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श्रीमचिखिर्गुणनिकेतन परमोदार धीरचरित श्रे्ठिवय्यं श्रीखेमराज 


@ श्रीकरष्णदापजी “श्रीवेङ्कटेश्वर ्टीम्‌ प्रेताध्यक्ष वम्बहं । 
(= । महोदय ! 


देशी माषाके ब्रेयकारोको आश्य देने जापका अछोक्िक यल ३ 

सस्त स॒क्षरमण्डटमं आपने उत्तम प्रतिष्ठ प्राप्त की है । हिन्दी 
(स साहिस्यका उद्धार करनेम आप सदेव यत्नवान्‌ रहते हये । योग्य- 

का आद्र करने आप्‌ परसिद्ध परीक्नक प्रौर गुणज्ञ हे । 
( तथा गो, बाक्ञण, अनाथ) विधदा ओर दीन मारत. 
वासि्याकी रक्षा करनेमं आप सब्रसे अग्रसर हो । 
& अत एव्र आपके पवित्र नामके साध यह 
८'माषारीकासमेत वङ्कसेनः' मन्थ 
इ सप्रेम) सादर ओर्‌ सविनय 
समर्पित किषा 

जाता §। 


विनयावनतः, 


शड्र्टार दस्शिङ्र. 


नज्ाहे 2) कित 


) 


॥। 
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भूमिका, 
शू] । 
नन्वि कव 
जवसे हिन्द्से।भाग्यका निष्क्ङ्क मयंक अस्ताचरमे अस्त हज है, जवसे भारतदक््मी अन्तर्हिता 
हृदे है, जवसे जय्यभूमिमें वारंवार यवन खोगांका पद्‌पण हजा ह आर्‌ जवश्ते राजनीतिः समाजनीति 
ओर धम्मैनीतिमें विशेष विग्रुव गोखमार ) इञ हे उस समयन्ते आय्य कषिप्राक्त प्रायः सम्पूण हिन्दृश्ाख 
ठक्तस दो गये ओर उन्दीके साथ भरताका महार्धरत्न ओर समस्त प्रथ्व्ीका गौरवररूप हमारा आयु्द्‌ 
राख भी अतिशय रोचर्तीय अवस्थाको प्राप्र दो गया] 
दिन्दूराजाओंके समय समस्त शस्रोकी चचा थी; विद्याकी उञ्ज्वछ आभा भारतवपषकों प्रकारेत 
करती थी, उख समय हमारा आयुर्चेदशाख सम्पूणे ¶चाकेद्सासासख्ाकी अपेक्षा श्रष्ठ ओर भारतसन्तानकी 
स्वास्थ्यरक्षाका एकमात्र भवलम्ब समञ्चा जता था । आयर्वेदीय चिकित्सा सम्पूण चिक्रित्साओंकी मूल 
ओर भारतसन्तानकी मात्ताके समान हितकारिणी चिकरिच्सा सम्री जाती थी । पूवकाटमे हमारे पूवपुरुप 
आयुष्य चिकित्साके प्रभावसे दारीरिक आर मानसिक स्वास्थ्यम्‌ करके धस्म,जथं, काम जर मोक्ष 
इस पुरुषाथचतुषएटयका साधन करते हए दीधकार्तक युखपूवक खसारयात्राको ज्यतीत करते थे । आयुर्वै 
दीय नियमानुसार चख्नेसे यहा कदापि रोगसकट उपस्थित नह होता था । कदाचित्‌ कोड रोग॒रत्पन्न 
हो गया तो एक वार्‌ उखसे सक्त दोनेपर फिर कथरी मी किसको रोगक्तौ भीषण मूके दशेन नदं करने 
पडतेथ। ञयुर्वेदीय चिकिटसा पूण होक कारण भारतसन्तानको की किसी विदेी चिकित्साक्रा आश्रय नहीं 
सेना पडता था । इ देशम उतपन्न होनेवाटी सधारण वनस्पतये हरा उसक्र रोग दूर किये जाते थे। 
हमारे देशमे उस्पन्न हृद ओंपधियां हमारी प्रकर्िके अनुकूल हेनेके कारण प्राचीन महार्पैयोने ठीक हमारे 
ष्ट्य हा आयुकेदशाक्लकी रचना की थी। 
आयुरगेदजाख् केवङ भारतम ह सवत्र चिकरिरसाराख नही समश्च जाता था, वत्फि कभी 
समस्त प्र्वाभरके चिङिर्साशाखोमं आयुर्वेदशासखने अघ्युचच आसन रहण किया था । 
जिस समय असर ओर मिश्च प्राचीनताके अभिमानमें चूण थे, जव पुराने रोम ओर भ्रीक देच 
सभ्यरताकी रोप्वीमे निमग्न थ, जिस समय सम्य्िरोमणे प्रथ्वीका आमभूषणस्वषूप यूरोप देश अस- 
भ्यताक वर सन्वकार्त आच्छार्दृत या; तत्रस्य हमास आवद्‌ गाञ्च सम्पूणं चाकत्सायाखाम प्राचा 
ओर सवत्करएट समञ्चा जातत ह्‌ । 
आयुरत्रेदकी प्राचीनता ओर उर्कृष्टताके विषयमे कतिपय विदेशी विद्वा्नोके मत नीचे लिखे जते है । 
अवते उ्लुमान तेरहसो वपं पहले भुवनविजयी प्रीकदेखाधिपति महावीर पएलेकजेंडर असाध्य 
रोर्गोकी व्िकित्साके लिये भारतवर्पीय वैर्योकों सदेव वड यत्न ओर सत्कारके साव अपने यहा 
रखता था । 
वारढसौ वर्ष पृछ दुगदाद्पातिखलीपा हाररसीद आयुर्वेद्िय चिकित्साको प्रथ्वाभस्की सम्पूण 
विकिंव्साभासें अष्टं समञ्चकर अपनी शरीररक्षाके लिये सदव मारतवर्पाय वैर्योको अपन राजसंदिरमे 
उपस्थित रखत्ता था । < 
अगुरु उल नासक्‌ प्रसिद्ध अर्बी भाषाक भ्रन्थय लिखादहे कि अष्टम राताव्दीमें भारतवपेके पीडत 
खग बुगदानुका सजसमामे उपासेथत हकर आयुर्वेद ओर अयातिषक्षास्चको दिक्षा दृते थ । “ सरक, ससं 
ओर वेदान" यह्‌ तीन भारतवपंसे अरबनेशमे खयि गये । मालूम होतादहै किय तीनो प्रथ चरकः 
सुश्चतः (नदान इन तीनाके अपश्रश्न नामान्तर है । ˆ 
दकम जाखनूस अपने रिखालेमे छिखते दै कि, आयुवदिया प्रथम भारतवषेसे भिसरमे आहं 
फर पससरस यूनान्‌ आर अरबदृशम ग्र | वह्‌ यह्‌ भा छिखता है कि; र गुर्‌ अफलखातूने भारतः 
वर्मे जाकर कालन्ञानके ३६ लक्षण आर वहुतसे अ्रथ पद्‌ ।! उनमेसे कुछ सरारभाग सग्रह करक 
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एकः काठकी रस्तीपर लिखकर ख्द॑व अपने गटेमे जामेके भीतर पदन रहते ध आर कर्मा किसीका 
परगट नदी हदते ये । जव उनकी शरल्युका' समय खमीप घा गया तव उन्दानि अवनी मरीस कटा 
कि, इस तरूतीको मेरी कवय गाड दना ओर दश्च विपयको अत्परनत गुप्त रखना । सीने उन 
भान्ञालुसार उस तख्तीको पत्तिकी साक साथ कवर्स्मे गाड दिया } दस प्रकार उस तस्तीका कथर्‌ 
गदी हई दखकर सुन्न अच्यन्त आध्यं हुजा आर कने विचार प्या कि; गुर्जी अपि ता मरे दा 
किन्त अपना विद्याको भी मार गये । तव भने गुरुजीकी कवरको खोकर तस्तीको निक्राट टिया] 
पश्चात्‌ उस विदाने मैने अच्छे धकार योग्यता प्राप्त कीः फिर मरी देखादेखी जरसरतू आद विद्राननि 
हेन्दुस्तानमे जाकर आयुर्वदृको अध्ययन्‌ कया | 

सुप्रसिद्ध डोँक्टर ओयाज भी आयुर्वदय चिकित्साके विपये कदंते द कि; हिन्दुस्तानी 
आस्य॑चिकित्वा सम्पूणं चिकिल्साओंकी मृट दै आर सम्पृणे ससार उसका ऋणी ह । 

गरोफेसर जे. एफ. रायल, डी, आर. ण. एम्‌. जी. सी. जो कि, प्रथम कवंगारकी सेना डोक्टर 

ओर एरियाधिक व मेडिकख च फिजीकल सासायर एडिगवगं ओर मेडीको सर्जीकड सोषायदटा छंड 

नक मेम्बर थ ! बह अपे व्यार्यानमे कहते द कि-हिन्दुओंका आयुर्वेदगाख बहुत प्राचीन ह; अरव 
ओर यूनानवाछोते कर्द पहल ह । किसी समय अस्वदेशमे आयुर्वदीय चिकित्सका विष प्रचार धा। 
अरववारोने पहले जाय्येचिकिंत्सासे दी चक्रित्साकी शिक्षा प्राप्त की थी । अभीतक उस देयम श्वासखसोगर्मे 
धतूरेके वीज ओर चछरमिरोगमं को चके वीज व्यवदार किये जाते ह । 

सुश्रासद्ध सस्करतमाखक पूर वहन्‌ प्रफ्म्र ह्ारस) हमत वसर्खन्‌ एम, ए, पष्‌. आर, एप 
प्रसीडन्सी सेडिकर सोखादइटी कटकन्ता ओर प्रोफेसर ओंफ संस्कत य॒निवा्षदी कोलिजि ओंफ फोट जी 
करि+अत्यन्त विख्यात ओर संस्छृतविद्याके पूर्णं पारगामी मनि जाते दहै, उन्दौने लिखा र कि-भारतवर्पमे 
बहुत पुराने समयते चिकित्सा, ज्योतिष ओर दन आदिक पारदजीं विद्वान विद्यमान ह । 

जिस समय युरोपदेशमे शरीरविदया ( एनाटमी ) का प्रादुमोव नदी हुजाथा उस समय भारतवा- 


[+ अ 0), 93 


स्याने जसी आपध्राचाकेत्वा आर दसखाचकरिर्सामे पारदृष्रता दिखे थी उसी प्रकार दारीरविदयकी 
भी उन्नति का थी] 


द्या द परमाणो सध दाता द कदम जयुवेद गा स॒म्पृणं चिकत्साशाखोकी अपेक्षा श्रे दै। 
हमारा आयुवद्याख 1जस गम्भीर सत्य ऊपर प्रतिष्ठित है उस प्रकार अन्य चिकित्सा राखरौरी 
दृढ तीव तदा ह्‌ } कारण कि-जिनका ज्ञान; भूतः भविष्यत्‌ ओर वततमान इन तीनो कारके विपयको निर- 
तर दस्तासङकवत्‌ अवरोकन करता है, आयुवेद उन्हीं त्रिकादर्ी सुनिडन्दौोकौ असाधारण अन्वे- 
पणाका अपृ फर हं | 
यद्यापं दशकं साभग्यसे पर्‌ आयुवदकी आलोचनाका समय आ गयादहै । इस समय सतप्राय 
आय्याचाकट्सा भारतसन्तानकां अपनी आर आका्वेत देखकर पिर जीवित दोना चाहती हे ! यद्यपि 
अनक भारतवासयाका अय्याचकरत्साक्‌ ऊपर फिर दिनपर दिन “प्रीति वदृती जाती है परन्तु इसी 
1जतना उन्नत हाना चाद्िय्‌ उसके अभी रताश्च भी नदीं हृद्‌ जो छोग देरामें दिष्षितत ओर सभ्य स्षसारमें 
अम्रनर समन्ञ जात हे उनक्रा द्रा चिकित्सामे किंच्चिन्‌ भी श्रद्धा नक्ष है । उनकी दृष्टम देशी विकित्सा 
अतीव ध्रृणाके योग्य सम्यो जातीं है | 
जज कक पाश्चात्य च करसापद्धति अत्यन्त आडम्बर ओर सीन्दर्यपूणं दोनेके कारण सभ्यं 
सारम 2 लमक्षा जाता ह्‌] मारतके प्रत्येक स्थानमे वड़े वड़े विशार मेडिकलदोलसुे इए है । उनमें खार, 
बलत ग्जतक्‌ भरकारका सुन्द्र्‌ का चक शीशियां ननीन भारतकी दृष्टम अपू चकाचौध उत्पन्न कररही है 
उदर द॑घष्कत सादना, विरायती, मेजःटेवुरः छरी, विकायती वने हुए अनेक भकारफे अखं 
अर यन्न वाह्य रचनाय भारतवासियोके हृदयमें अद्भुत चमत्कार उत्पन्न कर रही है । सर्र सभ्यस- 
माजन उक्टराका हा आहन हा रहा दह्‌ । चैद्य सग विचारे मूख या नरे गवार समञ्च जते ह) 


भूमिका (५) 


भारतवधके प्रस्य प्रान्तमें कितने टी मेडिकल कोरेज,कितने दी अस्पताछ, ओर "कितने दी चिकरि- 
र्साखय प्रतिशत द । परन्तु हमार आय्पंचिकतिरसा इन खव साधनोसे सूल्य होनेपर भी अन्य चिकित्सा- 
स्रं अपेक्षा अभीतक सवोत्छृष्ट पद्रपर प्रतिष्ठित ह । प्रायः देखा जाता है कि जव्रतक रोग सहज होता 
दै,जबतक वर मांसका क्षय नदीं होता जीर जवतक रोग जड नदीं पकड ठेता तवत रोगकरो दूर करनक्र 
चयि अनेक डाक्टर समये होते है,किन्तु जव रोग सांधातिक आकार धारण कर ठता है आर जव शेयर 
गत रस, रुधिर, मांस, मञ्जादि सप्त धातुम विश्ेप रूपसे विकृत हो रर आयु क्षीण हो जात्तीं ह उस समय 
कोद भी डोर्टर रोगको दुर करनेके लिये समर्थं नदीं होता, केव र.एक वद्यमहारय दी समथ हौ सकते हं । 

इसमें संदेह नहीं कि यदि अत्र॒ भी आयुकदराखकी, अच्छे प्रकारसे आलोचना काजाय एवं 
ग्शिक्षित समाज आयुतवैदीय चिकिर्साका अनुसरण करे तो सम्पूणे जगत्‌ अवचय युक्त कंठसे आयुवेंद्की 
शेता स्वीकार करके उतक्रा एकान्त पक्षपाती वन जाय्रगा। 

चरकमरं छा द-^धन्रिविषं खद रोगतिश्ेपनज्ञा्च भव्रति। तदू था-अपतोपदेशः परस्यक्चमचमानच्चेति । 
त्निवेधे तरास्मन्‌ ज्ञनसपरुदाये पूदेपाप्नेपदेशात्‌ ज्ञातं ततः प्व्यक्षलुमानाभ्या पराक्षोपपद्यते । क द्ययुादष्ट- 
पूवे प्रत्यक्षातुमानाभ्यां पसीद्यमाणो वियात ( चर्क-दिभानस्थान- चतुथं अध्याय ) । 

अर्थात्‌ रोगका ज्ञान सीन प्रकारसे होता है जेसे-अप्तोपदेशच-प्रस्यक्ष ओर अतुमानघे । 

न तीनो उपायम प्रथम आप्तेष्ेशके द्वारा (८ रोगक्रा ) ज्ञान प्रा्तहोता है पिर प्रव्यक्ष ओर 
अनुमानके द्वारा उसकी पतीक्षा होती द ! जन्तु जो पछी आप्तोपदेशके द्वारा जाना नहीं गया उसकी 
श्रत्यक्ष आर अलुमानके द्वारा किसर प्रकार परीक्षा दो सकती ह! 

चरकके इस महावाक्यके द्वारा यह्‌ कदापि सम्भव तदी हासकता कि. आप्तोपदेश्चवारजत, प्रत्यक्ष ओर 
सनुमानपरायण पाश्चाव्य्पडततगण श्चकडे वपो जगत्‌ वृथा विज्ञानके धुयक्े द्वारा उद्धासित करनेपर भी 
अभीतकर प्रङृतस्षस्यतक्‌ पहुंचकर कृतक्राथ हुए दं । 

देखो ! आप्तोपदेशके द्रा किस प्रकार ज्ञान प्रान्त होता है उसको यहां दिखतति दै।आप्तगण कहते 

के-यह्‌ रोग रोगका प्रकोपक दहै, इसधकार सोगका पूवेरूप, रूष, साध्यासाध्यरक्षणञदि प्रथम आप्तोप- 
दशके द्वारा जानकर पश्चात्‌ प्रत्यक्च ओर अनुमाने रा उसकी परीक्षा आरम्भ कसते है । जसे-यजय- 
कमाकं उत्पन्न दानसं पदर रोगीकं स्वप्नम्‌ काक्र, इुकं ओर मयुरादिके दद्यनका ज्ञानका हीता ह, परन्तु 
विना आप्तोपदेराके हम उक्त स्वप्नकरे इत्तान्तको किस श्रकार जान सकते द १ ओर रोगीके निकट किस- 
प्रकार स्वप्नस्तस्वन्धी विपयक बात पूँछ सकते है? ओर जो हम आम्तोपदराकर हारा पहरेसे दी यह बात जान 
ङ [के राजयक्ष्माके पूरवेरूपमें उपर्युक्त काक, मार्क पक्षी दिखाई देते है तव तो किंचित्त्‌ क्षण प्रतीत 


दत्य 1 सम्पूण तप्य रार्य(स अच्छे प्रकार मादूम करके राजय्ष्माका सहजम नणय 
कर सकते द । 


आप्तरण कदत ह कि-^“ असाध्यो बलवान्‌ यदच केरा ्मन्तकञञ्वरः " 


अथात्‌. जस ञ्वरमे रागीके बद्धम गांटेसी गद्‌ जाती ह वह ञ्वर अधघ्यन्त वरख्वान्‌ आर असाध्य 
जानना । 


न, (५. + 


. पहल हम्‌ यद्‌ अल्तपद्जक द्वस इन अरिष्टके छक्ष्णाको नदी जानते तो रागाका परीक्षा कर 
₹ समय उसक्रं वाटांकी ओर कभी टक््य नदीं देते ? 
महि कहते हे- 


वायुः पित्तं कफश्चोच्छः श्राप दोषस्तभ्रहः । 
मानसः पुनरूदिष्टो रजश्च तम एव चः ॥ 


अथात्‌-त्रात, पित्त अर कफ यह्‌ तीन शारीरिक ठेप ओर रज, तम यह दा मानसिक दोप इन 
प्म्पूण सारारक आर मानसिक दोपोक्रे तिन होनेसे सव प्रकारके जारीरिक ओर मानसिक रोग उत्पन्न 


(६) भूमिका । 


लेते है । ज. -प्तोपदेशक द्रा पदर दी यदं तत नर्द मालूम होता तो चात, पित, कफ. ( सारीरिक 
दोष ) ओर रजस्तम ( मानसिक दोप ) के विपयमे किस प्रकार हम ज्ञान व्रह्त कर सकत ह 3 जत 
इनके प्रकोप ओर शमनादिके सम्बन्धमें सर्वथा अन्धकार दोनेते अन्वान्य चिकिरसासास्ञोन उपर्युक्त 
दोपोके विषयमे कु मी टेल नही किया है । ५ 3 
सोगोसत्ति होनेते पदे ही रीगको कमेव आप्तोपदेशका परिदार करक केवल प्र्यक्ष अर अनु 
मानके द्या रोगका ज्ञान प्राप्त करना कदापि सुम्मव नदी दो सकत । _ ॥ ॥ि 
आयुरेदाचच्य सदात्म महूर्धणण कहते है कि-मिथ्या अआष्दार आर्‌ विहाराक्करि हाय बातवित्तादिं 
दोप विक्रत-अथवा वद्धित द्यकर रघर्तादि सप्तधातुंको विच्त्त कर्के धातुरैपस्य अथवा अनेक प्रका 
स्फ रोगोकी उत्पत्ति करते है । 
न नरववापाकः धिव ज् 3 ~ होते किसप्र कार सेग ओर विक्षि 
इन मुखं दापाक विषयमे अन्छे प्रकास्त पस्विय तहा दनिसं कसत्र करर् सय {र्‌ चाक 
त्साका ज्ञान दना सम्भव हो सकता ह ? 
आज दृ ग्यारह वसे देना स्यनाय करनेवले शुग चिक्रिर्सक्ि स्यि ससारमै चारौ जीर 
कोराद मच रहा है। इको किसी प्रसिद्ध येगक्रे नासक्रे साथ जेद्देने एवम्‌ इसकी यथाथ चिक्के- 
व्साकीं अन्वेपणके छिये आज फितनेक वरप यवप्रमेन्टके दवाय उरसाहित किये हृए वहुतसे विज्ञान. 
क्ेनारद्‌ डाक्टर नियत हए द । वे अपने अपने कलित उपा्योका अवदटर्व्रन करके अनेक प्रकारके यत्न 
ओर ओँपावियोष्ी कल्पना कर रहे दर ! किन्तु उनकी चिकित्खासे प्रेगके रोभियाका अभमीतक कुछ भी 
हितस।धन नदीं हज | 
जद. 4चकित्साका नाम सुनकर असाध्य रोगी मी 
चिरत दे वहू. माज उक्त चिकित्सके नासे रोगी एकदस भ 
परन्तु आयुपदज्ञ वैय प्रथम आप्तोपिद्दके द्वार 
चिकित्सा कृरनेमे जरा भी विचित नदी हेते । 
मदार्थ-चरकाची््यं अपनी संहितम लिखते दै के- 
'“विकारनामाङ्कशषले न जिट्रीयात्‌ कद्‌ प्वन ] 
क ~ ॥ त 0 
नाह सर्वाचच्छाराणा नासताऽस्ति श्वा स्थतः 1 
अर्थन्‌ जो कभी किसी रोगक्ा नाम समश्च नदी आवे तो वैको उसमे छाज्ञत नहीं होना 
चाहिये क्यो चख कुछ रोगोके नाम छिखे नही दे । रोग अनन्त है । उन सवका यैद्यक ब्र्थोमे भी 
रैवरण भिद्ाना सर्वधा असम्भव है } इस विपयर्मे महर्षिं चरकं कहते है $ 
“त एब कुपितो दोषः सञ्त्थान विशेषतः । 
स्थानान्तरगतश्चैव जनयत्यामयान्‌ बहून्‌ ॥ 
तस्माद्धिकारभरकतिर धिष्ठानान्तसाभे च । 
सखुस्थानविशेषाश्च बुद्धा कम्मं समाचरेत्‌) ॥ 
| अथ-एक दोप कुपित होकर कारणविरोषसे जीरके भिन्न २ स्वानो जाकर नानाध्रकारके रो्मो- 
को उतपन्न करता हे इस कारण रोगकी प्रछति, स्थान ओर निदानकी विश्िष्टतापर विशेष व्यान रखकर 


„ 


एकवार चिसाशाको स्यागकर रास्यासे उठ 
यभीत दो जाते दे । 
इसको ज्ञान अवीन्‌ करके पद्यात्‌ §सकी 


चिक्रिस्मा करनी चाहिये । 

वि 1 ^“ यथा रानय. स्दिष्ु परिषतन्तः स्वच्छायां नासिवसैन्ते तथा स्वधा्ुषम्ये 
निभित्ताः खचकर वतिपित्तकफा नातिवतेन्ते । वातापित्तकफानान्तु पुनः समुत्थानसंस्थानप्रकृतिविश्चेषान्‌ 
जगभिसप्राल्य त्दरास्मकानापे च सवविकारांस्तानेवोपदिगन्ति बुद्धिमन्तः " 


_ चै (4 ५ क [२ (०९ [* [५ [4 = 
अथ-ज्िम प्रकार परा समस्त दशाजामे पररेश्चप्रण करचेपरमी अपनी छायाको उदहंवनं करनेके 

{~ ये थ ट त{ उरसं +, > प € [९ (व (कप [१ 
व समन न हात उसी प्रक्रार्‌ सम्पूण रग स्वधातुके चिकरृत होनेते उलपन्न दए हूनपर भीं चात 


~~ 


भूमिका। (७? 


पित्त ओर कफे उरवन करनेको समथ नदी हेते । इस देरकरे विद्वानोने वत, पित्त ओर कफका निदान; 
यान, छश्रण, प्रकृति ओर समयक विचारको ददयज्गम करके समस्त रोगोको वात, पित्त ओर कफ इख 
दोषन्रयक्रे अन्तमेत किया दहै । इस कारण देशः काल ओर पात्रके भदस रोग चाहे किसी प्रकारक 
नवीन आकार क्यों न धारण करे किन्तु वह्‌ वातज, प्रित्तज अथवा शभिपिक, दन्द्रज, अथवा सान्निपातिक 
द्रनपरेसे किसी न किसी प्रकारका अवद्य दोगा 1 आयुर्वेदीय चिकिर्सक एेसे नवीन रोगोको देखकर्‌ 
कदापि भयभीत नथ दयते । मियो समस्त रोगोको वात, पित्त ओर कफ इन तीन दोषकरे अन्तमैत 
करके जगतका महान्‌ उपकार किया ह । कितने दी मनुष्या कहना है कि-जिस प्रकार डाक्टर खग 
अनेक यन्तरके दयार सदजपें ही रोगोका निणय करते है, उस प्रकार वेयलोग कदापि सहजमे रोगकषट 
निर्णय सदी कर सकते ! किंतु उनकी यह्‌ वात कुढ युक्तिसगन नदी जान पड्ती। क्यांकि-देखो । राजयक्ष्म 
या हृदयरोगमें उ{क्टरलोग (स्टेथासकोप ) नामक यव्रकरे द्वारा शब्दके तारतम्यप्त रोगक्रा सिद्धान्त 
तिश्वय कसते है । किन्तु वै्यलोगोका केवल -नाडपरीश्चाके दारा स्पशं माच्रके तारतम्यसे रोगकए 
निर्णय करता जिनना चष्ट ओर सुषम दहै उतना स्टेथासूकोपकरे द्वारा वक्षस्थल या हृद्यकीः 
परीक्ष कर रब्दके तारदम्यको जनना कठिन ओर सुक्ष्म नहीं है। इसके अतिप्सि्त महार्घ 
योने अभयर्वेदीय चिरित्छकोके ल्य एक ओर भी उत्तम घु्भता करदिया दै करि उन्हे प्रत्यक 
रोगके इस प्रकार वशाभि लक्षण वणेन क्येहै फर जिनके द्याया नादीके विना स्पशं कयि दही वे 
महाखय यक्ष्मा ओर हृद्य आदि रोगोका सहजे ही निश्चय कर सकते है । किन्तु डक्टग महोदय 
स्टेथास॒क्रोपके सिवाय अन्य किसी प्रकार भी उक्तरोगोके निणय करनेमे समर्थं नदीं दयो सकते । अत एल 
जिन डोकटरोकीं श्रवणसक्ति नष्ट होगई दै, उनके खियि राजयक्ष्मा जर. हृदयसोगका निणय करन 
सर्वथा असम्भव जान पड़ता है । विश्ेपक्रर जिस स्थानम विद्येप कोडादक होरहा हो अथवा चिन्तक्छ 
्र्न्ते किसी अन्य विपयमें खी द्यो एषे अवसरपर डंक्टर महोदय कदापि उक्त रोगकी परीक्षा कृर-- 
नेमे कृतक्राय्ै नदीं हयो सकते 1 अतएव स्पष्ट सिद्ध होता दे फि आयुर्वेदीय चरै्योका सोगपर्सक्षाका प्रकार 
अत्यन्त समीचीन द | 
अन्तर्विद्रवि ( यावंतस्‌ ) रोगऱे विषयमे इछ चरकके वचन छिखते है । ^ अथासां विद्रधी 
साध्यासाध्यस्वविश्चेषविज्ञानाये स्थानकनङिगविषमुपदेक्ष्यामः । तत्र प्रधानममेजायां विद्रध्यां हृद्टटन- 
तमकप्रमोहकासाः छोमजायान्तु विपाका मुखश्पगख्प्रह्मः, यशृजप्यां उवासः पुदजायां युखश्चासो- 
परोधः वृकरजायां पाखप्रुछठकरिप्रह नाभिजायां हिक कुक्षिजायां कुश्चिपारवोन्तरां षद, वंक्षणजायां 
सक्थिसादः) बस्तिजायां छच्छरमूत्रपूतिन चस्स्वच्चेति- 
अपात्‌ हृ्यमे धिद्रवि होनेपर हृदयम पीडा, तमङ़, खास, इन्द्रयोमें अज्ञान ओर खांसी उत्प 
होती ह । छोमस्थानमें यिद्रधि हनत पिग्रासःमुखशोप ओर गस्तम्भसोग उसपन्न होता है । यक्रतमे विद्रधि 
दोनेसे श्वास ओर द्वह स्थानमें विद्रधि होनेसे इवासोच्क्रृसका अवरोध, वृकदेशमे विद्रधि होनेसे 
पध, पृछ अर कटिप्रेश स्तन्ध्र होजाता दे । नाभि विद्रधि होनेसे दिकारोग उतपन्न दोता द्‌ । इ्ठिमे 
बेद्रषि दोचेषे कोख, पलवाडे ओर स्कंधप्देशोभें यूल होता ह । वक्षणमे विद्रधि होनेसे ऊरुदेयमे अव 
सन्नता होती हे । वसितिमे विद्रधि दोनेसे मूत्रकरा कटिनतासे उतना ओर विष्ठामे दुरभन्ध होती दै । इत्यादि 
वरोपिकलक्षणाक्‌ द्वस वतेमान आयुरैदीय चिकिरसक स्थानीय अथवा यांत्निकरोगोके निणेय करनेमे कदि 
असमथ नरह हा सक्ते । कन्तु यद्यं यह्‌ अवदय स्वीकार करना होगा कि, यांन्निक परीक्षके दाय यदद 
समस्त रोग ओर्‌ भी स्पष्टरूपसे विदित हो जते हे । 
जरत्काखमँ जव पित्तञ्वर कुपित द्योता है उसमे टेस्परेचर अर्थात्‌ रारीरकी गर्मी अच्यन्त अपिक 
९०३ १०४ उग्र तक हो जाती ह, जीभ पीटी पड जाती हे, आहारमें एक साथ अनिच्छा होजाती हैः 
तृपा, प्रप आर्‌ हर्दके समान पतल दस्त होने खगते है । डोक्टर रोग रेस रोगीको देखकर टश्व- 
णाक बाहुल्य आतेशय भयभीत हाजाते हं ओर तत्काल उसको रेमिटेटषीवर मान ठेते दहै ! उस समय 


(८ } भूमिका । | 
मीकी ताच्छाछिक अवस्थाको देखकर केवट रक्षणदर्शी डाक्टर श्वम पष्ट जात ह । परन्तु वय 
मदाय देः रोगीको देखफर तत्का पित्तके प्रकोपका सम्य समन्नकर अनायास पनज्र 
लिश्वय करते & । शसतकाक्मे पित्तञ्र प्राकृत दोता है अतएव वह उससे छ भी विचदिति न होते 
क्योकि “श्रावः सुखसाध्यस्तु वसन्तशचरटुद्धवः”? अथात्‌-्रसन्य अथवा दारकर्म प्राछतस्वर युश्ठ- 
साध्य होवा है । जब प्रस्गवश प्राक्रतज्तररक्‌ रक्षण यडा लिलत ईद~-' 


« वबाशरदकरन्तेष बाता भाद्रतः कमात ?)। 
अथात्‌ वषाकाटम वातञ्वर) रारत्कार्म [प्तञत्रर ओ वसन्यक््तप कफ उवर प्राप्त हति ६ । 
अतएव जव ारत्काडम पित्तञ्जर कपत हता ह तव वह्‌ चाद््‌ कना द्री अद्र रक्रा क्यात्‌ 
धारण कर कन्तु गृन्धततपण्रक समति शीघ्र हा न दहजार्ताह ¡ इस विपयम चरक [फस प्रकार अनना 
वज्ञानक मत भ्रकेद करत हः यहा उत्त उद्धूनकेरत्‌ हः 


“ उदरे तुल्यत्तदो षत्वं भमेह वुल्यदणष्यता । 
रक्शष्मे पुणत्वं श्ुखसाध्यस्य लक्षणम्‌ `` ॥ 
अर्थात्‌ ज्वरमे यदि दोपोकरे साथ कऋरतुकी तुर्यता हो; प्रमेय दोर्पोकफे साध दृष्या तस्ता 
हो ओर स्कगुटम यदि पुरातन होजाय तो उपयुक्त उवर, प्रमेह आर रक्तगुटम यह तंन युखसाध्य 
होते ह किन्त॒ अन्यान्य येग दोषाकें साथ ऋतुकरी तुस्यता होनेसे दोपकि साथ दध्यौ तुल्यता 


होनेषे अथवा पुरातन दोजोनेश्च अव्यन्त कष्टसाध्य होजति दै । यद्रा तुके साथ दोषोकी तुल्यता क्या 


है उसको संक्षेपरूपसे छिखते ह 1 शीतकाले सूर्यकी फरिरणोकी स॒दुतएदिनकी अस्पतारात्रिके समयकी 
बृद्धि ओर चन्द्रमाकी किर्णोकी प्रवता आदिक हेलेसे उत्पन्न हुए जीतकर भ्रभावसे मनुष्यो अरीर्से कफ 
संचित होता है फिर पौषके मर्हनिसे सूय्येके उत्तरायण नेते सूर्यकी किरणोके द्वारा मुष्योके 
शरीरम संचित हुआ कपः क्रमे द्रवीभूत होकर वसंतचछतुमे पित ता दै इस कारण वसन्तक्रतुको 
कफक्रा समय निश्चय किया ह । अतएव कफदोपके साथ वसन्तऋतुकी तुल्यता क्ोनेसे चषन्तकरालोतपन्न 
फञ्वर प्राकृत दै । प्रकतञ्वर चाहे कितना दी मर्येकर द्य क्यो न धारण करे किन्तु वद्‌ सुख- 
साध्य ही दौतादै। इसप्रकार वर्षा्तुके शीतसे अभ्ग्रस्त मनुष्योका शरीरं शरद्कारमे हइठान्‌ सूथ्यकी 
क्रिरणोसे संतापितत होजाता हे । 
वर्पामं संचित हुभा पित्त शरत्काख्में प्रकुपित होता है इसक्रारण शारत्काङ पित्तका समय है । 
अतएव पित्तदोपके साथ जर्दठुकी तुल्यता हयेनेसे गरत्कारूमे पित्तञ्वर प्राकृत दै । ईसल्यि इसकी वहि 
#केतनी ह भयंकर आक्रति क्योनदो किन्तु प्रकृ आयुर्वेदीय चिकिरछकगण उसको देखकर किचित्‌ 


मात्र भी भयभीत नहीं हते । यहं रोग अन्य ऋतुमोमें उत्पन्न होने वैकृत ओर अत्यन्त 
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दुःसाध्य होता ह्‌ । 


अ ¢ 


भिज्नता तीत होती दै । डोक्टर महोदय मूत्रे शकरा ( चीनी ) को देखते दी अव्यन्त चमत्कृत हो जाते 
हं तथा रोगको अत्यन्त गहन वतने टगते दै ! किन्तु वैद्य महाय श्षकंरको देखकर कदापि आङ्क्त 


नहीं होते । कारण कि-वह्‌ अच्छे प्रकारसे जानते हे कि-कफजनित दश्च प्रकारके प्रमेदयैमे रकया प्रमेह 
भा दता है सो अत्यन्त सुखसाध्य ह । 


उक्त साधारण रोगे डक्टरोके भयभःत होजानेका कारण के पड वात पित्त ओर कषक भन. 


इस समय पश्चिमीय अस्रचिकित्ताकी इतनी उन्नति देखकर अनेक भारतवासी कहते 
क्के~यरोपीय भख्चिकिरा सम्पूण चिकिस्साओकी अपेक्षा अधिक फलभ्रद्‌ एव स्वोत्करष्ट चिकिसा 


21 छन्तु चरक, सुश्रत मरश्त आय्वेदीय ब्र्थोके पठनेत्े उनका यह भ्रम सहजे दी दूर दहो 
सकता ट। इत दशम भी कभी आय्येजखचिकित्साने विश्चेष उन्नति की. थी. के मतर 


सम्पण" जललाचाकत्साजाको अपेक्षा आयर्वेदीय अस्रविकित्सा अतिश्चय # जाती है 


9 [\,॥ 


भूमिका (९) 


ूर्व॑कामें अल्रविकित्साने इतनी उन्नति की थी छि जिखकी रामायणादि पुराणेमिं अभीतक कथा 
सुनाई पदवी है , 
पृवैकारमे अख, खद्ध, गदा, सुटि ओर्‌ प्रस्तयादिके दारा युद्ध देता था । एक योद्धा रमसे आठ 
दस दिनपय्थन्त युद्ध करता रहता था । उ समय धञुपके यारा छोडे हुए वाण सम्पूण शरीरम विघन्नाते 
ये । रस्राघातसे शरीरम अनेक प्रकारके क्षत दोजाते थे एवम्‌ अस्थ चूर्णक्तमम्न ओर स्फीत होकर घोर 
पाडा उत्पन्न दौजावी थी]उस्त समय हमारे पूवचिकित्सक शस्योद्धार, त्रणरोपण;त्रणरोधनः मग्नसधानादें 
चिक्रिट्साआके द्वया तत्कर त्रणकी पीडयका समन कर देते थ । यदहतके ।क# दुसरे दिनदही योद्धा खग 
पर्‌ स्वस्थ अर्‌ सवर शरीरसे संप्रा कस्नेमे सस्पर होजाते थे । 
दस प्रकार अनेक प्रकारक वरनाओंको दखनेस स्टरूपसे विदित होताहै कि प्राचीन समयमे इस 
देशम अखचि किसान अव्यन्त उन्नति की थी । रामायणम छिखा द करि-जब रावणने टक्ष्मणके हदयमें 
शाङ्ते(शेट)का प्रहार किया था उस समय लक्षमणके वक्षस्थटमें क्षत ओर अस्थि भत्र दक्र रुधिरका"वमन्‌ 
होने र्गा धातव सुरेण चयने विगस्यकरणी,अस्थिसंवा नकारिणी आदि कई एक अओपधियौके द्वारा तत्काल 
रुधिर को वद्‌ करके अस्थिसंधान ओर व्रणरोपण करिया करी थी । यह्‌ रीति आजतक भी हमारे देशभ 
प्रचचित ह | रुधिरका वशन या सुविरका सराव दहानेपर विद्यास्यकरणी व्यवहार की जाती है ओर आवा- 
तजनित क्षतयोगमे अस्थिसंहारिणी व्यवहृत होती दै । । 
अव आयुर्देदीय अख्जचिकिटसा क्रिस क्रमस्न अवनतिको प्रात्र $ सो कते द । पटे इस दे शके समस्त 
ऋपि, मुनि, मदात्मा, योगी) वड वंड विद्धान्‌,पंडितत्रैय ओर सर्वसाधारण मनुष्यो देशी उता वक्ष अदि 
वनाषधियोके प्रत्यक्ष ओर आश्चयजनक गुण ज्ञात थ } अतपएव वे अव्यन्त भर्यकर क्षत ओर अस्थिभस्रादि 
रोगोमे अन्वयं ओर प्रत्यक्षफलप्रद्‌ साधारणं खताडश्चदि वनोपधिर्योका प्रयोग करफे सद्म ही उड २ 
अदि रोगोंको दूर कर देते ये । केवर अख्चिकरिस्खाके स्यि कभी किसी भारतव।सीको अन्य चैद्यका 
` आह्वान नदी करना पडता था | 
स प्रकार जव साधारण वनौपधिर्योके द्वारा विना अखचिकिरसके दी बडे २ भयंकर व्रणादि रोग 
सहजम आर्य होने खमे तव अस्राचिक्रैत्सनि भारतवासिरयोको अश्रद्धा ओर भय उत्पन्न होने खगा | 
उससे यदांतक अश्रद्धा हु? किः वद्यमदाङरय भी क्रम २ से अखचिकित्साको बिरुद्कुठ भूर गये जर अख्ल- 
शिक्षक पठन पाठनका स्वैथा त्याग कर दिया । इस प्रकार पूर्वोक्त कारणोसे देशी अखविकित्साकी इतनी 
अवनति होगयी । अभी कुछ कार पदे इस देशम वड २ वेदय वियमान य. वह्‌ अनक दुस्तर भर भर्यकरः 
्षतादि रोगोको एकमात्र साधारण वनौपधियोंके द्वारा आराम कर देते | किन्तु समयके परिविततैनसे 
उक्तं वे्योकी संख्या क्रमक्रमसे अतप होती गई । एवं देश्ची ओषधियोके ऊपरसे उच्चभ्रेणीके लोगों विरवाख 
आट्‌ शरद्धा उठती गई । सर्वत्र डोक्टसी चिकित्सका प्रचार दौ गया इससे प्रायः प्रव्यक्षफ्प्रद समस्त 
देशी ओपध्यो छिप गई । आजकर डाक्टर लोग जिन बडे २ ्रणोको विना भद्लचिकरित्साक्रे दाय 
आराम नहीं कर सकते. उन व्रणोको पाटेटे त्रैयलेग साधारण ओपधियोसे आसोम्य कर देते ये ! अबतक 
भी कीं २, साधारण आयुवेदोय द्रव्योका अतु प्रभाक देखा जाता ह । पथिमीय चिकित्सापद्धाततिकं 
अज्ुसार प्रायः सव प्रकारके व्रण भुख दोजानेपर विना अख्रचिकिरसाके कदापि आरोग्य नदी दौसकते । 
परन्तु आयुवदाय वद्य सव प्रकारके व्रणामे. मुख होजानेपर या बिना सुख हुए द्यी केवर सामान्य 
प्ररखुपादेकी आंषाधयास आराग्य कर. दते. ये | 
भारतवयमें नाना जात्तिके टता इक्ष विद्यमान द! वह्‌ केवर प्रक्रतिकी सोभा बढानेके ल्य ही नदी 
ह बर्कि अनन्तगुणसम्पन्न दिव्य वनोषधिर्यो है | पटे इन दी वनौपधियोके प्रभावस्ते भारतवासी सच 
भक्रारक रागासं वाचत्त रहकर स्वस्थ श्षरौरसे सुखपूचक जवन व्यतीत करत थ । आजकं इना चत्ता 
पधिरयोकी आर चनाके अभावसे भारतवासी चिरसेगी, कायर ओर दन रहै । किन्तु जा खवदा 
सत्यक उपर स्थित हे उनकी वार वार अवनति दोनेपर भी अन्तमे अवद्य जय होती दै । जगत्तके 


(१० भमिका) 


इसी निस्णादुसार अव फिर आयुर्वदी उन्रतिका समय परेवत्तिति देति ददत्‌ &। अवनतिके 
वोरान्धवः को समार कर्के आयुर्वदशाख अव फिर धीरे २ उन्नातिकी अरण क्रस्मक् प्रकाण करन 
खगा है । भरतके प्रस्येक प्रातमें आयुवंदशाखकी यत्किचित्‌ चचा पुनाद देन ठग ह्‌ । जनक भग्तवासीं 
पञथिभीय चिकित्सके चाकचक्यपर मोहित होनेपर भी एकवार ्िर निराधार जाच्यचिकित्साकी ओर 
कते दिखाई देते ह्‌ । 
वगदेजवासी पंडितलोग आस्यीचेकिरसाको भारत्तकी सख्य चिकररसा वनानेका यतत कर रद 1 
करि खद उ्ोगस्त भारते अनेक स्थानो आज अनेक आयुरवेदीय वियाद्य) पाठनाला्ये, चिक. 
स्साख्य, यिक्षाट्य ओर ओपधाटय स्थापित्त दी रहे द । जितत प्रकार वगदेशौ विद्न्मडद्यं अआधचुर्द्का 
वास्तविक उद्धार करने सर्वथा कटिवद्ध हयो रही द उसी प्रकार दक्षिण, महासष्टरूः रुजरातः.मध्य- 
परदे ओर प्रश्चिमोत्तस्देरके मनुष्य भी आयुर्वेदकरे प्रचारकफे चयि ्ीरे धारे अग्रसर हीने द्गदह्‌। 
दस प्रकार क्रमः हमारी भारतकी प्राचीन संस्छृत -विधा फिर उन्नतिकरं सागसं पद्‌ स्थापन करतीं 
दिखाई देती दे । अक प्रकारके प्राचीन ओर अवाचीन सस्रत मथ मूढ आर दीका समेत मुद्रित 
होते जोत है । एवं चरक; यश्च) वाग्भट, भावप्रका; माधवनिदानः शाङ्गधरः चक्रदत्त आर्‌ 
दारीतसंदहिता आदि कितने दी अआयुवेदीय यथ भी संसृत वका आर भायाटीकरा समेत 
छ्रपकर प्रकाद्चित ह रहे है। 
यद्यपि आजतक उषयैक्त चिकित्साशाख्लसम्बवी चरक; सश्चतादि अनेक धाचीन आपि्रन्थ विविध 
प्रकारसे अनेक स्थानम छप चुके है जर छपते जति दै किन्तु उन दारा सर्वसाघारणकतो अधिक्र लाभ 
हाता नदीं दीखता । कारण क्रि, चरक, सुश्रुता मन्थ विधयोके वाहस्य ओर गहनतासे ज 
करक अत्पवुद्धिवलि मनुध्याको अधिक उपयोगी नहीं हो सक्ते एर्व माचव्रकारादिं अवाोर्चन रध 
उक्त न्पियोकीं ्विष्तता ओर अत्पता देनेके कारण सवको खाभकारी नहीं हौसकते । अतएव इसी अभा. 
वका दूर करनेफ छियि आधर्वेद भण्डारके उञ्जवलरतनस्वरूप इस “्वगसेनः? व्रथका प्रादुभोव हुम दै । 
वे रुभण्डारमें वद्गसेन वहुमूस्य महाधरतन ई । इसकी चिकिस्पापद्धत्ति अन्य ॒चि्केत्सारारखोकी 
अयक्ष अतिराय ष्ठ हे । जो विपय अन्य चिकित्साशाश्चामें अपूण दे वे इसमे पूणरीतिसे बणन श्य गये 


[4 


ह्‌ । आर; जां विपय अन्य धथोमे अत्यन्त ह्ि्टतासे वणित है त्रे इसमे अत्यन्तं सरख रीतिसे निरूपण किय 


ग्र ह { म्रधङारन इम 7तनदहय नवनन रागाका नदत अर्‌ चाकृत्सा छ्ख( ह जा [क अजक स 
दृगम अआधक्ृतास पार्य जात ह । कतु अन्य वद्यकरेञ्चथाम उन रागाक्ा कद्ध नामतक भानां टखा इ !{ 
रथकार ।वदपकसर्क इलम त्रचनि जाप अथाक क्रमसं अनुभूत सद्धयाग कहं ह्‌ | 


जस प्रकार इखक) (चाकत्साका क्रम अतिराय अठ हे उसी प्रकार सेगनिणय, वातपित्ताएदेदोपानैरूपण, 
रसर्ताद्‌ सप्नवातुनिष्यणः वातःपित्त आर कफफ़ क्रपसे देर; काट एव रुग्ण प्रदछठतिका व गन, वसन्तादिः 
पट्ऋतु, दिनचय्या; रात्रिचय्या, कतुचय्या, आपधियोरे गुण दोप) निवंदटुखड, कार्ज्ञान, अषटविधपरी- 
क्षा आदिं अन्यान्य विपय भौ अन्यर्र्वोकीं अपिक्षा श्रेष्ठ के है] जो विषय अन्य्रथोमे आठञाठद्क्र२ 


=, 9० [२ भ [+ क्य 
चछकोमि वणित हे, वे इसमे केवर एक दौ -्छेकोमें अत्यन्त सुगम रीतिते कट है । इस प्रथके प्रयोमाके 
अनेक ब्रथ करार अपन २ अरथोमे-सम्रह करते,द इससे भी इस भ्रथकी उच्छृषता सिद्ध होती 


पच्णसमणि वङ्गसेनन ठीक अआजक्रख्के सलुप्याकी प्रकृत्तिकं अनुसार ही इसका रचना की ह । इस 
व्रथकत प्रयाग चक्रदत्त; भव्ज्यरत्नावछी आदि अनक ्रेर्मे पाये जति दै । आुर्वेदीय विद्याख्योमे यह 
ग्रथ अस्यन्तं आदररपूवैक पद्या जाता हे । 


द्र 


९२. 


देस ग्रधकर आधारसं जना जाता ह छि इसके वनानेवादे प्मिषर्वर वगसेनका जन्म चिक्रमकी 
ग्यार्हृत्रा य्ताल्ताम वारक कातिक्रावास या कान्तितिगरये गदाधर वैद्ये धर हुआ था | वगस्रनकरा 


समय चक्रपाणटरत्तस्त पट्ट 4 पडता द्‌ । क्याक्र इस अथक घृत तदादे अनेक सिद्धप्रयोग चक्राणि 
दन्तन अपन नरधम सग्रहु कयदह्‌। 


भूमिका। . (११) 


५ चक्रपाणिदत्त वीरभूमे देजवासी प्रािद्ध रोध्रवरु नामक द॒न्तकरुरमें उत्पत्न नारायणद्न्तका 
पत्र ओर नरदन्तका सिष्य था ओर वह्‌ वैय भाबुदत्तके अन्तरंगभावसे गौडयन्यकी पाकराछाका अध्यक्ष 
हुञा था । इसका प्राुभाव ८५० के-रुगभग जान पड़ता ह | 

कितने दी प्रय कहते है कि चगसेन व्य अवसे अलुमान५० ० वधर पछ मुजफ्फरपुर जलेके कति 
नगरमे विद्यमान ये ] हमारे प्रियवर भित्र वे्यराज रमेत्वरानन्दजीने विरोपय अुसंधानके द्ारपनिश्चय किय 
है कि धगस्न अवते ४०० वषे पदिङे वगार्के पूर्व विभागक्रे श्रीपुर सज्यम उपश्थित ये! हसने भी; 
वरगसिनकै जीवनक लिये वहत प्रयत्न किया, किन्तु शीघ्रताके कारण टीक्‌ ठीक उनकी जातिकुरः समय 
आष्टिका पता मादम्‌ नदीं हौ लका इसका दमे खद्‌ है । 

य्यपि यह्‌ मन्थ अवक संस्कृतम दो तान स्थानोमे छप चुका द, किन्तु केवर मूर मान्न होनके 


कारण स्साधारणकोौं उपयोगी तदी दोलकता एेसर विचारकर सुप्रासद्ध बिद्वस्यं शमिदायुरैदोद्धारक 
कविर ज टाटा शष्िम्रामजीने इस वगसनका अनुवाद्‌ करना प्रारस्म किया, कितु उसकी समाप्रके 
पृवे € { आप यद््सारेगसे पीडित हो गये । सालाजीने य्माके एक दा रक्षण प्रतीत दते दी आठ नां महीने 
पले ही युते क्‌ ष्दिया था कि " अवकी वार सङ्घे, (जसजतित दोपः हुआ है, अतएव मेरे शरीरका 
विश्वास मतत वरना मौर इस चद्घखेनच्छ अनुवादं पृण कर दना तथा अन्यान्य भपञ्यभास्कर प्रभृति मरे 
पूणे अरथोकी पृष्व कर दना” । मेते उक्त कावेरजकी आशज्ञाको सवैया शिरोधाय्यं समञ्चकर इसका 
अनुवाद्‌ पृणं किया ओर्‌ यथा अवक्रा लखाजीके अन्यान्य म्न्थोकी भी पूति की जायगी । 
स्मा गाष्िम्रामजीका जन्म वेक्रमीय संवत्‌ १८८८ आदिवन श्ुक्छ तुतीयाकोःय॒सदावाद्फे सुप्र 
सिद्ध सेर दाला आनन्दस्वखूपके घर हुमा 1 आपकी रचि वाटकपनसे दही विद्या आर कटा करालमें 
विदोप जान पडती थी-। यद्यापि आपकी अवस्थाका बटूतसा पूवभाग वास्यक्राडति दी व्यतीत हुआ था; 
परन्तु षधे थोडे दय खमयं आपने सम्पूण कामि अपू क्षता प्राप्त करटी थी। 


परिणाम यद हुआ कि आपथाडे ही समयमे अच्छे विद्धान्‌ वन गये । आप्र बड़ परोपकारी 


0 


थे | केवर परोपकारकी दृष्टस आपने अपने जी वनमें वहतेरे काम किये जिनका उरछेख करनेके लिये यहां 
स्थानमनरीं द्‌ । 

रालाजीका अपूवे धय्य, अचु साहस; असीम उद्योग आर अद्घुत कखाकगेरख आदि गुण 

थोडे समयमे ही सम्पूणं संसारम विख्यात दोगये । आप जिस प्रकार स्यभ्रतिज्ञ ओर धीरचरेत य 
उसी प्रकार धमोात्माजीमे अग्रगण्य ओर सलनोमे माननीय समञ्च जतय । जो २ गुण सलाजीर्म 
विद्यमान ये, व गुण आजक्ख्के बडे २ धीद्याक्तेसम्पन्न विद्ानमे भी नदी देखे जाते। भाप राज- 
नीति, धस्मनीति जओौर समाजनीतिक पूर्ण ज्ञाता एवं देन ओर कालके जाननेमे प्रकिद्ध पंडित ये । पूवै- 
' अवस्थासे ही आपदो नीति, धर्म्मरा सत, चैद्यक, ऽ्योतिप ओर साहिव्येके संबधी अ्रथोको पटनेका विरोष 
अनुरारा था 1 उप्ते अस्प समयमे कितने ही नारक)उपन्यास,) धम्मश्राखं जर वेद्यकके विचेध अन्थाका 
रचना की । आपके अवतक वेद्यक प्रन्थोमे से आयुर्वेदीय आंपधिकापः, राजवद्मानेवण्टु; शाखत्रामान्‌- 
वण्डभूषणः रसरत्नाकृरः; भावप्रकाज, धघन्वतार, अकेप्रकादा; द्रव्यगुण, वापद्वन्चतक आद अन्य चछव चुक 
ह । अरर रोप जा भपूण न्रन्थहेवेभी पूण करके सीघ्र दी प्रकाशित कयि जार्येगे ) ९ 
खाटाजीके यद्यपि कोड पुत्र नदीः था परन्तु वे अपने ददित भाई दरिरकरको पुत्रस भी 

धिक प्रिय समक्त थ, अतएव उन्कोवे सदैव अप्ने निव्ट रखते थे ¦ दरिशंकरजीने मी उनके 
मैप रह्‌ कर उनके अनेक गुणोका अलुकरण विया । संवत्‌ १९५४ म उन्होने इस नग- 
र्म एक जायुवदोद्धारक नामक जोपधाटय स्थापन विया आर्‌ उसका सम्पूणं संवत्वाधकार्‌ सुघ्न आरः 
हरेदकरको प्रदान किया 1 आजतक हम दोनों उस आपधाख्यकों उसी क्रमसे चला 

रदे दे। जिस प्रकार प्रा्तःकाटके छः बजेसे दश वजेतक आर सन्ध्याके चार वजेसि छः बजेत राखाजा 


न. 


दस अषिधाख्यमं नतस्य उपास्थत्त हकर समस्त अभ्यागत सागेयाक्ा ध्वना मूल्य ओषधि अर 


७ 


( १२) भूमिका । 


व्यवस्थादि प्रदान किया करते थ, उदी प्रकार दम दोनो प्रातः छः वजेते द्य वजेत्तक अर सन्ध्याकौ 
वार वजे. छः वजेतक ओंपधाटयमे उपस्थित होकर ससस्त अभ्यागत रोगिर्योको विना मस्य अपव 
जीर व्यप्रस्थादि प्रदान करते दै । 
जव यह्‌ वैग॑सिन सश्च सलाजीने अचु्षाद्‌ करनेके लिय दिया था, तव एस अन्धको देखकर जितनी 
मुशे भरसन्तता हृद धी उतना ठी दुःख भी हा कारण कि-यद मूख्प्न्थ इतना दय जछ्ुद्ध धा कि दसम करर 
शढोकका आराय भी अच्छे प्रकारसे समक्षे तदी आना था । यद्यपि मने इसके यथामति द्ध कियाद 
तथापि इसम"अञ्युद्धियां जवद्य रद्‌ ग होगी अतःसदटदय पाठक युघे अस्पज्ञ समद्यकर क्षमा करगे भौ प्र 
द्वारा सूचित करतेकी उदारता दिखये । 
दसकं अरुवाद्‌ करन तथा वगस्नच्छं जवना भाद खाज करसम्‌ ्रायुत-चद्ययरयाज पण्डित त दयादू 
तजी-प्रान्त, युरादवाद्‌ | श्रार्युत) वद्मराज-सटानाधरजा यस्मा, रहर । श्रायुत वद्य"रयमश्वरातनन्त्जा; 
म्व । श्रीमान्‌ पाडत सु्धन्द्ाखो ओद्या-प्रपन्नादादी) ठ्थेगा अदि सदानुभावोसे चिप सद्.यता 
[सद्धा धा) अतः उक्तं समस्त मदहाचुभावाक्रा म अत्यन्त कछरतन्न ह । 


सन जिनंद्रदवका कपास आर सम्पूणं दृद्धवयोके अनुप्रहसें सलसयादिप्रामजीकी आन्ञानुसार इम 
अथका अनुवाद समाप्त किया ह्‌ । 


मवदीय-अनुगृीत, 


वेद्म-शंकरलल ररिशंकरः 
“अयुव॑दोद्वाक- ओपधाख्य) -रादाबाद. 





श्रीः; । 


भाषारीकासह वङ्पसेनस्थविषयावुक्रमणिका । 
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( १२) भूमिका। 


व्यवस्थादि प्रदान किया करते थ) उसी प्रकार हम दोनो प्रातः छः वजेतते देय वतक जीर सन्ध्याको 
चार वजे छः वजेतक ओप्धाटयमे उपस्थित होकर समस्त अभ्यागत रोगिर्याको विना मृल्य यपयि 
छ्रौर व्यत्रस्थादिं प्रदात करते हे । 

जव यहु वगसेन स॒श्चे यलाजीने अनुवाद कर्मैके लिय दिया था; त्तव एस म्रन्थकों देखकर जितसीं 
सुश्च प्रसन्नता हृद थी उतना दी इःख भी हुभ।कारण कियद्‌ मूटघ्रन्थ इतन ह अद्युद्ध थाकिदस््र करर 
¶ृोकका आद्य भी अच्छे प्रकारसे समश्च न आना या । यद्यपि भने सका यथामति द्ध कियाद 
तथापि इसम-अङुद्धियां अवदय रह्‌ ग दरोगी अतःसददृय पाठक युधे अस्पन्न समद्यकर क्षमा कंठ र॑ पत्र 
दारा सूचित करतेकी उदारता दिखायये | 

इसके अनुवाद करते तथा वगसनकी जीवनी मादिके खोज करने श्रीयत-वैद्यराज पण्डित टगाद्- 
तजी-प्रान्त, युरदावाद । त्रायुत, वेद्यराज-सोलानावजी सर्मा, लादौर । श्रीयुत वेध्-रमश्वरानन्दज; 
-वम्बद्‌ । श्रीमान्‌ पाडत युकुन्दगाखां ओ्चप्रपन्नादारी, दर्मगा आदि सदलुभावोसे व्रिरिप सद्‌ यना 
भटी थी, अतः उक्त समस्त महानु भावेक्रा र अत्यन्त कृतज्ञ ह । 


मने जिनेद्ररैवकी छृषास्र ओर सम्पूणं द्धवयोके अनुयहसे खाटादाटि्रामजीकी आज्ञासुसार इश 
अथक्ता अनुवाद समा्त केया हे । 


भवदीय-भनुगहीत) 
वैद्-शंकरलार हरिशंकर 
“युवैदोदधासक- ओषवाख्यः '-सरादावाद,. 
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भाषादीकासह वङ्पेनस्थविषयाबक्रमणिका । 
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अथ भषाटक्ासहिता वङ्ककनः नारभ्य । 
"~+ ~~ 
मङ्लाचरणम्‌ । 
नत। शारदपादपद्ययुगल गच्छा्टवाचां चयं 
गत्वा पाररशेपपवेभिषजां सद्रन्यवायंनिषेः। 
श्रीमल्पण्डितवदसेनरचितां त्मिका सहितां 
शाल्यामपदारिधानकलितो व्या्याति विद्रन्दुदे ॥ १॥ 





मन्थारस्पः। 
ध्यात्वा गिरीक्मपदास वचःभपय्व 
बृद्धातपास््र भिषजस्तद्दादतीश्च । 
श्रीवङ्देनभिषजा खट वे्यव्द्रसिद्ध- 
भ्रयोगनिवदौ वहु टिख्यतेऽस्मिन्‌॥१॥ 
श्रीवद्धसेन वेय, प्रथम श्रीमह्‌देवजैषका ध्यान 
कर र सच्द(डम्वरपूणे वचनोको छोडकर एवं 
बद्ध ध्रेयोकी उपासना कर ओर उनकी उक्ति्योको 
विचार कर वद्ध. वेधोके सिद्धः क्ये हुए प्रयोगोको 
दम मन्थमे लिखतादहू1 १९॥ 

- सल्जनमाथना । 
नत्वा शिव प्रथमतः प्रणिपत्य चण्डीं 
वाग्देवता तदतु तातपद्‌ गुरू च । 
संग्रद्यते किमपि यत्षजनेस्तदत्र चेतौ 
विषातुमुचितं तदवुभ्रदेण ॥ २॥ 

प्रथम जिव, पावेतीं ओर सरस्वती देषीकों 
वन्दना कर पश्चात्‌ पता आर गुर च्ृरणकमदलाका 
श्रणाम कर्‌ उचक अनुग्रहस च इस अन्ध॒मं जा कुछ 
स ध दू उसका सल्नन कपा कर ध्यान 
देकर पदे | २॥ 

छ दुञनमाथ॑ना \ 
हैत॒जनः परग॒णेषु भवाटश्णनां देषः 
किमेष सदजो गणितापहएरी याच््चापि 

८ १ नतत हृदतांश्च' इति पाठान्तरम्‌ + ( २ ) इत्यस्वार 
सिकः पटति केचित्‌। 


[^> ५॥ 
कक 
# 


देम्यफलभूरिफला तदानीं तादश्वि- 
धस्य मिथुनस्य विमोचनाय ॥ २॥ 
जव दृससेके गुणोमे आप सरीखे मलुष्योंका 
हूरनेवाला स्वाभाविक द्वेष है तव आपसे दीनताके हीं 
महान्‌ फक प्राप्त करना इस प्रकारके सिथ्ुन (देप) 


` अर याच्चाक खय्‌ क्या यह्‌ जन अथात्‌ अन्यकार्‌ 


सफर दो सकता है अथात्‌ नही हो सकता ॥ ३ ॥ 
कान्तिकाघासनिजांतश्रीगद्ाधरस्‌- 
खना । यते वङ्खसेनेन (च क्त्छा- 
सारसग्रह्‌ः ॥ °‡॥ 

^ कान्तिकावास › नगरमे उत्पन्न श्रीगदाधरकाः 
पुत्र म वद्धसेन, इस चिकिर्सासारसंम्रहको वनाता 
रू | ४।। 
ददि तिष्ठति यस्यैष चिकित्सातत्व- 
सग्रहः । खनिदानवचिकित्सायां न 
दरिद्रात्यसों भिषरध्‌ ॥ ५॥ 

जिस वैके हृदयम यह्‌ चिकरित्सातत््वर्सम्रह स्थित 
रहता दै वह्‌ वेद्य निदान ओर चिकरित्साके विपयमे 
कदापि दरिद्रताको प्राप्न नदी होता अर्थात्‌ बह्‌ निदानं 
सहित चिकित्सके जाननेमे निपुण हो जातादहे, 
उसको किसी आर गाखकी निदान ओर चिकरत्साम 
आवद्यकता नही रहती, यही पर्याप्न है ॥ ५॥। 
घम्माथकाममोक्षाणामारोग्यं मूलम- 
तसम्‌ । रगास्तस्यापहतारः श्रेयसो 
जीवितस्य च ॥ ६॥ 


(२) व द्सेने भाषाटीकासदिते- 


सया 


्---------~- छ 


धर्म, अ :, काम अरैर मोक्ष का उत्तम सृ (जड ) राच्यं आवे तो उसका निदानवाचक दी जलान। 
अग्िग्य है ओर सेग उसके; कस्याणक्रे आर जीतन 


लिम जम्भाद आदिते उत्न दनिवादी व्याधिता 
फे हरत वाटेदे। 81 


ज्ञान दहो उनका पृवेरूप कदत दै] फिर वटव्याधि दाव 
वात पित्त कफ ) से बहधा अत्रगट ह । संका 
९ यमलिदु्वररंदृसतम्‌ । | (वात पित्त कफ ^ , स बहुना भगुट ह! 1 प 
तषा न (० व यद्धि वाता्ेक दापासे अप्रगटहोगी तो व्यांधिक्रा 
शर्मह्‌ _ नातवरस्ता ४ श्रगद दोना असम्भव ह्‌ क्यो कारण ते चाना- 
चिकत्सतम॥ ७ ॥ 
उन अत्यन्त दर्मिवा्यं वेगवाटे रोगोके निदान 


दिक दोप) जव दोपदी नीता राग कैसे प्रगट 
जर व्विकिस्सा सहित डामन करनेवारे उपायोकां 


क क ८ > न 
दा सकत ह । उत्तर~दस पदका यह अश्र दु कि 
अनावच्यक विस्तार रहित पूणं रूपसे कदते है 1\७। 


दोप ( वात पित्त कफ ) का व्याधे अन्प दीनम 
निदानं पूर्वरूपाणि रूपाण्युपय- 


अप्रगट रूप दोना अर्थाच थोडा २ होना, अतण्चं 
तन्तन्‌ उवरादिव्याधिका अपने अपने अप्रगर टश्रण। 

स्तण 1 सम्मास्तिश्चे ति विन्नान रोगाणां 

पश्चथा स्पृतम्‌ ॥ ८ ॥ 


पूर्वरूप धसे वसे दी होते है । अव गहन दह %पूर्वस्प 
निदान) प्वरूप, रूप, उपगय आर सम्प्राप्त यह्‌ 


दो प्रकारका ह, एक सामान्य दूसरा विचष्ट । 
सामान्यप्राग्रूप ( पूर्वरूप ) उते कलते ह जेते दोप 
राग जा्तनक्‌ पाच कारण दे अथोन्‌ उनक दास 
सेगक्ता ज्ञान दोता ह ।॥ ८ ॥ 


( वात पित्त कृफ ) से दूषित धातु उसके विगडुनेस 
येनाहदहारविहरिण रोगाणाज॒द्धवो 


प्रगट दोनेवष्टि ज्वरा व्याधेमाव्रदीकी प्रतीति 
स (१ [नअ + (५ + 
टो आर वात आड दोप्रकं चिह्न माम दू जख 
न ५ निक क. 
येत्‌ । क्षयो ब्रृद्धश्च दोषाणां 
निदान हि तड्च्यते \ ९ ॥ 


“श्रमोऽरतिधिव्णंसरसित्तिः अर्थान्‌ ज्वस्मे श्रम दो, 
सनका न छना, देका विवरणे उत्यादि रक्षण । 
जिस आहार ओदर करिहार के दवार रोगो 
[^ अ क 


ओर जिसमे दोनदार रोगारम्भक टेप उनके चिद 
उखके एक अन्नकी प्रतीति हो उसको चिचिष्ट प्राम्रप 
उत्पत्ति तथा वातादि दोपोका क्षय ओर द्धि दती दै 
उसको चिद(न कहते ट ॥ ९ ॥ 


कटते दै जसे ^“ जभात्यथ समौरणान्‌ 2 अशान्‌ 
ष जंभाइका आना केवर वातके गोपस ही ह । इसमे 
निंसत्तहत्वायतनमत्ययाल्यानकारणः) | होनहार रोग कौन उर, उसका आरम्भक दोप 
निदानमाहुः प्यायः _ माघ्रूद यन | कौन वातः उस वातका एक जग कौन जभ, देल 
लक्ष्यते ॥ १० ॥ उ्ित्खुरामयो | जर भी जानने चष्दिये । इस विचिष्ट पूर्रूपसे 
दोषविषेषणानधिष्ठितः । लिङ्गम | जमांड जरि रूप टेखकर कदाचि पषरूपको रूप 
व्य्छमल्पत्वाद्चाधीनां तद्यथाय- | च ससद्मना चादिषे । क्येकि यह्‌ तो केवर न्याधिके 
थम्‌ ॥ ११ ॥ तदेवं व्यक्ततां यातं 

रूपमित्यभिधीयते । संस्थान व्यञनं 


आरम्भक दोपमात्रका सृष्म चिह्न दहै । इस वातको 
$ क्षणं (९. [ऋ 
लेदर लक्षण वचिह्वमाक्रतिः ॥ १२॥ 


दृटा देकर समद्नति द--टशन्त । जेसे तणके 
समूहको छोटी अग्तिकरि चिनगारी शिस्तसे धरम 
जिस छक्षृणसते उतपन्न दोनेवाछ रोगका ज्ञान हो 
प £ 
उको पथरूप क जसे कि; उ्वरके पूर्वेम श्वम 


( धु्ओ ) मात्र प्रकट देखकर ह्‌(थ, वस्र आदिक 
सारनेसे ही शांति कर सकते दै, परन्तु जव अच्नि 
एक सथ जोरसे प्रज्वलति दो गड तव शान्त नहीं 

आदिका दोना उ्वरका पूधेरूप हे दाख रसे दी विशिष्ट ॒पूर्ैरूपके अस्प -देनिसे 
अव (नदानक पयय वाचकः खन्दोको कते द~- | चिकित्सा करनेसे जाति कर सकते है, परन्तु जव रूप 

निमित्त, देतु, जायतनः प्रत्यय, उत्थान ओर कारण ये 

निदा्के पयायवाचक्‌ र्ट दाख व्यवहारे अर्भ 

सुनीश्वसेने कद. दै । इनके कनिका कारण यद्‌ है फि 


होगया तच उसका उपाय नक्ष हौ सकता दै इसी 
न्यवदारके कये अथौन्‌ शास्म इन वदो रष्दोमेसे 

































सर पूवैरूप आर रूपेम भद्‌ है । अव कहते ह पूवे- 


रूप आर रूप इन दोनामे कोड चारीरिक अथात्‌ 
यरीरस सम्बन्ध रखते है र कदे साव्तिक 


निदानाधिक्ारः) 


(२) 


आपकर 








अर्थात्‌ सनस सम्बन्ध रखत ईद । शारीरिक जसे 
उसमे सुखकरा विरस दाना, दे्‌ भारी, नत्रासि 
जट गिरना इत्यादिक अर सानसिक जेसे मनका 
गक जगद्‌ न छख्गना जीर अपने हितकारक वचनोसे 
सांनिन होना तथा खे चरपरे पदाथ पर मन 
न्वखना । जव पूर्वोक्त प्राञ्च प्रगट दोजाय तव उसको 
सूप कं । अर संस्थान, व्यजन, दिग; 
ट्ण) विह ओर अच्रति य छ रच्‌ सूपके पयाय- 
वाचक्टं {1 ०० ११} १२ 
उपरोयः । 
देतुव्याधिविप्यस्तविपय्येस्ताभकारि- 
णापरू . । जषधान्नतिह्‌राणारछप- 
योगं सुखावहम्‌ ॥ १३ ॥ तिद्ादु- 
पकाय व्याधेः स हि सात्म्यमिति 
` स्प्रतम्‌ । (वपरताऽचपदया व्याध्य- 


सात्म्यमिति स्मरतः ॥ १४.॥ श 
अव उपयक्रे छक्षणका कदत &:--दूतुविपरत. 


हू 


व्याधिधिपरीत, देतुव्यीधविपरीत, देतुविपयस्ता- 
धकासै, व्याधिधिपर्थस्ताभकारी, ठेतुव्यायिवि- 


पर्यस्ताधकारी फते जो जपध सन्न ( पथ्य ) विहार 
( आनरण } उना सवन सृुखक्ारक जानना 
-उसक( व्यिविकरा उपराय कदत ह्‌ । उसका तात्पर्य 
यह्‌ हे करि, रागी सीर रागक्रा हतु उनको सुखकारक 
जो आध पथ्य आचरणर्टप प्रयोग उसको उपदाय 
करटतट आर्‌ व्र्याधसात्स्यं य पयविव(चक्र नाम उसा 
उपयक हे ! सुखकारकके कठनेसे यह श्रयोजन हे 
कि दाह ओर ्यास्तयक्त नवीन उसमे दीतख्जकका 
पाना व्याथिका वडाच्छ्राखा ह उससे दीतट ज 
सुखकतौ न हुभा अतएव न्नीतं जघक्रो उपय न 
समद्यना चादिय परूनु दाहयुनः प्याममे मीतट ज 
उपय साना जायगा च्योके सु्कारक दै । 
( अव कमस उनदष्टश्ण ष्लिग्बते ह ।) 
देतुनिजरीत ओपध-जेसे गीतकफञ्वस्मे सोर, तो 
इसम्‌ श्रधस समन्ना चद्धिये फि, यहां हेतु कनद 
कि, सर्दी उसका शीतल धर्म हं ते अव चीत कफ 
यह्‌ कव दान्त हो जव कि सर्दी अर कफे विपरीत 
सपं सिदे एसी अपध रट सर्दी अर कफ 
दोनाको जन्त करती दे तो सीतकफज्वरमे हेतवि- 
परोत प्रथ सोट ह । पसे दी हतुविपरीत अन्न 


| 


हि ।) 





जसे श्रम ओर वासे प्रगट उवरोमे मांसका रस 
ओर चाय । इमे दतु कौन श्रम ओर वातः कव 
यान्त हो जव श्रम जौर वत~-द्रणकन्तां पथ्य 
भिदे, णेमा परभ्य कनद मांसरस ओर चावरछोकरा 
भात, य श्रम ओर ब्रातके विपरीत हे अर्थान्‌ नाश्चक 


हे] ण्स दी हतुनिपरीत विहार किये जचरण कौन 
क = ५ क, ७ क क ५ 
जस दिनकरे सोनेसे प्रकट कफपर रातमे जागना, यहां 
हेतु कौन हा कि दिनका सोना, उससे प्रगट दोप 


+ 


कान कफदैःयदह्‌ कफ कव शान्तहो जव जिस हेतुसि 
प्रगट हुआ उस हतुसे विपरीत आचरण किया जाय, 
ता दिनके सोनेपर उख्ट। आचरण कौन है राते 
जागना, ता यह दतुविपरोत आचरण हा । इसी 
प्रकार ओर उद्‌ाह्रण व्यविविपरीत आदिक 
बुद्धिमान्‌ मनुप्य स्वयम्‌ समन्न ठेव । जो उपयक 
छक्षण के ई उससे विपरैत छ्षण अनु- 
पययके दै आर्‌ व्यािका असारस्य अर्थत अस- 
सान नाम उसी अनुपन्लयक्रा पर्यायवाचक चच्द्‌ 
१३ ॥ ४८ 


सुम्भाति । 


यथा देन देत्षिण यथा बातुदिसर्पता) 
निवरत्तिरामयस्याखी सम्भाक्तिजो- 
तिरागलिः ॥ १५॥ 
ठाप किये वात पित कफ इनका दुष्ट होना 
नाम कुपित होना अनेक प्रकारका हे अथात्‌ स्थका- 
रण या दृसरके कारण करके ण्से कुपित दाप अपन 
रथ्रानका छोडकर देहम ऊपर नीचे तिरे विचस्ते 


[> [> क ०, ५ ५ [^ 
ठं उस व्ुचरनसजा रोग प्रकट हा उसका सम्प्राप 


कट है ओर जलति तथा आगति य दोना पय्याय- 
वाचक्र.नाम.उसी सम्माननिफे है, तात्पर्ये यह्‌ हे 
कि मनुप्यफे ठेद्मे वातत पित्त कफ ये ` सम्पूणं देप 
वटक" जसे सोगको प्रगट करेवेसेश उसको सम्प्रति 
कदत ह । उद्राहरण-जैतसे कुपित दोपौका आसान्न- 
यसे प्रवेद होनेसे ओर उस स्थाने उतम्ततो गमन 
करनसे ओर पक्तागयसे रहंनवाखी अधिका बाहर्‌ 
निकाल्नेत्े तथा उसी जठर अद्चिसर सवे देदफे तत्त 
हेनेते यद्‌ ज्वर दै, ठेसा जे निश्चय किय( जाता हं 
उसीको संप्रप्ति कहते है.पेमे दी अतिसारादि रोगेकि 
संप्राप जाननी चाहिये ।॥ १५ ॥ 


~ य यर 


संख्यःविकल्पम्ाधान्यवलकालाक्दो- 
घतः ! सा भिन्ते यथादरव अक्षम 
न्तः; ज्वरा इते ॥ १६६५ 

अव संप्र्चिके मेद कदतेदै, सा कटय सो 








संस्या २ विकर २ प्राधान्य ध दर ^ काट. 
जेसे इसी प्रथमे अगि आठ प्रकास्का ज्वर्‌, पांच 
प्रकारक खोंघी कदी जायगी अर्थ्‌ रोगोकी 
गणनाको ही संख्यारूप सम्प्रति कहत है । १६ ॥ 
दौषाणां सम्बेतानां विकल्पो 
शकस्पना । स्वातन्च्ययारवन्ञ्य(- 
भ्या त्प, बाधस्यमददशन।। १७ 
मिरु दए दोप कृषिये वात षित्त कफ उनके 
अघ्रारिका अनुमान करना उसका चिकत्प- 
रूप्‌ सम्भ्राप्ति कदते दैः. जसे धू््के निकेखनेसे यह 
पतत आग्निवालादहै, रेपे दी इस राण्कि ब्म वात 
का अंश विनेप दहै किसे कि वाते अँ प्ेप 
भिरूनेसे इस अनुमानको विकस्पसरान्ति कहते दै । 
उद्‌ह्रण--जसं रूस चीत हरक अर फरा- 
नेवाखी इत्यादि गुणयुक्त जो पवन उनका रक्ष 
आद्‌ गुणयुक्त कसा रस वात्तको नादि फूरके 
वढनेवाख दह । एसे दी कृटुल्स रवं मवं करके 
।पत्तका चवटनिवाखा ह जथात्‌ कडु, उध्ण, तती्णत्व 
करकं दाग पित्तको वठने वाली दै । फे दी मधुर 
स्स जसे भसका दूध यह सवे माव करके कफ 
वढने बाला हे इत्यादि । इसमे ^टोप्णाम्‌, लो वह- 
वचन द सी दोपोके थक्‌ पृथक्‌ उणके वासते है 
मौर “समेवतानाम्‌?' यह्‌ पद्‌ जो दै सो ददन ओर 
साजपातक अहणनिभित्त धरा हे । व्याधिक्री स्वत- 
न्ता आरु परतच्रता करके प्रधानता ओर अप्र 
धानता करह। ह्‌, जसं स्वतत्र ज्वरो प्रधानता है ओर 
्वराधीन श्वास आदि रोगोको अग्रघारता है | अथात्‌ 
ज्याच स्वतत्रतासे प्रधानता ओर परतत्रतास 
अग्रधानता जानल चाहिये ।। १७ 1 
दत्वाचकत्स्त्यावयचेर्यलावलकिषट 
मू \॥१८॥ 
ठ आ) राब्दीसे हेतुः पूर्वल्प आट सप्र इन 
के सर्व अवयव ( रक्षण ) भिटनैसे व्या? 


व्क वद्ध 
चान्‌. जानना ओर्‌ 


थोडे छक्षण क्रिल नच 








स दुन भाषादाकासददत~ 


म टो जिन 2 कनिनेनि 


"+~ व अ 


जानना जस सागक्र प्रति जा निदान कदू ह चद्‌ 
निद्रा सम्पृण सेगोको न्यत्र कसनयल्य द या 
एकदे) प्सदी पृवेस्पं भी समग्त अकरयर्वा चरक 
व्याधेका प्रकायकर दह याण्कदयसं उत्याद्र 11१८] 
नक्त दिनर्ठमक्तद्िव्पा्पिकाला यधा- 
वटम्‌ ॥ १९ ॥ 
नक्त ( साति ) दिन ( ईदिवस ) ऋतु (वस- 
न्तादि ) शुक्त ( आदार ) इनका अन कादिय गकर 
देश उसको यथादीप ( बात (पत्त) कफ ) के अनु 
सार व्याधिक्रा काट अधात रागक्रे घटने वटनेफे 
हेतुक समय जाने। उद्राहरण दिखात ह| जस 
राधिके तीन माग करे प्रथम, मध्य ओर अन्त्य 
तो रात्रैका प्रथममाग कफका, सध्यभाग पित्त 
का, अन्त्यमाग वातकाद््‌ । णमे दी ठ्निके ओ 
तीत मग करे तो पूर्वाह्‌ कफका, सध्याह् पित्तका, 
अपसाह्‌ वातक्रा ह । स्से दी कतु, जस वरखत्तक्रतु 
मे कण, गरदूकतुये पित्त आर वपामि वात कुपित 


होता द ¦ से दा भोजना, जसे भोजन करके 
समय कफका काट ओर अन्नकरे पचनेके समय 
पित्तका कार आर जव भटे प्रकार परिपक्र दोगया 
तव वातक। काठ, उसके जानने यदह भ्रयोजन 
कि, जिसद्षि ( वत्त, पित, कफ) का जा 
कार कहा ह उसका उसी २- काटमे जन केना 
कठेन माम नदी दाता । १९ ॥ 

इर्ते भत्ति निद्नष्थस्ततद्वयासेने 

पदिश्यते ॥ २० ॥ 

इति किये यह्‌ संश्रित प्रकारसे जो निदा्र्थं 
कदा उसे विस्तारपतरक प्रत्िरोगक्रे निदान पूवरूपादिं 
करके कदेगे \। २० 


स्वेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता 
विबि- 





४4 


मताः । त्मकोपस्य तु प्रोक्त 

धा्हितसेवनप्‌ 1! २१ ४। 

अव पूरवे के निदान के दो मेद कौन सिक 
ओर विप्रकृष्ट उसमे सन्िकर्ट कौन वाताष्टैक 
समीपके कारण करके सर्व सोगोका कारण ह सो 
कते दँ ““सर्वेपामित्तिःः कुपित हुए जो मछ ( बात, 
पित, कफ़ ) य सम्पृणं सेगोके कारण होते है ओर 
उन वात; पित्त; कफ द्‌षिके कोपकाः कारण 
अनेक प्रकारका अपथ्यसिवन करना द्यी है 1 २१॥ 





निदानाधिकारः। 


(५) 








निदानाधंकसे सेमो रोगस्याप्यपजा- 
यते । तद्यथा ज्वरसन्तापाद्रक्ूपित्त- 
सदीय्यते ॥ रक्तपित्ताज्ज्वरस्ताभ्यां 
श्वाखश्चप्यपजायते । हामि 
बुद्धया जठरं जटरष्च्छफ एव च ॥ 
अर्शोभ्यो जाठरं इःखं गट्मश्वा्य॒प- 
जायते ॥ अतिश्यायाद्धवत्कासः 
कासाप्छनायते क्षयः । पक्षयो रोगस्य 
हेठर्वे शोषस्याप्ययजायते ।॥ २२ \ 
के श्रज्त करे कै जो, पृथ कह आये दे यह 
निदान ह्‌ अधवा इस्तके व्यावीररक्त ओर इसस्यि 
त्ते ह रेगका रोग मी निदान देता अधरत्‌ सो 
दनसे काये होताद्‌ व्हष्ी र(गसभी टोता & 
इसवास्त दृष्टं त देकर कदे है “यथेति? जैसे 
ञ्वरसंवापसे रक्तपित्त प्रगट होता हे ओर रक्तपित्तसे 
ज्वर ओर रक्तापिन्त व ज्वरमे च्वास प्रगट होता है 
अरि फीटाके वटनेसे जसे उदरयोग ओर उदस्योगसे 
सजन. ववासीरसे जस उद्ररोग ओर गुर्मं 
{गोढा ) रेग, दिनम सोने आदिकोसे ज्नुकाम 
टोता दै ओर जुकामसे खांसी तथा खांसैसि ओज- 
भरश्रनि तुका क्षय रोता हे! यह्‌ क्षयरोग (सज 
यदसा ) संपूण रगोप राजाह आर योपको भी 
भ्रगट करता दै |! २२॥ ॥ 
ते पृते केवला रोगाः पश्चद्धत्वथका- 
| र्णिः । उभयाधकश दष्टास्तयैव 
कायकारिणः॥ २२६ 
वरे सेग प्रथम स्तत्र हावर्ह ओर पीछे जव चल 
पैक गया ते वे दी हेत्ध्राति अर्थात्‌ रोगके उत्पन्न 
करनवार हति ह्‌, जस ज्वरसर रक्तपित्त होता द | 
दस ९ स्म उभया्धक्रासे अथात्‌ काये--कारण 
खूप द्सारंग यह्‌ कि स्तेत्र सोग हेनिस कार्यरूप है 
जर अन्य सेगका कारण होने कारणरूप द।।२३॥। 
कश्थिद्धि रोगो सेगस्य देतुरभूत्वा 
निवर्तते । न षडास्यानि चाप्यभ्यो 
दरृत्व ऊहतऽपच ४ एवं दच्छतमं 
नृणा दश्यद स्मय्(धसक्छ 1 २८ {¦ 
१ शोपद्च इनि पञान्तरम्‌ । 


4.4 | 3 


अव उसी रोग उत्पन्न करलवाङी व्याधि 
की विग्िच्रता दिखति हे, जेस कोई एक रोग दृक्षरे 
का कारण दौ अर्थात्‌ दूसरे रोगको प्रगट कर आप 
दांत ठो जाताः है । जेते उवस्के संतापसे रक्तपित्त 
होता है उस समय ज्वर दूर्‌ दो जाय ओर रक्तपित्त 
रह्‌ जवे ¦ ओर कोई रोग दूसरे रोगको प्रगट कर 
आप जसाका तसा चना रहता दै, जैसे ववासीर 
ही जाय अर गुरम तथा उद्ररोग पदा होते ह 1 
इस प्रकार सचुप्य(के घोर दायक भलि हए 
रोग देखने अत्ते है । विदेप करफे चिकित्सा 


० भ 


विद्ध हानेसे ये रोग कृच्छतम होते ह ॥२४॥ 
तस्माद्त्देन सद्द्रिच्छद्धिः यद्धि 
सखतमाशर्‌ । ज्ञातत्याः वक्ष्यते साऽय 
ज्धरष्दरनां विनिश्चयः ॥ २५॥ 

अव कह हुए निदानादिपचकद्वारा रोगनिचरन्ति 
रूप सिद्धिकी इच्छा करक अवद्य जानने योम्यको 
कटेत दै ““तस्मात्‌) इति इसी कारण उन्तम सिद्धि 


हमको प्राप्त हो सी जिन सद्व्योकी इच्छा है उन 
को उवराद्दे रोगोका निदान जो आगे कहते है वहं 


यत्स जानना चाहिये ॥ २५ ॥ 
रोणसादै परीक्षत ततोऽनन्तरम्पषधम्‌। 
ततः कर्मं भिषन्‌ पश्वाज्तानपूवै समा- 
चरेत ॥ २६॥ | 
वेद्यको चाद्दिये कि प्रथम येगकी परीक्षा करे 
पीछे ओपध की परीक्षा कर पिर ज्ञानपूभक 
चकत्सा कर्‌ | २६ ॥ 
ख ष्ठुरागसावन्ताय कसाण्यारथत भिषद््‌। 
अप्य्षघार्वधानन्तस्तत्याद्ाद्धयद च्छ्य) 
जो वद्य रोगोको विना जाने चिकित्सा करता 
है चाहे वह्‌ ओवधते प्रवीण मौ हो तथापि उसकी 
सिद्धि मरारब्धक्ते अधन है ।{ २७ (| 
प्योषधविधानत्तः . सर्वभषन्यको- 
विषदः । देशकालभमाणन्तस्तस्य- 
शयः; ॥ २८ ५ 
जो वेय सम्पूर्णं ओपधियेके विधानको जाननेवाखा 
मर सवै ओपधियोके जाननेमे प्रचीण दहै तथा 
भाणको जानता ह, उसको सिग 
॥ २८ ॥1 


(६) 








अुषस्यद्रचष्ानाया न वातत णाः 
णम्‌ न छ केन्तं (मषक्छम्यक्तस्य 
स्वास्थ्यहिताहुतम्‌ ॥ २९ ॥ 

जो चै ओषध, आदार ओर रोगीकी, चेष्टाके 
गुण अवश्ुणौको नही जनता वह्‌ उसके रास्भ्य 
संबन्धी हित ओर अहितको भी यन्छत्रकारसे चरी 
जान सचता ( २९॥ 

आदावन्ते रुजां ज्ञान श्रयतत चिकि 

त्कः । साध्याक्चाध्यविमागमस्तस्ततः 

कुय्यचिकित्सितम्‌ ॥ ३० ॥ 

साध्य ओर असाध्य सेगको जाननवाला वैय प्रथम 
येगको अच्छे प्रकास्से जनि फिर उसकी चिकित्सा 
कर ! ३० | 


यस्त॒ रोगविशेषन्षः सर्बमेषल्थरको- 
विदः । देराकाटममाणसस्तस्य 


सिद्धिनं संदायः ॥ ३१ ॥ 
जो चेदय सम्पूणं सेगो ओर सव ओौपधियोे 
विधानमे प्रवीण हद तथा दे ओर्‌ कारक्र 
श्रमाणको जानेनवाखा दै, उसको निस्संदेह एतद्ध 
दात्त द।। २१ ॥ 
दक्नस्पद्यनमश्चव्याधितन्तान विषा 
मतम्‌ । आदा रश्ास्ततः स्परपेच्छी- 
तादप्रन्रताऽपरम्‌ ॥ २२ ॥ 
टगन (देखना), सश्च द्रूना ओर प्रजन ( वुंडना) 
दन तीन प्रकारसे रोगका ज्ञान होता है, वहां मरथम 
मः मूत्र, जिद्ादिकको देखै, पश्चात्‌ रोगीके जरी- 
रको द्ृकर सीतादिकको जाने फिर उससे सपण 
द पृष ॥ ३२ ॥ 
कृर्छोपायः सखोपाये द्विविधः 
साध्य उच्यते । असाध्यो द्धिविष्मे 
स्या यास्या यश्चाप्रतान्यः ॥ २३ । 
कष्टसान्य ओर य॒खसाध्य एते साध्य ले 
भकास्का ट्‌ तथाञजसाध्यमी दै प्रकारका है, एक 
ण्य आर्‌ दूसरा अचिरस्य अथान त्याज्य । ३३॥। 
मत्याः कचलङ्कत्यंब्‌ राध्या 
ग्राप्म्रा उपान्तः । स्वभावाद्वया- 
वखाऽसाभ्याः कविद्याव्या उपोक्षि- 
ता; {1 ३४८ ॥ 


बङ्सेने भाषाटीकासरहिते 


क 





कोई सयोग तो स्वभावे याय होतेह ओर कोर 
साध्यकी यक्षा करनेसे याप्यहो जति दै, कोद्र 


समभवित द्यी असाध्य होतेह ओर कोई याप्यसेग 
उपेश्चा अर्थात्‌ उनकी चिकित्सा नही करनेसे 
असाध्य होजति दै ।। २४ ॥ 
साध्या याप्यत्वमायान्ति याभ्याश्चा- 
साध्यतां तथा । घ्रन्ति ताणानसाध्या- 
स्त॒ नराणां निष्कियावताम्‌ ॥ ३५ ॥ 
चिकित्सा नहीं करनेवाये सवुष्यौक साध्यरोग 
याप्य दौजाते है, याप्ययेग असाध्य होजाते है जर 
असाभ्यरोग प्राणका नाश्च करते हे ।। २५ ॥ 
जातमावशिकित्स्यस्छ नोपेक्ष्योऽस्प- 
तया. गदः । वद्धिशघ्रविषेस्वस्यः 
स्वल्पोऽपि विकरोत्यस्सै ॥ ३६ ॥ 
रोगके उत्पन्न हते ही उसका यत्न करना चाहिये 
यह्‌ न समये कि, रोग तो अभी उत्पन्न हुमा, साध्य 
दे अथवा जरसा दीदे एेसी उपेक्षा नक्ररे । क्यो 
कि, थोडे दिनाक्रा उत्पन्न हुआ अस्प क्षे रोग, अग्नि, 
यच्च ओर विपके समान अनेक प्रकारके विकारोको 
उत्पन्न कर देता है ॥ ३६ ॥ 
स च भङ्कपितो दोषः ससुत्थानविशशे- 
षतः; । स्थानल्त्तरमतश्चाप विकारा- 
न्ुरुते बहूम्‌ ॥ २७ ॥ 
वहां दोप काकान्तरमे अनक कारणोसे कषित दौकर्‌ 
पश्चात्‌ स्थानान्तर मे जाकर बहतसे विकारोको उत्पन्न 
कर देता ह । ३७ ॥ 
निवृत्तोऽपि पुनन्योधिः स्वल्पेनायात्ति 
देवन क्षीणे मागे क्ते दोषैः दोषः 
स्म इवानलः; ॥ २८ ॥ 
आराम हज रोग, दोपौके द्वारा क्षीण क्षयि 
हुए मागम सपं रह्‌ जाने पर्‌ अरप कुप्य करनेसे हयी 
जरासी अग्तिकी चिनगारसीके समान फिर प्रचण्ड 
हमे जाता है ॥ ३८1 
कम्मजा व्याधयः केविरोषजाः 
खन्ति चापरे । कम्मदोषोद्धवाश्चान्ये 
कम्मजात्ते स्वहैतुकाः ॥ ३९ ॥ 
व्याधे कमज होती है ओर कोई दोषज होती 
हे ओर को$ व्याधे कर्मज सौर दोषज दोनो भिढा 


निदानाध्धिकारः। 





[ती है 1 पहिले जन्मने क्रिये हुए जो पायक्मं उनके 
उद्यसे जो रोग उसन्न होता है उसको कमेज रोग 
कहते है । वातत,पित्त, कफः इनसे उत्पन्न हुए रोगोके 
दोपज कहते है ओर कोणे राग होतेह कि,पटिटे 
जन्मके क्ियि हुए जो पापकर्म वद्‌ उद्यहो दी रहेथ 
कि;उसी समय कारण पाकर दोप भ कुपित होगये 
तो उसको कर्मज ओर दोपज दोनो मिभित जानना, 
कर्मज न्याधि अपने कारणसे ही उत्पन्न हाती ह।।३९॥ 
यथार्ाखं तु निणीति यथाव्याधि 
चिकित्सितः । न शम याति यों 
व्याधिः स ज्ञेयः कम्मेजो इुधैः॥५०॥ 
जिस रोगका शाश्ानुसार निदान कर यथोक्त 
चिकित्सा कीजावे किन्तु उस चिकरिस्सासे सेग शांत 
ले तो उसको कर्मज व्याधि जानना ॥ ४० ॥ 
स्वस्पद्ौषो गरीयान्यः स ज्ञेयः 
कम्मदोषजः ॥ ४१ ॥ 
जिस रोगमें अस्प दोपदो जीर वह्‌ वहत गम्भीर 
दख उसको भी कमेदोप्रज जानना । ४१) 
कम्मक्षयात्कम्मकृतो दोषजः स्वं 
स्वमौषधैः । कर्म्मदोषोद्धवो याति 
कम्मदोषक्चयात््षयम्‌ ॥ ४२ ॥ 


# 


अर दोषज रोग चिकित्सा करनेस शान्त होते है 
एवं कर्मज जीर पज रोग, कर्म ओर गोप दोनोके 
ध्य दोनेसे णान्त दते ह्‌ ॥ ४२ ॥ 
नासि सेगो विना दोषर्यस्मात्तस्मा- 
चिकित्सकः । अलुक्तमपि दोषाणां 
लिदधव्याधिमुपाचरेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
दोपोंके विना रोग उत्पन्न नदीं होते, | 


(७) 


यथा विषं यथा राख यथाथिररानि- 
येधा । तथोषधमवित्नातं विक्ञात- 
ममृतं यथा ॥ ४५॥ 
जिस प्रकार विप,गसख; अश्च ओर वजर प्राणका 
नादा करते है उसीप्रकार विना जानी हुई ओषधि 
प्राणोका ना कर्ती हे ओर जानी हुदै जौषधि 
अग्रतकी समान गुण करती है ॥ ४५] 
याभिः कियाभिजायन्ति शरीरे 
धातवःसमाः । सा चिकित्सा विका- 
राणां कम्मं तद्धिषजां मत्तम्‌ ॥ ४६ ॥ 
जिस क्रियासे मुप्योके रारीरमे रसादि धातु 
सम दते है वही रोगेोकी चिकित्सा है ओर वही 
चेयोका कम ह ॥ ४६ ॥ 
न चेकान्तेन निर्दिष्टे शादेऽपि 
निविद्‌ बुधः। स्वयमप्यत्र भिषजा 
सेयं बुद्धिमता भवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
चिद्धान्‌ वैद्यको एक सात्र शाख्मे कदे हुए वाक्य 
पर ही आग्रहपू्क नही वेढे रहना चाहिये किन्तु 
अपनी वुद्धिसे त्क वित कर सव दाङ जानना 
चाहिये ( पसे स्थानमे देपादिकी न्युनाधिकताक 
विचार कर चिकित्सा करे ) ॥ ४५ ॥ 
उत्पद्यते हि सावस्था देद्राकालबल 
भति । यस्यां काय्यमकाय्यै स्यात्क- 
म्मकार्प्यश्च बन्ितम्‌ ॥ ८८ ॥ 
देशा, काठ ओर वलावख्की अवस्थाको विचारः 
कर्‌ जे रेगीकोः ओपधि दौज यदि वह ओषधि 
रोगीको विकार छवि तो उसको त्यागदेवे. कारण यह्‌ 
ह्‌ कि अनेक रोगे(म देण, काल ओर. वख्के अयु- 
तार करते योग्य काम मी नही करने योग्य दौजता 


जो रोग मासमे नदीं के दै उन रोगोकी दोपोके | जर न करने योम्य काम करनेयीम्य हो 


टक्षुणोके अनुसार चिकित्सा करनी चाहिये | ४३॥ 


 विकारनामाङकदालो न जिद्ीयात्क- 
दाचन । नदि सवेविकाराणां नाम- 
तोऽस्त वा स्थितिः ॥ ४९.॥ 


जाताहे। ४८ ॥ 
व्याघेसतत्वपरिज्तानं वेदनायाश्च 
निभ्रहः । पएतद्रेयस्य वैद्यत्वं न वेदः 
प्रभुरायुषः ॥ ४९ ॥ 


रोगके नामका निश्चय नद्यो सकनेषर वैधे, ! रोगका ज्ञान ओर वेदनाकः दूर करना यदी 
छलना नही करनी चाहिये । कारण यह है कि, सर्व- | यरा चेत्न (चैता ) है, वैय आघुका स्वामी 
सोगोका नामसे ही निश्चय नदं दोत्ता 1 ४४ ॥ | नही ॥ ४९॥ 


वद्गसंने भाषार्टदीकासदहिते- 





ऋटुभकरम । 
वदां नभोनभस्यौ त॒ ततर वायु 
ति । पित्तं भायेण रक्त श्रदा- 
१२वनक्ा्तच्छ ॥ "० ॥ 
श्रावण ओर मर्दक वपा्रतु कहते है, व्षीक- 
तमे वायु कुपित होती हे, आज्विन यीर कार्षिकको 
रारद्‌कलु कहते द, रारद्कतुमे प्रायः विन्त ओर 
रुधिर ऊुपित होते है ॥ ५० ॥ 
मन्त गोषा ठृ वातलो रूक्च 
एव ठं । तद्र चिशिरेः माघः 
पाल्यमश्च भकीप्तितः । ५१ ॥ 
मागदिर उर पोपको हेमन्तऋतु कहर. हेमन्त 
ऋतु बतक्रारक ओर ल्छ है । माघ ओर 
फाल्युनको शिदिरकलु कते हे, शिशिर ऋतुके 
शण भा उरस्कं संसनद । ५१ £ 
वसस्तन्धत्रवदाखा तस्मिन्श्छेष्मा 
अततत । ज्यष्टाषादटं च ठल्याता 
नदः; (पत्तक्नापि 1 ५२॥ 
चत्र ओर वेराखका वसन्तन्छतु कहते हे, वसन्त- 
कतुर कपः पित होताहे | व्येष्ठ ओर आपाठकों 
गआमप्मकतु कते दे. यीष्मऋतुभे पित्त षित होत। 
ह ॥ ५२ ॥ 
जलश्रद्छरणं । 
"रथतुव्रल {नदष ल क्थ्य च्‌ 
त्यत । वषासूद्धक्म न्ध्य पकेत्तत्य- 
तभागक्स्‌ । अष्मागादं {श्षट् ठ 
1नद्‌ाषसुदक पिवेत ॥ ५३ ॥ 
सप्रकार कतुआमे जलकरे काथका क्रम कदा 
उग्को अव कट्ता दभवरपाकरतुमे जछ छेकर ओट 
जव पचत्ते २सात साग जठ जाय अथोातं सरसरका 


उ्मश्रवावे बाकी र्द जायत उस अ्टावयेपं {द्‌पि 
जलका पचि |} ५३ ॥' 


। प्रारापातेन विष्टस्नि ज्र पदना- 
हतम । भरतं च्रिदौषन्नं वाप्या- 


न्तन (तत्त खुवि ॥ ५५८ ॥ 
चा अटा ट्या जल धारा 


पसे पातित दोनेपर 
प््कि हता 


र वायसे ताडित दचेपर 


(थ 
५ 


जर दता ई । जो आटाकर वनत्तेनमं ही अह ठक 

कर २।।तक क्या गया हौ एेखा य॒तयीतट जद 

{तद्‌ापचाराक्ध दता हं ॥ ५४ शः : 
भिद्‌ नभ्धेनभस्यो च इषौ त 
शरन्मतौ । मार्गपौषौ त हेमन्त 


शशशाररा माचषाटगुनो ॥ वसन्त 
नदश {चद्‌(घः द्यु वश्युद्ख 
सए्डध्‌ ॥ ५५ ॥ 


श्रचण जार भादका प्र्ट्‌कतु कहते ह, कार 
र कातिकका दारद्ऋतु कहत दहे, मार्ग्चिर ओर 
पपकरा हेमन्त्छतु कृते दै, माघ ओर फाल्गुनकेः 
शिदिरकु कहते हः चत्र आर वेनाखको वसन्त 
चतु कय दः व्येषठ आर आपाहको ग्रीप्मऋु 
कते हैः || ५५ || 

न{दुट्द्धाले श्त तोय द दयाञ्वाष्टगणः 

जल्‌ । अष्मागावद्धिषष्टं च॒ निर्वे 

वसुद्टकंः पिदेत्‌ \ ५६ ॥ 

चदट्‌ऋतुम जष्टावश्ेष अथात्‌ सेरभरक्रा आधपातव 
गेय रहा ओर पटाकर .रीतर किया निर्दप 
जख पाना चाहिये ॥ ५६॥ 

रद्‌ षड्गुणं तीयं इ र्वा दधत 
याचस्व ! ष्मागावदिष्टन्त प्पिचि- 
द वहुर जछष्र ॥ ५७ प 

„ रास्द्कतुम पष्टावरेष अथात्‌ तीन पाव जटको 
अटनि, जव आटत्त २ आध पाव रद्‌ जायतव उस 
द्पनादयक जद्को पदे || ५७ || 

हनन्त च त्‌ तोयं द्त्वा पंश्चडण 
जलप्‌ । पभागावद्िषटन्ठ निर्दौ- 
षरदक्‌ †पेवेत्‌ ॥ (१) 

दमन्तऋतुमः सवासेर जलको आटवि जव 
अटत २ फाकवरभर्‌ ज वाक( रह्‌ जाय त्वे उस 
पचावराप निदा जल्को पोते | (१) 

दष्ट चं शत तत्य दत 
चवण्ण ' जल्‌ । चमं 7गावद्धिष्टन्त 
प्वद्‌षश्दुक पिवेत्‌ ॥ (२ ) 

पननिरकऋतुसे चतुर्था चेष अथात्‌ एक सेर 
जठ्का प्राव जवं अटित २ घाव भर वाक्रं रह 


निदानाधिकारः । 


५९) 


जोय 
जकन ---------------------------------------------------- न 





जाय तब रीत करके उस निर्दोप जल्को 

पीवे | (२) 

-वसन्ते विश॒गं तोयं दत्वा कथितमा- 
दरत्‌ । त्रतीयभाग्िटन्व पिवेदोष- 
हरं जलप्‌ ॥ ५८ ॥ (३ ) 

वसन्तकतुमे तीन भागका एक भाग जर वाकां 
रह्‌ जाय अथौत्‌ तीनपाव जलूका ओटवि जव 
भोटते २एक पाव रह्‌ जाय तव उसको रीत करके 
पान करे ॥.५८ ॥ (३ ) 
ीष्मे च द्धिरुणं दोयं दुस्वा वापि 
भिषग्वरः । अर्धोदकावदिष्छम्तु पिवि- 
दोषहरं जलम्‌ }! ५९ ॥ 
ग्ीप्मकतुमे अरद्धावरोेष अर्थात्‌ एकसेर जलका 
स(टतरे जव अटते २ आधार वाकी जर रह जाय 
तव उक्तको जीतख करके पान कर | ५९ ॥ 


कोपः दारद्सन्तु बहुकाले 
सचान्तितः ॥ कणपितानिलाः पूष 
मध्याल्तेषु उ्यव्ह्थताः । वयोहोरा-. 
चित्तानां खत्थिष्वपि कफानिलौ ॥ 
६ ग बायोः प्रत्पूषसाणाहे जीगरन्ते 
च विसपेणप्‌ । पित्तस्याहौ निष्ण 
जीणमामे च लक्षयेत ॥ ६१ ॥ 
खुकमात्रपदोषे ठव पूवौहे ष्मणो 
भवेत्‌ । एक द्विनिविभषन इष्टास्शे- 
षान्विोधयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
खरद्‌ आर बसन्तक्रतुम कुपित हए वातादिदोप 
वहत चमे रांत होते दे. कफ, पित्त ओर वातयें 
तीन दोप अवस्था, दिन, रभि ओर भोजन, इनके 
प्रथसः, मध्य जीर अंतमागने, व्यवस्थित हे अर्थात्‌ 
प्रथस् वाल्यचिस्थाम कष्ठ; दृस्रयो तसुणावस्थाम 
पन्त आर्‌ अत अथात्‌ बंद्धाव्स्थमं वायुका समय 
हदा &; (दनक प्रधममागम कष्.सभ्यम वित्त, अन्तम 
यतन ससय हाता ह, रात्क पथनयागम्‌ क्फ 
मध्यभागपे पित्त ओर रान्निके अंतमे चातका समय 
हता ह ! अजन कस्तं समय छप्पर) माजनक्र पचत्त 
समय पित्त आर भोजनक एच जेपर वायुका समय 
दूताद्‌ तधा इनका सयियममे कषत आर वृबुक्रा 


समय होताहे. एक, दो, तीन इन भागोसे दष 
५ 


-। दोपोको कमते सोधन करे । ६० ॥ ६१! ६२॥ 


दते शीतभतीकारसुष्ण चेवोष्णवा- 
रणम्‌ । करत्वा छुय्यात्किया माप्तं 
क्रियाकालं न हप्थित्‌ ॥ ६३ ॥ 
रीत कामे दतका प्रतिकार करते हुए ओर उष्ण 
कार्म इप्णताका प्रति्णार करतेहुए चिक्रित्छा करे \ 
किन्तु समयके विपरीत कदापि चिकत्छान करै 
तथा छियाके काठ्कोन जातेदे अयान्‌ समयपर 
चिकित्सा करे | ६३ ॥ 
अश्यते वा च्छियाकाले सप्ति कन 
कुता च्या ! छया दनातिरि् 
नव साध्येष्वपि न सिध्यति ॥ ६४ ॥ 
जो वद्य अग्राप्तसमयमे चिकित्साको करपा है ओर 
पराप्तसमयसे अथवा क्रियाके समये करिया नदीं करता 
है बह करियाहीन वेय साध्य सेगोको भी नदी सिद्ध 
कर्‌ सकता ॥ ६४ ॥ 
याघुदीण रमयति नान्यञ्याधि 
क्शोति च। सा चक्ियानष्ु या 
ल्प्य हृरत्यस्यस्ुद्‌ (रयत ॥ ६4 ॥ 
जा वटे हए रोगको शमन करे तश दृखरे सोगको 
उत्पन्न नदीं फरे उसको विधित्सा कहते है. किन्तु 
उसो चिकित्सा नही कदे कि जो एर सोगकौता 
नष्ट करे ओर दृसरेको उत्पन्न करे ।॥। ६५ ॥ 


भरद्तिलश्चण । 
शुष्दधग्मभिणीभ्येस्यचेष्टए गभा 
खान्ठरे । यः स्यादौषोऽध्िकस्तन 


प्रकलिः स्टोद्दिता ॥ ६६ ४ 

पुरूप ओर खीके संयोगके समय वीर्य्य, रज; 
खीका भोजन, चीकी चेष्टा ओर गभागय इनमें 
जौनसा दोप अधिक ह्यो उसी दोपे अनुसार गर्भमे 
जीवकी प्रक्ृपिद्लेतीदे. उस प्रकार वह प्रकृति 
वातादिदोपसे सात प्रकारकी करट, हे ।। ६६ ॥ 

छते रसऽस्पन्येरष्ध उलयित्त 

न्व स्थिरः ।- बहुवाण््योमंगः स्व 

वालपद्लिक यशः ४ ६७ ॥ 

वातग्रछ्ठातितरङ्े रडुष्य छन, र्खे ररीस््राद; 
अस्पकेरावटठे, च्दखचेत्तदषि, जिनफा मन कद 


न्‌ 
निप 
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न 
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१ 





~ 


स्थित नही ˆ>, वहत वोलनेवदे जीर स्वप्रमे आका- 
रामे जासेवा अथीन्‌ प्राय" सुपनेमे आकागमे गगन 
करते है ।। ६७ ॥ 
अकालपलितौ गौरः प्रस्वेदी कोपनो 
बुधः । स्वत्नेऽपि दी्तिवल्येक्षी पित्त 
प्रकृतिको नरः ॥ ६८ ॥ 
पित्तप्रकृतिवटे मभ्य विना समय ( थोड- 
अवस्था ) मे सफेद वालोवाटे.गौखण, जधिक परसी- 
नेवाके, कोधस्वभावी, पंडित ओर स्यप्रमे मूर्यं 


चन्द्रमा, अग्ति इत्यादि दीप्र पादार्थक्छे देखते 
भे 
हं +} ६८ ॥ 


स्थिरप्विततः सुबद्धाद्धः पततः सिग्ध- 
मूद्धंजः । स्वप्रे जलाशयालो्का 
छष्मप्रङ्कतिको नरः ॥ ६९ ॥ 
कफप्रकरृतिवाखा मनुष्य ॒स्थिराचेत्तवाखग, गटीे 
शरीरत्ाख,युडाङः, सदाचारी, चिकने वासे युक्त 
ओर स्वप्रम जखाशयको देखनेवाख। दता दे ।६९॥ 
संमभिश्र्लक्षणेक्तेया द्िचिदेषादुगा 
नराः । दौोषश्चेद्रससद्धाबे उपाधित- 
प्रकूतिः स्मृतः }। ७० ॥ 
दो दोपोके लक्षणेके दोनेस दन्ढज प्रक्रत ओर 
तीन दोपेके होनेसे चिदोपज प्रकृति होती दै, दोप 
आर रसभावकते दोनेसे रोतीकी व्याणित प्रकृति कदी 
ह्‌ 11७० | 
भकरलतिमिदह्‌ नराणां ` भौतिकी कोचि- 
दाहः पवनदहनतोयेः कीतिता- 
स्तास्॒ तिसः । स््थिरविपुलशशीरः 
फाथिवश्च क्षमावान्‌ शुचिरभथ चिर- 
जीवी नभसः खेमंदद्धिः ॥ ७१ ॥ 
कोई २ वेद्य कहते हे कि, मनुष्योकी प्रकृति पच 
मदाभूतोसे वनी है जेसे कि पवन ८ बतत), अग्नि 
( पित्त ) ओर जख ( कफ ) इन तीन म दाभूतेवाे 
मनुष्याकी प्रकृतत तो उपर कड चुकेञव दो पृथ्वी 
अर आकाज ग्रकृतिचाङे मनुप्योके क्षण कहते है, 
जो यचुष्य स्थिर जैर पुषट॒रारीरनाडा दयो तथा 
क्षमावान्‌ दयो उनकी पृथ्वी प्रकृति जानना ! जो चुद्ध 


जत्मावाखा दां आर वहुतकाल पय्यन्त्‌ जोवे उक्र 
जाकारात्रक्रातं जाननी ।। ७१] 





वङ्खने भाषाटीकासहिने- 








विषजातो यथा कीटयान विपण 

{वपश्यत । तद्रल्करतया मत्व शक्नु- 

वान्त मन दााधतम ॥ ७>॥ 

जिद प्रकार विधम उत्पन्न टधा करडा विपके 
| रासा पीडित नही दोना उसी प्रकार प्रकरा 
| दोप उसी प्रक्ृतिवि मनुष्यको पीटिनि नरी 


कर्ते || ५२ |] 
वाथरः सामा तिवन्थाश्चमादस्तम्भन- 
कजनः 1 वदनाशतेफनिस्तौदः क्रम- 


रोऽङ्गानि पीडयेत्‌ ४७३ ॥ 
आमयुक्त वायु--वियन्ध, अगिकी मंता) स्नस्ब, 
कूजन, पीडा, सूजन तोडनेके समान वेदना जीर 
कमसे सव अगोको पीडित कररता हं 1} ५३ ॥ 
विचरेद्युगप्वापि गृह्णाति पितो 
श्राम्‌ । सेदाद्यत्रद्धिमायाति मेघे 
सूर्योदये निरि ॥ ७५ ॥ 
एकसाथ सव अगोमे विचरण करतीद्‌ अर 
वारवार कुपित दती है तथा सेदादिक (नैन्दिं) 
पटारथोसे वृद्धिको प्राप्त होतीदै एवं मेघकरे समय, सूर्यौ 
दय ओर रात्रिमे वड जाती है 1! ८४ ॥ 
निरामो विशदौ रूक्चो निविधन्धो- 
ऽल्पवदनः । विपरीतगणः खन्तिं 
खिश्धर्यातति विदरोषतः ।\ ७५ \ 
निरा मवायु~वङदद्‌; रखा, त्रवन्वरयह्‌त; अर्प 
वेदना युक्त, सामव्रायुसे विपरीत शुणोवारी ओर 
विशेपकर सिग्ध पदार्थोसि श्रांत होती है ।। ७५ ॥ 
दगेन्धं हरितं श्यावं पित्तमम्लरसं 
गुरू । अण्लिकाकण्टहदाहकरं सामं 
विनिर्दिशेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
सामपिन्त-दुगेन्धित, दरि, च्यामरगका, ख 
रसचाछा; भार तथां खटापन वच कठ अर दृदेयम 
दाहको उत्पन्न करता है 1 ७६ 1 
आताश्रं पित्तमत्युप्णं रसे कट्कम- 
स्थिरम्‌ } पक्त विगन्धि विज्ञेयं रुचि- 
बद्िबलमप्रदम्‌ ॥ ७७ ॥ - 
ससम वत्त--ताञ्नचण, अत्यतं उष्ण, रस्म कटु 
ओर चचर होता हें एवं पक्त, गधरहित, रुचि- 
कारक, अभि ओर वकार होता है 1} ५७ ॥ 


निदानाधिक्ारः। - 


(१९१) 








फेनिटक्तंतुलः श्यावः कण्ठदेरोऽव- 
तिष्टति । सामो वलाश इगस्धः 
्ुदुद्राधिघानकृत्‌ ।! ७८ ॥ 
साम कफ--फनिर (गोसे मिला हभ) .तंतुवार, 
व्याव, कंठम स्कनेवाद, दुरन्धित तथ छीक ओर 
कारको सेकनेवादय ह ॥ ५८ ॥ 
केनवानिपण्डितः पाण्ड़ानिःसारोऽगन्ध 
एव च! पक्छः सएव विनेयः स्वेद 
वान्वक्चश्ुद्धिक्‌त्‌ ॥ ७९ ॥ 
पका हुभा कफ ागोदार, गांठ्वाला, पाँ इवर्ण; 
सीर्हनि; गधरारहत, पसानस यक्त आर्‌ सुखको उुद्ध 
करनेवाखा होता है { ५९ ॥ 


दु रभरकतटृक्षण । 


बहूदकनगोऽनूपः कफमारूतरोग- 
वान्‌ । जाङ्गलोऽत्पाम्डुश्ासी च 


रक्तपित्तगदोत्तरः ॥ ८० ॥ 
जिसमे वहुतसे जछाशय ओर पर्वत हो उसको 
अनूपे कहते दै, अनूपदे्--कफः ओर वायुकरे 
| रागोको उत्पन्न कृरता दह॑. जिसमे थोडे जलखयय 
आर थोडे क्ष हो उसको जागे कहते हैः 
जाग्देम स्त आर पिनत्तके रोगोकों उत्पन्न करता 
हे।। ८० ॥ 
संश्चिष्टलक्षणेपेतो देखा; साधारणो 
मत्‌; । समाः साधारण यस्नाद्रषा- 
कताप्णमासूतः । समता तन 
दाषाणा तस्मात्साधारणो वरः ॥८१॥ 
जिसमे दोनो देगकं जक्षण भर्ते दौ उसको 
साधारणदेख वदत दै. साधारणदेरामे वर्षी, जीत, 
उप्णजार्‌ पचन समान होते है, इस कारण साधारणदेदा 
~ सव देमोमे उन्तम दे ।। ८१ ॥ 
स्वर्दशं (नचता दाषास्त्वन्यास्म- 
न्कापमागत्‌ः । चटवन्तस्तथा न 
स्युजल्जावा स्थलाद्ताः ।॥ <२॥ 
अपन देगमे संचित हुए दोप अन्य द्मे कंपित 


द्या ता ववान्‌ नही होत, उरखीप्रकार जख्देखके 
द्ध्व स्थम जार स्थखदेगके दोप जले कुपित 
ह्ानवर बलवान्‌ नहु ठोते | ८२॥। 


~-~~~------------^~-----+--~--~~~---------~~---~ 


उचिते वत्तमानस्य नासि देरकतं 

भयम्‌ । आदारस्वप्नचेष्मदो तदे 

रस्य गुणे सति ॥ ८३ ॥ 

जो मनुप्य उचित आदार ओर विहार कसते हे 
उनको दण्देलकरा कुह भौ भय नही, इसव्वयि जिस 
देरामे रदे उसके अनुसार ही आहार निद्रा आर 
चेष्ठा करना चादेयं ।! ८३ ॥ 

मिथ्यादष्रा विकारा हह इुरास्याता- 
. स्तथेव च । यथा इष्परिपृरष्टाश्च मोद्‌- 

येयुश्चिकित्सकान्‌ ॥ ८४ ॥ 

जिन रोगोको वेने अच्छे प्रकास्ते नदी देखा 
जर जिन रोगोका समस्त दार रोगीने वै्येस टीक 

दीं कहा तथा जिन येगोका हार वैयने रोगीसे 
अच्छ प्रकार नक्ष पा एसे सेग वेको मोहित करते 
है,दइसदिये वेको उयित है करि,अच्छे प्रकारसे रोगी 
की वचेष्टाको देखे ओर समस्त व्यवस्था वृष्य 
तथा रोगी भी वैको अच्छे प्रकारसे सव दाङ 
युना दे | ८४ ॥ 

चिकित्सापादचत॒ष्टय । 

क्यो व्याष्युपसष्टश्च भेषज्यं पंरिचा- 

रकः । एत पादएश्चाक्त्सछायाः कम्म 

साधनंहेतवः ॥ ८५ ॥ 

चै, रोगी, ओपध ओर परिचारक ये चिकित्सा- 
के चार पाद्‌ चिकिस्सा कर्म है ओर यही ( कार्यं ) 
साधनके देव॒ दै ।॥। ८५ ॥ 


वेद्यलक्षण 1 
तच्वाधिगतशास्नाथो दष्टकम्मो रवय 
करती । लघछहस्तः शुचिः श्रः स्वी- 
पर्करभषजः ॥८६॥। म्रत्छत्पत्तमति्धी- 
माःव्यवक्चायी भियवदः। सत्यधर्भरतो 
यश्च स भिषक्पदमश्च॒ते ॥ <७ ॥ 

जा आयचदं चास्ेक तत्वाय अच्छं प्रकारस 
जानता हदो, जिसने अभ्य वैधकी कुड क्छियाको 
अनकवार दा हू अर अपन आप चाकत्सा सस्व 
न्धी त्रियामे कुगर हो, दटके दाथवाला हो, पवित्र 
हो, शूर ( गभीर सेगीको देखकर चवडवे नदी ); 
सर्प्रकारक चिङ्केत्साके उपकरण ओर ओपधियोंसे 


व । 


(१२) 
युक्त हो, ऊर्न 
उद्योगी) 
तत्पर पेसा चद उत्तम दता हे ।। ८६ ।। ८७ ॥ 

समीके टक्षण । 
आयष्मान्सत्यवाम्साध्यो द्रव्यवाना- 
त्सवानपि ! उच्यते व्याधितः पदो 
वे्धवाक्यकरदास्तिकः ॥ ८८ ॥ 
आयुष्मान्‌, सत्यधमपरायण, साध्यः द्रव्य 


आक एसा सेगी अच्छा कदा ह ।। ८८ ॥ 
उपध्लक्ण । 
वर्स्श्सस्मतं भरस्तेऽहनि चोष्ध- 
तप्‌ । अल्पमात्रं महा्ीय्यं गन्धव 
रखात्वितम्‌ \ ८९) दोपन्चभट्निकः- 
रमयिकारि विपस्यये । समीष््य काटे 
दत्तं च यैषल्य पाद उच््रते।९०॥ 


उन्तम देगर्भं उत्प हृद, दभ दिनम उखाडी 
अट्प मात्रा काटी ओर अत्यन्त वौयवान्‌ तथा गंध 
-वणं ओर रसक्षयुक्त, देोपनायकःग्छानि आर विकारः 


चिचारकर उन्तस समयमे 
ठ्ाग्द्र्‌ एला आपव उत्तम हाता र ^ ८५ |} ९८ ॥ 


नरी करनेषारी ओर 


पर्त्वारकदश्चण । 
्िन्धोऽज्चगुप्छुवलकत्छ्छे व्याधि- 
तरक्चमगे । वेदखवाक्यकदृश्र्तः पदः 
परि्यसो वदः ॥ ९१ ।। 

स्नेदय॒क्त; ग्छानिरीहत;, वट्वान्‌, सेगीकी रक्षा 


रन्न चतुर्‌ मौर वयक वचनम श्रद्धा कृरनेवाखाेसा 
परिचारक उत्तम हति ह|) ९१ 


युणवद्धिह्लिभिः पठश्वट्ये सुण 
मधपच् । व्याप्थिमस्विन स्लिम 


मद्‌ प्तवष्वं सायत प्र 
पत्र; रमा अर्‌ पास्चारक यच तीनो गुणवान्‌ 

पात अर चया युण्रव्रान्‌ चदय य चास पाद्‌ अस्पकार 
मत्व २ रगक्रों आसेग्यकरदेनेद्द्‌ | ९२॥ 


अद्य्दीत्नद्यः पहः ८ गणदत्ते- 
उद्ष्ठटःद्रत्रह्वाणेः 


उरन्ते तीक्ष्णवुद्धिवाद्य) सदाचुद्धिमान 
प्रियवचन वोख्नवाटा आर सत्यधमम 


व्ययान्‌; 
[9 क [^ ् भ <~ | 
इटभित्रोसे युक्त, चे्की आशज्ञाको साननेवादा ओर 


गुजा; देल शुजाच्ना एक मासा दत्ता 


(खि त 
प्क ^ {६८ 2। 






तुल्य कि 


ठवडुसेन भाषाटीकासदिन- 


[| _ 





1) 
7 1. 1 
----------~--------------~ ~~--~-- ~~" 


वध्रे व्रिना चिकित्सा वीय पाद्‌ रणव्राच भी 
दातो भी व्यथद्‌;जस अध्वयक विना यत्त उद्राता, 
हाता आर्‌ नद्या नरथक ह्‌ |} ९३ | 


व्यस्त युणवानेकस्तास्थेदा तरं 
षव भरतितरदीनं 
म्नसि ।॥ ९८ ॥ 


संदा । 


भ 


कणत उवा 


एक गुणवान्‌ वद्य ही सदव रानिर्योका मेगस्प 
[र 1 
सागरसर तास्ता द जस प्रतितर (भीतरसे सदाय रा 


खगनिवाल अन्यं मनुष्य) के विना अकंटा सद्टाह्‌ 
नावका पार्‌ छगाता द्‌ | ९४ | 


उश माद | 
जालास्तस्मते धानाः स्जो यर्ठरणु 


दश्यते । तश्चवुधिस्ेष्धिश्चा लिक्लाषद्रू- 
यिश्चं दर्दपः ॥ ९५॥ 


सूर्यकी किरण जो घरे जान्टी, ्रोखे, रोसन- 


दान अर वसदस पडता दह अर उनम जो 
रजक चखरध्रु दाखत 


उन चार्‌ चसरेणाअकी एक 


खक्ष दाता ₹हछः षटक्षक्रा एक सरसा दाती द ९५ 


षटुसर्षपथवस्त्वेको गुभ्नैका च यवै 
स्विधिः । सथ्गनिदधिः नेक्छो - 
मापको ब्रह्ण्त पुरा \ ९६ ॥ 


छः सरसानच्न एक जा हूति हू; तान ज्वाकी एक 


1 ९६ 
वत्कासे माषकाः छानात्तहयं 
कोलसंन्ञिम्‌ ¦ वचख्चछं रक्षणं चैव 


कषस्तद्धिधप्पे भडत्‌ ॥ ९७ ॥ 


4 
1 
= 
4४। 
५ 
१८२ 
1 
,९॥ 
उ 
110 


५ 
श्ट 


५ ता ९२¶ 
(3 =. 
दा हे, वटक ओर द्रष्टम 


५ 


दा जाणक्रा 
यह्‌ कोके 


भ 


नाम दै, दो कोका एक क द्ैता हे ।! ९७ | 

अक्षः पिः पाणिनं क्ष तच 
खुव्णकष््‌ । 
क्थ्िच कवल ६९८ ॥ 


बिडालपदकं तल्यं 


कष, पिचु, पाणितल, कर्व, सुवर्णकः, विडालपद्‌ 
त्‌ आर सवदधम्रह्‌ वरकपकछ पयायद्‌।{९८।। 


५ 


(निदानााधेकस्यः 





द्रभ्यामधयलं ताभ्य शु्छिशिापि 
वद्च्यते ! स्गाचखतुप्काषिद्ं चैव पटं 
सर्वत्र निशितम्‌ ॥ ९९ ॥ 

दां कपक्ा आधा पङ हाता इ उतक( दाक भा 

कते है, चार कर्षका एक पछ होता हे।। ९९] 
यत्मङ्ुश्वं प्ट सुष्ठिस्तथा बिल्वं 
चतुिका । षोडशिका सखटिष्ट 
पलमेकं ममःगतः ॥ १०० ॥ 

प्रक्कच्च, पठ, मुष्टि, विल्व, चत॒थिका अर पोड- 
रिका यह्‌ पके नाम द |! १०० ॥ 
रक्तिकादिषु मानि याबत्छु ङडेवषु 





नव । श्ुष्कद्रवाद्रद्रव्याणां तुल्यमानं 
प्रकीतितम्‌ ॥ १०१ ॥ 
रत्तीसे केकर ऊुडवपय्यत सुले, गल ओर 


पतर पदाथ समान ठन चादेयं ।! १०१ ॥ 


क्थद्रत्यस्य बाहुट्याइदकं स्वल्प- 
मव च । सम्यक््पाक न सुश्चस्त 
हीनवीय्यन्त॒ केवलम्‌ ॥ १०२॥ 
काथद्रज्धीक्‌ अधिक आर जख्के अस्पष्तेस अच्छे 
प्रकारसे पाक नही होता अर्थात्‌ केवर हीनवीर्यं 
हातादहै!! १०२॥ 
जद्रद्रव्यद्रवद्रव्यपलरष्ठाभिरेव च । 
चष्कद्रन्यचतुष्केण डवः समदा 
दतः ॥ १०३॥ 
गीरे पदाथ ओर परतटे पदरर्थका जठ पल्का 
कुडव हाता है ओर सुखे पदार्थोका चार पठ्का 
कड होता इ | १०३ ॥ 
चठष्पलस्तु _ डवः स ऋछरावा् 
उच्यते ॥ मानिकाष्टौ पटास्थिव धरण 
द्साभः पलः ॥ १०८ 1} 
चार पका कृडव होता हे उसको अर्डकराव 
कदत ह; आर पका माचेका दाता द, दस पलक 
धरण हाता इं । १०४ 
दभ्या पलाभ्यां प्रस्त तच बकडश्क 
विदुः \ खार च षोड दणाद्श 
[भषरनस्वला ॥ १०५८ 





दो पल्का एक प्रद्यत होता है, उसको पोडसचक भी 
कहत है, षोडश द्रौणकी एक खारी होती हे, दशय 
धरणकी एक तुद होती है ॥ १०५ ॥ 


व॑त्वारः कुडवः पश्यः सं रारष्यष्रय 
मतम्‌ । पलानि चैव विद्रधिः षोड- 
रोव भकीत्तिताः ॥ १०६ ॥ मस्थाश्च- 
त्वार एव स्युराटकोऽष्टटारादव्छः । 
कसः ख एव वित्तियः खद पाच्च च 
पण्डितैः ॥ १०७ ॥ अपि मानधिदे 
देष चतष्वश्िपलो सतः । चत्वारश्चा- 
टको दोणः ख दाविरष्च्छरावकः 
॥ १०८ ॥ श्चुपाद्ं नल्वणं चैव कलश 
घट एव च । अयं च पठसंख्यातः 
षटपश्वादच्छतद्वयम्‌ ॥ १०९ ॥ 
चार कुडवका एक प्रस्थ होता हैःउसकां शराव- 
दयं आर षाडरापटमा क्च हद । चार प्रस्थ 
एक दक दतर) उसका अष्टरारयाचकस्) पाच्च) 
ओर चतुःपष्टे पट भी कते दहै1 चार आदटकका 
ण्क्र द्रण हमत €, उसका दाचेदरच्छयावकः; शषाद्धः 
नत्वण; कख्ख आर वट कहत दह्‌ ॥ इसका पडसख्या 


(व ~ 


२५६ दती है | १०६ ।॥ । १०७ ॥ १०८।। 
|} १०९ ॥ 
द्रोणद्य च शषः स्यात्स म्भ 


इति चोच्यते । चतुष्षष्टि ररावोऽसां 
व्यवहाराथसरच्यते ॥११० 


दा द्वूणका एक शपे दाता हं। उसका कुम्भ अर 
चतुष्पटे शराव भी व्यवहारकं लिय कहत ह।। ११९ 


ख॒ दादशपलानीद्‌ शतानां पश्च 
चोच्यते ! मोण्पी द्रौणाश्च चत्वारः 
च शराहश्चतं मतम्‌ 1 अष्टाविति 
संयुक्तं सर्वथा सुष््मवुद्धिभिः ॥१११॥ 
पलानां त॒ सहैकं चर्वाविद्रतिकः 
स्थ्रतस्‌ 1 भस्थादिमानमारभ्य द्व्या 
देद्धिखणान्वितम्‌ । कुडवोऽपि क्त्व- 
दृष्टं यथा दस्तीघूते स्तम्‌ ॥ १९२ ॥ 


वङस भाषाटीकासहित 






५ 
न~ 


इसकी पलयस्या ५१२ हाती ह, चार्‌ दर णच एक 
गोणी ह, उसके एकसौ अद्वारस ( ६२८ » यसव 
तथा १०२४ पट होत है, प्रस्थसे लकरः आगक्रा जा 
द्रव्यछ्नाहा तो दगना टना चाहिय जस क्ताः 
घृतसे स्यि जातं ह । ॥ ११} १९१२} 





= ~~ ~ ~ ~~ -न~--न ~~ ~~ ~^ 








| वरिधिदधक्र चिकिन्सा कर. वय दास 
निधन पुनरपि धन छकर चिकित्माकरे पुण्यक वैच 
तटी ` चिन्तुजे मनुष्य समव अर धनवान दा 
उनसे आजीविकाक च्य घ्न र्नैकीडनच्छाक्रर 
११४ ।} ५१५. {| ११६ ।।५१५ ॥ 

वेणवाक्षायसादीनां भाण्डं ठत चरः 


तनै 


न्विक्रित्सिलं रर यो न निष्का 


लम्‌ । विस्तीर्णमथ दत्तं चं छढवं | णानि टस्मनिः । स॒ यत्कणोनि 
तं विनिदिः्तेत्‌ ॥ १५२ ॥ खद्तं तत्सव भिपगश्चुते ॥ ११८ ॥ 


- छुडवपरिमाण--वे(स, काठ आर छेदे आदिका 
चार अगुरु चौडा, चार अंगु गहरा रेखा एक 
गाद पाच्च सामान्य वस्तु डाख्नेके चयि बनाया जाता 


जे टु्वुद्धि सतुप्य, अपने यरीरकी चिकित्सा 
कराता ह आर दन्यका उसक्रा ऊट वदटा नदीं दता 
तो उसका उस यरीरके हारा स्या हूजा समस्त 


दै उसको कुडव परिमाण कहते दै ॥ ११३ ॥ 


स्याञ्य्‌ गी । 


चण्डः साहसिको भीतः दतध्रौ 
व्यं णद न्व) यो वेद्यनपतिदष्ट 


श, 


खद्टष्र शक्पीष्डतः ॥ ९१२ साह 
च्छिको समृषश्च विहीनः करणश्च 
यः । वैस देखविद्रग्धश्च श्रद्भाहीनः 
खदरङ्कितः ॥ ११५ ॥ भिषजामभिषे 
यश्च चोपक्रम्य भिषणग्वि्छाः । एताल्नु- 
पा्चश्स्वेव्येा वहन्द्रषानवाप्ुयात्‌ ११६ 
एभ्माऽस्ये खभ्ुपक्म्या नसः सर्वैस 
पक्छमः ! नेव दुरर्बघ्त लोभेन विकि 
त्सापुप्यविक्रयम्‌ । ईश्वराणां बसु 
सती दिष्सेताभन्त इृत्तये ॥ ११७ ॥ 
जो अत्यन्त क्राथी; दुम्साहसके काम करनेवाला, 
उरपोक्र,उपकारके न माननवालाःदठ करनेवाखानवेय, 
सजन र्‌ शजासे दैप करताख, गोच्त पीडित, 
स्वच्छचासः मरनकी इच्छा करनवादा, विथ 
उन्द्रिय। वासः वसीभवेदपर विश्वास नदी करनेवाङा 
श्रद्धरदहित अर वद्यं वचनोमे शंका करनेवाला णेसे 
रागी चयक। चिकित्सा नह! करनी चाहिये तथा 
जा वद्र समन दा अर जा वद्यकों सगसवादय हया 
एस राकी मीं चिकिसा नहा कर क्ये छसे 
सययाक्रा चाक्रस्सा करनेसे व्य अत्यन्त अपवादक 
वरान हता ठः उनके सिवा अन्याय्य सच्‌ प्रकारके 
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पुण्य तरको प्रप्र दौजाता दे । ११८ ॥ 
कच्विद्रथैः क्चिन्मेत्री कचिद्धम्मः 
चटा । क्मौस्यासः क्वचिच्च 
व्विक्िखा नास्ति निष्फला ॥ ११९ ॥ 
विकि्सा क्सने कौ धनकी प्रात्रि देती, 
कलो मित्रता होती ह्‌, कदी धम्म, कदय यन्न अर 
हि क्रिया करनेका अभ्यास वदता है, इसग्रच्छार 
चिकित्सा करना करटं भी तिप्फट नक्ष द्येता११९॥) 
कुचः ककड; स्त्रे मामीणः 
स्वयमागतः ¦ रस्यते चश्च चेद्ध २ 
धल्वन्तारिसमी याड ॥ १२० ॥ 
जावर सले कुचे वखवबादा, अप्रिय वचन 
योख्नेवादछ, म्व, व्यवह्‌ारमे अकु, प्रासक। रहने- 
वाखःविना बुखये अपने आप जायाहुजा धन्वतरिके 
समान दो व भी उसका आदर तदी दोता।। ९२०, 
र दद्या नहि यऽकघाध्यान(रभत 
चिकित्सितम्‌ । अतैद्यजीरिकासि- 
द्धिः स्याद्घ्ुणाक्षरवत्छचित्‌ ॥१२१ 
जा असाध्यरोगकी चिकित्सा कल्ला आरम्य 
करता ह्‌ वह चे नही अथात्‌ कुर्व है । पसे कुयै- 
द्यकी जोविका्सिद्धि कदाचित्‌ घुणाक्षरन्यायके 
खमान टोजादी है । १२१ ॥ 


मापान्नं विड्ग्रह मेहे यवमयं मद्‌ 
त्यये । अड्द्धिषु्चमप्यत्शु सेवित 
भेपजं भवेत ॥ १२२ ॥ 


ल्वराधिकारः। 





(१५) 


थि 


जेसे फ मूखं मनुष्य भ रीघ्र दी विड्ग्रह आर 
प्रमेद्येगमं प्रथम सापाश्नं ओर मदात्यय रोगम जोकी 
मदिरा सेवन करे तो ओषधि दोजाती ह्‌ ॥ १२२॥ 
आयर्वेदोदित शरक कर्वन्ति स्वहि- 
ताय ये । पण्यायुुद्धिसंयुक्ता नीरो- 
गास्तु भवन्तिते॥ १२२३॥ 
जे! मनुप्य अपने हितकरे लिय आयुर्वेदोक्त युक्तिको 
पाटन करते हे वे पुण्य, आयु ओर बुद्धियुक्त होकर 
सर्द नसग रहते ई । १२३॥ 


आयुर्वेदलश्चषण \ 
आयर्हिताहितं व्याधनिदानं रामनं 
तथा । विद्यते यत्र विद्रधिः स 
चायर्देद्‌ उच्यते ॥ १२४ ॥ 
जिम आयुका हित, अदित, रोगका निदान 
ओर उसके दामनके उपाय विध्यमान द उस गाख्का 
व्द्ान. जायुचद्‌ कहत दह ॥ १२४॥ 
। रोगगण्ना । -- 


ज्वरोऽतिसायो भ्रदणी 'चाछोऽजीर्ण 
विप्ष्चका ¦! अटसः सविलम्बी च 
कभमिरुक्पाण्डुकामलाः ॥ १२५ ॥ 
दुल मकं रक्तपित्तं राजयक्ष्मा उरः 
स्षनम्‌ । कासो दिक्षा तथा श्वासः 
स्वरमेदस्त्वरोचकः ) १२६ 1 
छष्ठिस्तृप्णा च मृच्छ च रोगाः 
पानात्ययाद्रयः } दादास्यस्त्वपरो- 
स्मादश्चापस्मारोऽनिलामयः ॥१२७ 
वानरक्तमुरुस्तम्भ आमवातोऽथ 
शलरूष ! पडक्तिजं शूलमानाह 
उदावत्तोऽथ य॒ल्मरूक्‌ ॥ १२८ ॥ 

हद्धागो मूत्रह्च्छं च मृत्राघातं तथा- 
ऽश्मरा । भरमेहौी मधुमेदश्च पिश्च््श्च 
भरमेहञजाः ॥ १२९ ॥ मेद्धटोष्तेदरं 
सोथो अद्धिश्च गलगण्डकः। गण्डमाला 
तनौ ग्रानन्थिरवदं श्रीपर्द तनः॥५३०॥ 
उद्रधेत्रण्चाफौ च द्धा तरणे भश्ना- 


; -सश्स्ण संयमे पटे र्यी विन्या 


डक । नगन्द्रापदसा च दकद्‌ाष- 
स्त्वगामयः ॥१३१॥ रीतपित्तस्ददश्च 
कोटश्चेवाम्द्यपैत्तिकः ¦! विसर्पश्च स- 
विस्फोटः खरोमन्ती मसूरिका ॥१३] 
्द्रास्यकणनासाद क्किरःसीबालक्छा- 
मयाः । विषं चेत्ययमेवाचर त्य 
उदेद्रासंग्रहः ॥ १३३॥ 
( सब रोगोकी गणना लिखते हैः-) 
उव<, अतिसार, संग्रहणी, अद्य ( वचासीर ); 
अजीर्ण, चिपूचिका, अरस, विकम्बिका, कृभियेग, 
पांड्रे.ग, कामला; दछमक, रक्तपित्त, साजयक््या; 
उरःक्षृत;) कास ( खोसी ), दिकारोग, श्वास, स्वर- 
भेद, अरोचक, छद ( वमन ), त॒पसेग; मूृ्च्छरेगः 
पानात्ययादिरोग, दादयोग, उन्मादयेग, अपरमार, 
वातरोग, वातरक्ते) उरस्तम्स, आमवात; दूटयेग, 
पंत्तिर, आनाहरोग, उदावत, गुस्मरोग, ददयराग, 
मूत्रकृच्छ्र; मूत्राघात, अर्मरीरोग, प्रमेह, मधुमेहः 
प्रमेहपिटिका, सेदोसरेग, उद्ररोग, योथयोग, अड- 
वृद्धि, गङ्गण्डयेग, गण्डमाला.यंथिरेग, अवुंदरोगः. 
स्छीपदरोग, विद्रधि, व्रणयोफ; त्रणसेग, नाङडत्रण, 
भप्ररोेग, भगन्दर, उपद्रंगराग, ग॒कदाोप), छुखादि 
व्व चाके रोग, चीतपिन्त, उद्रठं, कोरसेग,अग्टपिन्त, 
विसयरेग, रोमान्तिका. मसूरिका, श्चुद्रसेग, सुलरेग, ' 
कभेसेरा, नासासेरा, ने्रमग, भिरोरोग. सयग. 
च।करोग, विपरग ये सेग उस प्रथमे कहे जान 
11 १२५} १२६1१२५} १२५८।९२९।१२३०।५१२५ ॥ 
। १३२।।१३३॥ 


[१ 


निदानाधिक्ार. । 


अथ उ्वराधिकारः । 


॥ 5 भो) । 
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ल्दरः समस्वरासाण्यं यता गजि 
विश्चतः 1 उनः भरधरमनस्तस्य भ्यं 


ष्यामि व्िकित्सिततम्‌ ॥ १३५ ॥ 
य्यर्‌ सद रागो मजार पेना सनायःय 


न 


ट 1 ६६४ \) 


2. 





यिनि 


दक्षाव्यानसंखद्वरद्रनिःश्वाक्तसम्मघः। 
न्वर्‌ "रथा एथग्दसः सद्धाताग््तुजः 
स्तः ॥ १२३५५ 
उवर दक्षके अपमानसे क्रोधित हग महादवे च्वा- 
ससे उत्पन्न हुआ! दै ओर वह्‌ पृथक्‌ (वातज, पित्तजः 
कफ़ज ), इन्दरज-( व(तपिन्तज, कफापितज;, वात- 
कपःज ), भिदोषज-( सन्निपात जिसमे वात, पित्त; 


कफ तीनां मिटे हए दयो ) ओर जागन्तुज-(आभे- 
धातादिजनित) इन मेटोसे जठ प्रकास्क द्‌। १२५ 


दष्टा ष्रषिदाशभ्फ दोषा छमाद- 
याश्रय्ः । अहिर्भिरस्य कोटि 
ल्वरदः स्यू रसातगाः ॥ १३६ ॥ 
ट्र आहार आर्दण वहार दारके छर्‌ नस वतिढदं दाप 
आमद्यम शर्त दाकर ठक आञ्नक्रा सरम 


चाहुर निकाख्कर स्सम प्रात्र होकर उ्वरको उत्पन्न 
करतें ।॥ १३६ ॥ 





श्रमऽर तिर्विषण्त्वं वेर स्यं नयनद्दः। 
इच्छादरेषाः अडश्वापि सीतवातात- 
पादिषु ॥१३२७॥ ज॒म्भाङ्मदोः गुरुतः 
सेमहर्षोऽरूचिस्तमः! अपरहर्ष्श्च शीतं 
नच भवत्छ पर्स्याति ज्वरे ॥ ९१३८ ॥ 
चिना परिश्रम किये श्रम माम दोना,कटदीं चिन्त 
न ठगना, जरीर्क्रा रग वदृ जाय;मुखमे नीरसता, 
नेत्रोमे जख यर्‌ आला, गीतवा्रु ओर धूपम्‌ व(रवार 
इच्छा आर वार्वार्‌ अग्रीतेव्ल हीना, जम्भाद्याका 
आना, अगच्छ टूटना, चसीरमे मार्रीपन, रोमांच 
दोना, भाजनस अरि, अंधकारद्चन, दर्पका नान्न 
आर सीतका गना ये ज्वरे पूर्वरूप है अथात्‌ 
ञ्वरके पद्विटे ये रक्षण होते हे 1 १३५।।१३८॥ 


साम्ना वविद्षीतु ज॒स्मात्यथं स- 
मरणात्‌ । पपत्तान्चयनरयाद्‌ {हिः कषम 
दच्रह्ह्न्वस्तथ ॥ १३९ ॥ 

+ ये सामान्य पूवे खक्षण कदे, अव कुट चिन 
कदत द्‌ । वत्तज्चरम्‌ पथम जम्भाड अधिक आती है, 


वपिन्तच्वस्म नत्राम दाद्‌ दाता द जर्‌ कफञ्वरमे असे 
अकच दता ह 1 १३ 





व द्ख्षमे भावषादीच्ासदित- 





0 
न~~ 


सर्गलिङ्समादयः मर्धदोषप्च्े- 
पे ! स्पेरन्यतसाय्यां च संद्र 
तद्रज चिदु: ॥ १४० ॥ 
ध तरिोपज व्वरमं तना दपरिक धृष हात ह्‌ 
आर्‌ न्द्रूजञ्वरक पृत्रमे अच्यान्य दोदोपाक मिन्द 
लक्षेण दातदं |} १४८) 
ज्वरस्य पृवैशूपेषु वत्तमानेषएु इद्धिभान्‌) 
पाययेत्स्पिरेवाचत तनः सं लभ्ते 
सुखम्‌ ॥ १४५१ ॥ वि{धिमरूतजेस्येषः 


पत्तिकेपु विरेचनन्‌ । दटुप्रच्छर्दनं 
तद्वत्कषत्लयु विधीयते । सव त्रिदोषः 


अपृच्छत यथाद्‌ाप दकट्पर््रत ॥+ १४२ ॥ 
स्वेदावरोधः सन्तापः सर्बाद््रहुणं 
तथा 1 युगपद्यव्र रगत दख ज्व 
व्यपदिश्यते ।॥ १४३ ॥ दोषैः सदेगतर- 
इध सद्भान्ततिनागगः \ षिकिष्य- 
मानोऽस्तरधिभवत्याद्यु बदहिश्चरः१४४ 
रुणाद्धे चाप्यपां घाढठ़ं यस्मात्तस्मा- 
ञज्वराठुः । भवत्यल्प्णगाचश्च स््वि- 
दयति न च सर्वशः ॥ १४५ ॥ परस्षि- 
कात्मदेांश्च खदोधनानि च । 
दिवास्वप्न व्यवायश्च व्यायामं 
दिर जलम्‌ । कोधमरवातभोनज्याश्च 
वलयेत्तरूणन्वरी ॥ १४६ ॥ 
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/ अव ज्वरे पर्वैरूपकी चिकित्सा कदत हे । वात- 


उबर पूरवखपमे योगीको घी पिबे ते उसको सुख 
प्राप्त होता है । पिन्तञ्वरकर पूर्वरूपमे खदु विरेचन ढे 
जओर कफके पूथरूपमे मृद वमन करावे । तिदो ज्वर 
के पूवेरूपमे दोपोकी कर्पना कर॒ यथादोषानुसार 
कमे करे । ज्यरके खक्ण-परीनिका न आना, 
सन्तापका दोना ओर सम्पूणं अर्गोमे पीडाका दोना 
ये सव रक्षण जिसमे एक साथ ह उसको ज्वर कहते 
ह 1 बाताष्षदोप वेगवान्‌ हो इधर उधर फेरकर एवं 
तियग्गामी होकर अतय अग्निक वार निकर 
देते ह! उस अश्नके निकलर्नेसे पसीना रक जाता दै 
इसकारण सच शरीर गरम हो जाता है तव उसको 
उवरातुर कहते है।ज्वरमे परिपेक(जकरादिकसे गरीरको 


कि 


ज्वराधिकारः 1 


[1 किरि 





~----------------------------- 





सीचचना ) चन्दनादिका 


त्याग देवे । १४१ । १४२ । २४३ ॥ 
१४५।। १४६ ॥ ॥ 
चोधश्छदिर्मद्रो मृच्छ तुष्णा चरम 
मेचकः ! भराप्नोल्यपद्रवानेतान्परि- 
पेका्दिसेवनात ॥ १४७ ॥ 
यद्वि नवीन अ्वरव.खा उपरोक्त 


विभ 


सेचन करे तो उसके योध ( सूजन ); वमन, मद्‌, 


१४४ ॥ 


्, 


न + सै, 


होते ट्‌ !। १४५ ।! 


ज्वरितं ज्वरयुक्तं वा भोजयद्टघ्भो- 
नम्‌ । दछप्यक्नये प्रवद्धोष्मा बलवान- 
नलस्तदा । वेगापायेऽन्यथा तद्धि 
ज्वरवेगा भिवद्धनम्‌ ॥ १४८ ॥ 


जे! य्वग्सरपीडिन दो अथवा जे ज्वस्से युक्त हो 


गया दौ उसका अवच्य दलका! मैजन कराना चाहिये! 


ऋथाकि कषक क्षय दानमे गरमी वदजाती दहै ओर 
जाती ई इसलिये वेमेक 
हटके होन पर पथ्य देना चाहिए नरहीतो सोप 


उसमे जठराग्नि म्रचद्ध द 


कौ प्रात होकर व्वश्के वेगको वडा देते द १४८॥ 


ज्वारता द्तयर्मायदधद्यव्यलयाऽस्‌- 
चिभवव ! अन्नकाले दयसजानः धा 
यतते भियतेऽथवा ।॥ १४९ ॥ 
अतपर उ्वरवद्टे मनुप्यको यदि अर्चि भीदो 
तो भी हितकारक पदाथि भक्षण करावे, क्योकि 
अन्न दनेके समय मे।जन नहीं करनेसे उ्वरसेगी 
धीणर हो जाता हे अथवा मर जाता है | १४९ 
गवेभिष्यन्थ्कादटे च ज्वरी ना्या- 
त्कथश्चन । न त॒ तस्याष्टतं सुक्तमा- 
सष वा सुखाय १५० ॥ 
उ्वररोगीको भारी ओर अभिष्यन्दः पदा- 
याका भोजन तथा चैना समय कदापि भोजन नही 
खान) चादि, कयो वहु उसकी आयु ओर सुखरे 
{टए हतकारक नर्द होता | १५० ॥ 


> 


॥॥ 


अरौरमे टेप करना; 
वेर घतादिक दिर पदायाका सेवन, वमन; वतिर्च- 
नादि कम्म, दिनम सोना, मथन करना, दंड कसरत 
आदि करना, जीतङ जलका सवन, कराध) वायुका 
सवन ओर भाजन ये सव; नवीन ज्वरवा्टा मनुप्य 








परिपिकादि 


मृच्छी, तपा, श्रम जीर जम्ब आदि उपद्रव उद्पन्न 





( १७ ) 








आनद्धः स्तिमितेदोषेयावन्तं कालट- 
मादरः ¦ तावत्काटम्त लष्वत्नमश्रि- 
मात्त्‌ विरिक्तवत्‌ ॥ १५१ ॥ 

जवतक ज्वररोगी दोपे धिर रहे तव्रतक उषशे 


हका अन्न विरिक्त ( जुखाव छिए हुए) कै समान 
देना उचित द | १५९१ ॥ 


सातत्यात््व्यभावाच पथ्यं देष्य- 
त्वमागतम्‌ । कल्पनाविधिभिस्तेशते; 
भियत्वं गमयेत्ुनः ॥ १५२ ॥ 
वहुत टिनोतक निरेतर सेवन करने ओर स्वादिष्ठ 
न दोनसे पथ्य देपभावको प्राप्त हो जाता है-अर्थात्‌ 
उससे अराधे दौ जाती दै तव उसको धैय अनेक 
प्रकारकी कर्पनाओसे न्द्र करे ॥ १५२॥ 
अरुचौ मातटद्गस्य केसर साज्यसै- 
स्धवम्‌ । धत्रद्राक्षासितानां बा 
कल्कमास्येन धारयेत्‌ ॥ १५३ ॥ 
इति तरुणज्वरधिधिः 
जे! ज्वरमे असच हो तो विजौरे नीवूकी केदारः 
कौ घी जर सधे नोचेमें मिलाकर अथवा आमल 
दाख ओर मिश्री इनके कस्को मुखम धारण 
करे || १५३ ॥ 


विनापि भषज्व्याधिः पथ्याद्धिव (नेव- 


‹ तते! न ठ पथ्यावह्‌(नस्य भषजाना 


सशातरपे ॥ १५९८ ॥ 
केवर पथ्य सेवन करनेसे ह॒ विना ओपधके 
भ! सोगनषट हो जाते है किन्तु कुपथ्य सेवन करने 
वलि मनुप्यके सेकडे ओपयियोके सेवन करनेसे भी 
आरोग्य नदी दोते ।। १५४ ॥ 
क्रा्टयो र्तशाल्याद्याः ` शस्यन्ते 
षष्टिकादयः । यवाग्वोदनलाज्ञारथ 
ज्वरितानां ज्वरापहाः ॥ १५५ ॥ 
दराट्िधान; खाढ साडधान, प्िकधान ( साठी) 

ये सव धान ओदन ( मात ), खले अर यवर 
वनानेके टये खेवे । ओदन (भात) ओर खीलेकी 
याग ये सव उवरसेगियोके ज्वर्को दरनेवाले 
हे ॥ १५५ ॥ 









यद-वसूर्छणकन््ाटदत्थन्छमङ्कषट- 
ख. ६ यूषाथ यूवसात्स्यान्‌ न्दा 
ताना प्रकस्पयेद ५ ११५६ । 
मग; सपुरः) चने, कुटी आर मोटय यूप्रक 
लिए ने चि ।इनेमसे जीनसा चप । च्वर्सगीको 
सात्म्य (मापिक) दवे वदी उसको देना चादिण।) १५६ 
पटोलपत्रं खट लकं कारयवष्टकम्‌ । 
कर्कोटकं कटिद्धं च विच्ष्च्छारं ज्वर्‌ 
दितप्‌ ॥ १५७ ॥ 
पटोटपच्र, पटोखफट, मी परवल करेला; 
ककोडा ओर पुननेवा इनका चाक अवरम रहित 
कारी है | १५७ ॥ 


लाषल्कपिओ्रलानेगांश्चकोसजप्वक्र- 
कान्‌ 1! स्कुरङ्गान्काट्यपुच्छाल्दरि- 
गान्य॒षताञ्छनश्न्‌ ! प्रदद्यात्नादषः 
स्म्यानां ज्वरितानां ज्वसाप्हान्‌।॥।९५८॥ 
खवा, कपिजट ( तीतर );ण ८ काद्य दिर ), 
चकोर, चकवा, कुप, काटपुच्छ, पृपतचखग ओर 
यशक्‌ ( खसे) इन जीवकाः मंस ( मांस 
भोजी ) उ्वररोगीको देना चाहिये ! परन्तु जिस 
रोगीको जिस जीवका मास सास्म्य (माफिफ़) दौ वदी 
उसको देना चादियेःये ज्वर्कौ हरेनवघ्े है,जो मांस 
= खाते उनके लिय यह चिधि नदीं है ॥१५८॥। 
न कषायं नसन्त नराणां तङण- 
ज्वरे । कष्िनाङ्ली भूता दबा जतु 
सट्स्वयाः ॥ १५९ ॥ 
नवीन उ्वरवार्‌ सेगियोको क्वाथ नदीं देना 
चदय क्याकि क्वाथसे दोप आङ्रुषित हो जति 
¶फर उनक्रा जतन अत्यन्त दुस्तर दय जाता द १५२ 


दषा बद्धाः कषत्थिण स्तम्मितास्त- 
रुणज्दरे । -स्तस्यस्त न॒ लिपच्यन्ते 
कषस तविषमन्दरष्र्‌ ॥ १६० ॥ 
नचनि ज्वर काथक्छे देरस्‌ दपि वृद्ध प्रात 
दाकर स्तास्भत दी जति दै, स्तम्भित दाप्र त पचत 
आर न यसन हूत ह एकन्तु वपम उव्रक्ा उत्पन्न 


करते = स 


द्‌ | १६०! 


9 


वदने भा्पा्ठखीकादटिने- 


न च्यवन्नन पच्यस्त कपायस्तम्भिना 

मलाः । निर्यरिदिसार्मयः न्विता 

घोर ष्ुर्दवज्वरम्‌ ॥ १६१ ॥ 

क्वाथसे स्तम्भित हृष दोप न निकल र आर्‌ 
दे किन्तु तियम्नामी दतर घोर नर्यान उव्‌ 
कना उत्पन्न कस्ते हे ॥ १६१ ॥ 

आमाश्यस्थी दत्वाश्चि खास सामन 

पिधापयनं । विदध्याति न्वर्‌ घोर 

तस्माद्ङ्नमादिङत्‌ ॥ १६२ ५ 

वातादिदोप अमाय स्थित दयकर आमक 
साथ सिटकर जटराश्निको नष्ट कर यरीरफ़ स्रोत 
करो रोक करके ज्वरकरो ऽत्पन्न करते दे इतकारण 
आसक्रो पचनेकरे स्यि, जटयाग्निको दीपन कस्ते 
च्यि जर सरोतेको युद्ध करनेके लिये ज्वरमे अवचय 
ठन कराते च्टिय ।। १६२ ॥ 

लङ्नन क्षयं नीते दोषे संधुक्चिते 

ऽनछि ।विल्वर्त्वं लघुत च छरूयास्यो- 

पजायेत ॥ १६३ ॥ 

ठंवन करनेसे वाताहि दोप श्रय दटोकर जठसाभे 
दीपन होती है तथा उ्वरकी हीनता, दश्ुदा सौर श्चुधा 


४ ^ ~ 


उत्पन्न हाती ह । १६३ ।! 


चदीर्लाध्वक्छर्‌ यद्रव्यं कम्मं वा 
पुनः 1 तद्छद्धन भिति ज्षयं बृदणं ठ 

यथग्दिघय्‌ ॥ १६४ ॥, 

जांद्रव्यया कम्मे इरीरम ट्धुता उत्पद्चं ररे 


उलक्रा छवन कदत द्‌ आर वृहण इसक पथक्‌ अथात्‌ 
वपरति द्‌ |) १६४ | 


वलाविरेधनाथनं छङ्खने नेपपाद- 
सत्‌ । वलाधषल्नलारस्य य्था हि 
व्थाक्मः॥ १६५ 
ठ वेयको चह्धिये कि, इस प्रकार छन करावे 
जिससे रोमीके जरीरका वट नष्ट नदो, च्योकरि 
चरके अधन आरोग्य ह्‌, जिस आरोग्यके घियि यह 
सव ्याकस्प कहा गया दे । १६५। 


तद्ध मारुतध्त्तप्णाश्वशौषश्रमा 
न्विति क्यं न बालेषु वा गसिण्यां 


“ (59 ~ 


ज्वराधिकारः । | ( १९ ) 








1 ह ~ ५५ ~ न 
दु्ल्ता, सनम वारस्वार सका होना, सदैव 


न च दुबल । न तथाष्दश्रमक्रोधष्छास- | इुख्ताः सनम वासस 9 
ऊध्ववातक्त उण्द्रवाका हाना;दृदयम्‌ ग्टानेका दहना; 


रोकभदे उ्वरे \॥ १६६ ॥ 
वह्‌ रंवन-वातरोगी, तुषास पडत, श्ुधास 
पाडत, मृखमोपी, श्रमरेग, वाट्क, चष्ट, गभिणी 


> 


देह, जठराभ्रि ओर वटका नाश होना; वे सव छक्षृण 
1 च, भ 
अच्यन्त रघन करनेसे होवे है ॥ १७० ॥ १७१ ॥ 


(1 रभ (८ 4 
खी; ठव सनुप्य ओर सफ चलेत थेक हुए ञ्दरमं जलपानानाथ । 
मनुष्यको तथा श्रम, ऋध, काम ओर शोकसे ऽसनच्च | तप्यतः खटट दष्ण्‌ दुद्ाद्रातक्छ- 

प $^ ५९. [ अ [व्‌ (छ ध ष्‌ [ र 
ए स्वरम नहा करनि चार्हिष्‌ ।। १६६ ॥ फल्वरे ¦ तद्धि मादवद्द्यषश्लोतसां 


सद्या शक्तस्य क जते ज्वरे सामे | श्ीतमल्यथा ॥ १७२ ॥ 
विदरेषनः । वमन वमनारहस्य पथ्य- | (वात कफब्यसप तपा दगेनपर रोगीको उण जठ 
मित्याह दर्भः}! १ ६७ | । (5 चाः = ग क समत ष्ठ अ 
वाग्भटने कदा है क्रि भाजन करनेके पन्त | खेतिकिो चु करनेवाला 1 रोतर जल द्रससेचपराते 
तत्काट ज्वरे जा जनि पर वि्ेप करं आम ञ्वस्फे | युणोकाटा दै ॥९७२॥ 
दोनिपर वमन कराते योग्य रोगोत्को वमन करना | पित्तमध्यविषोत्येषु पित्तकः श्रतरी- 


दितकर द ॥ १६७ ॥ तलम्‌ } दस्तापपैटकोच्षीरचन्दन्मेदी- 
उत्तम लघन हानिक टक्षण । च्यनगरः । भरतं सीत छ दद्या 


वातमूरषुरीषाणां विसर्गे गाचला- | , च्डदष्टन्दरखान्तये । १७३ ॥ 
घ्रवे । हदयोद्ाएरकण्ठास्यद्द्धी तन्छ- | पित्तरोग, मघ्पवकार ओर विपके उत्पन्न हुए 
ङ्म गते ॥ १६८ ॥ स्वेदे जते स्यौ | रेगोम कडवी ओयधि्ोके षरा जख्को आटाकर 


चैव क्षतिपासासदयदय । छतं लद्धन- पञ्चान तीते करके पीनेको देच 1 इ 
मददश्यं निव्पेथे चान्तरात्मानि॥१६९॥ | तठ न व स त 
त ज लि | सोरे इनको जलम जावे, जव उद चुके तव सव 
8 र व रीत करके छान कवे. यद्‌ जल तपा, गं ओर्‌ 
सीर शख दः क 4 8५३ ह) ध ~“ | उ्वरक्छो शाति रकुरनेके चये दवे | १७३ ॥ 
= वा स तन तार ष्ठा | वादुदोषः कषाथः स्यात भसाध्यः 
न दनय पीनो आना, रुचका चसन्न देना, | षोडनोपमति । कथितोऽनः षडद्न 
छवा यौर तृणका एक साथ टयना खौर सात्मनि | %ाङ्धरम्नास्‌ । कथतहन्तः षडङ्गा 
. द्दिन निषिद्धो नवज्वरे ४ १७९ ॥ 


क 


किसी प्रकारकी शेडा न हाना, ये सखव ट्ण उत्तम 


ठन देप्तिवद्े रोगीके ह ।। १६८ ॥। १६९ ॥ निस्‌ काथ ट्रन्य सोटहगुने जद्ते पाकर 
५ 4 मनक दो चतुरा दप रकल जाय उसको कषाय कृत द । 
व (व ५ । इखच्छारण ण्डद्धादि जल तरूणञ्वरमे निषिद्ध नदी 
पवभेदोऽदङ्मर्दश्च कासः देषो सुखस्य | है । १७४ ॥ 
१ 9 ॐ. नट, बह [1 
च ! अमा द्वस्तृष्णा दानरय ज्वर पेया देनेकी विभि । 


जनेच्योः ॥ „७० .॥ मनसः | लङ्धिदाय हिता पेया यथास 
सिना रन्णमूल्वातः ङ्मौ हदि । | पाकः छता । दीपनी फ्वन्पै लष्ठ 
द्ह्‌(्न्वलहनिश्च लद्नेऽतिकते | ज्धरात्तनां ल्वशापह्‌ा ॥ १७५ ॥ 

मदत्‌ (॥ १७१ ॥ वन कर्तेव रोगीके स्यि पेया अस्यन्ते 
, खल्वन्त्‌ दवन कर्ने दौोप-शरीरकी सव | हितकाशे द, वहं चथादोपाुसार पाचन दरव्योसे 
सा वयन पाडा, दस्म दडयपूुटनः रखोसी, युखजोप्‌, | वनाई इई दीपन, पाचन, दटकी ओर व्वररोगीके 
छषाका नाज; अर्नि अर तपा, कन ओर तेच्रोमे | उ्वस्को टरेनवाटी ह । १७५ । 








तट" पथ्चसूतछम (पप्यल्या सह्‌ धा 
स्यम्‌ ¦ नहुत्पा पश्चमूट्पाथ व्याघ्रा 
दइस्पद्ागाक्षरम १७६ ॥ ससद मष 
माहारं परीत तथान्छमम्‌ \ वातपित्ते 
छष्माक्ति कणफवाते तचिदषजे ॥१७७॥ 
. › छघुपेचमूल-- ( साद्टिपर्णी, पृदधिनपर्णी, छोटी 
कटसी, वडी क्टेरी ओर गोखरू ) के दाग पेया 
वनाकर वात्तपिन्तञ्वरमे देवे । पीपल आर धायकं 
द्रास वनाद्‌ पेया कफपिन्तञ्वरय हितकारी हं । 
(वृहत्पंचमूढ--(वेरः उयोनाक; छुम्भरःपाटरः, अरणी ) 
के द्वाया सिद्ध कीदृ पेय कपचातव्वरमे दवे 
, कटेरी, जवासा अर गोखरू इनक काथके छारा 
सिद्ध कियेहुए अन्नको च्रिदोपञ्चस्मे दम ॥ १५६ ॥ 
|} १७५ ॥। 
यातत वा संकरे पित्ते खाये वा तरू- 
णज्घेरे ! आद्यमण्डं भदासन्ति पये- 
लकमगधाघ्वितम्‌ । १७८ ॥ 
<| वातञ्वर, कफ़ञ्चर अथवा पिन्तञ्वर, आसञ्वर, 
क्िवा तरुणज्वरमे प्रथम परव ओर पीपल्के द्वारा 
सिद्ध करिया हया मंड देना अत्यन्त हितकारी है 
1 १७८ ॥ 
रेण वा रक्तश्ाठी्न बस्तिषाश्वं- 
दिरोरूनजि । श्वदष्टाकण्टकारसभ्यं 
{सद्धा ज्वरहर एएवत ॥ १७९. ॥ 
खार गाद्धानाकी पेयाको वस्ति, पाश्चैरोग ओर्‌ 
निरोरोगमे देवे । गोखरू ओर कटेरीके द्रा सिद्ध 
की हद्‌ पेया उ्वरमे देवे |} १७९ ॥ 
विवद्धषन्वाः सयवां पिप्पस्यासलकेः 
शताम्‌ 1 खपिष्मतीं पिविव्य्थां ज्वर- 
टोकाचलोभिनीप्‌ ॥ ६८० ॥ 
-\ म्वद्रतमि-जौ, पीपट ओर आमलके द्वारा 
सिद्ध की हृद पेया पान केर अवर आौर वातादि 
दोपोको अचुोमन करनेके दिये पेयामे घी मिराकर 
पीवे 1! १८० ॥ 
काञ्च श्वासे च हिक्कायां पश्चमृली- 
शरत पिवत्‌ ॥ १८१ ॥ 


-\ खोंसी, वास ओर टिक्ारोगम पचमूटके दारा 
सिद्ध की हृदे पया पीवे।! १८१ ॥ 


तषडियेेकि 


वलाच्वाम्ट्कछालःम्टकछर्ध्ाव- 
नध्रता्‌ । अस्वदनिद्रानृप्णार्तः 
पिवत्पेयां सदकरापर ॥ १८२ \। 

“ चिरटी; दमी, वेरः आमटे; पुरिपर्णी) 
राद्िपर्णी इनकी पेया बनाकर सिश्री सिदाकरर 
पीनेसे पसीनेक्रा न आना, न्द्र अर्‌ त्रपाकी 
पीडा दूर होती द्‌ । १८२. ॥ 


{दन्ना यवागू मन्द्रम्‌ पषसाच् 
पाम । मदात्यय मनद्यानत्म प्म 
पिसेकषाध्यिते । उ्वमे रक्तपित्त 
ष क 

च यवागर्ग दिना ज्वरे ॥ १८२ \ 

५“ दात्र जर स्पातुर रोगीक्ा यवागर नहीं नीं 
च्टिय तथा मदात्ययसेगी, सदैव मदिर पीनेव्टि 
नुप्यको ग्रीप्मक्रतु, पित्तकोद्वसोग, ऊध्वगत 
रक्तपित्तरेग ओर ज्वररोगमे यवाभर नर्दीः देनी 
चदिये ! १८३ 


ततवर तप्णमवाय् दय स्मदछाजछखक्छ- 

भः । ज्वरापहः प्टलरसय्कछ पम्‌ 

धुशकेरेः \॥ १८४ ॥ 

उ्वरम प्रथम खीटलोके सत्तञओके साथ उ्वरनायक्र 

फलका रस, हद ओर मिश्री मिलकर तर्पण 
दे 1) १८४ ॥ 

स्याद्धितः साधते युषस्त्वष्टादर- 

गुगे जले । शृतं पञ्चशुणे यक्तं विपे 

च चतुग ॥ १८५ ॥ काध्यद्रव्यष्लज्ि 

कण्ण श्रपयत्वा जलाटच् । अध्शतन 

तनाथ यवाग्बरारद्धव कल्पयत्‌ ॥ १८६ ॥ 
(अठारह रुने जलम सिद्ध किया हा युप हितकारी 
दे तथा भातको पेचशुने जटमे सिद्ध करना चाद्ये 
ओर विटपी चौरने जरम सिद्ध करना चाहिये । 
काथ द्रव्य चार परल छक्र खूव क्रूटकर एक आढक 
जखमे पकावे, जब आधा भाग जरू वाकी रह जाय 
तव उसकी यवागू करपना करे ।} १८५ 1} १८६] 


बृद्धवद्याः पलं द्रव्यं ्राहयत्त्याटके 
जले । भेषजस्यातिवाहुल्यात्‌ कदा- 
चिद्रूचिभेवेत ॥ १८७ ॥ 


गि 


९ 


ज्वराधिकारः । ५९१९ 
काणाम 





वृद्धवश्र एक पलट दरव्यको टेकर णक व्याक जखमं 
पकाते ह । कदाचिन्‌ अं(पयिक्ी बाहल्यतासे असावे 
होला तो- 1 १८७५ ॥ 
तद्रप्छु शृनङीनाख षडद्धाादे भय 
लयते } कऋ्वनातरं नतो दरव्यं साधये- 
त्पस्थिकेऽम्मनाक्ते । अध्शुतं भयोक्तव्यं 
पानपेयादिरसतिधा ॥ १८८ ॥ 
“पदगाद्रिके द्वासाज्टाफर स्वयं यीतट किया हज 
ड पीनेोदैवरे। कथ अयि छक्त्र एकर 
जसम पकावे. जव जधा जट वाकी रह्‌ जाय 
तत्र उसका पात पचाद्ेकं कामम दाव । १८८ 
कर्षा पिष्पाश्चष्व्योः कत्कद्रव्यस्य 
खा पटप्र्‌ । दिनीय पाचयेदयुत्त्या 
ता{रम्रस्थन चापरान्‌ ॥ १८९ ॥ 
पीपर ओर साट आधार कयं जीर कर द्रव्य 
क पट कर विधिपूर्वकं णक प्रस्थजलटमं 
प्रकातरे | १८९ ॥ 
यू्षोश्च रखकांश्चच कल्छनानेनर साध 
अयन्‌ । विल्वभ्माण्ते श्रततटभरष्टो 
.यूषो रसो वाप्यपकल्पनीयः ॥ कषा- 
यपानपथ्यान्रद्रादरहदेऽतिलह्भिति । 
स पिद्दद्यात्कके क्षीण वालपित्तोत्तरे 
ञ्घरे ॥ १९० ॥ 
^ फिर इस कल्के साथ युय अर रसादि सव सिद्ध 
करे ¦ चप ओर्‌ रसादिको ण्क पट तेर अथवा 
घृताद्िमि भरूनना चाहिये) बारह दिन वन करने 
छान. वतपित्तव्वरमे कष्के श्चीण होनेपर काथ; 
सन ओर पथ्यादिके साथ वत्त देना चाहिये |} १९० 
पच्छवृ दइाषप्वभ्रत ताद्षोपममस्पथा | 
दच्ाद्‌प्त्पर्ता दान ज्वरोपद्रदद्ाद् 
क्रत ॥ १९१६५ 
“चृत दस दिनके यश्चात्त्‌ ज्वरी 4 अवस्था 
देन अग्रत समान शुग करता ह; अपक्त 
अवस्थाम्‌ चिपकरे समान अवगुणोको उत्पन्न करता 
है तथा च्वर्के उपद्रवोको वाता द| १९१ ॥ 
वहृद्ाषस्य मन्गागनः सन्रात्रात्परे 
ल्घरे । लङ्खनाम्बयवागूभिर्यदा दोषो 
न पच्यते ॥ १९२ ॥ । 


4 


> 


न नन ^ ~ ~ ---~------ ~ ~-~ ~ ~---~- 


“यदि बहुत सेपवाके ओर मंदाग्निवद्टे रोगीके 
सात दिनक पान्‌ ज्वर्‌ रंह आर उसमे ₹ंवन 
उप्णं जर तथा यवागू. जदेके देनेसे भी दाप त पचे 
तो- ॥ १९२ ॥ 


तदा तं मुखवेदस्यदृष्णारोचकनाश- 

सः । न्वरप्रः पाचनेहेद्यः कषायः 

सयमुपाचचरत ॥ १९२ ॥ 

+दसकी सुखकी विरसता, तपा,अरुचि ओर ज्वर 
नाद्य तधा हृदय्या (हतक्रारा पणस काथेरूषा जरत 
पाचन द्‌ {| १९ 


~आमन्वरके लक्षण । 


टालाश्सक्दहछासदयःशद्धयरोच- 
काः । निद्राटस्माविपारस्यवैरस्यं. 
य॒रुगात्रता ॥ १९४ ॥ पछ्षु्नारो कहु 
भ्रुचत्वं स्तन्धता वलवार्ज्वरः । उम्‌ 
ज्वरस्य लिङ्ानिन दु्यात्तच भष 
जम्‌ ।॥ १९५ ॥ चेषं द्यामदोषस्य 
भूयो वर्धयति न्वरम्‌ । शोधनं सम- 
नीयं वा करोति विषमज्वरम्‌ ॥१९६) 
\“आमस्वरके छक्षण-~मुखसे खारका गिरना, उ <~ 
का्दंका आना, दयसे ग्लानि, असाच, निद्राका अधिकः 
आना+जाटस्य, दोपाका अच्छे प्रकारसे नदीं पचना; 
मृखमे विरसता, श्रीर्मे भारीपन, छताका ना 
वहत पञ्ावका आना, देदमे जडता ओर उवरका 
वखवन्‌ हाना ॐ सच आमज्वरके छक्षण दं । आम- 
ज्वरम्‌ ओपध नही देना चाये, आमज्वरमे ओपध 
देनेसे उवरकी वद्धि करती है तथा रोधन ओर 
यमन ओपध देनेसे विपमय्वरको उत्पन्न करता हे 
॥१९४॥। ।| १९५ ।। १९६ ॥ 


आमन्वरमे षध देनसे दानि । 
दापयेदोषदहरणं मोहाद्मन्वरे ठत 
यृ; स छप कृष्णसवं वा कराण 
परामृर्‌त्‌ ॥ १९७ ॥ 
जो आस्वर मोहके वद्य होकर दोपनाशाक 
जपध देता ह, वह्‌ खोते हुए काटे सेपिको अपने , 
दासे दछकर जगाता ह ॥ १९७ । । 


ह प 


वद्खसतेने भावाटीकाद्दिनि- 





वस्यसा न्वर्के लक्षण । 
ऊवर धमऽय दम्णा शल(पन्तस्नथ् 
भाः! मलनदाततरूच्छश्यः पल्यमानस्त 
लक्षणम्‌ ॥ १९८ ॥ 
५.८ उवरका चग धक दहो, तुषा; प्रखाप, श्वासः 
श्रम, मरमूत्रादिकी प्रदत्त ओौर उवकाडई हौ तो 
पच्यमान उवरसा खष्ग जानना चाहिये । १९८॥। 
एनश्यज्वरक्‌ टश्चण । 
द्ुःश्चाच्रता छद्धत्वं च भत्राणा स्वदर्- 
मादव ; दोधनवृचिशूत्छाहो निस 
मन्वश्लद्धिगम्‌ ४ १९९ ॥ 
«अव निरामज्वरफे ठक्षण कहता हू--दुधाका खगन; 
रारीरभे खघुता, स्वरका अद्‌ होना, वातादि दोपोकी 
ग्रहृतति होना ओर उत्साह होना, ये निरामञ्वस्के 
लक्षण जानते }} १९९ ॥ 
ञ्वर्भं ओषध देनेका सभय । 
भ्रदो ज्येरे लघौ ` देहे घ्वलेषु मलेड 
न्व } यक्तं दूरषं विजानीयान्ज्वरे दयं 
-तदौषधष््‌ # २०० ४ 
जव ज्वर मद्‌ हौजाय, गरीर हरख्का दोजा्य,मङ 
चवरायमान होजाय तव दोपोको पक जानकर जै(षध 
देवे 1] २०० }] 
दोषप्रक्तिषेद्त्य्देतेषां पक्तलश्षणप्‌ । 
पक्तोऽप्यननि्हेतों दोषी देहे तिष्ठल्मदह्‌- 
त्यप्‌ । विषमं षा ज्वरं कुय्यादल- 
ठपावद्भेव वा १॥२०१॥ 
॥ बात पित्त ओर कफ इन तीनो दोपोकौ मरतिकरौ 
विषति हो जाय तव पक्के क्षण जानने ! जो दोप 
पक्त दौगया हो, परंतु इरीरमेसे न निकास गया हो 
तावद्‌ गसरमं रहता हुजा अत्यत हानि करता या 
तो विपमञ्वर्को उतपन्न करता दहै अथवा वछख्का 
नारा करता हे २०१] 
ञयर्‌ पचने अवधि । 
वातिकः  सप्तरत्रेण दद्रारक्चेम 
यत्तिकः । दैण्मिको द्वादशाहेन स्वरः 
पाक्‌ नियच्छति २०२ प्त 
दो परवत्तिरदर निगमञ्तल्तम्‌ ° दूत्यपि पा 1 





भधातञर तात द्विनमे, पिनत्तञ्वर दस दिनम अर 


ऋान्मिक ज्वर वारे दिनम पचता हे ॥ २०२ ॥ 
वैत्तिच्धे बा स्वरे दैमसल्प्टसस- 
त्थिते । अविर्न्वरितस्यापि भेषजं 
दोषपाकतः ॥ २०३५ 

५“अस्पकाटके उत्प हुए पित्तञ्वस्मं दरव दिन 

जओपघ्रि देनी चाहिये ओौर जो वही पित्तञ्वर वहत 

काका उत्पन्न हुजा हो तो दोपाके पचनेपर आओीपयि 


देनी चहिये ॥ २०२ ॥ 


पाययेद्रातुरं सामं पाचनं सप्तमेऽहनि । 

शमनैनाथवा दष निरय समुया- 

वरेत्‌ ॥ २०४ ॥ 

आमञ्वरवाले सेगीको चय सातवे दिनि पाचन 
ओपयि देवे ओर निरामञ्वरवल्ि रोगीको तत्काछ 


(4 , भ 


दछमनय अप्यधि देव | २८४॥] 
पीताम्बलङ्खतः क्षोणऽजीर्णा श्छ 
पिपासितः । न पिविद्रीषधं जन्तुः 
सशोधनमथेतरत्‌ ॥ २०५॥ 

जिसने त्कार जल पिया दो, जो घन करनेसे 
क्षीण होगया हो, अजीणे रोगी, जिसने तत्का 
मोजन किया हो ओर प्याससे व्याङ्कुरुरेसे सवुष्योको 
कदापि संसोधन ( वमन, विरेचन ) ओौपधि नी 


देवे ॥ २०५ |] 


वातल्वरके लक्षण । 
चेवश्रुविषमे वेगः कण्टौष्ठपरिशोष- 
णमु । निद्रानाशः क्षवस्तम्भो गाचाण्पं 
रौक्ष्यमेव व ॥ २०६॥ शिसे- 
हद्राचरूग्वक्लवैरस्यं गाटदिट्कता । 
क ष्मानच जम्द्ण च अदत्यानलजे 
ज्वर ॥ २०७ | 
५८सव ॒वातज्वश्के छ्चण कहते है-कंप ' होना, 
उवरका विवम वेग, कंठ अर होटोका सूखनाः 
निद्राका नाज, छीकका न आना, शारीरम रूखापन, 
नर हृद्य अर्‌ करसारम पाडा; सुखभ वविरसताः 
स्का गादा दूना; दू -अर अफारेका होना 


तथा जम्मादेका जनाय सव छक्षण वातञ्वरम 
दत्त इ । २८६।। २०७ | 





उ्वरा{धकपरः 


1 (२द) 








वातस्वरपर साधारण पाचन 
नागरं देवकाष्ठं च धान्यकं वृहतीद्र- 
` यम्‌ । दद्यासाच॑नकं पूर्वं ज्वरितानां 
ज्वरापहम्‌ ॥ २०८ ॥ ` 
“सट; देवदार, धनिया, कटेरी ओर वडा कटेत 
इनका पाचन (काथ ) वनाकर उवरवाङे रोगीको 
देवेतो ज्वर दूर दोतादै। २०८॥ 
दिमवाद्विभ्यरखाभ्यां प्रायो व्यात्ता 
वन्ध । सीोम्यासोम्यं दिम दैम- 
माग्नेयं वेस्व्यमोषधम्‌ \ २०९ ॥ 
दिमाख्य ओर विध्याचर पर्वतसे प्रायः सम्पूर्ण 
प्रथ्व्री व्याघ्र) हिमालय परतपरं उत्पन्न दने 
वाटी ओपधिर्यो गीतर ओर सौम्य होतीहै एवं 
विध्याचछ पत्रतपर उसन्न देनेबाटी ओपधि्यो 
आग्नेय अर्थात्‌ गरम ओर असौम्य टोती ह 


हता ह्‌ ।२०९॥) 
द्रव्याण्यभिनवास्यिव भकस्तानि 
४०७ १०५ १९। 
क्रियाविषों } ऋते गुडश्रतक्षोद्रघान्यक्र- 
प्ण़राविडङ्तः ॥४२१०॥ 
८िकित्सा-कमेमे सम्पूर्ण द्रव्य नवीन ही छेन 
उत्तम होते ह । परन्तु शुड, वी», आदद्‌, पीपर 
ओर वायडिवेग ये पुराने ह उत्तम होते है ॥२१०॥ 
यत्र येन भधानेन द्रव्यं समठमरद्यते । 
तत्सत्तकः सवे योगो भवतीति 
विनिश्चयः) २१११५ 
जिस योगमे जो द्रव्य प्रवानषूप्से प्रहण किया 
जाता है वह योग उसी द्रव्यके नामसे कदा जाता 
है एेसा निश्चय हे २११ 


मत्रोत्तमा पलेन स्थात्‌ चिभिन्छद्धश्च 
मध्यमा \ जघन्या स्यात्पलणएथन सखह्‌- 
कऋथौषधषु च ॥ २१२ ॥ 

स्तेदकाथादि यौपधियोकी एक पठ्की माचा 


उत्तमः, तीन कषेकी मात्रा मध्यम ओर दो कर्पकी 
मात्रा जघन्य होती हे 1] २१२ ॥ 





„ _ 9 गुड, घी, शद्‌ कर्णे पुरने ठेने ओर वरहणमे नवीन 
ने चाहिये एसा शिष्ट सम्मत्त दे । 


~ 


कायंद्रन्यपले वारि द्िरष्टराणभिष्यते। 
चतुभागावरिष्ठं ठठ पेयं पटचतुष्ट-- 
यम्‌ ॥ २१३॥ 
एक पर काथकी ओपाधि छेकर सोखह्‌ गुने जरम 
पकावे, जव चौथा भाग वाको रह जाय तव उ 
नार पर क्राथको पान करे | २१३ ॥ 
दी्ानलं महाकायं पाययदछिं 
जलम्र्‌ । अन्ये त्वद्धं परित्यज्य बति 
त॒ चिकित्सकाः ॥ २१४ ॥ 
“जिन मतुप्यकी जठरान दीपन है, जिनका 
सरीर डा ओर रष पुष्ट है उनको एक कुडव परि- 
माण काथ देना चाहिये, परन्तु अन्य आचार्यं 
कदन है फि उनको आया कुड परिमाण काथ देना 
चाहिये । २१४। 
क्ाथत्यगमनिच्छःतस्त्वष्टभागावरे- 
षितम्‌। पारम्प्योप्डिदोन ब्रद्धवेदययाः 
पलद्रयघ्‌ ॥ २१५ ॥ 
किन्तु अरुचि होनेके कारण प्राचीन वैय काथके 
भागको पचाकर अष्टावरेप अथात्‌ आघ्यं भग 
वाकी रखते दै ओर उस दोपल क्ायकों 
दह ॥ २१५ ॥ 
आओषध्रमादानमंच 
बह्यदक्चान्धिर्दरन्ढभूचन्द्रकमनिला- 
दयः; । ऋषयः सौषधिभ्रामा भूतस- 
मश्च पान्तु उः ॥ २१६ ५ 
नद्या, वध्व, आश्वेनीकुमार, रुद्रः इन्द्रः पृथ्वी, 
चन्द्रमा, सूर्य, वायु आष्ेदेवता, ऋषि, सन्पृणे 
ओपधि्यो ओर भूतो समूह ये सव वुम्दारी र्वा 
करे | २१६॥ 
रखप्यनभिवषींणां देषानामघ्रतं मः 
था ! सधवोतमनागानां भषल्यभिद्‌- 
मस्ठ ते ॥ २१७ ॥ 
जिस प्रकार कऋपिरयेको रसायन, देवतार्जकोा 
अख्ृत ओर नागेकरे च्य सुधा दै उसीग्रकार यद 
यपि तुम्हारे स्यि गुणकारी दौ ।। २१७ ॥ 


.# 


[9 


पिरत 





२ ""अनला” इत्यपि पाठः! 


(२९) व द्गसेने भाषादीक्रासदिः 
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~~ 


यीघ्रं विपाकसुपयाति चं न 
दिस्याद््रावर्त नचस्हुवदनाधिरेनि। 
प्राग्धक्तसवितमभ्राषधमत्छत द्रा 
वृद्धद्रिशभीरूवराद्नास्यः ॥ २२२ ॥ 


। वृद्ध, वाटर, भीर ( उग्पोक) ॐर्‌ स्री 
इनको भोजन पटिटे सवन करा हूं अओपधि 
शाघ्र पच जानी दह्‌ अर वख्कौ मा नर्दः वटी; 
तथा अन्ने आघ्रन ( अच्छिनत) दानिक कारण 
वारेवार मुखस भी नदीं निकटती ह उस कारण उक्त 
मलु्येको साजनसे पदे दी ओवि मेवन करान 
चाये || २२३ ॥ 


अथौदधभ्रारनर्विधि ति 
तद्लोपविश्य विश्रान्तः भसच्रक्दन- 
क्षणः । आओषधान्हेमरजतमृद्धाजनः 
परास्थ्तान्‌ ॥ २१८ ॥ पिवल्सन्ः 
हदयः पीत्वा पात्रमधोञ्चखम्‌ } निःश्षि- 
प््रा्म्य सिट ताम्ब्रूलाद्युपयो- 
ज्येत्‌॥ २९१९ ॥ 
प्रसन्न हे मुख ओर नेत्र जिसके ल रोगीको 
आरामसे चेठवि । पश्चात्‌ ओपधिको सोना चंदि या 
मिद्रीके वत्तनमे कर्के देवे । रोगी उसका पकर 
वत्तनको उट करके गर देव, फिर जठ लेकर छु्धा 
करके गुख्चीद्धेक खयि पान आदिको चवे ।\२१८॥ 
॥} २१९॥ 
दीय्यपििकं भक्ति भषजमच्रदीन 
हन्यात्तथामयमसषदधयमाद्यु चव । 
तदालबृद्धयवतीमृडभिश्च पीतं ग्लानं 
परां सञ्पयाति बलक्षयं च ॥ २२० ॥ 
अघ्नरहित ओपधि आधेक वीर्य्यवाली होती दै 
ओर बह निःसंदेह सीव ही रोगको द्र करती दं 
जा उसी अन्नरहितं ओपधिको वाल्क; वृद्धः सी 
ओर कोमट प्रङृतिवाठे मनुष्य सवन करे तो उनके 
ग्टानि उत्पन्न होकर वका नार दत्ता है ।॥॥२२०॥ 
अचुलोमोऽनिलः स्वास्थ्यं प्चुच्रष्णा 
सखुमनस्कता !\ लघुर्वाण्दर दाय- 
श्ुद्धिणणषधाङ्तिः ॥ २२१ ॥ 
वायुका अघुखोमगतिसे संचार दोना; शरीरम 
स्वस्थता, ष्ुवा ओर तपाका छगना, मनकी प्रसन्नता, 
इषश्धरयोमे दख्कापन ओर शुद्ध. डकारका आना, ये 
अपाव जीणे ह्जनचक सक्षणद्‌ ।॥२२१॥ 
आषषक्रष शक्तं पीतश्च तथापध स 
कषान! न करोति गदोपाम भको- 
पयत्यन्यरोगांश्च ॥ २२२ ॥ 
^ जा मरतुप्य प्रथ्म आंषाधको पाकर पश्चात्त्‌ उसक 
ऊपर भाजन करता ह अथवा जे प्रथम माजन कर 
पन्वात्‌. उसक उपर अआपधि पीता हे वह ओवधि 


छलक सगक्रा दामन नहीं करती; कन्तु अन्यान्य 
रगाका उत्पन्न करती ह ॥२२२॥ 


५ ५ ५ 









वातज्वरचिच्छित्सा। 


विल्वः पश्चमृलस्य काथः स्याद्रा 
तिक्छन्वरे । प्वनं पिपलीमूटग॒ड- 
चीदविन्धजोऽथव्य ॥ २२४ 


~} वेट, च्योनाकः, बुस्भेर, पाठर ओ।र अरणी उनका 
काथ वनाकर अथवा पीपरामूट, गिखेय आर सोठ 
इनका पाचन बनाकर बातञ्यरमे दे 1! २२४ ॥ 


न सोधयति यदौषान्समाघ्नोदीरय- 
त्यपि । समीकरोति विषर्मास्तत्सर्- 
मनुच्यत ॥ २२५ ॥ 
«जो विगड दोपोकौ जुद्ध नी करे तथा समान 
दोपोको वदवि नदीं ओर विपम देपेोको समान 
केरे उसको सामन ओप्रथि कहते है ॥ २२५ ॥ 
किरातष््दाप्रतोदीच्यश्दतीद्यगो- 
रेः । सस्थिराकलरीचिश्वः काथो 
वातज्वरापहः ॥ २२६ ॥ 

चिराय॒ता, नागरमोथा, _ गिलय, _ सगन्धवाल्यः 
कटेरी, चडी कटरा, गोखरू, पर्निपर्णी, जाचिपर्णी 
अर साठ श्नक्रा काव वनाछर्‌ पनस वात्ञ्जर्‌ दु 
होता ह ॥ २२ द्‌] 
, प्वमूलीवलाराख्राङ्कल्स्थेः खद्‌ 
पौप्करेः ! पर्वमेदं दिर 
निद्न्ति पवनज्वरम्‌ ४२२७ ॥ 


ज्वराधिकारः । 


( २५) 











५“पेचमूटकी सव जओपधिये, खिरिटी, रायसन, = ह 
॥ ह र्‌ । 
कर्थ अरि पेहकर मृद इनका काथं वनाकर पान पित्त वरना 


करनेमे सन्धियोकी पीडा, दिस्का कपना ओर 


चातञ्वर्‌ नष्ट हेता हे २२७॥ पित्तज्वरके दक्षण ! 


| तीक्ष्णोण्णद्राहचृण्नृच्छामदास्यकटता- 


पिप्पली रशाप्रैवा दक्षा वला चश्च 
मनी तथा । एषोऽपि परमः सिद्धौ 
सातन्वर विनाडनः ॥ २२८ ॥ 


„पीपल, उसचा, दाख; खिरटी अर राद्यप 
इच्छ काटा चातञ्वरको अव्य नष्ट करता ह|} २,२.८॥। | 


द्राक्षा गंडष्वा क्म्य त्यमाणा 
सरा्पिवा । निष्काथ्य सशेड क्रा" 
पिवेद्रातक्रते ज्वरे ।॥ २२९ ॥ 
दाख, गिखोय, कुम्भेरुघमार, व्रनपसा ओर उवा 
इनके काटेमे गुड मिलकर वत्तज्वरमे पीवे।२२९॥ 
दर्भं बलां गोक्षुरकं पिवेत्पाद्‌ावोषि- 
. $ ॐ 
तम्‌ । श॒कराघूतसंयुक्तं पिवेद्रातत्व- 
रापहम्‌ ॥ २३० ॥ 
` \खाम, खिरेटी ओर गोखरू इनका चतुथा जेष 
अर्थान्‌ सेर्भरका पावभर जद वाकी रखकर उसमे 
भिश्री जौर घी मिलाकर वातज्वरमे पानकेर।२३०। 
राकगद्‌डिमाभ्याथ्व द्वाक्षादयाडिम- 
यस्तथा । वेरस्ये धारयत्‌ कल्क 
गण्डूषश्च तथा हितम्‌ ॥ २२१ ॥ 
मिश्री ओर अनार अथरवादाख ओर अनार इनका 
कल्क वनाकर मुखम गण्डरप (ह्य) धारण करनैसे 
खुखकी विस्सता दृर होती हे ॥ २३१ ॥ 
आमं पचेदनिलजे हिते निचयं रसौ- 
दनः! सुद्रामलकयूषस्त गाटविटके 
(र्वधायत ॥ २३२ ॥ 
वातज्वरे नित्य रसोद्नक्ा सेवन करना अआमको 


पचाता ह । बतच्वरमे याद्‌ मह्विवन्ध दोवेतो चूग 
जीर आमटोका भूप देवे ॥ २३२ ॥ 


इति चतत्तञ्वयचाकृस्सा । 





माः । मलापो प्राणकण्टोष्ठसुख- 
पाकोऽकषिसाश्ुता ॥ २३३ ॥ शरीता- 
भिलाभिता पीततसलनेतनशखत्षम्यः । 
पित्तोद्रारातिसारौ च पेत्तिकल्वर- 
लक्षणम्‌ ॥ २३४ ॥ 
उ्वरका अस्यत तीक्ष्ण आर उष्ण वग, दाह; तपा, 
छी; मद, खमे कटुता, श्रम, प्राप (बेतुकी बात ) 
तथा नासिका, कंठ, द्यो आर युखका पाक, नेच्रोमें 
असुका भर आना, गीतकी जभिलपाःमङ, नेत्र, 
नख ओर च! इनका पीटा दोना, पित्तकी उकार 
अना यैर पीला अतिसारका होना ये छक्षृण 
पित्तज्वरके जानने चदिए ॥२३३।२३४ ॥ 
चिकित्सा । 
दाह्कम्यर्दितं क्षामं निररं तुष्णथा- 
न्वतम्‌ ! शाकेरामधुसंयुत्तं पाययह्ा- 
अजतपणय ।॥ २२५ ॥ 
दाह ओर वमनसे पीडित; कृदाः क्षु ख ओर तृणस 
पीडित एसे पित्तञ्वरवखेको खीखके सन्तम मिश्री 
आर सहत मिलाकर सवतत करावे । २३५ | 
च्ल ङ्ख. कद्फल सुस्त पाठा कडटक्रा- 
(ह्ण । प्छ सशकर पातं पदन 
सेत्तिके ज्वरे ॥ २३६ ॥ 


$“ इन्द्रजो, कायक, नागरमोथा, पाठ ओर छद्की 
इनके काथमे सिश्री सिदाकर पान करे तो पिन्तञ्चर 


दुर हा । २३६ ॥ 


श्रार्करामधुरो हन्ति कषायः पैत्तिकं 
ज्वरम्‌ । चन्दनोरीरश्रीपर्णीपरूष- 
कमधूकजः ॥ २२७ ॥ 
+^ खाख्चन्दन, खस, कुम्भेर, फार्सा ओर महुएकः 
छाल इनके काठम्‌ मिश्रौ सिद्ाकर पीनेसे पिन्तज्वर 
दूर होता ह ॥ २३७ ॥ 





सद्धवी“ चसोध्रणां शरिवोत्पलये- 


त्तथा ¦! दकसावद्ुरो काथः वीतः 
पिच्ज्दरापह्‌ः ॥ २२३८ ५ 
८ गि्तेय, पच्याख, सेध, अनेततमृ ओर मल 
य्‌। कमा ओर इनके कथम मिश्री डाट्कर 
पान करनेसे पित्तञ्यर नष्ट होता हे | २३८॥। 


दुरभापटकभिथंशभूनिभ्बवासा- 
कटशोदिणीनाम्‌) जलं पिवेच्छकरय(- 
वगाटं तुप्णाख्रपित्तल्वर्द्‌1हयुत्छ४२२९ 
८ धमासा; पित्तपापडा, सहदीकरे पुट, चिरायता; 
अडूसा ओर टकी इनके काथस्‌ खोड सिखकर 
पर्चिता तरव स्क्तपत्त अर दहसार्हूत ज्वर्‌ टूर 
हाता द!) २२९1 
द्र (श्वामयापषटक्ाघ्डतिक्छा काय सख- 
शम्यां निदध्यात्‌ ¦ भ्रखापनु- 
चकथमदष्हमोदत्रण्णान्विते पितिथवे 
ज्घरे ठु । २८० ॥ 
-^ दाख, ट्रक पित्तपापडा) नागरमोथा, कुटकी 
अर अमटनासका गूदा इनका क्राथ वनाकर पसे 
प्रप, सूच्छा, भ्रम, दाह, मोह, ओर तृपायुक्त पित्त- 
ज्वर्‌ दूर टता ह! २४० ॥) 
पटोलयवधान्याकमघ्रुकं मध्ुसंयुतमू । 
ट्म्वि धिचनज्वरं दाहं तृष्णाश्चैव प्रसा- 
स्थिनीभर्‌ 1 २४१ 1 
" पटोखयव्र, इन्द्रजौ, धनिया अर सुदेी 
कथम स्टद््‌ सदलटाक्रर पान करस पत्तञ्चर्‌; 
अर तना टर दता द्‌ [| २४१ 
टोलय्वानप्कःथो यदना सथस- 
कनः + तीत्रपित्तज्यरोन्मर्दीं पनन 
दादनःनदनः 1 २५२ ॥ 


क 
इनके 
ट्ट 


पटपर जर इन्द्रौ उनके काथस यदद 
कर पातठता तत्र पित्तञ्वंर, लमा आर दाद्‌ दृरद्ए्ती 
र 1 २४८ |) 


च्यामलक्युक्तः क्वो वापि 
। पपनञ्वर्‌ हरेचर्य दहरो 


ट 


पथ्रमाास्वनम्‌ 1२५३ ` 


प्रर 


| १। 


गिखोय अर आसटेका अथवा केवर पित्तपाप- 
ङ्का दी काथ पीनसे दाह, युखचेव ओर श्रमयुक्त 
पित्तञ्वर दृर दौता द ॥ २४३ ॥ 
सेप्ोत्यलाचरताप्छशमिवाणां सश 
कैः ! क्राथः पित्तज्वरं हस्यादयटा 
वचलेद्धवः \! २४४ ॥ 
लो, कम, गिलोय, यद्याख ओर अनैतमूर 
इनके काथमे मिश्री सिखकर पीनसे पित्तच्वर दूर 
हाता हे) अथवा केव पित्तपापद़का दी काथ पीनेसे 
पित्तज्वर दृर होता है ॥ २४४ ॥ 
पर्थलामृतध्पतष्णं क्राथः सिनत्तज्वरं 
जयेतादाक्चारग्वधयोश्चतपि काश्यस्य 
अथवा पुनः \ २४५ ॥ 
पित्तपापडा, गिोय ओर आमठे इनका काथ 
पित्तञ्चरको दूर करता है । अथवा दाख, अमर्तास 
ओर ऊुम्भेरका काथ भी पित्तज्वरको दूर करता 
दै २४५ ॥ 
एकः वपटकः श्रेष्ठः पि्तन्वर्दिना- 
शनः } कि पुनयंदि युज्येत चम्दने- 
शिनि गरः ॥ २५६ ॥ 
^. “दकल पित्तपापडादी पिन्तञ्वरका नास करनेके 
टये उत्तम हे ! यदि उसमे खख्चन्दन, खस ओर 
सोढ मिखकर टिया जवि तो क्या कहना हे ४६॥ 
विश्वपषटकच्छोशीस्यनकम्द्‌नसाधिलदम्‌। 
दधात्छश््तलं वारे तृटि 
ञ्धवरद्हुलत्‌ + २४७ ॥ । 
-+सोठ, पित्तपापडा, खस, नागरमोया ओर खल- 
चन्दन इनका काथ वनाकर खृच गीत करके पान 
करे तो तृषा, वमन, ञ्वर्‌ ओर दाह दूर होताः 
द्‌ ॥! २४५७ ]] 
गुड्चा सुत्तथास्याक मधरट्‌ दद्र 
हणा । दृप्णाशूलारुवच्छःद्‌ःपत्त- 
लञ्वरट्‌रा गणः ॥ २४८ ॥ 
`८ गिदधोय, नागस्माथा, धनियां, सुची ओर कुटकी 
इन अप्रभियाका समूह्‌ तषा; गुट; उराच, वमन 
आर पित्तच्चरको नष्ट करता ह 1 २४८ ॥ 





किशातापरतघान्प्राकवन्दनोदीर- 
र्घः । सपद्यकः छतः काथो दन्ति 
पित्तभ्व ज्वरम्‌ । दाहद््छासणरष्वि- 
मत्छिशवमयुद्कमान्‌ ॥ २४९ ॥ 
`शिविरायता, गिखोयः धनिया, _खाख्चग्डन, खसः, 
पित्तपापडा सर पश्या दनक काथु-पित्तज्व, गाः आर परश्माख इनका काथ~-पित्तञ्वरः, राह; 
` द्वक; असचि, उल्छदा, बमन ओर छमन८ ग्खानि ) 
को दुर कस्ता द ॥ २४९ |] 


६ [9 = 0 ए 8 ध्‌ ६ यः 
सितः निधि पशुपितः. तान्य 
श त्‌ 
कतण्डलक्ाथः । पीतः शमयत्प्य- 
रादन्तद्रह चउ्वरुचरिन्‌ ॥ २५० ४ 
रात्रिश धनियेके चावदयको भिज देवे । पञ्चात्‌ 
सुवहको च्राथ वनाकर मिश्री भिखाकर पीनेसे वहत 
दिनाकी भीतयी दाह ओर घोर च्वर दूर होता 
१ 
ह । २५० ॥ 
चन्दनं मदुकं द्राक्षं कटका लह 
भाम्‌ । चन्दनाददिगणः ` भ्रोक्त 
ठन्यादाहज्वरारून्विम्‌ ॥ २५१ }} 
“खा चन्दन, सुखेटी, दाख, कटकी अर जघासा 
~ --------------------*---‡~---- 
इन सव अपधियाकौ चन्दना्रैगनं कहत ह यद्‌ 


चन्दनादियणं दह्‌; अवर आर अर(वका नष 
करता ह| ह| { २५ 


सद्रानालस्रठीचूथ यष्टीमघुकसताभि- 
तम्‌। पाक्यं शीत्कावायं वा पिवे- 
्तिन्तज्वर{पहम्‌ ।॥ २५२ 
शृरक्रा चूण १ कुडव अरि युदटंका चूण १ 
डच; दा का सटाक्रर काथ वनाव फर जव 
टौ जनि पर्‌ उसको छानकर पीनसे अथवा उपयु 


चणका रात्रिम जीत जटमे भिजाकर सवेरेो 
छखानकर पानस पित्तज्वर नष्ट होता ह 1} २५२ |} 


चवर ध्मम्यच्छं शस्तं चन्दनं मधय 
एका । ब्रषोशीरयुतः चाधः शक्रा- 
मयुसलगुतः} रक्तापत्त जयत्टुमरं दरष्णा- 
दाहञ्वरापदः १ २५३ ॥ 


सुगन्धवादाःधनियो, नागरमोथा, चन्दन, सुडेठीः 
अट्रूसा ओर खस इनके काथमे मिश्री आर शहद 
मिलाकर पान कसतसे थोर रक्तपित्त; तपा, दाद्‌ 
जर व्यर दूर होता दै ।} २५३ ॥ 


भूनिम्बात्तिविषालोधश्चस्तकेन्टर यवाः 
धरता: । वःसखकं नागरं विस्य कषायो 
माचिका न्वतः । श्वासं काश्षथ्व 
विडभेद श्क्त(पेत्तज्वरं जयेत्‌ ॥ २५४ ॥ 
चिरायता, अवीस, योध, नागममोथा, व्रजः 
गिलो, अद्धसा, सोठं ओर वेखगिस इनके काथ 
दराटद भिखाकर पान करनसे जवस, खस, मख्भद्‌ 
ओर रक्तपित्त न्ट होता दै} ५४ ॥ 


तित्छावालकमभू(निम्वश्यामापक्टवा- 
(क $ # [गि ४1 [4 
खकः । शत जलं चिताश्क्तं स्क 
पित्तज्वरं जयेत्‌ ॥ २५५ ॥ 
"^ टकी), सगनधवाखा, चिरायतः, अर्नतम्ट, 
पित्तपापडा ओर अङद्सा इनक काथम [सन्रा दः 
कर पान करनेसे रक्तपित्तञ्वर दूर होता है । २५५ ॥! 
१५ |, ६ [ख 
पथ्यां तलघ्रतक्षानर¶ख्हिदादन्वयप- 
[श ५ 
दाम्‌ । कासाषटरपित्तवी खपश्वासान 
[केर [9 
हस्ति वमीनपि॥ २५६ ॥ 
हर्डको पिसकर ते, घी जर राहव्के साथ 
भमिख करः चाटनेसे दाहः च्वर, खासी, रक्तपित्त, 
विसर्प, उवास ओर वमन दृर होती द ।। २५६ ॥ 


दम्यं शथाथरसकामे शर्तंककरशी- 
ते । सलयोदकासिक्ते वा सुप्यात्पि- 
नतज्वर्‌{ नरः ॥ २.५७ ॥ 

मनोहर ओर अत्यन्त निम॑ट आकालके समान 
स्वच्छ चन्द्रमाच्छी किर्णोसे मीतट ओर जिस्म 
चन्द्नादरिका जल चिका गया द्य रमे घम्म 
पित्तञ्वसवास रोगी जयन्‌ करे ।। २५० ॥ 


जहातादगरद्घोमश्पेये मूर्धि च 
दापयेत ! केस मातलङ्स्य मधुम- 
धवसंग्रतय्‌ । २५८ ॥ 


वद्धसेने भाषादीकासिते- 





जो जिका, ताद, गा, युख, कंठ; छोम 
पेपासास्थान ) ओर मस्तक इन स्थानोमे शोप दोः 
¡ विजौरे नीधूकी कसरको दाहद ओर सधे नमक्के 


(५ 


साथ मिखाकर सवन करव ॥ २५८ ॥ 


हसती भियङ्गुश्च पिप्पली लोध्रमेव 
न्यु ! दावा दद्रा त्जष्हा सश्च 
घरे ॥ २५९ ॥ एतन कडमनावानच 
पखसागश्च शस्यत । वच्छ प्ठशरदता- 
मते भत्छच्छन्द्श्च जायते ॥ द्रपूषाः- 
दन्य देयः सितया पत्तके ज्वरे ॥२६०॥ 
दर, पूटभ्रिथशु, पीपल, छोधः दारुदख्दी ; दख्दी 
-आओौर जवर इनको जसे भिजोकर छन च्व फिर 
उाहदमे भिखाकर वारेवार रु करे, इस प्रकार मुख 
धेनिस सुखकी कटुता ओर समस्त इखरोग नष्ट 
दोति है तश्रा सुखमे निमङूता ओर अन्नम रवे 
-उत्पन्न होती ह । पित्तञ्वस्म मूगका यूप ओर भात 
रखोडके साथ मिलाकर सवन करे ।। २५९ | २६० ॥ 
इति पिन्तञ्चरचिकित्सा | 





कृफञ्वरचिक्ित्मा) 


कफन्वरलद्ण्‌ । 


च्ासश्वासप्रततिश्यायप्सकारूविकछ- 
दयः) निदा गुरूत्व चछासः स्तैमित्यं 
मधुरास्यता ॥ २६१ ॥ शीतरोमा- 
ता शोद्खच मलाक्िकरजलत्वावे । 
रप्णाभिलापित्ता चोति छष्मिकज्वर- 
लक्षणम्‌ ॥ २६२ ॥ 
खि; श्वासः प्रक्तिियपय ( जुकाम ) जर 

पक्र ( नासिकासुखदिक्से पानीका गिरता ); 
जम्च्‌; चमत) तद्रा अर सरारकाः भायां तिनि) 
उपक! अनना, माज कपडंस टके इण्य, सप्रान 
न्दर र्ना, मुखस मनुरता, यतिक खमना; रामाच 
1 दना, बट) नत्र, नय अर्‌ त्वचच्छ सफद्‌ रात 


प्रता (गरमा ) कः अभिखपाका होना य 
7 > मरक ठघ्लत्र जनन || २६१} ०8२] 


ल न 


५१९. = 


मातदङ्शिफादिन्धकायस्थाय्रन्थिको- 
द्रवम्‌ ! ककफज्वरेषु सक्षारं पध्वन 
वा कणा्देकम्‌ ॥ २२३॥ 
विजीरे नीवूकी जड़, सीठ, दरड अर पीषलामूल 
इनक कथम जचाखार डादटखकर पनस अध्वा (पप्प- 
ल्यादि पाचन षीचेसे कफञ्वर नष्ट होता ह ।। २६३ ॥ ` 
त्रिफला निवता सुस्त कटुक खकलिः 
ङ्कम्‌ । पटोलखारग्बधं चव रोहिणी 
विच्रक॑ समम्‌ । काथः क्षोद्रश्ुतः 
छष्मन्वरकासगलामये ॥ २६४ ॥ 
"^ निपा, निसोत, नागरमोथा, तिकुटा, इन्द्रजो, 
पटाट्पन्र) अमख्तास्‌; ऊट का अर्‌ चता इनक 


काथसं रार्हद्‌ डाटखकर्‌ कफञ्चर, खसा आर गटराय 
न 
म पाव ।) २६४॥ 





निम्बविन्वागरतार्मरूशटी भूनिम्ब- 
पाप्करम्‌  पिष्पली बहती चति 


~ --¢> 

क्था इन्त कफल्वर्‌म्‌ ॥ २६५ ॥ 

८ नीमकी छट, सोंठ, -गिखोय, दातावरः कचूर रातावर, कचूर, 
चिरायता, पोकरमूर, पीपर ओर वड़ो कटसी इनका 
क[थ कफञ्वरकरो न करता हे |! २६५ ॥ 

~-~-----~--------------------~ 


कुष्{मेनद्रयवं मूवां पटोलं वापि 
साधितम्‌ । पिवेन्मरिचसंख्तं 
खश्तद्र्‌ करज ज्वर्‌ ॥ २६६ ॥ 
८ कूठ; इन्द्रजो, मूव।((चरनहार) आर पटोखपन्न 
इनके आथमे का भिर्चोका चूण अर शाद्‌ 
भिदकर पीनेसे ककञ्वर नष्ट होता हे ॥ २६६ ॥ 


निफलापटोलकासत्न्रूदातिक्तरो- 
हिणीषड्यन्था । मधुना शछप्मसस्च- 
त्थ दश्श्रूलाकवासक्छस्य -वा च्मथः॥ 
मनाव्रल्लद्रष्ताद्‌ाना कार्थ सलह्‌ सखचू- 
णदचत्‌ ॥ २६७ ॥ 

त्रिफखा; पटो, अद्धसा, गिखय, कुटकी ओर 
यच इनक काथस्‌ जदद्‌ डालकर अथर्वा दमम 
आर्‌ अद्ूसके काथम बहढ भिदलखाकर पीचे। काथ 


खर्‌ देमि गद ओर घतादिकी मात्रा चृ्णक्र 
¡ ससान जनना । २६५७ ॥ 


<्व्रा{धकारः ) 








सक्ठच्छद गुड्चा चं (नस्नं स्प्पूलचर्मव 
च ! क्यायत््ा पवत्य सक्षि 
कफजे ख्ख ॥ २६८ ॥ 

.हसत्तवन, गिलोय, नीमकी छाल ओर तेद इनका 
काथ वनाकर ओर उस काथमे सदद मिखाकर पनिसे 
कफञ्वर तष्ट होता ह 1 २.६८ ॥ 

आमटश्यभया कुष्ण विचरकश्चेत्ययै 

गणः । संप्रञ्वरकफातद्के भद्री दीप- 
मपान्वनः ॥ २६९ ॥ 

आमटे, हरड, पपिर ओर चीता, यह आयर्क्या- 
दिगण सरवेपरकारके कफञ्चरमे देना चादिये।यह्‌ भेदनः 
दीपन ओर पाचन है । २६९ | 

{तच्छा नम्बाचषाव्पाषश्क्ाह्ा चः 

शतं जलम्‌ । पिवेत्कफन्वरं घौर 
हन्तं कासखसमात्वतम्‌ ॥ २७० ॥ 


-# कुटकी, नीम, अतीस, चरिुटा ओर इन्रजौ इनका 





काथ पान करतत खोदी सदहदेत घौर कक्ञ्वर न 





होता द} दर्ल् 


सिन्घुवारद्लकाथं कण्टे कफल 
ज्वरे । जज्क्योश्च बके क्षणि कर्णे च 
पिहते पित्‌ ॥ २७१ ॥ 
सम्दालकरे परत्तके काटेको पीपर्का चूण मिङाकर 
कफऽ्वर +जंघाओके वरुकी क्षीणता भौर चधिरतामि 
पातर || २७९१ | 
मुस्तं मघुकवीजानि निषा कटरो- 
{हणा । परूषक्ााणे निष्काथः कफ 
ज्वरविनाशनः ॥ २७२ ॥ 
नागरमोथा, महुएके चीज, त्रिफला, कुटकी ओर 
फाटसकी छार; इनका काथ कफञ्वरकोः नष्ट 
करता है 1। २७२ । 


चतुभद्रावटदिका ! 
कटृफलं पौष्करं कृष्णा शङ्खी च 
मघुना सह । श्वासकासन्वरहरः 
शरेष्ठो लद्ः कफान्तद्त्‌ ॥ २७२ ॥ 


4 कायफल, पोहकरमूट, पपिर ओर काकडा- 
यगी इनका चूणे करकं शदद्मे ।भलखाकर चारे तो 
रवास, खसा, उ्वर आर कफ दूर हाता ह ।२५७३।} 


किेञ्ज्वरात्तखरलां पिप्लीं सम- ` 
माषिकाम्‌ । काते श्वासे चं मधुना 
सपिषा च सुखी भवेत्‌ ॥ २७४ ॥ 
कफञ्चरवाला रोगी चचिफटा ओर पीपर्के 
चूणेको चाहदमे मिखाकर चाटे तथा खोसी ओर 


दवासम यह अवष््ट्‌ दखहद्‌ अर धाम मखक 
चारे ॥ २५४ ॥ 


कट्फलं पोप्करं शङ्खी शुस्तकं कटुकं 
शटीम्‌ । समस्तान्येकश्ते वापि. 
सृष्ष्मचूणानि कारयेत्‌ ॥२७५ ॥ ट्र 
कस्वरसक्षोद्रेलिद्यात्कफाषिनाशनम्‌ । 
शूलानिलारुचिच्छर्दिकासश्वासक्ष- 
याषह्‌म्‌ ॥ २७६ ॥ 


५ कायक, पाद्कस्मूर्ख, काकडासिगी, नागरमोथा, 
त्रिक्कुटा आर कनचूर इन सवका समान भाग छेकर 
वारक चूणे करक उस चूणको अध्वा एक २ के 
चूणंको अद्रखके रसमे अर राहद्मे सिटाकर चाटे 
तो कक, रा, वाक्त अरूप) वमन, खसा आर 
क्षयरोग दूर होता हे ॥ २५५ ।} २७६ । 


क्षीत्रोषङ्कल्याश्चयोगः शवासकासज्व- 
रापहः ! श्ीदहानं हन्ति दिक्षाश्च 
वालानाश्च प्रशस्यते ॥ २७७ ॥ 


पीपरके वर्णको दाददमे मिखाकर चाटे तो इवास, 
खोली, ज्वर, फीदा ओर हिचकी दृर हती है । यह 
वारुकाको अत्यन्त हितकारी है ॥ २७५७ ॥ 
कषेश्चूर्णस्य कट्कस्य युटिसानाश्च 
सर्वशः । द्रवः श॒क्त्यावले्टव्यः पात- 
उयश्च चतुद्रवेः ॥ २७८ ॥ 
चूर्ण, कल्क, गुटिका ओर वाटिकादिको एक एक 
तोदखाग्रमाण म्रयोग करना चाहिये । हन करके 
सेवन करना हो तो द्रव पदार्थं ( घृत, गद आदि ) 
दो ते प्रमाण ओर पान करके सेवन करनादये तो 


न 


द्रवपदाथे चुन खन चाहय ॥ २७८ ॥ 


(३० ) वद्सिने भापादीखासदिने- 


(व 
~ (क च थु 
-------~-~---~-~----~---~-~----~---~--~----~------ ----------------~-----------~--- 





प 





माका ^ वास्त्यवस्थानं द्ोषमण्िवद्यं | योमे पीडा अर जम्यार्व्योका जानाय सत्र द्रण 
द्यः ¦ व्याधिं द्रव्यश्च शोष्टश्च क्ष्य चातपित्तच्करकः जानन ।} २८४ ॥) 
र र्‌ [अ ^ 
ु १ ॥ २७९. ॥ 1 व्विकित्सा । 
[पदिक मात्राका कोड्‌ निशित निम नही ह 
क्रि 


ञं 

थ ५. १ (> श 
न्तु दोप, अग्नि) वट, अवस्था, व्याधि, आपथि | सदलष्टदाषयु दनं संदष्ट यवाचनम्‌ । 
ओर कोठा इन सवको अच्छे प्रासे देस्यकर जयन 


निद्िग्धिक्ादलारास्लाचायमाणामू- 

की मात्रा दवे ॥1 २७९ ॥ तायुतंः ) मसरविदरद्ः छथ वान- 
अजाजीशशश््े दाडिम्स्वस्येन | पित्तल्वरं जयेद ।! २८५ ॥ 
ठ ! रुषिष्यो यघुना शुक्तः कतव्यः 

४ [क 
च्धदलग्रह्‌ः॥ २८० ॥ शुद्यूषाद्‌ नश्चापि | हॐ आपधियोको मिटाकर पाचनदेय ।कटरी,चखिरटीा, 
देयः ककस्प्रत्थिते ॥ २८१ ॥ रायसन, वायमान, गिलो ओर मसृर्कौ दाल 
जीरा, खोड ओर अनारका स्वरस इनमे नद्‌ | शनक काथर वतिाप्तज्वरका दर्‌ करना द्‌ 1 २८५॥) 


दन्दटजद(प्म पसाश्रच अथात्‌ ठ्न दापासक्‌ 


सि कर्‌ सुखमे कव धारण क्रे । यह्‌ रुचिकारक विकटाशास्मखासाल्वारजध्रक्षाटरू- 
द । कष्ञ्वरम मूका शप जर अत | पद्ः । श्रतमस्नु हरत्याश्चु चानपित्त- 
द्रवे ॥२८०॥ ॥ २८१ ॥ 


भद ज्दरमू ! २८६ 
दति कफडवरविकित्सा । ~ <. 
न ` (न्या समल रायसनः अपठतास जीर 
ञव त अद्धसा इतका काथ - वतपित्तज्वरकौ नट करता 
पति पित्त्वरचिकिस्छा द 
व्व च्रि लक्णें 
दानपततञ्वेर देयमौषधं पश्वनेऽहानि । | शडीम्‌ । निष्काथ्य पित्ताप्नेलजे ह 
पित्तश्चप्यन्देरे देयसफश्धं सख्त वाथ सयु पतिवत्‌ ॥२ 
रदन्‌ ॥ २८२ अत ऊध्वं च सताहा- | ८ चिरायतः गल्यय्‌, दाख; आमटे आर कचूर 
द्वद ष्टव्मञ्खेरे पिकित ॥ २८३ ॥ 


इनक काथ्मं गुड मिलाकर पीनसे व!ताक्तञ्चर्‌ नष्ट 
“ वत्ताचत्तञ्वस्म पचे दिनि पधि देनी चाहिये, | दता हे । २८५ \ 


{वलकफञ्वरमं सत्ते दिति आओपधि दना 


च्छत्य । अर त्रातकूफज्चरमे नवमे दिन ओधि सथुकादिक्ाथ } 
ट्व 1 २८२ ॥| ॥ २८३ ॥ । 


9. 


१ 


111 प्टृक्लण्‌ } 
८० शच्छो श्रमो द स्वप्नन२ 
१९१२ {ङ्ज 1 चण्टास्रशावाः बख्श 
{नह्‌ क।ऽर्‌ चस्तथा । प्सेद्धश्च जस्भा 


= चता क्तज्वरादछदिः} २८४ ॥ 


० 


च व्रातिपन्तञ्वरक्‌ दछक्षण कदनं द्‌-त्रषा 


सक श्वरिका हषा मधूकं चन्ड 
नीत्दलम्‌ ! क्ाश्मरीष्ट्लक लेः 
तिला पञ्यकेशवरम्‌ ¶ २८८ ४ परू- 
षकः सणालश स्यसेडत्तमवाह्तिमि । 


मयुलखानम्सितायुत् तत्पीतस्रा्वरद- 


५५ 


म. 


[कगकाक गकर द 


, मृच्छ, | निशि ॥ २८९ प वातपित्तज्वरं दह 
श्म? नाटः द्रात आसा, ्यरसे पाडा,+कंट ओर ट प्णाश्ुच्छड्कथस्‌ एक्‌ | मयेद 
द्युग्ठ्स्‌ राप वसून्‌, {निल्चाच्ता श्र डना जरस[च) साोन्ध न 


वत्त जखदृदा डद अष्डष्छ १ २९० ॥+ 


न्तियनक 





ज्दररेक्छारः । 





~ 


(३१) 








मुठी, ससििनदाख,महुजा) खाल चन्दुनःकमलः, 
कुम्भरका फ) ठोधः, चरि, कसख्कयर, फारछे 
अर छमख्की नाट इन सवको समानभाग छकर 
स्वच्छ जम राको भिज देव फिर प्रातःकाछ छान 
करर राहद खीटे ओर सिश्री भिखाकर पीनसे यह्‌ वात- 
पिन्तज्वर, दाद्‌, तृषा, मूच्छ, अरुचि; रम ओर 
रक्तवित्तको नए करता दहै, जिस प्रकार पवन वाददोके 
समूहको नष्ट कर देता है| २८८ ॥२,८९ ॥२९५०॥। 
विश्व्यपरताव्डभूनिम्वैः पथ्वमूलीः 
मन्बितेः ! कतः कषाये हन्त्याशु 
दप्तपित्तोत्तरं ज्वरम्‌ ॥ २९१ ॥ 
सौठ, गिरि, नागर्सोधाःविरायता ओर पेच- 
मूट्की समस्त ओपाधेये, इन सवका क्राथ वनाकर 
पीनेसे क दी वातपिन्तज्यर दूर दौता दै ॥२९१ ॥ 
वलाभाङ्खयेमृत्तरण्डचन्दनोशीर पपटेः। 
उपडुस्याष्डहीवेरेः कषायश्च पिवि- 
चतः । पर्वधेदध्थिस्मकनल्य वातपित्त 
ञवरं जयेत्‌ \॥ २९२ ॥ 
\दिरिटी समी नर गीखोय,जडकी जइ, सर चन्दन्‌, 
खस पित्तपापडा, पीपरनागरमोधा आर सृगधवाला 
८. शणो उ्वरकोा नट करत्रा दै ।॥ २९२ ॥ 
-शद््ची पटं छस्त किरातं विश्वभ- 
पञप्‌ । दातपिन्तज्धरे देथ पश्चभद्र- 
मिदं शुभम्‌ ॥ २९३ ॥ 
"“गिखोय, पिन्तपापड, नागरमोया, चिरायता ओर 
चाहिये ॥ २९३ ॥ 
नीखेहत्पलद्ुश्ीसणिः वला चद्यकमेव 
च्च । काश्मरी युकं उरस् मधुकं स 
पशटबकम््‌ ?! २९५८ ४ येयः शीदकषह- 
योऽयं कातत्पत्तज्वसपहः ¦ सथल 
संमोहश्च शमेथत्येत्तिकं ज्वरम्‌ ॥२९५॥। 
^ नीटकमर, नीलोफर,खस,खिरेटी,पद्याख,ङुम्भेर, 
सेठी, दाख,महु! ओर्‌ प्लाछसे दनका दिम बनाकर 
पीये तो य॒ वातार््तच्वरटा नष्ट करता दह तथा 
अलाप ओर सोट्य॒च्छ यिन्तस्व्र दूर 
ह (२९४६२९५१) 


ऊररग्दधधफलं दुस्तं यष्टीमधुकमरव "कं । 
उश्षीरमभया चव दरि दारूसश्ह- 
य ॥ २९६ ॥ पटोलं पिचुसस्शुश्च 
तथा कटुकरोहिणी }! एभिः सिद्धः 
कषायः स्याद्रातपपि्तिभेद ज्वरे५२९.०४ 
+^ अमलतासका गृढा, नागरमोथा, य॒रेठी, खस 
द्र, दस्दी, दारुहस्दी, पटोट्पात) नीमकी द्य 
जर कुटकी इनका काथ वातपित्तज्वस्मे हितकारी 
दे । २९६॥ २९७॥ 
कफापित्तदरा सद्राः कारवेष्छाद्‌य- 
स्तथा । भरिण नतुक्ते देया वातः 
पित्तोद्धवे, ज्वर! शलोदाव्चपििष्ठस्म- 
जनका ज्वरवधनाः ॥ २९८ ॥ 
५८ भूग) करे आदि पदार्थे प्रायः कफपित्तनाशक 
है अतएव इनको वातपित्तञ्वरमे नदी देना चषि, 
व्येकि इनको देनेसे-श्रू, उदावत ओर चष्टस्म 
इनको उत्पन्न करते है तथा ज्वरो वड ते है ।२९८॥ 


दाडिमामलघ्द्रानां पभूषर्त्वनिलपे- 
च्तिके । स॒द्रामटकथूषस्ठं वातपित्ता- 
त्मके हितः ॥ २९९ ॥ 
_ अनार, आमटे जर भूगका यूप चातापित्तञ्वरम 
दना चाहियेऽभूग ओर आमरोका यूव भी वातपित्त- 
उवरमे हितकारी है ॥ २९९ ॥ 
महाद्ाह्‌ं विधातव्यो यूषश्चगक्- 
सस्मर; {६ २५५ |) 
जो वातपित्तञ्वरमे अरस्यत दाह हो तो चनेका यूप 


न [ अकि 


देन चाहिये | ३०० ॥ 


र, 


इति वातपित्तञ्वरचिकित्सा । 


िचष्टष्मञ्वरचिकित्सा | 
~~ "©+ 
॥ पित्तकफन्वरके लक्षण । _ 
4, खः चत्‌ स्वदस्तसना 
खडः ! महः कासीऽरूाचेस्ट्प्णा 
छप्पदि्तिप्रवतनम्‌ । चिक्षतिक्तास्यत्त 
तन्द्रा पित्तश्ेप्ञ्वरास्(निः ॥ ३०१ ६ 














= ५०१ (कता 
(३२ ) वङ्गसेने भाषशटयकाखर्हिते- 
| ग न 
ध = 
अव क :धन्तज्वरकं लक्षण कर्तं हः वस्वार्‌ दाद्‌ | पशपत, चन्दन, चुरनदारुङ्कटकी; पाट ओर 


हयो, वासवा त रगे, वारवार पस्लीना अवि, वार 
वार शरीर जकड जवे, वेदो हो, खोसी, अरुचि; 
तृपा, कफ अर पित्तका गिरना; ख कफे किपासा 
रहे तथा पिन्तसे युखमे कडवापन हदो ओर तन्द्रा हो 
ये प्त्तकफञ्वरके ठक्षण ह्‌ ।।! ३०१ | 
(चचव्छा। 
ग॒द्न्यी निस्वधम्याकं पद्मकं चनल्दना- 
न्वतम्‌ । तृष्णादाहन्वर्च्छर्दितिति- 
छष्मज्वरापह्‌ः ॥ ३०२ ॥ 
“गिषयेय, नीम, घनि्यो, पद्माख ओर छाख्चन्दुन 
दनव काथ त्था दा, ज्वएुचमन्‌ जर पित्तकफञच- 
रको नष्ट करताद। ३०२] 
ड्ग्य निम्बधघभ्याकं पद्मकं चन्द्‌- 
नानि च त्रण्णाद्‌ाहारुचिच्छर्दिसर्व- 
ज्वर्हसो गणः ॥ ३०३॥ 
„८ गिरोय, नीम, धनिया, पद्याख ओर खाख्चन्दन 
दन सव ओपधियोका काथ तपा, दाह, अरुचि, वमन 
ओर सव प्रकारके उ्वरोको हरनेवाढा है । ३०३॥ 
पटोलं पिन्चुमन्दश्च भिफला मधुकं 
वल । साघेतोऽर्य कषायश्च पित्त 
शछिप्यभवे ज्वरे ॥ ३०४॥ 
पटोदपाटः नीमकी छठ, फला, युदेटी ओर 
खिरेटी इनका कादा पित्तकफव्वरमे देना चाहिये 
1 ३5४ ॥ 
दीपनं कफविच्छोदै पित्तवाताठलो- 
मनम्‌ ! ज्वरघ्नं पावनं भादि पष 
व्ान्सपटाटयाः ॥ २०५} 


नया अर्‌ पराटपातका कथ-आश्चकां दापनं 
करनाल; कफनागक, पिन्त आर्‌ वातकरं अलुलख- 


४ करवाल, जवस्तायक; पाचन्‌ आर भदक 
ॐ ¡| ३८५ |] 


परख चन्दनं मूर्वातिक्तापाठाभ्रता 
गणूः } पचत्तप्मा र चर््छ ज्वर्‌ 
कण्डूात्रेषा पर्‌ः 1३० 2 


गिल्मोय इनका काय पित्तकफञ्वर, अस्वि,वमन,अ्वर 
ओर खुजली तथा विपका नारक ह । ३०६ ॥ 
सशकंरासक्षमावां कटुकासुप्णवा- 
"रणा । पीत्वा ज्वरं जयेन्न्तुः कष- 
पित्तससुद्धवम्‌ ॥ ३०७ ॥ 
एक तोदा प्रमाण कुटकीके चुर्णको स्कर मिश्रा 
मिखाकर गरम जलटकं क्राथ पान करे तो कफपित्तजन्य 
ञ्वर दुर दताहे । ३०७ ॥ 
चिफला त्रायमाणा च सृद्रीकाकट- 
रोहिणी । पित्तष्ेष्मज्वरे दषं 
कषायो द्यवलमनः \\ ३०८ ॥ 
त्रिफडा; चायमान, दाख ओर कुटकी इनका 
काथ पिन्तकफञ्वरमे अनुखोमन करनेवाला है२०८। 
वाखकं पद्वकाष्ट्च नागरं चल्द्ना- 
मृते । पललं धास्यक्श्चैव क्राथ 
मधघुसमायतः । कफापित्तन्वरे शूं 
दाद्‌ हन्त्य ध्चियागिषु ॥ २०९ ॥ 
कुडकौ छार, पद्माख, सोट, खाल्चन्दन,गिलेय, 
पटोखपत्र ओर धानि्यो इनके काथमे शदद्‌ 
भिखाकर पान्‌ करनेसे कफापिन्तज्वर श ओर हाथ 
पेविकी दाह दूर दती है | ३०९ ] 
पटल ब्लकछरज्वव सस्तकः र तभ्वन्द्‌- 
नम्‌ । पाठा मूवामता शटी चोशीरं 
कटर ्हणा । खमथामः शतं ताय 
सतन्वरहुर्‌ (पक्त ।॥ ३२१०॥ 
`“ पटोरप्रुगन्धवाला, नागर्मोधाखार चन्दन, 
पाट, मूवी, गिरो, सोढ, खस ओर कुटकी इन 
सवक[ समान माग ठकर काथ वनाकर पीते सर्ब 
भ्रकारकं ज्वर न्थ होते है 1! ३१० |] 
सनगर्‌ पचक {पके सड्रष्ट- 
भम्‌ । (करालातेक्तके मस्तं गुड्चा 
वश्व्यषजस् ! पार्कशार सादः 
च्य {4वन्च ज्वरशान्तये ॥ २११॥ 
ज्वरा दापनश्चव कषायो द्‌ाषपा- 


चनः! तृप्णारूगेव्रशमनो खर्व 
रस्यनाशनः।॥ ३९१२॥ 


- ज्वराधिकारः । 


(३३) 





सट ओर विन्तपापद्ा इनका काथ अथवा धमासा, 


चिसययता कडवा, नायरसाया, गिल्येय, सोंठ, पाट, , 


खस ओर ख॒गन्धवाला, इनका काथ कफयपित्तञ्वर- 
क्रो रमन करनेके लिये पीवे। यह्‌ काथ उवरनाशकः; 
दीपन, दोपपाचक, त्रपा, अचे ओर मुखकी नीर- 
सताका दूर कश्वा है ॥ ३११ ॥ ३१२ ॥ 


यवं पप॑टकं धार्यं पटलं निम्बसा- 
धितम्‌ ! पिबेत्सशककराक्षुद्रं पित्तश्चे- 
प्मञ्वरापहम्‌ ॥ २९१३ 
इन्द्रजौ, पित्तपापडा, धाति, पटोट्पत्र ओर 
नीमकी छाल, इनके कायम श्ट ओर मिश्री 
मिलाकर पीवे तो पिन्तकफञ्वर नष्ट होता है।३१३॥ 
अमरता 
अमूृतेन्द्रयवारिष्टं पटोलं कटसे- 
- द्दिणी । नागरं चर्दनं शस्तं पिष्पली- 
< चृणणसयतम्‌ ! अभृताष्टकमिस्येतत्पि- 
तश्ष्मजल्वरापहम्‌ ॥ ३१४ ॥ 
गिरोय, इन्द्रजोनीमकी छार, पटोरूपत्र, कुटकी, 
साठ, खार चन्दन आर नागरमोथा, इनके काथं 


पप्रा चृण डदकर पान करनेसे पित्तकष्छञ्वर 
नष्ट हता द्‌ । इसका आमृताएटक कहते द ।। ३१४] 


कफपित्तवमिकण्डूल्वरवीसपंदाहलुत्‌ । 
` कषायः परिपीतस्तु शङ्वेरपटो- 
लयोः ॥ ३१५॥ 


अद्रख जार पटोद्पच्रका काथं पान करनेसे क फ्‌; 


पत्त) वमन; खुजली; चवर; प्रिस्पे आर दाह दृर 
देति ह्‌ | ३१५} 


"कण्ट काय्यं । 


कण्टका्यमृता भादी मागसेन्द्रयवा- 
सकम्‌ । भूनिम्बं चन्दनं मुस्तं पटोलं 
~ कटुरोहिणी ॥ ३१६॥ कषायं पाययेदे- 
तत्पिसद्छष्मल्वरापहम्‌  दादतष्णा- 
रु चच्छादकासदद्रोगशूललुत ॥ ३९१७॥ 


मे 


कटेरी, भिय, भार॑गी, सेठ, इन्द्रजो, जवासा; 
चिरायता, चन्दन, नागरसोथा,पटोख्पत्र जर करकी 
हनके काथको पान करनेसे पित्तकफञ्चर नेष्ट होता दै 
तथा दाह, तृषा; अरुगि, वमन; खेसिी; ्ृद्ययेग 
ओर सूर राग दूर दोतता दे । ३१६ ॥ ३१७ ॥ 

“ पश्च तिक्तक्ाथ। 
छुद्रृताभ्यां सह्‌ नागरेण सपुष्करं 
नचैव किराततिक्तम॒ पिबेत्कषायं, 
त्वथ पश्वतिक्तं ज्वरं निरन्त्यष्टविधं 
समस्तम्‌ ॥ ३१८ ॥ 


कटेरी, गिलोयः सोटःपोहकरमूक आर चययता 
दनका_ काथ आटो प्रकारके _-व्वर्रोको नष्ट करता. प्रकारके -उवर्यको नष्ट करतत 


है ॥३१८ ॥ ॥ 


,“ भाङ्खयांदिगण। 
भा पुप्करमूलश्च मुस्तकं कण्टकारि- 
का । बिकण्टकबृटव्यौ च कणिनी- 
नागरैः चत ३१९।एष भाङ्गचंद्दिको 
नास्रा पित्तद्चेष्मन्वरापहः । हद्टासा- 
रोचकच्छदितृप्णादाहविवम्धलुत ३२२०॥ 
भारंगी; पोदकर मृ, तागरमोथा,कटरी, गोखरू 
वडी कटेरी, शाषिपणी, पृिनिपणीं ओर सेठ इन 
को भांग्यादिक कहते है । यद्‌ भारयाष्ेगण पित्तकप्- 
उ्वरनादाक तथा उवका, अरुचि, वमन्‌, त॒पा, दाह 
ओर विवन्धनाराक है ।॥ ३१९ ॥ ३२० ॥ 
नागरेन्द्रयवं युक्त चन्दनं कटुरो- 
हिणी । पिप्पलीचूणसंय॒क्तं कषायन्त 
पिवेन्नरः भ्रममूच्छर्‌च्विच्छ्दिपित्त- 
छेष्मञ्वरापह्‌ः ॥ ३२१ ॥ 
सों, इन्द्रजै, नागरमोथा, रूट चन्दन अर 
कुटकी इनके काथमे पीपल्का चूर्ण डाङ्कर पान 
करनेसे भम, मूनच्छी, असाच, वमन ओर पित्तकफ- 
ज्वर न्ट दोता दह्‌ 1 ३२१॥ 


` द्राक्षा शम्याकधास्याकं कटका सुस्त 
ग्र॑थकम्‌ । काथ टन्याइदावत्तं श्ल 
पित्तकफञ्वरम्‌ । २२२ ॥ ` 


५ 


1 


(३९) 


वद्धसने भाषाधकासरहिते- 





दाख भमरतास, धनिर्यो, कुटकी, नागरमोथा 
ओर पीपदमूल इनका काथ उदावत, श ओर्‌ पित्त 
-करफञ्चरको नष्ट करता ह्‌ ॥ 2 


पटोलय्धास्याकसमुद्रमटलकचन्दनम्‌। 
पैत्तिके. छष्मपित्तोत्थे ज्षरे तृट 
दिद्‌ाहलुत ॥ ३२३ ॥ 

पटोखपत्र, इन्द्रनौ, धियो, भग, आमल आर 
खारुचन्दन इनके काथको पिन्तञ्वर ओर कफापेत्त- 
उ्वरम पीनसे तृषा, वमन ओर दाह दूर दोनी 
है ।॥३२३॥ 


सखयचपुष्पवासखाया रसः क्षोद्रसिता- 

य॒तः । कफापेत्तजल्वर हन्ति साष्ुरापित्तं 
सकामलम्‌ ॥ ३२४ ॥ 

पत्ते ओर पूर सहित अद्धसरका रस॒ निका 
कर पश्चात्‌ उसमें भिश्री ओर शहद मिलाकर 
धान करे तो कफ--पित्त- ज्यर्‌, रक्तपित्त ओर 
कामला रोग दूर्‌ होता है 1 ३२४ ॥ 

पटो पिचिमन्दश्च लिफलए मधुक 

यवाः । साधित्तऽयं कषायः स्यात्ि- 

न्श्चष्मभवे ज्वरे ॥ २२५॥ 

`भटोरुपातः नीमकी छार, त्रिफटा; सुट्टी ओर 


न्द्रजां इनका काथ पित्त कफञ्वरेम देना 
चाद्य ।। ३२५ ॥ 


मुस्तप्पटकेरात्नयूहेण भरसाधितः 1 
कप्पित्तन्वरहरो षो धल्यिपे- 
ठ्यः ॥ ३२६ ॥ 


*“ नारारमाधा, पित्तपापडा आर {चरायता, उनका 


सिद्ध किया इञा निर्ह अधवा ह अथवा घा्रयो अर पराड- 
"पुत्रका यूप कफपित्तस्वरतानक्र हे यूप कफापेत्तञउवरनानक्‌ ट {1 ३२६ ॥ 


पनम्बक्रालकयूषस्तु दितः पित्तकषफा- 
त्मकः ॥ २२५७ |! 


^ नौसकी छार आर पटोटपत्र इनका यूप भौ पित्त- 
फज्वरम हितकारी ह 1} ३२७ |] 


इत्ति पन्तचप्मन्वरयचिकित्सा | 
००० 





वातकफञ्वरचिशिच्पा 


००.२०५, ०००००० > क 3: दज 


वातक्छल्वरटश्चण। 

स्वमित्यं पर्वणां भदो निद्रा गौरवमेव 

च॒ । शितेग्रहः भरतिश्यायः कासः 

कम्पोऽरुचिस्तथा । सन्ताप मध्य 

वेगश्च वाक््ष्मल्वराकतिः ॥ २२७ ॥ 
शरीर गीटे कपडेसे टकासा माम दो, संधियोम 
पीडा हो, निद्रा अधिक आवे, देम भारीपन, गिरम्‌ 
पीडा, जुकाम, खासी; कम्प, अन्नम अराव) संताप 
ओर व्वरका चेग मध्यम दो, यँ वाततकफ़न्वरके ट्ण 


जानने ।। ३२७ ॥ ॥ 
चिकित्सा) 
श्वद्र्रतनागरपुप्कराद्यः कुतः 


कषायः कणमपरूतोतर । खश्वा सक्छ 
साङूचपाशरवरूक्क्छर ज्वर्‌ (चद्‌ाषम्रस्य 
वेऽ{प शस्यत ॥ ३२८ ॥ 
कटेरी, गिलय, सोठ ओर पोदकरमूढ, इनका 

क्थ वनाकर कफवातञ्वरमे पीवें इससे खास, खेसी, 
अरा, पसलियोंकी पीडा ओर त्रिदोषजनितत ज्वर 
भी दूर दोतादहे॥ ३२८ ॥ 

खस्तापपटकं शण्टी शङ्ची सद्रा- 
लभा 1 कफवातारूचिच्छदिंदएदशो- 
षञ्वरापहः ॥ ३२९ ॥ 

५“ नागरमोथा, पित्तपापडा था, पित्तपापडा, सोढ, गिलो ३ निय ओर 
धमासा, इनका काथ वातकफ, अरु, वमन, दहः 
गोण गीर जरो दूर कलं ई ॥ ३२९ ॥ 


माङ्ङ्गफल कसर इतः 1खन्घुजगम- 

म(रचान्वता मख । दान्ति बातकफ- 

रागमास्यम श्षमाश्ुं जडतामरोव- 

कम्‌.।॥ ३३० ॥ 

चिजोरे नीवूका केदार, सेधानोन ओर भिरच, इन 

का एकच पीसकर सुखम धारण करनेसे, वातकफजन्य 
सुखसोप; सुखको जडता, चिरसता ओर अर्ष्चे गी 
दृस्ता द} ३३०1 


ज्वराधिकारः । 


( ३५) 


† [पायय 1 1 मिनि 





आरग्बधभ्रन्थिकयुस्ताकत्तक्तादरीतकिभेः 
कथितः कषायः ) सामे सश्चूले 
कफवातयुकते स्वरे हितो दीपनः 
पाचतश्च ।! ३२१ ॥ 
अमर्तास, पीपरामू, नागरमोथा, कुटकी आर 
रदु इनका क्थ~सामदयू आर्‌ कृफवातयक्त उ्वरम 
हितकारक ह तथा दीपन जर पाचनदहं)) ३३१॥ 


^ आरोग्यपश्चक । 
1८. क पिप्पली म क 
पिप्पली पिप्पलीमूटं चव्यचिचक- 
नागरे; 1 दीपनीयः शृतो वभः कफानिल- 
गदापहः ॥ २३२ ॥ 
धू १0} पापया, चव्य, च्‌ पपिलटामट, चव्य, चता आर साट इन 


क काथ दीपन ओर कफवातके रागोका नाक 
द | ३३२ 


। “ चातुभद्रक । 


किराततिक्त युस्ते च ग॒ड्चीं विश्वभष- 
जम्‌ 1 चातुभंद्रकमित्याहवौतष्टेष्म- 
ज्वरापहम्‌ ॥ ३३३ ॥ 
`्चिरायताः नागरमोथा; गिलोय ओर सोर इनको 
-चालुभद्रक कदत दे । यहं वातकफके ञ्वरको नष्ट करता 
ह्‌ ।! ३३३२ ॥ 
` पिप्पलीभिः शत तोयमनभिषप्यं ड 
दापनम्‌ । बातछष्मावकारष्न ल्वरध्न 
ीहनाशनम्‌ ॥ ३३५४ ॥ 
पीपटका काथ-अनभेध्यन्दी) दपिन्न, वातकफके 
-विकारका नारक; ज्वरनारक ओर "रीदाको नष्ट 
कररता है ।। ३३२४ |! 


({नम्बास्रता पवश्वद्‌ारू कट्फल कटु 
कगे वचा । कषाय पाययेदाश्यु वातश्च- 
प्मज्वरापटम्‌ ५२३२५ ॥ पवभदः शरः 
शूलटकासारोचकपीडितम्‌ ॥ ३३६ ॥ 
`“ नीमका छर, गिखोय, सीट, देवदार कायफल, 
कटका आर वच इनका कादा वातकफञ्वर, साश्- 
यका पाडा, रिरश, खासी ओर अरुचि इनसे 
"पाडत सनुष्यकी पिरव ॥ ३३५ | ३३६ ॥ 





दारूवपेटभाङ्चन्दवचाधान्यककट्फः 
लः) साभयादिनपपूतपेकेः काथ दिशः 
मध्रत्कटः; ॥२२७॥ कफवातज्वरे पीतो 


दिङ्ाशोषगलमहान्‌ । श्वासकासमभ- 
महांश्च हम्यात्तरूमिवाशनिः२२८ ॥ 


द्वदार; 1पत्तपापडाः भार्या, नागस्माथा, चच; 


धुष्नयाः कायफटः हुरडः साठ आर दुग्धकः गृन्धक्दज 
इनके काथर दाग अर दाह्‌द्‌ डउाङख्कर पव ता कफ 


वला हा रका प पिया हआ दिक्षा, शोप, गख्यह? रास) 
पवोसी ओर वासी ओर्‌ प्रमेह इतने -उपदरवोको नष्ट करता इतने उपद्र्वीकी नष्ट करता द 
ज॑से वृक्षको वज नष्ट कर देता है ॥ ३२३७३३८ ॥ 
दशमूलीरसः पतः कणाटचश्च कषा 
निले । अविपाकेऽतिनिद्रायां पाश्वं 
रर्श्वाखकासखके ॥ २२९ ॥ 

कफवातञ्वरमे दरामूखके काम पीपरुका चूण 
डालकर पीनसे उर, अजीण, अतिनिद्रा, पसरीकीं 
पीडा, श्वास ओर खसी दूर दोती ह ॥३३९॥ 

`“ दृशमरूल । 

यर्ण्यौ वृहत्यौ मोकण्टो वित्वोऽग्निम- 
थनोऽरलुः । काश्मरी पाटला चति 
सन्निपात्तहरों गणः ॥ ३४० ॥ 

सादिपर्णी, पज्िपर्णी, कटेरी,वडी कदरी,गोखुर; 
वटगिरी अरणी, दयोनाकः; कुस्भर ओर पाट इन 
आपाधेयोके समूहको दशमूख कहते है, यह दगमूछ 
सान्रपातनाराक ह | २४० ॥ 

त्प्णान्विति दातकफालिशले सश्वा- 
कासार चवद्धावदटक । हत जल 
दापनपाषवनश पटोलद्ुण्ठायवापष्पः 
लीनाम्‌ ॥ ३५१ ॥ 

पटोर्पनत्र, साठ, इन्द्रजौ ओर पीपर, इनका 
काथ त॒षायुक्त वात-कफरोग, श, श्वास, खोरी, 
अरचि ओर मल्वद्धता इनमे हितकारक, दापन 
जर पाचन हे । २४१ ॥ 

पीनसन्वासबाधि््ये जङ्कापवोस्थि- 
शालिनि ! कफवातस्वरे स्वेदं कारयेत्त 
विधान षितं ॥ ३५२ \ 





वद्खसेने भाषाटीकासदिते- 








पीनसमेग, श्वास, वधिरता, जंवा, संधि ओर | करनेसे या चिना समय्‌ सोजन कर्नल अर अनेक 
अस्थि, ‡ तथा कफवातज्वरमे विधि जाननेवादा | प्रकारके मधित पदाथकि सवन करनसे नन्निपात 
स्वेदं क्म करावे ॥ २४२ ॥ कुपित हीते दे ॥। ३४५ ॥ 


वाटुकास्वेद्‌ । 
खपरश्रष्टपटाल्थतकाश्िकससिक्तवा- . 
टुकास्वंद्‌ः। शमयति वातकप्छमय- 
मस्तकशखाङ्भगादीन्‌ ॥ २५२ ॥ 
ˆ एक खीपडेम वालको भरकर उसको खूव गरम 
करफे सोगीके समीप धरे ओर रोगीको वस्स ठक 
देवे । पश्चात्‌ वाधते उपर कोजीके छीटे देदेकर 
` प्रसीना निकाठे ¦ यह्‌ वाटुकास्पयेद्‌--वातकफके रोग, 
जिरकी पीडा ओर सवं दारीरकी पीडको राति 
करता है अथवा वालको खीपडेमे घूव तपाकर 
पश्चात्‌ उसकी कपडृभे पोटी वनाकर उस पोटली 
को कोजीमे भिजाकर स्वेद देवे, इसको भी वादका 
सेद्‌ कहते है ।। ३४३. \ 
सखरोतसां माद्वं कत्वा नीत्वा पावक. 
माशयम्‌ । दत्वा बात्तकफस्तम्भ 
स्वेदोल्वरमपोटति ॥ २४५४॥ 
वाद्कास्वेद्‌--शरीरके सोतोको खदु अर्थात्‌ शुद्ध 
करता ठे, अग्न्यारयको यथास्थानम स्थापित करता 
ह, वातकफकी रतस्भताको ओर ज्वरको दूर करता 
हे ।! २४४ ॥ 
पुप्करमूटखशूषस् वातश्ेमादिके दितः। 
वातकफञ्वरमे पोहकरमरखुका यूप हितकारक दै । 
इति वातकफञ्वरचिकितव्सा । 


सत्िणतविकिच्स। 


७ 9 क 
[श 





(0 0 
523२ < 


खन्िपातनेदान। 


वेरोधेकैरचपानैरजीणांध्यशनेन च 1 
ठ्यासमश्रसेवनव्चापि सन्निपातः क्कु 
प्यति २५५ ॥ 

धिरुद्ध ( ममचविरुदध, संयोगाविसद्ध, स्वभाव- 


गवर ) पेते अन्न आर पानको सेवन करनेसे, 
अजीणम भाजन करनसे अथवा भोजन पर भोजने 


अव सश्चिपातके लक्षण कतरह । 
क्षणे दाहः क्षणे शीतमस्थिसन्धि- 


9 क क, 


शिरारुजा। सावे कट्षेरक्ते निभे 
चां लचने। २४६॥ सस्वना खसूजाः 
कणो कण्ठः इकरिषावृतः । तन्द्रा 
मोहः थलापश्च काखः श्ासोऽङ्- 
चिभ्रेमः ॥३४७॥ परिदग्धा खरस्पर्ष 
जिह्वा खश्तागता परम्‌ । ष्ठीवनं रक्त 
पित्तस्य कफेनो निमितस्य च ॥३४्५ 
शिरसो -लोटनं त्रप्णा निद्रानाश्ते 
ह्यदि व्यथा । स्विदमूचपुरयीषा्णां 
चिरादर्शनमत्पशः ॥ २३४९॥ दशत्वं 
नातिगाच्राणां सततं कण्टक्जनम्‌ । 
कोठानां श्यावर्कानां मण्डलानाच् 
दशंनम्‌॥ २५०॥ मूकत्वं स्रोतसां पाको 
गुरूत्वयदरस्य च । `चिरात्पाक्श्च 

दोषाणां सन्निपात ञ्वराक1तः॥२३५९॥, 


“क्षणम दाह हे, क्षणमे शीत खगे, इड, संधि 
(जोड ) ओर श्रेरमे पीड़ा हो, नेत्र आयुक्त 
कटपित ( गदे), खर ओर टदे हो, कानों 
राब्द्‌ ओर पीडा हो, कंठ कारटोसे धिर हा हो, ` 

द्रा ( ऊना ), मोह (वेहोरी ); प्रखप ( वथा 
कवाद्‌ ), खेसी, श्वास, अर्चे ओर धम हो, 
जीभ आग्निसे जरुर सी मादस हदो तथा खरखरी 
हो, सम्पूणं अंग रथिरो जार्यै, कफ मिले हुए 
रक्त ओर पिष्तको थूके; शिरको इधर उधर छढकावे 
तषा हो, निद्रा न आवे, हदयमे पीड, पसीना, मूत्र 
ओर मर य वहत काख्मे थोडे २ निकटे; शररि 
अस्यन्त छग ( दुबला >) न हो, निरन्तर कंठ वोटे, 
दारीरमे काले, पीठे ओर खार मिरे रद्धके गोर २ 
चकन्ते पड जार्ये, मूकता ( गृगापन ) दहो, कान 
नासिकादि शरीरकं सोतोका पकना; उदरमे भारी- 
पन जर वातादि दोपोका वहुत.फार्मे पकना ये सव 
सधिपातञ्वरके रक्षण जानने चाये । ३४६ ॥ 
२९७ |} ३४८ ।} ३४९ । ३५० ॥ ३५१ ॥ 


ज्वराधिकारः । 


(२७) ¦ 


गतियो 





दोपे विबद्धे नटेऽ्नौ सबेसंपणलक्षणः । 
साध्रेपातन्वरो साध्यः, कृच्छ्रसाध्यः 
स्ततोऽन्यथा ॥ २५२ ॥ 
शलिसमे सर्वदोप वहे हुए दै; जट्रम्न्िनष्ट दौ 
। गड हं आर सस्पृण दद्षण [सटत द वह्‌ साच्चपात 
वर असाध्यहै-जीर इससे अन्यथा अर्थान्‌ दोप वे 
न्‌ हा, आ।ग्न कुद द्‌(पन द्म अर थाड स्क्षणदहाता 
छच्छूसाध्यंदे ३५२ ॥ 
तातपपेत्ताषेक वशु सचिपात 
ज्वरकेः लक्षण) 


वातपित्ताधिको यस्य सान्नेपातश्च 
क्रुष्यति । तस्य ज्वरो मदस्तृप्णास्ुख- 
शतेषग्रमिलिकाः । आध्मानारूवित- 
नद्रा्च कासश्वासश्रमद्कमाः | सुनिभिः- 
वैश्चनामायं सन्निपात उदाहतः ३५३ ॥ 
जिसके वातापिन्ताधिक सन्निपात कुपित दता दै 
उस मलुप्यके ज्वर, मद्‌ ( चेदोरी ), तपा; युख- 
ओप, नेरा मिचना, अफारा, अरुचि, तन्द्राःखांसी, 
श्वास) भ्रम आर क्टम( ग्खानि) य सव लक्षण दहते 
न्द्‌ } इसको सुनयेन वश््खान्नपात्त कदा ५३।। 
पत्तक्काधकसान्नपातक दटक्षण। 
पततछ्ष्माच्क्रा यस्य सान्नपातः 
-्ङ्कुप्पान्‌ । अन्तदादाी वा शात 
तस्यत्तष्णा भ्रवद्धत ॥ ३५४ ॥ तयत 
दक्षिण पाश्वं समुखशाषगद्धम्रटाः 
शछरीवति रक्तपित्तं च कच्छात्कण्टश्च 
दूयत ॥द५पा प्वड्‌भेदश्वासादेद्ाश्च 
वद्धन्ते सप्रमीखिकाः । विधुः फल्गश्च 
ता नान्ना सान्चपाताबुदष्ट्तां ॥२५द्‌ 
“जिस मनुष्ये पिन्तकफाधेक सन्निपात कुपित 
दाता ह उस्कं गरीरके भीतर, दाह हो जर वाहरसे 
जीत कगे; तुपा वड जवे, दहनी पससमे पीडा हो, 
खलम गला सूक जाय, रुधिर मिटा पित्त युके; 
काठनतासे कटेसे वोखा जाय, दस्त देने खगे, श्वास 
दः दिचकी आवे ओर नेत्र भिचेसे जवि इनको 
विद्ठनेने विषु सैर फल्गु नामक सन्निपात कहा है 





श्रोत्‌ पर्वाक्त वभ्चतासक सानेपातका नाम विध 
ओर पित्तकाधिक सन्निपातका नाम पर्शु कटा 
द | ५४ ।¡ २५५ || २३५६ ॥ 


ककवाताधिक शीघ्रकारी 
सलिपात्छ टश्चषण । 


छप्मतिनलखाधिको यस्य सन्निपातः 
भरङ्कप्राति । तस्य श्पैतज्वसो मूच्छ 
छत्तप्णा पाश्वसग्रहः ॥३५७। शूलम 
स्विद्यमानर्प दिद्छा श्वाखश्च जायते। 
असाध्यः सधिपातेऽय शीघ्रकारी- 
ति.कथ्यते ॥ नदि जीवत्यटोराचरम- 
नेनाविष्टवियरहः ॥ ३५८ ॥ । 
~ जिस सनुष्यके कफवाताधिक सन्निपात कुपित . 
टता द उसके सीतञ्वर, मूच्छाः तरुपा छ्ुषा ओर पस 
स्यामे पीडा; सू; पसीनेका न आना, हिचकौ 
ओर श्वासका अधिक वढना; य सव क्षण 
असाध्य दै, इसको गीघ्रकारी सन्निपात कहते ह 
दस सन्निपातवाढा रोगी एक दिनरात भी नदी 
जीता । ३५५ ।! ३५८ | 


वातोट्बण विर्फोरकसचनि- ˆ - 
पातके लक्षण। [। 
कासः श्वासस्तमो मूच्छ भलापो- 
मोहवेपश्र । पाश्व॑योर्ददना जम्भा 
कषायत्वं सुखस्य च । वातोत्तरस्य , 
रूपाणि सन्निणातस्य लक्षयत्‌॥२३५९॥ 
एष ' विस्फोरको ` नास्ना सन्निपातः 
खुदारूणः॥ - 
+“ खस, श्वास, अंधकारदशन, मूच्छ, प्रलापः 
मोहः कम्प, पसलियोमे षीडा, जम्मादका अधिक 
आना आर युखमे कसखापन, य सव छक्षण जिसमे 
ह उसको वातोल्वण दारुण चिस्फोरक सन्निपाद 
जानना || ३५९ ॥ । । 
पितोह्वण आश्युकारी साघ्नेण्के लक्षण। ` 
अष्तेखारो श्रमी मूच्छ सुखपाकस्त- 
थव च । गत्र च बिन्दवो रस्त दाद्‌ 






स्त्र. भजायते ५ ३६० ॥ 1पत्तात्त 
गस्य रूपाणे सान्न पातरय लक्षयत्‌। 


भि्ममिः सक्चिपातोऽयमाश्ुकाशी 


्रकाततः ॥ ३६१ ॥ 


* अतिसार (दस्तह), श्म; मूच्छ; मुखका पकनाः 
रीरमे सल्विदुञका पड़ना आर तीत्र दाहका दोना 
ये रक्षण जिसमें दो उसको पित्तोस्वण ञद्युकारी 
सन्निपात जानना! ३६१ ॥ 


कफोल्बण कषनसन्निपातक लक्षण । 


जडता गदर वाणी राचो निद्रा भव- 

त्यपि 1 भरस्तन्ध नयने चैव सुखमा 

ययमेव च।॥२६२॥ कफोत्तस्स्य रूपाणि 

सखातिपातस्य लक्षयेत्‌ । स॒निभिस्सन्नि- 

पात्तोऽयसुक्तः कम्पन सं्ञकः ॥ २६३ ॥ 
«“खरीरकी जडता, गद्रद वोखना, रात्रिम नीद्‌ आना; 
नेत्रो टकटकीसी ठगी रहना जर युखमे मधुरता; 
ये सच छक्षण लिसमे दो उसको कष्ोसवणं केपन 
सन्निपात जानना 1 ३६२ ॥ ३६३ ॥ 


हीनवात मध्यपित्त ओर अधिककफ 
भ [क (कि क 
वेद्‌ारिक सन्निषातके लक्षण । 


दीनमध्याधिकेयैस्य वातपित्तककैः 
_ कमात्‌ स्रिपातः प्रभवति पीडयन्दो- 
वदशनात्‌ ॥ ३६४ ॥ अपशूलं सटी- 
तोदो मध्ये दाहो रुजा चमः 1 श्टशं 
क्लमः शिरोवक्रमन्याहद्‌यवाश्रुजः ॥ 
॥ ३६५॥ षमीलिकाः श्वास हिकिकाका- 
सखजाख्यविसंज्ञता; । भथमोत्प्मेतत्त 
साधयद्च कदाचन ॥ ३६६ ॥ एतस्मि- 
न्सन्निपाते ठ कणैमूरे खदएरूणा । 
प्वटिका जायते जन्तुयंया कृलछेणं 
जावाते॥ ३६७ ॥ सवैदारिकसंत्नोऽयं 
सान्नेपातः खदारूणः । निराद्रात्पर- 
मत्तस्य व्यथेमौषधकर्पनम्‌ ॥ ३६८ ॥ 


वङ्गसेने भाषाटीकासद्ित 





जिसके दीनवात्त मव्यपिन्त जर अधिक कफके 
कोपसर सचिपात दता ह, उसके छन्दं दोपोके कमस 
पीडा करतेहुए क्षण देति ह अथात्‌ उसमे वातजन्य 
उपद्रव अर्प; पिन्तजन्य उपद्रव मध्यम जर कफ 
जन्य उपद्र-अधिक तथा अधिक षीडाकरत है, ॐसे 
कि अत्पसूल ओर कमरमे पीडा य हैनवातेक रक्षण 
जानने ! मध्याद्‌, पीडा जर श्रम ये मध्यपित्तकरे 
लक्षण जानने तथा अत्यैत ग्टानि यह अधिक कप्का 
ठक्चण ह्‌ इत्यादि । एं दिर, मुख, सन्या, द्ृदय जीर 
जिहामे पीडा दो, नेत्र भिचेसे जवे, इवास, हिचकी; 
खोसी, जडता हो, वदोदी होवे।इसके उत्पन्न दोतेदी 
यदि चिकेध्सा की जाव तो कदाचित्‌ आराम दोजाय 
पश्चात्‌ नदी. इस सनिपात्तम- कानेकी ज्म दारुण 
सूजन उत्पन्न दती ह; जिसके प्रमावसे मनुष्य वहु. 
द्"खसे जीता हे । इस दारुणसन्निपातको वैदारिक 
कहते ह; तीन राधिके पश्चात्‌ इसकी सपापे करनी 
वथा द ।}३६४।।२६५।1३६६। ६५11३ ६८॥ 


मध्यवात, दीन पित्त, अधिककफ- 
कर्वटक सन्निपातके लक्षण! 


मध्यरहीना्ेकयस्य सन्निपाते यदृ 
भवेत्‌ । तस्य सेगास्त ष्वोक्ता यथा- 
दोषवलाश्रयाः॥ ३६९ ॥ अन्तदांहदी 
विशेषोऽत्र भवच न च शक्यते । रक्त- 
मालक्तकेनव लक्ष्यते मुखमण्डलम्‌ ॥ 
॥ २७० ॥ यत्नेनाकर्षितः शछ्ैप्मा हद्‌- 
यान्न भसिच्यते 1 इष्णेवाहतं पारव 
तवद्यते खन्यते हदि ॥ ३७१ ॥ म्रमी- - 
लिकाश्धासरिक्का वधेन्ते तु दिनेदिने 
जिह्ा दग्धा खरस्पशणं गलः खकैरि- 
वावतः ॥ ३७२ ॥ विसं नाभिजा- 
नाति कूजते च कपोतवत्‌ । अतीव 
शछेप्मणा पूणैः छुष्कवक्चोषताटुकः ॥ 
0" ३७३ ग तन्द्रानिद्रातियोगा््तौ 
हतवहिह॑तदयातिः । न चाति भजतेः 
ग्लानिं विपरीतानि यच्छति ॥२३७४]॥ 
आयम्यते च बहुश; सरक्तं छीवते- 


- ज्वराधिकारः । 


(२३९) 





ऽल्पशः } एष कर्कोटको नोरा सच्नि- 
मातः सुदारुणः ॥ २७५ ॥ 


८ जिसके मध्यवात, इीनपित्त ओर अधिक कफसे 
सन्निपात होता है उसके उन्दी दोपोके अनुसार क्मसे 
हीन, मध्य ओर अधिक्र रोग होते द, रारीरके भीतर 
दाह होनाःबोठने्मे असमथता, मुखमण्डरका आरके 
रेगके समान का होना, वलखपूनेक आकर्षित किया 
- इअ भी कफ हृदयसे बाहर नदी निकरता, पसलि- 
योमे तीर चुभनेकीसी पीडा, हृदयम खोदनेके समान 
पीडाःनेत्र मिचेसे जारःश्वास ओर हिचकी,दिन प्रति- 
देन वदते जाये, जमि जद्ीहुदसी ओर खरखरी हो, 
कंठमे काटे पड जर्यबेदोरखीमे मल मूको त्यागदेवे; 
अधिक कफसे परिपूणे हो जानेसे कण्ठ. कवूतरके 
समान क्रुजे, सुख, ओ ओर तादु सूख जार्यै, तन्द्रा 
आर. निद्रा हवे, जठराग्रि नष्ट हदोजाय, काति (दायी 
रका शोभा ) जाती रह, अधिक ग्खानिन हा, विपरीत 
चेष्ठा करे जौर थोड़ा २ रुधिर मिला थूके, ये दारुण- 
सन्निपात ‹ कर्कोटक › नामस प्रसिद्ध ह । २६९ ॥ 
३५ ०।1२७१।।२७२।२३५७२।२७४।। २७५ ।] 


। अीधकवातं, मध्यपित्त आर दीनकछफ- 
. संमोाहकसखश्िपातके लक्षण । 


भ्रवृद्धमध्यदीनैश्च सनिपातोे यदा 
भवेत्‌ । तस्य रोगास्त एवोक्ता यथा- 
दोषबलाश्रयाः ॥ ३७६ } मलापाया- 
ससंमोहकम्पमूच्छांरतिच्रमाः । एक- 
पक्षाभिघातस्तु तत्राप्येतष्धेशेषतः । 
एष संमोहकं नाभश्रा सन्निपातः 
सुदाूणः ॥ ३७७1 
`“अधिकवात, भध्यपिन्त ओौर दीनकफके कोपसे 
जो सन्निपात होता है, उश्तमे उन्दी दोषोके अयुसार 
कमस अधिक, मध्य ओर हानरोग दयते दे 1 प्रलाप, 
अम, वेशी, कम्प, मूच्छ, चिन्तका कदं न कगना, 
अम्र अर एक अगरका अग रह जाना इन ववराप 


छक्षणास युक्तं दारुण संन्निपातको " समोहक › कहते 
र \} ३७६ }} ३५७५७ | 


टीनवात, बृद्धपित्त ओर मध्यकफो- 
ल्बण सन्निपातके लक्षण । 
दीनातिव्रद्धमध्यैस्व खन्निपातो यदा 
भवेत्‌ । तस्य रोगास्त एवोक्ता यथा- 
दोषबलाश्रयाः॥ ३७८॥ हदयं दल्यते 
चास्य यकृत्ीहान्रुपष्साः 1 
पच्यन्तेऽत्यथमरुष्वांधःपूयशोणित- 
निगमः ॥ २५९ ॥ 
~+ हीनवात, इद्धापैत्त ओर मध्यकफके कोपसे जो 
सान्नेपात होता ह, उसमें उन्ही दोषोके करमसे हीन; 
अधिक ओर मध्यम राग होते है । हृदयम जरनः 
यकृत्‌, पहा, ओतं आर फफड यह्‌ पक जति ह; 
ऊध्व ओर अधोमागति राध ओर रुधिर निकलता 
हे ॥ २३७८ ॥ ३७९ ॥ 
अधिकवात;दीनपित्त ओर मध्यकफ- 
जत्य सननिपातके लक्षण । 
भबद्धटीनमध्येस्तु वातपित्तकपेश्च यशं 
तेन सेगास्त एवोक्ता यथारोगवला- 
श्रयाः । परलापायाससंमोटकम्पम्‌- 
चछरतिभ्रमाः॥२८०॥ मन्यास्तम्भेन 
मृत्युश्च त्नाप्येताद्विशेषणम्‌ । 
«^ अधिकवत, दीनापिन्त ओर सध्यमकफके कोपसे 
जो सान्नेपाव होता है, उसमे उन्दी दोपाजुसार 
रमसे रोग होते हं । तथा प्राप; भ्रम; मोह, कस्पः 


मूच्छ) वचचफज्रम आर मन्या नाडीके स्तम्भसे 


मृत्युका होना ये विशेष लक्षण होतेह ।॥ ३८० ॥ 


मध्यवात, अधिकपित्त आर हीनक- 
फोट्वणसनिपातके क्षण । 


मध्यभव्रद्धहीनेश्च खचिपातो यदा 
भवेत्‌ । तस्य रोगास्त एवोक्ता यथा- 
रोगबलाश्रयाः ॥ ३८१ ॥ मोहमला- 
पमूच्छौः स्यु स्तम्भकम्परेरोमरहाः। 
कासश्वासौ चरमस्तन्द्रा संत्तानाश्पे 
हदि महः ॥ ३८२ ॥ खेभ्यो रक्त 
विख्रजति तच्राप्येत द्विशेषणम्‌। अवङ्‌ 


1 
1 ~ 


वङसेने भाषाशकासदहिते- 





{लिया -द्स्यश्च तनद्रा वा स्तव्वल्‌ः 

न्व॒स्‌ः \ दवा चयाणां वामत याम्ब- 
क्क्ल्वपाखकाः ॥ ३८२ ॥ 

मध्यवात, अधिकपिन्त ओर दीनक्के कोपपे 

जो सन्निपात होता हे, उसमें उन्दी दोपोके वलनुसार 
मसे सेग होते दै । मोहः प्रखप, मूच्छाः अधकार- 
दन, कम्प, रियेरोग, खोसी; श्वास, धम; तन्द्रा; 
अचेत दोजाना, हृदयम पीडा, युखनासिका आदैसे 
रुधिरका निकटना,तन््राका होना ओर नेर्चोका पथ- 
-राना ये विषेष रक्षण ह । यह्‌ सन्निपात तीन दिनम्‌ ह 
मनुप्यको सार देता हे । उपरोक्त तीनो सन्निपातकं 
ऋमसे याम्य, क्रकच ओर पार्क नामं जानने } 
1} ३८१ ॥ ३८२ ॥ ३८३ ॥ 


बिदोषोरबण इूटपाकर्‌ सननिपात- 
ञ्वरके टश्चण । 
सवेदषिः प्रङ्कपित्तं सन्निपातं निवोध 
मे) लयाणामपि दोषाणां सवरूपाण 
लक्षयेत ॥ ३८४॥ यानि ज्वरचिकछि- 
त्वाया रूपाण्युत्ानि छत्खरः। तः 
सर्वैरेव सम्पूर्णेधित्तेयः कूटपाकलः) 


#॥ ३८५ \ व्याधिष्यो दारूणेभ्यश्च 
वज्रशस्ाभिसन्निमः । केवलोच्छू- 


खषरमः स्तन्धाङ्ः स्तन्धलो्वनः ॥ 


॥ ३८६ ॥ चिरा्नात्परमेतस्य जन्तो. - 


दरति जीवितम्‌ तदावश्यन् तंद्ष्टा 
मृटो व्याहरते यतः ।! ३८७ ॥ धपितों 
राक्षसैनूनमयेलायां चरम्ति थे 1 

अम्बया ब्रवते केचिद्यक्िण्या वह्मरा- 
क्षसेः ॥ ३८८ ॥ पिशाचैगेद्यकेश्धव 
तथान्यमस्तके इतम्‌ । इर्देवाचिना- 
दधान धाषतं बलदेवे! २८९ ॥ नश्च- 
च्रपीडामपरे गरकर्मोति चापरे । 
चद्न्ति सन्निपातन्तु भिषजाः कूट- 
पाकटेम्‌ \ ३९०} 


तीनो दोपोके उल्वण होनेसे जो सन्चिपात कुपित 
सता ह उसम तीनो दापोके सव्‌ छक्नण हात 


य सव क्षण इस करूटपाक्ट 
[1 च धनिक 
ह । यदह दारुण व्याधि-वज, शख आर अभ्रिं 


हे ओर नेत्र पत्थरकफे समानि स्थिर दौजाते 


सव प्रकारके व्वयेमे जो जा छ्क्षण होत ह 
सन्निपात्तम देते 


समान भर्य॑कर हे ¡ इस स्िपातसोगीके केवट 
दवापमात्र ही आता दे, सव रारीर जकड जता 
दे} तीन 
दिनके पश्चात्‌ यह मुप्यको मार देता ह । इस सन्नि- 
पातयोगीको देखकर मूखेखेग नानाप्रकारकी कोट 
कल्पना करते है । कोई कता हे कि,-यद ऊुसमय 
( आधीरातके समय ) चरा; ज्मयानभूामे आदि- 
स्थानोमे गया इसस वहां राक्षसेनि दवादिया दो, 


` कद्र कहता ह [क-ईसक्रा दवन जरस्‌ टिया द्‌) कि 


कट्ता हे कि यश्चिणीने प्रसा द; कोद बरह्यराक्षसकी 
वाधा वततखाता ह, कोड पिशाचत्रसित आर कोड गद्य 
कसित कदता है । कोई कहता है कि, इसके थिर 
चोट छगी हे, को कहता है कि, इसने ऊख्टेवताक्रा 
पूजन नर्द किया था अतः अव उन्हेने इसे दवाछ्या 


| = ¢^ ^ स, ५ चभ 
ह्‌, कोड्‌ नक्षचकी पीडा कता ह्‌, कोई कहता द्‌ कि 


इसने विपभक्षण करल्िया दे, इसम्रकार मृढलोग 
उनिक प्रकारकी( कल्पना करतेह परन्तु व्यलछोग इसको 
करुटपाकर सन्निपात कते दै ॥ ३८४ ॥ ३८५ ॥ 
३८६ ॥ ३८७ ॥ ३८८ 1 ॥ ३८६ 1 ३९० ॥ 


कूटस्थेजायतदषर्बचिभिःकूटषाकलम्‌) 
चयोदशविधं भोक्त सत्रिपातस्य 
लक्षणम्‌ ॥ ३९१ ॥ 
यह्‌ वलवान्‌ कूटस्थ देषेसि उत्पन्न होता है इस. 
कारण इसको क्रूटपाकर सन्निपात कदत है । इस - 
प्रकार तेरहमकास्के सानिपातोके छक्षण केदेहे२९१। 


अथ सञ्चिपातचिषकित्सा। 


वध्यते वापि हीनस्य द्धियत द्यच्‌ 
तस्य च । कफस्थानादुपृव्यां कवा 
सखन्निपातल्वर किया ॥ ३९२ ॥ 


अव सन्निपातकी चिकैत्सा कहते हे--दीन दोपको 
वटाकर ओर वद हुए दोवको घटाकर कफके स्थानस 
भ्रार्भ करके सान्नेपातकी चिकित्सा करना उत्तम 
ट्‌! ३९२ | 


उ्वराधिक्ारः । 


(४१) 





दीनस्य वथनाद्धानिच्द्धयोरि 
निश्चयः । दापनादतिन्रद्धस्य दीनयो 
द द्धिसम्भवः।! ३९३ ॥ 
सनिपातमे दीन दोपको वाना ओर बहुए 
-दोपको घटाना अथवा अत्यैत बृद्धको दीन करना ओर 
दीनको वडढाना इस प्रकार क्रिया करनी चादहियद९३ 
तत. समत्व दाषाणामामस्थान 
कफस्य तु ! तचस्थानां श्यां तद्र 
दिति ज्वरविनिणयः। ३९४ ॥ 
पन्चात्‌ सव दोपे प्रथम कफ ओर आमक स्थानसे 
न्चिकिस्सा प्रारम्भ करनी चाहिये अर्थात्‌ प्रथम कफ 
जर आमक दूर करना चाहिये, एेसा सव॒ जउ्वरोमे 
शनि्वय है 1 ३९४ ॥ 
यथा दोषोच्छयखव ज्वराज्छेषालुपा- 
ग्वरेत्‌ ! निहैरे त्पित्तमेवादौ ज्वरेषु 
समवायिषु । इनिवारतरं तद्धि उवाः 
तपु विशषतः ॥ ३९५ ॥ 
जिस प्रकार दोप वडे हुए दो उसरी प्रकार सम्पूण 
उवरोकी चिकित्सा करे । समवायि (भिर्हुए ) उ्वरम 
ग्रथम पित्तको रमन करना चाहे. कारण; पित्त 
अघ्येत दुर्मिवाये है ओर अ्वररोगपाडिति जरीरमे 
[चदीप कर दु(निवाय हो जाता ई ॥ ३५५ ॥ 
सल्नणात श्रवात्या भोाजयेत्पिश्ि- 
तोदनम्‌ । स कथं भिषगाख्याति 
लभन्मृटो नराधमः॥ ३९६ ॥ 
जो नरधम सन्निपात व्वरमे रोगीको छधाके 
समय मांस ओर मात खानेका देता हेः वह मूख 
किंस प्रकार वेद्य का जा सकता ह ‰ ॥ २९६ ॥ 
सचिपति तु ददाथ यः सिचेच्छी- 
तवापरेणा । आकरः स कथं जीवे 
द्धिषग्बा स कथ भवेत्‌ ॥ ३९७ ॥ 
५+छन्निपातसेगमे दाहे पीडित मन्चुष्यको जे चैद्य 
दीतरु जख्से सीता हे तो वह्‌ रोगी केसे जी सक- 
तां? आर वह्‌ वद्य वद्य केसे दोसकता हं ३९५ ॥ 


सच्निपातेन मलज्ञ विलपन्तन्तु- यों 
शतम्‌ । पाययेद्धोज्येद्राधपि ते च 
स्यात्रासभौ वधम्‌ ।॥ ३९८ \ 


<^ जो सनुप्य सन्निपातसेगमे प्रप करते हए मलु- 
प्यको घृतपान करावे, अथवा.भोजनमे घतदेवे ता 
इन दोनो विधियोसे रोगी मरजाता है । ३९८ ॥ 
सात्रपातन तप्यन्त पाश्वरूकदश्ण- 
ष्णम्‌ । यः पायेयजलं शीतं स श्रत्य- 
नेर विग्रहः ॥ ३९९ ॥ 
+~सन्निपातरोगमे त॒पासे पीडित त्था पसयियेकीं 
पीड़ा ओर तादुशोपसे पीदित सेगीको यदि गीतल 
जर पिखावे तो उस वेद्यको स॒स्युरूप जानना ॥३९९ 
सञ्चद्रतरण दछतद्दर्ति -भिषगी- 
श्वराः । मृत्युना सह योद्धध्यं सन्नि 
पातचिक्छित्सुना ॥ ४००॥ 
जो सन्निपातकी चिकित्सा करता है वह वैद 
साक्षात्‌ मूद्युके साथ युद्ध करता ह, उसको प्राचीन 
वेद्य समुद्रसे तारनेवाटा कहते है ।! ४०० ॥ 
सध्िपाताणवे म्र योऽभ्युद्धरति 
मानवम्‌ । कस्तेन न कतो धम्म 
काश्च पूजां न सोऽहंति॥ ४०१॥ 
सननिपातरूपी समुद्रम द्बहुए रोगीको जो उद्धार 
करता ह उसने केानसा धम नदीं किया १ ओर बह 
कोनसी पूजाको प्राप्न नही होता हं ?। ४०१।॥ 
शछेप्मनिमदमेवाद्‌ खयाद्वयाध (तिदो 
षज ! निरस्ते छ@ष्मणिद्यस्य सख्रोतस्खद्धा- 
टितेषु च । लाघवं जायते ह्यस्य वृष्णा 
नवो पशाम्याति ॥ ४०२॥ 
५ सन्निपातञ्वरमे प्रथम र्कफको दूर करे, क्यों 
जव कफ [नकट जयगा तव सव रासस्क छद्र दुद 
दोजर्येगे ओर शीर भी हका हो जायगा फिर त्रपा 
भी शांत ह जायगी ॥ ४०२॥ 
लनं बालुकास्वेदो नस्यं निष्ठीवनं 
तथा ! अबलेहोंऽजनश्वैव भाक्मयोल्यं 
विदोषजे ।॥ ४०३ ॥ 
छंघन, वाद्ुकारवेद, ८ वादस सेककर पसीना 
निकाटना); नास देना, निरछविन( कुदे करना ); अव 
छद्‌ आर अंजन ये सव सन्नेपातस प्रथम प्रचय 
करान चादहयं ।। ४०३ 1 


(४२ ) 











वियद : रात्र वा दशरादमथापें 
वा] कऊङडमन यनपातष खस्पादररए्यद्‌- 
शना ॥ ८०९1 
“तीन या पोच रात्रि अथवा सात रात्रि किवाददा 
रात्रि या आसेग्य देनिपय्यतं सनिपातमे छंघन कराने 
न्याहय ।}! ४०४ ॥ 


दषामभव खा श्क्त्लृङ्न या सारह्‌ 
प्थयुता । नद दाषक्चयं कोश्चत्सट्त 
लङ्नादिक्छम्‌ ॥ ४०५॥ 
जितने दिनाीतक रोगी वन सदसके उतने दिनों 
पयत दोपाका वल जानना चाहिये क्यों दोपोके 


माञ्च ह्‌ानप्र एसा कन मनुष्य ह जा छ्वनका सह्‌ 
द्वे | ४०५ ॥ 


कफपित्ते द्रवे धातू सेते लङनं महत्‌ । 
आमक्षयाद्ध्वमपि वाशनः सहते 
क्षणम्‌ ॥ ४०६॥ 
कृफ़ ओर पित्त ये दोनो पत्ठे पदाथ दे, इसकारण 
य चहटत छखवनाका सह्‌ सकत हं। जमकर क्य हामपर 


कंवल वायु सप रहजाता ह एक क्षण मच इउ्घन्‌ 
[# ~“ 1 
नदी सह सक्ता ह ॥ ४०६ ॥ 


उत्तम, हीन ओर अधिक्‌ लघन 
दोनेके लक्षण । 

एान्यद्गगोरवे श्रद्धादिकृविरईीनलङ्धि- 
ते । भ्रकक्षालाघवो शनैः स्वस्थता 
खमसन्नरता ॥ ४०७ ॥ उपद्रबनिघ्ाततिश्च 
सम्यशछछाद्गतलक्षणम्‌ । संमोहः सन्धि- 
रथरय वातरूक्वातल ङ्त ४०८ ॥ 

गर्स्मि ग्डाने; भारीपन, अश्रद्धा ये धिकार 
दीनल्वनके हँ । भाजनम इच्छ; दसरमे 


दट्कापनः. ग्छानिका नाका, स्वस्थता, प्रसन्नता सौर 
दता उपद्रवाका नहेत्ति ये अच्छे प्रकारसे रघन हाोनक 
ट्ण ह । मादः संधियोमे चिधथेखता ओर वाके 
रोग ये रक्षण अत्यैत छंवन करनमे 
11 £5८ | 


भ, 9 


सतह | ४०८७ 


वद्गसेने भाषार्दाकासदिते- 


लाय रोरवी रि वनन 
-~----------- ~~~ ~------~--------- ~~“ ~~~ -~ ~ ~~ = "~~ ~~~ -~ = "~ पि 


शस्तं सलद्धितस्यादा विधाय कव- 
टग्रहूम्‌ ॥ ४०९ ॥ 
सनिपातमें जच्छप्रकारसे देवन रिय हुए मनु 
ध्यको प्रथम कवल धारण कराना चाहिय }। ४०९ 


लाजसक्ुकपध्यं स्यात्संन्धवेनावन्दू- 

{णतम्‌ 1 तचञ्जाग्रत्यावद्रन रामा 

जीवेत्तद्‌ा श्वम्‌ ॥ ४१०॥ 

खीखोके सत्तुञको सधे नसक्के साथ सिलाकर 
सन्निपातरोगीके देवे,जो वह्‌ अच्छे प्रकारस पचजाय 
ओर कु विकार न वे तो सेगी निश्च जीता 
ह ॥ ४१०॥ 

रक्तपित्तहर्त्वेन दाहञ्वरकते तथा! 

सक्तवः श्ीतवी्य्याः स्युलांजपूवौ 

हितानते) ४९११ ॥ 

खीखोके सत्तःरक्तपित्त आर दाहञ्वरको नष्ट कृरते 


हे इसकारण सीतवी्यं है, शीतवी्यं॑दोनेके कारण 
सन्निपातमे दितकारा नदीं हे ।। ४१९१॥ 


पाचनो दीपनो लाजमण्डस्तेन्तेप्ण 
इष्यते ! अतोऽयं दशमग्रला दिखाधि- 
तोऽयं भिषग्भतः॥ ४१२॥ 

खीखोका माड~-पाचन, दीपन ओर उष्ण हे । इस-~ 


चयि इसको वदामूखादि ओपधियेके काथमे सिद्ध 
करके देना चाहिये । ४१२ ॥ 


पश्चसुशिकयरषण धिकण्टकच्तेन च । 
चिदौषशमनाद्रथं तरिकण्डटेनैव साध- 
येत्‌ ॥ ४१३ ॥ यवकोलद्ुलत्थानां 
छद्ामलकश्युण्न्ययोः । एवैकं सृष्ि- 
मादाय पचेदष्ठगुणे जरे ॥ ५४१४ ॥ 
पश्चमुशक इत्सेष वातपित्तकफापहः। 
शस्यते गुट्मशूले च श्वासे कासेक्षये 
ज्वरे} ४१५॥ 

~| पचयुष्टिकयुपकी ओपधियोको गाखुरूके कथम 


डाङ्कर विधेपूवक यूप सिद्ध. कर चिदोषश्चमन करणेकं 
ख्य देवे | जी, वेर, ङुख्थी, मुंग ओर आमटे 


ल्वराधक्ारः । 


(४३) 





्रव्येकको एक २ भदधी टकर अठगुने जटमे पकावे; 
, जव युप पककर सिद्ध होजाय्‌ तव उतारकर छान 
वे फिर उसमे थोडासा सोल्का चूण डर देवे | 
इसको पचयुष्टिकयूप कहत हँ । यह पेचञष्टिकयूप 
वात्त, पित्त ओर कफनाराक हे तथा गुरसः शट, वास, 
खासी, धय अर उ्वरम हदतकायं इ।।४१३।।४१४।] 
॥ ४१५ ॥ 
` यवकोलद्ुलत्थेश्च सुद्रामलकतयतेः। 
धान्याकषिन्वयुक्तेश्च गूषो वातकषा- 
. पहः ॥ ८१६१ सप्तसुष्टिक इचव्येष सातरि- 
पातञ्वरापह्‌ः । कफवातामदोषष्टनः 
कण्ठद्द्वक्रशोधनः ॥ ४१७ ॥ आा्रंकः- 
स्वरसोपेत सैन्धवं सकटत्रयम । आ- 
कण्ठं धारयेद्‌ास्ये निष्ठीवेच पुनः पु- 
नः} ४१८ ॥ तेनास्य हदये छ्ेष्मा म- 
म्यापाश्वशिरेगलात्‌ । टीनोऽप्याक- 
ष्यत्‌ दुष्क लाघव चास्य जायवत४१९ 
पवनद्‌{ ज्वरा मूच्छ {नद्राश्चाखगल 
मयाः ! मुखाक्षिगोरवं जाच्यमुत्छेश- 
श्चापशाम्यलति४२०॥ सच्हितिच तः 
द्य्यारृष्रा दोषबलाबलम्‌ । एतद्ध 
परमं भराहुर्भेषज सनल्निपातिनाम्‌ ८२९॥ 
“जा; वेरः इृटथी; मूग, आमटे, धार्यो 
आर सट प्रव्यकको ४-४-तोे लेकर - पूर्वोक्त 
््रावस् यूप वनाव । इसको सप्रषएटकयूष कहत 
` ह । यह्‌ सप्तमुष्टिकयुष वात्तकफनादक तथा सान्ने- 
पातस्वर्‌) कफ; वातत आर आमदापनादराक ह एव 
कठ, दय ओर सुखको जुद्ध करता है 1 सैधानोन, 
साड); मर च; पापल इनक चणका अद्रखकं रसम 
[सकर सुखम्‌ धारण कर्जा क्फ अविता उसका 
वारवार धूकता रदे। इस अकार करनेस हदय,मन्या, 
पसल, लर अर गम टसाहज भी कप्त खचकर 
वाह निकट जाता है ओर शरीर हख्का दो जाता है, 
सधयाकार्पाड उर्‌; सूच्छः (सद्र; दवास, गट्रसग, 
खल्‌ तया नत्राकां गरतः, दारारका जडता आर उव- 
कादरदूर होती द 1 इसप्रकार दोपोका वटाव 


विचार कर दौ, तनि या चार-वार करे, यह्‌ साै- 
 परत्तरोगि्योकी उत्तम जौपाधि है ।। ४१६-४२१॥ 


खुरसाञजकनि्यासः समधुव्योषसेन्ध- 


वः । महाशछष्ानेलोद्रेकसन्ञानश- 
(वमोक्षणः ॥४२२॥ 
तुटसीका स्वस्स, शहद,याठ, तरङटा ओर यधा 
नोन इन सवको एकत्र मिलकर चटे तो वे हए कफ- 
वात नष्ट द्यं तथा चैतन्य उत्पन्न होता है | ४२२ ॥ 
मधूकसार खिर्द्रत्थक्वोषणकणाःखमाः। 
छक्ष्णे पिष्टुभ्मसा नस्यं कुय्यतत्सन्ता- 
प्रमोधनम्‌ ॥ ४२३ ॥ 
«^ सहुएका सार, सैधानोन, वच, काटी मिर्च ओर 
पीपर इन सवको समान भाग लेकर जटमे बारीक 
पीसकर नास ख्नेसे संज्ञाका ज्ञान होता ह ।। ४२३।॥ 
स्विन्नरमामलकान्पष्ट दराक्षया खहसंस्र- 
जेत्‌ । विभ्वभेषजसंयुक्तं म्ना सह्‌ 
लेहयेत्‌ ॥ ४२४ ॥ तेनास्य शास्यते 
मूच्छ काखः म्वास्स्तथैव च ॥४२९५॥ 
सीजहुए आमटे, सनका ओर सीट इन सबको 
एकत्र पीस राहदके साथ चाटनेसे मूच्छ, खोसी 
ओर इवास ये सव दुर होते है ॥ ४२४ ॥ ४२५}. 
अष्टाङ्ग मधुना लिद्यादाद्रंकस्वरसेन 
वा} समोहं दारूण हस्ति तन््धाकास- 
समन्वितम्‌ ॥ ४२६ ॥ 
अश्टांग अवदेहको शहद अथवा अद्रखके रसमे 
भिखाकर चाटनेसे तन्द्रा ओर खेसी संय॒क्त वेदो 
टोती ह ॥ ४२६ ॥ 
ट्फलं पुष्कर भाङ्ग व्योषं यासश्च 
कारवी । श्लक्ष्णं चरणीद्धतश्चेतन्मघुना 
सह्‌ लेहयेत्‌ ॥ ४२७ ॥ एषावलेहिका 
दन्ति सन्निपातं खदारुणम्‌ । हिकां 
श्वासश्च कासग्च कण्ठरोभं नियच्छति 
॥ ४२८ ॥ एतद्योस्यं कफोद्रेके चूण- 
माद्रंकजे रसैः । उध्व॑जघुगदघ्पे याः 
सायं काय्यावरेदिका। अधोरोगहरी 
या ठ॒सा पृषं भोजनान्मता ॥४२९॥ 






(थ्थ) वङ्गसेने भापार्सकासष्िते- 





~ ` कायफल, ? न्हकरमृढः भारग; चिङ्कटा, जवासा 
-ओर कटोजी हन स्वको एकन्र .मदीन पीसकर ग 
दमे मिदाकर चटि तो दारणस्िपातः हिका; उवास; 
खासी ओर कंटरोग न्ट दोतेदे। इस चृणको 
कफकी अधिकत्तामे अदर्खके रसम मिलकर सेवन 
करे । जो अवटेट्‌ उर्य॑जन्रु ओर अधोगत रोगोको 
दरण करेवा ह उनको सन्ध्याके समय भोजनसे 
ग्रथम देना चाहिये ॥ ४२५ ॥ ४२८ ॥ ४२९ ॥ 


मष्टे्वं पिप्पठी शुण्डी पथ्या लोध्र 

पुष्करम्‌ । ्नस्बकदट्का इट यवाः 

न कट्फल तथ ॥ ८२० ॥पष्तान 

समभागानि सक्ष्मचूणीनि कारयेत । 

रवद्‌ कण्टराचय च सन्धा मर्हनामः 
प्यते ! एतड्द्वृलनं मक्त सन्निपातदरं 
परम्‌ \॥ ५३११५ । 

[्रद्धटा, दरड्‌; ठेध), पोहकरमूट,चिरायतता, करकी; 
कूठ, अजव्यन ओर कायफर इन सवको समान 
भाग टेकर वारीक चूण करट, इसको अधिक पसी- 
सेके आनिभ, कंटसेध ओर संधियाकी पीडा होनेपर 
-दारीरमें सदन कर । यद्‌ उत्तम उद्भूटन सन्निपात 
-नाराक हे ॥ ४२० ॥ ४२३१ ॥ 


सर्वेषु स्िपात्िषु न क्षेद्रमवचास्येत्‌। 
शीतोप्वारि क्षौद्र स्याच्छीतं चान्न 
विरूध्यते ॥ ४३२ ॥ 
सम्पूर्णं संन्निपातोमे मघु नी देना चाहिये।कारण 
यह्‌ दे कि, मधघुभक्षण करनेके पश्चाच्‌ गतिर उप- 
चार करनेकी आवच्यकता हो ती है, किन्तु सनिपातमे 
जीत उपचार वित द 1 ४२२ ॥ 
च्या भस्वुल्यखरूवाभः 'वक्यासाक- 
यमिष्यतं । (मन्नसूवतया तस्तिन 
च्छव न्ति एदे दूषणम्‌ ॥ ४३४ ॥ 
जो एक समयमे एकसी दो चिक्षेद्सा की 
दे उनको संकरक्िया कदत हे, उक्त क्रिया पृथक 
पृथक्‌ करनेसे दौपकाप्कं नदी दोदी हे 1 २४४ ॥ 
यदा स्वर्पनिलकफ तारुद्खोमगते 
प्रती 1 छय्यात्तषमधिकं शोषं {जिह्ा- 
सा स्दरत्य त्स ॥ ८३८ ॥ तटा ताँ 


13 
(4 





स्फटितां जिहासुच्छुप्कछां मघुपिषटया। 
दक्षया साञ्यया चास्यं टपमच्छ 
निपर्पतनः ॥ ८३५ ॥ वर्पाञ्जिहां जडां 
सिन्धुच्ुपणः साम्टेतसंः ॥ ४८२६॥ 
<न्जव अल्पवात ओर कपफके आश्रेत तादु अरजो 


रतिदे तव अधिक शोप उतपन्न कर्ते है तथा जीभ 
को खरखरी ओर फटीसी कर दत द । उसपर्‌ मुनक 


याहदं अथवा वीम पीसकर जलिह्ठापर्‌ दप क्रग्ना 
चाहिये । जो जिद्दा जड देजाय तो सेधानेन अर 
्रि्टेके चृणको अमद्वतके रसम मिटाकर जीभपर 
धिसे ॥ ५३४ ॥ ॥ ४३५ ॥। २६ ॥ 
= _ ७ भ (4 ॥ (- 
स्वद्योद्मे ब्रङ्कटत्थचृणनिपातनं 
शरतामिति ववत ! सृच्यश्च तम्मि- 
म्बहुपिच्छिलत्वाच्छीतस्य जन्न्यैः 
पारतः खरत्वत ॥ ४२५७ ॥ 
./ सन्निपातञ्वरमे बहुत पसीना अवे तो सुनी 
छुटर्थाको प्रीसकर दारीरमे मैन करना चाहिये । इस 
पसीनमे वहत पिच्छिरता दोनेके कारण ओर उससे 
रीघ्र दी शीतके फटजानेसे तर्कार रोगीकी सस्यहाती 
हे ॥ ४२७ ॥ 


च्छण्‌ चथा कट्ष्ट्रलद्कृप्णजारक् लोध्र 
मव्‌ क्छनन(वदपुरयतनम्‌ ( (तक्ष 
सपथ्या ठवण्‌ तधजनसष्रूटलनस्वन्‌- 
[वकारजत्परम्‌ ॥ ४३८ ॥ 


“कायफल, काटाजीरा; दध, पुराने आरने उपदे, 
कुटकी; हरड, नमक आर अखन इन स्वको वारक 
पीसकर शरीरम मटनेसे पस्रीनेका आना वद होजाता 


न 


हे ॥ ४२८ ॥ 

भूनिम्बः कारवी तिक्ता वना कट्फलजं 
रजः । उद्भृट८न्‌ चरद्‌ाषोत्थे दयाभस्य- 
{न्द्‌ान च ज्वर्‌ ॥ ४२९ ॥ 

चिरायता, काठाजीरा कुटकी, वच ओर कायल 

इन सवका वाराक्‌ पासकर उद्भटन्‌ चर. यह्‌ चदा 
ज्वर ओर आभेष्यान्दज्वरये ष्टेवकारी दे ।!! ४२९ ॥ 
विस्वोऽञ्िमन्थः स्योनाकः काश्मरी 
पाटला स्थिरा । विकण्टकः- पृष्टपर्णी 


> 


ज्वराधिकारः - - 





बृहली कण्टकारिका । दशमृलाभिदं 
शासखसभ्चिपातल्वरापहम्‌ ॥ ४४०॥ अ- 
विपाकानिल्व्मलतन्द्रापान्चात्तिकास- 
न॒दे । पिप्पलीचूणसयुक्त ' हःत्कण्ठय- 


ट्नाशनम्‌ ॥ ४४१ ॥ महान्ति या 
मूलानि काष्गभांनि यानि च। तेषां 
तु वत्कलं राद्यं हस्वमृलानि 
कुः त्छशः॥ ८८२ ॥ 
चछगिरी, अरणी, सोनापाटा; ऊुम्भेर, पाटल) 
रादटपर्णी, प्रदिनिपर्णी, गोखरू, वडा कटेरी ओर 
कटेरी उन सव ओपधियेके समुदायका दशमूट कते 
है । यह्‌ दगमृट,उ्वास, सन्निपातज्वरे, अजीणै, वात, 
कफ, तन्द्रा, पाञ्चवदना आर खांसीको नष्ट करता है ) 
इसमे पीपलका चृण मिदा लिया जायतो हृदय ओर 
कृटवरोधको करता है ! इनमे जिन ओषधे. 
योकी वड ज्डेदै ओर जो छाटसे लिपटी हृदं है 
उनके छाल ठेने चाहिये ओर जिनकी छोटी जडं है 
उनक्रा सवगि टना चाहिये 1 ४४०--४४२ \! 
दशमूलस्य {नयहः कट्फलााद्‌रजा- 
सुतः ! वुल्याद्करसापता शत्मुकट्प 
ज्वरं जयेत ॥ ५४२ 1 
दङामूकके नियूहमे कायफर दिका चूर्णे ओर 
समानभाग अद्रखका रस मिलाकर पान करे तो 
खरत्युकरपके समान ध्वरको-भी नेट करता हे।।४३३।}' 
पश्चमृलीकिरताह्दिगणो योस्यस्ि- 
दौषनजे ! पित्तोत्कटे च मधुना कणया 
चा कफोत्कटे । ४८४ ॥ 
तरिदोपञ्चस्म पच्चसूखके क्वाथमे किरातादि गणकी 
ओपधियोको मिराकर प्रयोग करे एवं पिन्ताधिकसघ्नि- 
पातमे पच्चमूके क्वाथको गहदके साथ ओर कफा- 
धिकमे पच्चमूके क्वाथको पपिरुके साथदेवे ।1४४४।। 
चिरज्वरे वातकफोट्वणे वा लिद्योषज 
वा दशमृलमिश्रः 1 किराततिक्तादिः 
गणः जयोन्यः शुद्धयार्थने बा लिडता- 
वामश्रः ॥ “टधा 


द्रम, चिरायता, नागरमोथा, गिखेय ओर 
सीठ इनका क्वाथं पुराने चातकफोर्वणञ्वरमे अथवा 


¢ 


तदप ज्वरे देवे, यदि दस्त छनेकी जआवद्यकताः 
हयो तो निसोतका चूण डा कर्‌ देवे 1 ४४५ ॥ 
दशमूली शटी शङ्खी पौप्कर सड्स- 
लभम्‌ । भाङ्ग इुट्जबीजश पैलं 
कटुरोदिणी ॥ ४४६ ॥ अष्टादशाङ्गः 
इत्येषः सच्निपातज्वरापहः ! कास 
दद्प्धातिश्वासदिक्कावभीदह्‌२१४४८९७॥ 
ठमू, कनचूर; काकडाशिंगी, पोदिकर्मक, 
धमासा, भारङ्गी, इन्द्रजा, पटोख्पत्र ओर कुटकी इन 
सव ओपधिर्योको अष्टादशांग कहते है यह अष्टादशांग 
क्वाथ सान्नेपातञ्वर) खांसी, हदयसेग) पसद्ियाकीं 
पीडा, उवास, हिचकी ओर वसनको दूर करता ह ॥ 
। ४४६ ॥ ४४७ ॥ | 
दशमटीकबायःठ पृप्कराहकणायुत- 
म्‌ । सन्निपातज्वरे देयं धासकासतृषा- 
स्विते ॥ ८४८॥ 
दराम॒रके क्वाथमे पाहकरमूढ ओर पापिका 
चूर्णं डाख्कर उवास, खांसी ओर तुपा युक्त सन्निपा- 
तजञ्वरमे देना चाद्ये ।! ४४८ ॥ 
बरह॒त्यो पुष्करं भा शटी शङ्खी इरा- 
रभा । वत्सकस्य च बीजानि पटालं 
कटरो हिणी । ४४९ ॥ बहत्यादिगणः 
भ्रः साच्रपातन्वरापह्‌; ! वव्साद्‌- 
षु च सर्वेषु हितः सोपद्रवेषु उ ॥ ५५०॥ 
वड़ा कटसी, कटरी, पाहकरमूख, भार्गी, कनचूरः 
काकडा ईौगीःधमासा;इन्द्रजो,पटोखपात ओर कुटकी 
इन ओपधियोके समृहका दस्यादेगण कदते देयं 
वृहर्यादिगण सान्नेपातञ्वरनाडक ह तथा श्वासादि सव 
उपद्रव सहित चिदोपञ्वरमे हितकारी ह४५५०।।४४९} 
शटीपुष्करमूलटं च व्याघ्रीं राङ्खी इसाल- 
भा । रुङ्ची नागरं पाठा किरातं कटु 
रोरिणी५१॥ एष शव्यादेको वगः 
संन्निपात्तल्वरापहः । कासहददपान्धा- 
{तश््वासं तन्द्रयाश्च शस्यत ॥ ४५२ ॥ 
कचृरः पाह्करमटः, कटरा; काकडाक्चेगः धमास 
गिखेय, सोठ, पाट, चिरायता जर छुटकी-इन सव 





~ 


आओपधियाके ` सूह्‌करो यत्यादवगे कत द । यह 
दास्याष्टिवग्‌ दान्नपादस्वरतागक ई; तथा खासा 
दृदयसेग, पसचियोकी पीडा, च्वास ओर तन्दरामे 
हितकारी है | ४५१ ।। ४५२ 1 
दी पुष्करमूलम्त शड्ची विश्वभेष- 
जमु ! लिक्छण्टक् नयमाणा पष्प 
सहराखभा ॥ ८५३ ॥ व्याघ्री पपेटक 
रास्याऽचया कडक्याहणा { दृकदाङ् 
दा भाङ्ग खमनचगान कारमत्‌ ॥ 
.॥ ४५९ ॥ एष शस्यादक्मे दग: सान्न 
पातल्वरापदः ! कास चासं दिवा- 
निद्रां रात्री जागरणं तथा 1 इखभोषं 
षां दाहं लिदोषश्च नियच्छति०५५) 
-* कनचूर, पोदकरमूखः, गिखोय, सोठः गोखुरू, वन- 
पसा, पीपल, धमासा, कटेरी, पित्तपापडा, रायसन) 
हरड, कुटकी, देवदारु, वच ओर भार्गी इन सव 
अओप्योकं खशुदप्यको वृद्च्छस्यादिवग कंते दै! 
-यदह्‌ रास्यादिवगे सन्निपातज्वर, खासी; रवास, दिन 
मे सोना, रात्रिमे जागना, सुखोप, नृपा, दाह ओर 
त्रेदोपको नष्ट करता दै ।! ४५३ । ४५४।।४५५ 1] 
पित्ताधिक्ये ठु शव्यादिषुदत्यादिः 
कर्फा{वके । वात्तोत्तरं सान्नेपात कट- 
फटा दिः भरशस्यते ॥ ४५६ ॥ 
पित्त(धिकसन्निपातम रास्यादिक्राथ, कफाधेक 
सन्निपातमे व्रहत्यादि ओर वाताधिकसन्निपातमे 
कटुफलादक्वाथ हतका द्‌ | ४५६ ॥ 
क ईफलाल्दवचापाटठटापुप्कराजतजप- 
पटः । देवद्ाषभयाङाङ्ाकणाभानि- 
म्बनागरः ॥ २५७] भार्कलिङ्क- 
टुकाशदाकन्ृणधाम्यकेः 1 समाभीः 
सखध्रतः काथो रिग्बाद्रकरसेयंतः ॥ 
१1 2८ कणमृलोद्धव शाथं द्न्त 
मन्यागलाश्रयम्‌ । कफवातन्वरं शासं 
कास {दकं दूचख्ट्‌म्‌ ॥ ९५९ ॥ 
द्शमृलय़तो दष साननिपातञ्वरं 
जयेत्‌ 1 जभिन्यासं समस्तश्च कटफः 
लछपद्‌ानयच्छात्‌ ॥ ५८० 


वङ्सने भाषादट क्ाखष्ह 


ति 


~ ^ कायफट, नागरमोथा; वच) पाठ पौट्करसटः 


जीरा, पित्तपापडा, देवदारु; दरड) काकडाश्नगी; 


पपर, चिरायता, सोठ; मारद्गी, इन्द्रजा; टक 
कचूरः सुगन्धतृण आर धनियां इन स्वको समान 
आग देकर क्वाथ वनाकर दद्व आर अदरखका 
रस मिलकर पान करे तो कणमरलस्न्न सूनः 
गलधरित सोथ, कफवातज्वर, खासी; च्वास;दहिचकी 
ओर हनुर्तम्भादिरोग दर दते समे द्मृख्का 
काथ मिखकर पीवे तो यह्‌ सन्निपातञ्वर्‌ आर 
सवेप्रकारके अभिन्यासर उ्वरको दृर्‌ करता द । 
1 ४५७ ।| ४५८ ॥ ४५९ || ४६० |] 


दारूनागरभूनिम्बधार्यतिक्ताकलि- 
द्जः 1 गजाह्वादशमृलन्देभरस्युकछस्पं 
ज्वरं जयेत्‌ ॥ ०६१ ॥ अष्ादशाङ् 
इत्येष सन्निपातल्वरापद्‌ः । कासह- 
हग्रद्पगन्धानिन्धासदिकावमीदुरेत्‌५६२॥ 
~ देवदारु; माट,चिरायताःधानियां) कुटकी, इन््रजो; 
गजपीपट, दशमूल ओर नागरमोथा, इनके 
काथको अटदययक्राथ कहत इ । यह्‌ अषए्ाददाग 
काथ सनिपा्तज्वरका नष्ट करता है तथा खासी; 
हृदयकी पीडा; पसटियोकी पड़; दवास, हिचकी 
ओर वमनको दूर करता ह ॥ ४६१॥ ४६२॥ 
शङ्दची चन्दनं पञ्नागरेन्द्रयवास- 
कम्‌) अभयारग्वधोश्रपाठा धान्या- 
ब्दरोहिणी ।॥ ०६३ ॥ कषायं पायये- 
देतपिपप्यलीचूणेसंयुतम्‌। तन्द्राकास- 
ज्वरश्वासखपिपासादादनाश नः।॥ ४६५] 
विण्मूल्ानिलविष्टम्भातरदोषभभवस्य 
च 1 गड्च्याददिगणो देष पाचनो 
द्रीपनः परः ॥ ४६५॥ । 
~८ गिखोय, खाट चन्दन, पद्याख, सोठ, इन्द्रजी, 
जवास; दहुरड;, अमल्तास, खस, पाठ, धनियां, 
नागरमोया ओर हुटकी इनके काथमे पौीपख्का 
चूण डाख्कर पान करनिसे नन्द्रा; खासी, उ्वर, 
यवास पियास, दा, वरिदोषके पित्‌ दोनेस मर; 
मूत्र आर वायुका अवगेध्र च दूर्‌ होते दै । ण्ह शद्ध 
च्याद्गण पाचन आर दाप्त्‌ द | ४६३ । ४६४ ॥ 
\ ४६५ ॥। 


ई 


ज्वराधिकारः । 
4 ५.१ [^ व क 1 [० 

अस्रतादशमूखीर्भ्या साधत वाध पिकः जलम्‌ ॥ ८५२ ॥ तत्सन्निपातदा- 

वल्जलम्‌ ¦ सन्निपातन्वर दन्यास्रयोद- | दघ्न पानमातरे पपूजितम्‌ ! दीचकाल- 
शविधं नृणाम्‌ ॥ उ दद ॥ भयुक्तानां ज्वारेणामसृतेपमम्‌॥५५७३॥ 
गिटोय ओर दशमूखके हारा विधिपूवक सिद्ध- | ~^ कायफर, त्रिफला, देवदारु, चन्दन, फाटसा; 
{केया इमा छाथ तरह प्रकारक सच्षाताका नष्ट पद्याख ओर खस इनका काथ वनाकर पान 
करता हे 1 ४६६ ॥ करनेसे सन्निपातञ्वर ओर उसकी दाह दूर देती है । 
विषद्ुण्ठं दशमृला चन्नापाठटा च काथ वहत दिनोके ज्वरवाले सनुष्यके दिप्‌ 

पिष्पलीद्रयवैः । साकिरातातक्तवासा 


अमृतकं समान द ॥ ४५२ ।} ४५७३ ॥ 
शमयति इताजसं सद्यः ॥४६७॥ खस॒स्तं पश्वमूलश्च दयाद्वातोत्तरे गदे! 
अतस, साठ, दरामख, गिदीय; पाट; पीपल; 


भ्रशोप्णं वा सुखोष्णं वा ष्टम दौष- 
इन्द्रजो, चिरायत्ता ओर अद्भूसा; इनका क्वाथ 


ज्वरमे क्णयेगीको तत्का आसोग्य करता ह ४६७ त ॥ ५७४ ॥ 
वि (द चिनमोद्ध- पचमू ओौर नागरमोथा इनका. काथ धन 
त र दोषोके वरावल्को विचार कृर अधिक उस्ण अथवा 
१ ।पातः 0. मदोष्ण वाद्वण सन्निपातज्वरमें देवे ॥ ४७४ ॥ 
ज्वरमुप्रं वनिपाताख्यम्‌ ॥ ४६८ = , 
गण २1 
च्रिक्ुटा; दयम, सोठ; भारंगी ओर गिरोय वफात्तर्‌ चरत्यथ व र 
इनका क्वाथ पान करनेसे शीघ्र ही सन्निपात च्वर | परूचकाण न्‌ क्ला स सद्‌ 
दुर हका ह 1! ४६८॥ फलम्‌ । पित्तोत्तरे नृणामेतत्सन्निपाते 


चिकित्सितम्‌ ॥ ४५७५॥ 

व 1 व व कंफाधिक सनिपातमे वहत्यादिगणकी ओपाति; 
व + 4 दरमूखकी ओषधि, फारुसेकी छालःत्रिफला, देवदारु 

द, " ओर काय इनका काढा देवे || ४५७५ ॥ 

, द्गमूर, वच, सोढ, वेर आर कषद्वेर ( किसीके | मुस्ता पर्पटकोशीरदेवदारुमटौष- 
-मतसं काआटोडी ओर मकोय ) इनका काथ सन्नि- |` २० + 

अ | ~ ॥ न 

पात ञ्वरका नष्ट करता द्‌ ॥ ४६९ ॥ ध चमु । लिफ धन्वयासश्च [{र]। 


( ४७ ) 















सिदास्यपषटारिष्टं यशिधान्याक्छनाग- 
रम्‌ । दाकतयगस्घन्द्धयवाः न्वरदंष्टा- 
अन्थिकं तथा ॥ ५७० ॥ एषां कषायम- 


चान सल्नपातल्वरे पवत्‌ 1 धचासात 
सखारकासन्रं शलारुचिदरं परम्‌ ८७१॥ 


“अद्धूसा, पित्तपापडा, नाम, मुषेटीःधनिया, सो, 


कांपिद्धकः तिवत्‌ ॥-४७६॥ किराताति- 
क्कः पाठा वला कटकरोहिणी । मधुकं 

पिप्पत्प्रमृलं सुस्ताद्यो गण उच्यते 
॥ ४७७ ॥ अष्टादशाङ्खमुदकः सन्निपा- 
तन्वरापदम्‌ ।॥४७८ ॥ पित्तोत्तरे सन्नि- 
पाते दितसुक्तं मनीषिभिः । मन्या- 
स्तम्भ उरोघाते हठस्तम्भे !शरो- 


द्वदारु, बच, इन्द्रजो, गोखरू ओर पीपल्ामूर 
इनका क्राथ वनाकर दिनमे पान करनेते सन्निपात- 
म्र; इवारूऽअत्तिसारः खोस, श ओर अरुचि दर 
दती ह ॥ ४७० }} ४७१ ॥ 


कट्फलं भिफला दारू चन्द नं सपरूष- 
कम्‌ ! कटुक यज्कोशररं विपचेत्का- 


गद्‌ । ७४५७९ ॥ 

पिन्ताधिक सलिपातमे नागरमोथा, पित्तपापडा; 
खस, देवदार, सोठ, च्रिप्छाःधमासा,नीखकी खाटः 
कवी; निसोत, चिरायता, पाट, खिरेटी, कुटक्छ?- 
मख्टी ओर पीपलामू इन सव ओंपाधेयोके समूहन 
युस्ताययगण् कहते ह } यह्‌ अष्टादशांग काथ स्निपा- 








विशेष कर पित्तास्वण सचिपातमें 
अतीव वित ्रारी है तथा मन्यास्तम्भ, उरस्तस्भःहसु- 
रदम्भ अर यियेसेगमे अत्यन्त हितकारी दे।1४५७६। 
1 ४८५५ }} ४८५८ ।॥} ४५९ ॥} 
व्यो षाष्टलि फलार पयाटढातिक्तव- 
व्सकेः ! सभनिम्वाभ्रतापाटलिदोष- 
ल्वरजिल्जटम्‌ | ४८० ॥ 
चिक्कुय,चिफटा, नीमकी छार, पटोख्पच्र,कटकी 
व्रजो, चिरायता, शेटोय ओर पाठ इका काथ 
न्रिदोपजनित उवरको न्ट करता ह | ४८०] 


ॐ 


विस्वकै 7त्रवुता दन्ती दभृटं चतर 
ङ्गुलय्‌ ! पक्रं कषायं विद्ध्य नीटली- 
ूणविसिश्रिलय्‌ ॥ ससर्पिष्कं पि्रे- 
सूरण सचिपाते विरवन्‌ ॥ ९८१ ॥ 
-+ वख्गिरी, निसोत, दती ओर अमटतास, इनकी 
जडे काथमे रीट्का चरणं जर घी भिलाकर पान 
करे तो सन्निषातसेगीको सच्छे भ्रकारसरे विरचन दो 
जाताहे \) ४८१ ॥ 
कम्पप्रलापनं यस्य संज्ञानाशश्च दार 
णः । रसैश्च लाववेतैश्च कलङ्कः शश- 
तिति ॥ ८८२ ॥ तप्यत्माक्छुराणेन 
सापिषाऽस्णंलमेदपि । वलारास्वागुड्‌- 
न्याद्यैस्तटेश्च पीरेषन्येत ॥ ४८३ ॥ 
लिस रेगीके कम्प हो, प्राप करे ओर 
जाती र्दे तो उसको स्वा, वटेर, चिडा; कवूतर 
ओर तीतर इनके मांसखरसको पिरवे, पश्चात्‌ रोगीके 
अरीरसे पुराने घीको मरकर तपैण करे तथा खिरेटी; 
रायसन ओर गिलोय इत्यादिक द्वारा सिद्ध किया 
ह तेक गरीरमे लगते 11 २८२ ॥ ४८३ ॥ 
तन्द्रा क्षण) 
आचित्तामाशयक्छके सन्निपातज्वरे 
ट्टे । शान्तेऽप्यवश्यं तस्यास्यु तन्द्रा 
समञुषजायते ॥ ४८४ ॥ अभिद्रवरस- 
शतार दवास्वत्रनवचणात) इवलस्या- 
टप्ातस्य जन्त छष्मा अद्कप्यात 
11 ८८4 ॥ ववस्युमाम समाचत्य धमनीः 
रलस्य खः; । तन्द्र सुवास जनयेन्त-. 


रग्रा वक्ष्यामि टक्षणमा ४८६ उन्मी- 
लितविनिर्थम्ने परिवर्सिततारकै। . 
भवतस्तस्य नयने लिति चटपक्ष्मणी 
९८७ निव्रतताननद्‌न्तो्टं सुहरुत्ता- 
नशाभिनम्‌ । पिच्छिलोच्छि्तन्ठश्च 
कण्टे श्चेच्मास्य गच्छति ॥ ४८८ ॥ 
कण्टमा्मविसेधश्च वचतं चोपजायते ! 
सोऽव किचरात्रं साध्यः स्यादसाध्य- 
स्व ततः परम्‌ ॥ ४८९ ॥ 


आमादयमे आम ओर कफ्के संवित दनेसे जो 
द्‌ पनिपात ज्वर उत्पन्न होता दै उसके खात हेनि- 
पर सीघ्रदी तन्द्रा उत्पन्न दोती है । पतछे रस ओर 
ध आदि पदा्थोकों सेवन करनसे, दिनम सनस 
र्व अर अस्पवायुवार मनप्यके कफ कुपित दोकर 
वायके मागेको रोककर धमनियोमे प्रवे करके घोर 
तन्द्राको उन्न करता दै } अव उस तन्टराके रक्षण 
कहता हू | न्द्रावाले मनुप्यके नेत्र आधे भिचेसे 
अथवा टेदसे प्रती हे, तारको इधर उधर फेरे 
नेच जड्से हो जार्ये तथा भिरेसे माम हौ, पटक 
स्थिर हदो जायल्येठ ऊपरको सिमट जार्यै, दांत वाद्‌- 
रसे दीखने खे, चारवार चिन्त देकर सोचे, चिपकता 
हुआ गादे कफका टैट सुखमे आवे ओर उससे 
कृ उमा रुक जाय, इसप्रकार अनेक विकार होते है ! 
यह तन्द्रा तीन दिनतक तो साध्य है प्चात्‌ असाध्य 
हो जाती है 1 ४८४1) ४८५} ४८६1}४्८गोध्८८ ॥ 
1 ४८९ ॥ 
ञ्योलिप्मत्यारतथा ते मूलं पिण्डा- 
रकस्य च । तन्द्राविनाशनं शरेष्ठं नस्य- 
कम्भणि योजितम्‌ ॥ ४९० ॥ सस्धवं 
श्ेतम सिचं सषपः कुष्ठमेव च ! मूत्रेण 
(पषा बस्तस्य नस्य तन्द्रााकव्ना 
शनम्‌ ॥ ४९१ ॥ 


{ माटकांगनीका तेख आर पिडारकौ जड दनक 
एकच पीसकर नस्य देनेसे तन्द्रा दूर होती हं । सेधा- - 
नोन सैजिनेके वीज सरसे आर क्रूट इन . सवकं 
एकत्र वकरेकरे मूत्रमे पसक. नास खेनेसे तन्द्रा दूर 
हसी है 1 ४९० ॥ ४९१ ॥ 








ज्वशाधेकारः । ` 


(४९) 


यिनि 





उअसराहयगन्धस्य विट्चूणमध॒संयु- 
तम्‌। अश्ननाद्वोधयेन्सुग्धं तन्द्रित स- 

चिपातिनम्‌ ।॥४९२॥ जातीपुष्पं प्र॑वा- 
लशव मरिचं सेदिणी वचा । सैन्धवं व- 
स्तमवरेण तन्द्रानाशनसुत्तमम्‌।॥\५९२॥ 


८ गंधक्र जर विड्खवणके चृर्णको शहदमे मिलाकर 
कमक पत्रमे विसकर नेत्रौमे अजन लगानेसं 
जाता दै ] चे- 
खक पछ, मगा, कारीभिस्व; कुटकी, वच ओर 
सेधानन इन सचको एकत्र वकरेके सूत्रम पीसकर 


तन्द्राकडा रोगी चतन्य ह्ये 


नामदेनेसे तन्द्रा दूर दोनी ह 11 ४९२॥। ४९३॥ 


अयोरजश््वेतलोध्मथन मरिचं तथा । 


अ की क 


गोपित्तेन समायुक्तं तन्द्धानाशनसुत्त- 
मम्‌! ४९४ ॥ 


ध 
~हि 


आं जसे तन्द्रा दूर होती दै ॥ ४९४ ॥ 
सच्िपात्तस्वरोत्पन्र¶ं युक्तया तन्द्र 
जये द्धिषष््‌। उपद्रवः कतमो ज्वराणं 
सिशेषतः ॥ ४९५ ॥ 


सन्निपात अवरम उरप्च इड तन्द्राको चेय वडी 
यक्तिसे जीते, क्येक्ि ज्वरमे विभेपकर यह्‌ अत्यैत 


क्तम उपद्रव है ।} ४९५ ॥। 
अभिस्यासल्वरके लक्षण । 


त्रयश्च क्रपिता दौषाउरम्स्नोतोऽचगा 
श्रम्‌ \ आमा विवद्धा म्रथिता 
वुद्गान्दरियमनोऽचगाः ॥ ५९६ ॥ 
जनयन्ति महाघोौरमभिन्यासं ज्वरं 
नृणाम्‌ } भरस्तन्धगात्रस्त्ववाग्मी नषठ- 
न्चेषठो न कक्तं 1 ८९७॥ न च टष्टि- 


भवेत्तस्य समथा रूपदर्शने । न च मन्ध- 
रखस्पशशब्दान्भाप्याय वध्यतेा॥४९८॥ 


शस लोटयतेऽभीक्ष्णमादारं नाभि 


नन्दति । दूजते तुद्यते चैवं भतिप्‌- 
तिश्च हीयते ॥ ४९९ ॥ कठ भरभाषतते 


|; 


का चूण, सकेद्‌ छोध, अंजन, काटी मिर्च 
ओर गोरोचन इन सवको एकच्र पीसकर नेत्रोमे 





किथिदभिन्यासः स उच्यते । प्रत्या. 
स्थेयः स भूषं कथिदेवात्र 
सिध्यति ॥ ५०० ॥ 
वात्तादि तीनो दोष कुपित होकर हृदयके सरोतोमें 
होकर आमसे विवद्ध ओर प्रथित होकर बुद्धि, 
इन्द्रिय ओर मनके अनुगामी होकर घोर अभिन्यासख 
उवरका उत्पन्न करते है । इसकै होनेसे रोगीके शरी- 
रमे निश्धेएटता, वोट्नेमे असमथता, नेतर ओर कानि 
जडता, देखने, सुघने, रुने ओर सुननमे असमथता 
होती ह । तथा वह्‌ शिरको इधर उधर पटके, रयन 
करलेपर वार्धार करवट छ्वे अर्थात्‌ किसीप्रकार चन 
नदी हो, आहारमे अरुचि, करज, - उसके रारीरमें 
तोडनेकेसी पीडा दो ओर कंठसे थोडा बोरे, इसको 
आभिन्यास सन्निपात कहते है 1 वह सन्निपतरोगी 
प्रायः नष्ट हयो जाता है, कदाचित्‌ कोर नीरोग 
होता है \} ४९६-५०० ॥ 


सखक्ताहं वा दशाह वा द्वादशाह्मथा- 
पि वा! ते घ्रन्ति संहता धातोः 
पाकान्पुश्चन्ति चास्यथा ॥ ५०१ ॥ 
इस सनिपातरोगम सात दिनमे या ददा दिनम 
या वारह दिने धातुञेका पाक दीनेसे रोगीकी ` 


मृत्यु होती दै ओर दाोपोका पाक होनेसे रोगसे युक्ति 
हता ई ॥ ५०१ . 


एतच्च दारीतस्त्वाह्‌ घ्रन्ति मुश्वन्ति 
वा नरम्‌ । दिवसेद्धिखणेः सत्तनवैका- 
दशः कमात्‌ ॥ ५०२ ॥ 
अन्य आचार्य्य कहते है कि-धातु ओर दोषोके 
पचनकं अनुसार सान्नपत १४ या ९ अथवा १९१ 
दिनमे मवुभ्यको मारदेता ₹ अथवा छोड देता दै५०२ 


इगऽनासर यथा मजर भजन त्वरया 
बुधः! ग्रह्ठीयात्तलमपराप्तं तथाभेन्यास- 
पीडितम्‌ ॥ ५०३ ॥ निद्रौपेतमभि- 
न्यासं पिमं विद्याद्धतोजसम्‌ ॥५०४॥ 
जिसप्रकार अथाह जक्मे गिरे हुए वरैनको तठीमे 
पहुचनेसे पटे दी पकड खना चाहिये, उसीग्रकार 
अभिन्याससन्निपातसे पीडित रोगीका स्रि दी यत्न 


॥। 


(५० ) 


वद्गसेने भाषार्टदीकासरिते- 















करता चये, क्योकि इसमे निद्राके आनिपर रोगी 
तत्काल हनवीयं हो जत्ता हे ॥ ५०३ ॥ ५० 


रविकित्छा । 


कारवीपुप्करैरण्डदायन्तीनागराश्रताः 
। दशमूली शरी श्रङ्खषीवासाभार्ं 
पुननैव!ः ॥ ५०५ ॥ तुल्या मूत्रेण 
निष्काध्य पीता खतोविशोधनम्‌ । 
अभिन्यासन्वरायाखमाश्यु घ्म्ति 
समुद्धतम्‌ ॥ ५०६ ॥ 

कौज, पोदकरमूक, अडकी जड, वनपसा, 
साठ, गिखोय, दशमूर,कचूर, काकडादिगीः अद्सा; 
मार्गी ओर पुनर्मया इन सवके समान भाग छकर 
गोमू्रम काथ बनाकर पान करे तो सव इंरके 


खोत शुद्ध दे\जतति ह ओर शीत्र ही अभिन्यास ज्वर 
नष्ट ह जाता हं 1} ५०५ ॥ ५५०६ ॥ 


माठ॒लुङ्काश्मभिद्धिल्वव्याघ्रीपाठारू- 
ब्ूव्छजः ¦ च्छ लवणमू्ट्याऽमः 
स्यासखानाह्‌ शललुत्‌ ॥ ५०७] 
विजेरे नवूकी जङःपापाणभेद्‌, वकगिरी, कटेरी) 
पाट आर अंडकी जड इनके काथमे गोमूत्र ओर 
सेधानोन मिलाकर पान करे तो असिन्यासञ्वर, 
आनाह ओर श दूर होता ह ॥ ५५५७॥ 


व्याघ्ीडसाङभाभाङ्ीशटीश्ङ्ीसपौ- 
प्करम्‌। पक्ताम्बु छष्मद्देयमनिन्यास- 
प्रशान्तये ॥ ५०८ 


कटेरी, धमासा, मारंगी, कचूर्‌, काकडादििगी 

ओर पोहकरसूख इनका काथ पान करनेसे कफ 

जीर अभिन्यासज्वर दूर ह्येता है ॥ ५०८ ॥ 
भाद पुष्करम्हलश्च रास्ना विल्वं समु- 
स्तकम } नागरं दशमूट् `पिष्पल्ी- 
विषसएधितम्‌ ॥ ५०९ ॥ दिग्बाद्र॑क- 
रसोपेतं पिप्पली चृणेखयुतम्‌। सत्निपा- 
तज्यरं  धोरमभिन्यासश्च दारूणम्‌ । 
हत्पान्वशलमानादं सः पीतं निय- 
च्छति \॥ ५१० ॥ 


------~ ~----* ~~ 





. भरी, पोहकरमूटः रायसन, विरः नागर- 
मोधा, साट, दद्नमृल) पीप आर अर्वस टचकः 
कछाथमें हीग जर अदस्खक्रा ग्स तथा पीपा 
चूण डालकर पीवे तो घोर्‌ अभिन्यसि सर्चिपानञ्तर 
हृदय ओर पलि्योका छ णवे अफागा त्तका दृग 
दावाद्‌ ।॥ ५०९५ । ५१० ॥ 


वीजपृरक्वित्वाश्मभेदकष्रहतीद्रमम्‌) 

सकाशकं तथैरण्डं जले चाष्टगुणे 

स्मृतम्‌ ।॥५११॥ पक्त्वा गोमृवरछपृच्छ 

विडसीवगचलान्वितम्‌ । दद्ा्तश्ुट- 

मानाद्‌मभिन्यासे ज्वरे दितम ५१२॥ 

चिजोरे नीवूकी जड, वेटगिरी,पापाणमद;कटरी 
चवा कटर कसि यार्‌ अडका जड उन सवक्रा 
समान भाय टकर अटा जदटमप पक्राच } जत 
क्राथ तयार हय जाय तवर उसम गामत्र; {विडदवष्र 
आर्‌ कद्ध नान मलखाकर्‌ पन कर्‌ ! इसस दृदय 
ओर वस्तिका श; आनाह तधा अभिन्यासच्देग नष 
होता हे ।। ५११ ॥ ५१२ ॥ 


दन्तीं द्रवन्तीं दृहत्मीमेरण्डं बीजपृर- 
कम्‌ । श्यामां व्याघ्रश्च निष्काथ्या- 
भिन्यासे बहुवचंसि ॥ ५१३ ॥ 
ू दंती, मूसाकर्णी, वड कदरो, अडका जड विजजैरे 
नावृकी जड; अनंतम जर कटेरी इनका क्राथ 
पान करनेसे असिन्यास ज्वर ओर मख्की अयिकता 
दूर दोती द । ५१९३ ॥ 


सिंही व्याघ्यमृता द्राक्षा अजाजी 
सकटुत्िकम्‌ । शङ्खी विडद्गश्च समं 
पक्त्वा विस्राव्य साधयेत ॥ ५१४ ५ 
घला ्तस्तण्डुलश्ष्टेः पेयासुष्णां ज्वरी 
पित्‌ । दिकाश्वासी च कोसी च 
तथाभत्यासपाडतः ॥ वबद्धदातः 
विण्मूजः पानेभतत्मयोजयेत्‌ ॥५१५॥ 

कराई बडी कटेरी, गिखोय, दाख,जीरा,चिङ्कटा, 
काक्डाडिगी ओर वायविडईग इन सवको ससान 
भाग छेकर काथ वनवे । फिर घीमे यने हए चाव- 
स्थकी पेया वनाकर उस क्राथमें मिदकर्‌ गरसा- ' 








गरस पीवे इयते हिच की+श्रास, खांसीःअभिन्यासञ्वर) 
वायु, मल ओर्‌ मृद्की वद्धूना वृर दती हे 1५१४) 
1 ५१५ ॥ ` 

वृहती पौष्करं भाङा शटी शङ्खी 

दुरालभा 1 पकल्या पानं प्रशंसन्ति 

छेप्मा तेनोपशाय्यष्ते ॥ ५१६ ॥ 

वडी कटर, पोटकरमूट, मासीएकचूर, काकडा- 
रिगीःधमासा, इनका काथ चनाकर पान करनेसे 
कफ गात, होता हे ॥ ५९६ ॥_ 

चिवुद्धिशालाकटुकािफलारग्बधेः 

कृतः 1 सक्षारो मदनः काथः पेयः 
सर्वञ्वरापहः \ ५१७ ॥ 
, निसो, इन्द्रायण, कुटकी, चिस ओर अमद 
तास इनके काथमे जवाखार डालकर पान करे | 
य॒द्‌ भेदन जर स्ध्रकारके ज्वरोको दगनैवाखा 
हे 1 ५१७ ॥ 

तिक्ताभयारन्रदन्नीफलं वै राजव्रक्ष- 

जम्‌ ! क्षाराटचः सन्धवोपेतः क्राथो 

भेदी ज्वरापद्‌+ ) ५१८ ॥ 

ुटकी, दर्ड, निसोन, जमाछगोटा ओर अमर 

तास दनक कराथमे जवाखार ओर सेधानेन डा्कर 

परान्‌ करनेसे विरेचन होकर ञ्वर्‌ दर दोता ह।५१८॥ 
आष्कस्वबरसप्यतं सिन्ध्रत्थं सकट 
कम्‌ । प्रबोधाय मुखे दद्ाच्रस्यश्च 
मस्चिन्‌वे॥५१९॥ _ 

अद्रखके रसम सेधानोन ओर त्रिङ्कटके चूर्णको 
निकर चैतन्य करनेके स्यि सुखमे धारण कर 
अथवा काली भिर्चोको अदरखके रसमे पीसकर 
नास लेवे ॥ ५१९ ॥ 

मातटङ्गाद्रैकग्सं कोष्णं बिलवणा- 

न्वितम्‌। अत्यद्रा सिद्धषिदितं नस्यं 

तीष्णं भ्योजयेत ॥ ५२० ॥ 

.विजैरे नीवृ. जीर अद्रखके रसमे तीनो खवणोके 
चूणक्रो भिलखकर कुछ गरम करके उसका अथवा 
अन्यान्य वीक्षण जोपधिये(का नास देवे ॥ ५२० ॥ 

रिरीप्नीजमोमूचकरप्णामरिचसेस्थवेः। 

अखन स्याल््वोधाय सरसोनरिला- 
वचेः ।॥ ५२१ ॥ 


ज्वराधेक्छारः ! ` 


भिरछ्के वीज, पीपल, कठी सिरच ओर सेधा- 
नोन उन सचको एकत्र गेम्स पीसकर अंजन 
वनादे । इस अजनको नेत्रोमे लगाने अथवा र्न, 
भनसिख ओर वच इनका अजन वनाकर नेत्रेमि 
टगानेस चैतन्य उत्पन्न होता हे ! ५२१ ॥ 
श्रिरीषबीजं मरिचं उस्तसूतरेण तत्स- 
मस्‌! जनं तदभ्यासे स्ानोधन- 
सिष्य ॥ ५२२ ॥ 
भिरसके वीज ओट कोटी भिरच इनको एकच 
व॑क्क सूत्रसे पीसकर नेत्रम ओ।जनेसे संज्ञा उत्पन्न 
दवी दे ॥ ५२२॥ 
भातलुद्धरसं त्स्य दिण्द्युण्ठीयुत 
सखे । दद्याल्धमनं तीक्ष्णं कटात्तो- 
पक्ठंहितम्‌ ॥ ५२३ ॥ 
विजैौरेके रसम दीय ओर सार मिलाकर मुखम 
धारण करे तथा तीक्ष्ण ओर चरपरी एवं कडवी 
ओपधियोको तच, नाक अर कानमे पके ।५२३॥ 
पटोलपत्रं सखुष्री बृहती कण्टका- 
14 ~+ क ^~ क निट 
रच्छ । मार्च एपष्पत्छा (वल्वं चर 
विल्व सखचिचचछप्‌ \\५रण्‌। करभ्ननीजं 
मलिष्ठा चायन्ती दिन्वभेषजम्‌ । 
ग्लम्रवोधन--श्र्ठमयि्यासल्वरा 
पटम्‌ ॥\ ५२५ ॥ 
५^पटोरुपातःकरेखा,वडी कटेरी,कटेरीःकाटामिरचः 
पीप, वेखगिरी, करज, चीता, करंजवीज, मजीठ; 
त्रयमाण ओर्‌ सोट इनका क्राथ कटको शुद्ध करता 
द ओ< अभिन्य।सञ्वगक्तो चष्ट करता है ॥ ५२.५४ ॥ 
॥| ५२५ ॥ 
रपी बिस्वमजिषटे व्रष्यन्त्यभिः 
पटोलकम्‌ । इहत्यः षवी योषं 
काथः स्याद्लशोधनः ॥ ५२द ॥ 
~+ करंजकी कारचेरूगिरी, मजोढठ) त्रायमाणः चता; 
पटोरपात्त,वड कटेरी, कटेरो, करेखा ओर त्रिकरुटा 
इनका छाथ कटको शुद्ध कर्ता द ।५२.६॥ 





१ जुन मनि अर वचक्रो उपरोक्त अनक 
ओपयियोमे दी मिलाकर अज्ञन करणे 1 


वङसेने भाषासकासदहिते- 





चिकि. कृतेऽप्येवं यस्य संज्ञान 
जायते ! ऊकषटे पादयोौ्वापि तस्य 
दहः भ्चस्यते ॥ ५२७ ॥ 
दून सव उपरोक्त अंजन नस्य आदिके प्रयोग 
करनेसे मी संज्ञा उत्पन्न न हो अथौत्‌ वेहोरी दर 
न दहो तो छोदेकी सखाहको अभिमे तपाकररः रोगीके 
दानो पोच आर उडाटम्‌ दाग देव }} ५२५ ॥} 
सन्निपातल्वरस्यान्ते कर्णमले खदा- 
रूणः } चछोथः खस्नायते तेन कश्चिदेव 
विमरच्यते ॥ ५२८ ॥ 
सन्निपातञ्वरके अंतमे कानकी जडमें घोर सजन 
उत्पन्न दती है,+उस सजनसे कोड रोगी वचता दै५२८ 
त॒ ज्च्छाधत्तश्चावः सापःपानभ्रल- 
पनेः। ग्रदाहेः कफपित्तघरेवेमने; कवल- 
ग्रहः ॥ ५२९ ॥ 
उसको रधिरद्धाव (जाक आदि छ्गाना), घुतपान, 
दाग देना, कफपित्तनार्क वमन ओर कवलग्रह 
सादि उपचासास जति \ ५२९ 1 
जीणोन सत्छरालीनां ज्वरघ्रक्राथ-. 
साधितः ¦ भ्रसृतस्त्वोदने दिखिः 
कार्य्यो युषादिकोऽपि वा ॥ ५३० ॥! 
ख चेजीरुत्पविघ्रेन ज्वरी जीवेत्तदा 
धवम्‌ ॥ ५३९ ॥ 
ज्वरनागक क्राथमे पुराने खर जाछिचावलोका 
भात अथवा यृणर्दिंक दौ या तीन प्रसरत परिमाण 
सिद्ध करके देवे, जो यह्‌ निर्घत्र पचजाय तो रोगी 
निश्य वच जात दे ॥ ५३० 1] ५३१ ॥ 
मर्क पटुक दशुण्टादवाकटूषटक्ा- 
अिकः 1 कणृश्ेथहसे छेषः सच्िषात- 
ज्वर्‌ भ्ठराम्‌ ; “५३२ ॥ 
{ गरुः धृष्ट, सट, वच कायफट इन सवको एकत्र 


काजी पीसकरर्‌ गस्म करे कानकीज इमे खगावे, 
दससत क्रण्मधि दर्‌ दाता द्‌ 1 ५२२ | 


अागन्तुकन्वर्‌ । 
आानवात्तनचारास्याम(भिरापानि- 
पद्धतः1 ज!गस्तुजाये दोष्यथास्वनतं 
(नभातरचत्‌ १ ५२ ॥ 


अभिघात (तख्वारः, खटा आदिकी चोट गने, 
या वक्र, पवेताटिसे गिरनेसे, अभिचार(ात्र के द्रासय 
केये हए मरणादि भ्रयोगोके करनेसे), अभिद्राप (गुरू 
आदिके शापसे ) ओर अभिपंग( भूतादिककी बाधा 
ओर कामादिक वेगक्ते )इन सव कारणौसे वतादिक 
दोप कुपित होकर आगन्तुक ज्वरो उन्न कसते्हैःवह 
आगन्तुक ज्वर-वात, पित्त ओर कफ इन भेदोसे तीन 
प्रकारका हे जिस दौपकी अधिकत। दौ उसे जले ॥ 
श्याबास्यता विषक्ते दादहोऽदीसार 
एव च । भक्तारूचिः पिपासा च तोदश्च 
सद्‌ मच्छया ॥५३४॥ ओषधीगन्धजे 
मूच्छ शिरोरूग्बमशरुस्तथा ॥ ५३५ ॥ 
विपके योगसे उत्पन्न हुए ज्वरम अुखपर कार 
पन, दाह, अतिसार, भोजने अर्चि, तपा, तोडने 
केसी पीड़ा ओए मूच्छ यह्‌ सव लक्षण होते है ५३४ 


ओपधकी गंघसे जो ज्वर अता दे उसमे मृच्छ; 
ददिरोरोग ओर वमन ये सव ठक्षण द्यते द} ५३५] 


कामजे पचित्तविधंद्स्तन्द्रालस्यमभो- 
जनम्‌ । हदये वेदना चास्यं गाश्च 
परि रुष्यप्ते ॥ ५३६ ॥ 

८ कामञ्वरमे चित्तश्रम होना, तन्द्रा, आस्य) 
भजनम रचः हृदयम पाडा अर गरसारकासूखनाः 


9 


य सव छश्चण हात ह |} ५३६ ॥ 


भयाललापः शोक्छाच्च भवेत्कोपाचख 
वेपश्चः अभिचाराभिशापाभ्यां मोह्‌- 
स्त्रप्णा च जायते ॥ मूताभिषङ्घा- 
दुद्रग दास्यसेद्‌नक्छम्पनम्‌ ॥५३५७॥ 
भय जर योकसे उत्पन्न हये उ्वरमें रोगी प्रलाप 
करता, है, कोपसे उत्पन्न हये ज्वरमे कोपताहे, अभि- 
"वृर्‌ अआ{र्‌ जआभसापस उत्पन्च हय उ्वरम सहु अर 
तृपा होती हैः भूतवाधासे उत्पन्न हये अभि्पग ज्वरमे 
उट्रग, हस्य; राना आर कम्प दाता ह | ५३५॥ 
कामभशोकभयाद्राथुः ऋोधात्पिततं 
वयो मलाः 1 भूताभिषङ्गात्ङ्कप्यासत 
भूतसामास्यलक्षणाः ॥ ५३८ ॥ 
काम, शोक आर भयस वात कुपित रोती ह; 
ऋभधरस प्वत्त कृपित दता ह्‌ एव भूतवाधास ताना 


ज्वराधिकारः । 


(५३) 





क | 


दोप छपितदोतेदे ओर वेदी भूतेके सामान्य 
रक्रण दतेदै, (जिस मूतका जसा टक्षण हो तस्समान 
लक्षण हो जाता दै ) । ५३८ ॥ 
अभिचाराभिशापोत्थो ज्वरी होमा 
दिभिजयेत्‌ । दानस्वस्त्ययनातिथ्ये- 
रुत्पाततग्रहषीडजी | ५३९ ॥ 
अभिचार ओर अभिशापसे उरपन्न हये उवरको 
होम, दान स्वस्तिवाचन, पुण्याहवाचन सौर अतिथि 
 भूजने जति । ५३९ ॥ 
भूतविद्याससदिष्टेबन्धावेशनता उनैः। 
जयेद्ध ताभिषङ्खोत्थ मनःस्वास्थ्येश्च 
मानसः ॥ ५४० ॥ 
भूताभिपंगोस्थ ज्यरको वध, आवेकान ओर ताड- 
नादि कर्मेसि जीते ओर मानसिक ञ्वरको मनको 


क [^ 


स्वस्थ करनसं जति ।॥ ५९० ॥ 


आषधीगस्धावेषजो विषपित्तप्रबा- 
धनैः । जयेत्कषायेमतिमान्सवंगस्ध- 
कते भिषक्‌ ॥ ५८१ ॥ ` 
ओषधि ओर विपकी गन्धसे उत्पन्न हये उवरको 
वप आर्‌ ।पन्तनारक आंपाधयासे अथवा सम्पूण सुगः 
न्तत जपाघयोकं काथसे जीते! ५४१ 
कऋाधजे पित्ताजत्काम्ये नाय्योः सद्ा- 
क्यमेव च । आश्वासेनेष्टलासेन वायोः 
म्रदरामनेन चं । ट्षेणेश्च रामं यान्ति 
कामङ्ोकभयन्वराः ॥५४२ ॥ कामा- 
च्रोधञ्वरो नादे ऋ्ोधात्कामससु- 
द्वः । याति ताभ्यासुभाभ्याश्च भय- 
रोकसम॒लत्थितः ॥ ५४३ ॥ 
कोधस उत्पन्न हुये वस्मे पित्तनादाक च्िया 
ओर कामञ्वरसे सुन्दर खियोके मघुरवचनेके दारा 
उपचार करं ¡ समद्याचस--घृसज वधानस; रषटपदा- 
आक मटनस; वातनाद्यक यत्नासे ओर दषजनक वातो 
अधवा अन्य हपजनक्‌ पदार्थासं काम; रोक ओर 
भयस उत्पन्न हया ज्वर दर द्‌ ता ह्‌ । चछासस काोध- 
उर नष्ट हाता ह आर धसर ॐ सन्वर्‌ चट हता 
दं त्था काम आर ऋधसे भयः ञ्ठर्‌ एव दृप्कञ्चर दर 
दोत्ता हे 1 ५४२ ॥! ५४३ ॥ 


श 


विसर्पण ज्वसे यश्च यश्च विस्फोरक- 
ज्वरः ! ततादौ सर्पिषः पानं कफाषि- 
त्ोत्तरे भवत्‌ ॥ ५४४ ॥ निम्बदास्- 
कषायं वा हितं सोमनक्तं तथा । श्रम 
क्षयोत्य युशीत घुनाभ्यक्तं रसौद्‌- 
नम्‌ ॥ ५४५॥ 
लिसके विसेसे अथवा विस्फोटके कफपित्ता- 
धिक ज्वर उसपन्न दो तो उसको प्रथम धतं पान 
राव; पश्चात्‌ नामका हट आर दवदार्का क्राथ 
पिटाव अथवा चमटक पत्ताका काथं पान करावे 


श्रम अरर क्षयसं उत्प, न हुयं ज्वरम घतसयक्त रस्यदन 
क्म भक्षण कर्‌ || ५८४ | ५४५ |] 


रोगोत्थानभरकोपाभ्यां ख ज्व 
जायते नृणाम्‌ । शमथेत्पा-चयेद्रपि 
यथायोागेश्चिकित्सकः ॥ ५४६ ॥ 
अन्यान्य रोगोके उत्पन्न होचेसे अथवा छुषित 
दोनेसे जो ज्वर उत्पन्न दोता है उसमे यथादोषादुसार 
रमन ओर पाचन ऊपधि देवे | ५४६ ॥ 
साणामप्यभ्रजातानां भजातानां 
तथाऽदितेः। स्तन्याबतस्मे चैव ञ्वसे 
दोषैः भर्प्यति ! तस्य भक्मनं कार्य्य 
यथादेषविधानतः ॥ ५४७ ॥ 
पुत्रवाखी अथवा विनापु्रवारी खियाके अहित- 
कारक कारणेसि जौर स्तनेोमे दूध अवतन होनेसे दोप 
पित होकर ज्वरको उत्पन्न करते है, उसमे यथा 
ठोपानुसार ओपधि देनी चाहिये । ५४५ | 


अभिघाततन्वरे दु्योच्छियासप्ण- 
विवाजेताम्‌ । कषायमध्रुरललिग्धां 


यथादेाषमथापि वा ॥ ५४८ ॥ 


अभिघातन्वरमे उप्णवर्जित अर्थात्‌ सीतख च्या 
तथा दोपालुसार कपैरी, मधुर ओर चिगध ओपधि 
देवे ॥ ५४८] 


अभिघात्तन्वसे नश्येत्पानाभ्यङ्घेन 
सापेषः ! मेष्यै्व्येश्च सात्म्यश्च तथा 


मांखरसोदनेः ॥ ५४९ ॥ 








अभिधा" त्वरते धरतपान करावे जीर उसके भरीर 
पृर घृतकी मार्क करावे तथा रोगीकी प्रवूतिक 
अनुसार मेधाजनक ओर सारमय मांसरस ओर भात 
अदे द्रव्य देवं |} ५४९ ॥ 
व्यधबर्धशथ्रमात्यभ्वभङ्भररस्दद्धबान्‌) 
ज्वरासुपाचरेत्पूवै छस्िग्धक्षीर्‌ 
भोजनः ॥ ५५० १ 
व्यध ( वेध, छेदन, भदन ); चन्धन्‌ ( वधन ); 
परिश्रम ( जधिकमार्गका चलना ) ओर गिरनेसे 
ससीर भंग दने पर इन कारणोसे उत्पन्न हुए अवरम 
प्रथम खिग्ध ओर्‌ दूधकता भे जन देवे || ५५० ॥ 
इति आगन्तुकञ्चर्चाक्रत्सा । 


विषमञ्वर्‌ । 


दीषोऽस्काऽ{हतसम्शतं ज्वरात्छष्टस्य 
वा पुनः! चातुमस्यतमं णाप्य करो 
विषमन्वरम्‌ ॥ ५८९१ 
उवरसे युक्त हुये मुष्के अस्पदेप भी पण्य 
आहारादि हारा पित होकर रक्तादि किसी धातुम 
प्राप्त होकर विपमर्ज्वरको उत्पन्न करते हँ 1 ५५१) 
सततः उतत न्यद्यस्वृतयक्तचलु- 
थक \ सन्ततो रसधातुस्थः सतत 
रक्तणालुभः । भिषजा चैवं विन्नेयः 
सोन्येद्यः पिदिताभ्नतः ॥ ५५२ ॥ 
मदागनस्त्रतीयेऽद्धि छस्थिमजागतः 
पुनः । कय्य्वावुरथकं चोर्मतकं 
रोगसंकरम्‌ ॥ ५५३ ॥ 
वह्‌ [चपमञ्वर) सतत, रतत, अन्येदयुपष्क, त्ती- 
यक्त ओर चातुिक इन भदोसे पाच प्रकारका है । 
वे दोप रसम प्राप्न हकर संततज्वरको उत्पन्न कसते 
हैः रक्त धातु प्राप्त दाकर सततञ्नरको उत्पन्न करते 
मासमे प्रात हकर अन्येदुप्कञ्वर्को उत्पन्न करते हे, 
मेद्म्‌ जाकर तृतीयकञ्वरको उन्न करते है, अरिथ 


अर मजा प्राप्र द्योकर सरस्युस्वरूप रोगसकर 
यकञ्चरका उत्पन्न करते है । ५५२ ॥ ५५२ |] 


वङ्गसन भाषाटाकसष्टत- 


(1 





न 


सत्ताहं वा दद्द घा प्वादयगहमथा- 
(र 71 रौ [निषे [9 स्य ग 
(पवा 1 इन्तत्पायोशरदसमा स्वा 
क क 
त्पछन्त्तः स नमद्यत ॥ “५५४८ ॥ 
सात या दय अथवा वारह्‌ दिने ज वरावर पक 
सा चदा र्द, घटे वदे नही उसको सत्ततज्वर कते 


३ । ५५४ ॥ 


अहोरात्रे खततक्छे द्वाकालावज्चवत्तते। 
अन्यद्यप्कस्त्वदहार ्दक्क्टे जव 
तत्‌ ॥ “^ । ततयकस्दताम्श 
चतुर्थेऽदि चव॒थ॑कः 1 केचिद्धताभ्नेष- 
नेत्थं ब्रवते विषमज्वरम्‌ ॥ ५५६ ॥ 
„^ सततज्वर दिन रात दो समयमे दौवार तादेः 
अन्येद्यष्कञ्वर रातादिनमे एकवार आता हं । त॒तीयक 
वर तीसरे दिन जता है जर चातुर्धिकथ्वर चैधे 
दिन आता दै । कोद वैद्य भूताभिपगोरथ्‌ ञ्वरको 
विपमज्वर कदत दै ॥ ५५५ ।। ५५६ ॥} 


यः स्याद्‌ नियतात्कालाच्छतोप्णा- 
भ्यां तथेव च । वेगतश्चापि विषमः स 
ज्वरो पिदमः स्मतः ५ ५५७ ॥ 
~+ जो उ्वर सीत ओर उष्ण कारणोसे चिना समय 
आ जाय ओर जिसका वेग भी विषम द्यौ उसको 
वपस्‌ ज्वर कदत ह !} ५५. 1} 
करप्पत्ताचकभ्राहा पटादात्क्ष्छ- 
त्मकः । वातपित्ताच्छिसिमाही 
{तचरावेधः स्या चतायक्छः ॥ «८८ ॥ 
८ अव तुतीयकज्वरके तीन सेद्‌ कहते ह, जो तती- 
यक ज्वर कफापेन्तसे उत्पन्न होना हं वहं प्रथम त्रिक- 
स्थानसे प्रकट होकर सम्पूणे उरीरमे व्याप्तो 
जातादहै । जो वात कफे उत्पन्न दोता है, वह 
प्रथम पीठसे प्रकट दोकर सव रारीरमे कख जाता 
ओर जो तृतीयकञ्चर वातापिन्तसरे उत्पन्न होता हे वह 
प्रथम श्चिरसे प्रकट होकर स्ेजसीरमे विस्तत द्ये 
जाता है | ५५८ ] 
चाठुधिको दशयति पभावं द्िविर्धं 
ज्वरः ! जच्खनभ्यः पछैष्मिकः पू शिर- 
सोऽनिरखम्भवः ॥ ८५९ ॥ 





चालुभिकञ्वेर अपने प्रभावको दो प्रकास्तेदिखा- 
ता है, कफजञ्वर पटे जंघासे उत्पन्न दौकर पश्चात्‌ 
सव अरीरम फेरता है ओर वातज चार्धकं चवर 
प्रथम शिरसे उसन्न होकर पश्चात्‌ सव शरीरम व्याप्त 
होता है ।। ५५९ ॥ 

० ष (त क क 
(वषमन्वर्‌ वाल्यश्चाठकथक्छावपः 
॥५७ब १९ [प अस्थिमजाग्तदोषिं कन क ट, [99 
स्मयः श्वातुधक- 
विप्य॑यः । सख मध्ये ज्वर्यत्यद्रौ 

क ति 
द्यादावन्ते विसश्चाते ॥ ५६० ॥ 
^ एक आर चातुर्थिक ज्वरसे विपरीत विपमञ्चर 
दो डे,वह्‌ चा्तुधिकरञ्चर विपरीत विपमञ्वर अस्थि 
अर मलाभे जव दोष प्राप्र ह्येते है तव उत्पन्न दोता 
दै, बह ज्वर पिरे ओर पीके दो दिनोंको छेडकर 
वीचके दो दिनेमि आता है! ५६५ 1 


समौ बातकषो यस्य हीनपित्तस्य 
देहिनः । भषेत्तीक्ष्णो मृदुवांपि ज्वर- 
स्तस्य तु रात्रिजः ॥ ५६१ ॥ 
जिसके रासीसमे बात ओर कफ समान दौ ओर 
पित्त हीन हौ उसको यभिम तीक्ष्ण अथवा मृदु उ्वर 
आता दै ।॥ ५६११ 
ज्वरास्ठु विषमा; ख्व सन्निपातखस- 
द्धवाः । यथोट्वणस्य दोषस्य तेषां 
काय्यं चिकित्सितम्‌ ॥ ५६२ ॥ 
"सम्पूण विपमज्वर्‌ संन्निपाततसे उत्पन्न दते हे । 
उनम जो दोप अधिक हौ उसीके अनुसार चिकित्सा 
करनी चाद्ये ।। ५६२ ॥ 
विषमञ्वरनएशाय चिकित्छा यक्ष्यत्तेऽ- 
घुना } .वबातप्रधानं स्भिंभिर्बस्तिभिः 
साचवासनः । स्िग्धोष्णेरत्रपानैश्च 
शम्मयेद्धिषमञ्वरम्‌ ॥ ५६३ ॥ 

९. अव विपसञ्वरको ना करनेके खये चिकित्सा 
कते दै-वाताधिक विपमज्वरको श्रतपान ओर अनु- 
वासन वसि तथा ज्लिगघ ओर उष्ण अन्नपानोसे 
सत करे 1 ५६३1] 

विरेवनेन पयसा सपिषा संस्करतेन 
न्च ! विषमं तिक्तशीतैश्च ज्वरं पित्तो- 
तर जयेत्‌ ॥ ५६५] 


ज्वराधिकारः । | 


(५५ ) 





पिनत्ताधिक विषभञ्यरमे गरम दृधे घी सिंखाकर 
विरेचनके ल्यि देवे; तथा तिक्त भौर खीतट्पदार्थोसि 
पित्ताधिक विषमञ्वरको नष्ट कुरे ।। ५६४ ॥ 
वमनं पाचनं रूक्लमन्नपानं विलंघ- 
नम्‌ । कषायोम्णरतु विषे ज्वरे शस्तं . 
कफोत्तरे ॥ ५६५ ॥ 
~^ कफाधिक विपमनज्वरम वमन, पाचन, रूख अन्न 
ओर पान, रधन ओर उष्ण ओपधियोके काथ 
खच विपमञ्वरमे हितकारक है ॥ ५६५ ॥ 
चयन्तीकटुकानन्तासारिवाभेः श॒तं 
जलम्‌ । सन्तता ज्वरे देयं बाता- 
दीनां नि्रत्तथे ॥ ५६६ ॥ 
त्रायमाण, कुटकी +अनतमूल ओर गौशैसर इनका 
काथ व्नाकर सततादिं उवरोमं वातादि दौषोको 
दूर करनेके चयि देवे }1"६६ै 1} 


द्राक्चाषटलनिम्बानब्दशक्राह्ततिपला- 
शतम्‌ । जटं जन्तवः प्विच्छीतम- 
म्येद्युल्वैर शान्तये ॥ ५६७ ॥ 
~“दाख, परव, नीसकी छालःनागरमोधा, इन्द्रौ 
ओर भिफलखा इनका काथ सीतल करके पान करनेसे 
अन्येदयुष्क ज्वर दूर होता दै ।। ५६७ ॥। 


पटोलारिष्टमृद्धीकाश्चम्याकं त्रिफला 
वषम । छाथ देकाटिकः हन्ति शकय- 
मधुयजितः ॥ ५६८ ॥ 
~/ पटोखपन्र, नीमकी छार,दाखःअमङूतासः, चिकूखा 
जौर अदूसा इनके काथमे भिश्च जर खदद्‌ मिला- 
कर पान करे तो देक्ाहैकञ्चर दूर होता है ।। ५६८॥ 


पोडशाष्टचतुभौगं वातपित्तकफा- 
ततिषु । ्चोद्रं कषाये दात्तव्यं विपराता 
ठ शकरा ॥ ५६९ ॥ 


~“ वातोस्वण विषमञ्वरको नष्ट करनेके लिये काथर 
मधु सोरुह भग खना चहिये। पिन्तोरवण तिषस- 
उ्वरमे छहद्‌ आट भाग डार्ना चाहिये ओर कफो- 
त्बण विषमजञ्वरमे शहद चार भाग डाटना चाहिय 
ओर्‌ मिश्री इससे धिपरीत डालनी चादिये।।५६९ ॥ 


(५६ ) 


वङसेने भाषाटीकगसदिते- 





पटोटेत्छ7वानन्तापथ्यारिष्टामृताज- 
लम्‌ । ज्यरं सततकं पानं निहन्तव्या 
भअयोलितम्‌ ॥ ५७० ॥ 
प्ररोटपन्न, इन्द्रजौ, अननैतमट; हरड, नीमकी 
छार ओर गिखोय इनके काथको पान करनेसे सतत- 
उवर नष्ट होता हे ॥ ५७५ ॥ 
उनरीरं चन्दनं मुस्तं गुड्चीधार्य- 
नागरम्‌ । अम्भसा कथितः पेयः शक 
रामघुयौोजितः 1 ज्वरे ततीयके पुंसां 
तुप्णादाहसभन्विते ॥ ५७१ ॥ 
खस, खाल चन्दनः नागरमोथा, गिखेयः, धियां 
ओर सोठ इनके काथमें दाहद ओर भिश्री भिाकर 
"पान्‌ करनसं तवा अर्‌ दहसयुक्त ततायक ज्वर्‌ ठर 
हता हे || ५७१ ॥ 
स्थिरासामलकीदारूदिवावुषमदही- 
षधेः। शतं शीतं जल दयात्सितामधु- 
विमिश्रितम्‌ 1 चाधिके ज्वरे त्तत्र 
मन्द चैवाथ पावके ॥ ५७२ ॥ 


¢ 
साल्पणा;, आम; दवदारू) हर ड;) अद्भसा आर 
साठ इनके कथम सश्र जर्‌ राहद्‌ लाकर पान 


न ^ 


करे ता चाकुधक्रञ्चर आर मदाश्च नष्ट दतीं ह^,७य्‌ 


शेदूषमण्डनरजो वयसाठुरूपं इधा- 
ज्गवत्सखरभीपयसा निपीतस्‌ । आदिः 
त्यवारभवपालदिने नरेण चाचुर्थिकं 
खुचिरजं जयति क्षणेन ॥ ५७३ का- 
लिङ्खकः पटोलस्य पच्च कटुकरोहिणी । 
पटोलं शारिवा सुस्त पाठा कटक- 
रोहिणी ॥ ५७४ ॥ निम्बः पलों 
तफल द्टद्रीका सुस्तवटसक्तं ! किर 
तलक्तममृता चन्दनं विश्वमेषजम्‌ 
१1 ५७५ ॥ गड्च्यामलकं सस्तमर्धश्च- 
कसमापनाः । कषायाः शमयस्त्याश्च 
पश्च पश्चाविधं ज्वरम्‌ 1 ५७६ ॥ 


-गोणीह्रितार भस्मको तरुण तथा सद वद्टडेनाटी 
-गीके दृधके साथ रिवारकौ पाके दिन पान करे 


ता ट्त दििनोका चातुरश्रकच्वर नष्ट होता डे। 








कुडेकी छाल, पटोटपत्र, ओर ङुटकी इनक्रा काय 
(%) परोरपत्र, अर्यतमल, नागरमोथा, पाट्‌ ओर 
कुटकी इनका काथं ( २) नामिक छठ, त्रिफटाः 
दाखःनागरमोधा ओर कुकी छा उनका काथ 
(३)चिरयता,गिखोय; चन्दन आर सट इनका काथ 
(४)गिटोय, आमटे जर नागस्मोधा उनका क्रथ 
(५)यह्‌ पांच काथ कहे ट्‌, इनमेसे किसी णक काथका 
पान करनय पोचचो प्रकारके निपमज्वर दूरेति 
|| ५७३ ।। ५५४ || ५.७५ [| ५५६ | 


कल्कः शिरीक्पुष्पस्य रजनीद्रय- 
संयतः । नस्य सापसमायोगाल्ज्वरं 


वातुधथिंकं जयेत्‌ ॥ ५७७ ॥ 
सिरस्के फूट, दाम्दख्दी ओर इदटदी इनका 
कल्क वनाकर धी मिाकरर नास टखेवे तो चार्तथिक्र 
ज्वर दर दोता दे ॥ ५५७ ॥ 
अगस्त्ययचस्वरसेन नस्यं निद्रित 
-वावर्थिकसुमरवीय्यंम्‌ ॥ ५७८ ॥ 
अगस्तिय(के पत्तोक स्वरसका नास केनेतवे चातु- 
| यक्‌ ज्वर दूर दाता ह्‌ | ५७८ ॥ 


खद्दैवाणा मल विधेना कण्टातेबद्ध- 
मपह्रत्ति `! एकद्विकिचतभिर्दिवसै- 
भूतज्वरं पुखाम्‌ ॥ ५७९ ॥ 

«“ सहटेर्वाकी जडको विधिप॒वक कंटमे वोधिनेसे 
एकाहिकः धाहिकः च्याहिक ओर चार्तुधिक उवर दूर 
दाता इ ॥ 4५९ | 

सितवषभिूमूलं पयसा पीतं च येत्तिकं 

जमात । कतिक सु्चिर्जन ताम्र 

ठनव मक्षणहदथवा ॥ ५८० ॥ 

+ सफेद्‌ विपखपरेकी जडको दृधके साथ पान कर- 
नेसे अथवा पानमे रखकर भक्रण करनेसे चहूत 
दिनाका चानुायकज्वर दूर हीता द । ५८० ॥ 

कृष्णामलक(रामल्द्‌ाबाक्चाराजसष- 

परसोनेः । छगलमूचसपिष्टैतंस्यं 
त्वेका कादिघ्लम्‌ ॥ ५८१ ॥ 
पीपल; आमटे, दीग, दारुहस्दी, वच, राई ओर 
ख्ठसुन इनक एकच वकरीके मूत्रमे पीसकर नास 
ख्नस एकादहेक ज्वर नष्ट हता द |! ५८१॥ 


उ्वराधिकारः 


(५७ ) 








वन्दाकं विषजातश्च तक्रेण विषमज्वरे) 
सिषा दधिमण्डेन दियुना च भयो- 
जयेत ॥ ५८२ ॥ 


विपके वृक्षस उत्पन्न हुये वेको टकर तक्के 
साथ, घीके साथ या द्ीके तोडके साथ अधवादीग 
कं साश्र सेवन क्रे तो इससे विप्रमज्वर न टोता 
डे ॥ ५८२॥ 

पिप्पली शकय श्षीद्रं श्रतं क्षीरं ध्रतं 

नवम्‌ । सजेन मितं पेयं विषमज्वर- 

नाशनम्‌ ॥ ५८३ ॥ 

पीपल, मिश्रीददःजैषटाया हृ दृध जर चनी 
थी इन सव्रको करछीसे एकत्र मिलकर पान करनेसे 
{ैपमज्वर नष्ट होता है }। ५८३ 

क्षीराविकारजनिमदकसच्रयाणां मूलं 

ज्वरापहमवश्यमिदं शिखायाम्‌ । 

बद्धं दिवाकर दिनेऽप्यथवाष्टमीपु राभि 

ज्वरं दरति रभितस्बमद्वम्‌ ॥ ५८४ ॥ 
+ दुद्धी, दस्ी ओर कसौदी इन ठीनोकी जडोको 
रे हृए सूतमे स्येद कर्‌ आित्यवारके दिन अथवा 


अषटमीके दिन चोरो वोधनेसे साघ्रिञ्वर दर होता 
ह 1! ५८% | 


घत पयः शकरा च पिप्पल्यो मधस- 
पिषा । पश्चसारमिदं देयं मथितं विष- 
मज्यरे ॥ श्चतक्षीणे क्षये कासे दद्रौगे 
चापि शस्यते ॥ ५८५ ॥ 
धाः वृध; सश्र पापल आर्‌ गृहृद् इनका वाम 
मदन कर सवन करे ते चिषमञ्वर दूर होता दै, यह्‌ 


पचसार क्षतक्षीन, क्षय, खसी ओर हृदयसेगमे मी 
दितकारी दे । ५,८५ ॥ 


स॒स्तामलकगुड्चीवेश्वोषधिकण्टका- 
रकाकाथः। पीतः सकणाचूणःसमधघु- 
विषमञ्वरं हन्ति ॥ ५८६ ॥ 

~ नागरमोथा; आमटे, गिखोय, सोठ ओर क्रटेरी 


इनके काथमे पीपर्क्रा चरणे चौर शहद्‌ भिलाकर पान 
केर तो चिपमञ्यर नष्ट होता हे | ५८६ ॥ 








रसानकल्कं तिरतठमिश्रं योऽश्रानि 
नित्यं विषमज्वराः । प्रमुच्यते सोऽ 
प्यचिराज्ञ्वरेण बात्पमयेश्चापि सु- 
ध्राररूपः ॥ ५८५७ ॥ । 
ट्दसुनके कस्कको तिलके द्मे मिखाकर नित्य 


सेवन करनेसे वहुतदिनोका पुराना घोर विपरसञ्वर 


ओर वातरोग दूर हेते हे ॥ ५८५ ॥ 
जीरकं गुडसंयुक्तं विषमनज्वरनाश- 
नम्‌ अणश्निमायं जयेच्छीच्रं बातरोग- 
पहं मतम्‌ ॥ ५८८ ॥ * 
जीरेको गुडमे भिखाक्रर सेवन करे तो विपरसञ्वर 
नष्ट दता हे तथा संदाभि जर वातयेग नष दते 


हे ।॥ ५८८ ॥ 


+वदद्ध॑मान पिप्पल । 

क्षरण पश्वब्ृद्धया वा इग्धान्नाशी 

कणां पिवेत्‌ । याब्पूरण शतं तत्स्या- 

त्था चेवापकषयेत्‌ ॥ वाताखश्ास- 

पाण्डशरुल्मशेोपेदरापटम्‌। ५८९ ॥ 

पटे दिन दृधके साध ५ पीपलोको पीसकर पीवे 

फिर दूसरे दिन १० पीपरको दृधके साथ पचि, 
दइसीग्रकार प्रतिदिन ५-५ पीपल पीवे ओर इसे 
पर दूध ओर चावल भोजन करे. जव सौ पीट पूरी 
दोजवित्तो उती करमते पोच २ वटाता जाय, इससे 
वातरक्त; श्वास; पाण्डु; ववासीर,) गुस्म, सूजन; 
उदररोग ओर विषमञ्वर नष्ट हेति ह ।। ५८९ ॥ 

विषमज्वरे कर्सव्यमूरध्व चाधश्च 

रोधनम्‌ । शर्त नयेत्रिवचापि सक्नीः 

द्रा विषमज्वरम्‌ ॥ ५९० ॥ 

सव प्रकारके विपमञ्वरोमें प्रथम उरध्वैदोधन(वमन) 
ओर अधःरोधन ( विरेचनादि ) करावे । निसोतके 
चर्णमे रादद्‌ मिखाकर्‌ भक्षण करनेसे विपमञ्वर नष्ट 
दता ।। ५९० ॥ | १ 

खुरा समडाः पानाधं मक्ाथ चरणा- 

युधाः । तित्तिराश्च मथूराश्च मयोल्या 

विषमञ्वेरे ॥ ५९१ ॥ 

विवसञ्वरमे सोगीको पीनेके स्यि माद्िस ओर 

सांड देवे ओर भोजनके स्थि सुरणा; तीतर ओर 
मोर इनका मांस देवे ।। ५९१ ॥ 


१1 


[क 1 


ष 


वङसेने भाष 


(५८ ) 





थ 


अ द्र ःचिद्कड सोशषटमगधषु च । 
वाराणस्याश्च यत्न तत्तद्‌काह्क 
स्मर { ५९२ 
अंग, वैग, करट, सोर, मगध ओर वाराणसी 
( वनारस > इन नगरोमे दियेषहुए दानका स्मरण कर 
नस एकाक विपरमञ्वर दृर हाना ह |) ५९२॥ 
गऽ सरस्वतत र अपुत्रस्तणसा 
भृतः । तस्मै तिलोदकं दश्ान्सश्वत्मे- 
काहिको ज्वरः ॥ ५९३ ॥ 
सरस्वसीनदीके तीरपर जो पुत्रहीन तपस्व मय हा 
उसके लिये तिखााङ देनेसे एकाहिकञ्वर द्र दोता 
द ॥ ५९ 
एलन्पर्नण ब्वल्धपन्रह्‌स्तः 
येत्‌ \# ५९४ ॥ 
अथवा “योऽसौ सरस्वती तीरेः?-इत्यादि इस मंत्र 
स हाथमे पापरूके पत्तेको केकर तर्पण करे 11५९७] 
अस्लछोटजसखहसखरेण देन खकृतां 
पिबेत्‌ । पेयां ध्रतष्टतां जन्वुश्वाटु- 
(यकहुर उषहम्‌ ॥ ९ ॥ 
अरमन्तक्र बरश्चेके एक दजार पत्तोको घी चपडकर 
जठम पीसकर पान करलेसे चातुिक ओर च्यक 
व्वर नष्ट दोता है 1 ५९५ |] 
छन्द (पयपलानाश्व तण्डुलाः समनः 
दिला; । नेच्राजन तैलपदं रस्यते 
ववषसन्वर्‌ 1 ५९६ 1 
सवनेन, पीपर्के चाव ओरभनयिद इनको 


एकत्र तखम पासकर अंजन छगानेसे विक्मज्वर्‌ दूर 
हाना द {} ५९६ ॥ 


प्रतप- 


उणनयिश्च जालेन कज्नलं याहमे- 

च्छनः ! अस्रयन्नेचगुशुलं द्वयाहिकन्तु 
ज्वर्‌ जयत्‌ ॥ ५९७ ॥ निस्बपचं कचं 
क पथ्या सद्धाथकं श्रतम्‌ } िष- 
मञ्जरनाश्स्र युग्यटश्चति धूपनम्‌ ॥ 
॥ 4२८1 चडाटं वा दाच वेपमा- 


, नस्य धूपने ॥ ५९९ ॥ सन्देवीवचा 





रीका सदिते- 


व श रत्कर्तकतसद्सष 


भद्रानाङुलीनिः प्रधूपनप।प्देदोद्रचैनं 
कुप्यं भिव ज्वरशान्तये ॥ ६०० ॥. 
मकडीके जाछेको जलाकर कजर वनाकर्‌ नेत्र 








म खगानेसे द्रुयाहिकज्वर दूर होता हे । नीमके पन्ते 


वच, कूट) हर्ड, सफेद सरसों आर गग ङ इन सवको 
एकच्र पीसकर घीमे मिलाकर धूप दैवे तो विपमज्वर 
दूर होता है । अथव! विखावकी विटक धूनी देनेसे 
कम्पपक्त विषमञ्वर दृरदीता हं । सहदेह,बच; अपरा 
जिता जर नाई इनकी रारररमे धूष ठेनेसे अथव 
इतका उवटन करनेसे सवभधरकारके ज्वर शांत होतेदै 
|| ५९७ ॥} ५९८ ॥ ५९९ ॥ ६०० | 
मभूरचन्द्रकेधूवः सवैल्वर परह्‌ पुः ६०१ 
भोरकी पुंछठके चांदकी धूप देनेसे खवेप्रकारके ज्वरः 
अर ग्राहवाधा दूर होती 1 £६०१॥) 
पलंकषावचाद्दधै¶्निम्बपययवैधरतेः 1 
पभ्यासिद्धाशकेधूषः सशास्तः सवेज्वरा- 
पट्‌ः ॥ ६०२ ॥ 
गूरार, वच, क्रूठ, नीमके पत्ते, जौ, घी, हरड्‌ 
आर सफेद सरसो इनकी धूप ॒देनेसे संव प्रकारके 
ज्वर दूर देते &०२॥ 
पुरध्यामवचासजनिम्बाकशणरूदा- 
रूभिः। सवेज्वरहरो धूपः श्रे्ठोऽयमप- 
राजितः ॥ ६०३॥ 
गूर) रोदिपतृण) वच, सल, नीम, आकके पत्ते, 
अगर ओर देवदार इनकी धूप देनेसे सवेप्रकारके 
उवर दूर होते टै इसको अपराजिता धूप कते 


ह 1) ६०३ ॥ 
माहिश्वरधूप । 
सुद्रजय गोशंगं विडालविष्ोरगस्य 


निर्मोकः! मदनफलभूततकेश्यौ वशश- 
त्वद निभाल्यम्‌ ॥ ६०४ ॥ चछरतयव- 
मयूर चन्द्च्छागलकरोमप्भे स्वपाः 
सववाः । हिगिगवास्थिमरिवाः सम- 
भागाश्छागमूच्संपिष्िः ॥ ६०५ ॥ 
धरपन विधिना खामयत्त्यते सर्बाञ्ज्व- 
राच्नियतम्‌ । यदह्डाकिनीपिान्चनेत-, 
विक्ारानयं धूपः ॥ ६०६ ॥ 


ञवराधकरः । 





स्द्रजरा ( ईशमू ); गायका सांग; विटावकां 
विष्ठा, सपकी केचटी, मेनफर, भूतकेदी, वोसकीं 
छाछ, भिवका निमांस्य; घी, जो; मारकी चोद्‌ 
चक्रके सेम, सरसो, वच, ईदीग; गोरोचन आर 
कारीभिरच इन सवको समान भाग लेकर वकरेके 
मूत्रमे पीसकर विधिपूर्तक धूप देनसे स्ैभ्रकारफे 
ञ्रर, एवं डाकिनी, पिच, प्रतञर्दिकी वाधा दृर 
होती ह इसको मदिश्वरधूप कते ह ॥ ६८४ ॥ 
1} ६०५ ।! ६०६ 1 
ल्वरवेगरय काटश्च चिन्तयजञ्ज्वय्यते 
यः! तस्येष्टरद्रुतैवी पि विचयेना्- 
मेत्स्ट्तिम्‌ ।॥ ६०७ ॥ 
उवरकरे चटनेके समय ज्व्ररको स्मरण करलनेसे जिस 
मलप्यका ञ्वर चद्‌ जाता है, उसको इषपदा्थ 
ओर अद्भुतवाताभके छारा स्तिको नष्ट कर 
देवे 1} ६०७ ॥ 


सततं विषमं वापि क्षीणस्य खचिरो- 
1 9 कक्‌ क, द्रत 
त्थितम्‌ । ज्वरं खम्भोजनेः पथ्येज्वैरत्ेः 
समुपए्यरेत ॥ ६०८] 
्षीप्रमलुप्यक्ते बहुत दिनोके उत्पन्न हुए सतत या 
विपमज्चरको ज्वरनादक पश्य भोजनोंसे जीते ६०८॥ 
ज्वराः कषायैवमनेलंङ्नेलंघुभोजनैः । 
रक्षस्य ये न शम्यान्ति सेपिततिषां 
[भिषड्‌मतम्‌ ॥ ६०९} 
सूक्षमयुप्यके जो उ्वर फपाय, वमन्‌, रघन ओर 
दटके पदार्थसे गंत नही हौ तो उसको चृत्तपान 
करावे 1 ६०९ ]] 
वलाार्नमन्थष्नफलाक्थे दंशा चूत 
पचेत्‌ । तिस्वकाबापमेतद्धि विषमः 
ज्वरनाशनम्‌ ॥ ६१० ॥ 
चिरेटी, अरणी ओर त्रिफला इनका काथ वना- 
कर उसमं दी, घी ओर रोधका चूणं डाल्केर 
सचत कर्‌ ता विपमनज्चर दूर दतादह्‌।) ६१०} 
"वन्दना दिधुत । 
चन्दनं चित्रकं सिंही वत्सकं खस्तना- 
गरे "कटुका जायमाणा च धाच्युीरे 


सर, गौका दूध ८ सेर ओर दूना जख चेव, 


दविशारिषेा६९१॥द्राक्षाऽद्धपलमतरा- 
णि सौम्यवारेषु संहरेत्‌ । क्चीराटकस- 
मायुक्तां सपिषोऽद्ध ढल पेत्‌ ॥६१२॥ 
चातुथिकं हरेत्पीतचन्मादं विषम- 


ज्वरम्‌ । च्याहिकं वासकी च 
सक्ष पस्मासमेव च ॥ ६१३ ॥ 


चन्दन, चीता, क्टेरी, इन्द्रजी, नागरमोथा; 
सोट, टकी, च्रायमाण, आमे, खस, दोनो सासिवि; 
गरीयसां ओर दाखये प्रस्येकटो दो तोठे ठेकर 
सियवारके दिन काथ वनाव, फिर उसभ एक 
आक गौका दूध ओर २०० तेरे घी डाखकर विधि- 
पूयैक घृतको सिद्ध करे । यह्‌ चन्द्नायघृतः चातुधि- 
कञ्वर, उन्माद, विपसमञ्वर, त्याहिकञ्वर, दवास, 
खोसी ओर सवप्रकारके अपस्मार रोग दूर करतां 
है ।॥ ६११॥ ६१२ ॥ ६१३ ॥ 


\~कस्याणवृत । 


विडगडस्ततिषफलामलि्ादडिमो- 
त्पलेः । श्यामेलवबाटकैलाध्थिश्छन्दना- 
भरदारूभिः ॥६१४॥ बर्हिष्ङ्कष्टरजनी- . 
वभिनीशारिवाद्रथेः । दरेणुकातश्द- 
स्तीवचातालीशनागरेः ॥६१५॥ बला- 
विशालबृहतीमालतीणषशिषर्णिभिः ॥ 
एतैश्च काषिकैः कट्केष्रेतग्स्थं विपाच- 
येत्‌. ॥ ६१६॥ चठुशणेन पयसा दविर॒- 
णन जलेन च । एतत्कल्याणकं नास ` 
सर्पिः पर्व निदाषदत्‌ । विषमर्दर्धा- 
खकासरत्मोन्मादल्वसापटम्‌ ॥ ६९७ 
वायविडग, नागरमोथा, विफला, सजीठ, अनार 
कमर, पीपर, एटटुआः, इङायची, खार चन्दन, देव 
दारु, युगन्धवाखा, कूट, र्दी, सारूपर्णी, प्रथिपर्णीः 
श्वेत सारिवा, छष्ण सारिवा, रेणुका, निसोतः रती; 
वच, तारीसपनत्र, साट, खिरेटी, इन्द्रायण, चडीकटेरी, 


चमेटी ओर पृष्ठिपणीं य प्रस्येक ओपधि एक २ कर्षे 
खेकए जख्के साथ पीसेवे फिर उत्तम गौका घी २ 
सवको ` 
यथाविधिसे सिखाकर धृतको प्रकावे, यह्‌ कस्याण- 


(६०) वद्गसेने भाषाटीकासदिते- 









घत निनेपन-क्र हे तथा विपमज्वर, व्वस, खोसी | धियोका एक २ परु कल्क उल्करर प्रतको सिद्ध 
गुदम, उन्साद्‌ ओर ज्वरलाशक दै ।॥ ६१४ ॥ | कर । यद्‌ पट्पलमरृतविपमज्वर, च्वासः, खस, अभ्चि- 
| ६१५ ॥ ६१६ ॥ ६१७ ॥ की मदता, प्रतिश्याय, प्रदा; ऊध्येवात, सूजन ओर 
महाकल्याणघरूत । पाण्ड्रोगको नेष्ट करता ह ॥ ६२१ ।६४२।।६२३॥। 
पतदेव दावः पक्त जावनयापसस्छ- 
तप्‌ । (रदपच्चमूलकाथन शंतावस्या 
रसेन च ॥ ६१८ ॥ चत्र्शेणेन पयसा नागरश्व(र्वक्छाक्षारः (पप्पलाश्रूलपत्यन्न 
सहाकल्फणसुच्यते । अपस्मारग्रहे | कम्‌ । कप्णा च पलच्छान्भागान्धृतः- 
शोषं छव्यं काश्य॑मजीवितम्‌॥ ६१९॥ | मस्थे विपाचथत्‌ ॥ ६२८॥ शृगवेररस- 
धृतमतनिहस्त्याश्ु ये चापि विषम- | मस्थ मस्तुनस्थ तथव च । गक्ाहकः 
ञ्वशाः । जीवनीयमणत्वेन काकोट्या- | द्वयाएटकश्च न्याहकश् चतुभकम 
दिगगग्रहः । महाकस्थाणके काय्यों | ॥६२५॥ एतान्सवन्वरानद्‌न्त स्थ्रलत्ब 
चल तुं दश्क्साषंकः ॥ ६२० ॥ कस्त नमु. । टन समश्चादष्ास्षन्न 
कृस्याणघतकी समस्त ओौषधिये, जीवनीयगणकी | बलवणाश्क्द्नसम्‌ ॥ ६२६ ॥ 
समस्त ओौपधिय, दयासृख्की समस्त ओपाधेये ओर 
जीवनीयगणकी ओपध दय २ कष छेनी, इन सवका 
काथ श॒तावरका रख चीरुना दृध ओर उत्तस गोका घी 
पूर्वेति छकर सवको यथाविधिसे पकवे । इसको मह 
कल्याणघत कहते हँ । यह महाकल्याणघत अपस्मार, 


ओप; वता), छराता आर विपमञ्वर आटिको नष्ट 
कर्ता दह ।) ६१८ 1) ६१९ ॥} ६२० ॥) 


अगरतषट्पलघ्रन । 


सोठ, चव्य, जवाखार, पीपलसूट, चीना ओर 
पीपङय प्रत्यक चार २ तोट छेकर काथ वनाचे | 
फिर उत्तम गोका वी ६४ तोटे, अद्रखका रस ६४ 
तोङे ओर दीका तोड ६४ तो स्वे, सको 
यथाविधिते मिद्कर विधिपूर्थक घृतको सिद्ध करे । 
यह अमूत्तपदूपलघत एेकाटिकञ्चर, दछयाहिकञ्वर, 
च्याहिकञ्वर, चातुथिकञ्वर, ववासीर, श्वास 


षटूपलघ्रत्‌ । ओर खासी इन सवको नष्ट करता हे तथा स्थूलता, 
सण्ठा कणा व्विच्रक्थ्व चव्य भ्रधकमव | वर, वणे ओर जठराथिको वदता हे ॥६२४।।६२५॥। 


च । छ्ुस्यात्पश्चपलात्भागानेककल्य तु । ॥ ६२६॥ 
ऊद्धितान्‌॥ ६२१ ॥ जलद्रोणे विपक्तव्यं 
यावत्पाद्‌ावशाषेतम्‌ ) एतेस्व पाटकः 
कट्कः; सधवेन समल्वतः ॥ ६२२] 
षट्च नाम ठिस्यात विषमञ्वर- 
नाशनम्‌ । श्वाखकासािरोवल्यप्राति- 


खुवविकानागरङुष्ठमव्वालाक्षानिश्म- 
लोहितयाश्काभिः ¦! नटं ज्वरे 
षटूगणतक्रसिद्धमभ्यजनाचच्छीतविदा- 
टतुत्स्यात ॥ ६२७ ॥ 


५ नि £ # देः [4 
सजी, सोट, कूठ, मूर्वा, लख, हरदी ओर मजीठ 
श्वााचत्वमव च । इहाध्ववातश्चयशु- | इन मव ओपधियोके काथके साथ तिलका तेर सौर 
पण्ड्रागयश्च नादयद्‌ ॥ २३ 


तेल्से छ गुना गौके ददहीका सौर सवोको एकत्र 
स चता, चन्यः पापप्मू य प्रत्यक | मिद्ाकर यथाविधि तेटको सिद्ध करे । उस तैख्को 
८४ ताद संकर छूट छेवे फिर एकद्रोण जलमं | शरीर पर मरेन करलेसे जीत ओर दाह दृर होती 
सनको पकावे जन चाथामाग्‌ जेष रह्‌ जाय तव | दे |] ६२५ ॥ 
नार्व पमन इस काथम सधानचोन एवं उक्त | ५ = 
--------------- व उकण । द्‌ ष्यते! . 
५ यद्‌ ८० प्रस्तो ५ तोठेका पल छना । चदि त 


४4 [4 ् ९ = 
६८ काप्रस्पलेनो ४ तैलेन पल रेना] ऊपर ५ जगह पठ दा दद्दाका सार जो तक्र उसका कटरूर क्त ट्‌।! 
॥ प 
= 7 चती ५ जण्द्‌ पल्ते५ तोला चपा, मोष नहीं। ममे ज 


१ दर्ट॑समे जो नीला पानी निरुटना दै । 
।. 


ज्वर्‌ वकारः 


(६१) 





छाक्तारनालेदध्मिस्ततच्छः फलाभ्श्- 
भगिन सभ दितम्‌ । कृष्णादिकस्के- 
मैदुवद्विसिद्धमभ्यन्ननं वातकफ- 
ञ्वराणाम्‌ ॥ ६२८ ॥ देकाहिकदितरि- 
[9 [+ स 
चतुधक्छाना[ मासाद्धमाद्द्यमासः 
कानाम्‌ । निवारणे तद्विषमनज्वराणां 
तैलन्तु षटकद्रकं महत्स्याल ॥६२९॥ 
गक्त८ सिरका ), कांजी; दृहाका ताडतक्र,विजौ- 
रनीवृका स्म जर्‌ तद ये प्रत्येक १-शसेर टेव सवकं 
पकनर मिदाकर उसमे पिप्पल्यादिगणकी ओपधियोका 
कल्क डाल कर मद्‌ २ अभित तको सिद्ध करे) 
दस मदाषटरकट्टरतख्को शारीर पर सारद करनेसः 
वरात्तक फञ्वर,पेकादिकञ्चर, द्रयाहिकञ्वर, अ्याहि- 
कञ्चर, चातुधिकञ्वर, पाक्षिकञ्वर, मासिकज्वरः 
दवेमाप्तिकञ्चर अर सर्वधरकारके विपमनञ्वर्‌ दृर होते 
हे | ६२८ ॥} ६२९ ॥ 
क्ष्णा ध्वित्रकषड्ग्रन्था वासकं विष- 
काघनम्‌ । ग्रस्थिकेटे चातिषिषा 
रेणुकश्च कट्त्रयम्‌ ॥ ६३० ॥ यवानी 
गस्तना त्याघ्रा भानम्ब वटल्ववन्द्‌- 
नम्‌ । नादा श्यामा दवा धाल् 
स्थिरा मूवा -सजीरका ॥ ६२१ ॥ 
सषेपं दिखकटुकी विडङ्गश्च समां 
शकम्‌ । एष कप्णाददिका नाश्ना गणौ 
ज्वर विनाशनः ॥६३२ ॥ 
अव उस कृष्णाष्द्‌ अथात्‌ पपस्यादगणका आप- 
धियोको कहते है--पीपर, चीता, वच अद्सा, अतसः; 
नागरमोथा, पीपरामूट, इखायची, दृसर प्रकारका 
अततीस (वडीगांटवाी ), रेणुका, त्रिङ्कटा+अजवायन्‌, 
दाख) कटेरी, चिसयता, वेख्गिसी, चन्दन, र्गी, 
अर्नतमूदरड, आमे, शाख्पर्णी+मूवा, जीराःसरसो 
दीग, टकी ओर वायविडग ये सव ओपाथेया सम- 
भाग ` खेवे } इन सव ओपधियोको कृष्णादिगण या 
पिप्पस्यादि गण कहते हे (यद्‌ ज्वरनारक दै)।।६३०॥ 
1 ६३१ ॥ ६३२ ॥ 


लाक्षारसाटके धस्थं तटस्य विपचे 
द्धिषक्‌ । मस्त्वाटकं समादाय पष्ठ 
नचात्र विनिःक्षिपेत्‌ ॥६३३॥ शलपप्पा 


हरिद्रा च मृष कुष्टं हरेणुकभ्‌ । 
कटक मदघुक् रास्ला जश्वमन्या च दर्‌ 
च्च 1 ६२४८ ॥ सञ्चस्त चन्दन चव पृथ 
गक्षसमानकैः । द्रव्येरेतैस्व 
तत्षिद्धमभ्यद्धं मारूतावदहम्‌ ॥६३५॥ 
{वषमास्याञ्ञ्वरान्सवानाश्ववं पशम 
नयत । कासं श्वास भरातश्याय 
कण्डं दागन्ध्यगौरवम्‌ ॥ ६२६ ॥ 
तनिकपृष्टभ्रदं शलं गाघाणां स्फुटनं 
तथ। 1 पाप्मालक्ष्मीप्रशमनं सर्ष्रह- 
निवारणम्‌ ॥ ६३७1 आभ्यां निभि- 
तं सम्यक्तेटं लाक्षादिकं त्विदम्‌ ॥ 
लाखका रस २५६ तो, दीका पानी २५६ तते 
इनमे चौसठ तोर तिखके तेटको भिखाकर पकयिं 
फ्रि उसमे सफ, हर्दी, मू, कूट, रणुकाः; कुटकी; 
सखेटी, रखा, असगंध, देवदारु, नागरमोथा ओर 
चन्दन ये प्रत्येक ओपधि १-१ कष छक्र सबका 
कर्क वनाकर एकच मिलकर तेखको सिद्ध करे । 
यह खाक्षादितेख शरीरपर मदेन कस्देसे बातसेग, 
सथप्रकारके विपमनज्यर, श्वास, खोंसी, प्रतिद्याय, 
कण्ड्‌, दुगेन्ध, गुरुता, त्रिकशू, पृश; शारीरक 
फटना, पाप, अलक्ष्मी ओर समेभ्रकारकी प्रहवाधा 
दुर हता हे यह्‌ मदालाक्षादितेट श्रीअश्चिनीकुमारनं 
निमाण किया हं |} ६२३) ६२३४। ६३५।। ६२३६ ॥} 
11 ६२३५७ ॥ । 
सोम॑ सातुचरं देवं समातृगणमी- 
श्वरम्‌ । पूजयन्मयतः शीघ्रं सुत्यत 
विषमनज्वरात ॥ &३८ ॥ 
पाधती,अज्ुचरगण जर मात्गणसहित क्िवजीकी 
भाक्त पूर्वक पूजा करनेसे विषमञ्वर दीघर दी नष्ट 
हौताहै अथव ‹ सोर्ससालुचरम्‌ः इत्यादि मघ्रके 
पद्नेसे विपरमज्वर नष्ट होता दै ॥ ६३८ ॥ 
दाहः स्वेद श्रमस्तृष्णा कपो विड्भि- 
दरसंज्ञिता । कूजनं चातिवेगन्ध्यमाः 





१५ द द जै 


कूतिन्धर नोक्षंण ४ ६३९ ॥ त्रिदोषजे 
उदरे छतदस्तर्धगे च धातुगे । लक्षणं 
सोक्षकाष्लि स्याद्स्यस्मिर्स्वेद्‌ः 
ददानम्‌ ॥ ६९० ॥ 
दाहः स्वेद, भ्रम, तपा, कंप, मख्भेद, संज्ञाका 
नता, करूजना ओर अत्यन्त गन्धका आना ये सव 
छक्षण ज्वरे सोक्ष होनेके है, यदह ठक्षण त्रिदोपज- 
ञ्वर, अन्तर्वेगञ्वर ओर धाठुगतञ्वरके मोक्षके सम- 
टोते है । किन्तु अन्यान्यज्वरोके मोक्षके समय 
कवल पसीना दा आता ह्‌ | ६२९।।६४०॥ 


{नत्थ मन्दल्वरा सूक्ः शनः द्रण 
सिद्ध्यति । स्तन्धाङ्ः छष्मभूयिष्ठो 
न वातबलास्षकी ॥ ६४१ ॥ 
~ सदैव मंदञ्र वना रहे, शरीरम रुखापन, सूजन; 
-गरीर जकड।(सा रहै,कणफकी अधिकता दौ ये वातव- 
खासकञ्चर्के रक्षण जानने । यह्‌ वातवलासकञ्वर 
कष्टसाध्य है । ६४१ ॥ 
जलिफान्निव गाजाणि घर्मेण गौरवेण 
च । मन्दल्वरषिलेपी च स रीततः 
स्याल्रलेपकः ॥ ६४२ ॥ 
~¢ जिसमे सेग पशीनोसे व्याप्त रहे, शरीरमे भारीपन 
दौ, अ्वेरका वग संद्‌ हो तो प्रलेपि ज्वर होता हे ओर 
सीमे सर्दी ख्गेतो उसको प्रङेपकजञ्वरं जानना 
नवाधिये ॥ ६४२ ॥ 
-क्कातन्वरमोत्तां किया वातबला- 
के । भ्रयुञ्लीत भिषक शछप्मस्व- 
र घ्रात भ्रटेपक्छ ॥ ६४२ ॥ वेदग्धञन्न- 
रस देहे @ष्मापितते व्यवस्थिते । तना 
सातल देहमद्वस॒ण्णं अञायत। ६४५४ ॥ 
( च्तवखालकञ्वर्म कफवातज्वरोक्तक्रिया ओर 
भ्रखेपकञ्चरमे कफञ्वरघ्रचिकित्सा करनी चाहिये । 
ारीरमे अन्नरसकरे दूषित होनेसे कफ पित्त कपित 
दर जधा दृहुका सात्तद अर्‌ आघा दह्क्रां गरम 
कर्त ह्‌ || ६४३ |} ६४४ | 
क्गस इट चदा पित्तं दछष्मा चान्ते 
व्यवस्थितः ! -तनौप्णत्वं श्ररीरस्य 
श्षितत्वं कश्पादयोाः ¶॥ ६८५ ॥ 


वङ्धसेने भाषाटीकासदहिते 





-““जव सशर भोतर पित्त कूपित होता ह जग कर 


दाथपेर आदिम दुष्ट होकर स्थित देता हे उस 
समय सव गरीर गरम दो जाना है ओर्‌ दाथ पि 
4 ध ५, क 

गीत ह्या जति ह । ६४५ । 


काये दछप्मा यदा इष्टः पिन्तं चास्ति 

व्यस्थितम्‌ । रीतत्वं तेन माघ्राणा- 

सुप्णत्वं हस्तवादयेः ॥ ६४६ ॥ 

+ न्जव गरीरके मीतर्‌ कफ षित दोहे ओर पित्त 
हाथ पोव आदिमे दुष्ट होकर स्थित होता हे तव सव 
सरीर सीत हो जता हैओर हाथ पौव गरम 
जानि ह्‌ । ६४६॥ 


त्वक्स्थां दछष्मानिलौ शीतम 
जनयतो ज्वरम्‌ । तयोः अश्न्तयोः 
पित्तमन्ते दाहं करोति च ॥ ६५७ ॥ 

“प्रथम कफ आर वायु त्वचाम्‌ खित दाकर मीतञ्व- 
रक उत्पन्न करते ह, जव शांत ह, जति हे तव पिन्त 
दादुका उत्पन्न करता है |! ६४७ ॥ 

करोत्याद्रा तथा पित्तं त्वक्स्थं द्‌ाह्‌- 

मतीव च । तास्मन्परशन्ते त्विलसं 

कुरुतः रीतमन्ततः ॥ ६४५८ ॥ 
` प्रथम पित्त स्वचासे स्थित होकर दाहयक्त जउ्वरको 
उत्पन्न कररता ई जव वह्‌ दात द्य जाता ह तव 
कफ आर वायु अन्तमे शीतको उत्पन्न केत 
हे ।॥ ६४८ ॥ 

द्रावेता दाहशीतादिन्वशै संसनजों 

मतौ । दाहपूरवेस्तयोः कष्टः कुच्छरसा- 

ध्यलमश्च सः ॥ ६४९ ॥ 

८ उक्त दोनो दपूर्वक ओर शीतपूर्यकञ्वर व्रिदे(प- 
जनत हं, इनम दाहपूवक कष्टसाध्य आर दीतपृचवक 
अत्यन्त कटसाध्य ह | ६४९ | 

खण्डावरान्दोशीरैश्च पिवेत्तोयं खेसा- 

{धतम्‌ । दादश्तनज्वरहर पायन 

मवा मतम्‌ ॥ ६५० ॥ 

~* साट त्रट्‌, नामर्मपाथा आर खस इनका त्थ 
चनाकर्‌ पान करनसे दाह्पूनकञ्वर आर सतिपूत्रक- 


ञ्तर्‌ दुर दता ह । यह्‌ काथ उन्तम पाचन टे पसा 
। वद्याका मत हं ।। ६५० ॥ 


ज्वराधिकारः 


(६३ ) 











शीताभिभृते पुरूष कस्याच्छीनहरीं 
कियाम्‌ । दादाभिभूते ठ बिधि 
कुःस्यादादविनाश्चनम्‌ ॥ ६५१ ॥ 
सातञ्वरक्‌ पाडत मचुष्यका खतसादकर पच कत्ता 
करनी चाद्ये ओर दादच्वरपीडित सलुप्यकः दाहना- 
दाक चिकित्सा करनी चाहिये । ६५१९ ॥ 
मधुफाणितमिश्रेण निम्बपवाम्भता- 
पि वा। दाहज्वरार्स मतिमान्वाम- 
येत्सिभरमेव च ॥ ६५२ ॥ 
नीमके पत्ताके काथमे गदद्‌ ओर फःणित (राव) 


मिदाकर दादल्वरबषटे रोगीको मीघ्र वमन 
करावे || ६५२ ॥ 
उत्तानशत्तस्य गभीरताम्रकास्यादि- 


पात्रं भ्रणिधाय नाभो । तचाम्बुधारा 
बहुलं पतन्नी निहन्ति दाद्‌ त्वरितं 
सुशीता ॥ ६५२ ॥ 
दाहवाखे सोगीको चित्त सृखाकर, उसकी नाभिके 
उपर कोसिका अथवा तावेका पाच्च रखकर, 
उसमें दृूरसे जीत जलकी धारा छोडे इससे -तत्काट 
दाह दूर होती दे ॥ ६५३ ॥ 
वाप्यः कमलदासिन्यो जलयन्यग्रहाः 
खुभाः । नाय्यश्वन्दनदिग्धाङ्गचो 
दाददेन्यद्रा मताः ॥ ६५४॥ 
जिन वावडियोमे कमर ओर कुमुद खिट रहे हे 
उनम स्नान करनेसे तथा लिन घरोमे भीतरुजटक 
फुदारे खग रहे ह उनम रहनसे ओर जिन खियेके 
अग चन्दनादिसे चात ह उनको आगन करनेसे 
उग्र दाह्‌ ओर दीनता दर होती है । ६५४ ॥ 


शतधोततघरताभ्यक्तं दद्याद्वा यवस 
र्मिः । कोलामलकसंयुक्तेः शुक- 
धान्याम्टसंयुतेः ॥ ६५५ ॥ अम्ल 
पिष्टः खशीतेश्च फेनिलापष्वैस्लथा । 
अम्लपिष्टैः सुशीतेश्च पलाशतरुजे- 
प्ददेत्‌ ॥ ६५६ ॥ वदरीपदयोत्येन 
फेनेनारष्टकेन वा । लित्तेऽद्े दाद 
तुण्मूच्छां सवेथेव प्रशाम्यति ! ६५७॥। 


त नि ज 
नन्व ~~ ~~~ 


सवर धृट धीकी मालित करेसे, जौ 
सत्तुओको जख्मे सानकर टेप करसेसे अथवा चर्‌ 
ओर आमलोको जौकी कांजीमे पीसकर ठेप करस, 
राटेके पत्तोको काजीमे पीसकर टेप करनेसे या दाकके 
पन्ताको कांजीमे पीसकर टप करते, किवा वरीके 
पत्तोके गोका डप करनेसे अधवा रीमेक पत्तैक 
ह्मागोको यरीरपर लेप करनेसे दाह; तपा ओर मृच्छ 


न ^ 


दुर हाता द || ६५५५ |! ६५६ ।! ६५५ | 


{डम बद्र लोध्रे कपित्थ बापू 
रकम! पषा मूघ्र भटेपाऽस (पषा. 
खादादट्‌नाशनः ॥ ६५८ ॥ 


अनारकी छा वरीकी छट, दलोध, कैथ ओर 
विजा नीवू इनको एकत्र जरम पीसकर घीम्‌ 
मिलाकर चिरपर लेप करनेसे तपा ओर दाह दर 
दोती हं । ६५८ ॥ 


कालीयवदरानन्ता यष्टीचस्दनका- 
@ॐ = [| [प क क 
{सिकः ।! सवतः स्याच्छिरलेपस्त्‌- 
प्णादाहविनाशनः ॥ ६५९ ॥ 


`८कटमस्वकः, वरीकी छल, अनन्तमूल, खख्टी 
ओर चन्दन, इनको कांजीमे पीसकर वीमे मिटा 


कर चिरपर देष कर्नेसे तृपां ओर दाह दृर 


हती दे ॥ ६५९ ॥ 


स्वरसं मावल्ङ्स्य संयुक्त मधुसः- 

पषा । ताशोषे प्रदेदोऽयं मृधि 

दादे ससैस्धवः ॥ ६६० ॥ 

ह विजैरे नीके स्वरसको दाहदमे ओर धीम 
मिलाकर सवन करनेसे ताप दूर दाता ध 
तथा मस्तकम दाह होतो उक्तथागको सधलोनके 
साथ मिलकर टेप क्रे ।॥ ६६० ॥ 

करवीरस्य पाणि चन्दन सारिवा 

दिलाः ।! त्रष्णाघ्नः शिरसखाऽऽलेष 

आरनालेन पाषितः \ ६९१ ॥ 


*“कनेरके पत्त, चन्दन, अनन्तमूट ओर ति 
इनको कांजीमे पीकर जिरपर छेप करनेस तपा 


। दूर दोती दै ।॥ ६६१ ॥ 


वङ्सेने भाषाटीकासखहिते- 





वारि <. मघुशुतसाकण्ठाद्र पिपा- 
सिनम्‌ ¦ वामयेत्पययित्वा तु तेन 
ष्णा प्रशाम्यति) ६६२ ॥ 

तुपास व्याङ्कुरङ मयुघ्यका साद जटख्म रहर 
{मदटवक्र कुठपरस्यन्त पखव फर्‌ वसन कराद्व 


इसप्रकार वार > कठपस्यन्तं पलाकर वमन कसयनस 
तपा चात हो जाती है ॥। ६६२ ॥ 
पद्यकतखम्‌ 

पद्चकोत्पल कर्टारस्रणार्लिखपोष्क- 
रेः 1 कुसुद्योशीरमसिष्ठापद्मगैरिकः- 
कट्फले: ॥ ६६२ ॥ शारिवाद्वयलो- 
ध्राष्दक्षछीसीखजेरमुस्तकैः । धावीशता- 
वरीशुत्तः क्ाथे कर्के भरयोनजितेः 
1 ६६२ 1 सलाक्चाम्भः पयः शुक्तस्य 
च्छकासिकमस्तुभिः 1 पकं तेकमिदं 
त्वच्यं वृप्णादुद्ज्वरापहम्‌ ॥ ६६५] 
पश्चरशप्रति यच स्युद्र॑व्यणे सेहस- 
भ्विश्रा । तत्र सेहसमान्याहुर्बा- 
कस्या चलुगणम । ६६६ ॥ 


पञ्माख, कमल, सल छुषुढ; कमल्की नार, 
करमख्कन्द्‌ (मसीडा ); पोदकरमृ, कमोदनी, खस, 
मजाटः नील्कमर गरु कायफर; रक्तसारिवा, 
रप्ममारवाः खोधः सेधा, दुद्धी, खजूर, नागरमोथा 
जामद आर्‌ तावर, उन सव ओपधियोका कर्क 
आर क्राथः खाखक्रा रसः दृध; सिरका, दीका पानी 
आर तदच सव समान माग ठे सवको यथावि्विसे 
मिलाकर विधिपूद्रक तको तिद्ध करे. यह पद्धक 
तल त्वचाकां 1हेतक्रारी तथा तपा ओर दाहञ्वरना- 
कुर्‌ ॥ ६६३ || ६६४ || ६६५ | ६६६ ॥ 


ग्पिनस्तस्य तु वानघ्रं सुखोप्णाम्भोऽ- 

वगाहनम्‌ । द्क्तेरोयवासोनिः पनो- 

णाद्विभिराव्रूतः ! निषाते मनि 
स्थाप्य कृप्णारुरूषुधूपिते ॥ ६६७ ॥ 


. यतिच उत्ररव्राट रा्मीकी चातनायक चित्या 
ष्र्‌ अर सुन्वाप्ण जलें टिरसे डवकी 


, रकः 1 


ल्साकर | 


खान करावे एं रेगमी, प्र, पत्र अर ऊनी वस्मोसे 
उसको टक कर निवातस्थानमे वैठाकर काटी अग- 
रकी धूप देव }} ६६७ ॥ 
कायस्थानाङ्लात्कवयस्थापुरचा- 
सददेवीवचाकुष्टेः शीतघ्रै- 
धृपलेषनैः ॥ ६६८॥ एतेरेवोषधैः पिषठै- 
कवणक्षारसंय॒तैः । साम्ठर्विपाचितं 
तेलमभ्यङ्गाच्छतनाशनम्‌ ॥ ६६९ ॥ 
हरड, नकुटकंद, कुटकी, आमख्एमिलखय) गगर 
चोरक ८ सुगन्धित रव्य ) सहदे; वच आर्‌ क्रूटादि 
सीतनाराक ओंषधियकी धूप देवं । अथवा उक्त 
ओपधेयोको नसक ओर जवाखारके साथ पीसकर 
कांजीमे मिलाकर तलको पकावे इस तेरखको मल्नेसे 
रीतपृवेक उ्वर द्र हाता ह ॥ ६६८ ।। ६६९ |] 
खखोष्णेमस्त॒गोभूचशुक्तैः सेकोऽति- 
शीतहा 1 सखुरसाजेकशिप्रूणां भकेपो 
द्‌लसम्भवः॥ 2७० ॥ 


~ तुरसी, वनतुरुसी ओर सैजिनेके पत्तोको दहीके 
गोमूत्र अथवा शुक्तं पीसकर सुखोप्ण करके 
ठप करनसे दातजञ्वर्‌ नष्ट हाता हं ।॥ ६७० ॥ 
रखादवाठुगमतन्वरा क टक्षण। 
गरूता द्दयोत्छेश; सदनं छर्यरोच- 
कौ । रसस्थे उ ज्वरे लिङ्क दैन्यश्चा- 
स्योपजायते ॥ ६७१ ॥ 
रीरमे भारीपन, हृदयम उवकारई'वमन, मोजनमें 
असूचि ओर दीनता ये सव लक्षण रसगत ज्वरफे 
जानत । ६५१ 1 
रकुनछ्ावन द्‌्हा महुरछटन विखः- 
म । बलापः पाड क्ास्त्रष्णा रक््मापत्त 
ज्वरे त्रणाम्‌॥ ६७२ ॥ 
-८ रुधिरक्रा युकना, दाह, मोह; वमन; भ्रम प्रप, 
फुन्सियोका निकटना ओर तरपा ये लक्षण सुधिरगव 


च 


उवरकं दहते |} ६५२ |} 


पिण्डकोद्ेष्टनं त्प्णा सृष्टमू्रपुरी- 
षता । उष्मान्तद्रहुविक्षेषी खानः 
स्पान्मांसगे ज्वरे ॥ ६७३ ॥ 


ज्वराधिकारः । 


(६५) 


ज 





८ पिण्डलियौका दैडना जकडना चा .पिण्डलियोम 
गोटा पडजाना, तपा; मूत्र ओर मद्की 
अधिक ता, गरमी; अन्तदीद्‌ ओर रारीरकों इधर 
उधर पटकना तथा चरमं ग्छानि ये संसगत 
ज्वरे छश्चण जानने चाहिये । ६५७३ ॥ 


भशं स्वेदस्तषा मुच्छ प्रलापश्छाद- 
रेव च द्ौगन्ध्यारोचको शएानिर्मेदस्मे 
चासदटिष्णता ॥ ६७४ ॥ 


+ पसीनेका अधिक आना, तपा, मूच्छ, श्ररापः 
वमन, द्गन्धि, अरुचि, गानि अर असहिष्णुता य 


मेहगतज्वरके क्षण जानन्‌ || ६५४ ॥! 


क कि 


भरेद्ोऽस्थ्नां कूजनं श्वासो विरेकन्छार्द्‌- 
रेव च । विक्षेपणश्च गात्राणामेत- 
दरर्थिगति ज्वरे ॥ ६७५ | 
द्ष्धियेम्‌ भेटनेकेसी पीडा, इड््योका वोख्नाः 
श्वास; विरेचन) वमन अर उरीरके अगांको इधर 
उधर पटकना ये मस्थिगत ज्वरे लक्षण ही1६<ना 
` तमःमबेरशनं षट्का कासः शैत्यं बमि- 
स्तथा । अन्नदो महाश्ासोा 
मम्म्भदश्च मज्नमे ॥ ६७६ ॥ 
(अंधकार दीखना, हिचकी आना, खसिी, जीत 
टमगनावमनः भीतरी भागनन दाह, मदाश्चास ओर मरमम 
स्थानो भेदनेसरीखी पाडाका दोनाये मागत 
उवरके छक्षण जानने ।। ६७६ ॥ 
मर्ण प्रप्ठुयात्तत्र श्ुकस्श्रानगते ल्वरे 
चशेफसस्तव्धता मोक्षः शुकस्य त॒ 
विशेषतः ॥ ६७७ ॥ 
“जव शुक्रके स्थानम उ्वर परहूचत्ता है तव प्राय 


रागा मर जाता है;तथा उसका छिग जकड जाय ओर 
विशेपकर वीय्यकरा क्षरण हता है । ६५७ | 


रसरक्माश्रतः साध्या मासमेदो- 
गतश्च यः । अस्थमन्जागतः कच्छः 
छक्रस्थाऽप न जातत ॥ ६७८ ॥ 

५ ५ 


रस, रक्त, मांस ओर मेदगत ज्वर साध्यैः 
[५] 1 
अस्थि ओर सजागत कष्टसाध्य हे, एवं शुक्रगतज्वर 
असाध्य हे ॥ ६७८ ॥ 


सक्तधारगतञ्वरकी चिकित्सा 1 
रसस्थे ठत ज्वरे तसि्मिनद्य्योद्धमन- 
लद्ने । तकः संदमन लेषो रक्तमोक्ष- 
मसेग्गते ॥ ६७९ ॥ 

५“ रसगतज्वगमे वमन ओर रधन कराने चाहिये, 
रक्तगतञ्चरमे जरूसे सीचना, संशमन ओषधि, ठेष 
ओर रक्तमोक्षण कराना चाहिये ।॥ ६५९ ॥ 

तीक्ष्णे विरेकश्च तथा ुय्योन्मांस- 
गत ज्वरे । मदभस्थे मेदसो नाश- 
मस्थिस्थे वातनाशनम्‌॥६८०॥ बरस्ति- 
कम्मं प्रयोक्तव्यमभ्यङ्खोद्व्तैनं तथा । 
मन्जाष्युके किया नोक्ता मरणं तत्र 
भाषितम्‌ ॥ ६८१ ॥ 

५/ सां क्तगतज्वसमे सी्ष्ण विरेचन करनी चाहियेःमेद्‌- 
गतजञ्वरमं मदनाद्चक चिकित्पा करनी चाहिये । 
अस्थिरतञ्वरमे वातनाजक चिकित्सा करस चाहिये 
तथा वस्तिकम्म,अभ्यंग(तेलादिमर्दन) ओर उद्टतेनये 
सव कराने चादिये।मज्ना अर शुक्रगतज्वरकी चिकि- 
त्सा नदी कदी केवख सरण दी कदा दै।६८०।।६८१॥ 


कटका रोहिणी सुस्ता पिप्पलीमूलमेव 
नच । हरीतकी च तत्तायमामाद्यगते 
ज्वरे ॥ ६८२ ॥ 


५-ङुटकी; नागरमोथा, पीपलमूट ओर हरड इनका 
कद.# क क क 


काथ आसारशयगत ज्वरमं दव ॥ ६८२ ॥ 


अषाशरद्वसन्तषु बाताख ब्ाङतः 
कमात्‌ । वेकृतोऽन्यः सख इःसाध्यः 
म्राक्कतश्चानिकोद्धवः ॥ ६८३ ॥ 
वपोक्रतुमे वातञ्वर, रारद्कतुमे पित्तञ्वर ओर 
वसन्तक्रतुमे कफञ्वर उत्पन्न दो तो प्राकृत जानना 
ओर इनसे विपरीत उत्पन्न दौ ती धैश्रत जानना । 
वैकृतञ्चर टु-साध्य है ओर्‌ प्रछत वातञ्वर भी दुःसाध्य. 


डे! ६८३ ॥ 


(दद) 


वद्धसेने भाषाटीकासरिते- 





ष 


वर्षु धती दष्टः पि्तश्चेष्माल्वेतो 
ज्मरय्‌ ! छ्य्या ति्तश्च शरदि तस्य 
नसादुयलः कफः ६८ "1 तल्धद्त्सा 
दिद्वमष्च तश्र तानशनाद्धयय्‌ । कफो 
सखन्ते तमपि वातपित्तं भवेद्‌ल॥६८५॥ 
वर्पकतुम वायु दुष्ट होकर पिन्तकणतको साथ टेक 
उवरकरो उत्पन्न करता दे, शासतकारमे पित्त दुष होकर 
कपकी सहायता पाकर ज्वरको उपद्र करता द; उस 
उ्वरंम दोपोके रवभावसे ओर विसप॑वाटके दोनसे 
टवन करनेमे छख भय नहीं है,ेसे ही वलन्तक्रतुमे 
कफ दुष दौकर वातापित्तकी सहायता पाकर ज्वरको 
उत्पन्न करता हे ।। ६८४ ॥ ६८५ ॥ 


@ ~, द (9 


काले यथास्व सवेषां धघल्तव्ाद्धरेव 

द | निद्ानीादुष्छयो विषरीताप- 

शाष्येत ॥ ६८६ ५ 

लिस प्रकार काट दोपोंकी प्रदत्त ओर ऊादधिका 

हेतु दे उसी प्रकार उपराय ओर अतुपदराय भौ जानने 
जैसे कि दोपोको वडनेवाङे आहार विदहाराईिक जो 
आचार ई उनको अलुपदाय जानना यौर दोपाको 
न्ट कसनेवाे आहार विहारादि जो आचार है 
उनको उपदाय जानना ।} ६८६ । 


अन्तद्दोऽधिक्मा दृप्णा प्रलापः 
नवस्व थसः } खन्ध्यास्थिर्हलमस्वदे 


दौोषयन्योशिलिच्रहः ॥ ६८७ ६ उन्त- 
वगर लिङ्गन ज्वरस्येवानि लक्च- 
येत्‌ \# ६८८ ॥ 
दारीरके सीतर दाह्‌ हो, अत्यन्त प्यास वकवाद्‌ 
रासः नसः सन्ध जार दाड्यामे श्ूकी पीडा, 
पसीना न जाना; वायु ओर मटका यच्छे प्रकारये 
न उत्तर्ना य अन्तर्वेग ज्रके छक्षण हे ।} ६८७ ॥ 
। ६८८ ॥ 
खन्तपा दाथ वाह्यस्त्रप्णद्िनाण्व 
सात्वम्‌ । वाहवगस्य लिङ्गानि ख. 
खा पत्दमद च ॥ ६८९ }} 
जरीरके वाहर अस्यत सन्ताप हो आर तपादिक 


मदा य वाह्‌वग ज्वरके क्षण जानन यह्‌ सख- 
सान्यदह्‌ |} ६८१ ॥ 


ध, 


र "र । मे 


वलवत्स्वल्पद्यवयु ज्वरः साधरोऽङ्धप- 
दरद! ६९० ॥। 


यवान्‌ रोगीक अद्पदोप जर्‌ उपव्यनिन ज्वर 
दौ तो साध्यदह्‌॥ ६९० ॥ 


ज्वर्‌ ठृल्यदचदूप्पत्व भमह उस्यदप्य ष्य 

ता । रखूणल्मे फर्‌णत्व सुखपयस्य 

लक्षणम \ ६९९ ॥ 

ञ्वरमे ऋतुके यछुसार दृष्यता आर नेहे दपर 
समान दृष्यत आर रक्तरारममे परतापन य 
खखसाध्य ठध्षण ह्‌ | ६९१] 

अ(णज्ठर्क छध्चम ) 

च श्पस्यात न्दर यस्य प्ताटद्‌ध्व 

च्रारी {रणाम्‌ । मन्द्वगदटठिचासयो चस 

सय जाणत गतः ॥ ६९२ ॥ 

जा ज्वर षन्दरदं दिनके पश्चात्‌ यी यान नद्ध ओर 
मदवगस स्थिर रह वह्‌` जीणताङो प्राप्त होता 
अधात्‌ पन्द्रह दिनके पीके जीणञ्वर हो जाता है६९२ 

आस्तर चिप्तसरूण उतर मषटूमन(- 

(दण (मध्य व्वंठुद्‌ शाहन्ठ पुराणसत 

उच्तरम्‌॥ ६९२ ॥ ` 
“उबर सातदिनतक तरुण होता हे पन्चान्‌ 
दिनतक मध्यस होता है ओर इसके उपरान्त 
दौ जताह ।) ६९३ ॥! 

पुराणेऽपि ज्वर द्तैषः यद्यपथ्यैः 

पुनस्तथा ! लद्येचच त पश्वाभो््ा 
कारयेत ॥क्रियासू ॥ ६९४ ॥ 

पुराने ज्वरम यादे कुपथ्य सवन करनेसे वातादि 


दाच र वदजावं ता प्रधम घन कराकर पश्चातु 
ञ्वरक्त चाकेल्ता करे |} ६९४ | 


चेाद्ह 
पुराना 


निदिश्धिकानागसिकाषरतानं त्तेयं 
पिचेन्मिश्चितपिष्पलीकम्‌ ! सरीर्णल्व- 





क्रिसीका ठेसा भी मतद कि तीन स्तादे पीठे ज्र 
जीणे टो नाता 2 । 





व 





-----~--~-~----- 


रारेत्वषछकासश्लश्वासानिमान्या- 

दितषीनतसे ठु ॥६९५ ॥ इन्त्युष्व- 

जान्गदान्थष्यः सायं तसपदुज्यते ध 

पिप्पस्प्चू्णसंयुक्तः व्ाधश्श्ठि्नोद्धवो- 

द्रवः ! जीणल्दरकण्ठध्वसी पथ्वसूल- 

कलोऽथवा ॥ ६९६ ॥\ 

कटरा; स्ट आर यदायन्‌ कार्श्क परापदक्ण 

चण ।अखाक्रर्‌ पाल कर्‌ ता जानञ्यर अङच, खासा 
शल, शास, सदाः आदद {र्‌ पनस सग नप हात 
दे! यदि ऊध्व॑गत रोगोको तष्ट करचेके स्यि सवन 
छर ता उसका सध्याके सयय पाना चादहये । ६९५) 
सदयक्र काथम पापर्का च्पृूण डख्कर पान कर 


नेसे जीणज्चर जीर कफ नष्ट होता हे ॥ ६९६॥। 
पिष्पछामघुसंमिश्रं गडचीस्वरसं 


पिबेत्‌ ॥ जीणंञ्वरकफ्ीदकासारोच- 
कंनाशनमू \॥ ६२७. 
गिद्धायक्े स्वरसमे पीपटका चूण ओर दात डर 
कर पान करे ता जीणच्वर, कफ, पीटा, खांसी ओर 
अराचे नष्ट होती है! ६९७ |! 
जीणन्वरेऽधरिमान्यै च शस्यते डः 
पिप्पली । कासाजीणरूतविश्वासदह्‌- 
त्पाड्कृभिरेग्ुत \॥ ६९८ ॥ 
जीणच्वर ओर सदा्निमे गडके सत्थ पीव्छ्का 
च्चूण सवन करना अत्यन्तं श्र ह । यह्‌ खासा; 
अजण) अहार्च, श्वादः पाण्डुर जर्‌ कामराग- 
नाद्क ह {| ६५८ ॥ 
असतायाः कषाय त शतं चैव खुशी- 
तलम्‌ \ मघुपादशुहं पीदं जी्णल्वर- 
हरं परम्‌ ४ ६९९ ॥ 


गिलोयकरे काथक्रो रीत करके उसमे चौथा 
भाग नदद्‌ भिलकर पान करनेसे जीर्णज्वर्‌ नष्ट 
हाता ह्‌ | ६९९ ॥। ५ 
अनन्तं बालकं सुस्त नागरं कटुयोहि 
णाप ! उखाम्बना भाशद्यात्पवेदुश्च- 
सम रवेः! एष सवजल्वरं दस्ति दीपय- 
त्फाद्ु चानम्‌ ॥ ७००१ । 


छ 


ऊर धकारः 1 








अर्मतसृछ; सुगन्धवाल, नागरमोथा, सोट ओर 
कुटकी इनच्छा काथ चनाकर सूयदयसे पहले मन्दोष्ण 
पान करे । यह सच प्रकारके ज्वरोको नट कशता तथा 
अदध्चिकों दीपन करता ह ।। ७०० ॥ 


द्क्षषटिद्ाय । 


द्राक्षास्स शटीं शङ्खी अस्तक रक्त 
दस्दयम्र्‌ ¦ नागरं कटुकं पाठा भूनिस्वं- 
उदशलयद्‌ ॥ ७०१ ॥ उशीरं 
ध्यक पश्यं वाल्क कण्टकारिका) 
पुस्करं पिच्छुम्दश्च दुशाश्टाङ्गमभिति 
स्प्रतस्‌ ॥७०२ \ जीणल्दराङव्विश्वा- 
रुव्पासश्वयशथनाशनम्‌ । ७०२ ॥ 
दाख, गिरयः कचूर, काकडादिमीःनागरमोथा; 
खखचन्दनः साठ, कुटकी, पाट, चिरायता, धमासा, 
खस, धनिये(, पद्याख, युगन्धवाछा, कटेरी, पोहकर- 
सरटे अर नायका छर इदेना क्वाथ वनाक्र पानस 
जीणञ्वर, अरुचि, च्वास;) खासी अर सजन दुर 
होती हे ॥ ४०१ । ७०२} ७ ०३॥ 


क क, 


{रष्टाकर्चवन। 


श्िशोग्धेस्क्शलदभिन्दियश्तक्छतेय ॥ 

न्ध ज्ीजज्वरे सव्विक्रं द्खत्च्छीष- 

विलस्‌ ४ ७०४॥ मघुना वाथ तेन 

ल्वर घेन अयोजयत ॥ ७०५॥ 
५^“जीणव्वर प िरेविरेचन (अथात्‌ नस्य देना) चिर 
क सारपन आर ररक पाडा हस्त इई इद्र 
यत्किं चतन्य करता जर शचिकारक दे,दइस कारण 
जीणिञ्वरमे गदहद अथवा त्खके हारा नास देना 
चाद्ये ।¡ ७०४ || ७०५ । 


र्क्तकरवीर पुष्यं खष्ं यालीफले सथा. 
म्याम्डु ¦ कल्कः सुखोष्णो केप ज्वरेषु 
शिरसो खजं जयति ॥ ७०६॥ 

„/ खाटकनेरफे पूर, च्रठ, आमे, धनिर्यो जर - 


सुगन्धनाला इनको जख्मे पासकर किचेत्‌ गरम कर 
छप करनेसे उ्वरमे चिर्की पड़ शांत दोती द।।७०६॥। 


(६८ ) 


वङ्कसेने भाषादीकासदिते- 





हिदगसैन्थः -उंमुक्तं नस्य स्यादनवं 
घतम्‌ ।॥ ७०७ ॥ 
अथा हग अर सवानःतक्ा षृराच धस सखः 
करर नास दनैसं दारका पाड शति हाता ह्‌।५८५७॥) 


कणामधुकमरद्वीकाबलाचन्दनशारिवाः) 
निप्काथ्य पयसा पीतो जीणल्वर- 
विनाशनः ॥ ७०८ ॥ 
पपिट, युटेटी, दाख, खिरैटी, चन्दन ओर 
सारा इनके क्वाथमे दघ भिरकर पीवे तो जीर्ण- 
ञ््रर नाद्र दोता दै ॥ ५०८ ॥ 


वतजयन्तीमृलं पवधरेना बद्धं (श 
खान्तर दन्ति  जी्णज्वरं नराणां 
कि क । 
सखल्दइरव इारतमन नचात्मानम्‌ ॥ ७०९ ॥ 
सफेद्‌ अपराजिताकी जडको विधिपूवेक चोटमि 
वीधैसे जीणञ्वर उस प्रकार दृर होता है जिस 


ग्रकरार दजन मनुप्य पापसे अपने आत्माको नष 
करता दै ।॥५ ०९ 


तित्सां पपटभूनिम्भो मुस्तां छिन्नरुहा 
कि क ० १०० 
पिवेत्‌ 1 अभ्यासेन जयत्येष ज्वरमा- 
मृत्युमातुरः ॥ ७१०॥ 
-. कृटकी, पित्तपापडा, चिरयता, नागरमोथा अर 
गिखेच दनक्रा क्वाथ तिव्य पान करनेसे असाध्य 
रोगी भी आरम्य हो जाता है । ७१० ।] 
नावनं लद्खनं चिन्ता व्यवायं 
मीच्छधः । प्पथिरेव च निद्राया 
शप्मातिसश्रयान 1 ७११ ॥ 
न्य, ठवन; विता, भेश्रुन, योक, भय अर ऋध 


[य्‌ क~ ७. [॥ ५७ 9 क 
इन्यादि कारषयोसे आर कफके अत्यन्तं क्षय हौनेने 
निदराका ताय लना ह्‌ 1} ७१४ ॥ 


शणेच्छ 
नाशः 


यं पिप्पटीमृटस्म वचर्गेनालोडिर्त 
षटतन । चिरादपि च स्ट निद्राम 
प्नोनि सानवः॥ ७१२ ॥ सायं स््विन्न- 
मेषं छन्त वा्नौकमव पृवरह्नि 


भधुयुतमश्रन्नव्चिराच्रष्टामणप्याष्ठुयाच्रि- 
द्राम्‌ ॥७१३॥ 
पीपलामृलके चूर्णक गुडमे भिटाकर भक्षण कर- 
नेसे वहत दिनौकी नष्ट हृं निद्रा आजाती है. वैगनको 
सन्ध्यासमय उवाटकर उसमें शहद मिलाकर प्रातः 
काल भक्षण करे तो वहत दिनोकी नष्ट हई भी निद्रा 
अवदय आवी है 1 ७१२1] ७१३ ॥ 


वायसखजङ्मूल मृलंवा शिरसि का- 
कमाच्याश्च । विधृतं निद्राकरणं सद 
मूलं वाऽशितं सडम्‌ ॥ ७१४॥ ` . 
काकजया (मिसी ) की जड़ अथवा मकोयकी 
जडको शिरपर धारण करनेसे अथवा धूहुरकी जड- 
को गुडके साथ भक्षण करनेसे अवदय निद्रा आती 
है ॥ ५१४ ॥ 


निद्रानाश्चे भकनत्तव्यं पादयोमृंदमद्‌- 
नम्‌ । तिकतेलारनालाभ्यां शतध्पैतः 
धूतेन च ॥ ७१५ ॥ 
निद्राके नष्ट होनेपर रोगीके दोनो पर्विपर तिके 
तेरुका, कांजी ओर सीवार धुले हुए घी आदि सदु 
पदार्थोका मर्दन करे । ७१५ ॥ 
गक्षीरेण विजयां पिष षादौ भरले- 
पयेत्‌ । तेनायाते पुनानद्रा चिरका- 
लगत्ापि बा ॥ ७१६॥ 
भांगको वकरीके दुधमे पीसक्रर पोवोमे प्रटेप 
करनेसे वहत दिनाकी गद हुई भी निद्रा अवदय आ 
जाती दै (\ ७१६ ॥ 
खुस्वरं श्रावयेचापि संगीतं मधुरस्व- 
$ कन क प्नोति 
नम्‌। कणेसंपूरणाद्ापि निद्रामा 
मानवः ॥ ७१७ 


सुन्दर २ स्वराका श्रचण कसरनसे तथा सगीत 
अर नानात्रकारके राग, रागेनयाकां सुनन्तसे एवं 
कणपूणस मा निद्रा आ जाती ठं! ७१. |} 


मारच लालया दष्टा कस्तूर्याजन- 


मप्चत । लररात्रादापे सच्चा नदरा 
माप्नातत मानवः ७१८ 


ल्वराधेकारः। 


( देर ) 


[या यिय 





काठीमिरच ओर कस्तूरी इनको रारभे धिसकर 
न्नत्नमे आंजनेसे तीन दिनकी नष्ट इद निद्रा पिर 
आजाती ह ॥ ७१८ ॥ 
-स्ीणे कफे ज्वरे जीर्णे स्वल्पदीषे पिपा- 
` सिते । दादात्तै च पयो योल्यं तत्नवे- 
तु विष भवेत ॥ ७१९ ॥ 
क्षीणकफवाटे, जीणैज्वरवाले, अस्पदोषवाटे, 
तपासे पीडित ओर दाहसे पीडित इतने मसुष्योको दुध 


पिलाना अत्यन्तं हितकारी है परन्तु वही दूध नवीन 
उ्वरम विपके समान अपकार द ।। ५१९ ॥ 


श्वासात्क्फषस्तच्छर+दइषए्लात्पार्व्श- 
टात्सफीनसात्‌ । खुच्यते ज्वरितिः 
पीत्वा पश्वश्यूलीशतं पयः ॥७२०॥ 

पंचमूढ ८ सारपणी, पृभिपणी; कटश; कटां 
ओर गोखरू ) को क्षीरपाकविधिसे पकाकर पान 
करनेसे जवास, खासी, शिरश पाच्वद्रू ओर 
पीनसरोग दूर होता दे 1 ७२० ॥ , 


क्षीरपाकविधि । 


`` द्रव्यादष्टखणं क्षीरं क्षीराचोयं चतुग- 
' णम्‌ । क्षीरावशेषः कत्तेव्यः क्षीरपाके 
त्वथं विधिः ॥ ७२१ ॥ 


अव क्षीरपाककी विधि कते दै । काथद्रव्योस 
आढभागतेो दूध छेवै ओर दृधसरे चैगगुना जख खव 
फिर यथाचिपिसे पकावि जब जक जट्जाय केवर 
दघ वाकी रहिजाय तव उतार खेवै ॥ ७२१॥ ` 

सिताल्यविश्वखनजूसीमृद्धीकाभिः श्रतं 

पयः । शीतं मधुयुतं पीतं तुद- 

द्‌ाहल्वरनाशनम्‌ ॥ ७२२ ॥ 
५“ चीनी (सफेदखां ड); घी, सोठ, खजूर ओर दाख 
इनको क्षीरपाककी विीधसे पका; जव शीतर होजा- 
वे तव सदद डारकर पान केरे तो तृषा, दाह ओर 
उवर नष्ट हवे 1 ५२२ ॥ 


तिकण्टकवलाव्याध्रीगुडनागरसा- 


धितम्‌ । वर्चोमूर्वचिवन्धधघ्रं शोथन्व- 


रट्रं पयः ॥ ७२३॥ 


„^ गोखरू, खिरेदी, क्टेरी, गुड ओर सौठ इनका 
७५ [1 भ [9 विवर सू 
धमे ओटाकर पान करनेसे मलमू्का निबन्ध, सून- 
न 
न आर ज्वर नष्ट हाता ह! ७२३॥ 


पृथ्वी च बिरववषां भूपयश्चोदकमेव 
च । क्षीरावशिष्ं तत्पीतं तद्धि सर्वे- 
ञ्वरापटम्‌ ॥ ७२४ ॥ 

..#वडी इङायची, चकगिरी ओर सफेद पुनर्मैवा इन- 
को क्षीरपाककी विधिसे दृध ओर 'जर्मे पकायै जव 
केव दूधमान्न बाकी रहजाय तव उतारकर सीत 
करके पान केरे यह्‌ सव श्रकारफे उ्वरोको नष्ट करे 
हे ॥ ७२४ ॥ 

चूर्णी त्रिवरत्कणाश्यामाडङ्िफलानां 
खतासमम्‌ । भद क्णे्रुजादादट- 
गोरवज्वरनाशनम्‌ ॥ ७२५॥ 
निसोतः पापल, अनतमू, व्रिफडा ओर मिश्री 
इन सवको एकत्र पीसकर चूण करे वह चूर्ण भेदक 
कोटेके रोग, दाह, गुरुता ओर ज्वरनारक द७२५॥ 
साधितं विल्वपेशीभिमलेनाऽमण्ड- 
कस्य च । सद्यो हन्ति पयः पीतं ज्वरं 
सम्परिवप्तिकम्‌ ॥ ७२६॥ 
वट्गिरी ओर अंडकी जडको क्षीरपाककी बिधि 
से पूकावे इसको पान करतेसे जीणैञ्वर दूर दता 
है । ७२६ ॥ 
मधुकारग्वधद्राक्षातिक्तायासफल- 
तिके: । सपटोलेजंलं मेदि ज्वरं हन्ति 
तरिदोषजम्‌ ॥ ७२७ ॥ 
सुरटी, अमर्तासका गरदा, दाख, कुटकी, जवास 
त्रिफला जीर पटोखपच्र इनका काथ वनाकर पान 
करनेसे अच्छे प्रकारसे विरेचन होती हे ओर विदोष- 
ज्वर दूर होता दे ।! ७२७ ॥ 

ज्वरक्ष्पेणस्य न हितं वमनं न विरे 

चनम्‌ । कासन्छु पायसं तक्ष्य निरू- 

हेवा ट्रे्मलखान्‌ ॥ ७२८ ॥ 





वङ्येने भावार्दयक्मक्वद्दितै- 


ट 
---------~-------~--------------~ 


^~ -------------~-~--~ ~= -__-~_~_~_~_~____~__~-~~~_~ -~-~---~-~~~~-~-~~-~---~--~-------- 


ज्वरसे क्षीण सतप्यको न वग्रत दहितकमी ओर्‌ 
न चिद्चन हितकारी है उको इच्छानुसार दुध 
पिले अथवा निह वश्ष्के द्वस सट्क निकाटै 
1} ७२८ |) 


असेचक्षे गाश्सादे वैवण्येद्धमला- 
दिषु शनन्त्वरेऽपि शोध्यः स्यादल्- 
गन्थमयाश्चर; ।॥ ७२९ ॥ 

ञ्चक्रे गात दोनपर भी जो अरा, अगम्यानि, 
विवर्णता ओर अंगमे सखादिक जस गया द्योतो 
अचुचन्धक्रे भयसे वमन विर्वनादिकसे नोधना 
च दिये 1} ५२९ ॥ 


ज्वरोष्मणा ज्वरेऽजीर्णे वायुः छ्यति 

सूक्ति । पृतं शंशमनं तस्य दी तस्थे 

वाम्बु वेश्मनः १ ७३० ४ 
~ ^ जाणञ्वरमं ज्वरका उष्णतासिं जर्‌ यरारकां रध 
तासं वायु कपत हूप्ता ह उसका दसन रनक ट्य 
घतं पिना चाहिये जस प्रकार जचख्ते इए घरक 
जरसं सचना चाहिय ॥ ७२० ॥ 

कर्याणच' कट्फटकं धतं जीर्णज्खरे 

पवत्‌ ॥ ७३१॥ 

}णञ्वरमे कल्याणघ्रत जर कट्फल घत स्वन 

करना चयं ।} ७३१ ॥ 


कक्छुटघृत ¦ 


कुक्छृटं तरूणं सखः त्वा पादुार्लद- 
जितम्‌ । तस्य मासस्य कर्णीत श्रतं 
पट्शत्‌ (लष्‌ ॥७३२॥। उत दण्ट- 
कां च शद्धा ककटकरस्य च । वद- 
राण इठत्थतने भाङ्ग ह्यामलकी 
तथ्छ ॥ ७३३ ॥ शटी पुष्कर्रूलश्च 
पच्चखयेलः मत्तथा । एतच्लाश्च संग्र 
दतराण त्वस्भसः पन्देत्‌॥७३५। पाद- 
धव पारस्राव्य कायं माह्येद्धिषष््‌। 
वट णक्षारमाहृत्य विपवचेत्तुघ ताटकय्‌ 
7 ७३५ ॥ततर कल्कीक्रतं द््यादस्वल्पं 


यश्वभ्रलकदतव्वा्ुसिद्र वि्तघ्य शमे 
रण्डे निधापय ॥७३६ा तस्यं काट 
पिवित्यावां वलं दौपसवेष्ष्य च । अर्य 
तास्थस्लु शुजीत स्कशाध्योदनं तथः 
॥ ७२७ ॥। जाणल्वरा यष्टा दुष्य 
ताँ घाखकाद्धिनःय्‌। प्रेत्य कलेकट्ुटं 
सपियंक््िणं दिपमन्दरे ॥ ७३२८ ॥ 
लेखं खंँटणी यश्च वलबणौभिवधनम्‌ । 


एक उत्तम तरुणं मुरमेको छकर्‌ उसके पव आर 
आते प्रथक्‌ करदेवे पर्चात््‌ उसके मांसको साफ़ करके 
४०० पङ जरम पकावे जव जक १०० पर वाकी 
रह्जाय तव उतारकर छानखेवे, पद्यात्‌ कटार, 
कटरी, काकडार्दिगी, चेर, कुखथी, भारगी आमटे, 
कचूरः पोहकरमू ओर चृहत्पचमूल यह्‌ इव १०० 
पर छक्र दो द्रोण जम पकावे, जव जल चौथा 
भाग वाकी रहजाय तव उतारकर छानयेवे, पिर 
छशुना दध छेवे ओर एक आढक उत्तम घी लेव ओर्‌ 
स्वर्प पैचमूढका कर्क वनवे सवको एकत्र मिख- 
कर उत्तम विते घृतको सिद्ध करे । पश्चात्‌ उत्तम 
चिकने वासनमे भरे रख देवे, फिर युभदिनमे 
समय), वर ऊर दोपोका विचार कर मात्राका निरू- 
पण कर्‌ पान करेजब यह्‌ घृत जीए होजावे तव खर 
रादिधानोके चावलका भात सजन क्रे ¡ यह 
कोक्छ्कुटघ॒त जीणज्वरसे पीडित, योप; ज्वास, खसी 
राजयक्ष्मा ओर विपमञ्वरमे प्रयोग करे । यह-ठेखन 
पुष्टेकारक तथा वर, वण ओर जठराभिको दीपन 
करनेवाला है ।॥ ७३२।।७३३।७३४।५२५।।७६ ६! 
11 ७३७ 1) ७३८ ॥ 


~^ काक्चपएदिश्त। 


वासा उड््वा चिका चयसगां इ- 
र्ट भासरापल्त्त्वऽनेन सूय्यंन पयसा 
द्विजे च \।७३९॥ पिष्पलीञुस्तमद्वी- 
साचन्द्नौत्पलनागरेः । कल्कीद्तैश्च 
विपनचेट्धुतं जीणज्वसपद्‌स्‌ । ७४०॥ 
अद्भसा, गिलोय, च्रिफला चायमान ओर धमासा 
इनके काथमे दूना दूध मिलाकर जर पीपरःनागरमोथा 


ल्वरएथिक्ारः । 





दाख, चन्दन,कमट जर सोढ इनका कर भिकः 
कर उच नोक्ता षी मिलाकर इस वासाय घतत 
सिद्ध करे यह वासाय घत जाणंञ्वरतायक ६५७६९] 
1] ७५४० | 
7 ८ 
( चृत्तक्षाथद्ग्श्पवे ) 


अच चष्टशुणे तोये करयते क्ाश्रहु- 
ग्धयोः । घत्येकं द्विगुणं सग पूथक्छ- 
पिट निक्षियेत्‌ १७४९५ ू 
अटगुने जटमे छाथ यना यर्‌ दृध प्रस्येक 
दो भाग चकर घीमे उचते चाहिये । ५५१1} 
कट्काचतु्ुणः खेदः श्ेदप्त्काथश्चत्‌- 
शुणम॒ ! स्थाञचतुगुणं खरि काथः 
कथ्यसे मलः ॥ ७८६२ ॥ म्रद 
चतु॑णं देयं कटिरेऽद्रखुणं तथा ।कटि- 
नात्क्ठिने द्रव्ये देयं सोडश्थिकं जलम्‌ 
॥ ७४३ ॥ मृद्वादिद्चाथ्यद्द्मते साः 
मुक्तं चिक्वित्छकः ¦! मध्यस्योभयमा- 
गित्वादिच्छम्त्यष्टसुणं लछम ॥ ७९८। 
पटः षोडशभिः प्रस्थं शुष्कां 
तद्वद्‌ (रवुः 1 [दमण स्वर्साद्राणा 
तेलक्षारषुताप्मसाम्‌ \ ७९५ ॥ 
कत्कसे स्तेह्‌ ( घत ) चोशुना, सेहे काथ 
नचारुना ओर काथसे चोशुना जख तथा काथके 
जलठ्के समान जंधाधे भ्रदुद्रव्येस जर चौगुना 
कटिन द्रव्योमे अटशगुना ओर अ:येद कटिन द्रव्येमि 
सोदना ज डान चाहिये यह्‌ महमादि द्रव्येके 
अदस काथ वनानकर द्यि वश्रानं मान कठादं। 
मध्य्रदरल्याक दा माग च्न्सय ॐअठग्रुना जर डाख्ना 
न्वाद्िये सुखे व्रव्योका सोख्दपल प्रस्य माना 
ह} स्वस्य गी पद्‌ ते घृत ओर जर यह द्ग 
टेने चाहिये 11 ७४२ ॥ ७४२ ।\ ५४४ ।\ ७५४५] 
न्‌ लभ्यते रपो यषा काथन्तषात्ल 
निक्षिपेत्‌ । त्िफलाव्यतिरेक्ेग मतभे- 
तत्पतजटेः ¶ ५४८६ ॥ 
पजन जरपधियेका स्वरस न भिदे उनका काथ 
स्ना चह्य परन्तु त्रिफरुका सदव काथ द छमा 
चचादह्धय यहु पतजारक्ता मत हं !} ७४६!) 


(पप्पट्काद्‌धतम्‌ । 
पिष्पल्यश्चन्दनं युस्तयुशीरं कटेः 
हिणी । कलिङ्खका त्वामलष्छी शारि 
दताकवं स्थस्‌ ॥ ७५५ ॥) द्रष्सयम- 
लक्मीस्पनि अल्यमाण्ठ निद्‌ग्धिका। 
सिद्धमेतद्वतं सख्यौ जीणेन्दरमपो- 
दति ॥ ७४८ \ क्षयं कासं शिरश्लं 
कश्वद्ालमस््वक्छम्‌ । अङ्भिता- 
पमथिश्च विषमं स्धियच्छाति ॥७९९॥ 

पाप, छखाटचन्दन, नागस्मोथा, खस), कुटकी; 
इन्द्रजी, आमक) गरा, अरीस, सारूपर्णी) दाख, 
मटक वीज) चायमान ओर कटेरी इन सव ओ- 
वधियोक्रे कर्क ओर्‌ ऋथके द्राय धरृतको सिद्ध करे। 
यह्‌ पिपल्यादि घरच तच्काट ई जीणंज्वरको नष्ट करे 
हे।तथा क्षय, खेसी, दिष्‌ श्रू, अराव, पाररागरी- 
रसतताप ओर सन्दा्िको दूर करे दै५४५।।५४८।।७४९ 
जलश्चेदौवधानास् समाणं यन्न नेरि- 
तय्‌ । तत्न स्यादौषधात्छेदः कलेदा- 
सोयं चदुरुणश ४ ७५० ॥ 
जै जट, सेह ओर ओपवियोका प्रमाणनीं 
कदा वहां आप्रधियोते स्तेद्‌ चीगुना ओर सहसे 
चोगुना जक टेना चाहिये ॥ ५५० ॥ 
पिषप्यल्याश्चयिद्धं कापि तन्ते क्षीरेण 
पच्यते । यखाधिरूरणेनोक्तिगणे श्यै 
दस्य संदिधौ । दैवं कठ्कनियूह- 
रिष्यते सछहयेदिना ॥ ७५१ ॥ एतद्वा- 
क्यवलेदेव कट्कक्षाध्यपरं वृतस्‌॥५७५२॥ 
किसी २ प्र॑थकारके मतसे इस पिष्पस्यादि घृत्तम 
दुध भी डाखछा जाता हं । जिस सखैहपाकम कर्क 
जर काथका विधान नदीं कदा, वदां खेहको जारः 
सेवाखे वथययोको उसी सेहक्मं आपये च्छस्क 
ओर काथ वनाकर डाख्ना चाहिये इस वचनके 
अनुसार इस घृतको कस्क्के दसा सिद्ध करना 
न्वाहिये । ५५१ |] ७५२ ॥ 
क्षीस्युक्ाि ठैट । 
क्तीरवक्षासनादिष्टजम्बृसतच्छदाज्च नः+ 
्शसैष-खदिरास्फोतापृत-बस्याट- 


1 


(७२) वङ्गसेने भाषाटीकासदिते- 






¶८५ प्रः [1 + ॐ परीदः 
रूषक ¦ ७५३ ॥ कटुकापर्पटो- समम्‌ । सपिः्मस्थं शरनं श्रीद 
शीरवचातेजोवतीघनैः । साधितं पवषमन्वरनाशनम्‌ ॥ ७५८ ॥ 
तेलमभ्यङ्गादाश् जी्णन्वरं जमे- „ पचकरोट (पापल, पीपलामूट, चत्य, चीता, 
त्‌ ॥७५४॥ स।ठ ) आग मैवा नान चह प्रत्येक चार चार तीरे 
॥>९ १ 1 काः £ र 
(= ख्करर छाथ वततव सर छाय चराचर दध्र तथात्री 
्षीरवृक्ष ( वट, पीप, सूर, ¦ त १ धी 
ए {4 < पट छन, सवको यश्राविधिते मिटाक्रर ्रतकौ 
पाखरः सन्तान ) विजयसार) नीसकी. छार, जाञु- | < ५. व 
तनौ श रकी | सद्र करेः यह्‌ श्रीरपद्पटवृत-छीरा अर्‌ विषम 
नकी छाट, अयुनकी छाल, सिरसकी छार, सरक छो न रेह ॥ ८५. | 
छार) अपराजिता ( कोयरी ) गिलोय अद्सा, | ` “ १ ५ _ 
ङटकपित्तपापडा, खस, वच, तेजवकर ओर नागर- | . अनर दवान्तराजक्तां क्षीरमेव चतुश- 
मोथा इन सव ओपधियोके सिद्ध करे्‌। | णम्‌ ! द्रवान्तरेण योगे टि क्षीरं च- 
इस तको शरीरपर माटिस करनेसे शीघ ही जि- दसम भेत्‌ ॥ ५७५२ ॥ 


९ 1 
1 ^ लेदपाकमे जदं को$ परवय पाथं नहीं कटा दो 
व ८ केवर दृथसे ही पाक कृरना होय तो नेते दृध 
चन्दना दहतं तें शाषायकारः चशुना ठेना चाहिये सौर जो को द्रवद्रव्यं कृ 
कीतितम्‌ 1 तथा नारायणतल्जी- |लो त सेहके समान दृश्र उट्कर पाक करना 
णैज्वरहरं परम्‌ ॥ ७५५॥ चाहय ।। ५५९ | 
सोपाधिकारमे कदा हभ चन्दनादिवैर जीर बात- 
ज्याधिमे कदा हुजा नारायण तेल जीर्णञ्वसे प्रयोग 
कराने चाहिये क्योफि यह जीर्णञ्वरको ह्रने- 
चाल है । ७५५ |} 
जीणन्वरेषु सवेषु दोषे पक्ताशयान्िते 1 
सेदवस्तिः भयोक्तव्यः सनिरूदौ 
यथाविधि ॥ ७५६ ॥ 
सव प्रकारके जीणञ्वरोमे वातादि दोप जव पक्रा- 
रायमें मप्र दोजानि तव सेहवस्त ओर निरूह वसित 
भयोग क्रे ॥ ५५६ |] 
गुडच्यादिघूत । 
यड्च्या रसकस्काभ्यां तिफलाया- 
पस्य वा । मृद्वीकाया बलायाश्च 
सिद्धाः स्रेदा ज्वरच्छिदः ॥ ७५७ ॥ 
गिखोयकरे स्वरस अथवा कत्कके द्वारा 


किवा 
न्निफलेके काथ अथवा कस्कके द्वारा या अद्धसेके 









दशम्लीक्षीरषट्पल धरत । 

ठश्मलीरसे सर्पिः सक्षीरे पश्वको- 
लकः । सक्षारैहन्ति तत्सिद्धं ज्वर- 
कासाभिमन्दताः ॥ वातपित्तेकफः- 
न्याधीरप्ठीहानं चापक्षाति ॥ ७६० ॥ 
„ दृञमूल ओस्‌ पृचकोलके काथसे दूध ओर घत 
मिलाकर धृतको सिद्ध करे । यड्‌ अत्वरः, खोसी 
मदा; चातः पित्त जौर ककक्रे रोग एवं उहिकेः 
नष्ट करे हे ॥ ७६० | 

वलाद् घ्रत। 
वः श्वद्॑टं छहन्तीं कलशीं धाव- 
नीं स्थिराम्‌ । निस्वं पपटकं स॒स्तं 
लायमाणां इरालभ्यम्‌ ॥ ७६१ ॥ 
द्वा कषायं कल्का्थं दयादामल- 


काथ ओर कस्कके हारा, या खिरैटीके काथ ओर पर क्षापष्करम्रलश्च 

कर्कर दारा पतक सिद्ध करै यद-रृत- सभ मेदामामलकानि च ॥ र 

कारक ज्वरोकों हरनेवाला हे ।। ५५७ || पयश्च तत्सिद्धं सपि ज्वरहरं ० । 
त ऊ परम्‌ 

क्षीरषट्पलयत । र 


सष्यकासभशमनं शिरःपारश्वरुजा- 


प्श्चकोलेः ससिन्ूल्थैः पठिकैः पहम्‌ ॥ ७६३ ॥ 


पयसा ' 


ज्वसयाधिक्छारः । 


(५३) 








विट, गोखरू, व कटेरी प्रदिनिपर्णा, कटेरीः 
दाख्पर्णी, नीमकी छार, पिन्तपापड़ा) नागरमोथा, 
त्रायमाण ओर धमासा इनका क्राथ एवम्‌आमटरे,कचूर, 
दाख, पोदकरमृट, मदा जर अट इनका कर्क 
' तथा दूध जीर धी, सवको यथाविधिसे मिखाकर। सद्र 
करे । यह वलायधत-क्षय, खोसी, शिर अर पष 
दियोकी पीडाको नष्ट करता इ।।५६ १।।७६२।।५७६३॥ 
अच्राप्यद्गणस्तायः कच्थतः क्थ 
ग्धयोः । प्रत्येकं दविरणो भागः कत्त- 
त्या चबजा धत ॥ ७६९ ॥ 
पर भी अठगुने जटमे काथ वनाकरः काय 
जर दृध प्रयेकं द भाग धृतम डारकर पकाने 
चहिये 1! ७६४ |} 
ख्टद्रासाद्‌ घृत । 
वासामतारिष्टमापश्वमूलफलत्रि- 
कैः । सपायसमधुद्राक्षाकाश्मीरेरः 
क्षसम्मितेः ॥ ७६५ ॥ घतनस्थं बि- 
` पक्तव्यमेभिमाच्रामतः पवित । बुद्‌ 
दासाधतं भोक्तमेतत्सवेल्वरापदम्‌७६६ 
अड्सा, गिटोयः, नीमकी छाल) भारगीःपेचमूल 
तरिफल, क्षीरकाकोी; युटेटी, दाख अर कुम्भेर 
ये प्रव्येक दो दौ कपे छकर क्राथ वनाचे उस काथम 
दूध ओर घी भिलाकर घतको सिद्ध कर । यह वासा- 
दयघत स्ै्रकारके उ्वरोको हस्तेवाखा हे ।॥ ७६५ ॥ 
1} ७६६ ॥ 
मलिष्टादि घृत) 
मसिषछठातिविषा पथ्या वचा नागरः- 
- रोदिणी । देवदारू दण्द्रा च द्रणि- 
ऽपां पालिकान्पचेत्‌ ॥ ७६७ ॥ क्ाथेऽ- 
स्मिन्साध्येत्तिष्टेषतप्रस्थं पिचून्मितैः 
श्ृङ्गवेरकणाहिड गु द्धिक्षारपट्षश्चकेः ॥ 
1 ७६८ ॥ तत्क्रफावृतसर्वैकलज्वरिणा- 
मम॒तोपमम्‌ 1 वध्मदिध्मारूष्चिश्वास- 
पाण्डुरोगावेकारिणाम्‌ ॥ ७६९ ॥ मल 
महभमेदाशःफीदापस्मारशगष्णिाम्‌ । 
उदावत्तपरीतानां मन्दानिकृमि- 
कुषठिनाम्‌ । ७७० ॥ 





मजर, अतीस, दरड, वचः; सेट, कटको, देव- 
दारू आर हर्दी ये प्रत्येक चार चार तोट लेकर एक 
द्रण जलम काथ बनावे उसमे आपद्ररक,प्िट, द्ग, 
जवाखार, सन्नी ओर पचो नमक इन प्रत्येकका 
कट्क एकर एक तोला तथा घतत ६४ ताटे मिलाकर 
यथाविधि घृतको सिद्ध करे । यह्‌ मंजषए्टदिघृत- 
कफञ्वरव्े रोगियोको अम॒तकं समन गुणकारी हदे 
तथा वधभ्मरोग, हिध्म, असाच; श्वास, पाण्ड्रोग,सलट- 
वधः भरमेद्ःववासीर, छीहय आर अपस्मारः सोपरोग, 
उदावत, संदा, कमि ओर ऊुष्ठरोगियेोको अत्यन्त 
हिति हे ॥ ७६७ || ७६८ || ७६९ ॥ ५७० ॥ 


कुःलिध्या दि घत । 


कुलित्थकोलतिफलादशमूलयवान्प- 
चेत्‌ ! द्विपलान्पाश्लद्रणि घते पि- 
रक्षका {न्क्षपत्‌ 1! ७७१ ॥ पञचषस्प्म- 
लकसत्ताहा वयस्था दिङ्शत्तम्ब्। 
शटी पष्करमूलखाकंमूलं भतिविष्ण 
वचा ॥ ७७२ ॥ किराततिक्तकं स्तं 
ककटाख्या इरालभा । नक्तमालसभ 
पाठ कटका एश तजन ॥ ७७३ ॥ 
खामवल्क द्वरजना कटकं कण्टकाः 
रिका । षटोलनिम्बगोजिदाकम्श्ुका 
मदनो जटा ।॥ ७७४॥ लवणानि पछां- 
शानि क्षारानद्धैपलोन्मितान्‌ । भस्थं 
चाल्यस्य तत्सिद्धं दीपनं कफवाएत- 
जित्‌ ॥ ७५५॥ 
कुटो, वर नत्रफखा, दरामूख ओर ईन्द्रज य 
प्रत्यक ट्‌( दू षठ छखकर एक द्राण जलम पकाव र 
चतुथोद्च शेष रहन पर उतार ठे । तथा प॑चक्रौट; 
(धप पीपरटासूल, चन्या ओर सोठ )सतवन 
दण्ड; दीग, तुम्बरू, कचूर, पोहकशमल, आककी 
जड; अतास्ःवच; एचरायता, नागरमाथा, काकडा- 
दिगी, धमासा, करज, पाठर, कठपाटसख, टकी 
सजना; तजवलकायफक,दखद द्‌ रुहख्दा, कटकाः; 
कटर, पटाख्पात्त, नीमको छठ, मोजिया, असर्ग- 
ध, सनफर आर्‌ वाङ्छृड्‌ य म्रस्यक्‌ एक एक्‌ कपः; 
नमक चार तोके ओर जवाखार दं" तौले एत्र गायका 


६७४८ ) 
वी प्रर व्वेफिर सक्तो उन्तमप्रक्ारसे पिटाक 
निधिपृवैक दरतको सिद्ध करे ¡ ०७१ 1! ५८२ ॥ 
५७३ ॥ ५८५४। ७५५ ॥ | 

[क पर = गट ४; छ ५१ $ $ 
द््ीटमहणीयट्पनासकासाशतसा 1द- 

५ धं [अवप भूल [१ 
त्थ । दीघन्वशभिभरूलानां 
णाखदुत्पयस्‌ ७७2 ॥ ि 

यह्‌ ऊुलिसयाटिषृद-दीपन अर्‌ कवातनाद्यक्‌ हं 
दय, पीहा, संग्रहणी; गुरम, च्यास, खोसी ओं 


आरः 
चतासीरम अच्यन्त हितकारी द्‌ । एवं दीघक्ाटकें 
॥ 





8. । 
उकम. 


ज्वर्गीगियाको अमृततके समान हितकारी ह।५५६। 


षट्म्वरण्‌ तेल । 


र्विः 1 तें षट्दरणे नाम छ्य 
्गञ्ञ्वरनाशनम्‌ \ ७७७ 
टखाख, सेठी, मजीठ, चरनहार, चन्दन ओर्‌ 
सारिवा इनके कल्क आर काथके द्वासा तेख्कौ सिद्ध 
करे । इस पटूचरणतटककी ससीरादिमे समाटिष 
करनसे ज्वर नष्ट होता ह |] ७५७ ॥ 


० 


लाश्षामधूकमभिष्टामवःचन्द नस 


घट्तव्छ तल । 


काश्य प्नेशण ङुष्टद्ष्व्ये म॑जिष्टा च 
खवर्यिका । मूर्बाचन्दनसंसिद्धं तलं 
तक्रे पड्छेण अभ्र अशाम्यत । 
दहं शीतनज्वरार्टसू ॥ ७७८ }। 

. छख; द्वी, कूट, खोट, मजीठ, सन्नी, मूवी 
अर चन्दन इनके कटक ओर्‌ काथके दारा 2 भाय 
तखा ६ भाग तक्के साथ भिटाकर विधिपूरवक 
द कर्‌ इस पककर गरारादेमे मख्नेसे दाद ओर 

ञ्वर नथ होता है |] ५७७८ ॥ 


24 


९ न्यं 
र्ध 6 


अङ्गारकः तेल) 


मवा लाक्षा हर्द द्र सुनिष्ठा सेन्- 
वारुणा ! बृहती खत्थदं कृष्टं रास 
मस्ता शतावरी ॥ ७७९ ॥ अष्टनः 
लाटकनाचत्र तलस्थं विपाव्वयेत । 


~ 





तटमल्मग्छं नाम पर्वज्व्नादा- 
नपु 1 ७८० 


सद्धा द्र) सवस; तरद राय्सनः नद्ध 
खानतावर उनेक ऋभिम णक अद्धि कजा अर्‌ ? 
ग्रम्थं तट मटाक्रर विधधुधरकः तका सद्ध 


सरे भाषालीकाठटिन- 


# न 


दाम्नी) मज्ीट) उन्द्रायनः 
अर्‌ 


म न्द्र, दन्द 


॥ 4 | ग्रह 4 


अद्वार तट-सवध्रकारके स्कर दरवत हं 


| ५५५९ ।} «८८० |] 


क न 
ल{ध्भ्द्‌ तद 


लाक्षारसखंसमं तटं तलान्मस्त॒ चतुः 
णम्‌ । अन्धगन्धानिश्यदारकान्ती- 
चष व्डन्यल्दनः ॥ ७८१ ॥ समूर्वासः 
हिणीरास्याशताह्ामषकैः समः 1 
सिद्धं टाक्वादिकं नाम तठमभ्यज- 
नादिना ॥ ५८२ ॥ सर्व॑ज्वरक्षयो- 
न्मादसखकपरमासवातटुद्‌ । यक्षराक्ष- 
सभूतघ्रं गभिणीमां परशस्यते ।७८३॥ 
टाखका रस या काथ एकभाग; तेर १ यान 
ओर दीका तोड ४ भाग एवं असर्गध, दल्दी, देव- 
दार, रेणुकावठ, नागस्मोथा, चन्दन, मूर्वा, कुटकी 
रास्ना; दाताचर आर मखटा इनका कर्कं समान माय 
सवका सखाकुर्‌ (करविपृवक तलका सद्ध करं 1 इस 
त्खक्ा यर{रपर्‌ सदम्‌ करस सप्रकारक उवद 
क्षय, उन्माद्‌ सवप्रकारका अपस्मार, यक्ष, राक्षस 
ओर भूतवाधा न्ट होती है । एवं गार्मणी सियोकोौ 
यह्‌ अस्यत इदेतकारी दं 11 ७८१॥ ७८२ 1] ५८३ ॥ 
महालाक्चादे तेल । 
लाक्षा दरिद्रा मलिष्ठा प्देदिखं मशकं 
बा । रामकं चन्द्नश्च रिकं 
नीलश्चुत्पलम्‌ \\ ७८४ ` ॥ एषां भागाः 
रसमान्स्त्वा पक्त्वा तोये चतुगंये । 
'वंटभागःप्वरेव च मसे चैन दमात्‌ 
॥ ७८५ !\ रेणुकः पड्यकश्चैव कालि- 
गन्धा तथैव च । वेतसं चरक ङष्टं 
देवदाश् नखत्वन्वम्‌ 1 ७८६ ॥ शात- 


1 


ल्पमधिक्षार 






+" 


पच्या पण्डशर्क मख मदध्कमेद्‌ च) 





एलिरष्चसमेः क्कः पावाणेनव 
प {षतः \ ७८७ ॥ मस्तु द्ुन्समरनट 
नामटाटकमाश्पेत । क्तीरटकस- 
मागत तेठमनस्थं भिपाचययत्त । तद्‌- 

- स्यंगात्क्षपयति तेखं इष्ट न= संशयः 
१ ७८८ ॥ इद्त वतभ द्वे ऽर 
मलताद्र्यन्छ््चं । सभ्रटत्वथ्च तुप्नाख्च 
तादुश्धषण्ुल्कणम्‌ ॥ ७९२ ४ म्रस्य- 
यष्टा ये वाला रक्छःसम्द्‌ पिदाश्च ये) 
तेपां कष्टं अश्यते लाक्षादि 

महन ४५७९० ॥ व 
खाग्व) हस्दी, मजीठ, रीण, य॒ुट्ट, खिरंटी; 
ठामजक, तृण, चदन, गे जार नी कसरुये 
सवर तमान भाग छेकर चौुने जस्त पनि जच 
चाथाढ भान जक रेप र्द्‌जाच न्व उतार छन- 
खवर किर उसभ रेणुका, पद्माख; असगनछ, वेत, 
चारक्र, कूठ, देवदारु, नखद्रव्य, दाटचीनी, संर, 
पुंडाप्या; बाट्छड सीर मुखटी ये प्रतेक णक प्फ 
क्प छ्कर सिदपर पीखकरः मिला चेवे,तथा ददीक। 
ताड१ आढक, गुक्तकफांजी १ आढक, दध १९ आदटक 


[* 


आर्‌ तट एकं प्रस्थ । सवकं मिलाकर विधिपूवक 
त्का सद्र करे 1 उको द्रणम मलनेसे 


नभमव्ह्‌ दाह दूर दत्त ह्‌ | तथा वत्तिपन्तोस्पत ज्वर्‌) 
मरटापः सृपा, ताष्ुंशोषः जी चाट्क ग्रहुचाधासे 
दै ओर राक्षसवाधासे दु.खित दहै उनके 
दर करनेके च्व्यि यह महालक्षादि तट 
६ ॥\७८४ 1 ७८५, 1} ७८६ 1} ५८५७ ॥ 
1५८८ ।} ५५९ |} ५९५ ॥ 
स्वलजिकयडधि तैल । 
स्बाजक्डुदमजष्ालाक्षामवासदरा- 
वधेः । सक्षीरः साधितं तेटमभ्ण्ाङ्खा- 
दह्‌ रतदत ॥ ७९१ ॥ ते 
सजना, कठ; सजाट, खख); मृदां आर सोठ 
इनके कस्कके्ठास दृध लर्‌ तेटको एकन्र मिखाकर 
खक सिद्धं करे । इसको दायीरपर मर्दन करनेसे 


(> > सै. 
दाह आर यात दुर हता दे ॥ ५५१६, 


„५ &“4 


7 नवल "न ~ नन दष 


रः । (५५) 


वल्‌ वट । 
वलामदकमजिदाप्ापष्यकस्वर्दनः। 
सशद्रष्नरीवर्र जन्त स्ेत्पटेः ॥ 
।॥ ७९२ ॥ िष्टेरेतैः पचेल भस्तु- 
श्रं चतुम्‌ । कातपिचञ्वराजी- 
जौन्तेलाभ्यक्तः षद्धस्प्वे ॥ ७९३॥ 





चि्टी, सखेठी, मजीठ) कय; पन्या 
[५4 ५ 
चन्दन) सामुद्रपन, सरगंधवादखा, इर्दी, गेषू आर्‌ 


कुमोटनी (चूदा ) इन स्वको समभाग टकर 
एकत्र सक्र कल्क वनावे फिर दतिख्का तर १ 
माग दर्हीका तोड ४ सागर दृध ४ माग 
सेवे । दचको यथाचिधिसे भिखाकर्‌ दको सिद्ध करे 
इसको दारीरादिपर मदन करनेसे वात, पिन्तं ओर 
जाणेञ्यगादे खव संग दूर्‌ हतं |} ७९२।।५९३ ॥ 
पटोलाहिश्धेह्‌ । 
पटोलपिमन्द््या उङ््यासलके- 
चय । मदनश्च भरतः शदो ज्दरच्रमल्‌- 
दकसू ४ ५९२ ॥ 
पटोटपात, नीम गिलोय, आमटे 
आर मनफॐ इनके काथके द्वा तको सि 
करके पिचकारीके हास शगर्म चटा ज्वर नष्ट 
दवा हे 1) ५९४ ॥ 
पटोलादछवाद्धसः । 
टोटमदन रेष खड्चश्स्ुकः श्रतम्‌ । 
न्द्‌ नशरद्धोमधुकमरिषटवादन्छः ॥ 
1 ७९५ 1 उश्गन्नात तलस्य 
खर{वकर्टच् पन्च ६ अतुवासमव्छ 
तैलं सवेज्वरविलारश्नय्‌ । कत्ल 
स्वातविकार्च नाश्ध्येदपि कोस्थ 
तात्‌ ॥ ७९.६ ॥ 
पटोटपच्र, मेनफ, नीमकी छट, गिद्येथ 
युखटी अथवा गोखरूमैनप्तट) कादइष्ेगी, सख्य 
सकी छार, आद्भूसा ओर अस्नगंध) प्रस्येक ने दौ 
तोे खेर एक आदक तेम पकावे । पिर इस 
तेरुको अनुवासन वातिके हास प्रयोग करे । यद्‌ 
सव प्रकारके उ्वरको दरनेवला दै ओर दर्पकः 
प्रकारके कष्टसाध्य वातविकरारोको दूर कंरनेवाखा 


ट 


न, 


21 


ह | ७९५ [| ७९६ ॥ 


(७६) | 





[क 


वङसेने भाषार्दाकाखद्िते- 





क्रिय. स्तु गुणालाभे क्ियामन्यां 
भयोजयेत । पदस्या शान्तवेगायां न 
च्छियासंकसे दितः ॥ ७९७ ॥ 


क क (५. 


प्रथम रोगीके छिप्‌जेो च्छया की जाय जर चह 


-गुण न करे तो वेयको उचित है कि; अन्यक्रियाको 


भ्रयोग करे परन्तु जवतक पटी त्रियाक। वेग शत 
दोजाय तवतक दृसरी क्रिया नदी करनी चाष 
क्योकि मिश्ित क्रिया रोगीको हित्तकारक्‌ तरह द 
।] ७९७ ॥ 
षङ्भिः केविदरोरानैः केचिदष्माभि- 
रेव च । वक्ष्यास्ति सुनयः भायों रस- 
स्य परिवर्तनम्‌ ।॥ ५९८ ॥ परिवृत्या 
रसस्यैव शात्तवेगा च्िया भवेत्‌ । 
गुणालाभे तु कत्तेव्या विश्रामान्त- 
रितक्षया । सव न स्याद्यथा तस्यां 
पूर्ववत्संकराद्धयम्‌ ॥ ७९९ ॥ ज्वरे 
पुराणे संक्षीणे कफपित्ते दटाश्रये । 
रूक्षवद्धपुरीषाय भ्रदुद्याददचवाखनम्‌ 
1 ०० 


कोद अचायै छ दिनरात जैषर कोई आटादेनमे 
रसका परिवर्न होना कहते है । जव रसका परि- 
वतन दोत्ता दे, तच कियाका चेग शत दोजाता 
है जव क्रियागुणन करेतो ङु कार विश्राम 
कर उसका नादा कर देवे, परन्तु जवतक उसका 
वेग जात न हो तवत्तक संकरताके मभयसे दूसरी क्रिया 
प्रयोग न करे । जीणेज्वरमे, कफापैन्तके श्वीण दोने 
पर दीप्र अभि वा मनुप्यको रूश् ओर मल्वंधयेगी- 
को अनुवासनवस्ति देन चाहिए । ७५८ ॥ ७९९ 
† ८<०॥ 


चन्दना्युवासन । 
-चन्दनोत्पलकाश्मय्यंमघुकारुरूक- 
स्कः ॥ सिद्धं तैलं विधातव्यं बस्तौ 
सखवस्वरापटम्‌ ।॥ <०१\ 
चन्दन, कमल वुम्भेर, मुठी ओर अगर इनके 
कलत्कके द्वारा तलको सिद्ध करके वस्तिकिस्पमे 


करना चादि यह्‌ तेर चव प्रकारके ज्वरोको इने 
५ 
कालाद्‌ | ८८१ 


धरततलगडादीस्त चकाटेनैव साध- 
येत । उषितास्त भद्वन्ति विशेषण 
गुणान्वहून्‌ ॥ ८०२ ॥ 


घृत, तट ओर गुडादिको एक ही दिनम सिद्ध न 
करे, क्योकि ये घृत तेटादि वासी होनेपर चिननेष 
[च 
गुण करत ह | ८०२ ॥ 


सरेटकत्को यदाङ्गुट्या वच्चितो वत्ति- 

वद्धवेत 1 बहौ क्षिपे ठु नो शष्दरस्त- 

दा सिद्धिं विनिर्दिशेत ॥ ८०३॥ 

जव तेर, घृतादिके ओपधि्येका कंत्कके पक्त 
समय उसभसे निकालकर अओगुखछीसे मटनेपर चन्तीके 
समन हो जाय ओर तको अधिरमे डाल्नेसे चिर 
चिरदराव्द तदहोतो उसको शद्ध हु समश्नना 
चाहिए । ८०३ ॥ 
नस्ये मृडः खरोऽभ्यङ्घे खेदे किड्न्त 
मध्यमम्‌ । नातिस्थिरं पवेद्रस्ता 
खरमभ्यस्नने पचेत ।। ८०४॥ 


नस्यके छिए स्नेदका शदः पाक करना चाहिए 
अभ्यरा (माङिच्च ) के ङिए खरपाक्‌ करना चाहिए 
ओर मध्यम पाक्‌ जव तक किट न दौ तवतक करना 
चाटिष्‌ ! वस्तिकम्म॑के छिए बहुत गहा पाकन 
करे 1 ८०४ ॥ 


भिधा शेदपाकलक्षण । 
तत्र खेद दधिविवेक्मातरं यतर भेषजं 
सख मृडः । मधूच्छिष्टमिव विशदम- 
विलेपि यतर भेषजं स मध्यमः । 
कृण्णमदस्च्र मीषद्धिशदं चिद्धणश्च 


यत्र भेषजं स खरः ॥ खेहपाकोऽथ 
कत्के स्यान्मृदुरहलिकेपिमि । न 
ग्रह्ात्यदगलि मध्यः शीयंमाणः खरः 
स्प्रतः ॥ <०९५॥ 
सेदपाकके छक्षण--जव चेदपाकके समय कल्की 
सय पतदा दौ आर करद्टीस कगजय तव उसको 
सुदुपाक जनना जव करककी आपा मोमके समान 


ऊ व्रा{{ध्कारः। 





विगद ओर करछीसे न टगे उसको मध्यम्पाक जानना 
जिसमे कस्ककी ओषधि काठ होकर कठिन किचित्‌ 
(विदाद्‌ ओर चिकनी पडजाय उसको खरपाक कहते है। 
 अन्यान्यग्रंथोमे भी कदा है जिसमें कर्क अंगुरखीपर 
चिपट जाय उसको मृदुपाक; जिसका कत्कअगुखापर 
नव्विपट परंतु नरम हौ उसको मध्यमपाक ओर जिसमे 
कर्क गकर कठिन द्भ जाय उसको खरपाक कहते 
हे 1 ८०५५॥ 
परं पाको मृदुः कार्य्यो द्रव्यस्य न- 
खरो मतः । किथिद्रीय्यं समादत्ते त- 
जहाति खरः पुनः ॥ ८०६॥ 
द्रव्यपाक णु करे खर न करे क्योकि) 
खरा किचत्‌ वीय्थकारक है ओर फिर बद्‌ ट 
जाता ह्‌ ।॥ ८०६ ॥ 
तेटपाकचिधि । 
शृ्दुस्यापरम भातत फनस्यापरम 
तथा । गन्धवणरखादानां सप्तो 
{सद्धमादशत ॥ ८०७ ॥ वतस्यव 
(वपक्छस्य जानोायालत्द्शला (भषर्‌ । 
फेनोतिमाचं तलस्य शेषं घतवद्‌द्‌ 
शेत ॥ <०८ ॥ पक्तलाद्धवद्ाय 
दीनमनब्दाद्धंतः परम्‌ । घरताद्धोष्दा- 
त्परं पक्त गुडादेस्त्वन्दतः परम्‌ ॥८०९॥ 
सहपाकके समय जव उसमे चिर चिर राब्द्‌ वंद्‌ 
ही जावे गमी न रहे। तथा उसकी, गंध वर्णे 
रस शुद्ध. दोजाय तो उस घत अथवा तेखको प॑काजाने 
परंतु तेखके पाकमे फेणा अधिक आता है वाकी घत 
वन्‌ है पक्तर छ मासके पश्चात्‌ वीय्हीन दो 
जाता दे जर पक्त चत एकवभरमे वीय्यहीन हो जाता 
दं आर गुड आदि .पदाथे एकवपेके पश्चात्‌ दीन 
य्य हलाते ह्‌ ॥ ८०५७ |] ८०८ ॥ ८०९ ] 
आरग्वधनिरूदब स्ति । 
अरग्वधसुशीरण्च मदनस्य फलानि 
च । परण्यंश्चतस्रो मधुकं निरूदखपकः- 
ल्पयेत्‌ ॥ ८१० ॥ भियङश॒मदनं सुतं 
मघुक्थ्च शताह्या । कत्कः सिग 
डक्षाद्रिञ्वरघ्रो बस्तिरुत्तमः॥ ८१२॥ 
१करहीं एेसाभी कदा हे करि फेण.अनि लगे तो तैलसिद्ध टोता 
है जौर केण नाद्य रोने प्र घृत मिद्ध होने पर आता है 1 


1 


अमटख्तासका गृद्; खस, मेनफट, सुद्रपर्णी 
मापपर्णी, शालपर्णी, पृदिनिपणीं ओर युरेटी इनके 
काथको निरूह वस्तिके द्वारा प्रयोग केरे अथवा 
पूखरियैगृ, मैनफड, नागरमोथा, युैटी ओर सतावर - 
इनका कसक धी, गुड ओर दाहद सबको एकन 
कर वास्त छखगार्वं यह्‌ ञ्वरनाररक ह।।८१०॥ ८११॥ 
(नरूहमा्राकरपनावाध | 
एकादशा षट्‌कश्च कषायस्य पलं 
मतम्‌ । कफापित्तानिलोःत्थेषु विकारेषु 
यथाक्रमम्‌ ।॥ ८१३ ॥ स्मेहस्य निचः 
षष्राश्चत्वारो मधुनस्तथा । पलद्धयं तु 
कट्कस्य कषः स्यात्सेन्धवस्य च 
॥ ८१४ ॥ रसक्षीराम्लमूत्राणामेकेकःं 
भ्रक्षिषेत्पलम्‌ । निरूहकटपना माता 
कथितैषा महषिणा ॥ ८१५ ॥ 
निरूहवस्तिके विषय कफमे १९ पर्‌, पित्तमे ८पर 
ओर घातम छपर काडाल्वे जो स्नेह छना 
हो तो कफम तीप पित्तमे पट ओर यतमे 
पल छेवे ओर सदत ४ पर, कल्क २ पल, सैधानोन 
१ कष ओरजो मांसरस, दघ कांजी ओर भूत्रये 
पदाथ डाङना दो तो प्रत्येक वस्तु १--१ पठ डाठे 


[> भ 


नरूहवास्तस यह्‌ मह्‌ापयल्ि सान्नाक) कल्पना कषय 
हे।। ८१२ ॥ ८१३ ॥ ८१४॥ 
विष्णुं सहस्रमृद्धानं चराचरगुरुं वि. 
खुम्‌ । स्तवन्नामसदस्रेण ज्वरार्सवा- 
स्व्यपोह्‌ति ॥ ८९५ ॥ 
1 जिसके हजार शिर है ओर जो चराचस्का गुरु 
हे उस विष्णु भगवानके हजार नामको परटकर 
स्ुत्ति करलेसे सव प्रकारके ञ्वर न्ट होते दै।।८१५॥ 
धनिष्ठादेनक्षचीतपन्नञ्वराव्धे । 
ञ्योतिश्वच्छं धनिष्ठादि वक्ष्यते दिन- 
निश्वयात्‌ । दशराचं धनिष्टास्ज ज्वरो 
भवति देदिनाम्‌ ॥ ८१६ ॥ वारूणे- 
ऽपि दशदैन मृत्युमाप्राति मानवः। 
षडहे द्वादशाहे वा पृत्युभाद्रपदाखु 
न्च ॥ ८१७ ॥ उत्तरासु भवेमोक्षश्च- 
वर्दशादिनोत्तरम । चलराच्राष्टर्वां 


(७८ ) 
ञ्‌ श्टत्णौ शसते ज्खसः ॥ ८१८ \ 

पि षडनात्छुखं भ्वति दे 

पदे उतपन्च सस्णं प 
। ८१९ ॥ दन्तिका गही 
दस्य स्रं यवैस्ल्वरः । त इशे 
वदि साताहादेकथिश्पविने सुखद । 
उत अध्य वियद्चैत चिपक्लात्छश्यो 
भवेत्‌ ॥ ८२० ४ सहिग्यालष्टरत्रण 
ुष्येदेकरदशेऽहनि । शमे च षडहं 
सेयं नक्शालसयषपि वा \॥ ८२१ ॥ 
अओ द्रौयाद्धपश्टष्टस्य पथ्दाहान्घत्युला- 
द्दिशत्‌ । ऊध्व यद्यपि वत्तेत {अिपक्चा- 
त्खंशयो भव्‌ ॥ ८२२॥ पुनवैसूपश्च- 
षन उवेरेण्‌ परिपीडनत्‌ \ जयोदश्ण- 
हान्थुच्येत सप्क्शेऽथराहानि \ 
१ <ये ॥ पुष्ये चिरान्न ज्वरितः 
खततशतनर्पनिकर्च॑ते ! आषा भ्वे- 
प्डत्युदीयंकालनच्छमात्तथा ॥ <२४ ॥ 
मघा द्वाद्श्प््टेन मरत्युभवति दैदहिः 
नः । ऊध्वं काति नघायान् पुनरेव 
सखखी भवेत्‌ ॥ ८२५ ॥ पृ्ीसु चोपस्ः 
छस्य फाट्शुनीपएु अदेश । उत्तरत 
तधा चाष नदरात्ययपि च । एव्छवि- 
शतिनः द्वा लवर सौख्यत्ददरच्छ- 
ति॥ ८२६ ॥ दते च सत्ते मोक्ष 
श्विन्यष््यष्टतेऽहति ! उर्ध्वं प्रय्छमा- 
न घा शु्येव्य गमे छदः ॥ ८२७॥ 
स्वातियोगे दशष्हेन छच्यतेऽध्‌ ञ्येण 
ख । धवश्णखाद्धु जदन्श्त्युरेच्छर्विश- 
प्त मऽह१न ॥ <२<८ ॥ ज्वरस्तु द्दिदसा- 

नऽहष्वनूशपध्यज्ु क्ते } अत ऊर्ष्दन 

त्त स्मान्नास्त तस्य चिकित्सितम्‌ 
{ <स उ्यष्काखा पश्चमे सत्युट्‌ष्द्‌ः 

राहून वा सखुखस्‌ । स्वास्थ्यं दशाह्‌ा- 

न्म्लन (लसत्ताहं तथां गहे ४ ८३० ॥ 


~ 
~< 


वङ्गेन भापाटीराकसहिरै 





षि 


व तु शटि 


अप्यष्ट पठा सवमेश्टूने मु- 
ग्रति । इतरा त्टाद्धुमासाच्छ- 
ध्यत्ययशयः । अष्रमाल्रवम्ात्पासाः- 
ततय सखलग्टिष्धित॥ ८२१ ॥ शव 
पदष्मनन्द (छथ्य(न्नव अवर्षा 
तः ।६ <२२ ॥ णनद्भुगवत्ता श्राच्छ 


नक्चशासा विचेष्टितम्‌ । य एत्र व्रतत 
नसेन ख साक्षोऽचनमहाति ॥ ८२३ ॥ 


अचे धनष्टादि व्योतिव्धक्रको दिनके निन्ये क- 
हता हं धनिष्ठा नक्षचमे उत्पन्न हवा ज्वर दय त्नि 
रहता ह्‌ । दातसिषा नक्षचम च्सपन्न (या व्व 
देयदिनते मारदेता दे । पृवोभाद्रपदामे उच्छं हेया 
उर छ. अथवा वारह्‌दिनमे भार देता २। उनः ला- 
द्रपामे उपपन्न हुवा ज्वर चौदह द्विनय, प्न्य 
नट टोजाता ह ! रेवतीनक्षुत्रमे उदपन्न इञ 
चार अधवा आढ दिनतक रहता दे । जध्रिलीर 
कषत्रम उत्पन्न हमा ज्वर छ. दिनमे अर्‌ाग्य दू(जाता 
द्‌ । भरणीलक्चत्रमे उत्पन्न हया ज्वर पोव्व चित 
मार देता ह्‌ ।कृत्िकानक्षयमे उपपन्न हओ उ्वर्‌ सात 

देनतक रहता ह्‌ ओर जो एक सप्राहम आरोस्वत 
टो तो २१ दिनमे आराम जाता हे।जीर जो चरसे 
भी अधिक (दैत वीत जाय तो तनिपक्षुमे स्तय 
दोजाता दे । रोहिणी नक्षसे उखन्न हुजा ज्वर आट 
1 टन अध्चा स्यरह्‌ दनम दछ्रृट जाता &६। 
सगाय्र्‌वं उन्पसर हज अवर इ दन अथदा स्य 
देनतकर रहता हे । आरनक्षत्रमे उसन्न हुआ वर्‌ 
पाच हिनसे सारदेतादै। ओर जो इससे अधिक 
रद्‌ तो तीनपक्षसे संशय दोजाता दहै । पुतवेसनघ्ॐ 
उतपन्न हआ ज्वर तेरह दिन अथवा सत्ताईस दिनमे 
निवत्त दोजाता ह्‌ । पुप्यनक्षत्रसे उत्पन्न हुआ उवर 
तीन अधवा सात दिनमे निन्त होजाता है । आस्छीमा- 
नधनरस उत्पन्न इजा ज्वर्‌ वृहुतकाटततकत रहकर 
पल्चान्‌ मारदेता ह । मघान्चच्रपे उत्पन्न इजा ज्वर 
वारह्‌ दिनसे सार देता दै । इससे आधेकं दिन 
वीत जाय तो फिर सुखी होजाता हे । पूवाफाद्युनी 
नक्षत्रम उतपन्न हआ अवर आठ अथवा नो दिलत 
ष्का ५१ दिनतक स्हकर दूर दोजाता दै या 
सारदेताहे । हस्तनक्षत्रे उत्पन्न हआ ज्वर -सातव 
दिन ओर्‌ चेत्रामे उत्पच् हज अवर आठवे दिन्‌ सोश्र 





उवराधिकार (५९ ) 





कर देवा हे जो आठ (नस अधिक दीनं ,जवि ते 
ज्वरसे युक्तं हज ] रवासीनश्षन्रम उ च टया 
उवर ददा दिन चवा तत दनम दर्‌ ई{जाता 
ठ ! धिदखानक्षत्रसं उर्फ हअ चवर २१९ दनम 


मारवा ह असुखधानक्षत्रस उत्प हा उ्वर 


जाड दिनवक्त रहता ह्‌ इसके उपरत न तो वह्‌ 
छन्त दता दे अर न उसको पचाकट्ता दे । जेष्ठार 
न्रे उसन्न हज ज्वर पांचवे दिन मारत ट । 
अथवा इसके पञ्चात्‌ १२ दिनम सुख दना च 1 
मूलनष्च त्रे उलपन्न जा ज्वर ठन अथवा तीन सप्रा- 
ह्मे द्र दौजात्ता द । पपाटानक्षत्रमे उसपन्न 
हज व्वर नो दिनसदूर दता 1 उन्तरापाडा- 
लक्षत्रेम उत्पन्न हुजा ज्वर एक महीनतक ख देता 

किर आठ अथवा नै महीनेके पञ्चत्‌ द 
जाता हे । श्रवणनध्त्रमे उद्पन्न हज ज्वर आठ दिन- 
तक छेग देता ह । यद्‌ भगवनव कटा ह नक्षत्र 
की चेष्टा कही, जो वय इनके तत्त्वो जानता ह? च 
राजसे पूजा जता ह ॥ ८ १६--८२२ ॥ 


धनिष्टाष्टिः स्वस्त्ययम । 


वस्ुरभरिरिति धनिष्टायां वटश्ुङ्मा- 
दम्बर वा जडया ॥१॥ 
धातिष्ठानक्षच्रमेन्वसरय्ः''--इति इस सत्रका पट 
कर वच्के अक्ुर आर गर्छ सकृडसि शस आहति 


देव १॥ 


तच्छायसीति शततसिर्षाज ज्धलदुष्प 
ज्यात्‌ ॥\ २) 


८८ तत्व 


तत्वायामीति इस संव्रको पटकर गताभ्‌पा् 
क्षत्रम्‌ कमख्की आहत उवं 1 २॥ 
उत्तरह्‌ गद्‌ द दइध्त पूठक्नष्ट्रप 
द शष्ट्यादन खदहुचाव एर 
ध“ उन्तर 2 {ह गदे इतिः इन दाना सत्राक्रा | 
कर पू्वौभाद्रषदामे ज्टिचारीकं भातका जह्ात्‌ 
दवे 1} २ ॥ 
अदहिस्वि भेोगेरिति रत्तरानाद्रपः 
दाख घला{द्न इयात दे! 
उन्तराभाद्रपदप्म “ अहिरिवमोगेष्रात `` इसच्छा 
पट्कर घी ओर. मातकी आह्वे देव ॥ ¢ ॥! 


। 











व नक 











पूष्णो प्राश्येषते रेवत्यां पलात्यक् 
त्सनि जहुथात \ ५^॥ 
र्वतीलक्चच्म “८ पृप्मेो प्रादयेति ”‡ इसका पटर 
फर यर अक्षतकी आहुति दत्र ॥ ५ |} 
अध््वनातेजशेव्यःथ्वस्या एड चन 
उदयात्‌ ॥ ६॥ 
अछ्ठिवनीनक्षत्रमे “८ अशिना तेजसात दस 
संचको पठकर गु ओर भातकां जातं द्व 11 £ 11 
अददि यस इति रण्या तण्डुल लख 
इयात 1 ७ ॥ 
अरणी नक्षत्रम ८“ असि यम ?--द्रस स्का पट्- 
कर च।वरोकी आहूति देवे ॥ ७ ॥ 
अअ्रम्रद्ध! इत कृतका छत ॐडछ- 
सत) ८ ॥ 
छ्र्तिकानषच्मे ८ अभिभू दति --इस सत्रा 
पटटकर घतकी आहुति देने ॥ ८ ॥ 
रण्यगथे इति राट्‌ण्या सयंब्धी- 
जाघ्ने ज्हुयात \\! ९ ॥ 
रोहिणीनक्ष्रमे “८ दिरण्यगभ इतिः? ईस संच्रको 
पटश्छर सववीजेकी आटे देवे ॥ ९ ॥ 
त्वम्भखामेति भगश पयस ऊ 
दमत ॥ १० ५ 
सणदिरनक्षत्रभे “स्भसामेतिः?-द्स नत्र पट 
करर खरकरा आहति देव ॥ १० ॥ 
अहेपिठमशूतगसित्याद्र्या करः 
इनत ॥ ११॥ ॥ 
आद्रीनधत्मे “अहे पितुमरूतामिति?-दस मत्क 
परदकर खिचडीकौ आहुति देवे \\ १९॥ 
महपूषमातसमात पुववेखा तण्ड 
लणष्ड्ज्हयत ॥ ९२ 
पनर्वसनक्च्रमे “महीमूषमातरभिति -ईइस मनका 
पटकर चाबलखाकी आहुति देव ॥ १२॥। 
वृदस्पते आतियद्य्य इति पुष्द दतः 
पायसं जहुयात ॥ १३ ॥ 
पप्यनक्चत्रमे ८ व्रहस्पते अत्तियद्य्य इत ` 


सं्को पकर धी मिलाकर सास्का आहति दव 
1 १३॥ 


मक 7 ~ 
„नमर्दा जयमन ४ 


(८०) वङ्गसेने भाषादीक 


नमोऽ स्वेभ्यो इति आषा 


सर्वौपष्रीज्चंहुयात्‌ ॥ १९॥ 





सर्वौषयिवमे 1 
चष्ट मांसी इरि द्र खरशटययः 
श्वकः ! वन्चाकचूरस॒स्तेश्च सवाषाधः 
कमच्यते॥ १॥ 
आच्टेपानक्षचभे“ नमोस्तु सर्पभ्यो इति ‡ ~स 
मत्रा पटक्छर्‌ स्वोपधि ( शूठ) वाख्टडः हर्द? 
दारूदस्दी, देवदार, भूररीखा) वच; कनचूर आर्‌ 
नागरमेथा इनको स्त्रौपधि कदत 2 ) को आहति 
द्व || १४॥ 
इदं पित॒भ्य इति मघा शालितण्डु- 
लाज्चहुयात्‌ ॥ १५१ 
मघानक्षत्रमे“ददं पित्॒भ्य इतिः -इस सत्रको पद- 
कर ांछिचावलछोकी आहूति देचे।। १५॥ 
प्रातजितं भगसुम्रेप्तिे प्वोफाल्यनी- 
ष्वक्षताज्जुहुयात्‌ ॥ १६ ॥ 
ूर्वाफाल्रानीनक्षत्रेम “्रार्ताजते भागयुभरेतिइस- 
मेत्रको पटकर्‌ अश्चत्तकी हूति देवे ॥ १६ ॥ 
तत्सदित्वैरेण्यसिति उत्तराफाट्यनीषु 
घतं जुहुयात्‌ ॥ १७ ॥ । 
उन्तराफार्दनीनध्चचमे (तत्सवितुधरेण्यमिति ? 
दस मंच्रकरो पकर घतकी आहुति देवे | १५] 
आाद्रण्मनोने दस्त रक्तपुष्पं जद 
सोत \\१८५ 
टस्तनक्षच्रम "आच्रष्णेनतिः?-इस सच्रको पठकरः 
खट पूटंकी आहति देवे ॥ १८ ॥ 
देवस्य त्वा खविुरिति चिचा्ां मश 
पयर जुहुयात ॥१९ ॥ 
चिचानदत्रमे“देवस्य' व्वा सवितुिति ?--इस 
चरको पटकर गहद्‌ आर खीर्की आहति ट्वे।। १९॥ 
वारुनं इतं स्वातेषु तण्डुलाः 
उजुदयात १॥२० १ 





सटिते- - 








स्वातिनक्षत्रमे “वायुग््रजा दति "~~ इस मच्रका 
पढकर चावलकी आहा दैवे |} २० ॥ 
| [न ज 9 क 
द्द्ास् [मत्तामात 
यववृतं जुहुयात्‌ ॥ २१॥ 
विराखान्षत्रमं '्टन्द्रापधरि अआगताभेति 7 इस- 
9 न्व (^ [9 [अ १ 
मंत्रको पटकर जं। आर घीकी आहूति देवे ॥ २१ ॥ 


विशाखायां 


आनोभिनो वरुणेति अद॒राधास्‌ म- 

सूरं ज्हयात ॥ २२॥ 

अनराधानश्त्रमे “ आनोभेत्रो वरुणेतिः?-इस 
मत्रकों पटकर मसृरकी जहृति दैव} २२) 


न्द्रा सुवामेाते ज्येष्ठासु कनक तद्‌- 
भावे पीतपुष्पं ज्रह्यात्‌ ॥ २२३ 


ज्येएटानक्षुत्रमें ८ इन्द्रासुत्रामेति"इस सच्रको षद- 
कर सुवर्णंकी आहूति देत्रे ओर जो सुवणं न मिलि तौ 


(८, क 


पीर एलको आहुत देवे |} २३॥ 


मूकाय स्वाहोति मले तिलठित्रीद्यास्या- 
नि जह्यात्‌ ॥ २४ ॥ 
मूखन्त्रम्‌ ^* मूलायस्वाहेतिः-इस मंत्रको पठ- 
कर तिर ओर त्रीहि धानाकी आहूति देवे । २४ ॥ 


अपाघमुषाकाल्विषमिति 
घृतोदनं चद्ुयात ॥ २५ ॥ 
पर्वापाटानक्षचेम "“अपाघयुपकिल्विषमितिः--इस 
मंचको पठकर घी ओर चावलोकी आहूति देवे २५। 
विन्वश्द्यामातः उन्तराषादट्‌ मधुरान्न 
ङहुयाच ॥ २६॥ 
उत्तरापाठानक्ष तमे ““ विच्वेऽचाभेतिः"-इस भच्रको 
पटकर मधुर भोजनकी आहूति देवे । २६ ॥ 
द षिष्णरिति श्रवणे मूर्वास्तदभाव 
तण्ड्लाजञ्जुयात्‌ ॥ २७॥ 
श्रवणनक्षृचमे^दं विष्णुरतेः?-इस मंचको पड- 


कर मूच ओंपधिको आहुति देवे ओर जो मू न 
मिले तो चावखोकी आहूति देवे ॥ २७ ॥ 


 । 


पूबोषाषटे 


ञ्वर({वक्छरः < 


(८१) 





उर्गवरुणस्द्रा रवसवेन्द्रलिपूवाी 
यमनहुतचश्ाखा, पापवारण युत्मः 
तिथि नव्मिषष्टीद्वादशीभश्चतुथ्यां 

रणसदितयोगा सोगिणां मृत्युरेव 
1 रर) 

आद्छेपा. च्तीभिप्रा, आप्री, धनिष्ठा, च्या, 
पूवोभाद्रापदा, पूर्वाषाढा पृवाफास्गुनी; भरणी, छ- 
न्तिका अर कियाखानक्षत्र ये पापवारोसे य॒क्तदो 
णवै नवमी, पष्ठ, द्वादन्नी मौर चतुर्था यह्‌ तिथे मी 
दातो इसको मरण कहना अर्थान्‌ इन योगोमे 
उत्पन्न हआ रत्रा सेगत्कि ना करनके चयि होता 
|} ८२४ ॥ 


1 


` पफथ््रापएथ्य । 

सज्वसो च्वरखुक्तो वा विदग्धानि 
गुरूणि चा । असाल्यास्यन्नपानानि 
चिरुद्धाध्यशनानि च ॥ <३५ ॥ 
व्यायाममतिचेष्टं चाऽभ्यङ्धः स्यानं 
वि वजये 1 तेन ल्वरः शमं याति 
श्पस्तश्च म पुनभेवेत । ८३६ ॥ 

ञ्वरसादित या ज्वररहित मसुप्य विदग्ध अन्न 
( दादकारक भोजन ) भारी पडा५+असास्म्य ( जो 
अपनी मकि प्रतिचछ्ट दो ) अन्नपान; विरुद्ध 
आर अजीणमे भोजन, व्यायाम (८ दंडकसरत ) 
अत्यन्त चना, फिरना, तेखाष्टिका मदन ओर 
सान य सच छोड़ देवे इस प्रकार करनेसे ज्वर्‌ शांत 
दाता ठ अर्‌ दमत हज ज्वर फिर उत्पन्न नदी ह्येता 

ˆ 1! ८५ 1! ८२६ ॥ 

ठ्पापायश्च ठ्यफदायश्च समानं चन्छम- 

णानि च ! ज्वरजुक्तो न सेवेत याव 

त्रा बलषान्भवेव ॥ ८३७ ॥ 

व्यायाम ( दडकसरत ); व्यवाय ( भुन ), 

स्नान जार अपक मण करता इन सवक उथर्‌- 
युक्त मनुष्य जवत्‌ङू वद्वान्‌ न दहा जाय तवतकत 
म्‌ क्र { ८३५७ 

बायंमाणो दिवा स्वप्र श्च्त्वा यःसेक्ते 


न ----------------------- 
. 9 आद्टेषषा ! २ दतभिषा । ३ आरद । धनि । 
< ज्येष्ठ) 6 भरणी । ८ वृत्तिक्न। 

६ 


१ 


नरः । तस्मात्तन्द्रा जडत्वश्च मोह्‌- 

श्वप्युपजायते ॥ ८२३८ ॥ 

वरसे मुक्त हुए मनुष्यको भोजन करके दिनम 
सेना नहीं चदि, क्योकि दिनम शयन करनसे 
तन्द्रा जडता ओर मोह उत्पन्न होता है ॥ ८३८ ॥ 
न जाद तपयेलात्तः सदसा ज्वरकः- 
रितम्‌ । तेन संशमितोऽप्यस्य पुन- 
रेव भवेज्ज्वरः ॥ ८३९ ॥ । 

उवरसे कज हए मनुप्यको कदापि एकसाथ तपण 


(तृ्चिकारफ्‌ पदाथ ) न देव, क्योाके ज्वरस ददा 
हा ज्वर फिर आजाता है । ८३९ ॥ 


धातो मूच्छ रुचिश्छर्दिस्तप्णाती- 
सारषिड्यह्‌ाः रिद्छाकासाङ्- 
भेदाश्च स्वरस्योपद्रवा दंश ॥ ८४० ॥ 
उवास , मूच्छ, अर्चि, वसनः तृषा, अतिसार 
मख्योध, हिचकी, खोसी ओर शरीरमे दड्परूटन भे 
उ्वरके दा उपद्रव है 1 ८४० ॥ 
देठभिवैहुभिजंतो वलिभिबहुलक्षणः । 
ज्घरः भाणात्तक्यश्च शीच्रमि- 
द्द्रियनाशनः ॥ ८४१ ॥ 
वहु कारणोपसे उत्यन्न हुआ, वख्वान्‌, वहत 
टखक्षणावाला आर जा उत्पन्न हतं द्यं एक कसा 
दन्य नष्ट कररदवं उसको साघ्र भ्राणनाङक 


जानना 1 ८४१ 
उदरः क्ठीणस्थं शूनस्य गम्भीरे दैष्य- 
रात्रिकः । असाध्यो बद्टवास्यश्च 


केशसीमन्तश्नज्ज्वरः ॥ ८४२ ॥ 
जो ज्वर्‌ क्षीण मनप्यके वहत दिनेसर उत्पन्न 


इजा ह{ तथा जरर्म सूजन आ गई ह? उ्वरवलबान्‌ 


रोगौ ५, ( 


दो आर सोर्गीके दिरपर वादेकी सांगस। गुश्र जव 
उसको असाध्य जानना ॥ ८४२ ॥ 


विसंज्ञस्ताम्यते यस्तु शेते निपति- 
तीऽपि वा । शीत्तार्दितोंऽतरूप्णश्च 
ज्वरेण भ्रियते नरः ॥ ८४३ ॥ 
जो मचुष्य व्वससे व्याङ्कुर होकर वेदो दहो जोव; 
जिससे सोकर जरयवेटकर उठा न जाय तथा जिसको 





॥ च नक 


वाहरस् नल्डी ख्य अर भीतर द्‌ बह सगा 
॥ ध = होता ् ०२ 
यवय -यम्क्र दारा सत्यका प्रप्र दयोताद्‌ ।॥ ८४२ 


मो दृषरमेमा ग्काश्चो- ददे घङ्धात- 
जृलटवान्‌ । वक्रेण वेवोच्छसिते तं 
ल्वमे दप्ति मानवम्‌ ॥ ८४४ ॥ 


जिस उवन्योगोक स्ये खड र्ट, अविं खट दोः 
द्रदयर्म सयानक्त समान पीडाञआर स्वे अख 
1 


शमि ख्व वह्‌ उ्वन्सेर्गः मर जाता द्‌ 1 ८४ |! 


हिक्धासनुषायुक्त मृदं विख्रास्ल- 
1 निने [च्य [ ५1 क (6 4 
ट (त्वनम्‌ । उन्तत्तच्छुसितं श्रीण नरं 
श्षपयनि ज्रः} ८४५ ॥ 
ज। उरगौ दिचकोश्चास्र अर नघत्स युक्त दो, 
मृ ट तत्र वच्रान्त ( चपट) दो जायि, निरन्तर 


च्व्रासि दव जर्‌ श्वानहू जाय कह परप मरजाता हं 
11 £~ |) 


= 


हतपमन्दरियं 
[4 क १५५ 

तम । मभ्मरर्न्ण्धमार्यं 

पारत्रजयेत ॥ ८४६ ॥ 


कानि (रौर नोभा) नष्रल्ल गई हो 


धन्द्रियि.अपने २ च्य करनमे यस्मय्‌ अद्यं 

अन्यन्न अनचि; ज्वर्‌ तीध्ण येद उसका येग 

गम्भर्‌ टाप ज्वरस्गौक्े येद त्यागद्र्‌ }] ८४६॥ 
स ल्वक् गाञ्म्वादधं प्ररर्ण्येऽक्मटा- 
दिप । ध 


ट त्नज्दरा (म ५ {यर 9 

द नुरर्वनकाघ्रः 1 ५७ 1 
-व्ग्जातदनिपर्‌ मौ यद्धि 

= य 


अर्च 

ॐ अरि मन्द्रद्रिनं किवम य टखघ्षण 
स ठमन्म चनुवध्त् भवम [ल 
न~ तर्न खपे 11८ < || 


ओन ऋ + 
वटवान्यददरायनु ज्वर 
॥ 


द्रवः ॥ ८४८ ॥ 


री 
= 
वमन विरेचनादि 


: साध्याऽतुय- 


^~ ~~~ ~~~ ~~ 
~~ "~ ----~----------------~-~~~~- 
न ण म 


ज्वरे तुल्यवेदोषत्वं पेदे ठव्यद्ष्रना । 
गक्छणृद्मे पुराणत्वं सखसाध््स्य 
लक्षणम्‌ ॥ ८४९ ॥ 


ज्वर ऋतुक्र अनुसार दोर्पकी तुल्यता द्नेये 
साध्य हततादं | प्रमेहम दीरपोकी दप्यता ससान 


दन साध्य दाता दं ¡ अर रक्छगुल्म पुराना दाचिस 
यंखसान्य हता द्‌ | ८४९ ॥ 


दाहः स्वद्‌ चमस्तप्णा चम्पा (वड 
भेदसानेता । दजन चातिधगन्ध्य- 
मक्र तन्व॑रमोक्षणे ॥ ८८० ॥ 
पसानका आना, श्रम्‌, नृपा; कस्य जर 
मटक्रा म; सर्गसका कजना ओर दर्मन्धक्रा 


दाना 
नण ज्वरय ह[चंसं पहल तेते 


मट्‌ 
य्‌ दत | ८५८ 


अन्यश्च 1 


स्वेदो ल शिरसः कण्डुः पक्की 


खस्य च 1 क्षवशुश्ाच्लिप्ता च 
रसुक्तस्य लक्षणम्‌ ॥ ८५० !! 


६9 11, 
5 


^] 


<|] 


पसीनक्रा जाना, ररर टल्छापन अनः 
युजद्का चल्ना, जुखका पकना, रदतकका 
(र भ{जनस सचिका लोनाभये सव ज्वस्यु च 
तण जानन }} ८५१ ॥] 


शिगस 
आना; 
लनेके 


¦ # ५ | 


} 
९। 


णे 
2 # 


सुख करणस 
नवः 
कण्ड्श्य स्टू 
{1 ८२१ 

सरुर्‌ टल्छ् टा ष्टोच आर्‌ श्वन्ताष 


द्नत्ा दृर टना; मुका पकना, कर्नेन्टिय न्प 
शरण कर्ने, स 


0५। 


€ 


४) 


~ .% 


3 


क सररक पड़ा दर्‌ ह, पसा 
च जना. ब्रद्धदिक् अनुस्‌ छक्का उपरता, अन्द 
«चव आर्‌ चिरस्स ग्वुजदलच्छो दनाः; यव स्व दछद्रण 
उवर्मुक्त हानद् त 1 <५२॥] 


दनं 
। = 


शव्रयनेन मापराटौक्रायां ज्वराधिकट- | 
~~ 


अातसारााधक्छारः। 1 





अथातिसाराविक्छार । 


---- "न~ -- 


। अतिसारनिदान । 


गवेतश्ग्दरूकश्षाप्णद्रवस्थलातः- 
शातः ! ध्वरुद्धा्यश्नाजाणरः 
सात्म्थश्वापि भोजनः॥१॥ सखद 
द्रतियत्तैश्च निभ्यायुक्तेविषेभयेः । 
चोकद्ष्टाम्डमखाततिपानैः सात्म्य 
९.,९ [९९ ह ८1 
तंपययः ॥ > ॥ जलाभरमणवमावः 
धाते कमिदौषतः । न्णां भवत्य- 
तीसासे लक्षणं तस्य वक्ष्यते # ३॥ 
अत्यंत भारी, अव्यन्त चिकन, } ख्ख; गरम; 
अत्यैत पतक, म्थृ ( कठिन ); अच्यन्त नीतल; 
धेरुद्ध ( संयोगधिष्द्र, स्वमावविरद्, देशविरुद्ध; 
समय विरुद्ध ); अध्यशन ( भोंजनपर माजन ) एव 
मोजनकी अजीणे अवस्थाभे मोजन करनसे अथवा 
कच्चे पदार्थीको भक्षण करनेसे, भरद्तिके पिपरीत 
सोजन करतेसे, सदा कम्मोको अधिक्‌ करनेसे 
अथवा ऊुयिधिसे करतेसे, धिपकों भक्षण करनेस; 
भयते, अस्यत चोकसे, दुटजल्को पान करतेसे, 
अस्यत मदिरा पीनस, रवमावके विरद ओर कतु 
चिरुद्ध आद्‌।र विद्ासदि ˆ करतेसे, अधिक जलमे 
कीडा करनेसे, सखसूत्राटेकं वेगोकों रोकनेसं आर 
पेटमे छ्रमि दोजानेसे सलुप्योके असिसार रोग उत्पन्न 
ता ह । अव उसके छक्षण कहता हू ।। १-३ ॥ 


' अतिसारकी सम्प्रासि। 


स्वङम्याफा धातुरत्र जद्द्ध कवन्चाः 
मिश्रो दाथुनाघः पणुच्ः । सरत्यती- 
वातिः तमाहुव्याधि घोरं ड्‌ वि- 
धं तं उदस्त ४१ एकैकशः सर्वश 
श्धाप दातः सशच्लात्यः षष्ठ जमन 
न्यात्ः \ “५ 
उपयत्त छुपश्यादि सेवन करनेते,जपांधातु (रस, 
ज्छ+रधिर, मृचा ) उदरकी अत्यन्त वदी हद्‌ अशनि 
प्न मद्‌ करके सके साध सिखकर अपानवायसे 


प्रेरित होकर नदीके वेयके समान गदाके 
"नक्ल्ती ह,दइसं कारण इसको अतिसार कहते 
दस दारुणरोगको छ प्रकारका कहा हैः जस 
वावातीघार पित्ता्तीसार कृफातीसार सन्िपाताती. 
सार शछोकादीसार ओर आसमातीसार । ४ ॥ ५॥ 
अतसारषव्छा पएर्दरूप । 


दन धर्मपयूदर ङक क्षतद्गात्रावसाद्‌(ः 


दरार 


निलटसन्नियेधाः । विटसङ््‌ अआध्मान 
मथाविपाकते भविष्यदस्तस्यपुरः 


सराणि ॥ ६६ 
दय, नाभि, गदा,उद्र ओर कोख इनमे तोडने 
सरीखी पीडा; शरीरम अप्रसद्रता,) अपानवायुका 
अवरोध,सलकरा रुकना,अफारेका होना ओर मोजन्‌- 
करा न पचना, ये अतिसारके पूर्वक्षण हे ॥ ६ ॥ 


पयचित्सा ! : 
हितं लङ्नमेवाद्‌ पू्ैसूपेषु देहिनः 


काय्यश्वाकशनस्यान्ते सद्व लश्चमो- 
जतम्‌ ॥ ७॥ 
अतीसारक पूवेरूपमे रोगीको प्रथम छवन करन 
अत्यतं 1दहैतकारी द्‌; जव टघन हौ चके तव पतदटे 
अ।र दख्कर पदार्थेका मोजन कुरवे ॥ ७ ॥ 
विन्ोष्ी्योदकं पानं लड चास्य 
शस्यते । हरिद्रां वचादिः वा पिवे- 
स्ामेषु मानवः ॥ < ॥ 
प्रथम ठद्नन कुस्चाऽपन्चात्‌ साठ आर युगन्धचालख 
इनक काधक्रा एव दहुरदराद्‌ अथवा वचाद्‌ अषपिधः- 
याक्र कथका पन करना चादहय । य सव आसदत 
अतिसारमे हितकारक है 1 ८1 
खण्डयृष । 
खंडयूबयवागरभिः पिप्यल्यादिः भयो- 
जयेत ! स॒द्रखषरसं तच्छं धार्यजीरयः 
संयुतम्‌ ! खंडग्रषभिति भ्त सन्ध 
वेन सयस्वितम्‌ ॥ ९ ॥ अधथिखन्धी- 
पनं मक्त महणीदौषनाशनम्‌ ! असे- 
नवके ज्वरे चव श्रैएटमेतत्वरैके।॥ १० 
खडयूप्र; चवायृ.आर्‌ पिन्पल्यादि जपयिचेच्छ 
काय ये सव सेवन कराते चाहिये । नुगा यपर 


(८४) वङ्खसेने भापाटीकासदित- 


„~~~ 


[णााककककााककमाक ० िििग्वाििनिनोती 
~~~ --~~ -------~- ~ 


तक्र, धि -जीरः ओर सेधानन इन सवको षक्र 
मिलानेसे खंडयुप सिद्ध होता हं । यह खडयूप अग्न 
को दीपन करता,संग्रहणीको नष्टं करता तथा अरूचि 
उवर ओर प्रवाष्टिकारोगमे अत्यन्त हितकारकः ठ 
॥ ९॥ १० ॥ 





मी 
त वि क 9 त 


ने तु सग्रहणं दुद्ात्पत्र्त्राचसा- 
| लादौ वध्यसाना जनयन्त्मा- 
मयान्वहून्‌ ॥ १६ ॥ योधपःण्द्रामय- 
पीदद्एरस्मोदरन्वगान्‌ । दण्डका- 
टसकाध्मानयहण्यशगद्‌ास्नथा 1१७ 
आमातिसारमे रोगीका प्रधम कटापि सम्राद्क 
मर रोधक) अंप्रथि नचि क्यो करि, प्रथमं 
मलराधक अआंपविदेतसरदोपर वद्र टेकिर्‌ सृजन; 
पाण्डुरोग, प्रीह्‌) ऊुष्ट, गुल्म) उदररोन) उ्वररोम, 
दण्डक,अरसका जाध्मान) संग्रहणी अर्‌ ववासीर 
अदि अनेको रोगोको उत्पन्न करते टे 1। ५६ । १८७५१ 
डम्भो यः स्थिरो बापि बातपि- 
तात्मक्श्च यः । प्षीणधादठवलार््तस्म 
वददाबातषव्श्चतः ॥ १८ 1 ञः 
मप स्तस्मन (यः स्यात्पाचमस्मरण 
व्रजत्‌ ॥१९ ॥ स्तक स्तक (वद्ध 
वा सश्चलं योऽनिसार्य॑ते । अभया 
{पप्पलाकटक सुखा्णस्त वस्ययत>०।। 
किन्तु वाल्क; वद्र ओर जिसकी प्रद्रति वात 
पित्तकी दा, वठहीन, धातुक्षण ओर जिसका वहत 
दस्त दो चुके द। एसे आमातीसासटे सेनीको मल- 
रोधक ओपधि देवे 1 पाचन ओषधि कदापि न चवे 
कारण कि; असके पचनस रोगी दुल दोकर्‌ सृत्य 
को प्राघर होता दै! थोडा २या वहत श्धयुक्त मर उतरे 
तव उसका ह्‌रढ आर पपदटके फर्क काचक 
उप्णजखक साध प्पलक्र दस्त कराच १८।१९।२०॥] 
दीप्ताष्मेवद्ुदोषश्च धिबत्धमनिसाय्यने। 
विडद्धतरिफलाद्व्णाकवायैस्तं विरे- 
चयेत्‌ ॥ २९१ ॥ 
जसका आन्न द्पिन ह्यय ओर बहतसे गेपोष्ठे साथ 
1चवन्व कन्जसं मर उतरे उसको वायविडग,चिफख 
आर पीपङ्‌ इनके काथको पिलाकर विरेचन करावे९१ 
ष्क्षामस्य (वरेक त येया सुल्याद्‌- 
क्षणः । भेषजमारूतलेश्च व्मीपनप्यिश्च 
कस्पिताम्‌ ॥ २२॥ 














षडंगयूष । 
विल्वं खधाग्यश्च सजीरक्ख पाटा चं 
सण्टी तिलखयता च \ पष्ट षडड्धः 
सुकृतो नराणां गूषो दयतीसारह्रः 
ब्दः ॥ ११९॥ 
वटगिरी, धनिया, जीरा, पाट, सोठ ओर तिर 
नको एकत्र पीसकर धूप वनवे । यह्‌ पडंगयूपः 
अति सारको हरनेवाला दै ॥ १९१ ॥ 
लष्णापनयनी ठष्वी दीपनी बस्ति 
चरोधनी 1 ज्वरे चेवातिसारे च यवागूः 
सर्वदा दिता ॥१२॥ 
यचाग-त॒पाको सात करती ह । एवं दरकी,अधरि- 
को दीपन करनेवारी; चरितदपेधक तथा उवर ओर 
अतिसारे सदैव हितकारी है ।॥ १२॥ 
आमपक्तकमं हित्वा नातिसारे च्या 
हिता । अतः सवांतिखिषु नेयं 
पक्वामलक्षणसम्‌ ॥ १३ ॥ 
आमका पक्त कसतेवारी च्ियाके सिवा इनको 
आसार रोगमे अन्य क्रिया हितकारी नही दहै 
इस कारण सव प्रकारके अतीसारमे आम पक्त हर 
द या नह यह्‌ जानना चाहिये ।॥ १३ ॥ 
उवामषम्वन वाच । 
सर ममद्‌ावस्व न्यस्तमान्वदस्ाद्‌पत 
॥ पुरीषं श्शदुगेन्धि पिच्छिलं चामक्त- 
'ज्ञितम्‌ ॥ १४ ॥ एतान्येव ठ लिलि 
तवपराताने यस्य वे । लाघवश्च 
वरचण तस्य पक विनादरेत्‌ १५॥ 
आसमदापयुक्त मल जछमे डाल्नेस सीध दव जाता 
ट. वा अल्यत दुगाधत आर पिच्छ हाता इ उसका 
ज हत ठ्‌ । 1 विपरीत रक्षणो युक्त दो 
त्‌ जिससे दुगि न हो, पिच्छ क 
वेप कर दर्का हो अथात्‌ जरे स 9 


वातनाराक आर अश्निप्रदीपक आओप्धियोके दारा 
द्वे उसको पक्रसक जानना चादिये।। १४ ॥ १५ सिद्रकी हई पेया देवे ॥२२॥ 
ति ४ $ 


अतिसाराधिक्ारः। 


(८५) 








योऽतिद्रं भमूलश्च पुरीषमतिसायेते । 
तस्यादौ वमनं योस्य पश्चाछछद्कन 
मेव च।॥२३॥ 

जिस रोगीके अत्यन्त पतले ओर चहूतसे दस्त 
दाते दो उसको प्रथम वमन, पद्चान्‌ खंवन कराने 


[9 


न्वादिये ॥ २३॥ 
शलानाहमसेकाच वामथेदतिसारि- 
णम्‌ । पिष्पलीटवणाभ्याश्च साधि- 
तेन जटेन वा ॥ २४ ॥ 
शु, आनाह ओर अतिसरारवाठे सोगीको. पीप 
उगैर तसकका पानी बनाकर पिरवे उखके दवारा उन्तम 
वमन हो जावी हे ।॥ २४ ॥ 
द्वितय आमपाचनविधि । 
पथ्यादारुकवबासुस्तेनगसात्तिषिषा- 
न्वित; ! आमातिसारनाशाय क्ाथ- 
मेभिः पिवेन्नरः ॥ २५ ॥ 
हरड; देवदारु, वच, नागरमोथा, सेठ ओर 
घतीस इनका काथ वनाकर अमातीसार नट करके 
प्ये पान करे ।॥ २५ 
, पाठदहिग्वजमोदो्रापश्चकोलाब्दजं 
रजः ¦ उप्णाम्दुपीतं सरूजं जयत्यामं 
ससैन्धवम्‌ ॥ २६ ॥ 
पाट, दीग, अजमोट, वच, पीपल, पीपडामूख 
चव्य, चीता, सोर ओर नागरमोथा इनको एकत्र 
पीसकर दैघनेनमे मिखकर गरम जख्के साथ पान 
करे । इससे पीडायुक्त दोप न्ट 'होता है ॥ २६ ॥ 
0 चश्रूषण्लिविषादिङ्णवया सौवन्यलप- 
भया - - । पीतोप्णेनाम्भसा सद्या 
दामातीसःरस॒द्धतम्‌ ॥ २७ ॥ 
परिक्कुटा अती, दग, वचः काटनोन ओर 
दण्ड इक! चूणं उप्णजख्के साथ पान करलेसे 
म्र आमा पणार नष्ट होता हे ॥ २७1 
वन्वा प्वल्वकणा विश्वाक्कटखकं ख्टदी- 
प्यकसु । सविडङ्क जयेत्फेतमाममु- 
प्णां॒न\ तम्‌ ॥ २८ ॥ 
वच; वरूगरौः पमल, सेठ; परोरपत्, 
अजसमोद आर वा्यावेड्ग इन सवस्य ण्कत पीकर 


१ 
१ 
1 


गरम जखके साथ पान केर । इससे आम परिपक 

हेती डे ॥ २८॥ , 

@दरीतकी सातिविषा दिङ्गुसौवयचैलं 
वचा । सेन्धवं चेति पिष्टानि पायये- 
दुष्णवारिणा । जमातिसारस्योगोऽय 
पाचयित्वा चििर्साति ॥ २९॥ 


दरड, अततीस, क्ष॑ग, कारनेन, वच जरसेधा- 
नोन इन सबको एकत्र पीस्तकर गरम जख्के साथ 
पान करनेसे आम दोप पचता ह ! यह्‌ अत्युत्तम 
योग दै) २९॥ 


आमातिसारे योगेन यदेतेन न 
छाम्यति ।न त येगशातेनापि 
चिकित्सति चिकित्सकः 1 ३० ॥ 
जो इस योगस आमातीसार नष्ट नद्यो तो सेक- 


१३ 


ड योगोस भी नट तदी हीगा॥ ३० ॥ 
एरण्डरसर्छपिष्टं पक्मामश्च नाग- 
रम्‌ ! ,आमातिसारद्लघ्रं दीपन 
पान्न तथा ॥ ३९ ॥ 

कशी ओर भुनी हदे साठके अंडके रसमे पीस- 
कर भक्षण करे ! यह्‌ योग आमावीसार ओर शूट 

को नष्ट करता हद दीपन ओर पाचन ह ॥ २१॥ 
चित्रकं पिप्पक्रीमूलं क्वा कटकरो- 
दिणी । पाठावत्सकबीजानि दरी- 
तक्यो महौषधम्‌ ॥ ३२ ॥ एतद्‌ाम- 
समुत्थानमतीसारं संवेदनम्‌ । कफा- 
त्मकं सखपित्तश्च सवातं दस्ति 
वै श्रवम्‌ ३३॥ 

चीता, पीपङामूख, वच; करट की, पाठ, इन्द्रजाः 
हर ओर सोट इनका काथ वेदेनायुक्त आमातीसार, 
कफातीसार, पित्तातीसार ओरःवातातीसारको निश्चय 
न्ट करता हे ॥ ३२ ॥ ३२ ॥ 
श्वदष्रण्डधान्याम्लयवपुप्करसाधि- 
ता ¦ पथ्या मधुयुता टीटा ` शल- 

प्रन्थिदिनएदधिनी ॥३४॥ 


यट मनयः 
द 


क 


(८६) 





गोखन, अंडक्ी जड, धनियां, इन्द्र मौर पाटकर- 
मू इन सवको एकत्र धीसकरजोक्री कजीमे मिटा- 
कर सेवन क । जथवा हरडको दददमे मिलकर 
भक्षण करे तो शह ओर अंयियुक्त आम नष्ट होती 
डं ॥ ३४ ॥ 
मरा [जहा > ५ दा 
मामर्‌ एताबषाक्चस्तः काथः स्यादा- 
मपाचनः ॥ ३५ ॥ 
" सीट, अतस ओर नागरमाधा उनका काथ आम 
को पचार है} ३५ ॥ 
वे& ॐ विक ४ |, क रु 
विस्व मोष्वरसं पाठा गुड्की विश्ष- 
क्म ० + ~ 4 ह 
सखुस्तकम्‌ ! गुडतक्रेण इुबार्‌ पीतं ह- 
न्छुदरायमम्‌ ॥ ३६॥ 
वेख्गिरी, मोचरस, पाट. गिरोच, सेठ सौर 
नागरमोथा इनके काथमे गुड़ जर तक्र मिलाकर 
पान करतेसे दुस्तर अतीसासादि उद्र राग नष्ट सेते 
हे} ३६! 
धान्पपश्चक्‌ । 


० धान्यनागर्सुह्तश्च चालक विल्वमेव 
च । आामश्नरखविबन्ध्घ्र पाचनं कदि 
दांपनस्‌ ॥ ३७ ॥ पित्ते कान्यचतप्कश्च 
सएण्ठीत्यागाद्वद्न्ति हि । 

वसया साठ; नागरमोथा; संगन्ववादा आर 
चखार दलका काथ आम शष ओर विवन्धको नष्ट 
कर्ताद्‌ ण पाचन आर आ्चग्रद्‌ापक हं }] २७ ॥ 
अद्‌ पपत्तात्तासारमें दस्का दनां द ता इसमस 
सर्के नकार आर धानय यथाचुरूप चटा द्व्‌! 


दवद्ारूकचासुस्तनागरात्तिषिषाभ- 
याः ¦ सवाजीणत्ररामनं पेयमेतैः 
"तं जलम्‌ ॥ ३८ ॥ 


ददार, चच, लागरमोथा, सोठ, अतीसर यर 
द उनक्रा काथ सवप्रकारफे अजीर्णं रोगो त 


कृस्ता र | २८ ॥ 
नागरा तिनिषासुस्तैसथवा धात्यना- 


मर्‌: | त्प्णाशलात्तिसारघ रौ्वनं 
द्‌ापएन लषन ॥ ३९] 


वद्धतेने भापाटकाखदिते- 


व 





सोट, अतीत अर्‌ नागग्सीन्रा आश्रवा धनि 
अर सोट टनका क्राथ नपा, युद अर्‌ अनीमाग्को 
नट करता ह तथा रोचन.दीपन जीर दख्का ट) २९॥! 

धान्यकालतिषिषोदीच्पयवानीमुस्त- 

नागरः । वलाद्विप्णीतधिल्यश्च दना 

पनपाचने ॥ ५४० ॥ 

धिया. अतीसःयुगन्धवाला, अजवायन.चागरमेःशा 
साठ, खिरटी, जाट्पणी, पष्टप्णीं यर वख्मिरी 
इनन काथ देवे । यह्‌ दीपन अर्‌ पाचन ह।। ४८॥ 


चतुःसमा युटीं 
अभया नागर मस्त जडेन तह या- 
जितम्‌ । चठःखमेयं ग्ट चिदो- 
वष्नी भकीतिता ॥ «2? ॥ समाक 
खारमनाह्‌ सखाचैवन्थ व९वल््मु 
कृमीनरोचचक दन्रारीपयत्याश चा- 
नलम्‌ ॥ ४२ ॥ 


दर्ड, सोट ओर नागरमोथा उन सवक्रा समान 
भाग छेकर एकत्र पीसकर गुख्मे मिटाकर भोखीं 
वनावे यद्‌ गुटिका तरिदोपनामक है तथा आमाती- 
सार, आनाह; विचन्ध, विपूचिका, कृभिरोग जीर 
अरुचिकों नष्ट कर अ्निको रीघ्र दपिन करतीं 
।॥ ४१॥ ४२॥ 


दलास्थः स्वरसः पेयो हिजलटस्य स- 
माश्चषकः । जयत्याममतासार्‌ काथ 
वा खट जत्वन्यः ॥ ४२ 
रहनर (सयुद्रफर) वुक्षके पत्तोके स्वरससे राद 
पसखाकर्‌ अथवा करुडकी छरके काथसे शहद भिस 
कर सदन करनेसे जमार्तीसार नष्ट दोता है।। ४३॥ 


पयस्णुत्काभ्य सुस्तानां विकातिं 
प्रगणेऽम्भकि । क्षीरावदिा्टं तत्पीतं 
दन्त्यामं शूलमेव च ॥ ४४ ॥ 


द्ध ९ मार; नागरमोधे २० ओर जट २ भाग 
खुकर सवको ओटो । जव पकाकर केवर द्धं दी 
वारा रहजाय तव उत्तारकर पान करे । यद्‌ काथ 
जाम्‌ ओर्‌ शूको नष्ट करता ठे ।! ४४ ॥ 


अतसाराधकारः) 


(८७) 





काञचिकदह्रीतका । 
एरण्डम्‌ठेः सक्गरारनाले विंमिधि- 
ते सयवैः ! स्वित्नां खादेदभयामा- 
मात्सारशलान्तः ॥ ८५॥ 
अंडकी जड ओर पीपल इनको पीलकर जौकी 


कांजीमे भिटखाकर उसंम हरड डउारुकर पकाय जव 
वह्‌ सीज जार्ये तव उस हरडको सवन करे तो इससे 


आमातीसार ओर गूह न्ट होता है ॥ ४५ 1 


केरराजसुनिषण्णकश्चटं दाडिमस्य 
फलमङ्ञनोद्धवम्‌ । काथ एष परिशी- 
लित तृणां इस्ति साममथ दलम- 
दतम्‌ ।॥ ४६॥ 
काला भगिरररयारा, जदवापद या च[खाड्‌ 
अनारके छिख्के जर अञ्युनकी छार इनका काथ 
सेवन करणस आमद नट हेता हं | ९६ ॥ 

ˆ कलिङ्ादिः चूण । 
कलिङ्गतिविषाहिडग॒ पथ्यासौदन्बलं 
वा । शूलस्तम्भावेवन्धदघ्रं पेयं दीपः 
नपान्वन्‌म्‌ ॥ ४७ ॥ 

कुडकां छार; अतीस; दीग, हरड, काठानोन 
आर वच इनका क्राथ द्पिन ओर पाचच दै तथा शू- 
स्तस्म आर ववन्धक्रा नए करता ह ।॥ ४५७ ॥ 
स्विच्नाम्कबिस्वयवगोक्ुरकोरूद्कालि- 
न्नोद्धवा ठषजलेमघुनावलीटा । बद्धा- 
ल्पविटकमतिखारमद्श्वििश्र 
मामातिसारमपि हस्ति दरीतकी- 
यम्‌ ॥ ४८ ॥ 
कज) वरस, जा, गोखरू, अंडकी छार 
आर ग्डाय इनक क्ाथसं ह्रद डउाटर सजात, 
पश्चात्‌. उसका शहदम सिलकर कंजीके साथ सवन 
कर । यह्‌ दरड-मटकी वद्धता, मटका अल्पता, 
रक्रातासार अरर आमार्तसारका नष्ट करता ₹।।४८।] 


निरामरूपं शृत लन्खनायश्च कश्ि- 


तम्‌. । नर रूक्षमवेक्ष्याधचै सक्षारं 
पाययेद्घतम्‌ ॥ ४९1 


कामसंहत शूररगेको' जो छंवन कसतसकशद्यो 
गयादहो तथा रूखे चरीरवाख हो तो उसकी अभिके 
वरावङ्करो विचारकर क्षार (जवाखारादि) के साथ 
घृतकोा पान करवे । ४९ ॥ 


वगिरीध 
 क्षारनागरचाद्धेरीकोलदध्यम्लसा- 
धितम्‌ ! सार्पिःपक्तं पिविद्धापि श्ला- 
सास्रान्तये । शुण्दीक्षारसकट्का- 
भ्यां विशिष्टं द्रव्यमिष्यते।॥ ५०॥ 
जवाखार, सोढ, चांगेरी ८ अम्ङ नोनिया),वेरका 
क्वाथ, दहा, काजी ओर घी इनमे सोठं ओर जगा- 
खारके कल्कको डाछकर घततको सिद्ध करे । यदह 
घृत--शटार्तासारको शमन करता है ।॥ ५० ॥ 
दति आमातिक्षार्‌ । 
अरलत्वक्‌ भियङ्गुश्च मधुकं दाडमा- 
ङकुरा नं । अवाप्य पषा विपवेद्यवामू 
द्धे तां पिबेत्‌। एषा सषानतीषा- 
रान्ह्न्ति पक्छानसंशयः॥ ५९ ॥ 
स्योना ककी छाल, पर्प्रियगुःसुरेटी ओर अनारके 
अङ्कुर इनके एकन जलम पीस्तकर यवागू सद्ध कर । 


इसको दहीमे मिलाकर पानेसे सव प्रकारके पका- 
तासारक्छे नष्ट करत ईइ 1 ५१॥ 


सलधं धातकीबिल्व सुस्ताघ्ास्थि- 
कलिङ्गकम्‌ । पिवेन्माइषतक्रेण पक्ा- 
तीसारनाशनम्‌ ॥ ५९ ॥ 


लोध, धायके भूठःवेरगिरी, नागरमोथा, आमकी 
गुखो ओर इन्द्रजौ इनको एकच पीसकर सके 
तक्रके साथ सेवन करे तो पक्रातीसार नट होता है५२ 


अम्बघछाधातक्ीलोधसमङ्ापञ्चकेस- 
रम्‌ । मधुकाऽरलुविल्वश्च पक्ातीसा- 
रहा गणः ॥ ५३॥ 

पाट, धायके फट) खोध्‌, ठजनायती, कमदट्तयरः 


मुर्ख; च्यानाक आर वखगिरा इन सव आपय 
चा गण पक्रातसारनाद्यक ह 1} ५२३1) 


(८८ ) 








बद्धसेने भाषाटीकासदिते- 


~ . 





टं गङ्ख पथुक [विल्व जम्बु सला 
कद्ध । पिवत्तण्डुटतयेन सक्षो 
द्रमगर्दक्छरम्‌ ॥ ५४ ॥ 
कमठ, ख्जावन्ती; सुदटी; वेख्गिरर आर कचा 
जामुन इनको चावलोके जल्करे साथ पीसकर गहं 
पिदाकर पाच करनस अतासाररामा नसमा दा 
जतिा ह । ५४ ॥ 
पक्तातिसारिणि देयो 
समाक्षिकः ॥ ५५1 
नायरसोधके काथमे गदद्‌ मिखाकरः पकातीसारम 
दवे । ५५ ॥ 
समङ्ादिचुणे । 
समङ्ध धावुकीपुप्पं मलिष्ठा लोध्र 
मेव च । नराटमटीवष्टकं लोध्रवुक्चदा- 
हिमयोस्त्वम्ौ ॥ ५६ ॥ आस्रास्थ- 
मध्यं छोध्रथ विस्वमध्य भियदमु च । 
मधुकं श्रङ्खेरश्च दीघेवुस्तत्वगेव च ॥ 
॥ ५७ चत्वार प्ते योगाः स्युः 
पिच्तातीसारन्डनः । उक्ता य उप- 
योज्यास्तु सक्षोद्रास्तण्डुलाम्डना 
1 ५८ 
सजाती; धायके फू, सजीट ओर न्मेध 
अथवा समल क्रा गेद्‌ ( मोचरस ) लोध जर्‌ अनार- 


सुस्ताक्ाथः 


की वच्छ धामी गटर्यकी मग खोध 
चखगिरी आर पएुखत्रियगू या सुख्टी, साठ ओर 


रयननाक्रक्ा छट इनत चारा यामाका चण पत्तातासार- 

नायक टःइनमते कसी एकक चणका चावटेके जट- 

ऊ साथ यहद मिलाकर पान करना चाहिये 

1] ५६ 1 ५७ 1५८] १ 
पिष्टा ठु दीघधत्रन्तत्वङमहीवधसमम्वि- 
ता फन तण्डुलतोयेन पक्तासाः 
रनादरना # ५९ 


-वनक्रका छट जारे ग्टको पीसकर्‌ चावदो- 


खक साधं सवन करनम पक्रातिसार नष्ट॒दोता 
हु 1 ५९] 


पध्पाजाजादुरालम्भावोटापफ ठ्सम- 


ष्वः । स्वरस्माऽप्ययदा कर्कः 
पक्रातासारनासनः) ६०] 








दरड, जीरा, धमासा अर वर ( किसीके मतसे 
| ) इदकरा काथ अथवा कर्क पक्रात्तसिरना- 
कदे) ६० ॥ ध 
नवचृतस्य पणांनि क्रपित्थफलमव 
च । पिष्टा तण्डुलतोयेन पक्तातीसा- 
रशाः्तये ॥ ६१ ॥ 
आसके कोमल पत्ते ओर कैथके गुटका चाव- 
खोके जटमे पीसकर सेवन करनेसे प्रक्रातिंसार नष 
दोता ह! ६१ ॥ 
ङुष्टज कादचूणश्च मधुना सह ठ्य 
घ । ह्चरात्यतमता सार पक्र पताः 
जं जयत ॥ ६२ ॥ 
इन्द्रजा ओर चीतेके चणक सहदके साथ चारे 
तो वहत दिनेका अतीसार, रक्तातिसार अर पित्ता- 
तिसार नए दाता ह| ६२) 
पकः शकरदतीसारो ग्रहणी मा्दवा- 
ट्चत । श्रवत्तत यद्‌¶ए कास्य स्िप्र 
सांभाहिको विधिः ॥ ६२ ॥ 
जव अकीसारंम मट पकजाय ओर प्रहणी कटमें 
मृदुता होकर मल्की प्रङ्ीत्त दो तो चयप्र मटरोधकं 
ओपाधि देन उचित दहि ॥ ६ 
कच्च टजम्बलाइमशट ग टक्पच्रावदस्व- 
हविरम्‌ । जटथरनागरसादत गङ् 
माप वाहना ङन्ध्यात्‌ ॥ ६९ 
जटपापद, जायन, अनार, सिघाडेके पत्ते; चट- 
गिरी; सुगन्धवाला, नागरमेाथा ओर साठ उनका 
काथ गगके सयान वगवाठे अतासारको भौ नष्ट 
कर टेता है 8 | 
मौचरसयुस्तानागरपाटाशाद्क- 
चातकीङ्कुखमः । चूण मथितस्भतं 
₹णाद्ध गद्नप्रवहमपि ॥ ६५ ॥ & 
सचिरख, नागरमेथा, सोटःपाद; कमख्कट ओर्‌ 
पायक पएरे उनक चूणको तक्के साथ सवन करमेसे 


गगाकरे समान वेगवाख अतीसार मी नष्ट होता 
11 ६५4 }} 


सुस्तावत्सकबीज मेत्वरतं विल्वधा- 
तक्म लाोधम्‌ । गडमधितयभयुक्त ग- 
जाम वगवादेना रुन्ध्यात्‌ ॥६६॥ 


अ{तसासाचक्छार्‌ 


(८९ ) 








नागरमोथा, इन्द्रजौ, मोचरसः वरगिरी, धायके 
पूर ओर छोध इनके चृणको तक्र ओर रुके साथ 
सेवन करे तो गङ्ख समान प्रवाहुवटे दस्त मी 
वन्द हो जतत दै । ६६ ॥ 
अङ्खोटभ्रलकल्कः सक्षोद्रस्तण्डला- 
म्ना पीतः । सेतुरिव सरिद्रिगं ज्य 
रिति निरून्ध्यादतीसारम्‌ ॥ ६७ ॥ 
अकोख्के कीचके कल्कको चावलोक जख्के साथ 
हद्‌ डा कर पीनेते जिस प्रकार नदीके वेगको 
पुर रोक देता उसी प्रकार यह्‌ अतीसारको तत्का 
रोकदेतादह्‌ |) ६७ ॥ 
कृत्वालवाल दर (प्टरामटलक्मभ 
षक्‌ । आद्रव्छस्वर सन पएरयन्नणयः 


मण्डलम्‌ ॥ ६८ ॥ नदीवेगोपर्म घोरं 
प्रच्द्धं दद्धैरं नृणाम्‌ । सदयोऽतीसारम- 
जय नाशयत्येष योगराट्‌ ॥ 2९ ॥ 
आमङको जलम गादा पीसकर गदी वनाव; 
फिर उस सेगीकी नाभिके चासो ओर गादा गादा 
'ङेप करके थामटासा बनादेवे जव सृखजावबे तव नाभि- 
सडलफो अदस्खफरे रसते भर देवे । यह्‌ योगराज- 
नदीके वेगके समान घोर्‌ दुद्र ओर अत्यन्त वे 
दए अवीसारको तेत्कार सोक देता हे ॥६८ ॥६९॥ 
सौवीर पिष्टः सदहकारकल्को नाप्भे- 
म्रलेपादतिसारहन्ता ॥ ७० ॥ 
कचे आमकों सोवीरनामक कोजीमे पीसकर नाभे- 
मडरूपर प्रप करनेसे अवीसार रोग नष्ट होता दै७० 
अरूण फेनिलं रुक्षमल्पमल्पं सुडुखं- 
इः 1 शष्दामं सरुक्‌ शब्दं मारुते- 
नातिखाय्येते ॥ ७१ ॥ 
वातातिसारभ--मट खाट, ञ्चागोदार, रूखा, वारवार 
थोडा २ उतरता इ एवं कचा आर उतरते समय पीडा 
सहित गुड गाड शव्द दोता दे ।॥। ७१॥ 
लद्धनमेकं एक्का नान्यद्धवतीह्‌ भेष- 
जं बलिनः । ससुदीर्णदोषनिचयं 
रमयति तत्प्चयत्येव ॥ ७२ ॥ 
अतीसाररोगमे बखयान्‌ योगीको छंवनके सिवा 
ओर कोई ओपधि दितकारी नक्ष हे ! क्योकि, 
रघन गोपोको जमन करके पचा देता है ॥ ५२ 


॥ 1 





यथा दौोषौषधेः सिद्धो यूषो मण्डाद्टि- 
कः क्रमात्‌ । लाजमण्डः कृतो योगै- 
स्तः कृता दस्तमण्डिका ॥ वदसता 
यवागवां भञ्तक्षुद्रभक्तकम्‌ ॥ ७३ ॥ 


यथादेषानुसार नूप ओपधियेके हारा ओर संडा- 
टिका कमसे सिद्ध करे, तथा फिर उर्न्हर ओै।पययोक 
द्वारा खजमड ओर हस्तमीडिकाको भी सिद्व कर । 
यवागूको वखरमे छान छेवे आरे श्ुद्रम॑डका जट 
तिचोड देवे । ७३ ॥ 
सर्वेषु मलमभेदेष लवण न भ्योजयेत्‌। 
तद्धि तैक्ष्ण्यात्वरत्वाच् दोषक्चोभाय 
कल्पते ॥ ७४ ॥ 


सव प्रकारके अ्वीसासेमे वणका प्रयोग कदापि 
न केरे क्यो छवणकीं तीक्ष्णता आर सारकतासे 
वाताेदोप श्षोभित होते है ।॥ ७४ ॥ 
सुनिषष्णाकवात्ताङ्क कथ्वटं हितसमुच्य- 
ते ७५॥ 


शिरियारीका शाक, वैगन ओर कंचट (जख. 
खाई )ये सव अतीसाररोगमे हितकारक हे।। ८५ ॥ 
कपित्थविल्वचाङधेरी तक्रदाडिमसा- 
धिता । ग्रादहूणा पाल्वना पया वा- 
ते वा पश्वमूिका ॥ ७६ ॥ 
केथ, वे; चांगेरी, ( अम्ड नोनिया ) मद्रा ओर 


अनार इनक यस सद्र कार्‌ पया जथा पचसूटक 
दारा ।ल्द्ध का हूड्‌ पया वत्तितिसारसं दहुत्तक्र्णा 


हे । ७६ ॥ 


पश्चमी बला अिल्वधान्यकोत्पल्ि- 
स्वजा 1 बातातिसारिणे देया शुक्ते 
नार्यतमेन च ॥ ७७ ॥ 

पचर, खर्ट चर ख, धतया कसट 


आर्‌ वदखभस इनका चवनइ हद्‌ 'पयाक्रा 1सरक्रक 
साथ वातातसारम दना चाादह्य | ७५ |) 


वचा चातितिषा सुस्तं वीजानि ङ्कः 
टजस्मच ! श्रेष्टो बाताप्तेस्ारे च 
ग्ठेमो वेदेन योलितः ॥ ७८ ॥ 


(९०) वङसेने भागादीकाखदहिते 


दद द 


------~- 


व=, अतीस, नागरसोथा ओर ईन्द्रजा इनका 
काथ वातात्तिसासमे दितकारी द ॥ ७८ ॥ 

पूतिक साग दण्ट वला धान्य 

हर{तद्ण । पक्वान्न पिनन्साय 

वात्ता खणरश्ाल्तये ॥ ७९ ॥ 

दान्धकस्न, पीपर, सोढ; खिरेटी, धाक्या जीर 

हरड उनका चछा सन्व्यके समय पान करनेसे चाता- 
त्ति एर अक््य नष्ट हाता हे! ७९ ॥ 


थ्‌ पित्तातिशारकी चिकित्सा) 
पीतं रक्तसितं नीरं दुर्मन्थि हरितं 
द्रवम्‌ । दाहपाकपिपासा च शकरत 
पित्तास्मवत्तते ॥ ८०] 
पित्तातिसारमे-मट पीट, खट, सफेद, नीर, 
टुरीधियुक्त, इर, पततम, दाह, गुदाका पकना ओर 
प्यास हाती दे ॥ ८८ ॥ 
आानाप्वयमतीसारं पप्तिकं लद्नैज- 
येत । लद्धितस्य यथासात्म्यं यवागूं 
मण्डतपेणेः ५ ८१ \ 
अमयुक्त पित्तासिसारसमे खयन करावे, पञ्चा 
गनगाका जे मासस्य हो ण्सी यवागर, अड ओर तर्पण 
च 1 ८१॥ 
शता चन्दुनणस्ताम्या पटोटलखदाचच्य- 
सग । पयामनम्टामनम्क्ं वा 
पाचर्न( माद्णीं पिवित्‌ ॥ ८२॥ 
चन्दनः नागरमेध्ा, पटोलपत्र,सगन्धवाला ओर 
साट इनके काथसे वनाह हुदै पया इमर्टके साय 
त्रा तक्रक साथ सेवन करे । यह पेया पाचक 
जर स्राल्क है} ८२ ॥ 
धान्योदीच्यश्रतं तोयं तृम्णाद्ादात्ति- 
सारवान्‌ । नाभ्यामेव सपाटाग्यां 
{सद नादहद्‌ारमाचरेत्‌ ॥ ८३ ॥| 
निचा आर्‌ सुगन्धवाल्यय उनका काथ तया, दाह 
‡ -ऋतसारम जलक्रो जगह पीनेको देवे,एवं धनिया 



















वित्वदाक्रयवाम्पोदवाटखका तितिषा- 
युतः । कषायो हन्त्यतीसारं सामं 
पित्तससुद्धवम्‌ ॥ ८४ ॥ 


वेटयिरी, इन्प्रजौ, नागरमोथा, सुगन्धवाला ओर 
अतीस इनका काय आमसंहित पित्तातिसारको नष्ट 
करता ह} ८४ \ 


विल्वविश्वघनोदीच्यधात्यकेः कथितं 
जलश्र्‌ । सामपित्तातिसारष्नं दीपनं 
धान्यपश्चकम्‌ ॥ ८५ ॥ 


वेटगिरी, सोट, नागरमोथा, सुगन्धवाख ओर 
धत्य इनक्रा काथ आमसदहित पित्तातिसारको नष्ट 
करनेवाख ओर्‌ दीपन है 1 आधक पित्तम साटरन 
देवे 1} ८५ 1 


रसान सातिविषं कुटजस्य फटत्व- 
चम्‌ । धातकीं श्ङ्खवेरश्च पायये्त- 
ण्डुलाम्बना ॥ ८६ ॥ माक्षिकेन 
युते हव्यात्पित्तातीसारमुस्यणम्‌ । 
मन्दं सल्दीपयेदयि शं चाद्ु लिव- 
तयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 


रसात अतीसःंडको खार; इन्द्रज; धायके फूल 
अर्‌ साट ईइ्तका चूण करक चावटखे(क जखक साथ 

छहदि चटकरर्‌ पान करव | यह्‌ याग अत्यत्त दारण 
पित्तातिसारको चष्ट करनेवाखा, अश्चिको दीपन ओर 
ूलको नष्ट करता है ॥ ८६ ॥ ८७ ॥ 


सध्ुक कट्फट लाधर इा(ईडमस्य प्ल 


त्वचम्‌ । पित्तातिसारे मध्वाक्तः 
पाययत्तण्लइाम्डना ॥ ८८ ॥ 


च क क (4 
सुटेटी, कण्यफक खोध, ओर अनारका वक्र 
क, [१ [+ ५ ऋ क 
इनको चारीक पीलकर चावलोके जख्के साथ शहद 
डा क्र पिन्तातिस्रारमे सेवन करतेको देवे 1 ८८! 


त्रा अर्‌ पाटा =+ द्र [सद्ध क्रया 


ध ४4 कट, हद, + 
६ समङ्गा धातकीपुष्पं तिल्वं सोवचल 


वडम्‌ 1 सक्षोद्रं दाडिमं चेच्छकट्कःं 


> 
५ 
म 
ज 
4 
४1 





तण्डलवारि्णा ॥ ८९ ॥ पीतं पित्ता- 
तिखारघ्रं स्पेत्तं जटरामयम्‌ }॥ ९०॥ 


खजवेतीःधायकं फूरवेखमगिरी,काखानाकःविरिया- 
सच्छर नोन ओर अनार इनको एकच पीस चावलो 
जख्के साथ गददं मिखाकर पान करे तो पित्तात्तिसार 
आर 1पत्तज उद्ररोग नट दत ह्‌ ॥ ८९ 11 ९5 ॥ 


धान्यकः घृत । 


धान्यकत्केन संसिद्धं चलठ्यणजले 
घृतम्‌ 1 पिचातिसखारे सशूजे देयं दी- 
पनपाचनम्‌ ॥ ९१ ॥ 

धनियेक। कर्क £ तोर, धी १६ तो 


[ 


आर जद 
९ मेर चवे, फिर यथाधिधि चतरो सिद्ध करे । यह्‌ 
घतपित्तातिसारकी पीडाको नट करव( ह्‌ तथा दीपन 
आर पाचनं! ९१॥ 


च 


पित्तातिसासमें काथ ! 


सस्त वरत्यकबीजाने भूतिम्ये सर 
साखनम्‌। दार्वीं इरालमा ` विल्वं 
बालक रक्तचन्दनम्‌ ॥९२॥ बालकं 
न्दने सुस्त भूनिम्बं सदुसलसम्‌ । 
उशीरं चन्दनं छोध्रं नागरं नीलसं 
त्पलम्‌ ॥ ९३ ॥ पाटा खुस्तंटश्नि दे 
पिप्पली कौटजं फलम्‌ । फलत्वं 
वत्सकस्य श्रङ्कवेर घनं क्वा ॥ ९४ ॥ 
षडते पाटिका योगाः पित्तातीसारः 
नारनाः । 


नागरमोथा; इन्द्रजौ, चिरायता ओर रसौत १, 
दाख्दल्दी; धमासा; , वल्गिरी, दुगन्धबाला आर 
राख चन्दन २, सगन्धा; चन्दन, नागरमेाथा, 
चसयता ओर धमासा ३,खस, चन्दन, रोध, सोठ 
आर नीं कमर, 2, पाठ; नागस्मोथा ;, ह्वी, 
दारुदल्दी, पोप ओर इन्द्रजी ५, एवं इन्द्रजा, 
कुडेकी छट, सोठःनागरमोथा ओर वच ६, ये छ 
याग कृद । इनमेसे प्रत्यकका काथ पित्तातिसारना- 
यक ह । ९२ ॥ ९३ {९४ ॥ 


"पान करनेये त्कार दारुण 


अथ रक्तातिसास्गी विणित्सा 


© 
{पत्तङ्क{त्ति यदात्यथ दव्पाप्यश्चात 
पैत्तिके! तदोपजायततेऽमीष्ष्णं रक्ताती- 
सारम॒तस्यणम्‌ ॥ ९4 ॥ 
पिन्तावसासमे पिन्तको कुपित करदेवाखे पदाथा- 
को सर्वदा सेवन करनेस्त रक्तातिसार उत्प देता 


ह (1 ९५ ॥ 


(4 


तत्र तूर्णं च्छया काय्य स्क्तपित्तनि- 
बहिणी ॥ ९६ ॥ 
रक्तातिसारमे चाघ्र रक्तपित्तनाराक चिकित्सा 
करनी चाहिय ॥ ९६ ॥ 
छाभे चाद्धोदके क्षीरे नागरोत्पल- 
बालकैः । पेया रक्तिसार्ी पष्ठ- 
पण्यां च साधिता ॥ ९७ ॥ 
वकरीके सेरभर दृधमे सेरभर पाची तथा सोठः 
कमल; सुगन्धवाला ओर पृष्ठपर्णी डाकर पेया वना- 
कर रक्तातिसारम देवे ॥ ९७ ॥ 
कषायो मधुना पीतस्त्वचया दडिमव- 
त्सकात्‌ । सथयी जयेदतीसारं रक्तजं 
दु्निवारकम्‌ ॥ ९८ ॥ 
अनार ओर कुडेकी छाखके काथमे शहद डउाख्कर 
रक्ततिसार नष्ट 
हाता दे ।। ९८ ॥ 
हरीवेरादि 
व्ीवेरा्तित्विवा सुस्ता अित्वाधाम्य 
कषत्सछच्छस्‌ ¦ सममा धातक्छं लाधर 
विश्वं दीपनपाचनस्‌ ॥ ९९ ॥ हन्त्य, 
रचकषपिनच्छाम ववन्व साददवद्‌मनः 
म्‌ । सभोणितमतीसारं सज्वरं वाथ 
विज्वरम्‌ ॥ १०० ॥ 
सगन्वचादलख;, जता) नागरमाथा, वदरा चान्‌- 
यो, इन्द्रजा) ख्जाचती, धायके फू, खोध ओर सोठ 
इनका काथ दुपिनि आर पाचन दै ततथा असाव 
मरकी पिच्छरता, आम, पीडासदित मख्योध, उ्वर- 
सहित य! ज्वररहित रक्तातिसार चष्ट दहता है ९९ 
॥ १०० ॥ 





¦ .वं कछगोपयः सिद्ध सताम्व 


रसान्वितम्‌ । कलिङ्गचुणसयुक्तं रक्ता 
तीसखारनाद्रनम्‌ ॥ १०१ ॥ 
वेढभिरीको वक्ीके दृधमे आटावे फिर उसमे 


£ [यि 
मिश्री, मोचरस ओर्‌ इन्द्रजका चूण डाख्कर पीवे 
1 8 # 
तो रक्तातिसार नाय होता द ।१०६॥ 


शेन भक्षयेद्धिल्षं रक्तातीसारनाः- 
[१ ८. [9 ३ 
दरान्‌ । आमश्रखविवन्धन्रं इल्षित- 
गविनाशनम्‌ ॥ १०२ ॥ 
गुडे वेरुगिसके चर्णको मिलाकर भक्षण करनसे 
-रक्ततिसार नष्ट दोता दे तथा आम, च, विवध 
(| (4 न + त, 
आर कुक्षसयोग न्ट हाता ह्‌\। १०२. ॥ 
धातकीवदसपव्कपित्थरसमाक्षिक- 
म्‌ 1 सलोध्रमेकतौ दशना प्विनिव- 
दिकार्दितः॥ १०द/ 
धायक्र षू, वष्क पत्त, कथका रस, हद्‌ 


खाध इनको ददहीके साथ पान फरनेसे प्रवाहिका रोग 
न्ट हेता दै ॥ १०३॥ 


पयसा पिष्पलीकल्कः पीतो वा 
सिचोद्धवः । उपादानिवाहिक्सं दन्ति 
व्विरकालाव्वनीम्‌ ॥ १०८ ॥ 
पपरक कल्क अथवा भिरचके कर्कके दुधके 
साथ सेवन करने, तीन दिनमे वहत पुराना प्रवा 
हिका रग नष्ट दोतादै ॥ १०४ ॥ 
रखाश्रनं कातिविषा द्खजस्य फल 
त्वचम्‌! घातको द्षेरश्च पिवेत्तण्डु- 
लवारस्णि ॥ १०५ ॥ क्षौद्रेण यक्त 
खदति र्तातीसारसुल्वणम्‌ ॥ १०६ 
रसत्त) अत्तास, कुडंकी छार, इन्द्रजो, धायके 


फ अरर साठ उन सवका एकत्र पौस्तकर यावटोके 


जख्क साय गहठ मलाकर पानकेरतो स्त्शतिसार 
नष्ट हताह । २८५ } १८६ ॥ 


वङसेने भाषाटीकासदिने 


वरन णा कालसणानदसशवररमनोनीनि 
पि 


गिरिमद्िकाि चूत । 


निष्काथमूटममटं भिरिमष्धिकायाः 
सम्यक्फलं दवितयमम्ब चतुःशरावं । 
तत्पादद्रोषसष्िटं वटु शाषणीयं 
क्षीरे षटद्रयमिते कभटरजायाः ॥ 
॥ १०७ ॥ प्रक्षिप्य मापक्ानष्र 
मधुनस्तत्र शीतले । रक्ातिसारी 
तत्पीत्वा नरून्य्रमिह्‌ विन्दति »०८॥ 
कुडेकी छट ८ तादे, टक चाः यराव (१ 
तोट ) जलमं पकरि, जच चथा भाग जल यप 
जाय तव उतार टेवे,फिर उमम ८ तोद दृव अर 
यातट दनपर ८ तट यहद 1सदधाकर्‌ पान करर न्म सग 
रसस र्तातसार नए हतार 1} १८५८ ।॥ {८८ ॥ 
बदरीमृलकस्च्छन्त॒त्तिखटकल्छं तथैव 
च । सगर स्वरसं नषामजार्ारिणः 
योजयत्‌ । तप्प्लिन्सघ्ुना युक्तं रक्ता 
तीसारनाशनम्‌ ॥ १०९ ॥ 
चेरका जडका कल्क ओर तिका कल्क इनका 
स्वरस खेकर वकरेके दघम मिलाकर सादे साथ 
पान करे तो रक्तातिसार नष्ट होता हे । १०९॥ 
यष्टामघुतिलाः कृष्णा पश्चक्तेसर- 
मुत्पलम्‌ । क्षोद्रमत्स्यण्डिकायुक्कमा- 
ज्येन पयसा पिवेत्‌ ॥ ११० ॥ 

। मुखेटो,काटे .तिककमलकरेशर ओरं कम 
पीसकर खदटठ ओर मिश्री डालकर वकररीके 
साथ पान करे | ११० ॥ 

पीत्वा शताषरीकल्क पयसा क्षीर 

भाजनम्‌ । रक्तातिसारे पीत्वा वा 
तया सद्धं धरत नः ॥ १११॥ 
दूषकं साथ उनावरका क्क मक्ण कृर आर 
उसक उपर दृध मढा भाजन करे ! अथचा जतावर 
छ कर्कक दसय {सद्र या हज चत रक्तातस्ार- 
राराम पनकरे । १९११॥ 
क्ारपिष्ट पिवेद्छोध्च सष्टवाहयत्पलमि- 


मितम्‌ । र्ता्तिखारशमनं शकसा- 
मघुगःलम्‌ ॥ ११२ ॥ 


9, 


इक्र 


दरूवक्र 


| # 


अातसासा चकर 


„स्म न ्नन्ज् ज ध 
१" ---- ----------------_~~~~~~~ 
~~~ 


लाव. मद्टी ओर कपट उनन्छ दधस पासकर 
चीनी ओर तावर यसिटाकर पान करं तां र्तिसार 
छमन देता इ १९२ ॥ 


पातः (मयङ्न्यनः कटक खश्चाद्रस्तण्ड्- 
लम्बन । रकूशलाव जय्च्छाघ् चत्व 
य सरसा न्दतः ॥ १९१२ ॥ | 
फूटभरियमूेः कल्कको दाद ओर चावरोकं जख्के 
साथ अथवा धनासेके रसके साथ पीनसे चीघदी 
रधिरका गिरना वद दोना है ।। ११३ ॥ 
कल्कद््तिलानां कृष्णानां शकंसप- 
भागिक; । ल्येन पयसा पीतः 
सद्यो र्हं नियच्छति ॥ ११४ ॥ 
काठ 1तशिक कत्कमे पेच भाग निश्रा मिराकर 
वकरीके दके ओर वतक साथ पान करे तो तत्काख 
रुधिरक्रा भिरना वद्‌ दता दं ॥ ११४॥ 


सछकीवदराजम्न्रभियालाम्राञुनत्व- 
चः ¦ पीताः श्चीरेण सध्यीटयः 
पृथकूद्रोणगतद्ारणाः ॥ ११५ ॥ 
सारद, वर, जुनःचराजका वृक्ष, आम आर 
अजन्‌ इनमस एकेखा रखकक छट पांसकर दृध अर्‌ 


सदहठके साथ पान करे तो रुधिरखाव वं दोता 
दे ॥ ११५ ॥ 


खास्वच्रक्छंचटं वाटाविर्वं सखनवनी- 
तक्म ¦! एलकद््टच्छष्त्छार च सश 
ग्रहुणीगदू ॥ ११६ ५ 
कंचट (जलखचौखाई) ओर कावर, इनको उवा- 
छर नेली घी सिखाकर्‌ सेवन करे तो शटयुक्त संग्र- 
हणी ओर रक्तिसार नष्ट टोता दै !; ११६ ॥ 
वयस्था सारिवा लोधं शकरा मघु- 
ग्राश्टेक । पीतः कतेन पयसा सः 
क्षोदो रचूनारनः ॥ ११७ 
आमे, सारिवा; खोध, मिश्री ओर मुरैदी इनके 
एकज पीसकर दाटद सिखाकर शीतल जख्के साथ 
सेवन कृरलेसे रक्ताति सार दता ह ॥ ११७ ॥ 


(९३) 





मुस्तकेन्द्यवेः क्राथं सुदरीतं मधुना 
युतम्‌ । रक्तपित्तातिसारष्नं ग्रहणी 
षमाशनस्‌ }! ११८ ॥ 


नागरमोथा ओर इन्द्रजा इनका क्राथ सीतल, 
करके दद भिदक्र पानके तो रक्तपिन्ताचिसार 


, | ओर संग्रहणी राग न्ट होता ह ।। ११८ ॥ 


नवनीतं मधुयुतं लिद्चिद्ा सितयः 
सह । नागकेशरूर्णं बा रक्तसंग्रह- 
णं परम्‌॥ ११९ ॥ 

ननी वीको गहदके माधय नचीर्यकि साथ अथवा 
नागकेदारके साथ मक्षणकरे तो रधिरका गिरना 
वद्‌ होता द ॥ ११९ ॥ 

केराराजसमुद्रता जलेन गुटिका 

कुता । जयेत्साममतीसारं दशल 

सास्मा च ॥ १२० ॥ 

कुकर भांगरेको जल्मे पीसकर गोटी वनाकर्‌ 
सवन करे तो आमार्तीसार, च॒ ओर रक्तातिखार्‌ 
नष्टहयता दे । १२० ॥ 

कृष्णामरुन्मयुकं शकं कोंटजं तण्ड्‌ 

लाना । पीतमेकल्न पक्षों 

ग्रहुणं परम्‌ ॥ १२१॥ 

काठी मड, सुट, उडेको छाट ओर इन््रजी 

इनको एकत्र पीसकर चावरोके जके साथ राहद्‌ 
सिलखकर पान करे तो सुधिरका गिरना वन्द द्योता 
हे ॥ १२१ ॥ 

पीत्वा सचाकराक्षौद्रं चन्दनं तंडलइ- 

ना । दाहत्रप्णाप्रमेहेभ्यो रसत्स्रावा- 

ख सुख्यते ॥ १२२॥ । 

मिश्री, शहद, चन्दन ओर चावलखोका पानी इनको 


एकच्र पासकर पान करं ता दाह तपा म्रमेह्‌ आर 
रक्तखाव निवारण दोतादै। १ 


व्टुटजस्य पठ आद्यमनष्टभामे जट - 

सृ } तथव विपचेद्धयो दाडिमोदक्छ- 
सथ्ुतम्‌ ॥ १२३ ॥ यावखलद्विका- 
भास शतं तस्ुपकस्पयेत 1 तस्यार्द्धं 
कषं तब्रोण पिविद्रक्त्किसारबान्‌ ।ॐ- 


^" (५ 





ध [वि स 9. स 
वश्टररणीयोऽपि शत्यखाति न मा, 
ववर ॥ १२४ ॥ 

कडेकी छाटको एकपट छकर आठ भाग जसम 
क्राव, फिर उसम अनारका रस ड ठव जव 
पक्ते २ खुर गाढा हौ जावि तव उतार ठव) पश्चा 
उसमे आढ मासे त्र सिखाकर पान कर तो स्रत्युक, 
ग्राप्न हा भी रक्तातिसार रोगी वच जाता ह १२२॥ 
,} १२४ ॥ 


कुःटजक्ाथतुट्येएऽच्र दाडिमस्य रसो 

मतः॥ १२५ ॥ । 

यां कुडकी छाट्के ससान अनारका रस ठेना 
चाहिये ॥ १२५ ॥ 


यो रक्तं शकतः पूरव पश्चाद भति- 
सार्यते । सप्वेवैटयादीना. खसपिः- 
सखाधितं पयः) १२६ ॥ पिवेत्छशकं- 
राक्षौद्रमथ चेवातिमन्थितम्‌ । नव- 
नीतं पिचेद्धक्त्या तक्रं अतुपिवे- 
, घ्रः ॥१२७॥ 

जिसके ठस्तम्‌ पञ या पश्चात्‌ धिर गिरे, वह्‌ 
चक्‌ नवनि पन्ताक करक उर दधक द्वारा चतक 
सिद्ध करके पनि करे अथवा वोढ्कर मिश्री ओर 
हुम माकर पानकरेयानेनी वी पान करे 


[अ 


करिस्वा तक्र पान करे ॥ १२६ । १२७ ॥ 


पिच्छ वस्ति 


अस्पास्पं वदुरो रक्त खभूलस्पदे- 
क्ते । यदा वावु(्विदद्धश् पिच्छ 
{स्तस्तद्‌ा {हतः ॥ १२८५ 
जा थद, या वहतसा रयिर्‌ अयुक्तं नकट 
ॐर्‌ वुक्रात्रचन्यदह तीं पच्छ वासते गवि १२८ 
द्पर्सलरद्ेषुप्पाणि पुटणाक्छङ्कता- 
नि च्‌ ।संक्छेट्याङ्खले सस्फग्मृह्ीया- 
त्प “तं ॥ १२सी गृह्रत्वा च पलं 
तस्य नरप छ्रततलयोः 1 युक्तं नथधक- 
कररकन मााक्षेकविपलन चं ॥! १३० ॥ 
तलात्तत्रयुष द्‌ द्राद्रस्तः अत्यागे 


स्से ! मोञयप्पयसा वापि पित्तानी- 
सारपीडितम्‌ ॥ १३१॥ 
सेणर्के गीटे पट खेकर पुटपाकविधिसं पक्राव 
उनको खरछमे पीसच्र दृधमे ओटावै, पञ्चान 
उसमे णक्‌ पट घी ओर तेट वारद्‌ २ तारे एत्र युख- 
ठी जर गहं वार २ तोट ख्ये, सवको सिटाकर 
पिचकारीके रास प्रयोग करे परन्तु प्रथम नरिपर 


-तटकी मालि कस्टेवे । जव यह्‌ रस वस्तीमम 


निक अबे तव दूधके साथ भोजन करावे । 
पित्तातिसारथीडेत मतुष्यके यह्‌ पिच्छट्वस्ति चस्य- 
न्त ।दतकारा ह्‌ । १२९ ॥ १३० ॥ १३१॥ 
श्वारद् माणव रसं (वपद्छ तर 
कल्कः पयसा च खापः । खतापल्द्ध 
अुपादयु्त स्त्मत्सार्‌ शमय: 
त्युरीणेम्‌ ॥ १३२॥ 
सीरक्न ( वड; गर, पीपट, वेचियापीपरट, 
पाखरः) के स्वरस अथवा काथ जर कल्कस दृध एं 
घी डाख्कर पच्छा । जव धरत सिद्ध होजाय तव उसमे 
मिश्री २ तोखे ओर खदद १ तोला मिखादेवे इस 
धतको सेवन करसे रक्तात्तिसार नष्ट होता ह १३२॥ 
दुष पा हितं चाजं पयः स्ोदं 
संशक्रस्‌ । उुदभक्षालने सेके भशस्तं 
पालसोडने \॥ १३३ ॥ 
गुदामे दाद्‌ हो, अथवा गुदा पकजाय तो वकर्सक 
दृधमे जहर ओर सिश्री मिलाकर शुदाको धवे चा 
सीच अथत्रा पान ओर भोजन करे ॥ १३३ ॥ 


न्यङ्रप्वृत्‌ । 
स्वेदऽय मुपिकाससिस्तद्वसासंप्य 
ण तथा । ऊृदनिस्सर्णे शस्तं चाङ्धे- 
रीष्तटुत्तमम्‌ ॥ १३४ ॥ 
जा गुदा बाहरकां निच्छर आवे ते सूपेके मासका 
स्वेद्‌ ( वफारा ) देवे अथवा उसीकी चर्वीकों गदा 


उपर वाध्‌ । चागेरो त्रतका गुद"कं निकछनेस सेवन 
उत्तम दं ॥ १३४॥ 


शद्रकमांसं सखप्स्वन्नं सतदलटलवणाल्व- 
तम्‌ । इषदुधनेन चास्यल्य स्वदेयततेन 








यत्रतः ॥ ९१३५ ॥ गृदर्थशमदोषेण ना- 

श्येश्क्िममेव दा \ १३६॥ 

` शम्वूकक ( घोये ) के मांसको सिजाकर तेर ओर 
ख्वण तथा किचित्‌ वीमे मिलाकर प्रथम गदाम्‌ तेट 
मख्कर पन्चात्‌ उसका सेद्‌ ( बफारा ) टेवे, इससे 
गुदश्रलकी सम्पूण पीडा नष्ट होती है ॥ १३५ ॥ 
1 १३६ ॥ 

मघनादस्य मूलाघ्ने मधुना सितया 

खद्‌ । निद्‌न्ति. शोणितस्वावे तडु- 

“ लछोदकफानतः॥ १३७॥ 
चौखाईकी जडको पीसकर शदद्‌, मिश्री ओर 

-च्राचस्के जख्के साथ पान करनेसे रुधिरका गिरना 
चद्‌ होता द 1 १३७ ॥ 


अथ कृफातिसार्‌ 1 


--०=व्द्टच=् 


श्वेतं विखङ्कनं स्िग्ध शीतलं मन्द्‌- 
ए म्‌ अ प ज ग, 6 ~~ 
वेदनम्‌ः। गौरवारूचिदष्ासेः पुरीष 
६, क 
सार्थत छशा ५१३२८॥ 
कफातिसारमें मख सफेद, आसगन्धयुक्त, गादा; 
शिकला, शीतल, अस्पपीडायक्त) जशीस्त सारीपन, 
असानि ओर उथकाई ये सव छष्रण हात है । १३८ 
0 तीष ) [ + ३ र [ { हु 1 ^ 
शष्नातेक्षारे प्रथमं द्दितं लद्नषा- 
चनम्‌ । योल्यश्चामा्विखार्रे .यथो- 
त दीपन्ते गणः 1 १३९ ॥ 
कषफातिसारमे प्रथम छवन करना ओर पाचन 
[+ हेतव्छार ८ न, [९ ~ 
दना दितकारी दै; पधात्‌ जमातिसास्नाजक दीपन 
-आपाध दनी चाहिए 1 १३९ ॥ 
(8 ६.२ 2 <» 
पू(तकव्योषभिल्वथिपाटादाडिमर्हि- 
$ क एभ्य न न [९ क 
गमेः । योजयेत्छस्दछ्रवेयैषः शष्मा- 
त शछारनाशनः ॥ १४० ॥ ९ 
ष ५ = क 9 
दुगेधकररजः त्रिकट, वेखभिरी, चीता, पाठ, 
अनार जर दीग इनके कथका चूप वनाकर पान करे 
तो कफानोसार न्ट होता हे । १४० | 


म ० ~ क 18 3 ५» 


अतिसष्पधिकारः 1 





गोकण्टक गृह्‌ाव्याघ्ीकषाय सश्र 
पिवित्‌ । आमश्ेष्मध्तसारघ्र दीपनः 
पाचनं परम्‌ १४१ ॥ 
गोखरू,पिठवन ओर कटेरीका काथ आमा्तिसार 
तागक हे । एवं दीपन, ओर पाचन है ।॥ १४१ ॥ 
पथ्या सौवचलं दिगुसेन्धवाक्तेि- 
षा वचा । आमातिसारकफजं पी- 
तसुष्णाम्बुना जयेत्‌ ॥ ९४२ ॥ 
हर, काटनोन, दग, सेधानोन, अतीस ओर 
वच इनको एकत्र पीसकरः चण करछे, इस चूको 
गरम जके साथ पान केरे तो आमसहित कफातीसार 
नष्ट होता है ॥ १४२ ॥ 
चव्यं सातिविषं ष्टं जाठाथित्वं स- 
नागरम्‌ । दत्सद्छत्वक्फलं पथ्या छर्दि 
छष्माप्तिसारखत्‌ ॥ १४३ ॥ 
चव्य, अतीसः कूट, कवचेषेखका गूदा; सेटः 
छुडेकी छार, इन्द्रजौ ओर हरड इनका काथ यसन 
ओर कफातीसारको नष्ट करता है ॥ १४३ ॥ 
पथ्याश्निकटुकापाटाष्याग्रन्थिकयत्छ- 
कः । सनागरैजयेत्छपथः कस्को वा 
छष्मिकयं स्च तिम्‌ ॥ १४४ ॥ 
हुरड; चीता कुटकी, पाठ, वच, पीपलामूट, ड- 
कीद्प्रट ओर सोठ इनका क्राथ कफात्िसारको नष 
करता ह । १४४ ॥ 
पाठा वन्या विकटुकं कुष्ठं कटकसे- 
णी ! . उर्णाुेयान्येलानि दि 
प्लातीसारशान्तये ।॥ १९५ ॥ 
पा; वच, च्रिक्रुटा, कूठ, ओर कुट्छी इनका 
चृ करके गरम जल्के साथ पान करनेसे कफाति- 
सार न्ट दोता दे ॥ १४५ ॥ 
दिङ्श सौव व्योषमश्यातििषा 
वचा । पीतशुप्गास्न्ना चूर्णं छेप्या- 


_ तीखारछणन्तये ॥ १५६ ॥ 


दीग, काखानोन, त्रिकट, हरड, अतीस ओर वचं 


` इनके चृणको गरम जख्के साथ पान करने कफा- 


तिसार न होता है 1 १४६ ॥ 












2 [| 


[स्व । 
क, 


छ वन्या सस्त ए्व्रक क 
र{्टणाः 1 पातद्धप्णाम्ना चण 
छ@िप्मातीसासयाशनम्‌ ॥ १४७ ॥ 

करट, पाट, वच, नागरमोथा, चीता, ओर कटको 
कनका चूण गरम जके साथ पान करनेसे कफाति- 
सार न्दता दै । १४५८७॥ 


चव्ये सपतिविषं कुष्टं पाठा च कट्रोः- 
हिणी 1 अभयास्डधरा शुण्ठी विल्व- 
कक्टिक्ायुता ॥ १८८ ॥ चि्कं पि- 
प्पलीभूट पिप्पली गजपिप्यली । 
कू मिशङ्क्या चित्वयङ्रीणान्यकक 
टफलम्‌ ॥ १४९. ॥ शछोक्ाधविहिता 
योगाश्चत्वारः कण्टकः स्पृताः 1 
शरेषमालिखााश्मे देया द्यते वणबल- 
जनद्ुए्ः + १५० ॥ 


१ चच्य, असीस, करट, पाड ओर टकी, २ 

नागरमोथा. साठ, वख्गिये ओर काकडायिर्म) 

चीता; पीपलासू, पपर ओर गजपीपर; ४ वाय्‌- 

वच; वखगिरी धाति अर कायप्ट, इन 

सेम भिसी एकका काथ पात करनेसे कफा- 

नष्ट हता तथा वणं जर वख्की वृष्टि 
८ 11*‰९।] £~ =] 
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नागराटिवटक | 

न्‌ विषा सुस्तं यवानी चिच 
कः वचा _। शटी पुप्करण्लश्च पाटा 
कटुकरोहिणी ॥ १५१ ॥ भहछछातका- 
र्वान्यममा कतक कटि ष्टम्‌ । 
िङगुसावयट क्षार विडङ्ु विडसै- 
चतम्‌ ॥ १५२ 1 उृक्पिष्टान्समाने- 
तान्वटक्ानक्षसास्मतान्‌ । छायाश- 
प्कवस्तु. नाञ्नात्वर दन्हेप्मातिसा- 
पज ॥ १५३ ॥ कमिन्धपधरपाड्तिश्ची- 
गृल्माद्रापहान । म्रहण्य्शोदिका- 
रत्नानाश्नसन्दपनास्पिवेत्‌ ॥ १५४ ॥ 


वद्गसेमे माषाटीकासदिते- 


(1 





साठ, अतीस, नागरमोथा, अजवायनः; चीता; 


कचूर, पोहकरमट, पाठ, कुटकी; निलवक्री 
मीग, हरड, धायकः फूट, इन्द्रजा; हींग, काखनोनः 


जवाखार, वायविडंग, विडियासेचरमेन; ओर सेधा- 
नोन इन सवको समान भाग लेकर गोमूत्रमे पीकर 
एक एक तोटेके वड वनाकर छायामे सुखा द्वे । 
इनको सेवन करेसि कफातिसार, कृमिरोग, सृजन, 
पाण्डुरोग, दया, गुस्म, उद्ररेग संग्रहणी अर 
ववासीर न्ट होती है जौर अभिसंदीपन होता हे॥ 
१५९ १५२[ १५२ शष्ट 


भिदोपाविसार्‌ विश्षित्सि । 
--=&1-&>+ = 


तन्द्रागुक्त मेदसाद्‌ास्वशोषी वचैः 
छतयचकरूप तद्ात्तः । खव्ितः स 
वंलिद्खोपपत्तिः छच्छासाध्यो बालं 
उद्भास्‌ नम्‌ ॥ १५५ ॥ 
तन्द्रा, मोह, शरीरमे ग्यनि सुखदयोाप, मटका 
रंग तीनो दोपोके ्षणोवाखा हो ओर तपाका अ- 
धिक गना, इसम तीनो दोपोके छक्षृण मिर्ते है । 
यह्‌ छच्छ साध्य हे पर वालकः, च ओर कमजोर 
मनुष्यकरं उरपन्न हा तो असाध्य जानना | १५५ ॥ 


वह्‌ च्छालिण्यांदि 


शालिपगीं एृशिपर्णी बृहती कण्टः 
कारिका 1 बलाश्वद॑ञावित्वानि 
पाठा नागरधान्यकम्‌ । तदाहारः 
सथोमे ष्टेत सवातिसखारिणाम्‌ ॥ १५६ ॥ 
नाल्पा ( सरन्‌ ) पृश्चिप्ीं ( पिठवन्) वड - 
कटर; खर्ट; गाखरू, वट्गिरी, पाढ; सोठ ओर 
विया उनका परया वनाकृर आहारफे साथ सवन 
कर्‌} यह्‌ पया सव(ततार अथ्त्‌ ल्दपातासारवाटः 
रसानाका अत्यत्‌ हतकारा दं ।॥ १५६ ॥ 
यज कल्कन सासद्धा प्रस्ारिण्यायि- 
सन्धयोः । यवागूं धाश्यमानोऽपि 
वातसारी सखी भवेत्‌ ॥ १८७ ॥ 


५ 





प्रसारणी ओर अरणी इनके करकट यवागू 
सेवन केरे तो चरिदोपात्तिसार सोगी सुखी होता है १५७ 
अजमोदा समदम च वालकं पद्यशे- 
सरम्‌ यवागूं सायेदेतैः सवांती- 
सारनाद्षेनीम्‌ ॥ १५८ ॥ 
अजमोद्‌, छन्जार्वती, सुगन्धवाला, कमर्केशर 
इनकी यवागू सव प्रकारक अवीसारको नष्ट करती 
दे । १५८ ॥ 
चावरकभद्रसुस्तािन्योषधयिस्वधा- 
तकःपुष्पेः\ सिद्धा तथ यबागर्देया 
स्बातिसारिषु च ॥ १५९ ॥ 
लछोष,नागरमोथा, सेठ, वेरगिरी ओर धायके पू 
इनके द्वारा यवागू बनाकर सेवन करनेसे सवै प्रकारके 
अतीसार नष्ट होते हे ॥ १८५९ ॥ 
स्विन्रं कुत्हटलददमे चाद्धिरोपद्सश्च- 
यं यत्तया । सिन्धूद्धषेन मिश्रं हन्त्य 
रुचि जटश्सेगश् ॥ १३० ॥ 
चांगेरी ( खटकर ) क पत्तोको युीक्तपूर्घैक अच्छे 
प्रकार अभि पुटपाकविधिसे पकार उनका रस 
निकारुकर फिर उस रसम सेधानम5 मिलाकर सेवन 
क्रे तो अरति ओर उदरतेग दूर होवा है 1 १६० ॥ 
कट्वङ्गमोचवाहघनाम्ब्ुविस्वैः सता- 
रिबावत्सकनागरेश्च । जलं शतं स्ष- 
भवं नसणां निदन्स्यतीसखारमसक्प्े- 
गम्‌ ॥ १६१ ॥ ४ 
ग्योनाककी जड़, मोचरस, नागरमोथा, सुगन्ध 
नारा, वेख्गिरी; अनन्तमूर+क्डकी छार सौर सोठ 
दनक काथ पान कर्नेसे स्वं प्रकारके अतीसार नष्ट 
दोते दे १६१ ॥ 
पश्चमूर्यादि । 
पश्चमूलीवलाबिल्वय॒ड्चीखस्तनाग-, 
रे: । पाटाभूनिम्बद्रीवेरद्ुटजत्वक्फलः 
, छतम्‌ ॥ १६२ 11 दन्ति सवोनतीसा- 
राञ्ञ्बरदोषं वामि तथा । सखदूलोष- 
द्रव श्वासं कास इन्यारसुदुस्तरम्‌ १६३ 
। पचमूर, खिरेटीः वेख्गिरीःगिरोय, नागरमोथा, 
सोर; पाद्‌; चिरायता, सुगन्धवालछ, छुडेकी छार 
५५ 


अतिसारयधिकारः । 


जर इन्द्रजौ इनका काथ सम प्रकारके अतीसार, 
उवरदोप, वमन, शू, खास आदि दुस्तर उपद्रवो- 
को नष्ट करता है ॥ १६२ ॥ १६३ ॥ 


1 का १ 


पश्वमूलीति सामान्यातपत्ते योस्या 
कनीयसी ! महती पश्वमूली च घात- 
छष्माधिके तथा ॥ १६९ ॥ 
पित्तातीसारमे तो छघुपचमू ओर बातकफातीः 
सारम वृह्यंचमूख केना चादिये ॥ १६४ ॥ 
समङ्गातिविषाखस्तं दविर विश्ष- 
धातकी । इुटजत्वक्फलं चिर्वं काथः 
सर्बातिसारखत्‌ ॥ १६५ ॥ 
मजेठ, अकीस,नागरमोथा, युगन्धवाला, सोठ, 
धायके पूर, कुडेकी छर,इन्द्रज ओर वेरूगिरी इन 
का काथ सर्प्रकास्के अतीसारको तष्ट कर्ता है १६५ 
अभया नागरं अत्तं शृडेन खह्‌ थी- 
जितम्‌ । चलुःखमेयं शिका चिदो- 
षध्री भरकीपत्तता ॥ १६६ ॥ आभा- 
तिसास्मानाह विषिधां च धिषु. 
चिकाम्‌। कूमीनरोचक्‌ दहम्यादीप- 
यस्याद्य चानलम्‌ \॥ १६७ ॥ 
हरड, सोढ ओर नागरमोथा इनके एक पीस 
कर गुडमे मिखाक्र गोरी बनावे ।यह्‌ चतु.समगुटि- 
का ब्रिदौपातीसारको नष्ट करती है, तथा आमातीसार, 
आनाह, अनेक प्रकास्की विपूचिका, कृमिरोग ओर 
अरुचि इनको नाग करती ह एवं जठराभ्िको दीपन 
करती है ।। १६६ ॥ १६७ 
बिर्बाष्टधातकीपटन्शुण्ठीमोचवरसः 
समः! पीतो रून्ध्यादतीसारं शड्त- 
कैण इयम्‌ ॥ १६८ ॥ 
वख्गिरी,नागरमोया, धायके पलप, सोट ओर्‌ 


मिचरस इनके काथमे गुड ओर तक्र मिखाकर सवन 
करे तो दुस्तर अतीक्षार नष्ट ह्येता है ॥ १६८ ॥ 


दण्डीन्दीवरकेसराजशिखरीक्षीसाि- 
कगादीप्धक सूय्यावत्तकजीरकद्रय- 
युतं यष्ट मचाद्‌ खरे \॥\ प्ट 


(५८ ) 


वद्रसेमे भापादीकरसटिते- 


णय य ण ॥ 
----------~~~__---~---~~~~ ~ - ~---- ~~ ~~~ ~-----~-~ ~~ ~~~ ~~ ~ ~~ न ~~ 
£ ---------------- 


ह 


प देताम्धना दिनशुल पीतं चिद्‌ 
त्वार्नुर्णा नानावणरजा(तसास्कमद्‌ 
प्रौ्ाच धन्छम्तः 1 १६९ ॥ 

ठौना, चीलेकमट, कुकर्गराः {चरचिरा दुदी, 
अजयायन, हु, जीरा ओर काठाजीरः,इन सव- 
ङो वितिसे खोपडेम भूनकर वासी जलम पीसक्रर 
प्रात.कारु पीवे तो अनेक प्रकारका पाडा युक्त अत 

सार नष्ट होता है एसा धन्वन्तरिने कद दे ॥१६९५॥ 
पलमङ्नटणूलस्य पाठादव्येोश्च पेप- 
भरेत्‌ । यष्टयास्ड्नाक्षमाव्स्य बीं 
खट्व तिखारह् ॥ १५७० ॥ 

लम भाग सुरैटके जट पीसकर एक २ तो 
गोली वनाछेवे । यड गोटी सव प्रकारके अर्तासासं 
की नष्ट करती है | १७० ॥ 
अंकोटमूढ तक्रेण दछतिसारह्रं परः 
मर्‌ । माह्षिण त तक्रेण पाठापतं 
तथेव च ॥ १७१ ५ 
अकोटकी जके तक्के साय सवन करनेसे अती- 
सार नष्ट हता है । एवं पाठके पन्तोको भसके त्रके 
साथ सेवन करलेसे अतीसार नष्ट दोता ३॥ १७१ ॥ 
कुटजत्वक्फल शस्तं कथयित्वा 
जठ पिवेत्‌ । अदिखारं जयत्याश्रु 
शकैरामञ्संखुतस्‌ ॥ १७२ ॥ 
केकी छार, कुडेके वीज (इन्द्रजो ) ओर 
रमोथा इनका काथ वनाकर भिश्री ओर सद्द मिखा- 
कर पान करे तो जीघ्रदही अतीसार नट होता दै१७य२्‌ 
विभीतकफलं दग्ध हत्याष्छवणसंथु- 
तम्‌ । महान्तमप्यलीसारं चक्पाणि- 
रिवासुरान्‌ ॥ १७३ ॥ 
देके फरक भूनकर नमक भिलाकर सवन 
चरे तो महाघोर जतीसार नष्ट रोता देञेसे षिष्णु 
असुरोको- नष्ट करते द्‌ 1 १५७३ ॥ 
वटभ्रोदं सेपेप्य शछक्ष्णं तंइलवारि- | 
णा 1 तं पिनेत्तक्रसंयुक्तमतिसारहरं ` 
परम्‌ ॥ १७२ ॥ 
चढके अको चावलेके जलम चारीक पीसकर 
तक्के साय पचस अर्तसार्‌ दूर्‌ रोना ।} १७४ ॥ 





र्‌ भरद्‌ । 


धातक नागर विद्यं साध पथ्यन् 
खरस ! जग्दन्यङ्नाभम धार्यं पाठा 
मोर तथा ॥ १७५ ॥ सममः था- 
तकी विस्व मध्यरजन्यस्रयरत्यचयः 
कपित्थ विडंग नाग्ध्‌ सारिः 
न्यनि द {१५६१ -चजर( लतकः 
खास्ख वयत्वास्स्त कपा । श्मशा 
द्र विदितप्दत्सस्येहद्वणान्शडा- 
नू १७७ ॥ 

घायक्र फट, सोट, च्छि, टाध, कमद्कयर 
६, जासुनकी छट, सोट, धनिया, पाड संर मोच- 


रस २ मजीट, धाचन्े पुट, चद्निरी, जायु आर 


आमक छाल ३, केथ, वायव्रिडिग, सोट, मिर्च, 


चांगेरी (खटकल) ओर खट वेर £ उन योमोभमेसे 


किसी णक योगका युय चनाकर, घृत, नमक ओर 
गुढ मिलाकर सेवन करे ता कफाधिक अर्तसार दूर 
[र [= ल ॥ 
हता ह || ५५७५ ।॥ १७६ }} १४५. | 


कुःटजयुष्याकत । 


अवेदन सखुसस्फकं दीप्तात्रेः घुचिसे- 
सििचम्‌ } ननावणयत्यैसारं पुटपा- 
कैरूपाचेरद ॥ १७८ ॥ 
पीडारदित, पक्र; दी्राश्चैवाखे ओर जिसके अती- 
सार उत्पन्न हए वहत दिन दोगये दै, उसके नाना 
प्रकारके र॑गका अदीसार दो तौ उसकी पृरटपाककी 
विधिके द्वारा चिकित्सा करे । १७८ ॥ 
शिग्ध ध्न छट्जवस्कलजन्त्व जग्ध- 
मादय तदक्षणमतीव च पेषयित्वा । 
जम्बूषलाशदलतण्डुलतोयसिक्तं बद्धं 
कुशेन च बहेधेनपेकल्ि प्तम्‌ ॥ १७९ ॥ 
सखुस्विन्रसेतदवपीव्य रसं गरोत्वा क्षौ 
देण खु्मलिखास्वेत पद्यात्‌ । क 
प्णपात्रेएुचमातिपूाजित एष मोमः सवौ - 
तिखरहरणे स्वयमेव राजा ॥ १८० ॥ 


अतिसपसधिरारः। 








चिकनी, मासी जर जिरछौ कौडेनख्गेद्दयोष्सी 
युडेकी दछाल्को छकर चावरटेके जल्प यूत वासक 
वीसकर माटी वना ट्व, फिर उस गोटीका जाम 
ओर ¡कके पत्तोस द्पेटकर रासे वेष्टित कर 
उपरते गरिका पकर सुला देवे, पश्यात्‌ पुटपाक 
दी विधिम पकानि 1 फिर उसकी सष्टीको जर पन्तो 
को अलग करके रस तिकाठ ठेव उस रसय ग्ध 
सिखक्रर सेवन करनेसे अकीसार रोगन दतां 
यह कृप्णातरेयका कदा दमा सवे योगोका सजा दै 
|} १७९२ ॥ १८० 1] 

श्योनाक्तपुल्पाकः । 

काश्मरपद्यपन्रश्व पर्त कटु 

सकलम्‌ । खपद्यक्सछर( भ्ठ स्माद 

सो मधुसयुतः॥ १८१ 

उ्योनाककी छाख्को वारक पीसक्रः ुम्भेर 

कमलपत्र ओर कमरकेरारसे वित्त करके पुटपाक 
चिभिसे पकावि, पश्चात्‌ उसका रस निकार्कर 
राद सिद्यकर सेवन कुरे तो इसस॒ अतिसार्‌ रोग 
नए होता ह ।। १८१ ॥ 


त्यग्रेधादिपुष्पाक्छ । 
म्यमरोधादिगणापूणेपुट्पाकश्च तित्तिर । 
द्रवो मधुसितोपेतः ` पीती 


हन्त्युदरामयम्‌ \ १८२ ॥ 
न्यम्रोधादि गणकी समस्त जौपधिये लेकर उन- 
को खृव चारीक पीसंकरः तीतरके पेटमे भरकर पुट- 
पाक विधिसे पका । फिर उसका रस निकार्कर 
जहद मिखाकर पान केरे तो अवीसार येग नष्ट 
दोतादहे1। १८२॥ 
श्ुण्टीपुटपाक । 

श्ुण्डीमस्पष्तान्वितं परिवतं भ्ते- 
धूमापिष्टस्ततः । सद्र मोमयरवेष्टि- 
तान्छ 1वपचन्मन्डाश्रना चाठरः॥ 
च्ाताद्रत्य सितासमां अरतिष्टेनं 
मक्षेन्नरः पभ्यञुर्‌ । सर्वोपद्रवसंयुता- 
नषि जर्यटावात्सारप्पमयान्‌ ॥१८२॥ 

साटक चृणकां छुखेक वीमे मिलाकर फिर रेष्टरके 
आटेका गोख बनाकर उसके मध्यभ रख देवे पश्चात 
उसक्रो डरे आदिसे नोँधक्रर उपरसे गोवरका देप 





(९९ ) 


4 ~ 








करके मद २. अ्निसे पक्रावि, जव सीतल दोजावे 
तय वरावरकफी मिश्री सिलखाकर म्रतिदिन वखदुसार 
सध्षण केर ओर पथ्य मोजन करे । यह सब उपद्रव 
सहित ओर वहुत दिनके पुराने अतीसार्को भी न्ट 
करता ह ।॥ १८३ ॥ 
+ 
पुश्पारूलक्चषण । 
पु्पाकस्य पावकोऽयं वरिरारूमण- 
ता } मेपजत्वात्पटस्यास्य, षानाधिष्र 
व्विङित्सकेः ॥ १८४॥ 
पुटपाककी यद्‌ विधि दै छि, जव पुष्टपाक ऊपर 
से खार हां जाय तव उसका निकालकर ओंमधियो 
मर रसको निचोड चेव इसमेसे एक पछ लेकर पान 
करता चाहिये १८४ ॥ 
कुटजावलेह्‌ । 


टजत्वत्क्क्तः काथो घनीभूतः खश्य- 
भनः ! ख ऊीटोऽतिविषायुक्तः सर्बा- 
लीखारवद्बेतव ॥१८५॥इच्छन्त्यलाष्ट- 
यदिन कछाथाद्तिविषारजः॥ १८६ ॥ 
कुडेकी छाखको जखन पकावि जव पकते २ जठ 
गाढा हो जाय तव उसमे आठ भाग अतीसका चूर्ण 
डाङकर सेवन करे यह्‌ सच प्रकारके अतीसार्को 
नष्ट करती है ॥ १८५ ॥ १८६॥ | 
श्रूलं त्वव; पलशतं रक्तस्य दट्लस्य 
च । जलद्रोणे विपाच्यैतत्यद्‌शे- . 
षमथोद्धरेत्‌ \॥ १८७ ॥ भूयस्तष्ट- 
पचेत्तावद्यावत्सद्धत्वसोति च । सै- 
न्धवाक्षबिडक्चारकरष्णेनद्रयवधातकी 
॥ १८८ ॥ जीर चूर्णं खम॑द्त्वः 
मध्वक्तं वििहेत्ततः । ततो महिष- 
द्ध्रा च भोजयेच तमाठुरम्‌ । इमि- 
वारमतीसारं जयेदेतद्‌संशयः॥१८९॥ 
ठाल्क्कुडेकी जडकी छाल्को १०० पछ छेकरः एक 
द्रोण जख्मे पकावे जव चौथाईं भाग जर ओप रह 
जाय तव उतारकर छान छेवे फिर उसको चूर्े पर 
व्यदार पचाव अव पक्र रूव गदा द्य जाय तवव 
उस्म सधानान काठलानोनः चड़, पापर, इन्द्रजा 
धायके पूर ओर जीरा इन स्वको समान भाग 


1 


॥ 


वबङ्सेने भाषाटीकासदटितै- 





{ १००) 


ठेकर ~प करके मिल देवे । इसमें शादद्‌ भिलाकर 
चाटे र इसके ॐपर्‌ भेसका दही भोजन करे तो 
इससे निःसन्देह दुर्निवार अतीसार दुर दतां 
|| १८५७ ॥ १८८ । १८९ ॥ 


द्वितीय इध्नावलेह्‌ । 
शतं -टजमूखस्य धुण्णं तोयाऽमंणे 
पचेत्‌ । क्ाथे पाद्‌ावरेोषेऽस्निदिदी- 
भूतः पुनः पचत्‌ ॥१९० ॥ सौवचेल 
अकक्चारावेडसन्धवापप्यला । धषाततका- 
म््यबाजाजी चण दत्वा पलद्वयम्‌ ॥ 
॥ १९१ 1 चलिद्याद्रदरमावन्त तच्छीतं 
मधुसयुतम्‌ । पक्तापक्रमतीसारं नान 
व्ण स्वदनम्‌ ॥ दुर्बारप्रणीदोष 
जयेश्चेव प्रवाहिकाम्‌ १९२ ॥ 
करुडेकी जडकी छट १०० पर केकर करट खव 
किर उसको १ द्रौण जलम पकवि, जव चाथा जछ 
सहोष रह्‌ जाय तव उतार कर छन खव फिर 
चूर पर रखकर पकावे जव पक्रते २ गाढा हौ जाय 
तव काछानोन, जवाखार, विडियानमक;, सधाट्वण 
पीपल; धायके पूछ, इन्द्रजा आर जीरा इनका दो २ 
पर चूण भिका देवे, जव शीत दोजाय तव गहद्‌ 
मिखा देवे, मरातदेन एक कपे इसमेसे भक्षण करे । 
इससे पक ओर अपक दोनो प्रकारका अतीसार 
अतेक रेगकी पीडायुक्त दुधिवार संग्रहणी ओर 
प्रनादिका रोग नष्ट होता है ॥१५०।।१५१।१९२॥ 
लेहे यास्ति नो भागे निष्टिष्टो द्र- 
त्पकरकयोः । तल्लापि पादिकः का- 
यो द्रषात्कट्को विजानता ॥ १९३॥ 
जिस ठहमे रव्य आर्‌ कर्ककी मात्रा नही कही 
चां द्रव्यस कल्क चधाद्‌ भाग छना चाहिए १९३ 
तृतीय कुटजाक्छह । 
खटटजत्वक्पलशतं कषायपकल्पयत । 
वशपूतं पुनः क्राथं यदा लह- 
त्वमागतम्‌ ॥ १९२ ॥ भद्धातक् विड- 
इुननि विफला विकट तथा ! रसाः 
शन (वरकश इटजस्य फत्यामरे च 
॥ १९५॥ वचा सातिविषा विस्वं 


पाठा मोचश्सस्तथा । बाटक्छश्र समः 
द्मा च भरत्यक तु पटं पटम्‌ ॥ १९६ 
वरिरात्पर गडस्याथ चणक प्रदम 
पमरेत ! मध्चुनः उुच्डवं दत्वा घतस्य 
कुडवे तथा ॥ १९७ ॥ प्प टहस्तु 
शमदो रक्तसस्ुद्धवम्‌ । बतैकः 
पत्तिकश्चैव दप्मकं साशिपानिकम 
॥ १९८ ॥ ये च द्नीमजा सेमा 
स्ताँस्वं सवान्‌ व्यपोहति । रक्तपित्त 
मतीसारं पांडगेगमरीचक्छम्‌ ॥१९९॥ 
ग्रहणीं मादर्व काश्य श्यं कामला 
मपि ! अलुपानेचतं दद्याराधे त्र 
श्रतं पयः ॥ २००॥ 


कुडेवी छाल्को १०० पल टेकरं काथ वनाकर 
कपडम छान लवे, फिर दुवा चृष्दे पर चद्ाक्रर 
पक्रावे, जव पक्त २ ठेटकी समान गादा हा जाय 
तव उसमे भिखवे,वायविडग,चिफखा, चिक्कुटा,रसौतः 
चताः इन्द्रजएवच, अतीस, चखगिरो,पाठ,मीचरस, 
सुगन्धवाखा ओर मजीठ मस्येकका चृणं चार २ तोट 
ओर गुड ३० पट सिखा देवे राहटठ ३२ तोटे ओर 
घी ३२ तोटे,सीतट होनेपर मिल देवे । इस ठेहको 
चाटनेसे रुधिरकी ववासीर, पित्तकी ववासरि,कफ- 
की ववासीर, सन्निपातकी ववासीर ओौर सव प्रकार 
की बवासीरः रक्तपित्त, आक्ेसार, पांड्येग,अरू्चि 
संग्रहणी, मदुता, कृडता, सूजन ओर कामला रोग 
यह्‌ सब नष्ट होते दं । इसपर अतुपानमे तक्र, दही, 
दृ आीरघी इनको दवे । १९४०० ॥] 


च्छटजाष्टकावलेह्‌ । 
तखामधाद्वाभिरिमष्धिकायाः सङ्कुस्ब 
पक्त्घा रसमादर्दीत । तस्मिन्‌ सुतत्त . 
पलसंमितानि सचूण्यं दद्यात्स शा 
स्मलेन ॥ २०१ ॥ पाठां समङ्एति- 
विषां समस्तां बित्वश्च पुष्पाणि च 
धातकीनाम्‌ ॥ प्रक्षिप्य भूयो विप- 


क क 


_ चख तावद्‌ दा्वाभररेपः स्वरसस्य 


यावत्‌ ॥ २०२ ॥ पीतस्त्वसो काट- 


अतिसाराभिकारः। 





विदा जलेन मण्डेन वाऽजापग्रसखाथ 
चापि! निहस्नि सवै त्वनिसारसुप् 
कपण सितं लोहिनपीनकसच।॥२०३॥ 
दोषश्च हन्याद्धि सरक्तं पित्तं 
तथाशगसि सच्ोणिनानि ।अदण्दुर- 
वमसाध्यरूपे निहर्त्यवश्यं कुटजाः 
कोऽयम्‌ ॥ २०४ ॥ तृखाद्रव्ये जल- 

^ द्रोणो द्रःणे द्रव्यतुल्छ मताः । जीर्णे 
त्वपथ्यभोजी स्यादश्पेथ्यः भ्तिसु- 
च्यते । रोगानीकविनाशा्य कौटज 
लेह्‌ ईरितः ॥ २०५ ॥ 
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टकर क्रटे, पश्चान्‌ एकट्रोण जटमें पकावे' जव 
वौधाद भाग जलगेप रदजाय तव उतारकर छानदेवे 
फिर्‌ दवारा चद्े पर रखकर पक्वे जब पक्रते २ 
खवर गादा दोजाय तवर समटकी गद, पाट,+सजीरठ) 
अतीस, नागरमोश ओर धायके पछ इन प्रत्यकका 
नृण चार २ तोट मिटाकर तवत पकावे जवतक 
करसे न चिपकने खो फिर इसको जटमंड अथवा 
वक्री दृधके साथ सेवन करे यह्‌ सव प्रकारके उग्र 
अतीसारः, कृष्ण, च्चे, खाट ओर पीठे रगकरे दस्त, 
स्तापि्त, सुधिरकी ववासीर ओर असाध्य स्कप्रदर- 
कोच करता ह । जव यद्‌ जीभ होजाय तव पथ्य 
माजन करे । यद्‌ कुटलजावछेह्‌ रोगमाचक्रो नष्ट कर- 


गक टय कटा इ }} > ०१---२०५ ॥} 
अकोाट्वटक्‌ । 
सदाव्यकिपाठाना मूलं त्वक्टज 
स्य च । शात्मलीदालनियासं 
धातकी लोधदाडिमम्‌ ॥ २०६॥ 


पिष्टाश्चस्भिनान्‌ कुत्वा वेटकांस्तंड- 
लखम्म््ना ! तेनब मधुखंयुत्ासेशक्त- 
न्‌ भातसूप्तथितः ॥ २०७ ॥ पिचिदत्य- 
यमापन्नो विड्विसमेण मानवः। 
अद्धोटवय्को नासा सवातीसारना- 
शनः ॥ २०८ १ 
दारूहस्दा, अंकाटका जड, पाटको जडकीं छा 
कुडेकी छार, सेमरको जड) साका गोद( रा ), 
वायक पुट; सधि जार अनार यं प्रत्यक समन भागं 





^~ ~~~ 


[वकता कतना निम 


केकर चावद्धके जलम पीकर एक २ कर्पके बडे 
वनारैवे प्रतिदिन प्रातःकाग्य पक वडको दहदमे मि 
कर भश्नण करे, दसस सर्व्॑रकसफे अतीसार नष्ट होते 
है || ५०६ ॥ ०७ ॥ .२०८ ॥ 


© वत्सक्ा्या युक्ति । 
्रत्सकस्याऽमरनायाश्च द्र पटे भस्थ- 
मौदकम्‌ । श्रपयित्वा रसे तस्मिम्‌ 
पादशषेऽवतारिते ॥ २०९ ॥ अषौ 
पटाने शक्रस्य यवश्चूर्णीद्तानि 
तु । शद्धपाक वि्दित्वातु यथा व- 
हाबतारितम्‌ ॥ २१०॥ सद्यः स 
वातिसाराश्च सर्वाश्च भदणीगदान्‌। 
नाश्यदीपयेखाप्रे कुष्णात्रेयस्य 
शासनात्‌ ॥ २११॥ 
कुडकीं छट आर गिखोयको दो पट टकर णक 
प्रस्थ जलम पकावि जव पककर चधा भाग जक 
दैप रहजाय त्व उतार छान खे पश्चात्‌ उसको चृद्द 
प्र चटा कर उसमे शुद्ध इन्द्रजौका चूण ८पर डा 
कर पकावि जव पककर गाढा होजाय तव॒ उतारकर 
जति हनपर गाद्या वना ख्वायह्‌ गाढा सवम्रक्ारक 
अपीसार ओर सवप्रकारकी संग्रहणीको नष्ट करती घौर 
अश्चिको संदपन करती हे । यह्‌ गुटिका कृष्णात्रेयकी 
कदी हद्‌ ह ॥२०९॥ २१० ॥ २११ ॥ 
अकोटगटिको। 
पलमंकाटमूलस्य पाठां दा्वीश्च त- 
त्सम्‌ । पिष्टः तण्डुलतोयेन वटका- 
नक्षसामितान्‌ ॥ २१२ ॥ छायाशुष्कां 
पिवत्‌ क्षिप्रं पिष तंडलबारणा। 
वात पत्तकष्न्ययान्‌ ढन्दजानच सा- 
निपातिकान्‌ ॥ "हन्यात सक्नानती 
सारान्‌ गटिकेय भरयोजिता ॥२१३॥ 
कोरः, पाठ ओर दारुहस्दी इन प्रव्यकको चार 
२ तोे छकर चावल्के जरम पीसकर एक २ तो 
की गोखियो बनाकर छायाम्‌ सुखादेवे । प्रतिदिन एक , 
गोटी चावरोके जटके साथ सवन करे । यह गोटी 


वात, पित्त, कपत द्न्द्रज ओर सन्निपातिक तथा सव 
प्रकारके अतीसारोको दर करदेती दै।२१२।।२१२॥ 


न 


(१० ) 


ह+ 





ज 





अपरानितावलेह्‌ । 

पल्ाद्धमरूणायास्त दिपलं .उटजस्य 
व्यं । कशसाजस्य मृटं ठं कषे तत्छभ- 
म्रकतः॥ २१४ ॥ संद्ुटय सालिलम्रस्थ 
क्त्वा पादुस्थिते रसेपूतऽस्मिन्चधतः 
खण्ड छागक्षीरं चतप्पलस॒ ॥ २१५] 
विस्वातिविषयेश्चुणं खस्तस्येस्छयव- 
स्थन ! प्रत्येकमक्षमातचं ठ क्षिप्ता 

पच्छा च भक्ष्येत ॥ २१६ ॥ दद्र 





दुलत का्चिकाम्ड्ष्याधि 

घर्‌ ! सावगेोक्षुशसद्धं वा शऋआागक्ची- 
र्‌ पवश्वः ॥ गरहुण्यतीसारदसये ल- 
हाऽ यमपराजनितः ॥ २१७५ 


स २ तोट, कुडेकी छट ८ तोटे ओर छर 
म 7्रकौ जड एक कप प्रमाण च्व, सवको णक 
करटक एक प्रस्य जलमे पकावे जव पक्त २ चधाई 
भाग जल जप रहजाय तव उतार कर छान ख्व फिर 
उसम खाड २२ ता, वकरका दुध १६ तोट, वट- 
गिरी, अतीस, नागरमोथा ओर इन्द्रजौ इन प्रसकका 
चण एक २ कृपं डाटकर पकावे जव पकवःर जीतद 
दा जाय तव अच्चिका बलावट विचार कर वमन चिर 
चनाचिक्रे दरार जुद्ध होकर भक्षण करे। अनुपान- 
काजीक्‌ जटम सिद्ध किये हए उडद अथवा ववार्ीके 
दधस जराय हए गोखरू पान करे। यह्‌ अवलेह संग्र 
गा आर अतीसारका नष्ट करे हे ।॥२१४-२५७ || 


षडङ्कघ्रत । 


वत्छकस्य च सजा दाःय 
न्तस । ।पप्पला ऋजवेरश्च छ्य 
इयसेदहिणी ॥ २०८ ॥ षड्यिरेत 
धत सिद्धं पेयं मण्डविर्मि 

{वसार अजगच्च्ध् 

णम्‌ ॥ २१९. }! 
८ चज, दास र्ढाका खट) पिट, आद्र; 
आर ङ्घुटको उन छ जओपधि्योके काथ ओर 

ध्रा ध्रतको सिद्ध करे।फिर इस वृतभे खोंड 
रावन करनसे व्रिदोपज दारण अरतीसार 

।॥ २१८ 1 २१९ ॥ 


0, 


॥ ८ प ~ २| 


1. 


च, 


< 
[४ 


[९8६ 


१ 
४ <| 
(| + ४, 


> 
1सल्सक्र्‌ 


पु 
चष्ट 


| 


व_्गसघेने भाषःदक्ासहित- 


न + ~ 





[1 1 


~“ ~~~ ~~ ~~~ ~ ~ च 


धरत । 
खटजत्वर्फल लोध्रं छप्णादीर्यीम- 
दापधस्‌ 1 कटका चाति तः सिद्धं धन 
सवातिसारलत ॥ २२० ॥ 

ठ्की छार; रन्ज दात्र पीप 
ठ्न ऋध जार 


जदि 
नु;टरज्ट्‌ 


टाम, 
दर 


क्न्य 


श्रः, 4। 


घृतको सिद्ध चरत सवेन केर | यद सव प्रकारके यती. 
सारको नाद्र | २२० ॥ 
सहा ङ्घृन । 
[१ 
द्रवि सटा सावस्ला त्- 
1 
ठ्{टजा श्कयवः सद्प्णः । एभिः 
[+ पद्ध न स (म क्रमे @ 
(4 1. तसू हन्त डन पील 
सकला [व ^ 
स तश्ल दरसु ॥ २२१ 
वास्टस्यी, खख, ऊटकी, साठ कडेकी छ 
च ५, 


<) ~ 
पं 


1५, 
~ 

११८ 
< 


प्म आर्‌ कल्पक दारा 
४ साध सचन करचस 
अतासलार नष दाता ह ॥ २२१ ॥ 
मह विद्घत्तल । 
दला खद्ट्य 1वल्वस्म पचेत्पदात- 
1 पतन्‌ सक्चार साधयेत्तं शछ- 
दर्भः समः ॥ २२२ ॥ धातकी 
(वत्वद्छश्च रास्वा छुण्टी एनर्मवा ! 
{र्क्॑या सुस्त ट्वं स्वरसः 
प्क्तयू ॥ २२३ सृद्रथिना साधितश्च 
ग्ररण्यशपंऽतिसारलत । विल्मतैलाि- 
(त ह्यात्त महदातरेयपूलितय्‌ १ २२४ ॥ 
सा पट्‌ यट ग्रका टख्कृर्‌ करट खच, फर उसका 
चिन जद्र्प गवं जव चाधाह्‌ अग जद सप्‌ 
जयतव तार्‌कृर्‌ दछानट्व षर उसम दध आर 


१ 

॥१। 
= 
% 


3 

1 

ऊ 

| 

| 

~~ 
ॐ 
1 
१1 
4 
॥ 


ग्रक्छ्रच्य 


५ 


२ हः 


*< तथा धायकः पूः, वख्गिर, पएूट,रायसन, सोठ, 
उननवाः देवदार, वच, नागरमोपा, टोध ओर मोच- 
रख समान माग कर वारक पीसकर मिखदेने । 
(धपूवक सद २ अधिसे तलको पकावे । यह तेट~- 
सश्ट्गा; चनाखीर ओर अतीसास्को नष्ट करता ह्‌ ॥ 


2 तट--सहतञान्ेयसे प्रनत या 


प हे ॥२२२ 
[} २२३ [२२ |] 


उगातसासावकारः । 


नी 
न्क ~~ ~ ----------- ~~~ 


( १०३) 
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प्रट०थश तक्छ प्ह्पद उपकः 
स्पिताः ! चपि चाल तकौक्व्या 
यथाद्ेषं चिन्त ॥ २२५ ॥ 

जो संम्रहणी यर अर्दरोगमे धरत तेखादिकं के 
३, उनको यथादोप्राुसार इस अ्ीसास्मे रयोग 
करता चायं |} २२५ 


वतपिदतिदार क्च छश्षम । 


कल्ष्टेषय रः दषद्ध अद्र पिति 
मारूट! व्यासा अहर्णं नृणाम- 
तीश्वपरलष्ै स्ता ५२२५६४६ खश 
घ्र पानि सक्च कलयोदकङ्श- 
मय्‌ । पक्तार्छर्खवणायं इरिद्राभ- 
तिसं घनय्‌॥ २२७ ॥ विण्सृ्काष्ण्य 
शज्ते खं दषहयत्कषात्‌ । वि- 
द्यात्दाषहश्तेषा्तवादषि सासि 
णाम्‌ ॥२२८ ! 
कटु जदि रसोको अत्यन्त सेवन करनेसे, वात 
पित्त कयित होकर इद्िको प्राच होजति है । परिव 
ग्रहर्ण। कटामे प्रात्र ह्यकर्‌ सनु्योको अती र उत्पन्न 
करप ष 1 जरस पटम्‌ गृड२{उ ग्द ह्‌), मट्‌ आगाः 
वास्‌ ख्खा, काक सनि वणवाल) पक्क दमयः 
स्स समान्‌ सा हस्टाकं स्मान र्गचदः अस 
तथा व्रद्रा जर्‌ यात्र ट रगु {र गहय 
उतर) गद पक्छजग्वर) दाट अर मोप ह चे छश्चण 


त्रातपित्तादी चारफे जापते चापैच ।। २२६-२२८ ॥ 
वाताप्ततोद्धषटस्ते ्ष्िद्ल्ख । 


गभ क-७ + वित [>> विष्षं ठ्य शः न 

दन्य दश्टलृलम पवेप्यल्ग छह ध 

त्थ | सषहष्टः लिष्डा मोञ्य्‌ः 
५ (निग नः रः ~ 

२६२ (हत(नच्छता( ४२२९ ४ 
छघुपेचर) पपर अर्‌ वाया इने अपाधयास 

स सिद हमा आदार वातपिन्तादीसारमे सदैव 


ग्रयाग करना चाहिये ।! २२९ ॥ । 
अधुः श क ४ नी 
=< नुक क त्यम &स् प 


लख्य च ¦ दादष्द्तह्लिद्धष्छ पिनि 
दण्डुलघ्तरेणा ४ २३० ध | 


कायफल, युषो, लोध ओर अनारके फलका 
चस्कङ उनका कर्क घनाकर्‌ चावलोके जके साथ 


सवन कर्‌ तो चातपिन्तातीसार नट दोवाहै । ।२३०॥ 


कलिङ्ककं बच शस्तं दारू सातिवि- 
षासम्‌ । कल्कं तण्डुलतोयेन पिषे- 
िपतानिलामयी ॥ २३१ ॥ 


इन्द्रजा) वच, नागरपाथा, देवदार्‌ आर अतीस 
इना कर्क चावस्ेके जख्के साथ पान करनेस, 
वाततपिन्तातसिार नष्ट देता ह ! २३१९ ॥ 


फेनिलं बहुशो रक्त सकल वेदना- 
, न्वितम्‌ । विषिष् सार्यमाणश्च वात- 
पित्तातिखारिणास्‌.\॥ २३२ ॥ 

सट अगद र, जधकूतर शवरका सरवि, अत्यन्त 


वेदना ओर उनेक रगके दस्ते का होना ये वात्तपिन्ता- 


तीसारके क्षण जानने । २३२ ॥ 
कफपित्तातीसारके लक्षण । 


कट्यम्कलवणस्िग्धयुरूिष्टोपसेव- 
नात्‌ । छेष्मपित्ति म्रङ्पिते षद 
संख्य देहिनाम्‌ | २३२ ॥ कषाय- 
प्त दरद स्ि्धं मन्देन सरेदनम्‌ । 
चनं चाट्मलिष्च्छिमं पद्यपतच्रनिभं 
क्वचित ॥ २३४ ॥ पिच्छिलं शाद्धव- 
णं र्कविस्डुषिरान्वितय्‌ । छन्नप्णे 
वतिवद्भुले दिष्मपित्तातिखारिणाम्‌ 
॥ २३५ ॥ 


कटु (चरपरे ), अस्छ ८ खट्े ), खण ( नम- 
कीन ), सितिग्धदचक्ते ), गुरु ( मादी )आर मधुर 
रसोकरा अयिकतर सवन करनेखे कफ ओर पित्त 
कुषित होकर जटसधिको आच्छ'दित करते ह तच 
सनुप्योके काथसद्रस, पतला, सिग्ध, मदवेगवाटा, 
मदपोडायुक्त, गाढा, ससक मोदकंसमान पिनि 
कमलके पत्रके समान चिकना, जखके समान रवतः 
जौर खल्विन्टुसयुक्त मर एव क्रुधा जर तृषा ज- 
धिक खगती ह । य सच ख्षण कफपित्तातीसारम 
द्‌ात ॥ २३२ ॥ २३४ ॥ ०२५॥ 


( १०९) 


[ -, न न 
-तफपित्ातीसारयिद्कित्ता । 


यथा सेषग्रर्ननी ददयादीषनपाचनी । 
यवागू्द्धद्येषाणां शप्नापित्तातिसा- 
रिणपभ्‌ ॥ २३६ ॥ 
कृपफरापेम्तनायकं आपावयाक्‌ द्रासय दाोपन सरार 
पाचन पेसी यवाग॒ वनाकर कफपित्तातीसारस दव । 
यह मेरोके चिवन्धको द्र करनेवाखा ह । २२६ ॥ 
चछ्रालिपणीकल विटय प्रथच्पणा च 
साथितः । दाडिमाम्टयता पेया श्च 
ष््पिन्तातिसारिणाप्‌ ॥ २३७ ॥ 
राद््पर्णी, वेटगिरी, खिरेदी ओर प्र्िपर्णा 
इनक काथस धया वनाक्रर्‌ उस्म अनारका रस आर 
इसका रस डाङखकर्‌ कफापन्तातासारवाड रागक 
पिटतविं ।} २२५७ | 
ङुःध्जातिविषा उुस्ते हस्रा पणि- 
नीद्धयम्‌ । सक्षोद्रच्लकैरं शस्तं शेष्म- 
पित्तातिसारिणाम्‌ ॥ २३८ ॥ 
इन्द्रौ, अतीस, नागरमोथा, ह्दी, शाट्पर्णी 
आर पदिनिपणीं इनके काथसे राहद्‌ आर सश्र सिद 
कर्‌ पनत कर्‌ ता कफापत्तातासार न्द हाता ह२२३८ 


खस्ता सातिविषा मूर्बा व्चा च 
छृटजः समाः। एषां कषायः सक्षौद्रः 
श@ेप्मप्त्तातिसारहत्‌ ॥ २३९ ॥ 
नागरमोथा, अतीस, चुरनहार) वच ओर कुडेकी 
छठ इनक क्राथमे जहद्‌ मिलाकर पान कर्तेसे कफ- 
पिन्वातासार न्ट होता है ।॥ २३९ ॥ 
स्त इप्द मदुकं एषपणा सबुक्ष- 
कमु 1 मषुयुक्तं निहन्त्याशु छेप्मपि्त- 
ससद्धवम्‌ ॥ २४० ॥ स्वेदनं सर्क्श्व 
पुरष सन्दध्याति च । दछेष्मपित्ताति 


सारन्न रक्त चाद नियच्छति ॥ २४१४ 


नागरमोथा, 
आर कुडकां छाङ इनके का 
करे तोगीघ्र 
पयुक्तं र्धिरसाहित सरक्ा 
ट्‌ | २९०।।२४१ ॥ 








प्यरना चद्‌ 


दस्दाः दारुहस्दी, युख्ठी, पिठचन 
थसं जहद्‌ मिलाकर पान 
दा कफपित्तातीसार नष्ट होता है तथा 


हाता 


वङ्कसेने भाषादीकासदिते- 





सिन 
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प्टावत्यकच्वीजानि चिद्रकं चिन्वय- 
पजय । पवादः क्ध्य च्छा रत्वा 
ोप्येन वारिणा ॥२५२॥ पित्तश्टुप्मा- 
दिशार्च णहण्यां शूलउद्वितस्‌॥२४२॥ 

पाठ, कठ्के बीज, चीता आर सोट उनका ज्म 
धवा इनका चण बनाकर -उप्णजयकरे लाथ पीव 
तो कफपिन्तातीसार, ग्रहणो आर दह् रोग नष्ट 
होता हे || २५२ ।।२५३६ ॥ 

लोधं चन्दनयष्टगाद्वद्ावीपाटाऽनि- 
लात्पछम्‌ । तण्डुलादुकूसापषट 27 
वृबुन्तत्वगात्वितम्‌ ॥ २४२९ ॥ पृचैवत 
क्रथितादस्म्रसमाष्ाय शीतलम्‌ 1 
सष्वक्तं पाययेश्धेतत कफपितोत्तरा- 
समे ॥ २४५ } 

लोध, चन्न, सुटेठी, दरुद्स्दी, पाद, तागोन, 
कमर ओर स्योनाककी छट इन सवको चावदछोके 
जख्के साथ पीसकर पूर्वोक्तं ॒पुटपाककी सीतिसे 
पकावे, जव नीतट द्यो जाय तव उसमेसे रस 
निकालकर गद भिलखकर पएानकरे इससे कफ- 
पित्तातिसार तष्ट हता है ॥ २४४ |! २४५ ॥ 


वाठकमरादिके खक्षण । 


रसेः स्वाहुकटुन्पयैरूभो वातकप्ती 
नृणाम्‌ । कुरुतस्तावतीसारं शुद्धौ 
वद्धि निरस्य च ॥ २९६ ॥ 
स्वादिष्ठ ओर कटुरसोको अधिकतर सेवन 
करनेसे मवुप्योके वात ओर कफ छुपित होकर आभे- 
को शमन करके अतीखारको उत्पन्न करते ह २४६ 


द्रव सफेनं पुरषं तचल्यमानगस्थि- 
कस्‌ । सदब्दं बेदनावन्त न चमं 


परिपच्यते ।॥ २५७ ॥ नित्यं य॒डग- 
डाग्ट्त तन्द्ाभूच्छनक्लमेः । भ 
सक्तं सौत्थिकटद्रूजलःसुपृछठास्थिद्धू 
प्ठिनः ॥ २४८ । 


जिसमे पतलस्चागदारुआसगन्धवाछ, शब्दयुक्त; 
वदनासाहेत आर जामयुक्त नित्य गुडगुडाहटके साथ 


अतिखाराभिकारः । 


(६ १०५) 





मट उतरता ह एवं उसमे तन्द्रा, सच्छा; श्रम; गाने 
तथा सन्धि; कमर+घुटने, जाव अर पोठ्को 
द्रा्का पांडा दातो ह |} २४५७ }} २४८ ॥ 


व्विक्छित्सा । 


धान्यपश्कसंसिद्धो घान्यचिश्वद्कतो- 
ऽथवा । उदारो भिषजा योज्यो 
वातश्चेष्मातिसारिणाम्‌ ॥ २८९ ॥ 
धान्यप॑चकके काथमे, अथवा धातय जोर सोठ- 
के काथमे सिद्ध कियाहुजा आहार वादकफातीसा- 
रवाठे मनुष्यको दितकारी हे ॥ २४९ ॥ | 
चिरषिर्वं वचा दारू पश्चकोटं पुन- 
नवा ! विदारिगन्धाबहतीवित्वादयं 
खण्डितान्यवान्‌ ! काथो यवारूूषं 
वा वातद्छेप्मातिसारिणाम्‌ ॥ २५० ॥ 
करंज, वच; देवदारु, पचकार, ( पीपल, पीप- 
खासृर, च्य, चीता, साठ ) पुननेचा, रारूप्णी; 
वईकटेरी, वरगिरी आदि ओषधि ओर छटे हुए जौ 
इनका काथ था यवागू अथवा यूप वनाकर चत्तक- 
फातीसारवाटे रोगीको पान करावे 11 २५० ॥ 
विस्वं बत्छककीजानि पाठा" दिग 
दिबान्विता । वातश्कप्माह्तिसारेषु 
कषायं पाचन पिबेत्‌ ॥ २५१॥ 
वेटगिरी, इन्द्रजो, पाट, दीग ओर हरड इनका 
काथ चात्तकफातीसारमे पाचनरूपसे पान करे २५१ 
चित्रकातिषिबा स॒स्तं बालबिस्वं 
सनागरम्‌ । वत्सकत्वक्फलं पथ्या 
वातद्चेप्मातसाससत्‌ ॥ २५२ ॥ 
चीता, अतीस, नागरमोथा, कच्चा वेरु,सोठ, ऊुड- 
कौट इन्द्रज ओर ह इनका काथ वातकफातीसा- 
रको नष्ट करता ह ॥ २५२. ॥ 
पूतद्(रत्वन्यव रात्र क्र्टदूबङ्मथ नाग- 
रम्‌ । द्ाडिमाम्लयुतं दद्याद्वातश्चे- 
प्मातसाररण्णम्‌ ॥ २५२ 
दुगन्धकरंज; देवदारुकी छार) छोध, च्येःनाक 
आर साठ इनके काश्पम अनारका रस भिखाकर 
पव्‌ त्ता चातक्रफोतासार न्ट हता ह} २५३} 


ङम्‌ 


वातातिसरे यश्चोत्ते पाचनं महि 
मेषजम्‌ । तदापि भयुश्रीत सपित्त- 
कफमार्ते ॥ २५२८ ॥ 


वातातीसारमे कदीद्कदं पाचन ओर याह ओपधि- 
पित्तयुक्त कफवातातीसारमे भी प्रयोग करे।॥२५४॥ 


छद्यतीसार्की चिकित्सा । 
वित्वन्बूतास्थिनिर्थूहः पीतः सक्षौ- 
९ क [4 कटे 
द्ररार्करः । निहन्याच्छदयतीसखारं वे- 
श्वानर इवाहुतिम्‌ ॥ २५५ ॥ 
„ चख्गियी ओर आमकी गुठरीके रसको शहद 
ओर भिश्री सि्ाकर पान करे तो बमन ओर अती- 
सार नष्ट होता दै । २५५ ॥ 


पलोलयवघान्याकक्ायः पेयः सुरी- 
तलः । शाकरामधुरयुक्तः छद्यतीसा- 
रनानः ॥ २५६ ॥ 
पटोलपात ; इन्द्रजौ ओर धनियेके काथमें मिश्री 
ओर शहद मिलाकर पान कस्तेसे वमन ओर अती- 
सार नष्ट होता द ।। २५६ ॥ 


भियंग्वंजनसुस्ताह पाययेत्त॒ यथाव 
लम्‌ । त्प्णातीसारछदिघ्ं सक्षौद्र 
तण्डुलाम्बुना ॥ २५५७ ॥ 


पत्भ्नर्यगु, रसत ओर नागरमोथा इनके चूर्णक 

शहदमे सिखाकर चावरोके जख्के साथ शरक 
चे, क [4 [स 

वद्ानुसार सेवन करे तो तुषा, अतीसार ओंर वमन 


द्र होती ह | २५७ | 


कषाया ग्ृष्टुखद्रस्य सलाजमधघुश्च- 

करः । छ्यतीसारतृडदाहज्वरघ्रः 

संपभ्रकारितः ॥ २५८ ॥ 

भुनी ई भूगके काथमें खीरं ओर मिश्री मिलाकर 
पीवे तो वमन, अतीसार, तुषा ओर ज्वरा नाज 
होता हे ॥ २५८ 1 


जंन्वास्रपदछवोशरीर्वटसुड्वरोदकम्‌। 
रसः क्राथोऽयवा चूण क्षेदरेण 


(१०६) 


1 0: 
न 
~ 





प 


सह॒ योजितम्‌ ॥ २५९ ॥ चछन्द 
रमतीसार्‌ भृच्छा तप्णाश्च दुजयाम । 
नियच्छत्याविराद्रक्त्युति काऽनक्छ 
तचक्छालू ॥ “६० ॥ 
जामन आर आमके नवीन पत्त, खम अर व्रड्कं 
अकुर इनका स्वरस अथवा काथ करवा चण हद 
साथ सेवन करे तो वमन, व्वर, अतीसारः मृष्टा; 
द्य तपा, अनेक कारणोसे उत्पन्न हखा अर्तासार 
ओर्‌ दधिरका गिरना च साव दर दात ह ॥ २५९॥ 
|| २६० | 
छोधातिसारचिक्ित्सा । 
, विडद्ातिविषा सस्त दारपाटा 
कलिङ्कम्‌ ! मष्थ्येन खमायुक्तं र्ते 
तासारनशनय ॥ २६१६ 
वायविडंग, अतीख, नागस्सोथा, देवदार, पाट 
ओर इन्द्रो इनके काथमे काटी मिस्चोचा चूण 
डालकर पान र्नेसे नोधातीसार नार हेता 
है ।। २६१ ॥ 
चिराताष्दुदुत्पेदीच्यश्चुस्तचन्द्‌नधा- 
स्यकेः । क्रोणादिश्षार्दछासटद्- 
ठाहस्वश्नादररश। २६२ ॥ 
चिसयता, नागरमो्रा, गिद्य, सुगन्धवाल्, 
मोधःःचन्दन ओर धनियां इनका काथ च्रोथातीसार, 
वका) तपा, दाह्‌ ओर ज्वरनानक ह !। २६२॥ 
विश्वौवधस्य ग्येण ददयलजले ॐ. 
तम्‌ ! दृत  ननहन्व्यदाल्ार महणीं 
पाण्डुक्ममलम्‌ ॥ २६३ 
साटक +ट्क आर दगरूटक काथके ट्रासय तद 
पकाकर सवन कर तो असार, सं्रहणी 
जर कामलरोग नष्ट होता हे ।। २६३ ॥ 
शाक जार भयातस्छारकी । 
2 चिकित्क्षा 
तस्तभौवेः शोचत्तेऽस्पाद्न्स्य बा- 
प्पाप्माबे वाहमा {दवश्यं सस्तो । 
क गच्छ वाय्यस्य रक्त त्ाध- 
स्ताच्कछ्ङ्णन्ल शक्नदसर } २६४ ॥ 
(नगच्छद््‌ (वड्ववामेश्र विद्‌ वा 


४ 


वङ्गसेने भाषाीकासटिने- 


य क 0 न 


पाण्डु 


निर्गन्धं ठा मर्थवव्य्मनसागः । शा- 
सात्पन्ा टा दप्वस्म्र{नरवात्र ग 
नरा; कृ पप पादः 1 = 
धन, पत्र, मित्र, ली उन्यादि ~ वरम्नुजकि 
हनत जव मलप्य्‌ अत्यन्त खद्‌ यिन्न द सि 
सक्च ष्राधा मठ द्र उर्सनवाप्प ( जद््धातु 
अ उप्ता (गरस) यट नो कटि जाकर 
जसराथेको मद कम स्थिरक श्रारिने करती २ 
फिर वरह सधिर्‌ गुजाके नमान टद. गुदा द्रष्म 
सदसिधित अधवा मद्हिन दगन्धमाद्िन अथवा 
विनः गन्धया दम्पते सात जाता सका सेका 
सर चटते ह । यद अच्यन्त दध्यं वनरसि च 
साध्य ठह | २६४ ।। =£“ | 
भयरक्छ्खसदता जया बावत(तदय 
रतत । दयव्दहर्प क्पप्मा इषमा 
शासनः (कष्या ५ २६६ ! 
भयस आर नोक्स जो उत्प हण अनीत्तार 
उनकी चिकित्सा वातातीसारके ससान केर 1 तथा 
वातनायक ओपधिया, आनन्दजनक वस्नुञे" आर 
धीरजके दाग उको जमन कर 1} २६६ ॥ 


~----- 


वयष्शश्छुसिरभूत्त ईडिता चोभय- 
1 २६७ ॥} 


हेण 


¡ अगं आर्‌ छसेसे उत्पन्न हए अतौीसारमं 
सुखच्यरक रोने प्रकारकी चिक्ठित्या 


कल्फाणाषटेह्‌ 
चकरयाषाठद्छीलोप्रैः पाटारहकपि 
प्पला } समङ्गः भिसचरसपत्यकेसर- 
स ! २६८ ॥! अश्रः थददलिजं 
11111. 


सार्यय ध्याते ठः कल्पाणच्छ्े 
न्यस १ २६२ ॥ 


मिप्री, धाच्कर पट, से, पाठः, च्यानाक, पीपल, 
मजोट, गेचरस र कमल्केणर्‌ इन सवके ससान 
भाग लक्तर्‌ विधिपूर्वकं अवलिह वलावे । यह्‌ कल्याण 
चासक अवख्ह नवासो९्‌ ओर्‌ छामेरोगसे उत्यच्च हए 
तथा [वेरुद्ध अन्नपानके सवन करनेस उद्पन्न हए 
अनासारको रमन करता ट | २६८ २६९ ॥ 


(21 [3 


२१५ 


अलिसासथिकारः। 





दीक्षाधिर्बहुष्टोषो यो विबन्धं बाति 
साय्यते । विडङ्चिरलाद्प्णाक- 
फायेस्त विरे्वयेत ॥ ३७० ॥ 
दीप्राभ्नि आर वहतत दोपयुक्त अतीसारे रोगी 
छ {दवृन्ध्‌ सर्हुतं मट उतर ता वायवम्‌, पिष्ट 
अर्‌ पापल इनच्छ काथं 'पटाकर तिरचन कराच 
(| २७५० || 
शषुतश्चामस्य विरिक्तस्य युञ्ञ्यात्वेयां 
विचक्चणः । भैषजर्मारूतधरश्च दीपनैः 
सभ्रकल्पिताथु ॥ २७१ ॥ 
जिसके श्चुधाकी व्याङ्ुल्तासे दस्त दने खगे, 
| उखका वात्तचादरक दापनं आपाधयाक दरस खद्ध 


~ च 


क!हड पया पान केरनक्रा देवे ॥ २७१1 


अन्नजा णात्ण्द्ताः क्षाभयन्तः क्र 
द {वा धलठुसङ्घात्मलश्च । नाच्दर्ण 
नकलः सारयन्ति शृलपित षष्रुमेन 
वदन्ति ॥ २७२ ॥ 
भोजन क्रिये हए जन्नके अजीण क्षनेसे, वाता- 
दिदोप क्षोभित हुक्रिर अपने मारको छोडकर, कोठे- 
मे जाकर ओर कोठेको विगाड कर रस रक्तादि 


धालु आर सखाद्िको गुाके दारा निकाटते है वह 
अनेकरेगका जर शयुक्त होता है उसको छल 
आमा्तसार कहते ह्‌ ॥ २७२ ॥ 


तेचापि वमन कार्यं लङ्घन च यया 
चमस । शलानणद्भ्छेकान्तं बानमे- 
दतिसारशिणामु \॥ २७३ ॥ पिप्वलयीद् 
वणार्ग्श्च साधितेन जले का) 
विश्वोदप्च्योदकं पानं कङ्नरं बष्पि 
शस्यते ॥ २५४ ॥ पिप्पल्यः षिः भ्र- 
साव्यं शूषः खट्‌ षडाहिभिः\२७५। 
इसस यथाक्रमस वसन ओर ख्वन कराये चूशहय्‌ 
तथा दढ, जनाह्‌ अरं प्रसक रोगो असन सरस 
. {ख्य पाप आर्‌ ख्चवणके हरा सद्र चय इण जट 
सख वन्न कराच पर्‌ सार सार सुगन्धता इनत 


सनयक्रा पना आर्‌ छवत करना हितकरो ह तथा 
।पएस्याद्गणछ अपाधयाक्‌ साथ पड्ङ्खाष्दि भूप 


सयग कस्ता चाहिए || २७३ ।¡ २५८४} २७५ || ¦ 


अआमपाचनविधि । 


नागरातिविषा यस्तं हिशवत्सकचि- 
घरकाः । धनतेजौवतीपाटा पिष्पटी- 
नद्रयवाः खमम्‌ ॥ २७६ ॥ सैन्धवं 
कौटजं बीजं क्वा कटुकरोहिणी । 
विड पाटामतिविषं रजं विश्वमे- 
वजम्‌ ॥ २७७ ॥ एलाड्धटजबीजानि 
लोध्रं खाषरक्छ स्यसेत्‌ । वत्छक्छात्ति- 


. विषाश्चण्टीविल्वहिगुयवा्दाः ॥ 


॥ २७८ ॥ छोकाद्र्‌विहिता योगाः 
षडेते पाचना मताः । उष्णाम्द्म- 
दधान्याम्ठलैः पीता वा छष्ष्णचूाण- 
त्म ॥ २७९. ॥ 


साठ; अर्तस, नागरमोथा, हग, कुडको छख 
ओर्‌ चीता १, नागरमोथा, तेजवछ, पाठ, पोप 
ओर इन्द्रजी २, सधानोन, इन्द्रजौ, बच ओर कुटकी 
३, विडनमक, पाट+अतीस,छडकी छा ओर साठ 
४ इखयची, इन्द्रजौ ओर सफेद खोध ५, कवा 
कडकी छट, अतीस, सोठ, वेख्गिरौ, हीग, इन्द्रजो 
ओर नागरमाथा ६, इन छ योगोमेसे किसी एकके 
काथको अथवा किसी एकेके चूणको गरमजक,मदिरय 
या धानोकौ कोजीक साथ पान करेतो आम पचकर्‌ 
आमातीसार दृर होता दे । २५६-२७९ ॥ 


वाथुः प्रबद्धो निचितं बलासन्व॒दत्य- 
धस्तादरहतारनस्य । भ्रवाहनोऽस्पं 
वहुश्रणे यलछाक्तं प्रवाहिकां तां नवद्‌- 
न्ति त्नः ॥ २८० ॥ 
अदित भोजच करनेवे मनुप्यके वद्धिकोा प्राप्र 
वद्ध स्वतकूफच्छा सलक साथ बारवार गरक हारय 
नक्नर्ता इ आर उसम काटठटनतासं पाडायक्त थोडा 
द्‌स्वं जाता द उसका म्रवाहुकारागम कहत ह।।२८० 
परवाहिखा वातक्रता सद्म पिः 
चात्खदष्टा खक्फा कपा । सशी 
{भिता शोणितसम्भवाच ताः सेह 
रक्षमरभवा मतास्त ॥ २८१ | 


( १०८ ) 


जवार" 01 


+~ ~~~“ 





वात = प्रवाहिकामे शूट शेत ट. पित्तजग्र्राहिका- 


मदा 
यर सधिरकी प्रवादिकामे रुधिर आता 
दिकायग म्ह आर रक्ष 
[य [| १ 
उतसन्र होता हे ।। २८१ ॥ 


ती दह, कफकरो प्रवाहकाम कफ आता £ 


तासामतीसारवदादिभेन्च प्लिद्धं रमं 
चामविपक्वतश्च ॥ २८२ ॥ तं 
सपर्दधि क्षोदं सिता विश्व सषा 
णितम्‌ 1 सर्वमाखोध्य फतव्यं स्यो 
नि्वदिकों जयेत ॥ २८३२ ॥ 
इस प्रचाहिकके विभप लक्षण क्रपसे अतिसारकी 
आसम ओर पकावस्थाकी समान जनिन चाहिपें । 
सेक, घी, ददी, गदद, मिश्री, सोठका चृ्ण ओर राव 
दून खवको एकच मिटाकर पान करते प्रवादिका 
रोग दूर दना इ।॥ २८२ ॥ २८३ ॥ 


कल्कः; स्याद्वालविल्वानां तिलक. 
ठकश्च तत्छमः । द्रः सारोऽम्टनस्ते- 
दाटयः खद्यो हन्यालम्रवाहिकाम्‌२८९॥ 
कच्चे वेखका कर्क आर सके समान तिका 
कल्क ददीकी सटा खटा पी ओर तर उन 
सवका ण्कृत्र सचदलाव्छर्‌ सवन कर्ता तच्छदट प्रन 
हिका सेय नष्ट ह्येता ह 1} २८४ 1 


बलाविस्वं ढं तेर पिप्पली घश्च 
भेषजम्‌ । लिद्यादात्तिद्ते सखशले 
सखभ्रवाददिके ॥ २८५ ॥ 

खिरेटी, वल्गिरी, गुड, तट, पपि ओर सोट 


दन सवको "कत्र पीसकर छृद्‌ वनाकर सेवन क्रे तो 
नूयुक्तं बातजप्रबहिका रोग कट होता ह।।२८५॥ 


चिल्वपे्ी गुडं लोध्र तैलं मद्त्वियो- 
जतम्‌ । ठट भवाहिकाकान्तः 
क्षिनं खुखमवाप्वुयात \ २८६ ॥ 


बलगरी, गुड छोधः, तेद ओर काठ सिस्व इन 


सवका एकत्र पीसकर भक्षण करे ता 


रोग आराम दोता हे ॥ २८६ ॥ 


~------------ `~ 


-~------------* --~ ताभि ग ~ 


यह भ्त 
पृद्ाधाक्र सचन कररनस 


पकक 


वरङ्सेने भाषादीकासरित- 







पिक 


पयसा पिप्पद्धीच्छल्कः पीनोत्रामः 
गिचोद्धवः । च्यद्‌ाच्रिवादिक्छं हन्ति 

चरक्टासदन्धिनीय ॥ ८८८ ॥ 

पापकः कल्क यध्रवा कद्धामरत कि कनक 

दुध्रकर साध पात्‌ क्ररनम्‌ वरेन दना प्ररादधक्ा 

तान ट्िनम नष्ट रतिर || >८«५॥ 
धातक्ीवदरीपत्रं कपित्थरसमाक्षि- 
कम्‌ । सलोध्रमेकतीं द्रा पिविधिवां 
हिकार्दितः) २८८ ॥ 

धायके पट, वरीके पत्त. कथका रस, 


यहद, 
खोधरक्ा चृण अर दटी इन सवनो एकत्र करके 
प्रवादिका रोगसे पीडित पान कर नो प्रवारिका 


रोग नष्ट होताद्‌ ।॥ २८८ ॥ 


उग्रषणद्य श्रत } 


च्यूषण त्रिफला स॒स्तं चित्रको दह्‌ 
[स्तापम्पला । वट्व कक्ाटका {टग्‌ 
वडद्ग खनिदग्धिकाम ॥ २८९ ॥ ध्रत- 
स्थं परचेदेभिगेवां मूते चतर्चण ! त- 
त्रयौगे पिवेत्कोटं दन्यात्तेन भवा- 
दिकाम्‌ ॥ २९० ॥ 
चेद्कटा; १ ्रफल, नागरमोधा, चीता, गजपीपद, 
वलट्गिरी काकडारिगी, हींग, चायविडग ओर कट 
इनके काथ जोर चैगुने गौमूचरक्रे दारा प्रस्थ घ्रतको 
सिद्व करे | प्रतिदेन इसभसे १ तोदा खानेसे यः 
प्रवाहिका रोगको न्ट करता है | २८९ ॥ २९० ॥ 


पच्छावस्ति । 

यवाः सक्तश्च लाजानां मूलं पुष्पव 
ास्मलेः । न्यश्रोधोदुम्बराश्वत्थ- 
खङ्भाश्च द्विपलान्मिताः ९१ ॥ 
त्रिमस्थैः सलिलस्येतत्क्षीरभस्थं विपा- 
चयेत्‌ । क्षीरशेषं कषायश्च पृतं क्र 
त्वा ्विपेदयम्‌ ॥ २९२ ॥ कर्कः 
शाल्मलिनि्यासः समङ्खा च 


नोत्पलम्‌ । वत्सकस्य च वीजानि 
नियगः पर्यकेशरम्‌ ॥ २९२३ ॥ पि 


अतिसारः 


( १०९. ) 





चछावाक्तिरियं सिद्धा ` सध्रतक्षोद्रश- 
करा ! भवारिक्छाखदखेशारत्तखाव- 
ज्यसापहा ॥ २९४ ॥ 


ज।, खीलोके सन्त; सेमखकी जड अर फुट, वड) 
गूलर ओर पीपल्के अंकुर ये सव दो पट, तीन प्रस्थ 
जछं ओर एक प्रस्थ दृध दछकर सवको विधिपू्वक 
पक्रावे जव पककर केव दूध वाकी रहजाय तव 
उतारकर छानटेवे 1 फिर उसमे सेमल्का गोद,मजठ) 
चन्दन) कमर, इन्द्रजी, पूखप्रियगु ओर कमरुकेनर 
इनका कर्कर मिलाकर पकावे जव पककर गाढा हौ 
जाय तव उतारछेवे इसके पिच्छ बस्ति कदत ६ । 
इसको घी, रादद्‌ ओर मिश्री मिलाकर वा्तद्मरय 
प्रयोग करे । यह्‌ प्रवाहिका.गुदभ्ररा, रुधिरका गिरना 
ओर उवरका नाद करती हे । २९१-२९४ ॥ 


पुरीषक्षयकी चिकित्सा । 
दी्षाश्रनिष्पुरिषो यः सार्यते, फेनि- 
ट शकन्‌ । स पिबत्‌ फाणितं शण्टी 
द धितेलसमन्वितम्‌ ॥२९५॥ 
जिस दी्राभिवाखे मनुष्यके ्ञागयुक्त ओर विष्ठा 
हित दस्त आता हो बह राव्‌, सोठ, दही ओर तेट 
दनक्रो एकत्र मिलाकर सेवन करे 1} २९५ ॥ 
द्घ्रा सारेण समाक्षिकेण अश्नीत 
निःसारिकषीितस्त । छुततङ्कप्य- 
कथितेन वापि क्षीरेण दीतिन 
मधुष्लुतन ॥ २९६ 1 
दहीकी मखादमे दद सिखाकर भक्षण करे 


जथा जस्तक्रा जलम वु्ाकर उसमे जीतख दध 
आर उहदु डाल्कर पनि करे }} २९६ 


बलावश्वशत क्षीर गडतलालयोः 


जितम्‌. । दीत्ताि पाययेत्मातः सुखदं 
वच॑सः क्षये ॥२९७ ॥ 
{खररद अर सारकं दम आरा्छर उसस्‌ गड 


श््भासं सूरं सम॑गा सघृतं द्‌- 
{ष । दपानच्य लादव्सछव्च श्ृदन् 
एकतः क्षये ॥ २९८ ॥ 
खरगोगका सांस आर रुधिर, मजार, घी ओर 
दही इन स्वको पकाकर सेवन करे 1 ओर इसके 
उर म्रद आहार करे यह्‌ पुरीषक्षयको दूर करता 
हे ॥ २९८ ॥ 
विवन्धवातविश्श्चूलपरीतः समवा- 
हिकः । सरक्तपित्तश्च पयः पिवेत्नष्णाः 
समन्वितः ॥२९९ ॥ 
वातावेवन्ध, मखरोध, शययुक्तं प्रवाहिका, रक्त- 
पित्त ओर त्॒पासे पीडित रोगी दृध रैव । २९९ ॥ 
जीर्णेऽमृतोपम क्षीरमतीसरे खयो- 
जितम्‌ । स्वचिरोत्ये च तत्पेयमपां 
भागेखिभिः शृतम्‌ ॥ ३०० ॥ 
जीण अतीसारमे दृध अम्रतके समान है, एक भाग 


ध 


धको तीन भाग जषमे ओंटवे,जव पाता जछ्जाय 
केव 


प 


परन्ति 


६ 


दृद वाकी रदजाय' तव इसको वहत हिनोके 


अतापतारम पान कर्‌ || २६० ॥] 


€ ॐ 
<| 


6 


411" 


| असाध्यं लक्षण । 


पक्छजाम्बवसंकाष्र 
तक्ल॒ । घततेटखवसामजविररावारं 
पयो दृष्ये॥ ३०१ ॥ मांसखधावनतो- 
याभ करप्णं नीखारूणमभम्‌ । क्रं 
मेचकः सखिग्धं चन्द्रकोपगतं घनम्‌ ॥ 
॥ ३०२ ॥ कुणपं मस्वटङ्मभ सगरं 
कथितं बहु । त्रष्णाद्‌ाहध्रमश्वासदि- 
क्ापाधास्थिद्यलिनम्‌ ॥ ३०३ ॥ स॑- 
मूच्छाऽरतिमोहैश्च युक्तं पक्रवलीयु- 
दम्‌ । प्रलापयुक्तश्च भिषग्वजयेदति- 
सारिणम्‌॥ ३०४॥ 


यक्ुतिडानिभं 


जिसका मल पक्रं जामूुनके समान नाकगयह्ृत्‌कः 
समान कृष्णं आर खीहित हो एवं घृत; ते, चर्यः 


आर तर मिलाकर दृप्नाभ्निवार पुरूपको प्रातःकाङ | मज्ञा हडीकी मीरा,वेजवार (ससारेके जख्क) समान 


पिलत तो पुराषक्षय दूर्‌ दुता दहे! २९७} 


दधः दही अ।र मासके धौवलके समान, कारा्नीरखाः 


ढ्‌ 


(११० ) वङ्खसेने भाषादीकासर्दिन- 








लालः? .्रतरेचित्र अनेक रंगका, थोडा कारा ओर 
रूक्ष चिकना मधूरपुच्छ चन्द्रके समान रगवाङा; 
गादा,सुखेके ससान ग॑धवखा सस्तुदधंग ( मस्तकका) 
मलना के समान, ओर बहुत दुगन्धवाला पेखा दस्त 
जता है उस रोगोके त॒पा,दाह, भ्रमः च्वासःहि चक 
पललियामे श, मूच्छाःवेयनी ओर मोह दोःगुदाकौ 
वटी पक जाय ओर प्रङाप करे तो इन छक्षृणेवलि 
अतीसार्रोगीको त्याग ठेवे ॥ ३०१-२०४ | 
असंवृतगुदं क्षीणं रलाप्मानमुपद्रु- 
तम्‌ 1 गदे पक्रे गतोष्माणमातेसारिः 
णमुत्स जेत्‌ ॥ २०५॥ 
जिस क्षीणसमनुप्यक) गुदा म उतरत्के वाद्‌ बद 
न हो, शूर ओर अश्मान इत्यादि उपद्रव हो, गुढा 
पक जाय ओर उक्षफे दारीरमे गरम, न र्दे वेय एते 
अ्तीसार रोगीको व्यागदेवे 1 ३०५ ॥ 
घासखशूलपिपासात क्षीणं ञ्वरनि- 
पीडितम्‌ । विषेषण नरं बृद्धमति- 
सारो विनाशयेत्‌ ॥ ३०६ ॥ 
इवास, शूट, तपा, उ्वरसे पीडित ओर क्षोण इन 
उपद्रवोसदित ओर विशेष कर्‌ बद्ध मनुष्यकौ अती- 
सार नष्ट करदृता ह ॥ ३०६ ॥ 
लिङ्खेरसाध्यो म्रहणीविकारो येन्ते- 
रतीसारगदौ न सिध्यत । वृद्धस्य 
नूनं म्रहणीषिकारोऽहत्व तलं नेवं 
निवतेते त॒ ॥ ३०७ ॥ 
जिनलक्षणोसे अतीसार रोग असाध्य होता.है 
ओर वही छक्षण सम्रहणीमे हे तो संग्रहणी भी 
ध्य जननी। प्विनेष कर द्ध मनप्यके उत्पन्न स्मा 
सप्रहूणसग प्राणका ख्यं तिना रहा छाडता ०५] 
शाय शूल ज्वर्‌ मूच्छ शास कारम्‌ 
रोचकम्‌ । छर्दि त्रष्णाश्च दिका 
टद्ातासारणं त्यजत्‌ ॥ ३०८ ॥ 
य--जृजनः श; ज्वर) सून्छा, उवास, खेसी, 


अरूच, चमन; तृषा आर हिचकी इन टक्षणासं युक्त 
अतीसारवाटे गारक त्यागा देवे ३०८ ॥ 


द्स्तपादंगलीसन्धिषपाको मूजषि- 


इमरह्‌ः । पुरीपस्मोष्णतातीव केोष्ठ- 
भेदो न जीवाति।॥ ३०९ ॥ 


प ग कः ६ 
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जिसकी दाथ ओर पविकी अंगुदियक्री संधि 
पकती. हो, मूत्र र संका अवरोध टो ग्वं मर्म 
अत्यत उप्णता ठो ते एमा अनीसारवाला रागी नदी 
जीता टे ।। ३०९ ॥ 
विगत अतीसारे टक्नण। 
यरस्यष्ारं विना स्रं सस्यग्वायुश्च 
गच्छाति । वीषातरेटष्कोएठस्य सिथन- 
स्तस्योदरामयः ॥ ३०० ॥ 
जिस सुप्य मूत्र उतप्नेक समय मदन अव्र, 
वायु जाद्ररतिमे सचार क्रे, अश्रिदौपन ल आर 
कोटा हका हो जाय उसक्र अतीसार असिग्य ला 
जनना || २१८ ॥ 
स्रानावमादमभ्मरम गुरू भ्विग्धश्च भा- 
जनम्‌ । व्यायाममश्चिखन्तापनती- 
सरि धिवजंयेत्‌ ॥ ३११ ॥ 
साल) अवगाहन, अभ्यग कम,+सारी आर्‌ स््गध 
पदार्थोका भोजन; व्यायाम ओर अधिका सनाप 
सवकं अतसाररागा व्याग देव |} ३११॥ 
इति अतीस्ाररोगचिकित्सा | 


थ्‌ उवरातिदारजिकित्सा। 


=> न= 
ञ्वरात्खार खारू नदान गरत्पथ- 
कंथक । तस्माज्वराएतेसारस्य तेन 
ना्ोदितः पुनः ॥ ३१२ ॥ 
उवर ओर अतीसारका जो पथस्‌ गनिहान कह्‌। 
उसीके अनुसार उ्वरातीसारका निणय करना चाये 
इन रोगोका पृथक २ निठाने तो कही चुके है इस- 
कारण यहां उ्वरातीसारका पिर निदान नदी कहा 
॥ ३१२ | 


चयवमान अवरोत्पष्टस्पषत मठं 
सद्‌ । अतिभ्रवत्तमानन्त साषयत्स 
वचिकित्सश्छः ॥ ३१३ ॥ 


उवरफे मर चायमान हआ तो उसकी सदव 
उपक्षा करनी चद्धिये ओ जो अधिकतर दस्त होने 


ख्मता वदयाक्ं उत्तम धववधेसे चिकित्सा करना 
चाहूय ।! ३१३ ॥ 9 


अदिद्धाशशिशाश ; 


|, (0 





उवरतिक्तार्योषहन्तं मेनजं यत्पुथकदू- 
थक्‌ । न तन्मिकितयौः कायमन्या- 
स्प उद्धते यनः ५२३१० यदत्् भ्रात 
हर्धीत शिशिषोकचित्किप्सकेः५२१५॥ 
ज्वर ओर अतीसारे जे पृथक्‌२ ओ।पधिर्यो कदी 
दे, उनको भिढाकर व्वसदीसःसे कदापि प्रयोग न 
करे क्योक्ति, ज्वरनादाक जपधि प्रायः मेदक ओर 
अतींलारनागक तथा मङस्तम्भक होती द इस छ्ए 
दनो परस्पर रोगोको वदानेवाठीदहै उस कारण 
उवरातीसारमे जो विभेष चिख्ित्ता कदी है वही 
करनी चाहिये 1६१४ ।! ३१५ ॥ 
लद्धनस्ुभयोशुक्तं मिलिते कास्यं 
विशेषतस्तद्ं । उत्पलषष्टिकसिद्ध 
लाजामण्डादिकं पेयस्‌ ॥ ३१६ ॥ 
उ्वर ओर अतीसार इन दानो रोगोमे प्रथम वन 
कराना कहा है, इसी प्रकार उवशातीसारमे भी प्रथम 
छंमन करवे पश्चान्‌ कमठ ओर साटीकी खीखोक्ा 
सिद्ध छया हमा संडादिक चये । ३१६ ॥ 
पृश्निपनोौवलाविल्वनागरोत्परुधा- 
म्येकः । ज्वरातिसारे पेयां या पपेवे- 
त्साम्ल शृतं नरः ॥' ३१७ ॥ 
 पिठवन, विरद, वेखगिरी, सोट, कमल ओर 
नियो इनकी परया वनाकर अनारदानेका रस भिटा 
कर चि || ३१४७ ॥ 
धातकीक्राथसंलतिद्धा ` विश्वभषलकं 
स्कृता । दाडिमाच्रणुता केया ज्वराः 
तीसारश्रलिनाम्‌ ॥ ३१८ ॥ 
धायके पृटके काथ, सोटके चर्ण ओर अनारकर 
रासा स्स सिद्र करी हद पेया ज्वरातीमार ओौर श॒ख्को 
तष्ट करती ह । २९८ ॥ 
एरण्डमृटयवगोश्चुरकारनालः ष्सिविरना- 
लिहन्त त्िजयां मधन युता । 
तेषां भणारपयान्सयुदराभयास्त सव 
सशलिषमन्वरक्यसथुक्ताः ॥ २३९१९ ॥ 
जो अंडकी जड, ज ओर गोखरू दृतके क्वाथं 


ओर उसके कांजीमे पका मागक्तो गह्द्मे भिला 


1 


? (५ 


, १११) 


थ लर 





कर्‌ सेवन करे तो सर्व्रकारके उदरयेग, सव प्रका 
द्ध, वी ओर विपमन्वर नष्ट होता है । ३१९ ॥ 
कणाकरिकणालछाज्ाग्णै मघुधिता- 
युतः । पतो ज्वशतिसटरस्य त्रष्णा- 
वस्योध्वं साश्चनः ॥ २२० ॥ 
पीपर, गज्ञपपिर आर खीर, इनके क्ाथमे शहद 
एवं सिश्री मिलकर सेवन करे तो उ्वरातीसार तपा 
ओर वमन नष्ट ह्येता हे ।। ३२० ॥ 
पटन्द्रयवमूर्मनम्बघ्युस्तपपटकाभरता । 
जयत्थाममतसारं ज्वर समहो- 
वधय ॥३२९१॥ 
पाट; इन्द्रजौ, चिरायता, नागरमीथा, पित्तपापडा 
ओर गिरय इनका काथ आमयुक्त अतीसार ओर 
ञ्वरकरो नष्ट वरता है| ३२१॥ 


नगरादि । 
नागशतिविषासुस्तभषिनम्बाभुतव- 


स्वकः । सर्थल्वरहरः काथः सर्बातीः 

सारमाषटनः ॥ २२२ ॥ 

सोठ, अर्वस) नागरमोथा, चिरायता, गिरय 
ओर इन्द्रजी इनका काथ सवप्रकारके -ञ्वरो ओर 
सवप्रकारके अतीसायेको नष्ट करता दै ।। ३५२ ॥ 


हीतरसतिष्िषासस्तविस्वनागरधा- 
स्यक्धू ! पिबिसिच्छाविवन्धश्र शतत 
दाषासपाचनम्‌ । सरक्तं हन्त्यतीसारं 
सखञ्वरं वाथ विज्वरम्‌ ॥ ३२३ ॥ 
सुगन्धवाखा, अर्वस, नागरमोथा, वखमगिरी सेट 
ओर धनियेः इनका काथ, धिवन्ध जर, अू दोपको 
नष्ट करता हे तथा अगस्त आमको पचता द्‌ 
एवं रक्तातीसे"र, ज्वयतीसार, अथवा ज्ररहित 
अतीसारका भी दूर करता ह ।। ३२३ ॥ 
गट्च्याि। 


गृङ्च्यतिविषाधान्यश्चण्टीपिल्वान्द- 
धारकः ।पाटाभ्निम्बङटजन्वन्दन- 


॥ त क) 





2 ‹.पषटेः॥ २२४ ॥पिवित्कषायं सक्ष 
द्रे पिपासादाहनाश्चनम्‌। ज्वरातिसा- 
रखन्तापं नायद्विकस्पतः।॥ २२५ ॥ 

गिखोय, अतीसः; धनिर्यो, सेट, चल्गिरी; नागर 
मोथा; स॒गन्धवाखा, पाठ, चिरायता, कुडकटी छाः 
चन्दन, खस ओर पित्तपापडा उनका काथ राद 
मिलाकर पान करे तो पियास, दाह्‌ ओर उ्वराती- 
सारका संताप नष्ट होता है । ३२४ । ३२५ ॥ 
वत्सकस्य फलं दारू रोहिणी गज- 
पिप्पली । श्वदृष् पिप्पली घातय एन- 
स्वं पाठा यवानिका ॥ ३२६ ॥ द्रव 
तौ सिद्धयोगो त शछकार्द्धेनाभेभा- 
षितो ॥ ञवरातिसारशमनो विषाः 
दाद्नाष्रानो ।॥ ३२७ ॥ । 
इन्द्रनौ, देवद, कुटकी अर गजपीपर १, 
अथवा गोखरू, पीपर, धनि, बरुगिरी, पाट ओर 
अजवायन २ इन दानामेसे किषी खेगका क्राथ वना 
कर पान करे तो ञ्वरातीसार गमन होता है ओर 


५ 0 नै, 


विप कर दाह्‌ नष्ट हेती ह ॥ ३२६॥ २५॥। 
उत्पठं दाडिमत्वच॑ं पश्चकेघरमेव च । 
कषक $ ध क 
पिवत्तड्लतोयन ज्वरातीसारनाङा- 
नप्‌ ॥ ३२८ ॥ 

कमर, अनारकी छाट, कमख्केशर, इनके चूण 
को चाचलोके जख्के साथ पीव तो उ्वरातीसार न्ट 
होता हे । ३२८ ॥ 

उशीरं बालकं सुत्तं धान्यकं विश्व- 
मृव च समङ्गा धातकी लोधं भिल्ं 
दपनपाचनम्‌ ॥ ३२९ ॥इन्त्यरोच- 
कपिच्छाम विविधं सातिवेदनम्‌ । 
सभशाषणतमतीमारं सज्वरं बाथ वि- 
ञ्वरम्‌ ॥ ३३० ॥ 

ख चुगन्धवाखा, नागरमोथा, धनिर्यो, सोटः 
सजाती, धायके पुल, खोध ओर बेरुगिरी इतका 
काथ दापन जरः पाचन है तथा अराधि, पिच्छ, 
जाम नानाप्रकारकी पीडासदहित रक्तातीसार, उ्वरस- 


हित अश्रवा चिना उ्वरवाले अतीसारको नष्ट करता 
ह्‌ ॥ ३२५९ | ३३०॥] 


वद्धसेने भाषाटीकासदत- 


विस्यवाटकप्ननिम्बगृद्रचीधान्यना- 

गैः । छटजाव्दययतः क्राथौ जवः 

तीखास्श्ूल्ठच ॥ ३३१ ॥ 

वेटगिरी, सुगन्धवाटा) चिगयता, गिाय, 
धनियो, सट, छठेकी छट आग नागरभोध दका 
काथ उ्वरातीसार आर गक नष्ट करता ६६ 

समङ्ग भतक्ीपुप्पं केशरं नीट 

त्पठम्‌ } तण्डुलोदकसंगुक्तं ज्वगानी- 

सारनासछनम्‌ ॥ ३२२ ॥ 

टज्ावती, धायके पट, नागकेखर ओर नटि 
कमल इनको एकत्र पीसकर चायलके जल स्थि 
सेवन करनेस उ्वरार्तासार नष्ट होता ह ॥ ३३२ ॥ 

नागरातिषिषाश्रस्तागु्भवीविश्चव- 

त्छकेः 1 कषायः पाचनः सोधल्वगा- 

तीसार्वारणः ॥ ३२३३ ॥ 

सोट, अतीस, नागरमेथा, गिलोय ओर ऊुडकी 
छाल, इनका क्राथ पाचन दै एव सूजन ज्वर आर 
अतीसारो हरनेवाला हे ।।! २२२ ॥ 


४ 


सुस्तकातिषिषाष्युण्टवित्सराभयति- 
त्कः । सवातिसारच्छाससर्वश्ो- 
थज्वरापहः ।॥ २३४ ॥ 
नागरमोथा, अतीस, सेठ, इन््रज, हरड ओर 
चिरायता इनका काथ सव प्रकारके अतीसार, उच- 
काई ओर सर्वं प्रकारकी सूजन तथा उ्वरको दृर 
करनेवाला हे ॥ ३३५ ॥ 


कथन उरमूटस्य विश्वमक्षयमं 
पिबेत्‌ 1 ज्वरे चैवातिसोर च सश्रो- 
थे अ्रहणीगदे । ३३५ ॥ 
दजमूरके काथेक साथ दो तोके सौखके चूणको 
सबन करे तो ज्वर, अतीसारः, सूजन ओर संग्रहणी 
रोग नष्ट होता हे ।॥ ३३५ ॥ 
सुस्तकविश्वातिषिषागोपीभ्रनिम्ब- 
बत्खककाएथः !मकरल्दगययु्ते उ्ब- 
सतिसारं जग्रेदघोरम्‌ ॥ ३३६ ॥ 





नागरमाथा, सेट, असीस; सारिवा, चिराया 
ओर कुडकी छट इनके क्राथमें कमल्कैद्ररका चृणं 
मिलाक्रर पान करे ना ज्वसासीसार नष्ट होता २६६ 


नागरास्रतभूनिम्बवित्वामलक्वत्स- 
केः! सम॒स्तातिविषोशीीरेल्वरातीसा- 
रटजटम्‌ ॥ ३३७ ॥ 

सेठ, गिटोच, {चिरायना, चख्निरी, आसद) 


द्न््रजो; नागरमोथा, असीस ओर खस इतका काथ 
उवरात(सारक्रो यात करता ह्‌ ।! ३२५७ | 
 व्योषरद चूण । 
व्योष बत्छकयीजश्च निम्बभूनिम्ब- 
माकवम्‌ । चिलकं रोहिणीं पाठां 
दावीमातिदिषा वचाम्‌ ॥ २३८ ॥ & 
ष्णं चृ्णीक्कतं सधं तच्स्यां वत्छक- 
त्वचम्‌ । सवंमेकलत्र सं्रोञ्य भरपिबे- 
ंडुलाम्बुना ॥ ३३९ ॥ सक्षीरं वा 
पिचेदतत्पाचन प्रहि दीपनम्‌ । 
त ष्णारूोचभध्रशमन र्वरातसारनश 
नम्‌ ॥ २९८० ॥ कामलाय्रहणीदोषा- 
नगरम हानमेव च । ममेह पाण्डु 
रोगश्च श्वयदुश्वापकवंति ॥ २४१ ॥ 
नरकुटा;इन्द्रजौ, नीमकी छार.चिरायता, मागरा, 
"चीता, कुटकी; पाट; दारुहस्दी, अतीसर ओर वच 
इन सवको समान भाग च्च ओर, सवके समान 
कुंडकी छाल खच फिर सवको एकच क्रूट॒पीसकर 
चायलेके जल्करे साय अथवा यहदके साथ सेवन 
करे । यह्‌ पाचन; मलरोधक) अभ्निक) दीपन करते 
वाला, तथा तुपा अशून्व ओर उवरातीसारको जमन 
करतेमाला है एव कामला, संग्रहणीरोगःगुरम, छदा, 


प्रमद, पाण्डुरोग ओर सूजनको नष्ट करता है 
।२२८--२४१ ॥ 


कटुवंगाडदि वटक । 
कषट्वङ्कविस्वजंच्वास्थिकपित्थं सरसा- 
सनम्‌ । लक्षाहरिद्ि ह्रीबेरं कट्फलं 


छकनासिकाम्‌ ॥ ३४२ ॥ लोध्रं मो 
[5 


प्ररुण्य धिकारः) 


चरस शंखं घातकं कटश्चङ्गकम्‌ । 
पिष्टा तण्डुलतेप्येन वटकानक्षसम्मि- 
तान्‌ ॥ २३४२ ॥ छाया्युष्कान्पिमेत्ा- 
तस्वसातीसारशान्तये । रकछपित्त- 
ञ्वर्द्राञ्छूलातीसारनाश्नान्‌३४॥ 
त्योनाककी घट, वेखगिरर, जमुनकां गुटी) 
कथ; रसति, लख, दस्दी; दारहट्दी, सुगन्धवाा; 
कायल, च्योनाकदी छट; खध, सोचरस, संख, 
धायके पू ओौर वडके अद्र इनको चावलोके जक 
म पीसकर एक २ नोटेके बडे वनाकर छायाम सुखा 
देवे फिर इनके प्राततःकार सेवन करे । यह्‌ अवराती- 
सार्का गात करते दै तथा रक्त पित्त अवर, शख 
अ(र अतीसारकोा नष्ट करते दै ॥ ३४२--२४४ ॥ 


पाठटामातविषां निम्बं खमद्धा अन्द- 
न जलम्‌ । धातकीं मुस्तभूनिस्बं ज- 
टामांद्ीं सनागरम्‌ ॥ ३४५ ॥ दार्वी 
य समभागानि घृतम्रस्थे विपाचयेत्‌ । 
सनज्वरेऽस्मिन्रतीसारे महण्यां पाण्डु 
रोगिणे । मूत्रद्च्छरे गदस्रवे 
वेधूच्यामलसें हितः ॥ ३५६ ॥ 
पाठ, अतसः; नीसकी छट, रजवंती) चन्दन) 
सुगन्धवाखाः; धायके पूर, नागरमोथा, चिरायता, 
वाकछड.+साठ आर दरुहत्दा)इन सवका समान भाग 
टकर कथ आर कर्क वनाकर धृतको सिद्ध करे । 
यह्‌ धृत-ज्वरातासार सग्रहणा, षाण्डुसाग, सूत्र 
कच्छ गुदस्राव आर वपाचका तथा अरुसक 
सग अत्यन्त हितच्ारक ह । ३४५ ॥ ३४६ ॥ 


॥ 


इते श्रोवगसेने भापादीकायासतीसारा 
धिकारः सम्पूर्णः । 
अथ गहणी रोग । 
---" = 
अतिसारे ` निचत्तेऽपि मन्दाश्नेर दिता 


शनः । भूयः सन्द षिते बद्विर्भदणी- 
मभिदूवयेत ॥ १॥ 


१११४) 


[न 
ॐ -सारके निदत्त होतेपर भी मंदाभिवाटे पुरूपं 

के अद्दित पदाथेकि सेवन कस्तेसे जठ्याभ्े दूषित 

होर प्रहणीकछाको अयिदूपित कर संग्रहणी रोगको 
उत्पन्न करती है |! १ ॥ 


तस्मात्छाय्यः परीहारस्त्वततीसारे 
विरक्तवव । यावच्च भकरतिस्थः स्या- 
हौीषतः प्र्णत्तस्तथा ॥ २॥ 
इस रणं जवेतक टोषसे ओर आत्मा प्रकरतिमे 
स्थित नदयो तवतक अतीसरार रोगी विरेचन 
( जावे) के समान परहेज करे ।1 > ॥ 


{५९ 


मांखारूटमेदसे तिद्चश्चवथीं ष्म 
धारिणी । पश्चली च म्ल घतते पष्ठी 
चान्िधस सत । रेते यक्तमी 
स्यादिति प्त कलाः स्थताः ॥ ३ ॥ 


पटी कला--मांसको धारण करती है, दूसरे 
कटा--रीधरकोतीसरी कला--मेदको, चौथी कल 
कफका,पाचवा कला--मरको, छ कडा-आध्चे 
को, ओर सातवी कङा-रेतको धारण करती है, 
स प्रकार ये सात कलये क है 1} ३ ॥ 


षष्ठ पित्तधरा नाम या पूर्व॑ सञदा- 
खता । पक्तामाश्यमध्यस्था ग्रहणी 
खरं धकीत्तिता 1८१ 


इनम जा छठी पत्तधस नामक कषा कही दै 
चद्‌ पक्तागय आर्‌ जमाश्यके मध्यमे स्थित है उसी 
को ग्रहणी कहते हँ ।। ४ ॥ 


अग्न्याधेछानलन्नस्य अह्णाद्‌ प्रणी 
मता । नाभेरुपरि सा दधिवलोप- 
स्तस्नबरुरता 

अन्ने अधिष्ठान जच द आर्‌ उसको ग्रहण कर. 


नस ब्रहणा कदत ह्‌ । वह्‌ अभि नाभिके ऊपर स्थित 
ह तथा चस स्ताम्भत आर पुष्ट रहत्ती द ।५॥ 


पक्त धारत्यन्नं पक्त सजति चाप्य 
धः; 1 ६॥। 





~~~" 
~~~-~-~-~------~~----~-------------~------~--~--~~ 


वङ्गेन भाषाटीकासहिते- 





(4 1 ^ 0 


अपक अन्नको धारण करती द्‌ जर पके दृण अन्न 
का नीचे गिरादेतीह्‌।) ६ ॥ 


मरदण्यासलसश्िहिं घ॒ ववामि मरहणीं 
भरितः तस्मात्छन्टरषिते चद्व पर्णीं 


ट्ण्यते त्णाद्‌ ॥ ७॥ 


्रहणीका वल अभि ष्ठीहं आर अहणीके आधित 


दे, इसच्यि शेके दूपित होनेसे मन॒प्योके ग्रहणी 


भी दूषित हो जाती हे ॥ ७ | 


एकशः सवंशश्च सलेधरत्यर्थमूनि- 
तः। सा दुष्टा बहुशो अक्तमाममेव 
पवसुश्चति ॥८ ॥ पक्वा रू 
पाति खडवेद्ध सडुदरेवम्‌ । ग्रहणीरोग- 
माहुस्तमा्युर्वेदविद जनाः ॥ ९ ॥ 

अत्यन्त दु हए अलग २ वात, पित्त, कफ, 
ओर सि हए 'दो्पोसि वह्‌ भहणी दुष्ट हधैकर अपक्त 
अथवा पक्त मल्क गुदार द्वारा गिराती है उस 
समय प्राय" पीडा दो, सल दुर्मन्घयुक्त हो, कभी 
पतला आर कभी गाडा मल उतरतादयो तो इसका 
घद्यखाग संग्रहणी कतं डे ॥८।९॥ 


संणद्णीका अपूर्यर 


पू्वरूपन्ठु तस्येदं चष्णालस्यं बलक्च- 
यः । विदादहोऽच्नरस्य पाकश्च चिरात्छा- 
यस्य गौरवम्‌ \॥ ९१० ॥ 


तेपा, आस्य, बख्का नारा, अन्नका दाह्पूवक 
वहुतकाछभं पचना ओर रारीरमे मारीपन, यह्‌ 
सप्रहणीके पृवे रक्षण जानने | १० ॥ 


सग्रहणांका नदान आर सूप । 
कटातक्तकषाया तिरूक्षश्पेताम्लमो- 
जनः ¦ भरमितानशनात्यध्ववेगनिश्- 
द्मथनः ॥ ९१ ॥ मरूतः कृपित 
बहि साद्य सूते गदान्‌ ॥ १२ ॥ 
चरपरे, कडेव; कपैरे, अत्यन्त रूखे, शीतक 
आर्‌ खट्‌ पदाथाके सवन करतेसे, या अस्प भोजन 


करखः, अथवा उपवास करतेने, अधिकतर मागेके 
चदन; मल मू्रादिकोके चेगको रोक्नेस 





ग्रहण्यधिका 


मरौर अत्य॑त खीप्रसग करनेसे; वायु पित होकर 
अभिक आच्छादित कर रोको उत्पन्न करता है 
1 ११॥१९॥ 
सग्रहणीके लक्षण। 
तस्यान्नं पच्यते इख शुक्तपाकं खसं 
गता \ कंटास्यभोषः क्ुचृष्णा' ति- 
भिर कर्णयोः स्वनः ॥१३ ॥ पा- 
श्वोर्वक्चषणग्रीवारूगभीष्ष्णं विषूषि- 
का । हत्पीडा काश्यैदौवेल्यं वैरस्य 
परिकितिका ॥ १४॥ मृाद्धः सवैरसा- 
नाश्च मनसः सदनं तथा । जीर्णे जी- 
यात चाध्नान भङ्त रस्वास्थ्यस्चपत 
च ॥ १५ ॥ सवातराव्महद्रोगङ्ीद्‌- 
शकी च मानवः ॥ ध्चराद्टुःख दरव 
शुष्कः तत्वाम शन्दफेनवत । पुनः 
पुनः ख्जेदचैः कासश्वासादिंतोऽनि- 
टात्‌ ॥ १६॥ 
उस रोगीके अन्न अत्यन्त कष्टसे पचता है ओर 
उसका पाक खट्रा होता है, रार्यीरमे रक्षा होती है, 
कण्ठ ओर सुख खता ह, ष्ुषा ओर तपा अयिक 
रगे, ओंखोके सम्मुख अंधकार दीखे, कानोमे शब्द्‌ 
हा, पसली, जासु, वक्षण ओर प्रीवा इनमे अधिक 
पाडा दो, विपूाचैका (अर्थात्‌ क ओर दस्तदो); 
कच्चा अन्न निकटे अथवा वारवार सुक समान 
पीडा हो, दयम वदना दा, सरीर छद ओर दुवंक 
हो; सुखम चिरसता, गदाम कतरनीके समान 


पाडा तथा स्वं रसगारखं पदाथतका भषण ५ 


सदैव इच्छा हो, मनम गछति हो, भोजनके पचत 
समय अप्वा प्च जनेपर अफारा दह ओर भोजन 
चरते समय सुख होऽवायुका गोखा हो, हृदयरोग, 
प्ीदा इन रा्गोकी देका, चहु देरमे अत्यन्त कष्टसे 
कम पतला, कभी सूखा आर वहत शोडा, आम 
जच्छ ओर्‌ आग सिखा वारवार मख उतरता है तथा 
चात्तस्ञे खास ओर खँ सी भी होती ह ८ यह वातसे 
उत्पन्न हुई अ्रहणीके लक्षण जानना चादिये)।। १३॥ 
|| १४॥ १५ ॥ १६॥ 

ग्रहणीमाश्रि = दोषमजीशवडपाच- 

रेद्‌ लद्धनै्दीपनमयेश्च सामातीसाः- 

रभगेषजः; ॥ ९७ ॥ दोषे साम नसः 


न 3 0 0 1 ॥ १) 


श विद्यादलातिसारवत। 


अती- 
सासोक्ताविधिना तस्यायश्च विषा 
यथेत्‌ ॥ १८॥ 

संप्रहणीरोगमे अजीणके समान चिकित्सा करे, 


तथा आसावीसायक्त छंघन्‌ करावे ओर दीपन 
ञओपधि देवे ! जिस प्रकार अर्ताखारमे दोपोकी समता 
अथवा निरामता"प्रथम दही जानी जाती दै उसी 
प्रकार इनमे भी दोषोकी साम ओर निसस अवस्था 
प्रथम विचार छम चाद्दिय।जो दोष आम सहितदो 
तो अकासारोक्त विधिके अनुखार आसको पचावे 
1 १७ ॥ १८ 1 
विद्युद्धामाशयायास्मे फ्कोलक- 
सस्द्तम्‌ । दखात्पेयादिखष्वश्च पो 
जयेत्त अदी पनम्‌ ॥ १९॥ 
जुद्ध आमाङयवाछ मनुष्यको पचकोखसे संस्कार 
करिये हुए पेयादि हख्के अन्न देवे, पञ्चात्‌ अघ्निको 
दीपन करनेवाठे पदार्थं प्रयोग कंरे | १९ ॥ 
पश्चकोलकथूषस्त मूलकानां रसौऽथ- 
वा । खल्िग्धो दाडमाम्लश्च दहतु- 
द्धौजने हितः ॥ २०॥ 
पचकाख्का यूप; या मूढीका स्वरस अथवा 
अनारका रस ओर स्निग्ध पदाथ इन सबको मेाजव- 
के सीथ प्रयोग करे । ये सव वातकी संग्रहणीमें हित- 
कारी हे॥ २० ॥ 
पेयादि पटु लष्चन्नं पश्वकीलाष्दिभि- 
यतम्‌ । दीपनानि च तक्रं च यहण्यां 
ठ भरयोजयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
छ्वण्युक्त पयाठि दख्के अन्न ओर्‌ पवचचकोख आदि 
सहित यूप, अभ्रिको ह्वीपन करनेवाले पदाथ ओर 
तक्र ये सव संम्रहणी रोगमे प्रयोग करने चाहे २१ 
कपित्थविल्वचाङ्घरीतकदाडिषश्चा- 
धिता । यवागूः पाचयत्या्भं शश 
त्सवन्तयत्यापि ॥ २२॥ 
केथ, चखगिरी; चांगेरी, अस्छ ( चूका), तक्र 
ओंर अनार इनके द्वार सिद्ध की हई यवागू आम- 
को पचाती है ओर मरूफो वांवती दे । २२ ॥ 
प्रणीदोषिणां तक्रं दीपनं माहि छा. 
घल । पथ्य मधुर्पकत्यान्न च पित्त 


( ११६) 


वजङ्गसैने भाषाटीकास्चदितेः 





म: पेत्‌ ॥ २३॥ कषायोप्मप्िका- 
शित्वाद्रौल्ष्यायव कफे हितम्‌ । वाते 
स्वाद्ल्मसान्दत्ात्सद्यस्कमविद्ाहि- 
तम्‌ ॥ २४॥ 


संमह्णीरोगियाको तक्र--दपन पाचन ओर 
टटका ह, पथ्य दहै, यह्‌ सधुरपाकी देते पिन्तको 
कुपित नदी करता है कला, उप्ण, विकानि ओर 
रकष देने कफमे हितकारी है । स्वादिष्ठ, अन्ड 
आर सान्द्र हनेसे वातमे हितकारक दै तथा त्का 
गरणकारक्‌ हे ओर दहकारक नदी दे ॥२३।।२४॥ 


श्ुण्टीसयस्तातिषिषां गड््वीं पिषि- 
त्समांश्ां कथितां जलेन । मन्दान- 
लत्वे सतलामतायामामालवन्पे म- 
दणीगदे च ॥ २५॥ | 
साटःनागरमाधा,अवीस ओर गिलय इत सको 
समत साय दक्र काथ वनाकर्‌ पान कर । यह्‌ काथ 


मन्दाः जामातीसार अर आमय॒क्तं महणीरोगको 
नष्ट करता है ।। २५ ॥ 


पिप्यस्यादचृणे । 


पिष्पलीश्रहुतीव्याघ्रयवक्षारक्लि- 
गकाः1 चिच्रकं शारिवापाटारटी- 
लवणपश्चकम्‌ ॥ २६ ॥ तच्चूर्णं पायने- 
घरां सुस्योप्णाभसापि वा । मारूत- 
ग्रहणीदोष शमन परम मतम ॥ २७ ॥ 


पपर; वड। कटसी, कटेरी, जवालार,, इन्द्रै, 
नति) सारा, पाटा; कचृर ओर पांचो नमक उन 
सवक एकच पसकर चृण करल फिर दूस वचु्णको 
गार ठलमकं साथ अथवा उण्रजलके साथ सेवन करेतो 


चरतिज सव्रहणाःराग जमन लेता दै || २६ 1 २७ || 


वान्यकात्तववोष्छेच्यय वान जुस्तनाः- 


र्य । वला द्रिप्णी विल्व च दद्या 
दीपनपाचनम्‌ ॥ 


वानर्यो, अतास, सृगन्धत्राला; अजवायन, नागर~ 
माया, माद सरटा, चाद्ध पणा; प्रामपर्णी अर 
वटर वरनक्छ क्नथ दपत्त ज्यर्‌ पाचन ड] 1२८] 


काटिगहिग्धतिशिपा वन्यासौववछला- 
भयाः । दुवीमिनिथिच्छयृटन पातव्य 
श्चोप्न कारणा ॥ २९॥ 

ज; दाग, यवास; वच, काटलचमक्; दरद्‌, 

टर्‌ च्छा खर्‌ पपिछामरूट दनक चृणक्रा गगम जद 
क साथ पाना चाद्य | २९॥ 

नागर कोटञज वीजं पिप्पला ब्रहनी- 
द्वयस्‌ । विव्रक्ं शास्वा पठा क्षारं 
लबणपश्वकम्‌ ॥ ३० ॥ चृणेथित्वा 
सखुरामण्डं दाधेकतेप्णाश्चकासश्िकैः । 
पिवेदध्रिविबद्धय्थ कोष्टवातद्रं 
परम्‌ ॥ ३१ ॥ 

सट, ऊुडेके वीज, पाप, वडी कटेरी, कटसी, 
चीता, सारिवा, पाठ, जवाखार ओर पाच तभक 
नका चण करके सुस संडके साथ अथर्वा ठीके 
साथ 1कवागरम जखछया काजक साथ अभिका 


सटढानक ।छए पनि कर्‌ । यह्‌ कोटेकी वायुको ह्रने- 
वाखाह्‌।॥३०॥ ३१॥ 


दिग्वष्टकचूणं । 


यवानीव्योषसिन्धूत्थजीरकद्वयर्हिय 
जम्‌ । आाद्यम्रासाशितं सास्यं चूण 
वाततुद्‌ भिक्त ॥ 
अजवायनः; न्रङ्टा; खधानान) जारा, कारखाजारा 
आर दाग इनका चूण कर्कधा । मटखकर्‌ भाजनक 
पट्ट तरासम [माकर भक्षण कर्‌ | यह्‌ चूण वात- 
नान्क्र आर अधिको दीपन करताटे | ३२ ॥ 


कृ प्णादडवकिजयाां गुटका साप- 
प्मत।( पान्‌ । गह णाद्‌ाषप्वरून्विमन्दा- 
सशक्द्ववन्धे च॥ २२ | 

परट, वचरियास्चरनेन ओर भोगि इनका 
तर पासक्रर्‌ घाके योगसे मोरी लना ख्वं । यह्‌ 


गद--सम्रहणीरोग, असाच, मंदा भौर मछ्की 
विवन्धताक्रो नष्ट करती ह्‌ ॥ ३३ ॥ 


प्र 


व्वन्रकादिय॒र्कि। 


(चतक पपप्पलीमूले द्धौ क्षास ठलव- 
णानि च! व्योष दैग्वबजमोद्‌ाश्च 


ग्रहणम चकार्‌+। 








~~~ ~~~ 


व्यं चैक चूर्णयेत्‌ ॥३४ \ गुटि 
करा माव॒टद्वस्य दाडिमस्य शसन 
वा! करता विपाचयत्यामं दीपयत्मा- 
ट्या चानलम्‌ ॥ ३५. ॥ 
च्च तिा; पापलमरू जवाखार्‌+ सजपार्चा ससक, 
1 चक्घुटा, हगअजमाद्‌ आर्‌ चन्यं इनका एकच पाः 
सकर विजैौर नीके स्वरस अथवा अनारके स्वरसम 
खरदछकर गोढी चना देवे।यह्‌ गोी--आसको पचा- 
ती हे ओर अिको दीपन करती हे । ३४ ॥ ३५॥ 
सावच॑लं सैन्धव विडमौद्धिदभेव 
न्वं । सासद्रेण खमं पठ लवणास्यत्र 
मराजयेद्‌॥ ३६ ॥ 
काटटानमक्‌ सवानमकःसास्मरनमकः खासचसकछ 
आर समुद्रनन यह्‌ पाचा समान भाग्‌ खव इतक 
सथुदायको पचलवण कतत है ।। ३६ ॥ 
ज्ञात्वा तु परिपक्लं च वातजं मरहणीः 
गदम्‌ ! दीपनैरमेषजेः पकेः सखपिभिः 
सम्नपाचरेत ॥ ३७1 
वातजसं्रहणीको परिपरक जानकर दीपन जओपधि- 
योके टाया सिद्ध किये हृ श्रते चिकित्सा करे३७।। 
ध्रास्यभिल्ववलाश्ुष्टीताखवर्णीशात्तं 
जलम्‌ । स्याद्वातम्रहणीदीष सान्‌ 
सपार्मरह्‌ ¦; २८ ॥ 
धनिर्यो, चखगिरी,खिरेटी, सेट ओर सौफ इन- 
चा काथ वनारुर् पाय तां वतिजग्रहणजनाह्‌ आर 
यमष्टदहतादह 1 ३८ ॥ 


द्विपचमरूलादेधरत ! 
द्विपश्वमृले सरल देवदरू सनागर- 
म्‌ । पिप्पला पिप्पलीमूठ चिचक 
(स्तापेप्पलाम्‌ ॥ ३९ ॥ राणवीर्जं 
यवान्क्यलान्छुलित्थानाङ्कुली्कतान्‌ । 
शदारनलेन्‌ दधा सोवीस्केण 
च ॥ ८० ॥ चुभागाव्चेषेण पचेत्त- 
न ध्रताटकम्‌ } स्वजिकायावद्का- 


ना लस दइदच्वा च अुक्तितिः॥ ४२॥ 
१ साम्भर्‌ नमक केना जो मार्नोऽते गाता हे । 


(ब 


स्धवोद्वि््सासुद्रविडा्य सेमक- 
स्य च । ससोवचेटपाकानां भागा 
च्द्रिपलिकान्पृथकू ॥ ८२ ॥ विनीय 
न्ूणितास्तश्मात्पाययेत्पस्चतं बणः। 
करोत्यभ्चिवल वर्णं वातघ्र शक्तपाच 
नस्‌ ॥ ४३ ॥ 
दयमूट, धूपसरर, देवदारु, सोठ, पीपर, पीप- 
समू, चताः, गजवपिद, सनक बाज,+ज{वर्‌ आर 
ऊुख्था इनक काथ तथा कजा, दहा जर्‌ सक्रार 
नामक्र कजा इनक हाय पक आटक्‌ घुत्का पक्ाव 
फिर सञ्जी, जवाखार, सिधानोन, खारी नमक 
समुद्रनसक,विडनमक, सामरनमक ओर काटानमक 
नक्रा चूणे दो बो पर इष्टि, सवके मिलकर विधि 


पूर्वक धृतको सिद्ध करे । यद्‌ वृत--अभ्नि. ब ओर 


वणको वडानेवाला है; अन्नको पचानेवाछा तथा 
वतको नष्ट करनेवाखा दहै ।! ३९ ४० ॥ ४१॥ 
॥ ४२ ॥ ४३ ॥ 
अच शुप्कमानेन द्िपथ्वमूलादी- 
नां षटपच्वाशत्पलछाधिकः पलशतद्ः- 
यमारनालादीनामन्यतमस्य च । च- 
त॒भि्रोभर्निष्काभ्य द्रोणावरेष इ 
प्यत । स्वजौक्गक्षारखवक्षारयोर- 
पपि द्विपिकत्यम्‌ ॥ 
यदह द्रामरका सुखा अवधि ५£ पर ठेना चा- 
ह्यं । कजाञादं पदाथ २१०० पठ ठखेनं चाष | 
पचमूखाल्‌ ओपधियेको चार द्राण जलम पकात्‌) 
जवं चाथाई भाग जठ दाष रह जय तव उतार कर 
च्छन ख्व सर्जा आरजवाखारभा दादा पट खन 
चहिये । ॥ 
पश्चम्रस्यादिश्त । 
' पश्चक्रल्यभयान्योषपिप्पत्यरसूलसेनध- 
वैः । रास्ाक्षारदरयाऽजाजधिकेडङ्ध- 
शटिभिधृतम्‌ ॥ ४ ॥ शक्तेन मा- 
ठउट्ङ्गस्य स्वरसेनादकस्य च! श्ु- 
प्कस्नलच्छकोलाम्ब चुक्रिका दा7डम- 
स्यच ॥८५॥ तक्रमस्वुखुरामण्ड- 
सौवीरकठुषोदकै;ः। कालिन च 
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दतछ्ं पीलयश्चिकरं परम्‌ ॥४६॥ 
सालण्ध्मोष्ानहकाखानलमद्‌त्य 
इ ४७ ५ शिक्ष 
पचस, हरड; त्िङ्खटा; पीपलयसूः `खधानोन) 
सयसन, जवाखार, मजी; जीरा, कालाजीसः वाय 
विडंग ओर कचृर इन सवका कल्क तथा गुक्त(सिर- 
कृ) विजैरेनीवूक्रा स्वरस, अद्रखका स्वरसःसूखी 
सटीक्ा क्रथ, चरका क्राथ, चूकेका स्वरस+अनारका 
रस, छो, ददा तीड, सुयमंड, सीर्वरि नामक 
कांजी, जका पानो आर काजी इन सवके द्वारा 
यथविधि घतका पकाये इस घतको पान करनेस 
अग्रि दीपनद्येती ह तथा गुस्प, जृ, उद्रराग 
आनाह खांसी आर वत्तरोग द हदते ई ॥ ४४ ॥ 
४५ ॥} ४६ । ‰७॥ 


मह्‌द्शचिघृत । 
चव्यचिलकपाठानां तेजोदत्यास्तथे- 
उ च । कणापिप्पलिमूलानां भागा- 


व्दखष्वदुम्यकान्‌ ॥ ४८॥ पठानि 
नचा शुस्तायाः सुनिशाञ्चष्टय त्व 


ह्‌ { आस्फोता अनगलानां मल- 
टीकरी; ॥ सखक्तपणकरथार्कता- 
पश्ाशक्षौटकस्य च ।॥ ८९ ॥ एतान्‌ 
ङ्व्य प्विपचेजलद्रोणचतुष्टये ! चतु- 
भागावकशेषत्तु छइय्यान्मन्देन बदिन 
\ ५० ॥ कटुरखौतिविषे स्यातां भव्येकं 
विपलोत्मिते } पिप्पल्ीना् छुडवं 
व्ड्गानां घनस्य च ॥५१ ॥ तथा 
उत्सर्कवाजानां कल्क्ाथ सम्प्रदापये- 
त 1 ५२॥ क्षारस् यावद्युकस्य स्व- 
{च्जकायास्तथच्‌ चं । विडसेत्धवयो- 
ध्यव दद्याद्र पले श्रते ।॥ ५३ ॥ तत 
स्तन कषायेण कस्करेसिश्च पेतैः; । 
दधमस्त्वम्टगुक्तश् पद्ध शरताट्‌- 
प्र्‌ ५.० साम्ञ्ु कल्कं पिषच्छ्षं चि- 
छम्मे द्विगुण (पवद ¦! उप्णोदद्घ्य- 

{नच कु स्यांजाणऽथ भाजनमप्णा 


वङ्तेने भाषाटीकासदिते- 





श 





तटे 


अमेन महणीदयोषाः सर्वे नश्यम्तिदे- 
{ह नासु! कफ्वातशया्वव्‌ गुल्माश्च 
व चतुर्विधाः ॥ ५६॥ अन्ति नाश- 
यत्येव पदान रभयत्यपि । महद- 
धिष्रतं स्वेत द्धिषजा परिप्वक््यते 4७) 
चन्य, चीता, पाटः, तजवल, पीप ओर पीप्ला- 
मूख, ये प्रत्येक चार २ पट; नागरमोथा अषप; 
ल्दी, म॒ट्टी, कोयलटके पत्त, माखतीके कोमल पत्त; 
कतेरके पत्ते, खतना, करज, यक, हिगोट आर 
अखरोट इन सवको एकत्र करूटकर चार द्रोण जम 
पकावे जव चाथा भाग चप रहजाय तच उतारकर 
छान छेवे फिर उसक्रो सन्द २ अच्निसे पकावे आर 
उस कुटकी, तीस, ये प्रत्येक तीन २ पठ,पीपटः 
वायचिडग, नागरमोथा ओर इन्द्रौ ये प्रत्येक चार 
२ पट, जवाखार, सल्ी, विररियासं चरनेन ओर 
सेधानोन ये प्रत्येकदो दो पड; उन सवको उक्त 
काथमे पीसकर मिला देवे फिर दही). दह्यका ताड 
आर कांजी मिखाकर एक आढक प्रमाण घतका 
पकवि ।इसका नित्य एक करपप्रमाण पान करे । असु- 
पन्न-गरमर जल] जव यह जीणं हो जाय तव भोजन 
करे।इसको सेवन करनेसे सप्रकारक संमरदणी सेगः 
कफथातेद्धवसम्रहणी रोग, चारोपरकारके गर्म, सखव 
प्रकार्की ववासीर, फीदारोग यहं सव सीन ही दर 
हो जति टे यह्‌ सहदाभेघत--चेद्योकरके कह इअ 
हे ।॥ ४८--५७ ॥ 
खिग्ध युस्ीत चाप्यन्नं मासं खादै- 
खे भद्रम्‌ । अत्यभरिनाक्चनार्थाय 
भक्षयेन्मघुना सहः) 
इसपर लिग्ध अन्न भोजन करे तथा खीजातिके 
पड्ुओका मांस खाय जो भरमण्यिको द्र करनेके 
खय सवन करता हो तो राहदके साथ भक्षण क्रः # 


सयुण्ठीधत । 


घतं नागरकत्केन सिद्धं बाताडलो- 
मनम्‌ । अहणीपाण्डुसेगध्रं फीदका- 
सञ्क्यापटम्‌,॥ ५८ ॥ 
साठके कर्कके हारा घरतकेा पकाकेर सवन करे 
ता वह्‌ वातक्र अनुलामन करता इ वथा सथ्रट्णः 
पाण्डुरोग, छदा ओर ञ्वरके दूर कता दे ॥॥५८॥ 








ग्रहण्य धिकारः । 





र 








विन्धरद्स्य मरमेण दन्टभूटखजषटे 
श्रचष्‌ ¦ घतं विहन्याच्छरयशं परदणीः 
मामवातजाम्‌ ४ ५९ ॥ 


सोटके कल्क ओर दसमूख्के काथके हास घ॒तको 
पकाकर सेवन करदेसे सृजन ओर आमवातज 


सथरदणी सेग नष्ट होता ह 1 ५९ ॥ 
वुहुशखमिरीधत । 
नागरं पिप्पलीमूलं चित्रकं इदस्ि- 
पिप्पली । . श्वदंषटरा पिष्पदी धार्यं 
विस्वं पाठा यवानिका ॥ ६० ।\ च! 
दसै स्वरसे. खष्पिः कल्वैरेतेविषा- 
चयेत । चतुरौणेन दधा च तट्घ्रतं कः 
फवातङत्‌ ॥ ६१ ॥ अशत अहणी- 
दोषं मूचक्रच्छं प्रवाहिकाम्‌ । शु- 
दश्रश्लात्तिमानाहमेतत्सप्पव्यंपीह्‌- 
ति॥ €२॥ 


र 
सोढः, पीपछामू, चीता, गजपीपट, गोखरूपी- , 


पठ्,घनि्( वेकगिसी,पाढ ओर यजवायन इन सवका 
चूणं चार चार तोके चवे, ओर वृत ६ पर एवं 
चागरी (अम्छ नोनिया) का रस २५६ पठ वे 
ओर २५६ पल दही लेवे पिर सको सिखाकर यथा 
विधिसे धृत्तक्रो सिद्ध करे । यह धृत~-सव प्रकारके 
कफः, वातरोग, सवप्रकारफी ववासीर, सवध्रकारकी 
सब्रहुणी, मूतरक्च्छ्, परवाष्िक्रा, गुद रश्च ओर आनाह 
देन सव रागाको नष्ट करता ह ।।! ६० 1६ १।।६२॥ 
वस्तिकर्म भिषन्‌ कुच्याल्मर्दादः 
सत्स्कन्यसः ॥ 


जो वातसंग्रहणीमे प्मघरि मद हो ओर मक्का 
अवरोध दो तो वद्यक्रो उचित है कि, वस्तिकर्म 
म्रयोग करे 

टज [अ +> त क 
कटुनीणंविदाद्यम्लक्षारायैः पित्त- 


सुस्वणम्‌ । सं्ावयेद्धन्व्यनिलं जलं 
तत्तमिकानलम्‌ ॥ ६३ ॥ सोऽजीर्ण 
नीलपीताभं पीताभः साय्येते द्रव 
म्‌ । पूत्यन्छोटारदहव्कण्ठदादाशूयित- 
ठष्दतः प ६४ ॥ उदः भदूषम पित्तं 


विरेकेवेमनेन घा । इत्वा म्तेल्यैलध- 
गाही दीपनेशषिद्‌ाहिभिः॥ ६५ ॥लि 


[। 
$ 


भिः संघहयेद्रहि चूणेख्िग्धेश्च त्ि- 

तकः ॥ ६६ ॥ 

. चरपरे, कचे, दाहकारक, खट, खारी, नमकीनं 
आर गर्म पदार्थोको भक्षण करनेसे पित्त अस्यन्त 
कुपित होकर जठराभिको इस प्रकार भद कर्देता दै 
जिस प्रक्रार गरम जट अभिक बुश्चदिता है । उससे 
क्च्चा,नीखा,पीला अर पतला सा मछ उतरदा दो 
तथा दुभन्धयुक्त, ख्व उकार आती हो ओर कटमे 
टद्‌, अचि ओर्‌ त्पाकी पीडा हो ये सव क्षण हो 
तो पिन्तकी सयदणी जाननी चाहिये उस जठराध्चिको 
दापित करनेवाे पिन्तको विरेचन अर वमनके द्वारा 
यांत वरे । पश्चाद्‌ हटके भोजन, मरसेधक दीपन 
सर अविदाही पदार्थोक्रो सेवन छर । ओर कञ्च 
तथा स्निग्ध वचृ्णोसे अभ्चिको दीपन केरे ॥ ६३ ॥ 
| ६४ ।! ६५ }} ६£ ॥ 


रखाश्चनाटिचुणे । ` 


रसाखनमातिकिषा उत्सक्थ फल- 
त्वचस्‌ । नागरं धालकी चैव सक्षौद्र 
लंडलास्बना ॥ पित्तथहणीदीषार 
रक्पितएएदस्यारचतः ॥ 2७ ॥ 
रसौत, अतीस, इन्द्रजौ, छुट्की छर, सोठ भार 
धायकरे पुरु इन सवको एकच पीसकर खद ओर 
चावरोके जख्के साथ सवनकरनसे पित्तकी सम्रहणीः 
ववासीर, रक्पित्त ओर अतीसार नष्ट होता दे।।६५॥। 


पाटादिक्ताथन्चूणं । 


पाठावत्सकबीजानि व्िल्कःं विश्वभे- 
षडम्‌ । पिवेश्धिष्काथ्य चूर्णानि इत्वा 
नचोष्णेन वारिणा ॥ ६८ ॥ पित्त्टेप्मा- 
भिभूतानां यदण्यां श्रूलचद्धितम्‌॥९९॥ 
पाठ. इन्द्रजचीता जौर सोठ इनका काथ अथवा 
इनच्छ चूण वनाषर्‌ गर्म जक साथ पच कस्स 
{पन्तय उत्पन्न हृदं सत्रहणा आर्‌ खच्‌ भकार 
श्र चट होता है ।। ६८ ॥ ६९ ॥ 


॥। 


( १२०) वङ्खसने मापादक्वसा 


इमिकोवि षिते 
क (1 0 सनितः जजन ८२ 


नागरादिचुण । 

नाशसति तेषा सस्त शतच्छ सरः 
लान ! लसकत्वक्ष्छटे विल्व 
वं लदिकरूख्गोहदिणा ।॥ ७० 1 {पव्‌ 
त्मकं तच्दुण सक्षोद्ं लण्डुलाद्चुना । 

पेन्तिके ग्रहणीदोष रक्तं ग्वीपवश्यते 

1} ७१} अलशास्यथ गद्‌ 2 अजखव्वव्‌ 

प्रसाह्काम््‌ । नगराद्‌ चण 

कूप्णालयेण पूजितम्‌ ॥ ५२॥ 

सोट, अतस, नागरमोथा, धायके पट, रसात, 
कुढकौो खट, इन्द्रजा, वर्टागरी, पाट आर छटरकी 
दून सवको सलमान माग लकरः चूण करके चहद आर 
नचावद्ाके जख्के साथ पान करे ती पित्तफीक्षप्रह्‌- 
णी, संथिरकी ववासीरुगुरडू् ओर प्रवाहिका रोग 
नष्ट होता है।यद्‌ नागरादि चृणे कृप्णात्रयछरके पृजित 
किया हा ह्‌।। ७० 1! ७१ 1! ७२ 

तंडलोदक्विधि 1 

जलनष्ट्ण दद्यात्पठं कण्डिततण्डु- 

लान्‌ । यास्क ततो दें तण्डु" 

ठ (दुकद्लस्साण ॥ ७२ ॥ 

. चारतो छे हृ चावोके। आटपलजरमे मिजो 
ठेव फिर उनको एकग्रदुरके पश्चात्‌ छान खेवे 


तण्डुखोदक वन जात्ता हे इसको तण्डुखोदक कर्म्ममे 
खाना चाहिए !1 ७३1] 











शर, गास कामला; ज्वर) पाण्दुगगि) त्रस अस्मच 
आर्‌ पाण्युता नष सनी । वदा गुण जर्‌ दनि 
जय्य ना यागा (अपान ) कटा व्र गुह्करा 
त्रर्वत लना चाह्िण। ८४ | + ॥ 


पाटाद्धिन्रण) 


पाटठा{वत्वानटव्यापजस्तद(डमता 
लक्रो। कट्कातावेवाद्चस्तादा तपशाच 
स्ववत्सद्ः ॥ ७द॥ दतम्तः वम चष 
कटजं नण्डुलहनासक्नाद्रण पिवच्छ- 
दिज्वरयानसारशल्वुचााऽज रग्दाट्‌- 
ग्र््रीदषातेचव्मनलसादेखत । 
पाट, वटगिरी, चीता, चि ुटा, जायन, अनार) 
धायके पू) कुटकी, अकीम, नायरमाधा, हास 
टस्टी, चिरायता ओर इन्द्रजं। य सव समान भाग 
छ्वे सवको एकच चृणं करके चाव्रलके जल्करे साध 
आर गाटदके साथ सेवन करे ] यह चृ चसनउ्वग 
अतीसार, यृ सम्रहणी णी रोग. अन्वि आर 
अभ्िकी मदताको नष्ट करता ह] ७६ ॥ ५८ ॥ 


, चन्दनाद्िध्रत्‌ । 
नवल्दनं पककोशीरं पाठा सृदौ छुट 
-नटम्‌ । षडश्न्थ्पं भशारिवास्षछता- 
स्तपणौटशूषक्म्‌ ॥ ७८ ॥ पलोलोद- 
म्बराश्वत्थवटश्क्षकपित्थकान्‌। कटु 
कां रोहिणीं सुस्त निम्बश्च द्विपला 
शकम्‌ ॥ ७९ ॥ द्रौणेऽपां साधयेत्पा- 
दशेषे प्रस्थ धृत पचेत्‌ । किरातति- 
क्तन्द्रयवयीशनागाधिक्तेत्परेः॥ ८० ॥ 
कल्वेरक्षसमेः पेय॑लत्पित्तमहणी मदे । 
चन्दन, पद्याख, खस, पाठ, मवा, च्योनाककी 
छाल; वच, सारिवा; कोयी, सतवन, अद्धसा, 
पटाल्पन्र, गखर, पीपलकी छार, चड्के अकर, पिल- 
खन; कुटो; क्थ; द्रडउ नागरसाथा आर नासका 


छः ये पत्यक ओपधिदो दयो प छेकर 
एके द्राण ज्ये पकावे जव . चौथा भाग 


1. 
भूनिम्बादि चूण । 
भृनिम्बकटुकाव्योषसुस्तकेन्दरयवार्स- 
स्न्‌ । द्रा विचकाद्वत्सकत्वग्भागा- 
"डक चूणर्मत ॥५७५८॥ गडशोतांकना 
पत मट्‌ णाद्‌ाषगृल्मलत । कमलाज्व- . 
स्पण्डत्वमहारूच्यातिपाण्ड्ल॒त्‌ ७५] 
इय गाद डयस्थाहुडवणरसात्वितम्‌ 
प्वसयता, कुटकी, विक्ुटा, नागरमोथा सौर इन्द 
जाय सच एक २ भार, . चोत्तकी मडका खंड २ 
भाग जार्‌ छडको छर १६ भाग, वको एकत्र चृण 
ऋ₹ गड आर्‌ म्रीतद जले साथ प्रवर ता सम्रहणी 


ग्ररण्यधिकारः । 





तै 
--~------.~+ -~--~-~-----~-~-~-~-~---~-- ------ -~ 


जल दोप रह जाय तव उतारकर छान ख्व 1फिर उस 
काको च्देपर चढावे आर उसमे सोखद्‌ पर धृत 
उट तथा चिरायता, इन्द्रजा, अंदआमलः 
ओर कम इनका कर्कं एकु २ कथप्रमाण डाकर 


पक्राव । इस धृवको पाल करतेसे पिम्तकी संग्रहणी 
नए हाते ई ।७८।।५७९1} ८० ॥] 
[क [५ 
{करातदघ्त | 
किरातरक्षं षड्ग्रन्था टायमाणा 
कटुविकम्‌ ! चन्दन्‌ पञ्चकश दावीः- 
त्वद्धघ्श्हटणा ॥ <१ ( छट्जत्वकण्ल 
` यस्तं यवानी देदष्रारू च । पटोलमनि- 
स्वपनलाश्वार््टचाःतष् संषावन्ना< र 
मधुशिश्रोश्च बीजानि मूवी पेटक 
तथा 1 तष्ट चूण मुना ठकल्प्य सलः 
घतन वा ॥८३॥ हत्पाण्डुम्रह्‌म- 
दोषन्लूखगुल्मारूाचिज्वरान्‌ । कामलां 
सध्थिपातश्च जुखरोगश्च नाशयेच्‌॥८५॥ 
चिराया, वच, चयसाण, चरिद्कुटा, चन्दन; प- 
द्माख, खस; दानहष्दी, छटकी,) छुडकी छठ, इन्द्र 
जे, नागरमोथा, अजचायनः, देवदार, पटोटपात, 
नीमके पन्ते, इल्ययची, वटक, अवीस, वच, यु 
ठी, सैजिनेके वीज,मूवौ ओर पित्तपापडा इन सवको 
समान भाग छेकर चृणे कर रहट्मे दिराकर सेवन 
करे अथवा इन सवं ओपयियोके द्वारा घृत्तको पकाकर्‌ 
पान करे । यह्‌ घृत-ददयरेग,पाण्डुरोग,संग्रहणीसेग; 
रार, गुर्म; अरुचि, ज्वर, कामला, सन्निपात ओर्‌ 
सुखरोगका नाय करता दे ।॥८१।८२।८३ ॥८४ ॥ 
मसूर स्य कषायम्‌ वल्वगभं पवद 
तम्‌! इन्त कुश्ममयान्सव्रान्प्रहणा- 
पण्डक्सममल्ान ५८५ ॥ ` 
मसूरके काथ ओर वेरभिरीके कल्कके हारा घत 


ने 


क स्द्धकरा य मसूरदत~-कखस उत्पन्न हूए सव 
प्रकारके सम्रदणीः पाण्डु ओर कामखादि रोगे नष्ट 
करता हे ।॥ ८५ ॥ 
मसुरा दित । 
मसराणं पलशत जलद्रोणे विपा 
चरेत । पादशेषं रसे तस्सिन्य्ा्- 





म्प ! 








ल्व पलाष्टकम्‌ ॥ ८६ ॥ वृतप्रस्थं पच्‌- ` 
दीमाज्छाश्चाविन्शदनाभ्चिना । प्रवा 
हिकामतीसारं मरहणीदोषमव चं] 
॥ ८७ ॥ हस्पाश्षिभसम्देहं कूष्णाते- 
यस्य शासनात्‌ । भिद्िदटके भश 
सन्ति सुरवतसम॒त्तमम्‌ ॥ ८८ ॥ 
सौ १०० पल मसूरको केकर एकप्रोण जलम 
पकावे,जव पकतते २ चोथाई भाग ज देप रह जाय 
तव उस्म वेखगिरी आठपङ ओर गोका उत्तम णी 
१६ पर डख्कर वृतको मंद २ अचनिसे पकावे । यह्‌ 
घरत--प्रवादिका, ` अतीसार ओर संघहणीरोगको 
नष्ट करता हे यह छकृप्णात्रेय करके पूजित मसूर 
अतीसारखेगमे अत्यन्त हितकारी है ८६।८७।।८८ 


न्राहनाण्यङ्घषाः च्ाथञ्ाषत परब 
अयत्‌ ! नव धान्यभ(मिष्यान्द्‌ लश्च 
संवत्छरोषेतय्‌ । विदाहि शरू वि. 
(स्मि विरूढ बातकापनमर्‌ ॥ ८९ ॥ 
त्रीहि धानोका ओर ्रणियोके मांसका वासी 
काथ नह टना चाहिए । नये धान्य अभिष्यन्दी 
देते ह आओंरएक्‌ वषेके पुराने धान्य हटके हीते हे । 


क भ 


जनसं अङ्कुर नकर जाय ह्‌ एसं वान्य दाहकारक) 
भार) वषएटम्मकसि अर वातकरो कुपित करनेवादटे 
होते दै ॥ ८९ ॥, 
कलिङ्ग ! , 
कलि ङ्फलकस्केन धृतभस्थं भरसाधि- 
तम्‌ ¦ कफापित्तसखदतां ग्रहणीं दन्त्य 
संशयम्‌ ॥ ९० ॥ 
तरजाक कट्कक द्यस्‌ णक्‌ प्रस्थं घतका पकावे। 
उस ध॒ता पान छरमसं रुफफार्पत्तसय उतपन्न हई सप्र. 
हणी अव्रञ्य नष्ट हो जाती द ॥ ९० ॥, 
कष््रहणीसेगकी चिक्षित्सा । 
गनतिखिग्धच्यितादिभोजनादाकिभो- 
जरात । अक्मात्रस्य च स्व्राद्ध 
त्याधिं कुपितः कफः ॥ ९१ ॥ तस्ा- 
चं पच्यते दुःखं इछासचच्छससेचकाः । 
क € [० [व 
अर्योपदेदमःशुय्यकासष्मीवनपीन- 
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स. :; ९२ ॥ दृदयं सत्यतेश्त्यानसदर 

स्तिमितं गरू, इष्ट मयुभ्स॒द्रारः 

खद स्त्रीष्वहर्षणय्‌ ॥ ९२॥ भित 

मष्छेष्मदंख्टजसवर्वैःपवत्तंनम्‌ । अ- 

स्द्स्य्पि दोवत्यमाटस्यश्च कषः 

त्मङे॥ ९४॥ । 

सारी, अत्यन्त चिकने ओर गौत पदार्योकि 





५ ५ ५ = = ॥ 
सेचच कृरतेसे, अत्यत मोजन केरनस एव माजन 


करते ही सा रहनेसे कफ़ कुपित होकर अभिक मेद्‌ 
कर देता ह । तथ उस मनुग्यकरे खाया हुजा अन्न 
कटिनतासे पचता इ, उवकाई, वमन ओर अरुचि 
दो, मुखम कफः टसा रह्‌ ओर मीठापन, खोसी 
आनेसे वारवार कफको शुके, पीनस ( जुकाम ); 
हृदय भीजासा मादस दो, उदरमे भारीपन ओर 
जडवा दे, दुष्ट मीठी डकारे अविः रखानि, खीमे 
अनिच्छा;फडासा, एवं आम ओर कफ सहित भारी 
म उतरे, उपरसे शरीर पुष्ट दीखनेपर भ दर्वरुता 
ओर आढस्यका होना, इत्यादि छक्षणोसे कफकी 
खयह्‌ णी जाननी ॥ ९१।९२।९२।९४॥ 

ग्रहण्यां कषट्ष्टाया तीक्ष्णः भच्छरदेने 

कते लवणाम्लकटुक्षारेः कमादद् 

विवद्धयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 

कफकी संगरहणीमे रोगीको तीक्ष्न ओपधियेके 

द्वारा वमव करावे । तथा ख्चवण, अम्, कटु ओर 
क्षार द्रव्योसे क्रमपूर्ैक जठराभनिके दीपन करे ९५, 

छण्ठी सस्तं विडङ्श्च खुरातकोष्ण+- 
दारिणा । दष्क प्रहणीदोाषं पीतं 
इन्त्यधिवदद्धनम्‌ ॥ ९६ ॥ 

सोठःनागरसोथा ओर वायविडंग॒ इनके चूर्णको 
राः चकर अथवा गर्म जल्क्रे साथ सेवन करे 


वये 


ता अव्य कफजसंग्रहणी सग नष्ट होता हे ॥९६ ॥ 
यवागूषेधि | 
पालाशं चिदकं चव्यं मातुं दरी- 
तकीम। पिप्पली पिप्पलीमूलं पाठां 
धान्पक्नागरम्‌ ॥ ९७ ॥ क्थिकाजु- 


वद्खसने भाषासकासदिते- 
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दुक्छमस्थे पका पाद्ादभेप्पेते ! पा 
नीयार्थं भयुप्रीत यवाष हश्च साधि- 
ताम्‌ 1९८ ॥ 
ठाक्रके यौज, चीता, चव्य. विजारा मीव, हस्ठ्‌ 
पीपल, पीपलामृ, पाठःघनिरयो मार्‌ ठ यप्रत्यक्‌ 
ण्क २ करयं टेकर एक प्रस्थ जटमें पकवि | जत्र चधा 
भाग जट येप रह जाय ता उतारे कर छान च्चे) 
इसक्रे हास चवागूक सिद्ध द्र्के पे ९७1९८ 
पिप्पल्या चण्‌। 
समृखां पिष्प्ठी क्षास द्वा पद 
दणानिच । मातु्ङ्मभखारास्याः 
शलीमार्चिनागरय्‌ # ९९ 1 करत्षा 
स्माशं तस्चुणण चिवत्मातःडखाडना । 
शरैप्मिके यहणीटोदे वलमांसाश्चिन- 
द्धनम्‌ १००॥ 
पपिर, पीपरामृ, जवाखार, सव्वीपाचानमकः 
विज।रानीम्बू, दर, रासा, कनचूर, भिरच जर सट 
इन सव ओपधियोको समान भाग लेफर चण करके 
मदोप्णजल्के साय प्रात.कार्‌ पीवे तो कफज संग्रहणी 
रोग नष्ट होता हे, त्तथा चर मांस ओर जठराधिकी 
द्धि होती है ।} ९९ ॥ १००॥ 
व्योषं साश्वत्वय वतं चूणयेत्त्डुला- 
ग्ना 1 निपीतं महणीदौषक्ामलाः 
पाण्डुरोगाजेत्‌ ॥ १०१ ॥ नयेहारू- 
च्यतीसारगुर्पशोेथल्वरापट्‌म्‌)\९०२॥ 
चि्कटा, आमकी छल आर ऊुडेकी छार, इनको 
ण्कत्र पीसकृर चावलोके जर्के साय पान करे इससे 
सब्रहणीरोग, कामला, पाण्ड्रोग, प्रेद, अरु, 
अ्तीसार, गुल्म, सोथ ओर ज्वर नष्ट होता 


0 0 


दे॥ १०१॥ १०२॥ 


भट्ातकक्चार । 

भट्ातकं लिकटुकं न्िफला छण. 
त्रयम्‌ । अन्तधूमं द्विपलिकं मोपुरीषा- 
चिना दहेत्‌ ॥ १०३ ॥ सक्षारः स- 
पिदा पीतो भोज्येश्वाप्यथ चूणितः। 
हत्पाण्डुम्रहणीदोषणर्मोदावरत्तशट- 
उत ॥ १०९॥ 


ग्रहण्यधिक्रः । 


मकि 


-------------~-------~---~ ~~~ +~ 





भिखवे, चिका, विरू, कासतसक; सर्घान्‌- 
मक ओर कचियानमक उत्को दो दो पर लेकर अन्त- 
धूमकी रीतिसे रने उपल्ोकी अप्निसे पकावि 1 जव 
स्वांग सीत दौ ज्य हव निकार चूण करल, 
फिर उसम जवाखार ओर घी मिटा खर सेवन २२ । 
यद्‌-ददयरेग, पाण्डुसेग, संग्रहणो, स्म, उदावतं 
ओर शूको नष्ट करता ह।।१०३।।१०४॥ 


इरालभादिक्षार । 
इरालभाकरश्चौ द्रौ सखत्तपणै सवत्स- 
कम्‌ । षड्ग्रन्था -मदने सूवां पाठा- 
चारग्बध्‌ तथा ॥ १०५ ६ मोम च 
समांशानि कृत्वा चुष्फनि दाप्यत्‌ । 
दग्ध्वा तश्च (पबल्श्लार्‌ क्लवणा- 
भिवद्धेनम्‌ ॥ १०६॥ 
धमासा, करंज, वड्करंज; सतना; कुटेकी छाल 
वचः मेनफट, मूर्वी, पाट ओर अमर्तास इन सव- 
को समान भाग कर चूर्णं करके गोपूत्रमे मिलाकर 
देण्धं करे पश्चात्‌ उस क्षारको पान करे तो व; वणे 
जर अन्निकी बृद्धि होकी 2 ॥१०५।१०६॥ 
भूनिम्बादि क्षार । 
निम्बं रोदिणी तिक्ता पटोलं नि. 
म्बपपटम्‌ । दहेन्मादिषमून्नेण क्षार 
एषोऽञ्चिवद्धनः ॥ १०७ ॥ । 
चिसयता, टकी, पाट, पटोदखपच्र, नीमकी छार 
जौर पित्तपापडा इनको भैसके मूत्रमे मिखकर दग्ध 
करे 1 यह्‌ भूनिम्बादि क्षुर अभ्भिको दीपन करनेवाछा 
ह ॥ १०७] 


द्रिद्रादिक्षार। 
द्व दरिद्रे वन्या ऊष व्विचरकं कट्‌ 
, सोदिणी । सुस्तरक वस्तमृन्चेण सिद्धः 
क्षारोऽयिवदद्धनः ॥ १०८ ॥ 
हल्दी, दारुदस्दी, वच, करट, चीता, कुटकी ओर्‌ 
नागरमोथा इनको वकरीका मूत्र मिलाकर जङावे 
यह क्षार अनिको वद्ानिवाखा दै । १०८ ॥ 
 महाक्षार । 
यवक्षारं दशपलं सन्धवं द्विगुण भ- 
वेत्‌ ! भद्धातकानि त्िद्रता चलकर 


॥ 








विफलात्वचः॥ १०९१ स्लुद्य्कयोश्च 
दग्धश्च तैलस्य च धृतस्य च । भस्थं 
भस्थ समाकाप्य दुणरतपवामश्रयत 
।॥ ११० ॥ तदाहयेनमहाक्षारं पाथेय 
च सुखाम्बुना । प्रहणीदीपने शरेष्ठो 
गर्मार्शःकुमिनारानः ॥ १११ ॥ 
जवाखार १० पर, सेधानोन २० पठ, एवं भे- 
कवि, निसोत, चीता, भिफटा ओर दार्चीम। इन 
सवको एक २ प्रस्थ छेकर एकत्र चूण कर एक्‌ प्रस्थ 
यूहुरके दृध, एक प्रस्थ आकके दूध, एक प्रस्थ तिङ्क 
ते ओर एक प्रस्थ -घी इनमे सवको मिलाकर 
यथाविधिसे दग्ध करे । इस महाक्षारको गरम जके 


,| साथ पान करे । यह्‌ अको दीपन करनेवाख, तथा 


गुरम, ववासर ओर कृमिरोगको हरतेवाखा है ॥ 
।॥ १०९॥ ११० । ११९ ॥ 
वातङ्कुणुटिका । 
चतुष्पलं सुधाकाण्डात्रिपलं लबण- 
चयात्‌ । वातौकात्छृडवश्चाकद्धिस्वे 
दवे चित्रकात्परे ॥ ११२ ॥ दग्धातु 
वा्ताङ्करसे टिका भोजनोत्तरम्‌ । 
ुक्तायुक्त पचत्याश्छु ,ास्वासाश्चै- 
सा हिता । विषूचिका्रतिश्यायः- 
हद्रोगश्मचसा मता॥ ११३१ 
शूद्री छकडी {६ तोट, तीन ख्वण १२ तोठे 
वैगुन १६ तोट, आक २ पठ, वेख्गिरी २ पर ओर 
चीता २ पर, इन सवकों एकन अभ्चिमे जलाकर 


चेरुनके रसमे गोख्यि वनाद । इन गोलियोके 


भोजनके पश्चात्‌ सेवन करे तो कि हुभा भोजन 
सन्न परचता हे ओर संग्रहणी दूर द्योत ह । खासी, 
उवास भौर अरौ रोगमे यह अत्यन्त हितकारी है । 
एवं विषूचिका, प्रतिद्याय ओर हृदययगसे चियेप- 
कर उपयोगी हं 1 ११२ ॥ ११३ ॥ 
मध्वाारष्। 
नवपिष्पलीमध्वाकते कलदोऽगरूध्र- 
पितरे । मध्वाटकं जसम चुणीनी- 
मानि दाप्येत्‌ ॥ ११९ ॥ कडवा 
विडङ्गस्य पिप्पल्याः ड्द तथा । 


( १२४) 
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न्य ' - पेश त्वश्क्षार्‌ कर्‌ मारका- 
न्द्‌ ॥ २१५ ॥त्वबदटपच्क्छन््रर क 
भक्ातविषाधनान्‌ । ह्रण्वठट त त 
जोह पिषप्पलीमूलवित्रक्यन्‌ ॥ ११६ 
क्षिकं सर्थितं सांसमतदध्वं निय 
जयत । बन्द सन्दपयत्प्ाग्र करत 
(विषमं खमस ॥ ११७ ॥ ह्णन 
णारा गङ्कछ्ादःश्वयश्रुल्वरन्‌। बात 
प्प्रमयाश्चान्यानारष्यत्यपाहात११५८ 
सौ पीपराको वादक पीसक्र< गहद्मे मिलाकर 
णक्‌ कटके भीतर टेप कर देदे, फिर उस कटने 
को अगरकी धूपसे सुवासित कर उसम एक आढक 
परिमाण शहद व एक आढक ज, एवं बायविडग 
८ ताद, पापल १६ तोट, वद्लोचन ४ तोद, 
नागकेशर+काटटीमिस्व, दाख्चानी, छोटी उटायची, 
तजपात्त, कनचूरः सुपारो, असीस, नागरमोथा रेणु, 
वडी इलायची, तेज, पीपलमूछ आर चीता य 
प्रत्येके एकः २ कप॑ प्रमाण भरकररख ववे, इस 
प्रकार इसको एक महीने तक रक्खा रहने वरवे । 
पक महीने पयात्‌ इसको निकालकर सेवन कर 
तो यहु मन्दाश्रिको दीपन कर्ता दै ओर विपम अघि. 
को समान करताहे तथा दयराग, पांड्राग,सम्रहणौ, 
कट, ववासीर, सूजन, अवर ओंर वात कृफके 
रगा नष्ट करता ह्‌ ॥ ११४ ॥ ११५ | ११६॥ 
}} ११७ }} २१८ ॥ 


मष्टटकपुण्याक्चव । 
दरणं मध्रकवुप्पाणां विडङ्कस्य ततोऽ 
धतः । चित्रकस्य ततोध्वश्च तथा य- 
छातकाटकम्‌ ॥ ११९ ॥ मसिष्टाष्ट- 
पट वय्यं द्रणेऽपाश्च विपाचयेत्‌ । त्रे 
वशेष तच्छीतं सध्वाटकसमत्वि- 
तम्‌ ॥ १२० ॥ णलामृणालपुरूभि 
च्वन्दन{गुरूल्ाषपत । छम्भे मासि {स्थ- 
ते तपि मासान्ते त वियोज्येत्‌।॥१२१॥ 
ग्रहणा दीपयत्येष वहणो रक्तपिन्त- 


ख । श्णधङ्कष्टाकेलासानां ममदा- 
नाच्च नाङनः॥ १२२॥ 





शह एवं रक्तपिन्तको नष्ट 


वद्रसेने भाषाटीकाक्षदिन- 


दानाम मस िरजकििकिकिरतणहे वै 


~~~ ~ 


॥ 
४, 


द्रोण, चीता ? आदक्रःयिावएयाटक जेर गन्द 
८ पट्ट उन मवक्रा % द्राण जन्यो प्रकरा, जत ४ 
| भप रजाय तव उतारकर द्रन्‌ दखत्रःषनि 
यहद [अलद्य, 
य्वा, कमद्की नाट, गगट, चन्न ओर्‌ 
अगते धूपितं कयि हण णक दटलमे पग 
्रव्य।को स्कर रदेवे। उसभ्रकार णक मटीनि पर्यन्त 
रक्खा रहने ' दवे, पश्चान्‌ निकाटक्रर इसका सेवन 
कर।यद्‌ आसव ग्रहणी अधन. अग्निक दरौपन करना 
करता, गुटिका तथा 
सूजन, कु, किटासकुष ओर प्रमेहा नष्ट करना 
द ॥ ११५ ॥ १२० ॥ १२१.॥ १२२ ॥ 


दश्मृलासव । 


द्विपश्वभूलसरजनीजीवकषभविचक्ान। 
पृथवकपश्चपलेभागेश्चव॒रधाणिऽम्भसःपचेतं 
॥ १२३ ॥ द्रोणरेषे रसे पने गुडस्य 
हुल्डवं क्षिपेत। चृणितान्पालकान्सन- 
न्दद्ाचातर समाक्षिक्न्‌)१रगाभिय- 
गुपुष्पं मान्न विडदं मधुक कणम्‌ । 
लोधं सावर चैव मासाद स्थाप 
येल्क्षितौ ॥ १२५ ॥ दशमूलासवः 
सिद्धो दीपनो रक्तपित्त । जना- 
दकफहद्रौगपण्डरोगाङ्गसाद छत्‌ १२६ 


बेटगिरी, उ्योनाक; कुम्भरुपारर, अरणी, जाल. 
पणीं, प्रष्टिपर्णी, गोखरू, कटेरी, वडी कटेरी, हल्दी, 
जीवक,कपमक ओर चीता ये प्रस्यक पांच २ पठ 
टेकर चार द्रोण जक्मे पकावे जव. एकं द्रोण ज 
जप रहजाय तव उतारकर छान लवे फिर उसमे ८ पठं 
गड, ८ पर शहद; पएूलप्रेयगर, मर्जाठ, वायाक्डग, 
सुट27 पाप आर सद्‌ रोध य प्रत्यक चार २ 
तार पीसकर मिला दव इसको प्भ्वीमे १५ दिनतक 
गाड देव; फिर निकारुल्वे तो दजमूटासव तेयार 
हता ह्‌ । यदह्‌-आच्रका दीपन करतेवाखा, रक्तपि- 
तनाराक तथा आनाह, कफ, हदयरग, पाण्डुरोग, 


आर जसीरके अगफूटनको दुर करनेवाला दै १२३॥ 
11 १२९४ | १२५ 1 १ 


१५ 


प्रण्यधिकारः । 


पिडासष । 
प्रास्थिरी पिप्पली भ्यं गुडं परस्थं 
विभीतकम्‌ । उदकप्रस्थसयुक्छ यवम्र- 
स्थं निधापयेद । १२७ ॥ तस्माल्छु- 
जातान पठं सदिलासरष्टसं्रुतस्‌ । 
पिवेतिपिडासवे घेष रोगानीक्विः 
नाद्नः ॥१२८॥ स्वस्परौऽपि यः पिव- 
व्मासं नरः स्लिण्धरसाशनः । तस्याथ 
दीपयत्येष आरोग्याय प्रकीतितः १२९ 
पीपठ ९ प्रस्य; गुड ९ प्रथ, वहुडा९ प्ररथ;ज १ 
प्रस्थ भौर जो ? प्रस्थ सवको यथात्रिधिसे मिलाकर 
पश्वीमे गाड देवे. १५ दिनके पश्चात निकाल कर छन 
दवे ! इसप्रकार यह आसव सिद्ध दोता द उसम॑स 
चार तोटे लेकर एक डवपरिमाण जले साथ पान 
करे । यह्‌ पिण्डासव सवेरोगाका नात्र करनेवखा है | 
जो स्वस्थ सनुप्य मी इसको एकमदीनेपयं त सेवन करे 
ओर ्लिग्धरसवाले पदार्थोका भोजन करे तो उसकी 
अभि अच्यन्त दीपन होजाती है । यह आयोग्यके 
लियि कडा ह ॥ १२७--१२९॥ 
` गृहतीवित्रकश्चारषृत। 
बुहतीनिचकक्षारः सत्तवार्परिखतः। 
द्विखणेन घतं पक्त बद्धंयत्याश् पाव- 
चम्‌ ॥ १२० ॥ 
वृहती ( वडीकटेरी ) ओर चीता इनका सातवार 
टपकाया हज खार छेकर दुशुने धृतके साथ पकावि। 
यह्‌ सीत ही जठटसान्निका चडाता है ।। १३० ॥ 
छिष्मग्रहणीपर धृत । 
स्मान्मांयं जाटरस्या्चेयंस्य स्मान्न 
ललच्युतिः 1 तस्य वद्विकरेः पकं 
युक्तियुक्तं हितत धतम्‌ ॥ १२१ ॥ 
जिसकी जटरामि मंद होग अर दस्त न 
आता दो उस संमहणीरोगीके अ्चिको दीपन कस्त- 
चज युक्तिसे सिद्ध करिए हुए घत्तको सेवन कराते१२१ 
~ भिदौषलखहुणी । 
प्ृरथगवातादि निदिष्टहेठलिङडसमागसे। 
निदोषं निदिरेदेवं तेषां वक्याभि 
लक्षणम ॥ ९२३२ ॥ 





वात्ताद वीनो दोपाके फुंपित 


£ दोनेकरे प्रथक्‌ प्रथक्‌ 
जो कारण कहे दै 


उन सर्वं कारणोस तीना दोप 
छुपित हकर अधिको भद्‌ करके संग्रहणी उत्पन्न 
करते द उनम तीनों दोपेके रक्षण 


नको 


भ 


होते दै उनको 
कहता हू 1 १३२॥ 

विदो विधिषद्रैयः पश्वक्स्म्णि 
कारयेत्‌ 1 सदेजा्यां शहण्यान्ह साः 


सायो {वाभेरीक्ष्यते ।॥ १३२३ ॥ दी. 
पनान्यन्नपानानि चृणांरि्ं प्रतानि 
` च । मरविभञ्य यथाऽवस्थं सर्ज व- 
स्तिकम्‌ चा॥१ रेशाघरतक्षाराऽऽसघकाऽपि 
छान्दद्याद्‌भेविवद्धंनान्‌ ॥ १३५ ॥ 
्रिदोषज संम्रहणीमे प्रथम वमन विरेचनादि पच 
कर्म करावे उसमे साधारण धिधे कदत दै-अधिको 
ट्‌।पत्ं कृरनचादटं अन्न, पानः चूण आगर अर घत 
तथा वास्तकम य सव चदाषज सम्रहणाम अवस्थाका 
विचार कर प्रयोग करे तथा अभिको वहानिके लियि 
घृत; क्षार, आसव ओर अरि देवे ।॥ १३३ ॥ 
। १३४॥ ।॥ १३५ ॥ 
शतावरीधरत । 
शतावरीन्चन्दनपश्चकोत्पल भियशपा- 
उमगघास्थिराभिः । निदस्वाजमो- 
दातिषिषाखममा जीवन्तिवहीन््य- 
वैः सुपिष्ट; | १३६ ॥ घृतं कषाये तु 
कलिङ्खका्नां पक्ष॑ निहन्यादम्रहणीं 
जिष्येषाम्‌ । पित्तातिसारं रुधिरः 
प्रवादं तथाशखौो दोषस्षमूट्बन्धषर 
1 १२७ 
तावर) चन्दन, पद्माख, कमल, फूभ्रेयगु, 
पाट, पीपल, शाद्िपर्णी, वख्गिरीःअजमोद,अतीस, ` 
टल्नावेती, जीवी, चीता ओर इन्द्रजी इनके कल्क 
ओर ऊुडेकी छार्के द्रासा प्रत्तको सिद्ध करे । यह्‌ 
न्रिदोपज सं्रहणीःपित्तातीसार, रुधिरा खाव ओर 
रुधिरकी बवासीरका नष्ट करता ह । १३६।।१२ ५ 
आरूप्करधत । 
आरुष्करं हिग॒कणा. सयणष्टी एतीकः- 
छरुण्टीमरिच गजाद्रा \ अजाजी चन्या 





१३८ ॥ सक्षारदिग त्रिक 
ह्रगन्धा पला्धमागेविपचद्धिधित्तः 
॥ १२९ ॥ अच णार्याकत्चागेरीदशम्‌- 
टीखमं पृथ 1 हषिःस्थं निह्त्या- 
छु षहणीं स्॑जां चेणास्‌ ॥ १४० ॥ 
विष्टम्पमामजान्रोगान्क्रभिजा्ङ्क्षजा. 
स्तथा । म्दानलभवारसर्वात्नमस्वाः 
निव आरिदम्‌ ॥ २४१४ 


भिलवे, दींगःषीपकर, सुट, दुर्मन्धकरंज, सेट, 
मिरच, गजपीपठ, जीरा, चव्य, कालानमक,चीतेकी 
जड,बायविडग,अजवायन जवाखारदीग,चिङ्कुटा ओर 
वच इनको दौ दो तेष स्कर विधिपूर्वक क्राथ वनावे 
तथा घनि्यौ, चागिशे, दरमृ इनका काथ समान 
माग जीरश्रस्थ घी छ्च।सवके मिटाकर विधिपूर्वक 
ध्रतको सिद्ध. करे । इस धघृतको सवन करनेसे-सवे 
प्रकारे स्ं्रहणी विष्टम्भसेग; आसस उत्पन्नटए 
रोग; छरमिसे उत्पन्नहुए रोग, उद्रके समस्त रोग 
ओर मदा्से उन्न हुए रोग नष्ट रेजति है जिसप्र- 
कार पवनस वादक नष्ट दोजति है ।*३८ 1 १३९ ॥ 
१४०} १४१ | 


संम्रहणीके ठश्चणः । 
अस्लक्ूलनमालस्यं दौवंल्यं सदनं 
तथा } द्रवे चनं खित शिग्ध सकरटी- 
वेदनं शृक्रत्‌ ॥ १२ ॥ जाम बहु 
स्पेच््छिस्य सशब्द मस्दवेदनस्‌ । 
वक्षाम्मासादशादाद्वा ' नित्यं वापि 
विञुधति १४२ दिडा भकोषो भव- 


५ 


ति रत्रौ शास्ति व्रजेदसा । हधि- 
तेया इर्निवारा चिर्कालालुब- 


्यिन( । सखा चवद्मवातेन सग्रह 
ण मता ५१४५८] 


अत बाच्छञारस्य जसम हो,रारीरमे दर्बख्ता 
अगद्न ह; मख पतला; गाढा , सकेद्,चिकना, 
उतरे कमस्म पीडा हो+ास(अपक्ध ) कचा अत्यन्त 
पिच्छक गब्दयुक्त, मन्द पाडायुक्तं एक एक पष्चमे 


वद्खसेने भाषाटीकासदिते- 








अथवा एक मदीनमे कवा दरया दिनम अथवा नित्य 
दस्तं आवे, तथा रोया प्रकोप दिनम अधिक 
हौ ओर राध्रेमे यांत होजाय उसको अविदुर्धततय, 
दुस्तर ओर बहुत काटतकः रटनेवाटी संग्रहणी 
जाननी । यह्‌ आमवातसे उन्न दती ह | १४२ ॥ 
1 १४३ ॥ १४४ | 


संग्रहणीकी चिकित्सा । 
मसृर्यूबः संफतः काथो नागरयि- 
स्वजः । संम्रहग्रहणीं हन्ति तक्रेण 
बहती तथा॥ १९५ ॥ 
ससुरका यूप अथवा सोट आर वटठ्मिर्सका काथ 
पवा वडी कटेरीके चृणेको तक्रके साथ सेवन करने- 
से संब्रहणीरोग नष्ट दाता ह 1 १४५ ॥ 
मसूरध्रत । 
विश्वाजाजी विल्वपेशी कल्कसिंद्ध 
घतं हरेत्‌ । मसूरस्य कषायेण संग्रह्‌- 
ग्रहुणागद्‌म्‌ ॥ १४६ ॥ 
सोरःजीस आर वेटगिरी शतके कल्क जर मसू- 


रके काथके द्वारा घृतका सिद्ध कर यद्‌ घृत संग्रहणी 
रोगको दूर करता ह । १४६ ॥ 


गोतक्रके शण । 


-अ्व्ट-5ॐ- 


ग्रहणीरो गिणां तक संग्राहि लघ दी- 

पनम्‌ ॥ सेवनीयं सदा गव्यं तिद्धोष- 

शमनं दितिम्‌ ॥ १४७ ॥ 

संगरहणीवाले मचुण्यका तक्रकरा सेवन संभाही 
(मख्रोधक); दर्रा ओर अधिको दीपन केरतेत्राख 
दे । इस कारण संग्रहणीरशियोको सदैव गौका तक्र 
सबन कराना चाहिये) वह्‌ अत्यन्त हितकारक ओर ` 
तरिदोपको सामन करनेवाखा हे }! १४७ ॥ 


इदाध्यो ग्रहणीदोषो मेषसैर्नैव शा. 
स्यति । सदखशोऽपि बिददितेधिना 
तक्रस्य सेदनात्‌ ॥ १४८ ॥ 

यह्‌ दुःसाध्य संप्रहणीयेग विना तक्र सेवन कयि 


द = क क 


देजास जीषाधयोसे भी आंत नदी स्ता ! १४८ ॥ 


१ 


्रहुण्यधिकरः 





यय दण्ल्वर्थं दद्मसि सख्त 
यथ। निहन्ति ग्रहष्प्सेमं तथा 
तश्छस्य सेवनम्‌ ॥ १४९ ॥ 
जिस प्रकार तमे समह आथे मौर अंधकारके 
समूहको सख्ये नष्ट करदेता ह, उसी प्रकार तक्रका 
सेवन संम्रहणीरेगको तष्ट करता ह ।। १४९ । 


संग्राह्या धनव श्रष्ठास्तक्रपानाय 
रोगिणाम्‌! तासां पयस्नचयणा 


जायस्त घर्णमेदतः ॥ १५० \ 
रोगियोंको तक्र पीके चयि उत्तम २ गोको 
समह्‌ करे उन गौओके दृधके शुण उनके वणेभेदसे 
जनने । १५० ॥ ` 
पीताय मारुतं इस्ति शताय पिन्त- 
जान्गद्‌ान्‌ 1 रक्ताया गोः कर्क दन्ति 
दप्णाया म्तेखिदोषजत्‌ ॥ १५१ ॥ 
पीटी रग्छी गोका दूघ~वातनाशक्‌ ह । सफेद 
रगक्छ गीका दृध~-पिन्तरोग चारक दे! ॐख्गौका 
दृध ऋफनारक्र है 1 काठी गोका दूध~-चिदोपनासक 
है १५१॥ 
अरण्ये (चारयेद्धेनूनतनृणकत्ान्थिदे 
४१५२ ॥ पीतोदकाया चविशम्मा- 
न्मर्स्द्‌ मन्दं भरचारयेत्‌ । तासां इग्ध 
परिग्राह्य तकां भिषजां उरः ॥१५३॥ 
इग्धमक्रथितं वत्ति पित्ते त्वीषत्छरतं 
दितम्‌ । कफे भिदीषजे रोगे पादोन- 
ख {धत शतम्‌ ।॥ १५९८ ॥ 
उन गोर्जोको क्से जग्मे चरावे जहां वहृद तरण 
ओरख्तानदहो। फिर विश्राम कराकर स्कोट कर 
उम्तस जख पिलाकर घीरे धीरे चरावे उन गौञओका 
दृधं तक्रके चयि रहण करे । वातरोगे कचा दथ ओर 
1पत्त सेगस किचित्‌ माटाया हूजा तथा कष्ठ रोगमे एव 
चिदोषसेगमें चार भागका तीन भाग दाप रह जाय 
तव म्रहण कर #‰ । १५.१५३ ।॥ १५४ } 





` ‰% दभारी सम्मति यदद कि कचा दूध पित्तरोमोे 
[र] एव्‌ 

देना सौर गौटाकर चात रोगसें देना चाद्य क्योकि कचा 
दुष पटं जाकर दवा वेद्‌ करता है । 


तदीषदम्लक्षयोगात्काठिनं द्धि , 
शस्यते) तदस्पजलर्खथुक्तमथनं सथितं 
भेत्‌ ॥ १५५ ॥ | 
उस ओटाये हुए दृधका (किचित्‌ दके जामनके 
या खटाईके योगर कठिन दही जमावे फिर उसमे 
किचित्‌ जल उाखकर रस मथकर उनमेसे धी 
निकार खेवे । १५५ ॥ 
तक्रसुद्धतसारम्ठ शुण्टौनूणयुतं पद्‌ ॥ 
तक्रेण निषेले जति यक्ते 
नचान्नादिभोजने ५ १५६ ॥ शीर 
जतरूक्षत्वं शछु्खत्व सू्रनेधयोः । 
किश्विल्सिग्ध प्वित्तक्ं ततश्वाधिक- 
सारवत्‌ ॥ १५७ ॥ 
तक्र ओर साटका चूर्णं इनको एकत्र मिलाकर 
नित्य पीवे। तक्रसे जो निधैरता उत्पन्न दो तो सवैप्रका- 
रफे अन्नादिक त्याग कर केवर त्का सेषन करे । 
तक्रको सेवन करनेसे शरीरम रूक्षता आओ मूत्र एव 
नेचोमें शरेतता उसन्न होती है। प्रथम किचित्‌ सिग्धता 
यु तक्को पैवे पश्चात्‌ अधिक स्िग्ध अर्थात्‌ 
नवतीतसदहित तक्रको पीवे ॥ १५६ ॥ १५५७ ॥ 
तक खनवनीतख पिविन्नागरसयुतय्‌ । 
शनैः शछनेहरेदन्न तकन परि 
वर्द्धयेत्‌ ॥ १५८ ॥ तक्रमेव यथाद्य- 
रो भ्वदन्नदिबाजतः। तक्रसात्म्थं 
यथा क्भुयभेन्नेवान्नं तत्न भक्षयेत्‌ ॥ १५९॥ 
इशुक्चायां पिपासायां पिनेत्तक्ठ सना- 
गरम्‌ । शरमं न कु्याद्हुश्यै न 
छय्यांद्रहुभाषजम्‌ ॥ १६० ॥ न कु 
य्यान्यथुनं तक्छपाने करेधं विवजये- 
त्‌ । एवं यः सदते तक अह्ण चस्य 
नश्याति । शीघ्रमेव न सम्देहः श्री 
यंथा द्यततका्रेणः ॥ १६१ ॥ 
न्ना ना युक्त तक्रा साठकं चृणके साथ सिदाकर 
पात्रं इसपर कमर: धार्‌२, अन्नक्ा वटाता जाय जार 
उसीप्रकार कमस तक्को बढाता जाय उसको यहां 
तक वदढावे कि, अन्नका विचख्छरुर त्याग कर्देवे ओर 
केनठ त्का ही भादहार कर, जव अख ओर प्यास 


‡ 


( १२८ ) 


[क व्यद व 


॥ 
ल्त £ सोठके चृणक्र साथ नक्रका पान कंर।, 
 इसमे--बहतं परिश्रमःबहत यापण(्याग बोटना); 
मुन जर कऋरोध इन सवको त्याग देवे ।इस प्रकार 
जो तक्रकौ सवन करता ह उसकी संग्रहणी रीघ्रटी 
तष्ट होजातती हे । जिस प्रकार जया खटनेवाटे मनु- 
प्यकी खकष्मी जीघ्रही नर दाजाती ह| ६५८-१६१। 
परद्ान्ते अ्रहणीरभे यनच्र॑ं गह्णाति 
योगतः । अन्नत्यागष्िणायेन गरह- 

याख श्नः शनेः ॥ १६२ ॥ 
जवं ्रहणीरग यात दयोजाय तव॒ अच्चक्छा सेवन 
करे । जिसप्रकार अन्रको प्रथम घटायाया उषी 
कमस वदवि ।॥ १६२॥ 
प्रहुणीरोगिणां तक्र हितं दोषक्याः- 
पटम्‌ । कालद्ु्विषे साक्नादर्यथा 
पारिसेवितम्‌ ॥ १६३ ॥ 
सम्रहणीरागियोके टिय तक्छका सवन--हितकारक्‌ 
ओर च्रिदोपनायक द । परन्तु इससे विपरीत सेवन 
किया हुमा साक्षान्‌ कालकूट विपके समान है१६२॥ 
तस्माद्लेन संसेव्यं तक्र संम्रहणी- 
गद । शस्त नाततपरं किश्चिद्रह्‌- 
णीशेगशान्तये ॥ १६४ ॥ 
दरस कारण यत्पृषक सप्रटणीरोगमे तक्तो सेवन 
कराना चाहिय ! संय्रहणीरोगक यांत करलेके ट्ि 
इससे उत्तम अन्य ओपयि च हे १६४! 
आश्रातक्ाम्रजष्ड्त्मे कषाये पादशे- 
पिते ! श्ण्लिद्धा यवागरस्त॒ श्छ 
- छष्त्यपएय य जयेत ॥ १६५ १ 


आमंड; आस ओर जाम॒न इनके चतुधाश्च चप 
काथ जादिचाषलाकी सिद्ध की दह यवागू सेवन 
करसे कुश्च रोग नष्ट दोताह |} १६५ ॥ 

अकाटमृलं धातक विस्वपेशी म- 

®, $ $ * 

ट्‌षधम्‌ 1 कथितं शीतलं पेयं क्ाक्षि- 

सं गहुर्‌ परम्‌ ॥ १६६ 

जअकालकी जड, घायक्र पृ, वेदधरिरी ओर 


साठ इनके काथको सीतल करे पान करतेस कुभि 
रोग नष्ट हाता दं 1 १६६ | 


वङ्कसेने भाषा 


~~~ 


टी कासरे 


श~ पया यतति 


अकार्य त्रयी भामा यागन्चक्ाऽप्द- 
णामव्‌ः 1 तण्ड्लोदकसपात्नः सतह 
&म्रामयापटः ॥ १६५८ 
अक्रा जद्की छ ६ भाग अर्‌ सतीम 
साग उन दना णक पीसकर्‌ चावर्छोके जलकरसाथ 
पान करने सव प्रकारक कुधिगोग नष ठत १६७॥ 


¢ 


ब 


तक्रेण घस्य पीत सिग्घं पथ्प्रातस्- 
द्रवस्‌ । प्रहूणी नाशयाक्षत्रमामर- 
क्ाश्ितां छेवस्‌ ॥ ५६८ ॥ 


५१ 


रके वश्मकी छाख्को तक्रे पीसकर्‌ मेवन क्र 


नेसे आम अंररक्तयुक्त सथदणी नष्ट रत(ट। ४६८॥ 
[ष्य 


स्विन्नानि वालविस्वयानि खादेर्क्षौ- 
द्रेण मनवः) तक्रणानदगभेण ताद 
तदयहणीं जयेत्‌ ॥ १६९ ॥ 
उसीजे हण कचे वखको दक साथ सवन करनस 
अथवा चीनेक्रे चृणको तक्के साथ सवन करने 
संग्रहणीसेग न्ट दोत्ता दे ॥ १६५ ॥ 
बालानिल्ववलाद्ुण्टीधातकधोखस्तथ्ा- 
र्यकः । कषायैः सांघता दन्ति यवा- 
ग्रहणीगदम्‌ ॥ १७० ॥ 
कचावेर, चिरैटी, सोठःधायके पएुट,तागरमोधा 
ओर घनिर्यो इनके काथ द्वारा सिध की इई यवागू 
सम्रहणीरोगको तट करती र ॥ १५० | 
जम्बदडिमशर द्मर्पाटाद्श्वटपडयेः 
॥ १७१ ॥ पक्त पतितं ब।छाविल्वं 
सशुडनागर्म्‌ } इस्ति खवांनतीसा- 
रास्प्रदणीम तिदुस्तसाम्‌ \॥ १७२ ॥ 
जामुन, अनार, सिहाडे, पाढ अरे जलचौखाईके 
पन्ते इनके वासी क्राथमे क्ये दरको उसीज ठ्वे, 
रात्‌ उसमे गुड ओर सो मिककर सेवन करे वो 
सव प्रकास्के अतीसाए ओर्‌ अत्यन्त दुस्तर संग्रहणी 
रोग नष्ट होता ॥ १७१11 १७२ ॥ ` 


प्रहण्यधिकारः। 


का) री 
सवायि तरयोय गि ----------------------------------- 





(१२९) 





सा 


नचगिरवित। 
चद्धेरीस्वर्से दद्याद्‌ घ्रतपरस्थ चलः 
रेणे ! अजाक्षीरस्य च भ्रस्थ प्वि- 
त्सपिर्टिषधेः ॥१७३॥ व्योषवि- 
ल्वकपित्थाने समङड्मधातकी घनम्‌ । 
अजाल्यत्तिकिप मोवा घाम्यको- 
त्पटटवाटकम्‌ ॥ १७२८ ॥ वला यवा 
निकाभिश्च पाटा अन्थिकदा!डमम्‌ । 
अक्षपरमाणरेतस्वं घर्षः सिद्धं महा- 
शृणम्‌ ॥ १७५ ॥ म्रहुण्यशोविकारघ्र 
खटखगुट्मनज्वरापटम । कफवातास्- 
विहर वलवणधिदधनम्‌ ॥ १७६॥ 
सूनिनरषगदरथशयकत्प्ेटामयापदट्‌- 
म्‌ ! सवातिसारशसनं अहणीदीपनं 
, परम्‌ ॥ १७७॥ 
चांगसीका स्वरस अ प्रस्थ घी १ प्रस्थ) वकरीका 
दृध १ प्रस्थ) तथा भिञ्टा; वेखयिसै, कैथ, मजीठ, 
धायके पू, नागरसोया, जीर, अतीस. मिरस 
धनिया, कमल, युगन्धवाटा, सिरदी) अजवायन, 
चता; पाह;पपखमू अर्‌ अनार्‌ इन प्र्त्यक्का 
कट्क एक ^ ताल इन सवदक्ा यथाविधि 'मटखाक्रर 
घयुतक्ा [सद्ध कर्‌ यह्‌ चामर घत--अत्यन्त गुणत्राल 
ह 1 सम्रहणीःववासीर, दाट,गुरम, ज्वर+कफ) वात 
अर्चि) छासद्राप, गुदश्चरा;) यच्रन्‌; प्हदायम अर 
सव प्रकारक अतासारका नए करनवाय द । वट 
चण जर्‌ अग्निको वडनिवाला दै एवं प्रहणीके दप 
करनत्राख ह ॥ ९५७३.-१५७५७ ॥ 
ब्रटुछाग्राघ्रत । 
पिप्पका नागर पाठा श्वर्द॑ष्टा च पृथक 
पृथक । भागाद्िषारिकान्दच्वा 
कषायश्ुपकत्पत ॥ १७८ ॥ म॑डास 
पिप्पलीमूलं व्योषं चव्यकथित्रकम्‌ । 
' पिष्टा कल्कं क्षिपित्काये द्रभ्यैर्धपलेः 
पृथक्त ॥ ५७९ ॥ पलानि सपिषश्चात्र 
- चत्षारिशतलद्पयेत । चगिसीस्बरसं 
तर्य सिषा दाभि षड्गुणम्‌ \॥ १८० 


[4 


मरद्धात्निना साधयेत्ततः सपिः सिद्धं नि- 

धुपयेत ! तदाहार्‌ चधातव्य पान 

च यागके्ुध; ॥ १८१ ॥ यहुण्य- 

द्ोविकारघ्रं उस्मदद्रो गनाशनम्‌ । 

शोथी दरानशपेसूञसच्छरल्वराप- 

टम्‌ ।॥ १८२ ॥ कासदिक्कछारूचिश्वासं 

सदन पाश्वद्लचुत ! बवलयुष्िवण- 

करमश्निसन्दीपनं परम्‌ ॥ १८२ ॥ 

पीपल, सो, पाठ आर गोखरू य प्रसयेक तीन 
२ पट टकर सखद गुम जरम पकवि, जच जल 
पककर अष्टाव्रञ्चप रह्‌ जाय तवर उतारकर छन स्वे 
पश्चात्‌ उस्म मजोट; पीपलामूक) १ ङ्कुरा) च्य 
आर्विता ये प्रद्यक्र दौ द्‌ तेकर कर्क वलाकर 
सिरे ओर घी ४० पट, चागेरीका स्वरसत ४० 
पठ एवं धीस छ गुना ददी टेव सवकं यथावि एकत्र 
कर भद्‌ २ अधिसे घ्रतको पकथि । इस वहव्ांगेरी 
घरतको आहार ओर पानम व्यवहार करे । इसके 
सेवन करनल-- सप्रहणी, षवासीर, गुस्मःहदयसेगः 
सूजन पहा; उदररोग, मूत्रकच्छ, ज्वर, खासी; 
हिचकी, अर्धि, जवास) अगकी ग्डानि ओर पस- ` 
खिरकी पीडा दृर दोसी है । तथा व, पष्ट ओर. 
व्णैकी , वृद्धि देक दै, जठसाननि दीपन होती द 
| १५८- १८३ ॥ 

अव्र गण्डायादिचित्रकातेा्लिषलिके- 


शभिः पषीडषगगेञलस्तथा द्ाथ- 
यदथा कषायः सखटसमत्वं भव-' 
तति । 


इन ओषपधियोमे गण्डारीसे चिच्रकतक जितनी 
ओषधि हे उनको तीन २ पल छठेकर उनके सोर 
रसे जल्से काथ करे जिससे काढा सेह ( धीति 
की समान ) हो जाय॥ 

सुस्तकातिविषाषिस्वचूरणितं कौटजं 

तथा 4 मघुना वापि संलीटे प्रहूणीं 

ट्‌ {न्त सचजाम्‌ 1 १८४ ॥ 

नागरमोथा, अती, बेख्गिरी ओर इन्द्रजै। इन 


सबका एकतर धौसकर गहदभ भिलाकर सवत करे 
ता सव प्रकारक संम्रहणी नष्ट दती दे ॥ १८४ ॥ 


वङ्कसेने भाषाटीका 





-फोलक्ष्ुस्वत्र वाल िस्वं गुडा 
{८५तम्‌ । शर्षाद्रवादपान स्पात्छश्रह- 
ण्थालसारदत ॥ १८५ ॥ 

कच्चे वेख्को पचकोर्के काथमे उसेकर गुडमे 
भिदछकर पंचकोटके उसी काथक साथ पान करने 
््रहणीरोग ओर अतीसाररोग नष्ट होता हे । १८५ 
श्यललो वा यदि वा स्कः भ्रपक्तो भरह्‌- 
णीगद्‌ः 1 गृडनाधिकसंत्तेन यक्षित- 
साश्रु नश्यात ॥ १८६ ॥ 

जो संरहणी रग पक जाय आर उसमे उत अथवा 

छाल स्स्त अवता अयिक यकतर्‌ गुड भक्षण र्‌ उसस 

सीध दी संग्रहणीरोग तष्ट होता दै । १८६ ॥ 
निल्वानब्दशक्रयववालकमोचसिद्ध 
माञज पयः पिबाति यो दिवसत्रयश्च । 
सोऽतिप्रबृद्धनयिरजं प्रहुणीविकारं 
शष सशोगतमसाध्यमपि क्षिणो- 
ति॥१८७४ ॥ 

जो 'वल्गिरी, नागरमोथा; इन्द्रजा, सुगन्धवाटा 
अर मोचरस इनको वकररीके दृधमन पकाकर उस 


© 
भ 


दधको दीन दिनतक पीवे तो इससे उसकी अधिक वदी 
(3 


ह्‌ वहत पुराना रवरयुक्त अर जसान्य सब्रहणा नष्ट 
दीजाती ह | १८७ ॥ 
भोजनाथ समुह्धानां वचेविमावेना- 
शनम्‌ आरनालोदकेः पिष्टं भातः 
पिष्टकमक्षणम्‌ ५१८८ ॥ 
भाजन खय मूगकरा काज(कृ जटम 
उसके वड वनाकर प्तःकाख भक्षण करर उससे 
मटका वग ₹क जति ह | १८८ | 
केशराजोऽज्चुनक्षारं परात्तः' पीतश्च म- 
स्तना ! निहन्ति सामसत्यथमव्यि- 
राद अ्रहणीरूजम्‌ ॥ २८९ ॥ 
सदरभागरा अर अनक खारक्रा प्रात का 
दह्‌ क ताहटक साय पान कृतस आसथ्क्त वहत 
दुनाकी पुरानी सम्रहणी नए होती ह्‌ ॥ १८९ ॥ 
कपल्धमाघलाद्रव खव्योषं क्षाद्रश- 


करम्‌ कट्फलं मधुसंयुक्तं मच्यते 
जटरामयात ॥ १९० ॥ 


कथका जहम मिदर चाटनसं अनवा चिक 
टके चृणको हद्‌ आर भिर्रक्र साथ सचन क्रमेन 
पिस्वा कायफलक चणक गहनस सिदखाकर चाट- 
गसं उदररागि नथ दता द| १५८ | 

अधए्पटक्वत्‌ । 

्ूषणालप््टा{कट्क ।वटक्षमान गडा- 

त्पठे । सापप(श्पट पना मात्र 

भस्द्‌नदः {पचत ॥ १९१] 

ध्रिकुटा; त्रिफटरा अर्‌ वलटगिरी दुन प्रस्यफका 
कट्फ १--१ पट तथा गुड णक पट अर ची ८ पछ 
भट कर घृतकरा सिद्ध कर । एस धतकौ पान करन 
मन्दान्नि नट दती ई ॥ १९१ ॥ 


1चट्वाद्‌ बरत 
चित्वातिचयव्या्कशरङ्खवरेः क्रात्थन 
कट्कंन च [सद्धमान्यम्‌ । सदछ्ागदुग्ध 
महुणागद्‌ात्थ श्णथान्रसादरा(साच- 
वद्वारहछम्‌ ॥ १९२ ॥ 
नटगरा; चति, चव्य; अद्रख आर सेठ इनक 
कल्के तथा कथ आर्‌ वकराके दधके द्वारा घतकरो 
पकाकर सवन करनेसे सेग्रहणीरोगमे उत्पन्न ह 
सजनः मन्दता आर अच दूर होती ६१९२ 
घ्रहन्मस्‌ूराद्‌ घत । 
मस्‌रस्य उलाक्छाथे वरतप्रस्थ विषा- 
चत । पिप्पल 1पप्पलीमृटख चनत्य- 
न्विज्रकनगरमू ॥ १९५३ ॥ तत्सिद्ध 
द्ग क्षरे अहणीघ् निदोषतत्‌। 
इनामानिलचिष्टम्भं जयश्चैव भवाहि 
काम्‌ । बलदणरूर्‌ द्द्माभ्रेसन्दपीपनं 
प्रम्‌ ॥ १९९६ ॥ 
मसूरकं ( १००पद्ध ) क्राथ एक प्रस्थ 
वा; पापल; पीपलमूल, चन्य, चीता आर सीठ 
उनका कर्क आर दूना वकरीक्रा दध मिलाकर घुत- 
क सिद्ध करं । यह्‌ घृत सम्रहणीरोगको दरनेवाटाः 
जद्‌ावरनाचक; ववासीर, वातविष्म्भ ओर प्रवाहिका 
रागकरा नट करता ह्‌। वह ओर वणेको वटठनिवाङा; 
द्यकरा ह्तकारां अर अभ्चिको दीपन कृरनेवाठं 
हे 1 १९३ ॥ १९४ ॥ 


५ 


ग्रद्ण्याधिकारः। 


४ 


( १३१) 


सिलिकन नोऽविता 





कापित्थाषए्क । 


ययान्धै पिप्पलीमूल चठुजातकना- . 


ग्‌: । मरिचाभिजटाजाजीधान्यसां 
वलेः समैः ॥ १९५ ॥ दृक्लाम्लधा- 
तक्षकरप्णािखद्ाडिमदाप्यकंः । 
[^ अः, ५ क {पः (क 
विशः षडणणसितेः कपित्थाष्टगणः 
करतः ।॥ १९६ ॥ चुर्मऽत्िसारमहणीक्ष- 
यररमयदामयान्‌ ॥ चासं कासाऽर- 
ची हिक्कां कापित्याष्टमिद्‌ं जयेत १९७ 
अजवायन, पीपरूमृ; दाटचीनी, तेजपाततः 
नागक्रयर, इदयची, साठ, काटीमिरच; र्ता; 
सुगन्धबाला, जीर, घनिर्यो ओर कालानमकः य 
सव एक २ भाग, व्रिघाविर) धायक्रे पट, पीपर; 
चेटगिरी अनार जर अजवायनये श्रव्येक तीन २ 
भाग, सिश्री दे माग सीरक्रथ ८ भाग इन सवक्रो 
एकन्र चूण करके सवन करे तो अनीसार, संग्रहणी, 
कषय; गुल्म, गदके येग, श्वास, खेसी, अरूषि 
आर हिका रोग दूर दते दै 1 १९५।।१५६।१९७ ॥ 
मधूकयुप्पासव । 
मधूकपुष्पस्वरस तमन्दक्षसीकृत- 
मू । क्षोद्रपादय॒तं सीतं पृेबत्सन्ि- 
धापयेत्‌॥ १९८ ॥ तं पीखा महणी- 
दोषाखयेत्सवोहिताशनः ॥ १९९ ॥ 
महुएके एूटके स्वरसको मन्द जिस पकवि फिर 
उसम्‌ चैषथा भाग अदद _ भिखाकर सीतल करके 
विविपूषैक आसवकेो सिद्ध करे । इसके पान करमेसे 
सवप्रकारकी संग्रहणी ओर सवप्रकारके अतीसार नष्ट 
दते दहे । इसपर पथ्य भोजन करे ।1१९८।।१९९॥। 
कस्याणमुड 1 


प्रस्थन्नग्रेणामलकीरसस्य शुद्धस्य 
दत्वाधत॒लां शडस्य ! चूर्णीकरतैभ्रन्थि- 
कजीरचव्यव्यषिभकष्णाहवुषाजमोदैः 
` ॥ २०० ॥ विडङ्खसिन्धुतरिफलायवा- 
नीपाटाञ्चिधान्येश्च. पलठभ्रमाणैः । 


दत्वा चिच्रच्चृणेपलानि बा 
वष्ट द तैलस्य पचेद्यथावत्‌ ॥ २०१॥ 
तं भन्तयेदक्षफलममाणं यथेष्टचेष्टसलि- 
खुगतिधियुक्तम्‌ । अनेन सर्वे ग्रहणी- 
विकाणः सश्वास्तकाकस्षस्वरभेदशो- - 
थाः ॥ २०२ ॥ शस्यन्ति चार्यं 
चिरमन्तरयरैः इतस्य पुंस्त्वस्य च 
वृद्धिदेठः । द्ीणाश्ं बन्ध्यामयनाश- 
नं स्यात्कस्यागको नाम गुडः भसि. 
द्धः ॥ २०३॥ 
तेल विघन्मनाग्धष्टखिसखुगन्धि पर्ल 
पलम्‌ । सुसिद्धे निश्षिपेदय गुडे 
, कल्पाणपूवके १ | 
अडत्ाटीस पठ अमलोक रसम परचासर पठ शुद्ध 
गुड उाख्कर पीपलामूकःजीरा;चन्य, व्रिङ्कटा,गजपीपड 
हास्वर, अजमोद्‌, धायविडंग, सेधानमक, त्रिफला, 
अजवायनः पाठ ओर धन्यो दन प्रस्येकका चर्ण चार 
चार तोले निसे।तका चूण वत्ीस तौले तिख्का ते 
वन्तीस तटे सवको यथाविधि भिराकर गुडको सिद्ध 
करे । सिद्ध दोजानेके पश्चात्‌ मिसुगन्धिकरा चूण एक 
२. पट डारूकर्‌ प्रतिदिन इसमेसे एक २ तोखा प्रमाण 
भक्षण करे । इससे सव प्रकारके संग्रहणी सग, खास; 
खोसी, स्वरभद्‌ ओर सूजन दूर दोतीहै तथा वहत 
ठिनोकी मन्दाधि दीपन होती हे, पुरुषत्व वदता दै 
ओर खियोका वन्ध्यापन नष्ट होता है। इस कल्याण , 
गुडमे निसोतके चूणैको तेटमे भूनकर ओर “शन्रिुग- 
न्धि अर्थात्‌ इलायची, दाख्चीनी ओर तेजपात इन 
मत्येकका चूर्णं चार २ तोे पिखाना चाहिये ॥ 
२०० ॥ २०१ ॥ २०२ ॥ २०३॥ 
मह्‌ाकस्याणयड । 
पिप्यली पिप्पटीमूलं चि्को द्‌ 
स्तिपिप्पल्छी । धान्यकश्च विडङ्गानि 
यवानी मस्विानिच ॥ २०४ ॥ चि. 
फला चाजमोदा च नीलनी जीरः 
कं तथा । सौवचलं सेन्धवश्वं सासु. 
द्रं रुचकः विडम्‌ ॥ २०५ ॥ आरणग्ध- 
धश्च त्वक्पत्र सष््ेला चोपङ्ाश्रेका । 


1 


|] 





पश्वकोलकद्ुस्विन्र बालविस्वं गुडा 
स्वित्‌ । शराषाद्रवावपानं स्यात्सम्रह- 
ण्थातिसारलुत्‌ ॥ १८५ ॥ 
कच्च बेख्को धचक्रोलकरे क्ाथमे उसेकर गुडमे 
भिछाक्रर पंचकोटके उसी काथके साथ पान कर्तेस 
सहणीरेग ओर अतीसाररोग नष्ट होताहे ॥१८५। 
श्वेतते वा यदि षा रकः भ्रपको मह्‌ 
णीगद्‌ः 1 गुडनाधिकर्संत्तिन अक्षिति 
शरु नश्यति ॥ १८६ ॥ 
जीं समरहणा रय षक जाय जर्‌ उसम तचत अथवा 
लाख ठस्त आमे तो अधिफरतर गुड भक्षण करे उससे 
सव्र ही संम्रहणीरोग नष्ट होता ह | १८६ ॥ 
निस्वानब्दशक्रवबालकमोचसिद्धः 
मासं पयः पिबाति यो दिबसत्रयश्च । 


सोऽलिप्रद्रद्धनयिरजं म्रहणीधिकारं 
शष सश्षोणतमसाध्यमपिि क्िणो- 
¶त्‌ ॥ १८७५ 


म, भ, [^ 


जो वहगिरी, नागरमोथा, इ्द्रजो, सुगन्धा 
ओर्‌ माचरस इनको वकरीके दूधम पकाकर उस 
दधको तीन दिनतक पीवे तो इससे उसकी अयिक बदी 
ह वहत परानी रूधिरयुक्त आर असाय्य संग्रहणी नष 
हौजाता ह्‌ ॥ ५८५ ॥ 
भोजनार्थे समुद्रानां बचोवेगाषिन- 
शनम्‌! आरनालौदकेः पिष्टं भ्रातः 
पिष्टकमक्षणम्‌ ॥१८८ ॥ 
भाजनके ल्यि मूगको कांजके जरम पीसफर 
उसके बडे व्ाकर प्राततकार भक्षण करे इससे 
मलक! वेग रुक जाता दे ।॥ १८८ ॥ 
केशराजोऽञ्चुनक्षारं भरातः" पीतश्च म- 
स्तना } (नह्त सामयत्यथम्य- 
राद ्रहणीशूजम्‌ ॥ १८९ ॥ 
कुङ्करभोगसा जर अजेनके खारको प्रात कार 
के तोटक साय पान करते आमयक्त 
दविनाकी पुरानी संम्रहणी नष्ट हाती हे 1 १८९ ॥ 
कपित्थमधिर्लीदिव सव्योषं क्लोद्रश- 
करम्‌ 1 कट्फल मधुसंयुक्तं मच्यते 
अहरसयात ॥ १९० ॥ 


वङ्गसेने भाषाटीकासरिते- 


फथको राददम मिटाकर चाटनैसे अथवा चिकृ- 
टके वूर्णैको हद्‌ ओर सिश्रीके साथसेवन करेन 
फिम्बा काचफल्करे चृणको अददे मिदाकर्‌ चाट- 
नेसे उद्ररोग नथ हेता द। १९०] 
अष्पट्कघत । 
उयूमणलिफलाकटके (बट्वमात्रि गडा- 
त्पटे । सरोपि्णोऽपटल पक्ता मात्र 
मन्दानलः पिवित ॥ १९१ ॥ 
त्रिुटा; त्रिफ़रा ओर वटनिधै हन प्रवयेकका 
कटफ़ १--१ पठ तथा गुड णक पट ओर वी ८ पल 
मिलाकर घृतका सिद्ध कर । उस धतक्रौ पान करनस 


मन्दाभ्र नट होती ई ।॥ १९१॥ 
(वेट्वा दिः पत । 
भिट्वामेचन्याद्र्‌कशृङ्खवरेः क्थिन 


कर्केन च सिद्धमाज्यम्‌ । सकछागदुग्धं 

अहुणीगदीत्थे शणेथाश्निसादाऽरूतवि- 

उद्वार्म्‌ ॥ १९२ 

वागा, चीता, चव्य, अद्रख ओर से(ठ इनके 
कृर्क तथा कथ अदर वकराकं दधके द्रवाय वत्तका 
पक्ाकर सवरत करनस सम्रहुणरगिस उत्पन्न हई 
सूजनःअशकी मन्दता ओर अरीच द्र होती है १९२ 

बृहतन्मसूरादि धरत । 

मसूरस्य वुलाक्ताथे श्रतप्रस्थं विपा- 

सथेत्‌ । पिप्पली पिप्पलीमूल चव्य- 

चित्रकनागरम्‌ ॥ १९३॥ तत्सिद्धं 

द्वेगणे क्षारं म्हणा न्रिदोषसत्‌। 

दुनामानिलाचष्म्न जयश्चैव भरवाहिः 

काम्‌ । बलव॑णक्रं दयमानिसन्दीीषनं 

परस्‌ ॥ ५९४ ॥ 

ससूरक ( १०० पद ) क्राथमे एकर प्रस्थं 
वा) पापक पीपलछामूट, चन्य, चीता आर सीट 
इनका कल्क आर दूना वकरीका दध मिलाकर चृत 
क({ सद्ध कर्‌ | यह्‌ चुत सम्रहण(रोयकां हरनबारख, 
व्िरधनाजक) ववासार, वाताचण्म्म आर प्रवााहक्छा 
रोगकर चष्ट करता हे। वर ओर वणका वटठनिवाल; 


` हत्यका हितकारी ओर अधिको दीपन कस्नेषार 
[५ 
ह |} १९३ |! १५९४] 


॥ 


अहुण्याधिकारः\ 


कापित्थाष्टक । 

ग्रान ¶{पप्पलासूठ चतुजातकना 
श्रः ) मस्विशिजलाजाजाघान्यसा 
वन्धलः समः १ १९५५ ॥ ध्ताम्लधा- 
तक्ोकृप्णावचिस्वद्‌ाडिनद्माप्यक्‌ः | 
{चगृरणः षघ्‌ड्गणासर्त, क्छापत्थाष्गण, 
दूतः \\ १९६ ॥ चूर्ऽपिसारप्रहणाक्ष 
यग॒रमगरदामयान १ शास काखऽर- 
न्दी हिक्कःं कपित्थाष्टामिद्‌ जयेत्‌ १९० 

अजवायन, षीपरमूद, दार्वाः . 
नागकेर, इलायची, सेठ; कार्टामिरचः व्यीता, 
सुगन्यवाला, जीसः, धान्या जर कालानमक्र; ये 
सव एक २ माग, विनाविकः, वायक फर, ५५८ 
च्गिर अनार आर अजयायन य श्रस्येक तीन 


भन, सिश्री £ भाग अर फरथ ८ भाग इन सवक्रा 


एकत्र चूण करक सवन करे तो अतीसारः) सप्रहणाः 
क्षय, गुरम, गटाके सग शरास; खसाः 
यर द्ट्का रग दूर दीते द ॥ १९५५1 १९६।।१५७ ॥ 


धूकपुष्पासव । 


मधूकपुप्पस्वरसं श्रतमन्दक्षर्य कित 
म्‌ । क्षौद्रपादय॒तं छीतं  पतवत्सनि- 
धापयेत्‌॥ १९८ ॥ तं पीसवा ग्रहणी- 
द्नोषाख्येतसवीहिताशनः ॥ १९९ ॥ 


महएके फलके खरसको मन्द अन्निस पका 1 रः 
उसमे चैथा भाग राहद सिखाकर मति करके 
विविपूैक सवक सिद्र करे 1 इसके पान करस 
सध्रप्रकार्की संग्रहणी ओर सवप्रकरारकं जतसार नष्ट 


० 


होते दै! इसपर पथ्य मजित क्रे । १५८।।१९५।। 
स्यणशड । 
मरस्थन्रमयेणामलक्मरसस्य शुद्धस्य 


दच्ार्धतल श॒डस्य ! चूर्णप्कृतान्य 
कजीर्यव्यव्योषमकृष्णादुबुषाजमादः 
, 1 २०० ॥ विडङ्कसिन्शुत्िफलायवा- 
नीपाटाश्िधान्यैश्न. पलभ्रमागेः ॥ 


अरुत्वि 





| 


( १३१) 


द्वा -=------ ~ लिदस्ूणेषानि नटा बरद्चूणपलानि चाषा 
वश च तैलस्य पचेद्यथावत्‌ ॥ २०१॥ 
तं भक्षयेदक्षफलममाणं यथेष्टचे्टाख- 
सखगस्थिणुक्तम्‌ । अनेन सवे अहणा- 
विकाराः सश्वासकासस्वरभद्शा- 
थाः ॥ २०२ ॥ श्गस्यन्ति चायं 
चिरमन्तरयैः हतस्य पुस्त्वस्य च 
वृद्धिदेवः । खीणणाश्च बन्ध्यामयनाश- 
नं स्यात्कल्यागको नाम गुडः मसि 
द्धः ॥ २०३॥ 

तङ लिव॒न्मनाग्धष्टखिसगान्धि 
पम्‌ । सखुसिद्धे निाक्षिपेद्तचर शु 
करयाणपू्वैके \! 
अडतारीसख पर आमदखाक ससम पचास पड अद्ध 

उाटखकर्‌ पापलामूः ज(रा+चन्य) [चकरुटा; गजपापद 


< -4 
. ' 3. 


हा ञ्यर, अजमोद्‌, वायविडंग, सैघानमकः विफल, 


अजवायन, पाठ ओर धनिया इन प्रत्यकका चूण चार 
चार तरे निसोतका चूण वत्तीस तल तिका तख 
वन्तीस तले सवको यथाविधि भिखकर गुडका 1सद्ध 
करे । सिद्ध दोजानेके पश्चात्‌ भिसुगान्यका चूण एक 
२ पङ डारुकर प्रतिदिन इसमेसे एक २ ताला प्रमाण 
भक्षण करे । इससे सव प्रकारके संग्रहणी सगः खास; 
सी, स्वरभद्‌ ओर सूजन दूर होती हं तथा बहत 
दिनोकी मन्दाभि दीपन होती दैः पुरुषत्व चता ह 
जर खियाका बवन्ध्यापत नष्ट होता है। इस करस्याण 
गुडमे निसोतके चूर्णको तेलमे भूनकर ओर “शन्रिसुग- 
न्धि अर्थात्‌ इरायची, दाल्चीनी आर तेजपातं इत 
प्रत्येकका चे चार > तार [पलना चाहियःः ॥ 
1२०० ॥ २०१ ॥ २०२ ॥ २०३॥ 
महाकरयागशड । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं घ्चत्रका €. 
सितिपिप्पी । घान्यकश्च विडङ्कतने 
यवानी मरिचानि च ॥ २०४ ॥ चर 
फला चाजमोदा च नटना जास 
क तथा ! सावचंल सन्धवश्च सासः 
रूमग्क॑ विडम्‌ ॥ २०५ ॥ आरग्वः 
घश्च त्वक्पत्र सृष््मेला चोपङ्श्वका । 


५ 











नागरनद्रयवाश्चैव षडूविशत्यकका- 
धिकम्‌ ॥ २०६ ॥ म्रद्रीकामाः त्रया 
नाया दन्रात्पलचवुष्टयम्‌। चिन्रता- 
याः पठात्यष्टा गृडस्याधं तटां तथा 
॥ २०७ ॥ तिलतैलं पटान्यष्ं 
चामलकप्रा सखस्य ठ । प्रस्थ्रयमिदं 
त समैषद्र्चिना पयेत्‌ ॥ २०८ ॥ 
अओदुम्बरं चामलकं बादरं बा यधा 
कृलपर। तावत्नातर घ्रयुखीत सिवबण्ध्रा 
यथाबलम्‌ ॥ २०९ ॥ सर्वाश्च मरह्‌- 
णीरोगान्ममेहाश्चेक्विशतिम्‌ । उरो- 
घातं भतिश्याय दौत्यं वद्धिसंक्ष- 
धेम ॥ २१० ॥ ज्वरानपिं द्रेत्सश- 
रद्धय्मर\त्छान्ति मति स्वरम्‌ । प्च 
फाठान्वयाद्भन्ति रक्तपित्तश्च विडग्र- 
ह्म्‌ ॥ २१९ ॥ घावुक्षीणो बयशक्षीणः 
क्षीणः सीभिः क्षयी तथा । तेभ्यो 
दितश्च सर्वेम्पो बन्ध्यानाश्चेव पुत्रद्रम्‌ 
॥ २१२ ॥ सूपादास्थं स्वसदाय्भै 
मेधासावहाति स्थिरम्‌ । महाकसया- 
णक नाम रसायनचमठ॒त्तमय्‌ ॥ २१३॥ 


पीप) पीपसमृ, चीता; गजपीपट, धियो 
घाथाधेडग, अजवायनः काखीमिस्च, त्रिफटा, अज. 
" मोट; नीद, जीरा, तवानमक) सयुद्रनमक्र, काटा- 
नमक्र+सामर) विद्र नमक्र+जमख्तासदाट चीनी,तज- 
पान; छदी इदखछयची; कालजीराः सोट अर 
इन्द्र इन प्रस्यकको दौ दे वेषे, काठी दाख १६ 
ते, निसोत ३२ तोके; उत्तम गुड २०० ते, 
तिलका तेट ३२ तरे जर आमलेका खरस ४८ 
पट इन सको एकत्र मिखाकर मन्द्‌ मन्द अध्चित 
पवि । चद्य रोगीका वखावरू विचार कर दइसमेसे 
गरः जामा अथवा वेरकी वरावर मात्रा मक्षण 
करनेको ठेवे 1 इससे--सवे प्रकारे सम्रहणी रोग, 
२१ प्रकारके पररह उयोवात, प्रतिद्याय; दुर्बकता, 
अभिकी भदता आर सव प्रकारक अवर नट ह्येतं है । 
तथा काति वुद्धि आर स्वरकी बृद्धि. द्येती है । यदि 
इसमे नीस आर पाठका चूण डा जाय तो यह्‌ 


~~ 


८१३२ ) वद्धसेने भावार्टकासदहिते- 


रक्तपित्त अर्‌ मह्टपव्रको दरा र । जे। मवुप्य धातु 
ध्रीण दज अवभ्वाम कीणदहेगवदै अरजे 
सिये अध्यन्त प्र्षण करस श्रीण् होगये द उन 
सनकं लिय यह्‌ हिनक्नरी ह अर वन्ध्याजियक्ा 
पुत्रका देनेवाल ह्‌ तथा रूप, रवर ओर मेधाय 
स्थिर करनवादा ट । यह सदाकल्याण नामक गुड 
उत्तम रसायन ह ॥ २०४--२१२ ॥ 
द्वितीयकस्माणयुड । 
विडङ्खपिम्पलीसृलनि फएलाधान्यनि्- 
कान्‌ । मरिचिन्द्रजवबाजाजीपिप्पली- 
ह स्तिपिप्पटीः ॥ २१४ ॥ छवणान्य- 
जमोदाश्च चूर्णितं कार्षिकं पृथक्‌) 
तलतलात्द्ुनस्चूणभामा चापल स्मः 
ता 1२९५ धात्रीपफ्टरसमरस्थात्गडा- 
नमधटलास्तथा । पक्ता मृद्धिना 
खदेद्दरोडम्बरोन्मितम्‌ ॥ २१६ ॥ ` 
शृर्क्त न चात्र स्पाद्धिहाराहारय- 
चणापामन्द्‌ा त्त्व ज्वर्‌ मृच्छ भूच 
कृच्छरूमरो चकम ॥ २१७ ॥ शय्यं 
गात्रश्ूलश्च कासं श्वासं चरमक्षप्रम्‌ | 
कष्टाः कामलामेहान गव्मोदरभ- 
गन्दरात्‌ ॥ २१८ ॥ ग्रहणी पाण 
रागश्च दन्त सवराममस्त्वयम्‌ | 
कस्पार्णक्रा जु स्पातः सवतेप च 
य {जतः ॥ २१९ ॥ 
वय।चडग, पौपलामूक, त्रिफटा, धनिर्यो, चीता, 
कामि, इन्द्रम, जीरा, पीपल, गजपीषल, 
पांचा नमक आर अजमेद्‌ वे प्रत्येक एक एक कप, 
तिलका ते ३२ तेल, निसोतक। वरणं २२ तेि, 
आमलोका स्वरस ६४ तटे ओर गुड ५९ पछ 
टेव । सवको मिलाकर ययाचिधि्े मन्द्‌ २ अभि- 
से पकाय । इसमे प्रतिदिन वरी बरावर अधवा 
गृटरका वरावर्‌ भक्षण करं | इसपर भारा पदा. 
थका भजन नही करे जर सिध्याहार विहारोको 
छाड ट्ब । यहं कस्याणगुड--मन्दाभि,ञ्वर मूच्छ, 
मूतरकृच्छु, अरुचि सूजन, गाश, खासी, उवास, 
श्रमःक्षुयः कदि, ववासीर कामल।प्रेमह्‌, गुरम; उद्र 








भगन्दर, संग्रहणी, पाण्डुरोग ओर सव प्रकारके | उङ्नेसे फे न तव सीतल दोनिपर चिकुटा 


गेनेको हरता । यद्‌ कत्णणरुड सर्वं ऋतुओमे 
प्रयोग करना चाहिण ।। २१४--२१९ \ 


ततीय कल्याणगुड । 


चित्रकामृतचगिरीचन्य्रन्थिकनाग- 
श्म ! विल्वश्च धातकी पाठा दीतरं 
खपुननेवा ॥ २२० ॥ करुटजव्वकफलं 
लोध्र पृथक्पश्चपरछंशकम्‌ । जे 
चतुगेणे सिद्धं ग्रवत्पादावरैपितम 
॥ २२१ 1 आद्रेकस्वरसं सस्त भरस्रं 
गवाम्टकालिकम्‌ । तटार्धश्च पृथ- 
ग्दयाहृड स्याधतुलं पचेत ॥ २२२ ॥ 
तन्तुमत्सटश तोये अक्षि्तन चिस 
पनि । च्यूषणं ` त्रिफला सुततयवानी- 
। जीरकद्वयम्‌ ॥ २२३ ॥ चृणेमष्टपले- 
रतः सिद्धं शीते षदापयेत्‌ । माज्राम- 
्चिवलं न्तात्या उपयुञ्जीत बुद्धिमान्‌ 
॥ २२९ ॥ मन्दाग्न्युपहताः केषि्रे 
` च बातकफाममेः \ हतास्तेभ्यो दित 
ष्व्‌ वद्वि्रद्धिकरं परम्‌॥ २२५ ॥ 
य्रदणीदोषशरूलक्न शोधथपाप्डामयाप- 
हम्‌।श्वासकासन्वरारघ्र ़ीडगस्मोः 
दरापदम्‌ ॥ २२६ ॥ द्ीषकालोत्ि- 
तथ्वव दन्ति सेगगणन्त्विदम्‌ । दृष्टं 
वार्खदश्चेण ककि पुनश्चाचिसेत्थितम्‌ 
॥ २२७ ॥ ^“ गुड कल्याणक नाम 
व्रप्यं पोष्टुं वलभदम्‌ ।› | 
योता, गिखेय, चागेरी (अम् नोनिया ), चन्य, 
केषलामूढ, साठ वेलगिरौ, पृायके पट, पाठ, 
सुगन्धवाला, पुननवा+छडेकी छाट, छन्द्रजा अर 
साध प्रस्य पाच २ पटछ्कर चाग जदमे पक्रवि 
जव चयाः भाग गेम रह जाय तव उतारकर सन 
खव, [पर उमम अदरस्क्ा स्स नागस्पाधा आर 
म्वच्छ उन्तम कज प्रत्यक पचास २ पट जौर गुड 
पचास पट मिद्धकर यथाविधि पेक्राव जव तुके 
समान उसमे तरसे निगखव खा आर्‌ जट 


४ 


म्रहण्य धिच्छारः। 


त्निफला,नागरसोधा,जजवायन,जीरा ओर काटा जीरं 
नका आठ पठ चूणे मिद्य देवे ! अस्मिका वटाव 
विचारकर मात्रा निरूपण करे । जा सनुप्य सदा. 
भ्रिसे पीटित हे ओर जो वातकफसे प्रसित है उनके 
चयि यह अत्यन्त हितकारी द । एवं आभ्चैको दीपन 
करनेवाठा जर ग्रहणी दोप, सप्रदणीरोग, श; 
सृजन, पांदुरेग, श्वास, खोसी, ज्वर) ववासीर, 
पीटा, गर्म, खदस्येग जीर बहुत कासे उत्पन्न हए 
पुरन रोगेोको नष्ट करता है पसा हजारो वार देखा 
गया है । नवीन सेगोको तो कहना ही क्या हे | यह 
कल्याणरुड वौ्यजनेक, पुष्टिकारक अर बलव्‌(रक 
हे || २२०-२२७॥ 


चतुभं करस्यएणगुड । 


मस्त्वारनालचमिरीश्धङ्गवेरर्सं तथा । 
तृटलाध इ प्रथन्दरद्यादामलच््याः 
राताद्धकम्‌ ॥२२८॥ तिलतटपलखा्थ- 
ष रडस्याधेतलां पचेत्‌ 1 तन्तुमत्स- 
दभ तोये प्रक्षिक्तन विसपति ॥२२्सा 
व्छकाति धिषा कुष्ट णातकी च रसा. 
खनम्‌ । सन्योषं पिप्पलीमूल दाङ 
चव्यं खचिचरकम्‌ ॥ २३० ॥ सश्चार- 
लवणं चूर्ण दयादर्धष्टारकम्‌ । 
माज्ामधिषटापिक्षी चोपथुश्रीत 
बुद्धिमान ॥ २३१ ॥ इनामश्वासका- 
सत्न म्रदणीदौोषनेदचत्‌ । रुह्मोदावः 
सदद्रौमश्ेफपाण्ड्वामयापदट्‌ः। २३२ ॥ 
कफवातामदोषघ्नः पावन वदहिदी- 
पनः । गुडः कल्याणक नान्न दृष्यः 
पुषटिवलश्रदः ॥ २३३ ॥ 
दटीका तोड; कजोचागेम सा म्बरस अर अद्‌- 
रखका रस च भ्रतयेकं पचास २ पठ, आमदेका रसं 
१५० पर, त्ख्का तद ८ पट्ट, रुड ५० पट्ट, इन 
सवक्रों भिखाकर यथाविविते पकयि । जव पकते २ 
गाड होजाय अर जसम डाख्नेमे नश स्ट तो करुडकी 
हाट, अतीर, करट, बायके फट, रसात, चिकुटा. 
पीपटामृद्, `दवरुरू. चीता, जवास्वार आर पाच 


# 
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वङसेने भाषारीकासाहते- 









नमक भरयक दो रो तेषा केकर चूण कसकेमिटा 
देवे । अ्िका वलादट विचारकर माच्राको निरूपण 
करे तो यह्‌-नावासीरः श्वास, सी, सबरहमी, प्रमेह; 
गुल्म, उदावर्, दययेग, सृजन, पाण्ड्येग, फफ; 
वात जीर आमदौननासक ह यह कल्याणगुड-पाचन, 
अश्निप्रदीपक; व्र्य, पुष्टि ओर वट्कारक ह ॥ 
२२८२३३२ ॥ 
कूष्माण्डकटयाणशड । 
कूष्माण्डकानां पएक्ानां स्विन्नानं ल- 
ष्डुलत्वचाम्‌ । सर्पिप्प्रस्थे पलशतं 
ताम्रपात्रे शनेः पचत्‌ ॥ २३४ ॥ पि- 
प्यलीपिप्पलीमृलं चिक दस्तिपि- 
ष्पटी । धाल्यकानि विडद्धाानि नागरं 


मरिचानि च ॥ २३५ ॥ विष्टा चा- . 


जमोदा च कलिङ्ाजानसेन्धवम्‌ । 
एककस्य पलथ्ेकं जिवदष्टपलं तथा 
॥ २३दातेलस्य च पलान्यष्ट गुडात्‌ 
पश्चाशिदेव तु । भस्थौक्ेभेः समेतन्त 
रसेनामलकस्यः च ॥ २३७ ॥ ताव- 
त्पाकं प्रकुर्वीत घृटना वद्धिना भिषक 
ग्रावदर्वीनदेपः स्यात्तदेनमवनार्येत्‌ 
॥ २३८ ॥ अदुस्बरं चामलक बादरं 
या प्राणतः ! यथावठं त कायस्य 
भक्षये णडं नरः; ॥ २३९ ॥ अनेनैव 
विधनिन भयुक्तश्च दिने दिनि ! भ्सद्य 
ग्रणीदोपान्डषछानरोभगन्डशन्‌ ॥ 
॥ २८० ॥ ` ज्वरमानादहद््रोगयल्मोद- 
रविष्चिकाः । कामरलापाण्डरोर्ग॑श्च 
नमह्‌ श्वकवशतान्‌ ॥ २८० ॥ कवहत- 
शए्णतवीसपराजयक्ष्महदीमकान्‌ । 
कफपित्तानिलान्सकान्मरूटाश्वात्वे ना- 
च्य्यत्‌ ॥ २८२ ॥ व्याधिक्षीणा वयः 
क्षाणः सीप क्षीणाश्चये नराः तेषां 
दितश्च वस्यश्च वयःग्थापन एव च, । 

कस्याणको नाश्नरा वन्ध्यायाः 
पृचद्धः परः 1 २४३ ॥ 


ग्रधम एक्‌ पका हृ पट।[ देकर उमे दीटकर 
वाट खरे फर उसकरे दुकटे कर १०० पट प्रमाण 
ववे ओर घी १६ पल सेवे । फिर पीपिछ.पीपटामृटः 
चीता, गजपीपट, धानिरयो; वायविडन्नः साट, 
कारीमिरच, त्रिफला, अजमोट) ऊुटेकी छट, जोय 
ओर सेपानमक प्रस्येक चार > नाद्ध) ।नसात ६२ 
ते, तिलका तेट ३२ साट, गुड ५० पट अर 
आमष्टोका स्स ३ प्रस्थ ० तोको लेकर मवको 
मिला तावके वौसनमें करके धीरे २ मन्द २ 
अभित पकरावे जव पकत २ गाढा होकर करने 
छगनेटगे तव उतार छेन उसमेर/ शरीरका वल्वर 
विचारकर-गटर,आमटे अथवा पेस्की वरावर भक्षण 
करे। उत प्रकार प्रतिदिन सवन करे तो यद्‌ कूप्मा 
ण्डकल्याणरुड-सग्रहणा,) काट; वासर भगन्टरः 
उयर, आनाह, हृदयरोग, गस्स;+उद्स्सेग, विप्रचिका; 
कामा, पाण्डुरोग, इक्षीस कारके प्रमद; वातरत्त; 
विसपे, राजयक्मा, दटीमक;, कफ, पित्त ओर्‌ वातके 
समस्तभ्येगेको नष्ट करता हे । जो मयुष्य सेगोसे 
क्षीणदहोग्ये है ओरजो अधिक खीप्रसग करनेसे 
क्षण होगये दै उनकरे चयि यह हितकास्क, वट्का- 
रक ओर अवस्थास्थापक्‌ द । एव वन्ध्या चियोकौ 
पुत्रका देनेवाला द ॥ २३४.--२४२ ॥ 
वहुरखालियुड । 
चिचृत्तिक्ता निङकस्मा च श्वदंष्टा चि- 
चकै शटा । वशाला मस्तच्छ रण्ठा 
कूमिशघहरीतकी ॥ २५४ ॥ द्विप- 
रशि पलास्यष्टा नहातक्फल्ाीनं 
च ! सरणं दादश भोक्त षट्पलं द्ध 
_दारूकम्‌ ॥ २४५ ॥ एतानि खण्डशः 
करत्वा दिद्रौगेऽपां विपाचयेत्‌ । पाद्‌- 
शेषन्तु कुवीत पचेहूडतुल्छ भिषद्छ ॥ 
। २४६ ॥ कन्द स्िक्तच्िवरद्द्विरुस्ते 
लामरिचत्वचम्‌ । नागकेसर्चूणश 
दयकेकं दविपलोन्नितम्‌ ॥२४७॥ एतानि 
खक््मचूणणन गृडमन्य विारनक्ष- 
_ पेत्‌ । भक्षयेद्रुटिकां नान्तः क्ब 


4 तावे कलह किये हुए वतेनरमे वनाना चाय नर 
तो आमलीकौ सदायमे कपैलापन आनायना 


ग्रदण्याधक्मरः। 
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पथ्यसुङ्नरः ॥ २४८ ॥ वातपित्तकपः- 
भ्रायां दविदीषां सान्निपाततिकामु भग्र 
हणीं नाशयत्याशु चक्रपाणि्थथाऽकषु- 
सान ।॥ २४९ पए कामलाश्ष्टमेदाशः- 
पाण्डुरोगभगन््ररान्‌ । शचयश्रूदरग- 
ल्मांश्च जमेत्सम्यक्मयोजित्तः ॥ २५०॥ 
“सवास्व्रठेप कत्तव्यो गुडाऽयं वहु 
शाटकः ` 
निसोत्त) कटको, उन्ती, गरू, चीता, कचूर, 
इनद्रायन; नागरमाथा,सा८, वायविडंग ओर हरड ये 
प्रक आठ आठ तोखे,भिखवि वत्तीस तेल,जिमी- 
कन्द १२ पर ओर विधारा २४ तोद । इन 
सवको क्रटकर दे द्रोण जलम पकावि, जव चौथा 
भाग जर ओप सदनाय तव उतार कर छान छेवे । 
फिर उसमे १०० प गुड डालकर पकावे, पक्त 
समय उसमे विद्‌रीकन्द; चिरायत,निसेन, चीता, 
नागरमोथा, इखयची, काठीमिरच, दल्चीनी ओर 
नागकेदार इन प्रव्येकका चृणढो २ पट भिटाक्रर 
णक तोलकी गोिर्यो वना वे प्रतिदिन एक मोरटं 
खाय ओर प्रश्य मोजनकरे तो यह वात पित्त 
ओर्‌ कफकी सप्रदणी, इन्ढज संग्रहणी ओर निदो. 
पकी सप्रदणीको इस प्रकार नष्ट करदेता जिस प्रकार 
विध्युत्योका नाज करते | तथा कामला, कोट, 
प्रमेह, ववासीर, पाण्डुरोग, भगन्दर, सूजन, उठर- 
राग ओर गुल्मरोगको भी ठर करतादै। इस 
वाहगाटगुडकौ सव्रकारुमे सेवन करता चाहिये 
| २४४-- २५० | 
सारक्छ्र्प । 
आप्य तापीकरवीरकाभ्यां वैन्ा- 
नरे भ्रञ्वलिते निधय ! वक्तं खतपं 
` (रवनमयाल्मय तकर (नवाप्य चारात्वहूु- 
शः खुलोदम्‌ ॥ २५९ ॥ एाभेः भकारः 
स्मृताश्च लोदाश्रणीकताश्चापि पलानि 
चाष्टौ ) सर्षिष्पकं तकपले पलानि 
चत्वारि चादाय बरारसस्य॥ २५२ ॥ 
तक्रस्य चाम्लस्य चतुष्पलानि कषेश्च 
कष पृथगोषधानास्‌ । व्योषाजमोदा 
चविकानलानां मृं प्रदद्यादृशपिप्प- 


धुभ्रभूतं सविः 

उद्धृणं तक्रेण हन्याद्रहणी सखम 

स्नाम्‌ ! अशा सि रतेथं - परिणामसंत्त 

दूस चात भरकरात बद्दः ॥ २५४ ॥ 
सोनामाखी ओर मेन्चिटको जसे पौसकर 
छोदेके पत्रोपर छप कर उनको खृच प्रज्चदित अधिभ 
रखकर तपावे पश्चात्त्‌ उनको तक्म वु्लवि, इस 
प्रकार वार॑वार तपाकर अनेकव।र तक्रमं वु्चयि। दस 
प्रकार भस्म किया टज लोहा आट परर टकर चूण 
करे । फिर उसंम थी ४ तोरेतेख ४ तोटे, च्रिफ- 


लीनाप्‌ ॥ २५२ ॥ 1 


टका रस ४ पठ, खटा तक्र ४ पल, एवं धप १० 


तथा चिद्ुटा; जजमोद, चव्य, चीता, पपलमूट 
सेधानोन ओर वायाविडग उनका चृणे गे २ तोला 
सिद्व | यदह सारक्रःप-तक्रसं ष्ट्या जाय. सव 
प्रकारकीं सम्रहणी, ववासैीर, सृजन ओर पारेणाम- 
शूको नष्ट करतादहे एव अभिको दीपन कस्ता 
दै ॥ २५१-२५४ ॥ 
अपसालितावलेद । 
पलाद्धमरूणायास्त द्विष्टे क्गटज- 
त्वचः । केराराजस्य मलानि कष तत्स- 
वेभेकतः ॥ २५५ ॥ सङ्कध्च सिल- 
प्रस्थे पक्त्वा पाद्स्थिते रसे । दत्वा 
सत्तपलं तस्मिज्छागक्चीरं चद्धष्पलम्‌२५६ 
द्रोप्यं पक्तरसं भूयः पचेदार्वींप्रलेप- 
नम्‌ । विश्वातिविषयोश्रूणं सुस्तस्ये- 
नद्यवस्य च ॥ २५७ ॥ भत्येकमक्च- 
माजन क्षिस्वायदश्चमालकम्‌ । तद्‌- 
द्रित्वाक्तमुजीत काञ्निकाम्कभसा- 
वितान. ॥ २५६८ ॥ मट्स्याम्गोपुच्छसं- 
नास्त कछागक्षीर ततः पिनेव । मरहु- 
ण्तीष्षारहसे ठहोऽयमपराजितः२५९ 
अतसि २ तड, ऊड्का कड ८ तद्ध 
ओर भांगरेकी जड २ तोद छ्वे सवको एकत्र रूट 
कर ६४ तोखे जलम पकावे जब चौ थाई भाग ज 
शेष रहजाय तव उतार कर छनि ट्व फिर उसमे सात 
पट चकरोका दूध सखाकर पकाव्‌, जवे पक्त २ 
व्वारपर दृध सू जनि -जार गारा दाकर कृर्खछस 
च्गने खग तव सोठःअवीक्न; तागरमोश्ा अर इन्द्रजा 


~~ 






( १३६) 





मरसकका चृर्भं एक एक ताद्य मिया देवे 1 भिवन 
इसमसे एक तोलय प्रसाण जक्षण करे ओर खटी 
काजीमे सिद्ध की ह गोपुच्छ नामक मचा भोजन 
करे अथवा वकयका दुध पीव, तो यह अपगाजिता- 


वटृह-सप्रहणां आर अतासार्क्ा नष्ट क्ररताहं 


|| २५५--२५९ || 
दरति वगसेने भापाटीक्रायां प्रहण्याधकार"सपृणः। 


अथं अरसम्‌ । 


~ ~= 





अशरोगकी सख्यापूर्वक संम्राधि । 
प्रथण्दाषः समस्तश्च चोाणितात्सर्द- 
जानि च । अर्शांसि षट्परकाराणि 
विद्याद्‌ गुदवलिच्ये ॥ १ ॥ 
वातज ? पित्तज २कफज ३ त्रिदोपज ४ रक्तज ५ 
ओर सहज ६ एसे छःप्रकारकी ववासीर सनुप्याकी 
गुढाकी तीन चलियामे उत्पन्न हाती ह ।॥ १॥ 
दोषारत्वदमांसमेदांसि सदृष्य विवि. 
. धाकृतीन्‌ । मासांह्सनष्पनाद 
वन्त्य तास्गुञः ॥ २॥ 
दृष्ट हए वावादिदोप, तचा, मांस आर मेदको 
दृपित कर्के गुदम अनेक प्रकारके आकारवाटे 
मासक अङुर ( मस्से) को उप्पन्न करत ह्‌ उनको 
जत्र अयात्‌ वचासीर कहते हे ।। २॥ 


घातज ववास्ारकं चारण । 


कषायक्दटुतक्ानि रूकश्चशीतलश्रनि 
नच । म्रामतात्णाश्नं त षषणलद्यमभ्रुः 
नसंवनम्‌ ॥ २॥ ठद्खन देश्याला च॑ 
साता व्यायामर्म्म च । रोका 
वातातप्पां इठबाताशसामतः० 
कपर; चरपर, कटवे, रूल, मोतख ओर दटके 
पठर्थाका जआधफ़तर लवन करने, बहत थोडा 
जन्‌ करनस अयत्रा (भोजनक समय भोजन नही 
कर्नसं जर कुसमथ भोजन करनेसे ) तीक्ष्ण पद्‌- 
थका सवन करनेसे,मटिरा पौनेसे,अत्यन्त सखरीसंसर्म 
कर्नसःरटयन ( उपवास ) कस्तेसे,गीक्तेणमे रटनेसे 
अर यनि काठक कारण अधिक व्यायाम्‌ करनसे 


वङ्कसेने भाषारीकासदिते- 


अत्यन्त योक करनेन,अयिक्रतर वायु ओर ध्रपमे 
पफिन््तमे वातकी ववास्तीर कुपित लेती द अर्थान्‌ 
वातकी ववामीर होनेकेच कारण र ।॥ ३॥ £ ॥ 
पित्तज बवासीरक कारण ) 
22 श्रम्लटव्णातस्मान सम्भ्रमः 
ग्त्मरातपत्रभाः | ददराखटादा शमम 
क्रोधो मद्यमतयनम्‌ ॥ ५॥ विदाहि 
तीक्ष्णयुप्णश्च सखक्षपानाचमेषजम्‌ । 
पित्तोस्वणानं पित्तियः कपे देठुर- 
प्रसाम्‌ ॥ 
चरपरे, ष्वद, नमर्कौन ओर गरम ण्स पदार्धकि 
अधिक सेवन करने, अधिक व्यायाम ( देडकसरत ) 
के करनेस, अभ्रिको सेवन करतेसे अथवा धूपमे 
रहनेसे, उप्णद्ेणमे निवास वगनेसे, यीप्म 
तुके कारण, कराध करनेसे, मयपान करनेसे, पराई 
सस्पन्तिको देखकर डाह्‌ करनेसे, टादकारक, तील्ण 
ण्व खप्ण अन्नपान ओर ओपयियेको भक्षण करनेसे 
पित्तकी ववासीर ऊुपिते दती हे । अथात्‌ पित्तकी 


ववासीर हनेकेये सव कासणदे। ^ | &॥ 


व्पज ववासारक्‌ क्ास्ण | 
मधुरश्िग्धस्रीतानि टबणाम्लशुरूणि 
वं । अव्यायामदिवास्वधरशस्या- 
सनसखे रतिः ॥ ७ ॥ भ्राग्वातसेवा- 
शेता च देशकालावप्चिन्तनम्‌ । 
© प्मक्राना खथादष्मतत्कारणम- 
शंसाम्‌ ॥ ८ ॥ 
मधुर, चिकन,जीतद, नमक्रीन, खद ओर भारी 
एत पदार्थौका भोजन करन), परिश्रम नही करना, 
दिले सोना; सुखपृधक खज अथवा आसनपर गदी 
तक्रियि खगाय अधिक चेठे रहना, पूर्वक वायरु 
( पुरा हवा ) के सेवन करना,गीतछ्दे मे निवास 
करना, जोत कतुकादेना आर किसी प्रकारका 
विचार न करना अधौत्‌ आटघ्यमें पडे रहना ये सव 
कफकी ववासीरफे कारण है । अथौत्‌ इन कारणोसे 


१ ^ ऋ >) 


कफका ववासोर दताद्‌ 1 ७।८॥ 
दन्ढज बचासीरके कारण । 
देठलश्चवणसंसगद्धियादन्छोल्बणानि 
न्व} 


अर्शोधिकारः। 








श्रित करणे द्न्छज ववासीर छुषित 


५ 
भि 
हती ह उसमे दो दोपोके उश्रणमिदस्तेद्‌) 


स्म्‌ देतु्टोषाणां 
खमम्‌॥९। 
उपरोक्त तीना दोपोकं ओरणेसि चिोपज वचा- 
सीर छुपित होती ह आर उसमें तीनो दोपेके छश्रण 
होत ह । सहज ववासीरफे क्ण भी इसी प्रकार 
जानने ।। ९॥ 


जवासीरके पृ्वलश्षण । 


विष्टम्भोऽ्यस्य दास्य कु्षेयसेप 

एव च 1 काश्यरद्राराटुल्य सकिथि- 

सादोऽर्पविटकता॥ १० ॥ ग्हणीदो- 

षर्पाटात्तेयाखहा चोदरस्य च । पू 

[कव निटि € [ ^ क 

रूपाणि भिर्दिश्मन्यशेसामाभेवद्धये११॥ 

अन्नका विष्टम्म दोना अधात अ्नको जच्छेप्रकारसे 
न प्चनक्‌ कारणं पटम्‌ मटका स्कना) यरीरमे दव- 
खना, कोखम गुडगुडाटट; चरगक्ता, उकाररोका अधिक 
आन, जवामि चदन, मदक धाइ( उतरना,सप्रहणाः 
पाड्िग ओर उ्रयोगकी आनका लना य सव 
क्षण ववासीरके उन्प्च रोनसे पृश्वमे देते ।१०॥ 
॥ ११॥ - 


वबातजववासीरके छक्षण । 
गदाङ्कुराश्चात्यनिलाः श्युप्काश्चिभि- 
चिमान्विताः । म्लानः श्याघारुणाः 
स्तव्धा विषदाः परूषाः खराः ॥ १२॥ 


[99९ 


मिथो विखदश्ा वक्रास्तीक्ष्णा धि- 
स्फुटितानन । दिम्बीक्यधुषवर्नू- 
रक्ापौीखीफलसलिमाः ॥ १३ ॥ 
कचित्कदभ्वपुप्पाचाः केवचित्सिद्धा्थ- 
कोपमाः 1 टिरः पाश्वासकध्चसव- 
ङशक्चणाभ्यधिकव्यथाः१२ प्षवथद्रा 
रविष्टम्भदट्रमदाऽरोवकमद्षः ! खा- 
सकासाश्चेवषम्यक्णनादच्मावदाः ॥ 
५१५ ॥# तरतत आधेतं स्तो 


सशष्ट्‌ सनवा{हटकम । सुक्फनापिच्छा- 


सदजंलक्षणः 


| 





संगतं विवद्धसुपवेश्यते ॥ १६ क्रष्ण- 
त्व चसवाविण्मू्नेचवक्रश्च जायते । 
गल्पञ्ीदोद्राष्टीलासगभवस्तत एव 
च्च ॥ १७ ॥ 


वातकी ववासीस्मं गुदके अछुपमूृद्धे, चिमचिम 





पीडव।ट, उन्नठये हुए, काटे, स्ट, जड, विशद) 


ककय, खरखरे, अपसम सव ण्क्से न हदो, तिरे; 
तीषण.करेमुलवाले,कन्दूरी,वेग,खज्र ओर कपासके 
फलके समान हो+कोङ्ककयमकी एूटकरा समान, कोई 


सखरसाक दानक समान हा, चिर) पसर, कन्ध, ` 


कमरःजघा ओर्‌ वंघ्रण उन स्धानोपरे अपिक पीडा हो; 
छ्रीक, उकार ओर मटका अवसेष हो, ्रवयमे पीडा, 
अर्चि, श्वास, ससी) अभ्रिकी विषमता, कनाम 
चन्ड, श्रान्तिं आर उस सगक्कि गांट्टार थोडा शव्द. 
यक्तं प्रवाहिक्राफे टक्षणेवाखा, पीडायुक्त) द्वागोदार 
वहस चिकना ओर विवन्धसदित एसा सल उत्तरे तथा 
उसको सचा, नख), विष्ठा, मूत्र, नेत्र ओर भख सव 
काटे दौ ण्वं पीदा) उदरयोग, अर्फखि, इव्यादि 
विकार उत्पन्न दते हे \। १२--१७॥ 
वातजवचासीरद्टी चिकित्सा । 


चत्र वात्त्ायपु खवहस्वैद्‌वमन विरेव- 


। नाठ॒स्थापनालबासनमतिसिद्धभेति 


य 0 
च(तजे व्वहस्वेदष्दीति । 
वातज वव्रासीरमे प्रथम वद्य ल्ञेदःसवेद्ःवमनःविरे- 
चन, अनुस्थापन ओर अनुवासन वस्ति प्रयोग कर । 


लवणा्देक्षार। 

६४ क, [व (9 
टलवणान्य कपण विनोय तरूणा्न 
नच । तलेनाम्लिन युक्तानि युक्त्या क्षारं 
ददेद्धिषद्‌ ॥ १८ ॥ उष्णोदकेन मधे. 
व रसरम्टेस्ठ सखाभतः । पीतः भ्रा 
मथल्येषक्तारोऽचछौ बातसस्भवम्‌॥१९॥ 

पाचा नमक ओर आकके पके ह्‌ पत्ते छेकर तट 
ओर खटाध्मे मिखाकर किसी वत॑नमे धर 
सन्वि छेपकर अग्रिमे युक्तिपे उनको जघछाकर खार 
निका पश्चात्‌ उस खारक ' गरम जर,मटिय अथवा 
काजोके ' सार्थ पान करे तो, बातज वबासीर नष्ट 
टोती ह 11 १२८ 1] १९] 






पित्तजवकवासीरसके लक्षण । 
पिच्तोत्तसानीलस्ुखा रक्तपीतासितभर- 
भाः ! तन्वश्स्ल्लाविणो विस्नास्तन- 
वो मृद्टवस्तथा ॥ २० ॥ शकनिहा- 
यकरत्व॑डजलौकावक्रसधिभाः ¦ दा- 
हपाकल्वश्स्वेदतण्मूच्छऽरतिमोहदाः 
॥ २१ ॥ सोष्माणो उवनीलोप्णपी- 
` तरक्तामवसः । यवसध्यादह्रित्पी- 
तदा द्रव्वद्नखादयः ॥ २२॥ 
पित्तकीं चल.सीरमे गुढाके अङ्कुर ( मम्से ) नीछे 
मुखवाटे, सर, षीटे, काटे उनमेपे थोडा २ रधर 
खवे; रुधिरकेसी गध आवे, छट कमर तथा तेतिकरं 
जभिकी समान, कचेनेके दुडेके समान ओर जौ- 
कके मुखकी समान दो ओर जौकी समान वौचमेसे 
मेट दो, दाद्‌; पाक, उवर, पसीनेका अधिकतर 
निकटनाः तृषा, मूच्छ, वचनी; मोह ( वेदोसी ) 
ओग सन्तापयुक्तं दो, तथा मर पत, नीला, ग्म, 
पि, खाल यर आमसदित उतरे, त्वचा ओर 
नग्वादिक दरे, पै णव 
॥ २०1 २१॥२५॥ 
पित्तजव्रवासीस्की चिकित्सा । 
पित्तजेणु रि्वनभिति 1 वालक 
शरद्खवेरश्च पाययेतडुलाम्बुना 1 मधु- 
युक्तं भचमयेद शैः पित्तससुद्धवम्‌॥२३॥ 
पिन्तकी चवाधीरमे प्रथम विरेचन कराये फिर 
सुगन्धवाल जर सोठ इनको चावटेकरे जल्मे पीस 
कर गहद्‌ भिदाकर पान करे तो पित्तकी ववासीर 
मष्ट दातारट्‌। २३ 
कफजघ्वासीरके छक्षण । 
प्मास्वणा महामूला छना मन्दस- 
जः सताः । उत्छन्नापाचताः खग्धाः 
स्तनधघ्रत्तगुरूस्थिराः ॥ २४ ॥पिच्छि- 
लाः स्तिमताः छक्णाः कण्ड़ाटय 
स्परखनभ्नियाः । करीरपनसास्थ्याभः- 
स्तथा गोस्तनसन्निभाः २५ ¶ वक्ष 
-णानाहिनः पाथुवस्तिनाभिविकरवि- 
णः । सकासश्वासहछासमरसेकारूचि- 





------------------------ 
~---------------~ 


द्ट्ट्रा ममान स्मवाद् 


ग 


(० 


वङ्धसेने भाषाटीकासदहिते- 


#। 





पीनसाः॥ २६॥ महकृच्छशिसोजाध्य- 

शिद्िस्वरकारिणिः । छन्याग्निमा- 

दवच्छदिराममायविकारद्‌ाः ॥ २७ ॥ 

वसा मांसकफप्राज्यपुरीषाः समरवा- 

दिका । न स्वन्ति न भि्यन्ते पाण्डु- 

सिग्धत्वगादयः \ २८ ॥ 

कफकी ववासीरमे गुदाके अकुर ८ मम्से ) मद्‌ 
मूर ( वडी जडवाले ), घन, मन्दपीडावार; सफट्‌ः 
छत्वे, मोटे, विक्ने, जड, गोट, भारी, कटिन, 
पिच्छिट) कफसे भजि हण, उटष्ष्म ( स्वच्छ ); 
आवक खुजरीयुक्त ओर स्पञ्न करनम प्रेय तथा 
करीर ओर कटहरके गटरीके समान एवे गोके थनकी 
समान होऽवंक्रण स्थानम अफास दो. गुदा, वस्ती 
ओर नाभिमे प्रीडा हो तथा खोसी, श्वास, उवकाई, 
मुखसे पासीका निकरना, अर्चि, पीनस, प्रमेहः 
मूत्रकृच्छ्र, जिरमे जडता, गीत उवरका दोना नपुंस- 
कता, अग्निकी मन्ठता, वमनका दोना, ओर्‌ आमक्रे 
विकारोका दोना, ण्व वसा (चर्व) मांस ओर कफ- 
युक्त मल्का उतरना, प्रवादिकाका दोना, न उसमेसे 
खाव दो.ओौर न वह्‌ दरे ओर उसके खचादि पाट 
वर्णं ( उवैन, पीत भिभित ) ओर एविकने हा ॥ २५४ 
| २५ 1} २६ ॥ २७ 11 २८ ॥ 

[4 क क (नि 
कफजववासार क्म ल्वाकत्स्ा । 
कफजे श्रद्धवेरस्य क्राथो नित्योपश- 

गिकः। 
कफकी ववासौरमे सेटठका क्राथ सदैव उपयोग 


करने योग्य द ॥ 
तिं ध ज आर सहज ववासीर ङ लक्षण । 


५1 लनत्मकान्याइुलश्षणः खद्जाः 
प्नं ॥ २९॥ 
जसम तीना दोपोके रक्षण मिख्तेदेा उसको 
सन्निपातकी चत्रासीर जानना ओर सहजफे रक्षण 
भी इसी प्रकार जानना !॥ २९ ॥ ९ 


सद्‌जववासीरकी चिकित्सा । . 
यथास्वीषधसंयुकरतं पाययत्सदजेद च । 


टज (स्याभाचिक, वगते उत्पन्न हुड ) ववासीः 
रकी यथादृप्पाठुसार चिकित्सा करे ॥ 


अर्शोधिक्ारः। 


सवप्रकारकी ववासीरकी 
चिकित्सा 


(4 8 [9 9 क 
सदोण्यशास मात्मा एचमाटलपः- 
नादिभिः । स्वेदर्ादसेकश्च जयेच 
दिनभोज्मः ॥ ३० ॥ 

वुद्धिमान्‌. चदय सवश्रकारकी ववासीरको प्रथम्‌ 
प्रलेपादि स्वेद; मोश्नण आर हितकारक भोजनोसे 
जति।। ३० ॥ 
चया विकाराःपभ्रायेण मे परस्परटै- 
तवः ! अश्च क्षि चानिसारश्च भ्रदणी 
गद एवच ३१॥ 
अर्थ ( वत्रासी९ ). अनिक्तार ओर सथहणी चे 
तीने( सग प्राय" परस्पर अन्योन्याश्रयदरापनुक्त ई 
ये तीन गुदम दी रेतदे।॥३१॥ 
णषामश्चिवले हीने बद्धिङद्धे परिक्ष- 
यः । तस्मादयि सदा रकषदरेपु चिपु 
विशेषत्तः ॥ ३२ ॥ 
इन तनि रेगोमे जव आभरे निर्व अर्थात्‌ मन्द 
दाजाती ह दवय त्द्धिको प्राप्न हविह ओर्‌ जव 
सभि वटान्‌ अशान्‌ दीपन रोती ह तवय नेष रोजा 
तरह इसक्ारण उन तीनो सेनोसं विनेप करके अभर 
क रक्षा करनी चाद्ये ।। ३२ ॥ 
यद्रायोरदलम्याय यदधिवलबरद्धमे। 
अन्रपान्तषध सव तत्सेव्यं नित्यमा- 
भके; ॥ २३ ॥ 
जो वायुरो असुलोमन कसनेवघलि दै ओर जो 
अभिके वटका वडानवष्धि हे उन सव अन्नपान ओर 
जओपधियेोको अग्निक वको वटलेकरे !य्यि नित्य 
वचास्तीरयं सेवन करे 1 ३३ 1 
सदतो विपरीतं स्याच्धिदटाने यत्पद 
च्रितम्‌ । फद्‌जाऽविपसतेन न तत्का- 
य्य कट्वाचन ॥ ३४ ॥ 

जो अन्नपानारि उसमे विपरीत दे तथा निगमे 
जो अररीतेग उसन्न दोनेफे कारण कहे है उन सवको 
कदापि सवनन करे | ३४ ॥ 

चादिषष्टिकमोधूमयवानच्रं ` 
घ्रतः । अजाक्षीरेण बा- ^ 


9 स 





ऋ रापान आचरण क्रे । ओर जो मल्की 


लानां रसेन वा ॥ ३५ ॥ मसिर्मास- 
स्सखबौ पि कन्दवात्तांकमूलकः । जीवं- 
त्युषोदकाशाकस्तण्डुलीयकवास्ठृकेः 
।॥ ३६ ॥ अन्यैश्च खष्टविण्मू्मरुद्धि- 
वंहिद्रीपनैः ॥ ३७ ॥ वातातिसार- 
वद्धित्रवचीस्यशस्युपाचरेत । उदा- 
वत्तेविधानेन गाटविटूकानि वास 
कुन ॥ ३८ ॥ प्रवृत्तवहुलाऽघ्नाणे 
पित्तद्छे णितनाशनः।! यौगरूपाचरै- 
चन्न विडवन्ये वस्थनादरानः ॥ २३९ ॥ 
माछिधान, सादीधान, गेह ओर जा इनको घरृतम 
सिद्ध करक+अथवा वकसके दधम सिद्ध कर्के सव्रन 
करे किम्वा नीमके रस अथवा पटोटके रसके साथ 
सेवन करे । मासरस ८ सोर );जिमकिंट, वैशुन; 
मूली, जीवन्ति, पोका आक, चौलाइ्का गाकः 
वश्चुण्का जाकतर्धा अन्यान्य म; मूत्र आर्‌ वायुका 
अनुलोमन करनेवाटे. णवर अग्निक दीपन करनेवा 
पदाथ वरवासीरमे सेवन करे। ववासीरमे जो दस्त होते 


| ५, ^ भ समान चिचिःतत्स द न ४५१ 
| दो तो वात्तातीसारके सम कत्ता करे । जो 


सट गाढा हो ता उदावसैकी समान चिकिसा करे । 
जो चचासीरमे आक सथिर्‌ भिरता से नी रप्पित्त 
वद्धा 
हो ता विचन्धनायक चिकित्सा करे ॥ ३५--२९ ॥ 


कृप्णसपादिधूम । 


कृष्णसपवराहौषटजम्च्रकत्रपरदरकाः । 

वसामभ्यञ्ननं दच्ाद्भूपनं वासां" 

दितम्‌ ॥ ४० ॥ 

का सोप; सुर, उट, गोटड ओर विद्धी इनकी 
चर्वीकी गुदापर माछ्सि करना अथवा धूप देना 
ववासीरके अत्यन्त हितकारी ह्‌ | ४०॥ , 

इ्नौस्नां साधनपायश्चवद्धा पारकी- 

त्ितः। भषजक्षारदराख्चाशिनिसाध्यत्वा- 


. द्याप्य उच्यते ॥ ४१ ॥ 


# = ०, (= न 
नीरकी चिकित्सा चार प्रकार होती हे । 
` पेषधि, क्षार, गख ओर अग्नि इनके ` 
छ; क [0 क ए > 
~+": पसे चवासीस्को याप्य कहते द ॥४ 
। 


॥1 
मर 
र 
1 


॥। 


(+ # 1 
1 


॥ 


(१५० ) 


(1 


--*----------~-- -------- ~~~ ~~ ~~" 


तृ क्शाद्रधूप । 


गरफेशं स्पनिम के व्रषर्दशस्य स्म 

च | अर्कमूढ शछसीपत्रमदंसां धृप्न 

प्रमं} ८२॥ 

सुप्य वाद, यापक कचद्टी, पिटाक चय्म) 
आद्की जड आर्‌ सोकर प्च उनकी धरवार 
रोगेयो त्न अच्यन्त हितकारी र 1 ४२॥ 


ता 1 





|, 


निश्राटिलेप । 


निदटरार्ेशातक्ीचण निष्ट सन्थ- 
व्{स्विनप्र्‌ ` । मौमृद्ेण समायुक्त 


टप इनामना शनः ॥ ९३ ॥ 

दस्दी ओर तोर नको सुशवारर चण कर 
फिर. उसेम सधेनमकका वृणै मिराकर गोमूत्रे 
साथ ट्प करनसे घवासीर नष्ट हाती षट्‌| ४३॥ 


सिद्रयोग 


कूप्णानिरा शाद्खक्ुबाचिका च कर्‌- 

वीजं फटटश्च खन्धुः। गल्लाफलं 
कद्ररभध्यवीजं समृटकन्तत्थकदम- 
ताक्यधु ॥ ८९ ॥ दक्षस्य वर्चः कन- 
कं यवानी कोशातकछश्ीजरसश्च त- 
स्यः । स्वुद्यक्छदुग्धेन च भावसित्वा 
पश्चत््रनानव्यं सुरभीरसेन ॥ ४५॥ 
छित्वा विचा विवृ योज्यं 


| 
| 
| 
| 


पं वर्भ्ध्याहदजक्चखाय । म्रस्थ्यवु 
पृयवटाख नाडी खगण्डमालासपरकषी 


गहाम्त ॥ ४६ 

““शचरादिभिर्ये च नजिताः पलेपातते- 

ऽपि भरणश्यन्त्याधिमां दोषाः 1)? 

पापल, हल्दी, गख, सजी, करजुण्के वीज ओर 

पत्ते, सधानमकः घुषुची, नागकरेगर, उसके सध्ये 
वीज आर उसकी जङ,तृत्तिया, सत्याना करेरीकी 
जड, युसयका चष्ट, कनक (धतूरा ),अजवायन ओर 
तोरदकं वीजाका रस इन सवको समन भाग ठेकर 
धृहर आर आकके दषम भावना टकर पञ्चात्‌ गौके 
दूध भावना द्वे । दंस धकार वारवार खर करे 





। निरी, त्रिडनम फ, 


तदुलने सापारीकामाहितः 


न जी त ननन 


जार बनना | टस्य कमयन अवरनििर, 
ग्रन्थिः सनु, सादतण, गमान, तपा 


इत्याति आतम तधम उनयन्रस विकार नष्ट सन 
ध॥ ५1 %ा ४६ ॥ 


य्प्रपणाद्मन्यण 


उदथ्यधयदयात मन्दाग्नि पायन 
तम । च्यृषणं पिप्पछामृट पारा दिग 
सचि्रक्म्‌ ॥ ४७॥ मौवनचटं पृस्कध- 
राल्यमजाजीं विल्वपशिक्म 
विड यवानी दवं विदद सन्य 
वचाम ॥ ८८ ॥ नान्तद क्श मण्डु- 
न्‌ मद्मनाप्णाद्च्न च | तश्रा 
णीद्ोपःच्छटानष्टाच् सच्यत। ८९ ॥ 
वत्रासीर गगम सन्दाध्निवट पुरप्करे जा रहन 
सजन आर यल ता विटा, पीपद्टामृल. पाट. 
हग, चीता, ऋदानमक्र, पोकरमृ्ट. जीरा, वट 
जवायन), हाव, वधयव्रिहय 
सधानमक; वच आर टमी इन सवग्न णक चृ 
कर मादे माथ वा सदििरङ़े साव अथवा गरस 
जले साथ सवन सरयेसे ववासीर; ब्रहि 
( जभ्निकी मन्दता), यृ जर्‌ अनाररेगय नेष्ट 
हाता हे। ४५ ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 


एतिक्ाद्धियोग। 


पृतीकमभया सुस्तं भूनिम्बाऽसित- 
वत्सकाः 1 स ल्णागनिककिन्भूत्थं देव- 
दाली च चूणिनाः 1५० तक्रेण 
पिचत्तश्चान्नं तक्रेभव समश्चततः। मासा- 
तक्वफलानीव पतर्त्यदरास्यस- 
शरम्‌ ॥ ५१ ॥ 
टुगन्वकरज, दरड, मागरमेधा, चिरायता, काछे 
छी छार, लिमीकन्द्‌, चीता, सेधानमक ओर 
देवदारी ( वदार ) इन सवका एकच चूर्ण करके 
तक्रकं साध पान कर अर उसक ऊपर तक्छक साम्‌ 
भजन्‌ कर्‌ । इसप्रकार करमसे णक्‌ सहार्म पक 
फर्क समान शुदाके अंकुर ८ मस्स) गिर॒ जति है 
५० | ५१॥ 


5 1 ९। 
८५१, 


 विडंगसासदिक्वाथ । 


विडङ्सारमलकश्च पिष्टं भह्ातक- 
क्ाथमधुप्रगाटम्‌ । अशशौलि जन्दश्च 
जयत्यजएणऽश्रयश्च सत्दुक्षयत क्ष 
णन ॥ ५२1 
विडगशसार ओर आमरको पीसकर यिहवोके 
काथ डउाख्कर यह्ठके साथ चन कर तो वघासीर 
कमि सैर अजीणदेप नष्ट हौवा दे तथा अथि दीपन 
होती दै । ५२ \\ 
कठिन यः पुरीषन्तु कुच्छान्युश्वति 
मानयः । चवर्तं छवणेगरक्तं मसोऽपान- 
जह्‌ पिवेत ॥ ५३ \ 
जो अरोगवाले सनुप्यके अत्यन्त कष्ट किन 
मल उतरे तो सेघेनमक्रम घृत्त मिलाकर पात 
करे ॥। ५६ ॥ । 
सक्ङाधरसोपताः दाध्यापःसमथु 
तः । लक्पत्रलटावडत्पाषजारकद्रय- 
{मश्रतः । वाङवन्धामश्चलघ् रध्च- 
न( गदे दितः ॥ ५४ ॥ 
सत्त ओर दहीकरे साथर, अथवा ठहौ ओर घीकं 
साथ दाद्चीनी; तजपान, इल्मयची, वि्स्याविड 
नमक्रः तरिटा, जरा ओर कासा जीरा इनका चूर्ण 
सिलाक्रर सेवन कर ता मङ्रोध र आमस नष्ट 
दताद्‌ । यह्‌ रुचिकारक अर ववासीसम हित- 
कारी दे ॥ ५४ ॥ 
विडवन्धे हितं तक्रं यवानीषिडसं- 
युतम्‌ ॥ ५५ 
मख्विवन्धरागमे अजवायन ओर्‌ विरियाध्रेड- 
नमकका चूण तक्रक साथ स्च॑न करना अत्यन्त हित- 
कारी दै ॥ ५५ ॥ 
सेन्धवं नागर पाठा दाडिमस्य रस 
गडम्‌ । सतक्रलवणं दुखाद्तव्वोऽल- 
लोमनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
सेथेनमकृ, साठ, पाठ, अनारका रस ओत गुड 
गे तक्रमे,भिलाकर सेवन करतेसे अथवा केवछ्ध 


सथनमकका चूण तक्रमे भिलाक्तर पान करनसे वायु 
आर मछ यथ्रासागमे म्थित हूते है! “६ ॥ 





गडाद्य चूण । 
गड भदातक्छ ऽण्ठा क्ङ्धः इष्दाङ 
कम्‌ । ल्िगणं दीपनं दप्यमरसो धि 
{इदस्धदत ॥ ७ ॥ 
' भिलयि, साट, बायविडन ओर विधारय सव 
समान भाग ओर सवेत तिगुना गुड ठेवे, इनकी 
गोटी वनाकृर सेवन करे । यह्‌ चूण अधिको पन 
करता है, भधुनशक्तिको वढाता दै, ववासीर ओर 
विवन्धको नष्ट करता है । ५७ ॥ 
न च रोहन्ति गुदजाः पुनस्तक्छश्वमा- 
दताः । तक्राभ्णासाऽशसां कायो ब- 
छण ्येब्रद्धये । खोतःसु तकशद्धष 
रसः सम्यशुपैति यः ॥ ५८ ॥ तन पु- 
{ब वणः परहुषश्चापजामतं । वातः 
छप्माविकाराणां शतश्च विध्नेषत- 
मेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
तक्रको सेवन करने नष्ट हए गदके अंङ्धर(मस्से) 
पिर उत्पन्न नदी दोतते इसक्रारणं ववासीरगोगमे तका 
अभ्यास कसना चाहिये, तक्रकरे अभ्यासे पुष्टि चल 
वण सौर अभ्निकी बद्ध होती है। तच्छको सव्रन करनेसे 
दारीरफ सोत जुद्ध होकर उनसे अच्छेपरकारसे रसका 
सचार दौता है । एव 'सकडो कफव।त्के यिकारेक्रा 
नाद होताद्‌ ॥ ५८ 1} ५९] 
चिरभिल्वािसिन्धूल्थनागरेन्यवार- 
टन्‌.1 तक्रेण पिबतोऽरसि निपत- 
त्त्यस्जा सह्‌ ॥ ६० ॥ 
करंज, चीता, सेवानमक, सेठ, इन्द्रजा ओर 
त्योनाक उनका चूण तक्रके साथ पान करनसे ववा- 
सीरके मस्त ओर रुधिस्का गिरता दर्यो जता 


हे ॥ ६० ॥ 


दरिद्राष्टपरङेप। । 
दश्द्राजालिनीतचुणं कटुतैलसमाथु- 
तम्‌ । एष श्रलपकः भ्च्स दसाम 
सतर्एरकः ॥ ६१ ॥ 
हरदी ओर कडवी तेरदके चृणको कंडे त्म 
मिखाकर छेषप करचैसे ववःसरिके मस्मे गिरकर व॑वा- 
सीर नष्ट होजासी ह }) ६१ ॥ 


(१४२ ) 


तद 








गृदस्वेद्‌ । 
स्वेदो गोमथ्रप्ण्डिन सक्नामलकेन 
नय । शतपुष्पेण वा कार्यो ग॒दजानां 
निधुम्तये ॥ ६२ ॥ 
गे(रका गा वनाकर खेद ठेनेसे अथवा मन्त्‌ 
जर आमछोका स्वेद देचेसे श्वा सोयका स्वेद 
टेनेसे वषासीर' दूर हदो जती दै ॥ ४२ ॥ 
यृतभनित हसीतकी । 
सशडां पिप्पलीयुक्ामभयां धतभीन- 
ताम्‌ । षिवरदन्तीयुतां वापि भक्षये 
दलुकोमिकीम्‌ ॥ ६२ ॥ 
हुर्डका वम भूनकर उस्म गरुड आर्‌ पापदा 
शूण लाकर अथवा नसातक्रा चूण अर्‌ ठन्ताका 
चण सलखकर सवन कर ता वरुका अ।र मल्का 
अनुखसन रोता दह | ६३॥ 
अपामामांदियोग । 


अम्ब्ना वाप्यपामाग्मूल कवा तडइला- 
वना । 1तलशन्करसयाग चक्षयद्‌ञ्च- 
वधनम्‌ ॥ ६८ ॥ ऊु्रोगहर श्रेठमर- 
सां नान परम्‌ ॥ ६५ ॥ 
चिरचिटेकी जडके चृ्णकरे ति ओर सिदछयिकां 
चूर्ण मिलकर जख अथवा चावटोके जख्के साथ 
भक्षण कर इससे अथि वटर हे यह कृषटयेगनाजक 
आर्‌ अम रसगक्रा जसं दूर करता द ६४11६५1 


तलार्दयग । 


तिलभछछछातकं पथ्या गडश्चेति समा- 

¶. ४.८ (कत ॐ 
शकम्‌ । इनामश्वासकासघ्रं प्लीडपाडु- 
ज्वरापहम्‌ ॥ ६६ ॥ 


खः भिलवे, हरड ओर गड इनको समान 
खकर गोडी वनाकर सवन करे तो ववासीर, उवास, 
खोसी, ीदा, पाड ओर अवर नष्ट होता है ६६ ॥ 


सृरणपुटपाक्‌ । 
प्रछत सूरण कन्ड्‌ पक्ताञ्चा पुटपाक- 


वत । द॑द्यात्सतलखलछवण इनामावान- 
ग्रन्तसं ॥ ८७ ॥ 


वद्धसेने माषाटीकासदितै- 


र 





जिसीकंटफे उपर मदटरीका टप करक पुटपाक 
रीतिसे अग्निम प्रकाव पश्चात्‌ उसका तमं भूनकर 
ओर नमक मिलाकर ववासरीरके दर करनेक्र चछिय 
मक्षण करे ॥ ६५ ॥ 


कृप्णतिलादिप्रयोग । 


असताना तिलानां भराक्पङ्कथं री- 
तवारिण । खादतोऽदाकि शाम्य 
न्ति द्विनदाटचां दुष्टम्‌ ॥ ६८ ॥ 
चार तोट काटे तिलो! छकर्‌ चूण करफ़ ग्री 
जटके साथ प्रातःकरार पीव तो ववासीर नष्ट हातीं ह 
टात दढ होते दे ओर रीर पुष्ट होता दे ॥ ६८ ॥ 
वातोकपुटपाक । 


स्वि बात्तकफलं व्योषायाः क्षारः 

जेन सलिलेन । तदघतभ्षटं यक्तं ग॒ड- 

न त्तिमापात्ि ॥ ६९ ॥ पिवाति च 

तक्रे नून तस्यन्ेव खबृद्धगद्जानि। 

नाद्र भरयान्ति पुंसां सहजान्यपि 

सप्तरत्रेण ॥ ७० ॥ 

चगुनको, व्रिक्कटेके क्षार जरम सीज।र पश्चात्‌ 
उसको धृतमे भूनकर गुढ्के सथ भिटाकर भक्षण 
करे तो तृप्ति दोती हे इसपर थोडासा तक्र अवर्य 
पीना चाहिये । इससे अच्यन्त वदी हुई ववासीर 
ओर सहजववासीर भी सात दिनमे नायकौ प्राप्न 
होती ' ह ॥ ६९।७०॥ 

गडहरीतकी । 

पित्तश्ष्मप्रशमनी कच्छुकंद्‌रूजावदहा। 

गुदजान्रारयत्याश्ु योजिता सगरडा- 

भमा \\७१॥ 

युडम दरडका चूण मिलाकर सेवन करनेसे पित्त 
ओर कफ नष्ट होताद्‌ । कनच्छुं ( सूखी खुजली ) 
आर कण्ड्‌ (मीठी सघुजटी ) ओर विशय कर चवा- 
सार दुर हाता द्‌! ७१॥ 

तक्र योग । 

त्वचं चित्रकमूलस्य पिष्ट कुम्भ भटले- 

पयेत्‌ । तक्रं वा दधि वा तच जात 

मर्श्गोदरं पिबेत्‌ ॥ ७२ ॥ 





-अशोधिकारः ( १४२ ) 


य णा 
र क 


चतिकी लडकी छलक वासक पीसकर चंड | _ जो कफबातसे गुाके जङकरोमे अत्यन्त पीडा हो 
भीतर छष कर, धल्ान्‌ दमे नक्र अथवा वदीको तो अहक पड जथा राके पंया सदिननके 
अरेद्व फिर उस तक्रको अथवा ठष्को पान करतेसे | पिडसे स्मेद देवे ॥ ७७ ॥ 
यवासीर दर होती दं ॥ ७२ ॥ उद्कषट्पलधृत । 
नागर मन्थिकं चव्य पिप्पली क्षार- 
चित्रकम्‌ ! एतश्च पलिकैः सवषतम- 
स्थं विपाचयेत्‌ ॥ ७८ ॥ उदकस्य 
जयो भागाः क्षीरस्येकं तदेकतः । 
दुनामश्वासकासघ्च ीदापाण्डाम- 
| ॥ ७९ ॥ विषमज्वरशारत्यर्थं 
त्रष्णारोचक्नाशनम्र्‌ । एतत्षट्षलकं 
नाम बलवणांग्निवरद्धेनम्‌॥ ८० ॥ 
सोट, पापलामूट, च्य, पीपल, जवाखार आर 
चीता इनका कर्क चार २ ते, घी ६४ ताले, जर 
तीन माग ओर दूय एक भाग, सवको एकत्र मिला- 
कर यथाविभिसे ध॒तको सिद्धं करे । यद ॒घृत--ववा- 
मीर, उवास, खासी, दह्‌, पाण्डुरोग, विषमज्वरः 
तपा ओर अरुचिको, नष्ट करता है । यह पटूपलक 
घृत--वल, वश जर अग्मिको दीपन करेनवाला दै 
| ॥ ७८ ॥ ७९ ॥ ८० ॥ 
पटारक्षारबत । 
व्योषगर्भं पाशस्य तिगण भस्मवा- 
\ र्णा 1 साधितं पिबतः सर्पिः पत- 
त्यर्शीस्यखशयम्‌॥ ८१ ॥ 
दुक्रकी मस्मको तिगुने जटमे पकाकर क्राथ 
करे फिर उस काथ ओर निक्टेके कट्कक द्वारा श्त 
को सिद्ध करे । उस धृतको पान करनेते निः 
व्रासीरके मस्ते गिरजति है ॥ ८१ ॥ 
वृव्यादय वृत । 
चव्य त्रिकटुकं पाठा क्षार कमस्तवुरू 
णिच । यवानीपिप्पलीमूलसुमे च 
विडसैनधव ॥ ८२ ॥ चिज्रकं विस्व 
मभयां पिष्ट सपिविपाचयत्‌ । शक्र 
द्रतावलोम्याथं जाते दध्रे चरण 
॥ ८२ ॥ भरवाहिकां गदश मूत्र 


पाठादियोग। 


दुस्यरभकेन बिल्वेन यवान्या नागरेण 
न्च 1 एकंकेनापि संयुक्ता पाठा दन्त्यः 
दासां रुजम्‌ ॥ ७३॥ 
पाठको जवासेके साथःया वलागरीक साय;अथवा 
अजवायनके साथ किम्वा सोटकरे साथ सवन करनसे 
ववासीर तष्ट होती ह ॥ ७३६ ॥ 





.-------~-------"---~ 













११ 


प्रातःप्रातरद्टाशो व्रह्मचारी गडा- 
भयम । गोमृच्द्रोणससिद्धा भक्षये- 
दचुखोभमिकीम्‌ ॥ ७४॥ 
बरह्मचश्यको धारण कर प्रातःकारु हदरंडको एक 
द्रेण गोमूत्मे सिदध करके गुडमे मिलाकर सेवन करे 
इसमे वातादिढेप ओर मर यश्वामारमे स्थित दोते 
है! ७४ ॥ 


करम बायुक्त पानं तण्डुलधाव- 
नम्‌ । रुणद्धि ग॒दजाखावे भद्रे वापि 
- सवेजम्‌ ।॥ ७५ ॥ 


च, [१ 


कुगाकी जठ ओर खिरक! पीसकरर चावलोके 
जख साथ पान करनेसे गुदासे रषिर का गिरना 
र £ 
ओर सने प्रकारका प्रर दुर होता है 1 ७५ ॥ 


दछोणितस्नाबविधे । 
भाखेवांपि जोकाभिः _भोच्छूनक- 
ठिनाशंखः । शोणितं सध्ितं दष 
ह्रेत्प्राजः पुनः पुनः ॥ ७६॥ 
गुढकर अङ्कुर कठिन ओर सृजनयुक्त टो आर 
उनम रुधिर जमगया दातो गसन अथवा जौकके 
दरार बारवाररुधिरको नक्रा |! ५६ ॥ 
, रूग्गतं कफवातेन अत्यथं गुदकील- 
कम्‌ । स्वेदय! , वृषापिंडे 'राखया 
वाथ शिघ्रमेः; ॥ ७५७ ॥ 


म 


© पारिष्ठवम्‌ । एठबङ्न्न गद्यूखश्च वृत 

मतद्वयपोह्‌ाते ॥ ८४ ॥ 

चव्य, ब्रकुटा, पट, जवाखार, धनिर्यो, अज- 
वायन, पीपटासू, सचरनमक; संवानमक्त, चीता; 
वेटगिरी अर दस्ड इनक कर्क ओर चौगान दामि 
घृतको सिद्ध केर 1 यद्‌ वृत--प्रचाहिका, गदशन, 
मूत्रकृच्छ; गुद्खाव; गुदगृद ओंर वक्षणगृको नष्ट 
करता ई |! ८२८४ ।। 

दवे ढि घृत । 

हभिरमुत्पल लो समङ्गा चिन्रचव्य- 

कम्‌ । पाटा सातिविषाविष्वं धातकीं 

दैवद्ार्‌ चा८५॥ दावींत्वद्नागर्‌ मा- 

सी सुस्त क्चासे यवाग्रजः । चित्रक 

श्चेति पेष्याणि चाद्ध स्वस्ते घृतम्‌ 

1 ८६ ॥ एकन साधयेच्छ॑तत्छपिः 


परमोवधम्‌ । अर्शोऽतिष्ाग्महणीं 
पांडरोगेऽह्चौ तथा ॥८७॥ नूत्रक्- 
च्छे गुदच्रशे वस्त्यानाहपवादरे। 


(पच्छशचावऽशसा शल यन्यिमतारत्र 


ये 


द {षठत ॥ << ॥ 
सुगन्यत्राटा, कमर, डर, सर्जाठ, चताःचच्य, 
पाट) अतीस, वट्गिरीःधायक्र फूट, वदा) दाह 
दस्र, दारच, साठ; वाठ्छड,) नागरमाथा; 
जवाखार अर चीता इनके कर्क ओर चग 
रके रसके द्वारा घृतको सिद्ध करे । यद्‌ घृत--ववा- 
सीर, अतीसारः; सत्रहणी. पाण्डुरोग, अरुचि, मूत्र- 
रच्छ, गुद श्रम, वस्ति,आनाहुःप्रव्टिका, पिच्छखराव 
आर ववामीरक गमे अत्यन्त हितकारी ह ८५ ॥ 
}} £ ।। ८५ ।} ८८ 11 
आश्निवृत । 
॥रपप्पल[ प्वप्यट स्क त्वत्रका हास्त- 
¶रपप्पल्छा । {हुय-वव्यजमयद्ाश्च पथ्चव 
वणानेच 1 ८९ ॥ द्क्षाय दञ्च 
षा चव दुद्याद्धपलोन्िताम्‌ । दप्थि- 
कलक्ब्युत्तान शचहमात्राकस्तपानि 
च ॥ ९० 1 उगद्धकस्वरसम्रस्थं वृतम 
स्थ तपाच्यत । पतद्‌ानघत चाम 


वङ्सेन भाषादीकासरहिते- | 


प रं 
~---~---~~--------~-~--~~-~-----~----~-~---~=--~ ~~~ -~-- 


वेर प्रत्य कृका कल्क दोः दो तोटे, 





सन्दए्नान श्रह्स्यतं ॥ ९१ ॥ अश 
, खा नशन ष्ट तणा अह्माद्रापह्‌- 
म्‌ । भन्थपवरद्ापचाकास्षकफमदोनिः 
लकानापि॥ ९२ ॥ नाशयद्श्रहणाद्‌ष 
वथु समगन्दरम्‌ । य च वास्तगता 
रागा यच बुनक्षसमाश्रताः॥ ९२॥ 


स्कास्तान्राशेयत्वाद्यु 
इ वादतः । 


पीट; पीपटामूट,चीता,गजपीपट, षग, चव्य, 
अजमाटा, पांचो नमक,जवाखार, सनी ओर हाञ- 
दही, कांजी आर 
ञुक्त नामक्र काजी प्रव्येक सोलह २ प्रख,अधस्खका . 
रत सेह पट ओर्‌ गोका उत्तम घी एक प्रस्य ठे, 
सवको यथाविधिसे सिखाकर निधिपूर्मक घतको 
सिद्व करे यह्‌ मंदाभ्निमे अत्यन्त हितकारी 'ह।ववा- 
सीरका नष्ट करनेके सिय उत्तम ओंपधि तथा गुस्म, 
उदररोगः म्रन्थःअलुदरोग, अपची, ससी, कफ, 
मव्राग; वातरोग. स्रहणीरीग, सजन ओर भगन्दर- 
रोगको नष्ट करता ह । एव वस्तिगतसेग ओर कुक्षि 
गत समस्त रोगोको यह्‌ घृत इसप्रकार दुर करता है 
जिसप्रकार सु अधकारको तष्ट करता है | ८९ ॥ 


सृस्मस्तम 


९५० ॥ ९९ 1! ५९२ 1 ९३ ॥ 
बरहद ग्निवृत 


भष्टातकसदश्चाधं जलद्रोणे विपाच- 
थत्‌ । अष्टभागावशिष्न्ठु कषायमव- 
तास्येत ॥९४॥ वृतमस्थ खमाषा- 
प्य कर्कानीमाने दापयेत्‌ । उग्रष- 


णं पिष्पदलछीमृटं चित्रको हास्ति पिप्प. 
ठी ॥ ९५ ॥ हिङ्खचव्याजमोदाश्च 


पश्चव लवणानि च । द्वौ क्षास दद्लषा 

घ दुक्राददद्धंपलोान्मितान्‌ ॥९६॥ द्‌- 
धिकालिकशक्ामि श्चहमाघधासमानि 
न्व 1 आद्भैकस्वरस्श्चेव भशोभाखनरसं 


तथा ॥ ९७ ॥ तत््व॑मेकतः चत्वा 
शनेश्वद्धाण्निना पचेत्‌ । एतद्‌ग्निधृतं 


नाम मन्दाग्नीनां अश्यते ॥ ९८ ॥ 


अर्भोऽधिकारः 
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अरसं नाशन आ मृरवातार्डलः 


मनम्‌ ! कफवातोद्धषे स्मे दोदर 
दकोदरे ॥९९॥ शेफं पाण्डामय कास 

ग्रहणीं श्वासमेव च । एतान्विनाश्च- 
यत्याश्चु सूय्यस्तम इवोदितः ॥१०० 


उत्तम ५०० भिव छेकर एक द्रौण जढ्स 
पका, जव साठ्वा भागल दप रह्‌ जाय तव 
उताग्कर छन खेवे । फिर उस कथम एक प्रस्थ धी 
तथा जिङ्ुटा, पीपलामृख, चीता, गजयपीपल, दहीगः 
च्य, अजमेोद, पांच नेमक,जर्वीखार) सज्ञी ओर 
दाञ्वर प्रस्यकका करक दोर तेष, दही, काजो, 
ञुक्त, अद्रखका स्वरस ओर सहिजनेका रस,प्रत्येक 
एक २ प्रस्थ इलि, सवको एकत्र करफे यथाविधि 
मन्द्‌ २ आत्रैसे घृतका सिद्ध करे । यह धृत, मन्दा- 
भ्रिरोगमे. अत्यन्त हितकारी, ववासतीरकफे नष करने- 


वाखा, दुष्ट बायुको .जनुखोमन कस्नेवाला, तथा कफ 


वातसे उदन्न हुए रुट्म, पीदा रोग।उदरसेग, जलो 
ठर, सृजन; पाड, खेसी, संम्रहणी, खास इन सव 
रोगेकेो टरनवारहे " जिस प्रकार सूर्यं अन्धकारको 
दस्मताला ह्‌ ॥ १९४..१००]) 


दावत्तपरोता ये ये चात्यथनिरू- 
क्ताः । विलोमवातश्चूा्तास्तोष्वि- 
छटमठुवास्तनम्‌ ॥ १०१ ॥ .. । 
ववासीरमे यदि उदावत हो ओर शरीरम अत्यन्त 


र्शता दा तथा वायुका अवरोध ओर शसे पडत 
ह्म ता अनुवासनवस्ति देवे ॥ १०१ ॥ 


पिष्पल मधुक {बद्व शत्ताहूम सदनं 
वचा । कटं खटी पुष्करा व्ि्नक 
देवदारू च ॥ १०२॥ पिष्टा सैल विपः 
- क्तञ्यं द्विगणक्षीरसंय॒तम्‌ । अर्शसां 
टटवातानां तच्छेष्टमदवासनम्‌॥१०२॥ 
` पीपल, सुखी, वेग, जतावर.यैनफल, वच, 
करट, कचूरः पोदकरमूल, चीता ओर देवदारु इन 
सवको एकत्र करुटकर तेटमे पकवि ओर उसमे दुगुना 
द्ध डाले । इखकी अनुबासनवस्ति बनाकर वातस 
मीडित चवासीरवाले मजु्योके चये प्रयोग करे ! यहं 
अत्यन्त हतका ६ । १०२ ॥ १०३ ॥ 
¶१५ 


गद निस्घरणं शलं मृच्च पवाद 

काम्‌ । कटयूरूष्ष्टदांबस्यमानाह्‌ व- 

दक्षणामयमू ॥ १०८ ॥ पिच्छाश्माबं 

गदे शोथं वातव्योधिनिप्रहय्‌ । 
उत्थान वह्शा यन्छ जयत्तच्वादा- 
खनत ॥ १०५ ॥ 

.ज। गुना बाहुर्‌ निकल अकशल दो कठिन" 
तास उत्तरे, प्रवाहिका हो, कमर, जोव ओर पीठम 
दुखा दो, भफारा दो, वंक्षण स्थानम पीडा हो, 

मयुक्त; चिकना स्राव हो, गुद्यामे सृजन, विष्ठा 
ओर वायुका अवरोध दहो यदिये लक्षण वारंवार 
हो तो अनुवबासनवस्ति देकर इन सन बिकारोको 
जीते।] १०४--१०५॥ 

कासीसादि तल । 
कासीखदन्तीखिन्धूत्थकरवीरानटेः 
पचेत्‌ । तेखमकेषयोमिश्रमभ्यङ्खात्प- 
युक्धीलनुत्‌ ॥ १०६ ॥ 

दीराकसीस, दन्ती, सेधातमक, कनेर ओर 
चीता इनके कल्क ओर आकके दृधेस तेकको पकाने 
इस तेख्को छगनिसे गुदाके अंङ्कर नष्ट हयो जाति 


हे। १०६ ॥ ^ 


बृहत्कासीसादि तेल । 
कासीसं सैन्धवं कृष्णा शुण्ठी ऊुषठश 
लाङ्कली । शिलाभिदश्वमारश्च ज- 
व्ठघ् दान्ताचचरकम्‌ ॥ १०७ ॥ हर 
ताटै तथा स्वणेक्षीरी चेतेः पचेत्समेः। 
तल स्ठुद्यकपयसा ग्वा सून चदय 
णम्‌ ॥ १०८ ॥ एतदभ्यद्गतोऽच्लासि 
क्षारवत्पातये द्वम्‌ । क्षारकम्मकर्‌ 
दयेत च सन्दूषयेद्रलिम्‌ ॥ १०९ ॥ 
कीस, सेधानसक; पीपर, सेठ, ट, कलि- 
हारी, पाषाणयेद्‌, करः, वायविडग, दन्त, चीता, 
हरताल आर सत्यानासी कटेरी इन सवको समान्‌ 
माग च्व, तेल एक प्रस्थ, आकका दुध तेखकी वररा- 
वर ओर गोमू तेरे चौगुना ख्ये । स्वको मिला 
कर यथा विषिसे तेको सिदध करे । इस तेख्को 
गतत गादाके अक्र निश्य पतित ह जत्ति दे 


>( १४६ ) 







निस प्रकार क्षारसे गुटके अंकुर गिर जति ह । यह्‌ 
क्षारकम्प कस्तसे गुदाकी वछिको दृपित नदी करता 
दहै ॥ १०५ ॥ १०८॥ १०९॥] 
दन्त्यादि तैट । 
दुर्स्यश्वमारकासीसविडङ्धेलाधिसै- 
न्धः । सार्कक्षीरेः पचेत्तेलममभ्यङ्म- 
त्पायुकीलुत ॥ ११० ॥ 
टन्ती; कनेर, कयीसःवायविडग, इलायची, चीता 
ओर सेधानसक इन सव जौपधियेको जाकके दृधके 
साथ सरसंकरे तेछसे पकवि । इस तैट्को मन 
करनेसे गुदाक्रि अंकुर नट दोजति दै ॥ ११०॥ 
सेरधवादि चूणं । 
लवणोत्तसवद्धिकलिङ्यवान्‌ चिरचि- 
ल्धमदापिखुमम्दयुतान्‌। पिव सप्तदिनं 
मधथितोहलितान्‌ यदि मद्ठमि- 
च्छसि पायुरूहान्‌ ॥ १११ ॥ 
सधानमक; चीता, इन्द्रजौ, करज अर वकाय- 
के वीज इन सवका चारीक चूर्णे करफे सात दिनि 
तके तक्रक साथ पानं करनस गदाक्र जकर नष 
हम जातह्‌ । १११॥ 
कट्या दि चूणे। 
कटुश्रये वचा दिङ्कपाटाक्षारौः लिष 
हयम्‌ । चव्यतितक्तकलिङ्ानिं गजहा 
टबणानिं च ॥ ११२ ॥ ग्रन्थिविल्वा- 
जमोदाश्च गणो द्वाविशको मतः॥ 
7 १९१३॥ तानन सममगा(न सस्म- 
ूणोनि कास्येत्‌ । षपरण्डतेलसयुक्तं 
सदा च्िद्यात्ततो नरः ॥ ११४॥ 
विडालपदकं वापि प्विदुष्णेन बारि- 
णा । शासं, स्यात्तथा चशोधमर्शसि 
व भगन्दरम्‌ ॥ ११५ ॥ हच्दछ्रट पान्ध- 
शालश्च सक्थिज्ञूलमरोचकम्‌ । ` उदानं 
समरमेदश्च कामला पाण्डुरोगताम्‌ 
1 ११६ ॥ जामवातसुदावतसतमन्व्द्धिः 
गदसमीम्‌ । इत्याच महणीरोगान्ये 
मय! परिकीत्तिताः ॥ ११७॥ 


वद्खसेने भाषाटीकासहिते- 


~~~ 





चिदुटा, वच, दीग) पाट; जवाखार, सीः 
वत्तनाभविप, भुंगीविप) चव्य) कुटकी 
गजपीपल, पांचोनमक; पपमूटट, वट्गिर्‌ जर 
अजसोद इन सव ओंपधियेक्रा समान भाग द्र 
एकत्र कृट पिनि कर वारक चृ कर्‌ छे { इम चूण 
को अंडीके त्क साथ मिद्ाकर एक तदा प्रमाण 
सवन करे ओर ऊपरसे गरम जर पवि । यह चूण- 
उवास, सजन, ववासीर, भगन्र, द्टयनृ, पस. 
दियोकी पीडा, सकिथ युल, अरुचि, एीटा, रमहः 
कामद, पाण्डुरेग, आमवात, उदावर्घ, अन्तर्दधे, 
गुरवे करभि ओर सप्रहणी रोगको नष्ट करता द 
1 १९२-११४५ ॥ 


कल्याण छवण | 
भद्छातकश्च भिफलां दन्ती चिचकमेव 
च । एनानि खमभागानि सैन्धर्वं 
द्विखणं भषेत॥१ १ <कपालपुटस्म्पक्कं 
मृदुना गोमयाग्निना 1 एतत्कल्याण- 
लवण श मशक्च्छार्णापम्‌ ॥ ११९ 
भिरि) त्रिफछा, दन्ती अर चाति य सव 
समान भाग ओर सधानमक इन सवसे गना स्वे 1 
पश्चात्‌ इन सवका चूण करफे कपाख्युधमे रखकर 
आरनेउपलोकी मन्द्‌ २ अश्निते पकरावे तो कल्याण 
ख्वण तयार होता द । यह्‌ कल्याणलवण ववासीर 
सेगवाङेको अत्यन्त हितकारी है ११८ ॥ ११९ ॥ 
समशकेर चण । 
खण्टाकणामारचनागद्‌लत्व्ेला्चू- 
गीतं कमविवार्धितमूद्धमन्त्यात । 
खदिदि्द्‌ समसितं गुदजाधिमान्यथ- 
त्माऽरू वचिश्वसनकण्डहद्‌ामयेष १२०॥ 
सेठ ६ भाग, पीपल ५ माग, कालछीमिरच £ 
माग़नागकेग्रर ३ म, तेजपात २ भाग ओर 
उसखायचा १ साग द्व अ।र सवका वरावर मिश्री 
टव । सवका एकत्र वारीक वचृ्ण करके सेवन करे 
तो ववासीर, मन्दाभनि, ुस्म, अरुचि, दवास, कण्ठ 
आर हदययेग नष्ट होता है । १२० ॥ 
व्योषादि चूं । 
व्याषारन्य्‌रूप्करव्‌डङ्गतिकाभयानां १ 
न्युणं शडन सहतं खतनं भये 
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स्यम्‌ । दुनांमसोथमरफुषठशक्द्धिव- 

न्धमग्रेजयत्यवलत्तां ˆ कृभिपाण्डतां 

वा ॥ १२१ 

तरिकुटा, चीता; सिरु, चायन्रिडग. तिल आर 
हरइ इन सवको समान भाग सकर वृण कर ट आर 
सव चूर्णकी वरावर रुडमिखवे।दसको क्षण करनेस 
चवासीर, सृजनःविषोप, कोट, मटविवन्ध,संदाध्रै 
क्राम अर्‌ प्रयगादि नष्ट द्‌तिह्‌ 1 १२१॥ 
फलटदात्त चठ । 


तिक्तठम्ब्युद्धवतटेतेटश्चाटसिसम्भ- 
वम्‌। आाक्षोटकरसश्वैव रसं निर्थैण्डि- 
गोमयैः ॥ १२२ ॥ भ्रत्येकैकम्ठु सर्वेषां 
ग्राद्यं पलचतुष्टयम्‌ । कर्षकं सेन्धवे 
दद्ादन्तीमृटं दविमाषकम्‌ ॥ १२३ ॥ 
द्विमाषं खनिकाक्चारमेत्तेठं विषाच- 
येत । तिक्तवुम्बीकुतावर्चायवेन्ढ्स्व- 
रसेन च । तटेनाभ्यश्चनेनव द्या. 
नामशान्तये ॥ १२४॥ 
कटवा तावीके बीजका तट, अटसीका तेर 
अखसोटका रम, निरुण्डीका रस संर गोमूत्र ये 
प्रत्येक चार्‌ चार पट खव+सधानमरुतोखा, दन्तीकीं 
जड २ मारे आर सल्ली दे मारो खव सवको 
भिखाकर विंधिपूचक तलका सिद्ध करे । फिर कड्पी 
ताचाक। उन््रजाक रसम उसकण वन्त वनाकर्‌ उखका 
देस तल्प पीसकर भिजोकर ठगनिसे ववासीर 
अवछ्य नष्ट दोजाती ह ॥ १२२॥ १२२ ॥ १२४॥ 
विजयचुण । 
तरिकञ्थं वचा दद्ध पटाक्षासें 
निशगद्गयम्‌ । चव्यातिक्ताकलिङ्ानि 
शत्ताह्ा ठकवणानि च ॥ १२५॥ मरन्थि- 
बिल्वाजम्तेदा च गणोऽष्टाविशति- 
भतः 1 दलानि समभागानि शछष््ण- 
चूणोनि कारयेत्‌ ॥ १२६ ॥ ततो 
विडालपदकं पिविद्प्णेन वारिणा । 
एरण्डतलछयुक्तं खद च्िद्यात्तनो 
नरः ॥ १२७ ॥ श्वासं हन्यात्तथा 


, | वच, दग, पाठ, जवाखार, सजी, द्दी 


५ भो कषण 


साधम्श्रखि क भगव्दरानच्‌ । 
ह्च््ट पाशरवशलस्च अत्म तथ 
द्र्य ॥ १२८ ॥ (दद्धश्वास जमहा 
श्च कामलां पडरोगताम्‌ । जामकात- ' 
य॒ुदावत्तमन्ञच्रद्धिग॒दछ्मीन्‌ ॥१२९ ॥ 
वे च शहणीद्यषा ये मया परिकीः 
तिताः महाज्वसोपद्ट्टानां भतोऽप- 
दत्चतसाम्‌ ॥ १३० ॥ अब्रजानश्वि 
नारीणां भजावद्धंनमेव च । विजयो 
नाम चुर्णोऽय महाव्याशिहुरः पर+१ ३१ 
विङ्कटा, चिफटा, दाखचीनी, उटायची,तजपात, 
री, दारुहल्दी) 
चव्य, ऊुटकी, इन्द्रजो, गताघर, पांचो समक; पीप- 
मूल, वेटगिरी ओौर अजमोद्‌ इन अद्रा ओप- 
धियोको समान भाग लेकर वारक चूर्णं कर ङे इस 
चर्णको णक तोला स्कर गरम जट ओर 
अदीके तरसे चिकना करके सेवन करे । यह्‌ विजय 
चूण--्वास, सूजन,+ववासीर्‌, मगन्द्र, हृदयया, 
पसदियेाकी पीडा) वात) गुल्म, उदररोग, हिका, 
श्वास, प्रमेह, कामलः, पाण्डुसेग,आमबात,उदावतत, 
अन्तरवृद्ध, गुढाके कामे ओर अन्यान्य जो संप्रहणी 
आदि रोग मेने कदे है उन सचको नष्ट करता हातथा 
महाञ्वर ओर भूतवाधाको दूर करता द्‌। यदह विज- 
यच्‌र्ण---न्ध्यािये(को पुत्र देनेवाडा ओर सव 
प्रकारकी महाव्यायियेको नष्ट करतेवाखा ह ॥ १२५ 
--१२१॥ 
दृन्त्यरिष्ट । 
चिपलादशनरूलानि निङ्कम्भानां 
पल पलम्‌ 1 वारिद्रोण शतं पादेशषे 
गडठलायुतम्‌ ॥ १३२॥ आन्यभाण्डे 
स्थितं सास दन्त्यरिष्टो निषे 
पितः। शदजक्ृम्ण्दावततग्रहणी्ाड़से- 
गलत ॥ १३३ ॥ 
त्रिफला, दजमूखकी समस्त जौपधि ओर दन्ती 
प्रत्येक चार २ तोल ठेकर ण्क द्रोण जटमे पक्रवि 
जव जल चौथा भाग गप रह जाय तव उसको छन 
ठेते पश्चान्‌ उसमे १००पड्‌ गुड उारकर घीके चिकने 


( १४८ ) वङ्गसेने भाषासकासहिते- 





चासनम भरकर एक मटीनेतक गाड देवे। फिर निका- 
ठकर इस उन्त्यरिषटको सेवन कर ! यह दन्त्यरि 
ववासीर, कृमि, उदावत, सप्रदणी ओर पाण्डुरोगको 
नष्ट करता हे ।॥ १३२ ॥ १३३ ॥ 

अरिष्टादेस्व सन्धानं धाततकीदिप्त- 

भाजने 1 पानमानमरिष्टादेः क्ाथपा- 

नखम्‌ जगः ॥ १३४ ॥ 

अरिष्टादिकको धायके पूटकी मध्िरसे चि हृण 
वन्तनम रखना चाहिये, अरिषटकी सात्र काथक्र 
समान. जानना । १३४ ॥ 


चतुस्सममोट ङ । 


सनागशऽरूष्करणृद्धदारक ् शडन 

या मोदकमत्युदारकम्‌ । अशेषड्ना- 

मकरोगदारक करोति रबर्धि सद- 

सैव दारकम्‌ ॥ १३५॥ 

साठ, िखवि ओं विधारा' ये सव समान भग 

छेकर चूण कर ठेवे ओर सवके बरावर गुड मिलाकर 
मोदक वनावे । यह्‌ मोदक सव प्रकारकी वबासी- 
रको हरनेब्े हे ओर वल्क उद्टि करनेवाले दै 
॥ १३५ ॥ 


स्वह्पसूरण मोदक । 


मस्चिमहोषधिवित्रकसूरणभागा य- 
थोत्तरं दिरणाः । सर्बसमो गड. 
भागः सषयोऽयं मोदकः भसिद्धफलः 
॥ १३६ ॥ ज्वलयति ज्वलन जाटर- 
सन्भूटयति शूलगदश॒द्मगदान्‌ । निः 
शषमान छषपद्मशाास मणाय 
, त्पाद्यु 1 १३७ ॥ 
कारीमिरच १ भाग; सोढ २ भाग, चीता 3३ 
भाग, जिमीकन्द्‌ भाग ओर सवके वरावर गुड 
छेते ! उन सवको एकत्र करटकर मोदक बनावे । यह 
प्रसिट्ठ मोदक अग्निक दीपन करनेवरे, उदर 
रागक ट्स्न्वरः तथा गुहनूहट गुस्मराग; सव 
प्रकारके उटीपद्रोग आर सव प्रकरारकी ववासीरको 
नष्ट करमव्रारे ३६ ।। १३६ |} १३७ ॥ 


सृरणपिण्ड । 
चृर्णीकरताः षोडश सूरणस्य भागा- 
स्ततोऽधन च चिच्रकस्य । मर्षधा- 
ऽथा मरिचस्य चको शडेन इनम 
जयाय पिण्डी ॥ १२३८ ॥ 


परणपिडी, जिमीकन्ट १६ भाग, चीता ८ भाग, 
साठ ८ भाग, कीमिरच 2 भाग जीर गुड 
सवक्त वरातर छव, उन सवक सिटाकर पिण्डी 


नवि । यह्‌ सूरणपिण्डां सव प्रकारकी वचासीरको 
दूर करती ह ॥ १३८ ॥ 


ब्रहत्सूरणमोद्क्‌ । 


षोडशसूरणभागा कर्न महींषध- 

स्याथ । अधन भागयुक्ति्मरिचस्य 

ततोऽपि चार्धेन ॥ १३९ ॥ त्रिफला । 
कणासमूलातालीसाऽरूप्करकृमिघ्रा- 

नाम्‌ । भागा महूाषधसमा दहनांशा 
तालमूली च ॥ १८४० ॥ भागः सूरण- 
ठलया पातव्यो ब्रद्धदारकस्थापि । 
श्रङधैल मरिचांशि सर्वाण्येकत्र संच 
ण्य ॥ १४१ ॥ द्विणेन ग॒डनं युतः 
सन्याऽय मोदकः मरकामधनैः । गस्- 
उणन्यभाज्यर हितेष्वितरेषूपद्रवं कुर्य्यात्‌ 
॥ १४२ ॥ भस्मकमनेन जनितं 
पूवेमगस्त्यस्म मरोगराजेन । भीमस्य 
भारूतरापे महाशनो तेन तौ जातौ 
॥ १४३ ॥ अभ्रिवलमात्रहेतुरन केव 
सरणं महावीय्य॑ः । मभवति 
दाख क्षाराभिभिपविनाप्यरसामेषः ॥ 
॥ १४४ ॥ श्वयश्छ्ापद्‌गद्ाजद्मह- 
णाश्च तथा क्फानटलजाम्‌ 1 नाश 
मातत बखापालेत भधाडङ्छुरुते बषत्व- 
श ॥ १४५ ॥ हिक्कां श्वासं कासं 
सराजयक्ष्मभमटाश्च) उदानश्च तथाम 
दन्ताश्च रसायनं पृंसाम्‌॥ १४६ ॥ 


अरशोऽ्धिकारः । 





लिमीकन्द १६ माग, चत्ता ८ भाग, गोठ | 
 भाग,काटीसिस्च २ माग, त्रिफला, पीपदामृट, 
नाटीमपच्र, भिल्छवे ओर वायविडगय प्रस्येक 
अओपधि सायके समान ख्व, मसरी चीतेकी वरावर, , 
विधाग जिमीकन्द्के समान, दालचीनी जर उदल- 
यचच! काठीमिरचके समन टख्वे । सवको णक 
पोसकर चृण कर च्छ अर सव वणस दुगुना गुड 
निटाकर मादक वनवे, काम ओर धनकी इच्छा 
करनेवाले मनुप्यका यद्‌ मोदक सेवन करते चाहिये 
जो मनुष्य उन मोदकाको सवन कस्ते द ओर उनके 
उपर मार, व्रप्य णसा भोजन नदीं करते उल्क यह्‌ 
मोदक अनेक उपद्रवाको उत्पन्न कसरत दे । उस येग- 
राजके प्रभावसर पिले अगस्त्य क्पिक्े भस्मापि 
हा गईथी ओर इसीके प्रभावसे भीमसेने भी 
भस्मानल लो गर धी कि जिससे यह दोनो पुरुप 
वहता भोजन करने ग थ 1 वो केवट सरण 
` ही इतना वीस्यैकारक नदीं है, किन्तु आश्रि ओर 
वटका कारण ह्‌ । यद्‌ यखक्षार अर आभरे कर्मके 
विना ही ववासीरको दूर कर देता ह । यह चृह्‌- 
तस्ररणमोंढकर सजन, उरीपद्रोग, कफवातस उतपन्न 
हद संग्रहणी) वलीषाछेत रोग, हिक्न,च्वास खोसी; 
राजयटम, प्रमेह ओर ऽग्रप्टीहायेग तथा विज्नेप 
करके ववासीरको नष्ट करता हे । मेधाको उत्पन्न 
करता, भेन यक्तिकों वटाता दै ओर रसायन है 
1 १३९ । १४६ |] 

अगस्त्यमोदक । 

हरीतक्मनां निपट चिपटं कटुकन- 

यम्‌ 1 त्वक्पत्रं साद्धपलकं ग॒डस्या- 

द्रपटं मतम्‌ ॥ १५७ ॥ अगस्त्यमो- 

दका देत कस्पितान्परिभक्षयेत्‌ । 

शोध्रार्पैग्रहणीदोषकासोदावत्तंना- 

शनान्‌॥ १४८ ॥ 

दरड १२ तोट, वरटा १२ तोर, दाल्चीनी, 
तेजपात € तोट ओर गुड २, तोटे छव । इन सवको 
एकन्र पीसंकर मोदक वनावे । यहु अगस्त्य 
मेदक--सजन, बवास, संग्रहणीरोग, खी 
ओर उद(बतको नष्ट करता है ।॥ १४७ ।।१४८ ॥ 
नाणदारुरिक्ष। 
त्रिपलं श्ङ्गवेरस्य चदुष्करं ` मरिचस्य 


( १५४९ ) 


च ! पिप्पल्याः कडवा्धश्च चव्यस्य 
पटमव च ॥ १४९ ॥ तालीर्रपत्रस्य 
पटं पला केशरस्यच । द्रे ष्लेपि- 
प्प्तरमूलादद्धकषश्च पञ्कात ॥१५०॥ 
सक्ष्मेखाकषमेकश्च कषेच्च त्वद्परणा- 
ठयोः ।अजमोदादिजाल्योश्च सृकष्मा- 
ण्येकत्र चृणेयेत्‌ ॥ १५१ ॥ गुडा- 
त्पलानि बिश चृणेमेकन्र कारयेत्‌ । 
अक्षभमाणा टिका माण्डेति चसा 
स्पृता ॥ १९२ ॥ पूर्वं भक्षित्त पश्चाच्च 
भोजनस्य यथावल्‌ ! म्यं मांसरस 
यूषं क्षीरं तोयं पिवेदनु ॥ १५३ ॥ 
हन्यादश्चौसि खर्वाणि सदजान्यख्जा- 
नि च । वातपित्तकफोत्थानि सन्नि- 
पातोद्धबानि च ॥ १५४ ॥ पानात्यये' 
मूञ्रकृच्छरे वातसेगे गलमहे । विषम- 
ज्वरपित्ते च पांडुरोगे तथैव चा १५५ 1 
कुभिदहद्रौगिणाश्चैव ग॒स्मश्लाततिनां 
तथा । छ्य॑त्तीसारसेगाण्मं कामला- ` 
दिकिकिनां दिता ॥ १५६ ॥ शुण्व्याः 
स्थानेऽभया देया विदट्ग॒डे वातपि- 
तजे । भाण्डे सित्मं॑दत्वा चण 
मानाचवर्थंणाम्‌ ॥ १५७ ॥ अम्लपि- 
ताधरिमान्यादो भरयोल्या शदजादरे । 
अनुपानं भयोक्तन्यं व्याधो शछप्मभवे 
पलम्‌ । पलद्वथं ्वनिलजे पित्त ठं 
पलचयम्‌ ॥. १५८ ॥ फलाम्लघात्या- 
म्लरसोदकथ्व सद्य मर्द्रोगिणि चासु 
पानम्‌ :1 इक्षो रसः क्षीरदिमाम्ड- 
पित्ते उष्णाम्बश्रषं कफजे विदध्यात्‌ ॥ 
॥ १५९ ॥ गंङ्‌षमाच्रया देयं मदो च्रे 
च पश्च च । अलुपानं प्रयोक्तव्यं देश- 
कालमव च॥ १६० ॥ यथा जल- 
गत तैलं तत्क्षणादेव सर्पति । तथा 
भेषन्यसङ्गेडु मसपेत्यलुपानतः॥१६१॥ 





सोट १२ तोटे, कारीमिस्व १६ तो; पीप ८ 
तो, चव्य ् तो, ताछि्पत्र ४ तटे, नागकेरार्‌ 
२ तोठे, पीपलमुल ८ तोरेतजपात ८ मदा छ्रदी 
इलायची १ कष ८ १६ भाजे),दाख्चीनी ओर खस 
ण्क २ तोला, जीरा ? तोदा, का जीरा १ तोदा 
ओर अजमोदा १ सोल इन सवको ण्कन्न पौसकर 
वारकः चूर्ण कर छे फिर गुड तीस परु लेवे सवको 
मिखाकर एक २ तोकेकी गोटी वना खे । इसको 
म्राणदागुरेका कहते है । अपेन वलानुसार इसको 
भोजनके पाहिके अथवा पठे भक्षण करे । इसपर 
मदिरा, मांसरस ( सोरु ); यूपः दृध अथवा 
जटा अनुपान करे । यह्‌ प्राणढागुटिका--सव 
श्रकारकी ववासीर, सहज ववासीर, रुधिरकी चवा- 
सीर, वात, पित्त ओर कफसे उत्पन्न हद ववासीरः 
संन्निपातकी ववासीर) पानात्ययेग, सूचछच्छरोगः 
वातरोग, गलग्रह, विपमञ्वर) पित्तज्वर, पांड़राग, 
करभिरोग, हृदयेग, गुल्म, शख, वमन, अतीसारः 
कासछा ओर हिक्ारोगमे अस्यन्तं हितकारी है| 
इसको मटरोधक ओर वातपिन्तकी ववासीरमे देना 
हो तो सटी जगह हरड डाली चाहिए । गुडके 
स्थानमे चसे चेरी चीनी डालनी चादिए । इस 
प्राणदागुटिकाको अम्डपिन्त, मन्दान्नि ओर गुदाकते 
रेगोमे देना चाददिए । कफके रोगोमे अनुपान तोखा 
परीना चाहिए ! ओर पित्तके रोगोमे १२ तोर अुपान 
धीना चादिए्‌ । वातरोगमे फलकी कांजी, धानोकी 
काजी; स्सैौदन ओर मदिराका सनुपान करे । पिन्त 
रोगमे खका र्म, दघ जीर सीतलजलका अनुपान 
करे । कफंक रोगोमे उप्णजर ओर यूपका अनुपान 
करे । देल आर काछको चिचार कर परु सौर द्र 
अनुपानकी पचगण्ट्पकी मात्रा देवे । जिसप्रकार तेख 
जटमे डउा्देनेसे त्कार फट जाता हे उसी 
अनुपानसे जआपधि गरीरम जीत्र फट जाती है ॥ 
॥ १४८९१६१ ॥ 

क्ाटडूाखण मोदक । 
पथ्यापश्चपटान्मेकमज्छन्यामसिवि- 

स्य च ! पिष्पलीपिप्यलीसृलचन्य- 

चिच्रकनःगसः ॥ १६२ ॥ पलाभि- 

द्द्ध्या ऋसश्ते यचक्षारपलद्वयम्‌ । 


सम्मिताम्‌ ॥ १६३ ॥ कृत्वेनं भक्षये- 
त्परातस्तक्रमम्भोऽच वा -पिवेत्‌ ¦। म- 
न्दा्चि दीपयत्येष महणीपांड्रोग- 
लत ॥ १६४ ॥ काड्ायणेन शिषप्ये- 
भ्यः शद्धक्षाराश्चिभिविना । भिष- 
गश्जिर्तामिदं भाक्तं श्रेष्ठमरतेविकारि- 
णाम्‌ शदे _ । ॥ 
हस्ड५ पल, जैस आर का मिरच १-१ प्ट 
पीपल एक पर; पोपलामट २ पट, चल्यदे परः 
चीता ¢ पर, सोट ५ पठ, ओर जवाखार २ पल 
भिखावे ८ पट जिमीकन्द्‌ १६ पलट ओर सवसे 
दुराना गुड ठेवे । सवक एकत्र पीसकर एक रतोटेकी 
गोडी चना छेवे;, प्रतिदिन प्रात"कार एक गोदी 
खाकर ऊपरसे तक्र अथवा जट्का अनुपान करे । 
यह कांकायणमोदक--मन्दान्निको दीपन करते है 
सय्टणी जीर पांड्रोयको नष्ट करते है। कांकायण 
ऋषिने अपे जिप्योके छिए यह्‌ कांकायणमेादकं कदे 
हे। जो ववासीर शख; क्षार ओर अश्निके हारा 
आरोग्य नदी होती उसको यह कांकायण सोदक 
निप्यय आराम कर देते है।।१६२-- १६५ 
भह्छातक गुड । 
मष्टातकछसदखे दे जल्द्रौणे विपाच- 
येत्‌ । पादद्रेषे रसे तस्मिन्‌ पचेद्ू- 
तुतं भिपक्‌ ॥ १६६ ॥ भद्छातक- 
सदशन छित्वा तवैव दापयेत 1 सि- 
दवेऽस्मिलिफलाग्योषयवानीमुस्तसै- 
स्थस्‌ ॥ १६७ ॥ कर्षाद्रां चूणितं 
दद्याच्वभेलाप्केसखरम्‌ । खादेदधिव- 
कापेक्ली भातरूत्थाय मानवः ॥ १६८॥ 
कुषछाशैःकामलापेहान्प्रदणी पाण्डु- 
तामपि । इन्यात्ीरेदरं कासं कभि- 
दोषं भगद्रम्‌ ॥१६९॥भट्ातकगडो 
सष श्रेष्टश्चार्शोविकारिणाम्‌ ॥ १७०॥ 
टो सहख भिवे छकर एक द्रोण जख्मे पक्वि 


जव चौँथाई भाग जर ओप, रह्‌ जाय तव उतार कर 
छान च्व । फिर उसमे १०० चछ गुड डद पश्चात्‌ 
उन सोजेश्ुए भिखवोमेसें ५०० भिखवेके इंकड 


मद्टात्तक्षलास्यष्टा कन्दस्तु हिरण 
सनः । द्विजेन यडेनषां वटकानक्ष- 
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दन प्रतयेकका चूण एक २ तोखा मिल देवे । इसमेसे 


प्रतिदिन प्रातःकाल उटकर अभिका वाव विचार 
भक्षण करे । इससे सव प्रकारके कोट, ववासीर 
कामला, मेह, संम्रहणी,पाण्डुसोग, प्रीहा,उद्ररोग) 
खंसी, कृमिदोप ओर भगन्दरयेग नष्ट॒रतादे । 

यद्‌ भ्छातकगुड -अशरोगवाराको अत्यन्त हितकारी 
हे ।॥ १६६--१७० ॥ 


भद्छात कावलेह्‌ । 
सुपक्भद्ातफलानि चैव द्विधावि- 
दाय्यटिकसम्मिताने । विपाच्य 


तोयन चतुरखणेन चतुथदोषे व्यपनीय 
तानि ॥ १७१ ॥ पुनः पचेत्क्षीरचत॒- 
शेणेन षृताश्चयुक्तेन घनं य॑था स्यात्‌ । 

- सित्तोपलाः षोडशभिः पडेश्च विमू- 
श्य सस्थाप्य दिनानि सप्त ॥ १७२ ॥ 
ततः ब्रयुञ्ज्याभचिवलेन मातां जये- 
द्विकारानखिलान्णदोलितान्‌ । क 
चाल्सुनीलान्यनङ्कविताभ्रान्‌ सुपण 
दृष्टि शद्राडकान्तिम्‌ ॥ १७३ ॥ 
जवं हयानां बवलसुत्तमश्च स्वरं मयू- 
रस्य इताशदीक्षिम्‌ । सछीवदछभत्तं 
विविधां भमाश्च नीरोगता द्वितिश- 
तायुषश्च ॥ १७२ ॥ न चात्नरपाने परि 
दारमस्तिन चातपे वाऽध्वनि मेने 
नच । अ्रयोगकारे सकलामयानां राजा 
खय सवेरसायनानाम्‌ ॥ १७५ ॥ 

अन्छे प्रकारसे पके हृष्ट ओर दो ड्कंड कये ह 
एक्‌ अद्क्‌ प्रमाण नदखव ककर चारन जलम 
पकावे । जव चौथा भाग जख जप रह्‌ जाय तव 
उसको उतार कर छान ख्चे। फिर उसमे चाना दृध 
ओर चौश्राई भाग धी डारकर पकाते ! जव पकते२ 
गादा हो जाय तव उसमे १६ परु सिश्री ड कर 
करीसे चलाकर एकम एक करफे किसी स्वच्छ पाच्रमे 
भर देव फिर सात दिनतक उसको रक्खा रहने देवे । 

पश्चात्‌ अश्चिके वखावङको निचार्‌ कर मत्क! निरू" 


अशोऽधिकारः । 


~ य ॥ि = 3 ७ धरण्- व 
तनना 





( १५१ ) 


थ 





पण करे । यह्‌ भट्टातकावलेह्‌-सयै प्रकारके गुदाके 
रोगेको नष्ट करता, वारोको स्यासवर्ण, धते ओर 
कुचित करता, दृष्टेको गरुडके समान दीप्त ओर 
चन्द्रमाके समान जरीरमे कार्तिको उत्पन्न करता है । 
अठ्वके समान चग ओर वल्को उत्पन्न करता है । 
इसके प्रभावसे मोरे समान स्वर होता है । अभिके 
समान प्रकाश्च उत्पन्न होता है । इसको सेचन करने- 
वाखा चियोको वस्टम दाता है । नानाप्रकारके प्रभा- 
वसे युक्त होता ह । नीरोग होकर दौ तीन सौ वर्पतक 
जीता है । इसके सेवनमे किसी प्रकारके अन्नपान, 
धूप, भ्रमण, भधरुन आदिका परहेज नही है । इसको 
सेवन कसेसे--सरवप्रकारफे रोग नष्ट दोते है । यद 
भर्छातकौवर्ह सर्वं रसायनोका राजा, हे ॥ 
१७१- १७५ ॥ # 
पटोलाद्यवकलेह्‌ । 
पटोलमूढं भिफलां विलो चतर 
लिनी क ^ 

ङ्म्‌ । नीलिनी त्रिता दन्ती कू- 

मिघ्रं सपुननंवा ॥ १७६ ॥ कटुकं 

सातखखा लोध्र भागान्दशपलोन्मि- 

तान्‌ । दत्वा द्वणचतुष्कम्त॒ सि 

पादरोषितम्‌ ॥ १७७ ॥ तलस्य ङ- 

डव तत्र गृडस्य तु तुलां पचत्‌ । जिवु- 

च्चूण पटान्यष्टौ लेद्वत्साधु साधयेत्‌ 

॥ १७८ ॥ सीतीभूते स्यसेत्तच व्योषं 

पश्चपक्तोन्मितम्‌ । पलवये तिजा- 

तस्य दत्वा सङ्खष््येत्पुनः ॥ १७९ ॥ 

ततो यथाबलं खादेत्पलारद्धं ष्चिमे- 

व च । नाहे यन्बणा काचिन्न वि- 

दारे तथेव च ॥ १८० ॥ विनन्धाध्मा- 

नगस्मारःपाण्डुसेगकफकमीन्‌ = ॥। ` 

कु्टमेहासव्वं दन्ति दन्तवृद्धिष श- 

स्यते ॥ १८१ ॥ 

पटोरकी जड, त्रिफला, इन्द्रायण, अडकी जड) 
नी, निसोतः दन्ती, वायचिङंग, पुननैवा, चिकुटाः 
सातल ओंर खोध प्रत्येकको ठञ्च २ पर्‌ ठेकर चार 
द्रेण जखमे पकचे,जव ण्कं द्रोण जर दाप रह्‌ जाय 
तव उतारकर छान खे । पश्चात्त्‌ उसमे तिख्का तेख 
एक छुडव (१६ सो) शड१००पर ओर निसोतक 
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श्ूणे<पर डालकर उत्तम वाव खहक ससी पकवि 
जव पककर सद्र दाजायं तव उतार कृर तिर हनि 
प्र्‌ चिङ्कुटका चूण २० तां अर्‌ वरिजातकका चूण 
३ पट डाढकर खव करछास चखाकर एकम्रएक्‌ कर 


ट्वे(पश्चात्‌ इस्मसे अपने वखलुसार ठा ताद अथवा 
णक ताला प्रमाण भक्षण करे । इसपर आह्‌(र अर 
विहारका कुछ परह॑ज नही । यहं धववन्ध, अफाराः 
गुरम, ववास।र, पाण्ड्रागः कफ; कामः काटत्रमहः 
असव ओर अत्रव्रद्धिरोगक्छे नष्ट करता ह ॥ १७६- 
१८१ ॥ 
मोदकं वटकं ठाई कषमा भ्रयोज- 
थत्‌ । कर्षद्धयं पठं वापि द्यं रोगा- 
उल्यपेक्षया ॥ १८२ ॥ 
मोदक, वटक ओर अवलेह ये प्रव्येक एक २ 
तोला ठने चादिए किन्तु रोगीकी अग्निका अधिक 
वख्देखेतेदो तोके अथवा चार तोरे भी देवे 
॥ १८२ ॥ 
भ्छातक्विधान । 
जं भद्छातकस्येकं पूतं निःकाभ्य 
वारिणि । काथयेत्केडच्शणे शु 
, क्िशेष दितं पवित ॥ १८३ ॥ एके- 
द्यद्नजमापश्चासाद्वेवक्षणः । 
सगसपतरिं पश्ववृद्धया क्यिन्मतिमा- 
स्ततः ॥ १८४ ॥ स्ुक्छिलद्धया कष!- 
यच्च बधर्येदातुरः पलान्‌ 1 स्कषा- 
सणि वीजति बद्धितानिं यथाक्- 
मष्‌ ॥ १८५ ॥ घनः कमेण तेनैद हा- 
सग्रद्‌ात्मवाश्नरः । इत्युत्कषपीपकषा- 
भ्रा सदस याचद्‌ादेरात ॥ १८६ ॥ 
उपयुक्त जयत्येतहूदजानि कृ्मी- 
सथा । भह्ातकबिणानं तु चेद गोपु- 
रर क्षितम्‌ ॥ १८७ ॥ 
युद्ध [भलाचकं णक चीजको टकर सोर गने 
जल अदाव | जव पक्त > चार तटे जट यप 
र्ट जयि तव दछनकर पानक र्‌ { फर म्रताघ्न 


पक > वाज वदता जाय । इस प्रकार पचास तक 
चटाव; जव पचस टौ जोय तव प्रचय व्रटानि 


लो इस प्रकार ७० तक वटवे भर इसी 
प्रकार काथ भी प्रत्तिदिवके क्रमसे चार २ 
तोट वटाता जाय जिस कमसे वीजेको 
वटाव उसी क्रमस क्राथको मी चहरे । सत्तरके 
पश्चात्तं उसी क्रमस्ते बटाता जाय] इस वहानि वटानिसे ` 
जव हजार वीज रहोजेथये तव॒ गदाके करभि ओर 
अभेरोग नष्ट दजविगे । यह्‌ मह्यात्तकविवान गोपुर 
क पन कटा टं ॥ १८२३१८५ | । 
योगराज्ग्शुट । 
पिप्पली पिषप्पलीमूं चव्याप्विज्नकना- 
गरे; । पाटा विड्ङ्न्द्यव्हिशभाग- 
वचार्वितैः ॥ १८८ ॥ सषपाऽतिवि- 
षाजाजी चित्रकरण्डकटमेः । तज- 
ङुषछाजमदाह्ा कटका तेजन समः 
॥ १८९ ॥ भागैः संचूणितेरेषां फला 
त्रिगुणा भवेत । सर्वेषामव दउव्याणां 
समो दयोऽथ गुग्गुः ॥ १९० ॥ 
एकीकृत्य शमे भणण्डे मधुना सखुपरि- 
ष्टुतः ! योगराज इति ख्यातो योगो- 
ऽयममृतोपमः ॥ १९१ ॥ एष निष्प- 
रिहार्स्तु पानभोजनमेध॒नैः । रेतो- 
दषाश्च ये पुंसां योनिदोषास्त योषि- 
तापू ॥ १९२ ॥ निहन्ति सवान्दुर्बा- 
राच्रात्र काय्यं विचारणा । अर्श्णसि 
वातग॒ल्मश्च वातसेगमरोचकम्‌ ॥ 
॥ १९३ ॥ नाभिश्ूलसदावत्त इद्रोगं 
गरहुणः( तथा । क्षय कुद्मपस्मार प्रमेहं 
वातशोगणतम्‌ ॥ १९४ ॥ महान्तम- 
भ्रिसादश्च कासं श्वासं भगन्दर- 
म्‌ । सवन्याधिविनिरखँक्तो ज्यविद्धषश- 
तद्धसम्‌ ॥ १९५ ॥ क्षोयज्यरसथषाक्त 
दो षधात्वनलोचितम्‌ । बुभुक्षितो 
. माचयाऽत्रमद्याहुग्शदुसेवकः॥ १९६ ॥ 
वात स्थिरादेकरथिन पित्तं काकोलि- 
कादेना । जरग्वधाेन कफं पीतो 
जयाते गरगट्शा १९७ ॥ दावीक्ाथेत 


~ ४ 


ट 


1.9) 


अश्ऽ{वक्छरः 








मेहं जग्रति मयतो भददश्चषपि वृद्धि 
पाण्ड्त्व सृन्रयुक्तः क्षपय्ात घाद 
त छागदुग्धेन दिद्धः ! निस्बक्छायेन 


क, 


ताति वतातनि पलान्यष्ावसरुप्करात्‌। 
वृद्धदारूपलान्यष्टौ सूरणस्य च षौ- 
डश \ २००॥ 


। ( १५३ ) 





जलद्रौणे पवचेत्काथं 
यतुभागावशोषषेतम्‌ ! पतन्त तं रस 
भूयः काथेय्यो द्विखगो गुडः ॥२०१ ॥ 
छह पचेच्च तं तावद्यावदवी्रलेपन- 
म्‌ । जवतां ततः पश्चाच्चृणौनीमा- 
नि द्प्यित्‌ ॥ २०२ ॥ त्रिवुत्तेजोवती- 
कन्द्‌विचकान्िपलांशकान्‌ । एला 
त्वङ्मसिचिं चापि गजाद्दाश्चापि षट्प- 
लम्‌ ॥ २०३ ॥ द्वात्रिशच्च पलशेवं 
चुणेथित्वा निधापयेत्‌ । ततो मातां 
मथुश्ीत जीर्णे क्षीरर्साशनः ॥२०४]॥ 
पश्च गस्मान्ममेरहाश्च पडरोग इलीम- 
कम्‌ ! जयेदर्शसि सबांणि तथा सवो- 
द्राणि च ॥>२०५॥ दीपयेद्ुहणीं 
मन्द यक्ष्माणं चापकवाति ¦ पीनसे 
च प्रतिश्याय आभवाते तथेव च ॥ 
॥ २०६ ॥ अयं सवेगदेष्वेव कल्याणो 
लह उत्तलः । इनामान्तकरश्चासों 
हृश्नो वारखह्खश्ा।॥२०७॥ भवन्त्यनेन 

पुरूषाः शतवष निरामयः ! दीघो- 

युषः प्रजनने वलीपलितनः्शनः ॥ 

॥ २०८ ॥ रख्ाथनबरश्चैष मेधाजनन 

उत्तमः । गुडः श्रीवाहुश्षालोऽये इन 


[> 


मरः जका; ॥ २०९ ॥ 
निसोत्त तजवर, दन्ती, गोखरू, चीता, कचूरः 
इन्द्रायण, नागरमोथा, सोठ, वायविडंग ओर हर्ड 
प्रयेकं चार २ सोरे, भिखावे ८ परुःविधारा ८ पङ 
ओर जिमीकन्द्‌ १६ पट ठेव, पश्चात्‌ इन सवको 
एक द्रोण जलमे पकावे ] जव चौथा भाग जल जेप 
रह्‌ जाय तव उतार कर वशम छान खेवे । फिर उस 


कुष्ठ एवयशुनातवर मृलकछथमपःतः 
सिं ह्म्मीकलरश्चस्वरसपरिगतो मव 
कम्रासदोषति्‌ ॥ १९८ ॥ 
पीप, पीपलामूष, च्य, चीता, सेट, पाटः 

वायविडग, इन्द्रे हीग; वच, सरसो, जतीस) 
जीरा चीता, अण्डकी जड, तज, कूठ, अजमीादः 
कुटकी अर तवक ये ससान भागल्वे,चिफलः तीन 
भारा च्य, सवका एकच चृणं करे ओर सव चृभे 
चराचर गगटच्वे । सवको सद्टम भिदलाकृर एक 
उत्तम चिकने चाने भरकर स्खदटेये । टसको 

गराजगरग कते द। यह्‌ अम्रतके समान रुणच्म- 
रक दै 1 इसपर पान, भोजन ओर भधुनका इछ 
परहज नक है । जो पुरुप युक्रदौपक पीडित द 
जर जो स्री योनिरोगवाङ दै उन सवके दुस्तर 
रोगेक्ते यह्‌ योगराजगूगट निश्चय दुर्‌ करदेता दहे 
तथा सव प्रकारकौ यचासीर चात, गुरुम, वातरोग 
अराधि, नामिशुल, उदावत, हृदयसेग, संग्रहणी, 
क्षय, छुट; अपरमार, प्रमह्‌, चात्तरक्त, अत्यन्त 
अ्थिकी म॑दता; खेसिी, च्वास) भगन्द्र ओर सव 
प्रकारके रोगेसे विपृक्त होकर दो सै वर्षपरप्यन्त 
जीर्ता रहता द । इसपर दोप धातु जीर अधिके वला- 
खसार मूखके कानेपर दूध,वी, मांसरस ओर युपके 
साथ अन्नका भोजन कर्‌ । इस योगराजगगर्केो 
वातितैगम-गाद्िपणिआादि सपवियोके काथके साथ 
पान करे, पित्तसेगमे काको्टः आदिके काथसे,कफः 
रोगमे अमटतास आदे काथदे साध पान करे।यह्‌ 
दारदस्दीके काथसे प्रमेहके, चददके साय सरक 
धरद्धि. ( स्थृटता ) कोवकरीके दृधके साथ पाण्डुरोग 
ओर मूत्रञच्छफो, नीमके काथके साथ कोटक, 
मूके काथके साथ सूजनको जर जरुङम्भीके 
सजस्सके साथ सेवन करनेसे चृहेके विपको दूर करता 
डे ॥ १८८-- १९८ ॥ 


श्रीवहश्णलयड । 


०9 न -- 


श दन्ती श्वदष्टा चित्र कथले दुगाना गुड डालकर संद २ अग्निस धीरे २ 
छ = ष्टा चिन | पकाय जव पकतेर्‌ करदीसे चिपकने कगे तो उतार 
क श<{ 1 गवाक्ष उस्तावश्वाह्वावे- | चवे फिर इसमे निसोत, तेजवर, जिमीकन्द्‌ ओर 
ड ङ्गनं इदसातक् ५ १९९ ॥ पल्ान्म- । चीना प्रत्यकका चृणे आठ जाट सोदे, इरायची 


वद्सेने भाषाटीकासदिते- 





दाङचीनी, काट्ीभिरच ओर गजपीपट प्रत्येकका 


चूण छ. छ पट मिटा देवेःदइसको चक्त्यबुसार भक्षण 
करे । इस ओपाधिके जीण हानेपर दृध अर मांसरस 
( सोरुज ) का भक्षण करे । यह्‌ गुड-पांचश्रका 

रके गुर्म, सथ प्रकारक प्रमेह, पाण्डुरोर, दरटमक, 
सव प्रकारकी ववासीर ओर सवै प्रकारके उदररागो- 
को नष्ट के.ताह | मदाग्निकतो दपिन करता ओर 


राजयक्षपाको न्ट करता है । यह्‌ वाहुयाख्गुड पीनस, 
प्रतिच्याय, आसमवान ओर सव प्रकारके रोगेमि 
हितकारी हं । यह ववासी र रोगको एविगप कर्के दूर 
करता है,णेसा दज वार देखा गया द्‌। इसको सेवन 
करने मनुष्य रोगो द्ृटकर सावपतक जीता रहता 
दै । यद्‌ गुड आयको वटनेवाला) सन्तानोखादक, 
वटीपाटित ना्क);उन्तम रसायन,उनत्तम मधाजनक है 
इख श्रीवाहयाटगुडको “८ दुनार” मी कते है 
1} १९५९२०९ | 
गडपाक । 
साधं पट पटल चीधं रवद्ध्याद्द- 
ण्डयोः । अष्टमध्यमहीनेषु मतरेयं 
मानिना स्पृता ॥२१०॥ तोयपूर्णे 
यदा पाज क्षिप्तो न वते जडः । क्षिप्त- 
स्त॒ निश्वलल्तिष्टेत्पातितरतु न शीय्थै- 
ते ॥ २११॥ यदा द्वीभ्रलेषः स्या- 
त्रावद्वातन्वली भवेत्‌ । एष पाको श- 
उाद्रीनां सर्वरष परिकीर्तितः ॥२१२॥ 
सुखमदः खुखस्पश्पे मस्थव्भैरसा- 
च्वितः। पीडितो भजते सुद्र गडः 
पाकसुपागतः॥ २१३॥ 
गुड आर खाडकीं छ तोषे, चारतो जौर दो 
तोटे कौ क्रम उत्तम मव्यम्‌ ओर हीनमात्रा कदी 
ह 1 जटते मरे हण पात्रम गुडो उदि जो वह्‌ गुड 
जलम न द्धे किन्तु निश्च भावस ठहर जवे ओर 
चरो तरफको न कट, तथा जो करद्टीसे टगने ठग 
ओर लिसमे तन्तुसे द्टने खगे तो गुड्पाक हु 
जानना) यद्‌ गुडप।कफी विवि सव जगह कही है। 
जो टाथमे मनेमे आर्‌ द्रनेमे नरम दय जाय,लिममे 
गन्धः चण अर रस पृण हा तवा जिसको अगाटि- 
योसे मटनेघे वत्तीसी वन जाय तो वह्‌ उत्तम विधित 
गुपाक ज जानना 1} २१०२९१३ ॥ 


लोहवणन । , 
9० ० 2 क ><: ० द ~ 


मण्ड तीक्ष्ण कान्तश्च विभ्रकारमयः 
स्मृतम्‌ । महु कुण्ड कणण्डारं त्रि तिधं 
सण्डमेव च ॥ २१४ ॥ 

युण्ड, तालम अर्‌ कान्त इन भदस रुहा तान 


प्रकारका कदा ह्‌ । उनम युण्डखोह्‌, म्रटु, ङुण्ड ओर 
कुण्डार इन भेदोसे तान प्रकारक हं ॥ २१४ ॥ 


मृदुलक्षण । 


दतद्वावमविस्फोटं मृटु ऊुम्भहतं च 
यत्‌ । छ 
जो गीघ्र पतटा हो जाय; घनकी चरसे न दूरे 
ओर सन्ििक्ण हो उसको मृदु जानना ॥ 
ण्डलक्षण । 


घटने प्रसर इःखात्तत्कण्डं मध्यमं स्मर 
तय्‌ ॥ २१५॥ 
वडी मुच्किङसे वनकी चोरसे जो पतल हो वहं 
छंडसज्ञक मध्यम दोह कहा है ।। २१५ ॥ 


कण्डारलक्षण ! 
विधत भल्यते भद्ध कष्ण कण्डालवु 
स्म्रतम्‌ ॥ २१६॥ 


जो घनक्री चोटसे ट्रूटकर भीतस काटा निकटे 
उसको कण्डार ( छ ) खोद कहते दै ।। २१६ ॥ 


सुण्डजातिश्रूदुलोहयण । 


` मण्डं वर मृदुलक कफवातश्युलश्चला- 
ममेदणदजामयपाण्डहारि । गस्माम- 
वातजठयात्तिहरं भद्यीपि शोफायहं 
रुधिरश्करत्वट कोष्टशोधि ॥ २९१७ ॥ 
मृटनामक अण्डजातिका छोह्‌ उत्तम, नरम तधा 
कफात, अट, जमद, प्रमद वचासारुषाण्डसम 
गरम, जामवात्ताः उदररोग आर सजनका इरनेवाला ह 
स द्‌ कर्नचा्छाः ५ उत्पन्न करमवा- 
खा जर काठ्करा युद्ध करमवाखा द | २१७ ॥ 


=, 


। अशाऽधकारः। ( १५५ ) 
किनिकिनि ज 
~~~ 

तीक्ष्णमेद 1 | जो नीट, कालानरस, त्रणरदित अर्थात्‌ चिकना 


7 „ | भौर भाय ह उसको तार कहते दै। पारव, तीक्ष्ण; 
खरस्य पोगर सार कर्णक द्वक 


0८4 (4 9 ससख, काडायस आर खरयखरलखहक नाम २३ 
तथा ! रोमकं षड्विध तीक्ष्ण सुनि- | 


क, क क 


भिः पारेकात्ततम्‌ ॥ २१८ ॥ 
खर, योगर, सार, कक) ,द्रा्क ओर रोमक 
इन भदस तीक्ष्ण खोदा छः प्रकारका हे ॥२१८ ॥ 


कान्तलोंहभेद । 


ईन्तालमपर तार वद्र वाजरकालकम्‌) 
कान्ति सप्तक ¶्रप्त नायक चुम्बकः 
तथा ॥ २१९ 1 
~ हन्ता, तार, वट, वाजर, काटक; ्रासक अर 
चुम्वक इन भसे कान्तलेद्‌ सात प्रकारका है २१९ 


खरयोगर्टन्तालवाजरारि 
कोके भेद । 
नीट कृष्णम तिस्विग्ध सक्ष्मं सारमयः 
भम्‌ । न नमेद्धङ्रं यत्तत्वरलोहसु- 
दाहतम्‌ ॥ २२० ॥ कृष्णपाण्डुरकच्छ- 
रबीजवस्यन्त॒ योगरम्‌। विच्छेदने- 
ऽतिपरूष इुन्ताकमिति कथ्यते२२१॥ 
गरवन्वसङ्कारीः सक्ष्मेग्रचेश्च सा- 
नद्रकेः । निशितं श्यामलाङ्श्च बजर 
तत्मकीचितम्‌ ॥ २२२ 
जा मतिरस् नारा, काटा; अत्यन्त चकन, 
स्यः सारयुक्त भार ताडनस नये नही कन्तु दरद 
जात उक्ला उन्तम खर खहा जान्ना | जा कडा, 
एण्डुरगका आर जसम षरं समन त्तिरद्ी 
ककर हौ उसको योगर कतत है । जा तोडनेमे 
अत्यन्त कछ(र्‌ ह उसका हदवा कटु दत्जा ताडय 
म वज्रके समान प्रकानित होः सूध्म रेखायुक्त, 


भारी ओर काला द उसको वाजर कहते ।।२२.०॥ 
२२१।१ 


नीलं कूष्णघ्रभे सान्द्मव्रणं शुरूतार- 
कम्‌ अयः परशवन्तीक्ष्णशस काला- 
परस वरम्‌ ॥ २२२॥ 


खरलोदशण । 
रूक्षं स्याच्छरलोहकं समधुरं पाके च 
वीर्य्य हिम तिक्तोष्णं कफवबातपित्त- 
जनितष्रीहमपांदार्चठत्‌ । चः 
श्रूलयक्द्रदक्षयजसमोदहामवातापद 
द्री चातिरसायनं कफहरं इुनीमभे- 


दापटम्‌ ॥ २२४॥ 
खरखाहा--रूखा, पाकमे मधुर, जीतवीय्य, 


कडवा,गरम,कफ,वात ओर पिन्तसे उत्पन्न हए प्ठीहा 
ओर पाड आदि रोगोको नष्ट करता दै । तत्का 
श्ट, यक्त, क्षयसोग,जरा, मोद ओर आमव।तरोग- 
को नष्ट करताहै । अश्चिको दीपन करनेवाला; 
अत्यन्त रसायन, कफताशक ओर ववासीरको 
हसनेवाला है ।। २२४ ॥ 

स्वरलोहात्पंर स्वभेकैकं स्याच्छतो- 

त्रम्‌ ॥ २२५ ॥ 

खरलोदसे परे प्रव्यक खोहमे सौ सौ 
आधक द || २२५ | 


गृड्ग्वीदसपादी च रक्तमालाफलन- 
यम्‌ । गोपालिका मोरसना वम्बुसं 
लोहतप्तकम्‌ । एवां रसैः सिश्वेयत्त- 
द्विर्दिषनिवत्तये॥२२६॥* 
॥ गिञेय, हसपदी; रक्तपा, त्रिफला, मोषीवद्ी; 
गोजिया ओर्‌ तुम्बुरु इनके रसमे खेदिको पाकर 
गारदाप दूर करनेकं छिए व।रवार वुञ्चाचे ॥२२६॥ 
तत्तदा क्रसम्ग्रूत तत्तद्रीमावेनाश- 
नम्‌ । तेन तस्य परीक्षायां यतेमहि 
सहेठकम्‌ ॥ २२७ ॥ 
खोदा जैसी २ खानसे उतपन्न होताहे उसी२्के 
अनुसार गुणकार ओर रोगनागक जनना । इस 
कारण उसकी यत्नपूधक परीक्षा करम चादि०२२७ 
कन्तकं तण्डलाङ स्यादायथवन्मलयो- 
परि । करशताडं कृशाङ्च्च शूलामब्यो- 
ग्रदेखजम्‌ ॥ २२८ ॥ 


गुण 


॥॥ 


( १५६) वरः 
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कन्तकलोहा चावरोके समान दोता दै आर 
बह आर्यं तथा मख्यपयैतपर होता है । कृय ताड 
लोहा वट्टत पता होता है बह गृटके अग्रभागमे 
लगाया जाता द ओर्‌ उग्रदेघम होता टै ॥ २२८ ॥ 
पाण्डिज (द्रवि कष्ण शूत्र सम 
दाडिमम्‌ । भद्रमैरण्डगीजागं स्वरी- 
पजनिभं शुभम्‌ ॥ २२९ ॥ 
ण्डय छोहा काटा ओर सफेद इन दोसे दों 
प्रकारका है । उनम अनारके समान, अंडके वीजके 
समान ओर श्रे पन्तोके समान श्रषठ ठोता 
द । २२५ ॥ 
वज्रदभकेपत्राङ्मीषत्स्वणच्छवि द्धिः 
धा। कान्तं मृदुतरं ताडं रूक्षे कान्ति- 
शितीकरम्‌ ॥ २२० ॥ 
वज्रलोद्य आकके पत्ताके समान ओर कंचित्‌ 
सेनेकी कातिके समान पेते दोप्रकारका होता द्‌ । 
कान्तदह्‌ वहूत नरम दता दैः ताड खूला ओर 
काटी कातिबाखा होता द ॥ २३० ॥ 
शुद्र गुरूतारं स्यात्कलिङ्गजमयः 
स््रतम्‌। रूक्षे रुक्मन्रतीकाश तीक्ष्णं 
मृदुफलं स्प्रतम्‌ ॥ २२३१॥ 
तारखोदा-ञछोदा २ भारी--ओर कलिग्देशम उत्प 
न्न दता दै । तीभ्णलोदा-~-लखा, सोनिके समान 
प्रकागमात ओर उसका फठ चरम हीता ई।२२१॥ 
म्ङत्छह्‌ शिर*शलमम्लापत्तानला- 
द्वम्‌ । पाश्वरोगहतं वातं दन्याद्वा- 
तकफीद्धवम्‌ ॥ २३२ ॥ छयेतीसारश्न- 
लन प{रणामद्धर तथा । वात सवाः 
कं पित्तं निहन्याचोयटेशजम्‌ २३३॥ 
उग्रदेशामे उपज हुमा सेदा--यचन्‌, पीदा; 
चिर शट, अम्छापित्त) वातसे उस्न ˆ हआ पान्थ 
गट) चतिकफसं उस्पन्न हद वमन, अतासार, परि- 
ण्ससमसव(गवातवात आर पित्त इन सवको नष्ट 
करता ६ ।२३२॥ २३३ ॥ 
भेदनं दीपनं वहदनमास्यं तिदोष- 
जम्‌ 1 गाल्रभेद्‌ कप॑ःवात हम्ति वजो- 
स्वेत यत्‌ २३२॥ 


वज्रम उत्पन्न हज टखोहा- भदक, अधिको 
दीपन करनेवाछ त्रिदोपसे उसिन्न हृद चवासीर) 
गरीरमे भदन सदैखी. पीडा, कफ सीर वानक नष 
करता हु | २२४ ॥ 


गुल्मश्च पाण्डरागश्च ज्वरश्च विषमो 
द्रवान्‌ । अश्पसि श्वासशोधाश्च भमे- 
दश्च विथषतः॥ २२३५॥ गलग्रह रक्त 
पित्तं मरुद्रोगं भयानक्म्‌। निद्रा 
ठस्यावरो्श्च चिहस्थात्पाणिद्द 
म्‌ ॥२३६॥ 
पाणिदेणमे उतपन्न हुमा रीद्--गुस्मरोग) पांड- 
रोग, विपमञ्वर वव(सीरः श्वास, सूजन, . विरेष 
करके प्रमेह, गदध्रह, रक्तपित्त, दारुण वातरःग,, 
निद्रा ओर आङत्यको नष्ट करता हे २३५ ।{२२६॥ 
रक्तोत्थं चापि चेोष्माणे रक्तपित्तं सु- 
दारूणम्‌ । मृच्छांछर्दिह॒रं दाहं व 
रमयाते श्वम्‌ ॥ २२७ ॥ स्वात्रगा- 
चह्न्त्ाश्यु ङ्टाष्ादरसाम्मतान्‌ । 
पावनं पुत्रजनने वन्ध्याया वीय्यैवरद्ध- 
नध । वर्यं क्षयापह्‌ धातुजं स्या- 
त्कलिङ्गजम्‌ ॥ २३८ ॥ 
का्टगर्दरास उत्पन्न हा रह सभेरस उत्प 
हुई गरी, दारण रपत्त, मूर्छ, वमन ओर दह्‌ 
ईका वजरलह्‌ मस्य रासन्‌ करता ह्‌+सव व्रकारक 
सगो आर्‌ अटरह्‌ प्रकारक काटा हरता स्‌) 
पर्वत्र, कवन्व्य्‌( खय पुचक{ उत्पन्न करनं वटः 
वास्यवद्धक, वर्कारक, क्षयनारक आर नातु 
पुष्टिकारक दे ॥ २३७ ॥ २२८ ॥ 
एतानि सवभ विचेष्टितम हि 
तानि रेगोप्माय सन्ति। वयोः 
1वद्लूषेषु विशेष वित्तेचित्ताय दन्तानि 
च देरकारे ॥ २३९ ॥ 
द सव रेह अनेक प्रकारकी चष्टाओतते, अनेक 
प्रकारक अनुपाय; प्वविधमरकारके रगाको हरन. 


वाख दं इस कारण इनको अवस्था, देद्य ओर काट 
का अच्छ प्रकार विचार कर प्रयोग क्रे | २३९ ॥ 


अश्पेऽधिकारः। 


# 


( १५७ ) 








सामान्याद्िखणश्वोमं तस्नादष्टगणं 
कटिः । कठे्देशरणे भद्र मद्राद्रजं सः 
म्यधा ॥ २४० ॥ वज्रातष्िरणे पाः 
ण्डिनिरच्विर्दशभिरैणे; । तत्तः कोष्टि- 
सहस्रेण त्वयःकान्तं महारणम्‌ २४१॥ 
सामान्यरोहेसे दुमे गुण उग्रखेदेम, उग्रखोदेस 
द्गगुण अधिक कलिगमे, कर्टिन लोदेसे व्यगुण 
अधिक भट्रखोदेमे, भद्रखेदेसे दजास्गुण अविक वज्र 
रोदेमे, वजन सारगरुण अधिक पाण्डिखोेमें ओर 
उससे अधिक एक करोड दजार गुण कान्तो 
हेमे है एेसा जानना चादिए ।॥ २४० ॥ २४१ ॥ 


अधिमुखलेह्‌ । 


विवृखित्रकनिशंण्डी स्वद्ी य॒ण्डित- 
का जडा । भत्येकररोऽष्टपलिका जल- 
द्रौणे विपाचयेत्‌ ॥ २४२ ॥ पाददोषे 
रसे तस्मिन्पुनस्तेन विपाचयेत्‌ । 
पटठदय विडङ्खस्य य्योषात्कषट्यं 
पृथक्‌ ॥२४२ ॥ तरिफालायाः पलं पञ्च 
शिलाजवपलं स्यसेत । दिव्यौ- 
षधहलस्यापि वैकडूतहतस्य वा ॥ 
॥ २४०८ ॥ पलद्राद्शकं देयं रुक्म- 
लोहस्य चूणितस्‌ । मघुशकरयो्ुंक्तं 
चतुर्विशनिभिः पलैः ॥ २४५ ॥ घनी- 
भूते सुशीते च दाप्यिद्वतारयेत्‌ । 
एतदश्चिञ्ख नाम इुनौमान्तकरं परम्‌ 


॥२९६ ॥ मन्द मभ्चि.करोत्याश् काला- 


्रिसमतेजसम्‌ । पकतोप्यवजीर्येत 
प्रसादादस्य देहिनाम्‌ ॥ २४७ ॥ गु- 
रूपिष्ठाश्रपानानि पशो मांसखरसा हिः 
तः । इनोमपडुन्धयशुषीदङषछोदराप- 
दम्‌ 1 २४८॥ न सख सखेगाऽस्ति यश्चापि 
न निहन्यादिदं क्षणान्‌ । करीरकाञ्ि- 
कादीनि ककाराढीनि वर्जयेत्‌ । ख 
वत्यतोऽन्यथा खोरी देदात्किट्रश् 
द्जंयम्‌ ॥ २४९ ॥ 


निसोत, चौ, निशण्डी, धृहुर, गोरखयुण्डी ओर 
देजमटे ये प्रत्येक आट २ पछ छेकर एक द्राण- 
जल्मे पकावे जव चौथा भाग जछ शेप रह जाय 
तव उतारकर छन ठेवे} फिर उसमे वायविडगका 
चूण दो पल त्रिकुटेका चूण छ. तो; च्रिफलका 
चण २० तोके, जिखाजीत ४ तोद फिर भनयिरुसे 
अथवा विक्रकत ( कंट(द ) के रससे मारा हआ 
ष्ण छेका चूण १२ प डालकर विधिपूर्वक 
पक्रवि, जव गाढा दोकर गीत दौ जाय तव राहद्‌ 
ओर खांड २४ परर मिाकर उतार च्रे । यह अभ्रि- 
मुख लोह बवासीरको नष्ट करनेवाला है, मन्दाभिको 
कालाध्चिके समान दीपन करता हे) उसके प्रभावसे 
मनुप्योाे पर्थर तेक भी जण हो जाते दै । इसपर 
मारी पदाथःपिषठके पदा्थःभारी अन्नपान,दृध, मांस- 
रस ( सरुजः ) ओर धी ये सव हितकारक है । 
यह्‌ अभ्रियुल लोह ववासीर, पाड, सूजन, पी 
कुर ओर उदटर्येगको ग्ट करता ह्‌ । ससारमे दसा 
कोक्रोगनदहीद्जो इस लोदेफे सेवन करनेस 
आरोग्य नही हो. इसपर करीर, कजी आदि कका- 
रादि पदार्थं छोड देवे यदि अन्यप्रकारसे इस रदे. 
को सवन करिया जाय तो यह्‌ खहा शरीरसे एूटकर 
निकड जाता दै 1 २४२--२४९ ॥ 
लोहाष्टक । 
पलदादशकः करत्वा करण्णलोहस्य ख- 
ण्डशः । भाङ्येम्बष्ठास्षगण्डीरम्‌लैः 
पिण्डं प्रलेपयेत्‌ ॥ २५० ॥ दत्वा भरध- 
मयेत्तावद्यावत्सवम्रतं भवेत । धृतस्य 
षट्पलं देयं शकरायास्तथैव चा२५१॥ 
सूय्पावत्तेरसम्रस्थं चरिफलासदिते शु- 
मे । भसिप्य विपचेद्रयो, यावत्सान्द्र 
त्वमेति च \॥ २५२ ॥ सिद्धे राच्युषिते 
वीजं सूय्योवत्तेस्य दापयेत । कषं न्रि- 
कटटकस्यापि विकषं चूणसंयुतम्‌२५३॥ 
मयघ्रपलसखश््छ यथा चपफ्याजमः 
त । अशास कामला इषछपाण्डूराग- 
करमास्तथा ॥ २५६ ॥ ब्राद्ध शस्मादर्‌ 
सोथ विशेषात्रिणामजम्‌ । शलखा- 
निहन्ति सर्वास्व विकारात्रात्र संजयः , 


| 


¦ (१५८ ) 








॥ २५५ 


५५ ॥ एतद्टीदाष्टकं नाम सवदौ- 
षह्रं परम्‌ । 
कृष्णलोदेको १२ पल छर टुकेड कर्वे फिर 
मरगी, पाठ ओर स्मि इक्षका जडको पीसकर 
उनके उपर प्रप करे पश्चात्‌ उनको अश्चिमे रखकर 
पू जवतक वह सव अच्छ प्रकारंस न मरजावे तव 
तरू अश्रिदेवे फिर उसं भस्ममे ६ पठ घी, छः पर 
खांड, ह्हुखुका रस १६ तोटे ओर चरिफका काथ 
६४ तोल भिखाकर जवतक वह्‌ गाढा न हो तवतक 
पक्रवि, जव सिद्ध हो जाय तव उसमे रात्रिमे भीज 
हए हटखके बीजोका चर्ण एक ताला, त्रिङटका 
चण तीन तोके ओर गहढ तीन पट भिखा देवे सचधि- 
का वलखवछर विचारकर इसको भक्षण करे 1 यह्‌ 
सोदाप्टक सव प्रकारकी ववासीर, कामा+कुछपाड, 
कृमिर गि, ॐंडदृद्धि, गुस्ख, उदरयोग, सूजन चिनेप 
करके पारेणामद्यूह ओर सव प्रकारके शोको नि. 
सन्देह नष्ट करता ह ॥ २५०--२५५ ॥ 
चव्यादिलोह्‌ । 
"चव्यं पलाष्टकं देय खदिरं चार्द्धमेव 
च । चित्रकस्य पलं पश्च तालमूटी 
च तत्खमा \\२५६॥निफलापरस्थसंयुक्तं 
जलद्रोणे विपाचयेत । अष्टभागाव- 
शेषेण कषायमवतारथेत ॥ २५७ ॥ 
आल्यात्पलाष्टकं देयं सुक्मलोहस्य 
षोडश । पचेत्ताखमये पाते सुशीते 
चावतारयेत्‌ ॥ २५८ ॥ तिव्हन्ती- 
विडङ्गानि पथ्या चामलकानि च ! 
सण्ठी विभीत्तकं कृष्णा एषां चर्ण प- 
लाधकम्‌ ॥ २५९ ॥ शकरा मधु 
चत्वारि च्िग्ये भाण्डे निधापयेत । 
ग॒रुल्रप्यान्रपानानि चयो मांसर्सोः 
दितः ॥ २६० ॥ इनौमङ्कुष्टश्वयथ॒- 
पाण्डुम्रदोदराणे च । गर्देश्चले ङ 
क्षि पारिणामक्रते हितः ॥ २६१ ॥ 
चलव्रणकरं वृष्यम्चिसन्दीपनं परम्‌ । 


वद्धसेने भाषाटीकासदिति- 


करीरं काञिकश्चैव काकमाचीश्च बः 
जयेत्‌ ॥ २६२ ॥ | 

च्य २२ तोल, यैर १५६ तेे, चीता २० तटे, 
मुसरी २० तोखे ओर चिफछा ६४ तोल कर णक 
द्रणम पकाच जव आर्यो भाग ज चेष रह्‌ जाय 
तव उतारकर छन ख्वेफिर उस काथमे घी ३२ 
तोर ओर तीक्ष्ण लोहभस्म &४ तोटे डाकर तायेके 
वासनमे पकवि जव पकते पकते गाढा होकर स्वांग- 
सीतल दो जाय तव उतार छवि फिर उसमे निसोत; 
दन्ती, वायाविडग, हरट, आसर, सोठ, बहेढा अर 
पीपल इन प्रवयकका चूर्णं ढे ठे तेगहद १६तोे 
ओर मिश्री १६ तैले मिला देवे, भ्रात इसको 
एक चिकन वासनमे भरकर रखदेवे ! इसपर 
भारी ओर द्रप्य अन्नपान दूध ओर मांसरस दित- 
कारी हे । यह्‌ चन्या्यलोह--बवासीर, कोड, सूजन, 
पाण्ड, मुहा, उद्ररोग, गुददाट, कक्ष ओर 
परिणामच्यूटको नष्ट करता है । वल ओर वर्णको 
बढाता है, वीर्यवद्धैक ओर जटसाभिको दीपन 
करताहि । इसपर करीर, कोजी, काकमाची (मकोय ) 
ओर सव ककारादि पदार्थ त्याग देवे९५६-२६२॥ 


अथ शङ्कप्छोद्‌ । 
अन्द 
भणस्यं शङ्करं देवं दण्डपाणि महेश्व 
रम्‌ । जीवितारोग्यमान्विच्छन्नारद्‌ः 
पृच्छते गरम्‌ ॥ २६२ ॥ सुखोपायेन 
हे नाथ शचखक्षाराग्निभि्विनां । 


` दुबलानाश्च भीरूणां चिकित्सां वक्तु- 


महसि ॥२६०॥ स शिप्यवचनं श्रत्वा 
लोकानां हित्तकाम्यया ।! अशेसां 
नाशनं श्रेष्ठं मेषल्यमिदमीरितम्‌ २६५ 
पाडिवव्नादिलोहानामादायान्यतम 
सभम्‌ ! कृत्वा निमलमादौ ठु कुन 
ट्या माक्षिकेन च ॥ २ददे ॥ पत्त्‌- 
रमूलकर्केन स्वरसेन दहेत्ततः । ब- 
द्रौ निक्षिप्य विधिवत्स्थूलाद्ारेण 


(० 


नि्धमेत्‌ ॥ २६७ 1 ज्वाला चतस्य 





अदश्ोऽधिकारः । 


सेद्धव्या नरिफलाया रसेन ठ 1 तता 
विज्ञाय गलत शङ्ङ्कनाध्व तानः 
पिपत ॥ २६८ # त्रिफलाया रस प्रत 
तद्ाकष्य विनिर्वेषन्‌ । न सम्यग्ग- 
दित यन्न तनैव विधिना पुनः+॥२६९॥ 
मात निबीपयेत्तस्मिष्छोदं तचिफः 
लारसे । ग्रछछोह न भतत तत्त पाय 
भूयोऽपि पूर्ववत्‌ । मारणाच्र मृतं यच्छ 
ततक्तव्यभलोहवत्‌ ॥ २७० ॥ तद्‌- 
ललोहबद्धीहपात्रे कालायससद्ररेण 
सचृण्यं । हत्वा वहु; पाटल 
अक्षाद्प्राद्वाराइद्तन्तद्यः ॥ २७१॥ 
केवलमश्री श्रप्की कत्वाऽऽनपेऽथवा 
भिष पात । लोहशिलायां पिदर 
तरिमःछर्भिनि तदध्राप्तौ ॥ २७२ ॥ 
ततः सशरोप्य विधिवच्चूणेयेष्छोदः 
भाजने छोहिनैव तथा यत्स्यात्‌ दषदा 
सृष्ष्मचणिनम्‌ ॥ २७३ ॥ कृत्वा लोह्‌- 
मेये पते मार्ट वा लिप्तरन्धके । रसैः 
पट्ीपमं कूत्वा पचेद्रौमयवद्धिना ॥ 
॥ २७८ ॥ पुटानि क्रमशो दध्यात्‌ 
प्रथंगषां विधानतः । विफलाद्रकभ- 
दरगणां केशराजस्य बुद्धिमान २७५ 
मानकन्दकमदछछातवहीनां सूरणस्य 
च॒ 1 हस्िकणेपलाशस्य लिश- 
स्य तथव च ॥ २७६ ॥ पुटे पुटे 
चूणयित्वा छोहात षौडशिकं पलम्‌ । 
तस्मान तिफलायाश्च पठेनाधिक- 
मायेत ॥ २७७ ॥ अष्टभमागाव- 
^ दछषण रवे तस्याः पचद्लुधः । अष्टो 
पलानि दत्वा च सपिषौ लोहभाजने 
॥ २७८ ॥ ताम्रे वा लहदाव्या त॒ 
चालये द्विधिपूवैकम्‌ । ततः पाकि 
धाननत्तः स्वच्छे चोर्ध्वं च सपिंषि२७९ 
मृदुमध्यादिमेदेन गृहीयात्पाकमाद- 








( १५९ ) 


तः 1 आरमत विधानन्ञः कृतकातक- 
मङ्धलः ॥ २८० ॥ भ्रामरं षृतसश्रुक्त 
लिहेद्वा रक्तिकाक्रमात्‌ ! वधमाना- 
तपानश्च गव्यं क्षीरोत्तम मतम्‌२८१ 
गव्यालामि इजायाश्च स्विग्धन्रुष्यादि- 
भोजनम्‌।सयौ वह्विकरश्चव भर्मकथ्च 
नियच्छति २८२ ॥ हन्ति घात तथा 
पित्त कुष्ठानि विषमज्वरम्‌ । ग॒स्मञ्च- 
लाक्षिसे्गांश्च निद्रालस्यमसेचकम्‌ ॥ 
। २८३ ॥ श्ञूश्च परिणामश्च प्रनहम- 
पवाहुकम्‌ । शधयशरु रक्तस्रावश्च दुना- 
मश्च विशेषतः ॥ २८२ ॥ बलकृद्ुबह्‌ 
णश्चव कान्तिदं स्वरबोधन्‌ । लाघ- 
वरश्च मनोक्तश्च आरोग्यं पुष्टिवद्भनम्‌ ॥ 
॥ २८५ ॥ गथुष्यं श्रीकरश्चैव यशस्ते- 
जस्करं शभम । सश्रीकं पुत्रजननं 
वलीपलितनाशनम्‌ ॥ २८६ ॥ 
दनमार्स्यिं नाभ्रा दष्टो वारः 
सहखशः । निमूलं दद्यते शीघ्र 
यथा तलकमनिना ॥ २८७ ॥ सा- 
कुमाय्याऽल्पकायेत्वान्मखसवी यदा 
नरः जीभमदादियुक्ताने भोजनः 
खट्‌ पाययेत ॥ २८८ ॥ लावातितत्त 
रिवात्तीकमग्ररसरशकादयः । चटकः 
कलविङ्कश्च वत्तिश्च इरिणंणकः २८९॥ 
श्येनः काको बृदछावो वनविप्किर- 
कादयः । पारावतम्रमाद्‌िनां मास 
जाङ्कलजं श्भम्‌ ॥ २९० ॥ महुरं 
सहितः श्रेष्ठः शुनश्च विद्रोषतः। 
सस्स्पराज इमे भक्ता दहेतमत्स्याच्च 
य नराः ॥ २९१ ॥ भश्र्ते वात्ताकफलः 
चेलं बृहतीफलम्‌ । प्रवा भीरुवे- 
त्राप्रं ताडकं तडुलीयकमम्‌ ।॥ ३९२ 
वास्तुकं धार्यशएकश्च क्रखुकः चक्रवत्त- 











सम्‌ । नारिकेलश्च खरं दाडिम छवः 
लीपफलम्‌ ॥ २९२ ॥श्ृङ्ाटकश्च पक्वा- 
म्रदराक्षातालफलानि च । जातिकोशं 
ठकबङ्खश्चं पूगतांवल पत्रकम्‌ ॥ २९४ ॥ 
दितान्येताभि वस्तनि लोहमेतत्सम- 
श्नताम्‌ । नाश्चीयाह्ङ्कचं कोट कर्कैः 
ल्धुबदराणि च । जम्बीरं बीजपृरश्च 
करमदकतिन्तिडीः ॥ २९५ ॥ आतर्‌ 
पानि च मांसानि ककर पुचद्‌ादयः। 
ईसखारसदात्प्रदशं कु.ककबलादकाः॥ 
२९४ ॥ माणकन्द्‌करीसणि कतकश्च 
कलि ङ्कम्‌ .।कूष्माण्डकश्च कर्कटि क- 
सुकश्च विद्रोषतः॥२९७ ॥कट्कं काल- 
शाक्श्च कशेरू करकट तधा । ¶विद्‌- 
लानि च सर्वाणि ककारार्दश्च वरजं 
यत्‌ ॥ २९८ ॥ लोहसाजस्तथा चायं 
स्वयं सुद्रण भावितः । जमताश्ुषका- 
राय इनमारिरय श्वस्‌ ॥ २९९ ॥ 
स्थानादपेति भरूश्च पृथ्वी व्येति वा 
पुनःपतन्तिं चद्धताराश्च निस्यानैव 
बद्‌ाम्यह्‌म्‌॥२००॥ ब्रह्मघ्राश्च कूतषना- 
श्च क्रूर येऽखत्थवादिनः । वजनीया 
विरे्ेण भिषजा गुरु निन्दका३०१॥ 
सुनिरसपिष्टविडङ्क यनिश्खलीदटे 
चिरस्थितं धर्म । द्रावयति लोहदो- 
घान्‌ बह्धिनवनीतपिण्डमिव्‌। ३०२ ॥ 
एक समय श्रजिकरर देवाधिदेव, दण्डको धारण 
करते महेश्धरको प्रणास्‌ करके सनुप्योके जीवन 
आर्‌ आसग्यकरा इच्छा करनव्ाड नारदक[षन्‌ जगद्‌ 
गुरं (महादेव) मे पृष्ठा हे नाथ ) जसक्रियाःश्रास्कमं 
अआ आ्चकमको छोडकर दख सादत उपायस दवद 
आर भीर्‌ ( उरपोक, कायर), अश्सोगवारे 
याक्रा चरकित्सा क्रपा करक किये, तव जप्य 
(नास्दजी) फ वचनोको सुनकर ससार प्राणिये।पर 
द्या कर्कर च्रजाने अचसेगको दर करसेषाखो यह्‌ 
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आपौध की । पाड्व जारि लोदोमेस कोर एक उत्तम 
रद्द रंकर्‌ उसका मनसि ओर सोनासाखीके 


४ 


1 नक (नि कः न , हि 
हास शुद्र करे। फिर उसका पनगकी जटकं कस्कक 


व॑ट्रसैनै भाषादीकासहिते- 


1 


जण्टनसोकयावाद्व थ रनर पमप्दयःततयं ितनला पस कलप कदर) रिवन 





नि १ 


स्वस्सम बुव्राकर्‌ सालक कोयदछोकी अभ्िम फु 
अर उसमेसे जो आगक्रो दपटे निक उनको 
त्रिफलेके रके र्छटि देदेकर घंट करं देवे, जव व 
गढ जाय तव चीमटेस उपरको उठाकर त्रिफ्टके 
रसम वुावे । जो अच्छे प्रकागसेन ग्ध तो फिर 
इसी विधिते वारवार लखेदिको गदाकर त्रिफटक 
रसमे वुघ्ाचे ओर जौ वारवार आशध्रैमे धमनि भी 
न ग्टे तो उसको दुष्ट रोहा सम्य कर छोड टेना 
चाहेण । पश्चान्‌ उसको खहेके पत्रमे, उठ्‌ 
ठेदेके भँगरेसे घोटकर चृण कर्‌ छे फिर उसको 
वहुतसे जसे धकर ससे फ, ` कोयदलोक्ी 
आदिं छट जवे । पश्चान उसको अग्रि अथवा धूपमं 
सुखाकर छोहेकी भिरापर पीसकूर चिपिपूवेक वारक 
चूण कर ठेते फिर उसको छेदिक पामे रख उस 
पात्रके सुखको बन्दकर मद्रके गारेसे ङीपकर सुखात 
पश्चात्‌ आरने उप्टाकी आश्रमे पकावे । फिर क्रमते 
त्रिफला, अद्रख, भागरा, ऊुकुरभांगरा, सानकन्द, 
सिखवे, चीता, जमीकन्द, दंस्तकणधलाग अर 
शृहुर इन प्रत्येकको रसकी अरग २, भावना देकर 
गजपुटमरे प्कवि ओर प्रत्येक पुमे चूर्णं करता जाय। 
फिर इस छोहेके चूणको सोर पनसे अधिक चरिफ- 
न्क रसमे पुट देकेआटवों भाग वाकी रहै हुए चिफ- 
ठेके काथमे फिर इस खोहेको पकावे ¬ पश्चात्‌ इस 
छेके चूणको खोहेकी अथवा तावेकी कडाई्मे चढा- 
कर उसमे ३२तेरे घी डाख्कर छोहपाककी विधिको 
जाननेवाखावय विीवपूर्वैक पकावे ओर रेहेकी करछीसे 
चता जाय जव स्वच्छ घी तरकर ऊपर्को आजावे 
तव रदु, मन्याहि जसा पाक करना हूः वेसा पाक 
करके उतार खरे । उस प्रकार जव छोहा सिद्ध दय 

जाय तव मन्न पठकर ओर अतेकग्रकारके मंगर 
उत्सवादिःकाय करके गद्‌ ओर वीमे भिल्यकर एक 

रत्तीके क्रमसे वटाता ह्ुभा खावे ओर ऊपस्से मौका 
दूध पीवे यह्‌ उन्तस अयुपान है । जो गोका दूधन 
सिदे तो बकरीका दूध पीवे ओर वृष्य तथा सिग्ध 
मोजन करे । यह्‌ यंकरछोह-तत्कार अनिको दीपन 

करनेवाखा, भस्मकरोग, वात, पित्त कोड; विपमज्वर 

रस्म, गृ, नेत्ररोग, निद्रा, आस्य) अरूचि, भूल, 

परिणाम रलः; ्रसेद्‌, अपत्राहुकवातः सूजन, रुधिर 


(2 


| अशऽधिकारः । 


( १६१ ) 








ओर विदषकर चबाक्तीरको नष्टं करता है तथा वल- 
कारक, चरंहण; कान्तिजनक, स्वरको सुन्दर करने- 
वारा, शरीरम हस्कापन, मनेनज्ञता ओर आरोग्य- 


दायक; पुष्टिकारक, आयुको चढानैबाला, खक्ष्मीको 
वटननिवाला यज्ञ ओर तेजको कैटनिवाटा, 


उश्तम का्तिवादे पु्रोको उसन्न करनवाछा, चछा 
आर पणटेतनाजक, यह दुनीमारि (ववासीरका रघु) 
खहा--हजरोवार परीक्ष किय! गया ह जिस 
प्रकार अभि रुदको जा देती हं उसी प्रकार इससे 
ववसीर जडसे भस्महो जार्ताहे } इसपर मद्यपान 
करना निषेध ह । परन्तु जे निरन्तर मद्यकं( सेवन 
कसते ह ओर कोमल तथा अलत्पदशिरवि है वे 
जीण मटिराको भोजनक्रे साथर सेवन करते रहे । 
छवा, तीतर, वटेर, मोर, खरगेज अददि शचडा 
घरक चिडा-वत्तक, दिर, काखाहिरन, सकर, 
क्रां, बडवा वनमे रहने, वाटे वि(केराटि पक्षी, 
परेवा जर सम्पूण जगठजैव इन सवका मांस, 
तथा म॒द्रर, रोहित ओर सछुषी ये मछल्ियोके शजा 
हे य मछठ( भक्षण करनेवाछे मनुप्योको हितकारी 
हे । गुल, परवल, वद्ध कटेरीके फर, छम्बा कटृदू 
अथवा टम्बी ताम्थी; गतावर, वेतके अक्र, वदरा 
( सानेया)) चखा वथ्ुजा;धनियेका जाक) कमुक 
(कडवा) ओर चकवडका गक) ये सव जाक हित- 
कारी ह्‌ 1 नास्यिट, खजूर, अनार रिवडी 
सिघाडे, पके आम, दाख), ताडे फर, जायफर, 
छाग सुपारी आर पान य पदाथे हितकारक दै । एवं 
छक्रुच (वडदर);वेरःवड वर, अडवेर, जम्भीशर्नीचू 
विजारानीनरू; करोदा, इमटी; ककडा आर पंडा. 
कत्ता अनूप देवकर जवोका मास) हस, सारस, 
दास्मुट्‌, गं; कक आर वशुटा उनका मास मान- 
कन्द, करीर, निम्छीफलः, तरवरूज, पेठा, ककोडा, 
विलेप करके केञुक गाक, सरसौका जाक, नाडका 
शाक, कृसरू, ककडी सव प्रकारके दा दाल्वा 
अन्न ओीर ककारादि समस्त पदार्थं इस छेको 
सवन करनेवरे मुप्यक्रो त्याग देने चाद्ये ! यह्‌ 
दुनासारे खहराज संसारक्रे उपकरारके लिय श्रीमान 
भात्रान, जिवजीने स्वय कटा ईह । शिवजी कते है 
1क्र, चाह्‌ अपन स्वानसे सुमेर्‌ पचत हट जायप्र्वी 


रट जाय, चन्द्रमा ओर तारोगण आकाशते पतित 
१९१ 


हो जोय परन्तु मरे घचन अप्त्य मही हह सक्ते | 
व्रद्यवाती, कृतन्र, कर ओर असत्यवादी तथा गु्‌- 
निन्ठ्क इन मतुप्योको यह्‌ लोहा न्ह घ्ना 
चाहिए । उतएव अव इस रोददोपकी यानि 
कहते ह । चायबिडगको अगःश्तियाके रसमे पीसकर 
डी देर धूपमे रखकर अगस्तियाके रसके साथ 
न करनेसे खेदेके दोप गल्जति दै । जिसम्रकारः 


[> 


अश्न नैनो घीके पिण्डको जला देती है २६३-३०२ 
लछोहषिपाकके छक्षण । 
काठ मलनच्रात्ङघव्धुदर्‌ नश 
द्वि्चदारे । अङ्के चानबसादो मनःभ- 
सादोऽस्य परिपाके ॥ ३०३॥ 
यथा समयन मङका उतरना, उद्रमे दखकापत, 
कारका शुद्ध दोना, देहमे किसी प्रकारकी व्यभाका 
न होना जीर चित्तमे प्रसन्नताका होना ये. खोदहपरि- 
पाकके लक्षण जानने ।। २०३ ॥ 
कृमिरिपुचूण लीद सितं स्वस्सन 
वद्धसेनस्य । क्षपयत्थचिरान्नियत 
कोहाजी्णोद्धवं शूलम्‌ ॥ ३०४ ॥ दुः 
य्यात्क्नक्वाजश्च रेचन 1केद्शान्तये। 
भवद्यद्यातसारश्चः पातवा इग्षन्ह त 
जयेत्‌ ॥ ३०५ ॥ रजाद्रादशकाद्ध्षं 
बुद्धिरस्य भयप्रद । 
अगस्तियाके स्वरसमे बायविडगकरा चूर्ण भिाकर्‌ 
सेवन करनेसे रोहेके अजीर्णे उतपन्न हु गूह नष्ट 
होता हैः कटके विकारोको जात करलेके स्यि धनूरेके 
वाजास वर्चत कराच | उहख हेके सवन करतस 
जो दृस्त होनख्गे तो दृध पिलाकर उसको जीते । 
इसके बारह रश्तीसे भधिक्र सवन करनेस भय उसन्न 
हता ह्‌ ॥ २०४ ॥ ३०५ ॥ 
रक्ताशनिदान । 
जजन ॥ 
रचछल्नणा गद कलाः पर्ता 
समन्विताः । बटथररोहसखदशा शगञा- 
{वद्र मसाच्रभचाः ॥ ३०६॥ तऽत्यध 
इ्खष्णश्च गाटावट्क्भपा{डिताः) 
खवन्ति सहसा रत्तं तस्य चाति 


[म्‌ 


/ 
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१६२ १ वद्कतेने भाषादटीकासहेते- 





अघरातितः ॥ ३०७ ॥ भक्छाथः पद्यते 
ड्भः शोगितक्षय्म्धवैः। इीन- 
ष ऋ निक 1 ऋ (न, 

वणवलात्छाह ईत कटबन्द्िसः 

॥ ३०८ ॥ विदट्श्याव कठिनं रूक्ष- 

मधो वायुने वत्ते ॥ ३०९ ॥ 

रुधिरकी ववासीसमे गुदाके मस्ते रुधिरस भरे हए 
पित्तके समान आकृति, वडके अंकुरो के समान 
चोदरी जर भूगेके समान देते हे । मर गाढा 
हो जाय ओर उस गदि मूके अत्यन्त कटिनत।से 
उतरनेसे मस्से ववे ओर उनमेपे दु्ट गरम रुधिर खतरे 
अधिक धिरे गिरलेप्रे सम्पूण असीर मडकके 
समान पीला पड जाय तथा रुधिरके अधिक क्षय 
होनेते अत्यन्त कष्टसे पीडित हो वर्ण, व ओर 
उच्ाह्‌ दीन दी जाय, पुरपध नष्ट होजाय,स इत्य 
क्षित होजांथ, मरू पिगङबणे, कठिन रूखा (र 
काला हो+अपानवायु न पिरय सव रुधिरकी ववा- 
सीर रक्षण जानने 1 ३०६--३०९॥ 


वाताद्यदषन्च्‌ । 

~ ° =^, 
त चारूणव्णश्च फेनिलं चाद्धमर्भ- 
साम्‌ 1 कड्चरूश॒दशलश्च दौवस्यं 
गदि चादिकम्‌ । तत्राज्खुबस्थो वातस्य 


हठ च रुक्षणम ॥ ३१० ॥ 
शिथिड शवेनपफौतश्च विट्सिग्धं गक 


शतम । म्र्भसां घ्नं चासक्तन्त्‌- 

मत्पाण्डपाच्छटम्‌)) ३११॥ गद्‌ साभ 

चछ {तामत मरू स्विग्यश्च कारणम्‌ । 

श्ष्माठववन्ा तरनवधस्तन्न रक्ता 

वधेः 1 ॥ ३१२ ॥ 

वातसस्बन्यी रुधिरकी ववासीरमे थोडा खासकर 

अर्‌ घ्मागायुक्तं स्थिर गिरना ह्‌ तथा कटि) ऊर 
आर गुदराम श्रू तथा टुवेखता अधिक होती ह इसमे 
सक्ता कारण ह । कषफानुवन्धी स्धिरकी वउासीरमे 
निथिन्, सषेद, पीला, चिकना,भारी;, यीत्तट,पाड़- 
वण ओर पिन्छख रक्त निकटे सीर गुरा भौ पिच्छट 
{( ) दोव इसमे रुम आर छिग्ध कारण दहै 
॥ ३६२ ॥ 


मै 23 


{ 
९५ 


सामान्य विकित्सा। 
र्काश्ा्ुपेश्चेत रक्तमाद्यै 
द्विष । इष्टासे निग्रह हि 
नादायष्टण्मद्ाः ॥ ३१३ ॥ 
रुधिरकी ववासौरमे प्रथम रुधिरको वन्द्‌ नही 
क्रे, किन्तु निकटे । क्यो दुर रूधैरको घन्द्‌ 
करतेसे जूक आनाह ओर रुधिर विकार उत्पन्न हते 
हं | ३१३॥ 
वह्द्नादि काथ । 
वन्द्नक्िराततिक्तकधत्वयवासाः स- 
नागः छथिताः । रक्ताश्षां भरश- 
सना दावींत्वङशीरनिम्बाश्च ॥३१४॥ 
लालचन्ठन, चिरायता, धमासा ओर सोढ इनका 
काथ अथवा उारुदस्दी,खस ओर नीसकी छार इनका 
काथ रखधस्की ववसीरके नष्ट करता हे | २१४ ॥ 


नवनीतादियोग । 


नननतातलाभ्यासात्केसरनवनीत- 
शकरास्यासात्‌ । दधिरसमथिता- 


खषे- 
शला- 


भ्ासाहुदजाः शाम्यन्ति रक्तवा- 
हाः॥ ३१५॥ 


नेनी घी आर निलेको भिखाकए अथवा नाग 
केगरनेनी घी भेर भिश्री इनो एकत्र मिलाकप 
दहरा मलाड ओर तक्रकृ साथ वहत दिनी तङ 
सेवन करनसे रुयिष्की ववसीर दूर ह्ये जाती 
| ३१९५ 1 


(क 


कमलकराराद । 
सपञ्यकेशरक्लोद्रं नवनीतं नवे छिन्‌ । 
सिलाकसरसंयुक्तं रक्ताः स खखी 
भषेत ॥ ३१६॥ 
कमदक्रयर्‌) गहू. ताजा नना वा) (सध्रा अर 
लागक्रनर्‌ इन सवकरो एकत करकं सवन कृरतेस 
स्धरक्रा वव्रसीरत्ाखा नीरोग होता है| ३१६॥ 
पेया । 
लाजः पेया पीता चुक्रिका केशरे 
त्पलः सिद्धा । इन्त्याश्चु रक्तर् 
तथा वलाणृ्टपणीभ्पाम्‌ ॥ २१७ ॥ 


अरशशिकारः। 





च्चकाः नगकरार्‌ अआ(रकमट इनक इसि खीरोकी 
पेया बनाकर पीवे तथा खिरैटी ओर पिटवनके काथ 
के द्वारा पेया बनकर पीवे तो रुधिरक्री वचासीर नष्ट 
हाती ह ॥ ३१७ 

पयसा श्रतेन यषः सखतीनस॒द्राटकीः 

मसूराणाम्‌ । भोजनमदयादस्टेः शा- 

लिश्यामाककोद्रवाणाम्‌ ॥ ३१८ ॥ 


मटर, मूग) अरहर आर ससुर इनके यूषक साय 
जा{खचावदछ आर कांटा इनक्\! भाजन खादक 
साथ मटाकर खाय }} ३१८ ॥ 


शङ्चहटिगश्यावमसिः कपिल 
यकैः सुखिद्धश्च । भोजनमद्यादस्ख 
मपुररीषत्छुमधुरवा ॥ ३९१९ ॥ 


यवानीद्धयवं पाटा 
रसानम्‌ । चूण शट हितं पेयं भव 


रसात इनका चूण जल्के साथ पीवे 
वातरक्तकी ववासीर दूर होती ह ॥ ३२३॥ 


क (म 


वातशोणत ॥ २२३ ॥ 


अजवायन, इन्द्रजी, पादु; बेर सोठ ओर 
कक 


{ अछ अर 


कटजा द्‌ वत । 


क्रुटजफरवल्ककेशरनपीलोत्पललोध्- 
घातकीकल्केः 
सके रक्ताेसां भिषजा ॥ 


। सिद्धं धृतं विधेयं 
२२४ ॥ 
इन्द्रजौ, ऊुडेकी खाट) नागकेगर, नीठे कमर, 


रोध जीर धायके फूट इनके करफ़के द्वारा धततको 
` सिद्ध करके सेवन करनेसे शूखयुक्त रुधिरकी ववासीर 


खरगोग,काखा हिरन ओर कपिजल इतक साकी | नट होती है ॥ २२४ ॥ 


पेया वनाकर खष्ट मोजनके साथ या मधुर भोजनक 
साय अथवा किचिन मधुर भोजनके साथ सेवन | 
करे ॥ ३१९ ॥ 
-ज्योत्लिकाबीजकर्केन टेपो स्ता- 
देसां दितः । तद्वद्वयोषरजौगुक्त 
नवनीत प्रलेपयेत्‌ ।॥ २२० ॥ 
कटनी तोरदेके वीजोको पीकर खेप करनेस धवा 
सीर तष्ट होती ह, तथा व्रिक्रुटेका चूण नना चीम 
मिटाक्रर टेप करनेसे रुधिरकी ववरासीरे नेष्ट 
दती है ।॥ ३२० ॥ 
समङ्ोत्पलमोचाहतिसीटतिलचन्द- 
नैः । छागक्चीरं भयोक्तव्यं ग॒दजे शो- 
णितात्मके ॥ ३२१॥ 
मजीठ, कमल, मोचरस, छाथ सर चदन इनको 
चकरीके दृधम अौटाकर पान करनेसे स्परिरकी 
ववासीर नष्ट होती दे ।॥ ३२१ ॥ 
सातिविषा कुटजत्वक्फटश्च रसाल 
नथ मधुधुतात्न । रक्तापहानि दद्या 
तिासवे तंडुलजलेन ॥ २२२ ॥ 
अगस, करडकी छा, =न्द्रजा ओर रसत इनके 
चूणैक। गहदमे मिलाकर चावरोके जके साथ पान 
करनेसे रुधिर की ववरासीर दूर होती हे ॥ ३२२ 


म ० ~---------~ ~~~ 


अवाक्पुष्पीषृल ) 


अवाक्पुष्पी बला दावं पए्टपणी भि- 
कण्टकम्‌ । म्गरम्रोधोहुम्बरात्थद्ुद्धा- 
श्च दविपलोन्मिताः ॥ ३२५ ॥ कषाय 
एषां पेण्यास् जीवन्ती कट्टरयहिणी । 
पिप्यली पिप्पलीमृलं मवि देवदार 
च ॥ ३२६ ॥ कलिद्धः शपल्मलीपुप्पं 
वीरा चन्द्नङखकुमम्‌ । कट्फलं चिन्न- 
क मुस्तं भियग्बति विषे स्थिरा॥३२७॥ 
पद्यात्पलानां किञल्कं समङ्क स नि- 
दिश्धिका। विल्वं मोन्चरखपाठा भागाः 
स्थुः कारणिकाः प्रथक्‌ ॥ ३२८ ॥चः 
वष्प्रस्थ वृतभ्रस्थे कषायसुपकत्पमेत्‌ । 
तिशत्पलानि ठ भस्थो विज्ञेयौ दि 
पलछाधिकः ॥ ३२९ ॥ सुनिषण्णकचा- 
ङ्यः प्रस्थौ दौ स्वरसस्य च । क्ष- 
वरेतेयथोदिष्टेवृलमस्थं विपाचयेत्‌ -॥ 

॥ ३३० ॥ एतदशेःस्वलीसारे लिदेषे 

स्धिरच्युती । प्रवाहणे गदभरशेः प- 

च्छा विविधासु च ॥ ३३१ ॥ उत्था- 


( १६४ ) 





ने चातिवहुशः कोधे शू उद्राश्रन) 
मृचश्रह मृदवाते मद्दाश्रावरूचावपि 
॥ ३३२ ॥ प्रयोज्य विधिवत्छपि्वल- 
वर्णाभ्निवद्धंनम्‌ । विविपेप्वन्नपानेषु 
केवलं वा निरत्यम्‌ ॥ ३२३ ॥ द्र 
व्याण्यष्टाविहावाप्य जलपौडशक 
कथेत । निःक्राध्य भ्रस्थरोषन्तु गीः 

याल्मरतं भिषक्र ॥ २३४ ॥ 
जध.पुप्पी अथवा सैफ, फिट, रार्दन्ठीःमिठ- | 
घन, गखरू, वड, गृर अग पीपटक अक्रुरय प्र-' 
स्येक दा दो प यकर चार ्रम्ध जलम पकविजव | 
| 


= ~9- म ० 
~ 
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णफ प्रस्थ जख जेप रदजाय तवर उत।रकर छान खेवे। 
फिर जीघन्तीः कुटकी, पीपल्टःपीपरखामृखःकाटटामिरच 
देवदार) इन्द्रजा; समल्कर पूट,कपृर कराची, चन्दन 
केशर, क्रायफर, चीता, नागरमे्या, परश्रिया, अ- ; 
तीस,जालिपर्णीःकमल आर कमोटनीकी केथर, म्ज(- 
ठःकटशे, वेखमिरी,मोचरस अर पाठ य प्रत्यक एक 
एक कथ लेकर कर्क वनावे। नी एक प्रस्थ(यह्‌ा वत्तीस 
पर्का एक प्रस्थ जालना), गिरिभारी अर चगेरी- 
का स्वरस प्रत्येको दो प्रस्थ लवे, सवका यथावि- 
धि मिाकर्‌ घ्रतको सिद्ध करे । यह घत ववासीर 
अर्तसारः नरिदोषके रुधिरसाव, प्रवाहिका, गुट श्रजः 
अनेक प्रक्रारके पिच्छरुसाकःगदाके अत्यन्त उदे हए 
रस सृजन, गुराका गज मूत्र्रह मूढवातःमंराम्नि 
अर अरुचि इन सव रोगोमे विधिपूर्वैक प्रयोग करना 
चायं । यह्‌ वङऽवग्रे ओर अभिको वहठनिबषटाष् 
आर्‌ अन्य प्रकारे अन्न पानीके साथ अथवा इक 
श्रतक्। सवन करना चाहिय | उसमे आदो अपयि- 
यक्रा सहु गन जलम प्राकर पक्र प्रस्थ जप ररयेरना 
चाहिये २३२५ ३२४ ॥ 


महा चांगसीवृत । 


न्यत्राधेदम्बराश्वत्थवदरिषक्षेवतसाभ 
षम्य; मवालस्तरूणांस्िपलाश्च समा- 
श्रेत ॥ ३२५ ॥ अवाक्पुष्प्याः 
पलान्यष्टा द्रा च दाव्यीस्तेथवं च। 
्ालपण्याः षले ढे तु सर्वमेतत्समा- 
वप्त ॥ ३३६ ॥ दवे पले कालशाकस्य 


=-= + न ० र 


। उन प्रत्यक कमह पन्न तनि २ पल, 


व द्गसने भाषाटरीकाषटिते- 


[दनो दपणनिमनििनतनाना तानिमे भ १) क न ष्व 


स्वमनत्समावपव । द्िद्राणस्टिषटि 
साध्यमण्रमामावसषयिनम ॥ ३७०॥ 
वृनस्याधाटक्छश्न स्य्ाल्यकपायं मु- 
प्वाग्निना 1 दुन्वमस्याम्टक्राभ्पाम 
स्वरखः स्रटश्रमिमितः ॥३३८॥ दरवद्रामः 
नच मुस्त चिचक चिन्वपरिक्रा। ऋ 
ट्फ श्ृद्रसख पिप्यटा चन्दनं त- 
श्रा ॥ ३२० ॥ सविगमस्रनं मृटं पि- 
प्पल्याः कटुरादिणी । गन्धधि्यगषु- 
प्पश्च शाल्मली जी्काद्या 1२३९० 
वत्सकस्य च वीजानि तथा चानि 
विषाभमा । प्पामन्रसमा भागाः पर- 
थग्डत्छा विपाचयत।। ३४१ ॥ वाल- 
गृल्ममतीसारं गृध ज्वरमरोचकम । 
खीणामशग्दरं सथः रक्तपित्ततवारि- 
काम्‌ ॥ ३४२ ॥ पादुरागं तथा कासं 
कृमिदो षांश्च नाशयेत्‌ । छर्दि माक्षि- 
कर्सयुक्त शमयेदीपनं परम्‌ ॥ ३४३ ॥ 
गभाधानशर वन्प्यानां , कसोत्यशोनि- 
वारणम्‌ । चाद्धेरीवृतामव्यक्तं ठ्या 
तमशोनिवारणम ॥ ३५८ ॥ चलम 
सकरशतद्रक्तगुल्मदहर तथा 1 अश्व 
सां पित्तजातानां दितं तद्रक्तजेप्व- 
पि॥ ३४५ ॥ सन्निपातससत्पेप सव॑- 
तो भिषजः कमः॥ , 


चह, गृढर, पीपल वृक्ष वेगी, पार ओर वैत 
अधःपुष्पी 
( अबाहुखा) ८ पर, दारुहस्टी ८ पर, जारूपर्णी 
८ तेले ओर काठ्गाक(नाडीका जाक) ८ तेकर! 
सवको एकत्र दो द्रोण जलम पकावे।जव आठवें भाग 
जल भेष रहजाय तवर उतार लेवे,फिर उसमे घी अर्ध 
आढकः चूकेका स्वरस अर्धक, देवदारु,नागर्मोथा, 
चीता, वरुगिरी,कायफर; अद्रख, पीपल, चन्दनः 
काखासुसमा, पीपटमूर, पीपल, टकी, गन्धभिय- 
गुक्‌ एर)समल, जावक्र)इन्द्रजा;अतीस आर हर इन 


अशोऽधिकारः। 


(१६५) . 


कियाय जियो विनिम ोकििनिजिननििेि 





प्रसेकका कल्क एक २ तोखा डालकर यथानिधि धीरे 
सदसद्‌ अचिद्रासा पकावे ।यह घृत-वातग्र्मःअती- 
सार, च, ज्वर, असाच, खियोकरे प्रदररोग, रक्त 
पित्त, प्रवाहिका, पाण्डुरोग, खांसी, छृमिदोप ओर 
वमनको दूर करना ह । तथा गहदके साथ अधिको 
दौपन करता हे, एव वन्ध्याखियोकरे गर्भको उत्पन्न 
करता हे+ववासीरके! नष्ट करता हे यह्‌ चगर्सध्रत- 
ववासीरके हगनेमे प्रसिद्ध दे । वठ ओर मासको 
करता हैरक्तदुस्मको दरनवाढा तथा पित्त ओर 
रुथिरमे उन्न हट ववासीर, सन्निपातकी ववासीर 
ओर सखव प्रकारकी ववासीररोमे हितकारी दे 
|| २ ३५--२४५५ | 


कुखजरसक्रिया । 


छुःखजत्वचो विषाच्यं पलशतम्धं महे- 
नद्रसलिटेन । यावत्छान्द्ररसं . तद्रव्यं 
स्वरसस्नतो मराह्यः ॥ ३४६ ॥ मोच. 
रसः सक्षमङ्घा फलिनी च परा के- 
खिभिस्तेश्च । वत्सकयीजं वस्य॑चू- 
णीक्कितमवर दएतन्यम्‌ ॥ ३५७ ॥ पूतः 
कथितः सान्द्रः स्वरसो दार्वीभिलप- 
नो म्राह्यः ! माचाकालोपदिता रस- 
क्रियिषा जयत्यसक्स्ावम्‌ ॥ ३४८ ॥ 
छागक्षारयुक्तापेया मण्डेन वा य- 
धाश्निवलम्‌ । जी्णोषधस्व शालीन्प- 
यसा छागेन सुश्ीत ॥ २४९ ॥ रक्तय॒- 
दजातीसारं सासग्रुजो निहन्त्य्ु । 
बलवच रक्तपित्तं रसक्ियेषा दयभय- 
मागगम्‌ ॥ ३५० अन्राष्टनामावस्टि- 
षा कत्तव्या काथकटपना ॥ ३५१ ॥ 
ङुेकी मीटी छऋल२०० तोले लेकर भटके पानीसे 
पकाव ! जव पकत्‌ २गादटा हाजाय तव छनकर रस-~ 
का महण कर्‌ (कर उस र्स्मा चरस, इखजावती 
अ।ग कूठभियग्‌ ये प्रव्यक्र चारर्तेद,तथा सवके वरा- 
नर दज चचृण (ककर पकात्‌ त पक्त गट 
सोकर करदछछीसे रगने खग तत्र उतार ठेवे ।समयक्ो 
विचारकर मात्राका निरूपण केरे यदह. रसक्रिया रुधि- 
फे खावको वद्‌ करती है । इको व्रकरीके दूधके 
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साथ अथवा सांडके साथ अग्निका वब विचार 
कर सेवन करे । जव यह्‌ ओपधि जीभ हो जाय तव 
चकरीके दृघके साथ शालि चावरोका भोजन करे । 
यह्‌ छुटजरसक्रिया रुधिरकी बवासीर, सुधिरका अती- 
सार,सव प्रकारफे रुधिरविकार ओर वख्वान्‌ दोतों 
प्रकारके स्पित्तको नष्ट करनेवाटठी है ।यह काथकी 
करपना अषटाचमेप करनी चाहिये । ५४६--३५१॥ 
कुटजलेह । 
कुःरजत्वक्पलशनं जटद्रौणि विषाच- 
येत्‌ । अष्टमागावशिष्टन्त कषाथमव- 
तास्यत्‌ ॥ ३५२ ॥वस्रपतं ततः काथ 
पचेदधिहत्वमागतम्‌ । सुस्त मोधररसं 
लोधं कपित्थफलधातकी ॥ ३५३ ॥ 
भद्छातक विडङ्गानि निकट निफलां 
तथा । रसाश्ननं चिच्रकश्च कुटजस्य 
फलानि च ॥ ३५४ ॥ वचामतिविषां 
विव प्रत्येकन्तु पठ पलम्‌} जिदत्प- 
ठं ग॒डस्याथ वचूर्णीड्कित्य निधापगरेव 
॥ ३५५ ॥ मयुनः कुडवं दद्यादधृतस्य 
कुडवं तथा । एष लह्ः रामय ति चा- 
शोरिक्तखमुद्धवम्‌ ॥ ३५६ ॥ वातिक 
चैतिकश्चैव शछष्मिकं सानिपातिकम्‌ 1 
थ च दुर्नांमजा रोगास्तान्सबानाशर- 
त्यपि ॥ ३५७ ॥ अम्छपित्तमतीखारं 
पाण्डरोगमरोचकम्‌ । अहणीमादव 
काश्यं ्वश्रथु कामलामपि ॥ २५८ ॥ 
अपानं वृत्ते दु्यान्मधघुतकं जरं पयः। 
यथा सात्म्यं निषेवेत पानाहारविच- 
क्षणः ॥ ३५९ ॥ सेगानीकवधाथोय 
कौटजो लेह्‌ उच्यते ॥ 
कुडका गख छर १०० परु छकर एक्‌ द्राणजद्- 
म पकाव { जवं जाटकगा भाग जट दप रहजाय तव 
उत्‌।र कर कषडस छा खव [फर उसमे नागरमोथा, 
मोचरसः, खोध, कथका गृदा, धायके पूरू, भिव, 
वायविडग, त्रिजटा, त्रिफला, रसौत, चीता, इन्द्रज, 
वच; अतीस अ।र वेगिीर इन प्रत्यकका चूण चार 
तोक आर गरड ३०प् डालकर पकावे] जव पकते २ 


=> 





गाढा होकर करदीसे चिपकने खगे सव उतार खे; 
सी तरु होनेपर शहद एक इड ओर धौ एक कुटव 
परिमाण सिखदयवे । यह्‌ अवछद्‌--रुधिरसे उत्पन्न 
हई ववारीरको नष्ट कस्नेवाला तथा वातज, पित्तज; 
श्यप्पिक, सान्निपातिक ओर सव प्रकार्की चवासीर- 
को नष्ट करता है । अम्छपिन्त, अतीसार, पाण्डुरोग 
अरुचि, सम्रहणी, मृदुता, शता, सृजन ओर काम- 
छदि सेगोको यह्‌ कुटज अवेद निश्चय दुर्‌ करता 
हे । अलुपान--वृत, तक्र,मधुज ओर दृध है । इस- 
पर अपे स्वभाघके अनुसार भोजन करे! यह कुट- 
जावटेह रोगसाच्रके। नष्ट कसनेकरे स्यि कहा है ३५९ 
चिक्नक्पदिमहछातकावलेह्‌ । 


चिधक त्रिफला खुस्त अन्थिकश्चवि- 
काषरुता । हस्तिपिप्ल्यपामाग॑दण्डो- 
त्पष्लङ्कुटेस्कशः ॥ ३६० ॥ एषां चलठुष्प- 
लान्भागाशरलद्रोण विपाचयेत्‌ । भ- 
छातकखद्सख्े द छित्वा तत्रव दापयेत्‌ 
॥ ३६१ १ तन पष्दावशेषेण रोट्पाते 
पचेद्धिषक्‌ । तुलां तीक्ष्णलोहस्य 
घृतस्य छुःडवद्वयम्‌ ॥ ३६२ ॥ उग्रषणं 
विषएलखावद्धिसेन्धव विडमोद्धिदम्‌ । 
सौक्वलटं विडद्धानि पलिकांडानि 
कल्पयेत्‌ ॥ ३६२ ॥ कुडवं ब्द्धदारस्य 
ताखमूल्य स्तुव च _ 1_ सूरणस्य 
पलार्यष्टरा चण छ्त्वा विनिश्ठिपित ॥ 
॥३६४॥ सिद्धश्पीते भरदातव्यं मधुनः 
दुःडवद्वयमाप्रातर्भोजनर्ि वा ततः 
खादेदथावलष्‌ ॥ ३६५ ॥ अर्धसिं 
 अदृमीसेन पण्डुरोगमरोचकम्‌ । क्र- 
भिजल्मार्मरीमहशलोश्वाश् व्यपो- 
दति \॥ ३६६ ॥ करोति छुकरोपचथ 
वल पिालतनासनम्‌ । रसायनभि्दं 
श्रष्टुं सवरोगहरं परम्‌ ॥ ३६७ ॥ 

चीता निफलाः्नागरमोया, गटिवन अथवा पीप- 
खमूकः चन्यःनिखायःगजपीपट चिराचटा, दडोतपल, 
(पक प्रकारकी सददेवी) ओर तुस प्रस्येक सोटृह्‌ 


२ तले ओर छिति हुए भिखवे २० ००दोहजार लेकर 
एक प्रण जछमे पकावे । जब पकते २ चौधाई भाग 
जछ चप रहजाय तव उतारकर छान लवे । फिर उस 
काथेम उन्दी सीजे हए भिखवेाकौ छीर डल 
देवे । वीक्षण छेदी मस्म ५० पल, धी दी छुडव, 
चिङ्कुट, धिफखा, चीता सधानमक्र) विष्य, सचर- 
नमक, खारी नमक, काढा नमक जर वायविडग इन 
्रस्येकका चृणे चार तोेविधोरका चूण णक कुड, 
सुसलछीका चुं एक कुडव ओर जमीकन्द का चृणदे 
तोटे डा कर पकाबे जव अवलेह सिद्रहोकर शीत्तछ 
होजाय तव उसमे दो कुडव पार्माण गहदं भिखनि। 
इसको वलानुसार प्रातःकार अथवा भोजनके साथ 
भक्षण कर । यह्‌ सव प्रकारकी चवासीर, संग्रहणी, 
पाण्ड्णेग, अरुचि, कृमि, गुरम, अच्मरी) प्रमद्‌ ओर 
राको तत्का नष्ट करता हे । गुक्को सेवित करता 
ओर वरीपलितरोगका नान करहि यद उन्तम स्सा- 
यन सर्वं सेगोको हरनेवाटी है । २६०-२३६५ | 

अक्षात्म्यतामवमेषां दादादिक्छम 

इष्यते ॥ ३६८ ॥ 

जिनको ये अवछेहाटि ओपधिये मागफिक नहीं हो 
उनके लियि दाहादि कभ कते है ।॥। ३६८ ॥ 
सू्रवन्धन । 

भाषितं रजनी चूण स्वदीक्षीरेः पुनः ˆ 

पुनः । बन्धनाच्छटटं सूतं छिनच्यर्शयो 

भगन्दरम्‌ ॥ ३६९ ॥ 

दर्दीके चूणको वाश्वार शृहरके दूध भावना 


देकर सृतंस ख्पेटकर उख सूतक सूव खीचकर वांध- 
लेसे ववासीरके मस्स ओर भगन्दर नष्ट होता ३३६९ 


क्षारसन्च । 
स्तहीकाण्डगते क्षीरे भहछातकसखम- 
स्विते । ज्योतिष्मतिफलादन्तीको- 
रातक्यचिसेन्धवैः ॥ ३७० ॥ वचूर्णै- 
रतैः समृतः बन्धयेत्सूकं उटम्‌ । 
सूत्र तत्पातयेदशचेः छिन्नमूल इव दु- 
मः ॥ ३७१ ॥ 


अशऽधिषारः) 














वृहरका दृचभिलवे, मालकगुनीत्रिफलः दन्ती, 
तो, चीना आर सधानसक इन सबको एकत्र 
पीमकर्‌ धीमे भिल्मक्रर सूत्तपर दभ करके उस सतको 
मस्सेपर खीचकरर वांधनेसे बवास्ीरफे मस्ते गकर 
गिर जति द जिस प्रकार जड़ कटनेसे व्रश्च गिरजाता 
है ॥ २७० ॥ ४७१ ॥ 


कालपुप्पाद्दिक्लार । 


श्वेतपुष्पः काठपुष्पों रक्तएुष्पस्तथेव 
च 1 पीतपुष्पो वरस्तेषु काट्पुष्पः 
भरकधत्तितः ॥ ३७२ ॥ भङस्तेऽहनि .न- 
क्षत्रे कृतम डटपूवेकभ्‌ 1 कालपुष्पक- 
मास्य दग्ध्वा भस्म समाद्रेत।॥२७२॥। 
आटकन्तु खमादाय जलद्रण विपा- 
चयेत । चुभगावदिष्न वस्पएतेन 
वारिणा ॥ ३७४ ॥ शङ्खचूणंस्य ऊु- 
इषं भ्रक्षिप्य विपचेत्पुनः । शनैः शनै- 
मरदावग्नो यावसान्द्रतङभेवेत्‌ ॥ ३७५ 
स्वजिकायावश्चके च शुण्ठी मरिचपि- 
प्पली ।वचाचातिविषा चव हिङ्वि- 
जकयेोस्तथा ॥ ३७६ ॥ एषां चूणौनि 
निक्षिप्य पृथगेवाष्टमाषकम्‌ । दर्मा 
संघटद्धितखव स्थापयेदायसे घटे 1२७७ 
एष वद्धिखमः क्षारः कीत्तितः का- 
श्यषाष्दिभिः । नातितीक्ष्णो न च 
म्रद शिवः शीघ्रं सपिच्छलः । शु 
ऊः छक्ष्णोऽत्यभिष्यन्दी क्षारस्याष्टा 
। पिनि गणाः ३७८ ॥ 
सफेदफूलका, काटेपूलकाःखालपूलका ओर पीठ 
पूरका इन भेदोसे वटापाढर चर प्रकारका होता है। 
उनमे काठे एलका उत्तम होता दे, उन्तभ्‌ नश्च ओर 
धभ दिनम मगठ काय करके काटेकूके वदापादल 
व्क स आभम्‌ जलाकर मस्म करखव | प्र 
„ उस भस्मको एक आढक परिमाण छकर एक द्रोण 
जसम पकथि।जव चौथा अगि जटं दप रहजायत्व 
उततारफर घश्वमे छान चवे । पश्चात्त्‌ उसमे एक छड्व 
परिसाण जंखकी भस्म भिदाकृर धैरिरपकवि ! जवर 


( १६७ ) 
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पकते २ गाढा पड जाय तव सजी, जवाखारःसोठ, 
मिर्च, पीपल, वच, अतीस, हीग ओर चीता इन 
प्रनकक चण आठ २ मासे मिलकर खूव करसे 
चखाक्‌र एक लोहके यासनमे भरकर रख देवे । यद 
अभिके समान क्षार कार्यषादि कपियोने कदा दै! 
यदह खार--न अत्यन्त तीक्ष्ण है, न मृदुदे, शुभदः 
गरीघ्र गुणकारक, किच्छल, सफेद, श्छदणः ओर 
अभिप्यन्ी टै ।॥ ३७२--३०७८ ॥ 


करीषराशिमध्यस्थं कत्वा कम्म 
योजयेत्‌ । क्षारं क्षारोदकं कोष्णं 
न्यसेनमन्दप्रवाहिण्फैम्‌ ॥ ३७९ ॥तोये 
कारुकयुष्ककस्य विपचेद्धस्माट- 
क षड्गुण पत्रे लोहमये दटे षिः 
पुरुधीदेव्यौ रनैर्धद्येत ॥ दण्ध्वाश्नौ 
वहुशखनाभिशकलान्पूतावरेषे क्षि 
पेदयदरण्डजनाठमेष दहति क्षारं 
वरो वाक्छताच्‌ ॥ ३८० ॥ पानीयं 
प्रतिस्ारिणीयभिष्तै च क्षारे द्वि 
शस्यते तायो गरगुल्मकादिशमने 
दनोमकादी परः ॥ ३८१ ॥ पानीयं 
भावसित्वा ठु सखाव्येख चतुशेण । 
दिखण षद्गणे वारि तद्वारसानेकविश- 
तिम्‌ ॥ ३८२ ॥ पभायलिमागद्डेष्टेऽ 
स्पिश्वच्छरेष्च्छट्यग्तता । सथायते 
तद्धा खान्य क्षाराम्भ्ये माद्यभिष्यते 
॥ ३८२ ॥ तूर्य्येणाष्टमकेन षोडशगु- 
मनरशिन खं॑न्यूहिमो मध्यः चष्ट 
इलति कमेण विदितः क्षारोदकः 
क्षकः ॥ ३८४ ॥ 
काटे मेखिकी भस्म एक आक्‌ परिमाण लेकर 
छः गने जलम सेदेके पामे पकवि जर धीरे २ 
लोहेकी करछीसे चलता जाय जर उसमे दांखना- 
भिकी छनी हुड भश्मको भिरा देवे।जितनी देर सोवार 
गिननेमे खगे उत्तनी देरमे यह क्षार अडकी नाटका 
जला देवे तो उत्तम क्षार इभा जानना । यह क्षार 
पाचीय ओर प्रतिसारणीय इन भदोकत्ते दो भ्रकास्का 
हाउस पहा पानीयक्षर विषविकार जौर गुल्मादि 
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वद्वसेने भाषादकार्खटन- 
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ञगोके यमन करमेमे उत्तम ह अर दसरा प्रतिसा 
भीय ्रार ववासीर आहि राग्छ नष्ट करनकराद्य 
उत कटाह । पातीगस्ष जा क्षार द्‌ उसका दगन 
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पट गद रान्कर प्री यिनि वामनम्‌ जर ङग 
पन्द्रद्र दिननन्च ग्या ग्टतदरवरे । उसकी यन्यनुमार 
णक पलत अधिकः मनि निरत्वणा तर दमे आरिकः 


य। चोशुने जघ अथवा गुने जला सिजाकर । अभ्यसम गादाक्र म्म चष्ट द्ाजानल नन सवण 


टपसतव।र टपकवि । प्राय. तीनभाग जप रहनेपर इस 
घ्षारस पिच्छरूता ओर रक्तता उन्पन्न लतो उसको 
टपका कर क्षारजद मरण करना चाहिए । चासन 
अगन अथवा सोटहगन जलम वनाया हा 
ओर चंखका चूण जिसमे पटादौ पेमा क्षर जल 
त्यम संव्यूहिम, मध्यम ओर श्र कहा जाताद्‌ 
।। ६५७९-३ ८४ | 


अभमयारिष् । 


टशीतकीनां भरस्थारधं भरस्थमामलकस्य 
य! कपित्थानतं दशपलं तद्धी 
चे्रबारुणी ॥ ३८५ ॥ विडड्धं पि- 
प्पली लोध्रं मरिचं सलवाटुकम्‌ । 
द्िपलशं जलस्यततुद्रि विपाचः 
त ॥ ३८६ ॥ द्रौणङ्ेषे रे तस्मि- 
स्पूततसचेषवे भदापयेत्‌ । गुडस्य द्विशतं 
तिद्ेध्मासाधं घृतभाजने ॥ ३८७ ॥ 
पलादृध्वं भवत्येवं ततो माचा यथा- 
चलम्‌) अस्याभ्यासादरिष्टस्य शदजा 
यान्ति सद्क्षयम्‌ ॥ ३८८ ॥ अरहणीः 
पाण्डुरोगच्नः छीदणल्मोदरापदहः । 
कष्टदोधारूचिहयो बलवणोभ्रिव- 
द्रेनः ॥ ३८९ ॥ सिद्धोयमभयारिष्ः 
ऋ(सराशविज्नाशनः । करमिम्रन्थ्य- 
ठुद्उ्य शाजयक्ष्मज्वरातक्रत्‌ ॥२३९०॥ 
पानमानमरिष्टादेः काथपानसमं ज- 
खः 1 भिषजत्वात्पलं केचित्मथमं मद्‌. 
लक्षणस्‌॥ ३९१ ॥ 
दरड ६२ तङ, मले ६४ तेरे, कैथका गूदा 
१० पट्ट, इन्द्रायन ५ पट, बायविडग, पीपर, लोध, 
का टिरस्च अर एट्ञा य प्रक जौपधि दौ द पड 


छक्र चर्‌ तरण जम पकाव)} जव एक द्रौण जद 
यप्रर्टे जयि तत्र उत्तारकर छान सवो फिर उसरम२० ० 


पाण्नुगग.प्रोहाः गुल्म एदगरोगाकुष,मृजन अरि अन 
चि तष्ट टानी ८) यद सन्तम अर तत्रि वटाच- 
चालाह | यह अभयाशिप्र--कामगान्ित्रकृष्. भि, 
ग्रन्थिअवदरराग) व्यत, राजय जेर ज्वरा नष 
करना । अरिष्टिः पलक मात्रा कथ्यं पान 
समान जान्नाकाद २ वयु णमा क्रते किः दम्भं 
मदके लक्षण हीनेसे दसी एठः पटी मात्राह॥ 
॥ २३८५-५ ॥ 


श्रस्त्रभरक्रि। 
पडगलं सकणीक कुस्याद्यन्यस्य 
मण्डलम्‌ । अद्ष्टोदस्विस्तीणं शिट्र 
स्याद्‌ङलाग्रनम्‌ ॥ २९२ 
गुढाके अकरो पकटनेकं दयि" जे यंच चनया 
जाता ह उसकी विधि कहते है--उस यका मण्टट 
ट, अगु प्रमाण आर कर्णिक्रायुक्त वनाना चाटिष। 
तथा अगृटेके -उद्रके समान चौडा अंदर -उमर्का 
छिद्र णक अगुटका गोर होना चिन 1 ३९२ ॥ 
पञ्चाडई ठ वाटकानता वसस्थाना पड- 
दलम्‌ । अशकान्नस्रमेाक्तव्यं ड्घ्ो- 
छन्तु भगन्दरे ॥ ३९३॥ 
यन्त्र सततंयल सखीणामायतं चतर 
गुलम्‌ ॥ 
जो वालकोके चये वनानाद्ो तो पांच अंगु 
प्रमाण उसका मण्डट वनाना चाहिये ओर पूरण अव- 
स्थावाठे मुप्यके ल्य छः अगुटका बनाना उव्वित 


भ त 0 [न (| 
हे । यह्‌ यन्त्र अथ्रगमें प्रयोग-करना चाहिये ओर 


जिसमे ओष वन्द हो जोय रेस भगन्दर रोगमे भी 
प्रयोग करना चाहिये ॥ ३९३ ॥ 
सियेकि सख्य सति अगुटका यन्त्र वनानां {चत 
द्‌ । अ(र उसको चइ चार अगुरु हनि चार | 
गदाविदरण । 

तत्र स्श्रलान्भातेवद्धमधंपञ्चाङ्लं 

शदमाडुः । तरस्मिन्वलयस्तिस्नो ऽधय्‌- 

ध्वौरलान्तरसंभूताः । भवाहिणी वि- 


अशऽधिक्छारः। 


( १६९ ) 





सञ्जनी संवरणी चति । सोमान्तेभ्यो 

यवाध्यधो गदः परिकीत्तितः२९० 
स्यू ओते वंह सा पेच अंगुखकी शुना द 
उमे चीन वद्धि है ओर बह आधे २अगुटके अन्तस्से 
है । प्रवाहिणी, विसर्जनी ओर संवरणी ये तीनो 
छियेके नाम ई । रोमक संततं आधे जोके समान 


गो स्थान है उसक) गदो कहते दे । ३९४ 


भमा त गदष्दङूलकमाता तज्राः 
ऽ्चरकालजातान्यरपद्‌ाबा८लमापद्र- 
बाण मषजसाध्याल्नतं । प्टुबसताः 
वगाटान्युच्छिताग्राणेक्ारेण । क 
दशस्थिरणपृथकटिनान्यभिना । तस 
भू लारयुच्दतास्राण कृटदुबान्त च 
राशेण ॥ 
पढे गुदोषठकी एक अशुर्प्रमाण मात्रा दै । जो 
ववासीर थोडे दिनोकी उस्पन्न हुई दो जिसमे अल्प- 
“ देपोके लक्षण ओर उपद्रव दो उसको ओषधिसाध्य 
जाननाजे। ववाक्षीर मृदु, कै #हु$, जमीहुद, गाढी 
आर आगसे इछ रऊंचीसी हो उसको क्षुरसाध्य 
जानना । जिश् ववाक्षीरके अङुर ककड, कठिन 
मरे, व्रजधृत्त ओर कठोर हा उसको अभिकमके द्वारा 
चिकित्सा करे आर जिस बवादीर्के अंक्कुर पतीं 
जडवे, अगेसे उदु, ओर इेदयुक्त हो उसकी 
गखके हासा चिकित्सा करे ॥ 
तारण वह्हना काप वातश्प्मससम- 
द्रवम्‌ । क्षार्णव दद्‌द्शः 'प्पत्तरक्त- 
सखुद्धवम्‌ ॥ २९५ ॥ 
बात ओर कफजनित अक्शरोगकी क्षार ओर अभ्र. 
के हारा चिकित्सा करनी चाहिये, पित्तरक्तसे उतमन्न 
हए अर्थरोग की केवर क्छरफे ढीरा दी चिकित्सा 
करनी चाहिये 1] ३९५] 
तत्र बवलवन्तमातरमशाभस्पट्रत- 
सपाललग पारोस्वन्रमलनिलवेदनाव्र- 
द्वुपशान्त्यथं सखिग्धसुपष्णमस्पमनं द 
चभरा्यं शक्तवन्तसुपवेश्य शाचो देने 
साधारण च्य. षट सखम फटक श- 
स्यायां वा अ्रत्यादित्यरुदमन्यस्यो-- 





त्सङ्के निषण्णपू्वैकायञ्चत्तानं किशि- 
-दुध्तक्थिकं बश्चकम्बटक्षेपविष्ठं य- 


न्काटषेन परिक्षिप्तप्रीवास्स्थिवं 
पारिकम्पोभेः सपरिमरदीतसस्पन्दन- 


शरारी कृत्वा तत्तीऽस्मिन्‌ पृ्ताभ्यक्त 

यन्नमृल्वणुमुखं पायो रनेः सानैः प्र- 

वाहमानस्य ्रणिधायभ्राविष्टे चारौं 

वीक्ष्य रलाकयोत्पीव्य पिचवक्लयौ- 

रन्यतरेण प्रमृज्य क्षारं पातयेदिति ॥ 

अर्गरोगसे पीडित बवान रोगीको प्रथम स्िभ्ध 

ओर स्वेदित कर फिर बायुकी पीडाकी वृद्धिको गमन 
करनेके लिय चिकना, उष्ण .जौर विजेपकर पता 
थोडा अन्न मोजन कराकर उत्तम जुद्ध ओर समान 
तथा साधारण एसी भू या तख्त अथवा शाय्यापर्‌ 
सखपूवैक छिट देवे किन्तु उस दिन अआकाशचमडल 
वाददसे रदित हो । उसकी गुदाको सूर्ख्यके सम्भुख 
कर उसकी कमरके नीचे वख अथवा कस्बटकीं 
गदी बताकर रखदेवे जिससे कमर ॐपरको उटजाय। 
फिर वखते उसकी भ्रीवा ओर हाथ, पांव आदि 
अच्छे प्रकारसे बादेषे ओर अन्यपुरुषोसे उसको 
अच्छे प्रकारस पकड़्वा देवे जिससे कि, सेगी पी 
डत दनं उधर उधर अगपकां न पटक । पश्यति 
उसकी गुदामे घौ चुपटकर सीधे ओर छोटे मुखना 
यंत्रको जनै. प्रवरण कर।फिर ्य॑चके मतर घुसज(- 
नेपर अको दखे ओर सखाईसे दवति फिर पोये या 
वलस पोछर क्षारके उल ॥ 

पद्चपञ्समः पित्ते क्षाररेषः भदस्य- 

ते । हेमन्ते द्यृद्रते सूये वसन्तेऽस्तमते 

मतः॥ २९६ ॥ 

पित्तकी ववास्रीरमे कमलके पत्तेके समान क्षारक 

छेष करना चाहिए । हेमन्तऋतुमे स््थैके उदय दोन 
पर ओर वसन्तऋछतुमे सूर््यैफे अस्त होनेपर क्षुर 
कर्म करना चाहिये ॥ २९६ ॥ 

पातयित्वा च पाणिना यन्बदह्वारं 

पिधाय वाक्छतमात्रसुपेक्षेत ततः भ- 

मल्य क्षारव्याधिवले चावेक्ष्य पुनः 

पातयेत्‌ । अथाश्चैः पक्रजाम्बवसंका- 





चासभिदीक्ष्यावक्षचधीषन्रतस्पादत्त- 
येत । क्षारं भक्षालयेद्धास्याम्लद्धिम- 
स्ुञ्यच्छानामन्यतमेन ततो यष्टिसषु- 
^ ९ [49 © ध 
कमिभरितस्पिवा निकष्य य॑स्चरमप- 
नीयोत्वाप्यावुरसप्णोदककोषटेऽवगा- 
छा शीताभिः परिविश्रेत्‌ । जशी 
लिरित्येके तते निवीतममार 
3 [प [३ मेत 
भ्रवेश्याऽऽचा(रकमादशत ॥ 
क्षारकोा डाख्तेके पान्‌ हाथम्‌ यत्रह्मरको ठककर 
सं सा्ाके उचारण समयतक ठका रहने ठेते । फिर 
वश्नदिते साफ करके क्रार ओर रोगक्रे वको विचार 
कर फिर उछे जथ उक्त प्रकार क्षार डाछनसे. अर्के 
अरर पकी जामुनके समान ओर कुछ नीचे दो जोय 
तत्र छोड देवे पश्चात्‌ क्रारको धनेकी कोजी या 
दहीके तोड अधवा सूक्तनामक कांजीसे धोडले। फिर 
म॒चटीको पीश्तकर घीमे मिखकर टगददिवे आर यच- 
का निकाटदवे | तश्रा रोगीको उठा करके गर्म जट्म 
वैटाकर चीतङ जच्मे सचे को आचार्यं कहते दें 
फ; गरमजटसे खीच । फिर उसक्रो चतरहित खन- 
म प्रवेग कराकर अर्गसम्बन्धी आचरण करते ॥ 
युलल्यात्पक्ाय छध्वत्र माषतक्रस- 
मान्वितम्‌ 1 अथ चेतिष्थरमूटत्वातक्षा- 
रद्रग्धं न शीयते ॥ इदभा्लेषनं तच 
सखमय्रमवनचारयेत ॥ 
उड ओर तक्रसदित इलका अन्न अर्भीरोगीका 
भ.जनके दिये ठेवे। जो ववासीरफे अक्रु< स्थिरमूट- 
वाटे टोनेके कारण क्षारसे दग्ध करनेपर्‌ न गरं 
नीचे टिख यह्‌ सप्र योग प्रयोग करे 
अम्लीकाधिकवीजानि तिलान्‌ मधु- 
कमेव च ¦ सर्पिषा सममात्ाणि तथै 
वमवृलेप्येत ॥ ३९७ ॥ 
टमी, चटी, तिरः ओर सख्टी इन सको 
समान्‌ माग ऊकर एकत्र पीसकर॒धीमे मिदयकर 
ट्प करे ॥। ३९७ ॥ 


तिलकल्कः समधुको प्रताक्तो त्रण- 
रोपणः । सावद्रोषं पुनर हिश्चकैक स- 
सृपक्रमेत्‌ ॥ ३९८ ॥ भाग्दक्िणं ततौ 







हिन 


~ 


वामं त्तः प्रु्ठाय्रजं पुनः। ज्वलनेनाथ 
सन्द्ग्धः पद्धजघ्रुफटोपमः ॥ २९९ ॥ 
तच लेपं भयुश्नीत पभ्याम्लक्लारचन्द्‌- 
नेः । द्रा वस्त्यादधिजे टेषः शततधौ- 
तेन सपिंषा ॥ ४०० ॥ 


[स = ४५४ [^ 


तिके कर्फका युैटीक्‌ चण सित धीम 
मिखाऊर टगवि नो वह त्रणकरो सेपण करता दै। 
जो गुदकि अं्रुर जलनेपर भी फिर वाकी 
रहजार्ये तव फिर एकर ण्कको क्रम मसे 
जद्यवे । प्रथम दहनी ओरके अक्रुरोका दग्ध करे 
फिर वाई जओरके अकुरको जलाच फिर पीठके 
ओर आगेके अगुरोका जवे । गुढके अकर जख्ने 
पर पः जायुनकरे समान हो जाति दै । फिर हर्ड, 
काजी, क्षार आर चन्दन इनको पीसकर केप कराला 
चाहिये । जो क्षारकर्म कस्नेसे ओौर जल नेसे गुदाके 
अंगम ठाह उत्पन्नो तो सौ वार घुटेहुर घौका 
वस्तिआदि स्थानपर लेप करे।३९८।।३९९॥ ४००] 
विषदेवाहखुरसाखडङष्ठपुननषैः । 
कल्कैः कृतैरधो नाभेटेपयेद्रस्ति ब- 
इक्षणम्‌ ॥ ४०१ ॥ 
कमककेणर, देवदार, तुरी, ुङ,क्रठ ओर पुन- 
सेवा इनका कल्क वनाकर अधोभाग, नामिस्थान, 
वस्तिस्थान ओरवेक्षणस्थानेम रेपकरना चाहिये ०१ 
छया शोषितागोविद्पिडैः सौ. 
वीरपाचितेः । स्वेदयेहरददेशन्ठ दा- 
दादिक्लेशशान्तये ॥ ४०२॥ 
गीकरे गोवस्को छायामे दुखाकर उसका पिण्ड 
चनाकर सौवीर नामक कांजीमे पावे फिर दाहा्ि 


डेन यमन करनेके लिये गुदाको स्वेदित करना चा- 
हिये |! ४०२॥ 


क्षारसुष्णाम्बनाऽवाप्या विबत्थे सू- 
चवच॑से ॥ पिविदूद्रणविश्युद्धच्थं वरा- 
क्राथं सय॒ग्गद्म्‌ ॥ ४०३ ॥ 
क्षारको गरमजछमे परिलकर मर जर मूृत्ररोगमें 
पीना चाहिये । त्रणको शुद्ध करनेके स्यि धिफटेके 
कारम गग उष्टक पीना चाहिये | ४०३॥ 


 अद्रागवकारः 





आहारसुदिशेचवापि स्वेदन वेदनासु 
च॒ । जीणशारयन्नम॒द्र दि पथ्यं एते- 
क्ास्यसेत्धयेः ॥ ४०४ ॥ 
स्वेदक५ करनेके पश्चात्‌ पीडा होनेपर पुरत सादि- 
चावछखोका नात; मग आदि अन्न, कडव पदाथः, घृत 


ओर सधानसक ये पथ्य द्रव्य देवे | ४०४ ॥ 
देष्वश्रस्सु सर्वेषु तदेशे पूवजन्मनि । 
जलोंकाभिहरेचाशक्पुनजेनम लिवृ- 
त्यं} 2०५॥ ॥ 
सवभ्रकारकं गुदकि अरसेगोमे त्कार उस स्ान- 
का रुधिर निकटवाना चाद्ये । कारण किं जिससे 
फिर अङ्कुर उसन्न ने होजार्थे ।। ४०५॥ 
तत्न बातातलोम्यमश्चरूविरभथिषी 
{तलखघव बलवणत्पत्तमनस्ठटटर 
त सम्यम्द्‌ग्धाटङ्खान । अ्तदुग्ध 
च गदाबदरणं दाहो ज्वरः पिपासा 
द्रीणितातिप्रवरत्तिस्तचिमित्ताश्चोपः 
द्रवा भवन्ति 1 श्यामाल्पव्रणता कण्ड्‌- 
रनिलखवैशण्यमिद्धिमाणामभसादो 
विकारस्य चाद्ान्तिदीनदग्धतु ल- 
कणित । 
जिसय जव अच्छे प्रकार गयुका अनुरखमिन होने 
रगे गरीरम हख्कापन अद्यके रुचि ओर अभि दीपन 
हाजाय तथा चरू,वर्णं उत्पन्न हौ ओर मन प्रसन्न हो 
तो उन्तम प्रकारसे दग्ध दोनेके क्षण जानने। गुदा 
विदीणे हा जाय, दाह हो, ञ्यर, तपा, रुधिर क्रा अत्य॑त 
निकछना ओर उसके निकख्नेके कारण अनेक 
उपद्र दो तो उसको अतिदग्ध जानना । हीच्दग्धके 
खक्षण~काट जर्‌ छर २ चण उत्पन्न ह खुजलरका 
होना, वायुकी विगुणता, इन्द्रयोमे अप्रसन्नता ओर 
विकारोका जमन नहीं हदौनाये सवलक्षृणदहोतो 
उसको हनिदग्ध जानना । 
कपित्थाद्यवरत । 
स्वस्से ठ कपित्थाम्लदा€मामल- 
कोद्धवे । द्विभस्थ सर्पिषः प्रस्थं पचे- 
त््षारात्तिदादखते ॥ ४०६॥ 
केथ+इसरछी ओौर आमरे इनके दो प्रस्थ स्वरसमें 
एक प्रस्थ घी डालकर मद भढ अधिसे पकावे) 


इस घतको सेवन करनेसे क्षार आक प्रयोग करनेसे 
उत्पन्न हदं पीडा आर दाह दूर दीती ह ॥ ४०६ ॥ 
स= वव्रण तय. श्वर दत्वाचवास्ः 
येत्‌ । पिष्पस्थाद्चन तलेन सवेदीप- 
नभषजम्‌ | ४०७॥ 
वय सव प्रकारक उस्पन्न ब्रणेके क्षारपरयेोग करके 
अनुवासन करे । तथा पिप्पटयाद्य तैख्के साथ दीपन 
ओपधियोकों सेवन करे । ४०७ | 
मेषा दिष्वपि जायन्ते यथा स्व्ना- 
भिजानि त॒ । गण्डूपदस्य रूपाणि 
पिच्छलानि मद्‌ानि च ॥ ४०८ ॥ 
ल्गनाभि अौर नासिकादि स्थानोभेमी' कचयुयेके 
समान पिच्छ ओर नसम टेसे अशके अङ्कुर 


= न 


उसपन्न होते दै ॥ ४०८। 
नाभिकर्णाक्षिनासासच जातेपष्वश्यैः- 
खु थोनेयत्‌ । छेषं तेलश्च पूबात्त घ्रा- 
णजे शश्चकमे च ॥ ४०९॥ 

नान्न, कान, नेत्र ओर नासिकामे उत्पन्न हई 
वचासीरमे उपरोक्त ठप ओर तसादिको प्रयोग करे 
ओर नासिकागत अशरोगम दाखकम्मं भी प्रयोग 
करे । ४०९ ॥ 
प्रतिसारणेन च सन्धवनिशायुग- 
गारधूमकाररशिलवणम्टेपा(्नि ना- 
सापेहनयदजानि शमयन्तीति ॥ 
संधानम; इर्दी; दारुदस्दीःवरका ुभा+कसीस 
ओर नमक इनका प्रतिसारणविधिद्टास छप करनेमे 
नासिका भौर छिगगत अरोग नष्ट होता दे ॥ 
भतिसारणसाचा । 
प्रतिसारणस्चदिष्ट चूण कल्कश्च तच्चि 
धा । कोटस्थमात्राय्डन धमण 
नव सप्त षट्‌ ॥ ४१० ॥ श्रष्ठमध्यम- 
निषु कवलो च लक्षणम्‌ ॥ 
चूण, कफ अर वेरकी गुडरीके वरावर्‌ पिड 
इसप्रकार प्रतिसारण तीन प्रकारका होता हे1 इनकी 
नौ, सात ओरछःये तीनो प्रेष्ठ, मध्य ओर दीन 
मात्रा है । इनको धूप करे । कवरके समान ऽते 
छश्रण जानने 1} ४१० ॥ 








नासाजाभ्चमस ह्वींत क्षारेण प्रति 
सारणम्‌ । नासास्नोतःप्रमाणेन यः 
त्च सौ वणराजतम्‌ ॥ ४११ ॥ अड 
ठ कणकोपे्तमधाङुलमथायतम । 
उन्तानशापिनः क्षारं दश्रात्पिचुश- 
लाकया ॥ ४१२ ॥ 


नासागत अेयेगम क्षारके दरा प्रतिसारण कर- 
ना चद्दिये । नासिकाके छिद्रके समान साने या 
च्चा दरीका यन्त्र बनवाना चाहिए । उसमे एक २ अ- 
गुखकी काका खगानी चाद्ये आधे अगल उसकी 
चौडा दौनी चाद्ये । रोगीको चित्त सुलाकर 
फयिकी शटखाकासे क्षार डालना चाहिये।४१९१।४१२ 


नभकीललक्षण । 


व्यानो ग्रहीत्वा छष्माणं कसोत्यशै- 
स्त्वन्चौ बहिः । कीलोपम स्थिररूपं 
चमकीलन्तु तष्ठिदः ॥ ३१३ ॥ बाते 
न॒ तोदपारुष्यं पित्तादसितसत्तता। 
छप्णा सिग्धता तस्य प्रत्थितच्वं 
सवणता ॥ ४१४ ॥ चभमकीलं दहेच्छि- 
त्वा क्षारिणदहनेन वा ॥ ४१५ ॥ 
व्यानवायु कफकरो ग्रहण करके व्वचाके वाहर 
अ्यैको उत्पन्न करता है, वह्‌ धर कीलके समान 
कठिन ओर खर होती है उसको चश्ैकीर कहते है! 
उस व(तजनित चम॑कीटमे सुई चुभाने ससीखी पीडा, 
ओर खरखरापन होता है । पित्तजनित चसकीटमे 
क(ठापन ओर खली होती है । ओौर कपजनित 
अन्रसगम ।सल्ग्धत्ता आर स्वचाके समान गोड होती 
ठ । चर्बकाल्कं क्षार अथवा अभ्िक्रे हारा जलाकर 
नष्ट करना चाहिय ।॥ ४१३ ॥ ४१४ ॥ ४१५ ॥ 


साध्यासाध्यता । 


पञ्चात्मा मारूतः पित्तं कफो गदव- 
िनरये । सवे एव पङ्कुप्यत्ति गदजा- 


वद्धसेने भाषाधीकासटिते- 





ध इोययगपवेनयरपपोम येमिर ि 


~ ~ ~~ श नर ~ (न 
षं ~~ 





नां ससद्धंव 1 ४१६ ॥ तसमादर्शासि 
सवाण चहुत्पाधकराम च्च | सन , 
टोपतापीनि प्रायः क्धूतमानि 
न्च ४१७ 

गदाकी तीनचद्ि्यमि ववासीरके अकु उन्पन्ने ट 
नेसे पाचों प्रकारका वारु पांच प्रकारा पित्त 
अर पांच प्रकारा कफ कृपित होता| उस 
कारण यद्‌ ववासीर रोग अत्यन्त दःखदायक द 
अर अनेक प्रकारके गगर उत्पन्न करनेवान्य 
आर प्रायः कष्टराध्य टे | ९४६ ॥ ४६१७ ॥ 


सुषसाध्यलक्षण । 


वाद्यायान्त॒ वली जातास्येकटोषो- 
ल्वणानि च । अर्शसि स॒खसाध्या- 
नि न चिसोत्पत्तितानि च॥ ४१८ ॥ 


जे ववासीरेके अकुर वाहरकी चटिमें उत्पन्न हए 
हो आर ववासीरके ण्क दोपसे उतपन्न हदे हो या कहत 


दिनक पुरानी न हौ णसी ववासीर्‌ सुखसाध्य 
जनिनी ॥ ४१८ ॥ 


कषटटसान्यटक्षण। 


दद्रजानि द्वितीयायां बलौ यात्या 
भ्रितानि च। कृच्छ्रसाध्यानि तास्या- 
हुः परिवत्सराणि च ॥ ४१९॥ 
जोदो दोसे उत्पन्न हईदो, दुसरी वीमे 
उत्पन्न हई दो ओर जिसको उत्पन्न हुए एक व वीत 
चुका हो एसी बवासीर छृन्छूसाध्य है 1 ४१९ ॥ 


अस्ाभ्यलक्षण । 


सहजानि अिदोषाणि यानि चाभ्य- 
न्तरा वलिम्‌ 1 जायन्तेऽश्यसि सभि 


अ क 0 


त्य तान्यसाध्यानि नि दित ॥७२०॥ 


अजी्णाधिकारः। 


ध 





जो जन्मस दी उन्न हु दा, चिदोषम उ्पन्न 
^ = [^ [4 ॐ 9+ 9 प ग्व 
हई ले ओर भीतरकी वीयि हा. उसक्नो असाध्य 


जानना 1 ४२०८॥) 
याप्यदश्ण । 
[क्य 

दरोषत्वादायुषस्तानि चतुष्पादसमन्वि- 
ते । याप्यस्त दीतिकायाश्नेः भत्या- 
स्थेयान्थतेऽस्यथा ॥ ९२१ ॥ 

यदि ववासीर असाध्य हौ पर रेगीकी आयु चा" 

की तथा चतुप्पाद्‌ (वेय, परिचास्क, ओषधि 
अर रोगी) ठीकहो षर रामीफी लि सपनो 
तो य्य जाननी ओर जे इसस विरत दा तोअ- 
साच्य जाननी । ४२१ ॥ 


साध्योऽररसो दि सः॥ ४२२॥ 
जिस ववासीरयेगीके दाथ) पवि, मुखनासि, 
गुदा ओर अडकोग इनमे सूजन दो; दय तथा 
पसलियेमे शगृकी पीडा हौ, उसको असान्य 
जनना [| ४२२ ॥ 
1 
हत्पाश्वशूलं संमोदश्छर्दिर ङस्य र- 
ग्ञ्वरः । तुप्णा ग॒द्स्य पाकश्च निद्‌- 
म्युखेदजातुरम्‌ ॥ ४२३ ॥ 
दरदय ओर पसलियेमि शके समान पीडा हो, 
वेदो हो, वमन, अगोमें पीडा दो, उवर, तृषा ओर 
गुदराकरा पकना इन लक्षणौवाला वबासीररोगी मर 
जत्तिदह्‌ !1 ४२२३ 


तृष्णारोचकङूलातमातिभरसुतशोण- 

तम्‌ । च्लोथातीसारसंगुक्तमर्शासि 

क्षप्यत्ति टि ॥ ८२२ ॥ 

जो तृषा अरुचि ओर शूसे पीडित हो, जिसके 

रुधिर अधिक शते, सृजन ओर अर्वीसार हो, एेसा 
ववासीरसोगी मर जाता है ! ४२४ ॥ 

वेगावरोधः स्री पृष्टयानञ्चत्कटका- 

सनम्‌ । यथास्वं दोषलश्वान्नमश्लां 

परेवजयते ॥ ४२५ ॥ 


स्ने पादे छसे नाभ्यां रदे उरषणयो- 
स्तथा । शोथो हत्पाश्वद्यूलश्च यस्या- 


(१७३) 


. मलयूत्रारिके वेगक्रो रोकना सरीपरकगः दाथी 
घोदेकी सवारी, उकरूवेठना आर दोपक्रारक अन्न. 
पानोक्ता सेवन इन सवक्रो ववासीर रोगी त्याग 
देवे | ४२५ ॥ 

इति श्रीधगसने अगरोगाधिकारः 
सपूणै. । 


अथं अजीणनिदाम्‌ । 

क = = 
मन्दस्तीक्ष्णोऽथ विषमः समश्चोति 
चठुषिंधः । कफपित्तानिलखाधिक्या- 
तत्साम्याजाठरोऽनलः ॥ ए ॥ वि- 
षमो वातजात्रोगांस्तक््णिः पित्त 
निमित्तान्‌ । करोत्यश्चिस्तथा म- 
न्दौ विकारास्कफसम्भवान्‌ ॥ २॥ 
सन्ट, तीण, विषम ओर सम इन भदोसे जट- 

राभ्रि चारप्रकारकी दै) कफकी अधिकतासि 
मटाभि, पित्तकी अधिकतासे तीक्ष्णानि, वातकी 
अधिकताते विपमाभि ओर तीनो दोपोके समान दहो 
नेसे समापन दोत्ती है । विपमाग्नि--वातके रोगो 
को, तीक््णाश्रे-पिन्तेके रोगोको ओर मदाप्नि 
कफके रोगोको उत्पन्न करती दै ॥ १ ॥२ ॥ 
समा समामरेरष्ेता माजा सम्यग्वि- 
पच्यते 1 स्वल्पापि नैव मन्दामेविंष- 
ममिस्त देहिनः ॥ ३ ॥ कदााचवेत्प. 
च्यते सम्यद्छदाच्चिन्न विपच्यते । मा- 
जातिनाजाप्यषशिता सख यस्य 
विपच्यते ॥ ४॥ तीक्ष्णाभ्िरितितं 
चिद्यात्माभिः श्रेष्ठ उच्यते ॥५॥ ख- 
माश्ि रक्षयल्नित्यमन्रपानेधनेितः । 
मन्दां कटुतिक्तैश्च कषायवमनेरि- 
तैः॥ ६ ॥ तीक्ष्णभि मधुरल्लिग्धै- 
विरेकणरूदीतलेः । खेदाम्टलवणा- 
सैश्च विषमाभिमुपाचरेत॥७॥ 
समाञचिवारे मसुप्यके यथोचित सात्रसि किया 
हुजा मौजन अच्छे प्रकारसे पच जाता दै, 
मन्दाभिवाले पुरुषके अस्पमाच्रामे किया हज 
मोजन मी नही पचता ह । वियसाभ्नि 


॥ 


(१७४) 


दावार 


बङ्धसेने भाषालकासरहितै- 








बि मनुष्यो कम्पी अच्छे प्रकारसे भोजन पच 
जाता है जर कमी नही पचता ओर तीक्ष्णाधिवाले 
ससुप्यफे भोजनपर भाजन या अधिक किया हला 
भोजन भौ अच्छे प्रकारते पच जात। दै । उक्त चारो 
प्रकारफी अग्नियेमे समाममिश्रषठदहै । इस चछ्िए 
हितकारक अन्न पानरूषी हेषन्ति सहैव समप्ि्निकी 
रक्षा करली चाहिए । मन्दाम्निमे कटु, तिक्त ओर 
क्येठे पदाथा द्वारा वमन कथनी चाहिये । तीक्ष्ण 
ग्निमे मधुर ओर सिग्ध पदाथोकं वारा विरेचन एवं 
मारी भीर सीतल पदार्था का सवन हितकारी है । 
ओर विषसाग्तिमि ष, अस्ढ ओर नसकन पदार्थं 
सेचन करने चहिए ॥ ३ ॥ ४।॥५।॥ ६ ॥ ७॥ 
चिकित्सा) 
अन्नमण्डं पिबेदुष्णं हियसौवचंलान्वि- 
तम्‌ । लिषमोऽपि खषस्तेन मर्यो ई- 
प्यंत पाघक्छः ॥ ८ ॥ 
भातके मांडमे हीन अर कारे नमकका चूण डाल 
कर गर्मगरस पीेसे विपमादिन,सम आर सन्दारिनि 
दीपन होती है ।॥ ८ ॥ 
अष्टगणमण्ड । 
सतण्ड्लानां प्रष्टतद्रयश्च तद्धष्रः 
कटुकत्रयण्च । छुस्तम्बरूतेसधवहिग- 
तलमाभश्च सर्व कयत च मण्डर 


ध्ृद्धघना ब स्वप्वशकिनश्च भाणनद्‌ः 


भाणेतवधेनश्चं । ज्वरापहारी कफ्‌- 
पित्तदृन्ता वायुख्येदष्टणणौ रि 


मण्डः ॥ ९० ॥ 
उत्तम चाव चार पर ओरर्भुग दो पर छेकर 
चौ ददहगुने जर्मे पकावे । जव वे अच्छे प्रकार 
सीज जाय तव मोड उतार कर उसमे त्रिक्कुटा, 
वनिर्यो; सधानमक हीर इनका चृ उचित 
मात्रासं मिलाकर ओर तेरे छोक देवे । यह्‌ सड-~ 
छधाकी इद्धि करेनेवाखा, चरितयोधक, प्राणरक्षक, 
रुधिरको वढानेवाटा, ज्यरना्क, कफापित्त नायक 
आर वायुर हस्नवाखा है । यह्‌ आठ गुण इन मडमे 
इस छि इसको अष्टगुण मण्ड कहते हे ९।।१०॥ 
हरातक्म भक््यमाणा नगरेण गडन 
वा 1 सन्थवापष्हेता बापि सातत्ये 
नामिदीपनी ।॥ ११॥ 


हरडके चणो सोठ,गुड अथव। सधानमकऱ साथ 


निव्य सेवन कृरनेसे अग्नि अत्यन्त दपि होती ह ११ 
धूल्यां चिफलायकवानाव्यालर्यु 
उांशेशैडकान्मङयौत्‌ । तेभैक्षितस्त- 
पिमबाप्ठुयान्रसे स्पत सन्दाभिरपि 
भरभूलम्‌ ॥ १२ ॥ 
संवानमकः,दीग, च्रिफरा,अजवायन ओर 1 
ये सथ समानभग ओर सव्र वरावर गुडच्ि 
फिर सवको एकत्र भिलाकर गोलियों वनावे } इनको 
सेवन करनेसे मदाभिवाला वर्त भोजन करता दं 
ओर त्त होत्ाहै।॥। १२९॥ 
ग॒डेन शुण्टीमथ चोपङ्कुस्यां पथ्यां 
तृतीयामथ दाडिमं वा ।ञआमष्वजी- 
णीषु गदामयेषु वचोविवेधेु च नि- 
व्यमद्यात्‌ ॥ १२॥ 
गुडके साथ सेके चूर्णैको या पपरक चूणैको; 
अथवा हरडके चूणैको किम्वा अनारको सेवन करे । 
यह प्रयोग आफ्जजीणे चवासीर ओर मख्विबन्धमे 
निरन्तर हितकारी ह ॥ १३ ॥ 
विडंगमछछछातकचिच्रकामरता सनाग 
सा ठल्यशडेन सिषा । लिहन्ति ये 
मन्दहुताशना नरा भवन्ति ते वाड- 
वतुस्यबद्यः ॥ १४॥ 
वायविडंगः भिखवे; चीता,भिखोय ओर सोठ,इन 
सवका एकच्र चूण करके गुड ओर घीमे मिलाकर 
सेवन करे तां मद्‌ाभ्रे बडवाभिके समान दीपन 
होती दै ॥ १४ ॥ 
अभया निम्बसंयुत्छा भाक्षितानलब्र- 
द्विकत्‌ । दटुविस्फोटक्िव नाश- 
यत्याद्यु देहिनाम्‌ ॥ १५॥ 
ह्रडको नीमके साथ भक्षण करनेसे अ्चिकी 
परद्धि होती है, तथा दाद जर विस्फोटाटि विक्रार 
स्ट होतेह ॥ १५ ॥ 
ददनाजमोदसेन्यवनागरभरििचिाम्ल- 
तक्रेण । संत्ताद्राद्भ्रिकरं पाण्डशोषि- 
नाशन परम्‌ ॥ १६ ॥ 
चीता, अजमोढ, सेधानमक साठ ओर काट 
भिरच; इनको खट्टे तक्रके साथ सेवन करलेसे सात 


अजीणीधिकारः 





दिनम जठसाश्चि अत्यन्त दीपन हाती ह तथा पाड 


रोग ओर वासव तेय दूर होता ६ ॥ १६॥ 


द्यीतकी धान्यतुषोदिद्धा सपिप्प- 
खी सेस्थ्बहिशयक्त । सोद्ारधूमं 
ष्शमप्यजीग विजित्य सद्यो जनये- 
त्ुधां च॥१७॥ 
हरडको धान्यतुपोदक्त नामक काजक द्वारा सिद्ध 
करके उसमे पीपर, सेधानमक्र ओर दग मिलकर 
सेवन करतेस धुजायुक्त उकार आर अरजैणिं तष्ट 
होत्ता दै तथा भूख अत्यन्त छरती हे ।! १५ ॥ 
सुण्ठीचणसमायुक्तं यवक्षारं समाः 
चिदेत । सर्पिषा मातरुत्थाय ततो 
वद्धिपरदीपनम्‌॥ १८ ॥ 
- सेक चूण ओर जवाखारको ध्रलमे मिलाकर 
प्रात कालम उठकर भक्षण कर्ने अभि दीपन हाती 
६1 १८ ॥ 
विजया पिप्पली शुण्डी निसमं परि 
कीतितम्‌ । अचिसंदीपनं नृणां र 
ददोषभयनाशनम्‌ ॥१९ ॥ 
टर, पीपल ओर सेठ इनको समभाग छकर 
चूण कर सको रिक्तम कषत है । यह चिसम 
मनुप्याकी अश्रिकोा दी पनरुरनेवारतृपा ओर भय- 
नायक ह । १९॥ 
नागराम्बु खदा पथ्य जी्णाजीणि 
शंकिनाम्‌ ॥ २० ॥ 
जत सतुष्याक्रा जाणाजाणक दका दहा उनके 
सदव साठका पानी पीना हितकारी दहे ।२०॥ 
{कल्वद्‌ानन जन्दु0रनरभयारडनामः 
रम्‌ 1 जग्ध्वा तक्रेण खुश्चीत युकूम- 
चर षड्ूषणः)। २१९१५ 
हर, गुड ओर साट इनका एकत्र चूण करके 
तक्रे मिलाकर सेवन करे ओर षडूपणसि सिद्ध किया 
हुजा अन्न भोजन कर्‌ तो मामयुक्त सन्दाभ्रि नष्ट 
ोतीरहै । २१॥ 


विश्वाभयागुडचीनां कषायेण षड्‌ 
षणम्‌ । पिविच्छष््रागे मन्दाग्नौ त्व- 





क्पजसुरभीङ्तम्‌ ॥ २२ ॥ कणाम- 
एर चद्ुण्टमभान्थकानटन्चव्यक्छः ॥ 
भिषप्भिराधेराख्यातं चुष्पश्च षड्‌- 
षणम्‌ ॥ २३1. 
सोठ, दरु, गिखेय ओर पट्ूपण इनके काथकों 
दास्चीनी ओर तजपातपते सुवासित करके कफरग 
ओर मन्दाञ्चिमे पाने करे । पीपल) काटी भिरच, 
साठ, पापलमूट इन चार ओषापेर्योको चतुरूपण 
कहते है ओर जे इसमे चीता मिटा लिया जाय तो 
पंचोपण ओर चन्य मिरनेसे पट्ूषण हो जाता दै 
॥ २२॥ २३॥ 
अग्निमान्यकी चिकित्सातिधि । 
उपवासाददिमन्दाणनयंवागाभिः पिवि- 
दधतम्‌ । रक्षे मन्दि पिचित्छपिः तैलं 
वा दीप्तम्‌ ॥ २४ ॥ वचूर्णारि 
छासवेनन्दमभिखेहाइषाचरेत्‌ । भिन्न 
शदेपलपास्तु मे तैलसुरासवाः ॥ 
॥२५॥ उदावर्ते ठु मन्दाग्नौ निरूहाः 
सा्बाक्षनाः । उयाधिग्ुक्तस्य मन्दा- 
ग्नी सपिरेवाग्निदीपनम्‌ ॥२६॥ 
सन्दामिवादल प्रथम वनादि करे आर फिर 
तयक्तं यचागर पान करे । जो मन्गाभ्निमे रुक्त, दों 
तो घत अथवा गीपन जपधियोके साथ तेखको पान 
करे । मन्दािमे चृणे, अरिष्ट+सासव आर स्हादि 
प्रयोग केरे] यदि मछ पतल्महो तो ते, सुस ओर 
आसव इनक्रा गुदापर प्रट्प करे । सन्दािरेगमे 
उदावसे हनेपर निरूहबसिति ओर अमुनासनवस्ति 
उपयोग करनी चाद्दिये । मन्दािमे घतका पानदीं 
आत्रेका दापन करता ह ।॥ २४॥ २५ २६॥ 


अजीणरोग । । 
आमं विदग्ध .विष्टन्धं कफापित्तानि- 
छरस्जिभिः । अजीर्ण केचिदिच्छन्ति 
चतुर्थं रसशषतः ॥ २७ ॥ अजश 
पथ्चमं केचिननिदोषं दिनपाकि च। 
वदन्ति षष्ठं चाजीणं भाङ्कतं भ्रतिवाः 
खरम्‌ ॥ २८॥ 


( १७६ ) 


वङसेने भाषारीकाषाईते- 


यि 





कफ पित्त ओौर वात इन तीन दोपि क्रम 
आम, विदग्ध अर वष्टच्य ये तीन प्रकारके अजजीण 
होते है अथात्‌ कफसे आमाजणि ( जिस अजीणमं 
अन्न नही पचता) पित्तसे विदग्धाजीण(जेस अजीणे- 
मे अन्नजटठ जता दह्‌) आर वात्तसे वएव्धाजण 
( जिसमे भोजन किया हुजा धसा जता €) दोता 
हे, चथा "एक रसगेपसे अथात्‌ रसदेप अजाणमं 
अन्न जच्छ प्रकास्से नर्दः पचता । एक रपोचवा 
अजीण दिनपाकी होता द उसभ किया हुआ भोजन 
दिनभरमे पचता है । यह्‌ निनप है क्योकि उसमे 
अफाराहदि उपद्रव नदी होते ओैःरएक छटा अजर्णि 
प्रक्रत अर्थात्‌ स्वभावते होता है । यह्‌ निरन्तर दता 
र्ट्ता है 1 २७ । २८ ॥ 
कफे क्षण यद्रा पित्तं स्वस्थाने मा- 
रतादगम्‌। तत्रि भ्रवद्धय्दरषष्न तदत 
भस्म्‌क वद्‌4 ॥ २९ ॥ 
कफनालक पार्थे सवन करने जव कफ 
क्षीण ह जाता दै तव पित्त वायुक्रे साथ भिर्करर 
अपने स्थानंभ अत्यन्त कुपित होकर वायुकी सह्‌ायततासे 
- अग्निको अस्यन्तं प्रञ्वलित कर टेता द तव उसको 
भस्मक रोग कहते हे ॥ २९॥ 2 
तडदाह्श्वा्षमूच्छोदीन्करत्ववात्याश्न- 
सम्भवान्‌ । पक्त्वा रसादिकात्थात्‌- 
त्रारयेदाङ्ु जीवितम्‌ ॥ ३० ॥ 
दसम तपा, गह उवास जर मूच्छए्टि अनेक 
आस्न सम्चन्ता सम उस्पन्न हतं ह यह्‌ समस्मा 
जआहारको बहुत्त जीघ्र भम्म कर देती है, पश्चान्‌ रस 
रक्तादि धातुजको भस्म करके प्रणिके भी सस्य 
कर ठेती ह्‌ ॥ ३० ॥ 
अजार्णानद्‌(न । 
अत्यदुपान71दषमाश्नाच्च खत्धारः 
णात्स्वन्ना्वपस्ययाशच्च । काठे(ऽपि खाः 
तम्य लषु चापे भ॒त्त्सन्न न पाक 
भजत नरस्य) ३९१॥ 
अत्यन्त जलका पीनसे, विषम माजन कृरनेसे, 
. मलमूत्राठेकोकं वेगेको धारण करनेसे,राभिमे जागने 
स, जरादनस सानसे, इन कारणोम भोजनक समय 
भीं सात्म्य ( स्वभावके माफिकि ) अर हल्का 
भाजन भ। किया जाय तो नदी पच सकत्तहे।।२१॥ 


डप्याभयक्रौाधपरक्ितन दष्धेन र- 

गद्ैन्यनिपीडितेन । प्रद्रेषयुक्तन च से- 

स्यमानमन्च न सखम्य्रक्परिपाकमे- 

ति॥ ३२॥ । 

अव मानसिक कारण कहते है,--5षौ अथात्‌ 
पराई सम्पाको देखकर जलने, भयते, क्रोधक्त; 
लोमसे, नोकरे, दीनतासे ओर अत्यन्त द्धेष करसे 
मनुष्यो किया हूजा माजन अच्छे प्रकार नदीं 
पचता हे । ३२ ॥ 

सामान्याजीर्णलक्षण । 


ग़्ानिर्गोरबमाटोपो भ्रमो मारूतम्‌- 
ठता । विवन्धोऽत्तिभवुत्तिवा . सामा- 
न्याजीणेलक्षणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
ग्ठनि भारीपन, पेदमे अफारा जर गुडगृडादट; 
श्रम, अपानवायुकरा अवरोध) दस्तक्रा न आना) 
अथचा अत्यन्त अना य सासान्य अजाणके छष्रण 
२,॥ २३ ॥ 


आमाजजीभ । 
तत्रामे शरुतोत्छदः श्या गण्डाक्षि- 
कूट्णः । उद्रारश्च यथधाश्चक्तमावद्ग्धः 
भ्रवत्तत ॥ ३४ ॥ 
आमाजणमे भारीपन), उवकोद् आना, गाल 
आर नेत्रोमे सूजन होना, जसा भोजन किया जाय 


वसं हा वयराहेत उकारका अना ये आमाजीणके 
टक्षण जनने ॥। ३४ ॥ 


क विद्ग्धाजीणलक्षण । 

विदग्धे च्रमत्ण्मूच्छ। पित्ता विवि- 
घारूजः) उद्रारश्च सधूमाम्छः स्ते 
दो दाहश्च जायते ॥ २५॥ 

विदग्ध अजीणमे-- भ्रम, त॒पा, मूच्छ, पित्तकं 


अनक रागः खट आर धूएय॒ुक्त डक(रोका आना, 
तथा पसाना आर दाह हाता दहे ॥ ३५ ॥ 


विष्टन्धाजीणलक्षण । 
विष्टन्धे सूखमाध्मानं विधा बालत- 
वेद्नाः। मलवातामवरत्तिश्च स्तभो 
मोदेऽङ्कसाद्नम्‌ ॥ ३६ ॥ 


अजाणाक्च्छरः 





विष्टव्धाजीर्ण शू, अपार, अनेक प्रकारकी 
वातकी पीड, खक आर वायुका अवरोध, शरीरका 
वन्धासा हो जाना, मोह जर दारीरमे पीडा दो ३६ 
रसशेषाणंलक्षण । 
रसदेषऽत्राविद्ेषे हदयाश्द्धेमरवे । 
रसनेष अजीर्णमे अन्नेम देप अर्थात्‌ अराचे) 
ह्ये जडता सर भारीपन होता ६ 
अनात्मवन्तः पश्चकवद्रसतं यश्रमाण- 


अन्नं विदग्धं हि नरस्य रीघ्रं शीता 
म्युना व परपाक््मात ! तदास्य श 
त्येन निहन्ति पितच्तमाङ्दिभावाच 
नयत्यधस्ताद । ४२१ 
विदग्ध अजीणमे शतक जल पीनेसे विदग्ध भो- 
जन पचजाता ह, ओर खीतताके योरासे पित्त ष्ट 
होकर गीरेपनसे पचे हुए भोजनको लीचे गर देता 
हे)! ४२॥. 


तः । रोगानीकस्य ते अृखमजीरध 
भराप्तुवन्ति हि †॥ २७4 ऋयिगाहासवै- 
षम्याद्जीर्णं जायते नृणाम्‌ 1 तस्नू- 
ला सेगसद्कातस्तद्धिनाशाद्धिनश्य- 
ति॥ ३८ ॥ 


+ = क 


लिन मतष्योका मन वगम्‌ चदीं हवे भोजनके |. 


विष्टव्ध स्वेदनं कास्थ पेयं क लव- 
णोदकय्‌ । रसशेषे दिवास्व््र लङ्र्नं 
वातवल्लनम्‌ ॥ ४३ ॥ आलिप्य जठरं 
भरात्तो दिङ्धत्यूषणसैन्धवैः । दिवास्व- 
य भ्रङ्कवीत सवाजीणरणाशरनम्‌) ४४ 
विष्टव्धअजीणमे पसीने निकख्वावे अथवा नमक 


खाठची प्यके समान्‌ अभ्रमाण भोजन करते ६ । 
अतएव उनके यह्‌ अनेक रंगाका मूक अजाणरोग 
उतपन्न होता दं । प्राय" भेजनकी विपमतासे मलु- 
प्यक अजणराग उखन्न होता ह । वहम अजाणे 
रगकिं समूहो उदपन्न करनेका कारण दह । उस 


अजा नष्ट हानेस स्वराग न्दा जातं ह ॥ 
1 ३५७ ॥ ३८ 1 
अजीर्णोपद्रव । 

मृच्छ भ्रलापौ वमथुः मकः ददनं 

श्नमः । उपद्रवा भवन्त्येते मरणथ्वाप्य- 

जीणतः ॥ २९ ॥ 
मूच्छ; ग्रङाप, वमन, युखस टरा (मरता, 
ग्खान; भ्रमत्तथा सटणये लय अजाणक उपन्रय हु 
1} ३९]! 

अजणेकी चिकिर्छा । 


वचा लवणनेयेन वान्तिसमे पश- 
स्यते। धान्यनागरासिद्धं वा त्तो्यं 
दन्याद्ेचक्षणः ॥ ९० ॥ जामाजीश- 
शमन चूलघ्न बर्तिशोधनस्‌ ॥ ४१॥। 
आपम्पजाणस प्रथम्‌ वच आर नयक जटस 
चमर कराच 1 एर ध्निर्यो आर्‌ साख्का कादा 
वनक्र पाच ता आमाजीण चमन रोता, ग 


नर हाता ठ्‌ जार मूत्राय जुदध होता हे ॥४०।४१ ॥ 
9. 


मिला जख पिरवे । रसदयेप अजीणमे दिनमे सोना, 
कवन जौर निवतिस्थानमे रहना यह्‌ संब उपचार 
करे । हीग, त्रिङटा ओर सेधानमरू इनको जरम 
पीसकर पटपर ठेप करे ओर दिनमे शयन करे ।यह्‌ 
सव प्रकारके अजी्णक्तो जमन कसते हे ।। ४३॥ ४४ 
उयायत्सनरमद्‌व्ववादनरतप्ष््तः 
नतीसारिणः रलन्वासखवतस्तृषाप- 
रिगत्ताद्दिक्ामशूत्पीडितान्‌ ॥ क्षी - 
णान्क्षीणकफाज्छिद्यल्मददतान्ब्द्धा- 
त्रखाजीणिनो रात्री जागरिताच्रसय- 
चिरशनान्कामं दिवा स्वापयत।॥४५॥ 
व्यायाम्‌ (दण्ड,कसरत), खीसंसर्म, मायै चलने 
ओर हाथी धोडेकी सवारीपर चदठनेते थक्रेहुए मबु 
ष्योको तथा अर्दसारःनूरःश्वास,तुपा+हिवकी बातसे 
पीडित, क्षीण क्षीण कफवाङे, मदसे पीडित, वालकः 
ङ्ध, अजीणवारे, यानरिमे जागनेचाले ओर रंवन 
करनेवाले एेसे भदुष्येको डिनमे यथेच्छ जयन 
कराना चाद्ये 1 ४५ ॥ 
पभ्यापिप्पलिक्षयुत्ते चूर्णं सौवर्चलं पि- 
वेत्‌ । मस्ठनेप्णोदकेनाथ मत्वा दो- 
षगति भिषक्‌ ॥ ९६ ॥ चवुर्विंधमजी- 
णश्च वस्दानरमथारू{चम्‌ 1 जाध्मान 
वातयटमश्व शूलश्वाश्च नियच्छति ४७॥ 


ट 


~ 


वडसेमे भाषार्कासदिते- 





रउ, पीपल ओर काला नमक इनके चूर्णैको 
दद्यीके पनीके साथ अथत्रा गरमजल्के साथ दोपोकी 
ग्तिको जानकर सवन कयवे। यह्‌ योग चारो प्रका- 
रके अजीण, मन्दाश्ि, अरुन्चि, अफारा, वातगुर्म 
ओर शुखको रीघ्रदी नष्ट करता दै ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ 


भवेदजीण अति थस्य शङ्खा सिग्धस्य 

जम्तोबैलिमेऽन्नकाले। पूव ख शुण्ठी 

मभयामदह्ो शुश्ीत संम्राश्य हितं 

हिताशी ॥ ४८॥ 

खिग्ध ओर वान्‌ मनुष्यके भोजनके समय 

यदि अजीणशकी शंका उत्पन्न ह्य तो वह प्रथम सोठ 
ओर. हर्डको भक्षण करके पश्चात्‌ हितकारक भोजन 
करे ।॥ ४८ ॥ 


विद्यते यस्यतं खुक्तमातरं दह्येत 
हत्काष्टगलश्च यस्य । द्राक्षासितामा- 
क्षिकसंभथुक्तां लीढाऽभयां वै स खखं 
लमेन्च ॥ ४९ ॥ 


जसके भोजन करनेपर तत्का दाह उत्पन्न हे। 
तथा हृदय, कोट ओर गमे जन्न दये तो दाख; 
चनी आर दाहद इनको एकच मिलाकर सेवन करे 
दससे सुखकी प्रा्रि देती हं ।॥ ४९॥ 


चिचरकचधिकानागरमागधिकाभस्थि- 
केयेवागुः स्यात। शस्मानिलश्रूलदसे 
रुचिप्रदा वहिजननी च ॥ ५० ॥ 
चीता, चव्य, सोठ, पीपल ओर पीपटासूढ इनके 
द्वारा सिद्ध को हइ यवागू गुल्म, वात ओर शूको 
द्रनेवाली; रुचिकारक ओर अग्निको हईापन करते- 
वख ह | ५० ॥ 
वत्छद्ः पछत्तपण्श्च च्वश्खश्च इशठलमाम्‌ 
पाठामार्वधं मृदौ षड्यस्थां मदन 
ददेत्‌ ॥ ५१ ॥ .मोभूत्रेणोपय॒क्तस्त 
क्षाराऽय वाहदौो पनः । शलः निरन्न- 
काषटेऽद्धिः केोष्णाभिन्न्ूणितं पिवित्‌।॥ 
॥ ५२ दिद्ुलिषविषाग्योषसोवन्ल- 
वचाभया; । तात्रात्तरपि नाजी 


पिविष्छरलघ्रमौषधम्‌ । दोषग्रस्तोऽनलो 
नालं पकं दोषोषधाटरनम्‌ ॥ ५३ ॥ 


कुडेकी छा) सतव्रन, करंज; धमासा, पाट; 
अमठतास, भूवौ, वच ओर भनफट, इनको आश्चिम 
जलाकर भस्म कर छव फिर इसका क्षार प्रहण कर 
के गोमूत्रकेसाथ सवन करे तो आभ्रि दीपन होती । 
जो विना भोजन क्यिही खख उत्पन्नदहोतो कग 
अक्षास, च्रिङ्घरा, कालनमक्र) वच ओर टरड इनका 
चूण करके गरमजल्फ़े साथ सवन करे । जो अर्त्य॑त 
तीव्र अजीर्णैगीषीडा हो तो मी श्ूलनाशक जपि 
नदा पीव; क्येकि गेपेातत अच्छदित हई अभि 
देप) ओपपि अर मेजनके पकनिकेा समथ नश्च हे 
॥ ५१} ५२ | ५३ ॥ 


भातराशे त्वजीण ठु सायमाश्यौन 
इष्यति । अकण सायमण्शे ठ भ्रात- 
राशो विषीभवेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
प्रातःकाठेक भजनके असीणम सन्ध्याके 
समय दोप न्च योता ओर सन्ध्याके भोजन कर्नेके 


जणिमे प्रातःकाक भोजन करना विषके समान 
हो जाता हे ।। ५४ ॥ 


दिग्बष्टकचूण । 
त्रिकटुकमजमोदा सेन्धवं जीरके दे 
समधरणध्रतानामष्टमो दिङ्गभागः 
मथमक्वलभोजी सर्पिषा चूर्ममेत- 
जनयति जठरा वातसोगाश्व 
हस्ति) ५५॥ 

[त्रह्टा;) अजमद्‌ सधनिसक्‌, जस आर काटा. 
जस य सव समानञर होग आटो भाग चे 
सवक्रा एकत्र कूट पीसकर बारीक चूण करे । फिर . 
इस चूर्णक भजक पह म्रासम घीके साथ भिडा- 
कर्‌ क्षण कुर । यहु ष्ग्चष्टकचूण--जटसभ्रिको 
दीपन करता दै ओर वात्तरोगोको हस्ता है! ५५॥ 

अभरिसुख चूण । 
दिङ्कभागो भवेदेको व्या च द्धि 
णा भवत्‌ ! पिप्परी भिशणा देया 


अजीणाधिकारः। 


(१७९ ) 








शृङ्खवेरं चतुशंणम्‌ ॥ ५द ॥ यवानि- 
का पश्चशणा षड्गुणा च हरीतकी । 
[चत्र सत्तशण्त ङ चाषटयुण 
भवत्‌ ॥ ५4७ ॥ एतद्रातहुर्‌ चूण षात्‌- 
मातर भ्शस्यते । पवेदध्ा मस्तना 
वा सुरया कोप्णवारिणा ॥ ५८ ॥ 
सोदावत्तमजीणेश्च छीहानयदर तथा! 
अङ्गानि यस्य शीय्ेन्ति विषं वायेन 
भक्षितम्‌ ॥ ५९ .॥ अरहर दीप- 
नश्च द्वेष्मन्नो ल्मनारनः । चूणों 
दननिखी नाश्रा न कश्चित्‌ भिह्‌ 
स्यते ॥ ६० ॥ 
हग १ भागणवचरभाग, पीपल ३ भाग, अदरख 
४ भाग, घधजवयन ५ भाग, हरड & माग, चीता 
भाग ओर कूट ८ भाग छेवे । पश्चात्‌ सवक्ो एकत 
कूट पीसकर चूण बनावे । इस वातनाजक अग्नि- 
मुख चूणेको ददीके पानीके साथ अथवा सुराकं 
ˆ साथ, किंवा भमैदौप्ण जद्के साथ सवन करनेसे 
उदावतं, अजीण, हा ओर उदृरयोग नष्ट होतेह । 
जिसका सरीर गर्ता दहै अथवा जिसने विष भक्षण 
करा है, ओर जो ववासीरसे पीडित है उनके ल्यि 
यह्‌ आसेग्यदायक टै । अश्निकों दीपन करने- 
चरला; कफनागक्‌ आर गुरमनागक ह । यह अभ्नि- 
मुख चूणे करा निष्फर नहा ह्‌(ता द ॥ ५६--६ ०) 
दितीयाभरिञुखचूणं । 
चित्रकह्पुषाग्रन्थिकपिषप्पलिसोवच॑ला- 
जमोदानिः ।- धान्यशरीयवपुष्कर- 
क्षाराजाजितिन्तिडीकैश्च ॥६१ ॥ च- 
व्ययवानीद्‌डिममृद्धीकेलाम्कवेतसै- 
श्च समैः । अश्िञुखोऽयं चूणेः का- 
जिकेन मस्तुना सीना ॥ ६२ ॥पी- 
तोऽन्यतमेन नृभिशेस्मारूष्चेवद्धि- 
पादश्चलानि । इनामष्टीदोदरकफ- 
वातमद्‌ान्विनाशयति ॥ ६३ ॥ 
चीता; दाञ्चर, पीपलामूक्पीपङ, काटा 
यजमोद्‌, धनिय कनूरः इन्द्रजौ) पोदषरमूल,जवा- 


खार, जस) तिन्तिडः; चन्य, अजवायन, अनारदा- 
ना,दाख, इखायची ओर अम्ख्वेत ये सव ओषधिये 
समास भाग छेकर क्रूट पीस कर वारक चूण करले। 
इस अथिश्ख चृणको कांजी) दर्हाके पानी अथवा 
सवूनमतक्‌ सुरार साथ स्वन कर ता गुट्म,जरचः 
अभिकी संदता, श्रू, ववासीर, एीहा) उद्रयोग जर 
कफवातके रोग नष्ट हते ६१ ६२ ॥ ६३ ॥ 
भास्करलबण । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं धान्यकं दष्ण- 
जीरकम्‌ । सेस्थवथ्च विडश्चैव पतं ता- 
लीशकेशरम्‌ ॥ ६४ ॥ एषां द्विपलि- 
कान्भागान्पश्च सौवचलस्य च । मरि. 
चाजाजिद्युण्ठीनामेकेकस्य पठ पलम्‌ 
॥ ६५ ॥ त्वगेे चद्धभागे च सा- 
मुद्रात्छडवद्रयम्‌ । दाडिमाछडवश्चै- 
क॑ दवे पठे चाग्ल्वेतसाद ॥ ६६ ॥ 
एतच्चूर्णीकृतं छ््णं गन्धाटयममृतो- 
पमम्‌ । लवणं भास्करं नासा भास्क- 
रेण विनिभितम्‌ ॥ &७ ॥ जगतोऽस्य 
दिताथाय वातष्छेष्मामयापहम्‌ । त- 
कमस्वसखराद्युकमम्लकालिकयोजि- 
तम्‌ ॥ ६८ ॥ जाङ्लानूषमांसेष रसे- 
षु विविधेषु च । मन्दाश्चिना खाद्‌- 
यतां शक्तो भवति पावकः ॥ ६९॥ 
अश्णसि यहणीदोषं शतेथङ्कषटमम- 
न्दसान्‌ । इद्रोगमामदोषश्च विवि- 
धाठद्रे स्थितान्‌ ॥ ७० ॥ फीहानं 
वातरक्तशच शवाखकासोदरकृमीन्‌ । 
दल नाश्चंधस्येतद्रदष्ट चपभिवा- 
पद्‌; ॥ ७१ ॥ 
पपिल, पीपलमूल, धनिया, काटाजीस, सेधानं 
मक, विसियासंचरनमके; तेजपात; ताखीसपत्र,नाग- 
केदार यह्‌ प्रत्येक ओषधी जठ आठ तेरे, काठन- 
मक्‌ २० तोके, कारीमिस्व, जीरा, सोठये प्रव्येक 
चचार चार तेरे, दाल्चीनी ओर इरायची दौ दो 
तोरे,समुदरनोन रतोरे, अनारदाना १६ तदे ओर 


नी 





अम्ड्वत<तोले ठेवे दन सवको एकत्र वारक पीस 
कर चूर्णं वनवि तो खवणमास्कर चूणे तयार होतंह। 
यह्‌ उन्तम सगन्धित अग्तके समान ल्वणभास्कर 
चरणं संसारक उपकारके दिये श्रीमान्‌ भास्कसचाय- 
जीने ति्माण किया है ।यह्‌ खवणमास्कर-च(त ओर 
कफके रोगोको नष्ट करता ह्‌ । अनुपान-तक्र(मद्रा); 
टीका तोड; यरा, चुक्रनामक काजी; नीवूक्ता रसः 
जाग ओर अनूपजीरवोके सांसका स्स द । इराको 
मदाभिवाङा सेवन करे तो अचि अत्यन्त दीपन द्येतीं 
हे । यह्‌ चूण-ववासीर, संग्रहणी, सूजन, कोट, 
भगन्द्रुहदयरोग+आमदोप,अनेक प्रकारके उदररोग, 
हा, षातरक्त, खास, खस, उद्ररोग, कृमि जर 
नडे नष्ट करता दे ॥ ६४-७१ ॥ 
वडवानल चूणं । 

सेस्थवद्वभूलमगधाचव्यानछनागर्ट्‌- 

रीतच्प्यः । कमब्रद्धमधिषद्धनं कर- 

ति बड़वान चूणेम्‌ ॥ ७२ ॥ 

सेधानमक १ माग, पीपलामूल २ भाग, पीपठ ३ 
भाग) चव्य ४ भाग, चीता ५ भाग, सोठ ६ भाग 
उैर दरड ७ भाग खेव। सवको एकच कूट पीसकर 
चारीक चूं करेवे तो वडवानख्चूण तैयार होता हे । 
, यह्‌ वडवानर चूणे--अभ्निको अ्यन्त दीपन करता 
दं ॥५७२॥ 
दिगद्वादशक चूण । 

टिशसेन्यषचष्णानां कूप्णामूलकको- 
लयाः । यवात्साश्र ह्र तक्यादा- 

डिमाभ्लिकयोस्तथा ॥ ७३ ॥ वदि 

नागरकोप्राणां मागाः संर्वाधिताः 

कऋभात्‌ । 'द्गद्वादशक नाम चूण 

व्रह्मविनिभितम्‌ ॥ ७४ ॥ अरूधिं 

पथ्चखस्माश्च हद्रगं संनियच्छति ॥ 

अष्टीखाध्मानद्यूानं दन्दमर्यासि 

नादयत्‌ ॥ ७५ ॥ 

हग, सेवानमक्र, पीपल,पीपलामूक,काटीमिरच, 

मजवायन; हरड अनारत; इमी; चीता, साठ 
आर वच य सव ओंपधि क्रमसे एकसे एक 
लावक छक्र चूण करे तो दिगुद्धाल्यकनामवाल 
न्वृण त्र्‌ हाता दह । यह्‌ चण त्रह्याजार्चं 
निमाण शिया द | यह्‌ अहाचि, पाचो प्रकारके 


गुल्म, दव्यरोग, आरट, आभ्मान, गृध 
येने प्रकारकी ववासीस्को नष्ट करता ॥ ७ 
७४ ॥ ५५ | 
वृहदशिशचश्चूणं । 
दौ श्वारां चिवरकं पाटा कर्रलटवणा- 
नि च। सृक्ष्मलापचकं भार कुमिघ्रं 
दिख पुष्करम्‌ ॥ ७६ ॥ कटी दर्वी 
निबरन्घस्तं वचा चन्द्रयवास्तथा 
धात्रीं जीरकच्रक्षाम्टश्रयसी चोषङ्क 
शचिका ॥ ७७॥ अम्ल्वेतसमम्टीका 
दाडिमं सकटु्चिकम्‌ । भह्छातकाज- 
मोदा च यवानी सुरद्‌ारू च ॥ ७८॥ 
अभयातिषिषा श्यामा हपुषारग्बधं 
समम्‌। तिलसुष्ककशिथरणां कोाक्षे- 
राक्षपलाश्योः 1७९1 क्षाराने लो- 
दकिट्रश्च तपरं मोमूत्रसेचितम्‌ । सुष्म- 
चूणानि छत्वा ठं समभागानि कार- 
येत्‌ ॥ ८० ॥ मापुटुङ्रसेनैव भाव 
देवसत्रयम्‌ । दिनत्रयश्च शुक्तेन 
अआाद्रकस्वरसन च ॥ ८१ ॥ अत्यि- 
कारकं चूण प्रद्म्ाग्निसिमभरभम्‌ । 
उपयुक्तं विधानेन नाशयत्यचिगाद्रद्‌- 
मू ॥ ८२ ॥ अजीणकमथों शरमं ष्ठी 
दानं गुदजानि च । उद्राण्यन्नघद्धि- 
ष्व अष्रीत्ं वानशोणितम्‌ ॥ ८३ ॥ 
म्रणदत्युल्यणान्दौषाच्रष्टमभ्निं -च 
दीपयेत्‌ । समस्तव्यभन्येपेतं क्त 
दत्वा च भाजने । दाप्येदुस्य चूर्ण- 
स्य विडालपद्मावकम्‌ ॥ ८४॥ गो 
दोदमाजात्तत्सर्य द्रकीभवति सोष्ण- 
कस्‌ ॥ <५॥ 
ध जवाखार, सल्गीः चीता, पाठः करजःपाचो नक, 
छट { इरयचा, तजयात भस्मा, वायविंडगः, हग 
पोहकरमूढ, कचूर, दारुदस्दी, निसोत, नागरमोथा, 
वच; इन्द्रजा) आमक) जर तान्तडाक, गजपापर) 
करूजी) अस्खवत, इमरी, अनार, रिकुटा, भिरूवि, 


् 
अर्‌ 
२ 


६९ 


|| 


अजीणांधिकाशः} - ॥ 


कै चः 


( १८१) 





अजमोद, अजवायन, देवदार) हरड.अतास, पीपल 
हा उवेर, अमल्तास्ततिलोका खारः ऽ मोखका खार, 
सजनका खार) तार्मखानेका खार आर गोमूत्रस 
सिद्ध की हृदं छोरी कोट ईन सवको समान माग 
लेकर वारीक चूण कर ठे फिर इस चणका विजारे 
नीके रसमे तीन दिनतक भावना देवे पिर तीन दिन 
तक जक्तनामक कांजीमे खोर तीन ठिनत्तक अदरख- 
के रसमे भावनादेवे तो व्रहदभ्रि्ुख चूणे तेयार 
होता ह्‌ । यह चृण-नटराभ्रिको भ्रदीपत आके समान 
अत्यन्त दीपन कस्तेवाखा ह । इसका उपयुक्तं किध- 
क अनुसार सवन करनेसे वहत दिनके रोग नट हयो 
जाते दै । तथा अ्जाणं, गरम, फीदासेग, गदाके रोग 
उदररोगः, अन्करद्धि अष्ीटा; वातरक्त ओर अत्यन्त 
उल्वण दोपोको नट करता हे । नष्ट अधिकौ दीपन 
करता हे । सम्पूर्णं व्यनयुक्त मातको तनमे रख 
पश्चात्‌ उसमे १ तोखा इस चूणके। डादछकर खनेसे 
गोदोहनकाट अथात्‌ चाया हुञा भोजन सीन द्रवी- 
भूत द जाता है अर्थात्‌ पच जाता है ॥ ७६ ।८५॥ 
अयडवाद्खशचूण। 
पथ्यानागरक्रप्णाकस्मरनित्वा्दिभिः 
सितात॒स्थः । बडदाञ्चख इव जरयति 
बहुगुवपि भाजनं त्वरितम्‌ ॥ 
हरड, सोठ, पीपर, करज ओर वेख्गिरी यें 
सव षधि समान भाग आर सवके समान भिश्री 
खेवे  सवको एकत्र पीप छव । इसको वडवासुख चूण 
ह! यह वडवाुल चूणे--अल्यन्त भारी 
भोाजनको भी शीन्र पचादेतादै 1 
ज्वालामुख्ूण । 
1दिग्वमम्लवेतसकटभिकचित्रकेभ्यः 
क्षार्णोप्करफला्रैकदाडिमेभ्यः । 
कायः परथग्धुडपटखान्यङ्कुष्य चूर्णो 
ल्वालस्खाऽयमनटलस्य क्छ्सा 
तिम्‌ 1 ८६॥ 
दग, अम्ख्वेत चिकुटा, चीता, जवाखार, पोद्‌- 
करमू, त्रिफला ओर अनार ये प्रत्येक ओपधि 
चार २, तेकर जोँङकुटके समान चश करे 
अर तव चूके वरावर्गुड भिरे ते अ्वारमख 
चूण तैयार दता ह्‌! यह व्वाखामख चणश--अभिक 
अप्यन्त ठीपन्‌ कर्ता है ॥ ८६ ॥ 





` एुषद्वादशक चूण । 
पिषप्पत्यातविषा दिंशर्नागरेनद्रयवा 
ठव्चा षटरजमादकट का बषसावनचच- 
लकाभयाः ॥ <७ ॥ व्रषद्वार्दशक्‌ चूण 
मजणिन्गट्मदचत । भग्दृश्श्ासः- 
काखमूचश्च्छाश्सां हितम्‌ ॥ ८८ ॥ 
पीपल, अतीस, हग, साठ, इन्द्रजो, वच, पाट, 
अजमोद्‌, कुटकी, अद्सा,कालानमक ओर हरड इन 
सवको समानभाग लेकर वारीक चण करे । यहं 
वपष्ठादनक चूण--अजीण, आनाह; युरम, भगन्दर, 
इवास, खोसी, मृत्रकृच्छ ओर अदैरोगम अत्यन्त 
हितकारी द ।॥ ८५। ८८ | 
समभशकरचूणं । 
एलात्वङ्कनागपुष्पाणां माचौत्तरषि- 
बद्धता । भरिचं पिप्पली शुण्ठी च- 
ठष्पश्च षड़तराः11८९। द्रव्याण्यतान 
यावान्ति तावती सितशकरा । चूण- 
मेतत्मरवक्तव्यमथिसन्दीपनं परम्‌ ॥९०॥ 
इलायची १ भाग, दाल्चीनी २ भाग; नाग. 
केर ३ भागः काटीमिस्व £ मार्‌, पीपल ५ 
भाग ओर सड & माग देवे । सवको एकन चूण 
छर छ अर सव चूणक चसनर सप्द्‌ चाना सलखान; 
इसको समशर्कर चर्ण कहते है । यह अग्निको अ- 
त्यन्त दीपन करता है ॥ ८९ ॥ ९० ॥ 
मरिचादि चूणे। 
मरिचात्रिकणा पथ्या दाडिमश्च 
महौषधम्‌ । दिशसौवच॑रोपेतं चूणम- 
भिकरं परम्‌ ॥ ९९१ ॥ 
कालाधैरच, चीता, पीपर, दरड, अनारदाना; 
सोर; हींग, कारानसऱ इन सवको समन माग 
ठेकरर चूण वनाकर सेवन करे । यह्‌ मस्चादि चूण 
अधिको अत्यन्त दीपन करता है ॥ ९१ ॥ 
नागरादि चूर्णं । 
नागर्‌ कू{टज काज पष्प बहुता 
दयम्‌ । चन्क शाारवा पाय क्षार 
लवणपश्चकम्‌ ॥ <२॥ बदूण पिष 
खुरामण्डद धिकतेप्णांवुकान्निकः । पि- 





यय 


वङ्गसेने भाषादीकाखहिते- 





बदभिपिनबरद्धय्थं कोष्टवातहरं पर 
म्‌ ॥ ९३॥ 


सोँट, ऊडेके वीज ८ इन्द्रजौ ), पपिरूवदीकटेरी, 
कटेरी, चीता, अनन्तमू, पाड; जवाखारः, पांचो 
नमक इन सव ओपयियोको समान भाग केकर क्रूट 
पीसकर चूण वनावे । इख चूणेको सुराके साथ या 
मांड्के साथ, दहीके साथ अथवा गरम जल्के साथ 
किवा कांजीके साथ पीवे तो अत्यन्त अभि वडतीं 
है जीर केठेकी वायु नष्ट देती है ॥९२ ॥ ९३॥ 

मस्वुषट्पल धृत । 
क्ष, । क छ क 4 

पाटकः; पश्चकालस्तु घत मस्व चठ 

यणम्‌ । सक्षाससेद्धमन्दाभ्चि कप 

युस्मथ्च नाशयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 

पीपर, पीपलामू, चज्य,चीता ओर सौठ तथा 
जवाखार प्रत्येक ओषधि चार २ तेल, गैकाघीष् 
पल ओर दीका पाम धत्ति चौगुना ख्व।यथाविधिसे 
धृत सिद्ध करे । यह्‌ धृत मन्दाभनि कफ ओर गुल्मको 
नष्ट कस्नेवाटा है ॥ ९४ ॥ 


महाषट्पल वृत । 


शरङ्खवेररसप्रस्थं वृत्रस्थश्च तत्छमम्‌ | 

च्युकम्रस्थेन संयोज्य तथा कालिक 

मस्ठनोः ॥ ९५ ॥ पिप्पली ससव 

दिग साजमेदं सजीर्कम्‌ । दपुषा- 

ऽजानि कृष्णा च सेन्धवं विडभोौ- 

द्धिदम्‌ ॥ ९६ ॥ सौवचङं यवक्षारं 

चिचके दस्तिपिप्यली । चिका पिष्प- 
लीमलं यवानी पाल्यनागरम्‌ ॥ ९७ ॥ 
एतैः कषसभभगर्विपचेन्घरदनाग्निना । 
कफजान्ट््त सर्गाश्च बातजाल्क्ामि- 

सम्भवान्‌ ॥९८॥ अजीर्ण जरयत्या- 

छु नराणां वलवघधनम्‌ । अल्मक्षहो- 

द्र शलं ज्वरं हिका भमीलिकाम्‌ । 

॥ ९९ ॥ मदाषट्पलमित्येतज्ज्वलन 

दाववद्धिवत । सिममेव तथा सेमा- 

साशयत्यशनिर्यंया) १००। 


अद्रखका रख शग्रस्थः धी शप्रस्थःचुकेका रस१ 
प्रस्थ, कांजी १ प्रस्थ, दहीका तोड १ प्रस्थ; पपिर, 
कारीिमिरच, हीर अजमोद्‌) जीय, दाङ्वेर, काडा 
जीरा, सैधानमक, विरियासंचरनमक, रेहका लमकः 
काटानमक, जवाखार, चीता, गजपीपट, चव्य, . 
पीपलामूल, अजवायन, धनिरयो ओर सोढ 
परस्येक ओपधि एकर २ तोला छेकर कर्क वनावे 
पश्चात्‌ सवको ययाविधिसे मिलाकर सन्द २ अभरिसे 
पकवे।जव सिद्ध हो जाय नव उतार छव । यह धृत 
सस्पू्णं कफके रोग, वातरोग, कृमिरोग, अजीणे, 
गुर्म, परीदा,उदरयोगरा,उवर, हिचकी ओर तन्द्राको 
नष्ट करता है । यह्‌ मुप्येके वर्को वढनिवारा 


| >, अ) दी 


ओर अत्यन्त अथिको दीपन करोनवाला है९५।।१०० 


मशरिचिादि घृत । 
मस्व पिष्पलीमूटं नगरं पिप्पली 
तथा 1 भह्छातके यवानी च विड 
ह स्तिपिप्पली ॥ ९१०१ ॥ दिश॒ः सौव- 
वैलश्चव विडसैन्धवचव्यकम्‌। साय- 
द्रश्च यवक्षारं चिच्रको वचा सह 
॥ १०२६ णतैरधवटेमामे्वैतभस्थं 
विप्वयेत्‌ । दशमूलर्से सिद्धं पय- 
सखा द्विखणिन च ॥ १०३ ॥ मन्द्ाग्नी- 
नां हितं सिद्धं हणीदोषनाशनम्‌ । ' 
विष्टम्पमामदौवेल्यं छदहानमपकर्ष- 
ति॥ १०९ ॥ कासं श्वास प्षयश्वा- 
पि इनाम सभगन्द्रम्‌ । कफजान्द 
ति रोगश्च वातजान्कुमिक्तम्भवा- 
न्‌ ॥ १०५ ॥ तन्सछवत्राशयत्याश्चु 
शुष्कं दावानलो यथा ॥ १०६ 
कारीमिरच, पीपटाम्रङ, सेट, पीपर, भिरविः 
अजवायन्‌, वायविडग, गजपीपर, हीग,काङानमकः 
विडम्‌, सथानक, चव्यसमुदरनमक, जवाखार, 
यता ओर वच वेम्रस्येक ओपधिदो दो तोे एव 
उत्तमगौकावी एक प्रस्थ, दरमूकका काथ 
१ प्रस्थ ओर दूध २ प्रस्थ च्व । सवको यथाविधि 
से मिखकर विधिपूर्वक घृतको सिद्ध करे । यद श्रत 
मन्दाग्निवि मलुप्योके ऊये दितकाते अर संम्र- 





हणीको नष्ट करनेवाला है । तथा विष्टम्भ, आम, 
दुर्वरता; प्ीदएखोसीःश्वासः ष्य, ववासीर,भगन्दरः 
सवैप्रकारके कफरोग, वातरोग, छृमिरोग इन सवको 
स प्रकार नष्ट करता दै । जिसप्रकार सुखे वनको 
दावानल जखादेदी दै 1 १०१- १०६ ॥ 
धान्यजीरकवृत्‌ } 
धाल्यजीरकसंसिद्धं वृतमग्निविवधै- 
नम्‌ । रोचनं दोषशमनं छदिदाद- 
विनाशनम्‌ ॥ १०७ ॥ 
ध्िर्यो ओर जारेके कल्कके दार ॒सिद्ध किया 
हुजा धृत--अग्निंको वढानेवाछा, सचि कारकः 
तरिदोपनाद्यक तथा वमन ओर दाहुको असन 
करतेवाखा हे ॥ १०७ ॥ 


धन्यिकवुतं । 


धान्यकस्य तु शुद्धस्य चतुषष्टिपल 
नि च । जलद्रोणे विपक्तव्यं यावत्पा- 
दावरेषितम्‌ ॥ १९१२ ॥ वृतभस्थ प- 
चेत्तेन शनैभृद्ध्चिना भिषद् । जीर- 
कस्य पलान्यष्टौ कल्कीक्रत्य निधा- 
पयेत्‌ ॥ ११३ ॥ अग्निसन्दीपनं द्यं 
पिविच्छुष्मनिव्दणम्‌ । आमश्चूलं गदे 
शूलं शलं वडश्चणयोनिजम्‌ ॥११४ 
आमवातसदावत्तमशरोगांश्च ना- 
रयेत्‌ ॥ 


धान्यवृत्त । 
धान्यकं निस्तुषं कत्वा जले चाष्र- 
गणे पचत्‌ । तेन पादावशेषेण तत्क- 
ल्केविपचेदवृतम्‌ ॥ १०८ ॥ बातरोगि- 
षु सर्वेषु पेत्तिकेषु च शस्यते 1 कफ- 
जेषु च रोगेषु सपपिरेतद्यथापृतस्‌ १०९ 


सुद्ध धनियां ६५ पठ छेकर एक द्रोण जम पकावे; 
जव चौधाई भाग जल रोष रहजाय तव उतारकर 
छानलेवे । पिर इस काथम १ प्रस्थ घी ओर जीरेका 
कस्क ८ परु डकरः यथाविधि म॑द्‌ २ आश्चेसे घूतको 
पकावे । यह घत-अभिको दीपन करनेवाला, दद्‌- 
यको हितकरी, कफनारक तथा आमद, दज 
शू, वंक्षणसा, योनिद्बू, आमवात्त, उदावन्त ओरं 


तुपरहित धतियेको अटशुने जरमे पकावि, जव 
चीथाभाग जछ नेप रहदजाय तव उतारकर छान चेवं 
1 फिर इस काथ ओर धातियेके कर्कके द्वारा घृतको 
सिद्ध करे । यह्‌ घत सवैप्रकारके वातरोग, पित्तरोग 
ओर कफ रोगेमि अग्रतके समान दितकारी ई।।१०८ 
|} १०५९॥ 
जीरकवृत । 
जीरके चित्रकं चव्यं यवानी नागरं 
तथा । पलिकानि च तत्स्व प्ै- 
व लवणानि चं ॥ ११० ॥ आरना- 
लाट द्वा वृतमरस्थ विपाचयेत्‌ । 
एतदभिविन्रद्धयथमशेषां - नछनं 
परम्‌ ॥१११॥ 
जीर; काछजीरा,चीता, चन्य, अजवायन,सेठ 
ओर पाचानमक्र, प्रत्यक ओषधि चार चार तीरे, 
कांजी १ आटक्‌ अर वी प्रस्थं छे । सवो यथा- 
विधिक्ते मिलकर घृतको सिद्ध करे । यह वृत-- 
अग्निको दीपन कस्तेवाखा ओर बवासीरको | 
है ॥ ११०1] १११॥ 


सव प्रकारकी ववासीरको दरनव।ला है ११२.-११४ 


अग्निघृत । 


पिप्पल्टी पिप्पलीमूलं चित्रको हस्ति 
पिप्पली । दिगचव्याजमोदा च पश्वेव 
लवणानि च॥ ११५ ॥ द्रौ क्षारो ह- 
पुषा चव दद्यादधेपलोन्मितान्‌ ' द्‌- 
धिकाञिकद्युक्तानि वृतमत्रा समा- 
नि च॥ ९१६ ॥ आद्धेकस्य रसघ्रस्थे 
घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । एतद्ग्निभ्खं 
नाम मन्दग्नीनां भशस्यते ॥ ११७॥ 
अर्षा नादान श्रेष्ठं तथा गट्मोद्‌- 
रापटम्‌ 1 अन्थ्य्चुदापचीकासकफमे- 
दोऽनिलानपि ॥ ११८ ॥ नाशयेद्द्‌ 
णीदौषं चयं खभगन्दरम्‌ । येच ब- 
स्तिगता रोगा येचङ्क्षि सभाभि- 
ताः । सबौस्तान्नाश्यत्याश्यु सूथ्ये- 
स्तम इदोदितः ॥ ११९ 1 


(१८४ ) 


वेङ्घसेने भाषासीकासाहिते- 





पपि, पीपलामूढ, चीता; गजगीपल; दीग, 
चव्य, अजसोढ, पांचोनमक;, जवाखार, सजी 
जओर हा्वेरये प्रव्यक ओपधि रोदो तोखे,ब्ही; 
कांजी, रुक्त, अद्रखका रस जर घी ये सव समा- 
भाग छेवे । सवको यथाविधि मिलाकर उत्तम 
विधितसे घतको सिद्र करे । यह्‌ अभिमुख घृत-मटा- 
भिवारे मनुष्यौको अत्यन्तं हितकारी दै। तथा 
वच्रासीर, गुस्म, उदररोग, संम्रहणीरोग, सूजन 
भगन्दर, सवैप्रकारके वस्तिगतरोग ओर सर्वप्रकारे 
कुध्िगतरोगोको नष्ट करता जिसप्रकार उद्यहुजा 
सूय अंधकारके समूहको नष्ट करता है ११५.-११९। 
अल्पचुक्र 1 
यन्मस्त्वादिद्यचौ भाण्डे सक्षद्रखड- 
कालिकम्‌ । धान्या चिरात्रस्थं 
दुक्तं चुक्रं तदुच्यते ॥ १२० ॥ 
सुदधववेनमे जदद, गुड़, कांजी ओर मस्त्वादि 
( दहीका पानी इत्यादि ) भरकर तीन सततक 
धानोके ठरमें स्खा रहन देवे 1 इसको सलह्पन्ुक्र 
कृठते दं ॥ १२० ॥ 
चुक्सन्धानविधास । 
णडक्षोद्रास्णालानि समस्तूनि यथौ. 
तरस्‌ । शखन्ति दवििणान्भागाःत्सस्य- 
कयुकस्य सिद्धे ॥ १२९१ ॥ 
चक्रके वननके ययि शुड १ भाग, सहद २ 
भाग, काजी माग जीर दीका पा्माग छना 
्वाद्िये ।। १२१ ॥ 
वृटच्चुक्रखन्धानविधान । 
भस्थ तडइलताम्रतस्वपजलालस्थनये 
न्वास्ठलतः अस्धाध दावत(ऽस्टसूलटद्ध- 
फलान्य डमन्सानदे । मात्या 
शोधितश्वद्धवेरसकला द्वे सिश्व्वजा- 
ज्योः पठे द्रे कृप्णोषणयोनिशापल- 
य॒गं निक्षिप्य भाण्डे ट्ष ॥ ९ 
चिभध धान्मयवादिराशिनिरितं 
त्रीन्वासरान्स्थापयेह्तीप्मे तोयधरात्य- 
यच चवर वपासु पुष्पागमे ॥ षट- 


क, 


सतर दनान्यतः परिमितं चिसा- 


व्य ॒संवापयेचाठुजांतप्टेन संरित- 
मिदं शक्तश्च चुकश्च रत ॥ १२३ ॥ 
न्याद्रातकफामदौषजनितान्नाना- 
विधानासयान्‌ इनौमानि च दलशः 
टमजटठरार्हत्वाऽनलरं दीपयेत्‌॥१२४८ ॥ 
चाव्लाका जख ९ प्रस्थ, तुपादेक कांजी ३ प्रस्थ 
अम्छटही आधा प्रस्थ या नीवूका अकं, सूरी ओर 
फर ८ प्रस्थ, गुड २२. तटे, गृद्ध अद्रख सवसे 
दुन, सेधा नमक ८ तोके+जीरा ८ तोके, पीप ८ 
तोर, काठीमिस्व ८ तोटे,भर हस्दी ८ तले ठेवे । 
सवको एकच करके उत्तम विधेसे टड ओर चिकने 
वासनमे भरकर धमेके देर तीन दिनतक गाड देवे 
यह्‌ सन्धान प्रीप्म जर प्रावृद््‌ ऋतुमे चार दिनमे, वर्प 
ऋतु ओर वसन्तच्छतुमे छ दिनमे आर देमन्तकलतुमे 
आठ दिनमे तैयार दो जात्ता है पिर इसको छानकर 
चातुज(तक ( दाख्चीनी, इखयची, तेजपात,नाग- 
केदार ) का चूण चारतो मिखा देवे । इसको शुक्त 
आर चुक्र कहते दै । यदह्‌-वात, कफ, आमदोपजन्य 
रोगःअनेक प्रकारके येग, ववासीरःगृर; गुदम ओर 
समरत उदरयोगोको नष्ट करता हे तथा मन्दाग्निको 
दीपन करता हे }} १२२ ॥ १२३ ॥ १२४॥ 
चित्रकगुड । 
वद्वैद्धिपश्वभ्रूस्य क्रये पठलशतटद्वये । 
अभरृताया स्सस्येके पूतेऽस्मिन्नभया- 
टके ॥ १२५॥ परचेद्गुडदुलां तावद्याव- 
दापाक्लकश्चषणम्‌ । अन्येद्यस्तन्न 
मधुनः उश्तेते कडवद्वयम्‌ ॥ १२६ ॥ 
न्तिपान्चदुमलन्धस्य ननिक्टोश्च पल 
पलम्‌ । भत्येक स्याखबक्षाराच्छुक्ति 
स्तरिमिच्रखाथने ॥ १२७ ॥ उत्तम क- 
धत पुस्ामाशचम्वामाग्नद्द्धय । ज 
स्पत्य (प (ह्‌ क्मषएपर कसश्ास क्षय 
कृमान्‌ ॥ १२८ ॥ गुल्मोदरादङक्कश्म- 
नि सान्चग्रद्धि निद्न्ति च । योगैः 
तरप्याजतास्यदाजलयाते पन 
सान्‌ ॥ १२९ ॥ 


अजी्गाधिकारः । 





नीते आर दच्मूटखका च्य .२००पक) गिलेयका 
रस एक आढक, द्रडका क्राथ एक आद्क ओर 
उन्तस गुड १००पर्‌ टेवे. सवको यथाविधि धिटा 
कर पकवि, जव पाक सिद्ध दोजाय तच उतार टव। 
पर दुसरे द्विन सीत दोनेपर उसमे बहद्‌ दो कुडव, 
त्रिसुगन्ध ( दारचीर्नः; इखायची) तेजपात ) अर्‌ 
तरिद्कुटा ( सोठःसिरच, पीपल ) प्रस्येक चार ते 
जर जवाखार दो तो मिलमदेवे । यहं उत्तम रसा- 
यन अन्धिनीशुमासेने अग्निक दीपन करमेके छियें 
कटी है ! इसको सेवन करनेसे का भी जीण दो- 
जाता है | एवं खोसिी, श्वास, क्षय, करभि, युम, उद्र- 
सेग, ववासीर, कोट, अन्तरहृहधि तथ। सको ओप- 
गियासे भी जरोग्य नही हज पीनसरोग उस तीन 
दिनम नष्ट-हा जाता दै ॥१२५--१२९ ॥ 
[प #\ क [ (क्व 
. चिन्रकहसखतक्यमृतेत्यत चिचका- 
दीनां जयाणामम्भः परत्यक पश्चाश- 
त्प दत्वा विख्य. साद्धद्रादशवा- 
खराः स्थापयितव्यम्‌ ॥ 
चीत्ता, दरड ओर गिलो, प्रत्येक ओपधियोमे 
पाच २सौ पर जर डाठ्कर काथ पकाना चाहिये 
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फिर छानकर अठारह दिनतक रखना चाहिये । 
क्षार गड । 


पाठ दमूलाककटफलातिविषा- 
अघुत । भणेदेशपलान्दत्वा जलद्रोणे 
भिपाययेत्‌ ॥ १३० ॥ पादद्टोषे 
णडठलां दत्वा पके शुडे ततः चि- 
तां पश्च्पलिकां चन्यव्योषहशीतकी- 
म्‌ ॥ १३१ चित्रकं सयवक्षारं द्विरणं 
तत्र दाप्यत । द्याः लेपन वापि 
ततस्तमवतारयत॥ १३२] दिग्वस्ल- 
वेतसं चव्यं जिव्ृत्तस्तु पठं तथा। 
क्षिप्त्वा चकीद्तं सर्व स्थापयेद्धाजने 
शुभे ॥ १३३ ॥ ततः क्षारणुडं खादे- 
दजीणारूचिनाशनम्‌प्टीदादःशो- 
थपांइुत्वमेरुङ्कष्टजरापदम्‌ ॥ १३४॥ 
द्राचा प्रकारका पट ददम, आक; कायफर्‌) 
जतास जार [ससात य प्रत्यक्‌ ठया दघ पष्ट टकर 


एक द्रौण जख्मे पकावि । जव चोधाई भाग जठ 
छप रहुजाय तव उपारकर छन खव । एर उसम 
राड १८० पर, चव्य.तरङ्टा अर हरडका चृण^पटः 
चति अर्‌ जवाखार १० परर सलक्छर पकाव्‌। जव 
पक्त पकते करधीसे निपटने छग) तव उतार लवे । 
फिर इसमे हग, अमल्वेत, चन्य जौर निसोतका 
चूर्णे चार तोले मिटाकर सवको एकसएक करके 
एक उत्तम चिकने वासयमे भरकर रख देवे । इस 
क्षारणुडको अजीण,अराधै, ीदा, ववासीर, सूजन, 
पाण्डु, प्रमे, कोढ ओर वृद्धताको दूर करनेके स्यि 
भक्षण करे | १३०-१३४ ॥ 
द्विती यक्षारगुड । 
दर प्वमूले त्रिपला छिवन्मुलं श्ता- 
वसै । दस्ती चिचकमस्प्ता सञ्जा 
पाठा खधारटी ॥१३५ ॥ पथ्या 
दशपलान्भागान्दग्ध्कम्भसि सखमाह्‌- 
रेत्‌ । अिःसप्त्त्वस्तद्भस्म जलद्रोण 
च गालयेत्‌ ॥ १३६ ॥ तद्रौणं साध- 
यदग्न चठुभांगावशेत्ितम्‌ । ततो 
गडठल्ां दत्वा साघयेनमृहुना ग्निना 
॥ १३७ ॥ सिद्धं गडन्छ॒ वित्ताय चू- 
णोनीमानि दापयेत। वृश्चिकाली ~ 
दविकाक्छेल्यौ यवक्षारं समावपेत्‌ १३६८ 
एतत्पश्चपलान्भागान्परथक्पश्च पलर्धन 
न्वे । हरातक्मं (जकट्‌ख स्वाजक्छा 
चित्रकं वचाम्‌ ॥ १३९ ॥ दिग्वल्मये- 
तसाभ्याश्च दे पले तन दापयेत्‌ ।अ- 
क्षप्रमाण्तं टिका कृत्वा खादेखथा- 
वलन्‌ ॥ १४० ॥ अजीर जस्यत्येष 
जीण सन्दीपयत्यपि । सक्तं शक्तश्च 
जीर्येत पाण्डुत्वमयकषाति ॥ १४१ ॥ 
पीहार्शौसि श्वयशश्च दछ्प्मकासम- 
रोचकम्‌ । मन्दायिश्च विषाग्निश्वे 
कफं कण्टोरसस्तथा ॥ १४२ ॥ ङा 
नि चं भमेहांश्च ल्म चाद्य व्यपो- 
हति । स्यातः क्षारयडो दष सेगद्र- 
स्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ १४३ ॥ 





वद्धसेने भाषाटीकासरिते- 








द्रमूर, चरिषढा, निसोतकी जड; शतावर, 
दन्ती, चीता,कोयलःरायसन, पाट,थूहुर कचूर ओर 
हरढ, ये परसय ओपयि दश २ पल छेकर अग्निसे 
जलाकर भस्म कर ठेवे । फिर उस भस्मको२१बार 
एक द्रौण जलने पकावि,प्िर उस क्षार जङ्को परकाये 
जव पकते चौथा माग जल देप रनाय तव सी 
पर गड डा कर मन्द मन्द्‌ अग्निस पकावे । जव 
गड सिद्ध. दोजाय तव बृश्चिकाठी चिद्ार);काकोरीः 
ध्षीरकाकोटी ओर जवाखार ये प्रव्येक ओपधि पांच, 
पट, दरडव्रिकटा,सन्नी, चीता,वचदी ग ओर अमल- 
वेत प्रस्येक आठ २ तोरे भिटादेवे । फिर एकर 
तेेकी गोरी बनाकर बछानुसार भक्षण करे 1 यदं 
क्षासयुड-अजीशको जीण करनेवाला, जीणमे अग्नि 
को दीपन करनेवाला, भोजनको त्कार जीणे करने 
वाखा, पाण्डुरोगको नष्ट कसतेवारा; तथा पीदा, ववा- 
सीर, सृजन, कफ, खो सी, अरूषि, मदाग्नि, विष- 
माग्नि; कंण्ठका कफ) काट; प्रमह्‌ ओर गुहस 
रोगके शीघ्रही नष्ट करता दै । यह्‌ क्षाराड नामस 
प्रसिद्ध है । इसको योगसे प्रसित मुप्यको देना 
चाहिये ।॥ १३५--१४३ ॥ 


इति श्रीवगसिने भापार्टकायां अजीणरोगाधिकार 
तथा अग्निमांयाधिकार सपण ॥ 


अथ विषूदिकादिनिदनि । 
---धञ+---- 


४4 


स्वश्पे यद्‌ दोषविकद्धमा्म लीन न 
तेजःपथमाघ्रणोति । भवत्यजीरगेऽपि 
तद्‌ बुशक्षा सा म्दद्वाद्धं विषव- 
चिदन्ति ॥ १४८ ॥ 
जव्‌ थोडासा दोषोसे वोधा ओर्‌ छिपा हआ 
तव वह जारनक्‌ मागका नद्यं रकता अथि 
वन्द्‌ ना कर्ता ट्‌ इसाछ्ये अजीणमे भी भूखख्गती 
है । वह्‌ भूख मूख मनुप्यको विपफे समान मार 
देती दहै 1 १४४1 
प्र्येणादारषेषम्यादजीणं जायतते 
नणाम्‌ । तन्मूले रोगसघातस्तदि- 
नाशदिनश्यति ॥ १४५ ॥ 


वहुधा आहारफी त्रिपमताते मनुप्येके अनी 
रोग उत्पन्न होता है, जो सव सेगौकी जड र, उसके 
तट होनेसे सर्बरोग न्ट दो जाते ह ॥ १४५ ॥ 
अजीणमाम्‌ विष्टव्धं विदग्धश्च यदी- 
रितम्‌ । विपृच्यलसकौ तस्माद्धवे- 
चापि विलम्बिका ॥ १४६ ॥ 


आम, विष्टब्ध आर विच्ग्धये जो अनीण् कद 
हे-उनसे विप॒चिका, अलसक भ्रौर विटस्विका य 
तीन रोग क्रमशः उत्पन्न होते ह ।॥ १५६ ॥ 


स्ध्वीभिरिव गाच्राणि व॒दन्खन्तिष्टठते- 
ऽनिलः । यस्याजीणेन सा वैद्व 
पूचीति निगद्यते ॥ १४७ ॥ 
जिस मनप्यफे अजीणमे वायसे अरीरमे घु 
चुभेने सरीखी पीडा दो उसको विपाचिकारोग 
कहते ह॑ ।॥ १४७ ॥ 


न तां पारेमिताहारा ठभन्ते भिदि- 
तागमाः । मृूटास्तामजितात्मानो 
लभन्तेऽशनलादपाः ॥ १४८ ॥ 
यह्‌ विपूचिका रोग परिभित भोजनकरंनवाठे ओर 

वयक गास्रको जननेवलि ममुप्योको उस्पत्च सरह 

होता है ›यह रोग उन्दीकोा उत्पन्न होता है जो पुरूष 


म्रखबुद्धि है, जिनकी इन्द्रियं वरम नदींहे ओरजो 
भोजनके कार्यी है ॥ १४८ ॥ 


(वपाचकाकं लन्षण । 


मृच्छातिसारो षमथुः पिपासा शल- 

च्रमद्कषएटनज्म्नद्‌ादहा;ः । वदण्येक- 

म्पा ह्ृदुर्य रुजश्च भवान्त भदः 

शिरसश्च तस्य ॥ १४९ ॥ 

मूच्छी, अतीसार, वमन, तपा, श, भ्रम शरीर 
से एठन, जम्भ (ई, दाद्‌, विवणेता, कपः हृदयमे वेदना 
ञओर शिरसे तोडने सरीखी पीडा ये सव लक्षण जिस 
रोगमे हो उसको विपूचिका कते है ।। १४९ ॥ 

अंलछखकके द्टक्षण । 
क्षिय नद्यतेऽत्य्थं भताम्येत भक 
जति 1 निरुद्धो मारुतश्चैव इुश्षाबु- 


विषच्यधिकारः) 


( १८७) 





परिधावति ॥ १५० ॥ वायु; कम्प्‌-- 
भ्रमानादशलादछीनमकरोति वा |. 
पित्त ज्वरातिसारो च दारादिस्वेद्‌- 
नानि च ॥ १५१ ॥ शछिष्माङ्गरूता- 
द्ीदिवाग्भङ्ष्रबनानि च ॥ १५२ ॥ 


वातवर्बोनिसेधश्च यस्यात्य्थं भवे- .. 


दल । तस्यालसकमाचष्टे त्रष्णोद्रारो 
च यस्य वे ॥ १५३ ॥ 


जिसंम ङक्षि ओर उदरमे अफारा ठो, वेदने 
मारे कुजे, वायु रुक कर कोख, कण्ठादिमे विचरण 
करे तथा कम्प, भ्रम, आनाह ओर रा्मादि उपद्र 
वोको उत्पन्न करे, पिन्त, ज्वर, अतीसार, दाहाद्‌ 
ओर स्वेदादिं उपद्रवोको करे । कफ, दारीरमे भारी- 
पन; वमन, स्वरभंग ओर छठीवन( धूकना ) कौ करे 
अपानवायु ओर मलमू्रािका अवरोध हो, तपा ल्ग 
ओंर उकार आवे चे-रक्षण हो तो उसको अर्सक 
कर्ते ह 11 १५० ॥ १५१ ॥ १५२ ॥ १५३ ॥ 


नाधो गच्छाति यो नोष्वमादयसे न 
विपच्यते । तेन सोऽलसको नाम्रा 
छीघ्रं देह विनाद्राष्कत्‌ ॥ १५९ ॥ 
दो पास्त्वलक्षके मोक्ताश्छर्यतीखारव- 
{जिताः । कारकास्तीव्रश्लदः स्मो 
तसः सविरोधकाः ॥ १५५ ॥ ति- 
य्ैग्जातास्तचस्तन्धाः स्तम्भवत्स्त- 
म्भयन्ति च । स दण्डालसखकस्त्या- 
स्यः शीघ्रं देदविनाशक्त्‌ ॥ १५६॥ 
जिस अजीणमे कियी हुमा ` भोजन न ऊयरको 
वमनफे मागसे निकटे ओर न नविकफो गुदाके 
मागंसे गिरे ओर न पचे उसको शीघ्र गसरको नष 
करनेवाला अङसक रोग कत है। अर्सकरोगमे 
कुपित हुए दोप यदि वमन ओर अतीसारको न कर 
ध तीन शूल ओर शरक खोतोका अवरोध करते 
है, तथा तिर्यग्‌ मारके होकर गर्ररको स्तम्भकी 
समान स्त॑भित कर देते है उसको दंडारसक रोग 
कदत है यद्‌ शीतर धाणोको नष्ट करनेवाला है 1 इस 
कारण यह रोग स्याञ्य द ॥१५४। १५५1११५६! 


विङबिकाके लक्षण । 


दुष्टश्च शुक्तं कफमारूताभ्यां भवत्तते 
नोध्वमधश्च यस्य । बिरविकान्तां 


ध्रशादुश्चिककित्स्यामाचक्षत 
विदः पुरप्णाः ॥ १५७ ॥ 
जव वातः कफ दुष्ट होकर किये हुए भोजनक त 
वमनके द्वारा सुखमार्गति निकारे ओौर.न गुदकि 
मागसे मलरूपसे पतित करे तवर उसको आयुर्द्के 
जानने वैय दुधिक्षेत्य विलम्बिका रोग कहते 
है ।॥ १५७॥ 
अजी्में आमके कार्यं । 
यत्रस्थमामं विरूजेत्तमेव देशं 
> ॐ. क कन क क वि 
विद्धेषण विकारजातैः ! दोषेण ये- 
नवतत श्सार तद्छक्षणरयमसयमुद्ध- 
वेश्च ॥ 
जहां आम रहती है वह्‌ स्थान जिस दौपसे व्यप्र 
हा उसके रश्चणोसे ओर आमके लक्षणे जरर 
विदष प्रकारकी वेदना युक्त होता है ॥ 
अस्ाध्यं क्षण । 
यः श्यावदन्तौष्ठनखोऽल्पक्तक्तो व- 
म्यदिंतोऽभ्यन्तरजातनेवः । क्षामः 
स्वरः सवेविसुक्तसन्धिययान्ररोऽसो 
पुनरागमाय ॥ 
लिसके दांत, दोठ ओर नाघून ये काङे पदजार्ये, 
ऊख छख वहोसी दोवे, वमनसे पीडित दवे; नेत्र 
भीतरको घुसे जार्व, स्वर वैठ जाय ओर सवै गतै- 
रक जाड ठी टे पडजाये चह रोरी असाध्य जनना । 
जीणांहारके लक्षण । 


उद्रारद्ुद्धिरुत्सादो वगोत्सगों यथो- 
(वत्तः लद्ता छत्पपासरा च जाणा- 
दारस्य लक्षणम्‌ ॥ १५८ ॥ 
ञुद्ध डकारका आना, शरीर जोर चित्तम उत्सा 
हका दूना) भाजनके अनुसार सलमू्रका ठीक उत- 
रना) देदमे चख्कापन दो आर ष्युधा, तपाका छखगना 
य जणि आहारक ट्ण ह) १५८ ] 


शाद 


(१८८ ) 


र 


विपचिकाके उपद्र । 
निद्रानाशौोऽरतिः कम्पी मू्राघातो 
विसक्तता । अमी उपद्रवा धम्य 
विपृच्यां पश्च द्रूणाः ॥ १५९ ॥ 
निद्राका न आना, वेकटी, कप, भूत्रका अवगेध 
ओर संक्ञाका नाय ये विपूचिकके पच घर | 
उपद्रव है ।[ १५९॥ 


चिकित्सा । . 


क 





(1 


४ 


॥ 


= ~~~" ~ = --*-----+- ^~ 


विषूच्यां स्वेरूपाणे सचियम्य ग्व 
कित्सकः। वमनं कारयेरक्षपभस॒प्णे- 
न उछवणाम्न्ुना ॥ १६० ॥ 
सर्वलक्षणोयुक्त विपूवचिकारोगमे नमक ओर गरम 
जके हास वमन करावे | १६० ॥ 
यावत्सन्तिष्ठते दृष्टो नरस्याच्नरसो 
हदि । तावन्मम्मांणि.भिद्यन्ते विषं 
पीतवतो यथा ॥ १६१ | 
जवतक्‌ मनुप्योके हृदयम दुष्ट अन्नका रस 
स्थित रहता दै तवतक विपको पिये हुएके समान 
मस्म स्थानाम्‌ पाडा हाती हं ॥ १६१ ॥ 
विष्च्यामतिवृद्धायां पाण्ण्योदहः 
भशस्यते । तददिने लद्खनं कार्म विस्त 
वड्पाचरेत्‌ ॥ १६२ ॥ 
अत्यन्त वीह विपूनिकामे अश्नके ।रा फडीमे 
द्रागि देवे, तथा वन करे ओर चिरेचन करावे 
1 १६२. ॥ 
जातीफलश्च चुकरथ् भिष्टनैखेन पाच- 
थत्‌ । तेन मदनमत्रेण खद्छीशूलं 
निवारयेत्‌ ॥ १६३ ॥ 
 जायफाठ आर चूफेको मीये तेरमे पकाकर मर्दन 
कृरनसं खच्टी शर नष्ट होता ह । १६३ ॥ 
कु्टसेन्धवयोः कल्कं चकतैलसमन्वि- 
तम्‌ 1 विषूच्यां मदेन कोष्णं खट्धी- 
शूलनिवारणम्‌ ॥ १६२ ॥ च॒का- 
भावे$च कालिकं देयमिति । 


9, 2, 
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वङ्गसने भाषा्ीकासटित- 
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सटीयृख नष्ट ता । एम यदि चूरन किन्नो 
उस अभाव कासी खनी चाद्भिण ॥ {६ ॥] 
अकग-मादितद । 
अर्कयन्ररसमस्थं परस्थं धन्नरकम्यन्च । 
श्वनस्तुटीरम्रम्थं ्रस्थं सभासना- 
द्रकात ॥*६५] कुःढसन्धवगेः कर्क 
पटे द्र दे भरमाणनः। एकीद्त्य समम्न 
तदप्धिके चाम्लक्मल्िकम्‌ | १६६ ॥ 
तदप्रस्थं समावाप्य पचन्मृद्रग्निना 
शनः 1 व्वष्टीं नितारम्रत्येतद्विपूची- 
रोगखम्धवष्य ॥ १६७ } प्ताघा- 
नामवार्ताश्च गृध्रसीं खस्नपद्धनाम्‌ ॥ 
आकेक पत्ताका रस £ तटे, धतृरेकं पत्ता 
रस ६४ तोटे, सकट यृदरवा र्न ६५ ते, ईसि- 
नेका रस ६ तटे, अरयका रस ६४ तोल, कठ 
आर सेधनमक्रका कल्क आट आट तटे, दही ओर 
यद्र कांजी ण्क ष्क प्रस्थ अर तिका तट णक 
प्रस्थ वे । इन सवो एकत्र मिटाक्रर मद मद्‌ 
अभनिसे धीरे २ पकरावे । यदह अकरसदरि तट-विपू- 
विकायेगमें उत्पन्न हण य्ीशूल, पश्षाचात, आम- 
वात, गृध्रमीवात, खसा आर धराताको नष्ट 
करता दै । १६५-- १६५ ॥ 


करभनिम्बद्रिखरीगड्च्यङनवत्स- 
कैः । पीतः कषायो वमनादूधोसं 
हस्ति विषूचिकाम्‌ ॥ १६८ !\! 
करज, नीम, चिरायता, गिलखेय, अञ्जुनकी खख 
ओर कुडेकी छा इनका काथं चनाकर पान करे तों 
वमन होकर घोर विपूचिका रोग न्ट होता दै। १६८ 
हन्ति दल्त्यग्निकल्कस्त पिपपलीक 
स्कसंयुतः । पीतः क्तोप्णेन तेप्यिन 
क्षम दस्याद्िपूचिकास्‌ ॥ १६९ ॥ 
दन्ती, चीता जर पपिर इनका कृरफ़ वनाकर 
गरम जख्के साथ पान करनेसे तत्कारु विपूैका * 
नए होत हे ।॥ १६९ ॥ 


{ 


१ 


मि 

| ` अंजन । 

, व्योष करंजस्य फलं हरिद्र मुरं षः 
मावाप्य च मावु्ुङ्कयाः । छाया- 
बिद्युष्का वटिका सु कायां दत्या- 
द्विपू्यी नयनाश्रनेन ॥ १७० ॥ 

त्रिकट, करजफल, दारुदल्दी,हर्दी ओर विजौरे 
नीवृर्की जड इनको एकन्र पीसकर , गोरी वनाकृर 
छयामे सृखादेवे, इन गेदियोको नेत्रे आंजनेस 
विपूचिका रोग नष्ट हता ह ॥ १७० ॥ 


दवितीय अजन । 


शृडपुष्पतारचछिखसी तंडलं गिरिक- 
णिकाहर्दि दे । अश्चनशशिका लि- 
[ 


लयति विषूचिका तरिकटुकसनाथा १७१ 
महुएका सार, चिरविटके चाबल,नीटी कोपर, 
हल्दी दारुहस्दी ओर्‌ निकटा इनको एकत्र व्रूट पीस 
कर गोटी वन्वे । इनको नेत्रो आंजनेसे विपू- 
चिका रोग न्ट होता है॥ १५७१ ॥ 
त्वक्पचरासाऽगुरूशिशुङकषटेरत्यस्ल- 
ष्टः सवचाशतादैः । उद्रत्तनं खद्टि- 
विपचिकाघ्रं तें बिपक्श्च तदभका- 
रि॥ १७२ ॥ 
दारचीनी, तेजपात्त, सयसन, अगर, सदिजना, 
कूट, वच ओर रताचर इनको एच नीवूके रसम 
पीसकर ठप कस्नेम अथवा उक्त ओपधियोका ते 
पकाकृर लेप करनेस्े खलीसहित विपून्िकारोग नष्ट 
होता हे ॥ १७२ ॥ 


पिपासायामथोत्छैशे ठबंगस्याम्ब 
शस्यते 1 जात्तीफङस्य का शीतं 
श्तं भद्रघनस्य च ॥ १७३ ॥ सरुग्बा. 
ऽऽनद्धखदरमम्लप्षिः प्रङ्प्येत्‌ । 
दारूहमवततीङ्कष्टशतादाविग्वसैन्धतैः 


विषूच्यधिकारः 





य 





` | १७९ ॥ तक्रेण युक्तं यवचृणेसुष्णं 
सक्षारभासि जठरस्य हन्यात । स्वै- 
दो घटैव बहुवाष्पपूणरूष्णेस्तथा- 


न्मेरपि पाणितापेः ॥ १५७५ ॥ 


प्यास ओर अत्यन्त उवकष्धमे छोगेका ओटाया 
हआ पानी अथवा जायफरका किम्वा नागरमोयेका 
काथ पान करना उन्तम हदे  द्टयुक्त अफारा हौ तो 
दारचीनीःसत्थानाशी कटर, कूठ) रातावर, से(ठ ओर 
सधे नमककेः नीचूके रसम्‌ पीसकर पेटपर ठप करे। 
एवं जीका चून ओर जवाखार्‌ इनको तक्रमे भिटा- 
कर शरमं करके उदरके उपर ठे करने उद्रका 
शर नष्ट हता दै । अथवा वडेमं गरमजक भरकर 
उसके द्वारा स्वेद दैनेसे या हाथोसे सक करनसे 
विचूचिका रोग दूर होता द।।१७३ ॥ १७४।१७५॥ 


विर्टविकालक्षकयोरयमेव ` क्या- 
कमः ॥ १७६ ॥ 
विङाश्थका ओर अङूसक रोगमे इसीप्रकार 


(~ 


चिकित्सा करनी चाहिए । १७६॥ 


खरसादि करादि सहकाररसं तथा) 
दिख सौवचलं चकं मघुमदानि यानि 
च ॥ १७७ ॥ एतेषामूध्वभागित्कात्स- 
म्यग्जीर्गेऽपि देहिनाम्‌ । अजी्णत- 
भिबेद्रासो गन्धतो द्य॒पलक्ष्यत॥९७८॥ 
सुश्सादिगणकी ओपाधिये, करंजादिगणकी अप- 
धिये, आसका रस, दीग,कालानमकःचूक; मधु. ओर 
सवं प्रकारकी मदिरा,इनके उरध्वभागी होनेसे अच्छ 
प्रकार जीर्ण ह्ेतेपर भी मयुष्योक अजीणेके समान 
ङकार आती दै । ओर वह्‌ गन्यसे जानीजाती है 
1 १७७ ॥ २५८ ॥ 
इति चैगसेने भापादीकायां विपूचिक्दि 
आधिकार संपूण 1 





( १९० ) 


वङसेने भाषाटीकासदिते- 





अय्‌ सस्पकर्विदानचिक्षित्सा । 


~+) 


करे क्षीणे यदा पित्तं स्वस्थाने मारू- 
ताल्गम्‌ । तीत्रं प्रवद्धयदपरि तदातं 
भरमकं वदेत ॥ १॥ त्ट्दादश्वासम्‌- 
च्छदीन्छ्त्वैवात्यश्निसम्भवान्‌ । प- 
काननमाशु धपात्वाद्ीन्‌ संक्षयन्नाशये- 
त्तुम्‌ 1 क्षणात भवेद्धस्म स रोमौ 
भस्मकः स्मृतः ॥ २॥ 
मलुष्योके जव कफ क्षीण दोजाता द तव पित्त 
त्ा्तके साथ भिङकर अपने स्थानमे परहुचकर अभ्रिको 
अत्यन्त तीन्र कर्देता है, तव इसको भस्म अभि या 
भस्मक रोग कहते है। यदह--तपा, दाहः श्वास ओर 
मूच्छादि अभिके उपद्रवोको करता दै। यह्‌ भोजनक 
पचाकर फिर रसरक्तादि धातुओको पचता दै; 
पश्चात्‌ देहका नान्न करता है । इसमे किया हुआ 
मोजन क्षणभरमे सर्म हो जाता है इसकारण इसका 
भस्मकराग कहत ह ॥ १ २॥ 
त भस्मक गर स्वग्वल्ान्द्रमण्डषहुम- 
(स्थरः । अच्रपाननयच्छान्त प्प्तिघ्च- 
श्च विर्वनः॥ २॥ 
~ इस भस्मकरोगकां भारी, चिकने, गदि, मोड, 
गीत ओर काठेन पसि अन्नपानोसे भौर पित्तनागकं 
चिरेचनोसे रामन करे ॥ ३ ॥ 


अस्युद्धताचिद्यान्त्यै माहिषद धिड्ग्ध- 
तक्रसपीषि। संसेवेत यवां समघ- 
च्छिष्टं चसर्पिण्काध्‌ ॥४॥ 
ति भत्यन्त वदद अग्निका शान्त करम्‌छ ठप 
भसका दहा; दृध,+तक्र आर घत अप्राद सवन करवि 
अथा साम आर धकर वनाड ६३ यवाग्र सचन 
करति | ४ 
असक्रात्पत्तदरणं पायसं भतिभोज- 
नम्‌ ।श्यामात्रवद्धिपकं वा पयो दद्या- 
द्विरेचनम्‌ ॥५॥ 


मस्मकरोगमे वारवार पित्तको दमन करनेवाटी 
आषपधि देनी चाहव; तथा खीरका भोजन कगना 


चाहिए ओर कटे निसोतको दृधमे पका फर विरेचन 
करनेके लिय देवे ॥ ५॥ 
यक्िधिन्मघुर्‌ सेव्यं श्चैप्मटं गुरूभो- 
जनम्‌ । सवं तदत्यप्रिहितं क्ता 
प्रस्वपनं दिवा ॥ ६॥ 
जितने मधर, कफकारक अर भारी पदाथ हे 
भस्मा्निमे उन सव्रका भोजन भौर पनम सोना 
दितकारक दै॥ ६ 
कफे पू जित पित्ते माशूते बाऽनलः 
> $ 
समः । समाता पन्चत्यन्न पुष्या 
युर्बलवर्धनम्‌ ॥ ७ ॥ 
कफ, पित्त ओर वातको पठे जतनेसे समधातु 
जठराग्निको समान करती है तव॒ अन्नको अच्छे प्र 


कारसे पचाती है जर पुष्ट तथा आयु ओर वर्को 
बढ निवार होजाती है ॥ ७ ॥ 


सुडुसेडरजीणोऽपि भोज्याच्रान्युपदाः 

रयेत्‌ । निरेन्धनो रसं छन्ध्वा यथवा- 

ननन पावयेत्‌ ॥ ८ ॥ 

वारंवार अजीणे होनेपर मी रोगीको थोडा २ 

भोजन अवश्य करता रहे ।कारण यह्‌ हे किं भोज- 
नके न सिख्नेसे जठराग्नि कृभी रसको पचाकर 
चिर्छुख शांत न होजाय अथात्‌ फिर अन्नपचानेम 
असमथ होकर नरीरको नष्ट न करदेवे ॥ ८ ॥ 


कोलास्थिमजाकल्कस्त पीतो वाप्यु- 
दकेन वे । अचिराद्धिनिहन्त्येव परयोः 
गो अस्मकं चृणाम्‌ ॥९॥ । 
चेरी रुटडीके भीतरकी मीगको जरमे पीसकर 
पान करनेसे बहुत विनोका भस्मकयोग नष्ट होताहे९ 
नारीक्षीरेण संयुक्तां पिबिदोडम्बयी 
त्वचम्‌! ताभ्यां वा पायसं सिद्धं पिचि- 
द्त्य्चिश्ान्तमे ॥ १० ॥ 
गररखर का छरखकछ खाक दघम पासकर पान कर 
मुस अथवा साक दूस गरक छरखकां खार वनाः 


७ 


कर अत्यन्त ब्दीहुईं अग्निको रांत करनेके चि्यि 
देवे ॥ १० ॥ 








सित्ततण्डलसितकमलं छागक्षीरेण 
पयस सिद्धम्‌ 1 शक्ता घतेन पुरूषो 
दादशदिवसान्‌ इशित न भ्त 
त्‌ ॥११॥ ध 
सफेद चावल ओर सफद्‌ कम इनको पासिकर 
वकरीके दृधम खीर वनाकर घी भिलाकर वारं 
दिनतक भक्षण करे तो उससे भस्मकरोगनटदहो 
जाता ह ॥ ११॥ , 
विदारीस्वरसपे क्षीरे पचदष्टशण 
घृतम्‌ । मारिष जीवनीयेन करस्के- 
नात्यग्निनाशनम्‌ ॥ १२ ॥ 
चिदारीकेद्का स्वरस आठ सेर भेसका दृध आ 
खर, गौका उत्तम घी १ सेर ओर जीवनीयगणकी 
अौवधियोका करफश्सेर छ्े।सवफो भिखाकर यथा- 
विधिसे घतको सिद्ध करे । यद्‌ धृत--अत्यन्त चटी 
हद अभ्निको शांत करता ह ॥ १२ ॥ 


इतिं वगसेने भापारीकायां भस्मकरोगा- 
धिकार सपण ॥। 


अथ कृपिरोभनिद्‌न ) 


9, 4. 
~ न्वव्यछ-- 


क्रमयस्त॒ द्विधाः प्रोक्ता बाह्यान्यन्त- 
रभदतः । बहिमलकफा ग्विटज- 
म्मभेदाचतुर्विधाः ॥ १ ॥ नामतो 
विंशत्तिविधा बाद्यस्ततर मलो द्धवाः। 
तिलम्रमाणसस्थानवर्णाः केशाम्बस- 
श्रयाः॥ २ ॥ बड्पादाश्च सुष््माश्च 
ग्रकाष्िल्याश्च नामतः द्विधाते को- 
टपिटिकाः कण्डगण्डान्भङ्कवेते ॥ ३॥ 
वाह्य ( वाहरका ) ओर आभ्यन्तर (मीतरका ) 
इन मेदोसे कभिरोग ढो प्रकारका है। | 
वाद्रकेभर, कफ, रुधिर ओर विष्टि उत्पन्न हेनि- 
वाला देसे चार प्रकारका दै ओर वह्‌ नामभदसे वीस 
` प्रकारका दै, उसमे ऊपसके भैरुसे उतपन्न होनेवाछे 
करुमियेके वाद्यदरमि कहतेदै ओर चे तिके समान व 
चणेवाले हेति हःकपड जीर केशामे रदत दै. भे वहूत 


कृम्यधिकारः । 


(१९१ ) 





पांववाठे हूत सृष्टम जू जीर खीख नामसे दो प्रकारफे 
होते है गनो प्रकारके कृमि, कोठ८ चकत्ते ) पिडिका 
(फुस्सी ) कण्ट ( सुज ) ओर गांटोको उत्पन्न 
करते ॥ १।२॥३॥ 


अजीणभोजी मधुरास्लपेवी द्रबभियः 
पिष्टगुडोपमाक्ता । व्यायामवसओी च 
दिवायी च विरूद्धभोजी मते 
कूमीस्तु ॥*॥ 
अजीणम भजन करनेसे, मधुर, अम्छ, द्रव 
(पतरे);पिष्टक (पिद्री पदाथ) ओर गुड आदि पदाथ 
सदैव सवन करनेसे, कसरत आटेको न करनेस, 
दिनम सोनेते ओर भिरद्ध मोजन करनेसे मदुप्येकि 
कमि रोग उत्पन्न हेता है ॥ ४॥ 
माषपिष्टास्छकवणशडशाकैः पुरीष- 
जाः -।! मासमाषशडक्चीरदाधेश्यक्तैः 
कफोद्धवाः ॥ ५॥ विरुूद्धाज्ीणशा- . 
काचः शोणितोत्था भवन्ति दि ॥६॥ 
उडद्‌, पिष्टकपदार्थ, खर, नमकीन पदाथ, गुड 
ओर शाक इनके सेयन करतेसे मल्के कृमि उत्पन्न 
होते है । मांस; उडद्गुड, दृध, ददी ओर शुक्त 
( कांजी विप ) इनको सवन करनेसे कफके कृमि 
उत्पन्न होते है । विरुद्ध भोजन ओर अजग ( कच) 
साकादिको भक्षण करने सूषरके कृमि उत्पन्न 
होतेहे । ५ ॥ ६ ॥ 
पेल कमि दीजानके लक्षण । 
ज्वरो विव्णता्‌ शकं हद्रौगच्छदनं 
श्रमः । भक्तद्वेषातिसाशश्च ससातक्- 
मिलक्षणम्‌॥ ७॥ 
उर, छरीरका रंग वदृ जाना, शुर, हृदयमे 
पीडा, वमन, श्रम, भोजनम अरुचि ओर अतीसारं 
य लक्षण उदरेम कृमि हो जनेपर होते हे ॥ ७॥ 
कफादामाशये जाता बद्धाः सपन्ति 
सर्वतः । पथुवध्मनिभाः केचत्कचि- 
द्रण्डपदोपमाः ॥ ८॥ रूटधान्याङ्ङ्क- 
राकारास्तलदी्घस्तथाऽणवः । श्चता- 
स्ताम्रावभासाश्च नमतःसप्धाठते 


~~ 


क 


वटसेने 

।॥ ९ ॥ अन्बादा उद्रविष्ा ददमादा 
मदागहाः। चुरवा दभङ्कसुमाः खग- 
धस्त च द्घुधेते ॥ १०॥ दद्टासमास्य- 

सबणमविपाकमराचकम्‌ । छर्दिदट- 
ज्वरानाट्काश्यश्धय्थपीनसान्‌ ॥११॥ 


कफसे कृमि उत्पन्न हकर आसाययते वटकर 
नारो ओर फट जाति दे उनमे कोद मोटे चम्भके 
खमान, कोद्‌ फवुयके समान, के" धान्यकः अंकुग्के 
समान) कोद छट, कोद बड, को वहत छे, कोड 
- सकेद ओर कोई तायेके समान प्रभाववाछ होते दं। 
ओर वे अन्तराद्‌) उदरवेष्ट, द्टयाद) महारुह+चुरव 
ठभकुसुम ओर सुगन्ध इन नामे सात प्रकारके 
होते हे । ये कुपित दाकर उवकाः, रुखसे टारका 
गिरना, अन्नका न पचना, अर्व, वमन, श, ज्वर, 
अनाह्‌, छणता; सूजन ओर पीनमको उतसृन्न करत 
हे॥८।॥९॥ १०॥ ११॥ 


रक्वादिशिरास्थाना रक्तजा जध्त- 
घोऽणवः । अपाद्ावतताभ्राश्च सौ- 
हम्यात्केचिददषशषनाः ॥१२ ॥ केश्नदा 
छोपवि््वसा सेमद्वपा उदुम्बराः । 
षठेत दुषएटकमीणः राहसौरसम।- 
तरः ॥१३॥ 
शाधिरफे वहनेवारी नाडियामे रहने रुधिस्स 

उत्पन्न हुए कृमि बहुत वारक होते है, पावरहित, 
गोल ओर तावके रेगके समान खार रगक हेते है । 
उनमे कोई बहुत छोटे कृमि दोतेदे जो कि देखने 
नदी अति उनके केयाठ; छोमचिन्वस, रोमद्रीप, उदु- 
स्वर, सरस आर मातरय छ.नाम हेये वि्पकर 
ङुछरागका करते हं ॥१२॥ १३ ॥ 


पक्छाशमे पुरीषोत्था जायन्तेऽणो वि- 
सार्थणः । सबृद्धयाश्च भवेयुश्चत यदा- 
माशयोन्सुखाः ॥९४ ॥ तदार्यो- 
द्वार नेभ्घासविङ्न्धाद्विधासिनः | 
प्थवृत्ततठस्थूला; श्यावाः पीताः 
सितासिताः ॥ १५ ते पश्च नामभिः 
स्म्राताः ककेरुकमकेरुकाः सखुरा- 
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भापारीकासरितै- 


(8 


तम 


1, सद्यलास्या सखद जनमत च 

॥१६॥ ववद्रमदयरटातिष्रम्भक्ाध्यपा- 

रूप्म्रषण्दुताः। गमहपारनसदनगद- 

कण्ड्‌ {(वमागममाः ॥ १७ ॥ 

पक्ाद्रयमे विष्ठास छमि उत्पन्न दाकर गादा मार्गत 
यादर निकट्त ष्‌ । जत्य यधथिक वटवत्तिदटु तथ 
आमाय्यम उपरका गट करक विचरण सस्नि उम 
समप्यय उकार र धतम विष्ाक समन दयन्ध 
आीदटव कृमि टम्वागष्ट, दार) मौट; व्रृनग्यक 
पद्ध, सैल र्‌ कमल दत ८ । कनक) मक्र 
सुरा) यूय चर्‌ खादल्द य॒ उन नाम्दह। 
यद्‌ चिमागगारमा सनपर्‌ मदत याह्य वचनम; 

छदाता, कखता, पाण्डुता; रोमाच; मन्दाग्नि जर्‌ 
५ }) 


भौ 








गदाम खुजटीको उत्पन्न करते ॥ {४॥ 
॥ १६१७ ॥ 
चिकित्सा । 
तेषामन्यतमं वयौ जिर्घासुः स्निग्ध- 
मातरम्‌ । सुर्सादििपक्न सर्पिषा 
वाऽच्रमद्विगेत ॥ १८ ॥ च्श्च्येत्ती- 
््णतमेगरोभिरास्थाप्यिद्धिच ॥ १९ ॥ 
अव दछमिरेयकी चिकित्सा कहते ह । उन दोना 
प्रकार कृमिरोगको नष्ट करतेके लिये प्रथस रोगी- 
को स्निरध करे, फिर सुरमा ओपधियोक पकाय 
हए घीके साथ अन्न द्वे । अथवा सील्ण चिरेचन 
अर आस्थापन वस्तिप्रयोग करे ॥ १८ ॥ १९ ॥ 
विडङ्गतण्डुकव्योषशिग्रूभिमेसिविन 
नच । तक्रसिद्धा यवागूः स्यात्कृमिध्नीं 
संसुवनिक्म ॥ २० ॥ 
चायचिडगके चायर, च्रिङ्कुटा, सदिजना ओर 
काटी मिरचःतथा तक्र दनक दारा सिद्ध की हुड यवा- 
गमे सजी डाटकर पीये । यह्‌ छृमिनागक योग है२० 
विडद्धव्योषसयुक्तमन्नमण्डं पिवेन्नरः। 
दीपने कृमिनाशाय वदहिश्च रुते 
भ्रम्‌ ॥२१॥ 
भातके मोडमे वायविडग ओर नतिष्ुटेका चूर्णं 
डालकर पान कर्‌ । यह्‌ प्रयोग दीपन, छमिनागक्र 
अ।र जरठराग्िका वडनेवाा है ॥ २१॥ 


कम्यधिकारः। (१९३) 





स्चीष्टः कृभिनिद्धिः पीतः कृभिह्‌- 
रश्थिग्ुजच्च काथः । पीतं मूत्रमजाः 
या अ्रन्थिक्वणान्वितं वापि॥ २२१ 
वायावैडंग अ।र सहिजनेके काथमं हद्‌ उटकर 
पौवे जथवा पीपलामूरका चूण बकरीके सू्रके साथ 
 पानकरे तो ृमिरोग नष्ट होता दे । २२॥ 


पुष्कराह्ास्थिनि्यासं कृभिघ्रारदधेन 
संयुतम्‌ ! चलद्याद्धम्मेस्थितः भातः 
सवकृमिनिवार्गम्‌ ॥ 
दसकरपू ओर अस्थिनि्याम ये समान भाग 
आर गयविड्म जधा भया चवे ! स्वको एकत्र 
मिाकरं प्रातःकाल धूपम्‌ रखकर सेवन करे नो सव 
प्रकारक छमि न्ट द्योते द 1 
पारशीययवानी पीता पयुषित- 
वारिणा मातः शडपव भिजालं - 
को्टगतं पातयत्याशु ॥ २३॥ 
सुरसानी भजवायनकौ वासी जम पीसकर शु 
मिलकर पान करे तो कोषछठगत सम्पूण एमि नट हो 
जाते ह | २३॥ 
पारिभद्रकपत्नीस्ध रतं क्षौद्ररतं पि- 
येत} किञ्युकस्य रसं वापि धत्तरस्या- 
पिवारसम्‌ ॥२४॥ 


नीमके पत्ते रसमे गद्‌ डाङकर पीनेसे अथवा 
हाकके पत्तोके रसम जहदं डालकर पीनसे किंवा 
.. धतूरेके रसको पान करनेसे कमि नट होते दै ।॥२४॥ 
सुस्ताखपर्णीफलदारूदिम्रक्वाथः सः 
कूष्णाकृमिडुकर्कः । मार्शद्रथेना- 
पि चिरभव्रत्तान्कृमीनिहर्ति कृमि- 
जाँश्च रोगान्‌ ॥ २५॥ 
नागरमोथा -मूसाकानी, त्रिफला) देवदार 
सर्दिजनेके काथमे पीपर ओर वायविडंगका कल्क 
मिखाकर पान करनेसे दोनों मार्गसि ५इत हए इमि 
ओर मिसे उत्पम हुए रोग नष्ट होते दे ॥ २५ ॥ 


आखपर्णीदलेः ष्टिः पिकेन ठ 


पूपिकाः } जग्ध्वा सौवीरक चाचुपिवे- ` 


त्छृभिंहरं परमः ॥\ २६॥ 


मूसाकानीके पत्तौको पीसफ़र गेहूके आटेभें मिरा- 


न 


कर पूरी बनाकर खाय ओर उपरसें सोवीरनामक 
कांजी पीवे तो सव प्रकारके कृमिरोग नष्ट हौ जाति 


द २६॥ 


पलाशवीजस्वरसं पविद्वा क्षौद्रसंय- 
तम्‌ । पिवेत्तद्वीजकरक वा तक्रेण 
कमिनाशनः ॥ २५ ॥ 
ठाकके बीजक स्वरसमे शरदद्‌ मिलाकर पानं 
करसे अथवा ठाकके वीजोको तक्रम पीसकर पान 
करनेसे छृभिरोग नष्ट होता द्‌ 1! २७ ॥ 
लिद्यात्प्षौद्रेण वेद्ध चण कुमिविना- 
दानम्‌ 1 सुरसादिगण वापि सर्वथैव 
पयोजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
वायचिडंगके चू्णैको शहदमे मिद्यकर चादटनेसे 
सव छरमि नष्ट होते ह अथवा सम्पूर्ण सुरलादिगणकी 
ओपधि्योको इसी विधिसे सेवन करे ॥ २८ ॥ 
मत्ये कटुकं तिक्तं भोजनश्व हितं 
भषेत्‌ । मीणा ना्रान रुच्यमभि- 
सन्दीपन परम्‌ ॥ २९ ॥ 
नित्य कटु जर तिक्तपदार्थोका भोजन कृमिरोगमें 


हितकारी है तथा कृमिरोगनाशक; रुचिकारक जीर 
अभ्निको ईैपन करनेवाडा है! २९ ॥ 


चिफलाददत । 
दलज्यं वचा दन्तीशिदुव्छन्पिष्लक्तेः 
समैः । सिद्धं सर्पिगंवां मूत्रं पीतं 
कमिविनारनम्‌ ॥ ३० ॥ 
त्रिफा, चच; दन्ती; निसोत ओर कनीखा इन 
सव ओषधियोको समान भाग छङेकर काथ ओर कर्क 


वन्ताकर उसक्रे द्याया घतका सिद्ध करे] यह निकड[- - 
दिघत~कृमिसेगको नष्ट करता ह ॥ ३० ॥ 


विडंमादिषृत । 
चिफलायाख्यः परस्या विड 
भस्थमेव च । दीप्यश्च दशमलव 
काचतः समुपाद्रेत्‌ ॥ ३१॥ पादशेषे 
जलद्रोणे पूते सपिविंपाचयेत्‌ । भरस्थो- 


घङ्धसेने भाषारीकासदिते- 


0 ककि 
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मदोप्ण जलकं साध अथत्रा सुकं साय सेवन करै। 


न्मितं सिन्धुयुतं तत्परं कृमिनाश- व के सय 
इससे उत्तम आम आर सूजन दरनेवान अन्य 


नम्‌ ॥ ३२ ॥ विडङ्षृतमित्येतद्ेदयं 


शककैरया सह्‌ ॥ सवकृमीन्‌ प्रणुदति 
वज सुक्तमिवासरान ॥ ३३ ॥ 
चरिफलेकी तीनो ओपधि २ प्रस्थ; वायविडंग १ 

प्रस्थ ओर दीपनीय तथा दगमूकी जितनी ओीपधिये 
मिल सके उतनी दही खेये फिर सवको भिखाकर एकद्रोण 
जलमे पकावे, जव चौथाई भाग जल शेप रदजाय 
तव उतारकर छन लवे फिर इसमे घी १ प्रस्थ 
ओर तैधानमक १ प्रस्थ डारकर धृतको सिद्ध करे | 
यह्‌ विडगध्रत-कृभिनाराक है, ए्समे खांड मिलाकर 
सेवन करे । यह सव प्रकारके कृभिरोगोका नष्ट कर- 
नेवारा है ॥ ३१-.३३ ॥ 


पिप्पलादिश्वुणे । 


पप्पी पिप्पलीमूलं सैन्धव कृष्ण- 
जीरकम्‌ । चन्यचित्रकतालीसपत्रकं 
नागकेसरम्‌ ॥ ३४ ॥ एषां दिपलि- 
कान्भागान्पश्च सौ वचेलस्य च । मरि. 
चाजाजिश्युण्डीनामेकेकस्य पलं पलम्‌ 
॥ ३५ ॥ दाहिमात्कुडवश्चैव दवे पले 
चाम्लवेतसात्‌ । सव॑मेकतर संधत्य 
योजयेकत्छरुशलो भिषक्‌ ॥ ३६॥ पिष्प- 
ल्या यमिदं ख्यातं नष्टवद्वेः भदी- 
पनम्‌ । अर्शांसि अहणीश॒ल्मसखदरं 
सभगन्द्रम्‌ ॥ ३७ ॥ कूमिकंडस- 
चिहरं खुरयोष्णोदकेन वा । नातः 
परतरं किश्विदामशोथानिषूदनम्‌॥२८॥ 
पीपर, पीपटामूल, सैधानमक,कालाजीरा, चज्य, 
चीता, तारीसपत्र, तेजपात ओर नागकेरारये भरत्येक 
ओषाधे.-आाठ आठ तोङे ठेते, कालानमक २० तोरे, 
काङगिरच, जीरा ओर सोठ ये प्रत्येक पधि 
चार तोके, अनार दाना एक कूडवपारेमाण ओर 
अमख्बेत ८ तोर देवे,दन सबको एकच पीसकर चूर्ण 
कर ेवे। यह्‌ पिप्पल्यादिःचूर्ण--भभिको दीपन करने- 
वाराः ववासीरः, संमह्णी, गुस्मःउद्ररोग, भगन्द्र, 
छृनमिःकण्ड ओर अराचिको नष्ट करनेन ह| इसकर 


१ 


ओपधि नदी ह ॥ ३४--२८ ॥ 
सावित्रचवटक्‌ ! 


पलद्धषापले द्रे ठ कृष्णायसपलद्रयम्‌। 
पश्रामृताक्षधानीणां, पृथगेर्ककशः 
पटम्‌ ॥ ३९ ॥ पृतीकचन्यव्योपाभि- 
कारवीकृमिनाद्नः । चृणितर्धंप- 
लिकेस्तिलतलं पलद्रयम्‌ ॥ ४० ॥ 
त्रिफलाया रसभस्ये खंडं भस्थयुगं 
पचेत । द्‌ार्वीभलेपात्पाकश्च चातुजीत- 
कसयुतम्‌ ॥ ४९१९ ॥ सावित्रवटका 
दते यथाप्रिवलभक्षित्ताः । कृमिको 
छाभिदोबेल्य्योधयल्मोदरत्णान्‌ थम्‌ 
कामलापाण्डुरोगार्श्तें भगन्द्रगदज्व- 
रान्‌ । निहन्युवां ठ सच्रद्धा वयः- 
स्थय्यवलमदाः ॥ ४३ ॥ वातममेह- 
छमनाश्चक्षुप्याः पुष्टिवरद्धनाः। भव- 
न्त्यतिन्िग्धसुजां वातातपनियिति- 
णाम्‌ ॥ ५४४॥ 


ढाकके बीज ८ तोठे, काले कोटैकी भस्म आठ 
तोट; दर, गिलेय, वदेडा ओर आमखा ये प्रत्येक 
चार २ तोर, दुगधकरंज, चन्यःसोठ, भिरच, पी. 
पठः. चीता, काला जीरा ओर वायविडंन ये प्रत्येक 
दो दो तोटे, तिका तेल ८ तोले, तरिफठेक। रस १ 
मस्थ ओर खांड दो प्रस्थ वे, सबको एकत्र भिला- 
कर पकावे | जव करछीसे चिपकने रो तव दालचीनी; 
इरायची, तेजपात ओर नागकेशर इनका चूर्णं भिला 
कर चड़ वना ठेते इनको “लाविच्रवट क कहते है। 
अभिका वरावरु विचारकर इनको भक्षण करे । यह्‌ 
सानित्रवटक कृभि,को,अधिकी मंदतसूजन,गुस्मः 
उदररोग, रण, कामला, पाण्डुरोग, चवासीर, भग- 
न्द्र ओर ज्वररोगको नष्ट करते है । तथा अवस्था, 
स्थिरता जौर बलका उतपन्न करते है ! वातको असन 
तथा परमेदको न्ट कसते दै, नेत्रोको हितकारी ौर 
पुष्टिकारक है । इनको सेवन करनेवाला मदुष्य 


पाण्डरोगाधिर्कारः) 


( १९५ ) 


कायिकेति कन 





अत्यन्त स्िग्ध आदार, वायु ओर धूपका सेवन 
करे !} ३९--४९ 
रसेन््रेण समायुक्तो रसो धत्तूर पत्रः 1 
ताम्बूटपत्रजो वापि लेपनं यूकना- 
शनम्‌ ॥ ४५॥ 
धतूरेके पत्तोके रसम पारेको खर करके छेष 
` करलेत्ते अथवा पानके रसम पारेको खरल कर छप 
करनेसे जयं न्ट दौ जाती दे ।! ४५ 11 
। मर्कट्रधूप । 
कङ्कुभह्कसुम विडद्खं काङ्ली भहछा- 
तकं तथक्षीरम्‌ ! श्रीवेष्टकं सरसं 
मदनश्चवाष्मं दद्यात्‌ ॥ ४६ ॥ एष 
सुगन्धो धूपो मरकानां नारनः 
श्रेष्ठः । शय्यासु मलत्कुणानां शिर 
सिच वघ्रे च कानाम्‌॥ ४७ ॥ 
कोहके फएूक,वायविडंगः, कलिहारी, भिखवि+खस, 
शरीवेष्ट ( छोषान्‌);रल ओर मैनफल इनकी धूप वना- 
कर देनेसे मच्छरोका नाश होता है । इस धूपको 
खाटभं देनेसे खटमरू दर ह जाते । सिर ओर 
कपडोभे देनेसे ययं न्ट हा जाती द ॥ ४६॥ ४५] 
भण्डी पिष्टाऽऽरनष्टिन गोमून्रेणणभि- 
शिषछकाः, । नटी कटुतैलेन योगा 
यूकापहाख्रयः ॥ ४८ ॥ 
मजीटठको कजम पीसकर चिदारसको, .गोमूत्रमे 
पीसकर ओर भनसिलको कवे तेरमे पीसकर ङेय 
करनेसे जय नष्ट हो जाती दहै । यह तीनो प्रवेक 
जुजोको हसेवारे दै ॥ ४८ ॥ 
भुजगादिनाशकष्रप । 
छाक्चाभटछातकश्च श्रीवासः शेताऽ- 
पराजिता 1 अज्चैनस्य फलं पुष्पं वि- 
डङ्खं सर्जगुग्गदः ॥ ४९ ॥ षभिः द्र 
तेन श्रूषेन शाम्यन्ति नियतं गृहे । 
शुजङ्धमरषका दरा च्णाम्लकमत्छकः 
णाः ॥ ५० ॥ 
रखाखः भिरि; श्रीवास, सफेद अपराजिता,अ्जु- 
नके फल जीर एल, बायविडग, राख ओर गूगल इन 
सबकी धूप वनाकर्‌ देनेसे घरमे रहनेबाठे सर्प, मूसे, 
डंसःघुन, मच्छर ओर खटभक भाग जाते है४९-५० 


विडंगतैट । 
सविडङ्गं गन्धश्िख्या खसिद्धं खर- 
भीजलेन कटतैलम्‌ । निखिला नयः 
ति विनाशं लिल्यासहिताश्च षै 
यूकाः ॥ ५१ ॥ 
वायनिडग ओर गन्धकं इनके कल्कके द्वार 
गोमू मिखकर कडे तेयो पकाये 1 यद तेल-सव 
प्रकारकी जुं ओर टीखोंको दूर करता है॥ ५५१॥ 
अपथ्य । 
क्षीराणि मांसानि घृतानि चेव दधी. 
नि शाकानि च प्णबश्ति । समाष- 
तोयान्मघुरात्रसाश्च कमीलिर्घाः 
परिवजेथत् ॥ ५२॥ - 
कृमिरोगी दृध, मां, घृत, ददी, पत्रशाक, उडद, 
शौतिङजर ओर मधुररस इन सव पदा्थोको कृमि. 
रोगमें त्याग देवे ॥ ५२ ॥ 
इति श्रीरवेगसेने भापाटीकायां कृभिरोगा- 
धिकार समाप्त । 
अथ पाण्डुसेग । 
(224 
पांडरोगाः स्प्रताः पश्च वातपित्तक- 
कैखयः। चदुथः सन्निपतिन पञ्चमो 
भक्षणान्पृदः ॥ १ ॥ 
वात्तज, पित्तज; कफज ओर सनिपातजं पसे 
पाण्डुरोग चार्‌ प्रकारका है ओर पाचवां मृत्तिकाकेा 
भक्षण करनेसे होता हे ॥ १॥ 
पाण्डुरोगके पूर्वटक्षण । 
पिपासारूचिदछासैरुरुदाहोऽगी- 
रवम्‌ 1 रक्तलोचनता तस्य पूरू 
पस्य लक्षणम्‌ ॥>॥ 
पाका अधिक खगना,अकचचिका होना,उवकारईका 
आना, जांघोमे दाहका होना; शरीरमे भारीपन 
ओर ने्ोमे खालीका होना ये पाण्डरोगके पूर्बलक्षण 
जान्ने।। २॥ - 
पाण्डुरोगके उत्पन्न हनेके कारण ! 
यवायमम्लं लवणानि मयं दं दि- 
वास्वप्रमतीष तीक्ष्णम्‌ । 


निषव्यः ठय- 


वद्य भावाटीकाददहितै- 





मागश्य समेत्य रक्त कुबोन्त दोषाः 
स्त्वव्वि पाण्डताश्च ॥ ३॥ 
अत्यन्त भशुत करनैसे, अधिकतर खष्टे पदार्था 
अत्यन्त नपकीन व खारी पठाथाकां खास, सदिरा- 
को पीनसे, मद्रीको खलेसे,दिनमे सोनेसे ओर वहत 
तक्ष्णि पदाथीको सवन करनेसे वातादि रीनो' दोप 
कुपित होकर रुधिरको दूपित करके गरीरकी त्व 
चाको पाण्डुवभ ( पीठेरगकी ) करठेते है ।॥ ३॥ 


पाण्डरा गक पूद््प्‌ | 
त्व्छस्फोटनिष्टीवनमानचसादी मुद्ध 
क्षणमरश्छणङ्धशोथा; । विण्मूजरपीत- 
त्वमथा विपाको भविष्यतस्तस्य पुर 
स्वर्णे ॥ ४॥ 
शरीर्की स्वचाका एटना, वारंवार थुकना, हमे 
ष्छानि) मृन्तिकामक्षण करनकीं इच्छा; आंखे सूजन; 


मष्टमचका पाटा ह्यना ओर भोजनका नहीं पचना 
ये छक्षण पाण्डरोग उत्पन्न टोनेसे पदे दोते दै ॥४। 


वातजपाण्डुरोगक्षे छकश्ण । 


त्वङ्घृन्ननयनादीनां सक्षद्प्णारूणा- 
भता । वात्तपाँद्रामये क्छम्पतीदाना- 
ह्रमाद्थः ॥ ५ ॥ 
वातजपाण्डुरोगमे त्वचा, मूच, मल ओर नेत्रादि 
र्खे, काे ओर छार दो, तथा कंप, तोडने सर्यखी 
पीडा) आनाह ओर श्रमादिक उपद्रव दाते हे 1५) 
पित्तजपाण्डुरोगके लक्षण । 


पोतसूत्शद्न्रेन्रो दाहत्तष्णाल्वरा- 
न्वितः । भित्रविद्‌कोऽत्तिषीताभः 
पित्तपाङ्धामयी नरः ॥ ६ ॥ 
पित्तजपाण्डुरोगमे मूत्र, मल ओर नादि षे 


हा, दाद्‌ःतुपा ओर जवर हो,मख पतला आर सरीरफी 
प्रभा अत्यन्त पीटी ये खश्चण होते है| ६ ॥ 


कफजपाण्डुरोगके छक्षण । 
कफम्रसेकश्वयधतन्द्रालस्यातिग्तीर- 


त; 1 पाड्रोगी कफाच्छु्कत्वङमृश्रन 
यनन; | ७॥ 


कफज पाण्डुरागप्र मुखसे वारंवार कफक्रा निकः 
छना, सृजन,तन्द्रा, जारस्य) चरीरमे अत्यन्त भारी- 
पन जर त्वचा; मच; सङ, तेत्र तथा युख य सव 
सफेद्‌ होते दै । ७ ॥ 
सर्वात्रस्ेविनः सरै इष्टा दौषाललि- 
दोषजय्‌ । धिद्लौषलिङ्धं इ्ब॑न्ति प- 
रोगं खुडस्सहम्‌ ॥ ८ ॥ 
तीनो दोपोको कुपित करनेवाठे पदार्थाका सनन 
करसे तनि दाप द्ुपित हकिर सच रक्षृणोयुक्त 
ढःसाध्य पाण्डुरोगको उत्पन्न करते हं 1} ८॥ 


असाध्यपाँडरोगके लक्षण । 
ञ्वरार वकह्दासश्ाद्‌तष्णाक्मा- 
न्वितः । पाड्रोगी तिभिदोषिस्त्या- 
ज्यः क्षीणो हतेषद्धियः ॥ ९ ॥ 
ज्वर, अर्चि, हस्छास ( उवकाद ); वमन) तषा 
जर रलानि इन उपद्रवेसे युक्त, क्षीण ओर जिसकी 
हृद्रिये रसिथिख हयो गईं हो एवं चिदोषज ेसा पाण्डु- 
रोगी त्यागने योग्य दै ॥ ९॥ 
मृत्तिकाभक्षणजन्यपाडुरग । 


घ्ुत्तिकादनशीलस्य प्यत्यर्यतमो 
मलः । कबाया माडङ्तं पित्तमूषरा 
मधुरा कफम्‌ ॥ १० ॥ कोपयेर्मद्र- 
खादीश्च रोक्ष्याद्धुक्तथ्व रूक्षयेत्‌ । पूर- 
यत्यविपक्रैव स्मीतांसि निरुणद्धि 
च ॥ ११ ॥ इद्ध्रियाणां बलं इत्वा 
तेजे वीयेजसी तथा । पांडुसेभ 
करोत्याशु बलवणोभिनाशनम्‌॥ १२) 


जो मदुप्य सदेव सिद्धी भक्षण करता हे उसके 
वातादे दोप कुपित होते है ।उसमे कपैली खतिकाको 
भक्षण करनेसे वातत कषित दोती है, खारी भिटूीको 
भक्षण करनेसे पित्त छुपित होता है ओर मीटी 
भिहटरीको खानेत्ते कफ कुपित द्योता है । फिर व्ही 
भक्ष॒ज की इई त्तिका रसादि घातुको कुपित 
करके अपने रूखेपनसे भक्षण एकेये इएं मोजनको 
रूखा कर देती है ओर आप चविनादही पकेरस 
रक्तादि बहनेवाटी नाडयो स्रोतौफो नैदकर 


पाण्डुरोगाधिकारः 1 


( १९७ ) 








देती ह्‌, पश्चान्‌ वह्‌ इन्द्रियोकी गक्िक्ना नष्ट करके 
तेज; वीय आर ओजको नष्ट करदेती ह, पिर वरर, 
व्रं आर अच्निनाशक् पाण्डरोगको उत्पन्न करती 
ह॥ १०॥ ११ १२॥ 

विङ्धेष ठश्चण्‌ । 


श्यूनाक्षिकूटगण्डश्रः श्नपान्नाभिमेह 


नः ! कृभिकोष्टौऽतिसार्येत मलं साः 
खकूफाम्वितम्‌ ॥ ५३॥ 


नेत्र, गाल, भार्पै, पवि) नाभि भर छिग इनपर 
जनका दोना, कोठेमे कीडोक्ा पडलाना) कफ आर 
रुधिरस् सिद हआ बारवार सख्का उतरनाय 


पाण्डुरोगे विश्चप रक्षण दै ॥ १२ ॥ 
सस्ाघ्यदश्चषण । 


पांडरोगधिसेत्पत्नः खरीभूतो न सि- 
ध्यति। कालभकर्षाच्छरनांगो योवा 
पीतानि पश्याते ॥ १४ ॥ चहुं विट्‌ 
छह रितं सकफं योऽतिसाय्यते । दीनः 
स्वेदा दि दिग्धाद्धश्छदिमच्छनुडस्वि- 

तः ॥१५॥१ सनास्त्यरकक्षया्यस् पा- 
ण्डुः श्वेतत्वमाप्डयात्‌ । पाण्डुदन्तनखो 
यस्त॒ पाण्डुनेच्रश्च यो नरः । पाण्डुस 


क = क 
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- बहुत दिनेका उत्पन्न हभ पाण्ड़रोग अस्यन्त 
पुराना दीचेसे असाध्य दोजति हं । जिक्षका गरीर 
सूज जाय ओर जिसको सम्पूणं पदाथ पीठे ही पीठे 
दिखाई देवे, वह भी असाध्य होता है । जिसके कफ- 
मेश्रत, चहुतस्रा आर हरे रग फा मर उत्तरे वह भी 
असाध्य जानना } अथवा जो मनुष्य दीन हो जय 
तथा जिसका जरीर पसीने आदिसे व्याप्त हो वमन, 
मूच्छ आर्‌ त्पायुक्त हा बह भी पाण्ड्रोगी असाध्य 
जानना । रुधिरे क्ष्य होनेसे जिसका रारीर पील 
या सफेद पडग्रा हो ओर जिसके दति, नख ओर 
नेत्र पीडे होगये हो तथा सम्पूणं संसारके पदरथोको 
पीरादी देख वह्‌ पांडगेगी अवचय नष्ट हो जाता 
दे ।। १४॥ १५॥ १६॥ 

अन्तेषु दान परिदीनयध्यं म्लानं त- 

थान्तेयु च मध्यश्चनम्‌ । दे च द्रोफ- 


स्यथ सुष्कयीश्च शूनं भ्रतास्यतमरसंत्त- 
कट्पम्‌ ॥ १७॥ 
जिसके हाय) पौव ओर रिरमे सुजन दो जर 
मध्यमाग दुवा हये एेसखा पाण्डरोगी अथवा जिसके 
ध्य छरीरमं सूजन, दाथ, पौ, रारीर यह्‌ छश ष्टौ 
। आर गुदा, लिग व अडकोपोम सूजनदहो, तो पसे 
। पाड्रोगीको वैय त्याग देवे |! १७ ॥ 
विवज्ञयेत्पाण्डुकिनं यशोऽर्थी तथा- 
तिखारज्वरपीडितश्च ॥ १८ ॥ 
यथक्री इच्छा करतेवाला धैय अतीसार ओर 
उवरसे पीडित पांड्रोगीको भी त्याग देवे ॥ १८ ॥ 
चिकित्सा । 
साध्यश्च पाण्ड़ामयिनं समीक्ष्य 
सिग्धं घृतेनोध्वमघश्च छृद्धम्‌ । 
सम्पादयेत्क्षौद्रषृतभगाददैरीतखीनचु- 
णमयः भयोगे: 1 प्निद्षृतं वा रजनी- 
विपक्वं यच्रैफलं तिक्तक्सेव चापि॥१९॥ 
प्रथम पण्ड्येगीको साव्य देखकर पश्चात्‌ घतसे 
लिग्ध करफे वमन अर धिरेचनके द्वारा शुद्ध करे । 
फिर हरडके चूर्णमे शद्‌ आर धी मिलाकर सेवन 
करावे, एव हर्दीके कस्कके रा सिद्ध किया हुता 
अथवा तरिफलके हारा किम्वा तिक्त पदार्थोके हास 
सिद्ध फिया हुआ ध्तपान करावे 1) १९ ॥ 
विरेचनद्रव्यक्तं पविद्वा योगांश्च 
वेरेचनिकान्धृतेन ॥ २० ॥ 
अथवा चिरेचक ओपधियोको घतफे साथ धीवे, 
किस्बा विस्वन ओपधियेके हारा सिद्ध प्यि हुए 
घतको पान करे ॥ २०॥ 
बिधिः श्िग्धोऽथ बातोत्थे तिक्तः 
शीतस्ठ॒ पेत्तिके ! श्रुष्मिके कटु रूक्षो 
ष्णः कायो सिश्रस्वु भिश्रके ॥२१॥ 
वातज पांड़योगमे लिग्ध क्रिया, पित्तज पाड्य 
रामे तिक्त ओर रीत क्रिया;कफज पाण्डरोगमे कडु 
रूक्ष ओर उष्णक्रिया एवं मिश्िन पाण्डुरोगमे मिभ्रेत 
चिकिस्सा करनी चादिए । २१ ॥ 
| दशमूलादिकाध । 
द्विपश्वमृलीकथितं सविश्वं कफात्म- 
के पाडगदे पिचित्तत्‌ । न्वरेऽतिसारे 


वङ्गसेने भाषादीकाषदिते- 





श्वयथौ अहण्यां श्बासेऽरुचौ कण्ठ- 

हदासयेषु ॥ २२ ॥ 

दृकामृ ओर सोठ इनका काथ बनाकर कफज 
पाण्डुरोगे पीवे । यह--उवर+अतीसार, सूजन, संमर- 
हणी, श्वास, अरुचि, कंठ ओर हृदययेगको नष्ठ 
` करता है | २२ ॥ 


लौहादिमोदकः। 

अयस्तिलच्ग्रषणक्तोलभागैः सर्वैः समं 

माश्षिकधातुचणेम्‌ । तेर्मोदकः क्षोद्र- 

युतः खुशुक्तः पाण्ड्वामये दरगतेऽपि 

शस्तः ॥ २२३॥ 

छोहेकी भस्म, तिर, सोठ, भिरच ओर पीपल 
प्रत्यक्‌ ओपधि एक २ तोखा`ख्े आर सबके चरा- 
वर जु सोनामाखीका चूण च्रे । सबको जहदमे 
मिलाकर मोदक वने ! यह मोदक बहुत पुराने 
पाण्ड्रोगको नष्ट करते दे ॥ २३ ॥ 

दहनाजमोदसैन्धबनागरमरिचाम्ल- 

तक्रेण । सप्ताहादथिवलं पाण्डो 

वै विमर्दनं परमम्‌ ॥ २४ ॥ 

चीता, अजमोद, सेधानमक, सोढ ओर काटी 

मिर्च इनका चूणं करके खट्टे मद्रके साथ सात दिन 
तक अश्चिका वखावट विचारकर सवन करे तो पाण्ड- 
राग नटह्ाता ह्‌ ॥ २४॥। 

सप्तरात्रं गवाँ मृते भावितं चाप्ययो- 

रजः । पाण्डुरोगप्रशान्त्य्थं पयसा च 

पिवच्चरः ॥ २५॥ 

लोहक चूर्णो सत्त दिनतक गोमचमे भावना 


देकर पश्चात्‌ दूधके साथ पाच करं तौ पाण्डुरोग नष्ट 
होताद्‌ ॥ २५ ॥ 


गामूत्रासद्धमण्डूरचूण सशडमभ्यसेत्‌। 
पाण्डुरोगं जयेत्छवै चक्तिशूलश्च 
द्रूणम्‌॥ २६ 
सद्धरकां गोमन्रमं जुद्ध करके शूड मिखाकर सवन 
करे ता खव प्रकारके पाण्डुरोग नष्ट होते है ओर 
ठारुभ पार्णासनूह भी तष्ट हेता हे ।॥ २६ ॥ 


अग्रोमलन्छ सन्तपरं भूयो गोमूत्रसा- 


धितम्‌। मधुसपिुतं लीद पाण्डुरोगी 
सखी भवेत \॥ २७ ॥ दीपनं चाग्नि 
जनन सोाधपाद्ामयापहम्‌ 1 कट्या 
णकाहयं दय्याद्धक्षयेद्धा गुडं नरः॥२८॥ 
पुरने खोरहैके किटरको वारंवार आगमे तपाकर 
घारवार गोमत्रमे वुद्चावे, फिर गहद ओर धीम 
मिखाकर सेवन करे तो पाण्ड्रोगी सुखी दयता है । 
यदह्‌--दीपन, अभनिजनक, सूजन ओर पाड्रोगकों नष्ट 
करनवाला ह । अथवा कल्याणगुडको सेवन करनेसे 
भी उक्त फर होता ह ।॥ २५।।२८ ॥ 
मृत्तिकां भाषितां दद्याचल्यां निम्ब- 
रसेन वा । वार्ताक्या कटरोहिण्या 
गोमूत्रेण च भावयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
मृदेषकरणाथन्तु भिषक्‌ पश्चान्नियीज- 
येत्‌ ॥ 
सत्तिकाको बरावरके नीमके रसमे भावना देकर 
भक्षण करे, अथवा कटेरी ओर छुटकीको गोसू्रमे 
भावना देकर भक्षण करे।ररीरको मदु करनेके ये 
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यह्‌ ओआपधि पीछेसे भक्षण करली चादिए ॥ २९ ॥ 


मूवादघृत्‌ । 
मूवातिक्तानिखशायासकृष्णाचन्दन 
पप॑टः; । जयन्तीवत्सभूनिस्बपटो- 
लाम्बुदद्‌ारूभिः ॥३०॥ अक्षमातरैषैत- 
भरस्थ सिद्धं क्षीरचवुशंणे 1 पाण्डता 
<्2रवस्फाटश्ाफ्मशारक्छपत्तत्ुत १ 
मचा, टकी, दहस्टी, जवास, पीपर, चन्दन) 
पित्तपापडा, चरयमाणः, इन्द्रजी, चिरायत्ता, परोल- 
पात, नागरसाथा आर दवदार प्रत्यक अषि एकर 
तोखा टकर कर्फ़ चनावे,फिर इस कर्क ओर चगुने 
दूधकर ह्यय १ प्रस्थ (8४ तीरे ) धघतको सिद्ध 
करे । यह्‌ म॒वादयध्रृत-~-पाण्डुता, ञ्वंर, विस्फोटकः 
सूजन, ववासीर ओर रक्तपित्तको नष्ट करता दै 
॥३०॥३१॥ 
कटुकाद्यवृत । 
कटुकां रोरिणीं स्तां दरिद्रां बत्स- 
कत्वचम्‌ ! पटोद्टं चन्दनं मूर्वा त्राथ- 


पाण्डुरोगाध्िक्ारः। 


(१९९ ) ` 





माणां इराटभाम्‌ ॥ ३२ ॥ सपिष्प- 
लीं ककेटिकां पूतिक देवदारू च। 
पिष्टाक्षमाच तेः सर्पः भस्थं क्षीराट- 
के पचेत्‌ ॥ ३२ ॥ रक्तपित्तं ज्वरं दाहं 
श्वयथु सभगन्दरस्‌ 1 अशास्यस- 
ग्दरश्चब हन्याद्दिस्फोटकांस्तथाधरगा 
करटकी, नागरमोथा, दस्दी, छुडेकी छाल, पटो. 
रपात, चन्दन, मूवी, जायमाण, धमासा, पपर, 
काकडढाश्रगी, पूतिकरंज ओर देवदास, परत्यक ओपाधि 
१६-१६ भागे ठेकर कर्कं वनाकर एक आढक 
प्रमाण दुधके साथ एकप्रस्थ घीको सिद्ध करे । यद्‌ 
धृत--रक्तापिन्त, ञ्वर, दाद्‌, सूजन, भगन्दर) ववा- 
सीर, र्त प्रद्र ओर विस्फोटकयोगको नष्ट करता 
दै।।३२.॥ ३३॥ ३४॥ 
व्योषादिपृत) 
व्योष चित्व द्वि रजन्थौ अिफलाद्र 
पुननवे 1 सुस्त चायोरजः पाठा वि- 
डङः देवद्‌ारू च ॥ ३५ ॥ बृश्चिकाली 
च भाङ्ग च सक्ीरैस्तैः श्रतं घृतम्‌ । 
खबोन्प्रशमयत्याश्ु विकारान्मृरात्ति- 
कोद्धवान्‌ ॥ ३६॥ ` 
तरङ्ग, वठगिरी, हल्दी, दारुदस्यी, निफटा 
दोनों प्रकारके पुन्ैवे, नागरमोथा, लोदेका चरण, 
पादु, वायविडंग, देवदार, विशदौ ओर भष्गी 
इनके कल्कके द्याया चौराने दमे चृतको सिद्ध करे । 
यह्‌ च्यापादिधरुत--सव प्रकारके सात्तिकःसे उत्पन्न 
हए विकारोको नष्ट करता ई 1 २३५ 1! ३६ ॥ 
देवद्‌न्यौहिवृत । 
देवदुत्िफलाव्योषव्रध्चि कारीद्ययो- 
रजः । दस्द्रि चिचक भाङ्ी पेदे 
च पुननेवे ॥ ३७ ॥ विडं पिपष्ठी 
लोध्रं पचेन्पूचतुथेणे । धरत तत्पा- 
ण्डुहद्रोगग्रहणी शददोषटत ॥ ३८ ॥ 
देवदार, त्रिफला, तिकटा, विखादी, छोदेका चूर्ण, 
हस्दी, दारुहस्दी, चीता, भास्गी, पाठ, सोठ ओर 
विपखपणः; बायावेडग, पीपल ओर छोध, इनके 


कल्कके हारा चोगुन गोमू्रमे धृतको सिद्ध करे।यह्‌ 
घरत--पण्ड्रोग, हृदयरोग, सप्रहणीसेग ओर शुः 
रोगको नष्ट करता ह ॥ ३७॥ ३८ ॥ 
रजनी तरिफलापु । 
रजनी काथकल्काभ्यां पृतं पाण्डराम- 
यापष्टम्‌ । चत्रिफलाकत्कगोमूज्रसिद्ध 


वा मारिष पतम्‌ ॥ ३९ ॥ 


दस्दीके काथ ओर कल्के द्वा घ्रतको सिद्धकरके 
सवन करनेसे पाण्डुरोग नष्ट होता है ! अथवा त्रिफ- 
कके कर्फके यारा गोमूत्रमे भसके घ्रुतको सिद्ध करके 
सवन करतेसे भी पाण्डुराग नष्ट होता हे 1 ३९ ॥ 
दन्तधित। 


दन्त्याश्चवुष्पलरसे पिष्टेदेन्तीशलाटु- 
भिः । तद्वतरस्थो वृताद्ुल्महदिषद्रौ- 
गपांडुठत्‌ ॥ ४० ॥ 
दन्ती ओर वेरगिर्खीकों चार पल दन्तीके काथमे 
पीसकर उसमे एक प्रस्थ घी डाख्कर पकावे । यष 
्त-गुल्म, शहा, हृदयरोग ओर पाण्डुरोगको नष्ट 
करता दै ॥ ४० ।। 
दन्तीङ्टबोऽत्राष्टपषलिकः; षोडशभिः 
सजिलङ्कडवैः।निष्काथ्य पाद्‌ाविष्ोषः 
सतः ॥ 
दन्तीधृतके सिद्ध करनेमे आटपरका कुडव ठेना 
चाहैए। सोलह कुडव पानीमे कराकर जव चतुधा 
पानी शेप रह्‌ जाय तव उसको छानकर कामे 
खाना चाहिए । 
योगराज । 


ताप्यरजतरूप्यायोमल्छाः पथ्चपलाः 
पृथक्‌ । चि्रकिफलाव्योषविडङ्धः 
पलिकेः सडह ॥ ४१॥ शकरराष्टपलो- 
न्मिश्रा चूणिता मधुनाष्टता । उद्- 
म्बरखमां मात्रामतः खादेदययथान्चि- 
मान्‌ ॥ ४२ ॥ दिने दिने प्रयोगेण जी- 
ठी भुखराद्यथेष्सितम्‌।! बजयित्वा कु- 

त्थाश्च काकमाचीकपोततच्ा्‌॥४३॥ 





चोगसज इति ख्यातो योगोऽयममू- 
तोपमः। रसायन पिष ओष सवंरोग- 
हरं परम्‌ ॥८५॥ पौडसेगं विषं कास 
यक्ष्माणं विषमन्वरय्‌  कछानि गरजं 
मदं श्वाक्च दिद्धासरोत्वकप्‌ ॥ ४५ ॥ 
विक्नेषाद्धन्त्यपस्मारं कामलां उदज 
ह्नि) ४६॥ 
सोनामाखी,रूपामाखीःरूपेकी भस्म आर छोदेका 
चूण अत्येक पाच २ पट छव चीत। त्रिफरा, धि क्ुटा 
जर वायविडंग, ये प्रव्येक ओपधि चारय तटे खन 
ओर खांड अठ पर छेवे। सचको एकत्र पीसकर वारीक 
वृण करे शहदेमे भिल्ाकर प्रति दिन एक तोल 
प्रमाण या आध्चैका बलव विचार कर भक्षण 
करे । इसके जीण होनेपरः यथेष्ट भोजन करे } इसपर 
छुखधी, काकमाची ( सोय ) ओर कवृूतर इनको 
त्याग देवे । यह योग “योगराजदइस नामसे प्रसिद्ध 
है ओर अमरतके समान गुणकारी हे! यह्‌ श्रेठरसायन 
सेयेगनादयक हैपाण्डराग, विप, खासी, राजयभ्मा, 
विपमज्वर, इष्ठ, गरदोष; प्रमह्‌, श्वास) हिचकी; 
असाच, विशेष कर अपस्मारुकामलारोग ओर 
सीरको नष्ट करता दे 1 ४१-४& ॥ 
वणमथवा रूप्य योगे यञ्च न सम्भ 
वेत्‌ । तच लोहेन कसोणि भिषद्भ- 
दुय्यदतान्द्रतः॥ ४७ ॥ 
जहां युव अथवा चांदी न मिङे वदां वध खेदेके 
टी द्वप कमे करे ।\ ४७ ॥ 
शिवय॒टिका 1 
इुटजनिफलानिस्वपटोलघनन गरेः । 
भाषितानि दशाहानि रसेद्धि्यंणि- 
तानि च ॥ ४८ ॥ शिलाजठपला- 
व्यष्टो तावती सितशरकय। त्वक 
क्षीरी पिष्पली धात्री ककैटाख्या 
पलान्मिता ॥ ४९॥ निद्ग्धीफलम्‌. 
काभ्यां पल युञ्ज्यात्रिजातकाव । म- 
घ॒त्रिपलसयुन्तो इ्यादक्षसमां खटीम्‌ 
॥ ५० ॥ दाडिमाम्लपयःक्तीरर्तय्‌- 
षषुरासवान्‌ । ` ताभन्षथित्वाऽचुषि- 


वेचिरत्री हितमल्यमभाय्‌ः ॥ ५१ ॥पाड- 
कुछगरष्रीदकामलाच्छधिगस्दुसय्‌ । 
श्रुतिहक्द्कमत्राणनदीपरोधमदरोद्‌- 
रान्‌ ५२ ॥ कास्ाष्ग्वातपित्ताष् 
श्ुलगदस्मगलय्रहान्‌ । नचचक्गदान्ट- 
र्ति स्सेगहरा शुभा ॥५३ ॥ 

करडकी छार, त्रिफला, नीम, पटोटपात, नागर 


मोथा, अर सोट इन प्रत्येके सारह्‌ २ पठे फाथमे 
अलग २ अट पर रिदलाजतिको भवना देवे । फिर 
उसमे आट पट सफेद्‌ खांड मिखवे। तथा व्ल चनः) 
पीपट, आम, काकडादिगी, कटेरोश्ी जड ओर 
फट, तथा त्रिजातकं दन प्रत्येकका चृणे चार तो 
आर शदद्‌ वारद तेठे मिट।कर एकएक तेलेकी 
गोछियां घना छे 1 प्रातिदिन एक गोटी खाय आर 
उपर अनारका रस, नीका रस, जट) दुध, रस, 
यूप, सुरा जार आसव दइन्मेसे किसी एकका अनुपा- 
नकरे इसपर हितकारी भोजन करे यह्‌ शिवगुटिका 
पाण्डुसोग; कोठ; विपदोय, एदा, कामदा, ववासीर 
भगन्दर, कणरोग, नेत्ररोग, वविंदोप, मूत्रयोग,अभनि, 

मन्दता, सूजन, उद्ररोग, खांसी, वातरक्त, रक्त- 
पित्त शूल, गुट्म, गलमह जीर ,सवप्रकारके नेत्रसोग 
तथा सम्पूण सगाक समृहको हूरनेवारौ हे | ४८ ॥ 
॥ ४९ ।1५० | ५१ ॥ ५२ ॥ ५३॥ 


ञयरषणादिवटी । 


ञग्रषण त्रिफला दारू हरिद्र नीड 
नीफलम्‌ । द्राक्षा चन्द्यवे सस्ता 
मंजिछा कटु्षेहिणी ॥ ५४ ॥ दता- 
वरी शिवबीजं चिचक गजपिप्पली । 
शालिपणीं एष्टपणौ इदती कण्टका- 
रिका ॥ ५५॥ पाटा भद्टातकं दन्ती 
विशाला संडसालभा । ररी मधस्सा 
रासा विङडगश्च समाक्षिकम्‌ कम्‌ ॥ ५६ ॥ 
एतेश्चणः समवीपि लोहं दविशणमा 
वपत्‌ । यावशकश्च समदय गवां 
सत्रेण पाचयेत्‌ ॥ ५७ ॥ तततेक्चमा्चां 
खटिका पाययेत्तंडुलाम्डना 1 पाण्डु 


पराण्डुसेगाधिकारः। 
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रोग जयत्या वद्यदण्ड इवासुरा- 
न्‌ ॥ ५८ ॥ कृमिङ्कष्ममेदारोग्रदः 
णीदोषशोधहा । भगन्दरश्वासका- 
सछदगल्मोदरापटा ॥ ५९ ॥ 
त्रिककुटा, चरिफद्य, दारुहल्दी, दद्द, नीट एल, 
दाख, इन्द्रजा, नागरमोथा, मजीठ, कुटकी, गता- 
वेर, स्लनफ़ वोज, चोना, गजपोपर, गाटपर्णीः 
प्ृषठप्र॑ल ऋटसै, वड़ा कटर, पाट, सिच, दन्ती 
रायण, धमाभा, कचूर, मूवी, सायसन, वाच- 
विडंग अर सानामाग्नो, इन्‌ सवर आपधियेाका वृण 
ममनि भाग आर छेका चण दौ भाग तथा जवा- 
पार दरा भाग, सवक्रो एकच मिदाकर गोमूत्रमे 
पक्रवि } फिर एक्‌ २ ताटेकौ गोखियां वना स्पे) 
धतिदिन णक गोट चावलोके जटकरे साथ सेवन कर। 
यह्‌ गाधो षड्रोयक्रा नष्ट करमेवाखी ह लिमप्रकार 
दल्याक्ता त्रह्मदण्डर्याच्रिदीनेष्टकर दता हः तथा 
यह्‌ गाखो कृमि, कु प्रमेह; ववासीर, भग्रहणी, 
सूजन, भगन्दर श्वास खांसी, प्रोदा, गुम अर 
उदुररागको नष्ट करती ह्‌ । ५४--५९ ॥ 
इति श्रीवगसेने मापा कायां 
पाडगेयायिकरार सम्पूरणं | 


` अथ कमिलारोगनिदान । 
--> न+. 


पाण्डरोगी ठ योऽत्यथ पित्तलानि 
निष्व्ते । तस्य पित्तमर्डमाध 
द्गध्वा रोगाय कल्पते ॥ ६० ॥ 
जो पांदुरोगी अत्यन्त पिश्वकारक पदार्थोको सवन 
करता दै उसका पित्त सुषिर आर मांसको जलाकर 
कामखयगक्रा उत्पन्न करता ई 1 ६० ॥ 
 दारिद्रनेतरः स शशं दारिद्रत्वडनखा- 
ननः । रक्तपीतद्कृरमृतो भेकवर्णो 
दतेच्छियः॥ ६१ ॥ दाहाविपाक- 
दौवल्यसदनारूप्वेकर्षितः । काम- 
खां वहुपित्तिषा केोषटटशाखाश्रया 
मता ॥ &द२॥ 
कामलयोगमे नतर हर्दीके समान अत्यन्त पीठो 
जति दै, लचानख) जीर युख भी अत्यन्त पिष्ट 


ए 





जति दै, म जर सूत्र छ तथा पीठे होते है सस्पूण 
रीर वरसातके मेढकके समान पीटा हाता है 
इन्द्रिया क्ति नष्ट हो जाती हे तथा दाह, अन्ना 
न पचना, ढटताः्अगोकी शिथिलता ओर अरुचि 
इनसे व्यक्कुट होता है इस रोगभ चिन्त प्रव द्योता 
| यष् कोषठाधित सीर गाखाश्चित्‌ इन भेदोसे दो 
ग्रफारका ई ६१॥ ६२॥ 
छुम्धक्ामला । 
कालान्तरात्खराभूता कृष््छा स्याल्छकः 
स्भकामला ॥ ६३ ॥ 
यही कामखरोग बहुत पुराना दोनेसे छृच्छसाध्य्‌ 

हकर कुम्भक्ामदल नामस कह जाता हं ॥ ६६} 


कृष्णः पीतशक्न्मूत्रो शशं शूनश्च 
मानवः । सरक्ताक्षिमुखच्छर्दिषि- 


णमो मश्च ताम्यति ॥ ६४ ॥ 
जिसका मच ओरमन्र काटा तथा पीटा, 
शरीर अत्यन्त सुजनयुक्त हो तथा नेत्र, मुख) चमन) 
विष्ठा ओर मूत्र यह सव खार हो जयं जीर पडे 
मारे अत्यन्त व्याङ्कख दो एसा क(मटासोगी असाध्य 
धता ह। ६४॥ 
दादारुूषचितृडानाहतन्द्रामोहसम- 
म्वितः ! नष्टाभिसंन्तः क्षिमं हि का- 
मलावान्विपद्यते ॥ ६५ ॥ 
दह्‌, अर्चि, तपा, आनाह, तन्द्रा ओर माह इन 
उपद्रवे सहित, तथा जिसकी अध्रि नष्ट हो गद्‌ ह्य 
जरजो ज्ञानराहेत दोगया दो रेला कामलयेगी 
अवच्य मर जाता हि । ६५ ॥ 
¢ ^. क 
छ्द्यरौचकदद्छासन्वरक्कमनिपीडतः ॥ 
नश्याति शवासकासातीं बविदभेदी 
कुम्भकामली ॥ ६६ ॥ 
वमन, अराचि, उवकाट, ज्वर, गानि; इनासं 
ओर खस इनसे पीड़ित ओर मरका पत्ता उतरता 
हून लक्षणोवाखा ऊकुर्धकामङारोगी अघग्य नष्ट दो 
जता दै ॥ ६६ ॥ 
चिकित्सा । 
शेन कामलात्तैस्य श्िग्धस्यादूौ 
भयोजयेत्‌ । ततः भशमनी कार्या 
क्रिया वैद्येन जानता ॥ ६७॥ 


॥ 
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वङ्गसेने भाषार्टीकासा््ते- 








प्रथम कामखरेर्गको धृतादिस सिग्ध कराकर 
विरेचन करावे, पश्चात्‌ इसको रमन , करनेवारी 
चिकित्मा करे ॥ ६७ ॥ 

विफलाया गङ््या वा दान्यौ निंव 
स्य वा स्वः । भातमक्षिकसयुक्तः 
शीलितः कामलापदः॥ ६८ ॥ 

चिफटेफ़ रसमे, अथवा गिलोयके रसमे किम्वा 
दासहल्दीके रसम अथत्रा नीमके रसमे, गहद 
सिखाकर प्रातःकाट पनिसे कामलरगि नष्ट 
होता हे ॥ ६८ ॥ 


अस्नन कामलातानां द्रौणपुष्पीरसं 
छ्युभम्‌ । निशागैरिकधातचरीणां चूर्णं 
वा संप्रकरपयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
उन्तम गमाके पत्तेके रसको अथवा हल्दी, गेस 
ओर आमं इनके चणको कामलरोगीके नेत्रोमे 
आंजनेस कामला राग दृरदहातादै } ६९ 
नस्य ककाटमूटस्य धरय वा जालः. 
नीफकम्‌ । गड्नची पचकल्कं वा पिचि- 
त्क्रेण कामी । भक्तं तक्रेण स॒भ्रीत 
स जह्याद्य कामलाम्‌ ॥ ७० ॥ 
ककोटेकी जडको पीसकर नासर देनेसे, अथवा 
कडवौ तोरईको पीखकर नास देनेसे कामलारोग दूर 
होता हे । अथवा कामङयेगी गिललोयके पत्तोके 
कर्कको तक्रके साथ पान करे वा तक्के साथ भातको 
भीजन कर्‌ ता कामखासेग रीघ्र दूर होता हं 1५७०॥ 
लाद्‌चणम नशसुगम लिफला कटरसे- 
दणाम्‌ भाटलद्य मदघुसापम्या 
कामलात्तः सखी भवत्‌ ॥ ७१॥ 
लोदेका चूण, दर्दः, दारुदस्दी, त्रिफला ओर 
कुटकी इनके चूणेको राहद ओर धी मिलाकर चे 
तो कामला रोगी सुखी हता ह ॥ ७१ ॥ 


अष्टादच्ांगगुष्टिका । 


किराततिक्तं सुरदार दाघीं सस्ता 

डच कटुका पटोलम्‌ । इराल्भा 
पपेटकं सनिम्ब कटचिकं वापि फल- 
जरिक्व ॥ ७२ ॥ विडङ्गसारश्च समां 


करकानि सवः सम चुणमथात्र लौह 
म्‌ ॥ सर्पिमधुभ्मरां गुटिका विधेया 
तकाडपानं भिषजा प्रमोज्यम्‌॥ ७२ ॥ 
निहन्ति पाड श्वयश्र परमद दलीमकं 
हद्रदणीमदोषम्‌ । श्वासश्च कासश्च 
सरक्तपिष्तमशोस्यधोरोग्रहमामवात- 
म्‌ ॥ ७४ त्रणान्सशरमान्कफादद्रधी- 
श्च श्वित्राणि कुष्ठ सततभ्रयोगात।)७५॥ 


चिरायता, देवदार, दरुदर्दी; नागरमोथा, 
गिखोय, कुटकी, पटोख्पच्र, धमासा, पित्तपापडा, 
नीम, चरिङ्कटा, त्रिफला ओर वायविडंग ये सव 
ओषधि समान भाग लेकर चर्ण करल्वे ओर सव 
चू णके बरावर छेेका चूण छेवे फिर सवको एकत्र 
मिखाकर राहद्‌ ओर घीफे योगसे गोटी वनावे । 
इस गोलको तक्रके साथ सेवन्‌ करे ! यह अषद्‌ 
शांग गुटिका निरन्तर प्रयोग करतेसे पाण्डुरोग, 
सूजन,प्रमेह्‌, हलीमकः; हृदयरोग, संमहणीरोग, शासः, 
खोसी, रक्तपित्त, ववासीर) उरोग्रहः आमवात, 
व्रण, गुरम+कफ, विद्रधि ओर श्वित्रककुटको दुर करता 
हे | ७२ ॥ ७३ ॥ ७४ ॥ ७५ ॥ 


धानी लोह । 

धारी लकोहरजो व्योषनिशाक्षीद्रा- 

ज्यदरदाकराः । लीटर = निवारयत्याश्चु 

कामलाद्धतामपि। ७६॥ 

आमल, रिका चणे, चरि्कुटा ओर हर्दी इनके 
चूणको शदद,घी ओर भिश्रीके साथ मिरखाकर खाय 
तो अत्यन्त वढा हृजा कामलारोग भी नष्ट होता 
ह्‌ । ७६ ॥ ॥ 

वल्यां बायोरजः पथ्याहररिद्रां क्षौ 

द्रसपिषा । चूणितं कामली लिद्या- 
हुक्षोद्रेण चाभयाम्‌ ॥ ७७॥ 

खेहेका चण, हर्ड ओर हत्दी इनके वर्णको 
समान भाग छेकर शदद्‌ ओर थी मिलाकर चदे 
अथवा हरडके चृणैको गुड ओर राह्म मिलाकर 
चारे ते कामरारोग दुर होता ह ।॥ ७७ ॥ 


पाण्डुरोमाधिकारः) 


( २०३ ) 








हरिद्रादिषृत । 


हरिद्रालिफलानिम्बवलामधुकपाधि- 
तम्‌ । सक्षीरं मादिष सर्पिः कामला- 
हरमुत्तमम्‌ \॥ ७८ ॥ 
हरदी, च्रिफला, तीमको छाल, खिरेटी ओर 
सुखटी इनके करके द्वारा भके दृधमे धरतको पका- 
कर सवन केरे तो कामलारोग नष्ट होता है 1\७८ ॥ 


गृडचीवृत । 


गड्चीरखकर्काभ्यां सिद्धं क्षीरचतु- 
गैणे । माहिषं पृत्मेवाश्यु कामलाहर- 
मुत्तमम्‌ ॥ ७९॥ 
गिखोयके रस जर क्कके हारा चौरुने दृधं 
भैसके धीको सेद्ध करे । यह्‌ वरत-कामलरोगको 
हरेक चयि त्र हे ॥ ५९ ॥ 
अयोरजो हरिद्र द्रे निफला कट्रो- 
हिणी । चूर्णं काभलिनां श्रेष्ठं धरतमा- 
स्िकसंयुतम्‌ ॥ <० ॥ 
खोदेका चूर्ण, दरी, दारुहल्दी, तरिफडा ओर 
कुटकी इनका चण चाह ओर वीमे मिलाकर सेवन 
करे । यह--कामखसेगिर्योको अत्यन्त हितकारी 
ह) ८०1] 
सकफों मारतः पित्तं कमलाया 
बदिः क्षिपेत्‌ 1 तस्य स्युः पीतम्र- 
त्वक्श्वेतविटृदशनानि च ॥८१॥ वि- 
छटम्भगोरबाटो पदिक्राश्वासन्वरादयः॥ 
॥८२॥ तं दि कटुम्लसक्षेश्च शिखि- 
तित्तिरदष्षजेः । रसेभूषैश्च कौरछत्यै- 
खद्रजैरपि भोजयेत्‌ । व्योषाटये वी- 
जपूराम्छं पिविद्रातप्रदान्तये ॥ ८३ ॥ 
जव कामङरोगमे कफ ओर वायुफे साथ पित्त 
शरीरके वार स्वचादिपर गिरता ह तव उसके मूतर 
आर तचा पीठे तथा विष्ठा ओर दोत स्यफद हो जाति 
दै ओर विष्टम्भ, गुरुता, अफारा, हिचकी, श्वास 
ओर ज्वरादि उपद्रव होते हैँ । से सेगीको कटु, 
अन्ल ओर रू पदाथ, मोर, तीतर ओर मुरगे 
दनक! सोरुज कुखथी ओर भगाः यूप, चिङटेके 


चूर्णको विजैरे,नीवुके रसः मिलाकर वातको चमन 
करलेके लिये सेवन करावे 1 ८१ ॥ ८२ ॥ ८३॥ 
ङम्भाख्यकामला्यां ठु दितः काम- 
लिको विधिः ॥ ८४ ॥ गोमूत्रेण पि- 
बेत्कुम्भकामलायां शिलाजत । मा- 
सं माश्िकधातुं वा किष्टं बाथ दिर 
ण्यजम्‌ ॥ ८५ ॥ 
कुम्भकामलारोगमे कामल्मम कदी हुई विधि 
हितकारी हे । ऊुम्भकामलारोगमे शिकाजीतको गो- 
सूत्रके साथ एक मदीनेतक सेवन करे, अथवा सोना- 
माखी या छोदेके मैखको किवा सोनेके मैखको सेवम 
करे | ८४ ॥ ८५ । 
दग्ध्वाक्षकाष्ठेमलमायसं त॒ गौमूत्र- - 
निवांपितमष्टवारम्‌ । विच्य लीं 
मघुनाऽचिरेण म्भाहये पाण्डुम्‌ 
निहन्ति ॥ ८६ ॥ 
लके भखको केकर वहेडेकी छकडियोमे तपाकर 
गोमूत्र बुद्याये, इसप्रकार आटवार करे । फिर इसका 
चूर्णं करके गहदमे मिखाकर सेवन करे तो थोडे दी 
कामे कुस्भकामला ओर पाण्ड्रोग नष्ट होता 
दहे) ८६॥ । 
कामलात्तैः जयस्व तैलपि्टानिभं 
मलम्‌ । कफबद्धशदस्तस्य दिष्मघ्रः 
कामलां हरेत ॥ ८७ ॥ 
कामरा रोगि यदि तैर ओर पिष्टकके समान 
मर उतरे ओर गुदा कफसे वधी हो तो कफनाशक 
ओपधियोके एय उस कामलरोगको नष्ट करे ८७॥ 
इति वगसेने भापादीकायां | 
कामङाधिकार्‌ सम्पूणं । 


अथ पाण्ड्रोगका मेद्‌ दरीमकं 


~ ~ न्ववज्ययत+.~- ~ 
| 


यदा तु पाण्डोर्वणः स्याद्धारतः श्या- - 
वपीतकः । बलोत्छाहक्षयस्तन्द्रा म- 
न्दाभित्वं मृडन्वरः ॥ ८८ ॥ सखीम्ब- 


४४ 








दर्षोऽङ्गमर्दश्च धासस्तृष्णाऽरूविभैमः 


इलमक तद्‌ तस्प वद्यादानल- 


पित्ततः ॥ ८९ 1 


जव पाण्डुरगीक शरीरका रग हय, धूसर जीर 
पीछाहोता दहै तथा चल ओर उत्साहका नादा 
होताद्‌, तन्द्रा) मन्दाभ्नि, खीप्रसंगमें अनिच्छ 
अंगोका टूटना, श्वास,तपाःअर्चि आर रस दो तव 
उसको हरीमकरोग कदत दे।यह बात पिन्तसे उत्पन्न 
हाता है ॥ ८८ ॥ ८९ ॥ 


पानकीके लक्षण । 


सन्तापो भिन्रवचेश्च बहिरंतश्च पीत- 
ता । पडता नेत्रयोैस्म पानकील- 
क्षणं वदेत्‌ ॥ ९० ॥ 
अव, पाण्डुरोगका भद्‌ पानकी हे उसके रक्षण 
कहते है । जव पाण्ड्रोगीके शार्यरमे सन्ताप, म 
पतछा द, वाहस्के खन्चादि ओर भीतरके मरुण्दि 
पीठेदो अर नेत्रोकार्ग पांडवण द्यो तव उसको 
पानकी कंते हे ॥ ९० ॥ 
चिकित्सा । 
पिवित्छदिस्तोयेन मद्य लोहस्जांसि 
न्च ॥९१॥ 
खरे काथमे मदिस ओर छोदेका चूण भिटाकर 
दरीमकरोगर्म पान करे \) ९९ ॥ 
सिताद्यवलह \ 
चितातिक्तावला्याष्टजिषलारजनीयु- 
गे; । ठेहं लि्यात्सभध्वान्यं हलीम- 
कमश्ंतये ॥ ९२॥ 
प्सश्री, करकी; खिरेटी, मकेठी; चिफला,हल्दी 
अर दुृरसृहुद्दा इनका चूण फरक गहूढ अर घम 
भिाकर अवलेह वनाव । यहु अवचेह इटीमकको 
यांत करनेके छिये सेवन करे ॥ ९२ ॥ 
मधररम्लपानैस्तं बातपित्तुकरेत्‌ 
कामलार्पाडरोगोक्तं कयां चात्र 
भ्रयोजंयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 


५ 


हरीमकरागमे वतिपित्तनायकः मधर भार्‌ अन्ड 
ओपधियेका पानक चलाकर पिति ओर्‌ कामला 
एव॒ पण्ड्गग्मे कही दुद चिरित्सा करनी 
च्य ।॥ ५३] 
ॐ [> 
मरताद्धिपृत । 


अमृतलतारसकतर्कभसाधितं वरग 

विष्धिषा सर्पिः ) क्षीरचव्ेणमेतदि- 

तरे दलीमकार्तस्यः ॥ ९४॥ 
गिलोयके स्वरस जर कल्के द्रा भसके धीको 


चच।गुने दृधम्‌ पकाचे । यह्‌ धृत दटीमकयोगशनो नष्ट 
करता ह । ५४ 


फलानेकामृतावासातिक्ताभूनिम्ब- 
निम्बजः । काथः क्षोद्रय॒तो हन्या- 
त्पाइसेगं सकामलम्‌ ॥ ९५॥ 

त्रिफला, गिलखोय; अदस, कुटकी, चिरायता 


ओर नीम इनके कथम शहद डाटकर पान करे तो 
पाण्डु अर कामखारोग नष्ट होति ह्‌ | ९५ |) 


दार्वीतिक्ताभयारिष्टव्षाभूरपरल- 
जः । क्राथः सोथोदस्धासकामला- 
पटुरोगल्लुत ॥ ९६ ॥ 

दारुहल्दी, कूटकी; हर्‌, नीम, पुनर्भवा ओर 
पटब्पनत्र इनक्रा कथ सूजनः, उदुर्यागः, शसः, 
कामद आर पण्डरोगको दूर करता ह ॥ ९६ ॥ 


नवायस चूण । 


मूषण तिफटा सस्त विडङ्श्विचकं 
समम्‌ । लोह्ूण नवगुणं कृत्वा चूण 
पिविन्नरः॥ ९५ ॥ मासं तक्रेण गोमू 
जलिद्याद्रा सधुसपिंषा । ख जयेत 
इद्र गङ्कष्ठरोथभगन्दरान्‌ ॥ ९८ ॥ 
कृमीनदर्णसि जयति मन्दाभित्वम- 
रोचकम्‌ । युक्तितोऽभ्यसनाचचव जरां 
न लमतेऽबलम्‌ ९९1 इउन्द्रिया्णा. 
विद्युद्धिश्च बलव्णमसादनम्‌ । मासे- 
न लभते जन्तुरेतच्चू्ण नवायसम्‌ १०० 


पाण्डुरोगाधिकारः। (२०५) 


भयित यिमित 





सट, मिस्च, पीपल, दरड, वहैडा; आवसा 
नागर्मोया,वायविडंग जर चीता ये प्रवयक ओपधि 
एक २ भाग ओौर रोका चूण नो भाग ले । सवको 
एकन पीसकर एक महीने पयेतत तक्र आर गोमूत्रे 
साथ पान्‌ करे अथवा दाह आर धीम मिखकर 
चारे तो पांड्रेग, हृद्ययेग, कोढ, सूजन, भगन्दरः 
कूमिरोग, बवासीर, मन्दाश्ने ओर अरुचि य सव 
नट देति ह इस चूणैको णक मदीनेतक युक्ति ओर 
अभ्यासंसे विपपूचेक स्वन करे तो वह मनुष्य 
जरा ज(र निवकतषो प्राप्त नहीं होता दहं । दसकं 
प्रभावसे इन्द्रिय श्रु, वर जीर वणे प्रसन्नता उत्पन्न 
होती ह 1 ९७--१००॥ 


। भण्डूरवटकः । 
पुनभवाचिवृदयोषविडदडं दारूचित्र- 
कम्‌ । कुष्ठं दरिद्र त्रिफला दन्ती च- 
ठपं कलिगकम्‌ ॥ १०९१ ॥ ` कटका पि- 
प्पित्मूटं सृष्तश्चेति पलीन्मितम्‌। 
मंदरं द्विणं ` चूणौद्रौमूजाधाटके 
पेत. ॥ १०२ ॥ गुडवद्वटकान्‌ दत्वा 
तक्रेणालाञ्य तान्‌ पित । ते पडु- 
रगं छीहानमरशगसि विषमज्वरम्‌ । 
श्वयश्रु प्रहणीदोषं न्धुः कष्टक 
मीस्तथा ॥ १०३॥ 


पुननवा, निसोत; च्रिङ्कुटा, वायाेठंग, देवदारु, 
चीता, कूट, हद्दी, दासहर्दी, त्रिफटा,उन्ती 
हनद्रजीकटकी,पीपङामूल ओर नागरमोथा ये प्रत्येक 
ओपधि एक २ परलेकर चूण करखेत्रे ओर सव 
चृणसे दुगुना मंदहर लवे } सवको एकत्र करके -आपे 
आढक परिमाण गोमत्रम पचाधै।जव गुडके समान 
पाक होजवि तव उसके वंडे बनाकर तक्रकै साथ 
सेवन करे । यह्‌ मंहूरवटक--पाण्डुसिग, पीहा, ववा- 
सीरः, विषमज्वरः, सूजन, संग्रहणी, कोढ ओर कृमि- 
रिका नष्ट करनेवाद हे ॥ १०१ ॥१०२।१०३ ॥ 


वृहर्मण्ड्ूरवटक । 
गरूषणं त्रिफला सुस्त. विडङ्गं चव्य 


चित्रक । दार्वीत्वङ्माश्तिकं धाठ- 
ग्रन्थिकं देवदार च ॥ १०४ ॥ एषां . 





द्विपाङिकास्भागान्छ्रत्वा चूण णयः 
पुथ । मंदरं द्वण चृणोच्छुद्ध- 
मखनसात्रिभम्‌ ॥ १०५॥ मूत्रे चाष्ट- 
गृणे प्ता तरिमस्व भक्षिपित्ततः । उ- 
दुस्वरसमान्कुयो दरटकास्तान्यथाभि- 
वान्‌ ॥ १०६ ॥ उपयुख्ीत तक्रेण सा- 
स्म्य जीर्णे च भोजयेत्‌ । मण्डूस्वटका 
दयेत प्राणदाः षाँडुरोगिणाम्‌ ॥ १०७॥ 
कुछानि गर्जं शोधमृरुस्तम्भं कफा- 
मथान्‌। अश्चौसि कामलां मेदान्‌ फी 
दान शमयत्यपि ॥ १०८ ॥ 


त्रिकट, त्रिफला) नागरमोथा, वायविडंग, चल्य, 
चीता, दासदर्दी, दाख्चीनी, सोनासाखी, पीपला- 
मूढ ओर देवदार य प्रत्येक आपि आठ २ तोके 
ठेकर चण कर्वे ओर कृष्ण अंजनके समान निभ 
मंदरं सव चूैसे दुगुना छे । सवको एकत्र आट- 
शने गेमूत्मे पकविःफिर एक पतोलेके बडे वनाखेवे । 
इनको अभिका वराबर विचार कर्‌ तक्रफे साथ 


सेवन करे । जव ओीपाधि जीण हो जाय तव अपेन 


स्वभावके अनुक्रूढ भाजन करे । यह्‌ मण्दटूरवटक-- 
इरोगिर्योको प्राण देनैव है । तथा कोठ, 
विपचिकारः सूजन, उरुस्तम्भ, कफरोग, ववासीर, 
कामला, प्रमेह ओर छदाको दामन करनेवाङे है ॥ 
॥ १०४- १०८ ॥ 


[क 


निम्बादिशरिका । 


निमय पटोलं कुटजं नरिफला सुस्त- 
नागरम्‌ । पचेनलाटके पादद्ेषे द्‌- 
दाख शीतले॥ १०९ ॥ शिखाज्ु 
पलान्यष्ठी मासं संस्थापमेच तम्‌ । 
उद्धत्य तं शिावल्यमेताश्चापि पल्ी- 
त्मितान्‌ ॥ ११० ॥ मोचधाजीफल- 
तमाककैःयादिनिदग्धिकाः ॥ जिवण- 
पादसंयुक्त क्षोद्रः विपलसं्ंतम्‌॥९११॥ 
पयोऽ षान गुटिकां छत्व खदेदयथा- 


, बलम्‌ । कामला्पाडुरोगाशःल्लोध- 


' ज्वर्नि पीडितः ॥ ११२ ॥ 


॥। 


(०६) वद्धसेने भाषारीच्ासटिते- 





सीमक्ी छाल, पटोटपत्र, कुटेकी छार, धिका, | क्तः सायमेगन (त्त नो अन्यन्यणच्टा द्रुमा भा 
[4 भ [व यै पाण्ठर न ॥ ¢ % 
नागरमोथा जीर सेट ये प्रव्येक जपि चार | पाण्ुयगनष्ट दना ॥ १६५ ॥ 
; ट्कृजदट्म ४२ व जव जट श 1 
तोल केकर एक आटकजल्मे पराव जव जल चावा- | मण्ट्ग्ज्वरकः 1 
ड भाग न्नप रहजाय तथ उतारकर छानद्धव । फिर ' च | 
समे आट पल निखाजीत डाठकर पथ्वीम गद्ये | पञ्चक मारस्य दवद स्फटिक 
[ककन पत्थर र दिगस गरुक्ता [७ 
पश्चात्‌ एक मष्टीनिमे जव परथरक समान हो जाय  मृ। दिरसुस्नषमात्रक्ता भामाच्िष- 
तव उखाड ले फिर इममे मोचरसः आमटे, ब~ | टलसम्मिताः॥ ११६ ॥ माव्रन्यतानि 
र कषिगी आर फटेरी प्रस्येठ आपयिका < ज ¡तनः } पन 
रोचन, काकटाक्चिगी अर्‌, | व्रणानि म॑द्ईद्विरणं ननः । पन्का चा- 
चू एक २ पक भिरदिवे आर गद्‌ सीन पट मिर्च एराण मूच परनीभतं समग्रत ॥१५५॥ 
फिर एक २ तोटेकी गोिर्यौ वना द्वे । प्रतिदिन श 2 
ऽश्मा चनक्तेण न- 
वङालुसार एक गोकी खाच ओर वृधक्ता अनुपान | नना-न्नमा स त 
करे । यह गोटी--कामला, पाण्डुगेगःधवामीर, सृजन ! क्रुक्छ्‌ । पाडराग जयत्यप मन्द्राात्रन्व्‌- 
मराच्कम्‌ 1 ११८ 1 अभस मरणाः 


ओर उ्वरते पीडित मनुप्याको अत्यन्त हितकारी ६ सहा 
शोधग्धरुस्नभ दलामकम्‌ । कमि श्री 











~~~ ^-^ 


॥ १०९--११२॥ 1 
मंदूरशटिका । दानसुदर गलसेगस् नाश्प्यता११९॥ 


विडद्धसस्तत्रिफलदिवदारूषदू मदुरो वजनामा्य रागानीक्मणाश- 
द्मुस्ततरिफलदवदारूपदू षणैः । स्सा चजनामाय् समाना 


द ५ . #५१ 0 ह 
निवांप्य सप्तधा मूत्रे मद्रं माद्य 1 निवीप्य सप्तधा मे 
मिष्यते ल्यमान्रमय- | म्र आद्यमिप्यने । प्रादेवदृष्टशुणि- 
न्ूर्ण मोमूत्रेऽष्ट ग॒णे पचेत 1 तेरक्षमा- र £ य 
तरं खटिकां कृत्वा खादेदिने दिने ॥ | पसाषपलामूलचन्वनन्ातासिमस्च दत दारः 
कामखापांडुरोगात्तः सुखमापद्यते त ५ र नागरमाया 3 त्ये 
क्षणात्‌ ॥ ११९ ॥ व 1 म॑टर 
छेवे । फिर सवो एक क्रफे अठरुने मोमूत्रम 
वायविडग, नागरमोथा, त्रिफला, देदार, त्रि- | पकयि । जय पकते २ गाढा हो जाय तपर उतारकर 
कटा; चन्य, चीता ओर पीपखामूल ये सव ओंप- | एकर्‌तोङेके बडे वनाखेवे । परति दिन णक वड़ा तके 
धिये समान भाग छेवे ओर सवके बरावर गोसूत्रमे | लाथ सेवन करे।यद्‌ मह्ररव जवशक-प्राण्डुरोग, मदा- 
शद्ध किया हा मण्डूर लेवे।सेवको एकत्र पीसकर | भि, असावि, ववासीर, संग्रहणी, सूजन, उसस्तम्भ, 
अटगुने गोमूत्मे पकावे, जव रके समान दोजाय | इटीमफ, कृमि, पीदा, उदररोग अर गटरोगको नष्ट 
तब एक २ तोछेकी गोकियां बनाखेवे 1 प्रतिदिन एक | करते ह । यट सद्भरञ-सनम्पूर्णरोगोको दग्नेवाला 
गोली खाय । दससे-कामखा ओर पण्डुरोगी | द । इसपर प्रथम मद्रको सातवार अधिमे तपाकर 





तत्का सुखी दोतते दै ॥ ११३ ॥ ११४॥ सातवार गोमूत्रे बुद्चाना चाददिए ओर सब व्र्णसे 
विभीतक्याद्दिगुटिका । अटगुना गोमूत्र ठेना वचाहिए ॥ ११६९२९१ 1 
विभीतकायमलनागराणां चूर्ण॑ति- विडंगाद्यवखेह्‌ । 


रानां शडसभ्युक्तम्‌ । तक्राठपानं विडद्धः त्रिफला व्योषं दार्वीं कृप्णम- 
टिका निहन्ति दयतिश्रृद्धानपि | योरजः । कामला पांडरोगच्रं लिद्यात 
पाटुसोगान्‌ ॥ ११५ ॥ क्षोद्रषरतष्टतम्‌ ॥ १२२ ॥ 

बदेडा,खोहैका मरु,सोंट ओर ति इनका चूर्णं वायनिडग हरड, बह र, मि 

५ ( शयोक ) हरड, बहडा, आमल, साह, मिरच 
करकं गुडमे मिराकर गोरियां बनाबे इन गों पीपरूदारुदस्दी ओर कृष्णलोदेकी भस्म न सयक 


पाण्डुरौगाधिकारः! 


(२०७) 





एकत्र पीसकर गहद ओर वीमे मिलाकर चदि तो 
[4 
कामला ओर पाण्डुरीग नष्ट दोते हँ ।। १२२॥ 


आमलक्यवलह । 


रसमामलकीनन्त॒ संद्युद्ध यन्त्रपीडि- 
तम्‌ । द्रोणं पचेत्तु मृद्रग्नी तत्र चमा- 
नि दापयत्‌ ॥ १२३ ॥ चूणत्तं पिष्प- 
ठीप्रस्थ मड्कं द्विपं तथा । परस्थं 
गोस्तनिकायाश्च द्वाक्षायाः कठ्कपे- 
रितम्‌ ॥ १२४ ॥ श्रद्वेरप्लेद्रेच 
त॒गाक्षीयः पलद्वयम्‌ । तुलां श्र 
कंरायाश्च घनीभूतं समुद्धरेत ॥ १२५॥ 
मधुप्रस्थसमायक्तं कदयेत्पलसम्मित- 
भ्रू । हलीमकं कामलाश्च पाँडुत्वं चा 
पक्षति ॥ १२६॥ 
अच्छप्रकारसे यन्त्रह्मासा निकाला हुमा आमटेका 
स्वरस एक प्रण लेकर मन्द्‌ सन्द अब्नित्ते पकवि 
जर उसमे पीपल्का वूरणं १ प्रस्थ, सुखटी दो पठ, 
एवं दाख १ प्रस्थ, इन सवक्रो तल जलमें पीस. 
कर परदिव । जव सिद्ध दौजाय तब सटका चूर्ण 
८ ता, वदाटोचन ८ तले ओर मिश्री ५० पठ 
भिाकर हतार टेवे । फिर सीत दोनेपर्‌ १ प्रस्थ 
शद्‌ मिलदेवे । प्रतिदिन दसरमैसे चार तो प्रमाण 
सेवन करे । यह्‌ अबेखह--हकीमक, कामला ओर 
पाण्डुरोगको नष्ट करता है ॥ १२३--१२६ ॥ 
खादिरखेह्‌ । 
पचेत्‌ वदिरनिःकाथे विडङ्क धान्ययो- 
रजः । बला तिक्ता सिता यष्टी ति- 

, फला रजनीटयम्‌ ॥ १२७ ॥ ठेहे लि- 
ह्यात्समध्वाज्यैः पडरोगी दलीमकी। 
स लेहः कामलां हन्यादपि संवत्स- 
रोत्थिताम्‌ ॥ १२८॥ ` 

खरक कायसं वायविडग, धनिर्यो; रोहचृण 
दि, कस्को, मिग, यी, 
भौर दारुहसदी इनका एकन चूणी करके शद्‌ ओर 
वीमे भिखाकर सवन करे । यह अवलेष्ट--एक वर्षके 


पुराने दटीमकः पाण्डुरोग ओौर कामला सेगको नष्ट 
करता ह ।* १२७ | १२८॥ 


कल्याणरड। 
कष्णे दे मन्थिकं बद्विरदीप्यकोषण- 
सन्धवम्‌ । कृमिघ्नं निफला धान्य 
कालजामजमोदकम्‌ ॥ १२९॥ पदलि- 
कानि जिवृत्पश्च तटं सपिः पला 
कम्‌ । रसम्रस्थन्नयं धाञ्या ग॒ुडस्या- 
द्ररतं पचेत्‌ ॥ १३० ॥ एतत्कट्या- 
णक पाण्डुकामलाशोज्वरापदहम्‌ । 
मेद्‌ ङ्क्टक्षयश्वासमरह णीदद्रसायनम्‌ ॥ 
॥ १३१ ॥ 
पीपल, गजपीपट) पीपलामूकू, चीता;अजवायनः 
कालीभिरच, सधानमक, वायविडंग,तिफला,धनिर्यो, 
काखाजीरा ओर अजमोद ये प्रत्येक ओपधि चार २ 


निसोत ५ पर,तेर ओर घी ८--८ पर, आम- 


छेका स्वरस ३ प्रस्थ ओर गुड ५० पठ इन सवको 
एकतर करके पकावे । यद कल्याणगुड--पांड़,कामर; 
चवासीर)ञ्वर, प्रमेह, कोट, क्षय, शास, व्हुणीरसोग 
ओौर हृद्रोगको नष्ट करता दै तथा उन्तम रसायन 
दं ।॥ १२९ ॥ १३० ॥ १३१ ॥ 


पुननेवाद्काथ। . 
पुननेवानिम्बपटोलश्चण्टीतिक्तामृता- 
दान्यभयाकषायः । सर्वाद्गशोथो- 
द्रकासशचलश्वासान्वितं पांडुगद्‌ं प्न 
हन्ति ॥ १३२॥ 

पुनर्नवा, नीम, पटोकपच्र, सोठ, कुटकी, गिटोय, 
दारुदल्दी ओर दरड, इनका काथ सम्पूणं अंगोकी 
सूजन,उदररोग, खोँखी, शूल ओर दवासयुक्त पाण्डु- 
रोगको नष्ट करता दै ।। १३२ ॥ 


पथ्य । 

यवगोधूमशाल्यन्नरसेजा इ लछजैः समैः। 
सद्राटकीमसूरियूषो भोजनमि- ` 
ष्यते ॥ १३द॥ , , 


1 








इसम्‌ जौ, गेह गछिचावलोका भातत, जंगी 
जीचोका मांसरस, मूग ओर अरदर तथा ममृरदिका 
युप भोजनकरे ल्यि हितकारी हे ॥ १३३ ॥ 
इति श्रीवेगसेने भपादीकायां पड़ 
कामराहलीमकरोगाधिकार 
संपूर्णं । 


अथं रफपित्तनिदान्‌ । 


(02 ५4. 
० 


घम्मव्यायामच्रतो काध्वस्यवायेरति- 
सेवितैः 1 तीक्ष्णोप्णक्षारखवणरम्लेः 
कटुभिरेव च ॥१॥ पित्तं विदग्धं स्वयु- 
णविदहत्याश्चु शोणितम्‌ । ततः भ्रव- 
तते स्कमृध्वेश्वाषे द्विधापि वा ॥२॥ 
उर्व नासाक्षिकणीस्यर्मदएयो निग्दे- 
रधः 1 कपितं रोमक्पेश्च समक्तेस्त- 
त्मवत्तेते ॥ ३ ॥ केचिचैव यकत्पीहा 
भरवदर्त्यख्जो गतिम्‌ ॥ ४॥ 


4 -9 
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अधिकतर धूपमे फिरनेसे,परिश्रम करनेसे,भोकक 
करनेसे, वहत मारके चरनेरो ओर अत्यन्त सीप्रसंग 
करने, तीक्ष्ण, गरम्‌, खार, ख्वण, अम्ड ओर 
कटु एेसे पदार्थोको अत्यन्त सेवन करनेसे इत्यादि 
कारणोसे द्ग्ध हुजा पित्त अपने गुणेति सुधिरको 
जखाता है । तव वह्‌ रुधिर ऊर्म अथवा अधोमागीसे 
किम्वा ङध्यै ओर अधो दोनो मा्गोसि निकलने 
खगता दै । ऊर्ध्वमागै अर्थात्‌ नासिका, नेत्र, कान 
ओर मुख आदिके (र निकलता है ! ओर अधो- 
मामै.-अर्थात्‌ छिग, योनि ओर गुदाके द्वारा निक- 
ठता ह । जव बह्‌ अधिक कुपित होता है तो सम्पूर्ण 
रोमङ्कूरपोसे निकरने गता है । को धैय रूधिरकी 
गतिको यकृत्‌. ओर प्ीहय भी कहते है १ ॥ 
१।॥३॥४॥ 


पूवंलक्षण । 
संद्नं सीलकाभित्वं कण्ठधूमायनं 


वमिः; । लोह्गन्धध्यं निःश्वासो, भव- 
त्यस्मिन्‌ भविश्यति ॥ ५१४ 


वद्गसैने भाषारसकास्िते- 
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सथ अगो भिधा, पीतच्छदार्थोफी षच 
गरसते धुजासा निकटना, वमनका दीना जर्‌ 
श्वासे टोदहके समान गन्वक्रा साना, य टध्रेण 
रक्तपित्त दौनेके पृष दते ह । ५1 
शप्मिकरक्तपित्तके टक्षण 1 
सान्द्रं सर्पा सस्नेह पिच्रिलि् कफा- 
न्वित्तम्‌ । 
गाढा, पाण्डुवरण, स्नेदयुक्तं जर पिच एमा 
रुधिर कफके रक्तपित्तम निकलता टं । 
वातिकरक्तपित्तकै टक्षण । 
श्यावारूणं सखफेनश्च तल सक्षश्च वा- 
तिकम्‌ ॥ ६ ॥ 
चातजरक्तपित्तम रुधिर धूसर, कर; घ्या्योवुक्त 
पतला ओर सूखा निकलता हे 1} ६ ॥ 
पत्तिकरक्त पित्तके ठक्षण । 
रक्तपित्तं कषायाभं कृष्णं गोमुत्रस- 
निभम्‌ । मेचकांगारधूमाभमसना- 
भश्च पैत्तिकम्‌ ॥ ७ ॥ 
पिन्तजरक्तपिन्तम क्ठिके समान रेगवाल, पाख 
गोमूरके समान, मोरके पृष्ट समान, चन्द्रमके 
समान, अंगारेके समान श्ुयेके समान ओर अजने 
समान नीला या काडा रुधिर गिरता दहं ॥ ४ ॥ 
द्न्द्रज अर सन्निपातज 
रक्तपित्तके लक्षण } 
संख्टलिङ्ख संसगाच्रलिङ्ं खानि- 
पातिकम्‌ । उध्वं कफसंखृष्टमधोग 
मारतादगस्‌ । द्विमाग कफवधाता- 
भ्यासुभास्यां तल्मवत्तते ॥ ८ ॥ 
द्न्द्रजरक्तपिन्तमे दो दोषोके रक्षण ओर 
त्निदोपज रक्तपित्तमे तीनों दोषेकरे लक्षण होते है । 
उष्वेगासी रक्तपित्त कफजन्य होता शै, अधोगामी 
वातजन्य दोता है ओर दोनो मागसे निकर्तेवाखा 
कफ-वात दने दोपौसि उत्पन्न होता है । ८ ॥ 
उर्व साध्यमधो याप्यमसाध्यं युग- 
पदतम्‌॥ ९॥ । 





दनम उष्वगामी साव्य दै, अधोगामी याप्य ओर 
उध्वे तथा अधो दोनो मर्गस निकर्तेवास 
असध्यदै। ९॥ 

एकमार्म बलवत नातिवेमं नवौत्थि- 

तम्‌ । रक्तपित्तं सुखे काल साध्यं स्या- 

न्निरूपद्रवम्‌ ॥ १०॥ 

एक मार्म॑से निकठ्नेवाला, वलवान्‌ रोगीके उरपन्न 
हुआ, वहतत वेगवा नह, नीन जीतकालमे उत्पन्न 
हरज अर उपद्रवरहैत एसा रक्तपित्त साध्य दोता 
दै॥१०॥ 

एकदोषातगं साध्यं द्विदौषं याप्यसु- 

च्यते । य्धिद्ोषमसाध्यं तन्म॑दारः 

रतिषेगवत्‌ ॥ ११ ॥ व्याधिभिः क्षा- 

णदेदस्य ब्रद्धस्यानश्चतश्च थत ॥ १२॥ 


एकदोपजनित रक्त पित्त साध्य दै, दो दोपज- 

न्य याप्य है ओर त्रिदेपेल उत्पन्न हभ मन्दाप्नि 

वदे मनुष्ये ऽत्यन्त चेगयुक्त, रोगसे क्षीण हुए 

मलुप्यके, वद्धे ओर जिसकी मूख कम दोग 

` हो एत मचुष्यके उपपन्न हुमा रक्तापित्त असाध्य 
है ॥११॥१२॥ 


| रक्तपपित्तके उपद्रव । 
दायस्य शासकाखनल्वरवमशमद्‌ा- . 


पाडुतादाहम्‌च्छा, शक्ते घोसो विदा- 
दस्त्वध्रतिरपि खदा हयतल्या च पी- 
डा । त॒ष्णा कोषस्य मेदः शिरसि च 
तपनं पृत्तिनिष्टीवनश्च, भक्तद्धेषावि- 
पाको विक्छतिरपि भवेद्रक्तपित्तोपस- 
गः ॥ ९३॥ 
दु्ैकता, वास, खासी, ज्वर, वसन, नसासा 
मालुम दो, पाण्डुता, दाहः मृच्छ, भोजन करनेके 
पश्चाच्‌ घोर दाह हौ, सदैव अधीरता, हृदयमें 
पीडा, तपा; दस्तका पतला हीना, रिरमे सन्ताप, 
शूकमे दुर्गन्ध, भोजनम अरुचि, भोजनका अच्छे 
-भ्रकारसे नही पचना, इनके सिवाय ओर भी 
अनेक विकार दते दै, थे सव--रक्तविन्तके उपद्रव 
है| १३ ॥ 
१४ 


र्तपित्ताधिकारः। ध 


(२०९ ) 


असाध्यलक्षण। 
मांसप्रक्षालनाभं क्थित्तभिद च यत्‌ 
कदंमास्मोनिम वा; मेदःपूयास्- 
कट्पं यष्दिव यदि घा पक्कजम्बूफ- 
खाभम्‌ । यत्‌ कष्ण यद्ध नीलं श्लु 
शमलतिष्कुणपं यत्र॒ चोक्ताविकारा- 
स्तद्वल्यं रक्तपिच्चं उरपातिधक्लवा य 
तुल्यं विभाति ॥ १४॥ 
विछ्रतरूपसे असाध्यता कहते है । रक्तीपत्तका 
रुधिर धोये हए मांसजकके समान हो,कादेके समान 
हो, अथवा कीचक जके समान हो, किम्वा मेद) 
राध ओर रुधिरमिभ्रित दो, या करेजेके समान 
अथवा पके जाञ्ुनफर समान हो, काला अथवा 
नीला ओर जिसमे युरदेकं समान दुर्गन्ध आदी 
दो, ओर जिसमे पूर्वक्त विकार हा, एवं इन्द्रधटुप्यके 
समान जिसका वर्ण हो, रेसा रक्तपित्त असाध्य 
होता दे । १४॥ 
येन चोपहतो रक्तं रक्तपित्तेन मानवः। 
पश्येद्रश्यं वियद्वैव तच्वासाध्यम- 
संायः ॥ १५॥ 
रक्तपित्तसे पीडित मदुष्य जो आकाशादि सम्पूर्णं 
देखने योग्य धट, पटादि दद्य पदार्थोको खार देखे 
वह्‌ रोगी अवद्य मर जाता है । १५ ॥ 
लोहितं छ्द॑येयस्त॒ बही लोदिते- 
क्षणः । लोहितोद्धारदर्शी च भ्रियते 
रक्तप तिकः ॥ १६ ॥ 
जो रक्तपित्तरोगी बारम्बार रुधिरकी वमन करे; 
तथा जिसके नेत्र छार दोजोंय ओर जिसकी उका- 
रमे रूधिर आवे देसा सोगी मर जाता है ॥ १६॥ 
चिकित्सा 1 
 पित्ताखं रमयेन्नादौ भवरत्तं बलिनो- 
ऽश्नतः। दृत्पाण्डुम्रहणीदपिष्ठीट्खत्म- 
क्षया दिकृत्‌ ॥ १७ ॥ गलग्रह प¶ूति- 
नस्य भुच्छश्व छ्यरुचि तथा । ऊषटा- 
नशछपि वीसर्षवणनाच्छं भगन्दरम्‌ । 
बद्धीद्द्रियोपरोधश्च ऊय्यात्‌ स्तम्मि- 
तमाष्देतः ॥ १८ ॥ 


(२१०). 


घङ्सेनै भाषादीकाषदहिने- 
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वटवान ओर भोजन करनेवटि एस रक्तपित्त- 
रोगीके वेगसे गिरे हए सधिरको पटे दी णकरं साथ 
चद्‌ नही करे, क्योकि पेते स्धिरको वद करने 
वह्‌ दूपित रविर्‌ जमकर ददयरोग, पाण्डुरोग; 
संग्रहणी, प्रहा, ग्म. क्षयादि रोग, गलग्रह, पृति- 
स्य सच्छा, अस्चि, कोठ) ववासीर, विसपे, विव- 
णता, भगन्दर, वुद्धि ओर इन्छियका अवसेध 
इत्यादे विकारोका उत्पन्न कर ठता ह । १४ ।।९८)) 
क्चिणससिवल बाल वृद्ध शपषाद्व- 
{न्धनम्‌ । अदास्यम(वरस्यश्च श्यनः 
येरूपाचरेत्‌ ॥ १९॥ 
जिसका शरांस ओँरवल क्षीण होगया 
वाक, बद्ध ओौर जो सोपरोगस पीडित है उनको 
चमन्‌ विरेचन न्ह करने चाहिये, किन्तु रमन 
ओपधियेकि हास चिकित्सा करी चाहिए ॥ १९ ॥ 
ऊर्ध्वं जबत्तदोषस्य पूं लोहितमि 
नः । अक्षीणबलमांसाभेः कत्तव्यभप- 
तपंणम्‌ ॥ २० ॥ 
जिस र्तपित्तरोगीके रुधिर उध्धमागसे निकले 
तथा जिसका वक, मांस जीर अध्रि प्षीणनहडद्ो 
एसे सोगीको प्रथम छंवन करावे । २० ॥ 
ऊध्वेम तपण पठ क्तञ्चच्च (वर्च 
मू} प्रागधोगमने पेयं वमनश्च यथा 
वलम्‌ ॥ २१ ॥ ~ 
ध्मैगत रक्तापित्तमे प्रथम तपण कराकर पद्धात्‌ 
चिसे्वन करावे । अधोगत रक्तपिन्तसेगमे प्रथम 
यथा नेपायुसार पेया देवे, पश्चात्‌ वमन करानी 
न्वाहिय ॥ २१॥ 
उर्वन्‌ धाल्या वा जडता पथ्य 
अाऽथवा । विस्चनं गयोक्तव्यं शकै- 
समाक्षिकोत्तरम ॥ २२॥ 
अमरुतास ओर आमटे इनफ़े काथ, अथवा 
निसो आर द्रड इनके कथम बूरा ओर गद्‌ 
डाङफर भिरेवन करावे ।॥ २२॥ 
सस्ठेन्द्रयवयष्याह मदना पयो 
मधु 1 च्छर्‌ वमनं योस्यं रक्तपि- 
दरं परथ 1 २३॥ 
नागरमोथा, इन्द्रजी, मं्टी 
दके काथम्‌ दूध ओर गहद 


( भ 
अर्‌ भनफल 
डाटकर रीत 


करके वस्त करनेक लिय पीत यत उनम गक्तपि- 
नायर ह । २३॥ 
शालिपण्यादिना सिद्धा रेया प्म 
धोगते । रन्ता तिमारच्स्ता च प्रोज्मौं 
विधिस्मषत्तः ॥ २४) 
यथोगत रक्तपित्तमे चाल्पर्णीं जादि अपधियाके 
द्य सिद्की हिं पेया प्रथन धात कर्‌ पञ्चान्‌ 
विभप कर रक्तानीसारनायफ चियिका प्रयाग 
करे ॥ २४॥ 
*लमषछक््वदारक्रइपन्रखा(यता। 
श्यासाक्श्च भियंगृश्च भोजन रक्पिति- 
नामु ॥ २५॥ 
मादि, साठी, नीवार, कदे, समा आर 
कंगनी यं सव धान्य रक्तपित्तवालि रोगीको भोजनफ 
च्यिदेवे ॥२५॥ 
मपुरसुद्वचणक्ाः खसुङ्कछाटक्णेफः 
ल: । बशस्ताः सृषयूषाथे कात्पता 
रक्ापात्तनाप्‌ ॥ २६ ॥ 
मस्र मूग; चने, मठ ओर अरदर इनकी 
दार अथवा चप रक्तमित्तवाे सोगीको देना 
चाहए | २६ 
दाडिमामलकं कोरमम्लार्थं चापि 
दूपयत्‌ । पटोटनिस्बदेचारप्टश्चयेत 
सपल्लव; । शाक शाद्धक्षाल्यासां 
तण्डलीयादयो हिताः ॥ २७ ॥ 
अनार, अमले आर वैर ये रक्तपित्तरोगीको 
खटादके चये देवे । परवल, शास, वेतका अग्रभागः, 
परवर आर वतक कोमर पन्ते दथा चोदाई आटिका 
राक जिनके स्वभावके अनुकर हो उन रक्तपित्तवाडे 
रोगियोको देवे । २७ ॥ 
पारावतरूपीतांश्च लाघरक्ताक्षवरत- 
कान्‌ । शान्‌ काकिश्रलारणार्‌ इरि 
णान्‌ क्ालषुच्छच्छान्‌॥२८] रक्तपित्तद्‌- 
रान्‌ द्याद्रसास्तेषां भरयोजयेत्‌ ॥२९॥ 
परवा, कवूतर, खवा; चकार, वन्तक; खरगांरः 
कापर, सणद्‌ तातर, एंणसरग~कालखा हिरन जर 
काट्पुच्छसग इनका सासरस र क्तपिन्तरोगवाटेको 
देना चाहिये, यह्‌ रक्तपिश्तनागक हे |! २८।२९ ॥ 


रक्तपित्ताधिकारः। . 


(२११) 





हषदम्लाननम्टांश्च पृतच्रष्टान्‌ सस- 
न्थवान्‌ । कफादगे युषरराक् दयाद्रा- 
ताग रसम्‌ ॥ ३० ॥ 
क्रचिन्‌ अम्छ अथवा मधरुरपदाथ षीम भूनकर 
संधानमकर डारफर कफजरक्तपित्तसोगमे खानेको सेवे 
अथवा युव अर भाक्त दवे । आर बात्तज स्करविन्तमं 
सांसरस देवे ॥ ३० ॥ 
पथ्यं सतीनस्रषण ससितैलांजसच्छ- 
भिः । जल खञ्ररमृद्रीकामधुकः सप- 
स्ट्पवच्छः ॥ ३१ 
रक्तं पित्तरागमे मटरका यूप आर खंड मिटे हए 
त्वक सन्तेजाका पथ्य देवे 1 चज्नरः दाख, महण 
अर फाटसे इनका काय पीनेको व्च ॥। ३१॥ 
हीवरसुत्पलं धान्य चन्दनं याशका- 
भृता। उृषाद्ारखतः क्राथः; शक 
रामधुसंयतः ॥ ३२ ॥ रक्तपित्तं जय- 
त्युत त॒ण्णां दाह ज्वरं तथा ॥३३॥ 
सुगन्धवार, कम, चनि, खरचन्द्न)मुट्टी 
निय), अद्भसा आर खस इनके, काथमे ददद ओर 
भिश्री मिलाकर पाने करनेसे तृषा, दाह ओर च्वर 
मदिते अत्यन्त उग्र रक्तपित्त नट होता ह ३२।।३३॥ 
पद्मोत्पलानां किञ्चस्कं पृश्िप्णीं भिय॑- 
शक्न । जे साध्यरसे तस्मिन्‌ पेया 
स्यराद्रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
कमर अर कमोदनीकी केयरुपिटवन भौर एूल- 
्रियगृ इनके काथकरे हारा पेया सिद्ध करके रक्तपित्त 
सेगीको देवे ॥ ३४ ॥ 
चन्दनोशीरखोध्राणां रसे तस्मिन्‌ 
सनागरे 1 किरातातिक्तकोशीरसद्ा- 
नां तद्देव त) ३५ ॥ 
अथवा चन्दन,खसःरोध अर सेट इनके कामें 
वेया तयार करफे रक्तपित्तरोगीको पान करषे | 
किया विरायता, खस ओर रमगके काथमे पेया 
व्रनाकर रक्तपिन्तयेगीको चवे | २५ ॥ 
श्च; सवास्तुकः शस्तो विबन्धे रक्त- ` 
- पित्तज्ञ। वातोदरे तिप्तिरिरिःस्याडदुवर- 
रसे श्रत ॥ २३६ ॥ 


रक्तपित्तरोगमे विबन्ध हो तो खरगोसखके सोंसका 
रस ओर वश्ुएका शाक देवे, यह्‌ अत्यन्त हितकारी 
है ! बाताधेक्य रक्तपिष्तसोगमे कीतरके मांसक्रा रस 
अ।र गरटरका रस अथवा गरखस्का काथ हितकारी 
द्‌ ।। ३६॥ 
मयरद्क्चनिथहो स्यग्रोधस्य च कङ्क 
टः । रसो बिषोपलादीनां बात्ताक- 
कूकरी दितौ ॥.३७ ॥ 
मोर आर पारः इनका नियुद्‌+,चड अर मुरगेका 
यूप अधवा.कमलकेगर अर मिश्री इनका यप तथा 
बेगुन आर केकटेका रस हितकारक है ॥ ३७ ॥ 
त्रण्यते तिक्तसासेद्ध तप्णाघ्नं बा कफो- 
दकम । (सद्ध वद्‌ार्मन्धारयः श्रत 
सशतिमिथाप्वा॥ २८ 
रक्तपित्ते त्रपा खगे तो तिक्त ओपयि्ेकि द्वय 
सिद्ध किया हा जर पीनेको देवे अथवा तरिदारग- 
घादि ओपयियोके द्वारा छिद्ध॒ किया हुमा शृतशी- 


+ ऋ) 


तट जट पीनेकौ देवे ॥ ३८ ॥ 
भि्य॑ग्बखनमद्छोघ्ः शछ््णचूणावचुः 
णतः । बासाक्मथा रसा बवाशछङ 
एपत्ताजत्छासतामघु; ॥ २९ ॥ 
फटप्रियरा, अंजन, मृत्तिका ओर रोध इनक 
वारक पीसकर चूण कर देर, फिर इस वर्णको 
अद्ूसेके काथ अथवा रसके खाथ भिश्री ओर शहद 
मिलाकर पानकरे । यद्‌ रक्तपित्तनाराक है।। ३९ ॥ 
वृषपत्ाणि संषीष्य रसं समधुश्कंर- 
म्‌ । पिवचेत्तेन समं याति रक्तपित्त सु- 
दारूणम्‌ ॥ ४० ॥ 
अद्धसेके पत्तौको कूटकर उनका रस नैचदटेवे। 
फिर उस समे शहद ओर न्सिश्री मिलाकर सवन 
क्रे तो दारुण रक्तपित्त न्ट दोता है ।॥ ४० ॥ 


पत्रादिचूरण । 


पन्नं त्वगलानतचन्दनानां श्यामासश्य- 


ण्टीमधुकोत्पलानाम्‌ 1 स्याद्धात्रैवा- 
साद्विश्णेत्तराणां चूण सिताक्षौद्रस- 
मन्वितानाम्‌ ॥४१॥दाहे ज्वरे कोहि 


(२१२) 


तपित्ियुक्ते कासे क्षये 

च्छे । शक्तेऽतिमाजं पतिते छन गदर 

ऽथ नसाश्चतिमटमाना॥ ४२॥ प्रत्त 

पुरा र्वान्‌ चण वासन 

महमगदघ्रम्‌ ॥ 

तेजपात २ माग, दाछचीनी ४ भाग, इखयची 
भाग, तगर ८ भाग, चन्दन १० भाग. लसर 
१२ माग, सट १४ भाग, युङेटीं १६ भाग, कमल 
१८ माग, आमे २० भाग ओर अद्रूसा 
भाग ल्व । सवको एकन प्रूटकर चृणे वने, 





फिर इस चृणेमे समान भग मिश्री आर 
शहद मिलाकर भक्षण करे । यह्‌ पत्रजादिं 
चणे--दाहञ्य रक्तपित्त, ससी, पजयक्ष्मा 


रुभिरविकार, मूच्छ, अधिकतर रुधिरा युख- 
- सासि निकर्ना, गदा, नासिक्रा, कान, ल्ग ओर 
योनि इनके द्वारा रुधिरका निकलना इन सवको 
दूरकस्ता है । यह चूण पू्ैकाटमे चसि्ठजीने रक्त- 
पित्तके रोगोको न्ट करनेके' चयि काह ।। ४ १।।४२॥ 


उत्पलं द्ुसुम पद्यं कहर लोहितो- 
त्पलम्‌ । मछ्कष्ेति 'पित्तिर्सतप्णा- 
छदिहसये.गणः ॥ ४३॥ 

नीखेकमर, छारुकमर, कमोचिनी) रालकमोदिनी 


आर सुख्ठा इन सव आपावर्याका समह्‌ रक्त पन्त 
तपा जार 'वमनकां हरवा ई ॥} ४३} 


तथा बुषाक्षायख शकरामद्ुसयुतम्‌। 

पाययत्तन सदयो ` हि रक्तपित्तं भद्र 

म्यति ॥-४४ ॥ 

अद्धसके काथको सख “जर मिश्रके साथ 
भिखाकर पान करनेसे तन्फाख्दी रक्तपिन्तरोग तष्ट 
होता दे) ४४) 


क १, & क 


आटरूषकानेग्रहं भ्रियेग॒खात्तिकास्न । 
कनाय लात्र सक्षाद्र रत्छापत्तह्र- 
पित्‌ ॥*२५॥ 
अद्ध कायम पूटा्रियगा, * मरत्तिका, अंजन, 
खछोध ओर शदद्‌ उलकर पान करे तो स्कपित्त नष्ट 
होता दै ॥ ४५ ॥ 





८५ 








घङ्गसेने भाषादटीकासदितै- 








वासाकषायौतपटष्र्ययख(धाभ- 
नाम्भोरूटकेदाराणि । पन्था सिना- 
क्षाद्रग्ुतानि हन्यात पित्ताश्जेो घै 
गस॒द्ीणमास् ॥ ४६॥ 
अदट्सेक का(थमे कमल, मिद्ध, कृटाप्रेयगर, टोध, 
अजन अर कमर्केलरका चृणे, भिश्री अर शद्ूद 
उाटकर्‌ पान करचस अत्यन्त चगव्रुक्तं रक्ापत्त नप्र 
ताद 1 ४६ ॥ 
वासायां विद्तत्यायामाद्वायां जी- 
वितस्य च । रक्तपित्ती क्षयी कासी 
किमभथ॑मवरसीद्ति ॥ ४७ ॥ 
अहृसके वियमान ह्‌नपर जवना आजा करन 
नाड स्क्तपच्.्षय अर लयासागयागत्राल मततुष्य च्य 
ढ"ख पात्तह्‌ 1 ४५] 
तारीररष्वृणुक्तः पेयः क्षेद्रिण बास 
कस्वरसः । कफपित्तरवासतमकस्वर- 
भेदरक्तपित्तहरः ॥ ५८ ॥ 
अदहूसेके स्वरसमे ताटीसपच्का चूर्णं ओर गहद्‌ 
डाठकर पान करनेसे कफापित्त, तमकःश्वास, स्वरभेद 
अर स््तपत्त तष हदातादह्‌ | ४८ ॥ 
आटरूषकमद्वीकापभ्याक्ाथः स- 
रकरः 1 स्षौद्राटचः कसनश्वासर- 
त्यित्तनिवदहणः ॥ ४९ ॥ 
अद्धसा; दाख ओर हर इनके कामे मिश्री 


, ५१ 


अ।र गह डख्कर पान करतसे खासी) श्वास आर 
रक्तपित्त नष्ट होप ।। ४९॥ 

शतावरी वश रासा काश्मर्यं स- 

परूषकम्‌ । पाययेद्रक्तपित्तघं सद्यः 
शूद्रं परम्‌ ॥ ५० ॥ 

शतावर, त्रिफला, रायक्षन, ऊुम्मेर ओर फारुसे 


इनका साथ वनाकर पान करनेसे रक्तपित्त ओर श्चूल 
तत्का नष्ट होता -ह ।॥ ५० ॥ 


नचन्दमैन्द्रयवाः पाठा कटका खदु- 
शलभा । गड्चवी बाखकं लोधं पिप्प- 
लीक्चौद्रसयुतस्‌ । कषान्वि्तं जयेद्रक्तं 
त॒ष्णाकासज्वरापहस्‌ ॥ ५१ ॥ 


ग्क्तपिन्तासिकारः। (२१३) 





{म "२ ~ म न 


[क ५ ~< न~ ~ ~+ = गि कि वना, > 


शन ~ स अ 
भम, ५ (ती भू ध सन, धनुर, {२}, ई 
न्वा, र म्‌ दद चे प्रयत सद्द दल, 


स्र प परल सपन सोपन्द् यस्या, तिष्य 


= 
५ 


५१ | 


, पििच्छनकधायं यवा उन्वाग्राज्नस- 


मभत्रम्‌ । उदुम्चरफन्टानाोस्न गसं मधु 
प्यम्‌ 1 ५२१ 


[न को 
सतुति, तपण न पृदुर एन्य शाय परीनन 


पर्प तिता सन्दर वनकर रनम शदद्‌ श्ट 
यर वात "न ५६ 


¢ ह 


1 


चिना सफला सपयामा पिप्पटा 
शकम पथ | मादक; चप्चिपान्तम्य- 
ग्पिनन्वगापदः 1५३ ॥ 


(ना चै 
नन भनक स्नदुर, पपर, [व अर्‌ 
ठ दन रथ हत वसृतति न्त चनः चहु 


[द सपु ्न्परमेतु रत्रन्‌ सि मरम 
स्न द {1 ५६ 

अनसीद्कतमसमदरय वटम्रगोदत्तरग- 
ग्यम प्ति ! प्रशमयति गक्पित्तं 
यद्वि श्द्न्त सुद्रशरखण ॥ ५८ ॥ 


शमस पुटः लस ता-ता, पडद सषिर्‌ अपर 


गष हताद् | दस्म मृद यधन, साव भजित 
परना चछर 1 ५८11 


उशीरन्छटीयक्व्लाप्रपद्यकं धियराका- 
कटपटाडग्वमरिव्छम । पृथक पथक्‌ 
चन्द्रनचस्मागिके सश्करातंडुट- 
ध्रादनप्टतम्‌ ॥ ५५॥ सक्तं सपिकतति 
समन्धं पिपासां दारखछ पित्तं श्म 
यान्नि सदः ५६ 

स्वस; कन्न, टोत्ःपनाख) फृटप्रियवा; काय- 
फट, यख, मर्‌ आर्‌ चन्न च सव आपथि समान 
भाय त्कम्‌ चाच्द्यकः जलक साधं सचन करे ता 
रक्तपित्त, तमत, श्रम, पियास, रार आर पित्तय 
सय ननफाट नष्ट त ह ।| ५५} ५६ 
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त्रपय स्वरसं कूत्वा द्रवरेभिः भयो- 
जयेत) पभिय॑रमृत्तिक्ाटोभ्रमज्नखति 
चरणयरत ॥ णनच्चृणन्ते पानव्यं प्सध्नौ- 
द्रसमन्पि्म्‌ ॥ ५७ ॥ नासिकासख- 
पायुभ्यो यनिर्मल्माच वगतः 1 रक्त 
पितत श्रचद्धन्ति पससिद्ध णप भ्रमोगराट 
1**‰ 1} मन््र श घ्रुक्लतनव र्त चतरात 
चगनः । नदप्यनेन वर्णेन तिष्ट 


त्मचावन्वृणत्तम्‌ ॥ ५९ ॥ 
मरो स्वरममे कटटपियःाः फिटकरी, कोष, 


¡ रसोनस्न वृण ऊर णर टालकर पान केर । यह्‌ 


योगयल-नासि्ा, यु, गुदा, योनि ओर लिगि 


? श्न द्ग सथिरे निकटनका यद ष्रताट। धमक 


न्पूरन्य [सिस वाचम सयुर सि कलना चद नद्ध 
रोना ट्‌ देषिर टस वर्णकं प्रभावे धद हो जाता 
(| ८८ ५८ {५स]। 
अभगरा मधसयुक्छा पाचनी दीपनीं 
मना । दछप्माणं श््तपित्तश्च इन्ति 
यृखातिसारतन ॥ ६० ॥ 
्रटकः चणक दहदक साथ सवन कर्‌ । यह्‌ 
दप, पालन, रफ, रकापन्त, खल नार्‌ सवनामा 
रत सष करताद््‌ 1 5० 
ट्ण मध्यकाण्डानि सकद नीलः 
स॒त्पलम्‌ । केसरं पुण्डरीकस्य मोच 
मधकपद्मके ॥ ६१ ॥ वटम्ररोदश्चु- 
द्राच्च द्राक्षा खङ्रण्व च । एतानि 
सखममागापने कषायमदतारये त\६२॥ 
व्युपितं मध्रसंयुक्तं पाययेच्छकैसान्वि- 
तम्‌ । सम्रमेदं रक्तपित्तं क्षिपमेतत्ि- 
यच्छति ॥ ६३ ॥ 
दसखके पडी गांट,नीखकमटका कन्द्‌,सफदकम- 
टकी क्र) साचरस, अट्यी, पद्याख,वडके अकरुरः 
वट कषद) उस सर खजुर य सव समतिभग 
टटर छाथ घनाकर राधिम स्ख देवे फिर सवेरेको 
दस काथमे गदद ओर भिश्रौ डाद्धकर पान करे 1 यह 
दाथ प्रमेह ओर रक्तपिन्तको नष्ट करता है ॥६१॥ 
|! ६२ ।॥.६३ ॥ 


६२१४ ) 


0 


वङसेने भाषार्टीकासारहेते- 





लोदगस्धिनि निःश्वासे उद्रारि धरम 
गस्धिनि । पृथ्वीकां शाणमात्रान्त 
शादेद्‌ादगणशक्राम्‌ ॥ ६२ ॥ 
जो श्रासमे तपलदके समान गन्ध आव आर 
डकारमे धुयके समान गन्ध आवे तो वडी इदाय- 
चीका चूण्टमाे छेकर८मारो सफेठ वूरामे मिलाकर 
भक्षण करे 1 ६४ ॥ 2 
कषायेषिविधर्योगिरदततेऽप्र विजिते 
कफे । रक्तपित्तं न चच्छास्येतन्न वातो- 
हवणं पयः ॥ ६५ ॥ 
कफरहित आर गीप्र अभिवाट मनुप्यके अनेक 
काथोके पिरानेसे जो रक्तपित्त आन्त नही हो ओर 
उसमे वातकी अधिकता दो तो दृध पिदधे ॥ ६५॥ 
छागं पयः स्यात्परमं श्रयोग गव्यं 
श्त प्च्गशुणे जले वा \ खशकर 
माक्षकसभ्रयुक्छ वद्‌ रगन्वादयुण 
श्रत वा ॥ ६६ ॥ 
चकरीके दृध अथवा गौके दृधको पाचशुने जलमे 
पके । फिर उसमे मिश्री ओर गहद डाखछ़टर पन 
करे अथवा विदारिगन्धादि ओपधियोके द्वार सिद्ध 
किये हए दृधको पीवे ॥ ६६ ॥ ह 
यष्टी सश्रकार्च॑नजीवनीयद्राक्षावला- 
गक्षुरिक्ःश्त कवा ॥ ६.७ ॥ 
सुरुख, अजुनखी छार) जीवनीयगणकी ओषापि, 
दाख) खिरेटी ओर गोखरू इनके दाया दृधको सिद्ध 
करकं पाच | ६७ |] 
द्राक्षायाः फलिनीभिवी बलाया 
मद्ुक्न वा । शवद्श्या शताव्यां 
रच्पषजत्साध्त पयः ॥ ६८ ॥ 


दाख आर एूटात्रेगरू इनके दारा सिद्ध किया 
जा दू अथवा चिर्दी ओर म॒च्ठोके द्वारा सिद्ध 
कया हज दृध कवा गोखरू ओर शतावरके द्रा 
सिद्र किया हुस। दूध रुधिरको वद करता द ॥ ६८॥ 


पक्ाड्म्बरकाश्मयं;ः पथ्या खज्रमो- 


स्तना । मधुना हन्ति संखीटा र्त्त 
पिन्त एुथक्पृथक््‌ ॥ ६९ ॥ 


परे गृटरछम्भरके फल, दरडप्जृग अर दाप 
इन प्रव्यकका अलग २ गददर्मे मिलाकर सबन 
करनस रक्तपित्त तष्ट होता दे । ६९ ॥ 
खदिरस्य भिना कोविदारस्य 
सात्मः । पुष्पचूर्ण सघुना टलिदन्ना- 
रोग्यमश्त॒ते ॥ ७० ॥ 
खर.पटभ्रियग,कचनार आर सेमल उनके एर्छोका 
चूण करक ददम मिलाकर सेवन केरे तो रक्त 
पित्त नण होता दहं ।। ५० ॥ 


वासकस्य ग्से पथ्या सप्तधा परिभा- 
दिता ! कृष्णा वा मधुना पीता रक्त 
पित्तं हुतं जयेत ॥ ७१ ॥ 
अट्रसेके रसमे दरडको सातधार मावना देकर 
अथवा पीपटको अद्ूमेके रसम भावना देकर गहुढके 
साथ सेवन क्सने रक्तपित्त गी्र नष्ट होता ह५१॥ 
स्वरसः सरसः भोक्त कस्को दषादि 
पेषितः । कथितस्तु श्रतः शीतः 


क क क 


शवरीखाषतो दिमः॥ ७२ ॥ 


द्रव्यको क्रुटकर जो रस निकाला जाय उसको 
स्वरस कहते है आर जो द्र्य किचित्‌ जट्मे पीसा 
जाय उसको कस्कृ कहते हे । जो भौटाव र्‌ शीतल 
क्रिया जाय उसको काथ कहते दै ओर जो ओटाकर 
रातिखकरफरे अथवा ओपधियोको जल्मे भिजेोच्छर 
रात्रिमे रक्खा जाय उसको दिम कहते है ।। ७५ ॥ 
द्रव्येण यावा द्रव्यमेकोभयाऽऽद्रै- 
तां व्रजेत्‌ । त्तावत्ममाणं निर्दिष्टं 
भिषग्मिभ्यीवनाविधीं ।॥ ७३ ॥ 
दरव्यको किसी स्वरस अथवा काथमे वारंवार 
सिजावे । जवतक वह्‌ एकरूप होकर सूच गीला स 
हो जाय तवतक्‌ मावना ववे, येही मावनाकी विधि 
जाननी ॥ ७३॥ 
क्षीरेण लाक्षां मघुमि्मितेन प्रपीय 
जीर पयसान्नसद्यात । सद्यो निह्‌- . 
न्याहुधिरं क्षतोत्थं कान्ता्खैनानाम- 
थवापि क्कम्‌ ॥ ७४ ॥ 


रकूपित्ताधिकारः। 


(२१५) 








लाख चर्णको दुधके साथ चदठमे भिलाकर पाकर 
ओर इमके जीणे दौनेपर दृधकी खीर भाजन कर 
तो तत्का वावसे चिकख्नेवा्ा साधर वद्‌ दीजाता 
ह ¡ अथवा फु धरियंग आर अयुनकी छकरा कर्क 
वनाक्रर सवन कृरनस सधिरका शस्ता वदं हता 
हु || ७४ ॥ 
कल्कं मधूकश्रिफलाञ्नुनानां निशि 
स्थितं लोदमये सखुषात्रे \ साल्यं वि 
चिद्या पित्छुरीतं सशचछूर चछग- 
पयः ध्ुधातः ॥ ७५ ॥ 
मुखे टी, चरिपफटा ओर अज्ञुनकौ छा इनका कर्क 
व्ाकर रात्रिके समय लेके वासनमे मरकर रख 
दव. किर्‌ प्रात.काङ इसम दी मिखाकर्‌ पान कर।इसक 
ऊपर नीतट पदार्था अलुषान करे ओर जव 
मूंख स्ने तो मिश्री मिलकर वरीका दूध 
पीवे | ५५ ॥] 
अत्िनिस्छतस््तो वा क्चाद्रश्ुक्त पिब- 
दर । यचा भक्षयेदाजं मांसं पित्त 
महयुतम्‌ ॥ ७६१ पारावतस्य मासं 
वा पृतसिद्धं सशक्रसम्‌ । भध्यन्म- 
धुना शीत रत्पिदनिकारणम्‌ ॥ ७७ 
अधिकतर रुथिरके निच्रखनेपर वकर रुधिरको 
यददके साय पीते जथा मांस जार पिनत्तसंयक्त 
वकरेका यश्न्‌ खाय किम्वा कवूतरके मांसको धीमें 
भूनकर भिश्री भिलाकर चीत करके राददके ताथ 
खाय तां रक्तपित्त न्ट होता ह ॥ ७६ ॥} ८८|| . 
सकफे ग्रथिते र्त क्षारः सक्षोद्रस- 
पपिषा॥ 
क्फके र्पिन्तमे भृस्का गट पड जानपर्‌ ज. 
वाखारको यहद ओर वीमे मिटाकमर्‌ भक्रण करे ॥ 
भ्रृणालात्पलपद््ना (खदयुकादखनयाः- 
- स्तथा 1 ७८ १ स््ुकस्य भियंमूनाम- 
बलः पृथष्ट्‌ षुथक् 1 भायेणेपहता- 
भित्वात सप्त्िन्तिसार्य्यते ॥ ७९॥ 
प्रात्तोप्ति चस्य वरस्य नवान्नरमाभिन- 
न्दति 1 नागेरन््रयकी तच पातव्या 


तण्डुला्ना। सिद्धा यवाभर जीर्णे ना 
चाङ्ेरीतकदाडिमैः ॥ ८० ॥ 
कमरकी ता, कमोदनी, कमर, पलायपुष्प) 
विजयसार सुरुटी ओर्‌ फल भ्रियंमू इनका पुथ २ 
अवेद्‌ वनाकर रक्तपि्तमे सवन करे । रक्तपिन्तम 
प्रायः अग्निके न्ट होजानसे पित्त अधिक निकलताहै। 
तव सुखम विरसता ओर अन्नमे अरुचि उतसन्न दती 
है । अथिक्रे नट दोनेपर सोठ ओर इन्द्रजका चूर्ण 
चाव्छाके जखके साथ पान करे ओर इसके जीण 
होनेपर नोनिया, तक्र ओर अनार इनके द्रया सिद्ध 
की है यवग पान करे ॥ ७८ ७९ । ८० ॥। 
नासाश्रवरत्तरूधिरं पृतं शछक्ष्णपि- 
्रभामलकम्‌ । सठुरिव तोयवेगं ₹- 
णद्धि मृधि भ्रलेपेन ॥ ८१॥ 
आमलोको धीम भूनकर वारीक पीसकर मस्तक- 
पर टेप करनेसे नासिकासि रसविरका गिरना इस 
प्रकार चन्द्‌ होता है जिस प्रकार जटके चेगको पु 
रोकदेता दे । ८१ ॥ 
घ्राणप्रद्तते जका देयं सशर्करं ना- 
सिकूया पथो वा । द्राक्षारसं श्चीरषृतं 
पिबेद्वा सशक्रं चक्षुरसं प्विद्धाा<८२॥ ` 
नासिकाके दवाय अधिक्र रधिर गिरनेपर जलम - 
मिश्री मिलकर नासिकासे पान करे, अथवा दूध, 
किम्वा दाखका रस, अथवा दू, घी या ईखके 
रसमे मिश्री मिलाकर पान करे । ८२॥ 
रको दाडिमपुष्पोत्थे रसो दूवाभगी- 
ऽथवा । आश्रास्थिजः पलाण्डोवां वा- 
सिकासुतस्त्जित॥ ८३ ॥ 
अनारके पएूटोका रस, अथवा दृवका रस, 
किम्वा आमकी शुटलीका स्स, अथवा प्याजके रस 
का नास लेनेसे नासिकं रुपिरका गिरना चन्द्‌ 
होताद्‌}; ८३॥ 
रसो दाडिमपुष्पस्य दूरवारससम्वि- 
तः । आलक्छकर्सोपेतः पथ्यारक्तस- 
मन्वितः ॥ ८४ ॥ योनितो नासय 
क्षिप्रं विदोषमपि दारूणम्‌ । नास्य 
र्तं भच्रत्तन्त॒ म्यादिति किमद्धू- 
तम्‌ ॥ ८५ ॥ 


(२१६) 


वद्धसेने भाषादीकासहिते- 








अनारके पएूलोका रस; दूवका स्स, खखका वा 
मेहर्दाका रस ओर हरडका रस इनसचको भि खकर 
नास देनेसे त्रिदोपज ओर अत्यन्त दारणः नासिकात्त 
रुधिरका गिरना बन्द हो जाता दै ॥ ८४ ॥ ८५ ॥ 
दूर्वाभयादए़डिमपुष्पकानां टाक्षाम- 
ल्या; स्वरसेन नस्यम्‌ । दिनत्रयं 
यः रते प्रभाते नाखाशजं नाम 
जं निहन्ति ॥ ८६ ॥ 
दृव; हरड, अनारके फूठ, छख ओर आमल 
इनका स्वरस निकारुकर तीनदिनतक प्रात.काठ नास 
देनेसे नाकसे रक्तका गिरना चद होजाता है 1 ८६॥ 
श्यामाबत । 1 
श्यामाश्चमोरटानन्ताशक्याभिः श्र 
तं घृतम्‌ । सवेदोषहरं ह्य नस्थै ना- 
सागि ॥ ८७ ॥ 
काटीसर, असरगन्ध, क्षीरमोरट, अनन्तमूल ओर 
मिश्री इन सव ओपाधियोके द्वारा धृतको सिद्ध करे 
नासदेवे तो नाकस रुधिरका गिरना चन्द्‌ होजाता है 
तथा, यद्‌ घृत-स्दोपनाशक ओर हृदयको हितकारी 
है ॥ ८७ ॥ 
दूर्बाद्यतेढ । 
द्वा भव्यफलं मापडलित्थां वशपनि- 
का । जलस्थलोद्धवौ कूणेममोचरो ख- 
रमश्चसी ॥ ८८ ॥ दण्डोत्पलस्य "प्रक 
ठु प्निःकाथ्याष्टगणेऽम्भसि । तत्पा- 
द्श्रेषितं तेलं तुल्यं कूत्वा विपान्ये- 
द्‌ । तत्तलं पतिमर्थन आनाहाख्यं 
गदं जयेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
दकः भग्यफकः उड्‌, कुख्थी, वगपच्री, तरण, 
जर ओर स्थरमे दोनेवारे क्णमोरट, तण, चिर- 
विटा ओर दडोत्परकी जड इन सवको कूटकर 
आठगुने जख्मे पकावे । जव चौधाई भाग जल 
भप रह जाय तव उतार छेच, फिर उकम चरावरच्छा 
तेर मिदाकर पकावे ! यह्‌ द्यते आनादाख्य 
रोगकौ चष्ट करता है ।! ८८। ८९ ॥ 
रक्तातिखारिक कम रक्ते स्यात्पायु- 
गामिनि । पित्तभमेदिकं कर्म भेटूगे 
नियोजयेत्‌ ॥ ९०॥ 











~ 


जो गुदकि दासा संधिर्‌ निकट ता स्तातीसारोन्त - 


यत्न करने चाद्य ओर जे छिपे द्वात निकटा 
हो तो पित्तजग्रमेदाक्तं चिकित्सा करे | ९० ॥ 


तृणपश्वमलीक्षीर । 

शृतं क्षीरं पिवेच्छापि पश्वमृल्या तुषा- 

ह्या 1 गोकण्टकानां स्वग्सः पर्णि. 

नीयिस्तथा पयः ॥ ९१ ॥ हन्त्याश्चु 

रक्त सशूजं विशषान्मृचमागगम्‌ । 

मेदटगे विहितश्चापि वस्तिरुत्तरसंत्ति- 

कः ॥ ९२ ॥ | 

तरण; प॑चमूढको दृधमे अओटाकर पान करने, 


अथवा गोखरूके स्वरसको पान करनैसे किस्वा 
दालिपर्णीं ओर पृषनपर्णी, इनको दुधमे अओटाकर 
पान करनेसे पीडायुक्त रुधिरका गिरना चन्द्‌ होता है 
ओर विेपकर दिगके हारा सथिरका गिरना चन्द्‌ 
होजाता हे । छिगगत रक्तपिन्तरागमे उनत्तरवस्ति देवे 


॥ ९१॥ ९२ ॥ 
नवन्दनाद्यचूजं । 

चह्दनं नलदं लोघ्घ्युशीरं पश्चकेश- 
रम्‌ । नागपुष्पश्च (विल्वश्च भद्रसुस्तं 
सशकेशम्‌ ॥ ९३ ॥ द्वीवेरश्वेव पाठा 
ल॒ टजोत्पलमेव च । श्रङ्खरं सा- 
तिषिषा धातदी सरसासनम्‌॥ ९४ 
आच्रास्थि जग्डसारास्थि तथा सो. 
चरसोऽपि च । नीलोत्पलं समङ्गा च 
सक्ष्मखा दाडिमत्वचम्‌ ॥ ९५ ॥ च. 
ठर्विशतिरेतानि खमभागानि कार 
येत्‌ । तण्डुलोद्कसंयक्तं सघुना सह 
योजयेत्‌ ॥ ९६ ॥ योगो लोदहितषि- 
त्ानासशिनां ज्वरिणां तथा । मुच्छ 
मेदोपशष्ानां वृष्णात्तीनां प्रदाप- 
थत्‌ ॥ ९७ 1 अतीसारं तथा छक्िः 
सीणाश्न रजसो अहम्‌ । भच्युतानाश्च 
गभाणां स्थापनं परसुच्यते । अध्ि- 
नोः सम्मतो योगो रछपित्तनिन- 
हणः ॥ ९८ ॥ 


रक्तपित्ताधिकारः । | ( २१७) 








चन्दन, वार्ड, सेध, खस; कसटकडार, नाग- 
केर, वटमिरी, यद्रमेथा, मिश्री, सुगन्धचादय, पाठ) 
कडेकी छट, कमल, अदरख, अतीस; धायके ट, 
रसीत, आमकी गुटी, जायुनकी गुठी, मोचरसः, 
नीट कमल, खल्ावती, छारी इलायची ओर अना- 
रकी छार इन सवको समान भाग केकर चृष्टेपी मकर 
चू करलेवे, फिर इस चू्णैको चाघलोके जठके 
साथ अर गहुतके साथ रक्तपित्तरोग, ववासीरः 
उ्वर, सृच्छःमदरोग आर्‌ त्रपारोगचाछ गगा सवन 
कर । यह्‌ चृणे--अतीसारः वमन ओर लियोके 
.दुपित रुधिरको दूर करता ह तथा गिरते हए गभकों 
स्थापने करता हे ! यह्‌ योग रक्तपित्तको दूर करनेके 
स्यि अध्िसीकुमारेनि निस्माण किया द ॥९३-९८॥ 

दूबांदधृत । 

द क [ भद 4 [भद # १२ 
दृबांसोत्पककिञस्कं मलिष्ठा शखवा- 
कम्‌ 1 शिवा लोध्रसुशीरश्च उखंस्त 
चचन्दनपद्मकम्‌ ॥ ९९ ॥ विपचेत्का्षे- 
करतः सिराज सुखाधिना । तण्डु- 
ल(म्ज्रु त्वजाक्षर इदद्यादव चठखणम्‌ 
1 १०० ॥! द्राक्षायषयाहमदुककाश्न- 
रीचन्दने सितम्‌ । पिष तत्कार्ष- 
केद्रंज्येवृतमस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १०१ ॥ 
तत्पानं बमतो रक्तं नावनं नासिका 
गते । कणौभ्यां यस्य गच्छेच्च तस्य 
कर्णै; भपृर्येत्‌ ॥ १०२ ॥ चक्षुः 
{वाम रच्च पूरयत्तच चक्चुषा । बट्‌ 
पायुघ्रब्ुत्ते च वास्तच्छमणि तद्कतय्‌ ॥ 
रोमक्पमरदृत्ते च तदभ्यद्धे भरयीजये- 
त्‌॥ १०३॥ 

द्व; कमल, कमी कणर) मजी), एदा, 
ई, खोध, खस, नागरमोथा, चन्दन ओर पद्याख 
प्रत्येक अओपाये एक एक कपे,चावछका जख श्प्रस्थ, 
वकरीका दूघ चार्रस्थ, दाख; युखेठी, ऊुम्भेर ओर 
सेफद्‌ चन्दन इन प्रत्येकका क्क एक एफ कर्प ओर 
घी एक प्रस्थ द्वे सवको मिला कर यथाविधिसे मद 
मद अशरिस पकावे ! इस दूवौयघृतके पान करमेसे 
वमनके द्वारा पिरका गिरना वन्द्‌ दोतादहै । नास 
-लनेसे नाके रधिरका गिरा वद्‌ होता हे, कानमे 


डाटनेते कानसे रुधिरका गिरना वन्द दता है, जो 
नेक द्वारा रुधिर खव तो इसका ने्रोमे भरे जो 
कग जर दाक दारं रविर्‌ खवे तो सको वस्ति- 
कममे प्रयोग करे जर जो सेमक्रुपोसे रुधिर निक- 
टता ही तो इस घृत्तको शरीरम मिस करे ॥९९- 
१० २] 


महादृवांयघृत । 
दूवासेन्दीवरं पञ्च मलिष्ठा श्षलवाल- 
का । सास्ना सुस्ता तथोशीरं चन्दन 
मघुकाटयम्‌ ॥ १०४ ॥ पञ्चकं लोध- 
कुश्च चन्दनं रजनीद्वयम्‌ । काको- 
ल्या शारिवे चति कल्केरेभिश्च- का- 
षिकः ॥ १०५ ॥ धृततघरस्यमजाक्षीरं 
तड्लोदकसंयुतम्‌ । दूबायाः स्वस्स- 
नापि साधितं मृदुनातेना ॥ १०६॥ 
तत्पानं वमतो रक्त नावनं नासेका- 
गते । कणाभ्यां यस्य गच्छेच तस्य 
कर्णो भपृस्यत्‌ ॥ १०७ ॥ रक्तछामि- 
णि चुर्शसि लपयेत्तेन सर्पिषा । मे- 
टपायुभरवत्त त॒ त्दभ्यद्धे भयोजयेत्‌ ॥ 
॥ १०८ ॥ पित्तजेषु विक्रेय स्फो 
टादिप च बुद्धिमान्‌। विषेषु कीट- 
दोषेण विसर्पणु भयोजयेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
द्वः च दक मछ,कसमलर, मजाठ, पदा, रयसनः 
मोथा, खस, चन्दन, युख्टी, पद्माख;, खोध, कट, 
खफेद्‌ चन्ठन, हस्दी, दारुहल्दी, काकाठी, क्षीरका- 
कोठी;सारिवा अर अनन्तम, प्रत्येकका कर्क एक 


२, ताला, गोका-धी ९ प्रस्थ, वकशका दूध ४ प्रस्थः 
नचावखाका जर ४ प्रस्थ ओर दूवका स्वरस ४ प्रस्थ 


दवे सवको एकत्र भिखाकर यथाक्षैधिसे मन्द्‌ २ 


अधिकेद्वारा घततको सिद्ध करे । इस धतके पान कर. 
नेसे रुधिरकी वमन दर दोती है! नास टेनेसे नाति. 
काते रीधरका गिरना वन्द्‌ होता है । कनेमे भर 
सेसे कानसे रुधिरका गिरना चद्‌ दोता ह्‌ । जो ववा- 
सीरमे रुधिर गिरता हये ती ववासीरके मस्सोपर इस 
घरतका छप करे । जो रुधिर गुदा ओर लिगके दासा 
गिरता होतो इसको दासीसमे माल्सि करे! इस 






(२१८ ) वद्खसेने भाषादटीकासरहिते- 
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यतो दुद्धिमान्‌ वेय--समपूरण पित्तधिकारुस्फोटकः, 
विपदाप, कमेदोप ओर विसपरोमे प्रयोग करे ।! 
१०४ ॥| १०५ ॥ १०६ ॥ १०७ ॥ १०८ । १०९॥ 
स्युगाद्ध्रत । 
व्य्रोध्ेटुम्बरा्वत्थश्युङ्धानापीथ्य 
वासयेत्‌ । अहरा जल तत्त घत तः 
नास्यसा पचेत्‌ ॥ १९० ॥ तदद्‌ श. 
करायुक्त ठलहयेत्‌ श्चाद्रषादकम्‌ । अ- 
धावा याद्‌ वा चाध्व्‌ रक्‌ यस्य नवः 
तत्‌ । ख तस्याद्य युञ्जत आश्रवः 
शक्यो यथा ॥ १११ ॥ 
वड, गूर ओर पीपद्धरक्षके अङ्कुर छकर एक 
दिनरात जखमे पकाकर काथ वनावे,फिर इस काथमे 
धत डाखकर पकावे, पश्चात्‌ उस घीमे आधा साग 
मिश्री ओर चोथाद्‌ भाग गहद्‌ उारुकर सेवन कर 
तो उधवर ओर अधे दोनो मार्योसे रुधिरका गिरना वद 
हता ह्‌ आर रोगी सुखी होता हं । सा आभेवेरनें 
कटा ६ ।॥ ११० ॥ १११॥ 


शतावरघत 1 


शतावरीदाएडमातित्तिडीकं काको 
लिमेदे भुकं विदारीम्‌। षष्टि त 
शल फलपूगकस्य वृतं पचेत्‌ क्षीरच- 
वय्णथ्च ५.११२॥ कासल्वरनाह्‌ 
लत्व्न्थद् तद्भच्छाप्तश्च इत नह्‌ 
त॥ ११३॥ 
जतावर+अनारुईइमखी, काकाटी, भदा, महामेदा 
युलेटीविदारीकन्द्‌ ओर सुपारी इन सवको पीसकर 
सव्रख चोगुना दृधमे घीको सिद्धकरे ! यद्‌ तावर 
नृत--लासी; ज्वर, आनाह, विबन्ध, भू ओर रक्त- 
पित्तको नष्ट करता हे 1! ११२ ॥ ११३॥ 
ठृह्च्छतावरीवृत । 


-शतावयास्तु मूलानां रसं अस्थद्धथं 
मत्‌ 1 तत्छमश्च स्वेत्तीर घृतभस्थं 
विपाचयेवा९ ९गाजीवकर्षलकत मदा 
महामेदा तथैव च ! काकली क्षीर- 
काक्गेी मृद्वीका सथुकं तथा ॥११५॥} 





यिय) ~~न ~~न ~ ^~ +~ --~ 


खद्वपणी भाषपणीं विदारी रक्तचस्द्‌- 
नम्‌। शकरामधुसंय॒क्त सिद्धं षिस्ना- 
वयद्घृतम्‌ ॥ ९१६ ॥ रक्तपित्तविका- 
रेषु वातस््तगदैएु च । क्षीणशुक्रे 
भद्‌ातनव्य वाजाकरणसत्तमम्‌ ॥११७॥ 
अङ्दाहं शिरादादं ज्वर पित्तसपु- 
वसम्‌ । यानदटश्च दाहश्च भूवक्र- 
च्छरश्च पात्तिकम्‌ ॥ ११८ ॥ एतान्‌ रो- 
गातरेहन्त्याङ्ा लित्रान्धाणीव मासुः 
‡ । शतावरीसपिरिदं  वलवणाः 
गरिवद्धनम्‌ । शतावयादिक चाज्ये 
राकशमधुपादिकम्‌ ॥ ९१९ ॥ 
शतावरका रस २ प्रस्थ, गाकदृूध २ प्रस्थ+उन्तम 
घा १ प्रस्थ तथा जाक) ऋपभकः मदा, महामदाः 
काकार, क्षारकाकाटा, दाख युरखुठसुगवनः सवनः; 
विदारीकन्द्‌, खा चन्दन इनका कर्क डारकर्‌ धृतको 
सिद्ध कर । जव सिद्ध होजाय तव भेश्रो ओर गद्‌ 
डालकर उतार ख्वे ! यह महाजतावरीघरत रक्तपिन्त- 
रंग, वातरक्तं ओर जुक्की क्षोणताम प्रयोग करना 
चाहए । यह्‌ उत्तम वाजीकरण तथा अंगदाह+चिरो-. 
ठाद, 1धत्तञ्वर, यान, दाह्‌ ओर पत्तजमूत्रछ् 
इन सव रोगोको नष्ट करता ह ! यह्‌ तावरीचृत्त वर 
वणे आर अश्रिको वढानेवाखा ह्‌। इस दातावरीघतम 
मिश्री आर शहद चैथाई भाग डान वचाष्िए ॥ 
॥ ११४ --११९ ॥ 
वास्ाद्वत । 


वासां खशाखां खपलाशरामूलां कत्वा 
कषायं सुमानि चास्याः । पदाथ 
कल्कं विपचेदषृतं तत्सक्षद्रमाश्वेव 
निहस्ति रक्तम्‌ ॥ १२० ॥ शाणस्य 
कोविदारस्य वृषस्य कङुभस्य च। 
करकान्‌ करत्वा प्रशसन्ति पुष्पकश्च 
चतुष्पलम्‌ ॥ १२१ ॥ 
साखा, पत्र अर जडसादत अच्सखा रखेकर काथ 
वाच्‌] {फर उस कथम सन्‌; फ्चनार वासा आर्श 
अयु इनक चारप फलाका कल्क अर्‌ धतं डा 
कर उन्तस विधिसे घ्रतको सिद्ध करे । इस घृतमे राद 


रक्तपित्ताधिकारः। 
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डालकर पान करन सुधिरका गिरना वद हा जाता 
ह १२०॥ १२१ ॥ 


वासाषृत । 


सम्‌टपत्रशाखं तु बुष धातं खङष्ि 
तम्‌ । स्वरसं त॑स्य निष्कास्य कषायं 
वा जले श्रतम्‌ ॥१२२॥ चतु्णे 
जल तास्यन्‌ बृतभ्रस्थ वपच्यत। 
कुसुममजखसीभिधश्च करकपेप्यैः खशा 
ग्निना ॥ १२३ ॥ विघट्येत्‌ काटद- 
व्या पापे लोहमये टदे! अनेन धः 
धिना पक्त मधुपादखमायुतम्‌॥१२५॥ 
पिवेत्कासे क्षये श्वासे रत्पित्ते दशी 
मके ! शिसेपघाने प्तिमिरे तथा मन्दे 
च पाके! न बुल्यमस्ति भवल्यं 
विोषाद्रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ १२५ ॥ 
मूर+पत्र ओर गाखासादत अडसेको देकर जरसे 
धोकर कूटकर उसका सवरस निकटे, अथवा चैरुने 
जरूमे पकाकर काथ वनावे+फिर इस काथम्‌ घत ओर 
अदटृकर फूट एव मजे ( बाढ ) का कल्क वनाकर्‌ 
मिलया देवे, पश्चात्‌ मढ मद्‌ अश्चसे घतको सिद्ध करे । 
फिर उस धृतको रोके पात्रमे डालकर काठ्की कर 
छीस घृ वोटे। इसम्रकारसे पकाय हुए घृतम चैाथाई 
भाग्‌ शहर उाख्कर पान्‌ कर।यह्‌ वृत-खार्सक्षय) 
श्वास्तःरक्तमित्त) टछीसक, भिसेषघात, तिभिर ओर 
मदाञ्चिरोगम अत्यन्त हितकारी हं । विचरपकृर रक्त- 
पिन्तसोगकी इससे उन्तम अन्य अपाये नक है १२२ 
<= {१५.॥ 


वृदे दासा घृत । 
वासाकर्करसे सपिः पयसा सह्‌ पाच- 
यत॒ । कत्कभूनिम्बङ्कुट्नयुस्तय- 


छचाह्चन्दनः।॥ १२६ ॥ उररिरिमध- 
कानन्ताशरिवोत्पलपद्यकेः । त्राय 
` न्त्युत्पलमूवाभि्मेदयन्त्याश्च पष्टः 
॥ १२७॥ सिताक्षैदरयुत दत्याद्रक- 
पिरच छदारूणम्‌ । चेत्तिकं वकि 
श॒ल्म स्वरभेदं दरकीमकम्‌-॥ १२८ ॥ 


६ 


थ चान्ये कीत्तिति रोगा रक्तपिच्क- 

फाश्रयाः । तान्‌ सर्वान्राशयत्येतत्पी- 

यमानं हिताशिना ॥ १२९॥ 

उत्तम गौका घी ४ सर, अद्रसेका रस १६ सेरः 
दूध ४ सर, अद्भसा, चिरायता, कुडेकी छार) नागर- 
मोथा, मुठी, चन्दन, खस, महुआ, अनन्तमूल, 
सारिवा, कमर, पद्याख, त्रायमाण, कमोदिनी, मूवा 
ओर मोतियाके पत्ते इनसवका मिटा हुआ क्क एक 
सेर ख्ये ! सबको मिलाकर विधिपूवक ृतको सिद्ध 
करे। इस ूतको मिश्रो ओर जहदमे मिङाकर सवन 
करनेसे दारुण रक्तपित्त, पैन्तिक गुस्म;वात्तिक गरस, 
स्वरभेद, ददटीमक ओर जो अन्यान्य रक्तपित्त एवं 
कफे उत्पन्न होनेव्रारेरोग है वे सव पानमात्रसे 
ही नष्ट छेते है ।॥ १२६--१२९ ॥ 
कामदैवघृत । 


अश्वगन्धापलशतं तद्ध मोश्ुरस्य 
च शतावरी विदारी च शालिष- 
णी वलछासृता ॥ १३० ॥ अश्वत्थस्य 
च॒ शृद्धानि पवी पननदा । 
क्ाश्मय्यौश्च सटश्वव साषयीजं तथै- 
ब्व ॥ १२३१ ॥ प्रथग्ददपलाव्‌ भाग 
श्चतुद्रोगिऽम्भसः पचेत्‌ । द्रौण्ेषे 
रसे तस्मिन्‌ पएूतशगते प्रदापयेत्‌ १२३२॥ 
मृद्रीखा द्द छुं पिष्पल स्कूचन्द्‌- 
नम्‌! पत्रकं -नागपुष्पश्च आत्मगता 
फलं तथा ॥ १३३ ॥ नीलोत्वलं शा- 
स्वि द्वे जीवनीयःन्यदेषतः । एथद्ष- 
षेसमा मागाः हकयायाः पलद्वयम्‌ 
॥ १३४ ॥ रसः स्यात्पीण्डकेक्षणा- 
माटकाटकमष्ट्सत । चठंखणन पय्‌ 
सा घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १३५ ॥ 
रकूपित्तं श्चतक्षीणं च्ामलां बात्श्यै- 
णितम्‌ । दटीमकं णाण्डसेगं बणे- 
भदः स्वरश्षयम्‌ ॥ ९१३६॥ मू्द्च्छर- 
मुसेदष्ं पाश्व॑श्रूलश्च नाशयेत । 

एतद्रात्तां भदाततव्यं बहुन्तःषुस्वा- 
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वद्सेने भाषाटीकाक्षदिते- 


दाला पशोरिव निन 


रिणा ॥ १२७ ॥ च्रीणाच्च वाप्रजा- 
तानां इवा नाश्व दोहेनाम्‌ । कोवा- 
नामत्वश्चुक्राणां जीणानामट्परेत- 
सखास्‌॥ १३८ ॥ श्रेष्ठ बलकरं धन्य ह्य 
बृप्यं रसायनम्‌ । ओजतस्तजस्कर 
स्वर्ममायुप्यं प्राणवद्धंनम्‌॥ १३९ ॥ 
संचृहयति शुप्कांश्च पुरूषान्दुबंले- 
न्द्रियान्‌ । सवैरोगविनिक्तस्तोय- 
सिक्तो यथा द्रुमः । कामदेव इति 
ख्यातं सपिरूक्तं महारुणम्‌। १४०॥ 


असगन्ध १०० पल, गोखरू ५० पल, गतावर, 
विदारीकंठ, शा्िपर्णी, चिरटी, गिोय, पीपल 
बक्षके अङ्करकमलगद्ा, पुनर्मवा, कुम्भेरके फट ओर 
खडद प्रस्य द्रा २, पङ खव !सवको मिलाकर चार 
द्रोण जदमे पकावे । जव पकते २ एक द्रौण जट 
दोप रह्‌ जाय तव उतार कर छन लेवे, फिर इस 
काथमें द॑ख,पद्याख, कूठ, पीपल, खाखचन्ठनतेज- 
पात, नागकेरारः, कौचके वीज, नीककसर, टोनों 
सारिवा ओर जीवनीयगणकी समस्त ओपयि (जीवकः) 
ऋपभकःकद्धिःवद्धिःमेदा,महामेदा, ककोरा, क्षीर- 
काकोरी; मुगवन, सपवन) प्रत्यक एक २ तोटा,सिश्रो 
८ तो, पडकः, दोनो धरकारकी ईेखका रस एक २ 
आढक परिमाण, दूध ४ प्रस्थ जर धी १ प्रस्थ डार 
कर संद संद्‌ अचिर यथाविधि घतको सिद्ध करे।यह 
कामदेवघत--रक्त पित्त, क्तक्षीण, कामला,वात- 
रक्तहखीमक,पाण्डुरोगःविचणेताःस्वरभग, मचछन्र, 
उरादाह्‌ ओर पसखियिकी पीडाको नथ करता ह्‌।यद्‌ 
धृत धिकेषकर अन्तःपुरमे रहनेवाले राजाओके सवन 
योग्य हे ! तथा वन्ध्या खी, दुवेरु भलुप्य, नपुंसक 
ञक्रक्षीणः वरद्रमनुष्य ओर अस्पवीर्यवाठे मनुप्यको 
अत्यन्त हितकारी हे।उन्तम, वर्कारकःधन्यः हदयको 
हितकारी, चीयको चठनिवाला, रसायन, ओज ओर 
तेजको वढानवाख, स्वरको सुन्दर करनेवाखा, आयु 
आर प्राणाकों वठनेवाछ, सूखे ओर द॒बैट इन्द्रिय- 
बले पुरपोको णुष्ट करनेवाखा ओर सवेरोगोसे मुक्त 
करनेवाला ह । जिस प्रकार जख्से सीचा टमा वृश्च 
ट हय जाता ह ।यदह्‌ महागुणसम्पन्न | 
दस तासस त्रसद्ध ह 1 १३०- १४० ॥} 


वि 


अनन्ताद्विषृन । 
अनन्ता शारिवा पद्यं सटखाध्रं नीट. 


त्पटम्‌ । कस्वेरेतः पचत्सपिः सक्षी- 
रं नाचनं परम्‌ '॥ ४१ ॥ रक्तपित्तं 
प्रशममेन्नासीणां प्रदरं नथा ॥१४२॥ 
हस्तपादाङद्‌ाहेषु ज्वेरे ग्क्त तथोर्ध्व- 
गे । वासावृनं द्रातावर्स्या सिद्धं वा 
परमं हितम्‌ ॥ १४३ ॥ 


अनन्तप्रल, गरिसर, कमन, छाथ अर्‌ नीटेकमरः 
इनके कल्कके दाग दृधम्‌ घ्रतको पक्रावि। उस धरनकी 
नास ठन रक्तपित्तरोग नष नाद जीन्‌ चिचक 
प्रदर दूर होता दाहाय पावकी दाह, उर्‌ जीर र्ध्व 
गत रक्तपित्तम चासानृत अर गनावरीधृत प्रयाय 
करनं चाय । {१४१ ॥ ९५२ ॥। {५४३ ॥ 
टवा7त्ट) 
दृवांमघुकमभिष्टाद्र क्षेश्चरसचन्दनः । 
शारिबादयनक्ताहस्तेलम्रस्थं विपा- 
चथेत्‌ ॥ १४८ ॥ क्षीरं चतुगुणं दक्षा 
सिद्धमभ्य्नने हितस्‌ । रक्तपित्तहरं 
द्यतद्वल्यं वातघ्रसत्तमम्‌ । दवति 
मिति ख्यातं शशिवणकरं महत्‌ १४५ 
दृव, मररैठी, मजीठ, दाख, इईखका रस,चन्दन, 
दोनो प्रकारका सारिवा ओर हल्दी इनके कल्कके ह्यय 
चौगुने दूधमे एक प्रस्थ तलको पकावे । इस तककी 
माछिस करे तो यद्‌ रक्तपित्तको नष्ट करता है ।वर- 
कारक, बातनारक ओर उत्तम है । यदह दृबौतल 
च.द्रमाफे समान शरीरके वर्णको उञ्ञ्वक-करता हे 
॥ १४४ ॥ १४५ ॥ 
मध्ुकादिरथ्का। 
सथुकं मधुकं द्राक्तात्वक्षीरीपिप्पली 
तथा । बिजातस्य चयः कषाः शाकं 
रायाः पलटरद्धयम्‌ ॥ १४६॥ दर्म 
घकखज्जूरं पलांशं शछक्ष्णचूणित्तम्‌ । 
मध्चना गुटिका बद्धा हस्ति सा पित्त 
दपीणेतम्‌ ॥ १४७ ॥ कासश्चासा- 
रुचिच्छदिमृच्छोदिक्ामदचमान्‌ । 


रक्तपिताधिकारः 
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क्षतक्य स्वस्थं ष्टीद्‌ानं दीवमास्- 
तान्‌ ! रक्तनिष्टोवहत्पाश्वरूरपिपा- 
सास्वरानपि ॥ १४८ ॥ 
मुख्ठी, महुजा; दाल, वदालोचन, पीपर, दाठ- 
चनी, इङायची ओर तेजपति प्रत्येक एक २ तोला, 
मिश्री ८ ते, गख) सुटेढी ओर खक्घर प्रत्यक 
एक २ तोद, सवकों एकत्र पीसकर शाददमे 
भिखाकर गोरी चनाते । प्रतिदिन एक गोटी खाय; 
यह्‌ गाली--रक्तयित्तको नष्ट करती दे तथा खस, 
श्वास, अस्चि) वमन, मृच्छ, हिचकी, मद; भ्रमः 
कषतक्षय; स्वस्मग, प्ञादा, दीधेवात्त, रुधिरकी चमन, 
हृदयरोग; पस्टीकी पीडा; त्रपा ओर उ्वरको नष्ट 
करती हे ।। १४६ ॥। १४७ ॥ १४८ ॥ 
` ण्डदप्माण्ड 1 
वद्धं पुरातनं वापि कप्माण्डं कठिनं 
टटम्‌ । त्वकद्धिराभिविनिखेक्त मन्त- 
बीजैप्विवसितम्‌ ॥ ९४९ ॥ सवित्र स- 
पिष्टं दृषदि व्चेणेव ठु पीडितम्‌ । वि- 
सयुप्कमातपे किशिदग्रह्लीयात्त "दुला 
ततः ॥ १५० ॥ अदुम्बैरे कटाहे त॒ 
पयेत्मस्थं तु खपिषः 1 कुत्वा क्षौद्र 
निभं तरिमर्क्षिपित्वण्डशतं भिष-, 
च ॥ १५१ ॥ कूष्माण्डपीडनात्तोयं 
तेनैव विपचेत्पुनः । अक्तसर्पिर्यदा 
. पश्येत्तदा पक्त विनिहरेत ॥ १५२ ॥ 
चस्विन्नपाके निष्पन्ने सपिररद्रं क्िपि- 
नमश । कणापलद्धयै चूं जीरक 
सनागरम्‌ ॥ १५३ ॥ भिसुगन्थं खधा- 
न्पाकं मरिचं शुक्तिपाणिक्रम्‌ । 
खदिद्‌भिवखापेक्षी पश्यञ्चडमात्रया 
नरः ॥ १५४॥ कासं शास क्षतक्षीणं 
` गर्ष्माणं हदये रुजम्‌ । रक्तपित्तं ज्वरं 
दाद्‌ तटुरकदिथव विस्व"! वस्क्य्य, 
पीनसं काश्य जीमूतमिव मा- 
स्तः ॥ १५५ ॥ 


सुव पके, पुराने, किन ओर दृढ पेटक 
ठेकर छीटकर उसकी सिसा अन्व ओर वीज निका- 
ठ ख्व फिर उसको उसकर पीसकर चमे निचोड 
ख्ये, पञ्चान्‌ छेक धूमे युखा ख्वे, एेसे सपक 
पेटेको ताम्वेके पाचरमे एक प्रस्थ घीकों डाख्कर 
पकावि । जव घी खूव्र तप्रकर खारू हदोजाय तव उस- 
मं १०० पछ खाड डारुकर पकावे अर्‌ पटक 
कपडेमे निचोडनेसे जो पेठेका रस निका हो उस- 
को भी इसमे डख्दैवे,जव घी नही दीख तव उसका 
पक्त जानकर उतार लवे । फिर उस्र धीसे आधा 
गहठ, पीपङ्का चूणे ८ तोके, जीरा सफद्‌, सोट; 
दाख्चीनी, इखायची, तेजपातत, धनिर्यो ओर कारी- 
मिर्च प्रव्येकका चूणे चार चार तरे डार्देवे । 
अश्चिका वखावरुपर विचारकर इसकी मात्रा निरूपण 
कर भक्षण करे । इसपर पथ्य भोजन करे । इसका 
सेवन करनेसे खेसिी, उवास, क्षतक्षीण, सजयक््मा 
हदयकी पीडा, रक्तपित्त, उवर, दाद्‌; तुषा, यमन) 
स्वरभ॑ग, पीनस ओर कृशता इन सवका इसश्रकार 
ना हाता है जिसप्रकार वादखोका वायुसे नाज 
होता है । १४९-१५५ ॥ 


द्वितीयखण्डद्भूष्माण्ड । 


दूष्माण्डकात्पलशतं खुरिवच्रं निष्ड्- 
तदीकतम्‌ । पचे्ततते घृतघ्नस्थे शनेस्ता- 
खसय कटे ॥ १५६ ॥ यदा भघुनिभः 
पाकस्तद्‌ा खण्डशतं स्यसेत्‌ ॥ पिप्प- 
टी ङ्गवेराभ्यां द्व पले जीरक्छस्य ठ । 
त्वभलापत्रमरिचं धान्यकानां पला- 
द्रेकम्‌ ॥ १५७ ॥ स्यसेच्चूणीकतं तत्र 
दघ्या संघद्यन्ततः। तत्पक्वं स्थापये- 
द्वाण्डे दत्वा क्षौद्रं घृताद्धंकम्‌॥१५८॥ 
तथाऽभिबल खण्डे द्र्तपित्ती क्षतक्ष- 
यी । कासश्वासतमच्छदितृष्णास्वर- 
निष्पडितः ॥ १५९. ॥ वृष्यं पुननेषकरं 
बलवणघ्रसादनम्‌ । उरःसन्धानकर- 
णं हण स्वरबोधनम्‌ 1 अशििभ्यां 
निर्मितं श्रेष्ठ दूष्माण्डकरसायन- 
म्‌}! १६० ॥ | 


( २२२ ) 
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सौपट पेटेको छेकर उपेयदेव, फिर उसको 
छीककर घीजादि निकालकर डुकडे कर ख्व । पश्चात्‌ 
उन पेटेके टकडोको तावेक पत्रमे णकप्रस्थ घी डाल 
कर पकावच । जव वह्‌ घी शदव्के समान पककर 
तपजाय तव उसभ १०० पर खाड डा ठेव । जव 
पाक तयार दजाय तव पीपर, अद्रख ओर जीरा 
प्रस्यकका चूणे ये गे पट, दाटचीनी, इखयची) 
तेजपात, काटीेस्व ओर नियो प्रत्यकक्रा चूणे 
ददो सोढे डाख्कर सूत्र करछीसे चलाकर एकमणएक 
करदेवे । फिर उसको उत्तम चिकने वासनमे भरकर 
रखदेवे ओर्‌ आधाप्रस्थ राह भिलदेवे । अग्रिका 
वटाव विचार रक्तापत्त, क्षतक्षय, खासी, श्वास) 
तमक, वमन, तपा ओर ज्वरसे पीडित मयुप्य- 
को सेवन करावे । यह्‌ वृष्य,फिरसे नवीन अव्या 
करनेवाटा, वल ओर वणको प्रसन्न करनेवाटा,उर- 
सन्धानकारक, पुष्टिकारक, स्वरशोधक ओर उन्तम 
हो । इस कूष्माण्ड रसायनको अधि्नीकुमारोने 
निम्मीण किया ह ॥ १५६--१६० ॥ 
वासाखण्ड । 
पश्चाच पलं स्विन्नं इूष्माण्डात्पस्थ- 
माल्यतः । पक पलठश्तत खड बासा- 
दयक पचेद्‌ ॥ १६१॥ इभ्य 
त्री धनेभाङ्गोतिसुगन्धेश्व कषिकिः। स- 
ठेयवश्वधम्याकमारिचेश्च पलांशव 
॥ १६२९ ॥ पिष्पलीकुडवश्वैव मधुमा- 
नो जदापयेत्‌ । कासं श्वा क्षयं हि- 
चा रत्साथत इलामकम्‌ । इद्रोगम- 
म्ल पित्तश्च पीनसश्च व्यपोह्‌ ति॥१६३॥ 
मथम पेठेको उवार छीरुलेव, पिर चवरुसे 
चनारकर कड करल्वे, एेसे टकंड २०० तोके, धृत 
६८ ताडे, चूरा १०० पल, पेठेका स्वरस २५६ तोडे 
स्धसक्रा काथ २५६ तीरे द्वे । फिर इन सवको 
वावपू्क ।भलाकर पकाव । अवछेहको उन्तमप्रकार 
स प्करवानुपर वरलखीचन, आमे, नागरमेाधा, 
भारगा, तेजपातत, इलायची, ओर दाङ्चीनी 


१ भ्रम तावके पात्रमे क 


कराच नहीं तो क्प 
जायेगा । दो 


घड्सेने भाषाटदीक्मसाहदै- 











का्टामिरच प्रत्यक णक णक तीदा अर पीप १६ 
टे, सवका चृणे करफ़ डाखेव शीत दनपर ३२ 
तटे यदद्‌ मिटव्वे । यह वासाद्रुप्माण्ट ससी, 
श्वास, क्षय, हिचरीःरक्तपित्त, दरम, द्येन; 
अम्टपित्त जीर पीचसरोगङा न्ट करना ह ॥ १६१॥ 
| १६२ ॥ १६३ ॥ 
युक्तसपिपिं दूप्माण्डे पाके वन्धतमु- 
द्रया॥ १६४ 
ने वेट इकडाको शङ्कर मुष्रासे पाक करता 
चाहिये ॥ १६४ ॥ 
सूरणपाक् । 
इूप्माण्डकविधनिन उरणः परिकी- 
तितः । अशसो मृदनाताना मन्दा- 
भाना वश्षतः ॥ १६५ ।॥ 
उपरोक्त करप्माडपाककी यिध्विस ही सूरणपाक 
कराना चाद्य । यह्‌ सूर्णपाक्-ववासारः मेढ वात्त 
ओर मन्दाभ्निवाङे पुरुपोको अत्यन्त हितकारी 
॥ १६५॥ 
क्षीरमिश्चरस्ष य॒षं पथ्मृलीकबायज- 
म्‌ । अलपानं भरयोक्तव्यं खण्डक्ष्मा- 
ण्डकादिपु ॥ १६६ ॥ 
दूध; ईखका रस ओर धचमृरके काथसे 
सिद्ध कियाहूुमा यूप ये सव॒ खण्डकूप्पाण्ड आदिक 
अनुपान जानने ।। १६६ ॥ 
द्वितीयवासाखण्ड । 
ठलामादाय वासायाः पचेदष्टश॒णे 
जले । तेन पाद्‌ वशेषेण पाचयेदाट- 
कं भिषङ्‌ ॥ १६७ ॥ चूुणाोनामभया- 
नाश्व खण्डाच्छुद्धाच्छतं तथा । द 
पके पिप्पलीचूणात सिद्धशश्पति च 
माश्षिकात ॥ १६८ ॥ कुडवं पलमा- 
न्तु चातुजतन्छ चूणितम्‌ 1 क्षिप्त्वा 
विलोडितं खददिद्रक्तपित्ती यथानल- 
म्‌ ॥ १६९ ॥ कासखश्वासगदीतश्च 
यक्ष्मणा च भपीडतः ॥ ९७० ॥ 
असकौ १०० पर छेकर अटगुने जलमे पकवि 
जव चौधा्भग जर सष रहजाय तव उतारकर छनं 


+ 


रक्तपित्त्धिकारः । 





ख्वे फिर उस हइरडोक्रा चूण २५६ तौ 
ञद्धखाड १०० पर आर्‌ पापर्का चधा ८ 
तो, मिलाकर पकवि । पककर चीतर दोजाय 
तव उसमे ३२ वटे दाद ओर चातुजातकका 
चूर्ण तोे मिलकर सू करशीसे चला- 
कर एकमएक करटेवे,जभिके बलातुसार इसके सवन 
करे ।यदह्‌ वासाखण्ड खोँखी,श्चास ओर राजयक्ष्मारे- 
गवाखेक्रो दितफारी दे! १६७।।१६८। १६९) १७०॥ 
वाक्षाङकरजङण्नण्डशतपन्पलसहयः 
मृताः । नित्यमाद्रः भयोक्तव्या मा- 
नता द्गणा मताः ॥ ९७१ ॥ 
अड्सा, कुडापेठा, सेवति, ओर पिर्याबासा तथा 
गिञखोय यह सव गिलेमलनसे दशने छने चहिये १७१॥ 
खण्डखादल {ईह्‌ । 
क्षीरं चण लेदाद्तं द्विखणस- 
तमम्‌ 1 चृणेपादश्च वेडङ्ः दद्यात्म- 
धुसिति समे ॥ १७२॥ एकीक्त्य प्च 
छोई खेद भ्निबदटं यथा । रक्तपित्तं 
जयत्युभ्रं खण्डखाद्यं रसं स्मृदस्‌ १७३॥ 
का चण १ भर, दूव षट भाग, घी भाग 
ओर रोरेसे चौथा माग वायविडेगका चूर्णं छ्य 
पटे सोह भस्म, दघ जीर घीको ताबेके वासनमे 
पकाकर फिर वा्रविडगका चूण भिलदेवे, जव दीतछ 
सोजाय ततर समान भाग मिश्री ओर शहद भिलाकर 
चकने-वासनमे भरकर रखदेवे । आध्रिका वलावख 
विचार कर स्वन करे । यह्‌ खंडखादययरस--उप्र रक्त- 
पित्तको नष्ट करता ह । १७२ ।! १७३ | 
अमरताख्य छोह्रसायन । 
अमृता शिवता दन्ती श्रावणी ख- 
दिरो वषः । चिच्रको श्द्धराजश्च 
कोकिलाक्षः सपुष्करः ॥ १७४ ॥ 
पुननवावलाकाचाः शिभरुमोरटदा- 
रकाः 1 स्वुदी रविरसो दभः कुशा- 
स्थि सटपीवरी ॥ १७५ ॥ गवाक्षी 
वरुणः कन्दश्चविका तालमूलिका । 
नागवला कणामरूल ङ ब्राह्मणय- 
शिका ॥ १७६॥ पलोन्मितानि स्वा- 
ण जलद्रणि पिपाचयेत्‌। अष्टभागा- 


वशिष्ट कषायसपकरपयेत्‌ ॥१७७॥ 
त्रिफलायास्तथा भरस्य अलाष्टशणपा- 
चितम्‌ । तस्मादष्टावशेषस्तु कषाय- 
स्तु परितः ॥ १७८ ॥ माक्षिकेण 
हतश्चापि पुटितश्च यथाविधि । आ्‌- 
यसं चूर्णितं पूं पठं फसोडशसाभ्सि- 
तम्‌ ॥ १७९ ॥ पलार्यथस्य चत्वा- 
रि तावन्ति गन्धकस्य च । द्व पठे च 
रसस्यापि पुध्तिस्य यथाधिधि९८० 
गुडस्य च पलान्यष्टौ सितायाश्वाय 
पोषके । स्कारिततिऽथ खण्डस्य मस्त्थ- 
ण्डया गाथ कासद्धे ॥ १८१॥ ग. 
ग्गुलोद्धिपलं दच्छा परस्थाधं सर्षिष- 
स्तथा 1 एवं पाकेषिधिन्नस्वु पचेष्टो- 
ठ समाहितः ॥ १८२ ॥ शीतिऽबता- 
य मश्चनः क्षिपदष्टपलं भिषक्‌ । भा- 
क्षिकस्य विद्युद्धस्य द्विषलं रजसः 
क्षिपेत्‌ ॥ १८३ ॥ शिच्ाजतोस्तथा 
नचुणं पलाद्धं सम्मितं भिषग्‌ । अथै- 
षां प्रक्षिपिच्चूण पलमानं पथ 
पृथक ॥१८९] त्रिकट चिफला दन्ती 
जिवता जीरकद्वयम्‌ । गार्य सारं 
तारी धास्याकं मधुयष्टिका ॥१८५ 
शुभा रसांजन श्र ङ्गी चित्रकं चव्यभ्- 
स्तकम्‌ । चाठ॒जोतककङ्ोलं ल्वङ्खः 
अतिकं फलम्‌ ॥ १८६ ॥ द्राक्षा 
खजूरकः चूण पलाधं साभ्मतं भिषक 
एष लोहवरः श्रीमान्‌ सकेव्याधि 
मरणाशनः 1१८७] यत्र यन्न प्रथुश्ीत 
तत्तदाश्चु" विनारयेत्‌ । र्त पित्तेऽम्ल- 
पित्ते च क्षये क्रुष्ट ज्वरेऽरूचौ ॥१८८॥ 
नासि चोदरे शले अहण्याश्वामवा 
तवे । वातरक्ते मत्रकरच्छ्रे प्रमेहे शक 
राग्द ॥ १८९ ॥ अश्योपयोगार्म 
लजस्तारूण्यमधिगच्छति 1 व्ह्म- 
चर्येण कुवीत प्तं माश्षिकसपिं 


(२२४) 











घा ॥ १९० ॥ माषकं रतिकाच्रद्धया 
यावद च माषकाः; । वजंमेद्धिदटं 
सूपं मांसं चानूपसम्भवम्‌ ॥ १९१॥ 
ककारपूर्वकं सर्व प्रयत्नेन विवजेयेत । 
अभृतास्यो वसे लोहः स्वं्रबोप- 
युज्यते । अनेन जन्तवः स्वस्थानी- 
रुजः सल्ति नान्यथा ॥ १९२॥ 


गिटोय, निसेत, दन्ती,गोरखप्रण्डी,खर,अद्सा) 
चीता; भांगरा; तारुमखाना, पोहकरमूल, पुननवा 
खिरेटी; कोस, सादैजना, ईेखकी जङ,विधारा, धृहटर 
का दृध, अकका दूध,डाभ, कगा,दडसं करी, राता- 
वर, इन्द्रायण, वरना) कमल्कद्‌; चन्य, मसी, 
गगेरन, पीपखामूल,करठ ओर भार्गी प्रवेक ओपधि 
चार २तोङे लेकर एक द्रोण जल्मे पकावे। जव पकते 
रेआटर्व भाग ज शौ" रह जाय तव उतारकर छान 
लेवेफिर एक प्रस्थ निफरको छेकर अटशुने लख्मे 
पकावे जव आठर्वौँ भाग जल शोप रह॒जाय तव उतार 
कर छान चवे ओर उसमे मिटा देवेापश्चात्‌ इस काथंम 
अच्छ प्रकारसे पुटपाकसर किया ओर सोनामाखीसे 
मारा हआ लेका चूण १६पट, अभ्रककी भस्म १६ 
ताले; शुद्धगैधक १६ तोल, अच्छ प्रकारसे पुटपाक 
किया हुआ पाया ८ तोकेःगुड८पर ओर जो पित्तकी 
अयिकता हो ते गुडके स्थानम खांड उषे, रक्त 
पिन्तके छियि खांड डे ओर खांसीके चसि्यि इसमे 
मिश्री भिलचे।श्ुद्ध गुरा ८ तोठे, ओर ३२्तोखे घी 
उक्र खोहपाकको जननेवाला विधिपूर्वंक पकावे। 
जवर पककर तयार दीजाय तव शीतर होनेपर ३२ 
तोरे हद मिरे ओर शुद्ध सोनामाखीका चूर्ण ८ 
ताड ओर शुद्ध [गख्जतिरताङ सरवि तथा चरिङ्रुटा, 
त्रिफला, दन्तीःनिसोतः जीरा; काडाजीरा, खरसार, 
तारीजयपत्र, धनिर्यो, युकेटी, वगरेचन, रसौत,का- 
कडानिगी, चीता, चन्य ओर नागरमोथा प्रव्येकका 
पयूणे चार ४ तटे, दाछ्चीनी, इखयची, तेजपात 
नागकेशर, गीतख्चीनी, छोग, जायफल, दाख ओर 
खजूर प्रत्यकका चूण दो दो तोरे मिलादेवे, सवको 
यथाविधिसे भिखाकर एक उन्तम चिकने वासनमे 
मरकर रख देवे।यह्‌ श्रीमान्‌ छोह सवै खोदोमे उन्तम 
है ओर स्वै प्रकारके रोगोको हरसेवाङा & 1 इस्तको 
जिस रोगमे दिया जावे यह्‌ उसम्‌को नष्ट करता है । | 


वद्गसेने भाषासक्वसहिते- 
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पित्त श्रय 


रक्तपित्त, अस्ट छन्चर, अवि, ववासीर्‌ 
उदररोगः दल, सम्रदणी, आमवात, वातर्तमत्र- 
कच्छ, प्रेमह आर्‌ गकंसरोगद्ा नए करतादह्‌ } स 


को रेवन करन्ति मनुष्य तरण होजाता दरस सित्रन 
करनेवाला मनुष्य त्रम्द्चय्यै द्‌ अर उमटादिको घ्री 
ओर गहद्म मिलाकर सवन केर। हसफी मात्रा एक 
रम्तीसे वढाकर आटमामे पय्यन्त है । उतपर दिद 
अन्न, अनपदतकेन्ञात्राका सास ओर ककारादि पदाय 
सम्पूर्ण छोडवेवे 1 यह अग्रताख्यस्द्‌ सवसोगाभ्‌ 
प्रयाग करन। उचित द्‌ | उसक्र प्रभावे सवप्राणी 
निरोग ओर स्म्य सेहे ।॥ १५४ 1 १९२ ॥ 
खण्डादिलह्‌ । 


शतावरी चछिन्नरूहा व्रषमण्डतिका- 
वलाः! ताछमरूटी च गायती विफ 
लामास्त्वचस्तथा ॥ १९३ ॥ भाङ्ग 
पुष्करम्रृलस्यं प्रथक्‌ पश्चपलानि ठ । 
जलद्रोणे लिपक्तव्यमष्टभामावशेपि- 
तस्‌ ॥ १९४ ॥ दिव्यषधिहूतस्यापि 
साश्िकण हतस्य च । पलं च द्दशं 
देयं रूक्मलाहस्य चूर्णितम्‌ ॥१९५॥ 
खण्डतुस्यं घृतं देय पलषोडशर्वं ब- 
घेः । पचेत्तास्नमय पाते जुडादेः पाक- 
व्यथा ॥ १९६ ॥ भस्थार्द्धं मधुने द- 
यं शुभाश्मजतुकं तचम्‌ । श्रद्ध वि- 
उङ्क करष्णा च शुण्ठ्यजाजी पलं 
पलम्‌ ॥ १९७ ॥ िफला धात्यकं पत्रं 
द्वयं मरिचकेशरम्‌ । चूण दत्वा घुम 
पितं स्िग्धभण्डे निधापयेत्‌॥१९८॥ 
यथाकालं प्रयु्रीते बिडालपदकं 
ततः । गब्यक्षीरङ्धपानख सेव्यं मा- 
सरसं पयः ॥ १९९ ॥ ग॒रुच्रण्यात्रपा- 
नानि च्िश्धं मांसादि श्रहणम्‌ । र्त 
पित्त पडष्टश्च क्षयं कासं विशेषतः ॥ 
71 २०० ग वालर्तं प्रेमद्श्च शीतपि- 
त वभि मस्‌ । -धयथचं पाण्डुरोगश्च 
कष्ठ (फो द्रं तथा ॥ २०१ ॥ आनाह 


~ 


रक्तपित्ताधिकारः। । 


(२२५) 








रक्तछावश्च अम्लपित्तं निहन्ति च। 
न्व्ुष्यं श्ृहण वृष्यं माङ्धत्यं भी- 
तिव््रनम्‌ ॥ २०२ ॥ आरोग्यं पुतर्द 
शरेष्ठं कायाश्चिबलवद्धंनम्‌ । श्रीकरं 
त्ाववकर खण्डखाद् भक्मात्ततम्‌ ॥ 
२०३ ॥ छम पारावत मास त्त 
रिककरः क्रशाः ! लिङ्गः कृष्ण- 
साराये तषां मांसानि योजयेत्‌॥२०५॥ 
नारिकेरपयःपान सुनिषण्णकवारः 
कम्‌ । शुप्कमूटकजाकवास्य पट {ठि वु 
इतफटलम्‌ २०५ ॥ फट बातचाक- 
पक्ताम्र खञ्जर स्वाद्दाडमम्‌ । क 
कारपू्व॑कं यच मांसं चानूपसंभवम्‌ । 
वर्जनीयं विशेषेण खण्डकाद्यं सम- 
श्रता ॥ २०६॥ 
तावरःगिखाय, अदृसा, गोरलसुण्डी, खिरटीः 
सुखटी, चैरःत्रिफर,दाङ्चीनी, भार्गी, पोहकरमूल 
प्रत्येक ओपाधे बीस २, ते छेकर एक द्रोण जलम 
पकति।जव आठ्वे भाग जरू शेषरहजाय तव उतार- 
करः छानलेवे,फिर इसमे भेनशिक ओर सोनामाखीसे 
माया जा ताद्ग छोदेका चूण ४८ तोङेःसफेद्‌ खांड 
६४ तोके ओर घी ६४ तोडे भिराकर ताबेके पात्रमे 
गुडादि पाकके समानं पकवि । जव पककर गतिर 
हो जाय तवद२तोके शहद मिरवि तथा वैशरो्चनः 
शिटाजीत्त; दारुचीनी, काकडानिमी, बायविडगः 
पीपरःसोठ ओर जीरा प्रतयेकका चूर्ण चार चार ते, 
चरिफखःधनिये(, तेजपात,कारी मिर्च ओर नागके- 
रार प्रवयेकका चूण दो २ तोङे उण्टि, सचको एकत्र 
मथकर एक चिकन वासनमे भरकर रख देवे।सम्रय- 
को विचार इस ओंषधिको -एक तोडा भक्षण करे 
ओर ऊपरसे गौका दूध पीवे । इसपर मांसरस, दूध; 
‹ भारी ओर वष्य अन्नपानःस्िग्धपदाथे ओर मांसादि 
वृहण पदाथ भोजन करे 1 यह्‌ उन्तमरोह-टुष्ट 
रक्तपित्त ध्य; खंसी,वातरक्तःप्रमेहःशीतपित्तः बमन, 
छम, सूजनःपाण्डुतेगःकोटः कहा, उद्रोग,आनाह 
, रक्तख्राव ओर अम्रपित्तके नष्ट करता दै । नेको 
हितकारी, पुष्टिकारक, वी्यजनक; मगरकारक, 
प्रीतिवद्धक; आनेग्यदृएयक; पुत्रदायक; श्रे, 
१५ ॥ि 


जठटराभ्नि ओर वर्को वढनिवाला, ्ष्मीजनक 
ओर छाघवकरः यह खण्डखाद्य नामसे कहा दे । 
इसपर वकरा, परेवा; तीतर, कृकर, (केकडा ) 
खरगोरा, कुल्ि(चिडा) ओर छृष्णसार सरग इनका 
मांस सेवन करना चाहिये । तथा नारियटका जल, 
शिरिआरी, वश्चुजा, सूखी मूरी, जीवक रारऊ,पटोख 
( परवर ); कटेरीके फ, वेशुन, पके आम, खजूर 
ओर सीढठा अनार ये सव तथा ककारनामवि सम्पूरणं 
पदाथ जर अनूपदेगोके जीवेका मांस ये सव खण्ड- 
खाद्य खोहैको सेवन करनेवाला त्याग देवे।! १९३-- 
२०६ ॥ 

यच्च पित्तज्वरे भोक्त बहिरन्तश्च मै 

षजम्‌ । रक्तपित्ते हितं तच क्षणक्षतः 

हित च यत ॥ २०७ ॥ 

पित्तञ्वरमर जो वाह्य ओर आभ्यन्तर चिकिस्सा 


कहा ह्‌ तथा द्वाणद्षतम जा चाक्रतव्सा कहा दह बहू 
सव रक्तपित्तम्‌ हतकस ह ॥ २०७ ॥ 


छीतावगाहसेकाद्याः प्रशास्ता र्त 
पित्तिनाय्‌ । दाडिमामलकं विद्धान- 
म्लसषात्स्याय दापयेत्‌ ॥ २०८ ॥ शा 
लिषष्टिकनीवारस्चणम्ुद्रमसूरकाः । 
श्यामाकाश्च भिर्यंग्वश्च भोजनं र्त- 
पित्तिनाम्‌ ॥ २०९ ॥ 

्रीतखजल्मे घुसखकर सान करना ओर शीतं 
जरके रारीरपर छिडकना रक्तपिन्तम हितकारक दै । 
जिनको खटाई सात्म्य ह उनको अनार ओौर आमटे 
सेवन करने चाहिये । रक्तपित्तमे भोजनके स्यि 
दाछिचावर, सोटी चावरू,नीवार, चने, मूग, मसूरः 
समा ओर गनी यह्‌ धान हितकारी द ।! २०८ ॥ 
1 २०९॥ 
पटालनिम्बवेजामतण्डुल्यीयादयो हि- 
ताः । पारावतकपोताश्च लावान 
क्ाक्षवर्णकान्‌ ॥ २१० ॥ शद्ान्‌ 
कपिखहानैणान्‌ हरिणात्काखपुच्छ- 
कान्‌ । रक्तपित्तदरयान्विदयाद्रसांस्त्वे- 





व 
१ कैमनी धान गरम जौर्‌ रक्ष अपिकदोतादे अतः 
वद्‌ नदीं देना चाद्ये इसी प्रकार नीवा९ भी जानो । 


१७१ 


(२५६) वद्धसनं 








षां भ्रयोजयेत्‌ ॥ ईषदम्लाननस्लाश्च 
पृतथष्टान्‌ सशकरान ॥ २१९ ॥ 
नाकके लिये परवल,नीम, वेतका अव्रभाग ओर 


चालाद्‌ आदि छने चादिये । परेता, कवूतर, खा 
चकोर, वत्तक,खरगोज्, कपिल, एण, हरिण ओर 
काटपुच्छ मृग इनके मासका रस रक्तपिन्तनादाक दै 
इसलिये स्क्तपित्तमे इनका साक्च सेवन करना चाहिये 
तथा स्चित्‌ अम्क अर मधुर पदार्थीके घीमे भूनकर 
मिश्री मिदाकर सवन करे | २१० २११॥ 
सामाभ्यो दितयोगेपु द्रव्यश्क्ति स- 
क क क [कच भ 
मीक्ष्य हि । भोज्यो रक्तपित्तादौ 
योगो बाता्दिजे मद्रे ॥ २१२ ॥ 
वातादिरोगेमे सामान्यजा हितकारक योग 
कषे ह उनके द्रव्येकि राणेको विचारकर रक्तपित्ते 
प्रयोग करे ।॥ २१२ ॥ 
दति वगसने मापार्दाकायां रक्तपित्ताधि- 
कार संपूण 1 





अथ राजयक्ष्मनिदान्‌ । 


"दवः 
तस्र 


वेगरोधात्‌ क्षय्चिव साहसाद्विषमा- 
छ्रनात्‌। निदोषो जायते यक्ष्मा गदो 
देवश्च दुष्याव॥ १॥ 
मल अर सृत्रादि चेगोको रोकने, एव अच्यन्त 
पधुनसे क्षीण द्योनेसे साहस; अथांन्‌ ( अपतेस 
नहः करनेयोग्य जो सारी काम उनका कर्ने ) 
अथव। वखवःनके साथ वैर करमेसे ओर विषम 
जवात्‌ विरद मेजन या भोजनपर भोजन किस्य 
सीणम भोजन अर कभी अविक कभी कम 
नजन करन तानाद्धोप दुष्ट दाकर राजयक््मा 
रागे रसपन्न कर्तेद्॥ १॥ 
कफमधानद्रचस्तु रुद्धे रसवत्मखु । 
उराततल्यकवा(कना वाप क्षाणे रतस्य 
गन्त्रा" 1 श्ायलस्त णातबः सञ्‌ ततः 
युष्यनि मानवः ॥२॥ 


ने भाषासीकासाईते- 


1 जिमि 


करकी प्रधानताब्े घातादिदौप जव छुपित होते 
न्द 





ह तव उनके कुपित होनेसे रसकी वहनेवारी नाड 
वृद हो जाती है । अथवा अत्यन्त भेधुन कसनेसे 
जच वीय्यै क्षीण होता है तव उसके क्षीण होतेसे 
न्य सांसादिक धातु मी क्षीण दौ जाती है 
तथ मनुष्य सुखने गता है ॥ २ ॥ 
पूलक्षण । 
ासाङ्गसाद कफस वताटशोषव- 
म्यभिसलादमद्पीनसकासखनिद्राः । 
शोषे भविष्ति भवन्ति स चापि 
जन्ठः शुक्लेक्षणो भवाति मांसपसे 
ररः ॥२॥ स्वेषु काकश्चुकशष्छाक्षे 
नीलक्ण्ठगृधास्तयेव कपयः ङृकला- 
सकश्च । तं बहुयन्ति स्नद्ा(विज- 
लाश्च पश्येच्छुष्कंस्तरून्पवनधूमद्‌- 
वादताश्च ॥ ४ ॥ 
जव रजय्मा उत्पन्न हूनके( हु(ता ह तव उससे 
पटे श्रि; शरीरम क्चिधिरता, युखके (रा कका 
निकलत्‌।, त्का सूखनाःवमन, अभिकौ मदता,मदं 
(नसा ); पीनस, खोसिी) निद्राका आनाये रक्षण 
दति टं । वहं मबुष्य साततफे खनिकी ओर खीप्रसंग 
कृरनक( इच्छाकरता इ उस नेत्र सफेद दत दह्‌। 
तथा स्वध्रम कौज तेता, संद, नीलकंठ, गीध, बन्दर 
अर (गप्यद इनपर अपनो वडा ठखता ई एर्व 
जलरादेत नर्द) पवन; वजा, दावाभ्चिसे पीडित ओर 
सूखे एस व्र्षेको देखता ६ ॥ ३ ॥ ४ ॥ 


राजयक्ष्माके चिरूपलक्षण्‌ । 
अलतप्‌(र्वनभतापश्च सन्तापः कस्पा- 
द्य । ज्रः सवाङ्गगश्चेति लक्षणं 
राजयक्ष्मणः ॥ «५ } 
कन्व अर्‌ पमद्धयेम सन्ताप; हाथ अर पाव 
सह्‌ अर सच मरीसमं रय गरजयलपाक्रे सामान्य 


। तनि लक्षण ह ।॥ ५ ॥ 


. षडरूपलक्षण | 
कासा ज्वरः पाश्वं स्वरभेदं 
महारवः । अभनिमान्यं विजानी- 


: ग्रह्धश्नण राजयक्ष्मणः ॥ ६ ॥ 


राजयक्ष्माधिकारः) 


( २२७) 


चयि 


खोसी, उ्वरःपस्लियेमे शुखकी पीडा; स्वरमंग; 
अत्यन्त अरुचि ओर मदाभ्रि ये छः ठक्षण याजयक््मा- 
मे होते दे ।॥ ६ 1~ 
दौषभदस एकाद्द्यरूपलश्षण । 
स्वरभेदौऽनिराच्छरूलं खड्धोचश्चाष- 
पाश्वयोः । ज्वरो दादोऽतिषार् 
पित्ताद्रक्तस्य चागमः ॥ ७ ॥ दिरसः 
परिपू्णैत्वमभक्तच्छन्द एव च । का- 
सः कण्ठस्य चौध्वंसों विज्ञेयः कफ- 
कोपतः ॥ ८। 
वातके कोपसे स्वरभग, श, कन्धे ओर पसलि- 
योम संकोच होता दै । पिन्तके कोपसे अवर, दाह 
अरीसार ओर रुधिरका खाव होता है । ओर कफे 
कोपसे शशिरमें भारीपन) भोजनम अरूि, खेसी 
ओर ग्छेकरा पडजानाये लक्षण होते दै 11५७ ॥ ८ ॥ 


द्ितीयषड्रूपलक्षण । 
भक्तद्वेषो ज्वरः कासः श्वासः शो- 
गितदशनम्‌ । स्वरभदश्च जायन्ते 
षड्रूपे जयक्ष्माभे ॥ ९ ॥ 
भोजनमे अरुचि, उर, सखौँसी, रुधिरकाः निक 
छना भर स्वरभेद ये छः ठध्षृण राजयक्ष्मामे होते 
ह ॥ ९॥ 
साध्यासाध्यतः। 


पकादद्भिरेभिवां षड्भि्वापि सम 
न्वितम्‌ । कासातसारपाश्वात्तस्व- 

रमेदासूपचस्वरेः ॥ १० ॥ तरेभवां 
पीडितं लिङ्खैल्वैरकासारगामयेः । 

जद्याच्छोषदतं जन्तं स्वमिच्छन्‌ 

विपुलं यद्राः॥ ११॥ 

"उपर जो स्वरभदादि ग्यारह लक्षण करे है उनसे 
युक्त अथवा खँसी) अतीसार, पसखियेमे 
स्वरभेद, असने जर ज्वर इन छ ठक्षणोयुक्त; 
अथवा ज्वर, खीं ओर रुधिरका गिरना इन तीनो 
लक्षणोयुक्त एसे सोपरोगीको विपुर यका चाहने 
घारु व्य स्याग देवे 1 १० 1 ११॥ 


सवैस्थखिमि्वांपि लिद्घर्मीसवंलक्ष- 

यैः । युक्तो वर्ज्यश्िरित्स्यस् सध- 

रूपोऽप्यतोऽन्यथा ॥ १२॥ 

सवे लक्षणो युक्तः अथवा छः लक्षणे युक्त; 
क्वा तीन छक्चणोयुक्त ठेसे शोपरोगीकी यदि उसके 
मांस; वखादिक्षयदहो गये होतो चिकित्सा नही 
करनी चहिये ओंर जो उसके सम्पूणं लक्षण भी हौ 
परन्तु उसके मांस ओर वर क्षय नह होतो 
उसका यत्नपूवेक चकत्सा करनी चाहुय ॥ १२॥ 


महाशन क्षीयमाण्मतिसारभपीडि- 
तम । शूनयष्कोदरश्चव य््मिणं 
परिरिवजथत्‌ ॥ १३ ॥ छ्युक्लाक्षमन्नदे- 
एरारमूष्वेश्वासनिषीडितम्‌ । कृच्छेण 
व्ईमह्‌त यक्ष्मा हन्ताद्‌ मानवम्‌ १४॥ 
जो राजरोगी वहत भोजन करनेपर भी दिन प्रति- 
दिन क्षीण होता जाय,+अतिसारसे पीडित हो,जिसके 
अंडकोशो ओर उदरपर सूजन आगई दो, जिसकी 
आंखे सफेद टोगी अन्नमे अर्चि दो, ऊ्वैश्वाससं 
पीडेत ओर जो अत्यन्त कण्टके साथ वारवार मूते 
रेतसे रजयक्ष्रेगीको वैय व्याग देवे ॥१३॥ १४॥ 
परं दिनखदख्रं ठ यदि जीवति मान- 
वः । खभिषग्भिरूपक्रान्तस्तरूणः 
सोषपीडितः ॥ १५ ॥ उपक्रमेदा- 
त्मवन्तं दीक्ाभ्निमङ्शं नरम्‌ ॥ १६ ॥ 
जिसकी उत्तम चेद्योद्रारा चिकित्सा की गदो 
ओर वह तरुण हो तो सा राजयक््मारोगी एक 
हजार दिनतक जी सकता है । सारंग यह दकि 
इस रोगकी एक हजार दिन तककी परम अवधि इं । 
जिन मनष्योकी इन्द्रिय वराम है, जिनकी आ 
ठीपन है ओर जिनका रारीर छग न्दी हभ ह एसे 
राजयद्मारोभिर्योकी चिकित्सा करनी चाहिये 
| १५ ॥ १६॥ 
व्यवायश्पेकाष्दिजन्यक्षय- 
रीगके लक्षण । 
उयवायश्ोकवाधस्यव्यायामाऽध्व- 
प्रद्मोषितान्‌ । त्रणोरशश्चतसन्ञो च 
शेषिण रक्षणः श्ण \॥+ १७ ॥ 


(२२८ ) 


धङ्कसेमे भाषाटीकासरिते- 





अव्र व्यवायरोपी, शोकरोपी, वद्धक्यशोपी, 
व्यायामरोपी, अध्वगोषी, बणसोपी ओर उरःधृत- 
षी, इनके यथाक्रमसे रक्षण कहते दै ।॥। १५ ॥ 
व्यवायशोषीके लक्षण । 
व्यवायशोषी शुक्रस्य क्षयलिङ्धेरूपः 
दतः । पादह यथापूव क्षायन्त 
चास्य धातवः॥ १८ ॥ 
व्यवायोपी अर्थात्‌ अस्यन्त मधुन करते जो 
क्षयसयेग उन्न होता है उसमे सम्पण शक्रक्षयक 
लक्षण होते है आर उसरोगीका ररीर पीठा हो जता 
ह । फिर जुक्रे मजा, मञ्जासे अध्थि,अस्थितेमद 
भदस मांस, मांससे रुधिर ओर सुधिरसे रसका क्रय 
होता हं इसको विलोम ध्य कहत है ॥ १८॥ 


शाक्शाषाक्छ ठक्षण । 
भरध्यानशीलः खस्ताङ्ः शोकशपष्य- 
पि तादश: । (वना शुक्क्षयकताव- 
काररूपलाक्षतः ॥ १९॥ 
म्रोकशोपी अथात्‌ अत्यन्त शोक ॒चिन्तादि कर 
नसं जा गोषरोग होता ह उसमे अत्यन्त चिन्ता दो, 
आर्‌ सम्पूण अग यिथिख हो इसमे ञुक्रक्षयफे विना 
व्यवायमोपीके सव क्षण होते है ॥ १९ ॥ 
जगराद्ावाक्छ लश्ण | 
जस्रोषी कृशो मन्दो नण्टञ्ुद्धिबले- 
स्द्रयः । कम्पनाऽसचमा(्भित्रका- 
स्यपात्रहूत स्वरः ॥ २० ॥ ष्ठीवति 
छष्मणा हीनो मौरवारूचिपीडितः । 
संप्रसतास्यनासाक्षः शुष्करूक्षमल- 
च्छ विः॥ २१॥ 
जरागेषी अवात्‌ वृद्धताके कारण जो गोपरोग 
दाता ह उसमे रोगी छग दहो जाता ह तथा उसकीं 
वुि वल सौर इन्द्रिय मन्द्‌ अथवा नष्ट हो जाती है 
कम्प हा; असाच, पटे कोक्षेके पात्रके समान गब्द्‌ 
ह; वासत्रार थृकनेपर्‌ भी कफ नहीं निकठे, दारे 
रपत; अरुचिसे पीडित, मुख, नासिका आर 
ननामस पानी गिरे सूखा ओर रूखा मल उतरे, 
मसर र्सरा जार सूखा हो ॥ २०॥ २१॥ 


# 


अध्वशोपीके लक्षण । 

अध्वश्पेषी च श्स्ताद्गः संभ्रष्रपरूष- 

च्छविः । भरसुप्तगान्नातयवः श्ुप्कक्रो- 

मगलाननः॥ २२ ॥ 

अध्वमोपी अर्थात्‌ अधिक मार्ग चलनेसे जा योक- 

रोग हेता हे ञ्समे सेगीका यरौर नियिष्त्तथा 
शुनेषहण्के समान ओर खरदय दोजाता है ओर उसके 
सम्पूणं यीरफे अवयव सुन्न होजोतंद्‌ तथा क्टोम 
( पपा ठगनका स्थान); कण्ठ आर युख सृखलजाते 
६।२२॥ 


व्यायामद्रणेषके टक्षण। 
व्यायामशोषीभूिषएटमेभिरेव सम 
न्वितः । लिङ्गरुर्षतकृतैः संयक्त- 
क (१ 
श्च क्षत वना ॥ २३॥ 
व्यायामयोपी अर्थान अस्यन्त परिम या अधिक 
व्यायाम करमेत्ते जो योपरोग होता हैउसेम अध्व- 
गोपीके लक्षण ओर क्षतके विना उरःक्रृतके सव 
रक्षण हेते हे । २३॥ 
व्रणश्लोषीके लक्षण । 
रक्तक्षयद्धिदनाभिस्तथैवाहारयस्नगा- 
त्‌ । व्रणितस्य भ्वच्छोषः स चा- 
खाध्यतमो मतः ॥ २४॥ 
त्रणेगीको अत्यन्त रुधिस्के क्षय दोनेसे, ्रणकी 
अत्यन्त पीडासे ओर आहारफे थकनेत्ते जो योप 
होता है उसको असाध्य जानना || २४॥ 


~ 


अथ चिकित्सा । 

न > "29. ---- 
व्यवायशौषिणां . क्लीररखमांसाज्य- 
भोजनैः । सक्लर्मधुरै्थैजीवनीय- 
रूपाचरेत्‌ ॥ २५॥ 

व्यवायरार्पा मबुन्योके स्यि दूध; सांसरस आर 
वकं साथ भाजन करना हितकारी ह्‌) तशा सस्पृण 
मधुर, हृदयको हितकारी एवं प्राणरक्षक पदार्थ 
उपयोगी हे । २५ ॥ 


राजयक्ष्माधिकारः । (२२९) 


हषंणाश्वासनेः क्षीरः ख्िग्धेन्रघुर- |, चछ --------------- 1 जलजो जीवन कमी --------------- मके आधीन 
शीतलः । दीपनेटमिश्चनैः शोक- कारण ५ वी ओर मरकीं 
भोषञ्चपाच्रेव स्त ॥ २६१ ४ रक्षा र ॥ ३१॥ 
नगलोपी मलप्योकी-- नन्द, धीरज, कि्ध, शाहिषष्टिकगोधूमयवसद्वादयः श- 
भाः । मद्यानि जाङ्लाः परक्षिमृगाः 
| विशोषिणाम्‌ ॥ सूलकार्ना 
कुलित्थानां पूषा सूपसंस्छृते:॥२२ ॥ 
राजयक्ष्मामे जालिथानः सा्टीधानः गष्रजी जीर 
भग आदि सव अन्न हितकारी है तथा मदिस अर 
जांगल्देदाफे पडु-पष्ठियोका मांस जीर मूटी तथा 
कुरथीका यूप अथवा दा यह्‌ सव संस्कार कियहुए 
पदार्थ हिवकारी दै ।॥ ३२ ॥ 
वपिप्पलीकं सयवं सङकलित्थं सना- 
ग्रम्‌ । दाडिमामलकोपेतं स्लिग्ध- 
माज रख प्वित्‌॥३३॥ तेन षडधिनि- 
वतन्ते विकाराः पीनसादयः ॥२४ ॥ 
पीपल, जौ, खी, सोठ, अनार अरि आमं 
इनसे युक्त आर घ्रतादिकं द्वारा लिग्ध क्रिया हृञा 
वकेरका मांसरस पीवे इससे पीनसादि छः प्रकारके 
सग दृर होते ई ॥.३३।३४॥ 
षटङ्ग्रष । 
दरव्यतो द्विशणं मात सर्वतोऽष्टयणं 
जलम्‌ । पादस्य संस्छृतं न्चाल्यं षड़- 
ङो गरष उच्यते ॥ २५॥ 
दरव्यसे दुगुना मांसः सवते आव्गुना जल आर 
जव पकते २ चौथा भाग जल दप रदाय तव धी 


किन 


डालकर सिद्ध करे इसके पडज्ञ यूप करत दै ३५॥ 
धात्यकं पिप्पली विश्वदशमूलीजलं 
पित्‌ 1 पारश्वश्चुलन्वरश्वासषनसा- 
दि निवत्तैयेत ॥ ३९ ॥ 

धनिर्यो, पीपर, सोठ ओर दु्मूकी समस्त 
जौपयियै इनका काथ वनाकर पान करनेसे पसलि- 
यका ल, ्वर, श्वास ओर पीननादि रोग नष्ट 
हेति दे ॥ ३६ ॥ 
अश्वमन्धामूता भारी दशमूली वचा 
यषा । पुष्करातिविषे घ्रन्ति क्षयं 
क्षीररखाश्लिनः ॥ २७ ॥ 


ॐ 


मधुर छीतटपदा्थ, दीपन आर दख्के अन्न सके 
द्वारा चिकित्सा करनी ग्वाहिषए ।। २६ ॥ 
आस्यासरयीष्ववास्वपशीनैमेधुरवृद- 
रीः । तक्रमासरसाहारिरध्वशोषिण- 
माचरेत्‌ ॥२७ ॥ 
अध्वसोषी रोगियोकी--उन्तम आसन, विद्धे; 
गदी तवरिये लगाकर वटानाः दिनमे सोना, न्रीतः 
मधुर ओर पुष्टिकारक पदार्थ, तक ओर मांसरसका 
आहार इनके हारा चिकित्सा करनी चहिए \\२७ 
व्रणद्धोषं जयेत्छिग्धदीपनः स्वाड- 
शीतलः । ईषदम्दैश्नम्लवौ युष्मा 
सखरसादिभिः ॥ २८ ॥ 
ू चिकन दीपनः स्वादिष्ठ) भीतल, किचित्‌ अम्क 
दौर मधुर पदारथेक्रा यूप तथा सास्तः इनक हास 
त्रणलरोपीकी चिकित्सा करनी चादि ॥ २८ ॥ 
व्यायामशतेषिणं लिग्धैः क्षतक्चयषहि- 
तैदिमः । उपाचरेन्नीवनीय विधिना 


[0 


प्मिकेग तु ॥२९॥ 




















(२1 
व्यायामभेपी मवुष्यर्का--सिग्ध, छ्वतक्षयपर हित- 
कारी, जीतर, जीवनीयगणकी सौपयियों आर कफ 
कारक पदार्थो द्वारा चिकित्सा करती चह्दिए२९॥) 
चलिनो बहुदोषस्य पश्वकम्मांणि कः 
रयेत 1 य््निणः क्षीणदेहस्य तत्कृत 
स्याद्विषोपमम्‌ \ २३० ॥ 
वहतदोपयुक्त; वख्वान. क्षयरोगीको पंचकम्मै 
( बमन, विरेचन नस्य निददवपसिति ओर अनुवासन 
चस्ति ) कराने चा्िए! परन्तु क्षीण दोपवाढ़े 
क्यसे्ीको ये पैचकस्म कराने विपके समान 
अहितकारी दै ।। ३० ॥ 
श्यकायत्ते बलँ पुसां मलयत्तच जी- 


कि ॐ 


वितम्‌ 1 अतो विशेषाःसंरक्षे्य्ष्म- 


णौ मलेरतसी ॥ २९॥ 


(२३० 






वङसेने भाषाटीकासदिते- 





असगन्धः गिलोय भारंगी, दसामूल, वचजद्ूसा 
पोदकरमूढ भौर अतीस, इनका क्राथ पैवि अर 
उपरसे दूध तथा सांसरसको भोजन करे तो राजय- 
ष्मा रोग नष्ट होता हे 11 ३७ ॥ 


कापि्मांस समादाय श्रकष्णचूणेन्ठ 
कारयेत्‌ ! तत्पिवेन्षारसंयुक्तं क्षय- 
रोगहरः परम्‌ ॥ ३८ ॥ 
वन्द्रक्‌ सूखे मांसको पीसकर वासक वुर्णं कर- 
छ्ेवे, फिर उस चूर्भको दुधके साश्र पान करतेसे क्षय 
रोग नष्ट होता है । ३८ ॥ 
हारिण छागमांसन्तु छक्ष्णचुगीह्कतं 
द्युभम्‌ । अजाक्षीरेण यात्य क्षथ- 
व्याधिविनाशनय्‌ ॥ ३९ ॥ 
ओर वकेरेके मां्को सुखाकर सू चारीक 
प्रेसकर चूण करखेये । फिर उस वर्णको वकरीक 
दूधके साथ पीवरे तो क्षयरोग नष्ट दोता दै ॥ ३९ ॥ 
दशमूल बनवार ल्ापुष्करसुरदारना- 
गरेः कथितम्‌ । पेयं पाश्वेद्िरोरूक- 
क्षयकासादिशान्तये सिद्धम्‌ ॥४०॥ 
दरम, वच, रायसन,पोहकरमूल, देवदास ओर 
सोंठ इनका काथ, पाव, चिरोसेग, राजयक्ष्मा 
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ओर कासदििरगोको नट करता हे ॥ ४० ॥ 


कङकुभत्वङ्नागवलावानरिबीजानि 
चूणितं पयसि 1 पक्त मघुवृतयुक्तं स- 
सितं यक्ष्मादिकासहरम्‌ ॥ ४१ 
अञ्ुनकी छार, गगन ओर कौचके बीज, इनका 
चण करके दृधे डालकर पकाय, फिर उसमे शद्‌, 
घी जीर धूरा डाखकर प्रान करे तो राजयक्ष्म, खौसी 


अ न 


आदि रोग दृर दोतते है ॥ ४१॥ 


स्थिरापुनर्नवैरण्डवासषभाः सजीव- 
काः । चवद॑टाभीरुलाग्ूलीविद्‌रीद्‌- 
सखपादिकाः ॥ ४२ ॥ दुहत्यौ श्चि 
काली च दे मेदे स्ट तथा । श्ने- 
षरत्मानिट्ासकासपित्तदसे ग- 
णः॥ ४३१ 


साल्िपर्णीऽपुनर्नवा)अंड, अ हसा, ऋषभक;जीवकः; 
गोखरू, गतावर, जल्पीपर, विदारीकंद्‌, दसपदी, 
केरी, वडी कटेरी, चश्चेकाटी, भदा, मदहमिदा ओर 
कौ इन ओपधिये।का समूद्-दोप,गुस्म, वातश्वास, 
खोसी ओर पित्तको नष्ट करता दे ।॥ ४२ ४३ ॥ 


दिपश्वमूलीमगध्पधान्यनागरजं ज- 
लम्‌ । चातु्जातकसंयुक्तं॑पितेन्नित्यं 
क्षयाठरः । कासन्वसदिशमनं बलपु- 
शिविषरदद्धनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
दशमूल, पीपल, धनिया यौर साठ इनके काथमे 
चातुजतिकरा वरणं डकरः क्षयरोगी नित्य पान 
करे तो खोसिी ओर ज्वराद्रिग नष्ट दते है तथा 
वल ओर पुषटिकी वर्ध होती है 1 ४४ ॥ 
समूलपकच्छदपटवाया रसः पयोः 
ल्यों मदयन्तिकाया । साक्चोपयोगेन 
सभस्तचिङ्क यक्ष्माणभरुभ्र॑ं हरति 
भसद्य ॥ ४५॥ 
मूढ, पत्र ओर कोम पछनो सहितं मोतियेके 
पच्चाद्धको करूटकर रस निचोड रवे,दस रसक्तो एक 
महीने पर्यन्त सेवन करे तो सम्पूर्णं लक्षणयुक्त उम्र 
राजयध्पा रोग नष्ट ह्येता है ।॥ ४५ ॥ 
छागमांसं पयश्छागं कछगं सर्पिः स- 
नागरम्‌ 1 छागोपरसेवा श्यनं छागम- 
ध्ये तु यक्ष्महुत्‌ ॥ ४६ ॥ 
वक्रेका मांस, वकरीका दृध ओर वकरीका धी 
सोठ मिलाकर खनेसे ओर वकरी, वकरोकी सेवा 
रने ओर उनके वीचमे सेनेसे राजयक्ष्मा रोग न्ट 
हताह 1 ४६॥ 
ङूष्माण्डकपफलोत्येन रसेन पिपिषि- 
तम्‌ । लाक्षाकषढयं पीत्वा जयेद्रक्त- 
क्षयं चरः ॥ ४७ 
दी तोके छाखको छेकर येके रसमे पीसकर पान 
करने रक्तक्चय रोग जात होता & । ४७ ॥ 
व्योषं शतावरी जीणि फलानि दे बले 
तथा । सवांमयहरो योगः सव्यो रखो- 
हरजोऽन्वितः ॥ ४८ ॥ एतद्वक्षशक्षतं 


शजयक्ष्नाषिकारः। 
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हन्ति कण्ठजां विविधां रुजम्‌ । 
राजयत््नाणमलत्युभ्र बहुस्तस्भमथा- 
(दतम्‌ (४९ 
बिकट, गताबर, त्रिफला, सिरसी ओर कंघी 
इन सवका चृ करके छेोदेका चूर्णं मिलाकर सेवन 
करनेसे सवेप्रकारके रोग दृर होते ह तथा उरःध्त 
अनिकग्रकारके कण्टसेग, अत्यन्त उग्र राजयक््मा; 
वराहुन्तम्भ आर आध्तरोग नष्ट होता ह ॥४८।४९। 
मदुनाटचा विडङ्काश्मजतुलोदषृता- 
भयाः । न्नल्ति यक्ष्माणमत्युम्रं सव्य- 
माना हिताशिनः ॥ ५० ॥ 
वायाकडग, निखाजीत, लाहा, धी अर हरडका 
चृण मददमे मिलाकर हितकारी भोजन, करनेवाला 
मनुष्य सवन कर तो अत्यन्त उग्र राजयभ्मा नष 
होता ह ॥ ५०] 
चव्यव्योषविडङ्ानि वुर्ण कख लिहेः 
चरः 1 सपिर्मधुम्यां सुच्येत क्षयरो- 
गान्न सशयः ८१ 
चस्य; च्िक्रुटा आर वायविडरा इनका चूण 
कर्के वी ओर चहदरभ भिदखकर चटे तो क्षयरोग 
नि-सन्ठ्ह छृटजाता हं 1! ५१ ॥ 
रदनकरद्धाषेतद्याषतपारावतमाः- 
समकदिनं नियतम्‌ । यो लटि मधु- 
वृतताभ्यं छ जयति यक््माणमल्यु्र- 
म्र ॥५२॥ 
परेवाक मांसको सूयके धूपमे प्रतिदैन सुलाकर 
हद्‌ ओर धीम मिलाकर चेतो अत्यन्त उम्र 
सजयल््मा रोग तट होता ह |) ५२॥ 
कृष्णाद्राक्षासिताखेदः क्षया क्षतद्ध- 
तलवान्‌ । मद्ुसापश्युता वाश्वगन्धाः- 
कृष्णासितोद्धवः ॥ ५३ ॥ 
पीपल, दाख, मिश्री, ददद ओर तेर इनका 
अवङेह्‌ वनाकर चदे अथवा असगन्ध ओर पापख्के 
चूणेको मिश्री, गहद ओर घीमे मिलाकर चादे तो 
क्षयरोग नष्ट दत्ता है !॥ ५३ ॥ 
खकरामधुसंयुत्तं नवनीतं लिहेत्‌ 
क्षयी । क्षीराशी लभते पुष्टिमतस्ये 
न्याल्यमाश्चक् ।॥ ५४1} 


क्वयरोमी-भिश्री, शहद ओर नैनी धी इन 
तीनोको मिलाकर सेवनं करे अथवा न्युनाधिक 
मा्रासे रादद ओर धी मिलाकर खाय ओर दूषका 
भोजन करे तो क्षयरोगी पुष्ट दो है ॥। ५४ ॥ 


शतपुष्पा नत ई मेदुक दवदाङ 

च\ पिष्टा छेषः ससपिष्कः पृष्ठपा- 

श्वाशर्क्षु च ॥ ५९५ ॥ 

सोया, तगर, कूठ; सुेठी भौर देवदार इनको 
पीसकर .घीमे मिलाकर पीठ, पसरी, कन्ये तथा 
वश्चस्थरूपर टेप करे तो श्ूखकी पीडा दूर दोस 


ह {1 ५५ ।] 


चूण काङ्कभमिष्टं वाखकरसभावितं 

वहून्वारान्‌ । मधुवृतसितोषकाभि- 

ख्यं क्षयकासरक्तपित्तद्रम्‌ ॥ ५६ ॥ 

अजुन छार ओर देटका चूण करके अनेक- 
वार अद्भसेके रसम भावना देकर रद्द; धी 
ओर भिश्री मिलाकर चाटे तो राजयध्मा) खोसी 
ओर रक्तपित्त नष्ट दता है ॥ ५६ ॥ 


जी वनल्त्यायज्चुब्तन । 


जीवन्ती कश्तवकीजा च विकसां सुपु- 
ननैवा 1 अश्वगन्धाभया भारङ्गी 
तकौरी मुकं बला ॥ ५७॥ विदा- 
सै सषेपा कुषं तंडलीयाऽतसीफल- 
म्‌ 1! माषाास्तलाश्च एकदट्रश्च सवम 
कवर चूर्णधत्‌ ॥ ५८ ॥ यवचूणेश्च द्धिः 
गृण दघरा यक्त समाक्षक्म्‌। पएतड्द्त्त 
न काय्य युष्टबणवलमदमू ॥ पुषटटम 
छोषिणां काय्यंमभ्यगोत्तनाद- 
कम्‌ ॥ ५९ ॥ 
जीवन्ती, सफेद दूब, मजीठ, पुनमैवा, असगन्, 
हरड, भारगी, अरणी) युटैटी, खिद, विदाशकन्द 
सरसो, कूठ, चौरः, अरसी, उडद्‌ आर तिर तीः 
तिरु की खख इन सयको एकत्र चूणं कर ठेवे आर 
सव चूणसे दुशुना जोका चूणं छेवे 1 फिर सवकं 
ददी आर इदमे मिङाफर उपटन घनावे ! शस 


घड्म भायार्दकासदित- 


( २३२ ) 
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उपटनको भरीसं मटनेसे पृष्टः ल अर वणेकी | टिकाश्चव चण पन्का सिनोपद्धम्‌ | 


ध दोती टै । यद उपमटन गजधमरेगियेक पृष | शिका दयाभनिसंयोगाच्यर्णान्लनरा 
फरनेके लिये नि्यप्रति मालि करना नहटिए्‌ 
मृता । ६७॥ 


1 ५७ || ५८ ॥। ५९ ॥ 
[कक + भ £ विवर्धि द्ध 
पिवि्नागवङामूलं साधं कष {- 
तम्‌ । पलं क्षीरथतं मां क्षीरवतीं 
निरच्रथुक ॥६०प्ष प्रयागः पुषटवायु- 
बलारोग्यकरः परः \॥ ६१ ॥ 
गेगिरनकी जडको प्रतिदिन उट कप वदाफर 
पवार तोरे दृधके साथ निस्य णक महानत्क सवन 
करे आर सपर दृधका भोजन करे तो पुष्टे, आगु, 
वष्ट आर आराग्य वदता षह | ६०। ६१॥ 


सितोपलादिलर । 
¶सितोपटा ठ गोक्षीरी पिप्पली वहु- 
छात्वचः । अन्त्यादृध्वै द्वियणितं ल- 
दयन्मघुसपिषा ॥६२॥ नचुर्णतं भराग्रा- 
येदतच्छसकासन्वशपहदम्‌ । पाश्व- 
शलश्च मन्दार खक्तजिद्ामसेनचक्म्‌। 
द्स्तपादाद्वदाहिपु स्वरे रक्ते तथो- 
ध्वंगे ॥ ६३ ॥ 
सिश्ची १६ माग, वरलचन ८ भाग, पीपर ४ 
भाग, छोटी द्ायची २ भाग ओर दाछचीनी १ 
, भाग लवे सवका चृण कर्‌ श्रद्द जर घीमे मिटाकर 
चदे तो खेसी, श्वास) ज्वर) पसटियोकी पीडा, 
मन्दान, जिहाकी जडता, अर्चि; दाथ) पाव 
आर दिरकी दाद्‌; ज्वर आर उध्वंगत रक्तपित्तरोग 
नर दोता हे ।॥ ६२ ॥ ६३ ॥ 
तालीसादिचूणरटिका। 
तासन मसिचिं नागरं पिप्पली 
खमा यथोत्तरं भागव्रद्धया त्वगला 
नचाद्ध्मागिके ॥ ६४ ॥ पिप्पल्यष्- 


पि न 


नाद्धीसपत्र ८ माग जिग्न २ माग मोट ३ 
भाग, पीप ¢ भाग, वन्नदयचन ५ भाग्‌, द्ाध्यीनी 
{र दटायनी याया २ भाग, पीपल भागय जीप 
सवकी यरावर सिश्री छे सयका पकरर मिदर 
वृण वनाव । इस तादा बृणकां सवन करस 
मसि, च्वाम अरि अर्ति ष्ट दीह, तथा अभ्नि 
दीपनी षह | यर चृषद्रदय) पणर) मन्ररणी) 
ष्टारा, गाप, अवर, वमन; अतीसार अर य्दा 
नष्ट करता एवं ढप्टवायुता जनुद्धोमन करता र] 
आर जा स्फी गिक चनानी द्या त्ता अथि 
राय चीनी्की चास्मा व्रनाठर वदी वद्य अद 
वनत्र, चह गेष्टी चृणते द्य्री ९1६४ ॥ 
| ६५ ॥ ६६ ॥ ६५ ॥ 


| 
| 


महाताद्धीखादिचूर्णं। 


तालीसं चित्रकं व्योषं दाडिमं ति- 
तदीयकम्‌ । णतेषं पटिकान्‌ भा- 
गान्‌ द्रीप्यको गजपिपटी ॥ ६८ ॥ 
यवानी सातभेचथ्च क्रमिषनं मन्थिकं 
तथा 1 चन्यश्च केसरव हपुषाजााजि 
धान्यकम्‌ ॥ ६९ ॥ जातीषट ल- 
वद्धश्च विगन्धं कणा शुभा । पते- 
षां कष॑मेकम्तु दिखण शकरा भवेत 
॥ ७०॥ पीनसं राजयक्ष्माणं दरों 
वातपैत्तिकम्‌ ॥ मूच्नकृच्छरोन्नच्रसेगान्‌ 
पाडरोगं दटीमकम्‌ ॥ ७१ ॥ अशी- 
` तिं वातजान्‌ रोमांश्चत्वारिशच पे- 
तिक्रान्‌। विरति शछष्मिकाश्चव द्ये 


ख्णा चाच प्रदेया सितश्कय। कास- 
शधासारुचिहरं तच्चृण दीपनं परम्‌ ॥ 
॥ ६५ ॥ हत्पाण्डुग्रहणी दषद्मदश्पे- 
षल्वरापदम्‌  छद्तीसारशूलध्नं मूट- 
वाताचलोमनम्‌ ॥ ६६ ॥ कपयेद्र- 


क्दशगटलश्रहान्‌ ॥ ७२ ॥ ज्वराज्च्छू- 
लानि चारा भगन्दरश्च शोष- 
कान्‌ । वस्वस्यट्‌ननश्चव ऊरुस्तम्भं 
दयुग्रहम्‌॥ ७३ ॥ महातालीसभित्ये- 
तत्सवचान्‌ व्याधीन्‌ च्यपोहति ॥७५॥ 


राजयक्ष्माधिकारः) 
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कियन यवि न्न "^ "न" ~~~ ~~~ ~~~ ~~~] 





ताखीसपन्र, चीता, चरङ्कटा; अनार ओर इमी 
परस्येक चार २ तोषे ठेव ।अजमेोद्‌, गजपीपल, अज- 
वायन, चुका; वायविडग, पीपलमूक, च्य; केणरः 
हाञ्वेर, जीरा, धनियो, जायर, लोग, दारचीनी, 


इखायची, तेजपात;, पीपल ओर वंदलखेचन, ये, 


भ्रवयेक ओषधि एक एक तोला सकर चूण" वनावे 
ओर सव चृर्णसे दुगुनी भिश्री सेवे । इस चूर्णको 
सेवन करनेसे पीनस, राजयक्टमा) हृद्रोग, वात्तपै- 
त्तिक, मूत्रकरच्छर, नेत्रसोग, पाण्ड्येग; दहटीमदः; 
अस्सी प्रकारके वातरेग, चाकीस प्रकारके पित्तरोगः; 
वीसप्रकारके कषसेग, स्यारह्‌ प्रकारके गटसेग, 
वर, शुल,ववासीर, भगन्दर, शोप, स्वरकी हीनता, 
ऊरुस्तम्भ ओर दतुग्रह आदि सव्र प्रकारके रोग तष्ट 
दते ॥ ६८-७६॥ । 
तालीसाद्यचूणं । 
ताखखमार्चनागरपिप्पलीतन्मूल्- 
टिफटत्वचः । जातिफलमणाढत्वक््‌- 
क्रीरीसुस्तवुल्यांशम्‌ ॥ ७५॥ चूर्णं 
चिशणसितोपलमेतहुच्यं भदीपनं ह- 
द्यम्‌। ज्वररक्तपित्तकासश्वासक्चषयय- 
स्मशूलघ्रम्‌ ॥ ७६ ॥ कम्यतीसारम- 
णीहद्रोमाम्धटमारूतं दाहम्‌ । कर- 
चवरणादिषु शमयति पांडुभद कण्ठ- 
रोगश्च 1 ७७ ॥ 
ताली सपत्र, कारीमिरच, सोठ, पीपर, पीपला- 
मूख; इलायची, दाङ्चीनी, जायफल;, सरणा 
( कमख्की नार ), वरखेचन ओर नागरमोथा ये 
सवर समान माग खे ओर सवसे तिगुनी सफेद 
म्री छव्‌ सवको एकत्र चूण कर देवे । यह तादी" 
रादि चूणे सचिकारक, अञ्निको दीपन करनेवाख; 
दद्यको हितकारी) तथा ज्वर, रक्तपित्त, खेसी; 
शास, क्षय; गुल्म, दढ, मि, अतीसार, संग्रहणी, 
ददयरोग; मूडवात, हाथ पोविकी दाह, पाण्डुरोग 
आर कण्ठरोगको नष्ट करता दै 11५५।५६।७७] 


कषूरादिचुणे । 
कपूरचोचकं कोलजात्मफलदलैः स- 
- मेः । लवद्मांसीमरिचैः कृष्णाश्चु- 
ण्ठीिवधितेः ॥ ७८ ॥ चूण सिता 


समं ह्यं रोचनं क्षयकासजित्‌ । वै. 
स्वस्यश्वासशग॒ल्माशश्छर्दिकण्डामया- 
पटम्‌ ॥ ७९ ॥ पयुक्तं चान्नपानेषु भेष- 
जद्ेषिणां हितम्‌ ॥ ८० ॥ 


कपूर, दाछचीनी, कंकोट, जायफछ ओर तेज- 
पातये समान भाग, सग १ भाग, बाल्छड २ भाग, 
कारीमिरच ३ भाग, पीपर ४ भागजौर सोठ ५ 
भाग लेवे ओर सवकी बरावर मिश्री लेपे, सवको 
एकत्र पीसकर चण बनावे ! यह क्ूरादिचूण--हद- 
य़ो हितकारी, रोचक; क्ष्य, खाकी, स्वर 
क्षीणता, श्वास, गुल्म, ववासीर, वमन जौर कण्ठ- 
रोगोको नष्ट करता है । $सको सव॒ अन्नपानोमे 
प्रयोग करना चाहिए । यह ओौषधियोसे देप कर. 


नेवाठे मनुष्योको अत्यन्त हितकारी ह ॥७८-८०॥ 


जातीफलादिचू्णं 1 
जातीफलं विडङ्गानि च्िच्रकं तगरं 
तिलाः तालीसं चन्दनं शुण्ठी ल- 
वद्धः चोपङ्कुशिका ॥ <१ ॥ कपूर 
चाभया धात्री मरिचं पिप्पी तुगा ॥ 
एषामक्षसमा भागाश्चातजत्तकसं- 
युताः ॥ ८२ ॥ पलानि सत्त भङ्गायाः 
शकरा समयो जिताः । जयेत्कासिं 
क्षयं श्वासं म्रहणीमधिमादंवम्‌ ॥८३॥ 

, वातद्टेष्मोद्धवांश्चास्यान्‌ = अतिश्या- 
यानरोचकान्‌ । एतानेव रुजो हः 
न्ति व्रक्षमिन्द्राशनियंथा ॥ ८४ ॥ 

जायफठ, वायचिडंग, चीता, तगर, तिर, ताटी- 
सपन्न; चन्दन, सोठ; रोग; इडायची; कपूर हरड 
आम, काटीसिरच, पीपल अर वश्लांचन प्रत्येक 
आपयधि एक २ तोखा छेवे ओर चातुजातककी चारों 
ओषधि ४ तोटे, भांग ७ पर सेवे आर सवके 
वरावर मिश्री छेवे सवका एकच पीसकर वचं वनावे। 
यह जातीफलादेचूण--खोसी; क्षय; श्वास; संग्रहणी 
अ्िकी मंदता, बात केफसे उसन्न हए रोग, प्रति- 
इयाय ओर अरुचि इन सवको इस प्रकार नष्ट 
करता है जिस पभरकार वज्ज वरक्षोको नष्ट 
करता द ।॥ ८१-८४ ॥ 





(२३४) वद्धसेने भाषाटीकासदहिते- 





स॑गादिनचृणं 
शृङ्यञ्चनाश्वगन्धनागवलापुष्कया- 
हयाछिन्ररूहाः | ताटीखादिसमेता 
लेहा मधुसपिभ्यौ यक्ष्महसः ॥ ८५॥ 


काकडानिगी, अञ्जन, असगन्ध, गंगर, पोहक- 
रमूढ ओर गिलोय तथा सम्पू्णे ता्टीसादिवूणैकी 
ओपधि देवे । सवका एकन्न चूर्णं करके गहद्‌ आर 
धीम मिलाकर सेषन करे । यह राजयक्ष्माको नष्ट 


करता हे ॥ ८५ ॥ 
यवान्या दिं । 

यवानी तिततिडीक्श्च नागरश्वाम्लवे- 
तसम्‌ । दाडिमं बद्र्ाम्लं कापि- 
कालुपकस्पयेत्‌ ॥ ८६॥ धान्यसीव- 
चंलाजाजी वराद्धं चाद्धेकीषितम्‌ । 
पिप्पलीनां पलश्वैकं द्वे पले मरिचस्य 
च ॥ ८७ ॥ शकंरायाश्च चत्वारि प 
ान्येकत -चणेनेत्‌ । जिदह्ासश्येधनं 
द्य तच्चृणं भक्तरोचकम्‌ ॥ ८८ ॥ ह्‌- 
तीह पान्वेश्यूलघ्रंविबन्धानादह्नारा- 
नम्‌ । कासन्षासहरं माहि अ्रहण्यरर- 
विवन्धलत्‌ ॥ ८९ ॥ 


अजवायन, दमी, सोठ) अम्ख्वेत, अनार ओर 

खवर प्रस्येकर एक एक तोखा, धनिया काटानमक, 
[3 1 [अ + 1 (~ १ 

जीरा ओर दाङचीनी प्रत्येक ओपयि आधा २ तोला, 


५ = ॐ, 


पीपट ४ तटे, कारीमिस्व ८ 


रोधक इ ॥ ८६ ॥ ८७ ८८ ॥ ८९॥ 


सक्ष्मेलादिचूणं । 
खक्ष्मेलाकेसरं स्वद्‌ च पत्र॑ तादी. 
द्राजं उमा ! पृथ्विका दाडिमं धान्यं 
जीरकथ्च दिकाषिकम्‌ ॥ ९०॥ पि 
ष्यटी पिप्पलीमूलं चन्यचिच्रकनाग- 


तोर आर मिश्री १६ 
ते ठेव सवको एकत्र पीसकर चूर्णं वनाये । यह 
यवान्वादि न्ुणै--जिहाको शुद्ध करनेवाला, हृदयको 
दितकार; भोजनमे रुचिकारक, तथा द्ृद्ययेग, 
छरीहा, पारग, विवन्ध, अफारा, खोसी, श्वास, 
सग्रहणी ओर वधासीरको दूर करता &, तथा मल- 








५ 


अधयके ---- =-= 





रम्‌ । मरिचं दीप्यकेव वृक्षाम्ल 
चास्ल्वेतसम्‌ ॥ ९१ ॥ अजमोदाज- 
गत्था च दंधित्थश्चेति क्षितम्‌ । भ्र 
देयमिह शुद्धायाः कर्करायाश्चतुप्प- 
लम्‌ ॥ ९२ ॥ चु्णमरिति पदातन्यं 
परमं - सुचिवर्धनम । ्रीदांकासमथा- 
शंसि श्वासं शूले उ्वरं वमिम्‌ ॥९३॥ 
निहन्ति दीपयत्यन्निं ववणंप्रदं पर- 
म्‌ । वातादलोमनं द्यं कण्ठजिहा- 
विरोधनम्‌ ॥ ९० ॥ 
छोटी इलायची, नागकेनर, दाडचीनी, तेजपात 
ताटीसपच्र, वगखोचन,वडी उदटायची, अनारःधनिर्यो 
ओर जीरा प्रतरेक ओषधि गे दो तोदे पीपट, 
पीपलामूल, चव्य, चीतारसोठः कारीमिस्चःअजत्रा- 
यन, चिपाविर, असछ्वेत'अज मोद, बनतुलसी। ओर 
कथ प्रत्यक पकं एकु तखा अर शुद्र अकृर्करा 
चार्‌ पल चवे, सवको एकत्र पीसक्रर चूर्ण करे । चह 
सूष्मैखादि च्णे--अत्यन्त रुचिकारक तथा छह; 
सी, ववासीर, उवास, गूढधःञ्यर ओर वसनको दूर 
करता हे । अभ्चिको दीपन करता दै, वल ओर वर्णैकौ 
वडाता है, वायुको अनुलोमन करता, हृदयको हित- 
कारी, कंठ ओर जिहाको शुद्ध करता दै ॥ ९० ॥ 
| ९१ ॥ ९२ ९३ ॥ ९४॥ 
अमृतादिषृत । . 
गड्चीश्चारिवा्स्वापश्वमूलीवला- 
वषम्‌ । सदूलपचशाखन्तु परथग्दशप- 
लानि च ॥ ९५॥ जलद्रोणे विपः 
व्यं यावत्पादावश्ोषितम्‌ । पिप्पली 
चन्दनं लोध्रं हीवेरोशीरपपेटम्‌ ॥९६॥ 
पाठाभूनिम्बयष्टयाह्वायन्तीनीलसु- 
त्पलम्‌ । सुस्तकेन्रयवाः द्युण्टी कटु- 
कं सदुरालभम्‌ ॥ ९७ ॥ त्वदपरं वर- 
षमूलश्च कर्कैरधंपठेधिषद्ू । अजा- 
क्षीरेण त्तस्य धृतभस्थं विपाचयेत्‌ 
- ॥ ९८ ॥ इस्ति यक्ष्माणमस्युञ्ं रक्तपि- 
त्तं बिदोषजम्‌ । शधासकासक्षतक्षीण- 
दाद शोथरूजापहम्‌ ॥ ९९ ॥ & 


राजयक्ष्माधिकारः । 


(२३५) 
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गिलेय) सारिवा, वचमृछः खिरटौ आर अ- 
दसा, य प्रवयक आपथि जड,पत्ते, गाखासादैत दश 
टा पल छेकृर एक द्रौण जलमे पकाच। जव चाथाद 
भारा ज प रह्‌जाय तव उतारकर छनलवे, फिर 
उसमे पीपट, चन्द, खघ, सुगघवाल, खस, पित्त 
` पापदा; पाठ, चिरप्रता, म॒खर्दी, जायमाण, नीट- 
कमर, नागस्माधा, इन्द्रजौ, सोठ, मिर्च, धमासा, 
दाख्चीनी, तजपात आर अद्सकी जड, प्रत्य का 
कठ्कदादो ता, चकरीका दध एक प्रस्थ आर 
वकरीका-अथवा मौका घी १ प्रस्थ लवे । सवको 
मिलाकर यथाविधिसे वतको {द्ध करे(यह अग्रता- 
दिघत--अत्यन्त उग्र राजयक्ष्मा+चरिदोषज रक्तपित्त, 
व्वास, खोसी, क्षत, क्षीण, दाह अनि सूजनका 
द्र करता है 1 ९५--९९ 


वासाद्देषृत । 
चाक्तभृना दिनिद धिकानां रसेऽश्व- 
गन्येभवयलाञ्च॑नानाम्‌ । सिद्धं सपश्वो- 
षणपुष्कराणां कल्केकृत्तं छागपयस्छु 
शोषे ॥ १०० ॥ 
अदला, गदाय, नाम, कटस, अस्गन्ध, गरगरेन 

आर्‌ अजुनकी छा इनके म्बरस अथवा काथ तथा 
पचाप्रण आर पाहुकरमृटके कर्के छारा वकरोके 
दृधम्‌ धृतको सिद्धकरे।यदह्‌ कासादिधत-तजयल्मामे 
अत्यन्त हितकारी ह ।॥ १००॥ 


वछादिषृत । 

वला विदुरिगन्धाभ्यां विद्याम 

लकेन च । सिद्धं सलवणं सर्पिनिस्य 

पयमघ॒त्तमम्‌ ॥ १०९१५ 

खर्ट, जाखपर्णी, विदाशकंद्‌ जर आमटे इनके 

कल्के दयया धृतको सिद्ध करे, इसमे नमक भिरा 
कर, नासे देच अथवा इसको पान करे तौ राजयक्ष्मा 
रागम्रं अत्यन्त हितकारी दे ।। १०१॥ 


खजरादिःचृण । 
धृतं खजरमद्वीकामधुकेः सपरूषकैः । 
सापेप्पलकतिस्वय्यकासश्वास्न्वया- 
पटुम्‌ । १०२ ॥ 





खजृर, दा, फाछ्से ओर पीपल इनकफे कट्कके 
द्वास धृत्तको सिद्ध करे! यद्‌ पृत-स्वरदीनिता,खौसी, 
इवास आर ज्वरको नष्ट करता है ॥ १०२ ॥ 
पला(दमन्थ । 
एलाजमोदामलकाभयाक्षगायनि- 
निम्वाशनसालसारान्‌। विडङ्खषश्छा- 
तकाचेवकथच कटजिकाम्भोदस्चरया- 
ष्िकांस्त ॥ १०३ ॥ पक्छा जले तेन 
पचेच्च सपिस्तस्मिस्ु सिद्धे त्ववता- 
{रते च! चिश्चत्पलास्यज सितोपला 
या दद्यात्तगाक्षीरिपलानि षट्‌ च॥ 
॥ १००नस्थे पृतस्य द्विखणश्च दद्यात्‌ 
क्षौद्रं ततो मन्थकतं विदध्यात्‌ । पलं 
पलं प्रातरतो लिहिख पश्वातिपवेव्‌ क्षी- 
र्मतान्द्रतश्च ॥१०५ए्तद्धयं परः 
म पावन दाषध्रमायुव्यतम तथव । 
यक्ष्माणमाश्चु व्यपद्न्ति नूनं पाण्राम- 
ग्रश्वेव भगन्दरश्च ॥ न चार किचि 
त्परिवजंनीय रसायनश्वैतडपास्यमा- 
नम्‌ ॥ अतर चठुशंगक्रायेन कलट्कमि- 
पात्यम्‌ ॥ १०६ ॥ 
इखायची, अजमोद्‌, हरड, वहेडा, भामला, सर, 
नीम, विजयतार,, साचा सार, वायविडग,सिटाव; 
चीता, चरिक्ुटा, नागरमोथा ओर सोरटकी मिदर 
दनको जल्मे पीसकर काथ वनवे।उस काथमे इन्दीं 
ओौपधियोका चौधाई माग कल्क डाङकर एक प्रस्थ 
धृतको पकावि । जव उत्तम विधिसे पकजाय तव 
उतार लेवे। फिर उसमे सफेद मिश्री १२० ताल; 
वंदाछो चन २४ तोे ओर दाद्‌ रप्रस्थ डालकर खूव 
चलाकर एकमषएक कर्वे । ्रातःका्‌ प्रतिदिन इस- 
म्स चार वे प्रमाण लेकर चाटे ओर इसके उपर 
द्ध पीवे । यदह एलादिमथ अत्यन्त पिच हे ! दोषन 
जक), अवस्धास्ापकः; यजयक््माको वहत थोडे ही 
कारम न्ट करता दै तथा पाण्डुरोगे ओर भगन्दर 
रोगकों दूर कस्ता दै । इसपर छुछ भी परहेज नर्द 
ह । यदह उत्तम एखादि॑थ रसायन सेवन योग्य है । 
यदा चोराने काथम्‌ कर्क पकाना चाहिए । १०३ 
~| १०५ ॥ १०५ ५ १०६} 


(२६३६) 


दुखेन भाषासीकास्दिनै- 











दशमूटीश्रत वृत । 

दशमू्छीश्रतात क्षीरात सपिरहुदि- 

यान्नवम्‌ । सपिप्पलीकं सक्षाद्रं घृतं 

स्वरविोधनम्‌ ॥ १०७ ॥ शिरः्पा- 

श्वीशकूलघ्न कासश्वासञ्वसापद्‌- 

म्‌} १०८॥ 

दशम॒रफो दृधम्‌ अआटाकर दही जम। देवे, फिर 

उसको मथकर घी निकाल छव । इस धृतम पीपटे 
जर शहद डाछकर सेवन करे । यद्‌ ध्रत--स्वरको 
शुद्ध करनेवाला, तथा जिर, प्राश जर कंघोरे गृह 
सी) उवास ओर अवेरका नारक ६।१०५७।।१०८ 


षड द्घवृत । 

पिप्पलीपिप्पल्ीमृलचव्याचेच्रकना- 

गरेः । सयावद्यकै; सक्षी स्लोतसां 

शोधनं घृतम्‌ ॥ कत्कोऽप्रपादिकः 

कायस्थः क्षारश्चाप चठशेणय्‌ ॥१०९॥ 

पीपल, पीषदलमूचव्य, चीत्तासाठ अर जवा- 
खार इनके कस्कके द्वारा दृधमे घृतफो सिद्ध करे | 
यह धरत---रारीरके स्तोको जुद्ध करतेत्राटा ट । 
यष्टा कर्क चौथाईं अग अर दृध चीगुना छना 
चाप्‌ ॥ १०९ ॥ 


जीबन्त्यादिषृत । 

जीवन्ती मधुकं दक्षा फलानि इट- 
जस्य च ! शुण्ठी पुष्करमृलश्च व्या- 
प्रीगोक्षुरकं बला ॥ ११० ॥ नीलो- 
त्पलं चामलकी यमाणा दुराल- 
भा! पिप्पली च स्मसि बतं वे- 
दयौ विपाचयेत्‌ ॥ १११ ॥ एतद्‌ व्या 
धिसमूहस्थ रोगेशस्य ससत्थितम्‌ । 
रूपमेकादशविधं खा्पशूमं व्यपोद्‌- 
ति॥ ११२॥ 

जीवन्त, मुरैटी, दाख, इन्द्रजो, सोट, पोहकर- 
मूर, कटेरी, गोखरू, खिरटी, नीलोस्पर, आमे, 
जायमाण, धमासा, पीपर ओर मजीठ इनके काथ 
ओर कस्कके द्वारा चथ उन्तम प्रकार घतको पका ! 
यह्‌ घृत राजयक्ष्मासे उन्न रोगोके ससू्दकों न 








करता ई जर एक्रादयलक्नृणयुक्तं उ गजय्मा 
रागफरोनष्र करना? | ११० ॥ १४५1} १४२ ॥} 
पिष्प्धीवत । 
पिपपलीरटसंगुक तगक्षोरयरतं धृन- 
म्‌। पलद्प्रेविन्रद्धयथं सर्पिश्च क्षय 
काप्िनाम ॥ ९११२ ॥ 
पोप, गड अर वकर्मके दयम थीको सिद्धे कर। 
यह्‌ घत~- भ्य ओर रयोसीसेगवषद्टोकी अभिक 
वटानवाला ह ।} ११ 
पायाशरवृत । 
गरष्टीवटाशं दरर्यट्पपश्वग्रटवतलां प्चे- 
त 1 द्रौगेऽपामष्टभागस्थे नच पत्रि 
पचेदरवृतम्‌ ॥ ११८ ॥ धाज्मीविदारी- 
छुरय तिपत पयसेऽमेण । सुपिष्ट 
जीवनीयश्च पाराशरमिद्रः धृतम्‌ । 
ससेन्धं राजयक्ष्माणसन्मूटयति शी- 
वितम्‌ ॥ ११५ ॥ 
सुट्ठी, खिरैदी, गिलोेय ओर टधुपचमूलफी 
आपि ये सव १०० पट छक्र पक्र द्रण जस 
पकाव। जव आटठटव।( भाग जट रपर रहजच तत उत्तरम 
एक आढक घी, आमदविदारौकद्‌ ओर ईखका रस 
तीत आढक, दृधम्‌ पिह जीवनीय गणकी ओप 
पियोका कत्क१द्रण सवकं एफन भिखाकरर धृतक्रम 
सिद्ध करं । इसमे संधानमक डाङकर विधिपूवक 
सवन करे । यह पासदारघ्रूत- राजयश्माररगका 
जडसे नष्ट करता है ॥ ११४ ११५] 
श्वदं छा दिषृत । 
श्वद्टं सदुरालमां चतसः पणिना 
बलाम्‌ । भागानेतान्मितान्‌ करत्वा 
पट्टं पपेटकस्य च ॥ ११६ ॥ पचेदष्ट- 
शण तोये चत॒र्भागावद्नेषिते । ससे 
पूत द्रवयाणामेषां कल्कं समाचरेत्‌ । 
शदटीपुष्करमूकानां पिप्पली जायमा- 
णयोः ॥ ११७ ॥ आमलक्याः कि 
रातस्य तिक्तस्य कटजस्यच ! फः 
खानां शारिवायाश्च सखपिष्टानक्षरस- 


राजयक्ष्माधिकारः । 


( २३७ ) 








भ्मिताम्‌ ॥ ११८ ॥ त्तेः साधयेदधवृत- 

प्रस्थं क्षीरं द्विरणितं भिषक । ज्वरं 

दाह चम शषिमकस्तपाश्वशिरारूजम्‌ 

7 ११९ ॥ तम्गाच्छदमतसारमत 

त्सापव्यपादह्‌ात । पचदरष्टगुणनान्न वृ 

तं ज्ञेयं चिकित्सकः ॥ ९१२० ॥ 

गोखरू, धमासा,ग्टिपर्णी, प्रन्िपर्णी; माषपर्णी, 

सुतपर्णी, सिटी अर पित्तपापडा, प्रत्येक ओषधि 
चार चार ताडे लेकर अटशुने जम पकवि । जव 
पक्रते २ चौधाई भाग जल देप रदजाय तव उतार- 
कर छानख्ष फिर कूर, पोहकरमू, पीपल, त्राय- 
माण; आमे, चिरायता) कुटकी, इन्द्रजो आर 
सरिवा इन प्रव्येकका कल्क ॒एन्छ २ तोला; धी १ 
प्रस्थ, दूध २ प्रस्थ, सवको एकत्र मिराङरर विधिपूचक 
यृत्तको सिद्ध करे । यह्‌ घत--ञ्यर) दाह, श्रेमःगापः 
कन्थे, पसर, रिरकी पीडा, तपा; वमन, अतीसार 
इन सव्को नष्ट केरता दै । यदह घत अट्गुन कार्म 
पकाना चादंट | ११६ 1) १२० ॥ 


उागलाद्यवृतत । 

` छागमांसं तसं ग्रद्य ` साधयेत्रस्वणे- 
ऽम्भसि । पादररोषेण तेनैव सर्धिःभ्र- 
स्थं विपाचयेत्‌ ॥ १२१ ॥ ऋद्धिकद्धि- 
श्च मेद्‌ ढे जीवकर्षभकौ तथा । का- 

, कोरीक्षीरिकाकोली कल्कैः परथक्प- 
कोन्मितैः ॥ १२२ ॥ सम्यक्‌ सिद्धे 
चावतार््ये शीते तस्मिन्‌ प्रदापयेत्‌ 1 
शकरायाः पटान्यषटटरौ मघ्नः कुडवं 
क्षिपत ॥ १२३१ पटं पठं लिदहेत्रात- 
यक््माण हान्त इस्तरम्‌ । क्तत क्षयश्च 
कासश्च पाश्वद्यलमरचकम्‌ ॥ १२४५ ॥ , 
स्वरक्षयञ्चरोरोगं श्वासं हन्यात्‌ सु- 


इस्तरम्‌ । बलमांसकरं बृष्यमश्रिसः 


न्दीपनं प्रम्‌ । सीणाञ्चतुष्पदं ऋष्ट 
पुसां वे विहमे मतम्‌ ॥ १२५॥ 

` ४०० तेष वकरेके मासका टकर १ द्रौण जलम 

पकाने जघ चौथा भाग जद देप रदजाय तव घी 





६४ ते, कद्ध, इद्धि, मदा, महामेदा, जीवक, 
कपभक, काकोटी ओर क्षीरकाकोटी, ्रत्येकका 
कृरफ अख गचार्‌ चार तोहे छेकर सको एकन्न कर 
उत्तमविधिसे घृतको सिद्ध करे । जथ, घृत सिद्ध 
दौकर गतर हयो जाय त्तव मिश्री ३२ ते ओर 
जह्‌द्‌ १६ तीरे मखादेवे इसको प्रतिदिन प्रात्तःकार 
चारतो प्रमाण खाय । यह्‌ छागलधवृत-क्षतक्षयः 
खासी, पारव, अरुचि, स्वरक्षय, उरोरोग ओर 
दुस्तर श्वासको नष कूरता है । वर आर्‌ मसको 
वटढानेवाखा, वीय्यवद्धक ओर अश्निदीपक द| चौपाये 
पञ्युभमि स्रीजातिका मांस उन्तम होता है आर 
पक्षियोमे पुरुपजातिका मांस उन्तम होता दै ।१२१॥ 
1 १२२॥ १२३॥ १२४ ॥ १२५॥ ` 


बलागर्भषृत । 


द्विपश्वमूखस्य प्चत्कषाये भस्थद्रर्थं 
मांसरसस्य चकम्‌ । कल्क बलायाः 
नियोज्य गर्भे सिद्धं पयः प्रस्थयु्तं 
घृतश्च ॥ १२६ ॥ सबाभिधातोत्थित- 
यक्ष्मश्चूलक्षतक्षयोत्काखहरं दिः 
ष्टम्‌ ॥ १२७ ॥ 
दरामूके दो प्रस्थ क्ाथमें एक प्रस्थ मास्तरसः 
खरटाका कर्क १ प्रस्थ, मेका दूध प्रस्थ जर्‌ 
गक्राध( १ प्रस्थ सङकर वावपृचक घृतर्का सद्ध 
करे । यह्‌ घृत-सवेप्रकारके अभिघातसे इत्पन्न हुए 
राजयक्मा) शू, क्षतक्षय आर उप्र खसिका नष्ट 
करता ह्‌ ॥ १२६ ॥ १२५५ ॥ 


नवन्दनादितल। 


चन्दनाम्ब्नखं वाप्यं यणी रोलयय- 
द्यकम्‌ । मिषा सरले दारू कट्‌ 
फल पूतिकेडारम्‌ ॥ १२८ ॥ प्ले 
च सुरमांसी कङ्कोलं बनिर्ताडदम्‌। 
दरिद्रे शारिवे तिक्ता लवङ्काणरूङक- 
ङककुमम्‌ ॥ १२९ ॥ त्वत्रण नलिका च- 
भिस्तलं मस्व॒चठयंणम्‌ । लाक्षारस- 
समं सिद्धं महघ्रं बलबणेङ्कत्‌॥ १३०॥ 
अप्रस्मारन्वरोन्मादद्रत्यालक्ष्मीवि- 


(२३८ ) 


[¬ सावमाना 


नाशनम्‌ । आयुश्पुष्टिकरश्रैव बशी- 


करणञुत्तमम्‌ ॥ १३१ ॥ 

चन्द्न)सुगन्धनाला+ नलकूट+यटेटी,भूरिठिरीख) 
"प्रा; मजीठ; धृपसरट, देवदार, कायफर, 
जवादि; कस्तूरी; नागकेदार, तेजपच्र, इलायची) 
कपूरकचरी, कंको; एूरप्रियग्‌, नागरमोथा, हस्दी; 
द्‌(रुदल्दी,दोनों प्रकारकी सारिवा,कुटकी) खो ग,अगर 
करार, दाल्चीनी, रेणुका जर नलिका उनके कर्क 
ओर काथमे एक प्रस्थ तिका ते, दहीका तोड # 
प्रस्थ, छखाखका रस प्रस्य भिलाकर विधिपृधक 
तैखको सिद्ध करे । यह चन्दनादितेछ वहदोपनालक 
है, बर ओर वर्णको वठनिवाला, तथा अपस्मार, 
ज्वर) उन्माद्‌ ओर अलक्ष्मीका नाज करनेवाा है । 
आयु ओर पुष्टिको वढानेवाला ओर उत्तम वीकरण 
योग हे ॥ १२८ ॥ १२९ ॥ १३० ॥ १३१॥ 


क्रतपाकतल। 

क्षीरे चत॒रणे तकं भस्थं सिद्धं तिलो. 

द्वम्‌ । शतशः पाचितं यष्टी पलक- 

ल्केन यत्नतः॥ १३२ ॥ पाननस्यादि- 

नियक्ष्नदद्धदामयपांडलजित । उर्वज- 

च शद (न्माद्रक्तपत्ताकव्सषटठत।१३२॥ . 

तिलका त ? प्रस्थ ओरं दृव ४ प्रस्थलेवे फिर 
चचार्‌ त सुखठक्रा कुस्क डउाटकर सावर तटको 
पकवि इस तको पान; नस्यादिमे प्रयोग करना 
न्याय 1 यह्‌ सजयक््मा. हस्यरग गुद्‌ारगपाण्डू* 
रग, उव्वजनुरग, उन्माद, रक्तपिन्त आर विसपेरो- 
गका नष करता ह्‌।। १३२। १३३॥ 

ज्वरसन्तापदोवेस्ये छाक्षातेठं भयो- 

जयेत्‌ 1 बालरोगाधिकारोत्तः पारम्प- 

य्योपदेश्ातः ॥ १३४ ॥ 

वारुसगम जां परपराके उपद्गस उाक्षाद्‌ं तड 
कहा दं उसका ज्वर, सन्ताप ओर दर्वख्तामे प्रयोग 
करना चाहुए । १३४। 1 
वासावछेद्‌ । 

वासकस्य रसभस्थं मानिका तितश्च- 

करा । पिप्पलीद्विपलं सपिदत्वा मू- 

इना पचत्‌ ॥१३५॥ लहाभूते तततः 





वङ्गसेने भाषाटीकासहित- 





ण 


पश्चाच्छीति क्षद्रपलाकम 1 दत्वा 
वतारयेद्रे्यो मातया छहसुत्तमम्‌ १३६ 
नदन्ति राजयक्ष्माणं चासं कासश्च 
दारुणम्‌ । पाशश्चलख छच्छ्लं रक्तपि- 
त्तं ज्वरं तथा ॥ १२३७ ॥ ू 
अद्रसका स्वरस ९१ प्रस्थ, सफेन सड ६५४ तट, 
पीपल ८ तेले जीर घी ३२ तोट, सवको गकं 
पात्रम डालकर बिधिपूर्वक मन्द्‌ २ अध्चिसे पकवि 
जव पकते २ ट्फ समान टोजाय त उतारटेये 
गीत दोनेपर ३२. तोट हद मिद्दरेवे ! अग्निका 
वटाव विचार कर्‌ मात्राका निरूपण करे । यद्‌ 
वासावटेह--श्वासः राजयक्ष्मा, खोस, पाठ्य, 
दयद्यू, रक्तपित्त अरं ज्वरकौो दुर करता द॥ 
॥ १३५ | १३६ ॥ १३५ 
सख्पिंगुड । 
त्वङ्क्षीरीश्रावणीद्राक्षामूर्वषमकजी- 
वकः। वीरद्रीक्षीरकाकोटीब्रहतीक- 
पिक्च्छुभिः ॥ खजैरविषमेदाभिः 
क्षीराणि; पलार्मितेः ॥ १३८ ॥ घा- 
जी विदारी्चरसप्रस्थः भस्थं पृतात्पचे- 
त्‌ । रकरायास्तुलां दति क्षीद्राधंम- 
स्थमेव च ॥? २९॥ दत्वा सर्धिशडान्ङु- 
य्यीत्कासहिक्काज्वरामयम्‌) यक्ष्मा- 
णं तमक श्वासं रक्तपित्तं हलीमकम्‌ । 
श्यं निद्राक्षयं तृष्णां हन्युः काश्य स- 
कामलाम्‌ ॥ १४० ॥ 
व्टोचन, गोरखथुण्डी, दाख, मूवौ, ऋषभकः 
जीवक, काकोटी; धषीस्काकोलीमवडी कटेरी, कोचके 
मौज, खजूर; कमक्केदार भौर भद्‌ इन 
प्रत्येक ओंपधधियोको चार २ तोके छेकर दूधमे 
पसिखेवे। आमे, विदासीकन्द्‌ ओर ईैखक्रा रस 
प्रत्येक एक एक प्रस्थ एर्व उत्तम गोका घी १ प्रस्थ 
स्वे, सवको मिलाकर अच्छे प्रकार मन्द्‌ मन्द्‌ 
अन्ने पकावे । जव सिद्ध होजाय तव १०० पठ 
सपद खोड ओर शहद ३२ तोर मिका कर इसफ 
मोदक वना क्वे ! यह सर्षिगुड अर्थात्‌ मोदक-~ 
खसी,्िचकी) ज्र, राजयक्ष्मा, तमक+"भास रक्तपित्त, 


राजयक्ष्माधिकारः । 


( २३९) 





दखासक; रक्षय; नद्राक्षयः तप्‌ करता आर 
कामछारोगको नष्ट क्ररते है | १३८-१४० ॥ 
यवनप्राशावलेहं । 

विस्वाभिमन्थश्योनाककाश्मय्यः पा- 
टलाबवलाः । पण्यंश्चतश्ः पिप्पल्यः 
द्रा बहतीह्धयम्‌ ॥ १४१ ॥ श्रङ्गी 
तामलकी द्राक्षा जीबन्ती पुष्करा 
गुरू । अमरता चाभया दद्भजोवकष- 
भको शटी ॥ १४२ ॥ मस्तं पुनव 
मेदा स॒क्ष्मलोत्पलनचन्दने । षिदारी- 
वृषमूलानि काकोलीकाकनासिका 
॥ १४३ ॥ एषां पलोमितान्भागाजञ्छ- 
तान्यामलकस्य च । पश्च दद्ात्तदक- 
त्वं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ १५४५ ॥ 
ताता रसगतानेतानोंषधानथ तद्र 
सान्‌। तचामलकमद्धत्य निष्कुटं त- 
टछपिषोः ॥ १५५ ॥ पलद्वादश्रकै 
शषा दच्वा चाधठुलां भिषक्‌ ।-मस्स्य- 
ण्डिकायाः पूताय खेहवत्साघु साध- 
येत ॥ १४६॥ मरदापर्येत्खिद्धमिते मधु- 
नश्चा षट्पलम्‌ । चप्पल ठुगाक्षी- 
य्याः पिप्पल्या द्विपलं तथा ॥ १४५७॥ 
पलमक निदध्याच्च त्वभेल्छापचकेशण- 
त्‌ । इत्ययं च्यघनभराश्ः परसुक्ते र्सा- 
यनः ॥१४८) कासश्वासदस्थ्येव विशे- 
षपणोपादेश्यते । क्षी णक्षतानां बृद्धानां 
बालानां चाङ्गवद्धनम्‌ ॥ १४९॥ स्व- 
रध्तयसनुरोरोम हद्रोम बातशाणतम्‌ । 
पिपासां मूत्रह्युकस्थान्‌ दुो्षाश्चवाप- 
कषति ॥ १५० ॥ अस्य माचां भयुशखी- 
त योऽपरून्ध्यान्नभोजनम्‌ । अस्यप- 
योगास्व्यवनः सु्रद्धो ऽभूत पुनयैवा॥ 
॥ १५१ ॥ यां स्मरति कान्तिमिनाम- 
यत्वमायुः भहष बलमिन्द्रियाणाम्‌। 
स्रु म्रह्षे परमभिन्रद्धि बर्णमसादं 
पनाडुलोम्यम्‌ ॥ १५२ ॥ रसायन- 


स्यास्य नरः प्रयोगाष्छभेत जीर्णोऽपिं 
कुटीम्रवेशात्‌ । जराक्तं रूपमपास्य 
पूव विभक्ति रूपं नवयोवनानाम्‌१५३॥ 
वेक,भरणी,अरलङम्भेर,पाटर) सुरैदीगाख्पर्णौ, 
पुरितिपर्णी, मुद्गपर्णी, मापपर्णी, पीपर, गोखरू, 
कटेरी; चडी कटेश,काकडादििगी, शुदंभामरा, दाख; 
जीवन्ती, पोहकस्मूट, अगर, गिरि) हरड, रशा 
जीवक; कपभक, कचूर) नागरमोथा, पुरननवा,सदा, 
छोटी इरायची, कमर, चन्दन, निदारीकन्द, अद्भू- 
सेकी जड, काकोटी ओर काकनासा ( कौमाटोडी) 
ये प्रवयेक पधि चार २ तोके ओर आमङे ५०० 
ठेते । सवको एक द्रोणजल्मे पकवि । जव चौथा 
भाग जर शेप रहाय तव उतार छ्ेवे। पश्चात्‌ इस 
काथरमेसे जआमलरेको अखग निकालकर भामलेकी ` 
गुडडी निकार डर ओर कषेको छानकर र्खदेवे। 
फिर ४८ तोले धी ओर ते उपरोक्त आमलक 
भूनकर पीस छेबरे,तद्नन्तर पचास पर मिश्री पूर्वोक्त 
काथम मिखा देष ओर यह्‌ आमटे भिखाक्रर पकवि। 
जव रेदकी समान होकर शीतर हैजाय तव २४ 
तीरे गद भिखदेवे । तथा ब्रलचन ४ पट, पीपल 
२ पर ओर दाङचीनी, इछायची, तेजपात, नाग- 
केशर, इन चारोका चूर्णं चार तोरे भिद्य देवे । ओर 
सवको चलाकर एकमणएकर कर छेवे । यह्‌ च्यवन प्राग 
अवलेह उन्तम रसायन ह । विगेप कर खेसी ओर 
श्वासको नष्ट करता दै। क्राणक्षत)षद्ध ओर वाछकोके 
अगोको वदृनेवाला है । तथा स्वरभ॑ग+छाततीके रोग, 
हृदयरोग; बत्तरक्त, प्यास; मूत्रदोप ओर युक्रदो- 
पोको दर करता है । इसकी इतनी मात्रा सेवन करे 
जिससे भूख कम न हो । इसके प्रसादस च्यवन- 
ऋषि पिरसे युवा हुए थे । यह्‌ च्यवनप्राभ अवह 
सधा, स्मरण्गाक्त;) कति, आयैग्यतता, आयुकी 
द्र इन्द्रियोका वल, सीप्रसगमे अच्यन्त आनद; 
जटरान्निकी बृद्धि ओर दारीरकी युदरताको उतपन्न 
करता ह तथा बायुको अचुखोमन करता है । उसके 
प्रभावे बृद्धमचुप्य भी तरुणताको प्राप्न रतत है। 
मनुप्य इसको जयाकं पूवरूपमे सवन करनेसे तव्र- 
यावनयुक्त हो जता ई ॥ १४२१५६३ ॥ 
केचिदिच्छति मत्स्यण्डधाः स्थाने 
ठ॒सित्तशकेरा । मृदकल्कसमः पा- 
को श्ष्टधाच्या भद्रास्यते ॥ १५४७ ॥ 
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वङ्सैने भापादीकासदिते- 








नवतुर्भागजले घ्रायौ द्र्य गतरसं भ- 

वेत । अयन्तु च्यवनभाश्चः पित्तौदधेके 

प्रद्यस्यते । चत्वारः षड़यवाश्चास्य 

दीयस्ते भरथर्म किल ॥ १५५ ॥ 

कोई वेद्य इसमे भिश्रीके स्थानमं सफदर खोड 
डास्ते दै, गरटुकस्कके समान इसका पाक करना 
चाहिए । इन्तमे आमरेको भून छना चाहिए । प्रायः 
चार भाग जले द्रन्यगत रस दोता है । यह्‌ च्यव- 
प्राच अवलेह पिन्तातरेकमे हितकारी ह । इसकी द्य. 
जं की मात्रा ह अथोत्‌ प्रथम इसको दय जौकी परि- 
माणसे सेवन करना चादए ॥ १५४ !! १५५. ॥ 

उचखटाद्मटक)। 


उच्टेक्चुरसःक्षीद्र तगाक्षीयोश्च बद्धि- 
मान्‌ । भस्थं भस्थ परथग्गरह्य शर्कराध- 
तलान्तथा ॥ १५६ ॥ आत्मगतताफ- 
लानाश्च कडवं मरिचस्य च । तिसु- 
गान्धिक्कतावापं मन्थानेन विमन्यये- 
त्‌ ॥ १५७ ॥ पलिकान्मोदकान्करत्वा 
स्थापयेद्धाजने बरे । एतदद्विकालमे- 
क वा खदेद्‌च्िवल भरति ॥ १५८ ॥ 
वटकान्नेयताहारो व्रह्मचारी निते- 
न्द्रियः । स हन्याद्यक्मिणः सद्य ए- 
चरविधं क्षयम्‌ ॥ १५९ ॥ स्वरव- 
णवलादाय्यत॒ष्टिपुष्टिविव्धनम्‌ । आ- 
युष्यं पा्टेक चाग्न्यं भूतोपहतयचेत- 
साम्‌ । व्याङ्कुलीकृतदेहानां वृद्धानां 
क्षीणरेतसाम्‌ ॥ १६० ॥ वाजीकरण- 
मप्येवं वन्ध्यानां पुच्रदं परम्‌ । धतुः 
खामदभाराध्वचित्रानां बलवधन- 
म्‌ ॥ १६१ ॥ हत्ीहमह णीदोषमूज्रक- 
च्छापतन््रकम्‌ । अपस्मारविषोन्मा- 
दनाशनं, तद्रसायनम्‌ ॥ १६२ ॥ 
उट! ( त्रणविरोप ); ईखका रख, गद्‌ ओर 


चश चन्‌, एकः २ रख; सफेद्‌ वृर २०० तोल 
कोके बीज १६ तेल, काकीमिरच १६ तोके ओर 


---------~-----~---~----------~-----~-~-*-----~-- ~~ 


दाटचीनी, दखायची, तजपात्तका चृण १६ ना, 
सवको एकत्र मिखाकर रसे मथक्र्‌ चार २ तष्ट 
मोदक वनाकर उत्तम चासनमें भर्‌ कर्‌ सखद | 
प्रतिदिन दोना समय एक २ मोटक ग्वाय । परन्तु 
अग्रिका वछावछ विचारकर्‌ सेवन करे {दसं नियत 
समयपर भाजन कर अर जितिद्रिय होकर बद्यच- 
स्यको धारण करे । यह्‌ मोदक राजयक््मारागीके 
ग्यारह प्रकारके क्षयफो हरते द । णव स्वर, वण, वल 
ओर आटाय्यं तथा तुष्टिः पुष्टिकर वडनि ह्‌] आयुका 
वद्ानवद्ि, पुष्टिकारक) अधिको दीपन करनवाल 
एवं भूतवाथासे पी।ठत्त, ब्द्धि अर्‌ क्षीणव्रीय मचु- 
घ्यके अत्यन्त हितक्रारी ह्‌ । उत्तम बाजीकरण,चन्ध्या 
सिरयोको पुत्र ठेनेवाटे, धलुप्य, खी, मदिरा आर 
भार ठोनेसे जो मनुष्य खदखिन्न दो गये हु उनके 
वर्को वटनिवले ह, द्ृदययग, पीदा, संग्रहणी, 
मूत्रकृच्छ्र, अपतन्त्रक, अपस्मार, निपविकार्‌ अर 
उन्माद्का दूर करत्‌ । यह्‌ श्छ रसायनदह्‌ ॥ 
“^६-- १६२ ॥ 


ज्वराणां मनीथो यः पृसुक्तः कठि 

याविधिः। मक्षिमिणां ज्वरादिषु सस- 

पिष्कः प्रशस्यत १६३॥ नित्यं स्वदे- 

वपूजाभक्तिभेषज्यदेवताणरूष्‌ । छा 

गलमांसपयोऽश्वशीवति यक्ष्मी चिरं 

धृतिमान्‌ ॥ १६४॥ 

उ्वररोगे जो धरयम्‌ क्रिया कही हे चद सव राज- 

यध्मारोगमे जर वरी दाहमे घृतके साथ प्रयोग 
करनी चादिये । राजयक्ष्मारोगमरे नित्य इष्टेदवकी 
पूजा, ओपधि, देवता ओर गुरुमे भक्ति, वकेरका 
मास ओर बकरसीके दूधका भोजन करे । इस प्रकार 
कृरनेसे राजयक्ष्मा रोगी वहुतकाङतक जीता रहता 


दे । १६३ ॥ १६४ ॥ 


उपद्रवान्सत्वरवैकृतादीभ्येद्यथा क्षि- 
प्रमवेक्ष्य शासनम्‌ । त्यजत्छवेयप्र- 
तिपादितानि उद्धेविरुद्धानिच भे- 
षजानि ॥ १६५ ॥ 


यथाविधि गाख्रको अवलोकन कर तत्का विका- 
रोको - करनेवारे धसे उपद्रगोको शी्ही जीतना 


क्षत्तक्षाधिद्धारः । 


। (२४१ ) 





चाहिए । ओर ुतरैचेकि दारा वनाद ह वद्धिके 
भदै, ॐ ॐ क के 
विरुद्ध ओं्पधिर्योको त्याग देना चाहिए 1 १६५॥ 
इति श्रीधगसेने भापारीकायां 


यक्ष्माधिकार संपृणे । 


अथ प्षतक्षयादिष्र | 


9 दद (९ 
जक भद ८४1 =< # 


ध्ुरायस्यतोत्यथं भास्यते शः 
सम्‌ । युद्धयमानस्य वदिभिः पततो 
[तिषमोचतः ॥ १ ॥ वरुपं यं वा धात 
न्तं दम्यं चान्यं निगरृह्तः । शिला- 
काष्टाश्मनिवीताश्द्िपते निष्नतः 
पमान्‌ ॥ २॥ अधीयानस्य बाध्युचै- 
द्वा व्रजनो दतम्‌ । मद्‌ानर्दीं वा 
तरतो दमेव सह धातः ॥ ३ ॥ 
सहसोत्ततो द्रं तूर्णं वापि भनृत्य- 
तः । तथान्यः कर्मभिः क्रेभेशम- 
भ्याहतस्य वा ॥ ४॥ वीक्षते वक्- 
सि व्याधिवंलवबान्छञ्चदीय्यैते ॥ ५॥ 
सीधु चातिमसक्त्स्य सश्चस्याल्पभि- 
ताङनः। उरोविशध्यकतेऽत्यथ भिद्य- 
तेऽथ विदद्यते ॥ ६ ॥ प्रपीड्यते ततः 
पार एुष्यत्यद्धं प्रवेपते । कमाद्रंणं 
बं वीर्थं र्निरश्चिश्च दीयते ॥ ७ ॥ 
ज्वरे दाहो मनोदैन्यं विद्मेदोऽत्रि- 
वधावपि । इष्टः श्यावः सुड्गस्धः पी- 
तो विग्रथित बहुः॥ ८ ॥ कासमान- 
स्य वाऽभीष्ष्णं कफः सारद्धश्च जायते । 
सक्तः क्षीयतेऽत्यथं तथा श्ुक्रौजतः 
क्षयात्‌ ॥ ९ ॥ 

अत्यन्त धनुष चढनिसे, वहत भार उठानेसे 
चख्वान्‌के साथ युद्ध कसनेसे, टेदी अथवा शची 
जगदे गिस्नेसे, दीं डतेहुए वकघोडदा्थी,दइत्यादिको 
पक्डनसे {गद्छ; पल्धर्‌; छद अर्‌ अद्य आदक्। 
फेकनेपे, या - चोट ठगने दूसयेक्रो मारनेसे; बहुत 


ऊचे स्वरसे वोखतेते, भागकर दूर जनेसे, वडी- 
१६ 


(+ 


गम्भीर नर्दको तरनेसे, विके साथ दौडनेसे, एक 
साथ अकस्मात्‌ उछ्छनेसे या कूदनेसेरीत्र स्स्यकर- 
नसे, वहुतसे श्रूर कम्मे करस, तथा अन्यान्य 
म्टयुद्धादि करर कमं करने, _ किसीप्रकारकी 
छातीमें भारी चौटके खनसे जीर छाती फट 
जानेसे इत्यादि असैक कारणोसे व्यान उरःक्षत 
रोग उत्पन्न होता है । अथवा अर्प ॒परिमाणमे ओर 
सक्ष भोजन करतवाङे) सीमे अत्यन्त आसक्त 
इनिनिवालेकी छातीमे अत्यन्त पीडा दती ह तथा छेदन 
अर दाहके समान पीडा होती हे । पसरीमे वदना, 
अंग सूखने यर कोपने खगते है । करमसे वण, व 
चीर, सुचि ओर जटरनि क्षीण होने छगती है। 
उवर, दाद्‌, चिन्तमे दीनता, मखमेढ अर अधिका 
नाग होता है तव द्ष्र, काटठा, पीटा) भिाहुभा 
टार, र्गलित, पीडा) गांटयुक्त, वहूुतसा ओर 
गाढा ठेस कफ दवान छेनेसे निक्त है [तो वह्‌ 
उरःक्षृतयेगी अक्र ओर पराक्रमक्र क्षीण होनेसे 
अन्यन्त क्षीण हजाता ह । १-९ ॥ 


पृ्रूप । 
अव्यक्त. ऊक्षणे तस्य पवेरूवमिति 
रष्रतम्‌ ॥ १०॥ 
उसे अव्रकट ठश्षणोकं। पूतैरूप कदत ई।।१०॥ 
असाध्य लक्षण ॥ 
उसेरूष् शौ णितच्छर्दिः कासो वै 
शोभि; श्चते । क्षीण सर्क्तमूचत्वं 
पाश्वेपष्ठकटीभरदः ॥ ११ ॥ 
तीम पीडा, रुधिरकी चमन, वरिनेषकर ससि 
क्षीण दोेते रुधिर मिद मूत्रका उतरा, पखटीःपी 
ओर कमरका रहजाना, जिसमे यह सव खध्षणद्य 
इसको असाध्य कहते है ॥ ११ ॥ 
च्रियाक्षयकरत्वाच् क्षय इत्यभिधी- 
यते । स॑श्छोषणाद्रसादीनां शोष इ- 
युच्यते बुधैः ॥ १२ ॥ 
यह सग पाचनादि क्रियामोका क्षय करता दै 
सकारण इसको रय कहते दै । यह्‌ रस रक्तादि 
धातुओक्छे शोषण करता है, इसक्रारण इसको शाप 
कते द ।! १२॥ । 


(२५२ ) 


व द्ेने भाषाटीकासदिते- 


मि 








अत्यन्च । 
अल्पलिङ्स्य दीप्ात्नैः साध्यो बल- 
वतो नवः । परिखम्बत्छरो याप्यः 
सवैलिङ्धं विवजयेत ॥ १३ ॥ 
जिसमे थोडे क्षण हो,अभ्रिदीपन दरोगी पवान्‌ 
हो ओर थोडे ही कासे उरःध्त उत्पन्न हया हौ वह्‌ 
साध्य ह । जिसको उत्पन्न हुए एक वर्ष चीतगया हो 
उसके याप्य कहत है जौर जितम सम्पूर्ण छक्षण 
मिते द्य उसको असाव्य जानना । असाध्यसोगको 
भरद व्याग देवे ॥ १३॥ 
क्तद्रेषो ज्वरः श्वासः कासनश्लोणि- 
तदशेनम्‌ । स्वरभदश्च जायन्ते षड- 
रूपे राजयक्ष्मणि ॥ १४८॥ 
भजनम अरुचि, ज्वर, श्वास, खं, रुधिरकी 
वमन ओर स्वरभगय छ छश्नण राजयक्मा्मे होते 
दं ।॥ १४॥ 
रं द्विनसदखन्त॒ यदि जीवति मा- 
नवः । खुभिषभ्मिरूपक्रान्तस्तरूणः 
शोषपीडितः ॥ १५॥ 
यदि क्षय रोगी तरुण दो ओर उन्तमनैयकङे ह्यास 
उसकी चिकित्सा कीजाय ते १ हजारदिनतफ़ जीता 
सधता ह 1 १५॥ 


चिकित्ा। 


॥ 1-2-54 ~ 
------"न्ट>०.---- 


भाणरोधालक्षयाद्वापि कोष्टात्पूतिथु- 
तात्तथा । क्षतोरस्यन्नपाकेन नि 
"बासौ बाऽतिपूतिकः॥ १६॥ उरो 
मत्वा क्षतं लाक्षां पयसा मधुसयुता. 
म्‌ 1 सद्य एव पिविज्नीर्णे पयोऽयाच् 
सशकरम्‌ 1 पार्बवस्िरुलिश्वाम्ल- 
पित्तात्रस्तं सुरायुताम्‌ ॥ १७ ॥ भि- 
त्रविटकः सखस्ताभिविषाप्तसा स- 
वत्सका । बलाश्वगन्धा श्रीपर्णी बहु- 
पनी पुनर्नवा ॥ १८ ॥ पयसा नित्य- 
मभ्यस्ताः शमयन्ति प्षतक्षयम्‌॥१९॥ 


प्राणवायुको रोकनसे अध्वा वहत दीघ्रगामी 

उ्वासको रोकने, धातुके धेयहोन्त) दुगन्ित 
कोटेके होनेसे छातीमे घाव दौजाता द| तव अच्क 
पाकसे अध्वा अत्यन्त दुर्गन्यसे च्वास अत्यन्त दर्म- 
न्वित निकलता है । चमे छाती वाव्रफो जानकर 
छाखको दध अरं गहेके माथ पीवे ओर जत्र वद 
जीण होजाय तव तरकार मिश्री भिदाकर दूध पीव] 
पात्चञू, वास्तू अर अम्ख्पित्त नथा मंदाभ्नि 
वा मनुप्येको मदिराके साथ पनि करवि । मटभेद 
अर्थान्‌ अतीसारवाल उरःक्षयरागीका सागस्मोथा 
अतील, पाट, इन्द्रजै, सिटी, अमसगन्ध, अरणी) 
दानावर ओर पुर्ननव। इनको दृधे साय नित्य सेवन 
करति उसंस धतश्चयसेग तमन हाता ई ॥१६।१७ 
1 १८ । १५ ॥ 

शकेसायवगोधूमं जीवकवभक्य मधु । 

श्रतं क्षीरापानश्च लिद्यात्क्षीणः क्ष- 

तः कुशः 1 २० ॥ 

खफेद्‌ खड, जी, गह; जीवक) कपभक आर 

राह इन सव्रको अंटे हए दृधके साथ क्तक्षाणसे 
छशा हुआ मनुप्य पीवे 1 २० ॥ 


दृक्ष्वालिका विसग्रन्थिः पद्यकेशरच- 

न्दनैः। श्रतं पयो मधुयुतं संधानार्थं 

पिेत्क्षती ॥ २९॥ 

इष््वालिका (तृणाविगेष)+कमल्की नार,कमर्के- 
खर ओर चन्दन इनको दूध ओटाकर क्षतको भर 


भ म, (भ 


नक ख्य क्षतक्षयरागा पलति कर्‌ । २१ 


रक्तष्टीवी पिवित्िद्धं लखाक्षारसपयौ- 
वृतः । बषाभूङाकरासस्तश्षाषलितण्ड- 
लज रजः ॥ २२॥ 


जो रुधिरकी वमन हो तो पुनर्वा, सिश्रीःनागर- 
मोथा ओर ज्ञाछिचावलोका चूणं इनको दूध आटा 
करखाखका रस आर घी डाङक्रर पानकर ॥२२॥ 
लखाक्षाचुण्न्छ सुक्र्त क्षाद्राल्यन स- 
मन्वितमु । सकृद्धीटं शामयति 
भोषोद्रतं वमिं तथा ॥ २३॥ 


 क्षतक्षयाधिकारः। ( २५३ ) 





रखाखके चूणको शदद आर घीके साथ मिलाकर 
संयन्‌ करनस एकवास्स हा रपसं उत्पन्न हई चमत 
दूर दौसी ह ॥ २३ ॥ 

एलादिगुरिका। 

एला पत्रं त्वन्यो द्राक्षा पिप्पस्यरं पलं 

तथा । सित्तामधुकलजरषृद्वीकाश्च 

पलान्मिताः ॥ २९ ॥ सचूण्यं मधुना 

युक्ता गुटिकाः संप्रकल्पयेत्‌ । अक्षमा- 

रं ततश्चकां भक्षये दिने दिनि २५॥ 

कासं रासं ज्वरं दिकं कदि मूच्छ 

मदं भ्रमम्‌ 1 रक्तनिष्ठीवनं त॒म्णां 


पा्वदूलमसरोचकम्‌ ॥ २६ ॥ शते . 


फीदाटयवार्ताश्च स्वरभेदं क्षतक्षयम्‌ । 
गुटिका तर्पणी वृष्या रक्तपित्तञ्च ना- 
शयेत्‌ ॥ २७॥ 
दाय, तेजपात्त, दाछर्चानी, दाख जीर पीपल 
.ये प्रत्यक दो २ तोके) भिश्री, सुखेठी, खजूर ओर 
किंप्भिस प्रसेक चार २ तोल खेवे । सवका एकन 
चूणे करके द्मे मिलाकर एक एक तोेकी गो्ि- 
यां बनावे! प्रतिदिन एकरगेषरी खाय यद गोरो-- 
खोसी, श्रास,ज्वरहिच की, वमन, मूच्छी, मद्‌; भ्रमः 
रुधिरा शूका, तपा, पाचवैशरू, अरुचि) सूजन, 
पीदा, जाछयव।त,स्वर मेद, क्षतक्षय ओरं रक्तपित्त को 
नष्ट करती है । यह्‌ गोली-तृत्तिकारक ओर वृष्य हे 
। २४--२७ ॥ 
यद्याहूुवृत। 
यष्टयाहनागबलयोः कराये क्षीरे 
धृतम्‌ । पयसा पिप्पलीमांसी कल्कैः 
सिद्धं क्षये हितम्‌ ॥ २८॥ 
सुख्टौ आर गारनके काथमे खान भाग दूय) 
पपि आर वाङ्टडका ऋस्क डा कर च॒तको पक 
यद्‌ घृत--क्षयसेगमे अत्यन्त हितकारी है ॥ २८] 
चलादिषृत । 
चत बलानागवबलाञ्चनांन्खासद्ध सय- 
छामघुकल्कपादम्‌ 1 हद्धोग््टक्ततर- 
त्तापित्त कासानिलोत्थाज्छमयत्युदी- 
णान्‌ ॥२९॥ 


चिर्टी, गगर ओर अजुन इनके काथमे मुर. 
सीका कर्क उाङकर घतकां पकावे । यह्‌ घत- 
रोग, शू, क्षत, रक्तपित्त आर अत्यन्त वदी हुई 
वातकी खांसीकों दूर करता ह ।॥ २९॥ 
ध््देषृत । 
म्बदष्टोशीरमलिछठा वलाकाश्मयकः 
णम्‌ । दभ॑मूं पष्टपणीं बलासषेभ- 
का स्थिरा ॥ ३० ॥ पलिकान्साध- 
येत्तेषां रते क्षीर्चठथेण । कर्कैः स्व. 
गृ्द्षाभूमेदाजीवन्तिजीवकेः ॥३१॥ 
शतावस्यादिमृद्रीका शकसश्राव- 
णीः । मस्थं सिद्धं षृताद्वातपित्त- 
हद्रगशुरमठव ॥ ३२ ॥ मूत्रद्च्छुभ- 
मेदाश्रेःकासशोषक्षयापहम्‌ । धनुः 
सीमध्यभासाप्वचिन्नानां बलमासः 
दुम्‌ ॥३३॥ 
गोखरू, खस, मजर, सिरेटी, कुम्भेर, कन्तेण, 
डाभकी जड, पद्तपर्णी, कवी, ऋषभक ओर गा 
पर्णी, प्रत्येक चाररे तरे लेकर काथ वनावे । 
काथमे चीगुना दुघ; कोचक्रे वीजः पुननेवा, मेदाः 
जीवन्ती) जीवक, गतावरी, दाख, भिश्री, गोर्ख- 
सुण्डा ओर अद्ूसा इनका करक उखकर, एक्‌ भ्रस्थ 
चतको सिद्ध करे । यह वतत~त) पित्त, हृदयरोग) 
गुसम, म॒त्रकृच्छ्‌ः प्रमेह, बवासीर, खां सीःशोष ओर 
क्षयको नष्ट करता है तथा घुष्य, खी; मग आर 
चोद्य दास जा खदखन्च हदग्‌ हद उनक वद 
आर मासको वटाता ह ॥ ३०-२३ । 
द्रक्षादिष्त । 
द्राक्चा्याः खम्मितं भस्थ मधुकस्य 
पलाष्टकम्‌! पचेत्तोयाटके शुद्धे पाद्‌- 
रेबेण तेन ठ ॥ २४ ॥ पाके मधु- 
कद्राति पिट कृष्णापलद्वयम्‌ । भदा- 
य समिषः भरस्थं पचत्क्षीरे चशे ३५॥ 
सिद्धे शिति पलान्यष्टौ शकसयाःमदा- 
पयत्‌ । एतद्राक्षाषृतं सिद्धं॑क्षीणक्ष 
तस्ुखावहम्‌ ॥३६॥ बातपित्तज्वर्वा- 


(२४४ ) वङ्गसेने भाषारीकासादहेते- 


पका 





सविरफोटकदरलीमकान्‌ 1 भरद्‌रं स्त | यह्‌ अमृतप्रान अवलेह, अद्धिनीकमारोने निर्माण 
क कि (र [1 
पित्तञ्च दभ्यार्मांसबलपदम्‌ ॥ २७।६ | किया दै) हसक सवन करनेवाला दृध आर मांतर्सका 
। 4 १ मज करे । यह्‌ अमृतप्रान अवटह-रक्तपित्त, धेत 
दाख १ भ्रस्थ ओर सुरटी ८ पल इनको एकः | य 
आढक जटमे पकावि । जव चौथादेभाग जल जप | ड स = य तो ॥ = & 
रहजाय तव उतारकर छने । फिर इसमे युरुटी | कृच रको दर करता ह ) 


~ 


जर दाखका च्णं चार चार तोर, पीपठका चृण८ 
तोर घां प्रस्थ अर्‌ दूध चारुना इडारङकर उत्तम- 
चिधिसे घ्रतको पकवि। जव धी गिद्ध दौ जाय तव 
शीतर दोनेपर मिश्री ८ पर यिखदेवे । यह्‌ द्राक्षा- 
दिध्रत-क्षीणक्षत मचुप्योको सुखकारी है । तथा चात्त- 
पित्तज्वर, उवास, विस्फोटक; दटीमक, प्रद्र ओर 
रक्तपिन्तको नष्ट करता है, वल ओर मांसको उत्पन्न 
करता है ॥ ३४ | ३५॥ ३६ ॥ ३७ ॥ 
| अमरतमाश् । 
क्षीरे धानीषिदारीक्षुक्षीरीणाश्च तथा 
रसे । पचेत्समे पृतभस्थं मधुकेरिक्षु- 
कान्वितैः ॥ ३८ ॥ द्राक्षादिचन्दनो- 
शीरशकैरोत्पलपद्यकेः। मध्रकङुसु- 
मानन्ताकाश्मरीत॒णसंत्तकः ॥ ३९ ॥ 
भ्रस्थाध मधुनः शीते शकराधतुलां 
तथा 1 पलाधंकांश्च सचूण्यं त्वभैला- 
पत्रकेसरान्‌॥००।॥विनीय तस्य स॑लि- 
द्यान्माज नित्यं सयभ्जितः ॥ ४१ ॥ 
अमरुतपरारभिव्यतदश्विभ्यां परिकी- 
तितम्‌ । क्षीरमांसाशिनां इन्ति र्त 
पित्त क्षतक्षयम्‌ ॥ ४२ ॥ त्रष्णारूाचे- 
श्वासकासच्छादिमूच्छममरदेनम्‌ । मूञ- 
कुच्छरल्वरघ्रश्च बलं सीर तिवद्धंनम्‌५२॥ 
दूध, आम) विदारीकद, इख आर क्षीरवक्ष 
इनका रस समान भाग ओर घी १ प्रस्थ खेवे,मुटेटी; 
द) दख; चन्दन) कछटरषन्द्न; खसमश्;क मदः 
पद्याख; महुवक्‌ एल, अनन्तमू, छर्भर ओर्‌ तृण 
शरत सवका चूण उारूकर्‌ पकाव्‌ । जव छुह्क्‌ समान 
हौजाय तच गीत हदोनेपर ३२ तोढे शहद ओर ५० 
पृक खाड तधा दालचीनी) इयच्च; तंजपात अर्‌ 


नागकञर हनकाचृ्ण दो २ तोट मिरदेवे । फिर 
अभ्रिके[ चलाव विचारकर सान्नाका निरूपण करे । 


चियोमे रतिको वदढाता है}; २८--४३॥ ` 
सषयुड । 


वला विदारी ह्वा च पश्चमृी पु- 
ननंवा । पानां क्चीरवृक्षाना शुका 
य॒ष्ट्शिकाञः पथक्‌ ॥ ४४ ॥ वि- 
पाच्य साछृलद्रीणे पूते पादाव- 
शधिते। पादि खगमेोक्षीरे विदा- 
य्यः स्वश्से पथक्‌ ॥ ४५ ॥ जीव- 
नीयः पचेत्कल्कैरक्चमाचैवृ ताटकम्‌ । 
सिताषलानि पृते च द्वालशदापये- 
च्छते ॥ ४६।१ गोधूसं पिप्पली 
भाङ्चूण श ङ्ाटकरय च । समाक्षि- 
क क{डावक तव्छवं खजमराच्छतम्‌ ॥ 
॥ ४७ ॥ स्त्यान ' सापरडान्छरत्वा भू. 
जपत्रेण वेष्टयेत्‌ 1 तासग्ध्वा पलिका- 
मक्षीरं मद्य चाङ्ुषिबेत्कफे ॥ ४८ ॥ 
शोष कसि क्षये क्षीणे श्रमश्लीभार 
कर्षिते । रक्तनिष्टीदने तापे पीनस 
चोरा क्षते ॥४९॥ शस्ताः पाश्वे 
रशे भेदे च स्वरवणथोः ॥ ५० ॥ 
खिरेटी, विदासीकन्द, ठघुपच्चमूल, पुनर्ववाबट, 
गृह्रः पीपरपारिसपीर्पर ओर पिख्खन इतके ्जङ्कए 
अथा कोपर ये प्रत्येक चार२ तेले केकर एकद्रोण 
जटमे पकवि । जव पकते २ चौथाई भाग जर दाप 
रहजाय तव उतारकर छानल्वे। फिर उसमे चौथाई 
भाग वकरीका दूध ओर विदारकन्द्का स्वरस तथा 
जीवनीयगणकी समस्त ओपिये एक २ तोखा चकर - 
कर्क वनार्कर भिखषदेवे ओर एक आटक परिमाण 
घी डाङ्कर पकवि । शीतर दौोनेपर वखमे छान्‌ 
ख्ेवे फिर ३२ पल मिश्री, गहुः ' पीपर; भारा 
आर ससिघाड्का चूण तथा गहद येः प्रत्यक 


क्षतक्षयाधिकारः। ` 


( २४५ ) 





सोखद २ सोरे सिलाकर सृ रईसे सथकर चार 
२ तोरेके छड्डू वनाकर मोजपन्रमे ख्पेटकर रख 
_ देवै । प्रतिदिन एक सोदक खाय आर उपरेस दृध 
अथच मदिरा पीवे। यह्‌ मोद्‌क--कफ, योप, 
यसी, क्षवश्रीर्ण, परिश्रम, सीभ्रसग ओर भारटोने- 
से थकना, रुधिरका यूकना, ताप, पीनस, उ 
रूल, पाश्व्यूट, शिर.गू; स्वरभेद्‌ ओर विवणता 
इन सव रोगोमे अत्यन्त हतका है ।। ४४ --५०॥ 
अत्र षोडशग॒ण जले निःक्ाभ्य च- 
ठभ्यगावशिष्टक्तथि द्विरण भीरः वि- 
दार्याजरदखमयोेः भत्यक द्विपश्वाभस्प- 
ठैः पाकः । 
` यद्यं काथकी ओपधिये सोरुदशुने ज्म पकावि 
जव चौथाई भाग काथ देप रहजाय तव उत्तार कर 
छानलेवे ! किर उसमे धकरीका दूध ५२ परक ओर 
विद्रासकन्दका स्वरस ५२ पर उकर पाक करना 
च[हिए। 
| सीपिमोदकः । 
गोक्षीरद्राटिकं सीपः प्रस्थमिक्षुरसा- 
टकम्‌ । रसं विद्‌ार्थाः ऊुडवं रसात्- 
स्थश्च तैत्तिरात्‌ ॥ ५१ ॥ दद्यालत्सि- 
ध्याति तस्मिस्त॒ पिष्टानिधुर्सैरिमा- 
न्‌ । मधूकपुष्पककडवं पिप्पलीकुडवं 
तथा ॥ ५२ ॥ ईडवाधं ठ गोक्षीयाः 
खनज्‌राणि च पिंशति; ॥ प्रथण्विभपीत-. 
कान्पश्चे पिप्पल्यश्च चठुथकान्‌ ॥५३॥ 
चिदशयत्पलाने खण्डाद्वा मघुकात्कष- 
मेव च ॥ तथाधेपलिकान्यत्न जीवनी- 
यानि दापयेत्‌ ॥ ५२ 1 सिद्धस्मि- 
न्कुडवं क्षद्राच्छीते भक्षिप्य मोद्‌- 
कान्‌ । कारयन्मस्विजाजीपलनचुणी- 
वचूणितान्‌ ॥५५॥ वाताष्टरपि- 
तर(ग्ष शक्षतच्छसक्षयषु च । शुष्य- 


तां क्षीणश्युक्राणां रस्ते चोरसि सं, 


स्थिते ॥ ५६॥ क्षयिदुबेलभीरूणां 
पुष्िबणबलाधथिनाम्‌ । योनिदोषक्षः 


तस्रावदबलानाश्च योषिताम्‌ ॥ ५७ ॥ 
गभांधिनीनां गभेश्च स्वेयासां चि. 
येत चं ! धल्या बस्या हितास्तासां 
सु क्रशणणतवघनाः 1 ५८ ॥ 
गोका दूध अथभाठक, घी एकभस्थ, ईेखका रस 
१ आढक, विदारीकन्दका स्वरस एक ऊुडव ओर 
तीततरका रघ एकम्रस्थ सवको मिलाकर यथाचिधिसें 
पकावे । जव सिद्ध हजाय तव महुएके पू १६तोडे 
ओर पीपरुका चूण १६ तो, ईखके रसमे पीसकर 
मिला देवे । तथा वैगलोचन८ तोके, खजूर २०) बंहेडे 
५, ओर पीपर ४, खांड ३० प्र, मुखैदी एक तोला 
ओर जीवनीयगणकी ओषधि दौ २ तोर, यह सव 
द्रव्य तथा शतिर हानेपर १६ तार राहद्‌ मिला दव 
पिर काठीमिस्व आर जीरेका चूणं चार तोर भिल 
कर छड्डू वनालेवे । यह्‌ मोदक-बातरक्त, पित्तरोग, 
क्षत, खासीशश्चय, डुष्कता, क्रौणञ्चुकर, उर.क्षत, क्षिय; 
दुर्ज ओर भयमीत्त से मचप्योको अच्यन्त हित- 
कारी हे । पुष्टि, वणं ओर वरुको वढनिवाङे है । 
योनिदोप, क्षतच्लाव, दु्व॑छ खी, जिनको गर्भधारण- 
की इच्छा हो अथवा जिनका ग्खाव होता हौ या 
जिनके मरी हई सन्तान उत्पन्न होती है. उनके चयि 
यह्‌ अत्यन्त हितकारी हे ¡ धन्य, वछकारक, तथा 
शुक्र ओर रुधिरको वढानेवारे दै । ५१--५८ ॥ 
यद्यच्च तर्षणं शदीतमविदाहि हितं 
लश्च । अन्नपान निषेव्यन्तु क्षत्तक्चीणे 
सखाथिभेः ॥ ५९ ॥ 
जो जो पदाथ तृपिकारकःरीतङ, दाहकार्क नदी; 
हितकारक ओर दख्के है उन खव अन्नपानोको क्षत" 
क्षीणमे स॒खक्रे स्यि सेवन करे | ५९ ॥ 
शोक खयः ऋधमसयतश्व यजः 
दुदाराल्विषयान्‌ भजेत । तथा द्द 
जाताखदशास्यरूथ्च वाचश्च पुण्याः 
श्युणुयाददधिजम्यः ॥६०॥ 
क्षतक्षयमे सोक, खी, कोध ओर निन्दको स्याग 
देवे 1 तथा उद्‌ारचिषर्योको भज, एवं ब्राद्यण, देवता, 
गुर आर व्राह्मणसिं शाखादिके पुण्यं वचन सुने ६० 
इति वगसेने भाषाटाकायां क्षतक्षया- 
धिकार संपूर्णं । 


7 


(२४६) 


वङसेने भाषारीकासदिते- 


5 


अथ काक्तरोगनिदान । 
ष्य. 
धूमोपघाताद्रजसस्तथेव व्याय्ामङ् 
क्षान्ननिषवबणाच । विमागगत्वाद्‌पि 
साजनस्य चमावरोधातक्षवथोस्तथेव 
॥१॥ भाणो इयदानालुगतः भद्ष्टः स- 


निच्रकस्यस्वनवस्म्रधोषः। निरेति 
वन्छाव्छदसा सदोषा मनीषिभिः 


कासं इति भदिष्टः ॥२॥ 


मुख ओर नासिकादिमे धूञं खगनेसे या धूल 
पडनेसे,अत्यन्त कसरत आदिं परिश्रम करने, रूखं 
[ सेवन करते, भोजन करत समय भोजनक 
नाभिकादि विमार्ममे चे जनेसे, मटमूत्रादेकक 
वेगोको सेकनेसे ओंर शकको रोकनेसे दूषिते इद 
प्राणवायु उदानवायुसे मिखकर जकस्मात्‌ कृटे कांसक 
समान शव्द करती हुड सुखके वाहूर कफ या पित्त 
को साथ लेकर निकलठवी है उसके वधलखोग कासयेग 
अथात्‌ खस करत द । १। २॥ 


पथ्चकाखाः स्मरता वातपित्तश्धेष्मक्ष- 
तक्षयैः । क्षवायोपेक्षिताः सर्व बलि- 
नश्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ २. 
चात, पित,कफ) श्वत ओर क्षय इनभेशेसे खोसी 
पांच प्रकारकी है । इनकी चिकित्सा नदी करनेस 
राजयक्ष्पयिग उन्न होजाता है । ये सव उत्तरात्तर 
वख्वान्‌ अर्थन्‌ वतसे पित्त, पित्तसे कफ; कफसे 
कुत ओर क्तत क्षयकी खोसी वलवान्‌ दै ॥ ३ ॥ 


पूतरूप्‌ 1 


पूर्वैरयं भवेत्तां श्रुकपणेगलास्यता । 
कण्ठे कण्डूश्च भोल्यानामवरोधश्च 
जायते | ९॥ 

गले ओर सुखम शेक समान कोटे जमजारयेः 
कटठमे युजलीसी चे ओर भोजन करते समय 


कटठिनतासे प्रास निगखा जाय ये कासरोगके पूर्व 
र्षण ह ॥ ४॥ 


+ 





वाततजकासके क्षण । 


हच्छडखमूरद्धोदरपार्थ्वशली क्षामान- 
नः क्षीणबलः स्वरोीजा! । भरसक्त्वे- 
गस्त समीरणेन भिन्नरवरः कासति 
शुष्कमेव ॥ ५ ॥ 


हृदय,कलपटी, शिर) उदर ओर पसचयेर्मे शुकी 
पीडा, युका उतरजना, वट, स्वर ओर ओजक। 
क्षीण होजाना, वारवार तेजेकि साध ग्बक्तीका 
उटना,रवरका वटजाना ऊर सूखी खेसीक्रा उटना 


य बातज खोसीक ठश्रण हे ॥ ५ ॥ 


चिकित्सा । 
रूक्चस्यानिलनं कासमादौ भ्वहर- 
पाचरत्‌ सर्पभिर्वरस्तिभिः पेया क्षीर 
यूषरसादिभिः॥ ६॥ 


ज। रुख मनुध्यके वतकी खासी होतो प्रथम 
सह्‌ पानादि उपचार करने चाहिए । तथा धतपान, 


वभ्तिकर्म, पया, दूध, यूप, सांस ओर रसादि प्रयोग 
करने चादहुप्‌ | £ ॥ 


वास्तुको वायसीशाकं मूलकं सुनि 
पण्णकमप्‌ ! स्रहात्तेलादयो भक्ष्याः 
क्षीरेष्रसखमडकाः ॥ ७ ॥ दध्यार- 
नालाम्लफल भरसन्नापानमेव च। 
शस्यते बातकासेष स्वाद्धम्कछबणा- 
निच।॥८॥ मराम्यानूपोदकेः शा 
लियवगोधूभषषटिकान्‌ । रसेमासात्म- 
गप्तानां यूषेवा भोजयेद्धितान्‌ ॥९॥ 
दशमूलखीश्ता काखश्वासहिक्ारूजा- 
पहा ! यवागृह्षीपनी व्रृष्या वातरोग 
विनाशिनी ॥ १०॥ 


वथुज; मकोय, मूली आर भिरियारी इनका 


जाक; तैसप्ादि छह, दूध, ईेखका रस, गुडके 


५ 


घने पदाथ, ददी, काजी, खदरेफ,) असन्ना नामक 
मदिरा, स्वापि; अम्ड ओर नमकीन ये सव 


पदाथ वातकी खांसीमे हितकारी है । एव भ्रास्यः 
अनूपः 


ओरं जलचर जीघोका मांसरस शौर 


काखाधिकारः । 


( २४७१ 


[कण्ककणककक 1  यिभिाि । 





श्र्छिचावल, जा, गेह. सारोधान अर कटक 
नीजका रस अथवा गष सवने कराना हिततकासं हं । 
दद्ममूटके काथमे सिदध कीहड यवाग्रू--खसी, श्वास 
आर हिचकीको दुर करतीं ह । यह्‌ दाप; वृध्य 
अरे वातरोग नायक हं ।| ७-*६० ॥ 
पश्चमूलीकरतः क्राथः पिप्पलीचणस- 
युतः । रसात्रमश्नचता (नत्य वातक्ा- 
सभ्रस्यात॥१९॥ 
पचमूर्टकं काथमं पीपल्का चूण डारुकर पान 
केरे अर नित्यप्रति मांसरसफे साथ भोजने करे तो 
चातका खासा दूरता । ११॥ 
रसं ककैटकानां वा पृतशष्ं सनाग- 
रम । वातकासप्रशमन श्रङ्खीमत्स्य- 
स्पवापुनः) १२॥ 
ककट्के सीसके रसको घृतम भूनकर सोठ डार- 
कर अथवा श्रमी महटीके रसको घृतमे भूनकर 
साट टकर सवन करे तो वातक्री खोसी दर दती 
ह्‌ ॥ १२ 
शटीश्र क्गीकणाभाङ्ीशडवारिदवाकस- 
कः । सततटवबातकासन्रटदाऽयमपरा- 
जतः ॥ १३॥ 
कतृर; ककंडानिगी, पीप; भार्गी, गुड 
नागरमोथा आर अद्रा उनका अवङेह्‌ वनाकर 
तम मिलकर सवन करनेसे वातकी खोस वृर 
हता ह्‌ यहे अपसानजितारेह्‌ ह | १३॥ 
भाब्गाद्राक्चाश्चदीभ ङीपिप्पलीविन्वभे- 
पजेः । ग॒डतेलयुतपरे लेहो हितो मास- 
तकासिनाम्‌ ॥ १४॥ 
भारग, दाख, कनचूर, काकडादगो, पपर अर 
सा, इनका चूणे करके उसका गुड तेरके दाश 
अबटेह वनाकरर सेवन करना वातकी खोसीवालोको 
हितकारी है ॥ १४॥ 
चणता विश्वद्ःस्पश श्रद्धी द्राक्षा 
छरी सिता! लीढा तैलेन बातोत्थं 
कास जयाति इस्तरम्‌ ॥ १५॥ 
सोर, धमाका, काकडारिगी, दाख, कचूर आर 
भिश्रा इनके चणेको तेङमे मिखाकर -चाटनसे वात्‌- 
की खोसी दृर्होती दै] १५॥ 





दशमूलादिषृत । 
दशमूलीकषायेण भाङ्ीकस्केषृतं च. 
चत । दक्षतित्तिरिनियूहे तत्परं बात- 
कासतुत्‌ ॥ १६॥ 
दराम्ख्के काथ; भरगीके कर्क; सुरगे आर 
तीतर निगहमे घोको सिद्ध कुरे । यदह घृत°वात्तकी 


८ च 


खोसाका दूर करसताद्‌ | १६॥ 
भाङ्कयादषृत। 
भार्कल्कैवतश्वाथ पचेदाति चतुर्थ 
ण । भाङरसं द्विखणितं बातकास- 

हरं परम्‌ ॥ १७ ॥ 
भारगीके एक भाग कर्कसे चौराने ददी ओर 
भारंगकि दुशने रसम एकभाग घृतको मिलाकर 
यथाविधेसे सिद्ध करे ! यह यरत--वातकी खौँसीको 
दूर करता है ॥ १७ ॥ 
रास्नादिपृत । 
दरो णेऽपां साध्येद्रास्नां दशमूखी श- 
तलावसीम्‌ । पलिकां मानिकांलांस्ली- 
स्कुलित्थान्वदरान यवान्‌ ॥ १८ ॥ 
वलाद्ध राजमाषस्य पादशेषण तेन 
ठ । वृताटकं समक्षीरं जीवनीय 
पलोन्मितैः ॥ १९ ॥ सिद्धं तदश 
भिः कल्कैः नस्यपानालुवाखनै; । 
समीक्ष्य बातरेगेषु यथावस्थ भयो- 
जयेत्‌ ॥ २० ॥ पश्चकासाञ्छरःक- 
म्प शूठ बक्षणयो निजम्‌ । सवाङ्गका- 
रोगाश्च सद्मीहोध्वानिलं जयेत २१५ 
रायसन, दरम ओर शतावर, भ्व्येके ओषधि 
चार चार ता, कुखथाः यर आर जास प्रत्यक 
सरह सोद पर ओर वडी जातक उ8द्‌ ५० पड 
दवे सवक्रा एकन कर एकं द्राण जम्‌ पकावं । 
जव पकते पक्त चधाई भग जट रोष रहजारय तवं 
उतार कर छान ठेव फिर इसमे घी आर दृध एक्‌ 
एक्‌ आरटक्‌ पारमाण तथा जावनाय गणकी आंष- 
धियोका कल्क चार चार तोट डाङ्कर धर॒तक्रा 
सिद्ध करे ! इख धृतको च्रातरोगोमे बिचार पूचैक 


( २५८ ) 





वज्सेने भाषारीकासरिते- 


पर 22 








अवस्थानरुसार नस्य, पान आर अशुवाप्नन चन्ति 
आदिमे रयोग करे । यदह राश्लादिघ॒त~पांचाप्रकारकी 
ौसी, रिरःकम्प, वक्षणश, योतिरु्, सवग, 
एकांगसोग, हा आर उध्वगत वतका नष्ट करता 


दे ॥ ९८ ॥ १९ ॥ २०। २१॥ 


जीवकर्षभकौ मेदे कमकोल्यी मधुकं 
सह । जीबल्ती जीवनीयोऽय मधुरो 
जीवनो गणः ॥ २२ ॥ क्लुपपणीं विना 
केचिदृष्टवभेमिभं विदुः । ऋरद्धिब द्ध 
युतं चान्ये जीवन्तीमध्क विना॥२२॥ 
जीचक; कपभक) मेदा) मह्‌मेदाः काकोटीः 
ध्ीरकाकोटी, युख्टी यार जीवन्ती इन सव अप- 
धियोके समको मधुरजीवनीयगण कहते हे । उसमे 
कोई चेय गृप॑प्णीके विना इसको अष्टवग कहते ह्‌ 
आर्‌ कोद व्य ऋद्धि वृद्धि सहित अर जीवन्ती 
तथा सुङेटी रहितको अष्टवगे कहते है ॥२२॥ २३॥ 
{चच्रादयवलरह्‌ । 
चिचक पिप्पलीमूलं व्योषं सृतं इ- 
रालभाप्‌ । शाटी पुष्करमुलश्च श्रय- 
सी सुरसा च्चा ॥ २४ ॥ भारङ्ी 
चिन्नरुदा रास्ना ककटाख्णा च 
काषिकान्‌ । कल्काश्चिद्ग्धिका्धंस्य 
कषाये पलविशतिः \ २५ ॥ मत्स्य 
ण्डिकाया द्वा तु सपिषः कुडवं प- 
चेत्‌ 1 ष्दिद्धशीते थक क्षौद्र षिप्ली 
ऊङुःउवाम्वतम्‌ ॥ २६ ॥ चतुष्पले ठ 
गोक्षाय्याश्चूणितं तञ दापयेत । ल- 
ह्‌ यत्कासह्द्रगनश्वासद्ससानकार्‌णः- 
म्‌ ॥ २७॥ 
चीता, पीपलासू) नागरमोथा त्रिङ्कुटा, धमासा, 
कचूर, पोहकरमूक, गनपीपट, तुलसी, वच, भारगी, 
शलाय; रायसन अर काकडास्गी) ये प्रत्येक 
आपाधे खक एक तीला छक्र कल्क वनादलेफिर 
उसका कटेरके ५० पकर क्राथेम मिलाकर तथा 
श्र ८० ताङ्‌ आर्‌ वा १६ तोखे डाखकर पकावे। 
जव पककर तयार हाजाय तो -रीतङ होनेप्र्‌ सृहद्‌ 








१६ ताट, पीषट १६ ताद अर व्रययायनफा चण 
१६ ताल मिटा दव) यर्‌ कण्टकायादि अवदटद्‌-पसीः 
दृदयरोग, शरास आर गुह्सरागको नष्ट करताद्‌ 
1 २८-२५ | 


पित्िजकास्निदान- 
पूवकविक्षिसा । 


= + 


~> गव्न+=०८ --~ 


खर वदाहन्वरवक्रखापरम्पद्‌ताहत- 


त्तसवस्तषात्तः । पत्तन पाता त- 
मत्कटान क्ारसत्छषणण्डूः पारद्रद्यमाः 
नः ॥ २८ ॥ 


पित्तकी खासीमे-दखातोमे राह (जल्न ); ज्वर 
मुखका ससख जना; सुका कडवा दोनात॒पाकीं पीडा, 
पदि आर क्वे कफो स्वाँसत्ते समय यृकना, 
रोगीकरा रीर पीलापन ओर दाह होती हे ॥ २८॥ 
काकोटी बृहती मदा युग्मः सच्रष- 
नागरः । पित्तकासे रसक्षीरयूषाश्चा- 
प्युपर्क्पयरेत्‌ ॥ २९ ॥ 
काको) वडी केटरी, पदा, सहामेदा) अद्धसा 
ओर सोट इनके काथमे सिद्ध किया हुञा स्स, दूध 
ओर्‌ पका सचन करे ॥ २९॥ 
बलाद्विबटती द्राक्षा वासाभिः काथः 
त जलप्‌ 1 पित्तकासापहं पेयं शक- 
रानघुमो जितम्‌ ॥ २० ॥ 
खि टी, कटेरी, वडी कटेरो, गख ओर अद्धसा 
इनके क।थमे मिश्री ओर शहद डालकर पान करे ती 
पिन्तकी खोंसी दूर देती हे। ३०॥ 
शटी हीबस्टृहती शक्या विश्वमे- 
षजस्‌ । पक्ता रसं पिवेत्पूतं सृतं पित्त- 
कसयत ॥ ३९ ॥ 


कचूर, सुगन्धवाखा, वड कटेरी, खड ओर 
सेठ इनके काथो चश्लमे छानकर धी डालकर पान 


करे तो पित्तकौ खी दूर होती हे ।। ३१ ॥ 


संरादिपश्मूलस्य पिप्पलीद्राक्षयो- 
स्तथा । कषायेण श्रतं क्षीरं फपिवित्स- 


- मथुखकरम्‌ \ ३२ 1. 


कासाधिकारः। 


तृणपचमूल, पीप जर दाख, इनको दृधमे 
अओटाकर खांड ओर राहद्‌ डाखर पिन्तकी खेासीमे 
पान केरे 1३२ ॥ 


द्राक्षामधकखररपिष्पलीमरिचान्वि- 
तम्‌ । पित्तकासदहर द्येतष्टद्यान्म^ 
क्षिकसर्पिषा ॥ ३३ ॥ २३४ ॥ 


दाख, मुठी, खजूर, पीपर ओर कालीभेस्च 
हूनका चूर्णं करके शद ओर्‌ धीमे मिाकर नवादे 
तो पिन्तकी खस दूर होती हे 11 ६३ ॥। २४ ॥ 


षटभस्थवृतत्‌ । 


मादिप्यजाविगोक्षीरधाीफलरः 
समेः । सपिःप्रस्थ पचेदयुक्त्या प्पत्त- 
सासनिवारणप्‌ ॥ ३५॥ 


वैत, वक्री, सड ओर गौका दधः प्रसेक एक ९ 
रस्य, आमलोका रस १ प्रस्थ ओर घीश्रख द्वे । 
_ सधको भिसाकर यथांवरीधसे धृतको सिद्व. करे 
यह्‌ प्रत-पित्तकी खोक दूर करता हे ॥३५ ॥ 

द्वितीयरध्वःपत । 
अपोध्य क्षीरिणां शङ्गा पवेत्कषी- 
श क (५ [ ॐ द्र , 
स्चतुशणे । द्रक्षाकस्के दत सिः 
[49 
लिद्या तत्तित्तकासलंत्‌ \ ३६ ॥ 

वड, गर, पीपल परिसपीपर ओर पाखर, 
इनके अङुरेको चौगुने दृधम्‌ पकाकर काथं वनावे । 
फिर उस काथमे ची जर दाका कस्क डउाख्कर 
धृतको सिद्ध करे 1 य घूृत--पित्तकी खोसीकरो | 

> 
करता द्‌ ॥-३६ ॥ 
, ` प्ीरवरक्षादङरक्ाथं पक्त क्षीरसमं षृ- 
तम्‌ । पाययेत्पित्तकासध्न मघुना चा 
` बलेष्येत्‌ ॥ ३७ ॥._ । 
उक्त क्षीर इक्षके अकर ठेकिर दृधमे ओौटावे, फिर 

उस ओट हुए दृधंमे बरवा घी डारूकरः पकावे 1 

जव पकते २ धृत अवप रह जायं तथ उतार ख्वे । 
' र इसम्‌ दाहद्‌ मिङाकर पिन्तकी खेसीभ्र सेवन 

कर्‌ 11-३५ ! 


( २४९ ) 
कफकासनिदान, 
चिकित । 
~ ° =-=" 


भ्रलिप्यमानेन सुखेन सीदच्य्‌ शिरो. 
सजारसः कफपूणदे दः 1 अभक्तरूग्गो- 
रवसादयुक्तः कासेद्धंं सखान्द्रकफः 
कफेन ॥ ३८ ॥ 
कफकी खोीमे-सुखमे कफ़ किपटा रहनेसे पीडित 
रहना, करकी पीडासे व्याः सम्पूण रारीरका 
कपत व्याप्त रहना, मोजनमे अरुत, शर्यरमे भारी- 
पत, जडता जर. वारंवार गादे कफको खसे 
समय धूकना आदि क्षण दोते हे ।। ३८ ॥ 
कफजे छर्दने काय्पमाने लङ्खनमेव 
नच । शस्त यवान्रविकतियूरषाश्च क 
टुतिक्तकान्‌ ॥ २९ ॥ 
कफकी खसीमे प्रथम बमन करानी चाहिये, ओर 
जो कषः आम अर्थात्‌ कचा हो तो प्रथम बन कराने 
चददिए, तथा जौका अन्न कडु जर्‌ तिन्तं षदार्थोका 
यूप एव कफकी प्रकृतिको नष्ट करना ये सेब उपचार 
करते चाहे ।\ ३९ ॥ 
नर्वागयूष । । 
मुद्रामलाभ्यां गवदाडिमाभ्यां ककं 
ल्युना मूलकश्ुण्टिकेन । छरण्ठीकणा- 
भ्यां सङ्कलित्थकेन यूषो नवाङ्गः 
कपयोगहत्ता ॥ ४० ॥ 
मूग, आमल, जौ, अनारः चेर, सूखीमूरीसोटः 
पीपल जर ऊख्थी इन नव ओपधियेका यूष कणत 
सो्गोको नष्ट करता द ॥ ४० ॥ 
शस्यादिषृत । 
छ्लधसातिषिषा सस्ते श्रद्धी ककैट- 
कस्य च । अभया श्रद्खवेरश्च समान्‌ 


वदि पेषयेत्‌ ॥ ४९ ॥ दिङसेन्धव 
संयुक्तं सुखोदकपरिष्डतम्‌ । काले 
पानाय दातव्यं छेष्मकम्मनिबहण- 


म्‌ ॥०२॥ 


( २५० ) 





कचूर, अतीस, नागरमोथा, काकडार्चिगी, 
आर अदरख इनको समान भाग छकर पल्थर पर 
पीसकर हींग आर सेधानम्रक भिदाक्रर मन्व 
जछ्के साथ सेवन केर तो कफकी खोसी दर होती ह 
1 ४१।॥४२॥ 
कक) [क ष्स्म + (] [कष्‌ ६ 
तटखश्रष्टश्च 1पपप्टल्याः कट्क्ाक्ष सात 


तोपलम्‌ । पिबेद्रा कफवातघ्रं कुलिः 
त्थं सलिलष्टुतम्‌ ॥ ४३॥ 
पीपलकरे कट्कको तमे भूनकर ओर बदेडेके 
केट्कको भिश्रीके साथ सेवन करनेसे अथवा कुटथी 
के क्राथमें माकर पान करनेसे कफ वातकी खौँसी 
पूर होजाती है ॥ ४३ ॥ 


पारवश्ल ज्वर "वास कासि शप्मस्- 
खद्धवम्‌। पिप्पली चूणेखंय॒क्तं दशम्‌- 
लजल [पबत ॥ ° ॥ 
दशामूखके क्राथमे पीपल्काचूर्णं डालकर पाठ्व॑शूल, 
वर, वास भार कफकी खेसिीमे सवन करे।। ४४॥ 
पण्किर कटूफल भाङ्ा पविश्वपिप्प- 
लसपचतम्‌ । (पवक्ाथ कफोद्रेके 
कासश्वासे च हद्दमरहे ॥ ४५ ॥ 
पोहकरसट, कायफठ, भारंगी, सोढ ओर पपि 
इनका काथ वनाकर पान करनेसे कफकी खेसिी 
श्वास ओर हृदयरोग दुर दोता है ॥ ४५ ॥ 
द्वदारू शटा रास्ना श्रङ्ी धन्वय- 
वासकम्‌ । तलघ्लाद्र्त 'टद्याच्छ- 
प्मकास दारुणे ॥ ४६॥ 
द्वदारु, कनचूरः, रायसन, काकडाथिगी ओर 
धमासा इनका चण वनाकर ते ओर जहद्‌ भिलाकर 


५८ [ # क्र 


दारुण खाक्तीमं चदे | ४६ ॥ 


व्याषपुप्करपृद्वीका भिषलारटि- 

्वत्रकः । मधुतेटयते लेहः ष्म 

कासानवहणः ॥ ८७ ॥ 

साठ, भिरच, पीपल, पाहकरमरर, दाख, द्रड, 
वहडा, आमल, कचूर ओर चीता इनको पीसकर 
गढ जर्‌ तम मटाकर चाटनेसे कफकी खेसी 
` दृर्दोती ह| ५७ 





वङसेने भाषाटीकासदिने. 








ग्रहुवकण्टका्यादिवृन 1 
समलपत्रशाखायाः कण्टकार्या र 


साटके ) पृनपरस्थ वलाग्योषविहड- 
शाटाचिवकः ॥ ४८ ॥ सोवर्बटमरव 
क्षार वित्वामलकपुष्करः । व्रश्चरिव- 
दतापथ्यायवानीदाडिमादिमिः ॥ 
॥ ४९ ॥ द्राक्षापुननेवाचव्यदुराल- 
म्भाम्ल्ेतसः । श्रेदीतामलकीभा 
ज्गारास्नागोक्चरकेः पचेत ॥ ५० ॥ कः- 
त्कस्तु सवकासेप दिक्षान्बासि च श- 
स्यतं । कण्टकारीषृतं सिद्धं कफ 
कासनिपूदनम्‌ ॥ ५१॥ 


कृट रक पचागका एक आ!टक परमाण रसयख्व 


उस वा एकवरस्थ, चिरटी, सोठ, पीपल, भिरच, 
चायानडग, कचूर, चीता, कालानोन, जवाखार 
वेखगिरी+अ(से, प१।हकरमूकश्धेतपुननव।; वडीकटेसे, 
दर्ड, अजवायन; अनार, दाख, रक्तपुननव।, चव्य) 
वमासा, अस्यवतःकाक्रडानिगीःस्ुड जमल, भारगी, 
राय्रसन, अर गोद इनक्रा करफ़ उा्कर चरतकौ 
पकराच। यह्‌ घृत-सवे प्रकार खोस. हिचकी ओर 
शसम हितकारी हे,यह्‌ भिजेष कर कफकी खोसीको 
दूर करता ह॑ ॥ ४८.-५१॥ 


ल्याषाद्यघृत । 


व्योषाजमोदचितरकजीरकषडगन्थि- 
कचव्यकरिकतम्‌। सपिः कफकास- 
ह्र वासकरससाधितं समघ ॥ ५२ ॥ 


साठ; भरच; पीपल, अजमोद चता; जीरा 


चन्त मार चव्य इनके कल्क ओर अद्सेके रस्के 
हस बृतकां सिद्ध करे । इस धतमे राहद मिलाकर 
सवन करनेसे कफ) खोखी दूर होती ह ॥ ५२ ॥ 


नशण्डाबृत । 


निशंण्डिपत्रस्वरसेन सिद्धं सपिः क- 
फोत्थं विनिहन्ति कासम्‌ ॥ ५३ ॥ 


निगुण्डके पन्तोके स्वरसमे घतको पकाकर सेवन 


करनेसे कफकी खोस दूर होती है ॥ ५३ ॥ 


कासाधिकारः । 


( २५१ ) 


काकाकणाणाकाकााकाणाक 





विभीतकं घृताभ्यक्त गोशकृत्परिवे- 
शिनम्‌! स्विश्रमश्री दरेत्कासं ध्रुव 
मास्यविधारितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
वरहडको घोमे सानकर गोवरम च्ययेटक्रर भिम 
पकराकर युखमे र्खनते खोसी दूर्‌ दती ह|| ५४॥ 


कट्फटादिकाध । 


कटूफलं कत्तृणं भाङ्ग सस्तं धान्यं 

वलाभया । शुण्ठी पपंटकं श्रङ्खीसु- 
राहश्च जके शनम्‌ ॥ ५५ ॥ मधुहि- 
डुल पेयं कसि वातकफात्मके । 

कण्ठरोगे सुखे शले धासि हिङ्काज्व- 
रेषु च॥ ५६॥ 

कायक; रुगन्धतण, भरगी, नागरमोथा, घनियो; 
चर्‌ हरड, साट) पपत्तपाप काक्डायमा 
आर्‌ दवद्ार्‌ इनक क्राथम यहद आर ह्यग डाख्कर 
पान कृरनसं वातिक्रफजन्य खोता, कण्ठय, युखः- 
गूढः च्वासःदिचकी जर्‌ उर दूर होना 2५५।।५६ 


ल्वंगाद्िस्मरकंशचूणं । 


ठवट्र नानाफकपिप्लीन्पं भगान्‌ 
भ्रकस्प्याक्षसमानमीषाम्‌ । कषाधमेकं 
' मरिचस्य दद्यात्पलानि चत्वारि 
महौषधस्य ॥५अ सितासमं चर्णमिदं 
प्रपद्य रोगानिमास्ठ॒ श्रवलाच्रिह स्ति । 
कासन्वरारोचकमेदयस्मश्वासापरिमा- 
न्यरप्रहणीगदेष ॥ ५८ ॥ 
लोग, जायकर जर पीपल ये प्रस्येक ओपधि 
एक २ तोला, काङीरस्व आधातोखा, सोर १६ 
तोके, इनका चृ्णै कर ख्वे ओर सव वूर्णके समान 
मिश्री छेते । सव्रको मिखाकर चूं नावे । यद्‌ व्ण॑- 
खस, च्वर, असि, प्रमेहः शार, श्वास, मदाक्न 
अर अहणीसेगमे अत्यन्त हितकारी ह।।५७1। ५८ 
चिहास्यापतसिदीना काथं मधुस- 
मायतम्‌ ! पिनेत्सपित्ते कफजे कासे 
शाप्त ज्वरे श्चये ॥ ५९ ॥ 


अद्धसा, गिरोथ ओर कटेरी; इनका काथ वना 
कृर अर्हे भिलाकर पान कर्ने पित्तकफज खासी," 
श्वास, च्वर जर क्षयरोग दूर होता ई ॥ ५९ ॥ 
वास्कस्वरसः येगे मधुयुक्तो दहि 
ताशिना । पित्त्चष्मकरते कासे स्तत 
पित्ते विरेषतः ॥ ६० ॥ 
अड्धसेके स्वरसमे श्चटद मिलाकर सेवन्‌ कर जर 
इसपर ह्वितकारक भोजन करे तों पित्तकफज खँसी 
र विनष कर रक्तापिन्तरोग दूर होता है । ६० ॥ 
वातशछ्ष्मकृते कासे तालीसाद्य भ- 
योजयेत्‌ । पित्तयुक्ते भवेचछरष्ठ॑वश- 
रोचनया युतम्‌ ॥ ६१ ॥ 
वात), कफकी खोँसीमे ताछीसाय चूर्ण प्रयोग 
करे ओर पिन्तकी खोसीम वगङेचनकरे साथ अदत 
के रसकं समन करे ।! ६१ ॥ 
दुशमूटलाद्यघृत । 
दशमूलाटके प्रस्थं धृतश्याक्चसमैः 
पचत्‌ । पुष्कराक्षशटीबिल्वसुरसा- 
व्योषदहिगभिः ॥ ६२ ॥ पेयादपानं 
तत्पेयं कासे वातकफात्मके । श्वास- 
रोगेषु सर्वेषु कफवातात्मकेषु च।॥६३॥ 
दगप्रूखका क्राथ एक आढक, गौका घी १ प्रस्थ, 
पाकर, वहेडा, कचूर, वरुगिरी, वरसी, सोरठ, 
मिर्च, पीपल ओर हींग इन सवका कर्क एक एक 
तोला सवक्रो भिखछाकर यथािधित्ते घृतका पक्रावे । 
ह्‌ दृनमूायघृत-अलुपान विगेषके साथ सवन 
किया हु वातकफकी खोसी, सवेप्रकारका शास 
अर सव प्रकारके कषठत्ातजन्यं सगका दूर चस्ता 
द ॥ ६२॥ ६२ ॥ 
राजतेल । 
भदराजरसप्रस्थ श्रद्ःवररख तथा । 
कटतैलस्य च भस्थ मोमूचभ्रर्थसयु- 
तम्‌ ॥ ६४ ॥ दश्मूलकुलित्थाश्च श्ु- 
प्कमूककरिकम्‌ । भाङ्ग च कडवा 
श्रनि काथयत्सलिलाटकते ॥ ६५ ॥ 
पादशषण तेनापि कर्कं दत्वा विषा- 
चयेत्‌ । देवदारुवचाङ्क्ं शताद्ाल- 


वङसेने भाषाटीकासदिते- 





वणत्रयम्‌ ॥ ६६ ॥ हियतम्डरुणी- 
व्योष यवानी जीरकद्वयम्‌ । ¶चिचक 
पिप्पलीमूल वरो श्रङ्गर्सस्तथा ॥९७॥ 
कषट्फङ चित्रकश्ैव समभागानि का- 
शयेत्‌ 1 सभ्यक्‌ सिद्धश्च विनाय पाने 
नस्ये भयोजयेत्‌ ॥ ६८ ॥ वातश्प्ना- 
त्मके कासे भरतिद्याये च पीनसे। 
श्बासखरोभेष सर्वे कफवातात्मकेषु 
च ! तैलं त्विदं भृङ्कराजं कफ्व्याधिः 
विनाशनम्‌ ॥ ६९ ॥ 


गरेका रस १ प्रस्थ, अदरखका रस १ प्रस्थ, 
कडवाते ९१ प्रस्थं ओर गोमच्र १ प्रस्थ च्य, दर 
मृखकी सम्पूणं जीपधि, कुर्थी, सूखीमूर्टी,सर्दिजने 
की जड ओर भारंगी च प्रत्येक ओपधि सोरुह्‌ २ 
तले छेकर सवको १ आढक परिमाण जटमे पकवि 
जव चौथाई भाग जल जप रहजाय तव॒ उतारकर, 
छनिदवे । फिर उक्त सव पदार्थं ओर इस काथको 
भिराकर्‌ देवदारु, वच, करट, सौ, तीनो रवण 
टीगः तुम्बुरू, विकटा, अजवायत्त, जीरा, काख- 
जीरा; चीता, पीषलमूछ, त्रिफला, मां गसा,कायफल 
आर चीता इनका कल्क मिखाकर पचाव जव सिद 
होजाय तव इसको पान ओर नस्यङे प्रयोग कर; 
यद भगराज ते--वात करकी खोसी, प्रतिञ्याय, 
पीनस ओर सव प्रकारके वात जन्य श्वास्तेगमें हित- 
कारी हे ! यह्‌ ते कफन्याि नाक हे ।1६४ -६९॥ 





उरक्षतजकासयोगनिदान'। 
--द > -- 
अतिव्यवायभाराऽध्वयुद्धाश्वगजनि- 
ग्रहैः 1 रूक्षस्योरःक्षतं वायुशररीत्वा 
काखमावहेत्‌ ॥ ७० ॥ स पूर्वं कास- 
ते छुष्क ततः छौवत्खशोणितम्‌ । क- 
ण्ठेन रुजताऽच्यथ विभिन्नेनैव चोर- 
सा ॥ ७१ ॥ सूचिभिरिव तीक्ष्णाभे- 
स्त॒द्यमानेन श्रूष्लिना । इःखस्परेन 
सटेन भद्पोडाभितापिना ॥ ७२ ॥ 


पवेभेदन्वरश्धासन्‌ष्णाधस्वस्यपी डितः 

पारावत इवादूूजन्‌ कमसवमात्‌ क्ता 

भवेत्‌ ॥ ७३ ॥ 

अत्यन्त मैधुन करने, वहत वोद्यके उटनेसे, 

वहतम चठ्नेसे, युद्ध कस्नसे जर भागते हृष 
हाथी वोडोको रोकनसे, ख्ये मयुप्यसी सतीम 
धावहूकर उसमे वानु प्रप्ठद््‌ा खोसीको करती द्‌] 
प्रथम वह्‌ मनुभ्य सूखा खेसिता हःफिर रुधिर धृक- 
ताह, कंठमे अत्यन्त पीडादोती दह्‌, ददयर्मे फटने 
सरीखी पीडा होती दे, सुहकी समान तील्ण अर 
तोडने सरीखी पीडादो, दुभा भीन जय, टव 
भनके समन. पीडा दो, संधियोमे दडपफूटन, च्वर 
श्वासतृपा, स्वरभग अर कनृत्तरके समान कूजता ह्‌ 
यह श्रतोखन्न खसिीके लक्षण जानन चाहिये ।।७०।। 
| ७१} ५२।। ५३ ॥ 


चिकित्सा 1. 
कासि वु क्षतज वस्येर्जीवनीयैधृतेरपि। 
शमनः पित्तकासघ्ररल्यश्च मधुरोपधः 
॥ ७४ ॥ ¢ 


५0 # क 


क्रतजखासाम चदखकारकः; जिनाय व्रत; खसन 


अर पत्तकरासनाराक तथा अन्यन्य मधुर आपावयाक 
हयाय चाकत्सा करमा चाटए ॥ ५७४ ॥ 


यवाभू वा 1१ेवोत्सद्धां क्षतोरस्कः सु 
शीतलाम्‌ 1 ७५॥ 
उर्‌ क्चेतक् खसिस यवागू सूत दातटख करक 
पान करे ॥ ७५ ॥ । 
द्राक्षक्चबालिकापद्यम्रणालोत्पलनचन्द्‌- 
नेः । शरतां पेयां मधुयुतं सन्धानार्भं 
पिचेत्क्षती ॥ ७६॥ 
दाख), इष्रुवाछिका (एक प्रकारके तण ); कमल, 
कमलका नार, ऊुमुद्‌ ओर चन्दन इनके काथमे सि- 
द कुई पेया शहद डार्कर क्षतसन्धानके लिये पान 
केर ।| ७६ ॥ 
दक््वाद्यावलेह्‌ । 
इक्विक्षुबालिकापश्यमृणालोत्पलन्च- 
स्नः । मधुक पिप्पली दर्ता लाक्षा 


कासाधिकारः) 


( २५३ † 





श्रङ्धी शतावरी ॥ ७७ ॥ द्विगुणा 
च तुगाक्षारी सिता सर्वश्रवरेणा । 
लिद्या्तन्मधुसर्पिभ्यौ क्षतकासानि- 
वृत्तय ॥ ७८॥ । 
इख, र्ुव्रा्ठिका ( तमविरेष ), कमल, कमट- 
केन नार, कमददुनाः चदन, मृरर्टी, पपि, दख 
लाख; काकडांसगी आर तावर ये सव समान 
मागा वगख्चन दुगुना आर मिश्री सवत्र चौगनी 
छना चाहिय । सवक मिखाकर अवछेह वनाबे। इसमे 
शद आर घा डालकर चट तो तकी खेसिी दर 
दती ह । ७५७ ॥ ७८ | 
पिप्पला पञ्चक द्राक्षा सपक्तं वहती- 
फलम्‌ । च्रतक्षाद्रयुतो ठहः क्षतका- 
सनिबर्हणः ॥ ७९ ॥ 
पापल, पद्माख, दाख, पकेहुए वडीकटेसके फट 
उन सवका एकत्र चूणं करके गहद्‌ जीर घीमे मिख 
कर्‌ सवन करे तो क्षतकी! ससी दर हो ।। ७९ ॥ 
माखष्टमूवानतवादहेपाटाः क्ष्णा दह 
रद्रा विलिहोद्घचृण्यं । स्षीद्रेण कामे 
क्षतजे क्षयेात्थे पिनिद्घ्रतं चेक्ुरसे 
विपक्रम्‌ #॥ <०॥ 
मजाठः मूवा, तगर, चीता, पाट; , पीपल जर 
हरदी इनका चृण करके -गदद्पे मिलाकर चाटे तो 
धत अरर क्षयज खेसिी दृर द्यती है अथवा इखकरे 
रसम धीक पकाकर पान करतेसे श्षतकी खासी 
दुर हती दहै ।॥ ८० ॥ 
क्षीरपाक । 
इ (&वक्षुबालिकापद्यम्रणालीप्पलच- 
न्दनः । शरत पयो मधुयुत सन्धानाथ 
पिवेत्‌ क्षतपी ॥ ८१ ॥ 
इख, इध्युवाएछेका) कमल, कमछूकी नार, कमो- 
ठी ओर्‌ चन्दन इनको दृधमे यटाकर अदद्‌ मिरा 
कर क्षवरोगी - संधानके रए पान केरे 1 ८१ ॥ 
वासाद्ष्माण्ड। 
पञ्चाश पर स्विन्न ङूष्माण्डालसस्थ- 
मान्यतः । पक्त पलशत्तं खण्डं वासा- 
काथाटके पचत ॥ ८२ ॥ शुभ्रा धानी 


9५ 9.७२ । 


घनो भाङीं तसुगन्थेश्च खाषिकैः । 
पिप्पली कुडवश्चव मधुमान भरदापेथ- 
त्‌ ॥८३॥ कास श्वासं क्षय हिक्कां 
रक्तापितं हलीमकम्‌ । इद्रौगमम्लपि- 
त्थ्च पीनसश्च व्यपोहति । अक्तसंपिषु 
ठूप्माडे पाके गन्धेन मुद्रया ॥ ८४ ॥ 
उसीजिहुए ओर दिचेटुए येके ५० पल टुकडे 
लेकर एक प्रस्थ घीमे भून सेवे ! फिर उन इकडको 
ओर जुद्धं सौ पठ खांडको एकर आढक पासाण अदू 
सेके काथमे डारकर पकवि । जव पक्त २ गाढा रो- 
कर अवरेहकरे समान होजाय तव बन्नलचन, आमक, 
नागरमोथा, भागी, दारचीनी, इलायची ओौर 
तेजपात प्रव्येकका चूण एक २ तोला मिला देवे । 
पीपरुका चूर्णं १६ तोटे ओर शीतर होनेपर शादद्‌ 
३२ तोर मिला देवे । यह्‌ खांसी, श्वास, क्षय, §च- 
की, रक्तपित्त, हटीमक्, दृदयरोग, अम्डपित्त 
अर पीनस रोगको दूर करता है । पेठेको घी मिटा 
कर पकानेम्‌ सिद्ध इाजनेका अंदाजा उसकी सुर्गध 
अर चासनाके रगत हता द ।॥ ८२) ८३।।८४॥ 


अथ क्षयजकासनिदान। 
----~ व्व >०---- 
` विषमासाद्स्यमेल्यातिव्यवायाति- 
जागरः छ्ष्णिनां ज्ोचतां नृणां उया- 
पन्नेऽश्ची थ मलाः ॥ ८५॥ रताः 
क्षयज कासि कुयेर्देदक्चयपरदम्‌ ॥ ८६ ॥ 
सगात्रसूलन्वरदाहमोदहान्‌ भाण 
क्षय चोषलमेत कासी । शष्कश्च नि- 
छठीवति द्ब॑लश्च भक्षीणमांसो रुधिर 
सपूयस्‌ ॥ ८७ ॥ तं सवेलिङ्गः श्शदु- 
श्चिकित्स्यं चिकिस्सितत्ताः क्षयज. 
वदन्ति ॥ ८८ ॥ 
विषम माजन करनेस;, भसातम्य ( स्वभावकषे 
विरुद्ध ) भाजन करनेसे, अत्यंत मधुन करेनसे ओर - 
अधिकतर जागेनेस, घरणाको करनेवाे ओर चिता 
करनव!खं मतुष्याकं आश्चक यद्‌ हाजानपर्‌ ताना 
दोष कुपित हेते ह \ वे कृपित हए दाप देहके नष्ट 
करनेवाङी क्षियकम सासा उत्पन्न करत 2 । चत उस्म 


~ 
५ 


( २५४) 





वङ्धसेने भाषादीकापदिते-. 


[दिमित 





रारीरमे पीडाःज्वर,दाह मेदः प्राणक्षय, सृखी खासी 

उठना, ोगीका दु दोना, मांस क्षीण टाना, 

रुधिर ओर राधका धूकना, आदि लक्षण होते ईह । 

उन सम्पू दोपेकि टक्षणेतसे युक्त धूयज खांसीको 

वैय रोग अव्यत दुधिकि्म्य कहते रे ॥ ८-८८॥ 
इत्थष क्षयजः कासः क्षीणानां देह 
नाशनःसाध्यो वलवतां वा स्याद्या 
प््स्त्वेवं क्षतोत्थितः ॥ ८९ ॥ नवौ 
कदाचित्‌ सिध्येतामपि पादरणा- 
न्वितौ । स्थविराणां जयाकासः स- 
वों याप्यः भ्रकीरितः ॥ ९० ॥ चीन्‌ 
पवान्‌ साधयेत्‌ साध्यान्‌ पथ्यैया- 
प्यास्त यापयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 


वह क्षयज खांसी धीण मनुष्ये देदको नट फर 
नेवारी है । बख्वान्‌ मचुष्योके साध्य अथवा याप्य 
होती है । इसीभ्रकार क्षतज खाँसी जाननी । जो यें 
दोनोप्रकारकी खांसी नवीन उन्न हु हौ ओर 
चिकित्साके चारः पाद ठकि हो तो कदाचित साध्य 
होती दै जर उट मनुष्यो उत्पन्न हुई जरा अव- 
स्थाकी स्वे खातो य्य होता ‡ । पदिरी तीन वात 
पित्त ओर कफकी खासी साध्य है उनकी अपधिके 
द्वारा चिकित्सा करनी चाहिय । ओर पथ्य सेवत 
करके याप्यक्री चिकित्सा करनी चाहिये ।॥ ८९ ॥ 
॥ ९० ॥ ९१॥ 
चिकित्सा । 
पिप्पली पञ्चकं लाक्षा संपकधं ब्रहती. 
पालम्‌ । वृतक्षोद्रयुतो लेहः क्षयका- 
सानबरटणः ॥ ९२॥ 
पीपल, पद्माखः छाख ओर पकेहुए बडक्िटेरीके 
८ दनक एकन पीसकर धी ओर राहदम मिलाकर 
चाट ता क्षयकी खांसी दूर्‌ होती ह ।॥ ९२॥ 


९ (+भ) 
ण काङ्कभनिष्कं वासकरसभावितं 
बद्न्वाान्‌ । मधुषृतासितोपलाभेटे- 
द्य क्षयकासापित्तहुरम्‌ ॥९३॥ 


€ ^ => 
स्युनन्म छलका चूण चारमासे छेकर अदकं 
स्समे बहुत वार भावना देकर शद्‌ घौ जर मिश्री 


मिाकर सवन करता क्षयी सांसी अरं 


पित्त दूर दोता हे ॥ ९३ ॥ 
पिषप्पल्यादिषत 


पिष्पठागडसं सिद्ध छागक्चारयुत धएतम्‌। 
एतद्रभिषेवृद्धयंभ सपिश्च ध्षयकाकष- 
नाप ॥ ९४॥ 
पीपल), गुड, वक्रशका दृव आर धी इनको एकत्र 
पकाकर सवन करनेस यह--श्नयकी सांसीकौ दूर 
करता ह अर अच्निकरो दीपन करताह्‌ | ५४॥ 
कुलीरा दिघ्रत ) 
कुठार शश्चय्केण कावा्िःकाध्य 
वर्थरमधुरैस्तथान्धेः। पचेदरधृतं तन्त नि 
षेव्य्रमाण हन्यात क्चयोत्थं क्षतजश्च 
काखम्‌ ।॥९५ ॥ 
केकडा; गीप,चिडा, हिरन ओर छवा इनके काथ 
मे तथा अन्यान्य मधु चशकी ओ।पयियेके काथेम घी 
को पकावि । यह्‌ धी-श्षय ओर क्षतकी खांसीको दूर 
करता ह्‌ ।॥९५॥ 
द्विपचमृलादेध्रत । 
द्विपश्वमरलीतिफलाभाडी शण्टीस- 
चित्रकः । ऊुलित्थापिप्पलीनूलपालस- 
कोलययरैजले ॥ ९६ ॥ श्रते नागरदुः- 
स्पशश्रर्टीपिष्पलपीष्करेः । कर्कैः 
ककेटश्रङ्खचा च खमेः सपिंविपाचयत 
॥९७॥ सिद्धेऽस्मिन्चणितो क्षारो द्वी 
पश्चलवणानि च । दा युक्त्या 
पिचन्मातां क्षयकासनिपीडितः।॥९८॥ 
द्चमूरकी समस्त आौपाधये, त्रिफलाः भारी, 
सोठःचीता; छुखथी, पीपलासूलःपाठ, वेर आर जौ 
इनके काथमे सट) धमासा, कचूर, पपिर, पोहकर- 
मूर ओर काकडाशिगी, इनका कर्क आर उत्तम धी 
डारुकर घृतको पकाचि । जव धृत सिद्ध दोजाय तव 
जवाखार सन्नी ओर पांचोनमक इनका चूण मिला 
देवे । इसको युगक्तेपूवैक सेवन करे। यह घृत क्षया 
खोँसीको दूर करता दै. ९६ ॥ ९७ ॥ ५८ ॥ 


कासाधिकारः। 


अश्वगन्धा दिषृत । 


श्रुभेऽहि सदेशसंभूतं मूलशतं सम्य 
मन्वगन्धायाः । पुण्येऽहनि संश्चुण्णं 


छ क क 


विपचद्राणेऽम्भासखचं विद्धान्‌ ॥९९ ॥. 


्ात्वाष्टनागसद्ध ग्ृह्ायात्तद्रत ख 
परिपत्‌ । द्वे चेवाच पलशते दश्ा- 
च्छागस्य मांसस्य ॥ १००॥ सविः 
भस्थमयेकं गव्यश्च पयश्चतुरेणं दयया. 
त्‌ । करकानक्षखमानानृध्वमतः संभ 
वक्ष्यामि ॥ १०९१ ॥ काकोली दयभू- 
द्धी मेदे दे जीवक स्व्य॑युताम्‌ । बु- 
षभकमलां मधुकं मद्री यासपि- 
प्पस्यां ॥ १०२ ॥ जीवन्तीमुषङ्कः 
ल्या बलां विदारं ्तावरीं चाच । 
दत्वा सम्याग्बपचेत्‌ सर्पिरिथोद्धत्य 
स्थत्वा च ॥ १०३ ॥ मघशर्करयोः 
डव दत्वा भाण्डे शुभे स्थित मृदि 
तम्‌ । खट तत्पाणितले यथेष्टमा- 
दारमश्रीयात्‌ ॥ १०४॥ क्षीणक्षत- 
श्द्यड्द्धाः क्षीणेन्दियदीनबलवर्ण- 
मासाश्च । माश्य भङ्कयांत्‌ सदयः पु- 
'एबलारोग्यतेजांसि ॥ १०५ ॥ उ- 
पथुज्य सापरेतत्सप्तततिव्षो युवेव पुन- 
श्ूत्वा । बहुशः लियोऽधिगच्छेन्न चा- 
न शकक्षयं लभते ॥ १०६ ॥ पुत्रा- 
(थना च नारी लभते पुचान्वयस्य- 
तीतेऽपि । वन्ध्या लभते पुत्रं भाश्ये- 
अश्वा्वगल्धाद्यम्‌ ॥ १०७ ॥ उपयुक्त 
यः पुरूषो मासत्रयं दिमासं बा। 
नारोचत स गच्छेैव भजेदयो षितं 


तस्तम्‌ ॥ १०८ ॥ खा्ित्यवली पलि- 


तन चास्य देहोऽभिभूयते किम्‌ । 
वाततव्याधिभिरात्तस्तथैव ट्ट सिसे- 
गात्तः॥ १०९ ॥ न चिरादपि सगा 
त्ता साना; सर्पिररोमा भवन्ति, 


( २५५ ) 





अतो जगद्धिताथिखपिरिदं बाजिग- 
स्धायाः ॥११०॥ श्रेष्ठं बाजीकरणं नि- 
टेष्ठाश्विभ्यां पूर्वं बहुशः । भोक्त वषयं 
बल्यं क्षयकासह्रं पुष्टिकर ॥ १११॥ 


सभदिन, शुभनक्षत्रमे उत्तमदेननमे उसन्न हुई 
अस्गन्धकी जड १०० पर छेकर कूटकर एकद्रोण 
जलमे यकव । जव पकते २ अ!ठवा भाग जछरेप 
रहजाय तव उतारकर वस्मे छान ठेव । फिर उसमे 
२०० पर वक्रेका मांस, घी १ प्रस्थ ओर गौका 
दूध चौगुनय, एव काकोली, क्षीरकाकोली, कदि, 
वृद्धि, मेदा,महामेदा, जीवक, कौछ, अङ्सा, इलायची; 
मुखेढी, दाख, जवास, पीपल, गजपीपल) जीवन्ती; 
छोटी इलायची, सिरेटी, भिदारीकद आर रतावर, 
परत्येकका कल्क एक २ तोला सवको यथा विविसे 
मिलकर घरतको सिद्ध करे । जव घत सिद्ध होजाय 
तव मीतट होजानेपर शहद ओर मिश्री सोखहरतीरे 
ड।छुकर सर्दन करॐ एक उत्तम चिकने वासनम्‌ भर 
कर रख देवे।फिर प्रतिदिन इसमेसे एकतोला परिमाण 
हयी पर रखकर सेवन करे । इसपर यथेष्ट आहार 
करे 1 इसके सेवनसे ्षतक्षीण, चालक; वृद्धः क्षीण- 
इन्द्रिय, बल, वर्णं ओर मासक्षीण मनुष्यके तस्काछ 
पृष्ट, चठ, आरोग्यता ओर तेजकी वृद होती है इस 
घतसे सत्तर वप॑का पुराना मदुप्यभी फिरते युवा 
होजांताहै ओर वह्‌ अनेक खियोमे रमण करता हं 
ओर वह कदापि वीय्येक्षयको प्राप्र नदीं दोता दै) 
पुत्रकी इच्छा कर्नेवाठी खी अवस्थाके व्यतीत दाने 
परभी उन्तम पुचरको जनत्ती है तथाः इसके सवनसं 
वन्व्याखी भी सवेगुणसम्पन्न तरको उसन्न कर तीह । 
जो मनुष्य इम धरतको एकमहीने अथवा ठा महान 
किम्वा तीन सदहीनैतक सेवन करता है वह्‌ स। खयां 
करे पास जा सकता हे तथा कदापि स्ियाके भागः 
नेमे तप्र नदी दता । तथा इसके प्रतापस सा्रह्य 
खिल्य, वलि ओर पछितयुक्त नही होता । वात- 
व्याधि, हृदयरोग आर वास्तराग तह हर्त्ता | इस 
चतक सवन करनेबि मनुप्य वहत कार्तक रागी 
नहीं होते । इसी किए यह्‌ अश्वगन्धा घृत ससार क 
हित्तके खयि कहा द ! यह्‌ श्छ; वार्जककरणः; व्रूष्यः 
वल्य, क्षयकासनाजक आर पुष्टिकारक द । इसकी 
अच्िनीङमारोने निर्मान किया दे ॥ ९९--१११ ॥ 


( २५६) 


ए 


वद्गसन भाषाधकासदहिते-- 





पिप्पस्याद्वलेह्‌ । 


पिप्पलीमघुकं वापि कािकथ सिः 
तोपलम्‌ ! प्रस्थिक गव्यमाल्यश्च क्षीः 
रभिश्षुरसस्तथा ॥ ११२ ॥ यवगोधू- 
मश्रद्वीकाचूणमामककाद्रसम्‌ । तल 
प्व प्रष््तांशानि तत्सव भृडनाभचिना 
॥ ११३ ॥ पचेद्‌ बृतक्षोद्रय॒क्छः स- 
न्वासकाखल्ुद 1 क्षयद्टद्रौगकासघ्रो 
दितो शद्धाऽस्परेतसाम्‌ ॥ १९१४॥ 
पीपर ओर सुकेटी प्रसेक एक एक कै; 
सेश्र १ प्र; गोकाधी प्रस्थ) दूध १ प्रस्थःदखका 
रसं १ प्रस्थ; जा अर गहूका चे, दाखःञआमलखका 
रस आर तिका तेर, प्रत्येक आट आट तोरे, 
सबको मिलाकर मद्‌ मद्‌ अभिसे पकावे। जव ठेहके 
समान हकर भीतर दोजाय तव शद्‌ ओर घी मिला 
देवे । यह अवलेह-श्वास, खेोसी, श्वय ओर हदय- 
रोगकर दूर्‌ करता हे तथा बद्ध ओर अह्प्वीय वषि 
मठुष्याका हितकार। ह ॥ ११२ ॥ ११३ । ११४ ॥ 
्षयक्छास । 
स्निपातभवो दयंषः क्षयकासः खुदा- 
रुणः । सन्निपाततदितं तस्मात्कास्यै- 
मत्र चिकित्सितम्‌ ॥ ११५॥ 
यह दारुण क्षयकी खस विन्नपकर सन्निपाते 
उत्पन्न होती है इस कारण इसमे सनिपातमे जो हित- 
कारक चिकित्सा कदी हे वह्‌ सव करनी चादिए 
॥ ११५ ॥ 
कसश्वास। 
अश्रुता नागर फसा व्याध्रवणीं ख- 
सातः; । त्यथः पष्परलिन्चूणाटयः 
कासन्ासा जयत्यलम्‌ ॥ ११६ ॥ 
(खयः साठ्भरगां अर सह्िपर्णी इनके काथ 
से पापठका चूण डालकर सवन करे तो खौसी ओर 
श्वास रात्र दूर हता ह ।॥ १९६ ॥ 
भा्गा सनागय सिंहा लित्थं नूल- 
कं तथा । -प्रिवित्पिप्पद्िचूर्णेन कास- 
धवास व्यपाराते ॥ ११७ ॥ 


भाररमसोट,कटरी;क्ुखथी अ।र मूरा इनके काथ 
म पीपलक्रा चूण डादकर पान करे तो खोसी अर 
श्वास दूर दोता है ॥ ११७॥ 


स्वरसं शरङ्गवरस्य भाक्िकेन सम- 
न्वतम्‌ । पाययेत्काक्षन्वासघ्रं भति- 
श्पायकपफरापहम्‌ ॥ ११८ ॥ 
अद्रखके रसम बहद मिलाकर पिते खसी 
श्वास, प्रतिद्याय ओर कफका नान होता ह्‌।।१८८॥ 
पर्वा दण्ठटाघनदञ्यट्क् धारयः 
र्मुखे । सर््रेपु श्यास्तकासेष केवलं षा 
विभतिकय्‌ ॥ ११९ ॥ 
हरड, सोठ, नगरमाथा ओर गुड, इनकी गोरी 
वनाकर युखमें धारण करे तो सधध्रकारकी खोसी 
ओर श्वास दूर होता है अथवा केवट वहेडेन्ने 
मुखमे धारण करनेसे भी वही फल दता हे ॥११९॥ 
नागरेणाभया तद्त्कासमाश्चु व्यपो- 
हति ॥ १२०॥ 
उक्त प्रकारसे सेठ ओर हरडक चृूणक्रो स्वजन 
करतेते खोषी ओर श्वस दृर होता दै ॥१२० ॥ 
सखपिप्परीपुष्करमूलपभ्माश्ण्ठणि- 
टीञ्॒स्तकस्ष्पचूणेः । णडेन यक्ता ग- 
{टच्छ४ भयोल्याः वास्घ कमस्य 


(क्‌ 


नच व्धितेद ॥ १२९१ ॥ 
पीपर, पोहकरमू, दरड, साठ, कनचूर अर 
गरमोथा इनका वारीक चूणे वनाकर गुडमे मिल 
कर गाद्या वना ख्व । यह्‌ गाङख्य क्षवेप्रकारका 
वटी हई खोक ओर श्वासको दूर करपी द ।॥१२१॥ 
अष्टाङ्गवृणसंयुक्त पक्का क्षीरं भयोज- 
येत्‌ ! कां श्वाक्षात्वितं घोर हन्याः 
देतत्र संशयः ॥ १२२॥ 
अष्टायचूणका दषस ओंटाकर पास करनस खासा 
आर घोर श्वासरोग निंश्यनष्ट दातार । १२२॥ 
पश्चकोकेः शतं क्षीरं ककरनं लशु श॒ 
स्यते । शवास्कासाशू चिह्र बलवण।- 
पिवधेनम्‌ ॥ १२३॥ 


।, 


कासाचिक्ार्‌" 





पचकोरुकी जौपधियोकते दास दृधको ओटाकर | वनाकर धूमपान करततस तीनदिनमे खोसी दूर दोज।- 


पान करे तो वह्‌ द्ध हङ्का ओर कफनायक दीता 
ह्‌ तथा चवास खोसी ओर अरुचिका दर करता ह; 
एवं वरू, वणे ज्जीर अच्रिको बटाता है ॥ १२३] 


वाम्यमानस्य कासेन नासाखावें श्व- 
रे जडे । क्षवथौ मल्धनासे च धूनपा- 
ने प्रयोज्यत ॥ १२४ ॥ 

जो कासरोगी वसने पीडित दहै, 

गाकक्‌ दयस्‌ जटका सावे हता ) स्वर जड ह्गया 

हक जार्‌ नाकम दुगन्ध आत्ता र उनका धूमपानं 
प्रयाग केरमा चाददेए }} १२४ | 
ध्रूमपान । 

क [ कक) । 9. क % 
मनःशललामासेवं शसी अस्तंसय- 
ग्गुम्‌ । धूमं तस्या च पयः स्ुखो- 
ष्ण सगं पिबेत्‌ ॥ १२५॥ पश्चका- 
खान्‌ क्षयद्रन्द्रसवदोषसशत्थितान्‌ । 
शतेरपि भ्योगानं ` साधयेद्भसाधि- 
तान्‌ ॥१२६ ॥ 

मेननिल, इछायची,कालीपिस्च, वालछड,नागर- 
मोथा ओर गगर इनको एकर भिछाकर धूमपान 
कर।अ।र उसक्‌ पश्चात्‌ सन्द्‌षष्ण दृधम्‌ गुड {वलक्छर 
पीवे 1 यह्‌ पाचोप्रकारकी खोसी, क्षयज खासी, 
द्रम्ज स्वोसी,सर्वदोपजन्य खासी, ओर जो सकडा 
जौपरधि करनेसे मी आरोग्य नदी हु उस खसीको 
यह्‌ धूम अव्य दूर करदेता हे ।॥ १२५ ॥ १२६ ॥ 
मनःदिलालिपदलं बदर्या धम॑शो- 
पितम्‌ । सक्षीरं ध्रमपानन्॒ महाका- 
सनिवारणम्‌ ॥ १२७ ॥ 
नैनरिख्को पारस्कर वराक प्तापर्‌ छप क्रक 
धूपमे सुखाकर धूमपान करे अ।र परस दृध पान 
करता मरादारुण खासा दर दोताी दह्‌ । १२५॥) 
पषा तिपुटधत्रमूलव्योषमनःशशि- 
ताः ॥ तेन भ्रह्िप्य बसन भूमवातः 
प्रयोजयेत्‌ ॥ १२८ ॥ धरम तस्याः पि- 
बेद्यस्तु उयहात्काससदस्यतति ॥ १२९॥ 
निस्त, घतूरेकी जड, चरिकुटा ओर भनभि 
इनको एकच पीसखकर कपदेप्र लेपकरर उसकी वत्ती 
१७ 


ताद्‌)! १२८॥ १२९॥ 
अकक्चरिशिले ठस्य तदद्धंश्च कट्मि- 
कम्‌ । चूणितं बद्धिनिःक्षिपं प्विद्भ- 
मन्तु योगवित ॥ १३० ॥ 
आकका दूध ओर भेननिर यह्‌ दोनों समान माग 
ओर चिद्कुटा आधा भाग, सवको एकन पीसकरर 


धा जिनके | अभ्रिमे डारुकर धूमपान करे ॥ १३० ॥ 


जातेरूतरदिङ्मूलं शिलिलाशग्य॒द्धः 
समः! अजामूत्रेण पिष्ठौऽथं शधरूमः का- 
सदरः परः ॥ १२१ ॥ भक्षयेदथ त 
चण (पवदूइग्यमथाद्ना । कासाः प- 
विधा यान्ति शालन्तिमाश्च न 
संशयः ॥ १३२ ॥ 
उत्तर दिशामे उतपन्न हई चमेीकी जडभेनरिट, 
इछमयची ओर गूर इन सवको समान भाग के 
एकत्र वकरीके मूत्रमे पीसकर धूमपान करनेसे 
खासी दृर होती ह।अथवा इन्दी ओ्पियोके चूणेको 
दृध या जख्के साथ पान करे तो पांचप्रकारकी 
खोसी नील दी चन्त होजाती दै ।॥ १२१ ॥ १३२ 


४ भद ० 


कण्टकायादच्छाथ । 


कण्टकारीक्रतः च्ाथः सकृष्णः खवै- 
कासहा 1 कण्टकाय्या;ः कणायाश्च 
नण मधुयुतं लिंहेद ॥ १३३ ॥ 
कटेरीके काथमें पीपर्का चूण डाङ्कर पीनसे 
सवेप्रकारष्ी खोसी दूर होती हं। कटेरी ओर पीप- 
ल्के चू्णैको शद मिखाकर सेवन करे तो सव्रका- 


=, श 


रको खासी दूर हातीं द।॥ १३३॥ 


दूवदारूबल्ारास्नालफलष्ट्य ष्षन्च- 
करैः । सविडङ्धः शिलातल्य तच्चुणं 
स्वकासठत ॥ १३४॥ 
देवार, खिरेटी; रायसन, त्रिफडा, च्रिङ्कर 
पद्याख, वायविडग ओर मनि, इन सयक समा- 
तभाग छेकर चूणे कर सेवन क्रे ! यद्‌ चृणं सनं 
प्रकरारकी खांसीको दूर करता द्‌ । १३९ ॥ 


सक 


ध 





(२५८ ) वद्धसेने भाषाटीकासहिते- 
कुनटथा दिलह । यंग, जायफल जीर पीपल प्रत्येक एक २ तोटा 
९ ~ ~ ~ काटीमिरच ६ तटे अर साठ १६ ते आर 
इनटसिन्धवन्यावावडङ्गामलहद्धु- | सवके वरावर्‌ मिश्री । सवकरा एकव वायक चर्ण 
भिः। लेहः साज्यमधु; कासश्वासः | कर ठेवायहुवृदत्समशकषसग-लांसी, ्वरअसचि, 


दिक्कानिवारणः॥ १३५॥ 
मेनशिट, सेधानमक; चिङ्कटा, वायविडंग,आमङ 


] [,। 


ओर हीग इनका चूण करके रहद ओर घी सिराकर 
चादे तो खसी,उवास ओर हिचकी दर होती है१ 


इ्‌सातक्यार्द्माोदक्‌ । 


हशतकाकणाश्चण्टी मरिच गडसंचु- 
तम्‌ । कासघ्नो मोदकः भोक्तः पर 
चानलदीपनः॥ १३६॥ 
हरड, पीपर, सोऽ, काटीमिस्च ओर गुड इन 
सबको एकत्र पीसकर मोदक चनावे । यह्‌ .मोदक 
ख{सीको हस्ते है ओर अश्चिकां दीपन करते हे १३६ 
समच्छकैरषचूणे । 


शरुण्टीकणामरिचनागदछत्वमेलं च्‌- 
णीकतं कमविवाद्धतमाध्वमन्त्यात्‌ । 
खाद दिदं समित गदजाश्चिमान्य- 
गृह्मारूष्चिश्वसनकण्ठहदामयेषु ॥१२७॥ 
इखायची १ भाग, दाङ्चीनी २ भाग, तेजपात 
२ भाग, नागकेशर ४ भाग, कारपिरच ५ भाग, 
पीपड ६ भाग आर साट ७ मग टव] सवका एकच 
चण कर सवके बरावर भिश्री भिखा ख्वे । यह्‌ 
समराकरचर्ण-बवासीर, म॑दाभि, गुस्म. अरुचि, 


इवास, कण्ठ भोर हदयसेगको दूर करता ह।१३७ 


छृदत्समशरकरचणं । 


खवङ्गजातीफलपिप्पडीनां भागान्‌ 
जकस्प्याक्षसमानमीषाम्‌। पलाधमात्र 
मरिचस्य दद्यात्पलानि चत्वारि म- 
दौषधस्य ॥ ९३८ ॥ सितासमं चूण- 
भिदं रसद रोगानिमानाश्चु बला- 
चिहन्यात्‌। कासन्वरारोचकमेहशस्म 
श्वासाश्चिमान्यग्रहणीप्रदोषान्‌ १३९ 


प्रमेह, गरम, उवास, मंदान्नि अर संम्रहुभीका दूर 
करता ह्‌ ॥ १३८ ॥ १३९ ॥ 


मरिचादिनृ्णं । 


कषः कबषाद्धेमथो पलं पलद्वयं तथा- 
द्वकषश्च । मरिचस्य पिप्पलीनां दा- 
{इमख्डयावशकानाम्‌ 1 १९४० 
सवेाषधेरसाध्या ये कासाः सर्वचद्य- 
निरताः! अपि पयं छर्दयतां ते- 
षाभिदमोषधं पथ्यम्‌ ॥ १४१ ॥ | 
काकीमिरच १ तोरा, पीपल आधा तोरा. अनार 
फूरुका वकर ४ तेल. गुड ८ ते ओर जबालार 
आधा तोला छेते । सवको एकच पीसकर गोदी चना 
ख्वे । ज खोसी सकडो ओंपधि कसतेसेभी आरोग्य 
नहीं हद ओर जो वै्यकरके वार्त है तथा लिनके 
धृकते समय राध निकरती हँ उनके लिये यह्‌ ओषधि 


भ्य ह । इसमे दाडिमके छिलका लेना चाहिये ॥ 
।॥ १४० 1} १४१ ॥ 


विभीतकावलेह्‌ । 


भस्थ विभीतकानामस्थि विहाय 
साध्येद्‌जामूत्रे । लदंयद्‌बलेहोाऽय 


मधयुक्तः श्वासकासनघ्रः ॥ १४२ ॥ 
एकम्रस्थ वहंडेकी गिरी केकर वकरीके सूत्रम पका- 
ने । जव पकते २ कहके समान होजाय तब शहद 
मिलाकर सेवन करे तो सर्व प्रकारकी खासी ओर 
उवास दूर होता हे ॥ १४२ ॥ 


जीषन्त्याददिचुणं । 
जीवन्तीं मध्कें पाठां त्वर्क्षोरं ति 
फला शाराम्‌ । सुस्तल्ं पिप्पली द्रा- 
क्षां द्वे ब्रहत्यो बिभीतकम्‌ ॥ १४३ ॥ 
शारवां पष्कर मूलं ककटाख्यां 
रसालनम्‌ । पुननवां लोहरजस्राय- 


- कासाधिकारः ( २५९ ) 





माणां यवानिक्ाम्‌ १ १८८ ॥ भादी कण्टकारिषृत । 
तामलकीम्रह्ध विडद्ध धल्वयासक- | पृतं राला वला पथ्या न्वदृषट कत्व 
म । क्षारं चित्रकरहिग्बम्कवेतसं देव- | पाचितम्‌ । कण्डकारिरसे सर्पिः पञ 
दारू च॥ १४५ ! वर्णीकरत्य पलां- | काक्निषूडनम्‌ ॥ १५० ॥ 
शानि लेहयेन्मधुखपिषा । चृणपा- रसायन, खटी, दरड ओर गोखुरु इनके कर्क 
गणितं चश्च काशसानेतद्वयपोहति? ४, ६ आर कृटयक स्सम वतका पक्राच । यह्‌ घतत पाचा- 
जीवन्ती, सेठी, पाठ, वनलोचन, निषा, | चरकर्का 6 दूर करता ९। । १५० ॥ 
कचुर, नागरमोथा, इदखायची, पीपर; दाख, कटर (द्ताखकण्डटक्छापरेषत । 
वडी कटेरी, वडा, सारिवा, पोदकरपक, काकडा- | सम्ूखपच्रशाखायाः कण्टकायस्दलं 
0शिगी, रसौत, पुननेवा, ठेदेकी सरमः चायमाणः | दयुभाम्‌ । क्घुण्णां पचेन्नलद्रौणे चु" 
अजवायन, भाखी, ईजा, कष्टिः बायविडग, | भौर्गावेतिते ॥ १५१ ॥ भिभिते 


धमासा, जवाखार, चीता, दग, अम्ख्वेत ओर तत्कबायेऽस्मिम्‌ वृतभस्थं विपाचये 
देवदार प्रवेक अपायि चार चार तोटे छकर चर्ण ध इतनरथ (लपाचिर्यत्‌ । 


क्रलेवे ! इसमे गद्‌ ओर घी सिटाकर प्रतिदिन 0 च 
एकतो प्रमाण खाय तो चद्‌ चू पांचोभकारकी | दापयत्‌ ॥ १५२ ॥ पिप्पका पिप्पला 
खेसीकों टूर करता ह 1! १४२-१४६ ॥ मूल {चत्रको इ स्तपिष्पलीं । सोौव- 

1 चल यवन्षर र स्नानिकट्क 
पञ्चकादिचूणं। ॥ १५३ | एतत्र्िं न 
® 3 क 4. # # पं 
पञ्चकं चिल व्योषं विडङ्क खुरदा कासनिवारणम्‌ । श्वासं कासं प्रति 
रुच) चूणीरत्य पलाशानि ल त मो 

न्मधुसपिषा ॥ १४७॥ एतैः्वूर्णैः समे निन्निाक व + 

सवैः पृथक क्षौद्रं घृतं चिताम्‌ । लि- ९ ह अ 9 

दयष्छेदं विपच्यतत्‌ सर्षकाहर | वत्त, 1 जातद्लाऽपं स्चद्धा द्व- 

प्रम्‌ ५ १४८ ॥ सनानवाइराः ॥ १५९५ ॥ 
पद्याख, त्रिका, धिङ्कटा, वायविडंग ओर देव | :, सा व लपक अचायका वृटकर एकदापि जक 

र रेकं मोपाभि' चार ९ "तो ठेकर चूण बना | मँ पकि | जव पकते पकते चौाई माग नठ चेय - 
ठेव 1 पिर सव चैके समान शद ओर घी अरग | सदन तव उतारकर नि ० 
अलग केकर एकच मिला देवे ! इसको चारनेसे | “का = 4 भस्य, पापल पापङामूख, चताः 
सर्वभकाख्ी खोंसी न होक ह ॥ १४७॥ १४८ ।| | गजपीप, काखानमक, जवाखार, सयसन. नटा 

सिदामृतघृत 1 अर वच प्रव्येकका कर्फ चार २ तोरे डालकर 


1 ध उत्तम विधिसे घतको पकवि । यह्‌ घ्रत--पांचोभका- 
सापरड्चावृषकण्टकारी काथिन क- | रकी खोसी, इवास, प्रतित्याय ओर विभेय कर्‌ 


ल्केन च सिद्धभतत ! पेय पुाणन्वर- | करकी खसीको दूर करतादै । जौर वदी 
कासश्चूलश्वासाश्चिमान्यम्रहणीगदेषु व्याधिको तथा दुःसाध्य दा रोगको दस प्रकार नष 


7 १४९ ॥ करता है जस देवन जसुरोका नाय करता है 
गिरोय, अद्धसा ओर कटेरी इनके काथ ओर | ।॥ १५१-१५५ ॥ 
क्कम्‌ घृतको सिद्ध करे।यह्‌ वत--जी ज्वर, खोसी, ततायकण्टकारेवत। 


सूल, उवास, मन्दन्नि ओर सम्रहणीको दूर केला | कण्टकास्यास्ठुलां श्ुण्णां सत्वा नो 
हे ॥ १४९ ॥ णऽम्भसि पचेत ! तनाठकेन कथिन 


॥। 


( २६० ) 


वङ्गसेने भाषादीकासदिते- 





धृतत्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १५६॥ रासा 
दुःस्परशैषडम्रन्थापिप्पली दयाचिघकेः । 
सौवचलं यवक्षारं कष्णामूलेश्च त ज- 
येत्‌ ॥ १५७ ॥ कास्धासकफषटीव 
हिष्मासेचकपीनसान्‌ ॥ १५८॥ 
सौ पठ कटेसीके धचांगफो केकर करूटकर एक 
द्रोण जम पकावि । जव पकते > जल एक आढक 
रहजाय तव उतारकर छन छव । "फिर इस काथमे 
१ प्रस्य घी; तथां रसयन्‌, जवसा, वच, पीपल, 
गजपीपल,चीत, करनमक, जबाखार ओर पीपरा- 
मूर, प्रस्येकका कल्क चार चार तोटे डालकर 
धूृतको सिद्ध करे । यह घृत खेसी, खास, 'कफका 
धृक्ना, हिध्म, अरुचि ओर पीनसको दूर करता है 
॥ १५६ । १५७ ॥ १५८ ॥ 
बृहद्वासकादिषृत । 
समखपत्रशाखन्ठ क्ष्णं कृत्वा रूष- 
कम्‌ । तस्य करय्यात्पलशतं द्वौ भस्थी 
पश्वमूलयोः ॥ १५९ ॥ दरीतकीविभी- 
तक्योवल्कलं कुडवद्रयम्‌ । दद्यादा 
मलकानाश्च ऊुडवश्च विभागक्ः१६० 
निःकताथ्य सलिलद्रोण चतुरभागाव- 
शोषिते । भषजानि सुपिष्टानि ततरे 
मानि भदापयेत ॥१६१॥ दवे मेदे दे द 
रिद्रे च जीवकषेभकाबुभौ । काकोली 
क्षीरकाकोली चन्दनं मश्वं तथा ॥ 
॥ १६२ ॥ सुद्रपणी माषपर्णी पयस्या 
श्चापि पिप्पी। मस्व चाश्वगत्धा च 
सश्एण्ठी' काकनासिका ॥१६३॥ सू- 
मेला शतपुष्पा च प्रद्वीका च शता- 
घरी । एते; सिविपक्तव्यं गवां क्षीरे 
चतुशेग ॥ १६४ ॥ सधकासापदं सिः 
क्षीणक्षतखखाघहम्‌ 1 दिक्काश्वासहर. 
चव स्वररक्तभसोदनम्‌ ॥ १६५ ॥ 
परप ओर शाखो समेत अद्धसा १०० पल 
द्रमूकी अ।पधियें २ प्रस्थ, हरड ओर वेडकीं 
खाठ दौ छंडव ओर जामे ३ कुडव लेव । सवको 


एकपरौणं जलम पकावे । जव पकत पने चौथा माग 
जढ रेप रहजाय तव उतारकर छान ठेवा फिर स 
काथमे मद्‌, महामेदा) हस्दी) दारदद्दी) जीवक) 
कपभकः, काको्टी, कषीर्काको्टी) चन्धन, मेदी 
सुगवेन; सथत्रन; दुधी) पीपट, मिर्च, असमगन्य) 
सट; काकनासा ( करेमारोदी ), चेटी उल- 
यची, सफ, दाख भौर जतावर इनका फल्क 
कर गोके चुने दधे घृतफो सिद्ध कर । यह धृत 
सव प्रकारकी खां तीको एरनेवाख;) तक्षी मु 
प्यक सुख देनेवाखा, हिचकी अर इवासको दूर 
करनेवाला तथा स्वर अर सुधिरको प्रसन्न करनवाटा 
ह ॥ १५९-१६५ | 
^ कण्टकाद्‌) 
कण्टकायोस्वुटां सम्यग्र जलद्रोणे 
विपाचयेत्‌ । पादावश्चेषिते तस्मिन्‌ 
कट्कानेतान्‌ भरदापमेत्‌ ॥ १६६ ॥ 
इरालभा छिन्नरुहा भारङ्धा ककटका- 
हया । रासा सुते शशी चन्यं चि- 
चकं उधूपणं तथा ॥ १६७ ॥ पलांद्ा- 
नि पलान्यत्र शर्करायास्तु विंदतिः। 
वृततलपलान्यसिमिन्नष्टावश्रौ भदाप- 
येत्‌ ॥ १६८ ॥ कर्कं त्वा घृते शीत 
मधुनोऽष्टपलं क्षिपत्‌ । चठभपलं पि- 
प्पलीनां तमाक्षीय्याश्चतुःपलभ्‌ । 
एष लेहः रमयति पश्चकासांधिरो- 
स्थितान्‌ ॥ १६९॥ 
कटेशेके पंचांगको पांचसेर (अस्सीके भरस)केकर 
एकद्रोण जलेम पकावे । जव पकते पकते चौथाई 
भाग जल गप रहजाय तव उतार कर छान छेवे । 
फिर इस काथम धमासा, गिरोथ), भागी, काकडा 
शिगी, रायसनः नागरमोथा, कचूर, च॑न्य, चीता, 
चिक्र प्रत्यकका चूण चार्‌ चार तोके, सकद वृूरा 
२० पक, घी ओर तेर आठ.आट पर सवको एकत्र 
मिलाकर पकावे । जव पकते २ ठहफे समान होजाय 
तब शीङ होनेपर शहद ८ परु, पीपल ४ पर ओर 
चंशखोचन ४१र डारफर खूब करछीसे चखा देवे । . 
यह खद पांचोप्रकारछी घुरानी खोसीको दूर कश्ता 
६ । १६६ ॥ १६७॥ १६८ १६९॥ 


ई 


पु 


उाट- 


कासाावकच्छारः 


| (२६१ | ) 






~~~ 





० व्याघ्रोहरौीतकी । 
समूलपुप्पच्छदकण्टकाय्यास्तलं ज- 
लद्रीणपरिष्टताश्च द्रितकोनश्व श- 
तं निदध्यादेतन्त पक्ता चरणावशषम्‌ 
।॥ १७० ॥ गुडस्य दत्वा शत्तमेतद्भां 
1वपक्छसुत्तास्य ततः इशत | कट 
(चरच्छश्च !चपटन्रमाण पलानि षटूपु- 
प्परखस्य चापि \॥ १७९१ ॥ किपल 
जातपलं यथाजिभयुल्यमाने विधि- 
नावलेहः । वातात्मकं पित्तकफोद्धव- 
श्व द्विदोषकासानपि च चिदोंषान्‌. 1 
॥ १७२ ॥ क्षतोद्धवं च क्चषयजय्व ह्‌- 
स्यात्तत्मीनसन्वासणुरःश्चत्ख । यः 
माणमेक्पदशसुप्ररू्प शमूपादष्ट (ह 
रसायन स्यात्‌ ॥ १७२॥ 

मूर, फर, पत्र अर शाखासदहित कटेरी १०० 
पल ओर हरड १०० पठ चकर एक द्रण जल्मे 
डालकर पकवि ! जव चौथाई भाग जेप रह्‌ जाय 
तव उतार सेवे । फिर गुड १०० पट डालकर 
पक्वे ! जव वहु अच्छे प्र्तर पक जाय तव नीचे 

उतारकर दात्त दनेपर उसमे चरक्कुटका चूण १२ 
तोर, शदद्‌ २४ तोके ओर्‌ चातुज(तकका चूण ४ ताछ 
भिखदेवे । इस अवचर्दको अग्रका वाव विचर 
कर सेवन करे तो बातज, पित्तज+कफ़ज, इन्दज आर 
तरिदौपज खोस, क्षतकी खसी, क्षयकी खेली, पी- 
नस, श्वास, उरःक्षत ओर ग्यारह रक्षणोयुक्त उप्ररा- 
जयक््मा रोग दर होता है। यह्‌ उन्तम रसायन श्ररु- 
जलनं प्रकागित कां ह ।! १७०--१७३ ॥ 

अगस्त्यद्रीतकः 1 
दशमूली स्वयंड्ठा शङ्खपुष्पी शटीं 
वला । इस्तिपिष्पल्यपामार्मपिप्प- 
लामूलटाचत्रक्मान्‌ ॥ १७ ॥# ना 
ङ्गा पुष्करम्‌ {द्वपलश्च यदष्ट्‌- 
कम्‌ । हरीदकीश त्वेक जले पश्चा- 

टके पचेत्‌ ॥ १७५ 1 यवैः स्वितैः क- 

षायन्ठ्‌ पूतं त्वाभयाशतसमर । पचद््‌- 
ङफला दत्वा इडवश्चे पृथम्‌ घृतम्‌ ॥ 








॥ ९७६ ॥ तेलात्पिष्पलिचुणांच सि 
दे शीते च माक्षिकात्‌ । कुडव पल- 
मानं च चठ़जांतविचूणितम्‌ ॥१७७ 
लिष्यादे चाभये नित्यमतः खद्दर 
सायनम्‌ । तद्लषणलठत हन्याद्रणा 
युर्बलवर्धनम्‌ ॥ १७८ ॥ पशकासक्च- 
यनश्वासान्‌ (ददा; सविषमन्वरान्‌ । 
हस्याद्रल्मग्रहण्यशोहद्रौगारूचिपीनः- 
साच्‌ ॥ १७९ ॥ अगस्त्यावार्हूत 
धन्यमिदं त्रेष्ठं रसायनम्‌ । संल्या 
पलानां शतशो मतागस्त्यहरीत- 
क्पे (1१८० ॥ 

दशमूल, कके चीज, रंखाहुखी, कचर, खिर 

टी; रजपीषट, चिरचिदा, पीपलामू, चीता, भार॑गी 
आर पोटकरमू ये प्रत्येक ओंषाधि आ!ठ २ तटे केकर - 
५, आढक ज्म प्कवि । फिर एक आढक जां ओर 
हरड १०० इनफो महीन कपडकी पोटी वांधकर 
पकते हुए जरूमे डाख्देवे । जव पककर चौथाई भाग 
ज दोप रह्‌जाय तवं उतारकर छन छेवे ओर हर 
डोको निकाख्कर उनकी शुखयी निकाल्डाटे । फिर 
उन दर्डंको धी जर तेपे भूनठेषे, पश्चात्‌ पूर्वोक्त 
कथम १०० पठ गुड, ये भुनी हृद हरडं २००) १६ 
ताडे घी, १६ तोके तेख ओर १६ तारे पीपलका चूण 
डाखकर पकावे । जव सिदध होकर शीत होजाय 
तव १६ तोङे शहद ओर चातुजातका चूणे चार तोटे 
पिखादेवे। प्रतिदिन इसमेसे दो हरड खाय । यदह रसा 
यन-बलीपङित रोगक्रे नष्ट कसती हैः वर्ण, आयु ओर 
वको वटढाती है तथा पांचोप्रकारकी खांसी; क्षिय) 
श्वास, हिचकी, विपमञ्वर, गुस्म,संप्रहणी, व्नासीर, 
हृद्यसेग,अरुचि ओर पीनसको दूर करती ह । बह 
रे रसायन अगस्त्यच्पिने निर्माण की दहै ॥ 

(क = 
यथार्षगण ऊर्वव्‌ रपत्तशच रुत 
यदि । तथा सायं गुड योज्य एष 
एवाल्पमान्या ॥ १८९ प. 

यदा सौ पर हरड ङेनी चाहिए । यदि उपरोक्त 
गुणोको करता हआ यह अवेद्‌ पित्तकं करे तो 
संध्याके समय इस गुडकी अस्पमाल्रा प्रयोग करती 

चाहिए ॥ १८१॥ 


वङ्कसेने भाषाटीकासदिते- 





आद्धरव्यद्रवद्रव्धपलरष्टाभिरेर च । 


श्ुष्कद्रव्यचतुष्केण 
टतः ॥ १८२ ॥ 
आर्ढदरव्य अथात गीषे पर्थं ओर पतटे पदार्थोका 
८ पलका एक कुडव होतादहे ओर सूखे पदार्थोका 
‰ पटका एक्‌ कुडव होता हे ।॥ १८२ ॥। 
यवगोधूममाषाश्च तिलष्ापि नवा- 
दिताः । पुणा विरसा रूक्चा न तद्‌- 
थद स्थताः ॥ ९ ८२ ॥ इत 
स्योऽपि नवा याद्याः ॥ ॥ 
जो, गहू, उढद्‌ ओर तिल ये नवीन उत्तम होते हे 
ये प्राने, नीर्ष,रूख आर उस गुणको नदी करते 


इस कारणये ्रठ नदीं ह । यहां दस्डमी नवीन 
छेनी चाहिये ।। १८३ ॥ 


लृद्दगस्त्यहरतक्ती 1 


कुडवः सथुदा- 


अभथानं शत दाङ शङ्खपुष्पी मधूलि- |. 


काम्‌। स्व्थगुष्ठां पश्चमूत्यौ दे शटी पु- 
प्कराह्ययस्‌ ॥ १८४ ५ पश्चकोलबला 
द्स्तिपिष्पली साश्मभेदकाम्‌ । मारं 
पुननैवाश्चव द्िपलशां यवाटकूष्‌ 
॥ १८५ 1 पचेत्पश्वाटके तोये पादशेषं 
तथोद्धरेत । विनीय रभयां तञ पुन- 
श्चाश्रावधिश्रयेत्‌ ॥ १८६॥ ठ्वा गुड- 
तुलां ततर कषाये कुडवे एथच्र । तेखाव 
पिप्पलिचृणगीच घृतात्‌ क्षीद्रात्तथेव च. 
॥ ९८७ ॥ पक्ता तछछेद्वत्स्थाप्यं वृत- 
भाण्डे विधानतः । पथ्यश्रुड्‌ भियताहा- 
रः खादेषे दवे हरीतकी॥१८८ ॥ हत्यान्च 
महणीगट्मपाण्डत्िविषमन्वरानायक्ष्मा- 
शःीद्वैस्वय्यंश्वासकासारुचिक्षया- 
॥ १८९ ॥ बलवणांिजननं व- 


लकपा्लतने शिनम्‌ । रसायनामद्‌ एस- 
द्वमगस्स्यविदहितं मतम्‌ ॥ १९० ।॥ 
हरड १००; देवशर अखाहुरी, मूवी, कोके 
वीज, दशमृकी जीपथिय, कनचूर, पोदकरमृर, पंच- 
कौट, खिरटी, गजपीपल, पापाणसेद, भारगी ओर 
पुनन॑वा य प्रत्येक दो २ पर ओर जौ एक आक 


न सवक्रो पांच आढक जलगे जीर हस्टाको कपंडंम 
वंध क्राथमे डाङकर पाव जव पकते २ चधा 
भाग जट जेप रदूजाय तथ उतारकर छान ठेव । फिर 
इस कामे पूर्वोक्त हरडकी गुटस् निकाटकर उक्त 
हरडे तथा गुड १००पक, तल १६तोे, पापरका चूं 
शता आर धी १६ताले डाखकर उन्म विगिस सिद्ध 
करे। जव पककर अवटेहके समान हो जाय तव उतार 
कर शीतर दोनेपर १६तोटे गह उाटखकर दकं चिक- 


न वासनमे भरकर रशखदेवे । पिर प्रतिदिन उसमरस 


दो हरड खाय ओर इसपर पश्य भोजन करे तौ यदं 
संग्रहणी, गुट्म, पाण्डुरोग, विपमच्छर) राजयल्माः 
ववासीर, पीहा) रवरहीनत्ता, श्वास, लसी; असच 
ओर ्चयको नष्ट करती है । व, वर्णं जर अधिको 
वटनेवाङी, तथा वेीपद्ितना्क दै । यद सिद्ध 
रसायन अगस्त्य ऋषिने निमोण की ह ॥ 
१८४--१९० ॥ 
० वखिष्ठहरीतकी । 
यवाटके सत्तजलाटकानि दरीतकी- 
नान्त शतं शृरूणास्‌ । लौहे कटाहे 
समाधिश्रयित्वा द्रव्याणि चैलानि 
समान्यीत ॥ १९१ ॥ दन्त्यधगन्धा 
चिरविल्वमूलं भछ्छातकै बिल्बफर्लं 
नतश्च । उभे हरिद्रे गजपिप्पली च प- 
चाणि मूलानि च चिच्रकस्य ।॥ १९२ ॥ 
पिप्पट्यपामागेमथात्मणक्ता सर्वाणि 
कुयीत्पलसम्मितानि । एव्छत्र स्षा- 
णि भिषग्विदध्याद्‌ द्विपश्वमूखीं च 
यवभरमाणाम्‌ ॥ १९३ ॥ मदूनि सुस्वि- 
चयवान्‌ विदित्वा शनैः मयलादव- 
तास्येच । विखाव्य तेनव जलेन सा- 
द्धं पचत्पुराणस्य शत गुडस्य ॥१९७ 
भूयो युशूणामपि तन्न द॑याद्धरीतकी- 
नाश्व सह्खमन्यत्‌ । भ्रस्थं पुराणस्य 
घृतस्य दद्यान्नरवस्य तलस्य च ताव- 
देव ॥ १९५ ॥ शणेते मधुस्ेदस्षमन्ख 
दयात्‌ पानि चाष्ावथ पिप्पलीना- 
मू! सा कल्कामिश्रा त्वथ सेव्यमाना 


कास्ाथिकार्‌ः । 


( २६३ ) 








स्वाज्न्वरान्चाशयतीदह्‌ मासा १९६ 
मासद्रमेनेव च नेव्ररोगातिहर्त्यपर्वा- 
करोति दष्टिम । इष्टानि मासत्र- 
यतो निहन्ति माभिच्रकर्णीशलिनासि- 
कानि ॥ १९७ ॥ भगन्दर छीपद्वा- 
तशलत्मं त्वाम तथा मासचठश्येन । 
सभक्षिता पश्वभिरेव मासः करीति 
केशान्धरमसखनामान्‌ ॥ १९८ ॥ षड्‌- 
भिस्त मासं; खट सखापि कस्यत्‌ क 
रान्‌ स॒दितान्‌ घनङ्कश्ितास्रान्‌ ! 
सहस पशथ्यामथ चोपश्रुंल्य बलं भवदु- 
तमङ्कुखरस्य ॥ १९९ ॥ स्वरं मयूरस्य 
टगस्य चेमं दारच्छशाह्कस्य पराश्च 
कान्तिम्‌ । सखभिग्यमेधास्टातिसच्व- 
युक्तो वलाग्वितः पथ्रदलछायताक्षः ॥ 
॥ २०० ॥ जीवेत्समानाख सदस्रम- 
भ्यं प्रयोगकालादिति सत्यवाक्यम्‌ । 
समीक्ष्य कल्पास्तु चकार योगं 
हिताय लोकस्य सुनिवसिष्टः॥२०१॥ 
चडी वड़ी सौ हर्डे ओर जौ एक आढक परिमाण 
स्कर सात आढकं जटमे एकर छोदेके कटडावमे डा 
छर पकावे तथा दन्ती, असगन्ध, करजीकी जड, 
मिवे; वलगिरी,तगर, दृर्टी, दारुदस्दी,गजपीपङ, 
चीतेकी जड जर पत्तेपीपठ,चिरविटा आर कके 
वीजःये प्रव्येक ओपधि चार २ तोके ओर दर्भभरुखकी 
ओपधि एक आदक परिमाण डाखकरः पकावे । जव 
पकते २ जी नरम होकर पूटजाय तव धीरेसे घतार 
कर छानटेवे । फिर इस काथुमे ५० पर गुड ओर 
वेदी इस काथकी निकाी हु सौ हरदं तथा एक 
हजार कचीहर्डं भौर पुराना घी १ प्रस्थ ओर्‌ नूतन 


ते ग्रस्य डाङकर पकावे, जव पककर सीतल 


तवय शद्‌ १ भरस्य ओर पीपरका चरर्ण८ पट्‌, मिला 
देवे । इस्त सेवन करनेसे एक महीनेमे सर्वप्रक।रके 
उ्वर दूर होति है 1 दृसरे मनम सर्वप्रकारे नेचरोग 
" दूर दौकर अपू दृष्टि दोजाती है,ओर तीसरे महीने 
सं कोट नष्ट दोजात्ता दै, तथा करी अंगुलि ओर 
नासिका ठीक दोजाती है । चये मदीनेमे भगन्दर, 
सपद, वातगुरम ओर श्वास दूर टोजाता दै) पांचवे 


महनिमे वार भौरिके समान तथा अंजनकं समान 
काले दोजाते दै । चे म्हीनिमे वा सुन्दरः, सघन 
ओर कुचित दोजाते है।दन हजार हरडोको सेवन कर 
नेसे उत्तम हाथीके समान वर उद्पन्न होता हे।मोरके 
समान स्वर, घोडेके समान वेग ओर शगदकतुके 
्वन्द्रमाके समान कांति होजाती दै } इसके सेवन 
करनेवाला मनुष्य सौभाग्य, मेधा,स्मरणशाक्तिःपरा- 
क्रम ओर वलयुक्त होता दहै, तथा नेत्र कमटदरके 
समान होजाते ह्‌ । वह मनुग्य निव रार, नवयौवन- 
युक्त हजारव प्यन्त जीता रहता द । इस योगका 
ससारके हितकरे खयि वसिषछठक्रपिने वहुतसे कल्कोको 
विचार कर निम्मीण क्रिया हे । १९१--१०१॥ 
कुटित्थ गड । 
कुदित्थानां पलशतं दशमूलपलं त- 
था । शतं ब्राह्यणयष्टयाश्च चठ॒शै- 
णलि श्रतम्‌ '॥ २०२ ॥ पादावशेषे 
पूते च गृडस्याधंतलां पचेत्‌ । पाकं 
ज्ञात्वावतार्चव संशीति शछक्ष्णचूणित 
मू ॥ २०३ ॥ षटूयलश्च ठगाक्षीसप्यौः 
पिप्पल्या द्विपलं तथा । कुडवं मधुनो 
दद्यास्स्थाप्यस्छिग्धभाजने ॥ २०४ ॥ 
खादेदभ्रिवलूपिक्षी न्छयेदष्चिराद्‌- 
यम्‌ 1 यक्ष्माणं पीनसं कासं श्वासं 
जीणमजी्णकम्‌ ॥ २०५ ॥ जीणिज्वरं 
पाण्डुरोगं हृद्रोगं शछष्ममारूतम्‌ । 
कुःलित्थण॒ड इत्युक्तः सर्वपद्रवना- 
सानः ॥ २०६ ॥ 
कुरु १०० परदश्षमूक १०० पङ जीर भारंग 
१०० पङ खेकर चौगने जख्मे पकवि । जव 
पकते २ चौथा भाग जल देप रह्‌जाय तव उतार 
कर छानल्वे।फिर इस काथमे ५० पठ गुड डालकर 
पकावि । जव अच्छ प्रकारसे पकजार्य तव शीतल 
होनेपर बनलोचन २४ तोके, प्रीपल ८ सोखे ओर 
यदद्‌ १६तोरे डालकर एक उन्तम चिकने वासनमे 
अरकर रखदेवे । अग्निका वखाबट विचार कर इस- 
सेसे यक्रुण क्रे। यह्‌ बहुत पुरने राजयध्षमा,पीनसः; 
खासी, इवास? जीण, अर्जी) जीभे्रपाण्डुरोग, 
हृदयसेग ओर कफ्वातको नष्ट करता ह । यह ुटि- 





स्थगुड--सर्व्रकारफे उपद्रवेोको नष्ट करनेवाला है 


1 २०२॥ २०३ ॥ २०४ ॥ २०५ ॥ २८६ ॥ 
द्वित्ीयङ्कलित्थग्‌ड । 


चतुष्पलं मूलकश्युण्ठिकस्य तथैव श्रु 
द्रस्य छुलित्थकस्य । तल्यं प्रदुद्या- 
दश्चमूलतश्च द्रौणेऽम्भततिः सवंभिदं 
पचेत्त ॥ २०७ ॥ दत्वा हविस्तेलप- 
लाष्टकथ्व गडस्य शुद्धस्य ठ॒लां तथे 
व । तावत्पचद्यावादिदं समस्तं सङ्क 
स्य दाव्यां शुडपाकमेतिं ॥ २०८ ॥ 
चर्णीङ्नर्जीरकचन्यश्रद्धीभारदीचि 
सोगर्धिककट्फलेश्च । सस्तायवा- 
नीशष्टिपुप्क्े्च समव्योषकैरघंपलम- 
माणैः ॥ २०९ ॥ साधं क्िपिन्माक्षि- 
कम्रस्थमा् दद्यासुराति त्वथ व- 
हयपेक्षाय्‌ । मातां तता केदवदा- 
लिव पथ्याशनश्च द्वयथौगकाले ॥ 
॥ २१० ॥ कफोद्धवाः ये च विकार- 
जाता; सश्वहस्कासा ददयक्षतश्च । 
हत्पाश्व॑शलल्वरछर्दित्रष्णास्वरक्षया- 
रोवकवद्धिसादाः ॥ ते नाशमायाल्यु- 
पयेगतश्च इलिस्थसंन्तस्य युडस्य 
शीघ्रम्‌ ॥ २११॥ 


सूखी मूरी १६ तोरे, सोट १६ तोट, उत्तमक्कटथी 
६ तोखे ओर ठशमूखकी ओपधिये १६ तोट छेकर 
णक द्राण जलम पकावे । जव पक्ते २ जठ चोथाई 
भाग रप रहजाय तव उतारकर छानखेवे । फिर 
काथमं घा अर तेख आठ पल अर शुद्ध गुड १०० 
पर डाटकर्‌ पकाव।जव पक्ते२ करसे छ्गने छग 
जाय आर गाढा होजाय तव जीरा, च्य, काकडा- 
द्विगी, भारमी, दारुचीनी, इख्यची, तेजपात,काय- 
फर, नागस्म्था, जजवायन, कचूर, पोदकरमूर, 
साठ; [स्च जर पापल प्रत्यकका चूण दो २ सतोे 
एवं जीत होनेपर्‌ आधा प्रस्थ राद्द्‌ इकर खूव 
(सलाद्च । जन्का वाव विचारक्र दोनो समय 


वङसेने भाषादटीकासदिते- 





इसको चदे जर इसपर पथ्य भोजन करेय कुटि 
त्थराुड--सव प्रकारके कफरेग।पवा ससि, टघ्य- 
कृत, हदयस, पार्स, ज्वर, वमन, तपा, स्वर- 
हीनता, अरि ओर सद्राप्रिक दूर करता ६२०५७॥ 
। २०८ ॥ २०९ ॥ २१० ॥ २११ ॥ 


खादिरवासकपषछवश्ायाद्चुप्कश्च सं 
ण्यं 1 त्रित्रगपिप्पठीयुक्तं कटुतचं 
मधुनावालिद्यात्‌ ॥ २१२॥ 
खेरसार१ भाग+छायमि सुखे हए अद्भुसेके पत्त 
भगः, आर चिक्ुटा २ भाग, इनका एकन चूण 
करके राहद मिखाकर सवन करे तो सव प्रकारकीं 
खसी दूर होती हे ॥ २१२ ॥ 
इति श्रीचगसेने भापाटीकायां कासयेगाध- 
कार संपूर्णं ।॥ १२॥ 


अथ दिश्पिकार । 


------ >) न्न (225 प 


विद्‌ादहिगुरूविष्टभ्भिरुक्षाभिप्यन्दि- 
भोजनः । शीतपानाशनस्वानरनोशू- 
मातपानिलेः ९ ॥ उयायामकम्म- . 
भाराध्ववेगाघातापतपर्णेःहिक्ा शवा- 
सश्च कासश्च नृणां ससपजायते ॥ २॥ 
दहकारक, भारी, विषएटम्भकारी, रूख ओर अभि- 
प्यन्द्‌जनक भोजन करनेस, रीत जके पीनेसे 
सीतल जल्प ल्लान करनेसे, धूर सर्मा, धूप ओर 
अत्यन्त पवनक स्वन करस, दृ कसरत आदे प 
प्तप्रम करनेसः वञ्चको ठानेसे वहुत सागके चटनेसे 
मलमूत्राद्‌ क वग राकचंस अर उपवासं वताद्‌ 
कं करनस मनुष्योाके दिक्ा,ऽवास आर खोसी उत्पन्न 
हतं । १। २॥ 
संभाति । 
खड्खडबोयरूदेति सस्वनो यज्कत्पी- 
दाणि सुखाष्टेवाक्चिपत । खघो- 
षवानाश्ु हिन्त यस्मात्ततस्तु द्दि- 
कत्यभिध्सेयते क्थः ॥ ३ ॥ 


रिद्छाधिकारः। 


(२६५ ) 





वा 


भ्राणतायुं दूपत्त हकर उदनि बवर्युसं {मरकर 
जव मुखस वाहर सकूख्ता ह तव मनुष्य वार वार 
दिक्‌ २ शब्द कर्ताहु। आर्‌ वह्‌ वायु य्त्‌ उ 
दिफो सरखके वाहर खीचतीसी मादस होती दै आर 
खम अआनकर धार दन्द करता हं तव इतका 
वुदिमान्‌ हिका ( हिचकी ) कहते हं । यह्‌ शीघ्र 
ह्री प्राणोका ताद्य करेवा ह्‌ 1 ३॥) 
प्राणोदकान्रवादीति स्रोतसि षि 
कतानिलः ! हिक्का कसति संरुध्य 
तासां लिङं पथक्ूश्रणु #॥४॥ 
टुटवायुसे प्राण, ज ओर अन्नके बहनेवाछे 
स्नात स्ककर हुव क्छ उत्पन्न कर ¡1 अव उसके 
र्ग अग रश्चणं कंते है उनको सुने । ४ ॥ 
अन्नजां यम क्षुद्र मस्मीरं महतीं 
तथा । वायुः कफेनादुगतः चश्च हि- 
कवयः करोति च ॥५॥ 
कष्ठ प्राण वायुं चलकर अन्नजा, यमला; छुद्र 
ग्स्भारा आर महतो पसे पाचप्रकारकां हिक्काकों 
उत्पन्न करती हे ॥ ५ ॥ 
पूर्वरूप । 
केण्टोरसो गुषत्वश्च वदनस्य कषा 
यता । हिक्कानां पूर्वैरूपाणि इक्षेण- 
टोपण्डच।॥६।॥ 
कण्ठ आर छर्म भरिपिन्‌) युखस कषटपिन 
आर शछोखम्‌ गृडगुडाट्ट गन्दा हनि; ट्ण 
हक्काकर हानस पाहट होते द! &॥ 
अच्रजाक् छश्चण। 
पानान्नरतिसंयुक्तेः खहसा पीडिते 
ऽनिलः । दिक्कयत्यष्वगो भूत्या तां 
विद्यादन्नजां सिषक्त ॥ ७१ 
अत्यन्त अन्नपानके करनेसे एक साथ प्राणवायु 
पाडत हकर ऊउमरका जकर अन्नजा हक्कारो 
उत्पश्च करता द ७} 
यमलाके छक्षण । 
चिरेण समलेवगेथां हिक्का संभ्रवर्च- 
ते । कम्फ्यन्ती शिरो ओ्रीवां यमला- 
न्ता एवानारदशेव ॥ ८॥ 


जीं वहत्‌ द्रम ठहर रहर कर दौ २ दिका 
{र {सिर तथा भायाकां कपावे उखका यमर्टा 
1} ८ 
कुद्रा लक्षण । 
विद्कष्टकाङेयां वेगमेन्दैः खमभिवत्त- 
ते । शुद्धिकानाम सा हिक्का जह्ु- 
मूलास्रधावति ॥९॥ 
जो हिक्का जके ( कन्धेके जाोडके ) समीपसे 
उत्पन्न होकर मन्द्‌ बरेगसे जस्दी जस्दी चे उसका 
छुद्र कते हं ॥ ९ ॥ 
गंभीराके लक्षण । 
नाभिप्रवुत्ता या हिक्का घोरा गन्भी- 
रनादिनी । अरेकोपद्ववती गम्भी- 
रानामसा स्प्रता॥१०॥ 
जो हिक्छा नाभिके समीपसे उत्पन्न होकर घोर 
गम्भीर गब्द्‌ करे ओर जिसमे ज्वर सृषाद्द अत्क्‌ 
उपद्रव हो उसको गम्भीरा कते है ॥ १०॥ 


मर्‌ {र्दङ्काक उक्षण । 

मम्मोण्याशडयस्तीव सततं या भवे 

तते । महाहिक्काति सा जेया सवेगा- 

चभकभ्पिनी ॥ ११॥ 

. जो हिक्का मर्म्म स्थानोको पीडित करती हुई 
जर सम्पूणं अंगोको करपाती हई निरन्तर चले 
उसको महा हिक्का कहते हे ॥ ११ ॥ 

अद्ध्य टक्षण ।- 

आयम्यते हिक्कतो यस्य देहौ दष्ट 

श्योध्वम्धाभ्यते यस्य नित्यम्‌ क्षीणो- 

ऽ्नदिट्‌ क्षति यश्चाप्तिमाचंती द्वौ 

वत्यौ वजयेद्धिक्कमानी ॥ १२॥ 

जिस मनुष्यका हिचकी छेते समय शरी< फट. 

जाय, इटि ऊपरको चढजाय, श्रम होजाय, तथा 
जो क्षीण होजाय; अन्नम अरुचि हो ओर ठीक बहुत 
आवै ठेसे यह दोनो हिक्क(सेगी एवं गम्मीरा भौर 
महती हिक्कारोगी व्याज्य है अर्थात्‌ इनकी चिकि- 
त्सा तदी करनी चाहैए ।॥ १२. 

अतिसंचितदोषस्य भक्तद्धेषकरतस्य 

नव । व्याघिः क्षीणदेहस्य खन्ध 


(२६६ ) । 


वङसेने भाषारीकासहिते- 





स्यातिव्यवायिनः ॥ १३॥ आयाः 
साचासश्चत्पन्ना हिक्का दन्त्याश्च जां 
वितम्‌ । यभिका या प्रखपात्त- 
मोहतष्णास्तमस्वित्ता ॥ १ ॥ 


ककारोगमे जो वातादि दोप अत्यन्त संचितो 
मोजनमे अराव, व्याधिते रीर क्षीण, इद्र ओर 
अत्यन्त भेथुन करनेवाठे ओर अयसादेसे मनुष्यको 
हिक्का उत्पन्न होकर मार देती ह । प्रप, वचनाः 
मोह आर तपा इन लक्षणेसे युक्त याभिका हिक्का 
मुप्यको सार दता ह्‌। १२३ १४॥ 


अश्षाणश्चाप्यद्‌ानश्च (स्थर त्विह 
यश्च यः 1 तस्य साधयितुं शक्या य- 
मिका इन्त्यतोऽन्यथा ॥ १५॥ 
जो वलवान्‌, प्रसन्नवित्त हो, धातु ओर इन्द्रिये 
जिसके यथास्थानमे स्थित ह उसके यमिका हिचकी 
साध्प्रहे यौरनजो इससे विपरीत होता असाध्य 
है ॥ १५. ॥ 
आसां क्ुद्राच्रजा साध्या शेषाः 
भ्राणह्‌या मताः ॥ १६ ॥ 
इन पांच प्रकरकी हिक्काओमे श्युदरा ओर 
अन्नजा साध्य है ओर वातकी तीनो हिचकी प्राण- 
नायक है | १६ ॥ 
यथाभिरिक्षोः पवनालवृद्धो वलं 
यथा वा सुरराजसुक्तम्‌ ॥ रोगास्तथते 
खट इनिवाराः श्वासः सिक्का च 
विलम्बिका च ॥ १७ ॥ 
जिस प्रकार वायुसे वृद्धिको प्राप्र हुई ईखकी आभि 
ओर जितत प्रकार इन्द्रके दाथसे छटा हुमा चच दुर्म 
वररहंडउसी प्रकार श्वास, हिक्फा ओर घिरुम्बविका 
यह्‌ राग दुरसिवार्‌ (द ॥ १७ ॥ ~ 


चिकित्छा । 
घाणावरोधतज्नधिस्मापनभयभाष- 
कंश्च घोरैः । कथाभयोभैः शमयेद्धि- 
क्का घोरं मनोधातेः ॥ १८ ॥ 


प्राणायाम, अथच। प्राण पवनको रोकना, ताडना 
करना; आघ्धयजनक वार्तंभोका कना, भयभीत 


करनेवाली वातोका कहना; नानाप्रकार्की चित्र 
विचित्र कथाका कहना ओर घोर वनमे चोद 
छगसेवाटीं वार्ताओका करना उनके हरा वार हिक्का 
ओको शमन करना चाद्ये ॥ १८ ॥ 


दिक्कात्तस्य पयश्छागं हितं नागरसा- 
धितम्‌ । रसां पिवित्फलिन्याश्च ङा- 
जसक्छून्‌ ससेन्धवान्‌ ॥ १९ ॥ 
चक्रके दुधमे सोठ डाकर ओटवि, फिर उस 
दूधकों दिक्कारोगीको पान करावे तो हिचकी गात 
हाजाते ह । पएूखप्रियंगुके रसमे खीरोके सक भर 
सेधानमक भिखाकर पान कलते हिक्कारोग शांत 
हता ह्‌ ।। १९॥ 
मधुकं मधुयुक्तं पिप्पली शकसान्वि- 
ता । नागरं गुडसंयुक्तं दिक्काघ्रं नाध 
नच्यम्‌ ॥ २० ॥ 
स॒केटीको गहदमे निलाकर, अथवा पापलको 
चीनीमि मिलाकर किम्वा सोटको गुडमे भिखकर 
नास देनेसे दिक्कासेग शांत होता दे ॥२०॥ 
स्तन्थेन मक्षिकाविष्ठा नस्यं वालक्त- 
काम्बना । योस्यं हिक्कानभिभूताय 
स्तम्ये वा चन्द्नान्वितम्‌ ॥ २१॥ 
सक्खलीकी विष्ठाको दूघमे पीसक्रर, अथवा खख- 
को जर्मे पीसकरः किम्वा चन्दनको दृधम्‌ पीसरर 
नासदेनेसे दिक्कारोग शांत होता है ॥ २१ ॥ 


ऋ अ 


मधुसाचचलपिति मावटङ्गरस `पेवे- 

त॒ । अप्यसाध्या नयत्यस्त {हक्का 

क्षो द्राषलहनात्‌ ॥ २२॥ 

राहद्‌ ओर काटानमक सिखाकर विजौरेका रस- 
पान कर अथवा केवछ राहदकों ही चाटनेसे असाध्य 
दहिक्कारोगभी समन होता है। २२॥ 

सद्य एव महायोगः कासमूलभवं र- 

जः । हिक्कात्तो मधुना लिद्यच्छुण्टी- 

धात्रीकणान्वितम्‌ ॥ २३॥ 

काक जढको पीसकर दाहदमे भिखाकर सेवनं 
करलेसे अथवा सोढ, अमछे ओर पीपरुका चूं 
सहदमे भिल्यकर सवन करनेसे हिचकी दूर द्यैती 
ह | २३॥ 





हिक्छाधिकारः। (२६७ ) 
भ्रवालत्रिफलाशंखचूणं सधुष्रतष्डतम्‌। | मूत्रेण च सप्तकृत्वा घाणानिषित्तं 


पिष्पली गरिकं चति छेदो दिक्षानि- 
कीरणः ॥ २४ ॥ 
मूगा, निकला, जलका चूण, पीपल ओर गेरू 


इनक्रो एकच पौसकर जहदमे मिलाकर चरे तो 
हिचकी दृस्ती ह्‌ । २४॥ 


च्छल मजासजन जा तच्छ काश्चन 
गरिकम्‌ । कृष्णा धात्री सिता श्रुण्टी 
कासीसन्दधिनाम च ॥२५॥ पा- 
टस्याः सलं पुष्पं कप्णा खनूरसमु- 
स्तकम्‌ । षडेते पादिका लदा दिक्का- 
घ्रा म्ुसयुताः ॥२६॥ 

` बरकी गिरी, अंजन ओर खे (१) छुटकीं 
क चनार्‌ जर गेरू (२) पीपल, आम, भिश्री 
आर साठ (३ )कसस ओर फेथ (४) पाटलख्के 
फल ओर पूर ( ५ ) पीपल, खजूर ओर नागर- 
मोथा ( ६) इन छः योगोमेसे कड एक योग लेकर 
चूण करके रदठमे मिखाकर स्न करे तो अवद्य 
हिचकी दृरदहती र्‌) २५१ २६॥ 


नपाल्या गोकषाणाभ्यां कुष्टसजर 
ख्य च । धूम कुशस्य वासाल्यं पि- 
केद्धिक्कोपशास्तये ॥ २७ ॥ 
मंनागीक, काेडासिगी, कूठ, रा, क्ुगा ओर 
अद्धसा इनको एकच पीसकर घीमे समिखछकर चमः 


क =, 


मर रखकर वृम पानकेर तां हचका वन्द्‌ हुजातां 

है! २७ ॥ 
निद्धमाङ्मरयनि्षिघश्क्ष्णमाषसर्जो- 
द्रवः । दिक्कापश्च निहन्त्याशु धूमः 
पीतान संशयः ॥ २८॥ 


विनिहन्ति हिष्काम्‌ ॥ २९ ॥ 
पूषकषक्रीर ( कीटकविनेष ), ठञुन) वच ओर हींग 


र इलका एकन पासकर वकराक मूत्रम साततार 


भावना देकर नास देवेतो हिचकी दर होती ह २९॥ 


ह्रेणघोऽथ पिप्पल्यः क्राथ्िग॒समा- 

य॒तः । टिक्काभशमनः श्र धन्वन्त 

रिवचो यथा ॥ ३० ॥ 

रेणुका भथवा पीपछूके कप्थमे हींग डारकर 
पान करे तो हिचकी रमन होत्ती है ३० ॥ 

कुकलानलकसंस्वित्न इश्षुवास्यप्रसम्भ- 

वः रसः समाक्षिकः पीतो दहिक्ा- 

माशु नियच्छति ॥ ३१ ॥ 

भुसकी अभ्चिमे इष्युवालित् (तण विनिप) की 
जडको जल्कर हारा उक्र रस निकार्कृर शद 
मिलाकर पान करे तो हिचकी दूर दोजाती हे ॥३१॥ 


नारीक्षीरायघत । 


नारीक्षारेणं वा सद्धं सपिमधरकेर- 
पि। नासानिकित्तं पीतं ग स्यौ 
रिद्छां नियच्छाति ॥ ३२ ॥ 
सक दूध अर्‌ मदुर ओपाधियोके द्रास वाक्र 


सिद्ध करके नासेकाकं द्वाया नास टेवे अथवा पान 
कर तो हिचकी दूर हौीजाती ह ।॥ ३२॥ 


यत्किशित्कफवातच्रुष्ण वाताठला- 
मनम्‌ । भषज पानमन्नं वा दिक्षाशषा- 
सपु तद्धितम्‌ ॥ ३३ ॥ 

जो द्रव्य कफवात नारक है, गरम ओर वातको 


उडव(क वाराक््‌ चृ छक्र धूमराद्त अंगारोमें | अन॒खोमन करनेवारे है, वे ओपधि अन्न ओर पात 
उाखछ्कर धूमपन्‌ कर तान्‌ सन्द हिचकी दर्‌ हिका ओर रवासंम हितकारी है 1} ३३ ॥ 


हौजाती दे ॥ २८ ॥ 
सुप्रतिकीटाद्य चणम्‌ 
सुपातकीटं लश्ुनोम्रगन्धा हिग्बन्वि- 
त चूणामेद्‌ं सुभावित्तम्‌ । अजाघि- 


दिक्ाश्वासे पिबिद्धाङ्म सतिश्वाखुष्ण- 
वारिणा) रेप नागरं वा सिता 
भाङ्घ सोवचलसमाव्विताम्‌ ॥ ३५॥ 
अभयानागरकरक पीष्करयाबश्ाक् 


1 


( २६८ ) वद्घसेने भाषाटोकासटिते- 





_ मरिचक्छल्कछ वा । तोयनोप्भेन पिवे- 
च्कछासी दिक्ी च तच्छास्त्ये ॥३६॥ 
हिचि जर श्वासमे भारेमी ओर से(ठको पीसकर 
गरमजलर्के साथ पान करे अथवा सोढ, मिश्री 
सारम ओर काडानमक इनको सवन करे किस्वा 
हुरड अर सारठक करक; अथवा पादहुकर पढ; जवा- 
खार, आर काटडामस्वक चूएका गरमजढछक साथ 
पान कर | ३४॥ ३५ 1} ३६ ॥ 
तुषित दशमूकस्य क्राथं वा देवदा- 
रजम्‌ । मदि गा पिबद्यक्त्या दिक्ता- 
श्वा निपीडितः ॥ ३७ ॥ 
दिका ओर श्वामे तृपा हो तो दशमूकका काथ 
या देवदासका काथ किम्वा मदिराको य॒क्तिसे सवन 
करे | ३७ ॥ 
दशशता वृत्तम्‌ । 
दद्राश्रूलीरसे सखपिदषिमण्डेन साध- 
येत । कृष्णासौवचलक्षारवयस्थाहि- 
शरोग्दकः । कायस्थया च तत्पाना- 
द्विक्ाश्वासौ नियच्छति ॥३८॥ 
पीपठ, कालानमक्, जव।खार, हरड, दीग, छाङ 
प्रज अर आमटे इनके कसफके द्वारा दरमख्क 
कधं अर दह्‌(क माडप वतका सद्ध कर्‌ । यह्‌ घत 
[हिश्च अरर खसा दर करतादह्‌ ।॥ ३८॥ 
वासापृतं बाथ प्पिवेाष्पेकदयूषणमेव- 
वा 1 बात्तपित्तावुवन्य ठे शडषिश्वस- 
मस्वितस्‌ ॥ ३९ ॥ 
वसाघतक्छा अथचा ।चङुरक् चचूणका गुडस सदा 
कर वातपत्तक्ष्छा रमे सचत कर्‌ । अधवा साट 
का गुडम मलाकर सवन करना चाहय १1३ ९ 
छागक्षोरं भयोक्तव्यं श्रत तोम चत 
णे। श्वासन्रं मेषज यच्च तच्च काथ भ- 
यत्रतः ॥ ४० ॥ 





१ अजीणेने भी दिक होती दे उमम वौ ख्कि साय खरस 
सं गला भरे अताट या विरग्धाच तेवै सएव गेस्‌ भ्र 
आता द्‌ उषकरी चिकिसा पाचन ओप्रधियोे करनी 
चादिषए, उष्ण ओपपियोतिं वह नदीं जात दयोती । ८ इट 
प्रत्यया ऽयम्‌ यमर्नायस्य ) 


वक्रीके दृधम्‌ चोशना जख डालकर पकावे जव 
जठ ज जाय तव इसको पीवे तथा जो ओपधि 
श्रासको दूर करती है उन सवको दिक्ध(रोगमें यलनपू- 
वक प्रयोग करना चाहिये ।। ४० ॥ 


इति श्रवरसन भ(पारीकायां 
दहिक्ीधिकारः समाप्त. ॥ 


अथ श्वाकस्षरोगापिकार । 


> न व््यन्+ ~ 


येरव कारणर्हिका बहुभिः संप्रवतैते । 
तेरेव कारणैः श्वासः सद्यो भवति दे- 
हिनाम्‌॥ १॥ 
जिन कार्णेसे हिक्ासेग उत्पन्न होता है उन्हीं 
कारणोसे तत्कार मनुष्योके श्वाससेग ओ उत्पन्न 
होतादहै। १॥ 
महोध्वच्छिन्नतभमकक्षद्रभेदैस्त पधा । 
भित स महाव्याधिः श्वास एको 
विद्राषतः ॥ २॥ 
महाश्वास) डष्वश्वास, छन्नश्चास, तमकश्चा(स 
आर क्लुद्रश्वास इन भदस यह्‌ पाच प्रकारका ह अर 
विरपकर एक हदा श्रसदह।२॥ 


पूलरूप्‌। 

म्राश्रपं तस्य हत्पडि शआलमाध्मान- 

मेव च । आना वक्रवेरस्यं शंखनि- 

स्तोद्‌ षए्ववच॥३॥ 

जव श्वास उतसन्न होनेको होता हे तब संस कुठ 

पारे हृद्यमे पीडा, शू, पेरका पलना, अफास, 
सुखम 1चवरसता ओर कनप्टियामे तोडने सरीखी 
पाडा होती) ३॥ 


9. 


सद्‌ा स्रताास सकूध्य मारुतः कफ 
म्‌च्छितः। बिश्वग््रजाति सं्ुद्धस्तदा 
श्वासान्‌ करोति सः ॥ ४॥ 
चायु जच कफ साथ पकर प्रण जर अर 
अन्नके वहनेवङे खेतेोको रोकदेता है तव अपने 
आप वायु कफसे रुककर चसे आंर पयत दीक्रर 
श्वासको उत्पन्न करता है ॥ ४ ॥ 


श्वासाधिकारः । (२६९) 


सा 


मरधासक लक्षण 


उद्भुयमानवाता यः छष्दवद्रढलता 
नरः ! उजैः चसिति संरुद्धो मत्तषभ- 
इवानिलम्‌ ॥ ५९ ॥ ग्रनष्टखङाषदन्ता- 
नस्तथा निध्रार्तखोचनः । विवत्ता- 
तानन वद्धमूत्रवन्वा विशाणवाद्छ ॥ 
॥ ६ दोघ भन्वासत चास्य दूराद्ध 
तायत शरदम्‌ । मह्‌श्वख्पद्ष्टस्ठ्‌ 
क्िभमेव विपद्यते ॥ ७ ॥ , - 
जिस मनुष्यके प्राणवायु जचद करता हुजा अध्वन 
गतिको प्राप्न होकर मुखस उवासको छोठता हतो 
मनुष्य दुःखित दता है। जिस प्रकार रोकाहुजा मस्त 
त्रै परक च्वास केता है, उसी प्रकार यह्‌ मलुष्य 
राति दिन निरन्तर खास ठेता दै,उसका ज्ञान,विज्ञान 
नष्ट दोजाता है, नेन्न श्रान्तिथ॒क्त हनत जौर युख 
जिसके फेटर्जेय, मदमूतादिकक अवरोध हो; स्वर 
क्षीण हदो; 1 चत्त व्य्रिख ही; श्वास वहत दि ह; 
लक्षण जिसमें हो+उसको महण्वा(ख कहते ई ! मदहा- 
श्वासवालछा सेगी रीत्र मस्जता दं ॥ ५ ॥ ६ ॥ ५ 


ऊध्वश्वासके छक्षग 1 


ऊर्व वासात पादाचनवच भ्रत्य 
रत्यधः -। शछिष्मादृत्तमुखसखोताः कुद्ध- 
गन्धवहार्दितः ॥ ८ ॥ उर्ध्वदृष्टिविप- 
र्यश्च रवच्रात्ताक्च इतस्ततः । भमुद्य- 

. न्वेदना्तश्च सुष्कास्योऽरतिपीहितः॥ 
॥ ९ ॥ ऊध्वेश्वासे न्रङ्कगषतं चाधः 
श्वासो निरुध्यते । सुह्यतस्ताम्यत- 

. श्वोध्वै श्वासस्तस्यैव हर्त्यस्‌न्‌॥१०॥ 

जो मचुष्य ऊषरको-खम्वा श्वास छेता 2, बद 
नीचिको नदीं द्द्ररता क्योकि वह कुपितवायुसे पीडित 
हाता है । तव कफे युख ओर सव जरीरके सोत 
सुकजाते ह \ नेत्र श्रान्तियुक्त हो कर उपरको ओर 
जिधर त्िघरको देखते ह । माह ओर वेदनासे पीडित 
हो, यख सूखे ओर वेचैची हो, ऊरवशवास्के कुपित 

- होनेसे अध. इवास रुकजाता है ओौर वह मयुष्य मोह 

युक्त ओर ध्िन्न होकर मरजाता है ॥ ८।।९।१ 


| 


छित्नश्वासके लक्षण । 
यस्त॒ श्वसिति विच्छिन्नं सवेभराणैर्मि- 
पीडितः ! न वा श्वसिति दुःखार्तो 
मम्मच्छेदङगर्दितः ॥ ११ ॥ आना 
दस्वेदम्‌च्छत्त दश्यमानेन बर्ति- 
ना । विष्टताक्षः परिक्षीणः श्वसन्न- 
क्तैकलोचनः ॥ १२ ॥ विचेताः परि- 
श्ुप्कास्थो विवणैः भ्रलपन्नरः । छिन्न 
श्वसेन विच्छिन्नः ख शीघ्रं विजहा- 
त्पसन्‌॥ १३॥ 
जे मुष्य अपनी सम्पूर्णगक्ति्योसे रुक रुक कर 
्वासटता है उसके हृदयादि मरम्मस्थानोमे छेदनेमरी 
खी पीडा हो,अत्यन्त पीडा हेनेके कारण श्वास भी 
न ङेसके, अफारा,पसीना ओर मृच्छीसे व्याङ्कट दो, 
मूत्रागयमें दाह्‌ हयो, चैत्र जरसे इवड्वेसे टो,रीर 
णि हूएवारवार श्चास लवे, एक नेत्र खर दोजायः 
अचेत होजाय, सुख सूख जाय, सादीरका सग विवरणं 
दोजाय, वकचाद्‌ करे, ठेसा छिन्नश्वाससे पीडित मनु- 
ष्य मीघ्रही प्राणोँको छोड देता ह।॥। १ १।१२।।१३॥ 
तमकश्वासके लक्षण । 
प्रतिलोमं यदा बाथुः सखोतांसि भ- 
तिपद्यते । ग्रीवां चिरश्च संग्द्य श्च 
ष्माणं ससुदीयं च ॥ १४ ॥ करो- 
ति पीनसं तेन रुद्धौ शुषुरकं तथा । 
अत्तीव.लीत्रवेगश्च श्वासं ऋणप्र्णीड- 
कम्‌ ।॥ १५ ॥ भतास्यति स वेगेन अ- 
स्यते ख निरूध्यते । भ्रमो काक्षमा- 
नश्च ख गच्छति ख॒हुद्द्धः॥ १६ ॥ शै- 
ष्मणा सुच्यमानेन श्शं भवति इभले- 
तः । तस्येव च विमोक्तान्ते स॒हूततं क- 
भते सुखम्‌ ॥ १७ ॥ चथास्योध्वंसते 
कण्डः कृच्छराच्छक्रोति भाष्ठिम्‌ । न 
चापि निद्रां छभते शयानः -श्वासपी- 
डितः ॥ १८ ॥ पाश्वं तस्पावगृहाति 
छयानस्य सर्मीरिणः । आसीनो क- ` 
भते सोख्यक्छ॒ष्णश्चेवाभिनन्दत॥१९॥ 





दस तमकश्चा्षमें ज्वर ओर मूच्छ होनेसे इसको- 
प्रतमक कहते है । अन्य आचार्योका यद सत दै फ्रि 
उदावतसे, नाक आर सुखम धूछके गिरनेसे, अजी- 
णस, विदग्ध भोजनेके पकनेसे अथर्वा अधिकतर 
भजनकरनेसे ओर मटमूत्राद्धैकके वेगोकां संकनेसे 


उच्छ्रिताक्षो ललाटेन स्विद्यता श 
शमान्तिमान्‌ । विश्चुष्कास्यो वहुश्ना- 
सो सुहृश्चैवावधम्यते ॥ २०॥ मेर्घा- 


दद्रातभाग्वातः ष्मलश्च भवद्धतें । 


स याप्यस्तमकः श्वासः खाध्योवा 
स्यान्रवोंच्थितः ॥ २१ ॥ 


जव छरीरकी वायु अपना माग छोडकर ऊुमार्भमे 
जाकर नाडियोके स्रोतोमे प्रप्र होकर ीव। ओर 
निरफो जकडकर कफको वडा कर पीनस रोगको 
उतपन्न करता हे तव वह प्राणवायु उस पीनसरोगके 
कफसे रुके हुए कंटमे धुरघुर शब्दकः कके पश्चात्‌ 
अत्यन्त तीतर वेगवाछे ओर प्राणषीडक घोर श्वासको 
उत्पन्न करता हे। तव उस श्वासके वगते अच्यन्त व्य- 
था होती है, चास होता है, रोगी निश्चेष्ट होजाता ह 
वारवार खो सीके उठनेसे बहोग हो,खोसिनेसे जो कफ 


निकर जाता है तो एक ुहूतमात्रके। सुख होता है, 


गेम फांसी ठगती ह,वोखनेसे भव्यन्त कष्ट होता 
हे जव वह सोताहं तो नींद नही आती, क्यीक्षिठेट 
नेसे वायु पसदियोमे पीडाके करतत हे ओर जव वह 
उठता है तव चैन पडता है । गरम पदार्थोमि इच्छा 
होती ह, नेत्र उपरको सृजसे रहै, खलाटमे पसीनेके 
आनेक कारण अत्यन्त व्याङ्घुखता होती है, सुख 
वारम्वरार सुखता है आर जिस प्रकार दाथीपर चैठ- 
नेसे रारीर हिखत्रा ह उसी प्रकार वारंवार श्वास सनेसे 
दलता है । यह्‌ इवास मेधकरे वपैनेत्त, शीतर पदा- 
थीके सेवन करनेसे, अथवा सीतच्छतुमे या गीत 
देरामे रहनेसे, पूवेकी पवनके चल्नेस ओर कफका- 
रक पदाथोकों सेवन करनेसे ब्राद्धेको प्रत्त हता है । 
यह्‌ तसकदवास याप्य दै ओर कदाचैत्‌ नवीन 
उत्पन्न हुआ साध्य भी होता £ ॥ २०-२१॥ 


नतमकश्वाक्षक लक्षण । 


ज्वरमूच्छापरीतस्य विद्यालसमतमक्- 
न्त तम्‌ । उद्‌ावत्तरजोऽजीणद्धिन्रका- 
य नर्‌ाधजः ॥ २२ ॥ तमसा वर्धते- 
ऽत्यथ रीतेश्वाश्यु भश्ाम्यति । मन्न- 


तस्तमससवावास्य विद्याल्मतमकन्त॒ 
तम्‌ ४५ > 


उत्पन्न हुआ जो श्वास वह उष्णतांस अत्यन्त वृद्धिको 
प्राप्न ह्येता है, सीतलतास शंत होता है ओर उस 
रोगीको यह्‌ जान पठता दै कि, म अन्धकारमे इवा 
हुआ हं इसके प्रतमक श्वास कते दै ॥२२।२३॥ 
्षुद्रश्वासके लक्षण । 


- रूक्षायासोद्धवः केष श्चद्रो बातञ्- 
दीरयेत्‌ । श्ुद्रश्वासेन सोऽत्यथं इभ्चे 
नाङ्धश्रकवाधकः ॥ २४ ॥ ह्नस्तिन 
च गात्राभे न च इःखं यथोत्तरम्‌ । न 
नच भाजनपानाना नरूणद्धयाचता- 
ङ्तिम्‌ ॥ २५॥ नेन्द्रियाणां उयथाश्चै- 
व काश्वद्‌ापादयद्जम्‌। स दवाध्य 
उनछा बवाठखनः सवा वाऽव्यक्त्टक्षणभी 
त्छुद्रः साध्यतमस्तेषां तमकः कृच्छर 
उच्यते ॥ २६ ॥ ज्यः चासा न सि 
ध्यन्ति तमको दबेटस्य च ॥ २७॥ 
कामं भाणहरा रोगा बहवो नतु ते 
तथा । यथा श्वासश्च कासश्च हरते भ्रा- 
णमा षह 1 २८॥ वाताधिको भवे- 
तश्ुद्रस्तमकस्त॒ कफोत्तरः । कफाद्वा- 
ताधिकात्पित्तसंसष्टश्ठित्रसंत्तकः ॥ 
श्वासो माङूतसंशष्टो महानूर्वस्तथा 
मतः ॥ २९ ॥ 
रूखे पदाथि सेवन करने ओर अत्यन्त 

परिश्रम करनेसे क्षुद्रधास उत्पन्न होता हे इसमे वा 

वट्‌ जाती है. किन्तु यह्‌ ओर चवासेकी समान 
अत्यन्त दु"खदायक्र नही ह तथा यह महाद्वासादि" 
कोकी समान अंगोंको पीडित करनेवाखछा ओर 
कष्टदायक नहीं हे । यह्‌ भोजन पानादिकी यथोचित 
गतकिो भी नही रोकता दै, इन्द्रियोको मी पीडित 
नदी करता दै ओर अन्यान्य किसी रंगको भी 
उत्पन्न नही करता, यह्‌ श्षुद्रदलास सान्य होता 


श्वासाधिकारः। ( २७१ ) 








साध्य दोताहै । ओर वलवान्‌ मनुष्यके उयन्ने हृ | कुलित्थनागरव्याघ्रीवासाभमिः क्- | 
महाच्वासादिक भी जवतक्‌ सम्पूणं रक्षणेयुक्त नदीं | यितं जलम्‌ । पीतं पौष्कर्खयुक्तं भ्वा- 
दोते ह तवतक साध्य होतेह ओरं ्ुद्र्वासं इन सन सकासनिवारणम्‌ ॥ ३४॥ 

सवासोमे अत्यन्त सुखसाध्य है । तमक इवास कृच्छर व 
"साध्य है। महाइवास, अर्पदवास ओर छिन्नरषासये | कुरुथी; सेठ; कटर, अद्धसा व 
तीनो कष्ट साध्य हे,ओीर दुर्यर मलुष्येके उत्पन्न हुमा | करमूका चूर्णं डालकर पान करलनेसे उवास आर 
तमकञ्वास भी असाध्य हे । जितने सग ह प्रायः | खासी दूर दोती दहै ३४॥ 

समी प्राणनागक है, उनम वहुतेरे अत्यन्त कठिन है द्शमृकस्य वा काथः पौष्करेणाव- 


ॐ. १ ५. श, 

आर उन सवमे खस आर इवास जितना शीघ्र ४ + म 
+ र [^ ४०९ णु ‡ । समर (मनः प्‌ाश्व्‌ 

प्राणका नाकच करते है टसमकार अन्य नी कसते ह | 1 त° । शवासकासि मन 


इनमे धु्रग्वा् वातोसवण दे, तमकव्वास कफोखरण | शप्वनाच्नः ॥ २५॥ 

द, छिनव्वास व्रिदोपज महाञ्वास ओर उर्वैदवास | दशमूल काथमे पेोहकस्मूलका चूर्ण डालकर - 
वातोर्वण ह | २४-२९ ॥ पान करनेसे धरवास ओर खासी दूर हती है ओर 
श्वासादिकी चिकित्सा । पसीलयोकी पीडा शांत होती ह ।॥ ३५ ॥ 
रम्भाङ्कन्दरिरीषाणां खुम्‌ पिषप्प- 
टीयुतम्‌ । पिष्ट तण्डुलतोयेन पी- 

त्वा श्वासमपौहाति ॥ ३६॥ 
केखा, कुन्द ओर शिरस इनके पूर तथा पीपल 


[^ 


^ सवको एकत्र चावस्के जलमे पीसकर पीनेसे रवास 
रोग दूर होता है ॥ ३६॥ 


9४ क 


देवदारूवचाभाङ्ींविश्वपोष्करकट- 


सेदवस्तिमृते केचिद्ष्येश्वाधश्च शो- 
धनम्‌ । भ्रदुप्राणवतां श्रं घासिना- 
मादिशन्ति हि ॥ ३०॥ 
उ्वासरोगमे भथम दुवेरु मनुप्योके सेद वान्ते 
विलि उध्वं ओर अधः जोधन कराना चाहिए ३० 
दशमृलीश्थसाखरापिषप्पीविन्वपौ- 
ह | (< > [> ङक [५ त ध ध 
कः । भदमतामलकीमादगीगडची- | फैः। कतवा काथो जयत्याशच म्बा. 
१. ॥ ३१ ॥ यवाग्‌ व सकासानश्चेषतः ॥ ३७ ॥ 
धना सिद्ध कषायं या पिनिन्नरः 1 


भ ज णो ११ र. 
ान्धीसिटिक्षा भार्खा पोहकरमक ओर 
कासदद्रहपाश्वौतिदिद्छाश्वासमरश्षा- 1 
= व फृ(यफङ इनका काथ बनाकर सेवन करनसे वस 
ष्तय 1 २२ 1 (3१ रख [॥ टः ध ^ 
न 11 ओर खासी दूर दती हे ।॥ ३७ ॥ 
`` दगमू, कचूर, रायसन, पीपर, सोठ, पोहकर- 


मृष, काकडासिगीःसुदमामलखा,भारंगी, गिरोय जर | श्ङ्खीमहौषधिकणाघनपुष्कसाणां चू- 
म्भेर इनकी विधिपूवैक यवागू बनाकर सवन करे तो | र शटीमर्चियोश्च सितविमिश्चम्‌ । 
ससी? हद्यरोग, पा्वशूढ, हिचकी ओर उवास | क्राधेन पीतममृता वृषपश्चमूल्याः 
दूर दयत है 11 ३१ ३२. । श्वासं उयदेन विनिदन्ति हि घोररू- 


कलित्थयवकोाम्लदशमूलबलाज- पम्‌ ॥ ३८ ॥ 
लम्‌ । पानाथे कल्पमेत्कासदिका- 6 
- श्वासनिचत्तये ॥ ३३ ॥ काकडानगा, सोरठ; पीपल; मायाः पाहक~ 


ब [अ+ ¢ म 
रमूक, कचूर ओर कालीभिरच इनका चृणे करके 
व खध्वेर ५ ८५2 4 ५ 
ङक्थी, ज सद्र दशमूल ओर्‌ सिटी इनका गिरय, अद्धसा ओर पैचमूलके काथमे डारुकर 
क + ५ भ 
६ हिचकी आर ऽवासको दूर करनेके स्यि पान '| मिश्री मिलाकर पान करे तो तीन दिनम घोर वास 
करे । ३३ ॥ „1 द्देतादहै।॥३८॥. , 


(२७२ ) 


वद्धसने भावाटीकासारते- 





कूप्माण्डकाकिताचूण पीतं कीष्णेल | , खराय जर सेके मांसको जलाकर ज 


वारिणा । कीं शमयति श्वास्चं का- 
सथ्चैव सुद्यारूणम्‌ ॥ ३९ ॥ 
पेठा ओर मिश्री इतके चूको गरम जलकरे साथ 
पानकरेतो सीघ्र ही दरण उवास अर खासी दुर 
होती है! ३९ ॥ 
व्या्रीदुरयालभाश्रङ्गीवित्वपध्यतिक- 
ण्टकेः । सासृतापिश्रतरेत्यूषः स्या- 
={सतुत्परः ॥ ४० ॥ 
कटर, धमासा, कक्रडाभिी, वलगिरफगाखरू, 
[गदलाच आर चता इनका यूप वनाकरर पीतेमे र्वास 
रोगदूर हाताद्‌। ४०॥ 
कुलिव्थदशमूलानां क्षि श्युजङ्गिला 
रसाः । कासमदेकपच्ाणां रषः सौ- 
भानस्य च॥ ४९ ॥ श्चुष्कमूलकय्‌- 
षश्च टिक्ाम्वासनिवारणः ॥ ४२ ॥ 
छुरथी आर द गमूके कायम जागर जीचोका 
मासिरस उछकर अथवा कस्ादीके पत्ताका यूष 


कम्चा सदिजनेक्रा यूप अध्व मूटीकृ शूप सी हिच- 
का अर्‌ उवासका दूर करतादह्‌ ॥ ४१) ४२ ॥ 


द्राक्षां हरीतकी कृप्णां ककैटास्णां 
इरालभाम्‌ । (वालहुस्मदुखापन्यां 
श्वासान्‌ हन्ति खद्ारूणान्‌ ॥ ४३ ॥ 
दाख, दरडापीषक, काकडायिगी ओर्‌ धमासा 
इनका चूण करके गहद आर घी मिलाकर सेवन करे 
तो दारुण तरवास दूर्‌ होता ह ॥ ४३ ॥ 


~ शृडं कटकतेलेनः मिश्रधित्वा शमं 
चिदहन्‌ । तिस्तादभयोभण श्वासं नि- 
मरूटतां नयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 


समान भाग गुडको कडवे तेख्म यिटाकर २१ 
नतक सवन करनस उवासरोग नए होता इ ॥ ४४ 


श्वाावधः सूचका दग्धा सन्षद्रघत- 
शकरा ॥ ४५॥ श्वासकासहरा बहिः 
पादा वा मधुसर्पिषा ॥ ४६॥ 


आर मिश्री मिलाकर सेवन करे ता व्वास अर्‌ खसी 
दूर हती ट्‌ अथवा मोर पावक. जद्यकर गहद्‌ 
अर्‌ व नि्यार सवन्‌ करनते शसि जार खाना- 
द्र होती हे ॥ ४५।॥ ४६ 
दारद्रां मारच द्राक्षां गड सला कणां 
शर्टीम्‌ । तंलन विग्टिहन्‌ इन्या- 
च्छमसान भाणह्रानपि ॥ २७ ॥ 
हस्दी, कटीमिरच, दाख, गुड, रायसन, पीपल 
अर कचूर रनक पास्लकर तठ मलाकर्‌ चाटनसत 
भ्वसि दूर हता | ४५ | 
२८ "ह्‌ शिद्रापवभेरण्डमूलं लाक्षां मनः- 
शिलाम्‌ । देवदारूघनं मांसीं पिष 
वर्तिं अकल्पयत्‌ ॥'› तां वृताक्ता पि- 
बद्धम श्वासं दन्ति खदारूणम्‌। श्वाः 
सदिक्ापस्िगितं स्िग्धः स्विदैरूपाच- 
रेत्‌ ॥ ४८॥ यु्तैलवण्तलास्यां तैर- 
स्म मथितः कफः 1 श्वासो विलयनं 
याति मारूतश्च भ्रश्राम्याति ॥ ४९ ॥ 
स्निग्धं ज्ञात्वा ततश्चैनं भोजयित्वा 
रखादनम्‌। कातष्टष्मविबन्े वा भि- 
ष्ध्रमं भयोजयेत्‌ ॥ ५०॥ 
दस्याः; तेजप१च्र, अका जड) खख, मनर, द 
वद्‌ार्, नागरमोथा आर वाङछड इनको एकच पीस- 
चर वन्ता चनावाफर्‌ इन वत्तियोको वार साचकरर 
उनका धुआ पवर्त दारुण श्वासं दृस् हाता ह । ददः 


चकीमे उ्वासदो तो छिग्ध यर स्वेदकम्मं करेणओर 
( द्रद्यमे कफ़ अटक र्दा तो सेधानमक.- तेक्म्‌. 
मिलकर भालिम करे इससं जवास नष्ट दोता दे आर 
वायु नमन हौजाती है फिर इसके ्लिग्ध जानकर 
रसीढनका भोजन करावे ओर वातकफका विवन्ध ही 
तो धूमपान प्रयोग केर ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ ५० ॥ 
शङ्खचादि चूण । 
श्रद्खगकटत्रयफलत्रयकण्टक्मरा भा- 
सपुप्करजटसटवणाान य्व । चू- 
ण किबिदद्धिशिरेण जलेन दिक्ाश्वा- 
सोध्वैवातकसनाङू चिषीनसेपु ॥५१ ॥ 


घासाधिकारः। 


(२७३ ) 





काकड्¶गरी, चरिङ्कटा, त्रिफडाःकटरी) नारङ्गः 
पोहकरमूक जर पांच! नमक इनका वारीक चूर्ण कर 
के गरम जर्के साथ पान करनेसे हिचकी, श्वास; 
ऊध्ववात, खासी, अरुचि ओर पीनस रोग नष्ट 
होता है| ५१॥ 
निद्ग्धिकां चामलकभमानां हिग्बा- 
द्रेय॒त्त मधुनोऽशरयुक्छाम्‌ ! क्िदेन्नर 
न्वास्षनिपीडितो हि श्वासं जयत्येष 
वलाऽयहेण ॥ ५२ ॥ 
कटेशे ओर आसर समान भाग छेकरं चूर्ण कर 
कवे ! फिर इस चूणमे हद्‌ ओर करहठसे चीथाई 
म्‌ हग आर अदृस्खका रस डार्कर सेवन करे 
तो तीन दिनि श्वन्त सेग दूर होता है ॥ ५२ ॥ 
भल्लातकमधुप्णीं पभ्यादशमूलनागर- 
काथः । तमके कफम्रधाने शस्तः 
श्वासे च मारूतजे \॥ ५३॥ 
भिलावा, मुरी, हदरड़ा, दशमूख ओर सोंठ 
श्नका काथ कफोस्वण तमक शवस ओर बातके 
श्वासमे हितकारी है 1 ५३ 
पथ्धाकषायमथवा पिविद्रस माकंव- 
स्य म्ना ।! तमके पुष्कश्जभ्या ख 
नागरं क्षीरनेकश्च ॥ ५४ ॥ 
अथवा हरडके काथक्रो किम्वा भांगसेको रसको 
शहदस मिलकर पान करे किम्वा तमकच्वासमे 
पाह्कस्म्रूह; जामुन अर सास्को दूधमं अआटराकर्‌ 
पान करे 1) ५४ 1 
शय्यादि चूर्णं । 
शटी पुष्करजीवन्तीत्वङ्घुस्तपुष्कसा- 
हयम्‌ । सुरसा नतामल्क्यौ वा 
(षपप्परयगरूनागसर्मू ॥ “५ ॥ बाल- 
कस्य समं चूण कृत्वा्टशणरकैरम्‌ । 
सबथा तमके वासे दिक्काय(च भयो- 
जयत्‌ ॥ ५६ ॥ अन्रेकस्माट्रव्या- 
दष्टशणा शकेरा । सर्वथेति पान- 
भोजनादिषु ॥ 
कूरः दढ, जीवन्ती, दाख्चीनी, नागरमोथा, 
॥.. ठुखुसी, अह आमल, ुदतरवट, पीपल, 


अगर, सेठ ओर सुगन्धवाला इन सवको समान 
भाग ठेकर्‌ वारीक पीसकर चूणे कण्टे जौर वर्णम 
आठ भाग भिश्री मिलकर सवन करा इषको भोज- 
नपानादिमे स्व॑था व्यवहार करनेसे इवास जीर 
हिचकी दूर होती है । ५५ । ५६ ॥ 
दिश्चादिषृत। 
ह्ला वड क्प्ल जलष्छव्याषान्व- 
अकैः ! द्विक्लार खर्षिषः भस्थं चतुः 
णज ष्टुत्‌ ॥ ५७ ॥ कवलाः पन्द्‌- 
` तद्ध शवाखक्यखा उ्यवाहाते । अ- 
रशास्यर्‌्वच्छ शट्म शङदरद्‌ क्षय 
तथा । ५८ ॥ 
दिखा ( कृररी ),वायविडंग, पूतिकर्रज,धिफखा, 
त्रिङ्कटा, चीता ओर दोनो खार (जवाखार, सजनी ) 
प्रत्येके एक एक कष प्रमाण कर्फके दासा एकप्रस्थ 
घीको चौरुने जखमे पकावि ! यह~रवास, खोसी, 
ववासीर, अरूग्वि, गुस्म ओर मरूभेदकोः दूर करता 
ह । ५७ ॥ ५८] 
सषोवचहमदिषृत । 
खदचलयवश्षारद्छटसाव्याषवजकः। 
घृत वउचावडङ्ञश्व सघत +वा- 
खशाल्तयं ॥ “५९ ॥ 
काठानम फ; जवाखार, कुटकी, चिक्रुटा) चीता, 
वच ओरं वायविंडंग इनके कस्कके द्वारा घ्रतको 
सिद्ध करे ! इसको दवासके शंत करनेके लिये पान 
करे ।। ५९ 
कुशित्थतद्षत। 
इ टत्थरसखसशुकू पशचक्लश्तं वृतम 
दीपनं वासकासघ्रं कफव्याधेहर प- 
रम्‌ ॥ ६० ॥ 
कुर्थीका रस अर पचकोखका क्राथ इनमें 
घरतको सिद्ध करे । इसको सेवन करनेसे अभि- 
दीपन,+उवास ओर खोँसी दूर दोती है ओर कफरोग 
नष्ट होता है ॥ ६० ॥ 
तिक्तादिवृत । 
तिक्तासोवचलक्षारपथ्याधिकटर्दिय- 
मिः । समाद्रैवैतं सिद्धं सक्चीरं श्वा- 
सखकासलत्‌ ॥ ६१९ ॥ .य॒ल्मानाद्श्च 
शमयेलमच्रद्धा्यदजानपि ध 


[1 


४, 


५ 
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वङ्कसेने भापाटीकासदहिते- 





कुटकी, काटानमक, जव।खार, हरड, वरिद्धुटा 
ओर कग इतके हारा चोराने द्धम घवीको पकावे। 
यह घत--दवास, खेसिी, गरम, अफासया जीर वटी- 
हदं ववासीरको दूर करता द ॥ ६१ ॥ 


द्वितीय्कलिस्थादि पत । 
कुलित्थदशमरूलश्च तथा ब्राह्यणयश्टि- 
का । प्रस्थं प्रस्थश्च संगृह्य बाख्द्रीणे- 
न ्ाधयेत्‌६२॥-पादशेषससे तरिमिन्‌ 
घृतप्रस्थं विपाच्यत्‌ क्षीरकः दिखण द 
च्वा कलिकतैःपश्चकोलकेः॥ ६२॥सक्ा- 
ए; पलिकैः सर्वैः श्तनभद्रधिना पवे- 
-त्‌। कासश्वासदहरण्ैव िक्काश्च विष- 
मञ्वरम्‌ ॥ दं ॥ - 
णीहद्धोगारूचिपीनसान्‌ । गस्मं ी- 


,. दामयं दन्याद्वलवणाश्चैवधेनम्‌।॥ ६५॥ 
` अश्निखन्दणिनश्रव करठित्थं षट्पलं 
~ घृतम्‌ 1 ददै, ~ ; 


५. 

कुख्थी, द्णमूक ओर भारगी प्रत्येक ओपयि 
एक २ प्रस्थ लेकर एक द्रण जलखमे पक्रवे । जव 
पकते २ चौथादे भाग;जर गेण रहजाय तव उतार- 
कर छान छेवे |. फिर उस्म एक प्रस्थ घी ओर दुगुना 
दृध) तथा पचकोल ओंर,जवाखारका कर्क चार २ 
तेखे-डाकर मन्द्‌ मन्द्‌ अ्चिसे पकवि । यह घृत- 
खस ओर च्वास्रको हरनवाखा तथा दिकका, विप 
मञ्त्रस वद्रसीर म्रहणी, हदयसरेग, असाच, पीनस 
शुरम ओर ग्ीदाके दूर करनेवाला दै । व, वणे 
ओर अधिको वडानवाला तथा अधिको दीपन करने 
वाडा हं । ६२६६ ॥ 


खवहादि घृत । 

खुवदाकालिकाभाङ्गी शुकाय को- 
चुल फलम्‌ । काकादनी श्रद्धवेरं ब- 
षांभूयृहतीद्यम्‌ ॥ ६७ ॥ पलमान- 
चृतभस्थं पचेदेतेजलाटके । कण्णं 
पातमताद्धं श्वासामयविनाद्लनम्‌६८॥ 

नीरसिन्धुबार, नीटी, भारी, ' चिरसा, कौ्टके 
चीज, काकादनी; अद्र, पुनर्वा जर दोनो कटरी; 


टन्यात्तथाश्ोग्रह- 


प्रत्यक अपयिको एक एक पट टकर करक वनावे | 
फिर इस क्के दारा एक प्रस्थ घीको एक आदुक 
जम पकावे । फिर दस ध्रतको सुहाता २ पीवेतो 
यह्‌ इवासको दूर करता है ॥ &७ ॥ ६८ 1 


श्रंगराजतंल । 


तठ दशशने सिद्धं श्ृद्खसजरसे श्च- 

मे । पीयमानं यथान्यायं श्वास्तका- 

सौ व्यपोहति ॥ ६९ ॥ 

दगगुते भगरेफे रसम तिलका तट पकाकर 
यथाविधिसत पन करे तो शास ओर खोसी द्र दोती 
हे ॥ ६९॥ 
क्षीर पिप्पली । 

तिर्खस्तिखस्व॒ पूर्वाह्ने थुक्ताभ मोजन- 

स्य च ॥ ७० ॥ पिप्पल्यः किद्यर्कक्षा- 

रभाविता वृतभाजिताः । भरयोञ्या 

मधुरसमिश्रा रसायनणगणेषिणा ॥७१॥ 

जतं कासक्षयश्वासदिक्काशोषगला- 

मयान्‌-॥ ७२ ॥ अर्शांसि अ्रहणीदोषं 

पाड़ता वषमन्वरान्‌ ॥ ७२ ॥ वस्व 

पानस शराफ अलम वातबलाखकम्‌ । 

मासमवाश्नता अक्ता माल्वका 

पिबतोऽच च ॥ ७४ ॥ 

दिनके पूवकार्मे भोजनसे प्रथम तीन २ पीपल 
डेकर ढाकके क्षारमे भावना दे र्घामि भून शृदमे 
मिलाकर रसायनकी इच्छा करनवाला मदुष्य सवन 
करे 1 यद खोसी; राजयक्ष्मा, इवास, दिक्षा; सोप, 
गखरोग, ववासीर, संग्रहणी, पाण्डुरोग, विषमज्वरः 
स्वरभग, पीनस, सूजन, गुस्म ओर वात बलखासक 
रोगकों दूर करता दै । इसको युत्तिपूैक एक महीने 
तक सवन करे । माध्वीक नामक मढदिराका अलुपान 
करे ॥ ७०--७४ | 

© भार्णड । 


शतत सम्रद्य माङ्खयास्वु दशमूल्यास्तः 
था परम्‌ । शतं हरीतकीनाश्च पचे- 
तोये चतगणे ॥ ७५ ॥ पादावशष 
तास्मस्व रसे वखनेपीडते । आः 





- स्वररैदाविकारः। ( २७५ ) 





लोड च वला पूतां गडस्य त्वभयां 
ततः 1 ७द \ पुनः पचेत्त॒ मृद्धश्नो या- 
वद्छेहत्वमामतम्‌ \ छीते च मघुनश्चा- 
च षट्पलानि भ्रदाप्यत्‌ ॥ ७७ ५ निः 
कटु विुगन्धश्च पकलिकानि पथ ए- 
थम्‌ । करषद्रयं यवक्षारं संचण्ये मक्षि 
पेत्ततः ॥ ७८ ॥ भक्षयेदभयाभमेकां ले- 
हस्यादद्धैपलं लित 1 श्वासं सदारूण 
हन्ति कासं पश्चविध तथा ॥७९॥ 
स्षरबणरदौो दष जटसाभिभ्रदीपनः । 
हरीतव्धिशतस्याच्च भस्थत्वादाटकं 
जलम्‌ 1८० ॥ 
भारंगी, दशमू ओरं हरड ्व्येक १०० पठ 
छेकर चौ गुने जठमे प्रकवि । जव चौथाईं भाग जक 
रोष रहजाय तव उतारकर छान छेवे इस क्ाथमे 
१०० शुड ओर पूर्वोक्त काथकी हुरड निकाकर 
भिलाकर खूब आदोडन करके मन्द्‌२अभिसे पकावे। 
जव पकते २ कटके समान दोजाय तव शीतर होने 
पर उसमे छः पल दाद मिखदेबे। तथा सोठःमिरच, 
पीपट, दाखचीनी, इटछायची, तेजपात, प्रत्थकका 
चण चार २ सोढे ओर जवाखार दौः सोढे मिलाकर 
प्रतिदिन इसमेसे एक हरड खाय ओर दो तोके अव- 
ठह चोट ! यह्‌ भाद्ख्युड दारुण श्चास ओर पांचो 
प्रकारकी खोसीको दूर करता है । सवरका सन्दर 
करनेवाठा, वर्णको उच्चर्‌ करनेवाखा ओर अभ्रिको 
दीपन करनेवाला है । यदा दर १०० पट नीं किन्तु 
१०० हरड्‌ छेनी चाद्दिए । ओर जर एक आढक 
परिमाण छना चाहेए ॥ ५५--८० ॥ 
८ कुलित्थगड । 


काङित्थं दशमूरश्च तथैव द्िजयण्े 
क्ल 1 शतं शतश संगड जलद्रोणे 
विप्च्येत्‌ # ८१ ॥ पादावशेषे त- 
स्मिस्ठ॒ गडस्याधतुलां श्िपित ॥८२॥ 
शीतीभूते च पक्त च मधुनोऽष्टौ प- 
खानि च). ८३ ॥ षट्पलानि ठगा- 
क्छीस्यः पिष्पल्याश्च पल्यम्‌! जि- 


1 


सुगन्धि सुगन्धश्च खादेदाभेवलयं भराति 

॥ ८४ ॥ श्वास कासं ज्वरं हिष्छां ना- 

शयेत्तमकं तथा । योगसंदशनादञ 

बृद्धवेदयोपदेशतः ॥ ८५॥ जलं चतु- 

शण देयं स्वस्पत्वा्रणवारिणा । 

मानसातनिध्यसंवादष्टेपलं भिदखुभ- 

न्थिनः॥ ८६॥ 

ङख्थी, दशमूल ओर भारंगी ये प्रत्येक ओपयि 
रणै सौ पर्‌ टेकर एकद्रोण जखमे पकोये। जव पकते 
२ चौथाई भाग जरू दोप रहजाय तव उतारकर छान 
लवे । फिर इसमे ५० पर गुड डारुकर पकवि । जव 
पककर ठहके समान होजाय तव सिद्ध हा जाने। 
फिर शीतल दोनेपर शहद ८ पर, वेरारोचन ६ पल, 
पापक २ पर ओर त्रिसुगन्धका चूर्णं २ पठ त्था 
अन्यान्य सुगन्ध द्रन्योका चूर्णे डालकर मिला देवे 
ओर एक उन्तम चिकने वासनमे भरकर रख देवे । 
यह्‌ कुटित्थगुड--दवास, खोसी, उर, हिचकी आर 
तमक इ्नासको भी दूर करता है । अनेक प्रकारके 
योगोंको देखनेसे ओर इद्ध वैद्योके उपदेरासे यहां 
जख चौरुना ठेना चादिए । क्येकि यहां छोटे 
दरोणका परिमाण है । यहां चधिसुगन्धिकी ओषाधिये 
दो पर छेनी चादहिर्णै ॥ ८१--८६॥ 
इति श्रीरवैगसेते भाषारीकायां 
इवासाधिकार संपूर्णं । 


अथं स्वरभेदरोगाधिकार । 


ऋ, पापा 
> श ५1४ 


अत्युचभाषणविषाध्ययनाभिघातस 
न्दूषणेः भङ्कुपिताः पवनादयस्तु । 
सख्रोतस्खु ते स्वरवहेषु गताः भतिष्ठां 
ट्न्युः स्वरं भवाति चापि हि षडवि- 
धः खः ५ ९११५ 
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अत्यन्त जोरसे बोखनेसे, विवादिकको भक्षण कर- 
एक क [> १५९ ॐ ० [= * 
मसे, बहुत जोरसे वेदापरिकको पटने ओर कण्ठमे 
चोदादिके छगनेसे वातादि दोप कुपित दोष्र स्वरकी 
वहनेवाटी जो कण्ठे नसे हे उनमे प्राप्रहोकर स्व- 
रको नष्ट करक छः प्रकारके स्वरभेदको उत्पन्न 
कसते है।॥ १॥ 
वप + भिन्नं 
वातेन कृष्णनयनाननमूचवचौ 1 
{ कको 
शनैभवाति गदैभवत्स्वर्श्च । पित्तिन 
[4 
पीतनयनाननमूत्रवचां ब्रूयाद्रलेन स 
च दाहसमान्वितेन ॥ २ ॥ 
वायुकर स्वरभेदमे रोगीके नेच, धुख, मूत्र ओर 
विष्ठा के हो, स्वर फटा हुआ त्तथा गघेके स्वरफे 
सर्मान होता है । पिन्तके स्वरमेदमे नेत्र, सुख, मूत्र 
ओर विष्ठा पीठे दोते हे ओर वोरुते समय कण्ठे 
जलन होर्त हे ।॥ २॥ 


बूयात्कफेन सततं कफरुूद्धकण्डः स्व- 
ल्पं श्रनैवदति चापि दिवा धिद्धोषा- 
त॒ । सवोत्मक भवति सबंविकारः 
संपत्तं चाप्यसाध्यस्षयः स्वरमेद्‌- 
मादुः ॥ ३ ॥ 
कफकेे स्वरभेदमे निरन्तर कण्ठ कफसे रका रहे, 
योड। थोडा धीरे बोले ओर दिनम सूर्यके निकल- 
नेपर कफके फठनेस बहुत बोकना है एवै चिदोपके 
ध स्वरभेदमे तीनो दोषोके क्ण होते है ओर यह असा- 
ध्य हे ठेसा आयुवद्चचाय्यंगण कहते हे ॥ ३ ॥ 
धूमेत वाङ्‌ क्षयक्षते क्षथमाष्ठुयाच्च, 
वागेषु चापि हतवाक्परिवञनीयः । ` 
९, $ $ क क 9 क 
अन्तगत स्वरमलक्षपद्‌ चिरेण मद्‌ा- 
न्वयाद्वदति दिग्धगलस्तृषार्चः॥ ४॥, 
श्षयके स्वरभेद्भ वोलते समय धंमाखा निकटे, 
र मौर ट्टे फटे शब्द्‌ निकर्लाजव इसमे वाणीका नाश 
दता है तव यह्‌ असाध्य जाता है । भेदके स्वरभेः 
दम कठ कफभदसे विकटा रहता, है ओर बहुतका- 
खम गलके भीतर ङ समञम न अत्रे एसा वोरता 
2 आर उसको तृपा अधिक गती है ॥ ४ | 


वद्धसेने भाषादीकासदिते- 


अाध्यरद्धे टश्चण । 
[१ 


क्षीणस्य वृद्धस्य छशस्य चपि एवै 
रोत्थितो यः खदजःऽपि जातः । मेद्‌- 
स्विनः सर्वसञुद्धवश्च स्वरामयो यो 
न ख सिद्धिमेति ॥५॥ 
क्षीण मनुष्य, वृद्ध ओर कन मनुप्यके उतपन्न 
हुआ स्वरभेद्‌+चहत पिनोसे उत्पन्न हुभा,जन्मसे प्रग- 
ट हएसेदसे उत्पन्न हुजा ओर तीनो दोपोसे उत्पन्न 
हज स्वरभेद असाध्य है ॥ ५॥ 
चिकित्सा । 
सिग्धान्‌ परं तापनद्ष्यधातून्‌ संयो- 
जयेद्रमनवस्तिषिरेचनश्च । नस्याव- 
पीडञखखधावनधूमलेहैः सम्पादयेत 
विविधः कषलग्रहेश्च ॥ ६॥ 
प्रथम्‌ खेहपान, ताप ओर धातुञओका भपकैण 
करे तथा सेद्‌; वस्तिकरम्म,वमन ओर चिरेन प्रयोग 
करः पश्चात्‌ नस्य, मवपीडन, युखथावन, धूमपान 
ञ।र जवङ्ह्‌ तथा अनेक प्रकारके कवर मुखम 
धारण कर ॥ ६ ॥ 
यः श्बासखकासविष्धेरादित पव चो- 
क्तसतश्वाप्यशेषभ्रवघचारयितुं यतेत ॥७॥ 
जो विधि इवास ओर कासरोगमे कही है वहं 
विधि इस स्वरभेग॑म विचार कर करनी चादिए।1७॥ 
कासमद्ंदिषृत। 
स्वरोपघातेऽनिलजे शक्तोपरि प्तं 
प्वित्‌॥८ ॥ कासमदंकवात्तांकमा- 
केवस्वरसैः पचेत्‌ । पीतं घृतं ₹ईन्त्य- 
निरं सिद्धं वात्तौकने स्से॥९॥ 
वातके स्वरभेदमे प्रथम भोजन करके पश्चात्‌ 
घृत्को पान करे ।कसौदी, वरुन ओर भागरेके स्वर 
समे घत सिद्ध करे। अथवा केवर वैगनके रसम 
सिद्ध करे इस धघृतके पान कर्ेसे वातका स्वरमेद 
दूर होतादहै।॥ ८ ॥९॥ 
तथा कोण्णजदधं देयं भुक्ता घृत्डी- 
दनः । पेत्तिके च विरेकस्तु यश्च 
मधुरे; शतम्‌ ॥ लिदेन्मधुरकानां वा - 


स्वरभेदाधिकारः । 


( ७७ ), 





भजतना निमि 








चुरण सधुसमायुतम्‌ ॥ १० ॥ अश्चीया- 
स्च ससापप्क थष्टामधुक्षायक्म्‌५१९॥ 
धी, गुड ओर भात्तको मोजन करके गरमजखकर 
पान करे ! पि्तके स्वरभेदमें विरेचन कसवे भर 
सधर ओपाधियेको दृधमर जाटाकरपान करे, अथवा 
मधर जपथियोक्रा चण करके यहद निटाकर 
सवन करे, किम्वा सुखर्दके काथसे घी डाटकर पान 
कर 1 १०॥ ११ 
ग तदुषत्‌। 
च ्वास्त्वच क्षीरवतां द्रुमाणां सङ्क 
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स्य॒ दुग्ध (दपन्च्त्व तन । कटकन अध 
भषुकस्यं खण सद्ग (पवत्तन्मधशः 
कराच्छ्यं \॥ १२५ 
क्षीर ब्रक्षुके कुर श्रारं छा टकर कूटकर दृघ- 
भ प्कावे फिर उक्तम युरर्दाका कल्क जर घी डा 
कर धतको सिद्ध करे ! इस धुत्तम शहद ओर सिश्रा 
डालकर पान केर । यह घत पित्तके स्वरसदको द्र 
करता ह्‌ । १२ ॥ 
पिप्पली पिप्पलीमलछं मरिचं विन्वभ- 
पजम्‌। पिवेन्मृद्रेण मतिमान्‌ कफ 
जे स्वरसक्चये ॥ १३॥ 
पीय, पीपलामृट, काठीमिरच जीर सोठ इनका 
चूण मोमृत्रमे डालकर. पान करे । यह्‌ कफर स्वर. 
भव्को नष्ट करता हे ।। १३ ॥ 
अजमेदां निशां धायीः क्षार बहि 
विचूण्य च । मधुसर्पिखेतं लीहा स्व 
रेद्‌ व्यपोहाति \१९॥ 
अजमोद) दरद, आमटे, जवाखार्‌ ओर चीता 
दलका चण वी आर द्ाहद्मे सवन कया ` हुभा 
स्वरमेदको नष्ट करता हे) १४ ॥ 
पलत्रिक्ल्यूषणयावशूकवदृणश्च इन्या- 
त्स्वरभदमाष्ु । कि वा कुलत्थ वद्‌- 
नान्तरस्थ स्वरयामयं दुस्त्यथ पौष्करं 
वा ॥ १५॥ 
त्रिफ, चरिङ्कटा ओर जवाखार इनके चणका 
किम्वा कुटधीका चण अथवा पौहकस्मख्के चको 
य॒खर्मे स्खनेसे स्वरभंगसेग नष्ट होता ह । १५ ॥ 


५९ 


श 


वति सलवणं तटं पित्ते सपि समा- 
क्षिकम्‌ । कफे सक्चारकटुकं श्षीद्ध 
केवलमिष्यते॥ १६॥ 


वातकरे स्वरभेदमे  सैधानमक तेम मिलकर सेवन 
कर, पिन्तक स्वरभेदमे गहदमे घी मिाकर सेवन 


करे, कफे स्वरभेद्मे जवासार, तरिङ्कटा सौर शद्‌ 
इनको सेवन करे । १६ ॥ 


गले ताटुनि जिहायां दन्तम्लषु 
नाभितः । तेन निष्कामते दछ्चेष्मा स्व 
रश्वाश्ु पभसीदाति ॥ १५ ॥ 
उसभ्रकार करनसे गला, तादु, जीभ अर दातोकी 
जड दरनमे रद्नवारा कफ निकलकर गिर जाता द 
ओर स्वर स्वच्छ होजाता हे ।॥ १७ ॥ 


अगुङूछर्द्दावीसतलिलं स्वरभद्‌- 
हत्पित्कोण्णम्‌ । उ्याध्रीक्ुरतसरूना- 
गरस्सिह्युखच्छाथमथक्ापि ५१८ ॥ 
तैका स्वरथेदे वा खादिरं धास्ये 
न्ते । पथ्यापिष्पलिक्षयुक्तं युक्तवा 
नागरेण ठु ॥ १९ ॥ वदरीप्रकल्कन्तु 
वृतण्टृष्टं सतिन्धवम्‌ । स्वरोपघात्ते 
कासे च ठेहमेनं भ्योजयेत्‌ ॥ २० ॥ 
अगर, देवदार ओर दारुदल्दी इनका काथ वना- 
कर मन्दोप्णपान करनेसे स्वरभेद नष्ट ह्येता है। 
अथवा वड़ाकटेसी, देवदारु, सोट आर अद्धसा इन 
का काथ पान करनेसे स्वरभेद नष्ट दोता दै । अथवा 
खरसारको तेखम भिखाकर्‌ युखमे धारण करे, अथवा 
हरड ओर पीपरुकरे चर्णको फिम्ब। सेके चरणको 
अथव। तरीके पत्तोके कस्कको घीमें भूनकर संधा- 
नसक भिखाकर स्वरभंग ओर खांसीमे चि ॥१८॥ 
॥ १९।॥ २० ॥ 
स्वरोपघाते मदेजे क्फ्वद्विधिरि- 
पथते । श्ये स्वेजञ वापि भत्याट्या- 
माचरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥२१॥ 
मेदृजस्वरमेदमे कफजस्वरभदोक्त चिकेटा कर 
ह्यज भीर चिदोषज स्वरभेदको असाध्य समञ्चरर 
यथायोग्य चिकित्सा करे ॥ २१॥ 


चै 


( २७८ ) 


वङसेने भाषादीकासदहित- 








निदगश्धिकादिलहं । 


निदण्धिकापलशतं तदद्धे म्राभ्थिक- 
स्य व 1 चिचकस्य तदधेश्च दशम्‌छ- 
प्व तत्समम्‌ ॥ २२१ द्रोणद्वमेऽपां निः 
काथ्य कषायाटकम।हरेद । पृते क्षिपि- 
दधन्तु पुराणस्य ग॒डस्य च ॥२३॥ 
सष्मेकत्र कृत्वा च छहवत्साघ् सा- 
धयत । अष्टौ पलानि पिष्पल्याक्चे- 
जातकपलं तथा ॥ २४ ॥ मरिचानां 
वलन्त्वर्क सर्वेमेकन चूर्णितम्‌ । मधु- 
नः कुडव दच्वा तदश्चीयाद्यथानल- 
म्‌ ॥ २५ ॥ स्वरभदह्रं युख्थ भति 
श्यायहरं परम्‌ । श्वाखकत्साप्निमा- 
स्याशोारटममेदगलामयान्‌ ॥ २६ 
आनादशचकृच्छराणि इत्या्रर्थ्यञच- 
दानि च 1 रेज। 


कटेरी १०० पठ, पीपटामक ५० पङ, चीता 
२५ पड जर दनमूखकी ओपयिये २५ पठ चकर 
एकद्रोण जदमे पकावे । जव पकते २ एक आढक 
जर प रहजाय तव उतारकर छान स्वे! फिर उस 
का्थर्म ५० पर पुराना गुड डाङ्कर मन्द २ आभ 
से अवलेदके समान पकयवि । जव सिद्ध दोजाय तव 
पीपटका चृण आठ पर, चिद्ुगान्धि ( दाख्चीनीः 
इलायची; तेज गत ) का चरण  तोरे, काङीमिर्वो 
का चूण १ पर, ओर शीतर होनेपर शद्‌ १६ 
तोखे डाङकर खूव चखा देवेःफिर एक चिकन वासन्‌- 
से भरकर रखदेवे ! अग्रिका वरावल विचारकर इस 
को सवन करे । यह्‌ अवेद्‌-- स्वरभेद, प्रतिच्यायः 
श्वास, खासी, मन्दाधि, ववासार, गुल्म, प्रमेहःगल- 
रोगः आनाद्‌, मूत्रछृच्; शन्थि ओर अवुंद्रोगको 
नष्ट करता हे 11 २२-२७ ॥ 

हकेरामधुमिश्राणि श्रतानि मधुरे 

सह 1 ए्वेत्प्यांष्े यस्योचचैरवदतो- 

ऽगभहतः स्वरः ॥ २८ ॥ 

सकय जार हद्‌ मिलाकर मधुरः | 


काथ वह्‌ पान कर लजिसक्रा वहत जरस वादनेसं 
जवा वहन चादनेसर स्वर वेठ गया हय || २८ ॥ 


वातादिजनितश्वासकासघ्रा ये भरकी- 
{तिताः । गरोगास्ताश्वापि यु्ीत यथा- 
दोषं चिकित्सकः ॥ २९ ॥ 
वातादिजन्य श्वस, अर खांसीमे जो ओप 
कष्टौ हवे सव यथादोपानुसार स्वर्भगमि भी प्रयोग 
करनी चादिदं ॥ २९॥ 
चन्यादिनचू्णं । 
चन्याग्लेदवतसक टजयतित्तिडीकः ता- 
लासजारक्त॒गाढहनेः समांश; ॥ चू- 
ण गृडम्रस्रदितं विसुगात्थिगुक्तं वेस्वयः 
पीनसकफारूचिपु प्रशस्तम्‌ ॥ ३० ॥ 
चव्य, अमल्व्रेत, सोट, सिरच, पीपर, टमटीः 
ताखसप>;, जारा, चमलचन अर चति य सव 
अपाय समन भग ठकूर चूणे करकं गृडम चटा. 
कर ओर उसमे छ त्रिुगन्धिका चण डाक 


खाय तो सखरहीनता, पीनस, कफ़ ओर अरुचि दूर 


दोती हं।॥ ३० ॥ 
कण्टकारिषृत । 
व्या्रीस्वरसषिपक्छं रासलावाव्यालगो- 
छ्वरव्योषेः सर्पिः स्वसेपघातं निह्‌- 
रिति सास पश्च षिधम्‌ ॥ ३१ ॥ 
कटेरीके स्वरसमें रास्ना , खिरैठी, गोखरू भौर 
चिङ्कर। इनका कर आर्‌ घत डारखकर धतक्ा पक्व 
यह्‌ व॒त--स्वरमग ओर पाचोप्रकारकी खासीको द्रः 
करता ई ।॥ २३१॥ 
शुष्कटद्रव्यसुपादाय स्वरसानामस- 
म्भवे ।बारिण्यष्टशणे साध्य ग्राह्यं पा- 
द्‌ावशेषितम्‌ \ ३२ 1 स्वरसानां चा- 
लाभे चूणस्याटकमाटकसुदकस्य च । 
तद्वारि पशचपितं श्रदितं स्बरसवत्परयो 
ज्यस्‌ ॥ ३३॥ ~ र 
जो किसी द्रव्यका स्वरस न मिले व्हा एक भाग 
सूखे द्रव्य छेकर आटु जख्मे परकावे । जव 
चाथा भाग जल नष रहजाय तव॒ उसकां यरहण 
कर्‌ं ¡ अथवा रसवच सदन्पर्‌ सख द्रतव्याका चूण 


| एकं जाटक ओर एक आढक जल्‌ छेकर भगो देवे 


अरोचकाधिकारः। 


( २७९ ) 





1 


जव यहं द्रव्य खु नरम द्योजायें तव छनकर धसका | चिगोपज अराथमे मुखका स्वाद्‌ अनेक रसोवाला 


स्वरस प्रहण करे | ३२ ॥ ३३ ॥ 


हिक्काश्वासे क्ष्ये कसि स्वयौणि 
पठितानि तु) सर्पीषि तानि यो्या- 
-नि भिषग्भिः स्वरसंश्चये ॥ २४॥ 
हिचकी, श्वास, क्षय, खांसी, स्वरफे नाश होनेमे 
जो स्वस्को ठीक करलेवलि घृत के है उनका 
प्रयोग कैर | ३४॥ 
इति श्रीवंगसेने मापादीकायां स्वरभेदाधिकार 
सम्पूण 1 


अथास चकाधिकार्‌ । 


नव 
ˆ वातादिभेः चेकभयातिलोभक्रोधे- 
भनोघ्राशनरूपगन्धिः। अरेष्वकाः स्युः 
परिदृष्टदन्तः कषायवक्रश्च नरोऽनि- 
` लेन ॥९॥ 
वातादिदोप, न्नोक; भय, अत्यन्त रोम) कध 
ओर मनक विगाडनेवाछे आदार, खूप ओर गन्धको 
सवन करनेसे पांच प्रकारका अरोचक रोग उत्पन्न 
होता है । उतम वातकी अरूवविमे दात खे ओर 
मुख कपैला होता है ॥ १॥ 
कटुम्लसुप्णं॒विरसश्च पूति पित्तेन 
विदाह्वणश्च वक्रम्‌ । माधुष्यपेच्छि- 
ल्यशरूत्वरत्यविवन्धसम्बन्धयुतं क- 
फेन\॥२॥ 
पित्तकी असा्ेने-प्रख कटुःगरम, नीरस, दु 
न्धित जीर नसकीन द्ोता है । कफकी अरुविभै-मुख 
मधुर लिविवा, भारी, जीत, येधासा ओौर 
चसे स्दिसासा सेता दै ॥ २॥ 
अरोचके शोकभयातिलोभक्रोधाद्य- 
द्दाकू्चिगन्धजे स्यात्‌ । स्वाभावि- 
कश्चास्यमथारूचिश्च तिदोषजेनैकरसं 
भवेत्त \ ३॥ 
जोकः भय, अतिलोम, क्रोधादि, सनको चिगाडने 
चारे पदाथ ओर दुरमन्वित वस्तु इनसे उतपन्न हु 
असुचिमे सुखका स्वाद्‌ स्वाभाविक दता ह ओर 





होता है।। ३॥ 
द्च्छ्तपीडनयुतं पवनेन पित्ताच्चड- 
दादश्णीषवहुल सकफमसेकम्‌ । श- 
ष्नात्मकं बहुरूजं वह्ुभिश्च विद्याद 
गरण्यमोहजडताभिरथापरश्च ॥ ४ ॥ 
1 वातकी असचिमे दयमे श ओर पीडा होती 
हे । पित्तकी अस्मे तुपा, दाहं ओर अच्यन्त शोष 
दोता हे । कफकी अरुचिमे मुखसे वहुत कफ गिरता 
हे, वहत दोपोकी अरुचिमे अनेकप्रकारकी पीडा 
होती है । तथा मनव्याङुक्ता, सोह ओर जडता य 
लक्षण भय रोकादेजन्य अरुचिमे होते हे ।॥ ४॥ 
भक्षितन्तु सुखे ह्यन जन्वनं खादयदय- 
दि । अशेवकः स विक्चेयो भक्तद्धेष- 
मतः शरण ॥ ५ ॥ चिन्तथित्वा ठ म- 
नसाद्ष्ा श्रुत्वा ठ भोजनम्‌ । द्वेषं 
करोति मो जन्तुः ख भक्तदेष उच्य- 
ते॥६॥ 
जो मरतुप्य युखमे दिये इर अन्नको न खाय 


८ 


अर्थात्‌ चह अन्न उसके भुखमे न चके उसको अरुचि 


कदते है । मोजनको मनमे चितवन करके या देख 
कर ओर सुन करके जो भोजन्से देप करता £ 
उसको भक्तद्ेप कहत है ॥ ५।! ६ ॥ 
यस्य चात्र भवच्छरद्धा स भक्तच्छन्द 
उच्यते । कुपितस्य भयात्तस्य न्वरि 
तस्य विरोधक्छः॥ ७ ॥ 
कध, भय जर ज्वरे विरोधसे जा अन्नपर 
अश्रद्धा होती ह उसका भक्तच्छन्द कहते है ॥ ७ ॥ 
` असरूचिधिकित्सा । 
बस्तिः समीरणे पित्ते विरेको वमनं 
कके । इुय्योद्रयावकलानि दषणश्च 
मनोाघ्रजे॥८॥ 


वातकी अरूग्विमे वास्तकम्मै, पित्तकी अरचिभे 
चिरेचन [+ अरुब्विम 3 भ ८ 
कफकी -वमन ओर सनको विगाडन 


+ ण = न 


(२८२ ) 


वङसेने भाषाटीकासदिते-. 








महाखाण्डवचुणे । 
तालछीशोषणचन्यनागल्वणेस्तुस्या- 
शकेरदविस्ततः करप्णाम्रन्थिकतिपएतते 
डीकटुतश्चकत्वग्जीरकाख्येयतः॥ वि- 
श्वैटाबदरःम्लवेतसवनधोन्पाजमो 
दाय॒तेख्यङ्द्‌डिमपाद्‌ एष विदिः 
तः अरः सिताद्धौ शुतः॥॥२९॥ कण्ठ- 
स्थोदरहदविकारशमनः कायाग्रिसः 
ल्दीपनो शस्साध्मानविपचिकारदसरू- 
जाश्वाषक्सिच्छर्दिदा ॥ कासारूच्य- 
तिसारम्रटमरूतां वा इ्जां नाशन 
चुर्णोऽयं भिषनामतीव कथितः 
ख्यातो मदहाखाण्डवः ॥ ३० 
ताछीसपत्र, कारीमिस्च, चव्य, नागकेरार ओर 
सधानपक प्रव्येक एक २ तोडा, पीपर, पीपलामूकः 
समाक, चीतेकी छाल, दाख्चीनी आर जीर प्रत्येक 
दो २ तोके, सेठ+इखय ची, वेर, अम्ख्वेत, नागर 
मोधा,धनिये{ ओर अजमोद प्रत्येक तीन तीन तोके 
ख्व । यवका एकन चूण करक सव चूणसं चाधाड्‌ 
मग अनारदाना अप्र सश्रा चूणस अधा दत एफर्‌ 
सवका एकत्र अछाक्रर सवन कर । यह्‌ महाग्वणण्ड- 
वचूणे--कठ, मुखरौग, उदस्येग, हदयसेग, गुरम, 
आध्मानःविपृष्चिका) गुदजरोग, श्वास, कृमिरोग, 
वमन, खोस, अरुचि, भतीसार+मूढवात जीर दद्‌ 
यरारक्रा नए करता दहं । तधा जठराधिको द्‌ापन्‌ 
कस्तादह।॥ २९ ॥२० ॥ 
क्षतोक्तन्तै यवान्या चूणेमच प्रयो- 
जयेत्‌ ॥ ३९1 
क्षयरोगमरे जो यवान्यादि चण कहा है बद यदां मी 
प्रयोग करना चाहिये ॥ ३१॥ 
यवानीखाण्डवचूणं । 
यवानीं तितिडीकषथ्च नागरं साम्क 
वेतसम्‌ । दाडम वादरश्वाम्लं का- 
1पक्ादुपकस्पयेत्‌ ॥ ३२ ॥ धान्यसौ- 
वचलाजाजीवसङ्मथक्याषकम्‌ । 
पिप्यलीनां शत्व द्वे शते मरिचस्य 


~~~-~-----------~-----------~-------~-------------------------~----------- ~ 


च ॥ ३३ ॥ शकरायाश्च चत्वारि ष- 
लान्येकय चृणेयेत । निहाविरोधनं 
ह्यं तच्चरणं भत्तरोचकम्‌ ॥ ३९ ॥ ह्‌- 
त्पीडापाश्वश्चलघ्रं बषिवन्धानादना 
शनम्‌ । कासश्वाखहर आद प्रहण्य- 
शोविकारल॒त ॥ ३५ ॥ 
अजवायन, समाक, सोढ; अमद्वत, अनारदाना 
ओर खट बर प्रव्येक एकर्‌तोखा,धनिर्योऽकाटानमकः 
जीरा ओर दारचीनी प्रव्येक छःछः मासे, पीपर १०० 
कारीमैरच २०० ओर खांड ४०० पटले फिर 
सवको एकत्र वारीक पीसक्र चर्ण कर छ्वे यह 
चूरण-- जिहाको शुद्ध करनेवाढा, हृद्यको हितकारी, 
भोजनपर रचि करानेवाछा तथा दृदयकी पीडा, 
पावर, विबन्ध, आनाह, खेोसी अर वासको 
हरनवाख, मटरोधक,संप्रहणी ओर ववासीरको दूर 
करतेवाखा ह ।३२।। ३३ ॥ ३५ ॥ ३५ ॥) 
लवंगौदि चूणे। 
लवङ्कड्ाोलयुशीरचन्दनं नतं सनी- 
लोत्पलकृष्णजीरकम्‌ । एला सक्र- 
ष्णागरूष्टकेशरं कणा सविश्वानलद 
सहाचुना ॥ ३६ ॥ कपूरजातीफएलघं- 
शरोचनं सिताष्टभागं समसुक्ष्मचूणि- 
तम्‌ । सखुरोचनं तपंणमश्चिदीपनं बल- 
भदै वष्यतर्म त्रिदोषठत्‌ ॥ ३७ ॥ उ- 
सेषिवन्धं तमक गलग्रह सश्वासथ- 
कष्मारूचिपीनसं तथा । ्रदण्यतीसा- 
रमथाषजः क्षयं भरमेहरोगश्च निह. 
न्ति सत्वरम्‌ ॥ ३८ ॥ 
लोग, कको, खस, चन्दन; तगर, नीलोसट, 
काखाजीरा, इरायची, अगर, दाख्चीनी, नागकेशर, 
पीपल, सोठ, चीता, सुगन्धिवाछा, कपूर, जायफल 
ओर वेराखोचन ये सव समान भाग आर मिश्री आट 
भाग केकर सवका एकत्र चूर्णं करे । यह्‌ चरण-- 
रुचिकारक; त्प्चिकारकःअिदीपक, वठदायक+अत्य- 
न्त वर्य, चिदोपनाश्चक तथा हृदयरोग, विवन्ध; 
तमक, गलग्रह, इवास, राजयनल्मा, अराधे, पीनसः 
संग्रहजी, अतीसार, रुधिरक्षय ओर प्रमेह रोगको 
नष्ट करवाल ह । ३६ ॥३७॥ ३८॥ 


छर्दिरोगाधिकारः । ८२८३ ) 








चडी करटेरीके स्वरसमे रायसेन, कायफरू,गोशखरू 
आर त्रि्ुटेके कस्कके द्वारा धरतको सिद्ध करे । यह्‌ 
घत~स्वरभग आर पांचे। प्रकारकी खोसीको हरता 


सक्ष्मैढादिष्बूणं । 


सूष्ष्मटापत्रक त्व्‌ च पन्न तालाश्ज- 


न्वगा 1 प्रथ्वीका जीरकं घान्यदाः- 
डमं चाद्धका्षिकम्‌ ॥ ३९ ॥ पिप्प- 
ली पिप्पठीमूटं चव्यचित्रकनागरम्‌ । 
मारेचं दीप्यकश्चव ब्क्ताम्ठं चाम्लवे- 
तसम्‌ ॥ ८० ॥ अजमोदाश्वगन्था च 
दधित्थ चापि कार्षिकान्‌ । श्देया 
चीतिश्ुद्धायाः शकैरायाश्चवष्पलम्‌ 
॥ ४१॥ चूणेमश्चिप्रसाद स्यात्परमं 
सूचिवद्धनम्‌ । प्ठीद्ानं कासमर्शांसि 
श्ललं श्वासं वमि ञ्धरम्‌ ॥ ८२१ पिः 
हलिति दीप्यत्यधि बलवर्णपरदं परम्‌ । 

 वाताचलोमनं छं कण्ठजिह्ाविशते- 
धनम्‌ ॥ ४२॥ 


छोरी इखायची; तेजपत्र, दाछ्चीनी, ताखीसपत्र 
वैशरो्नन, वदी इछाची, जीरा, धियो ओर अना- 
रदाना प्रत्येक छ" छः मासे सेवे, पीपर, पीपलामूः 
चव्य, चीता, सीठ, कालीप्निरच; अजवायनः विपां- 
विर, अमल्वत्‌,अजमोद्‌, असगन्ध ओर्‌ कैथ प्रत्येक 
एक एक तोल ओर उत्तम सफेद चीनी १६ सोखे 
हवे, सवके एकत्र वारक पीकर व्ण वनावे | 
यह्‌ चूणे-अश्चिको अस्यन्त दीपन करता है ओर 
रुचिकारक, तथा छी, सखोसी, ववासीर, शूल, श्वास, 
चमन आरः ज्वरको हरनेवाला, तथा आशन, व 
वणक्रो वढनिवाखा, चातको अनुलोमन करनेवाला, 
टद्यको दिका, कण्ट ओर जिह्वाको शुद्ध करने- 
वाखा दह्‌ | ३९ ॥ ४०। ४१} ४२॥ ३ 


्याघ्राचूत । 


व्याघ्रीस्वरसविपकं रास्नाकट्फलगो- 
क्षरव्योषः । सर्पिः स्वराभिवातं ह- 
स्यात्‌ कासं चे पष्ठविधम्‌ ॥ ५४ ॥ 


है ॥ ४४॥) 
इति श्रविंगसेने भपार्सकायां 
अरोचकाधिकार सम्पूर्णं | 


अथ छदिरोगाधिकार । 


---~<40>6---~ 


देदोषिः प्रथक्‌ सर्वैवीभित्सालोक- 
नादिभिः । छर्दयः पश्च विन्ञेयास्तासां 
क्षणसुच्यते ॥ १ ॥ 
दु हए वातादिदोपोसे पृथक्‌ २ तीन प्रकारकी, 
त्रिदौपसे एक ओर घृणित पदाथोकि देखनेसे य। 
सुघने अथवा भक्षण कृरनेसे एक, ठेसे पांच प्रका- 
रकी वमन्‌ उसपन्न होती है । अव उनके छक्षण कहते 
दे॥ १॥ 
अतिद्रवैरतिसिग्धरद्येलेबणादिर्भिः 
अकाल चात्तिमतरश्च तथाऽसात्म्थेश्च 
भोजनेः ॥ २॥ श्रमाद्धयात्तथोदेगा- 
दजीणौत्कुमिदोषततः । नास्यीश्चापन्न- 
सत्वायास्तथाातदतमश्नत।र॥ बा- 
भत्सेर्हूवाभिश्चास्थद्धेतसुत्क्लछोशितो ब- 
कात्‌ । छादयन्नाननं बेगरदैयन्नङ्भ- 
खनेः । निरुच्यते छदिरोति दोषो व- 
क्र प्रधावति ॥ ४॥ 
अत्यन्त पतछे, अत्यन्त चिकन, हर्दयको अहित- 
कारी भीर बहुत छवणके पदार्थोको भक्षण करतेसे, 
चिना समय भोजन करनेतसे,अधिकतर भोजन करनेसे 
असासम्य ( स्वभावके चिरुद्ध ) भोजन करनेसे, रम, 
भय) उद्धेग, अजीण ओर छृमिदोपसे, गभेवती सखीके 
गभकी पीडासे, वहुत शीघ्र भोजन करनेसे, तथा 
अन्यान्य वीभत्स मुदार ८ ग्छानिकर ) कारणोसे, 
वातादिदोप अपने स्थानसे भरष्ट होकर शीघ्र वर्पू- 
वेक अपने वगोस सुखको आच्छादित करके ओर 
अगोको तोत हृए किये हए भोजनको सुखके द्वारा 
निकारते हैँ इसको छाई ८ वमने ) कहते द ॥ २॥ 
। ३॥ ४॥ 


वङसेने 








पूर्वरूप । 

हल्कासोद्वारस्धेः प्रसेको खवणः 

स्तछः । द्ेपोऽ्नपाने च भृश वमा- 
नां पू्लक्षणस्‌ ॥ ५ ॥ . 
उवकाईका अना, कारका स्कना, मुखे पानी 
का गिरना, मुखमे नमककासा स्वाद ओर अन्पान- 
प्र अत्यन्त अचि हो ये वमनके पूचरुक्षण हे ।। ५॥। 

वातच्छर्दिके लक्षण । 


हतपाश्वैपीडासुख शोषशीषनाम्यत्ति- 
काखस्वस्भेदतोदैः । उद्रारश््दमवलं 
सफेनं दिच्छिन्नकरष्णं तठुकं कषायम्‌ 
॥ ६ ॥ कच्छरेण वाऽस्पं महता च वेग- 
नात्तोऽनिकाच्छर्दयतीह्‌ इःखम्‌ \ ७ ॥ 

हदय ओर पसलियोमे पीडा, युखोप, निर 
ओर नाभिमे शूक समान पाडा हो, खेसी, स्वर- 
भद्‌ ओर तोडने सरी पीडा हो, वहूत जोरसे 
डकार आवे, घागसदित सुक सुक कर थोडी २ काठ 
स्गकी पतली जर कथैढी ख।द्वाली चमन होती ह 
जिसमे अस्यन्त करटिनतासे, वहत वेगसे थोडी वमन 
अति जौर अत्यन्त दुःख दो ये वातकी छदिके रक्षण 
जनने | ६ ॥ ७॥ 

अस्ाध्यलक्षण । 

क्षीणस्य या छददिरतिम्रव्रत्ता सोपद्र 

वा शोणित्तपरय युक्ता । सचद्िकां तां 

मवद्हत्यसाध्यं स्यां चिकित्सेद्‌- 

सुपद्रबाश्च ॥ ८ ॥ 

क्षीण मनुष्य अत्यन्त वेगसे बारवार होनेवाडी 

उप्रवयुक्त, रुधिर ओर राधसदित तथा मोरकी 
चन्द्रिकाके समान एसी वमन असाध्य है । उपद्रव- 
रहित मनक साध्य समश्चकृर चिकित्सा करनी 
चहिये ॥ ८ 1 





अथ चिकितक्षा। 
अमाश्यात्‌ छेशभवा हि सर्वाः 
स्श्छदुयो लङ्खनमेव _ तस्मात्‌ । 
भकारयन्मारुतजां विना ठ संद्रोधनं 
ता कफापित्तहारि ॥९॥ 


भाषादीकासदिते- 


आमाययम उचछश्कै दातेसे सव प्रकारकी वमन 
होती ई । इस कारण वातकी वमनफो छोडकर शेप 
छर्दियेमे ठंवन फराना अथवा कफपित्तनारकर 
जुस्छाव देना चादिये ॥ ९॥ 

ससैन्धवं प्वित्सपिवातच्छदिनिवारः- 

णम्‌ । लवणवययुक्तेन संयुक्त उयुषणेन 

च । टन्यात्क्षीरिदक पीतं छर्दि पवन- 

सम्भवाम्‌ ॥ १०॥ 

यधानमक ओर धीको भिलाकर सेवन करने 
वातकी वमन दूर होती ै। तीनो क्वण ओर भिक्कटेके 
चूर्णैको दूध ओर जके साथ पान करने वातकी 
वमन दूर होती दे ॥ १० ॥ 

सुद्रामलकयूषं वा सपर्पिप्कं ससै- 

स्थवम्‌ । यवागू मधुमिश्रं च पश्वमू- 

लीश्रतां पिचित्‌॥ ११॥ 

मूग जोर आमलेके यूयके। घी या सेवेनमक्रमे 
मिलाकर पान करे, अथव पचसूलके कथकर द्वारा 
यवागू वनाकर शदद्‌ सिलाकर पान करे ॥ ११॥ 

धात्याकवि्धदशम्रुटकषायसिद्धान्‌ 

यूषार सखान्‌. पवनवस्यङूचिग्रशार्त्ये । 

पीत्वा सुखानि लभ्ते मधुभिः 

धरित वा शङ्खाहया स्वरखमूषणचू- 


3 + २ 


 णेथक्तथ्‌ ॥ १२॥ 


धनिर्यो, सोठ ओरं दगभूढ इनके काथकरे द्वारा 
रस अथवा युपको बनाकर वातक वमन ओर अर- 
चिको दूर करनेके छिथे पान करे, अथवा दखाहुली 
के स्वरस्म कारीमिरचका चूण ड!{लकर पान करे 
तो सुख होता है ॥ १२॥ 
पित्तच्छर्दिंके लक्षण । 

[८ = क क 
स्च्छोपिपासाश्चुखशो षमूद्धतास्वक्षि- 
संतापतमोश्रमार्तः । पीत मू- 
शोष्णं हरितं सतिक्तं धूष्रश्च पित्तन 
वमेत्छदाहम्‌ ॥ १३ ॥ 

मूच्छ, त्रपा; युखका सूखना, सिर, तादु ओर 
नेघ्रोमे सन्ताप हो; भ्रमहो, पीला, अत्यन्त गरम,हराः 
कडव, येके रंगका ओरं दाहयुक्त एेसे पित्तको 
वमन करे, यदह पित्तकी छर्दिके छक्षण जानन ॥१३॥ 


छदिरोगाधिकारः । ' (२८५) 





तांखा =-= आणक स्‌ शरक आसरोके रपम पीसकर 
शद भिङाकर पान करे तो वमन दूर होती दै १९॥ 
चन्दनश्च मुणालश्च वालकं तगरं बषः 
म्‌। सतण्डुलोदकक्षाद्रः कर्कः पी- 
तो वमिं जयेत्‌ ॥ २० ५ 
चन्दन, कमरकी नारुगन्धवालतिगस जला 
इनका कर्क बनाकर चावरोके जङ्के साथ शहद 
निङाकर पीव तो बमन दूर होती द ॥ २०॥ 


कषायो भष्टसहस्य सलाजमधशके 
रः; । छर्चतीसारदडदाहन्वरघ्रः सं- 
रकाितः \॥ २९ ॥ 
मुनीहुई वूगके काथमे खील, शदद ओर मिश्री मि- 
लाकर पान करनेसे वमन, अतीसारणतूपाः दाह ओर 
वर नष्ट दोता है । २९ ॥ 
काथः पषटजः पीतः सक्षौद्रः छदिः 
नाशनः ॥२२ ॥ 
पिन्तयापडेके काथमे शद्‌ डाङुकर पान करतेसे 
वमन दूर होती है ॥ २२.॥ 
हरीतकीनां वचृणन्ठ लिष्चान्ाक्षे 
कसयुतम्‌ । अक्षाभागीद्ते देष छदः 
शीघ्रं निवतते ॥ २२ ॥ 
हर्डके चूरणैको शदे भिखकर्‌ चटे तो दोपो 
के अधोभागसे जिस चसन सीध वैद्‌ दोजाती 
द। २३ ॥ 
गदचीतरिफलानिम्बपटोलैः कथितं 
पिमित । क्षोद्रयक्तं निदन्त्याश्च छदि 
पित्ताम्कसम्भवाम्‌ ॥ २४॥ 


[~ 


गिरोय,चिफराःनीम अर्‌ पटोख्पच्र इनके काथमे 
महद डाङकर पीनेसे अस्छपित्तसे उत्पन्न हृदे वमन 
दूर दती दे ॥ ५॥ 
सिताचन्दनमध्वत्ते किदेदा मक्षि- 
काशद्कत्‌ । सोपद्रवां पित्तमवा काद 
रेतेन शाम्यति ॥ २५॥ 
मिश्री, चन्दन ओर रद्‌ इनको एकत्र करकं 
मकखाकी विष्ठा मिलाकर सवन करसे उपद्रव पि- 
तकी वभ दूर होती है २५॥ ` । 



























चिकित्छा । 

+ ॐ ४ 
छ्य पिन्तिद्धबायान्व श््ष्णङ्कम्भो- 
द्वै रजः। मृकेश्चुविदारीणां रसो 
रकाय शस्यते ॥ ९४ ॥ 

विन्तकी वमनम्‌ चडकी भिदो व(शिक पीसकर 
दाख, $ख जर विदाकन्द्‌ इनके रसम भिखाकर 
पीये तो पित्तकी वमन दूर होती द ॥ १४ ॥ 


पित्तोपङमनीयानि योल्यानि च 
क [0० [ 
हितानि च ॥ कषायसरषकल्कान 
घ्रन्ति पित्तात्तरः बामिम्‌ ॥ १५॥ 


पिनत्तकी वमनमे पित्ते शमन करनेवाले ओर 
पिक्तमे हितकारक फछाथायूव जर करक प्रयोग केर १५ 
लाजामखप्यवमुद्कृता यवागूः छ- 
दी दिता मता बहुपित्तजायाम्‌ । 
गरषाः सुर्गल्धिमधुतिक्ूर्स्रगाटामू- 
द्व्टलेष्टमवमड दितं तषायाम्‌ ॥१ द्‌ - 
सके, ममूर, जै। जर भूरा इनकी वेत्रागू वनाकर 
हद्‌ डाछकर अधिक पित्तकी छर्दिमे पानकरे) सगः 
न्धि पदाथ, मधुर द्रव्य जर तिक्त पदाथ दरनका 
, यूपया मंड पान करे ओर त्पाकोः शान्त करनेके 
के चयि मिषटरको अभ्भिमे तपाकर सीतङं जलम वुन्रा 
कर उख जरको पान करे \ १६ ॥ 
ठड्दाहपित्बहुलु वमीगतेु द्राक्षा 
रसं पियति माक्षिकसथुतश्च ॥ १७ ॥ 
तपा ओर दादयुक्त ेसी पिन्तकीः वमनमे दाखक्र 
रसको गद्‌ मिराकर पात करे ।\ १७ ॥ 
सोदीच्यं गररिकंषेयं सव्य वा तड 
काँबना 1 शीते धानीरखाथं वा षि- 
तच्छारिःनिचृत्तये ॥ ९८ # 
सुगन्धवारा ओौर्‌ गरू इनको चावरोके जरसे 
पीसकर अथवा आमलक जीतरू रमे भिाकर पान 
, करनेसे पिन्तकी वमन जमन होती ई ।; १८ 
चन्दनेनाक्षमत्रिण संयोल्यामलकी- 
रतम्‌ । पिविन्मोश्िकसंयुक्तं छर्दिस्ते- 
न निवाते ॥ १९॥ ˆ ` । 


( २८६ ) 


वङ्कसैने भाषायीकासदिते- 





सर्पिः श्चौद्रसितोपेतान्‌ लऊाजससूत्‌ 
प्वित्तथा। पित्तच्छर्दिश्च तेनाश्चुभ- 
शाम्यति सुडस्तरा ॥ २६॥ 
` घी, गहद्ःमिश्री ओर खीषलोके सक्तु इनको एकच 
भिलाकर सेवन करनेसे दुस्तर पित्तकी वमन दूर 


होती हे | २६॥ 
कफच्छदिंके क्षण । 


द्रास्पमादुस्यक्फम्रसक्ूसन्ताषानः 
दारू चिभोरवार्चः । स्विग्धं घनं स्वादु 
कफाद्विशचुद्धं खलोमदर्षोऽस्परुजं वमे- 
त ॥ २७॥ 
तन्द्रा, सुखम मधुरता; मुखके द्वार कफ़का 
गिरना, सन्ताप, निद्रा, अरूचे, भारीपन, चिकना; 
गाढा, मीठा ओर शुद्ध णेसा कफ वमनमे गिरना, 
रोमांच ओर अस्प पीडाका दोनाये ङक्षण कफकीं 
छर्धिम होते है ।॥ २७ ॥ 
चिकित्सा । 
छ्य कफोद्धवायान्ु वमनं योजये- 
द्विषद्‌ । तोयः सषपसिन्धूत्था्यनि- 
म्बकणायतः ॥ २८ ॥ 
कफसे उतपन्न हुई बमनमे सरसो, सधानमकः दीग, 
नीसकी छाल ओर पीपर इनके काथके ह्यास वमन 
करि ॥ २८ ॥ „~ 
रस्यन्त शालिमोधूमयवसुद्रमङ्कष्ट- 
काः । तक्रकासिकयरषाश्च पटोला- 
दाश्च भाजने॥ २९ ॥ 
जालिचावल, गेह, जै, भूग ओर मोठ इनका 
गूप तक्रःकांजी सदित ओर पटोखादिका युप भोज- 
स्कं छुए दूते 1२९ ॥ 
आरग्वधादिनिचृं दशाङ्धं योग्यमेव 
च { पाययेन्मश्चसयुक्त कफच्छर्दिषि- 
नाशनम्‌ ॥ ३२०) 


“ आरःवधादि नियूह्‌ ओौर दंग क्षाथमे शददामिा 
कर सेवन करलेसे कफक्री वमन दूर हषी! ३०॥ 


मनःश्िलायाः फटषूरकस्य रसः क 
पित्थस्य च पिप्पलीनाम्‌ । क्षोद्रेण 
चण मरिथिश्च युत्त लि कफच्छार्दि- 
स॒दीणेवगम्‌ ॥ ३१ ॥ 
भनजिल, विजैरे नीवूका रस, केथका रस, पीप- 
खका चूण ओर काङीमिस्चोका चूण उन सवको 
एकच गहदमे मिखाकर सवन करनेसे कफकी वमन 
चमन दोस है ॥ ३१॥ 
विडङ्गतरिफलाविश्वाचूभ मधयुतं ज- 
येत । बिडङ्ध्क्षश्चुङ्ानामथवा शछ- 
प्मजां वमिम्‌ ॥ ३२॥ स 
वायविडग, त्रिफला ओर सोढ इनका एकत्र चै 
करके गहदमे मिलाकर सवन केरे अथवा विडंग 
पिल्खनके अङ्करोको पीसकर शाहदमे मिङाकर 


५ ^ अ, 


चारटनेसे कषफकी वमन दूर होती ह | ३२ 


सजाम्बव वा वदरस्यवचूण अस्ता 

तं ककटकस्य श्रङ्कम्‌। इरालभं वा म- 

घसप्रयुक्तं किहेत्कफच्छर्दिविनिभ्रदा- 

थेम्‌ ॥ २२ ॥ ॥ 

जायन) वेर; नागरमोथा, काकडादिगी ओर 
धमासा उनका एच चूण करके दाद मिलाकर 


भ क 


सवन कर ता कफको वमन दृर होती दं 11 ३३ ॥ 


भिदोषजच्छाड्‌ । 


शूलाविपाकारूचेदाहत्रष्णा शवास- 
अमहभवलाभसक्तम्‌ । कछर्दिखिदोषा- 
छवणाम्लनाल खान्द्राण्णरक्त वमतां 
नृणां स्यात्‌ ॥ २४ ॥ 
अख, अजीणि, अर्च, दृह्‌; तपा; रवास; माह 
ओर अत्यन्त आसक्ता हो, तथा नमकीन, खट्ट, 
नीली, गादी; गरम ओर लाखरंगकी वमन ही, य 
रिदष वमनके क्षण हे | ३४ ॥ 
असाध्यलक्षण । 
विट्स्वदमू्राम्बुवदहानि वायः स्नोतां- 
1 संरुध्य यदोष्वमेति । उत्पत्रदोः- 
षस्य समाचितन्त दोषं खयुद्धय नरः 
स्य कोष्ठात ॥ ३५॥ विण्मूजयोस्त- 


छदिरोगाघेकारः। ( ९८७ ) 
„> . 
गद्च्या विधिवस्कषार्य दिमस- 
तितम्‌ । तिद्धष्वपि भवेत्पथ्यं माक्षि- 
केण समन्वितम्‌ ॥ २९ ॥ 
मिलोयका वििपूवैक हिम वनाकर शद मिरा- 
कर सेवन करे तो चरिदोपजनित वमन दूर होती ४१ 
युक्ताम्ललवणः पिष उष्णवीर्योऽथ- 
वा दितः ॥ ४२॥ 
खटा ओर कवक एकत्र पीसकर उष्ण वीय्यं 
वि पदांते साथ सवन कस्नेसे वमन दूर होती है४२ 
पलालवङ्धगजकेशरक्तोलमजनलाजा- 
भियङ्कघनचस्दनपिप्पीनाम्‌ । चूर्णं 
सितामधयुतं मठजो विचि च्छर्वि 
निहन्ति कफमारूतपित्तजां च ॥४३॥ 
इायची, ौग, नागकेशर, वेरकी मीग, खी, 
पू्छप्रियंशु, नागरमोथा, खाकचन्दन जीर पीपल इन 
सवको एकत्र पीसकर मिश्री ओर जदहदं भिराकर 
सेवनकरे तो कफ, वात ओर पित्तजन्य वमन दूर 
होती दे ।॥ ४२ ॥ । 
कोरमज्ाकणाधात्रील 



















स्छमगन्थवभे त्रटश्वासकासात्तिषुतं 
, भ्रसक्तम्‌। भच्छर्दयेदरइष्टमिद्‌तियोगा- 
तयापदितश्चाश्चु विनाशमेति ॥ २६॥ 
जव वायु मल, मूच्र ओर पसीनेकरो. रोक करके 
उरद्वगतिको प्राप्त दतो दै तव ऊपर अनिवाठे दोषे- 
को कोठेके बाहर निकार कर वमन कराती हे उस 
वसनकी मरमूत्रके समान गय ओर उनके दी समान 
व्ण दोता हे \ तृषा, श्वास जीर खासीकी पाडा द, 
बहुत जोरसे दुगन्धितः दुष्ट चमन करे, इस वमनसे 
पीडित मनुप्य शीवदी मरजाता दै 1} ३५1) ३६ ॥ 
` चिकित्सा 1 
पिष्टा धात्रीफलं द्राक्षं शकैराश्च पलो 
न्मिताम्‌ । दत्वा मधुपलश्वैव छुडवं 
सलिलस्य च । वाससा मारितं पीतं 
९ क क । „क, 
हन्तिच्छदिं बिदोषजाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
आमले, दाख जर सफेद खाण्ड तथा इष्रद्‌ ये 
्रसयेक एक २ पर लेकर १६ तेल जलम पीसकरर 
वख छनकर पान कसनेसे निदोपजन्य चसन रासन 
होती है 1\ ३५ 1} 
मसूरसक्तवः क्षौद्रं म्दिता दाडिमाम्भ- 
सा! पीता निवारयत्याश्चु छर्दिं दोष- 
चयोद्धवाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
मसूर सत्त॒ओको अनारंके रसम मदेन करके 
दाहद मिलाकर पीनेसे च्रिदोपजजन्य वमन गमन 
दोतते ।॥ ३८ ॥ 
श्रीफलस्य शदूच्या वा कषायो. मघु- 
संयुतः पेयश्छदिजये शीतो मूष्षी वा 
तण्डु लाम्डना २९ प 
वेड जथवा गिखेयके काथमे शद्‌ . मिराकर 
नेसे अथना सृवोको चावदके जख्मे पीसकर 
पीनेसे न्रिदोपकी वान्ति जन्त हसी है ।। ३९॥ 
समाक्षिका मधुरसा पीता वा तण्डु- 
लाम्नसा । तपण वा मधुयुतं तिरू- 
णामपि भषजम्‌ ॥ ८०॥ 
मूवौको शदतके साथ पीसकर पीनेसे अथवा 
शद्‌ युक्त तृप्तिकारक पदाथ त्रिदोपजन्य वमन 
नाङ्षक ६ 1} ४० ॥ 


1जाविश्वफ- 
छविकछम्‌ । श्यामाभ्ननान्दकौलिस्थं 
माक्षिकाषिद्ष्सितायुतम्‌ ॥४४ ॥कणो- 
षणकपित्थन्त स्वगखापचरक समम्‌ । 
सक्षौद्रः पादिकाठहाः षडेते छदि 
नाशनाः ॥ ४५॥ 

८ १) वेरकी मीग, पीपल सर आमले (२) 
खी. साढ ओर त्रिफला (३ ) सारिवा, अजन ओर 
कुख्यी ( ४ )मक्ीकी चिठा ओर भिश्री (५) 
पीपल, भिर ओर थका गूढा (६) दाख्चीनीः 
इखछायची,तेजपात) इन छ योगो मेसे किसी एक यागको 
पीसकर साहद्‌ आर मिश्री भिखाकर सेवन करनेसे 
वमन दूर होती द ॥ ४४--४५ ॥ , 

कोलामलकमन्नानोौ माक्षिकावट्‌ 

सितामघु । सकरष्णातण्डुलो केः 
ददिमाश्ु नियच्छति ॥ ७६ ॥ 
चेर ओर आमेककी मज्नाःमक्खीकी विष्टाःमिश्री 
जहत ओर पीपछ्के चावः ईन सबको \ एकत्र 


न 


मिलाकर चाटनेसे सव ग्रकास्की चमन जन्त हती 


हे! ४६ ॥ । 


वद्धसन भाषाटकासादहत-- 





लाजाकपित्थमद्ुनागधिकोाषणना- 
क्षाद्राभयानत्रकटुधालस्यकजोरकाणाम्‌) 
पभ्याऽप्रतामारिचमाक्षिकपिप्पलीनां 
लेहास्चथः सकलवम्यशूचिपरश्या- 
स्त्ये ॥ ४७॥ 
खीरे, कथ, राहद्‌, पीपल ओर काठ भिस्व 
इनका अवलेह अथवा गद, हरड, त्रिजटा, धनियां 
आर जीय इन सवका अवेह्‌ अथवा हुरङःगिटोय, 
काठ मिर्च, गहद्‌ ओर पीपर इनका वनायाहञं 
अवलेह सव भरकारकी वमन भौर अरुचिकौ दर 
करता दहे ॥ ४७ ॥ 
मनशशिलादि छेह्‌। 
मनमशलामामाधकाषणानां चूण क 
पित्थाम्टरसन युक्तय । लाजः सर्मा- 
शमनघुनावलट छद्‌ नखक्छामसङ्क- 
न्निदन्ति ॥ ४८ ॥ । 
मननिर, पीपल जर काटी मिरच इन सवके 
समान भाग लेव ओर सवके चरार्वर खीडे छेवे सवको 
एकतर पासकर केथ जर ॒नीवूफे रसमे मिलाकर 
जहत डा्कर सेवन करनेसे तत्का सव प्रकारकी 
वमन दूर होती दह ।॥ ४८॥ ~ 
अश्वत्थवस्कल शुष्कं दग्धं निर्घापिलं 
जल । तजल पानमत्रिण छर्दि जय- 
ति इजयाम्‌ ॥ ४९ ॥ 
पापटचरक्षका सूखा छाख्कां जलाकर जलम चुम्ा- 
कर उस जंख्का शछार्नकर पीनेसे तत्काल ट्स्तर 
वमन दूर दोषी है ।॥ ४९॥ 
जात्या स्सखः क {पत्थस्य पिप्पलामरि- 
चाान्वतः । क्षोदधेण क्तः शभयेष- 
दाऽय छदञुल्वणाम्‌ ॥ ८०॥ अ- 
= जाताङब्देन धाठ्याः महुणम्‌ । 
आमल्करा रस कथका गरढा, पीपल ओर काटी 


प्मस्चव इन सवकां एकच पीसकर जअहद्‌ मिखाकर 
सवन करनेसे दुस्तर वमन द्र होती है | ५० ॥ 


नम्बाम्रपटवगवधुकधान्यमेवं द्वीवेर- 
वारमधुना पिवतोऽल्पमल्पम्‌ । खादः 
नच्ाति शमनं त्रिस्ुगन्धियुक्ता ली- 


टा निहन्ति मधुना शडत्टभा 
वा] १ । 
तीम ओर आमक कोमरु पत्ते, गरदेड, धनियां 
ओर सुगन्धवाला इनका काथ वनाकर गहद्‌ भिदख- 
कर सेवन करनेसे वमन दूर होती है अथवा धमासा 
आर च्रिसुगन्धि इनका काथ वनाकर हद्‌ भि छक्रर 


सेवन करलेसे वमन शमन दती दे । ५१ ॥ 
विदलानि च अुद्धानां पिप्पट्यश्चव 
क्ताः । आद्य तत्सलिलं पेयं स्षम- 
घु च्छर्दिनाश्नन्‌ ॥ ५२ ॥ 
भूगकी दारको जख्मे ओटाकर पीपरलका चूण 
उछंकर यहद भिटाकर सेवने करति गी्रही 
वमन दूर होती है ॥ ५२ ॥ 
तण्डुलीययुतं खदित्कपिस्थं चयूषणेन 
वा । सावचेलमजानल्यश्च पिप्पलीा- 
मस्विानि च ! युक्तोऽये मधुना लि- 
हः भेष्ठश्छार्दिनिवारणः ॥ ५३ ॥ 
मावद्धङ्गरक्ष लाजाशकैरामधुसंयु- 
तः । पिप्पलीन्ुणंसयुक्तः शअ्ष्ठश्छदि- 
निवारणः ॥ ५४॥ 
चोखद्को केथके जलम मिलकर अथा चङ्क 
रका कथक रसमे भिलाकर सेवन करनेसे, या काल 
नमक; जीरा, पीपर ओर काठमिरच इनको पीस- 
कर राहद्‌ भिलाकर चाटनेसे चमन दूर होती है । 
विजारका रस, खीढे,खांड, शहद इन्दोको पपरक 
चूणसे युक्त कर पैसे खाद निडत्त होती ३५३।।५४॥ 
ङईण्णाषणसिततचूण लाजइुल्यं समए 
क्कम्‌ । कापित्थबोजपूराम्छकाल्किर्तं 
छदिनादनम्‌ ॥ ५५॥ 
पपर कालीमिरच आर मिश्री ये सव समानं 
भाग यर सवकी वरावर खीङे छेतर, सवको एकत्र 
पीसकर शदद्‌ मिखाकर कैथ ओर विजेौरे नीचे 
रसमे मिखाकर सेवन करनेसे वमन दूर होती 
डे ॥ ५५ ॥ 
(शयग्वजनसुस्ताने पाययत्त यथान-- 
ठम्‌ । तष्णातसारच्छद्‌घ्र सक्षादरत- 
उलाम्बुना ॥ ५६ ॥ 


(= > 
क 


छर्दिरोमाएधिकारः । (२८९ ) 





({ टोनेसे, स्वभावविरुदध भजन करतेते ओर 
छमिरोगके दोनेसे पां चयी _अगन्तुज छर्दि उत्पन्न 
होती है उस छर्म भ॑ पूर्वोक्त वातादि दोपोका 
तिश्चय करता चादिये । ६१ ॥ 
शूलख्छासबडखा ृमिजा च विशे 
घतः । कूमिद््धौगवल्येन कक्चणन 
नच लक्षिता ॥ ६२ 

विप्र कमिजन्य छष्ि शट ओर अधिक 
उवका$ आती हे ओर कृमिज हदयरोगके र्षण भी 
हेति ई \ ६२ ॥ 

चिकित्सा 1 
कीमत्वनामनीभत्सर्दैठाभः तंहर- 
द्रभिम्‌ 1 दीददौर्थां वाम हैः कौ 
श्धितैषैस्ठाभिजेगेत ॥ ६२॥ 
ग्छानिकारक पदाथि उत्पन्न ह वमनकेा उत्तम 
पचिच्र सखच्छ, आनन्दजनक जीर चित्तको प्रसन्न 
कसनेव्ि पदार्थो जति, जजर दोहदजन्य बसनको 
मनोवांष्धित भौर हदये भिय पदार्थीसि दूर 
करे 11 ६३ ॥ 

लद्खमैधमनेबोपि सास्म्थैवां सात्म्य 
सम्भवाम्‌ । कृमिद््धोगवन्वापि सखा- 
धयेस्छुभिजीं वभिभू ॥ ६४ ॥ 
स्वाभावनिरुद्ध पद्थोसे उसपन हुई वमनको 
लन वमन्‌ ओर स्वभाव अदद पदाथसि जति ` 
र च्रामिजन्य वगनको कृमि एव हदयरेोगोक्त 
गिकित्सासे जीते ॥ ६४ ॥ 
यथादौषश्च वितसरेच्छस्तं विधिमन- 
स्तरम्‌ । पवनघ्री चिसेस्थाद्ख भ्रयः 
ज्या छदिषु च्छया ॥ &\ ॥ 
यथादोपाद्चसार यथोक्त विबिसे उपचार करे ओरं 
वहत दिनोकी पुरानी वमनमे वातनाशक चिकित्सा 
करे !\ &५ ॥ 

छदित्रषाचिकित्सा 1 
पटयप्रवाठं चित्राया मधुकं नील- 
सुत्पलम्‌ । श्वण्णेः कछीतकषायोऽय त्र 
प्गाद्धीद निवारण; ॥ ६९६ ॥ 

























परमियं, अंजन जर नागरमोथा इत सवको 
एकद्र पीसकर यदद्‌ ओर नचचावरेके जस्के साथ 
मिटाकर अमिके वङाजुसार सथन करनेसे तुषा 
अक्षसार खरौर वमन द्र हती दै ॥ ५६ 1 
अाप्रास्थिविल्वनिरूदः पीत; समञ. 
साकरः \ निदन्यच्छरयतीसारं वेशवाः 
नर इवाहुतिप्‌ \॥ ५७॥ 
आमकी गुटी ओर वेरमिरी इनके काथमे गद 
र मिश्री डालकर सेवन करनेते वमन अर अरी- 
सार दर दोता द \\ ५७ 1) 
जम्बाम्लपष्छवशत श्लो दत्वा सशी 
तलं सखिलम्‌ । लाजरवचृण्ये प्वि- 
चछर्यतिसारे परं सिद्धम्‌ ॥ ५८ ॥ 
जामुन ओर आमके कोमल सौ पत्ते छेकर उनको 
शीतक जसम पीसकर खीछोका चूण ओर ग्ट 
मिखकर पान कसते वमन ओर असीसार दूर्‌ टता 
डे \} ५८ 11 
| पद्मकार्दिवत । 
पश्चकामृतनिम्बार्नां धार्यचन्दनयोः 
पचत्‌! कल्केः काथ च॑ हविषः प्रस्थं 
छर्दिनिवारणम्‌ ४ ५९ ॥ तरप्णारूचिः 
ग्रश्षमर्न दाहल्वरहरं परम्‌ 1 
पथमा) + गिखेय, नीमः धनिया ओर चन्दन 
इनके काथ र चरकक दारा एक व्रस्य धृतो पक्रावे। 
यह्‌ घरत---वमन, तृषा, अर्चि ओर दाहुघ्वस्के। दर 
करता ॥ ५९ ॥ 


कलयाणकल्यूषणजीवकानि घृतानि 
देयानि ठ छटिंरोगे ॥ ६० ॥\ 
कल्याणधृत, च्यूपणादिवृत ओर जीवका्घ्रतको 
ओ वसनसें प्रयोग करना चादिए ॥\ ६० \ 
आगन्वजच्छर्दिनिदान । 
वीभतछजा दीददजामजा च द्सा- 
स्म्यत्ो वा कृमिजा च या हि! खा 
पश्चमी ताश्च विभावय दोषोच्छ 
येनेव यथोक्तमादं | ६९ ॥ 
ग्कानिकार्क पदार्थो, रुधिर राधः, विषा आदद्‌ 


को देखने, गवते खीके दोददके उस्न हने; 
१९ 


(२५० ) 


कटरूमरके अर, गिलोय, युरेटौ ओर नीलकमल 
नका काथ वनाकर दीक्ष करके पीनेसे तपा ओर 


४ + १ 


वमन रमन होती ह्‌ ॥ ६६ ॥ 


एतरवोषधः सिद्धां लाजपेयां पिवे- 
त्रः । सकेरा समक्षं त्ष्णा- 
छर्दिनिबारणाम्‌ ॥ ६७ ॥ 
अथवा इन्दा अषयिर्योके हारा खीलखोकी पेया 
घनाकर उसमे मिश्र ओर शदद्‌ डाक सवन कर- 
नेसे तृषा ओर व॑मन दूर हाती है ।॥ ६७ ॥ 
आश्रजम्न्कषायं वा ष्विन्माश्षि- 
कसेथुतस्‌ । छर्दि स्वौ प्रणुदति त्- 
च्णाञ्चबापकषाति ॥ ६८ ॥ 
आम्‌ ओर जापुनका काथ वनाकर उस्म गृहुद् 
सलखाकर सवन करनस सव प्रकारक्ी वमन आर्‌ 
तुपादुर दती हे। ६८ ॥ 


वट्द्ुङ् सतालोघ्र दाडम सद्युक 
. मु । पिवत्तडुलतोथेन च्छर्दिंतष्णा- 
सिवारणम्‌ ॥ ६९॥ 
वडक अङ्कुर) [भश्रीः छखोधः; अनार, युकेटी ओर 
राहद्‌ इन सचकरां एकत्र मिटाकर चावखके जके 
साथ पन करन॑सं वमन आर तपा दूर होती है।६९॥ 


दन रक्तशालीनां रीतं माश्ि- 
करसय॒तम्‌ । भोजयेत्तन शाम्यित च्छ- 
दितृष्णे चिरोत्थिते ॥ ७० ॥ 
लाङ्माड चावरेके भत्का उह्द्क्‌ साथ खनने 
स वहत दिनाक पुरानी वमन ओर त््पा शांत हाती है। 


महटाकल्याणक खापः कषल्याणक्म- 
थापक । शतावरोवृत वापि त- 
प्णाच्छादेानेवारणम्‌ ॥ ७१॥ 
महाकल्याणश्चत कल्याणघ्रत ओर गतावरौधृत, 
ये सव त्तपा ओर चमन दूर कस्ते है| ७ ॥ 


उपद्रव । 
कासर्वासा ज्वरस्तप्णा हुद्छ्ा वाच 
त्यमव च । इद्रीगस्तनक्श्ेव रासा- 


छदरूषद्र वाः ॥ ७२ ॥ 


घङ्सैने भाषादीकासहिते- 


~ 
ब्यय्छयाययायािििििीिििी र क 
थिव 





श्वास, खसिी,) उर, तपा, हिचकी, अचेत, 


रोग अ!र तमफ़ ( अंधक्रारदगन ) ये सव छ्कि 


उपद्रव द्‌ | ७२ | 


[च्‌ ^ 9 [4 [| £ 
इति श्रीवगस्ने भापारकायां छध- 
(५ ५ 
धिकार संपृण । 


अथ तृषारोगाधिष्छार 
[स 


भयश्रनाभ्यां वलवक्षयाह्वा उर्ध्व 
प्वत (पत्तविवद्धनश्च । पित्तं खवात 
इगपत नराणा तामस जनये 
त्पयासाप्‌ \॥ १॥ 

भय आर परिश्रमके दौनेसे, वक्रे क्षय होने 
तथा पित्तका वढनेवाले द्रव्योसे संचित हआ जो 
पित्त वह पित होकर वायुका साथ ठेकर ऊद्धग- 
पतक प्राप्त हकर तामे जाकर तृपाको उत्पन्न कर- 
तादह। १॥ 


सख्रोतःस्वपांवादिषु दूषितेषु दोषै 
श्च तृट्‌ सम्भवतीह जन्तोः । तिखः 
स्तास्ता क्षतजा चघुर्थी क्षयात्त- 
धा द्यामसञ्चद्धवा च ॥२॥ भक्तो- 
द्रवा सप्तामेकेति तासां `निनोध 
लङ्नगन्यठपूवशस्वु ॥ ३॥ 
जलकर बहनवारुजो सखोतदै जव वे दौपोसे 
द्(वत लते हं तव मवुष्यके तपा उत्पन्न होती दं वह 
पृथ २ द्पासं तीन प्रकारकी, क्षतज चौथी क्षयज 
पाचचजामज छं आर अन्तज सातर्वा इन भासं 


सात प्रकारक होती दै जव इनके करमसते छक्षण कहते 
द्‌ ।॥२।३॥ 


वातजनत्रषानिद्‌ान। 
क्षाभास्यता मारूतसम्भवायां तो- 
दस्तथा शङ्खाशरस्छ चापि । स्रोतो 
नधा विरसश्च वक्रं शीताभिर- 
दश्च विब्ाद्धिमोतते॥ ४॥ 


वात्तक। त॒पाम मुख मष्ठिन होज(ता है कनपटी ओर 
स्म ताडने सरीखी पाडा होती हैशरीरफे सोतोक 


~~ 


व वाणनपस्यन पमाया नकप 
मि 


ष्‌ 
¢ 


तृषाधिकारः । 


१ 








अवरोध, तथा भुखमे चिस्सत्ता दती है ओर वह 
सतर जखको पीनसे बटकषी है ॥ ४॥ 


पित्तजतृषाके लक्षण । 


मूच्छीन्रविद्वेषविलापदादरकतेक्षणत्व- 
प्रततश्च कोषः । शीताभिनन्दा 
खुखतिक्तता च पित्ात्मकायां सुख 
धूमनश्च ॥ ५ ॥ 
मुखौ, अदि, प्रखाप (वृथा वकवाद्‌ ), दाद 
नेत्रम खरी, अत्यन्त मोप) सीतकी इच्छा, मुखे 
कडव्रापन अर ुखमेसे धुओँसा निकख्ना चे रक्षण 
पित्तकी तृपने हेते है ॥ ५1 
वाप्पावरोधात्कफर्सद्रतेऽम्रौ तृष्णाव- 
लासेन मेवत्तथा ड । निद्राशरूत्वं म- 
धुरास्यता च तृष्णार्तः शुष्यति 
नचातिमान्रम्‌ ॥ द॥ 
जवे कफ कुपित दोकर जटसयभ्रिके आच्छादित 
करके पाको उन्न करता इ, उस समय जव वाफ 
उपस्को तो नदौ जा सकती तव चीचेको ही जाकर 
जठकी वहनेवारी नाडियोको पाकर तुपाको उसन्न 
करता ह । कफकी तुपामे--अयिक निद्राका अनाः 
भारीपन, सुखमे मघरता होती है भौर च्‌ मवुप्य 
दिनपर विन सुखता जत्ता द 1} ६ ॥ 


क्षतजतषाके ठक्चषण ॥ 


४ + [9 


क्षतस्य रुक्‌ श्पेणितनिग॑माभ्यां तू- 
ष्णा चवुर्धा श्चतना मता ठु॥७॥ 

घावके दोतते जो पीडा ओर रुधिर स्लवता दै 
तव तृपा उरपन्न होती है इसको चोभी श्षचतज तृषा 
कते दै ॥ ७॥ 


क्षयजत्रषाके लक्षण । 


रसक्षयाद्या क्षयसम्भवा सा तयाभि- 
भूतस्त॒ निशादिनेषु । पेषीयतिऽम्मः 
सखखं न य्रात्ति तां सघ्नेपातादिति 
केचिदाहुः । रसक्षयोक्तानि च 
ठश्चणानि तस्यामशेषेण भिषग्‌ 
व्यवस्येत्‌ ॥ ८ ॥ 


1 


रस्के क्षय नेसे जो तृपा हती है उसको क्यजा 
कहते है । इसमे पीडित मनुष्य वारंवार रातदिन 
जर पिमे भी तुप नही होता है! कोद २ आचार्य्य 
इसको सान्निपातिकत्तषा भी कहते हैँ । उसमे रस- 
क्षयके सव लक्षण अच्छेप्रकार जानकर चिकिसा 


करे।॥ ८॥ 
आमजाके लक्षण । 


विदोषलिद्गमससुद्धवा च द्च्डरट- 
निषएठीवनसाद्‌ कर्ज । 
आसकी तपम तीन दके लक्षण होते है। 
हृदयम शूर, वारंबार थूकना ओर रीरमे सिथिकता 
होती ह । 
अन्रजाके लक्षण । 


स्निग्धं तथाम्लं लवणश्च शुक्तं श्षत्रमे- 
वाञ्च तृषां करोति ॥ ९॥ 
चिकन, ष्ट्रे, नमकीन ओर भारी अथवा मानना. 
धिक भोजन करतेसे मुष्योके जौ तुषा उत्पन्न दोती 
है उसको अन्नजा कदत है 1 ९ ॥ 


उपस्भेजाकै लक्षण । 


दीनस्वरः भताम्यन्‌ दीनाननश्च- 
ष्कहद्यगलताङ्कु भवति खट्ध सोप- 
समांच्ुष्णा सा शोषिणी कष्टा ॥१०॥ 
ज्वरमोदक्षयकासश्वासाद्युपखष्टदेदा- 
नाम्‌ । सबांस्त्वतिमसक्ता रोगक्कशगः 
नां वभिभसक्छनाम्‌ । घोरो पद्रवयुक्ता 
क्रप्णा मरणाय विज्ञेया ॥ १९१ ॥ 
उपस्थ अथात्‌ एक रोगे ज दूखसा रोग उतपन्न 
होजाता है उसको उपद्रव कते है । जसे कि~ञ्वर, 
मोहः क्षय, खोली ओर श्वास्दि इनमे जो सषा 
उतपन्न हो तो उनम स्वरदीनता, बेद्ोरी, दीनता, 
सखशचेपः हृदय, गले ओर तछमे शोप ( खुराकी) 
होता यह्‌ सुपा शरीरको सुखनिनारी ओर कष्ट- 
साध्य होती है।अत्यन्त बढी हुदै ओर रोगसे छशा हु 
मलुप्येके,उतपन्न हुदै बमनयुक्त ओर घेर उपद्रबयुक्त 
एेसी तृषा मरनेके ही लिय उत्पन्न दती ह ।॥ १९० ॥ 
॥ ११॥ 


(२९१) 


(२९२ ) 





चिकित्सा । 


वातघ्रमन्नपानं षुद्लषुश्चीतश्च वात. 
न॒ष्णायाम्‌ । स्याजीवनीय सिद्धं क्षी. 
रघृतं वातजे तर्ष ॥ १२॥ 
वातकी तृपामे वातनागक अन्नपान, सदु, 
( कोम॑र ), ठघु ( दरक ) अर भीतर पदाथ तथा 
जीवनीयगणकी ओपधियेके हसा सिद्ध क्रिये हए 
दूध ओर धको सरन करे । १२॥ 
तृष्मातिबृद्धाइुदरे च पर्णे त वामये- 
न्मागधिकोदकेन । बिदलोभनजञ्चाज 
हितं विधयं स्यादएडिमास्रातकमाते- 
छङ्धैः ॥ १३ ॥ | 
जो तपा अधिक बढ गईं दौ ओर जर पीते 
पेट अधिक अफरगया दह्ये तो पीपर्के काथके ह्यरा 
वमन करावे ओर अनार, अम्बाडा, एर्वे चिजीरे 
नीवृके दवारा वायुको अदुलोमन करे ॥ १३} 
सुबणेरोप्यादिभिरभरितधलेषटिः छत- 
वा सिकतोत्करैवा । जलं सुखोष्णं 
शमयेत्तु त्रष्णां सशकंरं प्षेद्रुतं 
दत्तं वा ॥ १४८॥ 
सुवण, रूपा,भिश्वीकाःदेला,अथवा वालको अभनिम 
तपाक्रर जरम वुध्राचे, फिर युदाता २ इस जख्को 
पान करे अथवा शीतख करके इस जम मिश्री 
ओर चदद्‌ मिलकर पीव | १४ 


वातलरवा । , , 


तृष्णायां प्रवनोत्थायां सण॒डं दधि 
शस्यते । र्साश्च- वृदणाः शीता ज- 
द्च्या रस एव च ॥ १५॥ 
: वातकी तृपामे गुड ओर ददी भिराकर सेवन 
करना एवं वृण रख, गति द्रव्य ओर गिलीयका 
रस ये सव हितकारी है । १५ ॥ 
पर्चादटच्छः, पन्चगणाय उकच्छास्तष्वम्ब 
सेद्ध भथमे गणे वा । पिविछुखोप्णं 
मङज{ऽल्पशस्तु खुच्यत तटतः पव 
नात्मक्छत्तः ॥१६॥ 


~ - वङ्कसेने - भाषाटीकासहिते-' 


ॐ 






~ ~~~ गकयल ्तदर सरे 


पांच २ आंषधियेकि जं 


पांच गणक ् 
से किसी एकर गणको ओौटाकर अथवा पटे गणकी 
राल्पर्णी, बडी कटरी,पृरिनिपर्णी कटे भौर गोखतत 


इनका काथ बनाकर सुहाता २ पान करनेसे 
वातकी! तपा ्रीत्र दूर होती ह 1 १६ ॥ 
पित्तनषा | 
पिन्तेत्थितां पिचद्रैर्विपच्॑ निहन्ति 
तोयं पथ एड घापि ॥ १७ ॥ 
पित्तकी त॒पामे वित्तनासरक ओपधियोकरे ह्वर 
सिद्ध कर्य हए काच अर दृध हितकारी हे ॥ १५॥ 
स्वाडतिक्तं द्रवं शीतं पित्ततव्णाप- 
द. परम्‌ । काश्मय्यं शकैराथुक्तं चन्द्‌- 
नलारधात्यद्छम्‌ । द्र श्विासद्युकूषशुक्छ 
पित्तितद जल (पवद ॥ १८ ॥ 


मधुरः कड) पत्रे आरे मीतल द्रस्य य सर्व 
वत्तका त्पाका दूर करत ह| स्मरः चन्दन; खस) 


,घानया दाख आर युटटी इनके काथमे मिध सिटा- 


कर पनसं पित्तको तुषा दूर होती दै । १८॥ 
स्याजविनायासखद्व्‌ श्चीरं षतं बा पि 
तज तषे । तद्वद्‌ द्ाक्चाचन्दनखजू 
र1गषरमुयुत त्यम्‌ ॥ १९ ॥ 

जवनायगणक्री जपधियोके द्वारा सिद्ध किया 
डञा दूध या घी पित्तकीं तपामि हितकारी है अथवा 
दाख; चन्दनः खजूर अओ।र खस इनका क्राथ गहद्‌ 
अदय कर॒ सवन करनेसे पित्तकी तृपाको दूर करता 

द।। १९ ॥ 
दर स्ता्वन्द्नखनरा पान मधर्युतज 
लमू । तप्णाहरं पिवेद्धापि अधुना त- 
इखद्‌कम्‌ ॥ २०॥ 

दाख; चन्दन जर खजूर इनका काथ वनाकर्‌ 
महद्‌ सखछाकर्‌ पीनसे तपा दूर होता दहं । अथवा 
चावदलकं जरूकाो गहद मिलाकर पान करनेसे 


भ ^ श 


पत्ता तुषा दूर हाती दं ।॥ २० | 
कफतषा । 


तिक्तं द्ववश्व कटरम्लं कफतण्णानिवरै- 
णम्‌ ॥ २१॥ 


तुषाधिकारः। 


(२९३) 


भियो यायिय नोककषा 





कडव, पते, चरपरे आर चद द्रव्य कफकी तुपा- 
कोद्र करते) २१॥ 
{षर टक धातकपश्चख्ठद्‌भनडइ एसः 
` द्ध कफजां निद प्ति 1 दितं भ्वेच्छद- 
नमेव चाच तत्तन्‌ (नम्वप्रसर(द्क्नरर्‌ 
वेख्गिरी, तुवर, धायकू पठ, पीपर, पपिलभूछ, 
चल्य्‌, चीता, सट आर डाभकी जड उनके द्वारा 
सिद्ध किए हए काथ्रकौ देतेसे कणकी तपा दर होती 
हे} मथवा लीमके गरमक्राथके दवाय बमन कराना 
हितकारी ह्‌ ॥ २२ ॥ 
सजीरधान्याद्रंकभ्ङ्गवेरसोवचलान्य 
धजखष्टताने । मद्यानि ददानि च॑ 
गस्धवन्ति पीतानि सदः शमयन्ति 
त॒प्णाम्‌ ॥२६३॥ 


जीरा, धनिर्या, अद्रस्ल, सोट ओर काटानमक 
ठन चूर्णक जर्मे आधा भिगोकर उस जल्को 
, सुगन्धित सदिसे भिलाकरर पीनसे तत्का कफकी 
` तृषा दूर होती हे)! २२॥ 
लाजोदक् मधयतं शीतं गडविमर्दि 
तम्‌ ' ! काश्मयश्करायुक्तं प्वित्तृष्णा- 
दितो नरः ॥२४॥ 
खीरेके गीत जटमे महद या गुड भिलखाकर 
पीनेसे अथवा कुम्भेरका मिश्रके साथ जल मिलाकर 
पानस्त त्रपा द्र होती दह ।। ५४ ॥ 
शकरकेसरं क्षौद्र कृष्णाजीरकदा- 
डिमेः। खद वा तड्जयी कृष्णा म- 
चुन्षारट्माङ्ङ्करः॥ २५॥ 
भिश्री; नागकेशर, रादढ,पीपल,जीरा ओर अनार 
~ इनको वीमे भिलकर सेवन करनेसे अथवा पपिर, 
शदद ओर द्षीरपरक्षोके अक्रुरोको एकच भिटाकर 


० ^ भ 


सेवन करमते तृपा दृरदोती है । २५॥। 


॥ ^ 


अस्ठं दाडिमवीजं पीतं ध्ीषटलश्च 


. धान्याम्लः। जद्रेपटास्तरणक्रतभा- 
वृतगाचस्तुषां जयति \॥ २६ ॥ 
खट अनारके वीज ओर आएसरोको कांजमि षीस 
कर पीनेसे अथवा गीङे कपडको रारीरपर ठकनेसे 


भ 


मुपादृर दती) २६। 





गोस्तनीष्षुरसक्चारयदछटीमधमधूत्पटः । 
{नयत नस्थतः पोतस्त्रषा शाम्यति 
दारुणा 1॥२७॥ ` । 


दाख, इखका रस, दध, मुरुठा; शहद) कमर इन 
का एकन जटम पासकर नाकक हारा पातस दारण 
सुपा जति हाचा हं । २७ | 


कणशिरोसुखलेपश्चुक्छिकयाम्लदा डि- 
भरसेन । तपेयाति शीघ्रमेव जलौघ- 
वत्सकतराद्धिम्‌ ॥ २८ ॥ 
चूकरको खटे अनारके रसम पैसकर कान, शिर 
आर्‌ ्ुखपर ठप करनेसे रीबही तपि होती है जेषे 
जरूका समूह वाक्त सारको त॒प्त कर दता ह्‌।।२८ 
ालदाइमदब्श्ताम्ल्चच्क्ाञचुक््क्ा 
रखः । पश्वाम्लको सुखे लेषः 
सद्स्तरष्णां नियच्छति ॥ २९ ॥ 
वेर अनार, विपांविल, चूका ओर चृकैका रस 
इस पचाम्छका सुखमे केप-करनेसे तत्का तृषा दूर 
होती हे ॥ २९ ॥ 
क्षीरेश्चुरसमाद्रीक्रक्ञोद्रसीधूखडोदकेः। 
वृक्षाम्लाम्टैश्च गण्डूषास्ताटशोषभर- 
णाशनाः ॥ २० ॥ 
दूध, ईखका रस, दाख,रखहदःसीधुनासक मदिरा 
गुडका सरवतः, विपांविछ ओर अस्छखवेत इनका 
गण्डूष ताद्ुशपकानेएट करता ह | ३० ॥ 


तोट पिवित्सर्पिषतमण्डमधापि 

वा 1! धान्याम्लमास्यवरस्यमल- 

दमः शानम्‌ ॥ तदेवं शतश्णत 

हि अखश्षहरं परम्‌ ।॥ २३१ ॥ 

ताट्युरापम धतत पानं करे भथचवा घत आर माड 

पीवे । काजी-युखकी विरसता, मर ओर्‌ दुगन्धको 
द्र करती है ओर वही पकाकर गतर कहु युख- 
जोपको नष्ट कर्ती हे ॥ ३१॥ 


वैशद्यश्नयत्यास्ये सन्दधाति स॒ख- 
व्रणान्‌ । दाहतृप्णाघ्रशमनं मधुग- 
ण्डूषधारणम्‌ ॥ ३२ ॥ ५ 


( २९४.) 


वङ्कसेने भाषाटीकासरिते- 


दा 





ाहदका गण्डूष--विगद्ताजनकः सृके त्रणकेा 
हर्नेवाखा,एवं दाह ओर तृपाको हरनेवाला ६।।३२॥ 
जिदह्ात्ताङ्कगलद्कामश्लोषे मूदधैनि 
दाप्येत । केशरं मातङ्गस्य घृतः 
प्चत्थवसयुतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
जिह, ताद, गर ओर छेम (पाका स्थान ) न 
मे शोष हो तो बिजोरेनीवूकौ केशरको घी जर सेधे- 
नमकके साथ मिलाकर जिरपर मालिश कर ॥ ३३ ॥ 
दाडिमं बदरं लोध्र कपित्थं वीजपू. 
रकम्‌ ) पिष्टा मूत्धि भपश्च पिपासा 
दाट्नारनः ॥ २४ ॥ 
अनार, वर, रोध, कथ ओर चिजैरानींचू इनको 
एकत्र पीसकर मस्तकपर प्ररेप करनेसे तपा ओर दाह 
नष्ट होती है ३४॥ 
वारि शीतं मध्रयुतमाकण्डाद्वा पिः 
पासितम्‌ । पाययेद्धामयेच्ापि तेन 
त्ष्णा भरह्ाम्यति ॥ ३५ ॥ 
सीतरु जलमे शद्‌ मिराकर कंठटपर्य॑न्त सू 
पी छव, फिर अगुडी डाख्कर वमन कर लवे तो 
तपा संत होती है । ३५ ॥ 
वटभरोह मधुङ्कष्टसत्पर सखाजचूर्णं 
गटिकां भकस्पयेत्‌ । सुसंहिता सा 
वदने विधास्ति तृष्णां भवृद्धामपि 
दन्ति सत्वरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
वडके अङ्करः शाद्‌, चुट, कमर ओर खीटठे इन 
कों एकव पीसकर गो वना ठेवे । इन गोखियेको 
सुखमे धारण करनेसे अत्यन्त बढी हई तृषा भी शांत 
दता ।) ३६॥ 
क्षयजत्रषाकी चिकित्सा । 


क्षतोद्धवारूषविनिवारणेन जनयेद्रसः. 
नामरजश्च पानैः । क्षयोत्थितां क्षी 
रजं निहन्धान्मांसोदके वा मध- 
कोद्कंवा 1 ३७ ॥ 

पानके दोनेसे जो तपा उत्पन्न दोती दै उसको दूर 


क, ऋ क 
केरनेके किए घावका यत्न कर अथवा मासका रसः 


ओर रापिरको पान चरे । यसे उन्न हई पामे 


दृध ओर जर मिलाकर पवि अधवा मांसरस या दाद्‌ 
को जलम घोलकर पीवरे । ३७ ॥ 


आमोद्धवां विल्ववचाय॒तानां जयः 
त्कषायैरथ दकीपनानाम्‌ । उेखनेशवं- 
शनभरजातां जगेतक्षतात्थां तव॒ धिना 
पिपासाम्‌ ॥ ३८ ॥ । 
आमसे उद्पन्न हु त्पाको वेखमिरी ओर वच डा 
कर दीपन काथोसे जीते } भारी अन्नािकके सेवनपे 
जो तुषा उसन्न दयो तो वमनादि टेन उपाये 
जीते किन्तु वह क्षतज नहीं हो ॥ ३८ ॥ 
सिग्धेन् भक्ते या त्रष्णा स्यात्तां णडा 
म्बुना रामयेत्‌ । अतिरूक्षदटुर्बलानां 
त॒ष्णां भमयेन्तृणामिदाद्यु पयः ॥३९॥, 
छागो वा वृतश्ष्टः शीतो मधुरो रः 
सो हयः ॥ ४० ॥ 
सिग्य अन्नके सेवन करनेसे जो तपा उध्पन्न होती 
हे उसको गुडके शरबतसे शांत करे, अत्यन्त षे 
ओर टुर्यर मनुप्येके जो तृपा उन्न दो तो दध 
पिलछकर शमन करे अथवा वकरेके मांसको घीमे 
कर खाय या अन्यान्य मधुरा स भिस्वा हृद्यके 
जो हितकारी हौ एस पदार्थो सेवन करे ।। ३९॥ 
1 ४० ॥ 
मू च्छाकर्दितषादादखीमदयण्डशकारषिः 
तः । प्वियुः शीतलं तोय. रक्तपित्त 
मदात्यये ॥ ४९ ॥ 
मूच्छी, वमन, तपा, दाह; खीत्रसग ओर मय 
पान करने अस्यन्त क्षीण हुमा सनुप्य रक्तपित्त 
ओर मदात्यय रोगमे शीतर जर पीवे 1] ४१॥ - 
त्रष्यस्नूष्वोमयी क्षीणो न लमेत जः 
लं यदि । मरणं दीधरगश्च भाष्ठेयाः 
त्वरितं नरः॥ ४२॥ - 
ऊर्प्वगत रोगबाे सनुष्य ओर क्षीण सलुष्येकिं 
जो तृषा उत्पन्न होती है उस त्ृषामे यदि वह अ 
नही पीवे तो तत्का ही रत्यु अथवा महारोग 


त्पन्न होता है ।॥ ४२ ॥ 
र 


१ द्रप्स गसं क्षीणहुए मदुष्यको उष्णं दध पिद्धाना चा 


मृच्छधिकारः । 


(२९५) 





1 ~ 


सात्म्फान्नपानमेषल्येस्तषात्तस्य जये- ' 
स॒षाप्‌\तस्या्नितायामभ्यौऽपि व्या- 
धिः शक्यिपकत्सितम्‌ ॥ ४२ ॥ 
सात्म्य ८ जो अपनी शरकृतिके अुक्रूल दो )अन्न 
पान ओर ओपधि यहं तुपासेगाको शद करनेके ल्य 
पिव । इसप्रकार त॒पषाको जैतनेते अन्यन्याधि भी 
जात सक्ता है! ४३ 


त्रषितो मोहमायाति मोहात्माणा- 
[ कप न ई. 
न्विुश्च ति । तस्मात्छवस्ववस्थासु 
न कश्चिद्वारि बज्नेयत्‌ ॥ ४४॥ 
तृपातुर मयुष्यफ़ मह्‌ उन्न होता दै ओर मोदसे 
प्राण नष्ट होते हे उसकारण किसी अवस्थामे भी 
जछ्करा देना वद्‌ न करं | ४४ ॥ 
अचनापि विना जन्तुः भाणान्धार्य- 
ते चिरम्‌ । तोखाभति पिपासन्तः क्त 
णात्माणेसुच्यते ॥ ४५॥ 
| अन्तके षिना प्राणी वहत कार्तक जीते रहते द 
परन्तु जटक्रं विना तो तृषित मदुप्य क्षणभरमे प्रार्णो 
को छेड देता है ।॥ ४५ ॥ 
इति श्रीवगसने भापादीकायां 
तृपाधिक्रार संपूर्णं । 


अंथ मृच्छ धिकार) 
-- रा -- 
क्षणस्य बहुदोषस्य विरूद्धाहारसे- 
विनः । वेगाघातादभीघात्ताद्धीनस- 
त्वस्य वा पुन; ॥ १ ॥ कारणायतने- 
पूरा वाह्धिष्वाम्यन्तरे पु च ! निवस- 
न्ति यदु दौषास्तद्‌ा मूच्छन्त मा- 
नवाः॥ २ ॥ संनावहास नाडीषु 
पिहिताप्वनिलादिभिः । तमोऽभ्यु- 
पति सदसा सुखडःखन्यपोदक्ृत ।३॥ 


वखडःखन्यपोहाच नरः पताति का- 
वत्‌ 1 मांह मृच्छति तामु, वः 
{इघा सा जक्मात्तता ॥2॥ वाताः 
{दाभः श्ाणणतन मदयन च विषणं 
च । षट्स्वप्येतासु पित्तं तु प्रभुत्व 
नावतिष्ठत्ति ॥५॥ 
क्षीण मलुष्येके, बहुत दोपोके संचित होनेसे, विरुद्ध 
आहारके करलेसे, मरमूत्रादिकके वेगोको रोकनेसे; 
ख्कडी आदि चोटके खगनेसे ओर सन्त्वगुणके नष्ट 
होनेसे, मनक वहनेवाे वादरकी कामेन्दरिये आौर 
सीतरकी ज्ञानेन्द्रियामे जव वदेह्ुए वातादि दोप स्थित 
होते है तव प्राणी मूष्छित होते है। संज्ञा अर्थात्‌ चत- 
नाकी वहतेवारी नाडियेमे जव वातादिदाप आच्छा- 
दित दोजाते है तव एकाएकी सुख दु खको नष्ट करते 
वादा तमोगुण उत्पन्न होता है, सुख्दुःखके नष्ट हो 


नेसे सनुष्य कारके समान गिरपडता है, तत्र उसको 


€ 
मूच्छ अथवा मोह्‌ कदते दँ यह मूच्छारोग बात,पित्त) 
ध प 


कफ, रक्तःमय्‌ आर विप इन भदासं छ, प्रकारका ६। 


न 99 (५ 


परन्तु इन छ.ओर्भ पित्त प्रधानतासे रहता ह १-५॥ 


पूर्वरूप । 


हन्पीडाजम्भणं एनः सत्तादोबेल्य- 
भेव च । सवासां पूवंरूपाणि यथा- 
स्वन्तं विभावयेत्‌ \ ६॥ 
हदये पीडा, जस्भादयःका अना, गानि ओर 
ज्ञानका नष्ट होना य सव मृच्छओके यथादोपाुसार 
पूर्वरूप जानते ॥ ६ ॥ 


वातजभूच्छांद्े लक्षण । 


नीलव यदिवा कप्णमाकाामः 
थवासूणम्‌ । पश्यंस्तमः भविशति 
सछीघ्रश्च भतिदुध्यत ॥ ७ ॥ वेपथश्चां- 
गमदश्व भपीडा च्टयस्य च । का- 
र्य स्यावारूणा छाया मच्छि वा 
तस्म्भवे ॥ < ॥ 

जो मचुप्य नीडे या काले, अववा खट आका- 
दको देखकर अंधकारमे घुसा इभा सूच्छिते दौजाता 


(२९६ ) 












हं तथा कर्ण गरारका टूटना; हृदयम पाडा, कृता 
आर गसरक्ास्म धूसर घणद्ा जताई आर इसस 
जाच्र दा रोगा चतन्य हीजात ई उखक{ वातका 
मुच्छ कते है ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
पित्तजम्च्छोके लक्षण । 
र्तं दुरितवणैश्च वियत्पीतमथापि 
वा) पश्यंस्तमः भविशति सस्वेदश्च 
प्रवध्यते 1९} सापपासखः खसन्तापा 
र्पीवाङ्कलेक्षणः । संभिद्ववाः 
पीताभो सच्छे पित्तसम्भवे ॥१०॥ 
पित्तकी मृच्छति मूरच्छके अनेके समयं रोगी 
ङ, हेर अथवा पीले आकालको देखकर अंधकास्म 
धुता ह्‌। जव मूच्छ दूर होती ह अयात्‌ दो 
हे तव पसीना आता हे, त्रपा, सन्ताप, नेत्र खाक आर 
पाट तथा व्याङुखता, मर पनखा अर सर्रका रम 
पीला होता इ ।। ९।। १० ॥ 


कफजमूच्छके लक्षण । 

मघसकाशमाकामावृतं बा तमो- 
घनैः । पश्यस्तमः प्रविशति चव्विरा- 
च पभ्रतिद्चध्यते ॥ ११ ॥ गरूभिः 
मावरतैरङ्यथेवाद्रेण चम्भणा । स- 
प्रसेकः सदद्छासौ मूच्छामे कफस- 
म्भे ॥ १२) 

कफ मृच्छीमि भवोतसे आच्छादित आकार 
अवयवा घर अवकारस अकार्यं अग्च्छाद्त दख- 
कर्‌ मत्त होता है ओर बहूुतकाटमें चतन्य दोदा रै, 
भास वान्न अथर्वा गख चमडासा यरारपरटकादजा 
मादूम हीता हेःयुखसे पानी गिरता ह ओर उवकारई 
अआताह्‌। ११॥१२॥ 


सातिपातिकम्‌च्छाके लक्षण) 


सबाकतिः सन्निपातादपस्मार इवा- 


गतः । स जन्छं पातयत्याशु विना 
वीभत्सचेितंः ॥ १३॥ 


सन्निपातकी मूच्छमे तनो दोपोके ष्टण हेति है 
मर्‌ उतम प्राणा अचानक ह कीमत्स कारणेफरि विना 
जपम्माररोगकरे समान निर जाता हे !\१३। 





घङ्सेन भाषाटकासरहिते- 


रक्तजमूच्छाके लक्षण । 


प्थिन्यापस्तमोशूपं रक्तगन्धश्च त्‌- 

त्मयः । तस्माद्क्तस्य गस्धन शुवि 

गच्छन्ति मानवाः ॥ १९ ॥ दव्यस्व- 
भाव इत्येके दषा यद्‌ पि सात ॥१५॥ 
पथ््रा आर्‌ जट तमागुण [वदिए ह आर रध 
रका गन्धभा तमागुणयुक्त द्‌ इस कारण तामसा 
मुभ्य साषरका गधस मूच्छत हाजत ह अर 
अन्य आचार्य्य कहते हे कि, द्रव्यका स्वभावदी एसा 
ह्‌ फ्रि, जिसको देखनेसे मूच्छ दती ह| १४।१५॥ 


मद्यं अर विषकी मूच्छाके लक्षण 1 


गणाक्तीत्रतरस्वन स््थितास्त॒ विष- 
मदखायोः । त एव -तस्मत्ताभ्यान्त 
मोरो स्यातां यथेरितौ ॥ ९६॥ 


भ च, भ 


तलादिक पदाथामे जो तीव्र गुण रहते हे वदी गुण 
अत्यन्त तीत्रतासे चिप ओर मयमे रहते हं इसक्ारण 
मद्य जीर विपसे तीर मूच्छं होती हे तथा मद्यकी 
अपेक्षा विपसे अत्यन्त तीत्र जनसी !। १६ ॥ 


स्तन्धाङ्दष्टिस्त्वक्जः गरटोच्छ्मसश्च 
ग्रुच्छितः ॥ १७ ॥ मसेन विलप- 


च्छत नष्टविश्ान्तमानसः ! गात्रा 
बिश्षिपन्‌ श्रमी जसं याचन्न यप्ति 
तद्‌ ॥ १८ ॥ वेपश्ुस्वपरत्रष्णाः स्युस्त- 
मश्च विषश्च्छते । वेदितव्यं तीत्र- 
तस्यथास्व विषलक्चणेः ॥ १९ ॥ 


रुधिरन्ी मूृच्छामे सम्पूणं अग ओर दृष्टि जड हौ 
जाती हे ओर अच्छे प्रकास्ते श्वास नक्ष आता ह । 
अत्यन्त मदिराके पीनसे जो मूच्छ होती दे उसमे 
रोगी वहत वकवाद्‌ करे, से जाये, वेदोश्च हो जि; 
मनमे भ्रम हयो ओर जवतक मद्य जारण नही हो तव 
तक हाथ पवको इधर उधर भूमिमे पटकता रहता 
हे! विपकौ मूच्छव्लि मनुप्यके कम्प, निद्रा; तषा 
ओर अधकारद्ीन ये सव रक्षण होते है । इसमे 
जसा तीव्रया मृदु विप भक्षण कियाजाय उसी 
उसी प्रकारके भुसार छक्षण जानने 1 १७--१९॥ 


भृच्छांधिकारः। 


1) 


( २९७ ) 


जयोक 





मृच्छी पित्ततमश्राया रजःपित्ता- 
निलादढमः । तमोदातकफात्न्द्रा 
निद्रा श्ेप्मतमेभका ॥२०॥ 

पिन्त ओर तमोयुणसे सच्छा दातीह। रजोगण 
„ पिन्त जीर वायसे भ्रमरताह्‌ । तमोगुण वात 
आर कषस तन्द्राहूता द्‌) कफर तमयुणस सद्र 
होती ह्‌ 1} २० 


क्रम लक्षण । 

अनायासश्रमे देहे भवद्धः शधासव- 

जितः । इमः ख इति वित्तिय इन्धि 

यार्थभवाधकः ॥ २१॥ 

बिना परिश्रमके णरीर अत्यन्त थकासा मादस 
हौ आर उससे श्वास भी नटीं आत्रे ओर इन्धरिय 
भी अपते २ कायका नदीं फर सके उसको इम 
कहते हे ॥ २१॥ 


तन्द्राके टक्षण ¦ 


इन्द्ियार्येप्यसंवित्तिर्मोरव जभ्भणं 
कमः । निद्रार्तस्येव यस्येतत्तस्य 
तन्द्रीं विलिष्दसेद ॥ २२॥ 
जिसमे द्रिं अपे २ विपयको नदी महण कर 
सके तथा निद्रके समान गुहता ( भासपन ) ज. 
भह भर लङ्मये रक्षण ह्यो उसको तन्द्रा कते 
ह 1 २२ 
इ न्द्रयाणान्तु मनसो मोदो निद्रा 
निगद्यते । षिमेोह्र्त्विद्धियाणान्त 
स तन्द्रा वख्च्यत ॥>२३२॥ 
जसम इद्वियम्‌ र मन्ये मोह दोता है उसको 
- निद्रा कहते दै भीर जिसमे दत्रियि ओर मनसे मोह 
नही दाता उसको तंद्रा कहते ह! २३ ॥ 
दोपे मदमूच्छोया मतवेगेए देदि- 
नाम्‌ स्वयमेवौपच्ताम्यन्ति सभ्या- 
सा चनषघावना ॥ २९) 
योपोके वग नष्ट होभेसे मद्‌ सच्छीटिक अपने 
आप ह्या खात दाजाते ह ओग सन्यास विना 
के श्राति नटीं होता है} २४ ॥ 


१५१ 


ओपधि 


सन्यास्के लक्षण । 


वाग्देहमनसां चष्ममाक्षिप्याततिब- 

ला मलाः । सन्यस्यारत्यबलं जन्तं 

प्राणायतनमाश्रेताः॥ २५ ॥सना 

सन्यास्तसन्यस्तः काछठीभूते मृते- 

पमः । भ्राणेोरेुच्यते शीघ्र मुक्ता स- 

द्यःफला क्रियाम्‌ ॥ २६॥ 

जव हृदयम रहनेवाले अव्यन्त वलवान्‌ ऊुपित 
दोप प्रार्णोके स्थानरूप हदयम--वाणीकी, देहकी 
ओर मनकी चेष्टाको नष्ट करके दुचरु मनुप्यको 
वेदो करदेते ह तव॒ वह संन्यास रोगी पथ्वीमे 
काटके समात सराहुभा सा गिर जाता हे. उसकी 
तर्का सिद्धिदायक चिकित्सा ( सुई चुभोना, दाग 
देना आदि ) नकी जवितो वह खओीघ्र दी प्राणेको 
छोड देता दै ॥ २५॥ २६॥ 

चिकित्सा । 

सकावगादा मणयः सहासः रताः 

प्रदेहा व्यजनाानिाश्च । शीतानि 

पानात च गन्धवान्त छवाञ्ु मूच्छ 

सु नवाच्छाण ॥ २७ ॥ 

स॒च्छारोगमम रगक्िं ररीरपर जरुका छिडकना 
जयख्मे घुसकर स्नान करना, सणि सोती आके 
हारोको घ(रण करना, चन्दनादि सुगन्धित भौर 
रीत पदार्थोका प्रलेप करता, शीतल पेखेकीं 
पवन ओर गुखव, केवडा आदि सीतल ओर सग- 
न्धित अ्कौका पीना,ये कम्म सव प्रकारकी मृच्छाको 
दूर करते है । २७॥ 


सिद्धानि वे मधुरे पयांसि सद गडि- 

मा जाङ्कल्जा रसश्च! तथा या 

लोदितशालयश्च मूच्छास्ु पथ्याश्च 

खतीनसद्राः ॥ २८ ॥ 

सधुर द्रव्योके साथ सिद्ध किया हज दघ, अना- 

रके रसके साथ जांगख जीवोका मांसरस तथा जौ, 
खाल चाव, मटर भोर मूग ये सव पदाथ मूच्छ- 
रोगमे हितकारी है |} २८ ८ 


मृच्छा नशस्ताद्ाच्यरवरृकजयदमाः- 
ह्ण वमनश्च ताक्ष्णः; ॥ २९ ॥ 


८२९८ ) | 


वङ्धसेमे भाषादीकासहिते- 





शिरौषिरेचन ( अत्यन्त कीक्ष्ण नस्य ) अथवा 
तीक्ष्ण वमन कयनेसे मृच्छ दूर होती हे ॥ २९ ॥ 
कोलमन्नीषणोीरं केशरं रीतवा- 
रिणा! पतिं मृच्छ जयेद्ीट्‌ कृष्णां 
वा मधुसयुतास्‌ ॥ २० ॥ 
वेरकी मींग, कारी निर्व, खस भौर नागकेजर 
इनको एकन्न मतर जलमे पीसकर पीनेसे अथवा 
पीपलके राहदमे भिकाकर सवन करने मूच्छौ दूर 


म ^ 


हति दं ॥ ३० ॥ 


श्रमः पित्तस्य संबद्ध जायते पवन- 
स्थ च । अतस्तयोः भश्मनीं किया- 
सघावन्चास्येत्‌॥ ३१॥ 

वात ओर पित्तफे अधिक वढनेसे श्रम उत्पन्न 
होता द इस कारण श्रमको दूर करनेके खयि 
मूचछमे वातपित्तशामक चिकित्सा करस चाहिए 
।॥ २१ ॥ 


महौषधामृता क्षौद्रं पुष्करं अन्थिका- 
द्रवम्‌ । पिबित्कणायुतं काथं मूच्छ. 
याश्च मदेषु च ॥ ३२॥ 
सोट, गिलोय, शहद, णेहकर मूक भौर पीपला- 
मू इनका क्राथ बनाकर पीपलका चूण डालकर 
पान करवेसे सृच्छो ओर मद दूर होता है ॥३० ॥ 
पिचेदहरालभाक्राथं सृत श्रमशा- 
न्तय । लिफटायाः भयोगोेकवा भयो 
गः पयसोऽपि वा ॥ ३३ ॥ 
धमासके काथंम घी डाङकर अमको शांत करने 
के सिये पान करे ! निफठेको सेवन करतेसे अथवा 
दूधको सेवन करलेसे भम शंत रोता द 
1 २३ ॥ 
कापासनाजपाण्ड्रतण्डलतक्रः पक 
स्पिता पेया ! धान्यकहि शुनागर जीर 
कलवणविनाशयेद्धमणम्‌ ॥ ३४ ॥ 
कपासक वाज; धवकी छार, चाव) तक्र 
धनि्यो, हीग, सीट, जीरा ओर यैधानमक 
यना हई पेया भ्रमको दूर करती ।! ३४ ॥ - 
एस्वन्नमामलक एषषा द्राक्षया खद्‌ ख- 
सजत) विच्वनषजसद्ुक्त मधुना सह्‌ 


लहयेत्‌ । तेनास्य शास्यते मृच्छ 

श्वासः कासस्त्थैव च ॥ ३५ ॥ 

उसाज हए आसर, दाख अरर सोठ दनक 
एकत्र पासकर शहढ मरकर चाटनस प्रच्छ 
श्वस अर खोली दूर दताद्‌। ३५॥ 

पश्वसुलकषायश्च मधुना सितया पि- 

वेत । यथास्वश्च ज्वरघ्रानि कषायाणि 

म्योज्यत्‌ ॥ ३६॥ 

पचम॒र्के काथको गहद ओर मिश्रक साव पात्‌ 
कर अर ज्वरताराक कथका भा यथादरपसरिसार 
पनि करे ॥ ३६॥ 

रक्तजायान्तु मृच्छीयां हितः शीतः 

क्रियाविधिः । मद्यजायां पितिन्मदय 

निद्रां सवतत चा सुखम्‌ ॥ ३७ ॥ 

रुधिरकी मृच्छामे शीतर उपाय करना चाीहए । , 
मथकी स॒च्छाम सादरा पीवे ओर स॒खपूवक निद्रा 
खवन कर !\! ३७ ॥ 

विषजायां विषघ्नानि भषजानि भ्रयी- 

जयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 

विपकी मूच्यमे विपनाक्चक ओपधि प्रयोग 
करे ।॥ ३८ ॥ 


समनारशिनीयसे । 


कृष्णारताह्एण्टीनां साभयानां प- 
ठ पलम्‌ । गृडस्य षटूपलात्यंषा ओ. 
{टका स्रमनारैना ॥ ३९ ॥ 
पीपर, र्तावर, सोठ ओर हरड ये प्रत्येक 
आपा चार्‌ चार तीरे ओर गुड २४ तारे ठवे 
सवको एकत्र कूट पसकर गोरी वना छेवे ¡ यहं 
गाल-न्नमको दूर करती ह । ३९॥ 
अखनान्यबपीडाश्च धूमाः भरधमना- 
षन च । सचणेभस्तोदन शस्तं दाद्‌ 
पाडानखान्तरे ॥ ८० ॥ दुश्वनं केश- 
लाज्नाश्च दन्तदृशनमेव च। जआात्म- 
सत्तावघषश्च ह्‌तस्तस्यावबोधने।१॥ 
अजनःजव्ाडन; नस्य; धूम्रपान, ग्रधमन, सु 
चुभताः दाय देना, पीडना, सोचना, वाङ ओर 
रजका उखाडनः दतोसे काटना ओर केचकी 


मदात्ययाधिकारः) 


(२९९ ) 


प रज्ज 


की फरीको धिसकर कमना सवका सूच्छकं दूर नादा करदता ह्‌। इसा भ्रकार वष ब्राणाका 


करनेके स्यि उपचार करे ।॥ ४० ।॥ ४१॥ 
उत्थितो छन्धसंनश्च लदश्ुनस्य रस 
पिवेत्‌ । खादेत्छव्योषल वणबीजपूर- 
कंकशरम्‌ ॥ ४२ ॥ 

जव संज्ञा आजाय अर्थात्‌ चेतन्य दोजाय तत 
छदानका रस पौषे अथवा चिङ्करा; सेधानमक आर 

विजारेकी केडारफो एकन करकं सवन करे ॥ ४२॥ 
पथ्याक्थिन संसिद्धं पृतं धात्नीरसे- 
न च। सर्पिः कल्याणकः वापि मद्‌- 
मूच्छपदं पिबेत्‌ ॥ ५३ ॥ 

हरड्के काथके द्वारा ओर आमर्छोके रसके इयर 
सिद्ध किया हुभआ घौ अथवा कल्याणघ््त मद्‌ ओर 

मूच्छको दूर करनेके लिये पान करे ॥ ४३॥ 

इति श्रीवद्धसेने भापाटीका्या 
मूच्छधिकार संपूर्णं । 


मदात्ययापिकार । 


> भ 224= 
< ~~~ 


हां प्रथम मदात्ययरोगका निदान कदत हैः-- 
ये विषस्य गणाः ओरोक्तास्ते मद्यऽपि 
भकीत्तिताः! तेन भिध्योपयुत्तिन भव- 
त्युमो मदात्ययः ॥१॥ 
जो.िपरके गुण कदे है वदी राण ममे भी जानने। 
मदययकां कुविधिसे सेवन करनेसे अस्यन्त॒भर्यकर 
मदात्यय रोग उन्न होता दै 1 १॥ 
किन्तु मदं स्वभावेन यथेवाच्रं तथा 
स्परतम्‌ । अयुक्तियुक्तं रोगाय युक्ति 
युक्तं तथाप्रतम्‌ ५२१ 
कितु मय स्वभवसे द पेसीहं जेसे कि अन्न स्व- 
भावम ही प्राणरक्षक दै । इसको छुविधिसे पनि 
अनेक रोगोको उत्पन्न करती है ओर युक्तिपू्ैक 
परतत्तसं अमृतका समान गुणांक करती दहै ॥ २॥ 
राणाः भाणग्रतालन्नं तदयुक्तन्तव॒ द 
न्त्यसन । विष भाणदरं तच युक्तियु- 
त रसायनम्‌ ॥२॥ 
यद्यपि अन्न प्राणियोके प्राणोकी रक्षा करनेवाद्य 
हे तथापि इसको अयुक्तेसे सेवन कियाजाय ते यदी 


(4 


नार करनेवाङा होने पर भी युक्तिपू्ैक सेवन किया 
जाय तो रसायनक्‌ गुणका करता ह।३॥ 
विधिना मात्रया काले दहितरत्रैयंथा- 
वलम्‌ 1 प्रष्टौ यः प्पिनिस्मद्यं तस्य 
स्यादमृतोपमम्‌ ॥ ४॥ 
वििपूषैक यथामाराुसार उचित समय दितका- 
रक अन्नोके साथ बरूलुसार अल्यन्त दरषित होकर जो 
मयपान करता दै उसके वह पीहु मदय अमृतकी 
समान गुण करती है ॥ ४॥ 
सिग्धेस्तदन्नै मीयेश्च भ्यश्च सह्‌ स 
वितम्‌। भवेदायुःप्रकषांय बलायो- 
पचथाय च ॥ “41 
सिग्ध अन्न, मांस ओर अनेक प्रकारके भक्ष्योके 
साथ सेवन कीट मदिरा--आयु ओर वको वढाती 
है ओर दारको पुष्ट करती है तथा अत्यन्त आनन्द्‌ 
उत्पन्न करती है | ५ ॥ 
काम्यता मनसस्तुष्टिस्तेजो विक्रम 
एव च ॥ विधिना सेव्यमाने ठु मदे 
सन्निहिता शणाः ॥ ६ ॥ 


विधिपूर्वंक सेवन कौहुई मदिरा सन्दर स्वरूप ओर 
कामनाको करती है । मनमे सन्तोष, तेज ओर परा. 
क्रमको उत्पन्न करती है इसके सिवाय ओर भी 
अन्यान्य गुणोको उत्पन्न करे हे & 11 
तथवाल्रमनन्ञेन सेव्यमानममान्नया । 
कायाभ्चिना द्यश्रिसमं समेत्य ङरूते 
गदान्‌ ॥ ७॥ _ 
ओर जो बही मय विना अश्नके छुर्विधिसे सेवनं 
की जाय तो अभिके समान शरीरकी अग्रिके साथ 


क, क. 


सिख भयकर मदात्यय आदद्‌ रगा उरन्‌ 
करती है | ७ ॥ 

मदेन करणानान्तु भावान्यत्वे करते 

सति । निगूढमपि भावं स्वं प्रकाश 

कुःरूतेऽवशः ॥ ८ ॥ 

मद्यसें ववद्य इञा पुरूष अरस्यान्य भावाच्छं प्रपत्र 
दाकर अपन रुद्यसवाक्छा भी प्रकाद्दतत कर दता 
हे ॥ ८॥ 












द, तथा कायं ओर कायक नहीं समद्चता ओरं 
मरसे भौ अधिक मरेकी समान हयजाता द ॥१३॥ 
को मदं तादशं गच्छेडुन्माद्‌ दष चा- 
प्रः । बहुदोषमिवारूटः कान्तारं 
स्ववशः कता ॥ १५॥ 
„ अत्व इस महुनिय उन्मावफे ऽसमान वहु 
दापञुक्त मदका कोन सेवन करे अर्थात्‌ दिखजीवों 
युक्त नके समान सी हानिकारक मदिरा क्रिसी 
को भी सेवन नदीं करनी चाहिए ॥ १५॥ 
निथक्तमकान्तत एव मच निषेव्यमा- 
णं पुरषेण नित्यम्‌ । आपादयेत्कष्ट- 
तमाविकारानापादयेच्वापि शरीर. 
भेदम्‌ ॥ १५॥ 
विना स्निग्धादि भोजनक निरन्तर नित्यपी हुई 
मदिरा अनेक ःखदायक .विकारेको उत्पन्न करती 


[~ 


आर जरीरको भी नष्ट करती है ॥ १५ ॥ 
कदधेन भीतेन पिपासितेन रोकाभि- 
ततेन वमभुक्षितेन । त्यायामभाराध्व- 
परिक्षतेन वेगावरोधाभिहतेन चापि 
॥ १६ ॥ अत्यम्लभक्ष्याचततोदेरेण 
सजीणंभक्तेन तथा वलेन । उप्णाभि- 
तप्तेन च सेव्यमानं कसेति मयं वि- 
विधान्विकारान्‌ ॥ १७॥ 
धित, भयभीत, तपातुर, रोकयुक्त, क्ुधासे 
पीडित, अत्यन्त कसरत, परिम ओर वोन्च 
ठेनि या मार्म॑चल्नेसे जो थकगये हे, मल. 
मूत्रके वेगोको रोकतेते अथवा खटी आदिकी 
चोट रगनेखे, अधिकतर खद खनसे, भरे 
पेट पर खानेसे, अजीर्णे भोजन करनेवाङे, निर्व 
ओर ग्मीसे संतापित देच युरुपोके पीहुई मदिरा 
अनेक प्रकारके विकारोके उत्पन्न करती हे ॥ १६॥ 
॥ १७॥ 
पानत्ययं परमद पानाजीणेमथाःपि 
वा । पानविभ्रभसंत्तश्च तषां वक्ष्यामि 
लक्षणम्‌ ॥ १८ ॥ 
भन उन विकारोको कहते है । पानात्यय, परमद, 
पानाजीणं सौर पानविभ्रम इत्यादि भर्यकर विकार 


शष्मिकांश्चाल्पपिततांश्च लिग्धान्मां 
सोपसेषिनः । पानं न वाधतेऽत्यर्थ 
विपरीतांश्च वाधते ॥ ९॥ 1 
कफभरकरतिवाङे, अस्पपित्तत्राले,स्निग्ध ओर मांस- 
को सवन करनेवाठे मनुष्योको मदिरा वाध? नदीं 
करतौ ओर इतसे विपरीतोको वाधा करती द॥ ९॥ 
त्रिंगणमदके लक्षण । 
दद्धिस्छतिभीतिकरः सुखश्च पानान्न- 
निद्रारतिवरद्नश्च । सपाठगीतस्वर- 
दधनश्च भोक्तोऽतिरम्यः प्रथमो मदो 
दि॥ १०॥ ध 
प्रथममद्‌--वुद्धि, स्मरणदाक्ति, प्रीति, सुख, पान; 
घषुषा, निद्रा ओर कामदेवको वदता दे, तथा पटने 
जीर गानेमे उत्तम स्वरको उत्पन्न करता है 
जीर यद प्रथम मद अति रम्ये ॥ १०॥ 
अब्यक्तञद्धिस्प्रतिषाग्विचेष्टः सोन्म- 
तलीलाकृतिरभरान्तः । आलस्य- 
निद्राभिहतो खह्ुश्च मध्येन मत्तः पु- 
रुषो मदेन ॥ १९ ॥ 


दवितयिमदसे-युद्धि, स्मरणराक्ति ओर वाक्शक्ते 
मन्द दती है तथा उससे मत्त पुरपभिरद् चे्टा,अव्यन्त 
भचण्ड होकर उन्मत्तकी समान खीला कर्ता, तथा 
वारवार आङस्य जौर निद्रासे पीडित होजाता हे ११ 
गच्छेदगम्या न ग॒रूश्च मन्थेत्‌ खादेद्‌- 
भ््याणि च नष्टसंत्तः । कयाच गद्या- 
नि हदि स्थितानि मदे ततीय पुङूष- 
स्त्वतन्त्र; ॥ १२॥ 
मद्‌की तृतीय अवश्यामे पुरुष स्वकत् होकर अगम्य 
सखियोमे गमन करता है । गुरुजनोंका अनादर, अभ- 
स्य भक्षण करता हे,संज्ञका नष्ट होना मौर दरदयभे 


५. 


"स्थत शुप्र वातेको कहन छगता है ॥ १२॥ 
चर्थे ठ मदे मृटो भग्नदाधिव नि- 
प्रियः । कास्याकायविभागान्ञो म्‌- 

ताद्थ परो मनः ॥ १३॥ 

चतुधमदसे पीडित मसुप्य-- - फटी हई 
रकरडके समान, क्रिय। रहित दोकरं पृ्वीमे गिरता 


१ ताग््यपरो खत दवष उड {~ शते दत्यपि पार, । 


मदात्ययाधिकारः . 







त्पन्न होति ह । अव उनके, रकषणोको कते 
हे | १८ ॥ 
वातज मदात्ययके लक्षण । 


दिद्छाश्वासाशेरकम्पपाश्वश्यलनजा- 
गरे $ ! (विदादहुश्रलापस्य वातभाय 
मदात्ययम्‌ ॥ ९९ ॥ 
वातकरे मदात्ययम्‌ हिचकीःश्वासः{दारका कपिना 
पसछियोसं पीडाका होना, निद्राका नदी आना ओर 
वहत वकवाद्का देना चे सव्र रक्षण दते है ॥१९॥ 


-पित्तज मद्ास्ययके लक्षण । 


त॒ष्णादाहल्वरस्वदमेादातीसारावे- 
भ्रमः; विद्याद्धरतवणस्य पत्तत्राय 
मदात्ययम्‌ ॥ २० ॥ 

पित्तके मदात्ययमे तृषा; दाह; वर ¦ 


आना, मोठ अरीसार, भ्रम ओर दइरीरका रंग हरा 
हो जाता है । २० ॥ 


 कफज मदात्ययके लक्षणं । 


छयैरोचकख्छासतनद्रास्तैमित्यभौ- 
- रवैः 1 विदाच्छीतपरीतस्य कफप्रां 
मदात्ययम्‌ ॥ २१ ॥ 


„ वमन्‌, अरुचि, उवकाई तन्द्रा, ाीरमे गीलापन 
ओर भारीपन तथा शारदीका र्गना ये सव क्षण 


क क, क. 


कफजं मदलत्ययम होतेदं।॥ २९१ 
त्रिदोषजनित मदात्ययङके र्श्चण 
लेयखिदोषजश्चापि स्वलिङ्कमदा- 

त्ययः ॥ २२ ॥ 
त्रिदोपजनित मदात्ययेम तीनो दोपोके सम्पूर्णं 
रक्षण होते हँ ॥। २२ ॥ 


परमद्‌कं लक्षण । 


शेष्मोच्छयोऽङ्जरुता विरसास्थता 
च विण्मूजसक्तिरथ तन्द्रिर्सोचंकश्च 1 
लिद्ध चरस्य त॒ मदस्य वदन्ति त- 
ज्सास्तष्णा रुजा शिरसि सरिधप 
चापि मेदः ॥ २३॥ 


(३०११ ` 


परमदरेग रोगीकी नाकसे कप्पका गिरना; 
स्रीसमे भारीपन, सुखम विरसता आर मर सूत्रा 
अवरोध, तन्द्रा,अरुचि, सषा, चिरम पीडा आर्‌ सन 
सन्धियेमि भदन खसखी पीडा होती है ।॥ २३ ॥ 
पानाजीणके लक्षणं । 
आध्मानसुप्रमथवोद्विरणं दाहः 
पाने त्वडणदपगच्छातं लन्षणान } 
न्ञयानि तत्र भिषजा इखविनिश्चता- 
¶्न पित्तातिकोपजानतान च कारः 
णान ॥ २४ ॥ 
पानाजीर्णमे अत्यन्त पेटक्ता पूरख्ता, उकारका 
आना ओर दाहका दोना अथवा अजीणे, वमनका 
होना ये सव लक्षण होते है तथा ओर भी पित्तप्रको- 
पजनित अनेक कारण होते है ॥ २४ ॥ 
पानविभ्रमके लक्षण । 


हद्रात्रतोदकफसंखवकण्ठधममूच्छा- 
वभिनल्वररिरोरुजनमप्रदेदाः । दवेषः 


. खरान्रषिकृतेषु च तेषु तेषु त पानाच 
 भ्रमस॒शन्त्यखिलिन धीराः ॥ २५ ॥ 


हृदय ओर गौन्रमै तोडने या सुद चुभोने सरीखी 
पीडा होती हे; नाक ओर युखसे कफम नकर्नाः 
कठ्मे धसा उठनाःवमनमूच्छा, ज्वरुश्चिरम पाडा 
होना+युखमे कफ हीसा रहे तथा सव प्रकारका मादे 
पर ओर सबै प्रकारके अन्नोके ऊपर अरुचि होता 
मय्के विकारोमे पानविश्रमरोग उत्पन्न हआ जानना 
चह्िए ` देखा प्राचीनाचारययौने कहा हं ॥ २५ ॥ 


अक्ताध्यलक्षण । 


हीनोत्तरौषछठमतिशतममन्ददाह _त- 
लभभास्यमतिषनदत त्यज । {ज- 
हौष्टतादमसितं त्वथवापि नीर प्पत्त 
न्च यस्य नयने रूधिरभ्रमे क ॥ २६॥ 
पानात्यय ओर पानधिश्रम भादि रोगोमे जे रागा- 
का नध्विका होट टक जाय, वाहरसे अत्यन्त गीत 
खग, भीतर दाह हो, युख तर्के समान चिपकासा 
रहे, जिह्व; तादे ओर होढ कार अथवा नीले 
पडजाथ, नेत्र परे या रुधिरके समान काल दोजाय 
तो उसको असाध्य समञ्च कर व्याग देवे \ २६ ॥ 


१ 


५ (३०२) 





उपद्रव । 


दिक्षाञ्वरौ  वमथुवेपशुपाश्वशलाः 
कासचमावपि च पानहतं त्यज- 
त॒ ॥ २७॥ वि 
हिचकी, उर, वमन; कैप, पार्धशुरुःखांसी ओर 
भ्रमये लक्षणदहोतो त्रैय उस मदात्ययरीगबाढे 
रोगि त्याग देवे ॥ २७ ॥ 
ध्वैसक अौर विक्षिपके लक्षण । 
विच्छिन्रमद्यः सहसा योऽतिमदयं निषे 
चते । भवंसको विक्षिपकश्च रोगश्चा- 
स्योपजायते ॥ २८॥ 
जो मदुप्य कदापि मद्य नही पीता हो वह मभ्य 
यदि एकसाथ निरन्तर कुविधिसर आधेकतर मद्यपान 
करे तो उसके ध्व॑सक ओर विक्षिपक यह्‌ रोग उत्पन्न 
होते है ॥ २८ ॥ 


छिष्मभरसेकदत्कण्ठास्यशोषश्च सहिः 
ष्णुता 1 तन्द्रानिद्रातियोगश्च ज्ञेय 
ध्व॑सकलक्षणम्‌ ॥ २९॥ 
ध्वैसक्र रागेम कफका गिरना, हृद्य, कंठ आर 
मुखमे शोप, असहनशीटता,अत्यन्त चेकरी,भत्यन्त 
तन्द्रा ओर निद्राका होनाय सव लक्षण होते दे 
।॥ २९ ॥ 
हत्कटसेगसंमाहश्छर्दिरगरूज ज्वरः 1 
तुष्णाकाखरिरशलमेत द्विक्षिपल- 
क्षणम्‌ ॥ ३० ॥ 
विश्चिपक रोगमे हृदय ओर केठमे पीडा, मोह, 
वमन, समस्त शरीरम पीडा; ज्वर, तृषा खासी ओर 
िरमे पीडा ये सव लक्षण होते है ॥ ३० ॥ 


चिकित्सा । 

मद्यं सोवचेलं व्योष युक्तं किशिज- 

लान्वतम्‌ । जीणेमयाय दातव्यं 

वात्तपानात्ययापहम्‌ ॥ ३१॥ 

काटा नमक, सोठ, मिरच ओर पीपर इनको 

एकन्न कुक जरूकरे साथ पीसकर मदिरे साथ 
जीणे मथवाखेको देवे ततो वातज पानात्यय दूर 
श ॥३१॥ 


वङ्धसैनै भाषादीकाषदिते- 


॥ 





योजयेन्मावह्धङ्म्लदाडिमेैः पान- 

काभ्यपि । खिग्धारमलवणाम्खाश्व 

रसाजाङ्ल्जाय शसुभान्‌ ॥ ३२॥ 

इसमे विजया नीरः इमटी ओर खट्टा अनार 
इनका पानक ( पन्ना ) वनाकर देवे तथा किग्ध 
जम्ड ओरं वण रसवारे पदायकि साथ जांगल 
जीवोका मांसरस देवे ॥ २२॥ 


सूक्तं सौवचलं श्रगी उयूषणाद्वैकदीः- 
प्यकेः । मद्यं पीत्वा जयत्युभर पव- 
नोत्थ मदात्ययम्‌ ॥ ३२३॥ 
सूक्त ( सिरका ); कालरा नमक, काकटार्निगी, 
त्रिजटा; अद्रख ओर अजवायन इनके साथ मयको 
पनिसे वातजनित मदात्यय दूर होता ६ ॥ ३३ ॥ 
पित्तान्वये मघुरवमं कषाय सिद्धं मयं 
दितं समधुशकंरमिष्टगन्धि । पीत्वा 
च मद्यमपि चक्षुरखमभगादटं कश्वित्‌ 
क्षणप्स्थितमथेप्छिखितव्यमेव ॥ ३४ ॥ 
पित्तजनित मदात्यय रोगमे मघुर वकी ओप- 
धियेके द्वारा काथ बनाकर उत्तम गशधवाङी मदिरामि 
मिराकर ओर उसमे शहद तथा मिश्री डाङकर पीवे। 
अथवा मदिरा ओर वहुतसे ईखके रसको पीकर 
थोडी देर ठहरकर वमन करे ॥ ३४] 


सतीनसुद्रमिश्रान वा दाडिमामल- 

कान्वितान्‌ । द्राक्षामलकखजरपसू- 

षकरसेन वा । करपयेत्तपेणान्‌ यूषाच्र- 

संश्च विविधात्मकान्‌ ॥ ३५॥ 

मटर, भूरा अथवा अनार आर आमटे या दाख, 

आमङे, खजूर ओर फाटसे इनके रसोके द्वारा त॒ 
कारक यूप ओर निक प्रकारके रस बनाकर देवे 
। ३५॥ 


पिति क्षौद्रसितायुक्तं मयमद्धोदकं 
पिवत्‌ । पित्तपानात्यये योन्या सर्व- 
तश्च किया हिमाः ॥ ३६॥ 
पेत्तिक मदात्यये दाद्‌ ओर भिश्रीके साथ 
आधा जरु मिरी हुई मदिरा पीबे॥ पित्तज प।नात्ययेम 
सव प्रकारफी सीतल क्रियाः करे 1 ३६ ॥ 


मदात्थय्थिकारः। 








वमनद्रध्यसंयुक्तधेनोष्धेखनं हितम्‌ । 
पानरोगे कफोद्दूते लङ्नश्च यथाव 
लम्‌ । इीपनीयोषधेपि्तं पिविन्मर्य 
समाहितः ॥ ३७॥ 
॥ कफजनित्‌ सदात्ययसोगमे वमनकारक ओपधिः 
योको मदिरास भिछाकर उसते वन करना दहित- 
किदे ओर वलानरुसार छंवन करावे तथा अञ्चिको 
दीपन करनेत्रारी आपधियेके साथ मद पीवे।।३५७॥ 
` भिफलाथा रसो काऽपि व्योषचूण- 
समन्वितः । शुष्कमूलकजो यूषः 
कीरित्थो वा मधूत्कहः ! यवान्नरवि- 
कूतियोल्या जाङ्लान्रकूतानि | 
[निक्त स्तम निङकुटका चूण डाङकर सवत्‌ 


कर या सूल मूटीका धूप या कुख्यका युषः तीतर 
मदिसमे मिलकर पीवे अथवा जौका यूप या जाकी 


, मदि ओर जाट देके जीवोंका। मांसरस पीवे 


[ 


॥ ३८ ॥ 


अष्टाङ्ग लवम्‌ 


सोषचेलमजाजी च वक्ताम्टं साम्ल्वे- 
तसम्‌ । त्वगेलामास्चार्षाशं चकरा 
भागयोजितम्‌ ॥ ३९ ॥ एतद्छवणम- 
छा ्माश्रेसन्द्पनं परम्‌ । मदात्यये 


क, क 


कफ्नाय दद्यात्‌ सोतोक्श्ुद्धया८गा 


कला नमक १ भागःजीरा, तिति, अमख्वेत, 
दार्चीनी; इखायया ओर काटी मिचै ये प्रत्येक 
आधामाग ओर भिश्री एर माग चवे, सवको 
एकत्र कूट पीसचल्वेतो अष्टांग छख्वण तयार दोता 
ई । यह जाग ठवण--अश्चिको दीपन करनेवाङा 
द । इसकां साताके शुद्र करनेके च्य कफजनित 


भ, क 


मद्त्यय सगमे देवे |} ३९ ॥ ४० 1 


क 


सवज सवमेव प्रयातव्यं व्चिद्धिरस- 
कैः! आभिः कियाभिः सिद्धाः 
शान्त याति मदात्ययः} ४१॥ 











(३०३) 


त्रिदोपजास्त मदात्यय रंगमें उपसक्त स्वद्व 
तारक चिैस्सा करपी चाष्िए । इत प्रकार विधि- 
पूवक चिकेरसा करनसे मदात्यय रोगरांत ह्ता्हं 
॥ ४१॥ ॥ 


न चत्मयक्रम हित्वा क्षीरमस्य प्रयो- 
जयेत । लङ्कना्यैः कफे क्षीणे जाते 
दोर्वल्यलववे ॥ ४२॥ ओजस्वल्य- 
शरणं क्षीरं विपरीतश्च नद्यतः । क्षारः 
प्रयग मद्यश्च करभेणाल्पाल्पमाच 
रेत ॥ ४३॥ 


मदिराका क्रम छोडकर दृध नही देना चाहिए । 
जव छुवनादिस कफ क्षण हीजवे अर दुबलता 
तथा खघुता ब्रात होजावे तवं आजके समान गुणाः 


^, 9 


चाखा गोका उत्तस दुध मादरासं निपरात दना 
चाहिए । दूध अथवा मदर धथाडा२, दना चा्हुए 


॥ ४२ । ४३॥ 


मन्थः खजैरभृद्रीकाड्क्षाम्लाम्लिक- 

द्एडिमैः । परूषकैः सामलकैयुक्त 

मद्यविकारलत्‌ ॥ ५४॥ 

खजूर, दाख, तिन्तिडी, इमखीः अनार फाठ्से 
ओर अमे इनका मन्थ वनाकर स्वन करे तां 
मदिर।के विकार वृर द्यते है ॥ ४४ ॥ 


च्यादिचूण । 


चव्यं सांवचल हुड जारकं (विश्वद्‌( 
प्थकम्‌ । चूण मघ्यन दातव्य पान 
त्यथरूजापहम्‌ ॥ ४५ ॥ 

चव्य, काला नमक; क्गजासःसाठ्‌ अर अज 
मोद इनका चूण सदिरके साथ सेवन कर त। पना- 
त्यय सेग दूर होता है । ४५ ॥ 


मधुिफलागडारद्रकयोग । । 


धना ₹न्त्युपयुक्ता तेफला राता 
गडाद्रकं भातः । सप्तादात्‌ पथ्य्चजा 
मदम्‌च्छाकामलोन्मादान॥ ४६॥ 


ए 





रतिम तरिफर्फरे चूणके। रादद्के साथ ओर 
परातःकाङछ--शुडके' साथ अद्रखको भक्षण कर्‌ तथा 
पश्यसे रहे ते सात दिनम मद; मूच्छ, कमखा 
ओर उन्माद्रोग नष्ट हता दै | ४६॥ 


अहानि सप्त चाष्टौ च नृणां पाना 
त्ययं सप्तम्‌ । पानं हि भजत जीण- 
मत ऊध्वं विमा्गगस्‌ #॥ ७ ॥ 


मचुष्योके पानात्यय रोग सात या आठ दिनतक 
रहता है फिर जण हिर अन्य गतिक प्राप्त हये 
जाता ह | ४७ ॥ 

सश्डः दूष्माण्डकरसः शमयति म- 
- दमाश्चु मद्नकेोद्रबजम्‌ । धन्तूरक च 

दग्धं खक्कैरश्च पानयोगेन ॥ ४८ ॥ 


9 क) 


पेठेफ़े सतम गुड डालकर ्पनिसे भनफछ ओर 
केोदोका मद्‌ शीघ्र दूर दोता द । दृधम्‌ सिश्री 
डाठकर पीव ते! ध्ुरेका मद दूर होता हे ।। ४८ ॥ 


सखच्छ्दिश्रच्छतिसार मद्‌ पृगफलोद्ध 
वम्‌ । सद्यः अश्मयेत्शतमातपवा. 
रि शीतलम्‌ ॥ ४९॥ 


पटभरकर गातरु जर पीनसे वमन, मूच्छ; 
अतासार अर सुपारीका मद्‌ दूर हता ह ॥ ४९॥ 


वन्यकरोषघ्राणाजलपानाट्छवणमक्ष- 
णाद्पि च। चास्यति पूमफकमदभ्चू- 
णरूजा शकयाक्वलात ॥ ५० ॥ 


आरने उपलोको सुघनसे या जलरको पनिसे 
अथव नमकक भक्षण करसे छुपाशेका मद्‌ दूर 
दाजाना ह मिश्रीका कत्र धारण करलेसे चूनेका मद्‌ 
दूर होता है ॥ ५० | 


मद्य पत्वा यदि * ना ततक्षणमवलेटि 

शकतैरां खषताष्‌ । जातु न मदयति 

मद्य मनागापे भर॑थितं जीर्णमपि॥५१॥ 
मदक पीकर जो तत्कार ही घम मिश्रा मिलाकर 


खाय ता अत्यन्त तीदष्ण मदिरा भी जीण हो जाती 
ह ॥ ५१1 


कट्फलशचस्तयद्भयीमाषेः क्रमवपिवः- 
1पतश्च तत्छवम्‌ । चवितसुग्दवरतमात 
ट्स्पाद्रन्व सुराधरभवम्‌ ॥ 
कायफट १ मजेऽनागसरसाधा२, माये जर्‌ गद्य 
३ मागे इनको मयपानके पश्चान्‌ युखम उाटकर 
चावि सो मुखकी गन्ध दूर दोती ६ । ५२ ॥ 
पध्याक्ताभेन ससिद्धं पृत्‌ धात्रीरसन 
वा । सर्पि; कल्याणकं वापि मद्रम्न- 
च्छापहं पवित ॥ ५३॥ 
हरडके काथमे अथवा अमठंकि स्स्म घीको 
पकाकर सेवन करे तो मद्‌ ओर मूच्छ स्व दर 
होती है ॥ ५३ ॥ 
स्रतावरीपुननवादिषृत । 
प्रतावरीखन्रश्बोवयषएमकरकः शृतं घु- 
तम्‌ 1 पयः पुननवाक्तापे पानात्यय- 
मपोहाति ॥ धृत पुष्टिकर पानार्म- 
दपानहतोजसखः ॥ ५४ ॥ 
छतावरपुननवा ओर युरटीके कल्कके द्वारा दृध 
ओर पुन्नैवाके काम घृतको पकावे | यद धुत 
परष्टिकारक ओर मदात्यय रोगो दूर कर्ताँद।।५४॥ 
यच त्तृप्णादया सोगास्तं एनवायोः 
स्वभरेषजेः । मदपरक्षीणदेहस्य बस्तयः 
साडबासखनाः । अभ्यङ्घात्सादनस्यान- 
सार्पिशश्लीर निषेवणम्‌ ॥ ५५ ॥ 
मद्त्ययस तपा आ्दजा रगदह उन उनकी 
आपधियोसे दूर करना चद्दिए ! मयते क्षीण दह- 
वाल मदुपष्योको अनुवासनर्वस्ति) अभ्यग, उत्सादन, 


सान ओर घृत, दूधकरा पान करना मके दोपको 
दूर करता हे ॥ ५५ ॥ 


जलष्छुतश्चदनभूषिताङ्ः खग्वी सभ- 
क्ता पिशितोपरदेशाम्‌ । पिवत्सरां 
नैव लभत्त रोगान्मनोवघाताश्च मदं 
न याति ॥ ५६ ॥ 
जो जलमे गोता मारकर सान करते हे, शरीरको 
चन्दनाद पदाधासे चभूएषत करते द्‌, सात अआरमास 








तथा उपद्र ( चाट ) के साथ मदिराको पान करते 
है वह मनक नष्ट करनेवाले मदक प्रप्र तदी होते५६ 
ये दौ षमधिकं पश्यत्तमादौ प्रतिका- 
स्थेत्‌ । कफस्थानाठपृठ्यां घा ठुह्य- 
दोषे मद्‌7एत्यये ॥ ५७ ॥ 
मदात्यय तेगमे जौनसा दोपि आक दीखे उसीको 


प्रथम निवारण करे अथवा समान दोपवाङे मदाव्य- 
यमे कफस्थानके आलुपूतैतापू्वंक चिकित्सा करे५७ 


त्याज्य रोगी । 
कान्तिश्च हीन! च विहनीकर्णौ जि- 
द्ात्तिनीला दशनावली च। नेत्रैठु 
रक्ते शुकपक्ष्पति कष्णाधसं यच 
विव्ज॑नीयः ॥ ५८ ॥ 

जिसके देहकी कान्ति नष्ट दौजाय, कानेसे ठीक 
नही सुनाई देवे, जम जौर दांतोकी पक्ति अत्यन्त 
नीरी पडजाय, नेत्र ख अथवा तेतिके पैखकी 
समान पीडे दोजा्यै ओर दोठ काटे पड्जार्थै रेसे 
मदात्ययरेगवाठेकौ त्यागा उचित है ॥ ५८ ॥ 

इति श्रीवद्धसेने भापाटीकायां पानात्यय- 
परमद्पानाजणपानविश्रमाधिकार 
सम्पूणं । 


अथ दृहरोगनिद्धनायिकाः । 


कज १३... 
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स्वच भाषः खं वानोप्मा पित्तरक्ताभि- 
मूच्छितः । दाहं भककरूत घोरं पित्तवि- 
तन्न भेषजम्‌ \ १ 
भव्यपान करस्नेसे दूपित पिन्तकौ गरी पित्त जीर 
रक्तफा चटाकर त्वचासे दाहको उत्पन्न करती हे। उस 
दादकते मद्यजन्निव कदत दँ \ इसमे पिन्तकी समान 


चिकित्सा करनी चाहिए । १॥ 
|, ९०। 


दाहरौमाधिकारः । 


चिकित्सा । 
शतघोतघरताभ्यक्तं दद्याच्च अंवस- 
रभिः । कोखामलकसयुक्तेदांडिमा- 
म्लेन बुद्धिमान्‌ ॥२॥ 
दासे पीडित मनुप्यके शररीरमे सौवार धुरे हए 
घीका छेष करे । तथ जके सत्तओका रारीरपर ठेप 
क्रे । वेर ओर आमलोको एकत्र पीसकर या अनार 
ओर इमटीको एकत्र पीसकर केप करे 11२॥ 
छादयत्तस्य सवाङ्मारणालाद्र॑वा- 
सषा । लाननज्ेनाथ शक्तेन. चन्दने 
नाठलेपयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
चखमे कोजीका डेप करके उससे सवागकौ आ- 
च्छादित करे । अथवा छामल्क ( खस भद्‌ )नासक 
सुगान्धत तृण या सिरका अथवा चन्दनका अने 


"| पन्‌ करे ॥ ३ ॥ 


चन्दनाम्बुकणास्यन्दितालबुन्तीप- 
वीलितः । सप्यादादहादितभ्नेजः 
कदटीदलसंस्तरे ॥ ४॥ 
चन्द्नको जरम पीसकर उस जसे ताडके पि 
कों भिजोकर उससे दाहरोमीकी पवन करे तथा क- 
मर ओर केठेक पत्तोपर शयन करावे ॥ ४॥ 
परिषिकावगरहेषु उ्यञ्चनानाश्च सिव- 
ने । शस्यते शिशिरं तेच तुष्णादा- 
दौप्यान्तथ ॥५॥ | 
दासे पीडित मनुष्यके इारीरपर शीत जलका 
छीरा देना, शीतर जलम घुसकर सान करना, खें 
पर शीतर जरूको चिडककर पवन करना, य सव 
तपा अर दके रसन करते है ।\ ५ \ 
क्षीरः क्षीर कषायैश्च खशतिश्न्दना- 
च्वितेः । अन्त्दाहं भश्मयेदेतैश्चा- 
न्यः खशीतटेः ॥'६ ॥ 
दूघ ओर दूधवाडे वृक्चोका सुसीतरु चन्दनयुक्त 
काथसे ओर अन्यान्य शीतर प्रयोगोसे अन्तदि 
जमन होती हे ॥ £ ॥ + 
फलनीलधरसेव्याम्ड हेमपर्व कुट- 
नम्‌ । कालीयकरसेषपतं दाहि श 
स्त पटटेपनम्‌ ॥७ ॥ 


श ५ 


श न 
7 
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परग्रियग, लोध) खामजक; सुगन्धा, धतूर 
के पत्ते, चदन इनको अगरके रसम पीसकरर टेप 
करमसे दाह रोमन दोती ह ॥ ७ ॥ 


श्ष्णसृक्ष्मद्कत्ते देपश्चन्दनस्यापि 
दाहञ्चत्‌ । त्वग्जातस्योप्मणो सेधा- 
च्छीतकच्वमथाशरू ॥ ८ ॥ 


फोद्‌ चन्द्नको वासीक पीसकर उसका पतल 
रेप करतेसे दाह दूर होती है । ल्वचागत गर्मकि 
रुकनेसे गरीरकी त्वचा जीतङ टोजाती हे 1 शीतके 
होचे पर श्यरपर अगरका केप करे ॥ ८ ॥ 


हिविरपद्यकोशीरचन्दनक्षोदवारिणा। 
सम्पूणामवगदहित दोणी दाहादितो 
नर्‌; ९} 
सुगन्धवाखा, पञ्च(ख, खस ओर चन्दन इनको 
जरमे पीसकर उस्र जल्को देगम भरकर उसमे दाह 
पीडित मनुष्य गोता मारकर स्नान करे ॥ ९॥ 


आमलक्यादिणखण्ड। 


आमलक्याश्च डव सुस्वन्न [न्ट 
लङतम्‌ । भरस्थन पयसा एषषा पच्‌ 
सस्थे च सर्पिषि ॥१० ॥ भस्थं दत्वा 
सितायाश्च वासापठलनचतुष्टयम्‌। जी- 
रक मर्व द्कष्णा चाठुजत क्षपः 
भण्ड धृत्वापभाजयत्‌ । दह्‌ इद्जय. 
दन्ति सूच्छा छाद्‌ चस्{त्थतामर्‌ ॥ १२ 
उत्तम वड वड ३२ तङ अमरे लेकर उनकी 
गुटी अलग करके एक प्रस्थ दधसे पासकर एकर 
पस्थ घाम प्काक्र उसमे मिश्री १ भरस्य, अद्ूसा 
पट> जस} कालोम्रच, पीपर दाल्चीनी, इङायचीं 
त्जपात्‌ आर्‌ नागकेडर्‌ इन प्रस्येक ओौपधियोका 
कल्क एक एक तोला डाके जव पककर क्तेयार दाजाय 
तव उतारकर व्चकने वासनमे भरकर रख देवे | यह्‌ 
जामटन्यादे खड-~टुजयदाद, मूर्च्छा ओर वहत 
दनाकौ चमनको भी द्र करता द।१०११।१२॥ 


वघङ्धसेने भाषादटीक्यसदहिते- 


ररम = ~ कनक 


ट 


मावह इर सक्चादरमदद्‌ दाटनाशनम्‌ । 
शस्यत चान्न पानाच शतान 
विषिधानिच॥ १३॥ 
विजारनीवूक्रा रस आर हद्‌ इनका टेप दाहको 
शमन करता हे । दाहरोगमे विविध प्रकारके जीतट 
पानीय पदाथ सव हितकारी हे ।॥ १३॥ 
सशातकवातजद्स्पशः श्मात्तार्युपवना- 
चि च। पित्तज्वर्हर यख दह त 
त्कार्यामन्यत॥ १४॥ 
रातर्‌ पवन, गीतल जका स्पर्न, जीतल उप१- 
वन, (पुष्पवार्िका) ओर जो जो पाथ पिन्तज्यरको 
हरनवाले ह वे सतर दाहसेगमे हितकारी द । १४ ॥ 
वाप्यः कमलहासिन्यो जलयस्तग- 
दाः शुभाः । नाय्पैश्वन्दनदिग्धा- 
चो दाहदैन्यहस मताः ॥१५॥ 
वाचडा, जनस कमर चिल रहै हे दे निल 
जके सरोवर, जिनमे जले फदर गरड है ठेस 
घर, जन्दने चन्दनादिसे अपने गरीरको अलंकरत 
किया हो एसी खियोका अष्छिगनये सव दाहको 
छमन करते है ॥ १५ ॥ 
ङश्ादषृत तट । 
कशाददश्ार्पणींभिङ्जावकरभसा- 
(धतम्‌ । तड वृतश्च दाहन्न बाताप- 
विनाशनम्‌ ॥ १६ ॥ 
कुगदिगणकीं आपाधय, खाष्पणी, जीवक ओर 
ऋपभ्रक इन आपधेयोके हारा ते या घतकरो सिद्ध 
कर । यहे तर, या घरत-दाह भौर वाताकिततको न 
करता हं | १६॥ 
रक्तजद्‌{रह्‌ । 
छत्लदेदालगं र्तयदि्तं॑ दहति 
शवम्‌ सन्ूष्यत्त तप्यत वा तामा- 
भस्ताम्रलोचनः। लकाहमस्वाङ्बद्नाो 
बहिनेवावकीयते ॥१७॥ 
जव सम्पूणं अरीरका रुधिर दूषित होकर दाहरा- 
गका उत्यन्न करताहै तव उस दादे पीडित मञुष्य 
मसस्म चूसनकीसी पीडा होती ह। प्यास अधिक खग- 
ती ६, नत तावेके समान ङ हात, गात्र अर सुखम्‌ 


दाहरौगाधिकारः। 


( ३०७) 


कादि 





भ 


लेके समान रन्ध आती दै जर सेगी आप्नेते 
कन ऋ क "+ 

जले हृएके समान अत्यन्त दादयुक्त दो ते इसको 

रक्तजदाह्‌ जनना चदि 1 १५॥ , 


विङित्सा । 


ते विदध्य विधानेन सरष्टादारमा- 

न्रेत्‌ । प्रशाम्यत्यवा दाहा रसः 

स्तुष्टस्य जाङ्लेः ॥ १८ ॥ शाखा- 

श्रयं युथान्यायं रोहिणी व्यध्ये- 
, च्छ्तिम्‌॥ १९१५ 

इस दाद्रेगीके( विधिपूवेक छंवन कराकर पञ्चात्‌ 

समष्ट आदार अथात्त उत्तम ल्िग्ध ओर सीत 
हस्फा अन्न भोजनक ¶टये देते, अथवा जां गछ जीवों 
के मांसके स्सको देवे । रसकरे द्वारा तृप्र होनेसे दाहं 
यमन दै दै। जा इस प्रकार करनेसे भी दाद्‌ सात 
, नदते रोदिणी नामकं चिरा (नस) कों छिद्वाकर 
फःस्त ुटवावे ॥ १८! १९॥ 


त्ष्णानियेधज दाह्‌। 


पित्तञ्वरसमः पित्तात्‌ स चाप्यस्य 
विधिः स्मरतः ॥ २० ॥ तष्णासो- 
धादण्धातीं क्षीण तजस्ससुद्धवः । 
स वाद्याभ्यन्तर दे्‌ प्रदहेन्मन्दचत- 
सः । संश्ुष्कगरत्तास्वाष्ठो जिहां 
निष्कृष्य चप्‌ ॥ २१ १ 
पिन्तका दष्टभ पित्तञ्वरके खमान रक्षण 
होते दं इस कारण मित्तजदादुमे पिन्तज्वरफे समान 
चिकित्सः करनी चर्प्दिये ! ण्यासके समय जरको न 
पीनसे ारीरकी जलथातुक क्षीण होनपर तेज दृद्धिको 
प्राप्ठ होकर शरीरके वाहर तथा भीतर दाहको उस्पन्न 
करता हैदससः गहा, ता्टु ओर दोठ सृख जाते है 
सोगी जीभको वाहर निकारा है, सुध नदीं रदती 
जओरकांपता है ॥ २०॥ २१ 
चिकित्सा । 
वाययत्काममम्भश्च सकेरभः पयो- 
ऽपिवा! क्षीरातिक्षुरसं वापि वितर 
+ अरित विधेम्‌ ॥ २२-॥ 


त॒पाजानित दाहम यथेच्छ. जक पीवे; अथवा 
खांडका शरवत वनाकर पीवे अथवा दूधमे इेखका 
रस मिलाकर ( यदि मीप्म कतुदहो तो ) पीवे॥२२॥ 
र क्तएणकोष्टजद्‌ाह्‌ । 
अश्धजा पूणकोष्ठस्य दाहाऽन्यः स्या- 
तुस्तः । विधिः सद्योत्रणीयोक्त- 
स्तस्य लक्षणमेव च ॥ २३॥ 
शाख्रके छगनेसं रुधिर निकछकर कोने भरजायं 
तव अत्यन्त दुस्तर दादरेग उत्पन्न हता हे । इसके 
रक्षण सयेन्रणके समान होते है इसल्यि इसकी 
सद्यात्रणाक्त चित्स करनी चाहिये ॥ २३ ॥ 
धावुक्षयोत्थो यो दाहस्तेन प्च्छतरषा- 
न्वितः । क्षामस्वरः च्ियलीनः सख 
सीदेद्धशपीडितः ॥ २४ ॥ 
रसादि धातुश्षयजनित दाहमे मृच्छ, प्यास,सखरः 
भग अर रोगी चष्टारद्दित द्यौजाता ६ । शस दासे 
पीडित रोग उत्तम चिक्त्सा न करावे तो मृत्थुको 
प्राप्न देता है ॥ २४ ॥ 
क्षतजोऽनश्चकश्चात्यः शेचतो वाप्य- 
नेकथा । तनान्तर्दंद्यतेऽत्यथं दण्णा- 
स॒च्छभरलापकम्‌ ॥ २५ ॥ 
तके हौनसे ज द्द्‌ दोती दै उसमे मूख बहुत 
कम दोजाती है ओर अनेक भरकारके सोकके कारण 
जो दाह दोती दे उसम शरीरके ओतर अत्यन्त दाह 
होती द तथा प्यास मूच्छ गोर प्रलाप यह्‌ लक्षण 
दोते दै ॥ २५॥ 
मम्माभिघातजोऽप्यस्ति सोऽसाध्यः 
सप्तमो मतः 1. सवे एव च वन्यः स्युः 
ीतगाव्रेषु दोहेनः ॥ २६॥ 
मखा चोट छगनेसे दाह दिती है बह सात्‌ 
वीं दाह्‌ जसान्य दै, सव दामि सीत्‌ शरीरवाल। 
सेमी असाध्य ह्‌ ॥ २६॥ ह 
चिकित्सा । 
तमिष्टलिषयोपेतं खुहद्धिरभिसम्मि- 
तम्‌ । क्षीरमां्तरसाहारं विधिनो- 
त्तेन साधयेत्‌ ॥ २७॥ 


( ३०८ ) 


र - 


गनषयाकतकज्कि 


धातुक्षयाद्जिन्य दाहरोगका अनह प्रकार शष्ट | 


>) 


विपयेसे जीति तथा मित्रमडर्खके साय वटक्रर उक्तं 

विधिसे दूध ओर मांसरछका भोजन कं ॥ २५ ॥ 
घप्र एव षिवस्यांस्ठ॒ शीतगत्रिषु 
द्िदिधु । भरद्णन्तोपद्रवो वापि द्ोधन 
भराप्तमाचरेत्‌ ॥ २८ ॥ 

-सम्पूर्ण सीत अशैरवलि दहयेगी त्याज्य षं । 
छाहयेगम्‌ उपद्रवोक्रं गमन होने पर चाधन क्रिया 
करनी चाहिप्‌ | २८ ॥ - 

दति श्रीवगसने भापारीकाया 
दाहाधिकार सम्पू । 


अथ उन्मादरोगाधिकार । 


--*नव्ग्ठ्००- 
म न्द 


मद्यन्त्युद्वता दषा यस्माद्मागमा- 
श्रिताः । मानसतोऽयमते व्याधिर्‌- 
त्माद इति कीत्तितः ॥ १ ॥ 


वात्तपित्तादि दोष अस्यन्त वढकर चिपयमामी 
 हौकर मनोवह्‌ (मनका बढानेवारी ) धमनियोमे 
प्रेम करके मनमे श्राति उद्पन्न करते हे! इसको 
उन्माद रोग कदत ह । यह्‌ मने चिक्रत कर दता, 
है अतएव यह्‌ मानक्तिक रागे ।॥ १ ॥ 
एकैकशः सवेशश्च दोषरत्यधरमीच्छ- 
कर क नयतु 
तः! मानसेन च इश्खेन सख ॒पश्चवि- 
ध उच्यत ॥२॥ 
अत्यन्त कुरित हए वातादि दोयोसे प्रथक्‌ २ तीन 
सीन सन्निपाते ओर मानसिक दुःखसे एक टेसे 
उन्मराद्रेग पांच प्रकारका ह ।[२।] 
क 
विषाद्धवत्ति षष्ठस्तु यथास्वन्तेषु - 
भपजम्‌ । स. चाशरङ्द्धस्तरूणो मद- 
संज्ञा.विभार्ते च ॥२३॥ 
ओर एक ठि तेरो < 
काद सम ताद सा 
1 शरद ,1 इस यथादोपानुसार्‌ 


[त 
६ 
। ४. 


वद्सेने भापाटीकासदितै- 





~ न क म ०0 क वनतः क कवि कन्ण ( 


वििल्ना करनी नाधि । जतनक यद रग तद 


नदी तननक उसकी सरणा कते ॥ 


उन्माद्कं पामान्मरकोरण 
अर्‌ सम्प्रतत 
विरुद्धदषएाखुनिभाजनानि परध 
पणं दवणरुद्रिजानाम । उन्नाद 
तुथयहर्षपृवोः पनाऽथिश्रातो विष- 
माशन चशटटाः॥४॥ 
संयोग विरद द्रव्य, पित पटा अर सरधवित्र 
्र््योका भाजन करत, दवता सर रगजन आदि 
काअपमान कसनेचे, भय अर दत वारण मर्म 
चोरके टगनेस अववा त्निन्दरियोकी चषा छरनेते 
उन्मादरोग उत्पन्न हेता ह| ४॥ 
तेरतस्पसत्वस्य मलाः भद्रा बुद्धिनि 
वास हद्यं भदृप्य । खेतास्य्थिषठा- 
य मनावहानि'प्रमोहयन्त्ाश्चु नरस्य 
न्तः ॥५॥ 
परवक्त कारणेति दधित वात पित्त ओर कफः अप 
सत्व (विछ कमजोर ) बि मतुप्योके बुद्धे 
नवस स्थान मन आर्‌ दृद्यफ दूपित करफे ओर्‌ 
मनोवद्‌ स्मे प्रेण करके अन्तकरण चिकार 
उत्पन्न करते ह । ५॥ 
उन्माद्का पूर्वरूप । 
धीविश्रमः सत्वपारिष्ठवश्च पर्या्धला 
डाष्टेरधारता च। अबद्धवाक्य हद्य- 
श्व शूल्यं सामान्यसुन्मादगदस्य लि- 
ञम्‌ ॥६॥ 
उद्धिमे श्रमः चित्तमे चचल्ता, दष्टिको इधर 
उधर चना, जये, हृदयम श्ूल्यता जर वृधा 
वकवाद या छु्का कुछ बोलना यह्‌ उन्मादरोगफे 
सामान्य लक्षण हे ॥ ६॥ ` 
वातजउन्मादके ङक्षण । 


रक्षार्पच्छीतान्नविरेकधाठक्षयोप- 
वासरनिलेऽतिवृद्धः । चिन्तादिदुश्रं 
ह्वय मदूण्य इद्धि स्मत. चाप्यु- 


उन्भाद्रयगाधिकारः। 


(३०९ ) 


त्त 








, पहस्ति शीघ्रम्‌ ४ ७ ॥ अस्थानहा- 
स्पटिपितम्तततत्यवबामङ्विक्षपणराद्‌- 
ननि ¦ पारूष्यक्छास्यारूणवण्ता च 

जीर्णे वल चानेदठजस्य सपम्‌ ॥ < ॥ 
श्वच, नीत जर थाडा माजन करनस, विरेक 

(जुल्यव)धातुश्रय ओर उपवास इन कारणासे वृद्धिका 
प्रात्र हई वायु-चिन्ता भेोकरादिसे आकुदित दोकर 
तःकरणके दूपित करके बुद्धि ओर्‌ स्सरणनक्तका 
नाग करके उन्ाद्‌ रोगको उत्पन्न करसी हे । इसमे 
रोगी विना कारण दी दसताहे,मन्द्‌ २ मुसकाता ह्‌ 
विना समयक नव्य ओर गान करता दे, आधिक 
वो, अंगाका इधर उधर कता हे,रोता द+चोलरेसे 
खरखरः, रारीर छश आर खाट दोजाता दे भर 
भेजने पचनेपर रोगा अयिक वल होता! ये 
वातज उन्मादके छक्षेण जनने ॥ ७ ॥ ८ ॥ 


पित्तजरन्मादके लक्षण । 
अजीणकटम्लविदराद्यशतिमेन्यश्वि- 
ते पित्तञुदीणेवेगम्‌ ! उन्मादंमय्युभ्रम- 
नात्मकस्य दिं स्थितं प्रदवदाश्च कु- 
यौत्‌ ॥ ९ }अमषेसंरम्मविनस्रभा-- 
वाः सन्तजनतभिद्रव्णष्ण्यचोषाः । 
प्रच्छायदरीतान्ननलभिलाषाः पीता 
च भा एपत्तङ्कतस्य लिङ्कप्‌ ॥ १०॥ 
अजाणे, कटु) अम्छ, दाहकारक आर उष्ण एसे 
अधिक भोजन करनेसे पित्त बद्धिके प्राप्न होकर 
इान््रय दद्धेप मन्नष्यफि मनावह धमाचयास प्रचन 
करक अत्‌क्ररणक्छो दात करक उन्भ्रद समका 
उत्पन्न करता ह्‌} इस राग्मे असंहनसाट्ता; हाथ 
पावक्र पटक्ना, रगा सै जात्‌, भयमात हना 
भागना; दाडना, दार{रका अधिक ररम हना) 
छायाम जानेकी इच्छा गतिर अन्न ओौर नति जल 
पीनकी असिदखापा होना ओर गरीरकी पीली काति 
हो जाना, ये सव पित्तज उन्मादके ठध्ण जानने 
।॥ ९॥ १०॥ 
कफजयन्म्दके लक्षण । 
संप्रणेमन्दविचेष्टेतस्य सोप्मा क- 
पते ममणि संमनृद्धः । बुद्धि स्रत , 


चाप्युपहन्ति चित्तं प्रमेहयन्‌ संजन- 

ग्रद्कार्य ॥९१  वाषस्वाष्ेत मन्द्‌ 

मरोचक्श्च नारीषिषिक्तभरियता च 

निद्रा । छश्च लाला च बलश्च शुक्ते 

नखादिशौकस्यश्च कफात्मके स्मात।॥१२ 

थोडी भूखंम पेटभर कर भोजन करनेसे, परि- 
श्रम न करतेसे समुप्य पिन्तसदहित कफ हदयर्मे 
अत्यन्त वढकर बुद्धि ओर स्मरणसाक्तिको नष्ट करके 
चिन्तको विक्त कर उन्भादगेगको उत्पन्न करता हं । 
यह उन्भादरोगी थोडा वोता है,मोजनादिमे अरुचि 
हाती है, सीमि आसक्त हो,आधेक निद्रामे म्र रहे, 
वमन ओर खर आधिक गिरे, भोजन केस्तेपर 
सेगका अधिक जोर दह्ये । ये कफज उन्माद्के टक्षण 
जनते । ११ ॥ १२॥ 
खतिपातजरन्नादके लक्षण। 

थः सद्चिपात्रभवोऽपि घोरः स्वैः 

खदस्तेरपि देठुभिः स्यात्‌ । सर्वाणि 

रूपाणि निभि तादग्विरुद्धभेष- 

ज्यविधिविवज्यः ॥ १३॥ 

सान्नैपातज उन्मादरोग क्षव प्रकारके भिरहुए 

कारणे उन्न होता ह । इसकारण यह्‌ सव ठशक्ष- 
णोयुक्त होता दै, इस महामथकर विरुद्ध चिकित्स- 
नीय सान्निपातिक उन्मादसेगौको वेग त्याग दैव १३ 


शोकजउन्मादके लक्षम। 


चौरेनेरेन्द्रपुरूषेररिभिस्तथान्येविजा- 
सितस्य धनवान्धवसंक्षयाद्रा । गाद 
क्षते मनसि च भिययः रिरंसोजय- 
त चोत्कट्तरो मनसो विकार 
चिच्रं रवीति च मनोऽलगतं वित्तो 
गायत्र हसति रोदिति चापि 
ब्ूटः 
नवार राजपुरूप;, रेत अथर्वा अन्यं {कसाके 
त्राससे तथा धन ओर बन्धुके नाग होनेसे, अथवा 
इष ्रियजनेोके न भिल्नेसे मनुष्योका अन्तकरण 
अत्यन्त श्रोभित हाकर घोर मानक्िक विफार 
अर्थात्‌ ोकजउन्माद्को उन्न करता है! चस, 


( ३१०) 


रथय; 





4 
घङ्रैने भाषाटीकासदिते- 





येगाक्रान्त मनुष्य ज्ञाच्यूल्य होकर नाना्रकारकी 


तथा गीत 
गाता, सता, रोता तथा मूख दो जाता ह ॥ १४ ॥ 


शप्र कथाजोको प्रकाशेत करता ₹। 


विषजरन्मादके लक्षण । 
रक्तेक्षणो दतवलेन्द्रियभाः सदीनः 
श्मावानन्ते विषङतेन भवेद्िस- 
तः ॥ १५१ 


विपजडन्मादरगीके नेत्र खाल दौर्जोय, सुख 


सिय 
ययया तिथय 


उन्मादरोगीकी वृक्ष, अभि, जल, पेत ओर 


| आदिते सदेव रश्च करनी चदिए 
क्योके यह तत्कार प्राणनादाक ह ॥ १९॥ 


वराह्मीकष्माण्डीफलषद्भैथाशंखपुष्ि- 
कास्वरखाः उन्मादा दा एधः 
गत कुटमघुभिश्राः ॥ २० ५ 

व्राह्यी, पेठा, वच आर संखाहुली इनके पृथव्रू २ 


स्वरसमे कूटका चूर्णं आर जहर मिराकर सेवन करे 


ताउन्पाद्रग दृर्होताह।) २० ॥ 





काटा पडजाय, वछ, इ्रिये ओर रारीरकी कांति 
[4 ^ [१ [3 नि 
जाती रदती हे दथा दलिता ओर ज्ञातदूत्यता हो 


जाती हे ॥ १५॥ 
उन्मादके असाध्य लक्षण । 
अबाङ्मुखस्व्‌त्घुल्ो बा क्षीणमांस- 


'वादड़ुरीरसक्छाल्जकणडसमभाग स~ 
माधेताः करमशः । उन्मादरोगकम- 
ना पीता दिवसत्रथेणेव ॥ २९॥ 


चिरी, खटकलका रसःकांजी अरि गुड ये सव 


# + ॥। 
0 ॥ 


वलो नरः । जागरूको दयसन्देदघु- 
ल्मदेन विनश्यति ॥ १६॥ 
जा उन्मादरोगी सदैव नीचेक्तो अथवा डपरको 
जिसका सुख करे रहता ह, मांस ओर वट क्षीण 
होजाय ओर कभी निद्रा न आवे उसको असाध्य 
जानना 1 १६ ॥ 


चिकित्सा । 

वातिके स्नेदपानं भ्राग्विरेकः पित्तख- 

म्भे । कफजे वमनं कोस्य पसे ब- 

स्त्यादिकः कमः ॥ ९७ ॥_ 

याते उन्मादसेगमे ध्रथम, सेदपान, पित्तके 
उन्माहसयम प्रथम विरचन) कफक उन्मादटररागम 
ग्रथम चमन आर अन्यान्य उन्सादसेगोमे प्रथम 
चम्त्यदि कर्म करने चाष्ट ॥ १७ ॥ 

यन्योपदिश्यते किश्िदपस्मारष्चि- 

कित्सिति । उन्मदि तच कर्सव्यं सा- 

मान्यादोषदप्ययोः ॥ १८1 

अपम्ार रागम जा ऊट यत्नं कहामया द्‌ कद्‌ 


छन्मादरागसना करना चाहम, कारण दसम दोप 
आर दृप्य ससान ह) १८ 1] 


दरमाण्िजलस्लिस्यो विषसेभ्यश्च त सिद्धाथकों हिंखवचाकरञ्जो देवदास 
सदा । रन्षटुन्मादिनं चव सदयः मण- | च । मञ्जिष्ठा विफला श्चता क्टभीः 
हरं दि तत्‌ ॥ ९९ ॥ त्वक्‌ कटुत्रिकम्‌ । समांशानि भिय 





समानभाग छेकर अच्छे प्रकारसे एकत्र मथकर तनि 
दिनतक पीनसे उन्मादरोग दूर होता ह ॥ २१॥ 
सण्डूकपण्यः स्वरसः कनकदलसंयोः 
नितः सलभागः ! श्सयल्युन्मादगदं 
त्रणराजवष्टीस्सश्ुक्तः ॥ २२ ॥ 
सण्डूकपर्णी ( ब्राह्मी) के स्वरसमे धततूरेके पत्तोका ` 
स्वरस निखाकर अथवा तृणसजवल्छी ( ताख्श्रक्ष ) 
का रस मिङाकर सेवन करे तो उन्माद्‌ रोग कमन 
होताद्‌ ॥ २२१ 
सितङ्कसुमवलायाः सार्ध॑कषजयं यः 
शिखारिचरणकोलं ` श्चीरयाकेन पक्छ- 
मू । पिबति तदतु रीतं भात्तरुत्थाय 
नित्ये जयति अटिति घोरं व्याधि- 
न्माद्‌ युगम्‌ ॥ २३॥ 
सफेद फलकी खिरेटीका चूर्णं ३ ॥ कर्ष, पुनर्म 


वाकां जडका चूण १ तोखा, दोनोकौ कीरपाककी 
विघसे पकाकर रीतचर करके नित्य प्रातःकाङ पीव 
ता अत्यन्त घोर उन्मादरोग तत्काङ वृर होताहै २३ 


{खद्धाथकाद्यञ्जन । 


॥ 


उन्मादसगाधिकारः ।॥ 


(३११ ) 








इशगुश्च सिरीषो रजनीयं ब्रत्समूत्रेण 
पिष्टोऽयमगद्‌; पानमस्ननम्‌ ॥ २९॥ 
नस्यभाटेपनश्ैव सानसुद्धततनं तथा । 
अपस्मारविषोन्मादकृत्यालक्ष्मील्व- 
रापहम्‌ ॥ २५॥ भूतेभ्यश्च भयं दन्ति 
राजद्वारे च शस्यते । सर्पिरतेन सिद्धं 
वा गोमुत्र च तदथकरत्‌ ॥ २६ ॥ 

सफेद सरर्मो, हीय, वच) करज, देवदारु,मजीटः 
त्रिफलाः फटकरी, कटभी,दाख्चीनी, तरिका, एल 
्रियंगू, सिरस, दद्द आर दारुहर्दी इनको वङरी- 
के त्रम पीसकर पौवे या जजन छणावे, नास ख्वेः 
यरीरपर्‌ देष करे खान करे, ओर इसको देहपर मडे 
तो अषस्मारुविष) उन्माद छत्या,जअटक्ष्मी ओर ज्वर 
दूर देति है, तथा भूतवाधा दूर्‌ होती ह । राजद्वारे 
जाते समय उसका सेवन करना जयुभ हं । अथवा इन 
सव॒ आपाधियोके कस्कके द्वारा गोसूत्रमे पृतकों 
पकारर सेवन करतेसे उपयुक्त सव गुणोकी प्राप्नि 
दोती ह ॥ २४-२६॥ 

दशमुखं सवतं युक्तं मांसरसेन का । 

ससिद्धाथकचूण्ख केवलं नाघनं 

बूतम्‌ ॥ २७ ॥ 

-दमृख्के कथम घौ मिलाकर अथवा मांसरस 
प्मिलाकर सेवन करे अथवा केव सरसोके चृणैमे 
घी मिलाकर नास लते तो उन्मादरोग दूर दोता 
ह ॥ २५७ ॥ 

उन्मादशान्तये पयो रसो बा तिलमा- 

षजः} पयोन्यं सार्षपं तैलं नस्याभ्य- 

सनयोः; सदा ॥ २८ 

उन्मादको शात कयलेके स्यि तिल ओर उडद 
का काथ वनाकर पीये अथवा सस्सेकि तलको सदैव 
नस्य ओर अभ्थजनने प्रयोग करे ॥ २८ ॥ 
` आश्चास्येत्छुहाद्धिश्च वाक्यैधर्माथसं- 
देतः 1. ब्रूयादिष्टविनाशं वा दस्य 
द्रुतानि च ॥ २९ ॥ 
उन्माद्रोगीको दषटभिर्के दाया शय्य प्रदान कर, 
धमे, अर्थको साधन करनेवाखे वचनेोसे शोत करे, 


अथ्वा उक्तस ईष्ट वस्तुकानाग दोना कहे, या 
अद्भुत पदाथौको ष्दिखावे ॥ २९ ॥ ` 
वद्धं सषपतलाक्तमुत्तानमातपे न्यसे- 
त । कपिकच्छाथ वा तर्कोहतैलजलैः 
स्प्ररोत ॥ ३० ॥ 
उन्मादसेगीकै शर्रको सरसोके तरसे भिजे- 
कर धूपमे चित्त छिटादैवे । अथवा उसके शसैरपर 
किकी फी खगा या गरम रोहेको अथवा गरम 
तटको या गरम जल्को गवे । ३० ॥ 
कसाभिस्ताडयित्वा च खुवद्धं विज- 
ने ग्रहे । सन्न्यचेतो दि विद्धांस्तं 
तथा व्रजति तत्सुखम्‌ ॥ ३१॥ 
उन्मादरोगीको एकान्त स्थानमे वंधकर चाबुक 
की मार छगचे । इसप्रकार फरनेसे जव उसको चत 
होजाय तव छोड देवे तो उन्मादरोगी सुखी होता 
ह ३१॥ 


सर्पेणोद्धृत्दष्ेण दान्तैः सिंदेगजेश्च 
तम्‌ । जासयेच्छघछद्तैश्च शब्भिस्त- 
स्करैस्तथा ॥ ३२ ॥ अथवा राजयु- 
रुषा वहिर्नत्वा खसखयतम्‌ । जआसये- 
युश्वधेलेनं नजेयन्तो नृपाता ॥ ३३॥ 
देदडःखभयेभ्यो हि परं भागम भ- 
चेत्‌ । तेन तस्य. शा्मं॑याति सवैतो 
विष्टतं मनः ॥ २३४ ॥ 
विना दौतके सौपःहाथी ओर व्याघ्र आदि जीरवो- 
स अथवागस्रको हाथमे स्यि हुए शान्च अथवा तस्कये- 
क द्वारा चास द्वे । अथवा राजयपुरुषोसे अनेक प्रकार 
स भयभीत करते ओर अनक प्रकारसे कष्ट देवे तथा 
राजाकी आज्ञा छेकर उसके शारीर ओर प्राणोको दुःख 
दध, देह दुःख भयसे प्राणभय होता दै, इसप्रकार 
करतेसे उसका विगडा हुआ मन फिरसे भ्रकृतिमे 
स्थित दाजाता ह । ३२॥ ३३ ॥ ३४॥ 


सततं धूपयेच्चैनं गोमसिश्चेव पतिभिः 
॥ २३५॥ 
उन्सादरोगीके निरन्तर गोमांस आदिं दुर्गन्धि 
मांसोके दाय धूनी देवे ।! ३५ ॥ 


१०९ 


( १२ ) 


वङसेने भाषाटीकासहित 





इश्रद्रव्यविनादोन मनो यस्योपहन्यते। 
तस्य तत्छदटश्शाण्त्या शात्त्य्रास्त 
शम नयेत ।॥ ३६ ॥ 
इम वस्तुके नाच होनेसे जिस उन्मादरोगीका 
मन नष्ट दाजाय उसको वेसी हा चस्तु देवे या उस 
छी प्राप्न कहे अर चांति,संतोप तथा धीरज आदि- 
से णमन करे । ३६ ॥ 
सामशोकभयन्रोधदर्षप्यालोभसम्भ- 
वातत । प्रस्परपरतिद्रन्दरभिरेव शम 
नयेत्‌ ॥ ३७॥ 
काम, योक; भय, क्रोध, है, $्णी जर लोम 
हनत उत्पन्न हए उन्मादयैगको उनके विपरीत काम- 
त्रानि आदि उपायोसे जाति करे |! ३५॥ 
वद्धादोषं वयः स्मयं दशल 
टावलम्‌ । वविद्कित्तितमिदं य्यः 
उन्मादे भूतदोषजे ॥ ३८ ॥ 

व्य्न उचित ह कि; भूतज उन्माद रोगमे रोगी 

के दोय, अवसा, प्रकृति देश कार ओर बदा 

क} विचार कर चिकित्सा करे | ३८ 1 
महेपिपिनत्रगन्धर्वकन्मादस्य च उद्धिः 
मान्‌ । चर्जगेदस्ननादीनि तीक्ष्णानि 
क्ररकस्मे च ३९ ॥ 

मरार्ध, पितु जार गन्धै इनकी वाधात्त उत्पन्न 
ह" ˆउन्मरादरागम्‌ ताक्ष्ण अजक, ताध्म नस आर्‌ 
स्ृष्र क्रा कमी करने स्यागदेवे २५९ ॥ 

अपस्मारकियां वापि म्ररोटिष्श्च 
कारयन्‌ । यास्ति दोपदिद्द्धिश 
चारन {भराव्दरेद्‌ ॥ ८०॥ 

स प्रसित उन्यादसेवनिं सपन्माराक्त सथ क्रि्याये 
र्‌ । सया नि. रप वि्ोयन अर सहदम्तिय 
सदव पक्र 1 ४० | 

भ्रदपवान्तुं [वपम किय! भ्यो- 

जगत | श्ाक्श्रानिपमपेनयद्न्माद 

पुम्‌ भप {८१ 


जपजचन उन्मारयगत प्रवम्‌ मृद किया कर 


र {र दर्म 


साप्त सा ऋ्स्पु 
+. 


उशेबाइललाटस्थां शिष्यं खा म~ 
यत्ततः । निवाते शमनं युल्याद्विल्वा- 
दयम्बुकणान्वितस्‌ ॥ ४२ ॥ 
उन्मादसेगीको वातरदित स्थानम वठाकर उसके 
उर, वाहु ओर रुराटकी युक्तिपूवक फस्त खुरुवान्‌ 
ओर वि्वादि अओपधियोके काथेम पीपलका चूण 
उक्र पिङवे ( ४२ ॥ 
उथूषणाडिबति। 
दग्रूषणं रिश्लबणं वचाकटुकसोरि- 
णी । सिसेषनक्तमालानां गजं शै- 
ताश्च सर्षपाः ॥ ४३ ॥ गोमूत्रपिष्टरे 
तेस्व॒ वर्ति्नत्रा्नने हिता । चात्थ 
कमपस्मार्घुन्मादं वा नियच्छति 
7 «ट 
सट, मिर्च, पपर, दग, सेधानमक, वच) 
कुटकी, चिरसके वीज, करंजके वीज ओर सफेद्‌ 
सरसो इन सवको गोमूत्रमे पीकर वन्ती वनाव 
इस वन्तीको नद्रोमें सगनिसे चातुरक ज्वर, अप" 
स्मार ओर उन्मादसेय दूर होता दै ॥ ४३ ॥ ४४॥ 


सारस्वत चण । 


ष्ा?्वगस्थे लवणाजमीदे द्वे जीरक 
त्रीणि कट्नि पाठा । माद्धल्यपुष्पा 
च समानचुण छरत्वा च चूर्णेन वचो- 
द्रेवन ॥ ४५ ॥ ठुस्येन युक्तं बहुशो 
रसन तद्वित बद्यतिनिभितायाः 1 
सापमधुभ्याश्च ततोऽश्चमाचं चिद्या- 
चरः सप्तदिनं हिताशी ॥ ४६१ दे्व- 
य्यसिच्छन्मनसश्च पेयं मेधां तथेच्छ- 
च््रिशणश्च कालम्‌ । पठेन्नरः शरोकस- 
दश्नमहस्तद्रत भयोल्यं द्विणश्च का- 
लम्‌ ।॥ ०७ ॥ सारस्वतमिदं चूर्णं त्र- 
चणा निमितं स्वयम्‌ । जगद्धिताय 
खोकानां हर्मधानां विचेतसा ॥४८॥ 
, शूठ, सगन्ध, सधरानमरू, जयेद्‌, दने जरि 
सेट, भिरच, पीपदपाट जीर गखयुष्यी इन सवके 


उन्भादैरागाधिकारः । 





ससान भाग लेव जौर सवके वरावर वचका चूण 
छेवे] सवको एकच करके त्राहीके रसम कड दिनतक 
खर्ट करे 1 फिर इसको शरद ओर घीमे मिलाकर 
प्रतिदिन एक २ पला प्रमाण साय इसप्रकार सात 
द्विनेतक सेवन करे । इसके प्रमाक्छग्धय, धीरज; 
भधा ओर अवस्धाकी वृद्धि दोनी ह] तथा एक्र दिन 
भे दजार कोके धारण कसतकौ साम्य उत्पन्न 
होती ह । जर टगुनी आयु हाती द्‌। यह्‌ सारस्वत 
नामक चृ पहर चस्टाजोने स्वय विकर चित्तव 
ससुप्येके लिय निरत पिया या ॥ ४५-४८ ॥1 
{ह्ग्बदिबतत । 
दिशसौवचलव्योषद्विपलांभे्यृनाटकम्‌। 
चतुरंग गवां मूत्रे सिद्धञ्न्माद्‌- 
नाशनम्‌ ॥ ५९॥ 
हीग,कारानमक आर निखा यद्‌ प्रस्य ओँपधथि 
भन सवका दा २ पलछःवाो १ जआहक आर घृतम्‌ चा. 
गुना गामूत्र कर्‌ उसम धनक्ता पकाचे । यह र्हिग्षादि 
पृत~--उन्मादररोग को दर कर देता दह्‌ 1 ४९ ॥ 
मह पिशराचिक घृत । 
जटिला एतना केशी चारी मकक॑टी 
वन्चा ! चायमाणा जया बीरा चौरकः 
कटुरोहिणी ॥ ५० ॥ कायस्था शूकरी 
च्छत्रा सप्तेच्छया पटकषा ! मडापुशू- 
दन्ता च वयस्था नाक्ुलीद्यम्‌ ५१) 
कटम्भरा ब्रश्चिकाली सस्थिराऽपि च 
तवृतम्‌ 1 सिद्धं चाकधिकोन्मादयदा- 
पस्मारनाश्नम्‌ ॥ ५२ ॥ महापदरा- 
व्चक्चाम घृत मतव जबतम्‌ । मध 
इ द्धिरष्तिकर कालानां चाभ्िदाप 
नम्‌ ॥ ५२॥ 
` वाख्छड, हरड, भूतकेसी, त्राह्ली, कठ, वच; 
बयमाण; अरणी, क्षीरकाकोटा, चोरपुष्पी, कुटकी; 
आमदधा) वाराटीकद, सैफ; सोया, गगर, 
गतावर, गलखेय, यस्ता, गघरातस्ता माटकागना) 
चछर जार गाह्िपर्णी य प्रत्यक ओपधि दौर 
स खत्र दन सवका कर्क वनाकर उसमे ९२० तटे 
ज रीर ५६ तो धरत डाखकर पकवि ! यद्‌ 


( ३१३ ) 


पथिभिर 





घ॒त~चातु्थिक अवर,उन्माद्गग्रहवाधा जर अपस्मार 
को न्ट करता ह । यह्‌ सहापसाचिक धृत--अमूतके 
समान ह । तथा मेषा, बुद्धि आर स्मरणघ्रक्तेको 
वटलनेवाटा एवं वाख्कोके अंगको पुष्ट तथा 
उनके अभ्भिकौ वठानेवाला ईद ॥ ५० ॥ ५१॥ 
11 ५२ ॥ 1 ५३॥) 
खारस्वतवृत । 
धरिफला लक्ष्मणाऽनन्ता समङ्गा शा- 
रिवाऽप्रता । त्राक्मी षाठा दविबृहती 
द्विस्थिरा द्विपुनर्नेदा ॥ ५९८ ॥ सह- 
देवी समरेवद्धी वयस्था गिरिक्णि 
का । तोयङ्कम्मे पचदेतत्पलंस्ं 
पादशेषिते ॥ ५५ ॥ नतं कौन्ती ब- 
नचा ङ्क _ृष्णसषपसेस्धवेः । निरू- 
क्सवणवत्सायाः संसिद्धं पयसा च 
गोः ॥ ५६ ॥ पुष्ययोगे पृतपरस्थं सु- 
देमकलस्ये स्थितम्‌ । पानाभ्यननतो 
मेधा स्मृत्यायुश्ुष्टिवधंनम्‌ । रक्षो- 
त्रश्च विषद्रश्च सारस्वतमिदं षृतम्‌५७॥ 
क्थ्य चिचिते क्षिप्त्वा ततः षोड- 
शिक जलम्‌ । पादशेषं भ्रकत्तैव्यमेष 
काथविधिः स्मृतः ॥ ५८ ॥ 
हरड, वहेडा, आमा, रक्ष्मणाकीं जड) अनन्त- 
मृ, मजीठ, सारिवा, गिरोय, त्राम्दी,पाढ; कटरी, 
¡ कटेरी,राद्िपर्णी,परिनिप्णी, दोन प्रकारके पुन- 
नवा, सहदेवी, सूरजयुली)हड ओर कोयल;इन सवको 
चार तोे केकर एक घटे जलम काथ वनावे । जव 
पकते२ चोधाई भाग जख नेप रहजाय तव उतार कर 
छान चवे फिर उसको चूद्देपर चदा देवे ओर उसभ 
तगर, रेणुका, वच, करट, पीपल, सरसो आर सधा- 
नमक इन सव ओपधियोका कर्क, रोगरहित ओर 
एक रगक्ी गौका दूध ओर घी डारुकर पुष्यनक्षत्रमे 
पकाय इसको सुव्णके कलठरामे भरकर रख देवे । 
फिर इसको पान ओर माङेशके द्वारा व्यवहार कर- 
नेसे, भवा, स्मरणसक्ति आयु ओर पुष्टिकी द्धि हवी 
है । यद सारस्वत नामक घत राक्षेखचाधा ओर विष- 
चाधाको नष्ट करता ह । काथकी ओपधियोका चूर्णं 
करके सोखदगुने जरते पृकावे । जव पक्ते २ 


(३१४) वक्गसेने भाषाटीकासष्िने- 









चौथाई भाग जल गप रहजाय तव उत्तार कर 
क ऋ, [0 चिं 1 
छान लवे, यह्‌ काथकी विधं ह ॥ ५४५८ ॥ 


पानीयकट्याणवृत्त । 


दशमी तथा रासा वानरी चिन्ता 
वला । मूर्वा शतावरी चेतति क्राथ्ये- 
स्त॒ डवः पथस्‌ ॥ ५९ ॥ कत्वां 
पृथद्स्‌ भरस्थद्वयं सृद्भिना पचेत्‌ 1 
विशाला फला कौन्ती देवदार्व- 
लबाटकम्‌ । स्थिरानतं दे रजन्या 
शारि ठे भिय्कका ॥ ६० ॥ नी- 
लोतपलेला मिष्टा दन्ती दाडिमके- 
खरम्‌ । षिडङः पृष्पणीं च कुष्टचन्द्‌ 
नपश्चकैः ॥ ६१ ॥ तालीशपत्र बृह्‌- 
ती माख्त्याः छुष्ुमं नवम्‌ । अष्टा 
विशतिभिः कल्केरेतंः कषसमत्वि- 
तैः ॥ ६२ ॥ चतुशैणं जलं दच्वा षृ- 
तभ्रस्थं विपाचयेत्‌ । अपस्मारे ज्वरे 
छोषे कासे मन्दान कशे ॥ ६३ ॥ 
वातरक्ते त्रतिश्याये तृ तीयक्चतुभेके । 
कटिदले मूचकृच्छै विसर्पोपहत 
पु च 1 ६४ ॥ कण्डूपाण्डवामयोन्माद्‌- 
विषमेहगेर्पु च । भूतोपदत चित्तानां 
गद्दानामचतसाम्‌ ॥ ६५ ॥ शस्तं 
स्रीणां वन्ध्यानां धन्यमायुबेलम- 
दम्‌ । अलक्ष्मीपापरक्षोघ्रं सर्वेभ्रह्‌- 
निवारणम्‌ ॥ ६६ ॥ कल्याणकमिदं 
सर्पिः भ्रष्ठ पुंसखवनेषु च। 


दगरूकीं समस्त ओपधिये, रायसन, कौ, 
निसोत, स्विरटी, चुरनहार ओौर शतावर च प्रस्थक 
अपाव एकर एक कुडव परमाण छकर अलग २ 
दा प्रस्थ जलम मद्‌ २ ञअभ्भिसरे पकावे फिर इन सव 
क्राथाकों छानकर एकत्र सिलाकर पकावे ओर इस 
ईन्द्रायण, हरड, वेड, आमला; रेणुका, देवदास, 
एल्जा, गार्पण। तगर, हस्दी, दारुहस्दी, श- 
रवाः अतमल, एखश्रयंग्‌,नीलाकमल, इलायची, 


टयम ना ~~ = च च 


सजी) दन्ती, नारक पलटी शयन मागण्र 
वायविर्दग, प्रष्पर्णी, करट, चन्दः पद््रागय,नार्दीम- 
पच वदां कटरा आर मन्दिना संतान द्द ग 
प्रसेक जपि दा नोट र फनः यना ष. 
रोक्त फाथर्मे डर देय तथा इयम चीगुना ल जर्‌ 
णक प्रस्य घी डानकर पकवि | यट धृत~-जपरमार) 
स्वर, गोप, ससी, मान्न, कुया, वानरः पति- 
दयाय, ततीयक उवर, चातुः पवर, फट, 
सवक्रन्छर) चिसपराम, कण्ट, पण्डु) उन्माद) पष 
प्रमेठदोपर, भृतोन्माद तथा अन्यान्य गद्रद्‌ ण्यं मन- 
स्सम्बन्धीय सेगोमि दितारी वन्ध्या निया अन्य 
न्त हितकारी ह।धन धान्य जार आयुको वरदनेवाला, 
तथा अल्ध्मी, पाप, राक्षसरवाधा उर्‌ सर्वप्रकारेकफी 
प्रह्वाधाके दुर करता द्र । यह ऊस्याणयृत पुसनमे 
कम्मीम उत्तम है ५९--६६ | 
मराक्ल्याणवृन | 
द्विजटै सचतुः क्षीरं तत्स्यात्छ- 
ल्याणक महत्‌ एभ्य एच स्थिरादीश्च 

जले पक्तव विरतिम्‌ ॥ ६७ ॥ अथ 

तस्मिन्‌ पचत्‌। सपि बृक्षारं चठर्ण- 

णम्‌ । वीरा द्िम(पकाकोटी स्व्यं 

ग॒प्षेभद्धिभिः ॥ ६८ ॥ मेदया च 

समः कल्कैस्तस्मात्‌ कल्याणकं मह्‌- 

त । चरंदणीयं विशेषण सघ्निपातदरं 

परम्‌ ॥ ६९ ॥ 

इस कल्याणघरतम दुगुना जल ओर चैगुना दृध 
डालकर पकाया जाय तो यह्‌ सदाकस्थाणघृत सिदध 
हता हं । घालिपरणी जदि उपरोक्त अपधियोको 
पीस वास भाग जलमे पकराकर उस क्राथमे घृत ओर 
एकवारकौ व्याई हुड गौका चौगुना दूध,वडी गताघर, 
उडद, वनउडद्‌, काका, कौ, ऋपभक, क्रद्धि 
जर मदा, इनका कल्क डालकर घृतको पराये तो 
यह्‌ मदाकल्याणघृत सिद्ध होता हे ! यह्‌ घृत--पुष्टि- 
कारक ओर चिगेप करके साश्नेपात्तको हरनेवाखा 
। ६७ ॥ ६८ ॥ ६९ ॥ 
चतसषृत । 

श्यामा मधुरा रास्ना देवदारू श- 

तावरी । शवदेष्रा दशमूलश्च सैर्यु्त्या 


म 


क 


__ __ गगण -: उन्मादसगाधिकारः। ( ३९१५ ) 


क्तथकटिक्नि त्वन: ॥ ७० ॥ साधितनरः हरी, दारुदट्दी, त्रिका, अनन्तमूल, वचः 
नस नाम वृतं त । उ- सफेद खरस; दाग, (सरसःकट भाः फटकरी,मजीठः; 





त्रिकट आर देवदार इन सव जीपधियोको समान 


स्मादमदमृच्छीयां ल्वरापस्मारभेष- । भग लेकर इनका कर्क वनाकर इस कल्क ओर 
जम्‌ ॥ ७१ गोमन्रके साथ घरतको सिद्ध करे । यद्‌ धृत--उन्मा- 


शः न 1 < 
ज दराग (२१। दर्‌ करत \9 
अनन्तमूल, चुरनहार, चसन, द्वद, तावर, द्रोगको अवञ्य दर करता द ॥ ५४ ॥ 


मदुर जर दशचमूलको समस्त अपयियां इनको 


समान भाग चकर इनफे आधका काथ आर आधेका चन्दनादि तल । 
कर्क वनाकर्‌ उसमे ध्रतकरा मिद्ध कंरता चह श्चतस- | चन्दनाम्डुनणं याव्थ यी रेलेयप्च- 
नामक धृत सिद्ध दोता द्‌ य्‌ चदसनामवाला ्ठत्‌ | कम्‌ । यसिष्टासरलं दारू शष्येलाप्‌. 
--पवस्त {21 दर खरता दह तथा [+ क. ५ + 
व 1 ॥ ७५ ॥ प्र तेल्वं ख॒रा- 
उत्तम ओपायि ह॥ ७० 1\ ७१ ॥ मांसी कष्टं बनिताम्बुदम्‌ । दरिद्र 
शास्वि तिक्ता कवणागरुङङ्धमम्‌ 
॥ ७६ ॥ त्वरेण नकिका चेति तलाः 
नमस्त चतशेणम्‌ । लाक्षारससमं 
सिद्धं मद्रे परमे मतम्‌ ॥ ७७ ॥ अपः 
स्मासरोन्मादकृत्यालक्ष्मीज्वराप- 
म्‌ । आयुःपुष्टिकर रैव वशीकरण 
सत्तमम्‌ ॥\ ७८ ॥ 


चन्द, नेवा; सुगन्धः नखद्रन्यः जव्रालारः, 
मुठी, भूरिसीला, पञ्ाखः मजीठ, धूपसर्छ, 
देवदारु, कचूरः इखायचीः जवादिकस्तूरी, नागके- 
चार, तेजपातः छोधः कपूरकचरे, वाख्छडः शीतल- 
चीनी, फूरुपरियगू नागरमोथा, हस्दी; दारुदस्दः 
दोनो्रकार्की सावा, कटक? सधानमक, अगर 
करेणर, दटचीसी, रेणुका जर नलीनासक सुगन्ध 
द्रव्य, इन खव अओपधियोका कल्क दो दौ तो, 
तिख्का तेर १ सर, दीका तोड £ सेर, खखका 
रस सर, इन सवको एकच करके तेखको सिद्ध 
करर । यह्‌ चन्दनादितैक--श्रदयाधा तथा अपस्मार 
सत्प्रकारके प्रह. उन्माद, कृत्या अलक्ष्मी ओर 
उवरकः न्ट करता है। एव आयु जर पुष्टिको करने 
बाला वथा उत्तम वगीकरण है ॥ ७५--७८ ॥ 























द्वितीगचेतसवृत । 

पश्चमल्या च काश्नर्य्यो रास्नरण्ड- 
त्रिव्रह्ला ! सृ शनात्ररी चेति 
क्रार्थैद्रिपलिक्रीरमः ॥ ७२ ॥ कल्याः 
णकस्य चदन चतसं नम तद्वृतम्‌ 
सक्चेतेविकाराणां शमन परसु- 
च्यते )॥ ७३ ॥ क्ाय्यैः कषायो 
द्विशणा्टतयः पानीयकल्याणक- 
कस्कपाच्यम्‌ ॥ 

पचमूलकी ओपयियां, कुस्सेर, यायसनः, अडकी 
जड निसोतः खिरट, मू ओर जतावर ये प्रसयेक 
पधि जद २ तदे छक्र सेखदुन जटमे पकावे 
ज्‌ पक्त २ चौथा माग जर गेप रह जय तन 
इसमें पानीय कल्य।णघृतक्री ओपयिवोका _ कर्क 
दाङ्कर पकवि दसम करयाणपूतका अन दोनेसे यहः 
चतसश्चत कद्‌ जाता है 1 यदह धृत--लवेप्रकारके 
चित्तके विकासो जमन करता ह 1 ५२ ॥। ५३ ॥ 

निशाद वृत । 

निरायुक्निफलाश्यामावचासिद्ध- 
थदिशभिः । शिसैवकटभीश्चताम्‌- 
-सिष्ठाव्योषदारूभिः ¶॥ ७९ ॥ समैः 
कत्कवृत मत्रे सिद्धञ्न्मादनाः 
शनम्‌ ॥ 


निदत्ताभिषमद्यो यो दिताशी प्रयतः 
दविः | निजागन्वभिरून्मादनं क 
दाचित्‌ स युज्यते ॥ ७९ ॥ 


+ १ ह 


ए 


1 


(३१६) | | 


वङसेने 





जो मनुष्य पथ्य मोजन करनेवाला है ओर मांस 
मदिरा आदि दुष्ट पदार्थको स्यागक्षर पवित्र दगया 
हे वह निज ओर आगन्तुक उन्मादसेगसि कद्‌(पि 
पीडित नही होता हे ॥ ७९ ॥ 
विगतोर्मादके लक्षण । 
प्रसादश्चेद्धिया्थांन बुद्धयात्पमनसां 
तथा । धातूनां परछ्तिस्थत्वै विगतौ- 
स्मादलक्षणप्‌ ॥ ८० ॥ 
सव ईष्रियो अपना २ काथ करेनको समथ, 
वुद्धि, आमा ओर मन प्रसन्न हो ओर सव धातु 
प्रकामं स्थित हों ते उन्माद दृर हज जानना 
॥ ८० ॥ 


भूतोन्मादके लक्षण । 

अमत्थवाग्विचक्मवीय्येचष्टान्तानादि- 

विक्तानवलाष्देन्मिमः 1 उन्मादकर 

नियतश्च यस्य भूततेत्थस॒स्मादसुदा- 

ह्रेत्तम्‌ ॥ ८१ ॥ 

जिसमे वाणी, पराक्रम, शक्ति, जारीरिक चेष्टा, 
तत्त्वज्ञान ओर चिस्पादि ज्ञान सनुष्यकासा नदी हो 
तथा रोगकी ब्रद्धि ओर सांतिका समय निश्चय नक्ष 
हो सके उसको भूतोन्माद कहते दै । यद मूतोन्माद 
आठ प्रकारका) ८१॥ 
दवभहुम्रसित्के ङक्षण। 

सन्वष्टः शुष्विरथ दिव्यसाल्यगन्थो 

निस्तन्द्रोऽप्यधितथस्वस्करताभिभाषी । 

तेजस्वी स्थिरनयने बरपरदाता ज्ह्य- 

ण्यो भवति नरः स देवटः ॥ ८२ ॥ 

दहयहपीडितरन्मादसेगमे रोगीका चित्त अत्य- 

न्त सन्तुष्ट दोःशुद्ध आचरण करे, सुगान्धत पुष्पोकी 
मालको गरीरप्र धारण करे, जुद्ध॒ संसृत भाषा 
वाटे, तेजस्वी, स्थिर दष्टि,अपने निकटके मचुष्योको 
वरप्रदान करता है ओर ब्राह्मणोमे भाक करता है 
॥ ८२ ॥ 


अश्र्महञ्चषछटके खक्ष । 
सस्वेदा द्विजखरुूदेवदोषवक्ता जि- 
दषक्षो पिगतभयो विभाग्दष्टिः । 


2 


भाषरीकासदहिते- 











जव पानजातेदै 
सन्वष्टो भवति न चाच्नपानजातदु- 
छरा्मा भवति च देव्द्श्रज्ञष्टः ॥८२॥ 
अधुरप्रहपीडेत उन्माव्रोगीका घरीर अत्यन्त 
पसीनेयुक्त हो, प्राह्ण, गुर ओर `दवतामर्का 
निद्रा करे, नेत्र उज्ज्वल आर रोगी भय रहितदहो, 
दृष्टिको इधर उधर केरे, अन्नपानादििसे सनुष्र नशे 
ओर सदैव पापक्ियामे चिघ्र र्डता है ॥ ८३ ॥ 
गन्धवेग्रहुम्रासितके लक्षण । 
द्छात्मा पुलिनवनास्तसेपसेवी स्वा- 
चारः भियपरिमीतगन्धमाल्यः । नू- 
त्यन्‌ वै परदक्तति चास चात्पशाष्टं 
गन्धवेग्रहपरिपीडितो मठप्यः ॥८४॥ 
गधरवग्रपीडित उन्मादरोगमे रो्गाका चित्त 
सदेव प्रफुश्लत र्दे, पुरनयुक्त वन॒ उपवनमे 
अविकरतर रदनेवाखा, उत्तम आचरणेके करने- 
वाला, प्रीत; सुगन्व ओर पुप्पादिकेमि अनुराग कर- 
नेवा उत्तमप्रकार्से धीरे २ नाचे, हंसे ओर भद्‌ 
२ मुसक्ररता दे ।॥ ८४॥ 


यक्चटुम्रसितके लक्षण -। 
ताश्राक्षः भियतचरक्तवस्वधारी मम्भी- 
रो द्रुतगतिरस्पवाक्सहिष्णुः । तेज- 
स्वी बदति च कि ददामिकस्मेयो 
यक्षग्रहुपरि्षीडिते मङष्यः ॥ ८५ ॥. 
यक्षप्रहपीडित मनुष्यके नेत्र तावके समान खार 
हो, वारक, सुन्दर ओर खाररेगके चखोको धरण 
चरे, गम्भीर, वुद्धिमान्‌, जस्दौ चख्नेवार। थोडा 
वोख्नेवाखा, सहनी, तजस्वी ओर किसको कया 
द्‌ पसे बोरता है ॥ ८५ ॥ 
पिन्नमरहुमरसितके लक्षण । 


म्रेतानां स दिशति संस्तरे पिण्डान्‌ 
दान्तात्मा जलमपि चापसव्यवस्वः। 
मासप्षरितकग॒डपायसाभिकामस्त- 
दक्तो भवति पित्रमहाभिलुष्टः ॥८६॥ 
मता, पित्ता अथच. अन्य किसी पितृग्रह्ारा 

पीडित ससुप्य सांतचित्त होकर ओर वामोत्तरीय 

वखके धारण करके पित्तरोके कुनादी दाभ्यापर्‌ 


उन्मादगोगाधिकारः। 





( २३१७ ) 
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जल ओर पिडद्देव, तथा पितरम अत्यन्त बाक्ते 
करता ह, जान्तचित्त, जल ओर चख अपस्य रक्खे 
तिर, गुड अर खीर खनेरी इच्छा करता ह 11८६॥ 
सपेग्रहग्रसितके टक्षण। 
यस्तूव्यां भसति सपेवतं कदावित्‌ 
खदण्या चटिहात जदा तथव.) 
ऋधादुयडमघुदुग्धपायसप्वत्तमा 
भवति भजमन. ष्टः ॥ ८७ ॥ 
भुजगत्रहजए भत्तिक उन्मादरोगमे रोगी प्तीमं 
नोके व्रखपे सोपके समान चरता ह+कभी २जि्हा 
से दान हीटठाको चाटता ह्‌,सदव काधयुक्त रहता हं | 
तथा गु, दूध, मधु अर खीर खानेकी इच्यां करना 
६१॥८७॥ 
राक्षसग्रहथसितके लक्षण । 
मांसार्ग्विविधषुराकिकारार्ष्ड- 
निलन्नो भशमतिनिष्टुसेऽतिश्चूरः । 
क्रोधाट॒विपुलवल्ो निशावचारी 
-क्ोचद्विड्‌ भवनि स रक्षसैभररीतः ८८ 
राक्चसग्रहपीडित सेगी मांस, रुधिर्‌ ओर अचतेक 
प्रकारके मदिरके विकारोको भक्रृण करनेकी इच्छ 
करता है+ऽत्यन्त निटेजता ओर निष्टरताक्रे आचरण 
करता है, अतिरय साहसी, वखव्रान्‌ ओर क्रोधयुक्त 
ह रात्रम श्रमण करता रह्‌} एवं शद्ध आचरणोका 
द्वेषी होता ह 1! ८८ ॥ 
व्रह्मराक्चसन्नासेतके लक्षण । 
देवषिप्रग॒सूद्रषी चदवेदांगनिन्दकः । 
आस्मषीडाकरोऽहिसो वद्यराक्षस- 
सवितः ॥ ८९ ॥ 
वरह्मराक्ससे पीडित मचुष्य देवता, बाद्यण ओर 


गुख्जनेोसे द्वेष करता इ, वेद्‌ ओर वेदके अंगोकी 


निदा करनेवाला, अपने गरीरको पीडित करनेताटा 
होता हे 11 ८९ ॥ 
पिशाचभ्रसित उन्मादके ठश्चषण। 
उद्धस्त शपुरूषो चिरभलापी दु- 
मन्धो भृशमश्युचिस्तणातिलोाटः । 
बह्याशो विजनवनान्तसेपसेवी व्या- 
-चेष्टन्ध्रमाति रुदात्पि्राचज्च टः -॥९०॥ 


परिगाच्रहपीडित सेगी दोनों दाथोको अभपरकों 
करता दे,दासीर फृर,ककंम ओर दगन्धयुक्त दता हे 
नानाप्रकारके प्रलापके वचनीको चिरकारतक कता 
है, भयानक ओर अचि व्यवहार करता है तथा सव 
प्रकारके अन्न भर पानम्‌ छम्पट होता है,जो मोजन 
पिले तो परिमाणसे अधिक खता हं, तनिजन वत्तम्‌ 
रहता हे ओर विरद्र जचरण करता हुमा सोतेकर 
भ्रमण करता द ॥ ९० ॥ 

असाध्यटक्षण । 

स्थूलाक्षः द्रतमटनः; सपनद घनः 

द्रः पनति च कम्पते च योऽति । 

यश्चादद्वरदनमाद्‌वच्छुतः सन्‌ 

सोऽसाध्यो भवति तथा तयोदशा- 

व्दे॥ ९१ ॥ 

जिस भमूतोन्मादरोगीके नेत्र भयनक होजर्यैजि- 

हास्त आामेयुक्छ दोनो हार्थोकों चटि,वहूत शीघ्र चले 
ओर निद्रायुक्त हो, केपि, पथ्वीपर गिरजाय, उस 
रोगीका सेग असाध्य जनना । जो रोगी पवेत या 
दृक्षादिस गिरजाय वह्‌ अचय मृत्युके चज होता हे 
ओर तरद्‌ वके वादं प्राय. सव उन्माद असाध्य 
होजति दै ॥ ९१ ॥ 


क, 99. 


दवादकके अवश्य समय । 
द्वेवप्रहाः पाणमास्यामद्साः सन्ध्य 
योरपि । गन्धर्वाः प्रायश्षोऽष्टम्यां य- 
क्लाश्च पभरतिपद्यपिं ॥ ९२ ॥ पितरः 
कष्णपन्ले स्युः पञ्चम्यामपि व्वारमाः 
रश्च रला परशाचश्चदुर्दश्या वः 
छ न्ति दि॥९३॥ दषणादीन्यथा कछया 
शातेष्ण भ्राणना यथा । खमाण 
भास्कराथचिश्च यथा ददुश्च हुश्च ) 
विदातते न च दश्यन्त ग्रहास्तद्नच्छ- 
रीरिणाम्‌ ॥ ९४ ॥ 
देवप्रह--पू्णिमाक प्रवेशो करते हैः असुर 
सन्ध्याफे मय ओर पूणंमासीको भी प्रवेश करते दैः 
गन्धध्र्रह्‌ श्राय, अष्टसीको प्रवे कस्तदुःयक्षमरह्‌ प्रति" 
पाको प्रवे करते देःपितृध्रद्‌ अमावास्माकोःसपप्रह 
पचमीक्रो, यध्वसथ्रह -रात्रिको, जर पमाचच्रह मनु- 


(३१८ ) 


वद्धसैने भाषादीकासदिते- 





प्योके गरीरमें चतुदैरीको प्रवे कसते है । कोद यद्‌ 
शंका करते द करि, जव मनुष्योके छरीरमे यह्‌ प्रवे 
करतेतोव क्यो तदी दीखते इसका समाधान 
सप्रकार है कि- जसे कि द्पणादिमे मलुष्य प्रवे 
कसते है अर्थात्‌ मनुप्यका प्रतिविव पडता दै, मनुध्यके 
शरीस्म सीत) उष्ण प्रचेदरय करते दै, सूय्यक्नी किरणें 
सू््यकातिमणिमे भ्रवेय रकी है जर. जैसे आत्मा 
अदृश्यभावसे शरीरम प्रवेश करता है उसीप्रकार सवे- 
ग्रह मनुण्यके रारीरमे प्रवेश करते हए न्ह दीखते हे 
1} ५२ ॥ ९३ ॥ ९४ 
सर्पिष्पानाददिरागन्तोर्मन्वा दिशवे्ष्य- 
ते विधिः ॥ ९५५ पूजाबल्युपहारेषे- 
ोमर्म्राजनादिभिः । जयेदागन्तु- 
भाद्‌ यथातिषि सुचिभिषक्‌ ॥९६॥ 
आगन्तुक अर्थात्‌ भूतादिजनित उन्मादरोगको 
घृतादिपान, मेतरादिकम्मै, पूजा+वङिदान, भट,होम- 
सत्र ओर अंजन इत्यादि विधिसे जीते। इसमे पवित्र 
वेके दास शुद्ध सीतिके अनुसार चिकित्सा करानी 
चाहिए 1! ९५ ॥ ९६ ॥ 
रक्तमाल्यानि गन्धश्च कीजानि मधुः 
सापषा । भल््याश्च सवे सर्वषां सा- 
मास्या चाधरुच्यत ॥ ९७ ॥ 
ऊारफूरोकी माला, सुगन्धित पदाथ, करेजके 
वीजः यिस्सके वीज, राहद्‌, घी ओर सर्बधकारके 
भ्य पदाय प्रयोग करने चादि । यह सामान्य 
विध भूतोनमादमें कदी है ॥ ९५७॥ 


ऋक्षजडकरोमाणे सछकी लष्युनं 
तथा 1 ह्यमूतचरश्च वत्सस्य बूपमस्य 
भयाजयत्‌ । एतेन शाम्यति क्षिपं 
बलवानपि यो अ्रह्‌ः ॥ ९८ ॥ 

शख आर गद्ड़िके रास) दीगा; सेके काटे, 


सश्युन जर्‌ वकेरका मूर इन सवक एकन्र मिटाकर 
बूना पनस वलवान्‌ अहुभी शमन ह{जाचा इ।1९८]] 


शर पनोज ठश्चन श्ण्टीं सिद्धाध 


कं वचाम्‌) मंजिष्ठ रजनीं ङु च- 
त्समू्रेण भष्येत्‌ \ ९९ ॥ वातश्छा- 


याविश्चप्स्व च छा पल्य कन्यना 
ओने ॥ १००॥ 
निरसके वज;छश्युन, साठ, सपद सरसोःमजीट 
वच, द्द ओर कूट इनको वक्रके मूत्रम पीसक्रर 
वन्तीये वनावे ! उन्न वत्तियोको छायाम सुखाकर 
ते्नोमे जेते सव प्रकारके म्ह दूर हेते दै।९९॥ 
॥ १०० ॥ 
महाधूप । 


कार्पासास्थिमयूरपिच्छब्दतीनिम्मो- 
ल्थपिण्डीतकैस्त्वङ्मांसीवृषददशविदट्‌ - 
तषवचाकेकाहिनिमः्वनेः । नन्दः 
(द जश्रङ्हश्मररस्वस्यर 4 कत्‌ धूपन 
स्कन्दान्माद्‌पिशाचराश्चसखद्धसवेश- 
ल्वरघ्र पर्‌ ॥ १०९१॥ 
कपासके वाज(विनौर), मोरी चूछ,वडीकटेरी; 
शिवकी निर्माल्य, मैनफरू,दारचीनी,वाल्छडःविखा- 
वकी सूखी विष्ठा; अस, वच, मबुप्यके वारूसोपकी 
केचुखी, हाथीदांत, गोसींग, दग ओर कारीमिरच 
इन सवको समान भाग केकर एकत्र पीसकर धूप 
वनावे।यह्‌ धूप~स्कन्दोन्माद्‌, पिशाच, राक्षसवाधा, 
असुयािका आगे ओौर उवरको नष्ट करती है१०१ - 
कल्याणकं मयुञ्नीत महद्वा चेतसं 
घृतपू । तलं नारायणं वाथ महचास- 
यणं तथा ॥ १०२ 
इसमे कल्याणघ्रत अथवा सहाक्रस्याणघूत्त वा 
चेतसध॒त या नारायण तक अथवा महानारायण तै 
प्रयाग कर|} १०२ ॥ 


न च रोद्ध प्र्ञ्जीत भयोगं देवता- 

ग्रह्‌ । ऋते परचादर्यंपु ब्रा्तद्टक 

मवा चरत्‌ ॥१०३॥ 

देवग्रहयसित मनुष्यके कदापि रीद्रकस्म तदी 
भरयोग करे। ओर पिशाचादिः ्रहयासित्तको छोडकर 
मयु्योको कदापि उनके प्रतिक्कुर विधि न करे१०३ 


व्यास्तु वे निहम्य॒स्त धवं कुद्धा म- 


दोजखः । हितादितविधानश्च नि- 
व्यमेव समाश्वेरेद्‌ ॥ १०४ ॥ 


अपस्मारसमाधिकारः। 


(३१९ ) 








क्या विरंद्रक्म करतेसे वे कुट दोकर्‌ धयकेो 
नष्ट कर देते ईद अतएव इनमे हिताहित विधि जच्छ 
प्रकार्से वरिचारकर प्रयोग करते चाद्िए ॥ १०४॥ 
इति श्रीवैगसेने भपाटीकायां उन्मादा 
धिकार संपूर्ण | 


अधापस्पास्येमापिक्रार्‌ । 


न्द 
अपस्मारका निदान 
चिन्ताशोकादिभि्दोषाः कुद्धा ह- 
स्रोतसां स्थिताः । कत्वा स्परतिरप- 
ध्वंसमपर्मारं मङ्कर्त्ते ॥ १॥ 
वित्ाःयोकादि कारणेति प्रपित हृ दोष हृद्य 
ओर स्तोमे स्थित होकर स्मरणशक्तिको नष्ट करके 
अपस्मारसेगको उन्न करते इ ॥ १ ॥ 
वातापपित्ता्कफान्सविदोषैः स स्या- 
चतुविधः । तमसो दरछनं ध्या- 
4 हत नत ५,३१ धनु 
न हत्कस्पो नेअवक्कतम्‌ । चरमो हद- 
यद्गुल्यत्वं भएविनस्तस्य लक्षणम्‌ ॥२॥ 
। ब्तपित्त मौर कफ तथा वरिदोपज दते अपस्मार 
रोग चार्‌ प्रकारके ह अधकारदर्मन, एकओर ध्यान 
रगलायाष्टस्यका कोपनानततरोका विक्त दोनाःश्रम, 
दरयम्‌ शन्यता इन्याटि अपस्मारके सामास्य छक्चण 
जानने} २॥ - 
तमःप्रवेशः संरम्भो दोषेप्रिकर्त- 
स्पततिः ! अपस्मार इति ज्यो गदो 
घोरश्चतुर्विंधः ॥ ३॥ 
अंवकाममे भवेन होनेके समान ज्ञानका नष्ट हो- 
जाना, नेन्रोका टेढा तिस्छा होजाना, दाथ, धैरोको 
चधर उधर पटकनाः इसमे दुष्ट दषोके द्वारा ज्ञान 
ओर स्मरणमक्किका नाश होता हे! इसकारण इसको 
अपस्मार गोग कहते ह 1 यह्‌ भयंकर अपस्मार सोग 


9.4 भ [५ (५ [वय 
वतत, पत्तः कफ जार सान्रपात्तिक षस चार प्रका- 
र्का ।। ३ 





(| 


अपस्मारका पूवैरूप। 

हत्कम्पःशून्यता स्वेदो ध्यानं मुच्छ 

प्रमूढता । निद्रानाशश्च तस्मिश्च 

भविष्यति भवन्त्यथ ॥ ४॥ 

हदयकस्प, अगामे शूल्यता, परसततिका अत्यन्त 
आना, ध्यान रगजाना, मूच्छ, निद्राका नाश, तथा 
मन ओर ई्रियोमि मौह हो ये सव छक्षृण अपस्मारके 
पूर्वमे होते दे ॥। ४॥ 
वबातजञअपस्मारके लक्षण । 


कम्पते षदशेदन्तान्‌ केनोद्धामी शच 
सित्यपि । परूषारूणङ्कष्णए नि पश्ये- 
टर पाणि चानिलात ॥ ५॥ 
वातजअपत्मारमे सेगत्कि अरूण या कृष्णवणका 
स्वरूप दीखता है अर्थात्‌ उसको देखा माद्ूम दोता है 
कि भेरेपास कद कारु या का रगक्ा मनुष्य दौडा 
चला आता दे तथा कोपता दै, दातोको चवाता है, 
युखसे द्राग डरता है ओर खर २ श्वास छता ६।।५॥ 


पित्तज अपस्मारके लक्षण । 


॥. 


पीतकफेनाद्गवक्राक्षः पीतासश्रूपदश्- , 


; । सत॒ष्णोष्णानलन्या्लोकदशीं- 
नच पात्तिकः ॥ ६॥ 

पिन्तज अपस्मारवाङा रोगी पीन या खोहित रंग 
के स्वरूपको देखकर मूर्च्छित दोजाता है अथात्‌ 
उसको यह्‌ मास होता है कि मेरेपास कोद षक 
रगका मवुप्य दौंडा आता द । उसका शशर, सुख, 
सुखके याग ओर नेच चि रेगक होते दै । सको 
अत्यन्त त्रपा दवी है ओर सम्पूण जगत्‌ अभि हासा 
ज्याप्त ओर सतप्न दखि पडता है ॥ & ॥ 


कफजञपस्मारके लक्षण । 


छ्यक्कफेर्नागवक्राक्षः शीत्तपुषटाङ्गजो 
गुरूः "1 पश्येच्छङ्ानि सूपाणि श्च 
ˆ प्मिको भ॒च्यते चिरात्‌ ॥ ७ ॥ 
कफकी भृगीवादा रोगी सफेद रंगक्रे स्वरूपको 
देखकर मूच्छ दौजाता दै अर्थान्‌ उसको सफेद रंग 
मनुष्य दौडा. आता दिखाई देता ह । रोगीका सुख, 
सुखके क्वाग, नेत्र, ओर सव शरीर सेद्‌ देजाता दै 


ए, 


८ 


न 





वङ्घसैनें भाषादीकासदिते 


स आवतते 





दहूम तदटतायसाचाका हना अर दारारम भारः 
पन हाना, ये कफज अपस्मारे लक्षण हत हं कफजं 
अपस्पारछा रामा अन्यान्य अपस्प(रका अवक्षा 
द्रम चतन्य हुताद्‌ 1} ५७ | 

चिदोषञस्मारके लक्षण । 


^ र्टः 


सर्दरभः समस्तश्च 'लङज्ञसयखद्‌ 
पञ; । अपस्मारः सखस चासाध्यां यः 
क्षीणस्यानवश्च यः ॥८॥ 
जिस अपस्माप्येगमे तीन दोपोकरे रक्षण भिखूते 
हो उकः सानिपातिक अपस्मार कहते है । क्षीण 
मवुप्योक उतपन्न हुंमा सन्निपत्तिक अवससार असा- 
ध्रु | यह्‌ रोग वहूत दिर्नोका होजनेपर भी 
असाध्य होजाता हे ॥ ८ ॥ 
अखाघ्यलक्षम । 


1पस्डरन्तं खबह्खः क्षीणे पभरचाखित 
श्रवम्‌) नत्राभ्याश ववङुवाणमपस्ना- 
रो (वनाङयेत्‌ ॥९॥ 
ज अत्यन्त कपर, टोने। सको चरि, नेन्को 
„ ढा करे अर जिस! जरीर अस्यन्त कृश होगया 
हो एमां अपस्माररोगी नहे चचतादहे ॥ ९॥ 
अपस्मारके वेगका समय । 


पक्षादद्ादखादाद्ा मासाद्धा ऊ 
पिता मलाः 1 अपस्माराय क्ुर्न्ति 
वेगे किचिद्धान्तरम्‌ ॥ १० ॥ देव 
वपेत्यपि यथा भूमी वीजानि का- 
निचित ।' शरदि प्रतिरोहन्ति तथा 
व््राधिसभरच्छयः॥ ११॥ 

१५ दिन, १२ हिन अथवा एक महीनेर्मे वातादि 
दोप कुपित होकर अपस्मारफे सोगफरो कस्ते ह । उन 
म्र पित्त १५ दिनम, वाता वेग १२ दिनम आर 
फष्फाच्ग १ मद्रीनेमे होना । ओर कभी २ 
उपरक्त जवि छोडकर आधिक कम दिनेमि मी 
पना ह 1 उनम नष्टान्त पठतेद्ु फ) बहुन श्रकारके 
सि प्रपर चथा हनिपर्‌ भी चत्पत्ने नर्दहोतिदहं 


उर्‌ पिरि णर श्तु जमेत्‌ द । उक्षीघ्रकार सेधकी 
८ घ्ने ची जननी चिप ॥ ५०॥ ११॥ 


चिकिसा । | 
पूर्व भुञुज्यादपस्मरि छदनादीनि च- 
द्धिमान्‌। बाल्तिकं ब्िभिः भायः पै 
त्तिकन्व विरे्वनैः । कफज वमनैर्धी- 
मानपस्मारछपाचरेत्‌ ॥१२॥ 
अपस्मार रोगमे पदे बुद्धिमान्‌ वैद्य वमनादि 
क्रिया करे । प्रथम वातज अपस्म।रमे वस्तिकम्भ 


पिन्तज अपस्माररोगमे विरेचन ओर कफज अपस्मार 
रोगमे वमन करवे । १२॥; 

ततस्ती्ष्ण प्रथुसीत भिषक्सम्य- 

क © ७॥ 
ग्विशोधनम्‌ । स्वेतः शुद्धदैहस्य 
स्याडइन्माददहुरःं क्या ॥१२३॥ + 
जव इसप्रकार अपस्मार रोगीके देहको अनच्छेभ- 

कारसे शुद्ध करख्वे तो फिर तीक्ष्ण कम्म प्रयोग 
करे। अपस्मार रोगीको सर्वभरकारसे शुद्ध करके 
पात्‌ उन्मादनाशक क्रिया करे । १३ ॥ 

उपयोगे अरोक्तानां योगानां चाय 

शेषतः। शि्कट्बङ्ककिणिदी निम्ब- 

त्वग्रससाधतम्‌ ॥ चओेणे गवां मूते 

तलमभ्यंजने हितम्‌ ॥ १४॥ 

भूतादि भहोमे जो प्रयोग क्‌ दैवे इस अपस्मार. 
रोगमे भी प्रयोग करने चाह । सहि जनेकी छार, 
इयोनाक, फट भ ओर नीमकी छाल, इनके काटेमे 
चौरुना गोमूत्र डारकर तेछको पकाव । इस तेरकी 
मालिश करनेसे अपस्मार रोग दामन दयता है॥१४ ॥ 

गोधानङ्कलनागानां वषभक्चगवाम- 

क क क्षं 

पि 1 पित्तेषु तेटं सिद्धश्च नस्याभ्य- 

० क 

ङधु ए्राजतम्‌ ॥ १५॥ 

गोय, नोला, सप, चेल, रीछ ओर गौ इन सवके 
पित्तेको लेकर तेरमे पकाकर उसको नस्य ओर 
अभ्यंजन्‌ कर्ममे प्रयोग करना चाहिए ॥ १५ ॥ 


तीक्ष्णेरूभयतो भागैः शिरश्चापि वि- 
रेचरेव \ पृजां रुद्रस्य छुर्वीत तद्भ- 
णानां विशेषतः ॥ १६५ 


अपश्मार्सगाधेकारः। 


(३२१) 


अवथादपवयययपवदवततेदसयजषददायतपतय न्वत लास्य 





तीम ओपण्यकि द्वार उश्च, अवोभागसो 
सुद्ध करे तथा निर्को विरेचन देवे ओर मददेवकौ 
पूजा करे तथा विरेपकरके उनके गणोंकी पूजा 
करे {} १६ ॥ 
` तैलेन लश्चुनं सव्यं पयसा च शता- 
वरी । ब्राह्मीरसश्च मधुना सवांप- 
स्मारभेषजम्‌ ॥ १७ ॥ । 
खयन ते साथ;जनावरीको दुध साथ जर 
व्राह्यीक्े रसम गहद्‌ भिलखाकर सेवन करने सव 
प्रकारका अपस्मार रोग दृर दता है|] १७॥ 
उद्धर्धनमनरप्रीवापाशं दग्ध्वा छता 
मषी 1 ङीतांद्ना समं पीता इन्त्य- 
पस्मारघद्धतम्‌ ॥ १८ ॥ 
लिस रस्सके( गटेस डाख्कर सनुपष्यको फांसी 
दी जाती & उस रस्सीकौ जाकर उसकी स्याई 
चनाकर जीतछ जचख्के साथ पैनेसे अपस्मारराग दूर 
देवा इ ॥ १८ ॥ । 
विद्य निर्वा सत्वा शछगजामन्य- 
नालिकम्‌ । तामम्लसाधितां खद 
~ दपस्मारखदस्यति ॥ १९ ॥ 
चक्रसीकौ आतो ओर नीको जलाकर उसको 
खट (मि तिद्ध कर्के खाय तो अपस्मार रोग दूर 
होता है ॥ १९॥ 
निर्थैण्डीभवदन्दप्कवानमस्यपयो ग- 
तः । उपेति सदसा नाशमपस्मासे 
मट्‌ागदः॥ २०॥ 
निशुण्डीके वन्देके केकर जके साथ पीसकर 
पीनसे या नास सछ्नेस दीघर ही अपस्मार रोग शांत 
दोता द! २०॥ 
मनोह्ाताक्ल्येजश्चव शकरत्पारावतस्य 
च॒ 1! अश्चनाद्धन्त्यपस्मारखः्मादश्च 
विशेषतः ॥ २१ ॥ 
मेनचनिर, रसत ओर कवूतस्की वदि इनको 
एकन्र पीसकर्‌ नेत्रो आंजनेसे अपरभार रोग ओर 
किमेष करके उन्माद सेग दूर दोता है ॥ २१॥ 
श्वशगाक्विडालानां कषीनाख गवा- 
मपि। पित्तानि नस्यतो दद्यादपस्मु- 
तिनिवरत्तये ॥ २२५ 
१६, 


छुत्ता, गीदड, विकव, बन्दर ओर गौ इतके 
पित्तका नास लनेस अपरमाररोग यांत दोता हे।॥ २२ 
यष्री्हुययवादारूशिसीषलद्युनाम- 
येः । साजसूतरेरपस्मारे सोन्माद ना- 
वनाञ्ने ॥ २३॥ 
मुख, दीग, वच, देवदारु, सिरसके बीज,खुड्ुन 
ओर कूट इनको चकरीके मूत्रमे पीसकर नेबोमे आंज- 
नेसे अपस्मार रोग ओर उन्मादसेग दूर दोता 
दे ॥२३॥ क 
क्यपत्धाज्छर्दार्मुदहषतन्‌ उभ्यः 
रयवांस्तथा । सन्योषान्‌ वत्सरेण 
पिष्टा चक्ति पभ्रकरप्येत्‌ ॥ २४॥ अपः 
स्मरे तथोन्मादे स्षदष्टे गसार्दिते । 
विषपीते जलमूते चेताः स्थुरमरते- 
पमाः ॥ २५॥ 
कथ, शारदीय धान्य, भँग,नागरमोथा,खस) जं ` 
आर श्ेुटा इन सवको एकत्र वकरीके मूत्रम पीस 
कर वत्ती बनावे । यह्‌ वत्ती--भपस्मार, उन्माद) 
सपद, विपत्ते पीडित,विपपान परिये हुए ओर जक 
मे द्वे हए इन सव रोगियोको दितकारी है ॥२४ ॥ 
॥ ५५ ॥ 
जलम्रतके लक्षण । 
वद्धपायुं विपयाक्षं छीतपादकसीदर- 
म्‌ । विद्याजलमरते जन्तुं शनपान्ना. 
भिमेहनम्‌॥ २६॥ 
_ जिसका मूढ द्वार ( अपानबायु ) सक जायानेन्र 
विकृत द जार्यै, हाथ पावे जोर उद्र ये शीतल दो 
ज्ये तथा पावनामि ओर ङग पर सूजन द्यो इस 
को जटमृत जानना । २६॥ 
एष्योद्धूतं श्यनः पित्तमपस्मारव्रमज. 
नम्‌ । तदेव सर्पिषा युतं धूपनं परमं 
स्म्रूतम्‌ ॥ २७ 
पुष्यनक्षुत्रमे कुन्तेका पित्त छेकर नेत्रोमे आंजनेसे 
अपस्मार रोग दूर ह्येता हे अथवा कुत्ते पिन्तको 
-्ीमे मिखकर धूनी देनेसे जपस्मारसेग दूर होता 
हे! २७ ॥ 
याभिः क्रियाः सिद्धा भिर्हृदयं स- 
भचुद्धयते। खरता सि चास्य श्ुद्धय- 


न्ति स्मरति संज्ञाश्च विन्दसि ॥ २८॥ 


५ 


(३२२) 


व रथ 








हन उपरोक्त क्रियाओके करनेसे हृदयम ज्ञान 
उतपन्न होता है, शरसे सेत युद्ध होते है, स्मर्ण- 
राक्ति ओर चतना प्रकट देती दै! २८ ॥\ 


नङ्कलोदकमाजरगधव्भयाहिका- 

कजे: । त॒ण्डेः पक्षैः पुरीपेश्च धूपनं का 

रयेःद्धषक्‌ ॥ २९॥ 

नौरा, उलट, विराव, गीध, कीटा, सप अर 
कौआ! इनकी चच, परख ओर विष्ठाका अपस्मार 


0, अ 


रोगीको धूली देवे ।\ २९ ॥ 


गोमूत्रसिद्धा्भकशिधपभरुद्र्तनं ते- 

र्थवा प्रकेपः । पित्तश्च गो मत्स्यक 

तोऽ धूमो स्यश्च तपीक्ष्णेरदबोधना- 

थम्‌ ॥ ३० ॥ 

सफेद सरसो ओर साजनेके पत्ते इनको एकच 

गाभूत्रम पासकर इसका उवटन या प्रख्पणरं या 
ग ओर मछरीके पित्तकी धूनी देवे तथा चतन्य 
करके स्यि तीक्ष्ण नस्य देवे । ३० ॥ 


अपेतशक्षसी इष्टं पूतनाकेशचो- 
रकैः । उत्सादनं मूच्रपिष्टिमू्ैरेवावसे- 
चयेत ॥ ३१॥ 
ठखसी कूट, दरडः बारुछड ओर चोरकलुगन्ध 
द्रव्य इन सवको गोसृत्रम पीस्तकर गोमत्रके साथ 
मिलाकर अपस्मार रोगीके शरीरपर सेचन करे ३१ 
सरल बहहुशखाया गबाक््या लाट न- 
रेण सासेन। निःशशषयव्यपस्माततिनभे- 
ति सिद नात्र सन्देहः ॥ ३२॥ 
मोरकी रिखाका जडको गोप्वककडक रस्मै 
मिला कर एक महीने तक सेवन करतेसे अपस्मार 
रोग दूर होता है इसमे सन्देह नै ।॥ ३२ ॥ 


यः खादेत्‌ क्षीरभक्ताशि माक्षिकषेन 
वचारजः। अपस्मारं महाघोरं खु 
रोत्थं जयेद्‌ रवम्‌ ॥ ३३ ॥ 


जा सतुल्य नियमसे वचके चूणको शदव्मे सिखा 
कर खाय आर्‌ दूधके साथ भजन कर तो मह'घोर 


अर बहुत दनाका उत्पन्न हुभआ अपस्मार रोग अवश्य 
दृर हता ६। ३२ ॥ 





घङ्गसेने भापारीकासदिते- 





उत्तरदिग्गतसस्तकमृटं अद्धा ससु 
दत्‌ पष्य । पात पया हन्पादपः 
स्मरति गोसबणवत्सायःः ॥ ३५ ॥ 
उत्तरनियामे उन्न हृद्‌ नागरमोथे्री जड 
उखाडकर उसका चूण करक एक रंगे चदृटवाटी 
गोके दृधके साथ सेवन करन अपृस्मार राग दृर 
होता दै 1 ३४ ॥ 
ङष्माण्डकफलोत्थेन रदेन परिपिपि- 
तस्‌ । अपस्मारविनाशाय यष्टा 
स पवितञ्यहम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पेठ रथम्‌ युटेटीके पीसकर तीन दिन तक 
पीनेसे अपस्माररोग दृर दता. ।। ५ ॥ 
कक्मात्तरगत मूर यामानात वधः 
पतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
काचाटोडीकी जडको पीसकर अपस्मार सेगीको 
वूती देवे ॥ ३६॥ 
उभ्रमक्षमितं चूर्णं कृतश्च मधुसर्पिषा । 
भक्षयेत्‌ क्षीरभक्ताशी अिदिनऽपस्मृ- 
(तक्षः ॥२७॥ 
एक तोला प्रमाण चचक चृणैको शद्‌ या धी 
मिलाकर सवन कल्नेसे तीन दिनम अपस्मार सग 
दूर हता | ३५७॥ 
कृकलासस्य मत्स्यस्य मीष्ये च ज- 
ठरे क्षित्‌ । विपा्टिति च मरिच 
शोषे स्थाप्यं प्रयनतः । वर्णयित्वा 
नधसयद्‌ पस्मारनेव्त्तये ॥ २८ (॥ 
कालामरचको केकडे या मरके पेदमे भरकर 
गरीष्म कतुम गाड देवे। फिर उसको उखाडकर उस- 
भसं भिरचको निकालकर धूपमे सुखाकर चूण करके 
अपस्मारको दूर करनेके चयि धूनी देवे ॥ ३८ ॥ 
मड्नस्य च बीजाने चूणेयित्वा त- 
वव च । !पण्डाोतक्स्य वासस्य क 
वैकं पेषयेजले ॥ ततस्य पानमा- 
नण नश्यतेऽपस्शुतिगेद्‌ः ॥ २३९ ॥ 


अंपस्मारसीगास्थिकारः । 





( ३२३) 








मनफरके वीजेका चूण तथा ददे भनफलका 
चूर्ण करके एक तोला ध्रमाण जलम पीसकर पनिसे 
अपस्मास्सेग दर होत ह । ३९ ॥ 
धिपाठिना विक्रमेण दयसुक्ते न सं 
शयः 1 इश्चिकिच्स्यो छपस्मारश्चिर- 
काली महागदः ॥ ४० ॥ तस्माद्रसा- 
यनरेन भागशः सञुपल्यरद्‌ ॥ २९१ ॥ 
भिपादटी विक्रमने यह्‌ लिश्चय किया ह्‌ कि--अप- 
स्मार दुध्धिक्रिस्म्य, वहत दिनतक रहनेवाखा महा- 
रोग दै, उसकारण पिष कर इसम्‌ रसायनविधिते 
चिक्रित्सा करनी चाहिये }! ४० ॥ ४१ ॥ 
हत्कम्पोऽश्षिरूजा यस्य स्वेदो दस्ता- 
दिश्धैतता \ दशमूलीजलं तस्य क- 
स्यणाल्यश्च योजयेत्‌ \! ४२ ॥ 
जिसे ह्ृदयमे कम्प्‌, नेमि पीडाः पसीनका 
आना अर्‌ दाथ पाव गत हा उसका ददा मूट- 
का काथं ओर कल्यणघृत सवन करावे ।॥ २ ॥ 
पथ्कोट समस्विं त्रिफटं विडसैन्ध- 
वम्‌ । कृष्णाविडङ्प्तीकायवानीधा- 
न्यजीरक्म्‌ ॥ ४३ ॥ पीतसुष्णांब्ना 
चूण घातद्केष्मामयापहम्‌ । अपस्मरि 
तथोन्मादे अशा ्रहणीग्दे । एत- 
त्कस्याणक चूण नष्टस्यश्नेश्च दी- 
पनम्‌ 1 ४८॥ 
पीपङ पीपलमू, चव्य, चीत्ता, सट, मिरचः 
तरख; चडनमक) सधानमक, पीपर, वायविडद्ध; 
दुगेन्धकर ख, अजवायन, धनिर्यो ओर जीरा इन 
भुवा एकत्र चूण करके गरम जलक्‌ साथ पन्‌ कर 
नेसे वात, कफ्के रोग दुर्‌ दते ह । यह्‌ चृण-अप- 
स्मारः उन्माद्‌, वचासैीर, स्म्रहणी ओर मन्दाभ्रेको 
दूर करता दै ।। ४३ ॥ ४४ ॥ 
पठंकषा तै । 
पटंकषा वचा यष्टी बृश्चिकाङी च स- 
ष्पा । जटिलापूतनाकेश्ीनाङ्कली- 
१दयजीरकेः ॥०५॥ कद्चनातिविषा- . 
प्तक्ताङधबडभिश्च पक्षिणाम्‌ । 
मांसाशिनां यथालाभं बत्मत्रे चत- 


गेगे ॥ ४६॥ सिद्धमभ्यश्नने तेटमपः 
स्मार तेनाशनप्‌, ॥ ४७॥ 
गगर, यच, यख; विह्छदी, सरसे; वारछ्ड) 
हर्ड, मूतकंयी, नद्खकन्द्‌; ( नाई )हीगः जीरा, 
छट्युन, अर्स, कुटकी, कूठ आर पाक्षियोकी बीट 
तथा मास्त खनेवके यथा मांस डाछकर सव- 
के चौरा वकरीके मूत्रे मिलाकर तिरक तेलको 
सिद्ध करे ! इस तेख्की मालिश कससे अषस्मार 
रोग दूर होता है ॥ ४५॥ ४६ ॥ ४७1! 
। भिफलातिल । 
त्रिकफलान्योषकुष्टाण्द पवक्षास्फणि- 
जनकः सानः कटक क तद्रपशजमूष्र 
न्वतुशुणे ॥ ४८ ॥ साधितं नावनं तैल- 
मृपस्मार वनाशयत्‌ ४ ४९॥ 
चिफला, चरिङ्टा; कूट, नागरमोथा, जवाखार 
आर मरा इन सव ओर्पीवयोका करफ़ वलाकृर 
हाथी चागुन पूते तरको पकवि । इस तेख्को 
नस्यादि कमम प्रयोग कस्नेक्ते -अपस्मास्सेगण दर 
होता है ।॥ ४८ ॥४९ | 
व्राद्ीषृत । 
व्राह्यीरसवचाङ्ष्ट शंखयपुष्पीभिरेव 
च । पुराण पक्रसुन्मादप्रहापस्मारहद्‌ 
घृतम्‌ ॥ “५. 
नाद्यीका दस, वच, कूट ओर गंखाहटी' इनके 
कस्कके द्वाधृतकेः सिद्ध करे । यदह घत~-पुशाने 
पक्त ओर अत्यन्त भयकर अह्‌ एवं अपस्मारको दूर 
करता है ॥ ५० |} 
ष्डूष्प्राण्डकवृत । 
चष्माण्डकरसे खापरष्टादशगुणे पं 
चत्र । यष्टयाह्वकल्क तत्पानमपस्मा- 
रविनाङशनम्‌ ॥ ५९१॥ 
पटे रसम युरुटीके कस्कके द्वारा घतकौ पका. 
वे यह्‌ धरत-अपस्माररोगको दूर कर्ता है ॥ ५१॥ 
स्वटल्पपश्व गव्य वृत । 
गोशच्द्रसवध्यम्लक्षीरम्‌ध्चैः समैव 
तम्‌! सिद्धं चठधकोन्मादमपर्मार- 
{वननम्‌ ।॥ ५२ ॥ 
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वद्धसेनि भाषा्टक्ासदिते- 





गेत गोघस्छा रस दद्द, तक्र दू ओर गामत्र 
नके हारा धरतकौ सिद्ध करे । यह्‌ धघत--चातुिक 
ज्र आग्‌ अपस्मार दुर करता इ ॥ ५२ ॥। 


भहापश्चगव्य पृत्‌ । 


द्रे पश्वभूर्पी त्रिफलारजन्यी „ कुटज 
त्वच्‌ । स्तपणमपामाग नीलिनी 
कट्रोहिणी ॥ ५३ ॥ शम्पाकफलम्‌ 
लश्च फीण्करं सहुरालभय्‌ 1 द्विषलानि 
जलद्र्ण पक्का पादावश्ेषिते ॥ ५४ \ 
भाटी षठा विकटकं अिध्ता निचु- 
लानि च। ्रेयक्षीमाटकीं मृक्षो दन्ती 
भूनम्वाचचक्तो ॥५५॥ द्व शासे 
रोदिषथ्च भूतिकं मदु्यन्तिकाम्‌ । 
क्षपित पिष्टक्षमाचाणि चैः परस्थं ख- 
पिषः पचत्‌ ॥ ५६ ॥ गोशक्रुद्रसदध्य- 
म्लक्षीरमनश्च तस्मै; । पश्चगव्याभि- 
द स्यातं महत्दमृतोपमम्‌ ॥ ५७ ॥ 
अपस्मारे तथोन्मादे शवयथाडुदर- 
ष््रपिं । य॒त्माशःषाण्डलगेष काम- 
छायां छछीमके । अलक्ष्मीग्नहरक्षेध् 
नचाठुथिकनिवारणम्‌ ॥ ५८ ॥ 
जङ्गमानां वयस्थानां चर्मसोमनशखा- 
दिकम्‌ । क्षीरमूघ्रपुरीषाणि जीणौहा- 
रेपु सदट्रेष्‌ ॥ ५९ ॥ 


ठमू, निकला इस्दी, द्‌रदस्दकुडकी 
सतयन, चिरचिटा, नीर, कटी, अमलतासका 
गूढा, अमलतासकी जड) पोहूकरमू ओर धमासा 
ये प्रत्यक आपये दो २ पठ ठेकर एक द्रोण जय्में 
पकाव जव प्रकते २ चांद्र भाग जख नय रदः 

त्त्र उतारकर छन चवे } फिर इसम भारी, पाट) 
नडा, निसाक्तजख्वेत, हरढ, जडदर, मूवी, दैती, 
चायता? चीता, दो प्रक्रारकी सारिवा, रोदिप 
तृण; भूतृण जर मेत्तियके फूट ये प्रत्यक पयि 
ठा २ त्तस पासक्रर डा दैवे ओर्‌ एक प्रय उत्तम 
भका घी तवा गेवरका रस, दृह, तक दूध ओर 
मामू च सब समान भाग उर्कर वृतको पराव 


तो यह्‌ महत्‌ पचगव्य नामक घृत सिद्ध दता दे । 
यह्‌ सहदापचगन्यघ्त~--अपस्मारः उन्माद, सजनः 
अधु, गर्म, ववार, पाण्डुतग, काषला) द - 
मक, अलक्ष्मी, ग्रहवाधा, राश्चसवाधा ओर चातु- 
धिक अ्वरक दर कर्ता दै, जंगमजीवोके पूण अव- 
स्था दनेपर च॑भ, रोम, नखादिक; दूध), मूत्र अर 
विष्ठा अदि ये सव उनके माजनके जीभ दोभेपर 
त्रहण कग्ते चदय | ५२--५९। 
मह्‌ ्वैतसषृत । । 
शगल्चिवत्तथरण्डो दशमूली सताब- 
री । राख्वा मागधिका शिथुष्ाभे 
द दे पले पृथच्छ दग विद्‌ह्सी भधुकं 
मेदे द्वे काकस्य तथा सिता । 
खञ्ेरी भीरूगृद्धाका युतं मोक्षुरं 
तथा ॥६१॥ चेतसस्य वृतस्य; प- 
व्यं सर्पिङूत्तमय्‌ । वहाचतक्षसषंन्तन्त 
ञ्वरापस्मारनाशनम्‌ ॥ ६२ ।॥गदोत्मा- 
दृभ्रतश्यलयततायकछचठुथक्छान्‌ । पा 
प्नालक्ष्यौ जयेदैतत्तबेप्रह निषार- 
णम्‌ ॥ ६२ ॥ नवास्कासहरश्वव शु 
करा्रवविन्ोधनम्‌ ॥ ६४॥ 
सन, नसाठ, ओडक जड, दरम; रातावरः 
रायसन, पीपर ओर सदहिजना इन भ्रत्यकका काथ 
पृथक २ दो २ पर, विदारीकन्द्‌ःयुठेठी, मदासहा- 
मेदा; काकोरी, क्षीरकाकोढी, भिश्री, खनूर) 
रातावरः, दाख, छदाय जर गोखरू इनका कल्क 
तथा चतसघतेम कक हुई समस्त यैपाधियेका क्क 
डालकर इस घतच्णे उत्तम विस पकम । यह्‌ 
महाचेत्तसघत उ्वर ओर अपम्मारको दूर करता है; 
तथा उन्मादसेग, प्रतिदयाय, ततीयक ञ्वर॒ चातु- 
क ज्वर, पाप, अलक्ष्मी ओर मम्पू्णं प्र्होको दूर 
करता द एवम्‌ श्वास अर खांधैको दुर्‌ करता दै” 
तथा शुक्र ओर आात्तैवको शुद्ध करता है ६०।६४॥ 


काथकीं बिधि । 
द्रव्यञआापहत्यत्े छाथ दत्वा षोडशकं 


जलम 1 पादरेषश्च करैन्यमेष क्वथ 
विधिः स्मृतः ॥ ६५ ॥ 


वातव्याध्यधिकारः) 
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कटे हर द्रव्योमे सो भाग जट उाङृकर काथ 
करे, ज्र पकते पकत चाथा भाग जल दष रह 
जध्य तव उसको हतारकरः अनदवे } यह्‌ काथावाध 
लाचसी 1 &५ ॥ 


मधूक्वृत्त 1 


मधूक्कटूपल ल्क इण तमटलच्छ- 

रस) तास्पम्‌ दद्ध वतप्रस्थ {पत्ताप 

स्मारभेषजम्‌ 1 ६६ ॥ 

मुैटीका करक आट नोढे ओर उत्तम गौका घी 
एकं प्रस्थ इनको एक द्रौण जमलोके रस्म डालकर 
परते । यह मधूक घत--पित्तज अपस्मास्सायका 
दूर्‌ करता ह ॥ ६६ ॥ 
काश्मश्वित। 


काराक्षररेक्षरसयोः; काश्मयषटखणे घ 
ते । काषकजावनोयश्च साप्त 
{विपन्वयेत्‌ ! बातापत्ताद्धद वनम 
पर्मारं नियच्छत्ति ॥ ६७ ॥ 
कांसक्रा काथःदृध,ईखका रस ओर करम्भेरका रस 
ये ८ माग,जविनयिगणकी ओँपधियोका कल्क एक 
एक तोखा ओर उत्तम गोका घी १ प्रस्थ सवको सिलः- 
कर पकवि । यह्‌ धत--चातापि तजनित अपस्मारकों 
दूर करता रै! ६७॥ 
~ - कच्‌ बृत्‌। 
वचाश्म्धाककरण्डवयस्थाईखचोर- 
कैः । सिद्धं पलंकबायुक्तेवातश्चेष्मा- 
स्मके वृत्तम्‌ ॥ ६८ ५ 
चच, अमर्तास, करण्ड (एक मरकारकी करंज); 
आमटे, श्च॑ग, अन्धाहछि ओर गृगङ इनके कलठ्कके 
ण घुतको सिद्ध करे । इस धृतके सेवन करनेसे 
बातकपजन्य अपस्मार दुर दतादह्‌ \॥ ६८ ॥ 


कटभी तैल 1 
कटभीनिम्बकट्‌ङ्पध्रुशिुत्वन्यां रसे । 


सिद्धं मू्रस्म॑तेलमम्यङ्र्थं अश- 
स्यत ॥ ६९ ॥. 


कटभी; नाम, सोनापाठा युलेटी ओर सिज. 
तकी छाल इनके रसम गोमूत्र ओर तिख्का तेर डल- 
कर तेटको सिद्ध करे । यह्‌ ते अपस्मार रोगवाङे 
मवुप्योके लिये अभ्यगंम उत्तम ह 1} ६९ ॥ 
[ ष्य न 
रि्तेल । 
शिध्रककछ शेलाऽनाजीलश्यनन्योष- 
क [4० कन [1 ॥ ^< [1 
दिरभेः। बत्समेत्रे श्रतं तङ नावनं 
| 
स्य्दपर्भरता ॥ ७०॥ 
साहिजना, कट, मैनाक, जरा, धिङ्कुटा, छसुन 
आर हम इनक कट्कक्‌ हारय मासत्रम तर्का {सद्ध 


कर । इस तलकर नस्यादक कम्मस प्रयांग करमस 
अपस्मार रगदृरदहातारह्‌ ॥ ७: |] 


जीवनीययमक । 
तटप्रस्थं घृतप्रस्थं जीवनीयः पलो- 
न्तः । क्षीरद्रोणे पचेत्सिद्धमपस्मा- 
रविनाश्नम्‌ \॥ ७१ ॥ 
जवनीयगणकी समस्त ओपधियोका कठ्क चार 
चार तोल, यका दूध एकरोण, घी एक प्रस्थ ओर 
तट एक प्रस्थ लबे । इन सवको एकत्र करके इस 
यभकको सिद्ध करे । इसको सवन करनेसे अपस्मार 
रोग दृर होत्ता हे 1 ७१॥ ि 
इति श्रीर्चगक्षेत भापारीकायां अपस्मार- 
रोगाधिकार सम्पूर्णं । 


अथ वातम्याधिनिदान । 
~+ 


सक्षश्पतालपलघ्वन्नव्यवायातिभ- 
जागरः । छंघनद्चवनात्यध्वव्यायामाः 
दिभचेष्टितैः ॥ १ ॥ विषमाद्पचारा- 
द्रा दोषाब्डस्लावणादति । धातूनाँ 
सक्षयष्व्िन्तशेकरोगऽतिकषंणा- 
च २॥ वेगसन्धारणादामादभिघा- 
तादभोजनात्‌ । मम्मबाधाद्रजोष्टा- 
 शश्पत्रयानादिसवनात्‌ ॥३॥ देहे 


वद्धसेने भाषाटीकासदिते- 





स्रोतांसि रिक्तानि पूरयित्वाऽनिदखो 
वली । कसति विधान्‌ व्माधीन्‌ 
सबद्धिकाङ्संश्रयान्‌ ॥ ४ ॥ 
रला,जीतल,थोडा ओर दख्का र्त अन्नका भाजन 
करनेतते, अव्यन्त मधुन करनेसे, अत्यन्त ज।गनसेः 
अत्यन्त खयन करनेसे,पानीमे तरनेसे, अत्यन्त म।रके 
'चलनेसे, अच्यत व्यायाम या परिश्रम 7रनेसे, अति- 
दाय विरुद्ध चेष्टा करनेसे, विप उपचारोसे वात 
पित्तादि ओ।र मल मूत्रादि दाप तथा सधिरफे अधिक 
निकख्नेसे अर्थात्‌ वमन विरेचन आर फस्तके 
खुखवानेसे, रस रक्तादि धातुभेफे श्रय होनेसेः 
चिता, बोक आर रोगह्रारया अरीरके क्षय 
दोनेसे, मछ मूत्राठरिकोके वेगो रोकनेभ, आमत्े, 
चोरके छगनेसे या मम॑ स्वानोमे चोटके टगनेसे, 
हाथी, घोडा, ठट आवि सीन्र चटनेवरारी सवारियो 
पर चटक जानिसे, कुपित हई जो चखान वायु वह्‌ 


शरीरकी खारी नाडियोभे भरकर अनेक प्रकारके, 


सवीङ्गव्यापी या एकांगव्यापी सोगोको उतपन्न करता 
है॥१।२॥३॥४॥ 
पूवेरूप अर रूप । 
अव्यक्तं लक्षणं तषां पृवेरूपामीति स्मू- 
तम्‌ ॥ ५ ॥ आत्मरूपन्तु यद्रयक्तम- 
पायो छध॒ता पुनः! स्षकोचः प्षेणां 
स्तभो भगोऽस्थ्नां पव्णामपि ॥ ६17 
लोमहषेः अखायश्च पार््वपृष्ठक्ि 
गरहा; । खाज्यपांगल्यङ्कुव्नत्व- 
शोषोऽङ्ानामनिद्रता ॥ ७॥ गर्भ 
खक्ररजोनाशः स्पन्दन गार 
पतता। शिरोनासाक्षिजदरणां अमपिा- 
याश्चापि इण्डनम्‌ ॥ ८ ॥ भदस्तो 
दाातराक्षेपी मोहश्चायास एव च | 
एवावघााने रूपाणि कुरूते कुषितो- 
ऽनिलः । देठस्थानविदोषाच भवटरौ- 
विशेषकृत्‌ ॥ ९ 1 
जो जो वततव्याधि अगे कही जायें गी उनकेजो 
अभ्रकट ( किंचचत्‌ प्रकारित ) लक्षण है उनको पूर्वै 
रूप कहत हं वे ही प्रकट दोनेषर्‌ रश्चण कृषे जाते 


ह ओर उनकी टुता अथात न्दुनताको पपाय 
कहतह्‌ अथानु कुपितवायु र अरप होजाना दौ सन 
कालाय कटा जाता ह! संधिम्‌ सकोच दाना अग 
जकडना, नसि अर्‌ संविम्वानोम्‌ टरटन पृटनन्मी 
पीडा, रामांच हा धाना)च्यथं वकवाद, पमनो,पीट 
आर कमरमं पीटाका हाना, पजत्व ( टगदापन ); 
परु ( टदखपन ); छुच्जल्व ( कु्रद्ापन )भगोका 
सृखना, निद्राका ना) यभ शुक्र आररजन साद, 
शरीरका कोपिना, चर्मरम श्रुन्यता, सन्तक, नाक, 
नेत्र, मियं आर गर्दन इनका भीतरफा चद जाना, 
अथवा टट हो जाना, छन आर भवनकमी पीटा, 
गृह, आक्षप) मार) श्रम; य खव कुषित एह बुक 
टभ्रण ह } उसके अतिरिक्त वायु कफात्रन शकर 
मन्यास्तम्भ राराफा उत्पन्न करतीं हं | यह हतविद्यप 
स्थानविशपमे विचष्ट रागोक्तो उत्त करती इ। जम 
पक्तादायम स्थित हकर अओंँनोको पनास £ इन्यादि 
अर्‌ भा हतुस्धान चप खस्नन्धा रोग जातन।।*) 
| ६।५७। ८) ९ 
विन्दु [क्‌ वि्‌ श 
कगषएटााश्तवायुक काय । 


तत्र कोा्चिते दुरे निमहौ मूत्रव- 

वसाः । नमट्द्रागयल्माशपाश्वम्‌- 

ठच्च मारुत ॥१०॥ 

अवम्थानकर विपे वायु कार्य कटे जति द । 
काठम्‌ स्वत चु दए हाचंसे मटमूत्रका अतराष्‌ 


करता ह ण्व त्रन्म (वद्‌ )द्ृदयरेग, गुन्म,ववासीर 
आर पसचियेमि पीडा करती ह ।॥ १०॥ 


सव मङ्कापितवायुके काय | 


सवाङ्गङकपेते बाते गाचस्फुरणभञ्च- 

नम्‌। वेदनाभिः परीताश्च स्छ्टन्ती- 

वास्थसन्छ्यः ॥ ११॥ 

सव जगाम वागु कुपित हनेसे सव अंगोका फट- 
कना, टूटना आर पीडाके होनेसे हड्ियाकी सधियोमे 
एूटनसा हाती ह ।! १२॥ 
शदामं स्थित वागुके कार्यं । 
ग्रहा [वण्मूत्रबातानां शलाध्मानाः- 


श्मशक्राः _ । जधोरूभिकहत्प्ठ 
रोगशाफा गदे स्थिते ॥ १२॥ 


॥ 


वातव्याध्यधिकारः) 


ङ = 


गुदस्थ वाथके कृपित होनेसे मङ्मूत्र जार जघ 
वाय॒ चे सव सूक जति ह्‌ तथा रा्पेरका एूरनाअ- 
उसे, उका रोगकी पीडा, जवा, ऊर, चिकःटदय 
ओर पाठम पीडा, तथा सूजन य सव दृत ई।1१२] 


आमाश्यास्थतवायुक काय । 


सक्पाश्वोंदरद्त्ाभ्यां तुप्णोद्रारवि- 
. पाचकाः } कासः कण्ठास्यस्छोषश्च 
श्वासश्चामाशयस्थिते ॥ १३ ॥ 
अआआम्रारोयम पत्यत द्‌ापत गाय पस्य पाड, 
हदयमे श्म आर पेदमे पीडा; पियास, डकारः 
चि प्रूचिका ( दन! ), खोस, मुख आर करका सुख- 
ना तथा श्चासको उत्पन्न करती दे ॥ १३॥ 


पक्ताशयस्थवायुके काय । 


पक्ाशयस्थोऽच््रकूज शूलाटोपो क- 
रोति च! कृच्छरमूऽ्युसीषत्वमानाद्‌- 
न्िक्वेदनाम्‌ \॥ १८१ 


पक्रादयम स्थित दृपित वायु आंतोका कजना; 
भृ, पटमे गाडगुडादट, मखमूव्रका कठिनतासि उत- 
रना, पेट र्वेधासा रहना ओर तिकस्निमे पीडा 
इन सव विकारोको करती ह ॥ १४ ॥ 


इन्द्रियों स्थित बायुके कार्यं । 


श्रो्रादिष्विद््रियवप कय्यात कद्ध 
स्मारणः; ॥ १५ ॥ 


९ थ [१ क [१ [क [र्य नि 
कण आद्‌ इन्द्रस स्थित दूषित चायु इन्द्रया- 
काना करते! १५१ 


रखधाठुगतवायुके क्षण । 


त्वग्रूक्षा स्फटिता सुप्ता कृश कृष्णा 
नच तुद्यते । आतन्यते सरागा च स 


४ ८4०० म 


वरु त्वग्गत्ञनले ॥१६॥ 
स्चागत वायुकै दूषित दहीनेसे त्वचा रूखीः 


(८) 


फट (सा) युन्न,) कृकछा) फास आर कुछ ङी 


1 


ख्ये दती ह; तचामे पीडाञार सव संधिम्थानो- 
मे पीडादोतीदहं। १६॥ ` ५ 


। ( ३५९७ ) 








रक्तमतबाशुङे लक्षण 1 


रुजस्तीव्राः खसत्तापा वेवण्यं कृश- 
ताऽसूचेः ॥ गात्रे चारूषि धक्तस्य 
स्तम्भश्चास्रगगतेऽनिले ॥ १७ ॥ 
रक्तगत दूपित वायु-- संताप सहित तीत्र पीडा 
करती ह, गरीरका रग वद जाता ह, कृशता अस, 
चिः, शसंरमे फुन्सिये आर भजन करमेके पश्चात्‌ 
दे€ वधोसौ दहो जातो हे ॥ १७ ॥ 
मांसमेदोगतवायुके छक्षण । 
गुवगच्छुद्त(त्यथ दण्डमा्ट्त तः 
धा ! सस 1स्तामतमत्यथभ मास 
मद्गतऽनड ॥ १८ ॥ 
मांस आर सदस्थित वायसे शरीरम भारीपन, 
विना परिभरमके श्रम माम होना, कलिय या युका 
मारनेकेसो पीडा दोना आर अत्यन्त चि मारना 
आदि रक्षण होते हे ।। १८ ॥ 
मजास्थिगतवायुके लक्षण । 
भद्‌ए्शस्थपर्चणां सान्थदल मासषव- 
ठक्लषय; । अस्वप्र सन्ततारसुकू च 
मज्नास्थद्घपितेऽनिडे ॥ ९९ ॥ 
म्ना आर आास्थगत दापतं वायस अपस्थगाठखाम 
अ।र सधिस्थानेमि भदनेसरीखी पीडा, मांस आर 
वर्का क्षय; निद्रनाय ओर निरतर पडा होती हे १९ 
सुकगतवायुके लक्षण । 
च्लि खुश्वति बध्राति शुकं गमंमथा- 
पिबा! विक्त जन्यच्वापि शक्र 
स्थः ऊपितिऽनिलः ॥ २० ॥ 
शुक्रस्थितत दूषित वायु वीस्यैको सीघ्र छोडती ई, - 
अथवा गभको गीच्र छोडती हे, तथा सुखाकर पतन 
कर्देती है या वीर्यं ओर ग्भको विकृत कर देती दहै 
॥ २०॥ 
द्रिरागतवाथके लक्षण ! 
क्या च्छिसगतः शकं दिरःकुष्व- 
नपूरणम्‌ । बाद्याभ्यन्तरमायामं श- 
छी ङ्कुव्लत्वमेव च ॥ २१॥ 


= 


वद्खसेने भाषादीकासहिते- 


र नकल ------------------------------- ० 






पित्तकफाधितञपानवायुके कायं । 
अपाने पित्तयुते ठ दादौप्ण्यं रत्र 
मूता । अधःकाये गशरूत्वश्च शीत- 
ता च कफावृते ॥ २६ ॥ 
पित्तयुक्त अपानवायु-दाह्‌, गरमौ ओर सूत्रम 
खरो प्रकट करती हे । कफयुक्तं अपानव।यु--नीचेके 
दारीरम भारोपन आर ओतठत्ताको करते ह ॥५६॥ 


जिरागत दूषित वायु--चररमे शूल, िराओमे 
संकोच ओर रूढा करतो दे । वाह्यायाम्‌, जाभ्य- 
न्तरायाम, खल्छी ओर इवह्पन इन विकारोको 
उत्पन्न करती हे । २९॥ 


स्नायुगत ओर सस्धिगतवायुके लक्षण) 
सवाद्धेकाद्धरो्गांश्च ङय्यात्‌ सायु- 
गतेाऽनिलः 1 हस्ति सान्थिगतः स 


न्धीरशूलशोथो करोति च ॥२२ ॥ 
सख्ायुगत दूपितवाय-सवीगव्यापी आर एकांगव्या- 
प रोगोको उत्पन्न करती है। सन्धिगत वायु--साधे- 
स्थानोको नष्ट करतीं है, स्तम्भता यर शूलको उत्पन्न 
करती है तथा सूजनको भो करती हे । २२ ॥ 
पित्तकफाथितप्राजवायुके कायं । 
प्राणे पित्तावृते छदिदादश्चगोपजा- 
यते 1 दोवल्यं सदनं तन्द्रा वरस्यश्च 
कफावृते ॥ २३॥ 
प्राणवायु पित्तसंयुक्त दोनेसे वमन आर दाहको 
उतपन्न करती हे ।कफुक्त माणवाय -दुर्वरुत ग्छानि 
तन्द्रा ओर युखमे चिरसता इन सव विकारोको 
उत्पन्न करते है ॥ २३॥ 
पित्तकणराध्रितउदानवाथुके कार्यं । 
उदाने पित्तयुक्ते ठ॒॒ दाहो मृच्छ ्- 
मः क्लमः) अस्वददषों मल्दाधिःखी- 
तता च ककफाघरत ॥ २९ ॥ 
पित्तयक्त उदानवायु--दाह, मूच्छी, भम ओर 
ग्खानि उत्पन्न करती हे । कफययुक्त उदानवायु--पसीने 
का नहीं आना, रोमांचोका हो जाना, दाक्षि भौर 
शीतताको उत्पन्न करती है । २४॥ 
पितिकफाधितसमानवायुके कार्यं) 
स्वेददाहाष्ण्यम्‌च्छौः स्युः समाने 
पितसयते । कफेन संगो विण्भूते 
गाजहेषन्च जायते ॥ २५॥ 
~ " त्त्क्त समानवायुतसे पसीनेका आना, दाहका 
दना, गस्मा माम होना जीर सूच्छोका दोना । 


रफसयुक्त समाननायु--मलमूत्रकौ अवरोध जौर 
रोमाचाकी करतह्‌ । २५} 


पित्तकफाभ्चितव्यानवायुके लक्षण। 


व्याने पित्ताघ्रते दाहा गाच्रविक्षेपणं 
छमः । शरूणि सर्वगात्राणि सतम्भ- 
न चास्थिपवेणाम्‌ ॥ २७ ॥ लिख 
क्ाव्रते व्याने चेष्टास्तम्भस्तथेव च। 
स्तम्भनोत्क्षपण शास- शोफ-शलानि 
सराः ॥ २८ ॥ 


पित्तयुक्त व्यानवायु-दाद्ःदाधःपोव आदि अंगो 
का इधर उधर फेकन। ओर ग्छानिको करती द 1 
कफयुक्त व्यानवायु--सव अंगोमे भारीपन, हड़ी ओर 
संधेयोका जकडना,हडौ सौर पर्वस्थानोंका जकडन, 
सम स्तम्भकी चेष्टा, सव अरीरका जकडना, अगो 
का पटकरना, श्वास, सूजन ओर शूर इत्यादि षिका - 
सको करती हे 1 २७ ॥ २८॥ 


चिकित्सा) 

नरश्च शुद्धवबातात्तमादौ पान नियो- 

जयेत्‌ । वसायाश्चाथ मजाया तैल- - 

स्याथ घरतस्यच॥२९॥ 

ध वातसे पीडित मनुष्यो वमन विरेचना- 
दिसि सुद्ध करके चर्वी या मजा अथवा ते या घृत 
पान फरचे ।॥ २९॥ 

अभ्यङ्ग स्वेदनं वस्तिनस्यं खेहो षि- 

रचनम्‌ । स्िग्धाम्लल्वणस्बादु वृष्यं 

वातामयापहम्‌ ॥ २० ॥ 
तेकादिककी माङिरा--स्वेदन, वस्तिकर्म, नस्य, 
स्तेदन, विरेचन, रिनग्य, अस्छ, क्वण, मधुर ओर 


पुकार पदार्थोका भक्षण कराये सव वातरोग- 
नारक दै | ३० | 


वातव्याध्ययिक्छारः) 


( ३१९ ) 


णण 





पटोलकफलयूषो वृष्यो वातहरो 
ठः । वाव्यालककृत्तो यूषः पर॒ बा 
तविनाश्नः ॥ ३९ \ 
परवरा युपतृप्यःवातनारक आर दख) 
सिटी किया हज यूप चिक्ेप वातनागक ह३९] 
पश्चमूलीवलासिद्ध क्षार वातामये 
हितम्‌ ॥ ३२॥ 
पचमम भार्‌ {सविरटाक्रा द्धम पककर पान्‌ 
मातराप दर दता ईह} 1] 
कोलं ुटित्था सरदारूरासा माषा 
उमातखफलानि दुष्टम्‌ । वचाशता- 
हायवनचु्णंमम्छसुष्णाने वाताभप्ये- 
नां प्रदेहः ॥ ३३ ॥ 
थर, कुख्थी, देवदार, रायसन, उडद, असी 
सरसाः करट, वच, साफ़ जार जाका चूत ९न्‌ सवका 
एकत्र कोजीमे पीसक्ररः किचित्‌ गरम करके ठप 
करनेसे वातरोग रमन दोते ई ॥ ३३ ॥ 
सरश्च वुिदशमटमिनशरगन्धोषधश्चा- 


निलदत्प्रदेद्ः 1 आनूपमत्स्यानि- 
षवेशवारेरुष्णः प्रदेहः पवनापहः 
स्यात्‌ ॥ ३४॥ 


नासे धकास्के सेह ( तेख, दृत, चर्वी, मजा ) 
दगमूल आर अगर चन्दनादि स॒रन्धितत पदार्ेका 
वनाया हुआ प्रप वातनाशक हे । अनूपदेरकी म 
छा अप्र अनूषदेलके जीवोका मांस ओर वेद्रवार 
इनका गरस २ प्रटेप वात्तनारक हे 11 ३४ 
वेद्रावार । 
निरस्थिपििते पिष्टं स्विन्नं गडधृता- 
भ्वितम्‌ 1 छृष्णामरि संयुक्त वेशाबा- 
रायाते स्म्रतम्‌ ॥ २३५ ॥ 
दुीरहित शूकर भष्धैके मांसको कर उसको 
खच पीस छव । फिर उसमे गुड ओर घी डाङकर 
पकवि तथा काठीमिरचका चूण डालदेवे तो वेशवार 
होता हे ।॥ ३५॥ 
उट्तफाणज कत्थन रसन पारले- 
पयेत्‌! प्रदेय वायुना मस्ते नरः सम्य- 
ङ परदान्तये ॥ ३६ ॥ 


वडीवनतुखसीके या महुएक रसको वायुसे पौडित 
स्थानपर लेप करनेसे वायु शांत होती दै ॥ ३६ ॥ 
तितिडीकदकेः सिद्धं ताललिण््ड- 
च्या सह्‌ ! पिष्ट सुखोप्णमाेषं 
दुयादातरूजापरटम्‌ ॥ २७ ॥ 

। इमलीके प्तोके साथ ताडकी डाटीको पकाकर 
उसको पीसकर उसको ङु गरस करके टेप करे। 
तो वातसेग दर होता हे \ ३७ ॥ 

बाजिगस्धादिगण । 
वाजिगन्धा बला तिश्ो दशस्नलमि 
हषधम्‌ । द गघ्रनस्या रस्या च 
गणो मार्तनाशनः ॥ २८ ॥ 
असगन्ध, खर्ट { ममरन्त, नागवदल, द्रामूठका 
समस्त आओपधिर्ये, सार, दाना पक्ास्कां न्यान्रनखा 
ओर रायसन इन सव ओौपवियोका समह वातनागक 
ह ३८॥ 
सहचराऽमरदारू सनाग॑र क्राधेततम- 
म्भसि तलबिभिभधितम्‌ ! पवनपीडि- 
तदेदगति; पिबन्‌ द्ुताविलम्बितमौ 
भवत च्छया ॥ ३९ ॥ 
„ पियावांखा,देवदार्‌ ओर सोठ इनके काथमे अड- 
काते उाकर वातस नष्ट हो गद है गमना 
जिसकी ेसा सङुष्य पीवे ! इसको पनिसे वह यथे- 
च्छानुसार गीव्र या देसे चरसकता ह ॥ ३९ ॥ 
रसोनपेय 1 
पलमधपलश्चापि रसोनस्य च कुद्धि- 
तम्‌ । दिशजीरकासिन्धूत्थसोव्चंल- 
कटुभिकेः ॥४०॥ च्णेस्तेनौषको- 
स्मानैरवचण्ये विरोडितम्‌! यथा- 
भिभश्ितं प्रातरूषक्‌ काथादुपानतः 
॥ ४१॥ दिने दिने भयोक्तव्यं मासख- 
भकं निरन्तरम्‌ । बातरोगाचिहन्व्या- 
ख चाादतं चापत्तन्विकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
एका ङ्रगण दद्यात्तथ सबाङ्ये 
गणि । उशरूस्तश्भषु गृध्रस्यां कभि- 


` । दोषे विशेषतः \॥ ४३ ॥ 








उत्तम्‌ ठन्नुन ४ तोठे छेकर करूटरेवे, फिर उसमें 
हीग, जोरा, सेधानमक, काला नमक अर चिकटा 
इन प्रवय फ़ ओपधियोका चूर्ण एकर मासा उक्त उट 
हुए छ्टुनमे मिला देवे । फिर इसमेसे जठरन्न 
वछानुसार अडके काथके साथ पौवे । उसको भ्रति- 
दिन एक महानितक पीनसे समस्त वातरोग, अरितः 
अपतव्रक, एकांगरोग, सवोगरोग, उरस्तम्भ, गृध 
सीवात अर विशेपकरफे कृमिरोग दूर होते है ॥ 
९०--४२ ॥ = 
स्वल्परसोन पिण्ड । ६ 
पलमद्धपलं वापि रसोनस्य सकर 
तम्‌ । दिथजीस्कसिन्भूत्थसौवचंल- 
कटुकः ॥४४॥ वुर्णितेमोषको- 
त्मानेर्वचू्यं विलोडितम्‌ । यथाः 
भिभक्षितं पातणूवक्‌ काथादचफनतः 
॥ ४५ ॥ दिने दिने प्रमत्तशयं मास- 
मेकं निर्तस्स्‌। वातामयें निरन्त्ये- 
व मर्दितं चापतनत्रकम्‌ ॥ ४६॥ ए- 
काङ्करोगिणौ सेग तथा स्वाद्गरो- 
गिणास्‌ 1 ऊषस्तम्भं गृच्रलीश् शलद्र- 
द्रं कुमीनपि 1 कटिष्ामभे हन्या 
जाटप्थ समीरणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
चार तले अथवा दो तोके उत्तम छ्जुन केकर षरूट 
› फिर उसमे दीग,जीरा, सेधानमक, काछानमक 
मीर त्रिकट प्रत्येकका चण एक२ मासा मिखा देवे। 
र ऽसमेसे अश्र वखनुसार अंडके क्ाथसे प्रति- 
दिन एक महनितक नित्य पीवे तो इससे वातरोग 
अर्दिच, अपतन्त्रकः; एकांगरोग, सवोगरोग) उरुस्त- 
ध गृध्रसी, नति, द; द्न्द्रजरोग, कृमिरोग कृटि- 
रोगःपृष्ठकी पीडा ओर प्रट सम्बन्धी वातरोग सव 
दूर दते दई ॥ ४४--४७ ॥ 
४ लश्ुनयोग । 
पिष खुसृकष्मे लश्यनस्य कन्दे वृतेन 
चलिद्यादवृतभोजनाशी ! तस्य भ्रण- 
श्यन्ति हि वातरोगाः सस्कारदी- 
नात्पुरूषादिवार्थाः ॥ २८ ॥ 
खयन की गटिको उत्तस चिधिसे वारीक पीसकर 
थीम मिलाकर सेवन रे जौर भोजनमे सूत घी डाल 


५, 21/ 
(1 म # 


द) 


घङ्कसेने भाषाटीकासहिते- 


कर खाय तो हससि सर्वप्रकारे वातसेग नष्ट दाते है। 
जिस प्रकार सरकाररदित पुरुपा धन नष्ट दी 
जाता है} ४८ ॥ 
दशभ्रलस्य निगदो दिशपुष्कस्चूणि- 
तः । शमयेत्पारिपीतस्त॒॒ वातं भिः 
म्मिणसंत्ितम्‌ | ४९ ॥ 
दनमक नियृहम दग जौर पोदकरभरूकका चूं 
डालकर पीवे तो मिनमिनापन दर होतादे॥ ४९ ॥ 
वातम्रहभदेशे च स्वेदः कार्यो वि- 
जानता । सिद्धार्थकषिमिश्रस्त पत्र 
मदनमिश्चितेः ॥ ५० ॥ यदा तन वि- 
धानेन सदोषत्वाच्न सिद्ध्याति ॥ ५१ ॥ 
जो अगवातसे प्रसित हे) उप्तपर स्वेद विधिको 
जानेवाला वेद्य स्वद देवे। सफेद सरमा ओर 
भेनफल्के पत्ते इनका यशोक्तविधिसे पोसक्छर 
स्वेद देवे ॥ ५० ॥ ५१ ॥ 
भषजेः शलदसयुक्तैरमोज्यिदिं भ्रचितो 
मलः । मागं शुद्धोऽनिलं रुन्ध्यात्त- 
स्मात्तमङलोमयेत्‌ ॥ ५२ ॥ क्षीणो, 
यश्च विरेचैः स्यात्त निरूदैरूपा्चरेत५३ 
स्रेदयुक्त ओपधियोको सेवन करनेसे अथवा पुष्टि- 
कारक घृता्ेकके भोजन करनेस मल वद्ध टोजाता 
है इससे वातका माग रुकज।ता है । उसके रुकनेसे 
चायु संचार नहीं करसकती, इसकारण उस समय 
अनुखोमन करनेवाले पदार्थेसि वायुको अनुटोमन 
करे । जो वातरोगी विरेचनारिसे क्षीणहो गये है 
उनके निरूह वस्ति देवे ॥५२। ५३ ॥] 
शीतोष्णल्िग्धसखक्ष्ैवातले योन 
शाम्याति । विकारस्तत्न वित्तेयो इ- 
छ्मेवातर शोणणेतम्‌ ॥ ५४ ॥ 
_ जो वातविकरार शीतल, उष्ण, कलिग्ध ओर रुक्षा- 
दि चिकित्सासे दामन न टौ तो उसको दूपित रुधिर- 
का कारण जानना ॥ ५४॥ 
पिबेत्कुटजबीजाना चूण भालः सु- 
खाना । शुण्टीचि्रकयुक्तानां कु- 
क्षिबातनिवारणम्‌ ॥ ५५॥ 


वातव्याध्यधिकारः । 


(३२१ ) 


किम 





यिनि 


कुडेके बाजोका चूण, सोखका आर चीतेका चूण 
इन सवक्ो भदोप्ण जख्के माय पीनेते काक्षिगत्‌ वात 
द्र दोची द ॥ ५५ ॥ 
भ्रातशूत्वाय यनेन तैलमाजासमत्वि- 
तम्‌ ! पिवेदलरषणवातन्नमाद्रेकस्वरसं 
धः ॥ ५६ ' 
नित्य प्रातःकार उठकर यल्नपृवकं अदरखके 
रसमे तेल मिलाकर पातन करमेसे यातन पाडत 
वृण आसेग्य दने ई ॥ ५६॥ 
उध्वैवातविनाशाय वासापचसम- 
न्वितम। श्यामामृरं पविष्ट क्रेण 
परिनिश्रेतम्‌ ॥ ५७ 1 
उध्ववालको नष्ट करनेके लिये अरूसेकरे पत्ते ओर 
अनन्तमूटको जडको दृधमे पींसकर पीवे ॥ ५७ ॥ 
सुत्रत्रात त्वसरमाक्ष ऊइस्वल्व वहश्रा 
(षक । दद्याच लबणागासृभस्त- 
ट्समातन्वतः ॥ ५८ भ 
सुप्रचात् ( सुन्वरादयु ); रोगमें व्य वियेप कर 
रक्तमोक्षण अर्थात्‌ फस्त खुब । संधानमक,घरका 
शुआसा आर तल उनरफो एकन करफरे इनका छप 
करे ॥ ५८ ॥ 
ददगानिलनाशाय गद््कमास्वा- 
{न्वनमरू । {पवत्पातः भयतेन सम्यग- 
प्णाम्भसा सद्‌ ॥ ५९ ॥ 
दयक वातकरो दूर करनेके दिये गिटोय अरि 
काट मिर्च उनको एकत्र पीसक्रर गस्म जच्करे साथ 
पीवे । ५९ ॥। 
` पिबेदुप्णाम्भसा पपं स्यगन्धं वि- 
भीतकम्‌ । गडशुक्तं पयतेन ददया- 
निटनाशनम्‌ ॥ ६० ॥ 
असग जीर वेदेको एकत्र पीसिकर गाडमे मिला 


[क 


र गरम जल्क साथ पीनसे हद्यकी वयु दूर्‌ 
दाति द| ६० ॥ 
देवदारूसखमायुक्छनागरं परिपेषितम्‌ । 


दद्धातवदनात्तस्व॒ पीत्वा सुखमवाप्तु- 
ग्रत ॥ ६१ ॥ 








देवदार ओर सोरठ इनको एकन पसिकर गरस- 
जके साथ पमिसे हृदयगत वातका पीडा गमन 
होती ह ॥ ६१॥ 
हदि भङ्कपिते सिद्धमंश्मत्याः - पयो 
दितम्‌ ॥६२॥ 
पुभनिप्णाको दृधे जटाकर पनिसे 
कुपित वायु शांत होती दै ॥ ६२ ॥ 
साटबण स्वेद । 
काकोल्यादिः सवातचघ्रः सवौम्लद्र- 
व्यसयुतः । सानूपमांसः सुस्विन्नः स- 
वेस्ेदखमन्वित्तः ॥ ६३॥ सछखोप्णः 
स्पष्टलवणः सात्वणः परिकी सितः 
तेनोपनाहं र्वी सदा वै बवातये- 
गिणाम्‌ ॥ ६ ॥ काक्रोल्यादिमणों 
ग्राह्या नाष्टवभिकरसष्िकः । बालघ्रो 
दशमूलादिवगोऽम्लो दाडमादेकप्‌ 
॥ ६५ ॥ सवे्चहश्चतुःश्चहो लवणं 
सेन्धवादिकम्‌ । अम्लादिनिश्च सं 
स्कार्य काकोल्यादित्रयं तिभिः।॥६६॥ 
का ओ्रस्यदि गणकी समस्त ओपाधिय, दजमू- 
खादेगणकी आओपीधये, सव प्रकारक अम्ढद्रव्य ओर 
सचप्रकारकं अनूपदद्यक के जाकाका मास, उन सवका 
एकत्र पकाकर इसमे सवे ५कारके स्नेह (८ तेल, घी; 
चर्वी, मजा ) अर छखवण डालकर इसको सुखोष्ण 
कर छेवे। इसको साखणस्वेद कते ह । इसका उप- 
नाह ( सेद्‌ ) सदैव वत्तरोगियोको ठेना चाहिये 
यहां काकोल्यादिगण अष्टवगै समश्चना चहिये । 
वात्तच्रगण द्गमूलादि गण जनना । दाडिमाप्रिक 
पदार्योका अम्वा समञ्चना 1 .सवस्तेह-चारो प्रका- 
रके स्तेद्‌ जानने । छ्वण~-सेधवादि नमक जानने । 
काकोल्यादि तनि गणकी ओपयियोको अम्छदिदि 
द्रव्योसे सस्कार करना चाहिये ।॥ ६३ ॥ ६४॥ 
॥ &५ |! ६६ ॥ 
महासास्वण स्वेद्‌ } 
दशमूली बलास्तिस्नो विदारी पाश्रे. 
` पाणका । शनवस्पश्वगन्धा च जा- 
वनायगणः सह॑ ॥ ६७ ॥ श्यामा 
पुननवैरण्डः पष्ठुपणी च मकैटी। 


दटयगत 





नन न = ~ ~ ~ = न ~~ ~ ~~ 


( ३३२ ) वद्सेने भाषारीकासहित- 





~~~ 


पुण्डरीक ठगक्षांरा शास्पला उर 
दाङ च ॥ ६८ ॥ दुष्टश्रणम्रलानि 
कार्कटाख्याम्रता निशा)! आख्रात 
को किलास्यश्च शटी पाषाणभेदकः ॥ 
॥ ६९ ॥ अलका बछुघण्टडा चसु 
य्धावत्तः खक्ाश्चनम्‌।! यवकालक्र- 
ललित्थाश्च तिलोमासषषपास्तथा++ ७९ ॥ 
राल्ाभसारणीङ्क मावह द्मम्खवे- 
तसा । चुकानूपाने मासन स्वहाश्च- 
त्वार एव च ॥ ७१ ॥ काथिकः दधि 
तक्ष जम्बीर तित्तेडाफलम्‌ । इवह्क- 
टीबजिपरश्व सबोभे ठवणाप्नि च ॥ 
॥७२॥ इखेाप्णस्तलयत्स्छं खाप- 
छर्वत्तरोगिषु।! उपनाहः सदा का- 
यां दाततव्याधि्नेद्त्तेय ॥ ७२) अमं 
हि गृटमश्च तथान्दनब्रद्ध दृस्यात्तथा 
्रोफसुद्रममाङ्म्‌। हन्यान्नरस्या्दि- 
तबातस्ुघमानाश्षेथश्च तधार्दितं 
वा॥७९। 
दरामूररी सनस्त जौपीयये, सिरटी,कघौ, गगे- 
रन, विदारीकन्दः पिटवन, जतावर, अक्तगन्व, जीव- 
नीयगणकी समत ओपधिये, अनन्तमूक, पुननवा, 
अण्डङी जट, पृन्नपर्णी, कौट, पुण्डेरिया, वगो 
चन, समट, दवार, कूट, जिमीकन्द्‌,काकडिगी; 
मिदल्येयहत्दी; सम्बाडा, तारमखाना, कचूर, पाषा. 
णभद्‌; क्ृकररदा; वड़ा मालत्तरी) वण्टापाटट, 
सूस्जसुखा, कचनारुजो, वेर+कुर्थी, तिर, अटसी, 
सरसाः, सयसन, प्रसारन, कूट, विज।रा नीचू अम्ल. 
चत्‌) चूक; अयृषददक जावाका साप्तचाराप्रकारस् 
सहः काज, वही, तक्र; जम्बारी नीबू, गमारु, 
मठ तरजस अर सवे प्रक।रफ़ख्वण उन सवच्छां 
ष्कत्र पासकर तेट मिलाकर सुदता सदाता सदव 
वरतिसगका दूर्‌ करनेके छिये उपनाह छे देवे । यह 
महास्ाद्नण स्वद्‌- गुट, अच्रह्द्ध; सवरारीरगत 
गाथ; उग्र अर्दित वति अरं जानुपय्येत यथक दर 
करता द| ६७--५४ ॥ 
वाया जठरज युख्यात्‌* क्षार नूर्णादि- 
पाचनम्‌ ! विशेषतस्तु कोष्ठस्य बति 


भित्र पिवेन्नरः ॥ ७५ 1! पाचनाग्रर- 
सथयुतरत्यर्वा पानयन्मटाय । शदप- 
त्ाशयस्य तृ कमोद्रातात्िकः हिनम्‌ ॥ 
। ७६॥ आसाशयस्प स्रनिट भरा 
स्तं भागभोजनं दीपनपान्वनथे। प्र 
च्छदनं तीक्ष्णाधिरेवनश्च पुराणम्‌ 
यवशालयश्च ॥ ७७ ॥ 

उद्रगत बायुगेगमे क्षार, चृ्र आर पाचनादि 
प्रयो करे । विलप फर काटे वातत यद त्रिभि 
करनी चाये । पाचन अशववियोग काधोक साय 
अथवा अन्य रेचनफी सीपवियाक्र राय मका 
निर । गद्रान्धत आर पष्ल्लयमणत कात्तरागसम्‌ 
उदावता च्छ्म फर} आसाश्वययत वातस 
प्रधम दीपनं आर पाचन पटाधाका बजने कर्‌) 
नथा वसनत, ताल) वविरचन; चुगना स्न मा अर्‌ 
जाटान य सव हतकारकं ४ ८५।।८६; | 
1 ५७॥ 

तीन काथ) 

श्रतकिपय्मराश्ारिपुष्करााणे चित्व 
गद्दी खरदारू दण्डा । विडङ्कवा- 
सातिविपाकणा च क्राधास्रयः सा- 
मसमीरणघ्राः ॥ ७८ ॥ 

अजनायन्‌, हरड, कचृर आर पोदकरमृट इनका 


क [क 


अथवा वख्मिरी, गिखोय, देवदार आर सोढं उनका 
अथवा वायविडंग,अद्सा,अतीस आर पीपर इनका 
क्राथं आसित वातको दूर करता दे ॥ ७८ ॥ 
षट्धरणयाम । 
आमशश्यग्त क्छ छदः स्वाप 
यथाक्रमम्‌ । देयः; षडधरणो योगः 
स्रा खखादुना ॥ ७९ ॥ 
आमागयगत वतरोगमं वमन आर निद्रा इत्यादे 


सेवन करावे 1 अथवा सात दिनतक सुदात्ते २ गरम 


जल्के साधं पटूधरण योग देवे 11 ७९॥ 


स 

१ सति दिन सेवन करानेकी त्रिभि यद्‌ है कि--पटङे दिन 
वमन कराकर फिर दूसरेदिनसे लेकर छ दिनतक पाठक्रमे 
अनुसार साढे चार २ मारेकी मान्रामे लेकर सवद्ो एकतर 
कर्‌ सवन करे । 





वातव्याध्यधिकारः) (३३२ ) 





न्वि्केन्धयक पाठा कटुकात्त्‌षवः मांसतेदोगति बाति खविश्क निरू 
षाया \ महाव्याणधिप्र्मनो यामः । अस्थिमजागते खद नाद्याः 
षटधरणः स्मतः ॥ ८० ॥ याोगऽस्मन्‌ भ्यन्तरतो भिषक्‌ ॥ ८६५ 
भिषजा प्राह्याः षण्णां षद्धरणाः मास सैर भदगत वातरोगे विरेचन अर्‌ प्रू 
थक्‌ । दिनेषु षट्सु दातव्यास्तन | हण वास्त ट । अस्थि ओर मल्नाग्तवपतरागम सट 
षडधरणः स्मरतः \+ ८१ ॥ पान जर हका मर्देन करे ॥ ८६ ॥\ 
नीता, इन्द्रजोःपाड) कुटकी, अतीस आर्‌ द्रड केतस्याद्तिल 1 


न सवके समायको पद्रवरणः कदत ह । चह. 
सहाव्याधिको शमन करतेवाखा है 1 इसंभ प्रत्यक केतकिनागबलात्तिवलानं यद्रहूलन 
श्येन प्वपक्ूम । तलमनत्पठष 


क्लौपधि पक २ धरण (टक ) प्रसाण छना चा 
उसका छः दिन तक सेवन करना वाहिए।ा८०।८६॥ दक्मसद्ध माषतमास्थ्गत {वान 
ट्म्ति)॥ ८७ ॥ 


वदेः संवृहणं -काय कमादावातकः 
तथा 1 पद्छाङ्ायगते वापं दय स्वह्‌- केवडा, नागवरः, कचाः इन तीनोके स्वरस या 
काथमे थोदी कांजी डाङ्कर उस्म तछका पकाव । 


देरेचनम्‌ ॥ ८२ ॥ 
पक्ारयगत वातरोगसम प्रथमञाश्रका दीपन करनत- यह्‌ तड अस्थिगत्‌ वातक( दूर करतार्ह्‌ ॥ ८७ || 
वलादेवृत्तमण्ड 1 


वद्धि केम करन चाह) फिर उदावत रगत्त 
न्थिशयुगते घाते दादस्नेदापना- 


किया करनी अर खद्‌ विर्व देना चद्िए्‌ ॥८२॥ 
बस्तयः शाधनयाच्च प्राल्ाच्च डव 

दनम्‌ ! दषोऽत्रपान शुक्रा बलद 

ऋक हितम्‌ ॥ ८८ ॥ 


णोत्तराः ॥ कार्य्यो बरस्तिगते चापि 
स्रधिगतत ओर लायुगतत वातरगमवाह सह्‌ 


धिर्बस्तिविकशषो 
जोर उपनाटन कमै कसना चादिए ! शुक्रगात वाति" 


` विधिर्बस्तिविदश्छोधनः ॥ ८२ \ 
धा गोधनवास्त आर खवणयुक्त प्ररि देते 

र{गस हूषपजनक काय; वर अर वीयवद्धक अन्नपान 

सवन कराने चादिं ॥ ८८ ॥ 


चीरदेएःवस्तिगतरोगमे भी श्लोधनवस्ति आदि विधि 
वमाहङुभिकथः = प्रस्लराभ्यज्गव 


करनी चादिए ।॥ ८३ ॥ 
श्रोचादिषु भह्कापितिे कोयश्चानिल- 

स्तिभिः \! जयत्छवेगतं बात (चछया 

मोक्षश्च बुद्धिमान्‌ ॥ ८९ ॥ 


हा कमः 1 स्येटएभ्यङ्कपनाह्‌षश्व मद्‌ 
सर्द।गगत बातसेगको तका अवगाहन प्रस्तर 


नाटेपनानं च ॥ ८२ ॥ 

कणीदि इन्द्रयोमि षित वादु पर वातनायक्र 
स्वेद, अभ्येगः वस्तिप्रयोग्‌ अर क्षेयर्मोक्षि ( फस्त 
या नस खुख्वाना ) इत्याद उपचारसि जीते। ८९ 


क्रिया करनी चदिए । एव खद्‌, अ+यग, उपाह) 

मर्दन जीर छपन इत्यादि उपचार करने वादिरद्‌ ८४ 
एकाङ्कषात मतिमाज्छुज्गशावास्थ- 
त जयेत्‌ ॥ ९० + वक्षाख्चकः स्कन्ध- 


वायौ त्वगाभरितऽभ्यङ्ं सदं स्वेदश्च 
योज्यत.1 रक्तस्थे शीतकृद्धिपान्वि- 
रेकः रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ८५ ॥ 
गतं बाथ मन्यामतं तथा ॥ वमन 
हन्ति नस्यश्च ङशलेन = मया्ज- 
तम्‌ ॥ ९१॥ 1 1 न, 





















रसगतच अथात्‌ त्वचागतबातमे अभ्यद्ध; सेह ओर 
सेद्‌ प्रयोग करे । रक्तगतवातरोगमे शीतर ठप): 
[> ६.१ भ क 
(विरेचन ओर रक्तमोश्ण कमे करे ।। ८५॥ 


॥ 





वद्गसेने भाषादीकासदिते- 








एकग वातसेगमें श्वगी या तोभ्वी आदि कगावे 


वातसे जो गर्भ सूखजाय ओर गर्षणीक्रा जरीर 


भ (-] [कक ^ - 
वक्ष; चिक) स्कन्ध ओर मन्यागत वातरोगको वमन | छग दाजाय अर्‌ वाङर्क्‌ सूखजाय तो सिश्री कुम्भर्‌ 


तथा नस्क द्वारा दूर करे.॥ ९०॥ ९१॥ 


सवोङ्गतमेकाोंग स्थितं बापि समी- 
रणम्‌ । रुणाद्धे केवलो बस्तिस्ताय- 
वेगभिवाचलः ॥ ९२ ॥ 
सवोग अथवा एकांगवातरोगको केवर वस्ति 
प्रयोग दी दूर करता है ;जिसप्रकार जले वेगको 
पर्वेत रोकता है ॥ ९२॥ 
पिवेदैरण्डतिक बा बसितङ्कक्षियदा- 
श्रय । दशक्लीकषायेण मावुङ्ग- 
रसेन वा ॥९३॥ 
वास्त, क्षि ओर युदाश्रित वातरोगमे दशमूखके 
काथेकः साथ अभवा बिजीरे नीवूके रसके साथ 
अडीके तेखको पीवे \ ९३ ॥ 
मूद्धस्थ खहकत्तस्य शिरो बस्तिश्च 
लेपनम्‌ ॥ ९४ ॥ 
म्धौस्थित वातरगमे सहका मर्दन, भिरोवस्ति 
ओर छेषप कर ॥ ९४ ॥ 
नलाविस्वश्वते क्षीरे धृततमण्ड विपा- 
चयेत्‌ । तस्य शुक्ति भक्घु्वीत नस्यं 
शीषगतेऽनिे ॥ ९५ ॥ 
सिरेटी ओर वेलगिदीके काथमे दूध ओर घृत- 
मड डारकर पकावे । फिर उसका शुक्त वनाकर 
उसका नास ठेनेसे शिरोगत वातरोग दूर होता है 
॥ ९५ ॥ 
तलं संङ्कचिते त्वग 
धितम्‌ । बाहुशीषगते 
ेापरिभक्तकम्‌ ॥ ९६॥ 
जो अग वाते सिुड जाय उसपर उडद ओर 


सेघोनमकते पकयि हुए तेलको मछ । वाहु ओर 
शीषगत वातरोगमे उपरोक्त तेका नस्य ओर भोजन- 
के पश्चात्‌ पान करे | ९६ ॥ 


गभे श्युण्के ठ वाततिन बालानाश्चापि 
९ 


खन्यताम्‌ । सिताकाश्मय्थमधुक्ष- 
गदतञ्त्थापने पयः ॥९७॥ 


माषसेन्धवसा- 
नस्य पान- 


ओर सुखेठी इनके द्वारा दूधको पकाकर सेवन करत 
1 ९७ ॥ 
ह्‌ छग्रहके लक्षण । 
जिह्ानिर्केखनाच्छुप्कचर्मणादाभिवा- 
ततः । कुपितो दलसलस्थः संश्रथि- 
त्वाऽनिलो हम्‌ ॥ ९८ ॥ कसति 
विव्रतास्यत्वमथव। संडृतास्यताम्‌ 1 
दलग्रहः स॒ तेन स्यात्छृच्छादर्वेण- 
भाषणम्‌ ॥ ९९ ॥ 
जिह्याको धिसनेसे;सूख पदाथि भक्षण करनेसे, 
च अर्थात्‌ ठोडीमे चोटके लगनेते हलु( ठोडी ) की 
मूरमे सित वायु पित होकर ुखको खोख्दे अथव! 
वद्‌ कर दे यह्‌ रोगी अत्य॑त कष्टसे खाता दै ओर 
वौरता हे,ःइसको हनुस्तम्भ कहते दै ॥ ९८ ॥ ९९॥ 
चिकित्सा । 
सदतं चिबुक स्वित्राुत्राम्यास्यश्च 
बुद्धिमान्‌ । विवृतां नामयित्वा त 
कय्यादायामवाकियाम्‌ ॥ ९००॥ 
भिचेहये खक वैय स्िग्धपदाथसि मरकर 
वफारा देकर खोल देवे ओर जो रोगीका मुख सुखा 
रहगया होय तो पूर्वोक्त उपायोसे उसके सुखको वद्‌ 
कर देवे | १०० ॥ 
सणडां पकाविम्बीन्तु मश्षिप्य वद्‌- 
नान्तरे । सखस्त सङ्गमयेत्‌ स्थाम 
सिग्धस्विन्नश्च नाशयेत्‌ ॥ १०९१॥ 
गुडके साथ पकीटुई कन्दूरीको सुखे मीतर रख 
कर पिर उसको दो अगुरी ओर अमूढेसे दवाकर 
्रतादि चिपडकर तथा बफारा देकर येद करदेवे १०१ 
अदिते नवनीतिन ` खादेन्मषिण्डरीं 
नरः। अर्दिते शोथयक्ते ठु वमने रक्त- 
मोक्षणम्‌॥ १०२॥ छेष्मभागे क्षय नीते 
छदणः ससुपाचरेत्‌ । रसोनं घृततै- 
लाभ्यां पिबिद्धाप्य्दितापहम्‌ ॥ १०३॥ 


४ 


वातव्याध्यधिकारः! (२३६३५) 
= ्त्ततसक्न्ततत 
आईतसेगम नेनीधीके साथ उडदकी बडी चना- करुल्जटश्चषण । 
कर खानः चषि । शओथयुक्त आर्देतरोगे मन | इदयं यदि वा पष्ुशत्रतं ऋमशः 
ओर रक्तमोक्षण करे । इसप्रकार करनस जव | सरूक्‌ । कद्ध वायुयंदा कय्यात्तद्‌ा 
कफका माग क्षय दोजाय तव्‌ वृण ( पुष्टिकारक ) | तं कुष्जमादिशेव्‌ ॥ १०८॥ ` 
पदाथ देवे । छश्ुनको घत ओर तेखके साथ खनसे छुपितहई वायु हृदय ओर पीठको कमेख पीडा 
अ्द्तरोग दूर दाता हं ॥ १०२। १०३ ॥ जद चा करती है तब उसको कुञ्ज 
जह्ास्तम्भकं लक्षण । ( कुबडा ) कहते हं 1 १०८॥ 
वाग्वादिनीर्छिरासस्यो  निहां स्त- कुव्जकी चिकित्सा । 
म्भयतेऽनिलः प 1 क वातच्रैदखमूल्या च वातङन्जञुपा- 
कथप्वन शता ॥ ९०८ | चरेत्‌ । स्नेरै्मासिर्सेवपि भड्धन्तं 
जच वार्य वाणाकर नहाना मसाम प्रप्र हकर {दवजयत्‌ ॥ ९ ०९, 1 
र म ५ व नवीन ऊुव्जक वातरोगेम नातनाशक ओंपाधेये, 
1 १५ 1 ४ दरामूलका काथ, स्तेहपान आर मांसरस इत्यादि 
वोटनेकी चक्ति नष्ट दोजाती दे ॥ १०४ ॥ उपायोके द्वारा दूर करे ओर बहुत दिनोके ऊुभ्जकरो- 
चिकित्सा । गकी चिकित्सा नही करनी चादिए ॥ १०९ ॥ 


जिह्यास्तम्मे यथाऽवस्थं वातव्याधि- शिरोम्रहेके लक्षण । 
चिकिष्वितम्‌ 1 सामान्योक्ता करिया । रक्तमाभ्चित्य पवनं कुय्यीन्मृद्धधराः 
चात्र अदितस्य हिता मता॥१०५॥ । शियः । रुक्ताः सवेदनः कृष्णाः 
जिद्वास्तम्भरोगम दोपानुसार बतिव्याधेपर कदी | खोऽसाध्यः स्याच्छिसेयहः ॥ ११० ॥ 
छ {च कित्सा करे आर अर्दितोक्त सामान्य क्रिया | वात सुधिरके आनित होकर शिरको धारण करने 
भी इम करनी चाहिष ॥ १०५॥ ` बाखी नाडीको रूखी,रपीडायुक्त ओर कारी कर देतो 
मत्यास्तम्भके लक्षणं । इसन्तो चिरोग्रह कहते है । यद्‌ शिरोपरहं असाध्य 
दिवास्वप्नासनस्थानो विकृतोर्ध्व नि- |< १९० _  _ 
सीक्षगेः । मन्यास्तम्भं भरङ्कुरुते स एव शिरो ्हकये चिकित्सा । 
छष्मणानच्रतः ॥ १०६ ॥ शिरोग्रहे ठ कल्तेव्या श्शिरोगतमङू- 
दिसमे सोनेसेःचिकृतासन,या विषमस्थाने चैठनस चकिया ॥ १११॥ 
अथघा विछ्ृतरूपसे ऊपरको देखनेसे कफ सहित | चिरोमह रोशिमे वातज रिसेरोगके समान चि।कै- 
वायु सन्या अथात्‌ ्रीवाकी नाडीको स्तस्मन कर- | त्सा करनी चाहिए ।} १११ ॥ 


देती हे इसको मन्यास्तम्भ करते द \ १०६ 1] बाहुशौषक्ा निदान । 
मन्यास्तम्भकी चिकित्सा । अंस्देशस्थितो वायुः शोषयित्वा 
पथ्चमूलाकत _ काथो द शम्‌लीकृतो- | ऽसबन्धनम्‌ 1 असबन्धनश्योषः स्या- 
ऽथवा । रुक्ष स्वेद तथा नस्यं मन्या- | द्वाहुशोषः सवेदनः । शिरां संङ्कच्य 
स्तम्भे प्रयोजयेत्‌ ॥ १०७ ॥ तघ्रस्थो जनयत्यपवाहुकम्‌ ॥ १९२॥ 
इसमे पचमूलका काथ अथवा दकामूलका क्राथ स्कन्ध( कन्धे ) स रहंनवारी वायु दूपित होकर 
द्वं । तथा रुक्षस्वद्‌ आर नख प्रयोग करे ।{१०७}] । स्कन्धके वन्धनको सुखा देवे तो इसको असवन्धनः 
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वङ्गसेने भाषाटीकासदिते- 
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भ $ किष 
ओोप कहते दै ओर जो इसमे पीडाहो तो वाहुमोप 
कहते द । जिसमें स्कंधस्थित वायु स्न्धदेशकी 
भिराओको सुचि कर दे उसको अपवाहुक कहते 
[9 
हं ॥ ११२॥ 


गृध्रसीद्े लक्षण । 


स्फक्पायुकण्मषठोरजालजङ्कापदं _ 
क्रमात्‌ । गृधसीस्तथरूकतेदिगहापत 
स्पन्दत खः ॥ ११३ ॥ वाताद्रात- 
काभ्यां घा वित्तेया द्विविधा पुनः। 
वातजा्थां भवेतोदौ देहस्यातीव 
वक्रता ॥ जानङ्ोरूसन्धीन्पं स्फ- 
रणं स्तन्धता श्रशम्‌ ॥ १९४ ॥ 
वातश्चष्मोद्धवायान्ठ॒ गौरवं वदि 
मार्दवम्‌ । तन्द्रा सुखभरसेकश्च भक्त 
देषस्तथव च ॥ ११५॥ 

वायु प्रथम चरुलेको जकडकर किर करमते गुदा, 
कमर, पीठ, उर्‌, जानु, जवा ओर पावको जकड 
ठेवेया पीडित करदेषे, नोचनकीसी पाडा हो ओर 
वारवार कोपे इसको गृधरसीरोग कहते है । वातज 
जर वातकफज इसप्रकार यह्‌ गधदौरोग दो प्रकार 
काह । तहां वातज गृध्रसीरोगमे तोडने सरीखी 
पीडा, देहमे अत्यन्त वक्रता, जानु, जंघा ओर 
ऊरुकी संभियोमे स्फुरण ओर अत्यन्त स्तब्धता 
होती है । वातकफलजगृधरसीरगमे--दारीरभ्‌ भारी- 
पन, अश्रिकी मन्दता, तन्द्रा, खमते पान गिरना 
ओर भोजनमे असरुग्वि ये सव रक्षण दोते हैं 
॥ ११३- ११५ ॥ 

विश्वाचीके लक्षण 

तलं भत्यङ्णुखीनां या कण्डरा बाद्ु- 

पृष्ठतः । वाह्यो; कम्भेक्षयकरी वि- 

श्वाचीते हि सोच्यते ॥ ११६ ॥ 

वाहक पीटेसे केकर दाथक्रे ऊपरके भागतक 
भत्येक अरारि तले जो मोटी नसे है उनको वायु 
हूपित करके हायते छेना, देना, खोलना, फेखाना, 


र वद करना मादि वाहोके कामोको रोकनेवाला 
जो रोग होता दे उसको विश्वाची कहते है ॥११६॥ 


बाडुशोषकी चिकित्सा 
नाडो पिवेत्‌ शुक्त्या स्विः क- 
ल्याणकं महत्‌ । वातिऽपबाहुके नस्यं 
स्वद्‌ चोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ ११७ ॥ 
वाहृशोपरोगमे भोजन करनेके पश्चात्‌ वृहत्कस्याण 
परत पान कर्‌ । अपवाहुक रोगमे भोजनके पश्चात्‌ 
नस्य अर स्मरेद्‌ देवे ॥ ११७ ॥ 
बलानूलश्रतं तोयं सषन्धवेन समत्वि- 
तम्‌ । बाहुशोषगते बाथ मन्यास्त- 
म्भे च शस्यते ॥ ११८॥ 
खिरेशकी जडका काथ वनाकर उसमे श्षधानमक 
डाख्कर पीव तो बाहुशोप रोग ओर मन्यास्तस्म 
रोग दूर दता है।। ॥ ११८॥ 
परमौषधमपवाहुकमन्यासतम्भौध्ड- 
जञगतरोगे । शीतजलेन नावन- 
खपशमने जिद्धिनी च पुरः ॥ १९९ ॥ 
अपवाहुकःमन्यास्तम्भ ओर सर्व प्रकारके ऊरध्वज- 
धरसोगोमे मजीठ ओर गगर इनको शीतल जलमे 
पीसकर नास देवे यह उत्तम ओपाधि ३ ॥ ११९ ॥ 
नस्येन शीतपयला छकशि्बामिलाजे- 
ङ्नी पिष्टा । अपवाहुककन्धरपीडा- 
माचराद्धिनाशययेगमिदम्‌॥ १२०॥ 
काछकी जड ओर मजीठको शीतल जलम पास- 
कर उसकी नास छनेसे अपवाहुक रोग ओर कंयेकी 
पीडा वहत शीघ दूर होती दै ॥ १२० ॥ 
काकोटुम्बरिड्ग्यैः सरामटैदैरेत्त- 
वयोगविच् । कपिकच्छुभलयुक्तैरनस्यै- 
रपवाहुजां पीडाम्‌ ॥ १२९ ॥ 
कटूमरका दूध, हींग आर कौछकी जड इन सवको 
कच पीसकर नास छनेसे अपवाहुकरोग दूर होता 
दे॥ १२९१ ॥ 
मूल बलायास्त्वथ पारिभद्र तथा- 
त्मक्तास्वरसं पिबिद्वा । नस्यन्त॒ यों 
माषरसेन दद्यान्मासादसौ वच्रस- 
मानवाहुः ॥ १२२॥ 
की जड ओर फरहद अथवा नीमक्ती जड 
इतका काथ पीवेः या कैका रस पीवे अथवा 
उडदकि काथकी नस्य देवे तो एक महीने वाहू 
के समान हो जाती दै ॥ १२२ ॥ 


वातव्याध्यधिकारः) 


( २३३७) 





दशमूलीबलामाषकाथं तेखाज्यमि 
भरितम्‌! सायं यका पिविन्नस्य 
विश्वाच्यामपबाहुके ॥ १२३ ॥ 
दगमूख, सिरी ओर उडद्‌ इनके काथमे ‹ ते 
ओर घा डालकर सन्ध्याके समय मोजनके पश्चात्‌ 
इसका नस्य देवे ता विश्वाची र अपबाहुक रोग दूरः 
होता है॥ १२३॥ 
माषतेट 1 
माषसिन्धुवकासस्लादशमूरकाहियः 
भिः। कवचाजटाशताख्याभिः सि- 
द्धं तलं सनागरम्‌ ॥ १२४ ॥ उर्व भ- 
ततां शनाद्धल्याद्वाइशोोषापनाहुकौ । 
पक्लाघात्त तथदाश् विश्वाचाञद्धतः 
माप 1 १२५॥ 
उडद, सेधानमक, सिटी, रायसन, द्म, 
दग, केच, चाख्छडइ, रृतावर अर साठ इनक काथ 
` ओर कल्कके टरा तेरके सिद्ध करे । इसको भोजन 
करके पश्चात्‌ सवन करे ते यद्‌ वाहुदोप,अपवाहक 
पकषाषात्‌ ओर भकर विश्वाची रागक मीक्ीन ही 
द्र करेदे॥ १२४ ॥ १२५॥ 


खल्र ओर पशके क्षण । 
वायुः कट्याध्रितः सक्थ्नः कण्डरा- 
माक्षिपियदि \ खश्चस्तदा भवेजन्तः 
पग; सक्भ्नोद्धमवधात्‌ ॥ १२द ॥ ` 
खज अर परुं ल्ण---कमरमे , रहनेवालीं 
वायु जघाकी नसोकेो ग्रहण कर एक पावका जकड 
देषे उसको (व्ल? क्ते है ओर जिसमे दोनो 
जाधेकी नसोको पकडकर दोनो पावको जकड देवे 
उसको चरुः कहते है ।! १२६ ॥ 
कलाय खक लक्षण] 
कम्पते गमनारम्ने खञ्चनरिव च ग 
। कलायखजस्त {दद्ान्सु 
क्तसन्धिप्रबन्धनम्‌ ॥ १२७ ॥ 
करायखजके छक्षण--करायखंजमे रागी थर २ 
कम्पित होकर विकङभावसे गमन करता है तथा 


उसक सन्धवन्धन्‌ शिथिल दो जाति है उस 
१ हं ।। १२७ ॥ 


*~ 


पादहधके लक्षण । 
हृष्येते चस्णी यस्य भ्वेताश्च प्रसु 
तका । पादद्षेः सख वित्तय; कफम 
तक्षः; ॥ १२८ ॥ 
जिस रागमे कफके तथा वायुके कुपित हनेसै 
दोनो पांव रोमांच युक्तं होकर स्ननञ्चन करने छगते 
हे उसको पाददु्षं जानना चदय ।॥ १२८ ॥ 


पाद्द्‌ाहु रश्चण । 


- पादयोः कुरूते दाह पित्तासक्षहिते- 


ऽनिलः । विशिषतश्चक्रमणात्पाददा- 
ह तमादिशेत्‌ ॥*१२.९.॥ 
पाददाह रोगमें वायु पित्त भौर सधिरके साथ 
भिरुकर दने पांवोमे दाहं उत्पन्न करक है ओर चरते 
समय विशेप कर दाह्‌ होती दै तो उसक्रो पाददाह 
कते दहै ॥ १२९ ॥ 
कोष्टुशीषके लक्षण । 
वातक्ञोणितजः शोथो जालमध्ये 
महारुजः; । ज्ञेयः, कोष्टकद्ीर्षस्व 
स्थल कोष्कशीषेवत्‌ ॥ १३० ॥ 
वायु आर रक्तसे दोना जानु अथात्‌ घुटनोकी 
साधयाम अत्यन्त व्यथार्यक्ते सूजन उत्पन्न हा अर 
वह्‌ सूजन क्रोष्टु अथात्‌ स्यारके रिरे समान वड़ी 
हो उसको कोष्टुकपं कंते दै ।॥। १३० ॥ 
वातक्छण्ट्कव्छक दक्षण । 
सूक पाद्‌ विषमे स्यस्ते श्रमाद्वा जाय 
ते यदा! बत्तिन शर्कमान्रित्य तमा- 
इषोतकण्टकम्‌ ॥ १३९ ॥ 
च्चे नीवि स्थात्मे पावके पडतेसे अथवा श्रमसे 
पादं युचगय वायु कषित दाकर गुरफ स्थन 
( टकनो ) म पीडा उत्पन्न करे उसको वांतकंटक, 
कहते दै !\ १३१ ॥ 
चिकित्सा । , 
खभर्पग्बोः कछायाख्ये विश्वाची- 
पादहषयोः ॥ पाददादे च_ गरधस्यां 
` १ लोकमे मोच पडगदं मानते है । 


व दसन भापादटीकासदिते- 





क्रोष्टकै धातकण्टके ॥ १३२५ ॥ शिरां 
विदध्वाश्ु कुवीत यथाविधि चिकि- 
त्कः ॥ उपाचरद्‌ ननव ख षयम 
धथापिका । विरकाऽस्भायनस्वद्‌ग- 
गगुष्धखेहवस्तिभिः ॥ १३३ ॥ 
खज, पगु, कलखायलज, विश्वाची, पाददषै,पाद्‌- 
दाष, गृधसी क्रोष्टुजीषे ओर वातकंटक इन सव 
सेगोमें विधिपूवैक धय चिरावेव केर अथान्‌ नस 
छदे । जे खज अर परुरग; नवीन दाता विर- 
चन, आस्थापन स्वेद, गगल सेद्‌ भौर वरसितिक्रस्मे ये 
सव उवार कर! १३२ ॥ १३३ ॥ 
पादरहषे ठ॒ कर्तव्यः कफञयाधिहसे 
विः । वातस्कक्रम यात वाध्‌- 
दुहि विशिषतः ॥ १३५॥ 
पादप रोगम्न कफनाशऱ विधि करनी चाहिर्‌ । 
पाददाह रोगमे विणेष कर वातरक्तके सपान चिकर- 
त्ता करस चष्हिये । १३४ ॥ 
मसूरविदलैः पिष्टैः श्रतशतिन वबा- 
{रणा । चर्मणां कपयत्छम्यक पाद्‌- 
द्‌ादुप्रशान्तमे ॥ १३५॥ 
मसूरकी दाकर जाटाकर जीतट किये हए जल्के 
साथ पसक्रर्‌ पावर ठेव करने पां मकै दाह दूर्‌ 
हर्ती ह । १३५ ॥ 
नवनीतेन साले वद्धिना परिता- 
पित्तौ । मुच्यते चरणौ सक्षिभं परिता- 
पात्छुदारूणात्‌ ॥ १३६ ॥ 
पा्ोपर नै्ी चीका केप करके उनको अ्िसे 
सेकनेसे त्कार पावकी दाह दूर होती ३ ।॥१३६॥ 
शग्ग्ध कषट्लीषे ठ॒ शचीं रिफ 
लाम्भसा । क्षीरगेरण्डतले वा पिबि- 
हा वृद्धडृहकम्‌ ॥ १२७ रस त 
त्ारेमासस्य करोष्टके मधुरं पिबे । 
घातस्काक्रयाभिश्च जयेजांचकम- 
स्तक ॥ १३८ ॥ 


) ^ 





¶ लाक्षादि तलङी मालित टाथ जीर पेरोकी दाह 
दूर दोजतती टे । 


क्रोष्डयीयं रोगमर गिलोय आर धिफटके कथमन 
गृगट डाकर पीते । अथवा दृधरम अकरा तेल 
उठकर पव्रे। या विधारफ वचृणको दृधक्र साधं 
सेवन करे । ततिरक मांसरसम भिश्रा अदि मधुर 
पदा उाटफर पीव } इम कोष्टुवीर्षरोगरो वानर 
तपर कहु चिरिन्साकरे दरार जीति ।॥ १३७ ॥ 
1 १३८ ॥ 

रत्ावस्न्वनं ुय्यादभीक््णं वातक- 

ण्टके । पिवेदैरण्डलटठं वा दहन सू- 

चायरव बा \॥ १३९ ॥ 

वात्तकटकरोगम वार्वार म्धिर्‌ निकतखवावे 

अथवा अडकि तेर पीवे अथवा सुद्र दाग देना 
चहुं ॥ {१३९॥ 

2 न क 
पुननंवायाः चशेनायास्तैल मूढेन 
साधयत्‌ । वातकण्टक्माहस्यात षपा- 
द्‌स्यद्धेन मदनात्‌ ॥ १४०१ 

सफद्‌ पुननैवेरी जडको तेटेम पककर उसके , 
पावामे मालिम करनेसे वातकंटक गोग दूर होता ह 
। १४० ॥ 

वात एीखानेदान । 

नमभिरधस्तात्सन्नातः सश्वारी यदि 

वा चलः । अष्रालाबद्धनौ ्रात्थरू- 

ध्वमायत उन्नतः ॥ वात एलां वि 

जानायाद्वहिमगा वरोधिनीम्‌॥ १४९ 

नाभिके नीचे चङायमान अथवा स्थिर गोङाकार 
काठनः ऊपरसं इट चोडा, आडी, किचेत्‌ ऊची, 
एसी गांठ उत्पन्न हौ ओर उसके दोनेसे मल, मूत्र 
आर अधोवायुका अवरोध हो तो उसको बातष्ठीटा 
कहते दृ ।॥। १४१॥ 

॥ भत्यष्टीलाके लक्षण । 
एतामवङूजायुक्तां बातविण्मूत्रसे- 
धिनीम्‌ 1 भत्यष्टीलाभिति वर्देजरटरे 
तिख्यशच्थिताम्‌ ॥ १४२ ॥ 

पूत्राक्तं वरातष्ठीलाकी गांठ यदि उदर (नाभ) के 
ऊषर उत्पन्न हो पीडा हो ओर मर सूत्रका अवरोध 
ह ता प्रत्यष्ठीला कहते हें ।॥। १४२ ॥ 


म तेर मदन कराकर जिस तफ ऊंघा दो उदके दूस 
तफक्तो सैचकर्‌ मोच निकखवावे ! 


, वातव्याध्यधिकारः । 


^ 
४ 


( ६३९ ? 





दोनोकी चिकित्छा । 
अष्ठीलायाः क्रिया काय्य सट्म- 
क 3 क 
स्यान्तरविद्रधेः । चूण रिग्वादिक- 
श्वा पिविडष्ेन वारिणा ॥ १४३ ॥ 
अशिखा, प्रत्यषछठीटा अ'दिकी गुस्म ओर अन्तर- 
चिद्रधिके समान चिकित्सा करनी चाहिए ! ईिग्वा- 
दिनूर्णको गर्मजरके साथ पीला चादिये 1१४३ ॥ 
तूनीनिदान । 
अधो या वदना याति वर्चोतूच्ादा- 
योत्थिता । भिन्दतीव युद्धपस्थं 
सा तनी नभतो पता ॥ १५९ ॥ 
जिस रोगत मूत्राय थवा पक्तारायमे पीडा 
उतपन्न होकर अत्यन्त जोरसे मलद्वार, ङग अथवा 
योनिमे कटनेकेसी पीडा प्रवेश करे उस रोगको 
चूनी कते दै ।। १४४ ॥ 
प्रतितूनीके लक्षण । 


गदोपस्थोच्थिता याद भतिकोमं 
विधाविता । वेगः पक्वाशय याति 
्रतित॒नीते सोच्यते ॥ १४५ ॥ 
` जिस रोगमे मछद्ार अथवा उपस्थदेशसे पीडा 
खपन्न हकर अत्यन्त जरसे पक्छागयते प्रवेद कर 
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ती ह्‌ उस रोगक्तो प्रतिनी कंते है 1! १४५ 
दौनोंकी चिकित्सा । 


तूल्याश्च भ्रतितून्याश्च भशाक्ताः से 

हवस्तयः । प्बिद्धा खेहलवणं पि- 

प्पर्यादेमर्था्ना। उष्णेन रामरक्षां 

नलादटदमथवा वृतम्‌ ॥ १४६1 

तूली भोर प्रतितूनी दोनोमे सेहवस्ति हितकारी £ 

अथवा घीके साथ सेधव नसकको सराय । अथवा 
पिर आदि ओपधियोको जशके साथ पीवे। या 
गरम जखके साथ दश भौर जवाखार सेवन करे 
या प्रतके साथ खाय ।! १४६ \ 


तन्द्राके लक्षण 
वाताद्रातकफान्तनद्रा गौरवारोचका- 
न्विता ॥ ९४७ ॥ 


वातस्े ओर वातकफे तन्द्रा द्रा उलयन्न होती (६ 


इसमे भारीपन ओर असावे होती है ॥ १४७ ॥ 


द्राक्षं चाक्त्सा। 
अयोरजः श्वेतलोध्रमश्चनं ` मस्व 
तथा । गोपित्तिन समायुक्तं तन्द्ानाः 
शनसुत्तमस्‌ ॥ ९४८ ॥ 
छेदेका चूण, सफेद छोध, सफेद्‌ अंजन, काली 
मिर्च ओर गायका पित्त इन सबको एकन्न भिखाकर 
अंजन छगानेते तन्द्रा दूर दती दै ॥ १४८ ॥ 
पलाण्डहलद्यन कचाकट कशह 
णी । जीवन्तीरससंयुत्तं तन्द्रणिल- 
यन परम्‌ ॥ १४९॥ 
प्याज, हीग, खन, वच, कुटकी ओर जीर्षती 
इन सबको एकच मिलाकर सेवन करनेसे तन्द्रा दूर 
होती हं । १४९ ॥ 


आध्मानके क्षण । 


साटोपमत्युमरुजमाध्मानसदरं भ- 
चम्‌ । अआध्मानमिति जानीयाद्‌ 
घोरं बातनिरोधजपु ॥ १५० ॥ 
वायसे पक्षाय अत्यन्त पू जाय तथा पकारायसें 
गाढगुड शब्द ओर अत्यन्त पीडा हो उसको आभ्मान 
रोग कते है ॥ १५० ॥ 


भरत्याध्मानके रक्षण । 


विश्खुक्छपाश्वददय तदेवामाशयो्तथि- 

तम्‌ ! पभत्याध्मान विजानीयात्कप- 

उयाङ्कलितानिखम्‌ ॥ १५१ ॥ 

वायु कफसे मिरुकर आमाशयमे शुडगुडाहुर 
रष्दि करे तथा आमारय पर जावे, पसली ओर 
हृदये पीडा दो, व्याक्कखता दी उसको प्रत्याध्मान 
सेग कदते है ॥ १५१ ॥ 


आध्मानकी चिकित्ा। 
आध्माने लङनं पू दीपनं पाचनं 
ततः 1 फलबसिक्तियां कुय्यदद्धस्ति- 
कमं च शोधनम्‌ ॥ १५२ ॥ 


(२४० ) 


आध्मानसेगमे प्रथम घन कराकर फिर दीपन 
ओर पाचन ओपाधि देवे, फलवति क्रिया करे तथा 
वम्नि ओर वमन विरेचन देवे 1 १५२ 1 
प्रत्याध्मातकी चिकित्सा । 
प्रः्पाध्मप्नि छटुतपने कुय्यषछद्धनछदं- 
ने । दीपनानि प्रयुसीत पूवेषद्स्ति- 
कमं च ॥ १ ५२ ॥ 
परत्यान्मानयोयमे छन ओर बसन करनी चाहिए 
तथा दीपन ओौपधिये ओर पूर्वोक्त बस्तिकर्म आदि 
भी करने चाहिए । १५३ ॥ 
कपघातकै ठक्षण । 
खताङ्धकम्पः शिरसो वायुवेपथसं- 
सकः । 
जो सव अंगोको ओर रिरको केपि उसको 
कंपवायु कते है । 
खष्छीके लक्षण । 
पादज्खोरूकरमूत्ावमा- 
टिमी ॥ १५४ ॥ 
मे पोच जोष, ऊरु ओर दाथके मूढ टेडे 
गे उसको खटी कहते हे ॥ १५४ ॥ 
कप जर खल्छीवातकी चिकित्सा । 
वाशु द्पश्ुनामहन स्वड(स्याज्ाज्व 
सनः । उपाचरेननिरूदैश्च शिरोगस्ति- 
पविसे्वनम्‌ ॥ १५५ ॥ 
कपरायुम स्त्र, अभ्यग, अनुवासन, निरूहव- 
पि निगेवम्ति जर विरेचन कर्म्म करे | १५५ ॥ 
ऊ सन्थतस्ाः कल्कन्व्युक्ललखम- 
{न्वतः । इुखोष्णी वदन बाल्य; ख- 


1) 


[> 


खटी छ 
टि 
जि 
होने 


॥1 
१ शनिवारणः ॥ १५६ ॥ ~ 


[3 
कठ आर्‌ नध नमक्रका करक चूकेके तेरे साथ 
रता सुद्याता मदन करे तां खन नष्र देता ३ै\। 


भष्टातकादिषृन । 
भट्टातक्रानि .सिन्धूत्थमधूच्छिष्टम- 


हापधम्‌ । अम्लेन पयसा बाऽपि त 
. मतताद्धपाचयत 1 १५७. पतनाद्वत्त- 





वङ्गेन भ्यषादीक्रासहिते- 


श क्थ 





नै कार्थं भदैद्श्वैव शास्यति । अत्ति 
भरवद्धां खी ठं ततश्चणादेष नाश 
येव ॥ १५८ ॥ 


भिरवि, सेधानमक, माम भौर सट इनका 
करक,कोजी ओर दूध इन सवका एकत्र करके इनमें 
धृतको सिद्धं करे । इस घृतका उद्वपेन ओर प्रठेप 
करतेसे अस्यत वदी हदे खल्छीवात तत्काल तष्ट 
होती हे । १५५ ॥ १५८ ॥ 

सूकभि्यण अगर गद्रदक्ा निदान] 

जाष्रस्य वायुः सरूपो धमनीः श 

ष्दवाहिनीः । नराद्‌ दतित्यक्चनान्‌ 

मूकर्भिल्मिणगट्रदान्‌ ॥ १५९ ॥ 

कफसदहित वायु जव्दके वदनेवाटी नाडियोम प्रप्र 
होकर मनुघ्याकं वचनकाो क्रियारहित मूक ( गगा) 
मिनमिन ( भिनमिना नाकमे वोलना ) ओर गद्रद्‌ 
( वोखते समय बीचके स्वर व्यजनेक्रो खा जाना) 
कर देवे उसको सूकःभिन्मिण ओर गहृद्‌ वायु कदत 
ई ॥ १५९॥ 


£ 


उपरोक्त तीनों शगोंकी चिकित्सा) ` 
सारस्वत घृत । 


परस्थं वृतस्य षारेकैः शिष्चुवन्वाधात- 
कीलाधलवणेः । आजे पयसि सपा- 
ठेः सिद्धं सारस्वतं नाधरा ॥ १६० ॥ 
विधेवडपयुज्यमान जड गद्मूकतां 
क्षणाजित्वा । स्थुतिमातिमेधाभ्ाति- 
भाः ऊय्याद्‌ सम्यगिष्टवाग्भवलति १६१ 
उत्तम गायका घी १ प्रख( ६४ तेोे,) सद्िजना, 
वच, धायकं पूल.लखोध ओर सैधानमक इन प्रवयेकका 
कर्कर चार चार तोङे ओर घीके वरावर वकरीका 
द्ध छ्वे, एन सवको एकत्र मिलाकर उत्तम विधिसे 
घतकरो सिद्ध करे ते यह्‌ सारस्वत घृत सिद्ध होता 


# 
3 


द्‌ । उस सारम्बतको विधिपूवेक सेवन करनेसे-- 
जडः गदरद ओर मूकता क्षणभरमे दूर होती हे तथा 
स्भरणगक्तेः मेधा आर प्रातिभाकीं वृद्धे होती है एवं 
वाणा स्पष्ट हा जती हं} १६० ॥ १६१॥ 


वातन्याध्यावकारः 


( ३४१ ) 





कल्यएणकलेह्‌ 
सहरि द्र वन्वाष्कष्टं पिष्पर्ल्विश्वभेष- 
जम्‌ ) अजाजी चाजमोदा च मरष्टीम- 
धुकसैन्धवम्‌ ॥ १६२ 1 एतानि समः 
भागानि छ््णचूणीनि कारयत्‌ । त- 
च्चूर्ण सर्पिषालाडच भत्यद्‌ं भक्षयेचरः 
॥ १६३ ॥ एकविशदिरत्रण भवे- 
च्छतिधरा चरः । भधडुन्डभिनिर्घेषो 
मत्तक किकनिःस्बनः ॥ जडगद्रदश- 
कत्व छेदः करधाणक्मे जपेत्‌ ५१६५ 
हट्दी, वच, कूठ; पीपर, सेठ,जीसा, अजसेोद्‌; 
मठी ओर सथानम इन सवको समानभाग लेकर 
वारीक चूण करे । इख चूणफो धृततमे मिलाकर 
प्रात्तेददिन भक्षण करे । इसकं प्रभाचस २१ ष्दिनम 
मन॒प्य ज।सको धारण करनेवाखा होजाता दै ओर 
उपक छब्द मेध, इन्दुभि ओर उन्मत्त कोकिरफे 
स्वके समान दोजाता है तवा जङगद्रद्‌ अर मूकता 
द्र होती द इसका कस्याणक्लेह्‌ कहते ई ।॥१६२- 
\ १६४॥ 
मूत्रावराधके लक्षणम । 
मारूत भरगगे वस्तौ सूर सम्यङ्‌ भ- 
वत्तते 1 विकासह्बिविधान्बापि भ 
तिलोमे भवन्ति च ॥ १६५ 
मूत्रङयमे स्हनवारी वायु जो दूषित न हो तो सूनर 
` अच्छै्कास्ते उतरा है ओर जो दमित दोजाथ तो 
अनेक प्रकारके अतमरी ओर मूत्रकृच्छ्र विकारोको 
उत्पन्न करता ह) १६५} 
स्थाननामलक्षणके अनुसार 
वातनव्यप्थिनिद्‌ान 
स्थाननामालूपेश्च लिद्धैः शेषाल्वि- 
निर्दिरेत । सर्वष्वेतषु संसभ पित्ता 
दरूपलक्षभत्‌ ॥ १६६ ॥ 
उपर जो वातरोग के है इनके सिवा जर, भी 
अर्क प्रकारे वत्तरोग जानने ! उनके स्थानु ओर 
खूपचुसार नाम पच्य करते । जेते--ङद्षिमे शल 


तो कश्चि, नखोमे पीडा हो पो नखभेट इध्यादि 


५ 
^ 


इस अधिकारमे जितनी वातजनित व्याधि-कदी हे वे 
सव पित्त ओर कफ़ते मिश्रित है ।'परन्तु इलमे 
वायु प्रधान हे, पित्त, कफ अप्रधान है॥ १६६ ॥ 
उगक्षपकनातके सामान्यलक्षण । 
यदा ठु धमनीः सबौः कृपितोऽभ्येति 
मारुतः ¦ तदा क्िपत्याश्च अहश्चह- 
दह खुडुध्वरः ॥ १६० ॥ सुहुमेहुर्तदा- 
क्षपादक्षपकः इत स्प्रतः॥ १६८ ॥ 
जय यायु कुपित होकर सव धमनियोमे प्रवेश 
करतीं है तव बह वारवार संचार करके शारर्को 
वारवार चलायमान करती है । जैसे--हाथीपर 
चेठनेसे काटे छगते ह ठेसे ही वारंवार दिखती ह। 
वारंवार आक्षेप करनेसे इसको आक्षुपकयोग कहते हे 
1} १६७ | १६८] 


उग्िपर्वाणुके अपतत्वक ओर अपतानकः 
दन द्ोनीभेष्यौकीि अवस्था विशिष्‌ । 
छदः स्वैः कोपनेवाधुः स्थानद 
भघर्त॑ते । पीडयन्हदय गत्वा शिः 
शखौ च पीडयेत्‌ ॥ १६९ ॥ धल 
चामयेद्ानचाण्याक्षिपेत्मोदयेततथ । 
आरकृच्छाडइच्रसेवापि स्तन्धाक्षी वा 
निमीलिका ॥ कपोत इध चले 
निःसंज्ञः सौऽपतन्वच्छः ॥ १७० ॥ 
दृष्टिं सस्तभ्य सन्ञाश्चं ईत्वा कण्ठे 
न कजाति । हदि छतत नरः स्वाः 
स्थम याति मोह वृते पुनः ॥ १७१ ॥ 
वाथुना दारूणं प्राहुरेके तमपतान- 
च्छम्‌ ॥ १७२ ॥ 
पूवाक्त रूक्षादि कारणोसे कुपित हुदै जो वायु अपने 
निजस्थानको छोडकर उपर जाकर हृदयमे पीडा 
करती दै ! फिर मस्तक ओर कनपटियोको पाडा 
करती है, गरीरको धुषके समान नवा दे, चल्नेपर 
वहम करट) बड कृषएस शरास ङ, नेन्न स्थर हाजाय 
य्‌[ मचजाव अर अचत दाकर कवूतरक समारत 


| कनि इस रोगके अपतन्त्रक रोग कदेते है । दृष्टि वेव 
"जय, संज्ञा जाती रहे, कण्ठसे कुजे, जव दध्यको 


वायु छेडे तव सुख हो ओर जव पकड्केतो फिर 


धलुरेने भाषादीकासटिने- 


( ३५२ ) 






~ (नममक नि 


भाति ~+ = ~ ~~ ~ ~ [र ~ भ्र न न ~ र 


धमी रोजाय दस दासणरोगको भपनानक पतेर 
॥ १६९ ॥ १७० ॥ १७१ ॥ १८२ ॥ 
दण्डापतानक्के क्षण । 
कफान्विता यदा वागधंमनीप्तर 
तिष्ठति (ख दण्डवत्स्तम्भयनि कृच्छ्र 











नदायाग्रक्ः दक्चण । 
वादयस्नायुप्रतानम्था वामाम्‌ ऋ 
रोनिषच 1 नममाध्यं वृष्यः श्रुः 
पृष्कटनरसमश्रनम्‌ ॥ 1४£॥ 

सपार वन्तरयामर्मे कलु 


र + ~ {11 < १४; द 1 0 न ॐ >, ^ „५ रः 
गदर मनमरा वद पर दम श 1 पुम्य् 


क 1 1 [7 
प मनुर 


६ ् र म रन्नयान्य धा पाठ भागदा मातर ला 
कफयुक्त वायु धमनी नादिवेनि प्रावि एकर गसी- 


रको दण्डेके समान जकड देवे, टमको दण्ट्ापता- 
लक कलते द, यह्‌ एच साप्य ॥ १५३ ॥ 


न न ट . + स 
यमन वाना भयानि पो, सप, "तर कन्य 
ओको ममी द दलता ना य सनता [< 


धलस्तम्भके ठक्षण। 


धठुस्ठल्यो नमेयस्व॒ स धटरतभसं- 

तितः । विवर्णवद्ररदनः स््स्तामा 

नष्टचेतनः । प्रस्विदयश्न धलुस्तम्भ 

दशरात्र न जीवति ॥ १८५४} 

कुपित हुई वायु नादियोरो सङ्गीचत करके घगीरफा 
धतुपके समान्‌ नवा देती ह दुखक्(रण उसमे धलु- | 
स्तम्भ रोग कटते ह ! इसमें वर्णका वदना, रंति 
जकडना, अगोका शियिर होना, मूष छना आर 
सेद य विकार हेति द््‌।धुप स्तम्भ रोगी दघ दिनतफ 
घचता नहीं | १७४ ॥ 


अन्तरायामके छक्रण ! 


अगङय॒स्फजटय्दद्दक्चोगलसंभ्रितः । 
स्यायुप्रतानमनिलो यदा क्षिपति 
वेगवान्‌ ॥ १७५ ॥ विष्टन्धाक्षः स्त- 
व्यद भश्च पाश्वैः क्फ वमन्‌ ॥ अभ्चतरं 
धठुरिव यदा नमति मानवः॥ १७६॥ 
तदा सोऽभ्यन्तयायामं रुते मारूते 
वली ॥ १७७ ॥ 


जगुर, गुल्फ ( पौवकी गट ), पट, हदय, वक्षः- 
स्थल जर गमे रहेनवाढी वायु वेगवन्‌ होकर लयु- 
समूहको सुखाकर बाहर निकार दे तव उस मनुप्यके 
नेत्र स्थिर दर्जौय, ठोडी जकडजाय,पसलियेमे पीडा 
हो, युखसे कफ गिरने खगे मौर जव मनुष्य अगेकी 
ओरको नवजाता द्‌ तव वह्‌ वख्वान्‌ वायु जन्तराया- 
मका उत्पन्न करता ह्‌ 1} १५५ ।। १७६ | १७४५] 


| 
1 
। 
| 
। 
। 
दण्डापतानकः १७३ ॥ 
| 
| 
॥ 
| 
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द्माध्षपक्छफ चद 

कफपिन निना वाप्र्ायुरेच = क 

वलः । कुय्यादाप्नेपकं न्वस्य चनु 

माभिवानजम्‌ ॥ १५७५ ॥ 

अन्निपक् वायु चार प्ररन्डा 1 क व 
लसरी पित्तान्यित, सीतरपवर नाज पर प्रथो 
अभि्रातन || १५५ ॥ 

असाभ्ण्रत्। 

गभपाननिनित्तश्च शोणितप्रसव्राच 

यः 1 असिघ्रातनिनित्तश्च न दिद्धन- 

त्पपतानक्रः ॥ मन कम भवन्स्वा- 

रथ्यं स्वप्बध्षिपव्छादधिषु ॥ १८० ॥ 

गभे पतित एनेन, अन्यत क्रम निरे 
आर चोट टगनमन जो अपतानक रोग रोनादैवर 
असाध्यद । सप्रकारक आक्षिव्ादि रोगो त्रये 


(ज 


चात हनिपर सुख हाता ह ।॥ १८० ॥ 
अथ चिकित्सा 1 


अधापततानकेनात्तमस्रस्ताक्षमवेपन- 
मू । अश्तन्धमटूसस्वेदे वाहिरायामव- 
जतम्‌ ॥ १८१९ ॥ अखद्गपात्तिनश्च- 
वत्वरितं ससुपागचचेरेत ॥ १८२ ॥ 
। जो अपतानक चायुते पीडित रोगोके नेत्र जवतक 
कपक्षष्ठित न द्‌! तथा जवत्तर छग जकडे हुजा म 
हयो, पसीना न अवि, वहिरायपसके लक्षण च हं आर 
जवतफ खाटपर न पडे तवतए चत हीन्न उसकी 
चिकित्सा करती चाहिये ॥ १८१ ॥ १८२६ 


ब्रातन्याध्यधिकारः। 


( ३४३ ) 





तत्न भरेव सुस्विन्नं स्िग्धाद्ग ती- 
ह्णनावनम्‌ ! श्लोतोविश्चुद्धये यु- 
ज्यादच्चपाने ततो वृतम्‌ ॥ १८३ ॥ 
विदार्य्यादिगणक्छाधे दधिक्षीररसेः 
क । व्‌ व्या 
श्रृततम्‌ । नएतमान्न तता वायव्यः 
प्नोति सहसेव च ॥ १८४ ॥ 
प्रथम अपतानकर वातरोगकि शरीरको श्वत तेलादेसे 
सिग्घ करके फिर तीक्ष्ण नस देवे, खोताको विद्युद 
करनेके चयि अन्नपान ओर धिदार्तीगण आदि 
आओपधियाका काथ, ओर दृध इन सवके दास 
चप्तको सिद्ध करके पिदावे इससे एकसाथ अत्यन्त 
वायु कुपित नदीं होती । १८३ । १८४ ॥ 


वगान्तरेऽम्बमृद्धानमसक्च्वास्य रेच- 
यत्‌ | अजवरषाडः भ्रधमनस्तल््णःछप्म- 
निबर्हणः ॥ १८५ ॥ श्वसन विस- 
ता तथा सक्ष न विन्दति ।' 
सौवचलाभयाव्योषसिद्धं सर्पिश्चले 
क्फे\। १८६ ॥ 

जव इसका तेग गयन दौ जाय तव जख्फे हरा 
जिगोविरेवन ठेवे तथा तीक्ष्ण ओर कफनाल्क ओौप- 
धियेके इरा अव्फडिन आर प्रधमन करे, जो 
श्वासादिकके विक्त दोनेपर संज्ञा उस्पन्न हो ओर 
कफ चायमान हो तो कला नमक; दरडः 
आर चिरा इनके द्वारा धृतको सिद्ध करके पान 
करावे ॥ १८५ || १८६ ॥ 

अपतानकिने शास्त दशमत्छश्रतं 

जलम्‌ । पिषप्पलीचूणसयुक्तं जीर्णे मा- 

सरसीदनम्‌ ॥ १८७ ॥ 

अपतानक्‌ रोग दनमक काथेम पीपटका वरण 
डालकर देवे आर इसके जीण होनेपर सांसरसके 
साथ भातका पथ्य देवे |} १८७ [ 

हन्त्थश्ुक्तवता पीतमम्छं दध्यपतान- 

कम्‌ । मरिचेन समायुक्तं स्मेहवस्ि- 

रथापिवा ॥ १८८ ॥ 

¶ द्वमना' प्रद्मासोच्छासवदा वमन्यस्तास्थिति 1 


> 


भोजनसे प्रथम खद्रे ददीमे काङी भिर्वोका चृ 
डालकर पीवे अथवा स्तेहवस्ति प्रयोग करे।१८८॥ 


महास्नेद्‌ । 


क्ुटित्थयबक्तेखानि भद्रदाव्यीदिकःं 
गणमू । निष्काथ्यानूषमांसश्च तेना- 
म्ले; पयसाऽथवा ॥ १८९ ॥ स्वाहक- 
न्दयुतं चेमं महास्नेहं विपाचयेत्‌ । 
स्वेदाभ्यङ्ावगहिश्च नस्यपानाचवा- 
सनः । ख हन्ति बातं तनव स्नेदस्वे- 
दास्प्रयाजयत्‌ ॥ १९० ॥ 
कुखथी, जौ.वेर, देवदाव्यादिगणकी समस्त ओप- 
धिये, ओर अनूथदेशके जीवोक्ा मांस इन सवका 
क्थ वनाकर्‌ उसमे कोजी अथवा दूध तथा स्वादुः 
कंद ८ विढार्सकद ) का रस डालकर मदाखेदका 
(तख या घतको) पकाने । इखको स्वद,अम्यगःअवगाः 
हन, नस्य, पान, अयुवासन ओर सहाद कर्मभि 
प्रयोग कर ती वात्तरोग दूर दता ह्‌ ॥१८९।।१९०॥ 
तिल्वकषृत । 


पलाष्टकं तिल्वकते वचायाः भरस्थं 

पलं शिघ्रु च पश्वभूलम्‌ । सरण्डाै- 

दीषिच्रतं षटेऽपां पक्ता पचेत्पादश्र- 
तेन तेन ॥ १९१ ॥ दध्चोषेतं यावश्चू- 

कांशनिल्यैः संपिष्मस्थं हन्ति तत्से- 

व्यमानम्‌ । दष्टास्वातानेकसर्वाङ्गसं- 
-स्थान्योनिव्यापद्रध्मगल्मोदरथ्च १९२॥ 

तिस्वक ( रथ ) आठ पङ, वच १ प्र, सि~ 

जनाःपचमूरु,अंड,कटेी ओर निसोत ये प्रव्येक चार 
चार तोरे छेकर सवको एक्‌ घडे जरम पकवि | 
जव पकते पक्रते जर चौथाई भाग वाकी रहजाय 
तव उतारकर छान छव फिर काथमे ददी ओर जवा- , 
खार तथा एकग्रस्थ घृत डारुकर घृतको सिद्ध करे । 
स घतको सेवन करनेसे अनेकभ्रकारके दु चात" 
रोग, एकांगवात, सवोगवत्त, योतव्यापक रोग; 
त्रघ्स; गुर आर उद्स्सगण ये सव दूर देति 
हे । १९१ ॥ १९२ ॥ 


र 


वड्ुसेने भाषाटीकासरिते- 









चिकित्सितमिदं कुथ्याच्छद्धे वाते 
ऽपतानके । संखष्टदेषि संख खय्या- 
न्न क्ियापथम्‌ ॥ १९२३1 

छा अपतानक वातसेगमे वेय इसप्रकार चिकि- 


स्सा करे जर निके दए दोपोमे भिश्चित कम्मे करे 
| १९३. ॥ 


दोषमाक्षेपके ज्ञात्वा शिं र चिद्धा 
यथाक्रमम्‌ । समीरणहरं कम्म कारः 
येत्छुशलो भिषक्‌ ॥ १९४ ॥ ,. 

आ्षेपक रोगम दपाको जानफर यथाविधिसे 
शिरोवध करे ओर कुराल चैद्य समस्त वातना्क 
कस्स करे | १९४॥ 


वाद्ये चाभ्यत्तरायाने योज्या चादि 
तबर्किथा । अथापतन्वकेनात्तनावरं 
नापतपेयेत्‌ । निरूहवरिति बमन सेव- 
येन्न कद्‌ए्चन ॥ १९५ ॥ 
वाह्यायाम ओर अभ्यतरायाम दोनो प्रकारके षात- 
रगोमे आर्दित सेगके समान चिक्षेटसा कूरे अपतन्त्र 
रोगस पीडित मलुष्योको कद्‌पि तपण नहीं देवे तथा 
निरूहवस्ती आर बसन कदापि नरह करावे ॥१९५॥ 
श्वसनाः कफवाताभ्यां रुद्धास्तस्य 
विमोक्षयत्‌ 1 तीक्ष्णैः भधमनैः संज्ञा 
ताछ खक्तास्ल विन्दते ॥ १९६॥ 
जव कफ ओर वायुसे चवासादि रुकजार्ये तव 
उसको तीण आप्ियुके हस प्रधमन करे इक्तसे 
सज्ञा ख्यन्न होती हे ओर दउवासादि भी ठीक हो 
जात्त है ॥ १९६ ॥ 


मरिचादिनस्व । 


मरिचं शि्रुनीजानि बिडङ्श्च फणि- 
जनकम्‌ ! एतान शक्ष्णचूणान दुद्ा- 
च्छाषावरचनम्‌ ॥ १९७ ॥ 

कालामस्च, साहजनके वीज, वायविडंग, मरूवा 


इम्‌ सचका वारक चूण चर्क्‌ नास दवे ता इससे 
दात्र हा सतप्रकारकं वातकफसम्वन्धीय अपतन्त्रका- 


# 


--.. देस दूर्‌ दात हं} १९७ ॥ 





िग्वम्खवेतसं शुण्ठी ससोवचलदा- 
डिमम्‌ । पिबिद्रातकफघ्रश्च वतदद्रो- 
गनुद्धितम्‌ ॥ १९८ ॥ 
हीर, अमद्वेत, साठ, कारानमक आर्‌ अनार- 
दाना इन सवका एकत्र जलम पासकर पान करषस 
वातकफ-रोग नष्ट होते है तथा चात आर दृद्यरोग 
भी दर हत्त दे ॥ १५८ ॥ 
हरीतकी बचा रास्ना सैन्धवं चाम्लवे- 
तसम्‌ । पृत्तमाद्रकरसयुक्तमपतन्तरक- 
नाशनम्‌ ॥ १९९ ॥ 
हरड, वच, रयसन; सेधानमक, अमल्वेत ओर 
अदरख इन सवको एकत्र पीसकर घत भिककर 


सवन करतेसे अपतंत्रक रोग दूर होता दे ॥ १९९ ॥ 


विभीतकाद्िचुणं । 

* विभीतकं सातिविषं मद्रसुस्तश्च पि- 
ष्पी । भाङ्ग सश्ृद्विरश्च सूष्ष्मचू- 
णानि कारथेत्‌ ॥ २०० ॥ चुणोन्ये 
तानि मेन पीतान्युष्णोदकेन घा । 
नाशयन्ति करणां शीघ्रं कासश्वासा- 
पतानकम्‌ ॥ २०१॥ 
वदेडा, अतीस, नागरमोथा, पीपल, भार्गी ओर 

काकडारिगी। इन सनको एकन्न पीसकर वारीक 

चूण कर्व । इस चूणका मद्सक साथ अथना 
मृरस जटक साथ पानस मचुष्यक्रा रत्र ही यास 


दवास्त ओर अपतानक रोग दूर दोता हे ॥२००॥ 
1 २०१॥ 


पक्षाघातके लक्षण । 


गृहीत्वाधन्तनो वायुः शिरास्नाधधि- 
शोष्य च्‌ । पक्षमन्यतरं हन्ति सन्धि- 
वन्धाान्वमोक्चयन्‌ ॥ २०२ ॥ कृत्स्नो- 
ऽलकाय तस्य स्यादकम्मण्यो विचे- 
तनः । एकाङ्रोगन्तं केचिदन्ये पश्च 
वध विडः ॥ २०३ ॥ सबाद्रोगन्तं 
केचित्स्वैकाय स्थितेऽनिले ॥ २०४॥ 
दाहसन्तापमूच्छरौः स्युभ्बाय पित्त 


वातव्याध्वधिकारः । 


( ३४५ ) 








समान्विते । रेत्यशोफग॒रुत्वानि त- 
स्मिन्नेव कफाव्रेते॥ २०५ ॥ शद्धः 
वातहतं पक्षं कृच्छृसाध्यनम्‌ विडः । 
साध्यमन्येन सथयुक्तमसाध्यं क्षयह्‌- 
तकम्‌ ॥ २०६॥ 

जिस रोगे चायु आधे जरीरको पकड कर हिरा 
आर सायको युखाकर सन्िवन्धनको सीटाकर एक 
ओंरके पश्च अथात्‌ एक तरपकी नाक, कान, तेत्र; 

हाथ; पांव आदि अघे अगको शिथिट कर देती 
है तव उस्न मनुष्यका आधा या सव अग कास्य 
करलेकों अस्रमथ तथा अचेत होता ह; उसको 
कितते वद्य एकांगसेग ओर कितने पक्ष कहते हे । 
सम्पूणम यह्‌ पश्चात नामस विख्यात है । समस्त 
शरीरम अनिखके स्थित दोनेषर स्वीग रोग होता ६1 
वात पिन्तजनित पक्षाघात सेगमे दाह, संताप ओर 
मृच्छ होती है । वातकफजन्य रोगमे घ्ररीरमे चीत- 
छता ओर सूजन होती ह्‌ । वातजनित पक्षाघात क्ट 
साध्य,वातपित्तजेनित जर वात कृष जनित प्ाधात 
साध्य अर क्ष॒यसे उत्पतन हञजा पक्षावात सेग 
असाध्य ह्‌ |} २०२-२०६॥ 
पश्लाघातकी चिकित्सा । 

पक्षाघातिनमक्षीणं स्सिगधं स्विन्नं 
` विरेवितम्‌ } बस्तिभिः संप्रय्॒नीत 

क्र्मणाक्चषपच्छस्य च ॥ २०७॥ 

ज। पक्षावत सेगी क्षीणन दही तो 'उस्षको स्िग्ध 
अर स्विन्न करफ़े विरेचन देये ओर कमस माक्षेपक 
समम वास्तकस्म प्रयोग करे 1} २०७ ॥ 

माषात्मगुत्तामेरण्डश्रर्तं बाट्यालछकं 

तथा ॥ दिरसैन्धवक्तयुक्तं पक्षाघातं 
विनाशयेत्‌ ॥३०८ ॥ आल्मयप्ताव- 
लामाषविश्वगण्डश्रने जलम्‌ । ससै- 
स्थवं पिवेन्रासारन्प्रेणाश्चु व्यपफोहाति॥ 


पक्षक्रात्त (शररोरम नतरागहुर्‌ 
परम्‌ ॥ २०९ ॥ 
332) कारः अठकी जड अर्‌ खिरेटी इन 


कथम ग जार सवानमक टकर पीनेस्त पश्र. 
घातरोगदृर दता ह| फाठ, सिटी, उडद सोंठ 
आर अटक जड इना काथ बनाकर उसमे शधा- 


नमक डा कर सनासिकाके दारा पान करने पक्षा- 
[९ दसो =, ५ क, क , 

घात, शिससोग आर नेत्रसेग दूर होते ई "1 २०८॥ 

|| २०९ | 


माषादिनस्य । 
माषवलाश्चुकशिम्बीकनणसस्मोरु- 
वरकाश्वगन्धानाम्‌ु । क्राथो नस्यनि. 
पीतो रामठलवणात्वितः कोष्णः ॥ 
॥ २१० ॥ अपहरति पक्षात मन्या- 
र्तभ्भसकर्णनादसरूजम्‌ । इजयमर्दिंत- 
वातं सप्तादालनयारे चावश्यम्‌ ॥ 
मापिके दिण्सिन्धूत्थे जरणाद्यास्त 
राणिकाः॥ २९११ ॥ 
उडद, विररैरी+कौठ, सगंधितृण,रयसन, अडकी 
ओर असगध इनका काथ चनाश्छर दसम हग 
जौर सैँधानमक डालकर सहाताका नातिका द्वारा 
पीवे तो पश्षवात, मन्यास्तम्भ, कणनाद्रोग, दुर्जय; 
अर्दित, वातरोग ये सव सात दिनमे दूर शेते है। 
इस मापादि नस्यमे दींग.सेधानक ओर जीरा ये सव 
चार २ मासं डाखचे चाहिय | २१० | ५११॥ 


प्रन्थिकादितैल । 

आ्रान्थकाऽत्निकणाश्चुण्लरास्नासिन्ध- 

वकल्कितम्‌ । माषक्राथांह्ना तैलं 

पक्षाघातं व्यपोहति ॥ २१२ ॥ 

पापटामूटः चित्रक; पाप, सोट; रायसन आर 
सेधानमक इनके कल्कके द्वारा ओर उरदैकि काथके 
हास तेश्रकों पकावे । इस तेटको सरवन करनेसे 
पक्चाघतसेग दूर ह्येता दै ॥ २१२ ॥ 

माषतेल । 

माषात्मगप्तातिविषोरूचरकयस्रारा- 
ताद्ाल्वणैः सुपदः । चतुगेणे मा- 
षबलाकषाये तेलं छत ईहन्ति दहि 
पक्षवातम्‌ ॥ २१३ ॥ 

उडद्‌ को, अतीस, अंडी जड, यसन, 
सातावर आर सयनसक इन सवका करटकके दरा 
चीराने उडद्‌ ओर स्विरटीके काथमे ते सिद्ध 
करे } इस तेर सवन करने पक्षवातयोगम दर 


¡ होता दहे । २१३ ॥ 









आदित्यपाक्णग्ण । _ _ _ 
पृथक्पर्लाशा चिफ़ला पिप्पली चेति 
चूर्णितम्‌ । दश्षूलाडना भाव्य त्वमे- 
लार्भपलान्वितम्‌ ॥ २१४ ॥ दस्ता प- 
लानि प््चेव गुग्शुलोवेटक्मीककतः। णवं 
माँसरसाभ्यासाद्वातरोगानशेषतः ॥ 
हस्ति सम्ध्यास्थमजास्थान्वक्षाम- 
न्रादाने्यंथा ॥ २१५ ॥ लहबादिय- 
णनायमालोडचालोडचचातपे । द्‌- 
रामूलघ्चिना शोष्यः सत्तवारान्छ- 
शुग्गुहटः ॥ २९१६॥ 
दग्ड, वहेडा,आमदला यह प्रत्येक चार चार तोले, 
पीपर चार तोठे, दाख्चीन, गे तो, इखायर्चा 
२. तोङे ओर उत्तम शग २० तोठे इन सवके 
एकत्र पीसकर दुराने दनमूख्क क्ाथमे वारम्बार 
भूमे माबना देकर केकी तरद्‌ जारोडन करके इस- 
प्रकर सातबार दरोमूरखुक क थमं सातवार्‌ भावना 
देकर धूपमे सुखावे, फिर इसकी गोखिया वनावे ] 
इस आदित्यपाक्‌ गृगङको मांसरसके साथ सवन 
करनस सवत्रकारक चात्तरग; साधरत्त, आदस्थसत्त 
आर मज्नागत वात्तराग दूर हाते द्‌ ॥२१४-२१६। 
एरण्डए्दिखग्डद 
र रण्डस्य मूलानि युग्मं सहचर- 
स्य चं । सस्ता इरालभा द्यि द- 
साह्न कटक शटा ॥ २१७ ॥ पश्च 
चालं बला पथ्याषुद्ेद्धच पुननवा। 
विषोम्रा वाजिगन्धा च भताव 
टरूषक्छम्‌ ॥२१८ ॥ धार्यं चिन्नकश्हा 
चेव विडङ्कः उ्याधिवातकम्‌ । गोक्षुरं 
वृद्धदारू च दीप्यको निशशुग्म- 
कम्‌ ॥ २१९1 चठुलिशातिको भागः 
पीतः कोशिकरसयुतः। स्वंबातवि- 
क्मरघ्रः पाचन दीपनो लष्ठुः॥ 
आमवातस्य शोथस्य स्रोतसां क 
फनाशानः ॥ २२० ॥ 
खंफदं अङक जड) दनो प्रकारका पयावासा; 
नागरमावा; धमासा, अजमे)द्‌, देवदार; कुटकी 


[ण 


वद्खसेने भाषादीकासदहिते- 


तियो 





स 
कनचूर, पचकोठ,सिररैटी,हर्छदोने प्रकारकी कटेरो, 
पुलर्म्ा, अतीस, वच, अस्मेव, शतावर, अद्धसा, 
धनि, गिोय, वायचेडग, अमलतास, गेखसखः 
विधारा, अजमोद्‌ ओर दानां प्रकारकौ हट्दी य सव 
समान भाग ओर चातीस ३४ भाग गृगठेव । 
इन सवकी गोखिय या क्राथ वनाकर पनेसे सवे प्रका- 
रके वातविकार, आमवात्के नोधको आर स्रोताके 
कफको नष्ट करता हे यह्‌ दौपन ओर पाचन द 
1} २१७ 1} २१८ ॥ २१९२९२० ॥ 
वयोादशांगखग्शद्ु । 
अआभार्वगन्धा हुदषा अुड्‌चा शताव- 
र गक्चिरक्श्च रासा । श्यामा शः 
तादह्वा च करटी यवानीं सनागरा 
चेति समैश्च चणम्‌ ॥ २२१ ॥ देयं 
भवेत्केशिवकमच ठल्यदेयं तथा स- 
प्विरतोऽधभागम्‌ । अक्षाधमाचन्तु 
ततः भयोगात्छ्त्वावुपाम सरयाथ 
यूषः ॥ २२२ ॥ मयेन वा कोष्णज- 
छेन वाथक्षीरेण वा मांसरसेन वा- 
पि कटिग्रहे सि बाहुपृष्टे दलु- 
मरह जानें पादयुग्म ॥ २२३ ॥ 
सर्थिस्थिते चास्थिगते च बलति म- 
जागत स्नायुगते च कष्टे रोगा- 
खयेद्ातकालुबन्धान्‌ वातेरेता- 
न्दद्रहयोनिदाषान्‌ ॥ २२४ ॥ भभ्रा- 
(स्थावद्भइ च खलवात चाद शाङ्ध 
प्रवद्ाल्ति सिद्धाः ॥ २२५॥ 
आभा ( एक प्रकारका वणि्टरव्य अथवा ववृ 
रके वीज), असगन्ध, हाञ्चरः, गिखोय, राताषर 
गोखरू, रायसन, अनन्तमूढ, सौ, कचूर, अजना 
यतन अर्‌ साट यं प्रत्यक अपिाघ समन भाग आर 
सवके बरावर गग चेव ओर गररुसे आधा घी 
उर । सवका एकत्र सछाकर श्वूव ट जव एक्जवि 
हाजयि एक उत्तम चकन वासनम्‌ भरकर रख दवे। 
इसमसं प्रातादन एक तखा या अधा तोडा छकर 
स्स, "प, मदिर, अथवा गरमजख्के साथ या दूधके 
साथ किम्वा मांसरके साथ सेवन करे तो कटिग्रहः 


५ 


वातन्याध्यधिकारः। 


( ३९७ } 








गृध्रसी, धाहुगत वात, पृध्गत वायु, हसप्रहः जानुगत्त 
घरात,कष्ठगत वायुगपादगत वात,सधिगत वातअस्थि- 
गत वात,मञनारात वात, स््ायुगत वायु+कोछगतःवात, 
चातकफजार्त रोग, हृदयगत ओर योनिगत वायु 
मप्मास्थि, अस्थिर ओर खंजवत दूर हती ह्‌ ॥ 
}} २२१-२२५ | 
स्वायम्चुवगग्गशटवटी । 
व्योषं सथ्न्थिकं पथ्यां चित्रकं जीः 


रकद्वसम्‌ । अजमोदा यवानीच व- 


चायन्यमवद्शुजम्‌ ॥ २२६ ॥ छव- 
णकतरितयं क्षास समभागानि कार- 
येत्‌ । यावन्त्येतानि चूणोनि ताव- 
न्तं गग्यलं सभम्‌ ॥ २२७ ॥ पादा- 
दवसमिमत चात्र योजयेदम्लवेतसखम्‌ । 
गटिकेषा हिता बाति सामे सन्ध्य- 
स्थिमन्गे ॥ २२८ ॥ दटदीकयोति 
भग्नश जटरानलदीपनी । पूजिता 
देवदेवेन काटपाष्ेन शम्भुना ॥२२९॥ 
तरिङ्कटा, पीपरामूर, दरड, चीता, सुफद जीरा 
काला जीस)अजसोद,अजवायन) वच, चव्य,वावची, 
काखानसक, सेधानसक, विरियासंचरनमक, सजी- 
खार, जबाखार ये सच समान भाग च्व, इसको 
एकत्र पीस कर चूणे चनावे ओर सव चूके बरावर 
गूगल छे ओर गगरसे आरव माग अस्ल्वेत छ्ये। 
सवको एकत्र मिलाकर मोरी वनावे । यह गेरी- 
आमवात, सधिगत वात्त, अस्थिगत्तवात, ओर सन्ना. 
गत्‌ वाचको दूर करतीं है। दू हु दड्धियोको जोडने- 
वाटी ओर जठरा्चिको दीपन कस्नेवारी है । यह्‌ 
देवोके देव कार्पाखरूपी मदादेवसे पूजित हे 
}1 २२६-२२९ ॥ 
पत्रलवण अर सखहलवण । 
गस्धब॑हस्ताटरूषसुस्तकनक्तमालप्‌- 
तीक्छर्व्धविच्रकासां पनण्याह्‌स्या. 
द्राणि लवणेन सदोद्खले संक्षय 
स्बदधटे संक्षिप्यालिप्य गोाकद्धि- 
द्‌1हयत्‌ । पतत्पलबणयपादेश्चति 
वातरो गिणाभमिति पचलवणम्‌ । एवं 
स्त टिकाण्डषात्तौङ्भिखखवणानि 


संक्ुय घटे सर्पिस्तैलबसामनज्ानं 
प्रक्षिप्यावदिप्यावलिप्य पृवंवदहे- 
त॒ । पतव्छदलवणमुपार्दशति दि 
बातरगिषु । 

“अण्डकी जड, अद्रा, नागरमोथा, दुगे 
करज, अमरुतास ओर चीता इन सबको द्रे पत्ते 
लेकर छवणके साथ ओखलीमे ङूूटकर सेदयुक्त 
घडेमे उाछकर उस घडेको गायके गोवरसे चारों 
ओर खच छप करके अथिमे पुटपाक विधेसे पका 
तो यह पत्रेख्चवण सिद्ध होता है। यह पत्रलवण--्रात- 
सेगिर्योको अत्यन्त हितकारी है । तथा इसी प्रकार 
धुहूरक काण्ड, वेगन, सदिजना ओर छवण इन 
सवको एकतर कूट पीसकर इसमे तर,बसा ओर सजा 
मिलाकर एक घडेमे भरकर पूर्वोक्त धििसे मोवर 
आदिसे घडेको छेषप करके आश्रिभे पकावि तो यह्‌ 
खहेख्वण द्ध ह्येता है । चहं सेहख्वण-वातरोगोभें 
अत्यन्त हितकारक हे ॥ 

तिल्वकाख्यषृत । 
चिफला शंखिनीं दन्ती विडङकः 9ि- 
चता खुधा । कापिकाणि पचेत्तानि 
(तिल्वकस्य पलेन च ॥ २३०} दच्रि 
च पिवृताक्ताये पृतभ्रस्थं चतओैणम्‌ । 
तिसवकाख्यं वृत्तं तत्सा दिरेके बाति- 
रोगिणाम्‌ ॥ १३१ ॥ 
त्रिफला, शंखपुष्पी, दती, वायविडग, निसोत 
ओर थृहुर यह्‌ प्रस्येक एक एक तोरा भौर छोध चार 
तषि छेकर कठ्क वनाकर ददी ओर निभ्नोतके चौगुने 
काथमे एक प्रस्थ धृतकों पकावे तो यह्‌ तिल्वकाख्य- 
धृत सिद्र होता दे । यह्‌ वातरागियोको विरेचनके 
ल्ियि अत्यन्त हितकारम है 1! २३०।।२३१॥ 
रास्वादिषृत । 
रास्नापुष्कराविराप्रेशि्रुसेन्थवगो- 
छरैः । कृष्णां पिष्टा पेचत्सपिः कत्सं 
वाताप्तेनाङरनम्‌ ॥ २३२1 

रायसन, पाहकरमूल, वेखगिरी, चीता,सर्दिजना, 
सैधानमकगोखस्र आर पीपट इनके कल्कके द्वारा 
घसको सिद्ध कर । यह्‌ प्रत-वातनारक ई।। २३२ ॥ 


( ३४८ ) 


घद्धसेने भाषाटीकासदहिते- 





अश्वगन्धादिषृत । 

अश्वगन्धाकबत्यि च कल्कैः क्षीरं 
तुंगम्‌ । घृत पक्त वात द्रष्य 
मांसविवधनम्‌ ॥ २३३ ॥ 

असगवके काथ जरि कत्फक दारा चंगुने दूधम 
घीकों ध्रकवि 1 इस धतको सवन करनसे बवातसेग 
नष्ट हादे ह | वीयेकी आर मांसकी वद्धि दोही 
८॥ २३३ ॥ 


दद्धमलदिषृत। 


द्रीगिऽम्भसः प्चद्भागन्ददामृकाश्चत्‌- 
प्पलान्‌ । यवक्ोलकुलित्थानां सगि; 
भ्रस्थोन्मितेः षह । जीरेण च वृत 
पक्व तर्पणं पवनासिजित्‌ ॥ २३०४ ॥ 
द्‌मम्रूटक्रा प्रत्यक अजपाध्‌ चार २ पट ख्कर एक्‌ 
ण ज्म पक्ाव } जव पक्त २ चथा साग जट 
रद्जाय तव उत्रच्छर छानद्व; फर्म कथम 


4 # + 


जावर, ऊुख्थाका कल्क एक २ पठ अर दृधएक २ 
प्रघ डालकर धीको सिद्ध करे यह्‌ घृत उत्तम तफ़ण 
जीर वातनादक दै ।। २३४॥ 

छागलादिधृत । 


आजं चम्भे विनिस्तं त्या श्रद्धघ- 
रद्धिकम्‌ । पञ्चमूखीद्रर्थैव जलद्रोणि 
विपाचयेत ५२२५१ तन पादाचरेषषिण 
घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । जीवनीयैः 
सम्टयैः क्षीरश्चैव शतावरीम्‌ 
1 २३द ॥ छगदयादययमिद नाप्ना 
सवेवाताैकारवत्‌ । अदिते कर्ण- 
दले च बाधिर्ये मृकभिन्मिने ॥ 
॥ २२३७ 1 जडगद्रदपंगनां खनन गरध- 
सङ्त्जयोः । अपतानापतस्ि च 
सपिरेतत्मशर्यते ॥ २३८ ॥ द्वावि- 
शख पटठान्येव द्वेयान्नि दशभलतः । 
घृते तले च योगि च यदव्य पुनर्‌- 
च्पत 1 तन्तातव्यमिह्यण भागता 
द्विगुण भवेत ॥ २३९ ॥ 


चम्म, सीग जर सु्मा्से रहित वकरीके ५० 
मांसको ९ द्रोण जलम पका, जव प्रकते पक्त 
जल आठ सेर वाकी रहजाय तव उतारकर छानल्वे 
इसीश्रकार ५० पर दथमूो १ द्रोण जलम पका~ 
कर चौथाई भाग अर्थात्‌ आट सेर जर वाकी रक्ले 
फिर दुध १ प्रय; चतावरका स्स १ प्रखःगायका 
घी १ प्रस्थ तथ। कर्कके [ध्ये जीवनीय दनक ओर 
सुखटी य सव २ प्र टेव) पश्चात्‌ व्िधिपूर्वक घृततको 
वनाव । इस घतको सेवन करनेसे सर्बप्ररारफे वात- 
रोग; अर्दितवात, कणे, वयिरता, गगापन, मिन- 
मिन वात, जउत्तागद्वद्‌ व्तपंगुा वात, खजवतिः 
गृध्रसी वात, ऊन्जक वात, अपतातक वात आर 
अपत॑त्र वातरोग दूर दता है । इसके छागलादिश्रत्त 
कटं ह्‌ | २३५- २३९ ॥ 

वराससेयतल । 
वलानिष्काधकस्काभ्यां  तेलयक्तं 
पयोन्वितम्‌ । संबवातविन्ताश््रमेवं 
दरौ सैयपाचितम्‌ ॥ २४० ॥ 

खिरटीके काथ ओर कल्कके द्वारा दूध डालकर 
तेखकरो पक्तावे । इसप्रकार नीडे पियावांसेके काथ 
ओर कल्कके द्वारा दृध डाखकर तेटको पकावे । ये 


दोनों प्रकारफे तेख-सवेप्रकारके बातविकारको 
च, म 
दूर करते ह ॥ २४० ॥ 


महावाते } 


बलखाभिमन्थमेरण्डब्रहुर्तीद्यमोक्चर- 

म्‌ । चिल्वनागवलाभीशूस्योनाकं 
पारिभद्रकम्‌ ॥ २४१ ॥ पाटला सा 
शधगन्धा च केतकी च्‌ भ्रसाश्णी। 
पष्ठप्णी स्थिरा चैव ब्रहतीसह्वरढ- 
यम्‌ ॥ २४२ ॥ एषां दशपलान्भागाः 
न्वारिद्नोणद्रये पचेत्‌ । पादशषं परि- 
स्मव्य ते मस्थद्वथ पचेत्‌ ॥ २४ ॥ 
कल्कानि जीवनीयानि राश्चासैन्ध- 
वदारू च । कष्टं मांसीवचा्रल्थिम- 
जिषएाखरलालनि च ॥ २४४ ॥ तवक्प- 
चक वराडुश्च ण्लासुस्तक्छवादकम । 


वातव्याध्यधिकारः ( २३४९ ) 





एतैः कस्कैः इपििश्च पाचयेनभृदना- | दातावरमश्वगम्धां शतपुष्पां पुनर्न 
भिना ॥ २९५ ॥ क्षीरश्च द्विण ददया- | वाम्‌ ॥ २५१ ॥ तत्साक्षि सौवर्णे 
च्छरतावर्य्या रसस्य च । एलत्तैखवरं । शाजते प्ृण्मयेऽपि वा। प्रक्षिप्य कलशे 
तेषां रोगाणां बातजन्मनाम्‌ ॥२४६॥ । सम्यङ्‌ त्च गुप्तं निधापयेत्‌ ॥ २५२ ॥ 
नाश्येद्रातरक्तश्च आमवातं छदार- । बलातैरुमिदं नाम्ना सववातविकारः 
णम्‌ । गुधरसीपीठस्पेषु चाटचवाते | वंद । यथाबल्मतो मातां सूति 
सदा हित्तम्‌ । पाने बस्तौ तथाभ्यङ्के | कायै भदापयेत्‌ ॥२५३॥ या च गभा 
नस्ये चच भयोजयेत्‌ ॥ २४७ ॥ थिनी नारी क्षीणद्युक्श्च यः पुमान्‌। 
चरेद, अरणी, जडकी जरक्देरीःवड कठेरी, | क्षीणे बति ममेहते मधितेऽभिहते 
गाखरू, वेरुगिरी; व त्योनापारा, तथा ॥ २८५५ ॥ भ्र श्रमाभिप्न्रे च 
नास; पटर) अस्यथ, क ग्रसारन; प्ास्नपणां - ९०, + अ श. 
मादपणा; भट्टा अर दनां प्रकारक षट स व 
जर काटावासा येप्रवयेक यौपधि द दद्य पठ छेकर | श्व वात्तव्यावान्स्यपाहात ॥ २५९ ॥ 
दो द्रोण जलम पके, जव पकते पक्ते चौया | रहेद्छाश्वाखमधवामन्थ गर्म कास 
भागजर गप र्हुजाय तव उतारकर छान ठेव, फिर । सुद्धस्तरम्‌ । षण्मासाडइपयुल्यतदन्न- 
इसमे उत्तम तिलकः तेल २ प्रस्थ, तथा जीवनीय-'| च्द्धि व्यपोहति ॥ २५६ ॥ भत्यग्न- 
गणकी ओपाधिये, सयसनसेधानमक; देवदारु,कूट, धातुः पुरूषो भवेखास्थिरयौवनः । 
एतद्धि राज्ञा कत्तव्यं राजमान्याश्च 

ये नराः सुखिनः सखङ्कमाराश्च धानि- 









वालटड, वचः, पीपरामूक, मजीठ, धूपसरल, दाट- , 
-चीनीः तेजपात; तज, इलायची, ना्ारसोधा ओर | 
सखुगन्धवाखा; इन सवका कर्फ़ एक २ पर डारुकर , ८ ~ 

उत्तम विसे मन्द आश्रिते पकावे ओर दसमे तरसे | नश्चाप माप्ननः ॥ २५७ ॥ 

दुगुना दूध ओर श॒तावरका रस उटे । यदह उन्तम,| तिलका तङ आटसेर,्िरटीका काथ आठ सर, 

तेर वातसगियाकां अत्यन्त हितकारक है। तथा चात- | दृशभूकका काथ आठ सर, जी, बेर ओर कुलथाका 

~ रक्त, दारुण आमवात, गघ्रसीवात, पीठे जो खि" || काथ आड सर, दूध आठ सेर, ओर मधुर काको- 

चडत द उती पीडा ओर आघ्यवात रोगमे सदैव || ल्यादि गणकी जपयथिये, सेधानमक, अगर, रालः, 

दितिकारक द । इसको पान, वस्तिकर्म, अभ्यंग | सररधूप, देवदार, मजीठ, पद्माख; खङचन्द्नः 

जर नस्यकर्म प्रयोग करना चदिि१॥ ४ १-२४५ | कूट, दखछायची, सारिवा, वारृडड, भूरिखछरीराः 

द्वितीयमदावला तैल | तेजपात, तगर, पुष्प, अनन्तमूल, वच, शतावर, 

भखायल (कषायस्य दृशमूलाकरतस्य '| असगन्ध, सोफ ओर पुननवा य प्रत्यक समान भाग 

च । यवकोलककलित्थानां काथस्य ,| तव दो सर ठेवे सवको भिराकर अच्छे भकारसे 

पयसस्तथा ॥ २४८ ,॥ .अष्टरावष्ट श्यु- | वेको सिढ कर खबण या चद आक कलम 

भा प्नागास्तेलदिकस्तेदकतः „ पचे- ¦ | भरकर युपर रीषि ररव । च वदूला तच्छ 

-द्वाप्य मधुरं गगरं सेन्थघसेयुतम्‌ ॥ । | सकारे वातीवकारोका दर करता ^ । भसत 

५ 4 | रोगमि इसकी बखाचुसार मात्रा देवे) जो गभकी 

॥ २४९ ॥ तथाग॒रू । सञ्रस सरल , | छच्छा करनेवाङी खयं है ओर जो क्षीण चीग्ये 

' दवद र च (माषा पद्मक कष्टमलां पुरुष है उनके छिए यद्‌ अत्यन्त हितकारी हं । तथा 

-कालाङशारिवाम्‌ ॥ २५० ॥ मांसीं | वातस क्षीणकषरर, मभेदत, मधरितनात, भभ्न॒ ओर 

शतखयकं पतं तगरं शारिवा घचाम्‌। , | श्रमयुक्त वरातंमे यद्‌.अत्यन्त उप्रकारी दै । एव सवे 

` १र्सनरुरोनि घसं स्मय यरनीताह्ति । | परकारफे. आभिपरकृादि त्रातयोगः .दिका; श्वासः मधि 


क 


=+ 


वद्गसते भाषाटीकापटितै- 





मन्थ, शुम दुस्तर खँसी, ओर छः महीने तक इस 
का प्रयोग करतेसे जन्त्रवरद्धि रोग अवदय दूर होता 
हे । इसको सेवन करनेसे पुरुष उग्र धातु सम्पन्न 
ओर र्थिरयौवनयुक्त होता है । राजमान्य पुरपीको 
राजाकी आज्ञासे इसको बनाना चददिए तथा सुखी 
सुद्कुमार अवस्थावाले धनी ओर ममी पुरुषोको 
यह्‌ अवच्य बनाना चाहिए ॥ २४८-- २५५७ ॥ 


सहचरादितैल । 
साधयित्वा जलद्रोणे ठलं सहच- 
रस्य च । पादद्धेषे पचेत्तठ दत्त्वा 
क्षीरं चवद्टंणम्‌ ॥ २५८ ॥ चन्दनां 
युर्यदयाहुशटदबद्म घनम्‌ । सः 
न्थवश्वाजमषद्‌ा च काकल्या जारः 
काड्भी ॥ २५९ ॥ क्कु सवक 
व्योष रास्ना भाङ्गंत्रिकण्टकम्‌ 1 एते- 
रक्षसभेभानैः शककराथाः पलाष्टकम्‌ 
1 २६० ॥ पक्क भरयोजयेत्पानादभ्यङ् 
नावनेऽपि बा । उ्ववाते दयधौवाते 
पक्षाघातेऽपबाहुके ॥ २६१ ॥ कण- 
धाते (शिरःकम्पे शिरोरोगे तथादिः 
ते । समेवातद्ते दोषे कफमेदःकरते- 
{नेल ॥ २६२ ॥ 
एकं तुरा पियावांसेकों केकर एक द्रोण ज्म 
पक्तावे जच पकते २ जठ चैधाई भाग शेष रह जाय 
तब उतारकर छान लवे फिर इसमे १ सेर सिका तेल 
ओर ४ सर उन्तम सायका दूध, तथा चन्द्न,अगर, 
युरख्ठा; कचूरः देवदारु, नागरमोथा, सेधानमक, 
अजमीद्‌, काकाटी,क्षीरककोटी, ओरा+काटाञजीरा, 
कूठ, काछानमक; च्रिङ्कटा, रसायसन, भारग जर 
गोखरू इत प्रत्यक ओपधियोका कर्क एक २ तोखा 
जर उत्तमं खांड आठ पर डालकर तक्को सिद्ध करे 
दसक। पान, अभ्यग नस्य, ऊंध्वैवात,' अधोवात, 
पश्चाघात्तः जपवाहुकःकणवात, रिरःकम्प,दिसेरोग, 
आद्त्य सवभ्रकार्के वातरोग ओर कफ ओर मेद्‌ 
जनित वातरोग इन सवम प्रयोग करे ।। २५८-२६२ 
, मदेासह्चरादितेल । 
1 सहचरादेकां त्वा जजरितां 
ठउलाम्‌ । कारमरीपाटलाविल्वं चु- 


लसातिभिस्थापरम्‌ ॥ २६३ ॥ अश्व- 
गर्धां बल तन्मूलं चछातावरं ब- 
चामु । न्यतुद्रोणि विपक्तव्यं चठभां 
गावश्नेषितम्‌ ॥ २६४ ॥ शरताहार्ददि 
गयष्टयाहदेवदारुसत्च्रकम्‌ । त्वग- 
लखा कृमिहन्ताच रास्नातमरसैरधवाः 
॥ २६५ ॥ महासहचरं तैलं वातश्चै- 
प्महुरं परम्र्‌ 1 पाने नस्ये तथाभ्यद्र 
बरस्तिकम्म॑णि शस्यते ॥ २६६ ॥ 
अीति बवातजाघ्नोगश्चत्वारिराच 
पेत्तिकान्‌ । विंशतिं छष्मिकश्चव 
पानदेवापकषति ॥ २६७ ॥ 


उत्तम पुराना पियावोँसा) इम्भर, पाठर, नेरूगिरी 
असगंधःखिरेटी,शतावर ओर वच यह्‌ प्रत्येक ओष- 
धि एक एक तुखा प्रमाण छेकर करट देवे, सवको 
चार द्रोण जलम पकावि । जच पकते पकते चोधर 
भाग जर रोप रह्‌ जाय तव उतारकर छन छेते 
किर इसमे सोफःदीग) सुठैटठी, देवदार, चीता, दार- 
चीनी, इरायची, वायविडग, रायसन, तगर ओर 
सेधानमक इन सव ओपधियोका एक २ पट कल्क 
डारुकर ४ सर तको सिद्ध करेयह्‌ सहासहचरादि 
तल--वातकफको ष करता ह्‌ । तथा पान; नस्य, 
अभ्यग आर वास्तकर्मेमे हितकारी ह । इसको पान. 
करनेसे-अस्सी प्रकारके वातरोग चारीखे प्रकारके 
पिन्तयेग ओर वीस प्रकाकरफे कफरोग दूर हते 
ह ॥२६३॥ २६७ ॥ 


विष्णुभक्तं अंगवरतेल । 


शालिपणं प्रष्ठप्णीं बला च बहुषु 
मिका। एरण्डस्य च मूलानि बहत्या 
पूतिकस्य च ॥ २६८ ॥ गवेधुकस्य 
मूलानि तथा सहचरस्य च । पतेषां 
पलिव्छारभागसरतलमभस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
॥ २६९ ॥ अजश्चववाथ गन्यश्च क्षीरं 
दयाचतुशंणम्‌ । अस्य पक्तस्य तरस्य 
श्रूणु वीय्य॑मतःपरम्‌ ॥ २७० ॥ अ- 

श्वाना वातभस्रानां द्राणां लये 


च 1 दलमेतत्रयोक्तव्यं स्व॑वातनि- 
वारणम्‌ ॥ २७१ ॥ आयुष्स॑श्च नरः 


जा निश्चयेन दरी भवेत्‌ । इच्छ ` 


पाश्वद्लश्च तथेवाद्धध्व भेदकम्‌ ॥ 
दामलरूपण्डरागश्च शकरमश्मरा 
हरेत्‌ ॥ २७२ ॥ क्षाणान्द्रया नसय 
च जराया जजरङ्कताः। यषा चाति 
क्षयो व्याधिरम्बद्रद्धिश्च दारूणाप२७द 
अर्दितं गलगण्डश्च वातरेणितमेव 
च} छयोया न असूयन्त तास्श्चिव 
प्रयोजयेत्‌ ॥ २७४ ॥ गन्‌मश्ठतर( 
चविन्थान्न च भरस्युवन्रं नयेत । एतद्‌- 
उबर तठ (वष्णुना 
ज्टिपर्णी, परिनिपर्णी, खिरेटी, सतावर, अडका 
,बडी कटेरीकी जङःदुगेधकरजकी जङ+गरदडकी 
जड ओर पियारवोसेकी जड ये प्रत्येक ओौपयि एक २ 
पल टकर कर्क वनावे, तिख्का तेख १ प्रस्थ आर 
वक्री, या गायका दूध चीरुना छेवे; सवमा एकत्र 
भिराकर उन्तम विधिसे तेखको पक्वे । अव इस 
तेलक प्रभाव सनो! जो घोडे या दाथी अथवा मनुप्य 
चातते पीडित ह उन सवक यह ते सरवन कराना 
वचद्दिय । इसक्रो पीनेसे मनुष्य दीवायु अर चट हीते 
टँ । तथा यद्‌ तछ--ट्ृदयकं शय, पसलिर्योका दु, 
अद्धोवभद्क, कामला; पाण्डुरोग, जकरा, अरुमरी; 
जो मनुष्य क्षीणेन्द्रिय हे, जरासे जजर दहोगये है, 
जो क्षय रोगसे पीडित दै तथा जिनके दारुण अन्त्र 
दरीद्ध हे, एव अर्दितयोग, गल्गण्डरोग, वातरक्तं ओर 
जो खिये वध्या है उनको यह अवश्य सेवन कराना 
चादिये । इसके प्रभावसे अश्वतरी ( खिच्री ) भी 
गर्भो धारण कर छती है ओर इसको सेवन करने- 
वाका मृत्यु प्राप नदीं दो्ायदह्‌ अगवर तेरु विष्णु 
भगवान कदा द ॥ २६८-२७५ ॥ 


महाकस्याणकतेल । 
बलाश्वगन्धामर्दारूरास्वरा स्थिरा 
वचा नागबला सखलोहम्‌ । आरूष्करं 
चन्दन पुष्कराख्यं नत यड्न्कलवणो- 
तमं च ॥ २७६ ॥ काकोलिमेदे मधुक 


वातव्याध्यधिकारः । 


न्स 








बेदारी चिक गग्शजारकथ्च ॥ 
द्राक्लाऽशनगरधाल्यकश्च एतान 
सर्वणि क्वमानि कृत्वा ॥ २७५ ॥ 
कस्दैः ङषा्येविधिना भयुक्तसतल 
पचेत्तोयनचचत॒तैणश्च । आगम्लारणाल 
दथिदग्धशुक्तं दत्वा स्मसि विाचव 
द्विधिक्लः ॥ २७८ ॥ तन्नावन्‌भ्यललन- 
नस्यपानैनिदस्ति वोरान्चिरण र 
गान्‌ ! कल्याणकं नाम महु तल 
स्तम्भं जयेत्काशैकनामंधयम्‌ ॥२७९॥ 
दण्डापतानादितवषमानाः खि 
(डितः पिण्डितङ्कन्जखश्नाः । पुन- 
यैवानेऽतिननोऽभिरामा भवन्ति त 
घेलवसेण सर्वे ॥ २८० ॥ अश्वाऽपि 
भ्रः सङ्रदेव दन्ती भ्रौ भवन्माङ 
तविन्छमश्च 1 बन्ध्यापि पचर कभते ब- 
रा दीघाथुषं सवेगणेशूपेतम्‌ ॥२८१॥ 
अ्छु भवाताहतचश्वलोर्ममहादा च 
छङ्यतीह वलाम्‌ । सखवानजा एव 
हि तैकराजं रोगा न वै लङ्घय 
` छम्थाः ॥ २८२ ॥ 

चखिरेटी, असगन्, देवदार रायसनस्ण्किपणीं 


वच; नागवला; खीह्‌का चूण; भिखा्बाःखरु चन्दनः 


पोहकरमूङ, तगर, गिलोयः सधानसक्‌ः काकोरी 
मेदा, मदामेढा, सुट, विदासेकद, चात्ति गगर; 
जीरा, मुनक्त, अगर; सोठ आर्‌ धनिया. य सन 
समानमाग ठे । इनके कल्क आर काक द्वारा 
चौगुने जरू, खद कजी, दुह्य अप्र दूधमे विाध्‌- 
पूवक तेखको .पकावि । इस तेखुको अभ्यजनः नस्य 
उर पान कमैमे प्रयोग करनेसे वड २ भयकर्‌ रग 
वहत शीघ्र दूर हो जते ह्‌ । यह्‌ तेल-दण्डापतानक 
सेग, अददितरोग, कंपवात, पिंडितवातः छ्व्जता अर 
खजताको अवद्य नष्ट कर देता ह 1 ईस तके भ्रभा- 
वसे मुप्य फिर युवाक समान होकर खियोको पर- 
मभ्रिय होता है) जिन घोडे ओर हाथियोके अग- 
वायुसे टूट श्ये दैवे घोडे ओर हाथी वायुके पराक्र- 
सके समानं वलवान्‌ होजाते हं ॥ इस तक सवत 


(३५२ ) 


बङ्कसने भाषास्कासादत- 





करनेसे वध्या सियेमी सुन्दर कातिवाछ7दीघायु ओर्‌ 
सर्वगुणसम्पन्न पृ्रोको उन्न करती ह । जिन मनु- 
प्योका जरीर वायुे सन्न होगय। दै वे बहुत शीघ्र 
चैचछ होकर जजोमे लहरौको ओर सुद्र ईघनेमें 
समथ दः जते ह । ठेसा जगते कोई भी वातरोग 
नदीहेजो इस तरसे अरोग्य नहीं होता हो 
| २७६-२८२ ॥ 


स्वस्पनारायण तेल । 


शतावये चाँद्चमती पश्चिपणीशिटी- 
वलाः । एरण्डस्य च मूलानि श्रहः 
त्याः पृ्तेकस्य च ॥ २८३ ॥ गवेधु- 
कस्य मूलानि तथा सहचस्स्य च । 
एषां दशपलान्भागाश्चखद्रोणे विपा- 
नयेत्‌ ॥ २८४ ॥ पाद्‌ाबरेषे पृते च 
गने चन समाचरेत्‌ । पुनमैवावन्वा- 
दा रूशताहाचन्दनाग॒रू ` ॥ २८५ ॥ 
शले तगरं ऊष्टमेलामसीस्थिराः 
वलाः । अश्वाहा सैन्धव रास्ना पला- 
द्वानि च पेषयेत्‌ ॥ २८६ ॥ गव्या- 
जपयसोःनस्थौ द्वा द्वावत्र भदापयेत्‌ । 
शलाबय्यां रखभस्थं तेलम्रस्थं बिपा- 
चयेत्‌ ॥ २८७ ॥ अस्य तैलस्य सि 
द्धस्य श्रु वीय्यंमतः फलम्‌ । अश्वा- 
नां षातभन्नानां इख्सयणां नृणां त- 
या ॥ २८८ ॥ तैलमेसलयोक्तव्यं सवै- 
बातविकारलत्‌ । आयुष्मोश्च न 
पीत्वा निश्चयेन पुमास्भवत्‌ ॥ २८९॥ 
गभमश्वत्तरी चिन््यात्वि पुनर्माठिषीं 
तथा } दच्छरल पाश्वेश्यूलश्च तथेवा- 
घावमेदकम्‌ ॥ २९० ॥ अपची ग- 
ण्डमालाश्च वातरक्तं दसुभ्रदम्‌ ! का- 
मलं पडुरोगश्च अश्मरीश्वापि ना- 
शग्रत ॥२९१॥ तेलमेतद्धमवला वि- 
ष्णुना पारेकीतितम्‌ । नारयणामे- 
त्व स्यात्त वातान्तकसर्णं तथा २९२॥ 


कारके छिये सत्तावरुलादिपर्ण पृश्चिपर्णाः कचु 
विरद, अण्डकी जड; वृहती) पृतिक्रस्जक्री ज 


गरहेडयका जड, पिार्वेसि री जड; ये प्रन्येकदग 

दश्च पट जल द्रोणाजेप चलुधान)करफ़ फ लिये युन- 
नघा, वच, देवदारु,सोफ,चन्द्‌न,अगर, भूरिछरील 
तगर, कूट, इकायची, वार्ड, सारिवन, वदी, 
असगन्ध,सेधानमक ओर रायसन ये प्रस्येक दौ रतो 
ठछकर पीस ठेःगायका"दूधरेप्रस्थावकरीफा दूधरप्रस्थ, 
रातावर्का रस २ प्रस्थ, तिका तेट २ प्रस्थ सवके 
मिखकर यथाविधि तलको सिद्ध करे । यष्ट नारायण 
तेछ--वातरोगसे पीडित घोड, हाथी ओर मसु 
प्यके सवैश्रकारके बतरोगोको दूर करता दै । सो 
पीनसे मनुष्य दीवायु ओर पुरुपत्वको प्राप्न होते है । 
इसको सेवन करनेसे खिच्ररियोक्ोभी गभ रदजाता 
ह फिर खियोका तो कदनादी क्या ? यदह तर 
हक्यञ, पाश्वन्युट, अद्धावभेदेक,अपर्व,गण्डमाला, 
वातरक्त, दचुप्रह, कामला, पाण्डुरोग जौर पथरको 
दूर करता ह । यह्‌ नारयण तेल~विष्णु भगवान 
निम्सोण करिया दै ओर सप्रकार वातस दर 
करता ह ॥ २८३२९५२ ॥ 


मध्यमनारायणतैल । 


विल्बोऽग्रिमन्थः श्योनाकः पाटला 
पारिभिद्रकः। भ्रसारण्यश्वगन्था च 
बृहतीकण्टकाश्का ॥ २९३ ॥ वला 
चातिबला चव च्वदंष्टा सपुनमेवा ) 
एषां ददापलान्भागाश्वद्रणेऽम्भसः 
पचत्‌ ॥ २९४ ॥ पादद्लष परिलभ्य 
व्य तलभस्थं पचेच्छनेः। शतपुष्पा दे- 
वद्‌ारू मांसी शेङेयकं वचा । चन्दनं 
तगर ङं्मेलापणीचवुष्टयम्‌ ॥ २९५॥ 
रसि ठुरगगस्धा च सेधवश्च पुननवा 
एषा [द्पलिकास्भागास्पेषयित्वा ति- 

क्षिपेत्‌ ॥ २९६ ॥ शतावसीरसश्चव 
तलबुल्य प्रदापयेत्‌ । आज्जवा यदि 
वा गव्ये क्षार दत्वा चुशेणम्‌॥२९७॥ 
पान वस्ता तथाऽभ्यंगे भोल्मे नस्ये 
.अदुपयत.। अश्वो वा बातसम्भम्रो 


। वातव्याध्यधिकारः । 


(३५३) 





गजो बा यदि वा नरः ॥\ २९८ ॥ प 
3! पारडखपा च तलनानन सद्धय- 
¶ते । अधाभाम च य वाताः यराः 
मध्यगताश्च य ॥ २९९ ॥ मत्यास्तः 
भर हस्तभे दन्तरोमे गलग्रहे । यस्य 
दछरुष्यति चकाङ्ख गतिसस्य च वेह 
ता ॥ ३०० ॥ क्षोणान्द्रया नद्द्युक्छ 
उवरक्षीणाश्च ये नराः । बधिरा ल- 
छजिह्वाश्च मन्दमेधस एव वा ॥३०१॥ 
मल्दम्जा नच या नरा खाच मम 
न चिन्दति । बातात्तौं बृषणी येषा- 
मन्व द्विश्च दारूणा । एतच्तैलवर तेषां 
नाश्ना नारायणं स्थतम्‌ ॥ ३०२॥ 
वेखगिरी, अरणी) इय(नापाठा;) पाटर, नीम, 
प्रसारणी असगन्ध) वडा कटेरी) कटेरी, खिरेटी) 
कंथी, गोपवरू आर्‌ पुननेवा ये प्रत्येक ओपाधि दशर 
पल छक्र ४ द्रोण जुभे पकावे जव पके, चौथा 
भाग ज देप रह्‌ जाय तव उतार कर छान खे, 
षर इखस (तलका तल १ प्र; साफ; देवदार) 
वाट्छड,भूस्छिरीला,) वच, चन्दन, तगर, कूठ, इला 
यची, शा्िपर्ण(, प्रसिपर्णौ, सद्रपणी, मपपर्णी, 
रायसन, असगन्व, सेधानमक ओर पुनर्वा 
प्रत्येक पधि दो दृ पछ कर पीसक्रर भिला देवे, 
यताघरका रस १ सर तथा वक्री या यायका दुध 
४ प्रथः इन सवको यथाविधिसे एकत्र मिलाकर 
तलको सेद्ध करे । इसको पान, वरस्वकसै, अभ्येग 
भाजन भार नस्य कमे प्रयोग करे 1 यह्‌ तेर 
वातसे पीडित घोडे हाथी ओर मनुष्योको अत्यन्त 
दितकारी है! ज मह्य परु है अथवा जा पीटठसे 
प्यचडते 'द उलक्े छिये यह तेर विप उपकाश है, 
यह्‌ तरङ-भधागत वायुःचिरोमध्यगततवायुःमन्यास्तस्भ, 
दखस्तम्भः दन्तरोग, गरग्रह तथा जिसका १ अग 
सूख गया हैजिसकी गति विहर दोग `हे,जो धीणे- 
द्वय ह जिनका चीये नष्ट हगया है, जो उ्वरसे श्चीण 
होगये हे, एवे वधिर, अह॒ जिद्दावाछे, मन्दयुद्धि 
मख्य, ज ख( अस्प सन्तानको उत्पन्ने करती ह 


फे द्{रुण अन्तर्दध संग हे उनके लिय दस तलको 

ऋ ५ न 

सेवन अत्युत्तम दै 1 इसको मध्यमनारायण तेर 
क 

कृत इ | २९२३-० ॥ 


महाकसयणतेढ । 


विस्वाश्वगधाव्हतीश्षर्दष्ाश्योनाक- 

वास्यालकपारेभद्वाः । क्ुद्राक्छा- 
तिबलाश्चिमस्थं प्रत्यकमेक भ्रवद्न्ति 
तज्जाः ॥३०३॥ खपादभस्थं विनो. 
द्रुतानां क्षिप्त्वा घुयत्नात्सस्णीयुता- 
नाम्‌ । मूटं विद्ध्यादथ पाट्टीनां 
द्रोणरपामष्टभिरेव वक्ता ॥ २०४ ॥ 
पाद्‌ावेषिण रसेन तन तैलाटकाभ्यां 
सममेव दग्धम्‌) आजं विदध्यादथवा- 
ऽपि गव्य दद्याद्रसं वापि शनावरी- 
णाम्‌ ॥३०५ तदेन तुल्यं पुनेरव तच 
राख्ला्धगन्धाऽमरदारुङ्कष्टम्‌ । पर्णी- 
चठुष्काश्रूकेखसयणि ` सिसूत्थमासी 
रजनीद्रयश्च ॥३०६॥ शटयक चन्दन- 
दुष्करण एला सयष्टीतगरल्डप- 
चम्‌ । भङ्काष्टवगस्बवचापलछाशं प- 
थ्वी च थोगेयकचोरकाख्यम्‌ १३०५७ 
एतैः समस्तद्विपलममाणेः कर्पूर. 
काश्मिरमरगण्डजानाम्‌ । दद्याल्सुम- 
त्थाय वदन्ति केचित्स्वददमस्ध्य- 
विनाशनाय ॥ ३०८ ॥ चूणंकुतानां 
द्विपलभमाणेरालोख्य स्वविधिना 
विपक्तम्‌ । नारायण नाम मद्व तलं 

सर्वे; भकारैर्विपिचतमयोल्यम्‌ ।॥२०९॥ 

अ्वमपंसां पवनार्दितानां ये पङ्कवः 

पीटविसर्पिणश्च ! एकाङ्गश्युप्कारदित- 

वेपमाना बाधिर्यशुकक्षयपीडिताश्च 

॥ ३१० ॥ मत्याहुबुस्तम्भगलम्राता- 


, स्व्यत्तामयात्ते बलबणयुत्ताः । संस 
अथवा जो बिक गर्मको धारण नक्षि करती, जिन- | 


व्य सलं सदसा भवन्ति वन्ध्यापि 


क अण्डकाष चातकी वदनासे पीडित दै जर्‌ लिन" नारी लभते खुषुच्रम्‌ 1 देवोपमं सव 


३ 











य॒णोपपत्र॑शखुमेधयं ग्रीधिजयान्वि- 
तश्च ॥ ३११ ॥ छखाश्िते कमते 
च वाते घृद्धी विषेमरं पवनारविताना- 
म्‌ ।जिट्याऽनिले दस्तगते च श्रूले चा 
तापर तेलबर त्रसिद्धम्‌ ॥ २९२ ॥ 
उन्मादङ्कव्जज्वरकषितानां नातः परं 
तैलबर भदि्टम्‌॥ षाताभये वैखवरेण 
योज्यं वायुधकर्ष्‌ भमद्वाभियस्वम्‌ ॥ 
॥२३१३॥ भापोति लक्ष्मीं विजयश्च नि- 
त्यं रक्षसि इष्टानि निहन्ति नूनम्‌! 
तैखोपजीवी जरया विश्क्तो जीवेच 
रो वर्षशतानि पश्च ॥ २१०) देवाश्च 
युद्धवरे समीक्ष्य खाय्वस्थिमय्रानसुः 
सरश्च 1 नारायणोक्तं शरवेदणारथं 
नारायणं तेन बदचत्ति तन्ताः॥३१५॥ 
वेरुगिरी,असगन्ध+वड। कटेरी,गोखरूज्योनापाठा, 
खिरेटी,नीम, कटर, पुनर्नवा,कघी, अरणी, प्रसारणी 
ओर पाठलकी नडे लयेक ओपधि अस्त तो 
खकर आर द्रण जहम पक्रवि । जव पकर्तर्दा द्राण 


, जल शेप रदजय तव उतार कर छान खेवे पश्चान्‌ 


नाण 


दरस काटठेमे एक आढक (५१२ तोट ) परिभाण उत्तम 
त्िङका तेकःएक आढक परिमाण गायका या वकरीका 
दूध, गतावरका रस एक आटक, तथा रायसन 
असगन्वदेवद्‌ारुकूठःजल्िपर्णीः पिपर्णी, मुद्रपर्णी; 
माषपर्णी, अगर, नागकेणर, सेधानमक, वाङुछड) 
स्वी, दारुदल्दी, भूरि) चन्दन, पोदकरमृरू, 
दरखायची; युलेढी; तगर, नगरमोथा, तेजपातर्भोगरः) 
अष्टवभको आटो अपवियेःसुगन्यवाला, वच,कनचूर 
सकेद्‌ पुननवा थुनैर भौर चोरक द्रव्य य प्रस्यक 
आपथि आठ २ तोटे केकर पीसक्रर मिला देवे, 
फिर तलको विधिपूवंक पक्रवि । इस तेखको 
रावण तट कहते ह । पश्चात्‌ ऊंतनेक तैय 

कपूर, केडर ओर उ्स्तूरीये प्रत्येक ठे दो पल 
सुगन्धिकं छिथ आर कितने चेदय प्रस्वद ओर ठम, 
धको दूर करनके य्य उरते हे । इस महानारायण 
तलको विधिरवेक सम प्रकारके वातयोगामे प्रयोग 
करना चाये । वाते पीडित घोडे हाथी ओर जा 
मरप्य पर्‌ द तथा पीठसे खिचडते है उनके स्यि 


१ 


धट्वपितर भापाटयोकासहित- 





1 मिानिकनिभ्यान 
नि 





क 





यह अत्यन्त उपयागीं ह्‌ | एवन्‌) आन) कपः 
विसता) जुक्रकषयमे पीडित, मन्यान्तम्भ, धचुस्तम्म 
अर्‌ गटप्रह रंगवद्धि मनुष्यकं उक्पादटाक्रा वृर्‌ 


करके बल ओर्‌ वणैयुक्त करता है । टस तेकर 


विधिपृवक वरावर सेवन करनेसे वन्या निय मी, 
वहत यीन्र दूवताक्रे रामान सवगुणस्तम्पन्न) उत्तम 
वुद्धिवाङ विजय आर टलभीको वारणकरनवाटे पुत्र 
करो उत्पत फरवी ५ । यद्‌ तद~गाखागत वान,कोट 
गत वात) वाति) जिद्ागत वान, दतत यृ ओर 
समस्त वातरोगे दुर करता ट, उन्माद) छरुच्जवान 
आर उवरसे व्यक्रं मनुष्यकं चय इस तेख्स 


उत्तम अन्य जपति नहीं ह वानरेतामे वुद्धिमान्‌, 
वद्यको चाय फि इसी तठ प्रयाग कर । ग्रह्‌ तेल 
वायुको यमन करनाल ओर्‌ न्वयो प्रिय द| जो 
मचुप्य इस तेटस्ता नित्य सवन कर्ता ह उसके नित्य 


[व न [44 "आ 
छश््मा आर विजचकी प्राध्रि रीती द, दषटराक्षसोकरा 


मारा हाता ह्‌>तथा वह्‌ मनुप्यजसयारत द्ाकरपाचसा 


वपेतक जीता र्दता ह । पूर्वकाले देवता जर असु- 
रोका परस्पर युद्ध हु चा+उस समय असने देव- 
ताजक हड़ी, सयु यर सथि आदि ताडडाटी थीं 
तव॒ श्रीनारायणने देवताओकी पृष्टिके अर्थ 
निजनामसे प्रसिद्ध॒ नारायणत्तछ निम्फीण क्रिया 


द ॥ ३०२--३१५ ॥ 


माषतंल । 


माषभ्रस्थं समादाय प्चेत्सम्यद्ह ज- 
लाटके । पादद्ेष रसे तरिमिस्श्वीरं द्‌- 
र्वा चतुशेगम्‌ ॥ ३९६ प्रस्थ तिल- 
तैलस्य करकैः द्॑वाक्षसाम्मितम्‌। जी- 
वनीयानि यान्यष् शतपुष्पा ससेन्ध- 
वा ॥ ३१७ ॥ रासनाऽऽत्मग॒प्ता कटुका 
मधुकं कुष्ठमेव च । पक्षाघातार्दिते 
वाते कणेश्रले च दारूण ॥ ३१८ ॥ 
मन्दश्चत्प चाश्रकणे तिमिरे च भि- 
दोषज ! दस्तकंपे दिरःकम्पे विश्वा- 
च्यामपवाडके ॥ ३१९ ॥ कलायखसरे 
शस्त॒स्यात्पानाभ्यस्ननवस्तिभिः 
माषर्तंछामेदं अ्रडमुध्वंजघगदापदम्‌ । 








५८ यवमाषतिलानाश्च भस्य; सोडश्न- 
भिः पठः) ॥ ३२० ॥ 
उन्तम उडद १६ पठ लेकर एक आढक जल्में 
पक्ति ! जव पक्रते पकते जर चौथाई भाग वाकी 
रह जाय तव उतारकर छान छेवरफिर इस काथमे ४ 
प्रस्थ गायका दूध ओर एक ९ प्रस्थ उत्तम तिलका 
तेख. जीवनीयगणकी ओपधिय-- जीवक, कऋपभकः; 
मदा, मदामिदा; काकोली, क्षीरकाकोली, कद्ध 
ब्रद्धि, सौर, सेधानमक, रायसन, को, कुटकी, 
मुङैटी ओर कूठ प्रत्येक ओषधिका एक एक तोरा 
कृरफ़ उारकर विधिपूर्थक इम तरको पकावे । यह्‌ 
` तेख-पक्ष!चात, अर्दितवात) दारुण कर्णद, कम 
सुनना, वहरापन, त्रिदौपज तिमिररोग, हस्तकपः 
जिरःकम्प, विराची) अपवाहुक ओर कलायखज 
अददि रोगामे पान, अभ्यंजन ओर्‌ वस्तिकभ्भमें 
सर्मभ्रकारके प्रयोग करना चाहिये । यह उत्तम माष- 
तेट-सर्वं प्रकारके उध्वैजघ्रुरोगोको दूर करता है ॥ 
- (जो उडद्‌ ओर तिरोका प्रस्थ सरह पलोका 
दोता दै) ॥ ३१६-२३२०॥ 
व्रहत्माषाप्दितल । 
माषक्ताथे बलाक्ाथ रारस्नाया दशमू- 
छज्ञ 1 यवकोलङ्कल्ित्थानां छामर्मा- 
खरस पथक्‌ ॥३२९॥ प्रस्थे तेखस्य च 
मस्थं क्षीरं दत्वा चवुशेणम्‌। सस्नात्म- 
ग्॒ासिन्धू्थखताहेरण्डसुस्तके; ३२२ 
जीवनीयबलाव्योषेः पचदक्षसमैः पृ- 
थक । इस्तकम्पे दिरःकम्पे बाहुशो- 
षेऽपबाहुके ॥ ३२२ ॥ बाधि कणै- 
शूरे च कणेनाद च दारूणे । विन्वा- 
च्यामार्दिते कुन्जे गध्रस्यामपतान- 
के ॥द३२ग॥ वस्त्यन्यश्चनपानेषु नाव- 
नेषु भ्रयोजयेत्‌ । माषतलमिदं शअरष्ठ- 
मूष्वजञ्चगद्‌ापहम्‌ ॥ ३२५ ॥ 
` उड्दौका क्राथ, खिरेटीका काथ, रास्ाका काथ, 


दृग मूलक्रा काथ, जौ वर जर ङुख्थीका काथ तथा 
वक्ररीका मांसरस इनके हारा एक प्रख उत्तम तेर, 
चार्‌ प्रस्य दृध, एवै रायसन, कौ, सेधानमक, 


वातव्याध्यधिकारः। 


सौफ, अंडकी जड, नागरमोथा, जीवनीयगणकी, 
अंपयिये, खिंरेटी ओर चिङ्कटा प्रस्येक ओपधिका 
कर्क एक एक तोखा उाखुकर उत्तम विधिसे त्ेखको 
सिद्ध करे । यड व्रहन्मापादि तैल-दस्तकंपः शिरः कंप, 


बाहुशेप, अपवाहूक रोग, बधिरता, कर्णस, दारण 


कणेन।द्‌, विद्रवाची, अर्दितवात, दुजवात, गृध्रसी 
ओर अपत्तानक सोगमें इसकः वसिति, अभ्यजन, पान 
ओर नस्यके दाया प्रयोग करे } यहं उत्तम मापषतैल-~ 
समस्त उर्वैजघ्ररोगीको दूर करता ६३२१--३२५] 


महामाषादितेला 


माषस्याद्धाटकं देव वला दशमू- 
लतः 1 छगमांसपछ चिक्नलद्रौगि 
विपाष्वयेत ॥ ३२६ ॥ चदुभागावश- 
षन्तु कषायमवतारयेत्‌ । भस्थश्च 
तिलतलस्थ पथो दत्वा चलुशैणम्‌ 
॥ ३२७ ॥ जीवनीयानि म॑जिछा च- 
ठथववि्ककट्फलम्‌ । सव्योषं पिप्प- 
लीमूलं रास्नामलकगोश्षुरम्‌ ॥२३२८॥ 
आत्मप्ता तयेरण्डः शताह्ालबण- 
चयम्‌ 1 अश्वगन्धाभूतामीरूयवानीः- 
सखक्चाशदटी ॥ ३२९ ॥ पतैरक्चषषमैः 
कर्के; साधयेन्मूटुनाश्चिना । पक्षवा- 
तादिभिः सवैरदिते च हसुभदे।॥२२०॥ 
कणेश्ूले च बाध्यं तिभिरे च नि 
दौषजे । पाणिपादशिरोप्रीवा श्रवणे 
मन्द्‌ एव च ॥ ३३१ ॥ कलायसखसे 
पङ्कां च गृधरस्याभपबाहुके । पाने 
बस्तो तथाभ्यद्धेः नस्ये कर्णाश्िपूरणे । 
पतत्तेखं भरासन्ति सर्ववातविकारः- 
त्‌ ॥ ३३२ ॥ 

उत्तम उडद्‌ अधि आढक परिमाण, द्कमूलकी 
ओपधिय ५ पर, वकरीका मांम तीस पछ इन 
सवको अलग अलग कपडेकी पोटङीमे वांधकर 
सवको एकत्रकर एक द्रौण जलम पकावे । जव 
पकते पक्ते जर चौथाई भाग वाकी रह जाय तव 


( ३५६ ) 


घद्सेने भाषाधकासरिते-- 


1 





~~~ ~न म स मज 


उतारकर छान कते, फिर उसमे तिका तट १ 
प्र, दूध ४ प्रस्थ, जीवनीय गगरी जपधिय, 
सजी; चत्य, चीता, कायक प्रिकुटा, पीपलगृखः 
रायसन, आमटे, गोखरू) क्ट, अडकी जङराफः 
कालानमर, सेधानमक, विीस्यातचरनमक,अस्गधः 
गिरोय,गतावशुअजवायन;वच ओर कचूर्‌ ये प्रत्यक 
ओपयि एक एक तोला छेकर करक कर उत्तमधिधिसे 
तेटफो सिद्ध करे 1 यह तेट सवैप्रकरारके पक्चवातसंग, 
जर्ित, हरहु, कर्णश, वीरता, त्रिदौपजः; तितर 
रोग; हाथ, पाव, गिर ओर गदनकी पीडा, कमयु- 
नना, कलायखंज,पग॒ता, गृध्रसी ओर अपवाहुक इने 
सब संगोमे पान, वम्ति, अभ्यंग) नस्य) कण ओर 
नेत्रो पूरण करनेमे यदह तेर वहत उत्तम ह । यद्‌ 
तल--सवप्रकारके वातविकासेको दूर करनकी न्तम 


[+ 


अपाध हु |} ३२६-३३२ | 
सामिषमहामाषतेला 


भाषद्रौणं समावाप्य चाश्वगन्धां श 
तावरीम्‌ । प्रसारणी साति 
तथा. गधवदस्तकम्‌ ॥ ३३३ ॥ सह- 
चरस्य मूलन्तु केतकीनां तथव च । 
आप्तय॒प्ता च, वाटयालं दशम्टुलमथा 
पवा ॥ २३३४ ॥ एषां दृशपलार्भा- 
गाल्कक्छरुटं मासमेव च । चतुःषष्टि 
पल दत्वा जलसूरपे विपाचयेत्‌ ३३५] 
तेन पादावशेषेण शाश्छविन्घ्रहना- 
भ्निना। क्षीरदो णसमायुक्तं सेलभस्थं 
विपाचयेत्‌ ॥ ३३६ ॥ अतः कल्का- 
निमान्द्यात्पलिकाच्छरष््णपेषितान्‌ । 
जावनायानि यान्यष्ठौ यष्ठीचस्द 

सन्धवम्‌ ॥ २३२७ ॥ देवदारुबलाङ्क्ं 
रास्नलाश्युकाशे्बिका । मांसीक्वा 
व्धतपुष्पा वदासी च भसारणो | 
५२२८ ॥ त्रद्धदारुकमूलश्च विडद्धं 
सरलः तथा । शतावर््यश्वगत्धा च 
शठा =युषणमेव च ॥ ३३९ ॥ अस्ल- 
नतसद्‌ावा न्च शण दमं पृथक्व थक्‌ 


॥ २४ गौपान वस्तां तथाडण्टुः नस्य 
कर्गाक्षिपृरणे । अदन कणख्ू्टच 
रिससगे हतये ॥ अवरगयु सर्वषु 
मन्पास्तम्नेऽपवाद्के ॥ ३५१ ॥ कण 
स्राषे च वायिर्मे निसिभेच चिद्ी- 
षज । द्रोगे चव गृध्स्म्ामामवति 
कटिग्रदे ॥ ३४२ ॥ कटाग्रण्वन्ने ति 
श्वाच्यां हदितभतद्धिशपतः । जघोरू- 
पृष्ठे च पारश श्रूलमर्ताव च॥३०२॥ 
अन्वघ्रद्धयण्डन्रषदधिख बानस्त युष्रा- 
रणम्‌ । पीनसं छव्जपंयू वा चाकी 
ति बाततजान्गद्ान्‌ ॥ ३४४}! वली- 
पलितखालित्पान्क्धशानं पतनं दर 
त । बलमांसभदरं सुक्कं 
परस्‌ ॥ ३४५ ॥ अपत्यजननं श्रषठं 
गभिण्याः परमं दितम्‌ 1 दस्त्यश्वो- 
छादिव्यायाभैश्रष्टसधिप्रसाद्‌क१्‌ ३४६ 
तेलमवोपगेन व्याधिं निर्मूला 
नेथत्‌ । सवैवातविनाद्राय वक्षभि- 
नद्राशनियेथा ॥ महामाषमिदं तेलं 
कृष्णात्रेयेण पूजितम्‌ ॥ ३४७ ॥ 


उत्तम के उडद्‌ एक्‌ द्रण, अमगन्ध, जतावर, 
प्रसारः कधा, अडकी( जड, पियावासेकी जड, केत- 
काकी जड, कछ, खिरेटी ओर दमी ओप. 
पिये ये प्रत्येक द्रव्य दग्र २ पठ ओरसमुरगेका मात 
चौसठ पल छेष ! स्वको एक सूपं (कुम्भ ) परि- 
माण जरूमे पवि । जव पकते २ जर चौर भग 
वाक! रद्‌ जाग्र तव उतारकर छन च्व, फिर इस 
काथम दूघ १ द्रण परिमाण, तर ९ प्रस्थ,तया जीव- 
नायगणका आरपायये, अषटवगकी ओपयिये, सुेटी, 
चन्दन, सथानमक, देवदार, खिरेदी, कठ, रायसन, 
इलायची, का, वार्ड) वच, सौफ, विदारीकन्द्‌, 
परलारिणीः, विधरिकी जडः वायविडग, धूपसरल, 
रातावरः जसगन्ध, कचूरःसोठ, मिर्च, पीपर, अम- 
खत आर दारुहस्दी ये प्रत्येक ओपाधे चार 
माससे छेकर वासक कल्क कर्‌, यथा विधि भिख- 
कर तलको पक्वे । इस तेरको पान्त, चस्ति 


वातन्याध्याधिकारः। 


-( ३५७ ) 






---+~----------~----~----~ ~~~ ~~ 
++ 


अभ्यग, नस्य कम्म; कणं ओर नन्नाके पूरण कर्तम 
प्रयोग करे। यद--अदि्तकणंशूलः शिरोरोगः 
सपैधरकारक मुखसेग, सन्यास्तस्म) अपबाहुकः, कण- 
स्राव, वयिरता, चिदौपज, तिमिररोग, हृदयरोग; 
गरध्रसीवात, ममवत; कषटिमहःकलछायखंजःविर्ाची) 
जवागतवात, ऊरुगतवात, पादगतवात, पुषठगतवात्‌, 
अत्यन्त पार्चच, अत्रव, अण्डवाद्धिःदारण वात- 
रत, पीनः ङ्चजता, पृगुता अर अस्सीग्रकारके 
वातरोगोको दूर कस्त दै 1- यह्‌ ते--वरापलित 
विनाही अवस्थाकरे जसीरमे वर्का पडना ओर वालेका 
सफेद्‌ हय जाना, खाट्स्य ( रज ) आर कदाका 
गिस्ना इनको दूर ऊरता हे वर, मास आर शुक्की 
द्धि करता ह ण्ह गभको उत्पन्न करतेवाडा ओर 
गर्भिणी खियोको अत्यन्त हितकारक द । हाथो घोडे 
ओर उट आदिसे गिर पडनते,छुम्नी छुडनेसे, टूटी हुई 
संवियोके जोडनेवाला हे । कैव इस तख्को ही 
सेवन करनेसे सेग जडसे नष्ट हौज ति है} लिस प्रकार 
इन्द्रके वजसे दक्र नष दोजाताद्े, उसी प्रकार स 
ध्रकारंके वातरोग नष्ट दो जति है । यह महासापतैल 
करृप्णातरेय करके पनित ह्‌ ।२३३३--३४७ | 


क्षीराटक शतावय्यां रसभस्थद्वय 
पृथक । शृ ङ्ककेशस्य तेङस्य भस्थं सा- 
ध्यश्च काषिकेः ॥ ३८८ ॥ शाताहा- 
दारूरे्यमांक्षीचन्दनवालकेः । त्व- 
गलांश्मतीराश्लातम्हरण्डसैन्धवैः ॥ 
॥३४९॥ ` अश्वगत्णसमंगोयामूवःम 
चनारे; ॥ तत्माखपीत बिध्िव- 
तें सिद्धाथेकं जयत्‌ ॥ ३५०॥ कुम्ज- 
वाभनपशत्ववार्तमस्रावङ्कश्चनम्‌ ! स- 
वाङ्िकाङ्घरोगाश्च दलमन्यामलाम- 
यान्‌ ॥ ३५१ ॥ वातरक्तश्च इष्टानि 
कड्पामातिचत्विकाः। गण्डमाला- 
पचीवक्तरपाकोद्‌रमगब्दरन्‌ ॥३५२ ॥ 
छुछठव्रणान्ख्वेषमानारस्भात्विषिधः- 

चरान्‌ । सल्रिपातांश्च शलानि 


त 
षमूष्वं्रमामयान्‌ ॥ ३५३ ॥ वा- 
तय॒लमं बहूःमद्ए्नन्त्रय द्धिश्च शाक 
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घ्र! कामलां पडसोगश्च शलं . नेग 
द्तोद्धवय्‌ ॥ ३५४ ॥ मूटगर्भाश्च भग्रा- 
श्च यौनेवेरध्यामयान्वहून्‌ । वृद्धाना- 
मल्पश्चुकटकस्मृतीनां क्षयरेतसाम्‌ ३५५ 
रसायन वलारोग्यवण्यगन्यायुर्विव- 
दनम्‌ ॥ ३५६ ॥ 


उत्तम गायका दूध १ आढकं परिभाण,रातावरका 
रस २ प्रस्थ, अदरखका रसरेप्रम्थ ओर तड १ प्रस्थ 
तथा सौफ, देवदार, भूरछरसीरा, बाड, चन्दन, 
सुगन्धचाखः; दाखचीनी, इलायची, शालपर्णी, राय- 
सन, तगर, अण्डकी जड, सेधानमक, असगन्ध, 
मजीठ) वच, चुरवहार, काटीमिर्च ओर सोठ इन 
सन ओपयियेके १ तोखा कर्के हया सबको एकच 
भिरछाकर यथाविधिसे तरको पकचि । दस तेकको 
विधिपूरयक मारापयन्त सेवन करनेसे~-कुव्जता, वाम- 
नता, पशुता, वाततभय, अवकचन, सवेगवत्तःएकांग- 
वापरोगदस्तम्म, मन्यास्तम्म, गछस्तम्म;वतिप्त; 
छ; कड्‌ पासा, विचचका; गण्डमाला, अपची; 
सुखपाक, उद्ररोग, भगन्दर, कुष, चण,अनेकपरका- 
रके विपमञ्वर, सन्निपात, शू, विप, श्वम, मूद्धके 
रोग,वातगुरम, बहुत प्रकारके प्रमेहः अन्वरृद्धि 
जकरा,कामला, पांडयेग;शरूयेग, नेत्ररोग,मूटगर्भ, 
भयरेग, योनिगोप ओर वेध्यापन दूर होता हे । जो 
सननु्य ब॒द्ध दोगये हैजिनक अस्प जुक्र ओर जिनकी 
दृष्टि मह है, जिनकी रमरण्क्ति घट गह हे,जिनका 
वीच्यं क्षय होगया है उनके यह्‌ तेर रयायन, व, 
आर्यता, वर्णं अकमि ओर मायुको वढनिवाला है 
॥ ३४८-२५६ |) 


शतावरजादिके खोदनेका मन्न । 
ॐ नारायणाय स्वाहा । उत्तराभिः 
ुखः स्थित्वा खिरच्छीलकेन खनेत्‌ । 
ॐ नारायणाय स्वाहाः इस मंचको पठकर 
उन्तरकी ओर मुख करके खेरकी करसे तावर 
आदिको खोदना चाहिए । 
शतावर्याः सर्वां 
स्धलःयोताटन मन्सः ॥ 


सीषधीनां 


( ३५८ वद्कसेने भाषार्टीकासाहिते- 
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शतावरआटि ओयधियाको सव ॒काय्याम छक | , त्तम उडद अथि आटक परिमाण, मूली 
ख्य इसी सत्रसे उखाडकर इसी विधस खना | आपाय ५० पठ, खिरटीकी जड २५ पल, आर 
चहिषए | | जड २५ पट, युरगेका मांस ३० पटं आर 


त ५ पियावांसा प्चौसपल, इन सयो एकत्र द दरण 
^'अहकमारवबीजनाय स्वाहा । ईइत्यु- | जटमे पकाय जव पक्त २ जल चौधाई भाग वादी 
त्पाटनमत्सः \) रह्‌ जाय तव उतारफ़र छान छेतराफिर उसम्‌ तिका 

५८९ कुमारवीजनाय स्वाहा"यह शतावर आगदिके 
उाडेका सन्त्र हे । 


तेट एक प्रस्थ दृध चार प्रस्थः जीवनीयगणको £ 
महामाषतल । 


घापधिये, मजोठःचव्य) कायफट, तरिका, रायसन, 
पीपलयमूर, सटी,पोदकरपृरः, उडट, कट, अटकी 
मापस्याद्धादकं देय दशमं ठला- 
द्वतः 1 वलामृलन्तं तस्याद्धं कतकीी- 


जड, साफ, सधानसक, काठानमक, कचियनिम 
नां तमेव च ॥ ३५७ ॥ दक्षमांस्तं पलं 


कूठ, असगध, गिखय, अजव्रायन) वच, कचृर) 

साठ, पीप, नागरमोथा, पुनर्मवा, ही, दारुह- 

छदी, जतावर, कटसी अर वडी कटेरी प्रत्येक 

विकश्ल्छ्िधिकाः पश्वावेशतिः। जल- | अपधिका कल्क एक णक तोका, सवको एकत्र 

द्रोणदये प्ता पादशेषेऽवतारिते ॥ | मिलकर यथाविधि त्को पकावि । चह महामाप- 

॥ ३५८ ॥ तिलततैलस्य च भस्थं पयो | ठे सवैकारके पक्चाधात रोग, आर्त, दरु, 

द्वा चतुशंणम्‌ । जीवनीयानि चा- 1 निमिररागः दस्त 

रःकप, गाच्रकप , कलायखज, गृध्रसी, 

न्यष्टौ मश्िष्ठाचन्यकटूफलम्‌ # २५९ अत्यन्त अपवाहुकरोग, वधिरता,कर्णनाद, सर्वप्रका- 

व्याष राल्लाकणाग्रल मधुकं ऊुन्कर्‌ | रफ वातके निकार, दण्डापतानकरोग, मन्याम्तम्भ; 

तथा । माषात्मणप्तकरण्डद्ताह्वा | हनुम्तम्भ अर सूतिकाके बातविकार्यौको षट करता 
लवणत्रयम्‌ ॥ ३६० ॥ इएाश्षगन्धा 
ह्यमृता यवानी सवचाशदी । नागरं 
मागधी सुस्त वषोभू रजनीद्धयम्‌ ॥ 

॥ ३६९ ॥ शतावरीच्हत्यौ च एतै- 

रक्षखमन्वितेः । पक्षाघातेपु सर्वेषु 


हे स्मचाको हितकारी, मांखव्धंक, जुक्र, अभि अर 
कको वढनिवाला एवं अण्डे, अन्वद्धि ओर 
वातरक्तकां नष्ट करता ह 1} ३५५७-२ ६६ | 

द्य्दिते च हठमरहे ॥ ३६२ ॥ मन्दश्चतीं 

च श्रवणे तिमिरे च वरिदोषले। 

दस्तकम्पे शिरःकम्पे गाचकम्पे [शै- 
रोग्रहे ॥ ३६३ ॥ शस्तं कलाय 
च गृध्रस्यामपवाहुके । बाधिर्ये कर्ण- 
नादे च स्वैवातविकारलुत्‌ ॥ ३६४ \ 
व चैव मन्यास्तम्भे बि- 
शषतः । हछस्तभ्भे प्रहस्तं स्यात्‌ 
सूतिकावातनाशनम्‌ ॥३६५॥ त्वच्यं 
मसमदश्व शछयक्राभ्निबलवद्धंनम्‌ । 
अण्डदाद्धमन्वरदाद्ध वातरक्तथ्व ना- 
शयेत्‌ ॥ ३६६] 


साषतेल 1 


माषप्रस्थं वलाभस्थं दश्मूल्यास्तथा 
परम्‌ । भस्थं खह्वरस्येकमश्वाद्वाप- 
स्थमेव चरेद जलद्रोणद्वये पक्ता 
चतुभागावशषिते । तैलप्रस्थं पचेच्छा 
गक्षीरं दत्वा चतुर्ग 41२३६८॥ कल्कः 
(सन्घत्थयष्टयाह्वसास्काव्यो षार्वगस्थ- 
; । तपुष्पासमायुक्तस्तत्सिद्धं 

सवेवातलुत्‌ ॥ ३६९ ॥ 

„ उडद्‌ १ परस्य चिरेटी १ प्रस्थः दृशमूर श प्रस्य, 
पियावांसा १ प्रस्थ ओर असगन्ध १ प्रस्थ इत सनको 
दो द्रौण जलमे पकावे। जव पकतेरजर ष्वौथाई भाग 
वाकी रहूजाय तव उतारकर छान छ्वे।पिर इस काथसें 


वात्तव्याध्य्विकारः | 





तिलका वेड १ प्रस्थ; वकरीका दृध चार मर्ध 
करके चयि सेवानमक्,मुरुटी, रायसन, चिक्र, 
असगन्ध अर सफ, प्रस्येकं अपधिदोदो तो 
लेकर करफ वनाकर सवसो यथाविधि एकत्र 
मिलाकर तेछको पकवि । यह ते स प्रकारके वात- 
चिकाराको दूर्‌ करता ह ॥ ६५७-३६९ + 
चतर्विशतिकाध्रस्रारिणीतल। 
श्रातत्रयं भसतारिण्या दे च पीतसद्‌- 
वरात्‌ ! अश्वगधःडवलावसेसयात्ा- 
पुननंवाः ॥ २७० ॥ केलक्धिदशम्‌- 
. छश्च पृथङ्‌ च्वक्पारभद्रतः 1 प्रत्यक 
मेषन्व॒ वला व॒टाध किलिम तथा 
1 ३७१ ॥ तुलार्धं॒स्ाच्छिसीषस्य 
लक्षायाः पश्चविंशतिः । पलधन 
छोध्राच्च तथा सवेमेकय साधयेत ॥ 
॥ ३७२।१ जले चबाद्कशते सपल्दि तच 
षेव । द्रोणद्वयं का्तेकशच षडवि- 
शत्यादकान्वितम्‌ । क्षीरदध्तैः पथ- 
क्मस्था दश मस्त्वाटुक तथ ॥२७३॥ 
दृक्षीरसाटक चैव ऋगमांसठलं न- 
भरत्‌ ।, जर पश्चचत्वा रिशत्मस्थे पद्ध 
ठु शषयेत ॥ ३७४ ॥ सप्तदशरसप- 
स्थान्मज्ञि्ठाच्छाथ एव च । ुडवौना- 
टकीन्माने द्रवैरेभिस्तु साधयेत॥३७५ 
, खद्वातेकतलस्य द्वोणमस्थेन स 
तम्‌ 1 उराद्य दभिद्रवैः पाः कल्कम्‌ 
छातकं कणा ॥ ३७६ ॥ नागरं मरिच 
नैव प्रत्येक षट्पलोन्मितम्‌ । भदछछात- 
काऽसखदिते ठ रक्तचन्दनमिष्यते २७७ 
पभ्याक्षाञयः खश्लं शताहाककेटी- 
वन्चाः । चौरपुष्पीश्रटीमस्तं दमं प- 
द्रश्च सोत्पलम्‌ ॥ ३७८ ॥ पिषप्पलीन्‌ू- 
लमलिषएटासाश्चवगत्थापुयनवाः । दश- 
मूलं सथुदिष् चकम रखाशनम्‌ ॥ 
॥ २७९ ॥ गन्धतर्णं दरिद्रा च जीव- 
यगणृस्तथा । ष्ेषां पलिकेभष 


( ३५९ ) 


रायः पाके विधीयते ॥ ३८० ॥ दैव~ 
पुष्पीवोटपतरे शदछछकीरसश्चेखजे । भि 
यगूशीरमधुरीनंसीदारूवलावराः 
॥ ३८१ ॥ श्रीवासो नारेकाल्यति 
सष्ष्मेला छन्दरूखरा। नसीद्रयश्च 
त्वक्षरी दमन पृतिचम्पकम्‌। २८२॥ 
मन्नं रेणुका स्प्क्ता मातुटड़ पलत 
यम्‌ । प्रत्येकं गन्थनोयेन द्वितीयः 
पाक इष्यते ॥ ३८३॥ गघोदकी च 
त्वक्यत्नी पत्रकोरीरसुस्तकम्‌ । भ्रत्ये- 
क सबलामूरं वलानि पश्चविशातिः॥ 
॥ २८४ ॥ दुय्यौदद्ेभागोऽत्र जलभ्र- 
स्थं पश्चािश्रतिः । अद्धावशिष्ाः 
कर्तव्छाः पाके ग्धावुकम्माभे॥३८५॥ 
गर्धवुदुन्दन्दरनह्कस्यां दुतयः पाक 
दृष्यते ¦ कल्कोऽत्र केशरं छुष्ठं त्वद्छा- 
लीयकष्ुद्ुखस्‌ ॥ ३८६ ॥ अद्रध्िय 
अल्थिपणं छताकस्तारैका तथा । ल- 
वङ्गा शुस्कंकोकजातीकोषफलानि च 
॥ ३८७॥ एलालवङ्कवष्टी च॒ भत्थेक 
विपलोत््मिताः । कस्त्री षटपला 
नचन्द्रात्पलं सार्धंश्च ग्रृद्यते ॥ ३८८ ॥ 
वधार्थश्च पुनश्चन्द्र मदी देय तभोा- 
स्मित । पहाभरसारणी सयं रजभो- 
ग्या भदित्तिति? ॥ ३८९ ॥ शणास्मः 
सारणीनान्त वरत्येषां बलोतमान्‌२३९० 
गधप्रसरिणी तीनसी ३०० पर. पाटे पूकका 
पिया वसा दोसौ २०० पट, असगध, अडकी जड, 
चिरटी, यतावर, रायसन, पुननैवा, केतकी, दमू 
ओर नीमकी छाट ये प्रसेक सौ सौ पठ, देवदार 
पचास पछ, जिस्सक्री. छर पचासपर,खाख पर्चीस 
पर,छोध २५ पट, इल सबको पचास आढक जलम 
पकाने । जव पक्ते पकते जक चथा भाग वाकी 
रहजाय सव उतारकर छन च्व; फिर एकद्रोण कौज 
( यमि मूलम कांजी दे द्रण ओर छव्यीस आढक 
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परिमाण टिली है तथापि बद्ध वयोके मतते श््रोण 


हि डनी चहिये, क्ये कजीकी गन्ध आधवे, 


तासे भने रखगती ह्‌ ); दृध भनार दया प्रत्यक द्र 


द्य प्रस्थ, द्हीका तोड़ एक आढकः, खकरा रस एक 
आढक, वकरका मांस १०० पड ठछंकर ८५ त्रस्थ 
जलम पच्छा ! जव पकृते पकते १७ प्रस्थ जख चप 
रहजाय तव उतारकर छनद्वे, फिर सजीटका काथ 
७) सेर, तिलका तेर एकद्रोण एक प्रथ, करफके 
ल्यि भिखवे, पीपर, साठ, काछपिरच, ये प्रत्येक 
छः छ पछ ख्वे, जो भिखाचे तमितो उसके अभा 
वमे खाख्चंढन ठेना चाहिए । तथा हरड, वहेडा, 
आमक्तःधूपसर र सौफःकाकडारिगीःनचःअंधाहटी, 
कचुर, नागरमोथा, कमठ, कुमुद पीपलामूल, मजीठः 

सग, पुननेवा, दृगमू, चकवड,रपातः गघत्ुणः 
हट्दी ओर जीवसीयगणकी समस्त जपधिये ये प्रत्येक 
चचार चार ते टकर करक वनाकर प्रथम वार पाक 
करे 1 पन्चात्‌ खग, वोर, तेजपात, खह्एीका गोद 
भूरिखरीखा पूप्रयगु खत, सोक, वाटछड) देव- 
दारु, िरटी, वच) श्रोव(सका गद्‌, नखी, छोटी 
खायची, इन्दुल, सुरामांसी, दोनो प्रकारकी नखी, 

दाख्चीनी) गगापत्री, चटा, खट्टशसुप्क; चम्पा, 
मेनफछरेणुकाःअसवरग ओर विजोरारीवू ये प्रत्येक 
सीन तीन पट; इन सवके कस्कके साथ ओर्‌ प्रत्यक 
गजके साथ दूसरा पाक करे । यथोदक्‌ | 
विधि यह्‌ दे कै, दाछचीनी, भगापन्री, तेजपात,खस, 
नागस्माथ्रा ओर सिरेटीकी जड प्रत्येक पचीस पचीख 
पट छेकर पचीख पङ जलटमे पकाव ¡ जव आधा 
लट चाकी रह जाय तव उत्तार ख्व, इसको गधाम्बु 
कते है । इस गधाद्कके द्वार दूस पाक करे | 
फिर इस गघेोद्क ओर चन्दनेादकके द्वारा निम्न- 
छित कर्कके द्वारा तीसरा पाक करे । अच चन्द 
नाटक वनानिकी विधि कंते है, टाटा चंदन ५० 
परुःजल २५ प्रस्थ; अद्धाविदोप अथवा चतुथांश डप 
छाथ यनावे ओर चन्दनको जलम पिस छेवे। 
इसका चंद्नोदक, चन्दनास्बु ओीर च॑ंदनजट कत 
द । उपरक्त चटनाद्क आर गधोदकके हारा नाग- 
कंग” कूट, दालचीनी, पीरार्चदन, केशर, चन्दन, 
गाहवन; छताकस्तृरी, ठग, अगर, इीतखचीनी, 
जायफषटः जावित्री; इखयची अर दत्ाकी वेड 


वद्धसेने भाषारीकासदटितै- 


रि 


प्रयेकका करक तीन तीन पठ, कसलृरी छः पर ओर 
कपूर छ@ ते इनके कल्कके द्वारा सीसा पाक करे। 
जव तेर पककर तैख्यार हो जाय तव सुवासित्त कर 
नेकं लिये कस्तृरी ओर कपूर अनुमानसे मिन 
चाट । यह्‌ महाप्रसारिणी तद राजाञआके सेवन 
करने योग्य दे।यद्‌ तट भन्यभ्रसारिणीतटाकी अपेश्चा 
अधिक गुर्णोवाला है ॥ ३७०-९० ॥। + 


स्युक्तवनानेकी विधि । 


अन्न शुक्तषिधेमेण्डः प्रस्थं पश्वाट- 
क्से रिमतम्‌ । काशिकं डक दधो 
गृडषस्थाऽम्यमूटखकातच॥ २९१ ॥ प 
लान्यष्ी शोधिताद्रौप्पटं षोडशक 
तथा । कणाजीर्कसिन्धूत्थह रिद्रा- 
मरिचं पृथक्‌ ॥ ३९२॥ द्विपटं भा- 
विते डि पृतश्चाष्टदिनस्थितम्‌। 
सिद्धं भवति तच्छुक्तं यद्‌ावता्ं 
ग्रद्यते । तदा देयं चतुजातं पएरथक्छषच 
मोन्मितस्‌ ॥ ३९३ ॥ 

भात्रा मांड ६४ तेठेकांजी ५ आटकपरिमाण 
दद्य ३२ तारे, गरड ६४ तोट, काजिमूलक ( काजी- 
के तीचकां जमा हदर्‌ गाद्‌ ) जठ पल, इद्ध. अद्रख 
१६ परु,पेपकजोस) सेधानमक,हकदी अर काटी 
मिरचय प्रत्येकदो दो पर छत्रे फिर सवको एकन 
घीके चिकन वासनमे भरकर आठ दिनतक रक्खा 
रहने देवे । फिर इसमे दाठचीनी, इलायची, तेजपाये 
अ।र नागकदार्‌ प्रव्यकका चूणदछेद तारे सिखा ~ 
देवे । इसको शुक्त कदत दे ॥ ३९१--३९३ ॥ 


पश्चपदछवके द्वारा ददि । 
पश्चपटछवतेयन गधानां क्षालनं तथा । 
द्रोधन चाच खस्कासे विशेषश्चात्र 
वक््यते ॥ ३९४ ॥ आप्रज॑वकपित्या- 
ना कीजपूरकानिल्वयोः। भधकरम्मणि 
स्च पत्राणि प्पछ्छवम्‌ ॥ ३९५ ॥ 


पचपस्लवके कोम पत्तोके काके दाय समस्त 
गधद्रन्योको धोकर धृपमें सुखाना चाहिए! इसप्रकार 


॥ 


किमः 


वातव्याध्यधिकारः । 


( ३६१ ) 





त्तकः 


समस्त गधद्रव्य छ्द्रं होते ह! आमः, जामुन; कथः 


| रसकी भावना देवे तो नागरमोथा शुद्र 


विचीरानीवृ जोर वर न पाचों वृषोके पत्तोकां | हो जता ह्‌ ॥ ४०० ॥ ४०१ ॥ 


पचपछ्व कहते दद । यह सव गधकर्म्मेमि प्रयोग 
किये जातत ह्‌ 1 ३९४ ॥ ३९५ ॥ 


नखश्युद्धि ) 

नचण्डीगोमयतेयन यद्धि बा ताति 

छीजठखः । नख सद्धाथयद्‌गिभाण्डन 

मृण्मयेन त ॥ ३९६ ॥ पुनरूद्धत्य भ- 

क्वाद्य भजायला एनषचयतच । गड- 

पर्याञ्ना दयेव शुद्धयते नाच संश 

यः ॥ २९७ ॥ 

नखट्रव्यको ओसके गोवरके रस अथवा इमरीके 
क्ायसे कार मिट्रोके वत्तनमे अटविःफिर गधोदकसे 
धकर घीमे भूनकर गुड मिलाकर द्रडाकं जलमं 
भिजोकर धुपमे सखा देचे तो निःसदह्‌ नख ञुद्ध दो 
जाता ह्‌ ॥ ३९६ | ३९७ ॥ 
द्एरद्रावचाश्चाद्ध । 

गोमते चालंञुषके पक्ता पश्वदलोद्‌- 

के । पुनः सुरभितेयिन वाप्पस्वेदन 

स्वेदयत्‌ ॥३९८॥ गेधोम्रा शुध्यते द्वं 

रजनी च विशेषतः ॥ ३९९ ॥ 

वच अर्‌ दर्दीको गोमूत्र आर गोरखर्मुडीके 

काधमे तथा पचपदवके काथम पकाकर गधोदकके 
जे चाप्प्‌ देकर स्वेदन कर सखाल्वेतो वच 
शु ही जाती ह अर्‌ विगेप कर हख्दी छ्ुद्ध हो 
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जाती है ॥ ३९८ ॥ ३९९ ॥ 
मुस्तकश्ुद्धि । 

मुस्तकछन्ु मनार्‌ क्षुण्णं कालिके जि- 
दिनोितम्‌ । पश्चपटवपानीये स्वि- 
न्नरमातपशोषितम्‌ ॥ ४०० ॥ गड 
तुना सिच्यमानं भजेयेच्चू्णमेत्ततः ! 
आजसीभाज्ननजकलैमोव्यद्ति शु 
द्यति ॥ ४०९१ ॥ 

नागर करोयेको करूटकर तीन दिनतक कांजीमे भिजो 
रच्छ) परर्‌ पचपदटनकं जटम पकाकर यखंखा ख्व) 
षद्‌ रुडक् सदचेतम सजाकर सखा [दय पश्चात्‌ 
भूलकर चरणे कर हे, पिर वकरसीके सत्र ओर 


(4 


क ८ 


शेलजष्यु द्ध । 
काञश्िके क्रथितं शलं शषा पथ्या 
ग॒डांचना । सिश्वेदेवं ततः पुष्पैविवि- 
धैरधिवासंयेत्‌ ॥ ४०२ ॥ 
म्रथम भ्रूर्छरसखक्रा काजास पककर पचपद्वक 
जरते धो डेः फिर छभ्चिमे भूनकर हरड आर 
गडके जटम निजाकर अनक प्रकास्क्‌ सुगावत 


पुप्पासे सुवांस्ित कर्टे तो मूरिछिरीखा जुद्धदो 
जाता ह \। ४०२॥ 


खटाशीष्युद्धि। 
यथालाभमपामागस्तद्यादिष्षीरकेषि- 
तम्‌ । बण्पस्वेदेन संस्वेद्य पूति नि- 
ठोमतां नयेत ॥ ४०३ ॥ दोलापा- 
क फचैत्पश्चात्पश्व पह्छववारिणि। खलः 
खाधुभिवोत्पीडय ततो निशस्लेहतां 
नयेत्‌ ॥ ४०८ ॥ आजसौभाजनज- 
लेमावयेच पुनः पुनः । शि्चमूले च 
केतक्याः पुप्पपत्रपुटे च तम्‌ । पचेदेषं 
विशुद्धश्च गमनाभिसमो भवेत॥४०५॥ 
चिरचिटा आर थृहुरके दधसे खट्ानीको टेपकर 
भापसे स्वेदन करे तो यह्‌ दुगधरादेत ओर रोम- 
रान्य दो जाती ह 1 फिर इसको पंचपल्वके जख्में 
दोठार्यचके हारा पकाकर निचोड स्वे तो खदरी 
रेबहरदित दो जाती ह्‌ । पश्चात्‌ वकर्सके मूत्र ओर 
सदिजनेके रसमे वारवार भावना देकर सहिजनेकी 
जड, केतकीके पूरु ओर पत्तो ख्पेटकर पुटपाक 
विधि प्रकावे । इस श्रकार करनसे खद्राञ्ञी गुद्ध 


होकर कस्तूरोकं समान इ! जातो हे ।॥ ४०३ | 
० || ८०५ | 


शिलारसादि छादि । 


तरूष्क मधुना भाव्यं काश्मीरश्वापि 
खापषा । रूषरणायसं भक्तेगोँसुत- 
ग्रान्थपाणक्म्‌ ॥ ४०६ ॥ मधूदकेन 
मधुरापत्रकं तलना । -इषत्क्षाराः- 


ˆ( ३६२ ) 


वङसेने भाषादीकाकषहित- 





उेगंधादठु दग्धा याति न मस्मता- 
म्‌ ॥ ४०७॥ पीता केतकगंधा वा ठ्च 
स्िग्धा सगोत्तमा ॥ ४०८ ॥ पक्तात्क- 
पूरतः भराह्ुरपक्षं गुणवत्तरम्‌ 

पि स्याद्यद्षुद्रं स्फटिकाभं तुत्त 
मम्‌ ॥ ४०९ ॥ पक्घश्च सदलं सि 
द्रितद्धति चोत्तमम । भद्ध मनागपि 
न चेचिपतस्ति ततः कणाः ॥ १० ॥ 
मेगश्र्लोपमं इष्टं चन्दनं रक्तपीतच्छ- 
म्‌ । काकतुंडाङ्ातिः सिग्धो शश्च. 
वोत्तमोऽग॒रः ॥ ९१९ ॥ रसिनिग्धास्प- 
केशरं त्वस्रं रीलकजो वृत्तमांसल्यः 
खरा पीता वरा भोक्ता मांसी पिङ्गः 
टाकृतिः॥१९ रर्णका सद्रसंस्थानां 
शस्तमानूपजघनस्‌ । जात्पीपठटं घ- 
शब्दश्च स्निग्धं शुरू च .शस्यते॥८१३२॥ 
एला सृष््मफला श्रा भिर्य॑ग्‌ः रशय्रान- 
पाण्डुरा । नखमश्वखुरं ह स्तिकण्य- 
वाच शास्यते । एतबापषरेषाश्च नव- 
ताप्रवरो गणः।॥ ०१४ ॥ 


गिरारसको गदम्‌ भावना दनेतते, केलस्को वीमे 


भावना दनम, खोदहेको रुधिरमे भावना देनेसे,गसिवन 
क।-मोमूत्रम भावना उनसे, सोफको मधूढक (जहद्के 
छरवेतम) भावना देनेसे ओर तेजपातको चावलोके 
ज्म भिजोनेते शुद्धि होती है । फिचित्‌ क्षार 
गववारी कस्तूरीको जलानेसे भस्म नदी होती है । 
तथा पीटी केतककी समान गन्धवाद्धी इटकी आर 
चक्रनौ एसी कस्तूरी उत्तम दै } पदे कपूरसे अपक्त 
कपूर विशेपगुणोवाला होता है । इसमे भी वडा 
आर्‌ स्फटिकके समान स्वच्छ उत्तम होता है । पका 
कपुर भी परेवा; चिकना ओर हरीकातिनाटा 
उत्तम होता है, परन्तु तोडनेमे उसके इकडे टूट २ 
करअङ्गन भिरे हदिरनके सीग समान कूठ उन्तम 
होता ह खख आर पटे रगका चन्दन उन्तमं होता 
हं । अगर कोवेकी चोचके समान, चिकनी भौर 
भारी उत्तम्‌ दोची दे । चिकनी ओर अल्पकेशरवाङी 
कमर न्तम हातीं दै । भूरिखधेटा गो ओर्‌ स्थूल 





~~~ ~~ ~ ~~~--------- ~~~ ~= ~ “~ 





उत्तम हाता ह | मुरामसिी (ण्काद्गी भ्रुर) पीटा 
होती ह । वाल पाली जट्काटी उत्तम हती ह । 
रेणुका मग समान उत्तम दनेतीद्‌ | नागर्मोता 
अनपदेयका उत्तम रना ट्र | जायका गद्नुक्त, 
चिकना अर भाग उत्तम द्राता द | इलायची छोट 
फवष्धी उन्तपहोनी ह। फरप्रियंतु कान्द जर्‌ 
पाण्ड्रगका उत्तम होता ४। नन्व बोट ग्वग्के 
समान अर हावीके कनोके समान उत्तम होता ६। 
य सव तथा अन्यान्य समस्त आपधिये नवीनी 
विश्नेप ुणवाली जाननी चा? ॥ ¢ ०६--‰ १५॥ 


सदहामा पतल । 


माषद्रोणं समादाय अश्वगन्धाभसा- 
रिणी । द्विपश्वमृल्यात्मगुभः बलाग- 
न्धवहर्तच्छः ॥ ४१५ ॥ एषां शृश्षप- 
लान्भागनन्बारिद्रणि चवुष्टमे । का 
धमाः प्रङ्क्वात चत्तभीगावशि- 
तम्‌ ॥ ४१६ ॥ यष्टयाहदारूङ्कएला- 
रास्वामासीवलावचाः । दाताह्वा चा- 
त्मा ख चाश्वगत्था च चल्दनम्‌ ॥ 
॥ ४१७ ॥ शट्दरूडकवरक्षाम्छञ्यूद- 
णाडरूद्ाश्वेकम्‌ । सिन्धरूद्धमं विदारी 
च भसारिणी शतावरी ॥ ४१८ ॥ च- 
द्वदारूकातिवलाविडद्गसरलानि च । 
कल्कैरतैः पकैभी्मस्तंलाटकसमायु- 
तैः ॥ ४१९ ॥ क्षारवस्यसमायुक्त 
शनेशरद्रथिना पचेत्‌ 1 पाने बस्तौ 
तथाभ्यङ्घे नस्ये भोज्ये च पूजित्तम्‌ ॥ 
॥ ८२० ॥ अदिते कणेशले च शिरे 
राभं हठश्रहं ।! सुखरोभेष सर्वेषमः 
न्यास्तम्भेऽपकाइुके ॥ ४२१ ॥ सन्द्‌- 
श्रबणवाधेयं कणरोगात्तियतसे । 
ह्द्राग गृप्रखश्चेव आनवातं कटिप्र- 
हम्‌ ॥ ४२२ ॥ जंघोरूपादषृष्ठप एा- 
श्वेद्यूलमतीव च । अन्छनरद्धयण्डल- 
षश्च वातरक्तं सुदारूणम्‌ ॥ ४२३ ॥ 


रै 


वातव्याध्यधिकारः 


(३६३ ) 





विश्वाचीखस्नपशरूवातावशीति वातः 
जान्हरेव ॥ ४२४ ॥ वापलितखा- 
लिप्यं केश्णनां पतनं परम्‌ 1 वल्मा- 
सक्छरश्रैवश्युकल्ाद्धिकरं परम्‌ ॥ ४२५॥ 
अप्त्यजननश्रष्ठ गाभगाना पर्‌ दह्‌ 
^. ` तम्‌ ॥ दस्त्यश्वोद्रादिन्यायामिमश्रस- 
न्धिपसाधनम्‌ ॥ ४२६ ॥ तेलभाचो 
पयोगन व्यााधारमखना नयत्‌ । सख 
कीतंकविनाशाय वृक्षममिन्द्राश्छनिय- 
था! महामाषािद तेरे कप्णत्रेयेण 
पूजितम्‌ ॥ ४२७ ॥ 
उप्तम काटे ˆउट्द एक द्रोण, असगन्ध, प्रसारणी, 
दमूट, कों, खिर॑टी ओर उण्डी जड य प्रत्येक 
दग ठय पट छेकर सवने चार द्रौण जटमे पकातरे । 
जव प्त २जक चौरा भाग परह जाय तव्‌ 
उतारकर छान छे । फिर उस काथ मुलेठी, देव- 
दार, कूठ, इलायची, रायसन, वार्छ्ड, सिररटी, 
वच सफ, कोष्ट, असगध, चन्दन, कचुर, अण्डकी 
जट्‌, विपावि, त्रिकट, अगर, विदा, सधानमक, 
विद्ासीकन्द, प्रसारणी, गतावर, विधारा,कथी, वाय 
विग ओर्‌ धूप सरटः, ये प्रयेकं पधि चार चार 
तोट छेकर कर्क वनाकर उरु दैवे तशा तिरक 
तेट एक आदटक ओर दृध एक आक मिवे । 
सवको यथाविधिसे भिाकर उत्तम विधिसे मन्द 
अभिसे तेखका सिद्ध करे । इस तरको पान, वस्ति 
कस्म, अभ्यग; नस्य अर भोजनमे प्रयोग करे । 
यह महामाप्रतछ--भार्ईतरोग, कणस्य, शिरोरोग, 
हयुप्रद्‌» सव प्रकारके मुखरोग, मन्यास्तम्भ, अप. 
वाहुकरोग, मन्दश्रचवण, वधिरना, कणसेग पीनसरोग 
हृदयरोग, गृधपतीरोग, आमवात, कटि्रह, 
जषागतसा, कंटश॒; पाठ, पृष्टद्ूल, पश्र, 
अन्त्रहद्ध, अण्डनरद्धिः दारुण वातरक्तं चिश्चाचीवात, 
खवा, परुवात, अस्सी प्रकारके वातरोग, वङी- 
पित, (विना ससय ही गरीरमे वखोका पडना, 
आर्‌ विना समयद्ी वाखोका सफेद हो जाना ) 


खाछत्यसग ओर वाखोका गिरना, इत्यादि वात 
सम्बन्धीय अच्तेक रगाको दूर करताहि तथा वल ओर 


मासका वटानेवाखा, शुक्रको चटाचेवाखा वन्ध्या सौर 
गभिणा चियोको अत्यन्त हितकारी, दाथी, घोडे 


ओर ट अदिपरसे णिरतसे ओर व्यायाम करनेसे 
टरो हृद संधिर्योको जोडनेवाखा ह। इस केवर तेखको 
सवन कस्तेसे ही सप्रकारक तेग नट हेते हे । जिस 
प्रकार वज द्रक्षाका नषएकर दता ह उसा ध्रकरार 
ग्रह तट सवप्रकप्रकं रागयाका नष्ट करदता ह्‌ यह्‌ 
सहा मापतदट कप्णात्रय करक प्राजत ह।1४ १५.४२५॥ 
शतक प्रसाररिणीतेल । 
भरसारिणीशतद्छाथे तैटभरस्थ पयः 
समम्‌) जीवकषभकतै मेदे काकोल्यौ 
कुर्वन्न ॥ ५२८ ॥ शताहां दारू 
मिष्टा राशां पिष्ट विपाचयेत्‌ । बः 
स्तिपानादिभियुत्मतनभारुतसेग-- 
लृत्‌ ॥ ४२९ ॥ 
१०० पट प्रमारिणके काथमे एकप्रस्थ छ ओर 
वराचरका दूध डि तथा जीवक, ऋपभङ) सेदा, 
मिटा, काकरोडी, क्षीरकाकोटी; कूठ, चदन) 
सोफ, देवदारु, मजीठ ओर रायसन इनका कर्क 
गिलाकर विधिपृधैक पकावि इस तेकुको वसिति ओर 
पानादिकर्ममे भ्रयोग करनेसे सपर प्रकारके वातरोग 
नष्ट हो जति है ।॥ ४२८ ॥ ४२९ ॥ 
विदातिभसारिणीतैल । 
भ्रसारण्यास्व॒लाथश्वगन्धाया दशमू- 
ठतः ! वलां उल प्रथग्वारिद्रेण 
पाद्ंशशषिति । तैलाटकं चतुः क्षीर 
दधितुल्यं द्विकासिकम्‌ ॥ ४३० ॥ 
दिपलेमन्थिकष्लारभसारिण्यक्षसेन्ध- 
येः । खमान्नेष्टाप्मियद्यादैः पलिकै- 
जीवनीयकेः ॥ ४३१ ॥ छुण्टयाः प- 
पलान्दत्वा चिशद्धछ्ातकानि च । 
प्द्वस्त्यादिना बात दन्ति सन्धि 
शिसास्थिगम्‌ ॥ ४३२ ॥ पस्तवात्सा- 
हस्षृतिपर्ावलबणाोच्ेव्द्धेय । भरसा- 
रिणीये ल्लिशत्यां व्वक्षं सौवर्चल 
रित्वह ॥ ४३३॥ 
प्रसारणी १०० पठ, असगन्ध १०० प ओर 
दृशभूखकीौ ओपधिये १०० पट क्वे, सबको अङ 





एक २ द्रोण जद्मे पकावि । जव पकत २ चौथा 
जछ गओेप रहजाय तव उतारकर छान खे । इन 
तीनि काथोकौ एकत्र सिटाकर इसमे उन्तम तिका 
तेर एक आक, दृध ४ आदहकः, दही ४ आढक 
ओर कांजी ८ आढक तथा पपिलामूल, जवाखार, 
प्रसारिणी, चंहेडा जर सेधानसक प्रव्येक ठो २, पल 
मजीठ) चीता, शखेटी ओर जीवनीयगणकी समम्त 
` ओपधिये प्रव्येकका कर्फ चार चार तोट, सोर्का 
कटक २० तोटे ओर भिखावेका कर्क तीस पट) 
सवक यथाविधि से मिलाकर मद सद आनस तेखके 
पकाने इम तेटको व्यवहार करनेस्ते वस्तिगत वात, 
संयिगत वात ओर शिरागत, अस्थिगत वात नष 
होती दै। तथा पुंसता, उत्साह, स्मरणशक्ति, प्रज्ञा, 
वल, वणं ओर अन्निकी वृद्धि दती द । उन चिश्ती 
प्रसारिणी तमे एक ते प्रमाण काटानमक डाछ्ना 
चाहिये । ४२०-- ४२३ ॥ 
द्खश्रखाष्रणत्तिल 1 
प्रसखाररिजीशतं क्षुण्णं पचे्ोयामेणे 
सुभ 1 पादल्िष्टे खम तैठ दधि दा- 
त्सक।शिकम्‌ ॥ ४३४ ॥ द्धि्णश्च 
पथो दत्वा कल्काद्धिपलिकांस्वथा । 
चित्रकं पिप्पलीमूलं मधुकं क्षन्धध 
कचा ॥ ८३५ ॥ रतयुष्पां देवदा- 
र श्यां बध्णपिषकछाष्‌ ! धसा 
ण्याश्च सरलानि सांस अहछछातकं तथा 
॥ ८३६॥ प्यनषृदरशिना सैल वात- 
छष्पामयास्रयेत्‌ । अशमत नश्ना- 
रीस्थान्वातरोगान्डयपोद्‌ाति ॥ ४३७ ॥ 
दुख्जस्तिमितपंशुस्व ग्रीक 
दितम्‌ । हठग्रठशिरोप्रीशास्तम्भ- 
श्वाशरु नियच्छारि ॥ ४२८ ॥ 
सारिणी १०० पठ छकर कूट छेवे, फिर उसको 
१२ पर जल्मे पकावे । जव पकते २ चौथाई 
भाग जङ मेप. रद्‌ जाय तव उतारकर छन सेवे, 
फिर इस काथमे तनदौ ओर काजी ये सव समान 
भाग तथा दूष दो भाग डे एवे चोता, पीपलामूर, 
८ संधानमक्र; वच सीप देवदास, रप्यसन, 
,गजपपलः; प्रसारिणी, वाल्छ्ड्‌ ओर भिरवे 


वद्ध सेने भाषाटीकासहिते- 
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व्त््नसयमक्री 
~~~" ^~ 


दन प्रत्यक कल्क घाट अट तीच भिद्या 
मन्द मन्य अत्रि 
करे। यह तद्छ-वति क्फजीनत राग, नग्तागियेकिः 
अम्सीप्रकारके वातरोगकुच्जता, जडताःर्पगना, गृध्र 
सीवत्तःखजता?अर्दितःहनम्तम्भ,पठम्तम,धिरम्तम्भ 


विीधिपृ्व तटा सिद्ध 


भर प्रीवाम्तम्भका दूर करना द्‌ ॥ ४३४-४३८ ॥ 
सप्तशततिकामहाप्सारिणीतद ! 

सम्रटप्राञ्चत्पाश्च चारत्काटे श्रसा- 
रिणीम्‌ । शत ग्रा सदनचग्च्छता- 
व्ययाः शतं तथा ॥ ४२९ ॥ वला- 
त्मगत्ताश्वगन्धाकेतक्मिनां त शतम्‌। 
चतुश॑गेन तोयेन द्रवस्तेलाटकं 
चेत्‌ ॥ ५४० ॥ मस्तुरमाखरसं च॒क्र 
पयश्वाटक्माटृकूम्‌ । दश्चाटक समा- 
मुक्त पाचयेन्षुदुनाभिना ॥ ८९१ ॥ 
द्रध्ाणन्छु प्रदातव्या साचा चाभ- 
परात्मिका । तम्‌ चन्दनं कुष्टं केसरं 
स्तक त्वचम्‌ ॥ ४४२ ॥ रासा खै- 
तथव पिप्यरयां साँस्ीमजि्यद्िकाः। 
जीवकषसकै मेदा महामेदा तथा 
फुः ॥ ४४२ ॥ शतपुष्पा व्याघ्रनखं 
खण्डा देवाहभेष च । काकोली क्षीर- 
काकोली व्वा भह्ातकं तथााण्ण्म। 
पेषयित्वा खमनेतान्साधनीया भरसा- 
रिणी । नातिपकं नातिन सिद्ध 
पृतं निधापयेत्‌ ॥ ४९५ ॥ यत्र यत्न 
दातव्यं तन्मि निगदतः श्रुणु । ्ू- 
व्जानामथ पशूनां वामनानां तथेव 
च ॥ णद ॥ यश्य द्युप्यति चैकाङ्ख 
ये च मस्रास्थिसन्धयः॥ ८८५७ ॥ 
कतशाणितद्ष्टानां वातापहतचत- 
साम्‌ । श्ीपदक्षीणद्चकाषणां वाजी- 
करणयुत्तमम्‌ ॥ ४८८ ॥ पामे वस्ती 
तथाभ्यङ्घ नस्ये चैव प्रदापयेत्‌। 
मुक्त शमयत्याश्चु वातजान्‌ विषि- 
धार्गद्‌ाद्‌ ॥ ४४९ ॥ 


र 


वातव्याध्यधिकारः) 








सरद्कतुमे जड ओर पन्तःसहित प्रस्तास्नको 
उखाड कर उसका १०० परु ठेव, पिया्वोसा १०० 
पल,रातावर १०० पकःखिरेटी १०० पर, करौ १०० 
पर, असमध १०० पछ सौर केतकी जड १०० पल 
लेकर सवका चौगुने जल्मे पकारे) जत्र पकते 
पके जर चौथादं भाग ओष रह्‌ जाय तव उतारकर 
छाने, फिर इस क्ाथ्मे एक॒ आटक परिमाण 
तिका तेर, दीका तोड एक आढक) मांसरस एक 
आटकः, चूक एक आढक, दृध एक आढक ओर 
दही एक आढक परिमाण डे तथा त्तर, चदन, 
हट, नागकेयार नागरमोधा; दाटचीनीः यसन, 
संधानसक; पीपर, वार्ड, मजीठ, सेठी, जीवक, 
पभक, मेदा, मदामिढ, सफ, व्याघ्रनख, सोठ, 
देवदारु, काकोरी, क्षीरकाकोली, वच ओर भिरवि 
ये प्रत्येकका दौ २ तोर कत्फ़ उारुकर यथाविधिसे 
तेरो सिद्ध करे । इसको इस प्रकार पकरवि किं, 
जिसक्ते यह न तो वहत पकजाय ओर न कचा रह्‌ जाय 
अवान्‌ अच्छे +कारसे पक जाय तव उतारकर छन 
ठेवे । यद्‌ तेख जिन २ मनुष्योको ठेना चहिए यह 
कहता दर सो सुनो-कवडा सनुप्य, पैशु, वौना मसुष्य 
जिसका एक अग सू गया दो, जिसकी अस्थि 
ओर संयि भग्र रोगई हो, जो मनुष्य चातर्सेया 
घात्तसे पीडित दै ओर छीपद्‌ शोगवाले मचुष्योको 
यह अत्यन्त हितकारी टै । जो मलुष्य वीक्षण है 
उनके स्यि-उन्तम वाजीकरण हे ।! इसको पान, 
वस्तिकर्म, अभ्थग ओर लस्यकम्प इन सचत यथा- 
विध प्रयोग करना चाहिए । यद्‌ अनेक प्रकारक 
वातरोगोको शमन करता ह 11 ४३९८४४९ ॥ 
महाप्रसारिणीतेल । 

[व क $. [> + 
भरसारिणी पलशतं गडची सद्वरं 
वला । एरण्डमश्वगन्धा च द्शमू- 
ली शतावरी ॥ ४५० ॥ ङुद्यित्वा 
पलशतं साधयत्सलिला्मेणे। चतु- 
भागावशेषश्चे कषायमवतासयत्‌५५१॥ 
तल मांसरसं क्षीर दधि शुके तथेव 

च । एतानि समभागाने द्विश॒णं 
चाम्लकासिकम्‌ ॥ २५२॥ कल्के 
पेष्याणे भागानि तत्ेमानि भ्रदाप- 


पम 
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मेव । नाग्यतििषाुसतं शटी च 
रबुपत्रषू ॥ ४५३ ॥ चन्दनं तरं 
1 9 क ४ 
ड पुष्कं ससेन्धवम्‌ । च्यूवणं 
कटुकं क्षार सासष्टाकटुकाय १ ०५४॥ 
राताह्ापिष्पामूलं सांसत्विन्दनमेव 
च । अरस्ारिमिसूलमापि जीवनीशा- 
नि यानि च ॥४५५ ४ पतस्व पि. 
कैभामेस्तैलपाते विपाचयेत्‌ । अगु 
चा वातसंभभ्रं गजं वा जजरष्तस्‌ ॥ 
॥ ४५६ ॥ एव्छाद्ध क्षकं कपमपताम- 
कमेव च 1 इन्यादितात्गदान्सकाल्य- 
हत्येषा भरखाररिणी ॥ बलवणकरी 
हषा नित्यमघ्ियपूजित्त ॥ ४५७ ॥ 
प्रसरिणी १०० पठ, गिखोय, पिया्यसा, खिर 
टी+अण्डकी जड, असगध, दगमूह अर गतावर यै 
प्रत्येक १००--१०० पर केकर करट खव, फिर इनको 
एक द्रोण जलम पकवि । जव पकते पकते जख 
चौथाई माग चप रह्‌ जाय तव उतारकर छन खेवे। 
फिर इय काथमे तेर, मासरस, दृध, दही ओर शुक्त 
यह्‌ सव समान, एक २ आढक माग ओर दो मग 
खटा कांजी; तथा सोर, अतीस, नागरमोथा, कचूरः 
इखयनची, सुगववाछा, तेजपात्त, चंदन; तगर; क्रूठ; 
पोहकरमू, सैधानमक, चिदा, चीता, जवाखारः, 
मजीठ, कुटकी, अगर, सोक; पीपलठमूषछ, वारछडः 
चदन, प्रसारणीकी जड ओर जीवनीयगणकी रामस्त 
ओपाधेये य प्रस्येक च।र चार्‌ तेकर कर क वना- 
कर भिखा देवे । सवको यथा्विधिसे मिखाकर मन्दर 
अननक सा तेरको सिद्धं करे । य्‌ तेर घोडे ओर 
हायि्येकि द्द हुए ओर जजैर किए हए अगोको 
जोडता हे ओर वतते पीडित सदुष्योके छिए सदैव 
हितकारी है । तथा एकागवात, क्षवश्रु, कम्प्‌, अप- 
तानक इन सव रोगोको दूर करता दै, वर 
ओर वर्णको वडाता दहै । यह महाभ्रसारिणी तेर 
सित्य आत्रेयकरके पूजित हे | ४५०--४५७ ॥ 


गर्धहस्तीभक्ारिणीतैठ 1 
खमूटपत्रशाखायाः भसारिण्याः श्ष- 
तलत्रयम्‌ । सहचरस्य दातं द्र चश 
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बङ्सैने 








ताव्यंश्वगन्धयोः ॥ ४५८ 1 रुद्ूच्यरः- 
ण्डमूलानां बानरीक्षुरकस्य च । पुननै- 
वायाः कैतक्याः पश्वमूलद्वयस्य च 
॥ ४५९॥ श्रिफलाचि्रकं बिल्वं बखा- 
तिबलयोप्पि । दिरीषम्‌छं पश्चाश- 
द्रास्नादारुतरदश्िके ॥४द्गासवैनेत- 
त्छुसंक्षुय कटाहे समधिशक्षिपेत्‌ वारिः 
द्रोण शते क्राथ्यै दशभागस्थितेन वै 
1४ दे ए्ाव्यक्तास्लैनारणालन द्रणद्वय- 
युतेन च। मस्तक्षीरेश्षनिर्यासछागमा- 
सरसैस्तथा ॥ ६२ ॥ आटकाटकषं 
युक्ते तथा श्चुक्तथाटकेन च तैल्द्रौणस- 
नायुक्तं शृटे भाण्डे निधापयेत्‌ ॥४६३ ॥ 
द्रव्याभि यानि पेष्याणि तानि च- 
्याम्यतः श्रणु । भहछछतक नतं शु- 
ण्टीकष्णाशट्यभयावचाः ॥ ४६४ ॥ 
बलाभ्रसरिणी चैव कणामूलन्तु चोर- 
कम्‌ 1 ठलधङ्ं शतपुष्पा च सुष्ष्भेखा- 
त्वक च वालकम्‌ ॥ ४६५ ॥ क्कु 
व्याघ्रनखं मांसी सन्धं मदनं बचा । 
कस्तूयय॒रूमन्जिष्ठातुरूश्कनखङ्कद- 

मम्‌ ॥ ४६६ ॥ तुम्बरं चन्दनं पूति 
कङ्कोलं चिश्ुगन्धिकम्‌ । पञ्चकोत्पल- 
कालीयदाव्येभ्रिसितचन्दनम्‌ ॥९६७॥ 
चछटीरिणकशेलयश्रीवासं न्दरं न- 
खम्‌ । जातीकोषं वसीभीरू सर 
पद्यकेसप्म्‌ ॥ ८६८ ॥ भि्यश्शी- 
रतगरं नलिकाजीवनं गणम्‌ । लब्ध 
नागपुष्पश्च तथा कपूरमस्नम्‌॥५६९॥ 
कटुकापूगजालीनां फलानि ताड- 
कीफलम्‌ । भागांखिपलिकान्छृत्मा 
शनेभद्वभिना पचेत ॥ ४७० ॥ दृष्ट 
वगरलस्परशषं भधनापि समन्वितम्‌ । 
स्वभागशेष तत्सिद्धं तच्च ग॒तं निधा- 


पथेत ॥ ४७१ ॥ पानाभ्यङ्के तथा न~. 


भाषारीकासहितै- 





स्ये निरूदे चाज्ुवासने । एतद्धि वड- 
वाश्वानां किशोराणां यथामृतं 
॥०७२॥ एतदेव कुमाराणां क्भसणां 
गषामपि । वृद्धाप्येतन्नरः पीला 
पुनश्च तुरूणो भवेत्‌ ॥ ७३ ॥ ष्ते- 
नव च तेटेन श्रुप्यमाणा मदषद्रमाः । 
म्ले चिक्ताः भरोदन्ति सनालच्छद्रप- 
हवाः ॥५७५॥ अग्रसूता च मा नासै 
सम्यक्पीत्या प्रसूयते । अग्रजः पुरूषो 
यश्च॒ सऽपि पीत्वा सुतं टभेत 
॥ ८७५ ॥ अशीलिबातजान्रोगांश्च- 
त्वारि रष्व वैत्तिकान्‌ । विंडातिः ॐ 
म्मिकश्वापि स्सुष्टान्सान्निषनिका- 
न्‌ ॥ २७६ ॥ सिरं विनाशयस्येव 
तैलमेतत्मयोजितम्‌ । पर्वस्माद्िश्चे- 
षरतरं गन्धहस्तीति लक्षणम्‌ ॥४७७॥ 
मूक, पत्ते ओर गाखासदित प्रसारिणी २००पल, 
पियार्वासा २०० पर, जक्तावर २०० पट, असगन्ध 
२०० पर, गिखछोय, अण्डकी जड, कौट, तालम- 
खाना; पुननैवा केतकी, दजमू्, धिफला, चीता, 
चेरगिरी, खिरैटी, केथी ओर शिरसकी जठ तथा 
राला ओर दवदार ये प्रसेक ५०--५० प्र इन 
सवको एकत्र कूटकर १०० द्रण जरूमे पकाव । 
जव पक्ते२, द्व भाग जल जेप रह जाय तव उता- 
रकर छन छव । फिर उसमे खम काजी २ द्रोण; 
दहीका तोड, दृध, ईखका रस ओर वकरेफे मां सका 
रस तथा गुक्तनामवाद्धी वणजी चे प्रत्यु एक एक 
आक ओर तिका तेल १ द्रौण, नथा करफके चयि 
भिखवे, तगर, सट, पीपर, कचूर, दर, वचः; 
खिंरटी, प्रसारिणीपीपलामूल,अंधाहुरी, लोग, सौ फ, 
खीटी इलायची, दाख्चीनी, सुगधवाला, कूट, वाघ- 
नख, वालछड, सेधानमक, मेनपतल, वच, कस्तूरी, 
अगर मजीठ, निलारम, नख, केशर, तुरु, 
चन्दन, खटूारीमुष्क. शीतर्चीनी, चिञ्ुगन्धी 
पद्माख; कुमुद कछम्बक; दारुहस्दी, चीता, सफे- 
द चदन, कचूर, रेणुका, भूरिछरीखा, श्रीवास, कुन्दर, 
नटी, जायफल, जतावर, वडींशततावर, सरल, कमल- 
केशरः फूछप्रयंगु, खस, . तगर,- पनदी, जीवनीय- 
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, | वातव्याध्यधिकारः, 


> 








गणकी समस्त जौपथिये, ठौग, नागतलर्‌) कपुर 
अजन, कुटकी, सुपारी, जायणल, ओर ताडक्राफूल 
ये प्रत्येक ओपधि तीन २ पर ठछंकर्‌ कस्क धनाकर 
मिलाकर विधिपूवैक धीरे २ मद्‌ २ अग्रितते पकाय 
तथा इसमे उन्तम सुर्गधित ओंपरधियोका कर्क ओर 
जछ उछ जव प्रकते पक्त केवल ते केप रहजाय 
तव उत्तार स्वे | इस तेखको गुप्ररीतिसे ठककर 
रख देवे । इसको पान, माद्र, नस्य, चिरूदर्वीस्त 
ओर अनुवासन कम्पैमें प्रयोग करे । यदह तेल- 
किजोरअवस्थाचाे वाल्क; घोडे, योडी तथा 
दाथी ओर गायोको अत्यंत हितकर है, इसको 
वृ्मनुष्य परीवे तो फिर तरुणकी समान होजाता दै । 
- इस तलको सूखेहुए श्लोकी जडम डाद्छनेसे वह्‌ 
वृक्ष नाखा, पत्ते ओीर फर एर सदित दश भरा 
होजाता है । जिन सिके सतान उन्न नदी होती 
उनके इस तेकफे सेवन करनेसे उत्तम सन्तान उन्न 
होती है ! जिन पुरुपोके संतान नदीं होती उनके इस 
तेखुके सेवन करमेसे उत्तम पुत्र उत्पन्न होते है । 
अस्सी प्रकारके वात; चास प्रकारके पित्तके सेग, 
वीसप्रकारके कफरोग) तथा न्द्र अौर सान्निपातिक 
इत्यादि समस्त ॒तेगोको यह गन्धहस्वीप्रसारणी 
तेर अव्य दूर करदता ह,पदे महा्रसारिणी तेरे 
किगेपतर हवै || ४५८--४७७ ॥ 


1 


` अटदशशतक प्रसारणी । 


---"44>-- 


समूटखपत्र्माखायाः मसा्टण्याः श- 
तत्रयम । शतमेकं शतावयी अश्व 
गत्धाच्लनं तथा # ९७८ 1 केतकनन। 
छतश्चरकं दामुलाच्छतं ऋ्रात्तम्‌ । शातं 
वाटच्ालकस्यापि शते सहचरस्य च 
॥ ४७९ ॥ जलद्रोणश्तं दत्वा शत- 
भागावशेतषितम्‌ । ततस्तेन कष्यिण 
कषायाद्वेशणेन च ॥ ४८० ॥ सुव्यक्त 
नारणाटेन दाषिमस्त्वाटकेन च । 


( ३९६७ ) 





क्षीरशक्ष्षाभ्यांखकागमां खरस्षन च ॥ 
॥ ४८१ ॥ तठ प्रोणखमयुक्तं ट्टे 
भडि निधापयेत्‌ । उव्याणि - यानि 
पेष्याणि तानि वक््याम्यतःश्रूणु ४८२॥ 
भष्छातकं नतं श्चुण्डी चित्रकं पिप्य- 
ली शटी । वचाष्क्ताप्रसारेण्यः 
पिप्पलीभ्रलमेव च ॥ ४८३ ॥ देषद्‌ा- 
रुशताह्ा च सृष््मेलात्वक्च बाल 
कम्‌ । कुष्टं उराघ्रनस सांसीवीर्चन्द्‌- 
नशारिवाः ॥ ०८४ ॥ कस्त्यश्रुम- 
जिष्टाठरूष्कनशङ्कंक्कमम्‌ । कपरक्ु- 
न्डरु निशाल्वङ्कध्यामसैधवम्‌॥*८५॥ 
कंकोलनलिकासस्ताकारीयोत्पलप- 
चकम्‌ । शदीह्रेणशेलेयश्रावासश्चक- 
करूकम्‌ ॥ ४८६ ॥ तिफलाकच्छुरा- 
भीरुसरकापञ्यकेसरम्‌ । भियंगरुशी- 
रजलद जीवकाद्यपुननेवा ॥.४८७॥ 
दशस्रलाश्वमन्धा च नागपुष्पं रसांज- 
नम्‌ । कटुकाजातिषगनां फलानि 
सष्छश्धीरसय्‌॥०८८॥ भा गांखिपालिका- 
न्दस्वा शनेभृदश्रिना पचेत्‌ । आय- 
से वाथत्िवा खच्टे मृत्मयेऽपि 
वा ॥ ४८९ ॥ भयोगः षड्विधश्चापि 
रोगात्तौनां विधीयते । अभ्यङ्गात्व- 
म्गतं हान्तिपानात्कोष्टगत तथा।\\३९०॥ 

भोजनात्सक्ष्मनाडीस्थान्नस्यादृध्वेग- 

तांस्तथा । आमाशयगते बस्ति 
निरूहः सवैकाथेके ॥ ४९१ ॥ एत- 
द्धि वडवाशानां किश्तेसणां यथा 
मृत्तम्‌ ! एतदेव मप्याणां कुश्रराणां 
गवामपि ॥ ४९२ ॥ अनेनैव च सले- 
न दछुष्यमाणा महाद्रुमाः । सिक्ताः 
पुनः भ्रसोहास्ति भवन्ति फलश्चालि- 

नः 1 ०९३ ॥ ब्रद्धोऽप्यनेन पीतन पु- 

नश्च तरूणेो भवत्‌! अमसता च या 





नारी सा पीत्वाऽपि परसयते ॥ ४९४१ 
सभरजः पुरूषो यश्च सोऽपि पीत्वा 
छभेस्छुतस्‌ । अशीति वातजः 
गान्पैत्तेकान्दरण्मिकानपि ॥ ३९५ ॥ 
सनिपातसञ्स्धाश्च नशयाल्छ्प्रमव 
न्च । पएतनाधकद्छवुष्णाना कत पसवन 
महत्‌ ! पुश्टिबणबलश्वाश्च तेलमेन- 
त्प्रदापयेत ॥ ८९६॥ 
मू) पत्र ओर गाखासमेत प्रसारिणी ३०० पल 
दात्तावर १०० पठ, असर्मध १०० पट, केतकी १०० 
पल, दरामूषक्ण प्रत्यक आओपाधे १००--१०० पठः 
खर्ट १०० पड अ।र पयाव्‌(सा( १०० पठ) ईन 
सधको १०० द्रोणजलमे प्रकवि । जव पकते २ 
सौवे(भाग जक रोष रहजाय तव उतारकर छानखेवे, 
फिर इसकाथमे दुगुनी साठी कांजी, दका तोड 


एक आक, दूध एक आढक, शुक्तनासवाठी काजी 


एक आटठक्‌ ईखका रस एक आदटक, मांसरस एक 
आढक ओर तिका तेर एक द्रोण; तथा भिवे, 
तगर, सोठ, चीता, पीपर, कचूर, वच, भसवरग) 
प्रसारिणी,पीपटमू, देवदारु,सौफछोटी इरायची; 
दार्चीनी, सगंधवाखा, कूठ, वाघनख;, बाट्छड, 
खम, चन्दन; शारिवा, कस्तूरी, अगर, सजीटः, 
निटार्ख, नख, केगर, कपूर, कुन्दुरु, दर्दी, 
ग; रहिसत्तण सेधानमङ; ककार, नलिका, 
नागरमोथा, छा चन्दन) कमर, तेजपत्र, कचूर, 
रेणुका, भूरिछरला;) कमस, चिफला,कोछ, शतावर, 
धूपसरल, कमटकेरार, पएूरप्रियंरु खसःनागरमोथा, 
जीवनीयगणकी अ।पथियःपुननवाः द्ञमूढ, असग- 
न्ध) नगकेनर) रसत, कुटकी, जायफल, सुपारी 
आर साका रस ये प्रत्येक तीन २ पल ठेक्षर 
कटफ़ वनाकर मिला देवे फिर रोदेके या तावके 
अथवा भिट्के उत्तम जौर दृढवर्तनमे धीरे २ मन्द्‌ 
२ अग्रि तलको सिद्ध करे । इसको सच रोगिये 
काश. प्रकारसे व्यवहार करावे, इसकी अरीरपर 
मान करनेसे खचागत रोग दृर हेति है । षीनेसे 
का्गत रोग दूर होते हे! भलनमे प्रयोग करनेसे 
स्म नाडीगत रोग दूर होते ह । नस्यकर्म 
मरयोग करनेसे उ्वेगत रोग.दूर होते है । वस्ति 
कम्मेभे प्रयोग करनेमे आमागयगन सेन नष्ट हेतेहै 


ओर निरूहवसतिम प्रयोग करनेते स्वं शारीरगत रग 
नष्ट होते है । यह्‌ तेख---युवा, थोडे घोडियोको ` 
अमत समान द आर मनुष्य, ह(थी एवं गायको 
अत्यन्त हितकारी है,दस तेरे सूल वृक्षोको सी चने 
से च फिर पत्ते, पूर फरुसहित होकर देरेभरे दो 
जाते है । इस तर्फ यदि वद्ध मत्य भी पान कर 
तो फिर तरुणके समान हो जाता हे | जिन सि्योकि 
वालक उत्पन्न नर्द होते उनके इस सवन करते 
अवद्य सन्तान उत्पन्न होती दे । जिन मनुप्योके 
वीय्यैदोपके कारण सन्तान उन्न नदी हेती उनके 
इसके सवन कर्नेसे पुत्र उत्पन्न होता है । यह ते 
अस्सीग्रकारके वातरोग, चास पित्तके येग ओर 
वीस कफके रोग तथा अन्यान्य दन्दज ओर सान्नि- 
पातिक रोगेोको निश्चय दूर कर देता है । इस तेलक 
प्रभावसे अधक्‌ वरष्णि नामक यादबौके पुत्रोरपीत्त 
हुई था । यहं तेछ-~-पुष्टि, वण ओर वर्को शी घ्री 
उत्पन्न करता ह्‌ ॥ ४७८---४९६ ॥ 


` आनितभ्रसाश्णितिंल । 


शरसछ॒ सपक्रसजातखारप्रसारिणी- 
मूलशत विद्युद्धम्‌ । दशेव मलानि 
बलाश्वगस्थास्तावराखाद्चरं शव्द 
ष ॥ ४९७ ॥ रास्नात्मग्॒रामरतदश्चि- 
कानां शत॒ शतश्वापि सुङ्कध्ति श्च । 
पृथक्पथक्त्वाटकसमितानां कुटत्थ- 
कोलश्च यवांश्च दद्यात्‌ ॥ ४९८ ॥ 
द्रोणस्तव षड्धिीवपचन्लस्य द्ीणा- 
वरेषपु पचेद्धि त्र! तैल्छाटक मां 
सखरसाटकश्च दध्याटरक क्षीर्चवुरेण- 
र ॥ ४९९ ॥ शुक्ताटकं सूकरसाट- 
कश्च॒ मस्त्वाटकश्चाटककासिकश्च । 
द्रव्येः खमेरद्धपलांशिकश्च सुसक्ष्म- 
पिष्ेटषदि प्रयत्नात्‌ ॥ ५०० ॥ रास्ना- 


. शताद्वाऽगरुदासय॒क्त मजिष्ठयषठीम- 


घुक नताब्दम्‌ । मांसीवन्चासेन्धवाचे- 
जचकश्च क्षारं यवानां सरक काि्रम्‌ 
॥५०९।अआरष्करं पुष्करमूलङ्कष्र सपि- 


1 
॥। 


वातव्याध्याधकं 


प्पली रिप्पलिमूलचव्यम्‌ । भदायुभः 
`्वाईभकादुभौः च काकोरिणुग्मं मारि 
च त्वालम्‌ 11५० रागरङ्खीशरीव्याघ्रनः 
खं सचोच स्प््ागजाह्वमदनं सश 
ण्ठी । सकेशरं च्दनपनचोर विकण्ट- 
श्रद्धाटककोलकश्व ॥५०३॥ ऋद्धि समू- 
द्धि रजनीश्रगालं यवान्यजाजी स 
जमोदकश्च । पश्चशदन्तानधिक- 
श्चतुभिः शप्त्वा विपाच्य चरदुन्यि- 
नाच ॥ ५० ॥ संपूज्य विश्ान्भि- 
षजोऽधतास्य शान्ति तथा स्वस्तय 
वधाय्यं कुम्भे क्षिप्त्वा च संपूज्य श- 
हे सुरे तत्स्थापयेत्तेलवरं भर्यत्नात 
॥ ५०९५ ॥ यास्यान्विकारान्विनिहन्ति 
युक्तं निथुज्येतत यत्र यथा निवोध मे, 
ये पड्कवः पीटविसर्पिणश्च सङ्ोधचि- 
तश्ाय॒द्धिराश्च कुम्जः ॥ ५०६ ॥ 
गत्तिपरनष् विनताश्च चछ सन्ध्य 
स्थिखंपीडितमग्रगाचाः। मन्था छ 
ुजकण्ठकट्यां स्तम्भं चरणां | 
तजं निदन्ति ॥ ५०७ ॥ एकाद्गसवा- 
ङजमप्यशेष बाते जयेददितशौथ- 
कड्‌; 1 स्तम्भं जयेचापकृताभिधानं 
बाह्यान्तरायामहलुग्रहश्च ॥ ५०८ ॥ 
ये बातसमराद्यतिर्जाजताङ्ा विषेषट- 
जात्व स्थिकटीकपालाः । सन्धिच्यु- 
ताः स्तन्धतमाः शिराश्च भवन्ति स- 
वेऽपि पुननैवास्ते 11 ५०९ ॥ स्ाय्व- 
स्थिसन्ध्यूरूगवातश्छलं शिरोभवं 
गाचभ्रं निदन्ति 1 कम्मायथा्थेम- 
भवश्च शूल सवाङ्गभकाङ्गगमाश्चु हः 
न्ति ॥ ५१० ॥ शछीणाश्च योर्मुद्धवब- 
स्तिशल बद्धेन वातिन च रक्तजथ्च 1 


पुंखा्च श्कक्चयमागत च शलं तथा 
 §>, 









[ज 
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त अलास्का ~+ 
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भेट्मतं निहन्ति ॥ ५११ ॥ क्षीणि्द्र- 
यां ये विकलाश्च भद्रदाः स्य्त्या वि 
हीनाः पनरूक्तवाचः । मिरूद्धवा्व- 
स्त्व कश्मला रे छखियश्च थाः स्यः 
अजया विहीनाः ५१२ ॥ इष्टेन 
ये पुरूषाश्च तेषां भसाररणी नचैव हि- 
ता किया्ठ । विशोधयद्‌त्तेवश्क- 
दोषान्‌ घरजाकरी स्यात्स्म्रतिद्‌र भदि- 
ष्टा ॥ ५१३ ॥ भ्रत्याघ्मानाध्मानना- 
हातिकोष्टं जम्भोद्रारं कणनादं क्षत- 
श्व। वातोन्माद वातजापस्मृतिश्च .शा- 
खावातं गृध्रसी चापि हन्ति॥ ५९४ ५. 
सेमाख्यद्वातभवानछीतिं निश्रास्त- 
था वातकफोद्धर्वश्च । सवन्ति य श्रु 
लनितं भरल्ारिणीमभ्यङ्गपानाशः 
ननस्पवस्तिभिः ॥ ५१५ ॥ भवन्ति 
ते चाप्यानिताः सदामये्विष्यय- 
थाऽभूदनितः खरारिभिः ॥ ५१६ ॥ 
अजिता नामतः स्याता वातरे$ने 
जीयत । क्षीणजजंरेताङ्ानां वातः 
सङ्गोचितात्मनाम्‌ ॥ . ५१७ ॥ 
प्रघारयातति चाङ्गानि तेन भोक्ता 
भ्रघारिणी ।अभ्येभेस्त्वग्गतं हन्ति पाने 
नाडीगतं तथा ॥ ५१८ ॥ भोजनेन 
त॒ कोष्ठस्थान्नस्यनोध्वगरतान्गद्‌ानः । 
अधोगान्बस्तिदधानेन सवान्दन्ति ज 
तारिणी ॥ ५१९ ॥ सकलश्चवनरो- 
मातुग्रवीय्यन्निदन्ति भ्रतिहतविष- 
मास्रीरूपसंपत्स्वभावः । उपचितसम- 
गाः कान्तिलाबण्ययुक्तो भवति च 
बलवान्वा जाटरेऽप्नौ भीति ॥ ५२० ॥ 
रगजवसमः स्याद्रघ्रदष्टेवेयु्माय्‌ 
शतिमयूरसमः स्याद्धास्थेष्दिश्ुतश्च । 


स्मृतिमतिधृतियुत्तः स्पष्टवाद्हं स्पष्ट- 
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वदसे भाषाटीकासदिते 


ल 


लित 





चित्तः स्ष्र्पटएणयक्तः शद्धश्यकः 
भ्रजावान्‌ ॥ ५२१ ॥ विषगद्षिनि- 
हन्ता यद्देबादरः स्यात्‌ पवनगद्‌- 
निहन्ता तद्वदेबाश्चु दष्टः । अपरत 
मिव सुराणां नागराजं सुधैव भव- 
तिच पुरूषाणां तद्रदेतद्धि तेलम्‌.५ 
॥ ५२२॥ भ्रक्ारिण्यश्वगन्धा च नाग- 
राच्या बला तथा । नित्यमाद्र प्रयो. 
क्तव्या भागतो द्विशणा मता ॥५२३॥ 
मरदतुमे पकी हृद देसी उत्तम प्रसारिणीकी 
जड १००पक, दरामूखकी समस्त ओपधिये, सिटी 
असगध) रत्तावर, पिया्वाकता; गोखरू, रायसन, 
कछ, गिरोय, वृश्चिकप्णीं ( विदारी ), प्रत्येक सौ 
२ पर, कुरुथ, वर ओर जौ ये प्रत्यक ओप एक 
एक आढक परिमाण लेकर कूट देवे) [फेर सवको छ 
दरण जल्मे पकवि । जव पक्ते २ जठ केव एक 
द्रेण शेप रहजाय तव उतारकर छान छेवे । फिर इस 
काथ तेर एक आढकः, मांसका रसं एक आटक, 
दही एक आढक; दृध आढक, शुक्तनामवाटी 
कांजी एक आढकःमूीका रस एक आढक, दहीका 
तोड एक आटक भौर कांजी एक आढक इन सव- 
को एकन्र करे तथा इसमे रायसन, सौफ, अगर, 
देवदारु; मजीटः सुरी, महुआ, तगर, नागरमोथा, 
वार्खेड, वच सथानमकः चीता, जवाखारः धूषस- 
रर, वायव्डग, भिखाव्‌, पोहकस्मूब्रूट, पीपर) 
पीपलामू, चञ्य, मेदा, महामेदा;जीवक;) कप भक 
काकोरीशक्षीरकाकोठीःकारीभिरच, दालचीनी, 
यचकाकडा्चिगीःकनचूरःबाधनख, सुषारी,असवरग, 
गजपीपरः नफ, सोठ, नागकेशर, चन्दन, तेज- 
पात, भटेउर, गोखरू, सिघाडे, कंकोक+कादि,उद्धि, 


हृदी, कमरूकी नार, अजवायन, जीरा ओर अज-- 


मोद ये प्रत्येक ओषधि दो दो तोले छेकर कल्क 
.वनाकर सिला देे, फिर विधिपू्वंक सद मंद अभ्भिसे 
तठकरो पकावे । जव यह्‌ तर सिद्ध होजाय तव चैद्य 
प्रथम ब्राह्मणोकी पूजा करके तथा अन्यान्य स्वीस्त- 
वाचक मेगल कये करके उत्तम गुर जौर पित्र 
रमं देवतादिका पूजन करके इस तलको उतारकर 
विपिपूरवक स्थापन करे । यद तेर जिन जिन रोगोको 
दृर करता ह्‌ उन उनको कदा दर जो मचुप्य पगु है 























जो पीटसे खिचडते दै, जिनकी स्नायु जिया सक्च 
गहे, जो मनुष्य कुवे है, जिनकी गमन करनेकी 
शाक्ते ष्ट होगे है जो मसुप्य नव गये है, जो खज 
हे, जिनकी संधि ओर अस्थि द्वग दै जिनके गात्र 
टूट गये है, जिनकी मन्यानाडी, पृष्ट; दाथ, कण्ठ 
ओर कमर जकड गद है उनके स्यि यह्‌ तेर अत्यैत 
हितकाये हे ।' यह्‌ सव प्रकारके वतरोर्गोको दूर 
करता है, एवं एकांगवात, सर्वागवात, अर्दित, सूजन; 
सुजटी ओर स्तम्भवातको नष्ट करता है, चाद्य जीर 
आभ्यन्तरायाम एवं हनुप्रहको नतषट करतां है । जौ 
मनुष्य वातकी वेद्नासे पीडित दै, जिनका शरीर 
जरसे जर्जर दोगया दै, जिनकी जातुकी अस्थिः 
कमरकी अस्थि अर कपालकी अस्थि विच्िति 
होगरई है,जिनकी संधि शिल होग हे ओर जिनकी 
रिया स्तब्ध होगई है वे मनुष्य इस ते प्रभावसे 
फिर नवीन अवस्थाको प्राप होजाते है यह तेख-सखरायु 
अस्थिःसंधि,ऊर,रिरोगत ओर शयैरगत वातश्ूको 
तष्ट करता है { इसको यथायिधेसे व्यवहार करनेसे 
सवैप्रक।रके श, सवागञ्चूल, एकांगशयुर, सियोके 
योनिगतशुःवास्तिर, पित वातजनितसः रुधिरः 
जनित, पुरुपोंके शुक्रक्षयजारतद्रूढ, मद्‌ गतदू, 
एवं जो मनुष्य क्षीणेन्द्रय है, विकल दहे, जो गद्भद 
भापण करते दै, जिनकी स्मरण शाक्ते तष्ट होगई है, 
जिनसे स्पष्ट नदी चोखा जता, जो सक रुक्‌ कर 
वोखते है,जो करमर हैजिन खियोके सतान उत्पन्न 
नश होती, जिन मनुष्योकी इन्द्रिये दुष्ट दै उनके 
चियि यद्‌ अत्यंत हितकारक ओर सङ्कचित अंगोको 
#ेरानेवाला है । यह्‌ तेक--आत्तव ओर वीम्यैके 
दोपको शुद्ध करनेव(खा है । सतानको उस्पन्न कसने- 
वाला जौर स्मरण शक्तिको, बढनिवाला दै 1 तथा 
म्रत्याध्मान; अजीर्णकी पीडा, केोएठगतपीडा, जुम्मा 

उद्रार ( उकार ), क्ण्ाद्‌, क्षत, वातोन्माद,वातज- 
अपस्मार, शाखागतवात, गृधसीवात्तअस्सी प्रकारके 
वातरोग, मिश्रेतवातरोग, ओर बातकफजनित रोग 
इन सबको दूर करता दै ! जो मनुष्य शुके जीतने. 

वाले इस अजितप्रसारिणीतेखको अभ्यग,पानःभोजन 

तस्य ओर वस्तिकम्भैके द्वारा सेवन करते वे सदैव 
सव रोगोंको जीत छेते हे । इसको अलितः खा 

कहते है इसके सामने वातरोग नक्ष जी सकते } जिन 

मुष्येका द्ररीर क्षीण भौर जजर दोगय, जिनके 


वातत्याध्यधिकारः । । 
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बाते कारण अंग सञ्च गये है उनके अंगको यद 
कैला देवा ह इस कारण इसको प्रसारिणी तेर कहते 
है। इस तेरुकी माछिय करनेसे-तचकि रोग नष्ट देत 
है । पान करनेसे--नाडीगतत रोग नष्ट होते है । 
` भोजनमे व्यवदार करनसे-को एगतरोग दूर होते है । 
नस्यकम्मैमे प्रयोग करनेसे--ऊर्मगतरोग नष्ट देति दै) 
वसितिकर्म्ममे प्रयोग करनेसे-अधोगत रोग नष्ट होते 
है। इस प्रकार यह प्रसारिणी तख-सैप्रकारके रोगो 
को दूर करता ई । यई प्रलारणीततैक सम्पूण संसारके 
रोगोको दूर करता है,तिषस अभिको ठीक करता दैः 
रूप ओर स्वभावको यथा अवस्यामें स्थित करता है, 
सम्पूर्णं अंगोको सड, कांति ओर खावण्यता युक्त 
करता है तथा वरूको उत्पन्न करता ओर्‌ जठराभरिको 
दीपन करता है । यह्‌ घोडेके समान गति, गृध्रकी 
समान दृष्टि, मयूरके समान जब्द ओर अनेक साखे- 
को धारण. करमैका सामथ्यं उत्पन्न करता है ! इसते 
स्मरणदाक्ति, मति ओर धारणाशक्तिकी दद्धि होती 
है तथा "वचनमे स्पष्टता ओर वित्तमे प्रसन्नता 
होती है, शरीस्म स्फति ओर पटुनादि गुण उत्पन्न 
होते दै । उसका वीय्यै शुद्धः ओर अनेक पुत्रोको 
उदपन्न करता है । यह्‌ तेर स्रप्रकारफे ,विपके 
ैकासेको ओौर स्वप्रकारफे वातके विकारोको 
नष्ट करता है तथा दृष्टि -शक्तिको वढाता है। 
जिन्न प्रकार देवताओके ल्यि अमृत ओर नगेद्रके 
स्यि सुधाहै उसी प्रकार मनुष्योकि छियि यह तेर है। 
प्रसारिणी,असगन्ध ओर भरन य सदैव भीखी जर 
आगमे दुरा्री छेनी चाहिये ॥ ४९७-५२३ ॥ 
रसोनतेल । 
रसोनकस्कस्वरसेन सिद्धे तैलं पचे- 
द्मस्त्वनिलामया्ैः । तस्याश्च नश्य- 
न्ति च बातसेगा च्रन्था विशाला 
श्व इभेदीताः ॥ ५२५॥ 
खष्नके कर्क ओर स्वरसके द्भारा तेकको सिद्ध 
करे । इस तेरको सेवन करनेसे स्प्रकारकी 
वातजनित पीडा भौर सम्पूणं बातके रोग नष्ट होते 
हे ५४ . , 
सलकादितंल । 
वालमूलकमापीडच तैले दध्याम्ल- 
काजिकम्‌ । क्षीपञ्रवाटकं दद्याच 


त्कस्कैः पङान्मितैः ॥ ५२५॥ रास्ना 
भह्टातकः थप सैन्धवं गजपिप्पली । 
बला चातिबला श्युण्टी पिप्पली चि- 
रकं वचा ॥ ५२६ ॥ श्वदंष्ट्रा चति 
तत्पक्ष बातष्वेष्मामयापहम्‌ । तव्रध्म- 
गृधसिषयुत्व खश्च ३ सापतानकम्‌ ॥ 
॥ ५२७ ॥ कटशररुस्तम्भनं शेषि पषवे- 
स्तम्भप्रकम्पनम्‌ । हन्याहुल्मश्च वा- ` 
तेत्थं बलवर्णाभिवधेनम्‌ । बल्ध्यानां 
पुत्रदश्वैव तेलमरूलकसाद्यम्‌ ॥ ५२८ ॥ 


कश्ची मृठीको ऊुचर्कर उसका रस निचोड ख्वै, 
फिर उस रसम निकका ते, दही, खटी कांजी ओर 
दूध य सब एक एकं जाठक तथा रायलन, भिकवि, 
सर्दिजना; सेधानमक, गजपीपच, चिेटी, कंषी, 
से'ठ; पीपल; चीता, वच ओर गोखरू; भरत्यंक 
ओपधिका कर्क चार चार ते छे, सवको यथा- 
विधिसे सिलाकर बिधिवू्वेक तरको सिद्ध करे । 
यद तेख-वात ओर क्के रोगोको दूर करनेवाला ह। 
तथा च्य गृध्रसी, पुता, "९ खजता,अपतानक, कटि- 
स्तम्भ, ऊरुस्तभ, शोष, प्स्वम, प्रकम्प ओर वात. 
जनित गर्म इन सवकरो दूर करता है तथा बङवर्णं 
ओर अभ्रिको वढनिवालस दै, चन्ध्याखियोको पुत्र 
देनेवाला है ॥ ५२५ ॥ ५२६ । ५२७ ॥*५२८ ॥ 


, दशमूलादि तेल । 


दशसूलं बला रासला चाश्चगत्धा पुन- 
नैवा । गड्च्यैरण्डपूतीकभाङ्खीरषक- 
रोष्दिषम्‌ ॥ ५२९ ॥ शतावरीखहच- 
राकाकनासापलोन्मिता । यवमाषा- 
तसीक्वलङ्लत्याः भ्रसतोत्मताः ॥ 
॥ ५३० ॥ चचुद्रणिऽम्भसः पक्त्वा 
द्रोण्लेषेण तन उ । तलाटक सम- 
क्षीरं जीवनीयः पचच्छनैः॥ ५३१ ॥ 
अङवासनमेतद्धि सवेवातषिकार॒त्‌॥ 
दशमूक, खिरैटी, रायसन, असगन्ध, पुननवा, 
गिलोय, अण्डकी जड, दुैन्धकरंज भारंगी,जदसा 









रोदिसत्ण, शतावर, पियार्वोस। ओर कौजटोडी ये 
प्रसेक ओपधि चार २ तेरे, जौ, उडद्‌, अटसी; 
वेर ओर कुलथी य प्रव्येक ओौपधे आठ जट तोर 
परिमाण, इन सवको चार द्रौण जलम पकात्रे | 
जव प्रकते पकते एकं द्रौण जल जप रहजाय त्व 
उतारकर छान ख्वे । फिर इस कथम एक आटक 
परिमाण तेरु ओर वरावरका दूध भिलाकर तथा 
ˆ जीवसय गणकी ओपधियोक्े कस्केके हारा तेलकों 
सिद्ध करे । इस तेखको अनुवाखनवरितके दार प्रयोग 
करे तो सथैभ्रकारके वातविका।र न्ट होते ६।५२९- 
५३१ ॥ 
अश्वगन्धातेल । 
शतं पक्त्वाश्वगन्धायाः जलद्रोणे 
ऽश्शषितम्‌ । विशाव्य विपचेत्तैठं 
क्षीरं दत्वा चतुओैणम्‌ ॥ ५३२ ॥ क- 
ल्कैप्रणालशाङ्कविशकिश्र्कमाल- 
तीः ।: पुष्पेह्रीषैरमधुकशारिवापश्चके- 
सेरः ॥ ५३३ ॥ मेदापुननेवाद्राक्षाम- 
लिष्ठाब्रदतीद्वथेः । ण्डैलबाङ्ात्रिफ- 
लास्चस्तचन्डनपद्यकैः ॥ ५२३४ ॥ परी 
रक्ताश्रयं वातरक्तापेत्तमरग्दर्म्‌ । 
न्यात्पिवङ य्योत्छृशाना मा 
, सवधनम ॥ ५३५ ॥ रेतोयोनिवि- 
कारघ्रं व्रणशोथापक्षणम्‌ । षंटा 
नपि व्रषान्कय्योत्पानास्यङ्ाजवा- 
समनः ॥ ५३६ ॥ 
उन्तम असरगध १०० पल लेकर एक द्रोण जल्मे 
पकावि 1 जव पकते पकते जल चौथा भाग शष 
रहजाय ततव उतारकर छान ल्वे । फिर उस क्राथमें 
तेर ¶ प्रस्थ ओर चौगुना दूध तथा कमला नार, 
भसीडेः ' कमरकंद्‌, कमरुकी .केदर, मालतीके 
६ सुगंधवाखा, सुरद, शारिवा, पद्याख, केशर, 
मेदा, पुनतेवा, दाख, मजीठ, केरी, बड़ कटेरी, 
इलायत्ता; एरुः त्रिफला, नागस्मोथा, . चदन 
आर पद्माख इनका करक डाङकर निध्िपूषैक तैरुको- 
सिद्ध करे । यह्‌ तेछ--रक्तवात, रक्तपित्त ओर रक्त 
भद्रो दृर्‌ करता है । पुष्टि ओर वल्को बढाता दै 
"छश्‌-मतुप्योके मांस्को वठनिवाला,ञुक ओर. योनि- 


विकारो नष्ट करना, प्यं चरण्‌, नोधकौ अपक- 
पण करनेवाडा ओर नपुंसरोको पुरुप वननिवास द । 
इसको पान, अभ्यग (र अनुव्रासनवस्तिम प्रयग 
करे 1! ५३२--५,३६ ॥ 


शतावसीतट । 


शतावदयीरसप्रस्थं क्षीरमस्थसमास्वे- 
तम्‌ । वैग्रस्थ पचेदेभिः समस्तर्मो- 
लयाभ्चिनां ॥ ५२७ ॥ शतावरी सा- 
शुमा एषठपर्णः वलाद्यम्‌ । अश्वग- 
स्था च विल्वश्व श्वदैष्टरा वोडकं तथा 
1 ५२३८ ॥ निष्कास्य मूलमेते त. 
रिमस्तैले विनिःक्षिपेत 1 शतपुष्पा द- 
वद्‌ाङू भासी शय कचला ॥ ५३९ ॥ 
चन्दन तगरं ङ्ठमेला वचांद्चुमती 
वचा । बृद्धिजीवककाकोलिमेदाम- 
धुकञचत्पलम्‌ ॥ ५४० ॥ सर्व॑मेतत्स- 
माहत्य कस्कैरक्षसम न्वतः । पाने व- 
स्तौ तथाभ्यद्के, नस्ये चव प्रदापये- 
त्‌॥ ५४१ ॥ अङ्शूर -शिरश 
मददण्डायतानकम्‌ । वातरक्त सदा- 
ट्ख बातपित्तादित गदम्‌ ॥ ५४२ ॥ 
द्योथपाण्डामयद्मीहकामलागरगृध्रसीः। 
योनिश्मूलमष्टग्दोषमाघ्मान विनिह- 
न्ति च ॥५४३॥ क्षीणश्चुक्रंजसां पुंसां 
स्त वन्ध्यासुतमरदम्‌ । शतावसतल- 
"भिदं कृष्णात्रेयण पूजितम्‌ ॥ ५४४. 
शतावरका रस १ प्रस्थ, दूध १ प्रस्थ जीर उत्तम , 
तिका तेर ९ प्रस्थ इतन॒ सवको एकत्र करके इनमे 
रातावरःप्ररिनपर्णी, सिरेटी,राडिपर्णी,कंघी, असगंध, 
वेगिरी, गोखरू ओरं ईख इन सवका काटा ओर 
सफ, देवदारु, बालछ्ड, भूरिछरीला, खिरेदी, 
चदन, तगर, कूठ. इरायची, शाकिपणी, वच;चृद्धि, 
जीवक; काकोरी, भदा, सुरटी ओर कमर, भस्येक 
आषाधिका कर्क दो दो तोरेडालकर उन्तस विधिस 
तलको -आारनेडपदकी, धिके ह्यारा .पकव्‌ । इस 
तेककोपान+वसति,अस्यराओर.-नस्यकम्मुमे भयोगकेर । 


वात्न्यौध्याधिकारः। 





यह तट--अंगशूः दिर, प्रमेहः दण्डापतानकः 
दाहयुक्तवातरक्त, वातपित्तजितसेगः सूजन, पांड़- 
ग, पीहा) कामङ; विषदोप; गृध्रसी, योनिद्ूलः 
रुधिरविकार ओर अफारेको दूर करता है यद्‌ तेर 
क्षीणङ्यक्र ओर क्षीणओजवाङे मचुष्याका अत्यते 
हितकारी हे ओर वध्या खियेकि पुत्रको उत्पन्न कर- 
तेवालछा है ! यह शतावरी तेख--दरष्णात्रेधकरकेः 
पूजित है ॥ ५३७--५४४ ॥ 
पथ्य्‌ | 
स्पिस्तैकवबसामन्नापानाभ्यर्जनन- 
स्तैथः 1 स्वेदोऽथिना निवातश्वं स्था 
ने प्रावरमानि च ॥ ५८५ ॥ रः प- 
यांसि भोज्यानि स्वाद्रस्लछवणानि 
नच] बरंहणं यच तत्वं अश्चस्त बात- 
रोभिणाम्‌ ॥ ५४८६ 
घी, तेर) चसा ओर मजा इनको पान, अभ्य- 
-जन ओर वस्तिकम्भमे प्रयोग करना । अश्चिके द्वारा 
सेद देना; बातरहित स्थानका सवन ओर अनेक 
प्रकारके उष्णभावरण गम कपड ओढटना, धमांसर्तः 
दूधका भोजन, मधुर, अम्छ ओर छवण रखवाे 
पद्थे जीर पुष्टिकारक पदार्थं ये सव वातरोगमे हित- 
, कारक ।) ५४५ ॥ ५४६ ॥। 
साध्यासाघ्य) 


दव्तम्भादितल्लिपपक्चाधातापतान- 
नकाः । कालिन महता वाता यत्ना- 
त्सिद्धयन्ति बां नवा ध ५५७॥ न- 
वान्बलवतश्चतान्साधयेननिरूपद्रघान्‌ 
॥ ५९८ ॥ विस्पदाहरूक्स मूच्छ 
सुच्यभ्चिमादवः । क्षीणमांस्षबलं 
वाता हन्युः पक्षवधाद्यः ॥ ५४९. ॥ 
क्षीण सुत्तत्वचं भगं कम्पाध्माननै- 
पीडितम्‌ । इजातिमन्तश्च नरं वा- 
तव्या्धिविनाश्ययत्‌ ॥ ५५० ॥ अ- 
व्याहतगतिय्येस्य स्थानस्थाः भक 
तिस्थिताः । वारु; स्यात्सौऽधिक्ं 
जीषेद्धीनरोगः समाः शतम्‌ ॥५५१॥ 


दयुस्तम्भ, अर्दित, आक्षुपकः, पक्षाधात ओर अप 
ताक ये रोग बहुत दिनों धनवान्‌के चडे परिश्चम्‌ 
ओर यस्स साध्य होते है अथवा नही भी हेते है। 
परन्तु थोडे दिनोके उन्न हुए ओर उपद्रघरहित 
वङ्वान्‌ मवुष्यके हए हा तो चिकित्सा करनी 
चहिये । विसये, दाह, वेदना, मलसूत्रक( अवराध) 
मूच्छ, अरुचि ओर सन्दा, इन सव॒ उद्रवोसे 
युक्त पक्षाघातादि वातरोग, कृ ओर दुधैख मनु- 
प्योका नारा करते है । क्षीण, जिसका स्परोज्ञान नष्ट 
होगया हो, जिसकी अस्थि भंग हदोगं हो; कम्प 
ओर आध्मानसे दुःवितत, -पीडायुक्त देसे मवुष्योको 
यह्‌ वातरेग न्ट करदेता है । जसके शरीरमे रह्‌" 
तेवाङी वायु दूपित नही इई दो, यथास्थानम अव- 
स्थित हो, जिसकी गत्ति न रुके वह मनुष्य नीरोगी 
होकर एकसौ चप॑तक्‌ जीता रहता है ॥५४७-५५१॥ 


भदितशेणक्षा निदान । 
अन्‌ <>" (, क| > 


उन्चैव्याहरतोऽत्यथ खादतः कटि- 
नानि च । हसते ` म्तौ भाराद्धि- 
षमाच्छयनासनात्‌ ॥ ५५२ ॥ शिरो. 
नासीषछटविष्चुकरूलारेश्षणर्छारिधगः । 
अदेयत्यनिले वक्रमदितं जनयत्य- 
तलः ॥ ५५३ ॥ वक्रीभवाति वकरोर्ध्वं 
ग्रीबाश्चाप्यपवत्तते । शिर्धलति 
वाङ्छङ्धो ननाद नाश्व वैक्तम्‌॥५५४९ 
ग्रीषाचिष्ुकदन्तानां तर्मिन्पाश्व 
च वेदना । तमादेतमिते भाहुव्या- 
धिं उ्याधिषिचक्षणाः ॥ ५५५ ॥ 
ऊचे स्वस्से पठनेसे या वाख्नेसे सुपारी अदि 
कठिन पदाथेकि खानेसे, वहत जरसे दँसमेसे,बहत 
जमाई चनेसे,वोद्यके टोनेसे,विपसस्थातमे दायन कर- 
नेसे ओर विपम (टट; तिर्छे होकर ) व 
मस्तक, नासिका, हठ, टोडी, खाद ओर नेन्रोकी 
संवियेमे रहनेवाटी वायु पित्त होकर एक .ओरफे 
युखको टेढा करके अर्दितरोगको उयन्न करती है । 
इसम्र आवा इष रदा हूजाता इ+यद्‌न युडती मह्‌ 


( ३७४ ) 


वङसेने भाषाटीकासदिते- | ५ 


॥तत्त्तत्रत्रत्क्त्क््त्ततततततननत्त्त्क्््त्तौ 


हिर दिखने खगता द, बोखा नहीं जाता, नेत्र आदि 

क < जिस अग [+ आर ल्य सी ओरकी 
1 
गदन ट्डा त्था लद्धं अर्‌ दत्तम ददु दहता 
छि त [व क उसको [प आर्दत [4 सेग कदते 
रागक ज्ञाता ्रद्धान्‌ वदं उसका आर्द्‌ कर्‌, 
ह ॥५५२--५५५ ॥ 


वातादिंतक्े छक्षण । 


वातात्पत्तात्कफाचच स्यािषिधः 
स समाप्तः । लालाख्चाषो व्यथा 
कम्पः स्मरणं वाण्लुम्रहः । आघ 
योः शवयश्ः शूलमर्दिते बातज्ञे भ- 
वत्‌ ॥ ५५६ ॥ 
आदृतराय वात, पत्तज जार कज इन भेदोसे 
तन ध्रकारका ह । वातजानतं आल्तसगम युखस 
लछारका गस्ता; दारारम पाय; कम्प, अगाका फड- 


कना, वाणा आर ठाड़ीका जकडन 7 हाठामं सूजन 
जार दूह हंता ह्‌ 1 ५५६ ॥ 


पित्तञष्नेत अर्दिते छक्षण 


पातमास्य ` ज्वरस्तृष्णा पित्तजिमे 
द्धूपने । 


पिन्तजनित अर्दितरोगमे सुखपर पीटापन, उ्वर, 
तृषा, माद्‌ आर धमासा होताहे ॥ 
कफजनत अर्दितके लक्षण। 
गण्डे चिर्वि मन्यायां शोफाः स्त- 
म्भः कफात्मके ॥ ५५७ ॥ 
कफ्जानित आर्दुतरोगमे गण्डस्थल, निर, मन्या- 
डीम्‌ सूजन ओर स्तम्भ होता है ।। ५५७ | । 
भिश्चित अर्दितके ठक्षण। 
भाविनो लक्षणं तस्य वेपुर्नेनमाति- 
रम्‌ ॥ ५५८] 
मिश्रेत आर्दतसेगमे उन्हां उन्ही दौपोके टक्ण 


त्वत ठता सूजन जार नेामे गदसखपच हाता ५५८ 


अक्षाभ्यदटक्षण । 
क्षीणस्यानि मिषाश्चस्य भङास्ताव्य- ` 
भाषिणः । न सिध्यत्यदित गाद 
चिव वेपनस्य च ॥ ५५९ ॥ 
जो मनुष्य अत्यैत क्षीण हदोगया हो; जो स्पषट- 
पसे नदीं वौटसके,जिसके ओखोके पक नदी छगति, 
रोगके। उत्पन्न हृष तीन वर्षं वीत चुके दो अथा 
नाक; मुख र नेत्रोमेसे पानी खवता द्से,कांपता हो 
वह अटितरोगी अलाध्य जानना ॥ ५५९ ॥ 


अितरोगकी चिकित्सा । 
स्नेहपानानि नस्यश्व भोज्यान्यनिल- 
दानि च । उपनाहाश्च शस्यन्ते स्वेदनं 
वस्तयो दिताः॥ ५६० ॥ 
अर्दितरेगमे प्रथम सदपान, नस्य, वातनागक 
भोजन, उपनाह, स्वेदन ओर वस्तिकर्म ये सव 
हितकासे हे ॥ ५६० ॥ 


दशमूलीकषायेण मातु द्रसेन च । 
नलायाः पृश्चमूल्या वा श्चीरं बाता 
त्मके दितम्‌॥ ५६१ ॥ 

वातजित्‌ अदितरोगमे दशमूखके काथके साथ 
धवा वजार नीवृकरे स्सफे साथ या चिरैटीके 


काथके साथ अथवा पचमसल्के काथके साथ दधको 
पाव ॥ ५६१॥ 


माषपिष्टकृत जग्ध्वा नवनीतेन सोऽ 
रिती । क्षीरं मासस्सेैक्ता दश्चमू- 
लोरसं प्वित्‌ ॥५६२ ॥ 

उडद्क। पका ननाघाक साथ खाना अधवा 


मासक रसे साथ दुघको या केवर दुशम॒के 
काथक्रा पाना य अर्दैतरोगमे हितकार् हे । ५६२॥ 


नस्तावभ्यगनस्ये च स्वेदयेत्तत्परः 

इमान्‌ 1 पपवडुपारि भ्कत्वाल्यमर्दितं 

स व्यपाहाते ॥ ५६३ ॥ 

अआ{द्तसगनन प्रथम वस्तिकम, अभ्यंग, नस्य ओर 


स्नद देच । पश्चत्‌ उपरसे घीके साथ भोजन करे 
ससख अदत रोग दूर होता हे ॥ ५६३ ॥ 


वातव्याध्यधिकारः। 


( ३७५ ) 





अदिते पित्त. शीतान्सेदाश्चव चि- 
निरदिशत्‌ । वृत्तवस्तिभरसेकथव प्तार- 
सकं तथेव च} ५६४ ॥ 


पित्तजतित अर्दितरोगम शीतर सेह प्रयोग कर, 
तथा घतते हारा वस्िकम्प, प्रसेक ओर दृधे हारा 
श्वीचना य सव हितकारक द्‌ ॥ ५६९ ॥ 


जिदीभूतानने मक्त दाहवान्योऽ- 
दिती भवेत्‌ । कुय्यालसति किया तस्य 
वातपित्तविन्णशिनीम्‌ ॥ ५६५ ॥ 


अर्दिततेगमे जे रोगोका मुख टेढा होगया हो 
ओर चहु गगा हयोजाय तथा दाह हो तो उसकी वात- 
पित्तनारक चिकिर्षा करनी चाहिए । ५६५ 1} 


शिरसो रेवन काय्य द्रव्यैः पित्तह्‌- 
रेस्तथा । सतीक्ष्णनस्यपानेन पुराणः 
स्येव सीपषः ॥ ५६६ ॥ 


पित्तनाराक्‌ द्रन्योके द्वारा द्िरोविरेचन अथात्‌ 
नस्य देवे तथा पुर्ते घ॒तको नासिकाके द्वारा पान 
करावे ओर तक्ष्णि नस्य ठेवे ॥ ५६६ ॥ 


` छ्वेष्मभ गि क्षयं नीते बृहणस्सुपाच- 
रेत्‌। अदिते शौधसंगुक्ते वमनं सं- 
भ्रशस्यते ॥ ५६७ ॥ 
अर्दितरोग्मे कफकरे क्षीण दोनेपर पुष्टिकारक उप- 


चार्‌ कर । सजनयुक्त आद्तरागसम चमन कराना हतः 
कारक ह्‌ ॥ ५६५ ॥ 


ददिन च समायुक्त शिरसा रक्तमो- 
क्षणम्‌ ॥ ५६८ ॥ 

दा्युक्त आर्दतरोगमे शिरस्मेसे रुधिर निक 
ववि 1] ५६८ ॥ , 

रसोनकस्कं तिलतेलमिश्रं खादेन्नसो 
योऽदितरोगयथुक्तः । तस्यादित नाश 
सुपेति शीघ्रं वृन्दं घनानामिव वाथु- 
वेगात ॥ ९९ 


४. 





लशुनके कल्कको तिरक तरम मिलाकर खतिसे 
9 [क ॐ 3 निक [१ 
अर्दितरोग शीघही न्ट होजाता है,जिसप्रकार वायुके 
वेगसे वादरोका समूह्‌ नष्ट हो जाता ह ।॥ ५६९ ॥ 


दश्चमूलादि तैल । 


दशमूलीरसक्षीरजीवनीयविपाचि- 

तम्‌ । तलं इन्त्यदितं नस्यपानाभ्य- 

छगहुबासनेः ॥ ५७० ॥ 

दसमूके काथमें दूध जर जवनीयगणकी भौष- 
धियोका कर्क लकरः तलको पकावि } इस तिख्को 
नस्य, पान, अभ्यग ओर अलनुषासन वस्तिके द्वाया 
प्रयोग कर तो अर्दितरोग.नष्ट होता है 1 ५७० ॥ 


क्षीरतैल । 
स्णमहापश्वभलमाहत्य) दिय- 
णोदके क्षीरे निष्काथ्य, श्षीराव- 


शिष्टमवताप्यै, विखाव्य तेलमभस्थेन 

सदहोन्मिश्य  पुनरम्नावधिश्रत्य; 

विपाचयेत्‌ । ततस्तेलाजगतमबता- 

स्थ, शीतीभूतमश्चीयात, तदैतत्‌ 

क्षीरतैलमरह्ितानां पानादिषु भयो- 

ञ्म्‌ । इति क्षीरतलम्‌ ॥ 

अव्र क्षीरतेर वनानेकी विधि कंते हे--त॒णमदहा- 

पचम लेकर दुगुने जर ओर दुधमे पकनि । जबं 
पकते २ केवट दूध मात्र बाकी रहजाय तव उतारकर 
छान छेवे । फिर इसमे एक प्रस्थ तिका तेढ डाल- 
कर चृर्देपै चटढाकर पकावे, जव पकते२ कवल तेर 
चाकी रहजाय तव उतारकर छान ख्व, जव स्वय 
शीतर दोजाय तव इस क्षीरतेखको अदित रोगिर्योके 
पानादिकमे प्रयोग करना चादिए॥ 


वातव्याधिविधानमिह्‌ ^ इुय्यादिः 
चक्षणः । 

इस अर्दितरोगमे वेके उचित है कि,वातव्याधिभे 
गो विधान कहा है वह सव इसमे मी प्रयोग करे | 





गरघ्रसीनिदान । 
"नभ्य 
स्फिक्पाग्ररुकटीणष्ठजालजङ्खापद क 
मात्‌ । गृश्रसीस्तम्भरूक्तोर्दश्हात 
स्पदते सुडः। वाताद्ातवलासा्यां 
विज्तया सा दविधा पुनः ॥ ५७१ ॥\ 
कृपित हुदै बायु-स्फिक्‌ (कख ), गुद्ाऊरः कमर 
पीठ, जानु, जंवा ओर पांव इनको रमसे स्तम्भत 
करे, अर्थात्‌ न सेवको जकड देवे;इसमे ताडनस- 
रीखी पीडा, स्तम्भ ओर भर्यकर वदना दो तथा वार 
वार कैप हो तो उसको गृध्रसी कहते ई । यद गृत्स 
सेग वानिक अर बवातकफजषसे दौ प्रकारका 
दे ॥ ५५१ ॥ 
आतज गृश्रखीके छश्चण । 
वातजा थवेत्तादेः देदस्यातीव 
वक्रता 1 जाठजद्खोरूखन्धीनां स्ड- 
रणं स्तब्धता श्छशम्‌ ॥ ५७२ ॥ 
वातजनित गृध्रसी रोगमे--गरीरमे तीडनैसरीखी 
पीडा, देहका टेदटःपन; तथा जानु, जंघा अर ऊर 
उनकी सन्धियोमे स्फुरण ( फडकना ) ओर जकडना 
टोती दे ॥ ५७२ | 
वातकफजनित मृध्रसीके लक्षण 1 
वालष्प्मोद्धवायान्तु स्तेमित्यं वदहि- 
मादवम्‌ । तन्द्रासुखष्सेकश्च भक्ते 
षस्तथव च ।॥ ५.७३ ॥ 
वातकफजनित गरधरसीसेगमे जसीर भीजासा रहे। 
य मन्दता, तन्द्रा, सुखसे पानीका गिरना ओर 
जनम्र अर्चि य सव ठक्षृण दते ई । ५७३ ॥ 
गृध्रसीविषद्धित्सा | 
सव्मकषणं ऊुय्यांटरक्दीपनपाचनम्‌। 
तप्ततलेष्टकासेदमदनं चोपनाद्‌नम्‌ ॥ 
# ५७८ ॥ गृ्रस्यानन्तरं सम्यभ्रेकेन 
वमनन वा । नात्वा निरामदी्ता्ं 
वाल्ताभः समुपाचरेत्‌ ॥ ५७५ ॥ 


वङ्धसेने भाषारटीकासदिते- 





= - 


गृधसीयेगमे“प्रथम सर्वत्र कपण चिकित्सा करे, 
तथा रूक्ष, दीपन ओर पाचन ओपधियोके दारा 
उपचार करे। एवं गरम वेट, इष्टका सखेदःमर्दन ओर 
उपनाहन कमस्य करे ! गृधसीसेगमे अच्छेप्रकारसे 
प्रथम सेमीको विरेचन ओर वमन देवे । जव विरेचन 
ओर वमन देसे शुद्ध दोकर आमरदित दो जाय 
तथा अन्नि दीपन होजाय तो वस्ति प्रयोग करे ॥ 
|| ५.७४।।५.५५ [ 


नादौ बस्तिविधिं य्यौद्यावदध्व 
न श्युद्ध्यति । सेहो निरथंकस्तस्य 
धस्मन्येव इतं यथा ॥ ५७६ ॥ 
जवतक गृध्रसीरोगसे ऊर्ध्वभाग ञुद्ध; न द्यौजाय 
तवतक वस्तिकस्म न करे, कयो खेद व्यर्थं जाता 
हैजसे कि भस्ममे किया हआ दवन व्यथ रोता 
है! ५५७६ ॥ 
दशस्लकी आषधे ! 
दशमूकाबलाराखागङ्चीविश्वभषज- 
म्‌ । पिविद्रण्डतेलेन गरूणसीखथपं- 
सपु ॥ ५७७ ॥ 
दशमूल, खिरेटी, रायसन, गिरय ओर सेठ, 
इनका काथ वनाकर उसमे अंडकी तख डाखकर पान 
करस गृध्रसी, खंजता ओर पुता दूर होती 
हु । ५७७ |! 
पञ्चमूरखीकबायन्तु सुखोप्ण अजिदरता- 
यतस्‌ । श्धक्षी शल्मशलश्च सदयः 
पीत नियच्छति ॥ ५७८ ॥ 
पचमूलके मदोष्णक्राथम्‌ निगोथका चण डालकर 
सखदहाता २ पान करनेसे गृध्रसी वायु ओर गुल्मशूज 
तत्का नष्ट दोजाता है ॥ ५७८ ॥ 
द्वि्िस्थनिषु ग्रधस्यां शिरां भच्छ- 
त्रवेधिताम्‌ । गु्ाकल्केन चिप्त्वा च 
सद्स्त्यजति वदनाम्‌ ॥ ५७९ ॥ 
ग्र्ससेगमे द्‌। तीन जगह अप्रकृट रीतिसे शिय- 
वेध करे फिर उसपर चाढीके कर्क प कर 
देवे तो तत्करार बेदना दूर होजाती है ॥ ५७९ ॥! 
यदेवे तथापि अन्धान्तस्मवलोक- 
नीयम्‌ ! ध 


वातव्याध्यधिकारः । ( ३७७ ) 
यद्यपि यह लिखा भी हे तथापि अनेक अरन्थान्तसेके | ----------------- = न स वहत -------------- पुराना गध्रसीश 
मतक अवदय देखना चदिये । नष्ट होता ह ।॥ ५८४ । ५८५ ॥। 
तैरमरण्डज वापि मोप्त्रण पवः मोभनैरण्डतेलाभ्यां कूष्णा पीता 
त्रः । मासमेकं प्रमामऽय ग्रष्रस्णर- सुचूणिता । दीधकालोत्थितां दन्ति 
ग्रहापरह; 1} ५८० ॥ गृध्रसीं कफवातजाम्‌ ॥ ५८६ ॥ 
गक: पीलक चूर्भको गोमूत्र ओर अडीके तर्के साथ 
सेवन करने बहुत दिनेोंकी पुरानी क्तवातजनित 
मृघसी दूर होती दै ।॥ ५८६ ॥ 


अङक तलको गोपूत्रके साथ एक मदीनेतक पीवे 
तो गृधसी आर उरंम्रह्‌ सेग दृर होता इ 1} ५८०) 
[4 ण्टीकतमारकान १ क = 
सिदास्यशचुण्ठीकृतमालकान्‌। पिव- 
११२ 


तैलं वृतं सा्रकमातलङगं रसं खचकर 
तणडं विदा । कटररुषृष्ठतरिकणटमः 
शूलं मृश्स्यदावत्तेहरः प्रयोगः५५८१॥) त्कषाय रुञतलागिश्चम्‌ । यो गध्रसी- 
तलं सौर घीको अदर्खके ससर साथ या विजैरे | नष्टगतिश्च खप्तः स वीतसरूक्‌ स्यात्त 
नीवृके स्सके साथ या चकेके साथ _जथना गुढके | किम चित्रम्‌ ॥ ५८७॥ 
र त काटि) ऊर, ८ (५ +> जीर अपरता इनके काथमे अंडी 
श; गृधसी आर उदाक्व यद सवराग दूर दत | का व त जो गृधसी सेगसे 
पीडित रहै, जिनकी गति नष्ट दोग है जर जिनके 


। ५८१ ॥ 
विाष्येरण्डवीनानि पिष्ठा क्षीरे | जगन्‌ सगे उनकी पीड दूर दीक नितेग 
हयो जात ।॥। ५८७ ॥ 


विपाचयेत्‌ । तत्पायसं कटीरले 

गृध्रस्य १ अ = 

स्थां परमौषधम्‌ ॥ ५८२ ॥ अश्नाति यो नरः सिद्धामेरण्डफल- 
मिधिताम्‌ 1 यवा गृध्रसी स्विन्नः 


, ओद अङ्के वीजोको पीस कर दृधमे पकरि! यह्‌ 
पूकीमाभरोत्यश्षौ मातिम्‌ ॥ ५८८ ॥ 


सीर-कटिरह ओर गृध्रसीरोगकी परम आपि 
जो मनुष्य अंडके फरोके साथ यवागूको सिद्ध 
करके सेवन करता है तों मृधसीरोगसे पीडित व 


शर, 
हे ॥ ५८२ ॥ 
मनुष्य पहेके समान गतिक प्राप्न दोता है । ५८८॥ 




























पश्वम्रलीकषायन्त॒ सखुतलत्रिवृद्धतम्‌। 
मृध्रसीरल्मशूलश्च पतिं सद्यो नियः 
च्छति ॥ ५८३॥ 
पचमूलके काथको अदीके तेक जर निसोथके 
चरणके साथ सेवन करे ते त्कार गृध्री ओर 
गु्मगू नष्टं दोजाता हे ॥ ५८३ ॥ 
भषशरङ्खीविडङ्लनि श्वर्वषटूा चाश्वग्‌- 
न्धजम्‌ 1 एरण्डमूलाविल्वश्च बृहती 
कण्टकारिका + ५८९ ॥ कपायो रू 
कोपतः पीतो बङ्श्लणवसतिजम्‌। शूल 
गध्रक्ीजं दन्ति निरकाल्ाचवन्धि 
वा ॥ ५८५ ॥ 
मेढालिमी, चायविडंग, गोखरू, असभव, अंडकी 
जडः वेल, वदी क्टेरी ओर खटी कटेरी इनके 
काथ अदीका तेर डाल कर पीनेसे वैक्षणश्ुल, 


बृहुतरिम्बतरोमलं वारिणा परिपेषि- 
तम्‌ । पीतस्तन्नाश्येरिक्षतरमसाध्या- 
मपि गरध्सीम्‌ ॥ ५८९ ॥ 

वक्रायनकी जडको जलम पीस कर पान करनेसे 
अखाध्य भी गध्रकषीसेग अवदय न्ट हो जता 


द ॥ ५८९ ॥ 
प्राफाण्लिकादलेः काथो बरद्धभ्रिपरि 
पाचितः1 इवार गृधसासेगम पौतमा- 
त्रश्च संहरेत ॥ ५९० ५ 

टोफालिका ( हारदिगार ) के पत्तोका मद मद्‌ 


अभ्भिसे क्राथ बना क्र पान करनेसे क दुर्निवार गृधसी 
सग पीते दी तदो जाता हे | ५९० ॥ 


( ३७८ ) 





तमस्य दिफामारद्र ष्पष्ि लकेण 
यः पिव । रिङ्गणानिलरोगस्त 
तत्क्षणदेव नश्यति ॥ ५९१ ॥ 

तगरकी गीली जडको तक्के साथ पीसकर 
सेवन कस्तेसते त्कार ह॒ यगन वायु दूर दोती 
है| ५९१॥ 

शयण्ठागरधवेकीजाभ्यं पष्टभ्यां 
पायस्ते पचेत्‌ । भक्षितं तत्कटीशलं ` 
गृधसी इत्त्यसशयम्‌ ॥ ५९२ ॥ 

सोठ जर अंडकरे वीज दृनको एकत्र पीसकर 
दधसे खीर पकावे । ल खीरका सेवन करणेसे कटि- 
शू ओर गृध्रसी रोग तत्कार दर होता है ॥५९२॥ 


वापनादिकियायेशियदि शान्ति न 
याति सा । तदा कतैव्येमतत्त व्य- 
धनादिचिक्ित्छक्षैः \ ५९३ ॥ 
इन उपरोक्त छेपत, अभ्यंग, ओपाधिसेवन आदि 
क्रियाओपि गृध्सीरोग नए नदो तो शक्षिरविध 
दाहादिके ह्य चिकित्सा करे | ५९३ ॥ 
गरधस्यात्तेस्य जङ्घायां श्चेदस्वेदे कृते 
* भिषक्‌ । पद्धयां समर्दितायाश्च सष्म- 
मर्ण गृध्रसीम्‌ ॥ ५९४ ॥ अवता- 
य [लप सम्यक कनिष्ठायां शनैः 
शनः । ज्ञात्वा समुद्रतां आत्थ कण्ड- 
रायां उयपघरेच्छिराम्‌ ॥ ५९५ ॥ तां 
शचखण विदाय्यांश्यु सबालाङ्करसन्नि- 
भाम्‌ । समुद्धत्याभ्निना दग्ध्वा लिम्पे- 
द्यष्टयाहवत्दनैः ॥ ५९६ ॥ विध्या- 
च्छिराभेव वबस्तेरधस्ताचवरंरके 
यदि नोपशमम गच्छेदहेप्पादकनिष्ठि- 
काम्‌ ॥ ५९७ ॥ 
गृध्रसीयोगसे पीडित मयुप्यकी जघाओंको घत 
तेटाद्ठिकसे अच्छे प्रकारस्ने खेदित कर पांवोतक् मदेन 
कर सोम मारैसे गृध्रसी नायको कनिष्ठिका अगली 
भरि २ उतार कर आई हुई गांठको अच्छे प्रकार 
रचा समद्च शरीघ्र हा उसफो रक्षसे काट देवे ओर 


वङसेने भाषाटीकासदिते- 


उसमेसे अं्रके समान छट पदार्थो निका देवे 
ओर तत्का उसको अग्निस्ते दग्ध करके शु 
ओर च॑ंदनको एकत्र पीस कर हप करदे । वस्ते 
चार अंगुर नीचे िरको वेधे। जो इस प्रकार करनेस 
गृध्रसीका गमननही हो तो पांवकी कनिष्ठ अंगुरीको 
द्ग्ध करे ॥ ५९४ ॥ ५९५५ ॥ ५९६ ॥ १९५७ ॥ 


रास्नायास्तु पलश्च॑कं पश्चकषाणि 
गग्शलोः । सर्पिषा विका कृत्वा 
खदेद्धा गरधरसीहसम्‌ ॥ ५९८ ॥ 
राला चार तले ओर गृगर पांच तोठे दोनोके 
एकन घीमे पीक्ष कर गोटी वनाव । इन गोलियोको 
सेवन करनेसे गृध्रसीरेग दूर होत्ता हे ॥ ५९८ ॥ 


पथ्यादिखग्गृट 
पथ्याविभीतामलकीफलानां शत 
कमेण द्विणाभिद्वद्धम्‌ । भस्धेन 


युक्तश्च पलकषाणां द्रोणे जले संस्थि- 
तमेकरात्रम्‌ ॥ ५९९ ॥ अद्धीवशेष 
कथितं कषां भाण्डे पचेत्तत्पुनरेव 
लाह 1 अम्बूनि पश्चाद्वता्यं दद्याद्र 
व्याणे संचृण्यं पलाद्धैकानि ॥ ६००॥ 
विडङ्गदन्तीतिफलाशङ्चीकृष्णाति- 

वृ्नागरकोषणानि। यथेष्टचेष्टस्य नर- 
स्य शीघ्रं दिमाम्बुपानानि च भोज- 
नानि ॥ ६०१ ॥ निषिव्यमाणो विनि- 
दन्ति रोगास्तद्वयाधितान्ग्रधसिख- 
जिताश्च । $ाहानसुप्रं जठराभे यल्मं 
पाण्डुत्वकण्डूमपि वातरक्तम्‌ ॥६०२ 
पथ्याह्यो गग्गट्धरेष नाम्ना ख्यातः 
क्षित चाप्रामितमरभावः । बलेन 
नमिन्द्रबलं मवुष्य जवेन कुम्यद्धयतु. 
ल्येधेगम्‌ ॥ ६०३॥ आयुः्रकषै विद- 
धाति सद्यश्वक्षुवैखं पुष्टिकसे विषघ्रः । 
क्षतस्य सन्धानकरो विरोषा- 
दरोगु खस्तः सकलेषु चव ॥ ६०४ ॥ 


वातव्याध्यधिकारः 


( ३७९ >) 


= = ङ तङ 


हरड १ ००,वहड२००आमर८००आर्‌ गूगल 
ताडे टेवे, - इने सवको एकन एक्‌ द्रण जलम 
एक रात्रिभर रका रहने देवे; पिर प्रातःकष्ट 
पकाचे । जव पकते पकते जर आधा वाकी र्ट्‌ जाय 
तथ उतार कर छान खे, फिर इस काथको उत्तम 
छोहेके वासनमे करके पकावे आर इसमे बायविडग, 
दसी, त्रिफला, गिलोय, पीप, निसोत, सोठं आर 
कारी भिरच ये प्रत्येको दो तोटेडाङ दवे } स्वय 
शीतर दानेपर इसको उत्तम धोके चिकने वासनम 
क्ररके रख देवे । इसका सवन करनेवाला मसुष्य 
इच्छा्ुसार आदार व्िंदार करे तथा विलप कर 
शीत अन्नपान सेवन्‌ करे । इसको सेवन करनेसे 
सवं प्रकारक वातन्याधि,गरृधरसीरग, खंजता.प्ोदा; 
ग्र उद्ररोग, गुस्मसेग, पांड़्रोग, आर वात- 
रक्तादि रोग दूर दते हे ! यह्‌ धथ्यादिगुग्गाुः इस 
नामसे पृर्वीमि प्रासद्ध द } यह अमित प्रमाव- 
वला ह्‌ । इसका सवन करनवाटा समुप्य वर्मे 
हार्थीकं समान ओर वगमें घाडेके समान होजाताह्‌। 
यद्‌ गग अवस्थाको वनेवा; न्रोकौ च्योत्तिकों 
बटानेवाटा) पुष्टिको उन्न करतेवाखा, विपको 
नष्ट करनेवाखा, विशेप कर॒ व्रणको भप्तेवाला ओर 


क ५, 8 


सव कारकं सेगामं उपकारी हं । ^९९-६०४। 


ल्युनादिवृत \ 

पचदवृताटकः काये ल्ुनस्ारको- 

द्वषे । कष चव्या्चिकृष्णानां पलिके 

विश्वरिरनी ॥ ६०५ ॥ लवणश्च 
- पृथक्‌ पिष्ट पलाद्धं चाम्टदेतसम्‌ । 

गृध्रसीवानरूग्य॒ल्मपक्षाघातनिवार- 

णम्‌ ॥ ६०६ ॥ 

खनका काथ एक आढक) उत्तम घी एक 

टक तथा चव्य+चीती,पीपरएक कर्ष,सोर,कशैग 
एक २ पल, सधा नमक ओर अमल्बेत आधा २, पर 
सवको एकच पीसकर यथाविधिसे शतको सिद्ध करे। 
यह वृत-गृध्रसी, वात, गुस्म॒ ओर पक्षा(वातको नष्ट 
करता हे |] ६०५ ॥ ६०६ ॥ 


अश्वगन्धातेल। 
वाजिगन्धावलावित्वर्दमृलाम्डुसा- 


1 


पितम्‌) गृध्रस्यां तेलमेरण्ड परं बस्तों 
भरयोजयेत्‌ ॥ ६०७ ॥ 
 असगन्ध, बिरट, वेगिरी आर दश्मूरक 
ओपथिये इन सवका काथ वनाकर इस कऋथंम . 
अण्डाक तक्को पकावे । इस तेरा गृध्रसीरोगमें 
वस्तिकस्मके हारा प्रयोग करे । ६०७ ॥ 
दिशिपात्वरूतल क्ण्णां जल्द्रौण- 
दये पचेत्‌ । अष्टभागावशिष्टश्च पूतं 
ठलेद्ण्च कास्यत ॥ ६०८ ॥ पायसं स- 
हविष्यान्नं तत्कषेण च भिधितम्‌ । 
भक्षयेदेकविदादं ग्ध्रसीनाङनं 
परम्‌ ॥ ६०९ ॥ 
सीसमकौ छा एक तुखा परिमाण लेकर छ 
कूट कर दौ द्रण जछमे पकाय, जव पकते २ जल 
आ्ठ्वो भाग वाकी रह्‌ जाय तव उतार कर छन 


ख्व ! फिर इसको दुवारा पकावि । जव यह्‌ टके 


समान दोजाय तव इसमें प्रतिदिन पायस ( खीर ) 
ओर हविष्यान्न यह प्रसेक एक २ तोखा परिमाण 
सिखाकर इक्कीस दिनतक खाय तो अवज्य गृध्रसी- 
राग दूर हाजाला ह्‌ । ६०८ ।। ६०९ ॥ 
सत्थकााद्‌तल । 
दव पले सैन्धवात्पश्च शुण्डया मन्थिक- 
चिच्तकात्‌ । दिद्वे भछछछातकास्थीनि 
विदातद्रे तथाटके ॥ ६१० ॥ आरः 
नाछात्पचेलसस्थं तेलस्यरण्डजस्य 
च । गृष्रस्थ्ररुयरहश्चापि स्वैवातावि- 
कार लत ॥ ६११॥ 
व सेधा नमक ८ तेे, सोठ २० सोरे, पीपलामूख 
ओर चीता प्रच्येक आट आट तोटे, भिखवकी गिरी 
२० पठ, काजी दो आदक ओर अंडीका तख एक 


[# अकाः 9 १ 


प्रस्थ ठच्‌; इन सवका एकन {सखाकर यथावाधस 
९1 | यह्‌ अ. व, ऊररश्रह ध. 
सव प्रकारक चात--वक्ारछाः नए कस्तद 
। ६१० ॥ ६११॥ | 
गोक्चुसष्दितेल । 
चदं स्वरसं तैलं क्षीराटकसम 
न्वितम्‌ ¦ श्रङ्खवेरपल्ार्पश्च विशदं 


1 


0. 





पठानि च ॥ ६१२ ॥ सिद्धभक् 
तत्तेट ग्रधस्यां पाद्कम्पने । कटीष्रष्ठ- 
ग्रहे शोथे शस्तं वातविकारिणाम्‌ ॥ 
॥ ६१३ ॥ वन्ध्यानां गभजननं रेता- 
दोषापकषंणम्‌ । वस्तौ पाने दितश्रेव 
विद्रोषान्मूकक च्छिणाम्‌ ॥ ६१४ ॥ 
गोखसका स्वरस या काठा एक आढक, तेट १ | 
आढकः दूध १ आढक, अद्रखकां कल्फ ५ पट, 
गुड २०पॐ इन सवको एकत्र करफे तटा सिद्ध क्र। 
यह्‌ तेट-गरृध्रसीपाद्कम्प, कार्थरह, पृषम्र, सूजन | 
जर सर्व प्रकारके वातविकारोमे हितकारी हे । वध्या 
सखियोके गर्भको देनेवाटा,वी्यदोपको दृर करनवाछा 
ओर विनेप करके मूत्रकृच्छ रोगियोको वस्ति ओर 
पानकम्भमे हितकारी ह ॥ ६१२ । ६१३ ॥६१॥ 





~ ----~-----~~---~~~-~+. 


इति श्रीवगसन भापासकाया वातव्याधि 
निदानचिकरित्साधि- 
कार सम्पूर्ण 





अथ वसस्धिक्र्‌ । 
"~" 
वानरक्तका निदान 1 


लवणाम्लमधुक्षारस्निग्योष्णाजीर्ण- 
भोजनेः। ज्ित्रश्यष्कांइजानूषमांसपि- 
ण्याकमूलकेः॥१॥कुःलित्थमाषातेप्पा- 
वच्राकादिपल्ले्चभिः । दध्यारन्पल- 
सावीरचुक्रतक्रसुरासक्षः ॥ २॥ बि- 
रुद्धाऽ्यशनक्रोधदिवास्वप्नप्रजागेरेः। 
नायः खुङकमायणां मिभ्याहारवि- . 
हारिणाम्‌ । स्थलानां इःखितानाश्च 
प्यते वातशोणितम्‌ ॥ ३ ॥ 
नमक, खद, मधुर, खारी, चिकने, गरम ओर 
कञ्च पदार्थोको भक्षण करते अथवा जजीणते भाजन 


ट 


वद्सेने भाषारीकासरिते- 





त्म 











करम, सद हए या सूये जछर्चर नानेक मनङ्ग 
तवा जलकर निकर रनवे जीवे मको भान, 
ष्टके (ग्य), मृदौ, कुटव, २2, सभ 
बीजः जाकादिक, मान, छ्य, वेष्टौ, कनी, 
सोवीरे नामवा्टी कांजी, चृ नक (मद्र फगद्धिय, 
आस्व, विर्टमेजन (संयोग, दुय, कट जस्मात्रा 
विरद द्र्य) हन सव पदावर म्ण कर्तेति वधा 
भक्नण श्रिय ह्‌ भोजन न पचनेप्र किर यौ यव 
स्थामे भोजन करनेसे, गौध रनम, चिनने सोनेसे, 
रत्निमे जागनेसे एत्या अने कारणेन विप क्‌ 
समार जर मिथ्याहार यिहार करेवा मसुग्याके 
तया न्धूट गरीरवाटे अर ट गपि सनुप्यके वात 
आर रक्त कुपित शेताहै। १॥२॥३॥ 
[9१ क 
वातरक्तक्मं सम्प्राप । 


दस्त्यश्वो्गच्छतश्चाश्नतश्च वदरा 
द्र सविद्राहाश्नस्य 1 छत्रं र्तं 
विदहत्याशु तच इटं खस्तं पादयो- 
शीयते ठ ॥ ४ ॥ तत्त वायुना 
दपितेन तत्मावल्पाहुच्यते वात्तर- 
कम्‌ ॥ ५ ॥ 


दाथी, घोडे ओर ऊटपर चटकर चलनेवाि मनु- 
प्यक दाहकारक अन्न पान सेवन करने तथा 
विद्रध अवस्थां भोजन करनेसे, यारीरका समम्त 
रुधिर जल कर पोर्वमि संचित होकर सूजन पदा . 
करता हे । फिर वह रुधिर दुष्ट वायसे मि जाता द 
तवर दोनोकी प्रवरतासे इसका वतरक्त कहते ह ४।॥ ५. 


वातरक्तके पलक्षण । 


स्वेदो ऽत्यर्थं नवा काण स्पश्चततं 
क्ृतोति रूक्‌ । सन्धिरोथिल्यभालस्यं 
सदनं पिरिकोद्रमः ॥ ६ ॥ जालज- 
छीरुकटचंसदस्तपादाद्गसन्धिषु । 
निस्तोदः स्फुरणं भदो शरूत्व खसि- 
रेवच॥७॥ कं सन्धिषु रूग्दादौ 
भूत्वा नश्यति चास्कत्‌ । वैवर्ण्यं म- 
ण्डलोतत्तिवातारुशर्वलशक्षणम्‌ 1८ 


वातरक्ताधिकारः। 





पसीनेका आधेक आना, अथवा चिचक नहीं 
आना, जिस स्थानम येग उत्प उस स्थानक 
काला पड जाना तथा स्पश्चका ज्ञान नष्ट होजाना 
अत्यन्त पीडाका दाना सान्धिवन्धनका दथ हाना; 
आस्य, अंगोका रह्‌ जाना, करौीरमे फसिर्याका 
उतपन्न दोना, सथा जाद, जपो, ऊर; कटि, स्कन्ध 
हाथ पव ओर सन्धिस्थे सुह चुभोनेके समान 
पीडां दोना, अग फडकना; तोडनेके समान पीडा 
हना; भारीपन, शरीरम शुत्यता, शुजक्ाः .सन्धियोें 
पीडा वारवार दाहका उसन्न होना जर तत्का 
मष्ट॒दोजाना, विवर्णता ओर शरीरम गोट 
चकनत्तोका हाना, ये चातरक्तके उच्पन्न दोन पृषं 
क्षण होतेर्है।६।॥७।८॥ 


वाताधिक वातरक्तके लक्षण । 
वाताधिकेऽधिकं तच शूलस्फुरणतो- 
--दनम्‌ । शोथस्य रक्षक्कप्णत्वै श्याव- 
तादरद्धिहानयः ॥ ९ ॥ वमन्य॑युलि- 
सन्धीनां संकोचोऽद्गम्रौऽतिरूङ््‌ । 
. शीतद्धेषाखपरयी स्तम्भवेप् 
सखुस्तयः ॥ १०॥ | 


य 


वाताधिकवातरक्तमं विदा कर शू, अगोका 
फड़कना आर तोडनकीसी काडाक्रा हना, सूजन 
रूश्तोः कृष्णता या नीरापन तथा वातरक्तके टक्ष- 
णाक वृद्धि दो ओर ,तत्काट्‌ वे शांत दहो जाय, 
धमनी आर अशु्धियाकी सन्धियोका संकोच दो,| 
दह्‌ जकडजाय आर अत्यन्त पाडा ह्यो;सीतटपदा्थामे 
अरुचि हो ओर दीतको सेवन करनेसे रोगकी वद्धि, 
हा तथा स्तम्भः करूम्प आर्‌ शृल्यता दती हं ।11९11१०॥।} 


गक्ता्चिकःवातरक्तकै लक्षण । 
रक्ते शोधोऽतिरक तोदस्ताम्रश्चिमि- 
चिमायते। स्िधरूक्चः शमं तैति 
कण्डू ङकेद्‌समन्वितः ॥ ११॥ ` | 
गत्छाधिक वतरकमे सूजन, अत्यन्त पाडा, ५ 
सरखी पाडा. दोना, जला , भौर उस स्थाने 


त्रके समान खाच छेद वहे, एव सजनम चिम २ 
चच्द्‌ होताहै, सिग भर रूक्ष क्रियासे रोगकी 
गाति नौ दती ॥ ११॥ 
पित्ताधिक बातरक्छके लक्षण । 
पित्ते विदाहः संमोहः स्वेदो मूच्छ 
मदस्त्रषा । स्पश्तिमत रूग्णामः 
श्तेफः पको भृश्पेष्णता ॥ १२॥ 
पिन्ताधिक वातरक्ते अत्यन्त दाह्‌,मोद्‌,पसनिका 
आना, मूच्छी, मद्‌; त्या, स्परौको न सदह सकना, 
अत्यन्त पीडा, खार व्ण, सूजन, छोटे २ पडि फोडे 


होकर उनका पक जाना आर अत्यन्त गरमी हीना य 
क्षण होते है । १२॥ 


कफषात्तरकै लक्षण । 
कके समित्यञरूता सुधि; स्िग्धत्व 


्रीतता । कण्डरमेन्दां च श्ग्द्रन्द्रे घवं- 
लिङ्श्च सकरे ॥ १३॥ 

कफाधिक वातरक्ते शारीर भीगे,कपडसे टकासा 
माटूम हो, शरीरमे भाशपन दो, सूल्यता, सिग्धता, 
रीतरताःखुजला ओर मदपीडा हाती हं । दवढज आर 
धिद्येपजचात्तश््मे दौ दीपो आर तीनो दोपोकं 


क 2 


खक्षण हूते द १३॥ 


उपद्रवेयैन्व जष्टे भाणमांसक्षयादि- 
भिः । भाक स्थित्वा प्राणेपादेव 
कृरख्देह विसपंति ॥ १४॥ 

जिसमे सम्पूणं उपद्रव द रोगीका वर आर मास 
क्षीण हूगया द्य उसके प्रथम वातरक्तं दाथ आर 
पावा उत्पन्नः हौकर फिर सम्पूण शरीरम फर 
जाता है ॥ १४.॥ 


पादयेोम्रिलमास्थाय कदाचित्‌ सुप्त 
यर पि । आखो्विषमिव कद्ध तदे- 
इमदसखषत ॥ ९५ । 
जस भकार चृहैका विष कार हुए स्थानसे क्रम 
क्रमसर सव शारीरम फे जाता है उसीभ्रकार वातरक्तं 
.पादभूढ या हस्तमूखमे उन होकर सधैननरीरमें केक 
जाता दे! १५॥ 


(३८२ ) 


अस्ताध्यलक्षण । 


आगजाढु स्फुटित यच्च प्रभिन्नं भस्नु- 
तश्च यत्‌ । वातर्तमखाध्यं स्याद्याप्यं 
सवत्सरोस्थितम्‌ ॥ १६॥ 


जिस वातरक्तमे पांबोसे बुटनेतककी स्वचा विदीर्ण 
हो गई दो या आधिक फट गई हो एव जिसमे स्थिर 
ओर राध टपके एेला रोगी अध्य जानना । जिस 
चौतरक्तको उतपन्न हए एक वर्षं वीत गाया दहौ,पू्वोक्त 
छक्षण अधिक नर्च हो वह याप्य उता है।॥ १६ ॥ 


वातरक्तके उपद्रघ । 


अस्वन्नारोचकश्वासनांसकोधदिसे- 
ग्रहाः। समूच्छामन्दरूकनप्णाल्वर- 
मोदभवेपकाः ॥ ९७ ॥ हिक्छापांयल्य- 
बीसपपादतादभ्रमद्कमाः । अशी- 
वक्रतास्फोटदा्हममयदावदाः ॥१८॥ 
एतरपद्रवेयुक्तो मोरेनैकेन चापि 
यत्‌। तमसाध्यामिति आाहवांतरक्तै 
विचक्षणाः ॥ १९ ॥ 
निद्राका नर्हा आना; अरुचि शसि, मखिका 

गछ कर्‌ गस्ताःप्यरमं पाडएसमूच्छाः सरारम सदर 
पाडा, तरपा, ज्वरः माह; दारीर छिपासा रहे+करप 
दिचकी, पगुताःविसपः, पकना, तोडनेसशचखी पीडा 
श्रमः ग्खात्त, हाथो पावक अगुडेयोका टेढा हे 
जाना, फड(का उत्पन्न हना, दु; मस्मेस्थानाका 
अकडमा जर अबुद्‌ य सव व्रातरक्तके उपद्रव ह्‌ । 
दन स्व उपद्रवायुक्त चातरक्त राग भसाभ्य दमतादह्‌) 
वट एक मह्‌ दादह्यतामां असान्य दाता हकारण 
क मदमरस्तरागा। नहीं वचता हे ॥१७॥ १८॥ १९॥ 


साध्यासाध्यप्रकार्‌ । 
अकृत्स्रोपद्रवं याप्यं साध्य स्यात 
रपद्रवम्‌ । एकदोषालुमग साध्य न्वं 
याप्य द्वदावजम्‌ ॥ तरिदोषजमसाध्यं 
स्याद्यस्य च स्युरूपद्रवाः ॥ २०॥ 


नात्रक्तम जा समस्त उपद्रव न दातो याप्य,+जों 
एक भा उपद्रव नहीं दता साध्य ह ( एक दोष 


वद्धसैने भाषादीकासदिते- 


श 
~--~-~----~-~----~-~-----~---~-------------- ~~~ 





किति अकि 


जनित नधन चानरक्त साध्य ठ दधी देपजीमिन आर 
नवीन वातरक्तं याप्य अर द्विदरीयजनिन नया 
उपद्रवयुक्त वातरक्तं असाध्य £ 1 २० ॥ 
वाततरक्ी विा्षित्सा 
वातश्रैणितिनो रक्तं स्िग्धस्य वहु- 
द्री दस्त । अस्पारं रक्षयद्रायुं यथाः 
दोष यथावलम्‌ ॥ २१ ॥ 
चातरक्त रागीको प्रवम न्नद्पानादिकम न्निग्ध 
करके, ठप ओर वटाुसार वायुकी ्रद्िमे रोगीकी 
रक्षा करता हुजा वागवार थोडा २ स्धिर्‌ निकट 
ववे ॥ २१॥ 


उग्रांगदादतोदेषु जलौकाभिर्विनिर- 
रेत्‌ । ठम्बीग्रङ्गेश्चिमिचिमाकहूरुग्बे- 
दनात्वितम्‌ ॥ २२ ॥ पच्छन्ेन शिरा- 
भिव देशादेशान्तरं त्रजेत ॥ २३॥ 
बातरक्तरोगमे-जा दरीस्मे उम्र दाह्‌ अर ताडने- 
सरीखीा पीडा हो तो जोक दाय रुधिर तिकरख्ववि 
जो शरीरमे चिमचिम एेता ग हो तथा द्ुजली 
ओर घोर पाडादोतो तोम्यी अथवा गी 
खगवा कर रुधिर निकख्वावे ॥ २२ ॥ जो वात. 
रक्तमे एस रूधिरको न निकाला जाय तो वह 
रधिर गु्रीतिसे अथवा शिराओके मागे सम्पुर्ण 
दारीरमे व्याप्त हो जाता हे ॥ २३ ॥ । 
अगे म्लाने ठन खान्य रूक्च वातौ- 
त्रश्च यत्‌ । गम्भीरं चयशु स्तम्भे 
कम्पवातशिरामयान्‌॥ २४ ॥ ग्ला- 
निमन्यांश्च वातोत्थान्छुय्याद्वायुरस- 
कृक्षयात्‌ ! खश्रादीर्वातरमिंश्च मू- 
त्यु बात्यवश्षितम्‌ ॥२५॥ कुस्यात्त- 
स्मात्ममणिन सखिग्धाद्रक्त विनि- 
दैरेत्‌ ॥ २६॥ 


जा वातरक्तं शगीका रीर म्न (सुरघ्चाया 
अगर रूखा) दो तथा वाताधिक वातरक्तं हो ता 








रुधिरको नही निक्खवे 1 दि भूर्से भसे 
रोगियोका रुधिर नका ल्या जाय तो 
वायु रधेरके क्षय दहोनेसे गम्भीर सजन, 


= 








स्तम्भ+कस्प,बात,गिरा्कि सोग, गानि ओर अनेक 
प्रकारके ` वातजनित रोगोको उत्पन्न करती दै।निन। 
विचारे अथवा अधिक रुधिर निका्नेसे अनेक 
प्रकारके वातजानित्त खैजता आदि रोग अथवा भृल्यु 
. दहयोती है । इस कारण प्रथम सेगीको ससिग्थ करके 
प्रमाणके असार रुधिर निकङ्वाना चाहिए 
1} २४ ॥ २५ [1 २६ ॥ 

धिरेचपेच पित्ताद सदयुकतविरेचनः। 

रूश्षैवां मृदधाभिः शस्तमसकुद्र्तिक- 

४४ क १०8 9, क क 
स्मच ॥ नाद वास्तसम कश्वद्ात- 
रक्तचिक्ास्सितम्‌ ॥ २७॥ 
पित्ताधिक वातरक्त रोगम्‌ विरेचन ओपधियेमिं 

सेह डार कर विरेचन करावे ।, रश्च अथवा मदु 
जओपधियोके द्रा वस्तिकर्म करावे । वस्तिकम्मेके 
समान वातरक्तकी अन्य चिकित्सा नद है ॥ २७ ॥ 


बाह्यमादलेपनाभ्यङ्कपरसिषिकोपनादहनैः। 
विरेकास्थापनस्नेहपानैगम्भीरमा- ` 
चरेत्‌ ॥ २८ ॥ 
वाह्य वातरक्तमे प्ररेप, अभ्यग(माछिस ),परिपेक 
( जरूका छिडकना ) अरे उपनाह ये सव उपचार 
करे । गम्भीर वातरक्ते विरेचन, आस्थापन वस्ति, 
सहपान ये सव उपचार करे ।] २८ 1 


अपथ्य । 


दिषास्वमं श्रमे तापे व्यायामं मेथुन 
तथा । कटूष्णं सवभिष्यदि छवणा- 
म्तं विवजंयेत ॥ २९ ॥ 
वातरक्त रोगमे दिनमे सोनाःपरि्रम करना, सूयय 
की भूपादिको सवन करता; दण्ड. कसरत करना, 
खीप्रसंग, चरषेर, शरम; भरी, अभिष्यन्द, नमक 


वि 


ओर खटाई ये सव पदार्थं छोड देने चाहिए ।२९॥ 
पथ्य्‌] 


पुराणयवगोधूमा नवियः शाशि- 
षष्टिकाः । भोजनां स्सा तु 
विष्किराः भवदा इताः ॥ ३० ॥ 


वातरक्ताधिकारः 1 


( ६८३ } 





पुरने जौ, गेह नीवारधान, शाखिन ओर 
साटीधान य भोजके द्यि देवे।रसकै लिये विष्प्किर 
जातिके ओर प्रतुदजातिके पक्षियोका मांसरस 
देवे ।॥३०॥ 
आटक्यश्चणका सुद्र मसूराश्च मङ्क- 
व 9 [०.४4 
छक: । सूपाथ बहुसापष्काः भ्रश्क्ा 
वातशोणिते ॥ ३१॥ | 
दारके छ्य अडहर, चने, शुग, मसूर ओर मोठ 
इनकी दार वनाकर वहूतसा वी डाङकर देवे॥।३१॥ 


सुनिषण्णक्ववचाभ् काकमाचीराताव- 
री । बास्तुकापोदकीशिाकं शणं 
सौवचलं तथा ॥ ३२ † बतमांसरः- 
सेभृष्टे शाकसात्म्याय दएपयेत्‌ ॥३३ ॥ 


वातरक्ते शाकके चयि दिसि्थिारी अर्थात्‌ चौप- 
तियाका साक; वतका अग्रभागः, मकोयके पन्तोका 
साक; गतावरके पत्तोका दाक; वथुएका गाकः, पोई 
का दाक ओर बरहीका श्चाक, ये सव शाक : घी ओर 
मांसरसमें भूनकर जिनको साक अचुक्रुर पडता है 
उनको देवे 1 ३> ॥ ३३ ॥ 


स्पिस्तेलवसामन्नापानाभ्य्ननब- 
स्िभिः । खखोष्णेरूपनादेश्च वातो- 
तरसुपाचरंत ॥ ३४ ॥ 
वात्ताधिक्‌ वातरक्तसेगमे धी, ते, वसा ( चर्व), 
ओर सजना इनका पान, अभ्यजन, वस्तिकम्म ओर 
मंदोप्ण उपनाद्‌ इनके दारा अ्यवहार करे | ३४ ॥ 
दितं मोधूमनूर्णेवां छागक्षीरष्रतष्डु- 
तेः। केपः पिष्टात्तिलास्तद्वदरष्टाः प- 
यासि निदैताः ॥ ३५ ॥ क्षीरपिष्टा- 
तसीलपाद्रद्धमानफेन बा ॥ २६ ॥ 
गेहूके चूनको वकरीके दूध ओर धर्मे मिलाकर 
अथवा सुनेहए तिलको दूधमरे पीसकर छेए करनेसे 
वातरक्तका गमन दोता है। अलसको दृधमे पास कर 
ठप करनेसे अथवा अंडे वीजोको दूधमे पसि करं 
छेष करनेसे वातरक्तं रोग दूर होता ६।।३५।। ३६॥ 
उमे ताह मधुकं वला च न्नियाल्छ- 
कथ्वापि कथेरूक्ख् 1 धृतं विदारी च 


( ३८४ ) 





सितोपलाश्व युज्ज्यास्देहं पवने सर- 
त्ते ॥ २७॥ 


सताबर, चडी रातावर,युठी, सिटी, विरजः 
करोरू, धी, विदारीकंद्‌ ओर मिश्री दन सवकों एकन्च 
पीस कर लेप करनेसे बातरक्त दूर होता ह ॥ २५॥ 
राख्ाशङ्वीमधुकः वके दे सजीरकं 
साषपकै पयश्च । घृतं सुसिदद्धं मघुशे- 
[ 9 $ 
षथुक्तं रक्तानिलात्तं ्रणदेस्दैदम्‌ २८॥ 
रायसन, गिलोय, सृकेढी, चिविदी, कंधी) जीर 
आर सरस, इनको एकत्र पीस कर दृध आर्‌ घत्तम 
मिला कर पकावे, जव धत सिद्ध हाजाय तव दसम 
शद डा कर टेप करे तो चात्तरक्तकीं पीडा चमन 
दोती हे ॥ ३८ ॥ 


वासाणद्चीचतरंगलानामेरण्डतेलेन 
पिवेत्कषायम्‌ । क्रमेण सर्बाङ्गज- 
मप्यशेषं जयेदशग्वाततभवं विकार- 
म्‌ ॥ ३९ ॥ 


सा, गिलोय ओर अंडकी जड इनङ्‌ काथ 
वनाकर उसमे अंडीका तर डालकर सवन करने 
क्रम कमसे सव(गगत वातरक्त रोग दुर दोता है ३९ 
ननब्रद्रद्ारक्षुरक्काथा वाताश्च 
नादरानः ॥ ४० ॥ 

निसोथः विदारीकद्‌ ओर गोखश्ट इनका क्राथ 

वनाकर सवन करनेसे वातरक्तं रोग दूर दता दै ० 
गड्च्याः स्वरसं कल्कं चूर्ण वा का- 
थमेव वा। भ्रभूतकालमासेव्यो खुच्यते 
वातशोणितात्‌ ॥ ४१॥ 

(सूलय॒क स्वरत या कल्क अथवा चूर्णं किव 
काथको नित्य सवन करतेसे बातरक्त रोग दर होत्ता 
हे ।॥ ४१॥ 

अशतानागरधान्यककषततीयेण पा- 
चनं सिद्धम्‌ । जयति सरक्तवातं 
साम छष्ठान्यशेषेण. ४२.॥ 

गेलोक)सठ ओर धनियो ये प्रसेक एक २ तोला 
ङकर -काथ बनाकर सवत्नकरे तें वातरक्ते, आम- 
चतत अर सचे प्रकारके कुठ नष्ट होते है ॥४२॥ 


वट्सैमे भाषार्दीकासटिते- 


1 





थ कथं 6 
ना त = सप न न 





वत्सादन्युद्धव्ः काथः पीना अग्म्य 
मभिधरितः। समीरणसमायुक्छ श्ाणिनं 
सप्रणाशमेत ॥ ५२ ॥ 


[गलोयके फायम गगल दद्ध केत सूत्रन करनस 
चातर राग दर श्चाद्॥ | 


अथवा गड 


तिस्मोऽथवा पश्च गदेन पथ्या जग्ध्वा 
पिविष्च्छि्ररूदाकपायम्‌ 1 तङ्कार 
शमयस्युद्ी्णमाजादचभिन्रं च्छनमप्य- 
वश्यम्‌ ॥ ५९ ॥ 


तीन अथवा पच दरटोको रुमे भिटा कर्‌ सम्माय 
ओर उपरसे गि्टोयका फाव पान करे तो जान 
प्यत्त फला हआ मी वातसक्त दुर दता द्र 1४४ 


खग्श॒द्वटी । 


गग्युरवमृतवदछीभेद्रक्षाट रसेन 
वा! बिफलायारसैयुक् गणिका का 
छसम्मिता ॥ ९५ ॥ भक्षयेन्मघना- 
ऽऽलोडच श्रणु छुचेन्ति यत्फटम्‌ । 
पादस्फोरं महाघोरं स्फोटं खर्वः 
जख यत्‌ । तत्सव नाशयत्याशु 
ह्यसाध्यं वातशो्भेतम्‌ ॥ ४६॥ 


गृगरनिलोय ओर दाख इनको एकत्र पीस कर 
विजरे नीवृकरे रसे अथवा भिफरेफे रसमे छोर 
चेरी वरावर्‌ गोलियौ वना छेवे } इन गोलि्योकोः 
राददस्‌ मिलाकर सेवन करनेसे पादस्फोट, सर्वाग- 
गत महाघोर स्फोट ओर असाध्य वतिरक्त श्री ही . 
दूर होता है ॥ ४५ ॥ ४६ ॥ 


माहिष नवनीतन्तु फलिनपिपिशिभि- 
श्रितम्‌ । गोमूच्मिभितं इत्वा क्षी 
रेण लवणेन च ॥ ७ ॥ तदेकन स- 
मारोडय वहिना तापयेच्छनैः । मा- 


चसद्त्तयेत्तेन देदस्फटनशान्तये ॥ ४८॥ 
पूलमरियंुको सके न्ेनीधीमे मिला कर फिर गोमू, 








। वातरक्छाधिकारः। (*३८५ ) 
पधि स्वं 


दध आर नमक इन सवे अच्छे प्रकारसे | 


वद्धमानपीपलूको सवन करनेसे अथवा हरडको 


मद मद्‌ अधनिसे गरम करके श॒सीर परछेप करनेसे । गुडके साथ सवन करलेसे या वलानुसार पीपलके 


देहका पटना वैद होता ह । ४७}! ४८ ॥ 

वृतेन वातं सशग॒डा विबन्धं पित्त 

सिताद्या मधुना कफश्च । वाताश्चसुप्र 

रुवतलमिश्रा शुण्ठ्यामवात्तं शमये- 

दूडूची ॥ ४९ ॥ 

गिलोय-पृतके साथ सेवन करनेसे वातरोगको, 

गुडके साय सेवन करनेसे चिचन्धको, मिश्रके साथ 
सेवन करनेस पित्तके रोगोंको, शरहदेके साथ सेवन 
करनेसे कफको, अंडीके तेरके साथ सवन करतेसे 
उश्र वातरक्तकौ ओर सोठके साथ सेवन करतेसे 
आ्मवात्तको नष्ट करता ह ॥ ४९ ॥ 


सिदास्यपश्वमरलच्छित्ररुरण्डगोश्वर- 
काथः । एरण्डतेलरामटसैन्धवचूणा- 
न्वितः पीतः ॥ ५८० ॥ शमयति 
वातरक्तं तथामवात करटीश्चलम्‌ । मू्- 
पुरोषावेवन्धत्रध्मविकारं सुडवार म्‌ ५१ 
भद्सेकी जड, पचमूखकी ओपधिये, गिटोय, 
अण्डक्री जड आर्‌ गाखरू इनका काथं वनाकर उस 
अण्डाका तठ; दग आर सधेनमकका पूण उठकर 
पान करता वातरक्तं सगकरा हासन हयतादह्‌ तथा आम 


वति, कदशल, मलमूत्राचरोध जौर दुस्तर ्रन्मरेग 
` वृर हाता हे |! ५०।।५१ |! 


गन्धवहस्तवृषगोश्षुरकाभरतानां मूलं 
बलेश्चरकयोश्च पचेन्न धीमान्‌ । वा- 
तारूगाश्चु विनिहन्ति चिरभरूटमा- 
नागस्फुटितमूध्निमतं त॒ ीमान्‌५२॥ 
अण्डकी जड, अडूसा, गोखरू, गिखेय, खिरेटी 
जर्‌ ताछ्मखाना इनका क्राथ वनाकर सवन करनेसे 


बहत {दनोका जानुतक ओर मस्तकततक फटा हज 
वार्‌ वातरक्तक्ण भ श्न होता है । ५२ ॥ 


पिप्पलावधमानं चा सत्या पथ्या 


ग्डन वा कोकिलाक्ामृताक्छापे 
प्बत्करप्णां यथानलम्‌ ॥ ५३ ॥ 


[> अक्के 


चूर्णैको तालमखाने ओर गिखोयके काथमे भिखाकर 
सेवन करनेसे वातरक्तका शमन दोता है ।॥ ५३ ॥ 


मधुकााद्पण तल तलादाज प्या 
भवेत ॥ ५४ ॥ यद्यथाश्चिवलं पेय 
वातरक्तरुजापरटम्‌ ॥ ५५॥ 


सुरैखसे इगुना तेर, तेखके वराषर "घी ओर 
दूध छेष, सवको एकच मिलाकर सिद्ध करे । इसको 
अञ्निका चद्ावख विचार कर पान करे तो बातरक्त 

रोग दूर होता 1 ५४ । ५५} 

नवकाषिक द्धाय । 
तिफलानिम्बमसिषावचाकटकसरो- 
हणा । वत्साद्‌नाद्‌ारनशाकषाय 
नवकाषिकम्‌ ॥ ५६ ॥ वातरं तथा 
कुषं पामान रक्तमडलम्‌ । कुष्ठं कपा- 

. लिकाङ्कषछ  पानदिवापकर्षति ॥ 
पश्चरक्तिकमाषेण कार्योऽयै नवका- 
पिकः ॥ ५७॥ 

निफला, नीम, मजीठ+वच, कुटकी, गिलोय ओर 
दारुहख्दी य प्रत्येक ओषधि एक एक तोखा केकर 
छाय वनि । इस काथको सेवन करनेसे--वातरक्त 
कोट, पामा, स्तमण्डछ, ऊ ओर कपारुङ्् ये 
सव सत्कार नष्ट दो जाते है । यदांपर पांच रत्तीके 

मासेके हिंसा्रसे तोखा छेना चादिये ।1५&।५७॥ 


कषद ठ पलं यावदद्यादश्षगरण 
जलम्‌ । ततस्त डव यावत्तोयमष्ट 
गणं भवेत्‌ ॥ ५८ ॥ 


क्राथक्ते स्यि कर्षसे केकर पर्पय्यत जपाः 


दश्चगुना जख डरना ओर पलसे छेकर ऊुडवप्यैत 
ओपधियोमे अरगुना जर डालना चाहिए ॥ ५८ ॥ 


विरे्वनैर्तक्चीरपानैः सकः खनस्ति- 
भिः । श्ीतैनिर्बापणेश्चापि रक्तपित्ता- 
न्तरं ज्यत .॥ ५९ ॥ 


वङ्कसैने भाषाटीकास्हिते- 





रक्ताधिकं ओर पित्ताधिक वातरक्तसयोगस 
रेचन, घत, दूध पान, वस्तिकम्मे आर गात 
आच्छादन इतके द्याया चिकिस्छा करे ॥ ५९॥ 


रक्तोचरं क्छीरवृतमधुकोशीरवार 

भिः । कपनं शात्मलीकलस्कमाि- 

क्षीरेण संयुतम्‌ ॥ ६० ॥ सेचनं वा 

अ्कर्तव्यमापिक्षीर; क्षणं क्षणम्‌ 1 स- 

इखद्रतणौतेन षतेन रुधिरो त्तर ६१॥ 

लेपनं कोष्णद्रीतेन पृतसजरसेन 

वा । सरागे सरू दहि रक्तं पवा 
व्य लपयत्‌ ॥ ९२ ॥ 

॥ रक्ताधिक वातरक्तरोगर्मे दृध, घी, सुकेटी, खस 
ओर जर इसका शरीरपर टेप करे । अथवा सरमल्के 
कट्कको भेडके दृधम्‌ भिखाकर छेष करे अथवा भेष्ठके 
दूधक्ा वारंवार शरीरपर सचन करे । रक्ताधिक 
वातरक्तमे हजार वार अथव! सौ वार धुले हए चौकी 
माछ करे । अथवा रार ओर घतका गरम करके 
सहाता युहाता लेप करे । खी, पीडा ओर दाह हौ 
तो प्रथम रुधिर निकल्वा कर पश्चात्‌ ओंपधियोका 
प्रखेप करं ॥ ६० ॥ ६१ ६२॥ 


तिलाः भ्रियाठं मधुकं विषं मलश्च 
वैतसाम्‌ । सघृतः पयः पिष्टः भले- 
पो रागदाद्‌ठत्‌ ॥ ६३ ॥ 

तिक, चिरोजी, यङेठी, कमल्कंद ओर वेतकीं 
जड इनको दूधमें पीस कर घत मिलाकर प्रहेप करे 
तो खाड़ी आर दाह दूर होती है । ६३ ॥ 
पित्तोत्तरे ठ काश्मय्यद्राक्षारग्वध- 
चन्दनः । मधुकक्षीरकाकोटीयुक्तैः 
काथं सुशीतलम्‌ ॥ राकैरामधुसंय॒क्त 
वातरक्ते पिन्नरः ॥ ६४ ॥ 

पित्ताधेक वाततरक्तम-द्ुम्भर, दाख, अमल- 


तास, चदन, युरुटी आर क्षीरकाकोटी इनका काथ 
चनाकर शतक करके उसमे खांड ओर गहद्‌ मि 
केर सेवन करे 1! ६४॥ 


पटोलतिफलामीसुथड्चीकटयोहि 

णी । क्राथः पित्ताधिके शस्तः शक- 

रामधुसयुतः ॥ ९५ ॥ 

पटोलप्र,नीमकी छारचिफटा,जतावर, गिलोय 
ओर कुटकी इनका काथ वनाकर उसमे मिश्री ओर 
शादद्‌ डालकर सेवन कंरे तो पित्ताधिक वातरक्त 
दूर होता है ॥ ६५ ॥ 

वमनं म्रदनाऽत्यर्थं सेदसेकर्विलद्- 

नम्‌ । कोप्णाः काश्च शस्यन्ते वात- 

रक्ते कफोत्तरे ॥ ९६६ ॥ 

काधैक वातरक्तम्‌ मदु करनेके दिये वमन 
करावे तथा सेदकम्मै, सीचना ओर छंघन ये सव 
प्रयोग करे । इस कफाधिक वातरक्तकरौ भदोप्ण 
जल्के ह्यारा सीचना चाहिए ॥ ६६ ॥ 


तेलमरूचखरायुक्तैः परिषेखः सदा 
हितः। गौरसषेपकस्केन भदेरौ वात- 
रक्ता ॥ ६७ ॥ 
तेर, मूत्र ओर मदिरा इनको मिलाकर दारीर 
पर सेक करना सदेव हितकारक दहै, सफेद सरसेके 
कत्कका प्रख्प करनेसे कफाधिक्र वातरक्तका गमन 
होता हे ॥ ६७ ॥ 


शि्ुवरूणयोः कल्को धात्याम्लेना- 

निलात्तिजिदधेपात्‌ । भवतति न्वेति 

च कठ्को न विधयः सिद्धयोगेऽ- .. 

स्मन्‌ ॥ ६८ ॥ 

सहिजने ओर वरनेकी छाठके कत्कको धानोकी 
कांजीमे भिलाकर रेप करनेसे वातकी पीडा शमन 
दोत्ती है वा नदीं इस कल्कसिद्ध योगमे रेसा कभी 
नहीं समद्चना चाहिये ॥ ६८ ॥ 

कल्कः @ष्मोत्तरे ठष्यो वाजिमंधा- 

तिलोद्धवः । लपः सर्षपनिम्बाकं 

दिंखाक्चारतिङैर्हितः ॥ ६९ ॥ 

असर्गध ओर तिलका कल्क वनाकर कफाधिक 
वातसक्तमे प्ररेप करे । अथवा सरसो, नीम, आक, 


वाखछड ओर तिलोका खार इको एकत्र ।भेला कर 
परप करे ।॥ ६९ ॥ 


१ 


बातरकाधिष्ारः। 


( ३८७) 








गृहुधूमवचाङ्षठशताह्वारजनीदयम्‌ । 
प्रलेपः श्ूलबद्रातरक्ते चाथ कफो 
त्तरे ।॥ ७० ॥ 

घरका धुजासा, वच, कूठ, तावर, हस्दी ओर 
दारुदट्दी इनको एकत्र मिङाकर प्रेप करसे 
कफाधिक ओर रक्ताधेक बवातर्तका दल नष 
होवा है ॥ ७०॥ 


अम्रताकटुकायष्ठीद्युण्ठीकल्कं समा- 
क्षिकम्‌ । मोभूच्रपीतं जयति सकफं 
वातशोणितम्‌ ॥ ७१ ॥ 
गिलोय, छुटकी, सुट ओर सोंठ इनके करकमे 
दाद भिराकर गोमून्नके साय सेवन करनेसे कफा- 
धिक बातरक्तरोग दूर होता द्‌ ॥ ७१ ॥ 
धावीदस्द्रिसस्तानां कषायं बास 
माक्षिकम्‌ । संसर्गे सत्निपाते च 
क्रियामन्यविभिीश्रताम्‌ ॥ ७२॥ 
आमटे, ददी ओर नागरमोथा इनके काथमें 
शहद डाङ्कर पान करनेसे कफाधिक वातरक्तरोग 
दूर दता है । द्विदोपज ओर न्निदोषज वातरक्ते 
अन्यान्य मिश्रित चिकित्सा करनी चाद्दिए ॥ ७२ ॥ 
“~ अउंल्ाबृतत । ट 
वलामततिवली मदामात्मशप्त शता- 
वरीम्‌ ! काकोाटलीं क्षीरकाक्छेलीं 
रास्त्रं मृद्धीश्च पेषयेत्‌ ॥ ७२ ॥ पृतं 
चुरण क्षीरं तैः सिद्धं बातरक्तवत्‌ । 
हत्पाण्डुरोगवीसपकामलादादनाश्ल- 
` नम्‌ 
सिरी, कवी, मेदा, कौ, शतावर, काकोखी, 
क्षह्सकाकोखी;, रास्ना ओर दाख इनके कर्के दासा 
धुतका चारन दघम पकावे } यह्‌ धघत्त~चातर क्त 
यरोग, पाण्डसेग; विसप; कामला ओर दाहको दूर 
करता है ॥ -७३ ।! ७ ॥ 

-शतावरवत । # 
छतावरीकल्कगर्भं रसे तस्याश्चवुशेणे 
क्षीरतुल्यं, दृतं सिद्धं बातशोणित्तना- 
शनन ॥ ७५॥ 


दातायरके कर्क ओर चौगुने काथके द्वाय तथा 
र (५. भ्‌ न 
चौगुन दूधमे तको सिद्ध करे! यह घत-वातरक्तको 


दूर करता ह ॥ ५५ ॥ 
यड्चीपृत। 


गड चीक्ाथकल्काभ्यां सपयस्कं पृतं 
श्रूतम्‌ 1 हन्ति बातं तथा रकं कुष्ठ 
जयति इस्तरम्‌ ॥ ७६ ॥ 


गिखोयके काथ ओर कल्कके द्वारा दूधमे घरतको 


पकावि } यदह ध्रत-वातरक्त ओर दुष्ट कुष्ठको नष्ट 
करता ह { ७६॥ 


अमरतादिशत । 


अभरतायाः कषायेण कल्केन च महौ- 
षधम्‌ ! गृद्धिना पृतं सिद्धं वातरः 
त्तह्र परम्‌ ॥ ७७ ॥ जामवातासखवाः- 
तादीन्छममिङ्कषछठत्रणानपि । अशसि 
शसमाश्च तथा नाश्ष्यदाश्च योनि- 
तम्‌ ॥ ७८ ॥ 
गिरोयके काथ ओर सोंठके कर्कके दासा मद्‌ 
मद्‌ अभ्निसे घत्तको सिद्ध करे । यद्‌ घत-"तातरक्तको 
दूर करनेवाखा तथा आमवात, रक्तवातादि, इमि; 
कोट; व्रण, वव।सीर ओर गुर्म इन सबको दुर 
करता हे ॥ ७७ ॥ ७८ ॥ 


द्वितीय अभूतादिषत। 


अघ्रतास्वरसविपक्तं सपिस्तत्कल्क- 

साधितं पीत्तम्‌ । अपहरति बातरक्त- 

स॒त्तानं चावगादटश्च ॥ ७९॥ 

गिखोयके स्वरस ओर कस्कके द्वारा घत्तफो 
पकावे । यह्‌ ध्रत-उन्तान ओर अत्त गम्भीर वात. 
स्तक्षो दूर करता है ॥ ७९ ॥ 

द्वितीय ड़ चीषृत्‌ । 
अप्रतायाः पलशतं जलद्रोगेऽशशे- 
पितम्‌ । बृतभस्थं विपक्तव्यं कल्का- 
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भाषादीकासदितै- 





नष लानि चं ॥ ८० ॥ चदुैगन 
पयसा वाताद्धक्ङ्कष्टनाशनम्‌ । काम- 
लापांडुरेगघ्रं ्ीदकासल्वसपहम्‌८१॥ 
गिलाय १०० पर टकर एक द्रण जम पकरार्वेः 
जव पकृत्‌ पकत्त च{धाद््‌ भग राप रह्‌ जय तव 
उतारकर छान छव, फिर इसमे आठ पट गिलखोयका 
कर्क, धरत एक प्र ओर उत्तम गायका दृध ४ 
प्रस्थ डाख्कर उत्तम विधिसे घृतको सिद्ध करे । यह 
धृत-वातर क्त कोट; कामला, पाण्ड्रोग; पीदा; 
खौसी जर ज्वरको दूर करता ॥ ८० ॥ ८१॥ 
अभमतादिषृत। 
अमता मधुकं द्राक्षा जिफला त्रागर 
बला । वासार्वधघ्रश्वीविदिवदारूनि 
कण्टकम्‌ ॥ ८२॥ कटका सवरी कर- 
प्णा काश्मयेस्य फलानि च । सस्ना- 
्ुर्कगन्धवैवरद्धदारुघनोत्पलः ॥ ८३॥ 
क्वेः खमैः कत्वा सर्पिःप्रस्थं 
विपाचयेत्‌ । धावीरसखमो देयो वा- 
रितिणसंयुतः ॥ ८४ ॥ सम्यक्‌ 
सिद्धन्ठ विन्तातं मोच्य पनि च 
शस्यते । वहुढौषोत्थितं वातै रक्तेन 
सह मूचितम्‌ ॥ ८५ ॥ उत्तानं 
नापि गम्पीरं तिकजङ्ीरूजाचजम्‌ । 
क्रोष्टशीषं महाश आमवाते खदा- 
स्णे ॥ ८६ ॥ दाहरोगोपद्ष्टस्य 
वेदनां चातिदुस्तसयम्‌ । मृचद्च्छस- 
दादत्त भमेह्‌ विषमलञ्घरम्‌ ॥ ८७॥ 
एतान्सवातिहर्त्याश् बातपित्तक- 
फोत्थितान्‌ । सवेकालो पयोभेन वर्णा- 
युबरलवदनम्‌ाजन्धिभ्यां निर्मितं ग्रं 
वृतमतद्‌चत्तमभ्र्‌ ॥ ८८ ॥ 
गिटोय, सुट, दाख, त्रिफडा, साठ | 
अदहखा, जमल्तासः पुतनवा;) दवरदारु, गोखरू) 
कुटका> तात्र; पषलः कृम्भरकं फक, रास्ना, 
नाटमखाना, भडकी जड वघात, नागरमोथा आर 
कमर इनक कृरककृ हारा घी ण्क्‌ प्रस्थ, जामरलेका 
रस २ प्रस्थ उपर जट दे प्रम्य मवक्तो एकन करे 


है} ८२-८८॥ -- 


उत्तम विधिसे वतका सिद्ध करे । जव यहु अच्छे 
प्रकारे पक जाय तव इसको भोजन ओर पानमे 
व्यवहार करे । यह्‌ ध्रत-वहतसे दोपोसे उ्पन्न हए 
वातरक्त, अत्यंत उमर हुमा वातरक्त; गम्भीर वात- 
रक्त; त्रिक, जंघा; अर आर जानुगत्त वातरक्तः 
करोष्टश्ीष, महा, दारुण अमवात, अस्यत पीडा- 
युक्त दुस्तर दाह, मूत्कर्छ्र, उदावत्त, प्रमेहः विप- 
मञ्वर जीर सवे प्रकारके वातपित्त तथा कफसे उत्पन्न 
हुए रोगोको दर करता ६ । इसको हमेशा सेवन 
करनेसे-वर्ण, आयु ओर वलकी इद्धि होती है । . 
यदह उत्तम धरत-अश्विनीकरुमारसेने निमाण कया 


~, 
~. 


महायडग्यीषृत । 
अभरतायाः शतं भाष्य जलद्रोणे एवै 
पाचयेत । चत॒भागावद्िष्टन्खु पत- 
प्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ८९ ॥ श्रं चत॒- 
गेणं तच द्यिन्मतिभान्मिषद्। 
कल्कं चात्र प्रवक्ष्यामि यथावदूलुपू- 
वैशः ॥ ९० ॥ काकोली क्षीरकाको- 
ली जोवकषभको च यत्‌ । शताब- 
री वयस्था च मधुकं नीलसरुत्पलम्‌९१ 
अश्वगन्धा च मूलानि स्थिरया कट 
कणेहिणी । कऋद्धिकेद्धिस्तथा मेदे 
शदंष्टा बृहतीद्यम्‌ ॥ ९२ ॥ शड्ूची- 
फलिनीरासखावासकं चापि संहरेत्‌ । 
तदेकत्र सर्मभगेः पाचयेःमृदुनाभ्नि- 
ना ॥ ९३॥ पानाभ्यश्नननस्येष परि 
षके च द्‌१पयेत्‌ । वातरक्तं सशोथा- 
टच सदाहं कोष्टशीषेकम्‌ ॥ ९४ ॥ 
खसरोरूस्तम्भवातश्च रक्तपित्तं सखदा- 
रुणम्‌ 1 बहुविधं वातकरच्छ ग्रधसीं 
वातकण्टकम्‌ ॥ नाद्ये यखोलितं सर्पि 
धत्वन्तरिवचो यथा ॥ ९५॥ - 
गिरोयको १००परुलेकर एक द्रौण जङमे पकापे। 
जव,.पकतते पकते जट चीथाद्र भाग वाकी रह जाय तव 
उतारकर छान ठेवे । फिर इस कायम उत्तम गायक! 


वातरक्ताप्थिकारः । 








धी ण्क प्रस्थ) गायका दृध ४ प्रख्य त्तथा सीचे लिखी 
अपधि्योका क्ष टोदो तोला, काकोरी, क्षीर 
काकोरी, जीवक, कपभक) शतावर, दरड, युख्टी, 
नीट कमर, असगधकी जड, शद्िपर्णी, कुटकी, 

श्द्धि, भदा, महामिदा, गोखरू, कटेरी, वदी 
केटरी, गिलोय, फृर्धियंगु,रास्दा अर अद्धा इनका 
कस्फ मिवे 1 सवको एकत्र मिलाकर यथाविधिसे 
ध॒ता मन्द्‌ >, आत्रस पकवि! देसक( पान+अ म्यजनः 
नस्य ओर सचनमें प्रयोग केरे ¦ यह्‌ घृत--अत्यन्त 
सृजनयुक्त वातरक्त, दादयुक्तकरोप्टुसीपवातखजता; 
उरसस्तम्भ, दारण रक्तपित्त, अनेक प्रकारका वात 
कृच्छर गृधक्षी योर वात्तकण्टकराग दन खवको यह 
दुर करता हं । ८९--९५ ॥ 


पिण्डतैल । 
सारिवासजमजिष्टायष्ातिस्यः प्रयो- 
न्वतः । तं पा भयोक्छव्यं 
पिण्डाष्यं वातरक्तछत ॥ ९६ ॥ 


शावा, सङ, मजीठ; मुल्टी जर मोम इनके 
द्य दृध तेखको पकवि । यह पिण्डाख्य तङ- 
वानप्कतको दूर करता द | ९६ ॥ 


द्वितीय पिण्डल । 
श्राारवासजयषयाहमधूच्च्छिष्टेः प- 
यान्तः । ¶तद्धमरण्डतेलं वा वात- 
रक्तरूजापहम्‌ 1 अपूतमयथितस्यास्य 
पण्डतलस्य योगत; ॥ ९७ ॥ 
सारिवा) राक, सुखे, मोम ओर दृधं इनके 
हस अङक पर्क पकवि । यद वातरक्तकरो 
करता € सपिड तछ्के यागम गठत्तःमायत वातरक्त- 
क पड दृर् दत | ९७ ॥| 
शड्न्चीतेल । 
वलां पचजलद्रौणे गड्च्याः पादंशि- 
षतम्‌ । क्वीरद्राणन्व ताभ्यश्च 
पर्यतलाटक शनैः ॥ ९८ ॥ कल्कै- 
मधुकमस्ा जीवनीयगणस्तथा । 
कथटलागुरूमद्धाक्षा मांसीव्याघ्रनसखं 
नखी 1 दप्णश्रावगान्योषशताद्वण्ट- 
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दिशारिवा ॥९९॥ त्वव्पत्रागु- 
विक्रान्ता स्थिरताम्लक्ी तथा । 
नतं केसर्रीचिर पद्यकीत्पटचन्दन- 
म्‌ ॥ १००१ सिद्धं कषसमेभाभैः पा- 
नाभ्यङ्ाचवासनैः । चन्यं वातास्- 
जान्दन्ति सर्वधात्वत्तसशितान्‌ ॥ 
॥ १०१ ॥ धत्य पुंसवने सखीणं ग- 
भद्‌ वातपित्तवुत्‌ । स्वेदकंड्‌रूजायाष- 
शिरःकम्पामयाद्तान्‌ । हन्याद्णङ्क- 
तान्दोषान्शड्चीतैलसुत्तमम्‌ ॥१०२॥ 


गिखायको एक तुरा परिमाण छकर एक द्रोण.जछ- 





म पवि, जव पकते पकते जक चौधथाई भाग वाकी 


रद्‌ जाय तव उत्तार कर दछानचख्वे । फिर इस काथमें 
उत्तम गायक्रा दूध णक द्रोण ओर उत्तम तिलका 
तेर एक आढक तथा सुश्ठी,मजीठ, जीवनीयगणकी 
अपध्यै, कूट, इलायची, अगर, दाख, बाछछ्ड) 
वावनख,नखप्रव्यःरेणुकरा,गोस्खमुण्डी,चिङ्करा, सं 
काकडार्दिगी, शारिवा, द।खचीनी, तेजपात, कारी 
जगरः विष्णुक्रान्ता, नाह्पर्णी, ुदमामलः; तगर, 
नागकेदारसुगधवारःपद्याख, कमोदिनी ओर चन्दन 
प्रत्येक आपाविका कस्क एक एक तखा डाङकर उत्तम 
विग्रिसे तेख्को सिद्ध कर । इस तेरा पान, अभ्यग 
ओर भवुबासनवस्तिमे प्रयाग करनेते सवै धातुगत 
वातर्त रोग दूर होता ह । यह्‌ तेरु,खियेके पुंस- 
वन्‌ कम्मे पूञ्य ओर पुत्रको देनेवाङा, वातपित्त 
तारक, तथा पसीना, खुजचछी, दिरःकम्प, आदत 
ओर व्रणके विकार इन सबको दुर कस्तेवाखा हं ॥ 
॥ ९८-१०२ ॥ 


अभ्रताह्यय तैल । 


गडचीमधुकं द्स्वपश्वमलीपुननवा 1 
राख्ाभिरण्डमूलश्च जीवनीयानि 
लाभतः ॥ १०३॥ पलानां शत्क्छ- 
भौगेवलापश्वशत भवत्‌ । कोला- 
न्विस्वयवान्माषारङ्कलत्थाश्चाटक्छा- 

न्मितान. ॥ १०४ ॥ काश्म्यमाश्च 


छयुष्काणां षोडशद्रोणवारिणि ! सा- 


# 


(*) ३५० ) 





त्ेलद्रोणं पचेत्तेन दत्वा प्वशुणपयः 
पिष चिपलिकोश्चव नचन्द्नेशीर- 
केशरम्‌ !॥ १०६ ॥ पत्रैलाऽगरुङ्छा 
नि तगरं मधुयष्टिका । माभिष्ाधप 
लश्चव तत्सिद्धं सधय गिकम्‌ ५ ९०७ 
वातरक्ते क्षते क्षीण भारत्त क्षाणरः 

तसि ॥ वेपथौ श्विभस्ानां सवमा 
रोगिणाम्‌ ॥ १०८ ॥ योन 
मपस्मारसुन्मा्द. विषमन्वरम्‌ । 
हन्यात्पुसबनश्चैव तेलाद्नमृताह्व- 
यम्‌ ॥ १०९॥ 


गिरय, य॒खेरी; र्घुपंचमूरः पननकाः | 


ड्सेने भाषाधकासहिते- 


धयेजजरं पूत चठुद्राणध्व करषयत्‌१०५ 





तद्वातरक्तं शमयत्युदाण बस्तिप्रदा 
नेन दि सक्तरात्रात दशादहयोगेन 
करोत्यसेग पीतश्च तैकेत्तमम्व- 
जष्टः ॥ ९९१ ॥ 


उत्तम शुद्धः नागवला एक ठु परिमाण छकरः 
एक द्रौण जमे पकावे, जव पकते पक्त जल 
चैौथाई भाग शाप रह्‌ जाय तव उतार कर छान टे! 
इस काथमे तिरा तक १ आक ओौर वकरीका दृध 
२ आक परिमाण तथा तगर ओर सुखठ प्रत्यक 
का कल्कर्पोच २ तीके केकर सवका यथाविधि 
मिलाकर मन्द्‌ २ अश्भिसे तेरुको पकाय] इस तरक 
चस्तिके द्वारा प्रयोग कसतेसे सात दिनम धार वात" 
रक्तरोग द्र देता है। इस अश्विनीकुमाराक निस्मोण 
कि हए तेख्को दग दिनतक पानसं वातरोगैौ 
आरोग्य होता दं । ११० ॥1 १११॥ 


संडकी जड ओर जीवनीयगणको 1जंतना अपय 
सिर सके प्रत्यक १००-१०० पठ छवःखरटा ५०० 
घट ठेते, वेर, वः जीउढद्‌ भार छुरी य प्रत्यक 
एक एक आढक परिमाण तथा ङ्म्भरके सख फर 
एक आढक इन्‌ सवको सोलह द्रौण जङग पकात । 
जव पकत २ चार द्रण जख अवगेप रह्‌ जाय तव 
उतारकर छान चवे ! पिर इस काथम्‌ तलका तठ 
१ द्रोण, गायका दघ ५ द्रोण वथा चन्दनः खस 
ओर नागकेशरः ये तीनो तीन तीन पर; तजपातः 
द्खायचो, अगर षठः तगर युखुटा आर्‌ मजीरठय 
प्रत्यक दो २तोखे द्व, इनका कर कर सवक, 
यथाधिधि मिलाकर तेकको पकवे 1 यदं तख-वात- 
र्त, क्षतक्षीण, वोघ्न ठोनेसे थके हए, बीच्यक्षीणः 
कंप, धिप्र,भय) सवे प्रकारके एकागरोग, यानिद्‌पः 
अपस्मार, उन्माद आर ॒विषमध्वरम अत्यत दित- 
कारों हे ओर पसवन कमम भी अत्यन्त उपयोगी 
दै ॥ १०३-१०९ ॥ 







दृद्पाकबलातंल । 


बलाकषायकल्कास्यां तैं क्षीरच- 
दशैणय्‌ 1 दशपाकं भवेत्तेन वाताष्ध- 
ग्बातपित्तडत ॥ ११२॥ धन्य चुक्षवनः 
घ्व नराणां शुक्वद्धेनम्‌ । रेतोयेनि 

विकारघ्रमतद्वातविकारछत्‌ ॥ ११३ ॥ 


[क + 


स्विरेटीके काथ ओर कस्कके द्वारा एक्‌ भरस्थ तख 
ओर चौगुने दूधको भिदा कर मेद्‌ २ जासनं पकाय ॥ 
इस प्रकार तेखको द वार पररा ता यद दशपाक~ 
वले तयार होता द । यद तेक-वातुरक्तं अधर 
वातपित्तको दूर करता दै । पुसवनकस्मम उत्तम्‌, 
सचुष्योके बीय्यको वटनिवारा,वीय्यदोप ओर यानि- 
के रोगोको दसनेवाख ओर बातविकारकीं नष्टं कर्न 
वलादह्‌ | ११२॥ ११३॥ 


| नागवलातेल । 
शद्धा पचेन्नागवलं वुखान्व॒जलाम- 
णे पादकषायाकषद्धम्‌ ! पाच्यन्त॒ ते 
खाटकमच देयमजापयस्तेलविभित्रि- 
तन्व ॥ १९० ॥ नत सयष्ठीम्घुकं स- 
कल्क दत्वा पथक्‌ पश्चपलं विपद्छम्‌ । 


शतपाकषदखपाकबलातिल । 


बलाकबायकरकाभ्यां तैलं क्षीरं समं 
पचेत्‌ 1 खहशशतपांकि वा वातास 
ग्वातसित्तव॒त्‌ ॥ १९४ ॥ रसायनाम- 

बर्मिद्धियाणां भरवोधनम्‌ 1 जी- 
वने वुदणे सवथ डखकारग्दोषनाश- 


वात्तरक्ाधिकारः। ^ 


( ३९१ ) 





जू 


नम्‌ ॥ १९५ ॥ बवलातेलसहखेण 
तथा पाकसद्सकम्‌ ॥ १९६१ 
खिरेरीके कर्क जौर काथके द्वारा एक प्रस्थ तक्को 
चौराने दृधमे पकाय । इस प्रकार सौ वार या हजार 
चार तरको परर वे ! यह्‌ उत्तपाकी अथवा सहख- 
पाकवाला चरति उत्तम रसायन दै, इन्धिर्योफो 
चैतन्य कस्नेवाखा, जीवन ( प्राणरक्क'), वृहण 
( पुष्टिकारक ); स्बस्फो ज्ुद्ध करनेवाला; वीय्येके 
विकार ओर रुधिरे विकारोको दूर करनेवाडा दै । 
चिरस्टीके हारय तेख्को दजारवार पका चद्दिए 
1-११४ ॥ ११५ । ११६ ॥ 
पुननेवाशग्गद । 
पुननंवामूलशतं विशुद्धं सूवृकमूल- 
श तथा परगृह्य ! द्या पठं षोडश्र- 
क्व शुण््याः सङ्गस्य सम्यग्विपचद्‌- 
घटेऽपाम्‌ ॥ ११७ ॥ पठानि चाष्टा- 
-वथ कौशिकस्य तेनाष्टशेयेण पुनः 
पत्त 1 एरण्डतटं कुडवं च दद्यात्तथा 
विवुच्चृणपलानि प्च ॥ ११८ 1 
{न्ङ्कम्ननचूणस्य पठ गट च्याः पटदटय 
चाध पटं चा । पटलच्रयं च्यूषणयचि- 
कानि सिन्धूत्यभहछछातविडद्का- 
{न१९या कष तथा मा ्षच्षाठचूण 
पुननवाया, पलमव चणम्‌ । चूणतन 
दत्वा हवताय शात खाददचरः कष 
समत्रमाणम्‌ ॥९१२० वातासख्ज बद्ध 
मदश्च सव जयत्यवर्य त्वथ गध्रसश्च। 
जद्ोरूप्तिकवस्िजश्च तथामवातं 
भवलं जयेत्त॒ ॥ ९१२१ ॥ 
पुननवेकी जड १०० पछ, अण्डकी जड १०० 
पड ओर सट १६ पर इने सवको एकत्र करटक 
एक द्रौण जलम पकावे ! जव पकते २ जर आ्ठर्वौ 
भाग चष रह्‌ जाय तव उतारकर छान छव । फिर 
इस काथमे उत्तम शद्ध गग ८ पर डाछकर फिर 


पकवि।जव मावासा वन जाय जंडीका तेर एक कुडव 
परिमाणः निसोतक्रा चूण ५ पर, द॑तीका चृ चार 


रो, गिखोय दो पठ या डढ पर) विङ्टा, चीता, 
सधानमक मिखावे ओर वायविडग इन सवका चूणं 
इपर, सोनामाखोका चू एक तोका ओर पुनर्नवेक 
चूर्णं ४ तोले ल्कर उत्तम विधित मन्द्‌" २अभ्रित् 
एकजोच कर छे। जव सिद्ध हो जाय तव स्वयंसीतछ 
होनेपर उतार छव । इसमेसे प्रतिदिन एक ताला 
परिमाण खाय । यह्‌ गृगङ-वातरक्त, वदे हुए सवे- 
प्रकारके वातरक्त, गरृध्रसीरोग, जंघागतः अरुगतः 
पष्ठातःचिक्रगत वात, वस्तिगतत आर प्रवल आमना- 
तके दूर करता £ ।॥ ११७-१२९ ॥ 


चत्वारो माषका हीने मध्यमेऽष्रौ च 
माषिकाः ! श्रषे दादशकाः भोक्ता 


वेदीवित्तायते विधा ॥ संसरत्वाद्रर- 
व्वाद्वा गग्गखोः करणन्छमः॥ १२२ ॥ 


चार मानेका कर्षं हीन होता हे,आटठ मागेका कर्ष 
स्यम होता है ओर वारह माशेका कप उत्तम होत्ता 
[1 = © [~ 
है । इस प्रकार वयोने तीन प्रकारका कथं माना! हे । 


सार्क्‌ आर्‌ भारपन युक्तं द्निसं यह्‌ गराटकां क्रम 
कटा ह्‌ |) १२२ 


श्रस्थमेकं ग डच्याश्च दयधेभस्थन्व॒ ु- 
ग्शुलोः । भरत्येक तफलायास्त ततम 
माणं विनिर्दिभत्‌ ॥ १२२३ ॥ स्व॑मे- 
क्न ॒संङुस्य क्ाथयेन्नस्वणेऽम्भसि । 
पादराषं परिखाव्यं कषायं म्राहये 
द्विषड्‌ ॥ १२४ ॥ पुनः पचेत्कषाय- 
सखु यावत्सान्द्रत्वमागतम्‌ । दन्तीं 
व्योषविडङ्खानि शड्चीनिफलाप्वचः॥ 
॥१२५॥ ततश्चाद्ध॑पलं चूण गशृहीयाद्रा 
भ्रति भति । कष्ठ चिच्रतायाश्च सवे- 
भेकच चूणयेत ॥ १२६ ॥ तस्मिन्सु 
सिद्धं वित्ताय कबोष्णे प्राक्षिपेदृब्ुधः 

नतश्च(श्चियलं ज्ञात्वा खादेत्कषग्रमा- 
णतः ॥ १२७ ॥ वातरक्तं तथा छठ 
गदजान्यभ्रिसादनम्‌ । कष्ठत्रणं भमे- 
हश्च सामवातं भगन्दरम्‌ ॥ १२८ ॥ 
आटयवातश्च शयथ सवनितान्व्य- 


(३९२ ) । | 





धेङ्कसेने भाषाटीकासदिते- 








पोहति । अश्विभ्यां निर्मितः पूवेम- 
म्रताख्यो दि शग्ग्ध ॥ १२९ ॥ 
गिोय १ प्रस; गूग आधा प्रस्थ ओर त्रिफठेकी 
भत्येक ओौपधि आधा भाधा प्रस्थ ठेवे, सवको एकत्र 
करुटकर एक द्रौण जलमे पकावे, जब पकतरजर चौ- 
थाई भाग शेष रह्‌ जाय तव उतारकर छानखेवे । फिर 
स काथमे देती, चिकुटा,वायविडग,गिाय, वरिफला 
भर दाखचीनीःपरत्यकका चूर्णं दो दो तोठे, निसोतका 
शरूणे एक तोरा डाखकर एकजीव कर छे ओर चिकते 
वनम रक्चे । अभिका बलाबल विचारकर इसमेसे 
प्रतिदिन एक तोल प्रमाण खाय । यह्‌ गृगर-वात- 
र्तः कौट; ववासीर, मदम, कुटः व्रण, पमे, 
सवात) भगन्द्र, आढ्यवात ओर सूजन इन 
. सवको दूर करता हे। यह पूर्वैकालमे अश्विनीङुमारोने 
निमौण किया दै ॥ १२३ ॥ १२९ ॥ १२५ ॥ 
॥ १२६ ॥ १२७ ॥ १२८ ॥ १२९ ॥ 


` अमरतादिशग््॒ध । 


द्विभरस्थमस्रतायाश्च भस्थमेकस्तु ग्ग 
लोः। भत्येकं॑तिफलाभस्पं दषोभूभ- 
स्थमेव च ॥ १३० ॥ स्वमेकञ संज्क- 
स्य साधयेन्नस्वणेऽम्भाकि । पुनः पचे- 
त्पाददाषं यावत्सान्द्र स्वमागतम्‌ १३१ 
दन्तीचित्रकमूलानां कणाविश्वाफः- 
लत्रिकम्‌ । ग॒ङ्चीत्वग्विडङ्गानां भत्ये- 
काद्धेपलोन्मितम्‌ ॥ १३२ ॥ विवृता 
केषमेकन्तु सवेमेकन च्णयेत्‌ । सि- 
द्ध चोष्णे क्षिपित्तच त्वभताग॒ग्गल्धः 
रम ॥ १३३॥ अतो यथाबलं खादे- 
दम्कापित्ती विशेषतः ! वातरक्तं तथा 
ऊं गदजान्यभिसादनम्‌ ॥ १३४ ॥ 
क्टत्रण भरमेहांश्च सामवातं भगन्द्‌- 
रम्‌ । नाडचाटयवातं चयथुं हन्या- 
त्सवामयांस्तथा । अश्िभ्यां निभिते 
त्प च्यमृतायस्तु शग्ग्ध; ॥ १३५ ॥ 


गिलोय २ प्रस्थ, गूगल प्रस, चिफलेकी प्रत्येक 
जीपधि एक एक प्रस्य ओर पुनर्मवा ९ प्रस्थ, इन 
सवको-एकनच्न कूट करके एक द्रौण जलमे पका । 


जव पकते २ जक चौथाई भाग वाकी रह जाय तव 


उतारकर छान लेवे। फिर इस छने हुए काथको पकावे, 


जव प्रकत १ गाढा होजाय तव दंती, चीतेकी जड, ` 


पपि, सोढ त्रिफला, गिलेय दाछ्चीनी,जर चाय- 
विडग प्रत्येक जपधिका चूर्णं दोरतोङे ओर निसो- 
तका सण एक तोढा सवको भिटाकर खूब चलाकर 
एकमणएक कर लवे । इस अमृतागूगरको वलालुसार 
सवन करे । यह्‌ विशेष कर अम्लपित्त, वातर्त, 
कोटःववासीरःमन्दभि, कुट, रण, प्रमेदःआमवात) 
भगन्द्रः, नाडीगत वात, आढवात, सूजन ओर 
सर्वै भ्रकारके रोगोको दूर करता £ । यह्‌ अम्ृतागूग 
अश्चिनीङ्कमारोने निर्माण किया है || १३०-१३५ ॥ 


सूयंभभावटिका । 


चिचक तिफलानिम्बपलोलमधय- 
िका-। वराङ्ग केसरश्वैव जीबन्ती 
चाम्ल्वेतसम्‌ ॥ १२६ ॥ रामसेनक- 
द्ाव्यलाञ्ुस्तापपंटकं तथा । तुत्थकं 
कटुका भाङ्ग चन्यं पद्यकदीप्यक ॥ 
॥ १२३७ ॥ पिप्पली मरिचं दन्ती शटी 
सण्ठी सपुष्करम्‌ 1 बिडङ्कः पिष्पली- 
म्रलं जीरक देवदारु च ॥ १३८ ॥ 
पद्मकं कटुकं रासला इरालम्भामतां 
निदधत्‌ । लताव॒रूप्कतालीच्छी वृक्षा- 
न्ललवणत्रयम्‌ ॥ १३९ ॥ धान्यकं 
चाजमोद्‌! च कारवी धाठमाक्षिका॥ 
जातीफलं तुगाक्षीरी वाजिगन्धा च 
दाडिमम्‌ ॥ १४० ॥ कंकोलकसशी. 
रश्व द्विक्चारामलकं तथा । एतानि 
पलमात्ाणि सूक्ष्मनचचूणधानि कारयेत्‌ ॥ 
॥ १४१ ॥ गिरिजस्य पलान्यष्टौ द्वि- 
पलश्चैव गुग्छलोः। भस्थमेकं सितायां 
श्च घतस्य डवं तथा ॥ १४२ ॥ 
गिस्निन समं लोदं भर्था्ं माश्ि- 


नः 


वातस्काधिकारः। 


, (३९३ ) 


धा 





-कस्य च । सर्वैभक्त्र समिश्य सिः 
ग्धभडि निधापयेत्‌ ॥ १४३ ॥ गा- 
तव्यापिमूरुस्तम्भमर्दितं गृध्रसी त- 
था! विद्रधि श्रीपदं ग॒स्मं पाड्सेगं 
हदखामकम्‌ ॥ १५९ ॥ क्षतक्षयमपस्माः- 
रमन्मवृद्धिश्च नायत्‌ । अरोचक 
पाश्वश्यूखस॒दरश्च भगन्दरम्‌ ॥ १४५॥ 
हद्रौगशललुत्कम्पाषिषमन्वरनाशनस्‌। 
वर्षोपयोगाक्छ्ररुते वीपलितनाः 
शनम्‌ ॥ १९६ ॥ उरःक्षतश्च यात्रौ- 
मार्मुखयेगांश्च दारुणान्‌ । नाद्ये. 
द्रटिकाश्चापि चूण पाणितलोम्मि- 
तम्‌ ॥ १४७ ॥ विविधानि यश्रीत 
यथेष्टश्च यथासुखम्‌ । रसेमसिश्च यूः 
वश्च क्षीरद्रौक्लां शमां पिचित्‌ ॥ १४८८ ॥ 
मेधां संजनयेदीत जीवद्धषशतज्रयथम्‌। 
वर्व्यानां पृवदा श्रष्ठा शुक्वरद्धिक- 
रा परा ॥ १४९ ॥ शारिका भास्करी 
नास्ना भोक्ता देवेन शम्भुना । भमेर 
रक्तपित्तश्च सामवाततमहक्षयम्‌॥१५०॥ 
नाडीतव्र्णाश्च घोरश्च डापचीश्च भरणा- 
शयेत्‌ श्वयथुश्च शिरोरोगं काभला 
ख नियच्छति ॥ १५१ ॥ धालत्िन्टि- 
.. यबलक्षीणो दतभोा दतपौरूषः 
भवदनेन युक्तो नाः बरुधातुपरा- 
क्रमेः ॥ दष्टिपुष्टया ख युकूशच नि 
कारो निरामयः ११५२ ॥ अधि 
दीधिय॒ते दृष्टौ दीघायुः पुरूषो भ- 
चेत्‌ । य वातप्रभवा रोगाय च पि- 
तखसुद्धबाः 1 कफरोगाश्च ये काचि 
 इन्द्जं सत्निपातजम्‌ ॥ १५३ ॥ ते 
सरवे प्रशम यान्ति भस्किरेण तमा 
यथा \ रोगविद्राषेणी भोक्ता शटी 
सय्य्भा मता ॥ १५४ ॥ 
चता; लिप, नीमकी छाल) परवल; 
द्‌टचाना, नाग्केरार जावता; अमख्वतः चरायता्‌ 





द सहट्दी, इखायची) नागरमोथा, पित्तपापडा, तृति- 
या, कुटकी, भारगी, चव्य, पद्माख; अजवायन, 
अजमोद्‌, पीपल, काली मिर्च, दंती, कनचूर, सोंठ; 
पोद्करमूख, वायविडग;, पौपलामू, जीरा, देव- 
दारु, पद्याख, टकी, रासला, धमासा, गिलोय, 
निखोत, छताकस्तूरी, छोवान, तारीरपत्र, विषां- 
विरु, सीने छवण, धनियां, अजमोद, कीज; 
सोनामाखी, ज।यफट) वशचलोचन, अखगध, अना- 
रकां वक्घर, रीतख्चीनी, खस, जवाखार, सज 
खार ओर भमखेये प्रत्येक ओषधि चार चार 
तेले केकर वारक चूण करे, तथा रिख 
आठ पर, गग दो पङ, मिश्री एक प्रस्थ; घी एक 
कुडव, खोदेकी भस्म आठ पङ ओर सोनामाखीकी 


भस्म आधा प्रस्थ इन  सवकों एकन मिखाकर्‌ १ 
उत्तम चिकने वासने भरकर रख देवे! यह्‌ 
सू्यभ्रमादटिका-सर्वं प्रकारके वातरोग, उरस्तम्भ; 
अर्दित, गृध्रसी, विद्रधि, पद, गुरम, पाण्डुर, 
दरीमक; क्षृतक्षय, अपस्मार, अन्त्रहनाद्धि, अरोचक) 
पार्स, खदस्योग, भगन्द्रयेग, हृदयरोग, रुर, 
कम्प ओर विषमरञ्वरको नष्ट करती है । इसको एक 
वर्ैपर्स्य॑न्त सेवन करनेसे बी ओर परछितरोग 
नष्ट होता है तथा उरःक्षृत ओर दारुण सुखरोगको 
यह्‌ गोटी अथव! उपरोक्त ओपधिका एक ताल 
प्रमाण सेवन करिया हज चूणे दूर करदेता हे। 
इसपर अनेक प्रकारके यथेष्ट ओर्‌ घुखकारक अन्न 
पान सेवन करे तथा अनेक प्रकारके मांसरसः यूपः 
दूध सीर दाख आदिं स्वादि पदाथं सेवन कर । 
इसके प्रभावसे मधा दीपन होती हे, तीन से वपकी 
अवस्था होती हे, वन्ध्या ्ियोके उत्तम पुत्र उत्पन्न 
होता ह; वीर्य्यकी च्द्धि होती है । यह सूर्य्यप्रभा- 
वटिका पूर्वकाले सहादेवने कदी थी । यद गोडी- 
प्रमेह, रक्तपित्त, आमवात, राजयद््मा, नाडत्रण, 
दारुण रोग, अपची, सूजन, शिरोरेग ओर काम्‌- 
खाको नष्ट करती ह । जिन मलुष्योंकी धातु, इन्द्रिये 
ओर वख क्षीण हो गया हैःजिनकी कांति नष्ट हो गई 
& जीर जो पुरषाथेहीन है चवे सव इसके प्रभावसे 
वर्धा ओर पराक्रमयुक्त हयो जाते दै तथा उनकी 
दृष्टि ओर रीर पुष्ट होकर विकार ओर रोगरदित 
हो जाते द एवं उनकी अभि अत्यंत दीपन होती है 
2 


१ तृत्तिया युद्ध करके जालना चाद्िथे ¦ 


( ३९४ ) 


वङसेने भाषाटीकासहिवे- 


धमण 





ओर बहत दिनोतक़ जीते रहते द । जो वातजनित 
सेग ह, जे पित्तजनित रोग है था कफजानित जो 
सग है ओर जो हन्द्रन तथा सा्रेपातज रोय है 
वे सव इस ूरययप्रभावटिकके प्रतापसे सीघ्रहीं 
दामन हो जाते है । जिस प्रकार सूयंसे अंधकार नष्ट 
हो जाता है । यह सूर््यप्रभागुिका-रोगोको दलित 
करनेवारी है ॥ १२३६-१५४॥ 
केशोरशग्यट । 

वरमहिषलोचनोदरसाननिभवणेस्य ग- 
गुलाः ्रस्थम्‌ । भक्षिप्य तोयराशौ 
विकलाश्च थथोक्तपरिमाणाम्‌ ॥९५५॥ 
द्रा विंशष््छि्नरुह पलानि देयानि 
यत्नेन ॥ १५६ ॥ विपचेदुभ्रभत्त 
द्व्या संघट्रघन्छ॒हुयौवत्‌ 1 अधक्षयि- 
तं तोयं जात स्वल्नस्य सम्पकात्‌ ॥ 
॥ १५७ ॥ अबतताय्ये वश्परतं पुन- 
रपि सखम्पादयेदयःपात्रे । सान्द्री. 
भूतं ताेमन्नवताय्यं हिमोपलश्रस्थे ॥ 
॥ १५८ ॥ चिफलाचुणाँधंपटं निकटो- 
श्च षडक्ष परिमाणम्‌ । कूमिरिपुनच्‌- 
णाधपट कष कप चिबदःत्योः॥१५९ ॥ 
पलमेकन्ठ गङ्च्या दत्वा सचूण्यं 
यल्नस । उपयुज्य चालुपानं यूषं 
क्षीरं सुगन्धिसलिल्श् ॥ १६० ॥ 
इष्टाहारविदारी भषल्यसुपयुल्य सध- 
कालमिदम्‌ । तसोधेबातशोणेत- 
मेकजमथ सर्वेजं जयति ॥ १६९ ॥ 
खतपरिद्यष्क स्फुटित जी वा जा- 
सज वापि ! त्रणकाखङ्कष्टशरष श्वय- 
थूद्रषाडमेहाश्च ॥ १६२ ॥ मन्दाधि- 
्च॒विवद्धं भमेहपिटिकांश्च नाशय- 
त्याश्यु । सततं सिषन्यभाणः क्छाल- 
वच्चाद्धन्ति सवगदान्‌ ॥ १६३ ॥ अ- 
भिभ्रूय जरादोष करोति कैशोरकं 
रूपम्‌ ॥ १६४ ॥ अस्येक त्रिफलाप्रस्थं 
जठ तत्र षडाटकमू्‌ । खडबहुग्शलोः 
पाकः सन्धेयस्त॒ विशेषतः ॥ १६५॥ 


भैसकरे नेत्रके पेटके समान उत्तम सिया 
गूराढ ६४ तेल, त्रिफलेकी प्रव्येक ओयधि प्रथ 
पृथक एक एक प्रस्थ ओर गिलोय २२. पल इन 
सबको एकन्र एक द्रोण जलमे पकवि ओर सुतर कर ` 
छीसे चछाता जाय । जव परते पकते चौथा भाग 
जकर देप रह जाय तवर उतारकर छन स्वे (चन्त 
मूरमे छिख। दै कि, आधा भाग ज जेप रषे 
पर उतार ठेना चाहिये सो आधा भेप स्लनेसे 
काथ ठीक नही दयखकता। । इसयिये च वयौतकं 
उपदेशसे चतुथा ही शेप रखना चाहिए ) फिर 
इस काथको पात्रे अरके अच्निपर चटाकर पकाच । 
जव पकतेरगाढा हौ जाय तव उत्तार छेवेःफिर इसमे 
सफेद मिश्री या कन्द्‌ एक प्रस्थ, चिषटका वृणै २ 
तोट, तरिकुटेका चण ६ तेल, वायविड़गका चर्ण 
२ वेषे, निसोत १ तीका, दती १ ताला ओर मिलो 
यका चूण ४ तेटे, सवक्रो यथाचिधि मिलाकर 
शू करछोसे चला दैवे । इसको यूप; दूध अथवा 
सुगत जलके साथ सेवन करे । इसपर इच्छानु- 
सार आदार, विहार करे । इस गृग्को सदैव सेवन 
करनेसे रारीरको रोकनेवारी, एकदोपज, द्िदोषज, 
त्रिदोपज, खवता हुआ, स्फुट हु।, सूखा हुआ, 
बहुत पुराना ओर जातुभतक प्राप्न हुआ रेसा 
चातरक्तरोग अव्र्य दूर होता दहे तथा व्रण, खासी, 
कोठ, ुर्म, सूजन, उद्ररोग, पाण्डुरोग, प्रभेदः 
मंदाभि, सलबद्ध ओर प्रमेहपिड्काभी दूर दो 
जाती हे । यद निरंतर सेवन किया हुभा कालश 
वश्च इए रोगोको जीतता है । जया अवश्याको दूर 
करके फिरसे नवयौवनयुक्तं करता है । दसम त्रिफ- 
ठको प्रत्येक ओपधि पृथक प्रथक्‌ एक एक प्रस्थ 
लेनी चाये, जल छः आढक परिमाण खेवा 
चग्हए आर विश्चेष कर गूगछका पाक गुढके समान 
करना चाहिए ।। १५५-१६५ ॥ 
सिहनादशग्शट 1 

अष्टो पलान्यत्र परंकषायाः -मरस्थं 

णृथक्छ्‌ शुद्धफलबयस्य । दत्वा प्च- 
द्रोणयुभे जलस्य पादाबद्ोषं पुनरेव 

वेदः ॥ १६६ ॥ दन्तीलिवृचयूषणवा- 

नरीणां विडङ्मुसतात्रिफलामृता- 

नाम्‌ ! कट्व्युभ्रगस्थाभिकमाणकानां 


चातरक्ाधिकारः 


( ३९५) 


ज 


सपारदानाख सगन्थकानाम्‌ \॥१६७। 
पलाधेमानभमितं खचूर्णदयाद्धिपक्े 
पुनरेव तत्र । फलानि संचूण्यं च 
कातकानि सहख्रसंस्याक्लितानि 
पश्चात्‌ ॥ १६८ ॥ खिन्न माषद्वितयं 
भ्रव्त्त तोयादिकं देयमतोऽत्पाने 1 
आमानिलं सन्धिगतं सद शि- 
रोगत जाडकाटिस्थितश्च \॥ १६९ ॥ 
सोषा तिवत्ति विषमन्वरातिं भमे- 
हकुःषछानि भगन्द्रश्च । दन्यान्न- 
राणाभिति सिंहनादो भेदो मश. 
च्क्ेष्नगदारपुरोऽयम्‌ ॥ १७०॥ दाहाऽ 
त्यन्तप्रव्रात्तिवा विकारोऽस्पोऽपपि च- 
द्रहः । तत्कृतस्तु तदा तजर तच्भक्तं 
दितं पिवित्‌ । उद्सैनं शीतजलस्वा- 
. नश्च दइायन तथा । विरेकातिश्य 
कुस्यात्सिदनादे यतः सुधीः ॥१७१ ॥ 
ज्ञात्वा बल शरीरे ठ दद्यादेवं नवा 
भिषक्‌ । तोयारणनालगोक्षीरेः ऋमा- 
त्पक्त विशुद्धयति ॥ लं कतकस- 
जन्तु कृत्वा चूण ततः क्षिपेत्‌ ॥१७२॥ 
मूरा ८ पटं अरर त्निफलेकी प्रक ओपधि एक 
एक भस्थ केकर दौ द्रोण जलम पकाचे । जव पक्तेर्‌ 
चाथाई भाग जर श्ेषरह्‌ जाय तव उतारकर छान 
छ्वे फिर दख काथर अभिपर चडाकर गुडपाक- 
कां तेरह पक्रावे 1 गाहा होनेपर दती,निसोत्त,ध्रिङटा; 
काचक वीज; वायविडग, नागरमोथा, तरिर) 
गरीय, कुटकी; वच, चीता; मानकन्द्‌; परिकी 
भस्म अर शुद्ध मन्धक प्रत्यकद्ा > तारे जर 
निमैरी फल १००० कवे, सवका एकज चूण करके 
भिखा दैवे । प्रतिदिन इसमेते दो माशे जक दधादिके 
अनुपानके साथ सवन करे 1 यह्‌ (संहनादगगर- 
आमचत, सन्धिगतं वात, दुरु, गिरोगत वात्तभजाचु- 
गत वात; करिगतत घात,सोप, विषमज्वरः मरमेह्‌ःकोट) 
भमन्द्र, मद्रोग, वातरोग ओर सव प्रकारके कप 
रोगोको दूर करता है 1 जो इखको सेवन करनेसे 
१ हके भभावमें रससिन्दूर डर देना चादिये । 


अत्यन्त दाह हो अथवा अन्यान्य थोडे बहुत किसी 
प्रकार वकार मट्मह्यता इसके ऊपर तक्रके साथ 
भात खाय तया शात्छ अर सुगन्धत षपदायाका 
दरार्पर्‌ उवटन करर, रातिर जतत सनत कर ओर 
शीतल भूमिम शयन करे । जो इस सिहनादगूगख्कों 
सवन करमसं अत्यन्त दस्त हनि क्म आर रामा 
चीन हा जाय तो इसका सवन बन्द कर देवे । 
अथवा रोगीके वखाुसार इसको सेवन करावै । कत 
कफङ्रोधनविधि-निभरीके फर्छोको टकर जल, 
कांजी ओर गायके दृधम्‌ क्रमसे पकावे तो कतकफट 
खद्ध टी जाते हं । पश्चात्‌ इनका चूण करके उपसक्त 
ओंपधिमे भिखा देवे ॥ १६६१५७२ ॥ 
द्वितीय सिहनादशुग्युद्ध । 
पलत्रयं कषायस्य तिफलायाः सुचू्णे- 
तम्‌ । सौगन्धिकं पठखवं कौशिकस्य 
पल्यम्‌ ॥ १७२ ॥ कुडव चिचतैलस्य 
सवमादाय यत्नतः । पाचयेत्पाकवि- 
देयः पात्रे लोहमये टे ॥९७४॥ दस्ति 
वातं तथा पिततं छन्नणं खञ्प॑गृताम्‌। 
श्वासं सखदजयं हस्ति कास पाविध 
तथा १७ त ङ्कह्ानि बातरक्शच स्म 
शूलदराणि च । आमवातं जयेदेतद्‌- 
पि वेद्यविवलितम्‌ ॥ १७६ ॥ मासाद्‌- 
स्यापयोगन जरापलितनाशनम्‌ सर्प 
स्तेलर्सोपे्तमश्रीयाच्छालियष्टिकम्‌ 
॥ १७७ ॥ सिंहनाद इति स्यातो 
शोगवारणद्पंटा । बद्दी भिकरं पुंसां 
ध्यातं ईडपाणिना ॥ १७८ ॥अा- 
इई खिपफलाक्रायं प्रथक्‌ भिपलसम्मितम्‌। 
किचिन्निय्योति चैरडखद्पाकेऽधिके 
.खर्‌ ॥ १७९. ॥ 
च्रिफठेका काथ १२ तोशशचुद्ध गन्धक्का चूणे ४ 
तेद, गृगरू १२ तोखे ओर अंडीका तेर १६ तोट 


सचको यत्नपूवंक छकर पाकको जातनेवाला चय 
उत्तम लोहके दढ पानम पकावे 1 यद सिंहनादमू- 
गङ-वातजनितरेग, पित्तजनिततरोग, कफृजनितरोग, 
खजता, पगुता,दुस्तर श्वस, पोच प्रकारकी खसी, 


कोठ, वातरक्तगुर्म, शू,उद्ररोग आर वैय करके 


(३९६) 


वङ्गसेने भाषारीकासहिते- 


॥1 


त 


त्याग किया हुआ आमवात रोग, इन संवको 
करता द । इसको नियमपूवैक एक महीनेतक सेवन 
करनसे-जरा ( बुढ।पा ) ओर पलित ( विनादही 
अवस्थाके वारोका सफेद हो जाना ) रोग नष्ट होते 
दै । इसपर-षी, नेक ओर मांस इनके साथ 
शाछ्िचावर ओर सोटीचावलोका भात खाय ! यद्‌ 
सिंहनाद्श्गङ-रोगल्पी हाथिोके द््षको भजन कर- 
नेवाला है एवम्‌ अभ्चिको दीपन करनेवाला ३ । इसके 
महादेवने कदा है । यहां चरिफठेकी प्रत्येक ओप- 
धिका क्राथ तीन २ पल ठेना चाहिए । सेहपाक 
अधिक खर करनेसे अण्डीका तेक थोडा निकलता 
है ॥ १७३-१५९॥ ° 
धान्यतुम्बुरूश्युण्ठीनां मांसङष्मांड- 
माषयोः । गड्च्या गुरुशलोश्चैव भस्थं 
षोडशभिः परैः ॥ १८० ॥ 
निर्य, वुम्बुर, सोठ, मांस, पेठा,उडद, गिखेय 
ओर गृगाल इन सवका १६ पलका एङ प्रस्थ हता 
है ॥ १८०॥ 


चन्द्रप्रभावाश्का। 

कृमिरिपुदहनभ्योषतिष्ठलाभरदस- - 
.चव्वभूानेम्बाः । मागधिभूलं मुस्त 
श्टीवचाधात॒माक्षिकम्‌ ॥ १८१ ॥ 
खव्णं_ क्तारनिशायुगङ्कस्ठम्दरुगज- 
कणातिविषा ॥ १८२ ॥ कषौशिका- 
स्येव समानि छुर्यात्पलाष्टद चाश्म- 
नतु मद्द्यात्‌। निष्पच्रश्ुद्धस्य परस्य 
धीमान्पलद्वयं लोहरजस्तभैव ॥१८ ३॥ 
सिताचतण्कं पटमत्र बा स्यात्रिङ्क- 
ग्भङम्भ तिसुगन्धियुक्तम्‌ । प्रथक्पलं 
चृणमथाषपेच चन्द्रभभेय गुटिका 
विधेया ॥ १८४ ॥ ज्वरातसारम्रह्‌- 
णीविकाराश्वार्शासि निनाशयतते 

षडेव । भगन्द्रान्कामलपांडुसेगान्र- 
टस्य वद्वेः कुरुते भदीतिम्‌ ॥ १८५ ॥ 
दन्त्यामयान्पित्तकफानिलोत्थाच्ाडी- 


गते मर्मगते तरणे च। क्षतश्चये गृध्र 





सियक्ष्मणोश्च महे गजास्ये प्रदरे भ- 
योज्या ॥ १८६ ॥ शकक्षमे चाश्म- 
रिमूतरकृच्छे शकभवहऽप्युदरामये 
च । शम्यं समभ्यच्यं कृतप्रसादं भा- 
ता खडी चन्द्रमसः भसादात ॥१८७ ॥ 
न पानभोज्ये परिहारमस्तिन शीत- 
वातातपमेशने वा । भक्तस्य पूर्ध 
सततं योज्या तक्राुपानाप्यथ 
मस्वना वा॥ १८८ ॥ अजारसो 
जाङ्गलजो रसा वा पयोऽथवा शी- 
तजलाङपानम्‌ ॥ १८९ ॥ दक्रदोषा- 
शिन्त्यष्टौ भमेहाध्रैव विशतिः । 
वलीपलितानञचक्तो च्रद्धोऽपि नस्- 
णायते ॥ १९० ॥ 
वायविडग, चीता, त्रिकट, चिफला, देवदारु; 
चव्य, चिरायता, पीपलामूल, नागरमोथा, कनचृर्‌, 
वच; सोनामाखी, सेधानमक, जवाखार, दख्दी, 
दारुद्दी, धनिर्यो, गजपीपल ौर अतीस ये प्रसेक 
आप एक २ तोला, दिखाजीत ८ पल, पत्रसहित 
आर शद्ध गगर २ पल, छोहेका चूण २ पल, मिश्री 
४ पर, निसोत दन्त ओर्‌ व्रिजातक भ्त्येकका चूण 
चार २ तोङे इन सवको एकत्र भिटाकर उत्तम 
विपि कूट पीस कर गोटी चनावे । इसको चन्द्रभ" 
भावटिका कहते है । यह्‌ गोटी-ज्वर, अतीसार, 
संग्रहणी, छ प्रकारक ववासीरः, भगन्दर, कामला) 
पाण्डुरोग, संदामि, पित्त,कषठ ओर वातजनित राग, 
नाडगत, सरस्मगत व्रण, ्षतक्षय ; गधसी, राज- 
ध्मा, दस्तिमेह, अदर शुक्रक्षय, पथस, मूत्ृच्छर, 
वाग्यका गिरना जर सप्रकारक उद्ररोगोि हित- 
कारक द्‌ । किया है प्रसन्न जिनको एेसे सदारिञ्को 
कजकर चन्द्रमाके प्रसादसे यह्‌ उत्तम गोली प्राप्न हुड 
हे । इसपर भोजन ओर पानका क्छ परदेज नीं है 
तथा सीत, पवन, धूप जौर भेधुनका भी परहेज नहीं 
दै।इसको भोजने पदिले सदेव तक्रके साथ अथवा 
ददीके तोडके स(थ,वकराके मांसरमके साथ) जाङ्गल 
जीवोके मासरसके साथ, करिव दृधके साथ 
अथवा जीत जख्के साथ सेवन करे । यह चेन्द्रभ- 
भावदिका आठ प्रकारके शुकरदोप, वीस प्रकारके 


वात्तरक्ताधिकारः। ( ३९७) 








प्रमेह ओर बलीपलितयेगोको दुर करके इद्ध मचुप्य- 


कर्भ 


सक्तां याबदतः परं भवत्ससामा- 
= (= पै 


तर्णके“ समान कर देती हं ॥ १८१--१९०)) 


शिबसिद्धान्तोक्त बहच्छिबशटिका ! ,, 


काल रविततापाटये चायःपत्रे शिला. 
जतु प्रवरम्‌ । निफलारससंयु्त 
पहु विश्यद्धं पुनः शुष्कम्‌ ॥ १९१ ॥ 
दशमलस्य गुङ्व्या रसे बलायास्त- 
था पटोलष्य । मघुकस्से गोमू =य- 
दं यहं भावयेच्छमशः ॥१९२॥ एका- 
हं क्षीरेण त॒ ततः परं भाव्यत्पुनः 
शुष्कम्‌ ¦ सपाहं भाव्यं स्यात्काथे- 
नैषां यथालाभम्‌ ॥ १९३ ॥ काको 
ल्यी दे मेदे विदाध्युग्मं शतावसी 
द्राक्षा । ब्ृद्धिदुगषेभवीरा श्ण्डित- 
काजीवांद्ुमत्यश्च ॥ १९४ ॥ रास्ना- 
पुष्करचित्रकदस्तीभकणाकालिङ्गच- 
व्याश्च । कटुका शङ्खी पाठा चतानि 
पलांशकानि काय्योणि ॥ १९५ ॥ 
अष्टणणसाधितानां रसेन पादांशके- 
न नाव्यं स्पात्‌ । गिरिजस्मैवंभा- 
वितश्ुद्धस्य पलानि दश षड्‌ वा ॥ 
॥ १९६. ॥ द्विप्लश्च विश्वधात्रीमा- 
गधिकाककटाख्यमरिचानाम्‌ । त- 
गाक्षीरीत्वग्रागदरैलानां सन्वयि- 
त्वा त ॥ १९७ ॥ गिरस्निस्य षोडश 
पठेगंटिकाः काय्यांस्ततोऽश्चसमाः 
॥ ९९८ ॥ ताः शुष्का . नघङ्कुम्मे जा- 
तीपुष्पाथिवासिते स्थात्तव्याः।! ता- 
सामेका काले पेया भक््यापि वा स- 
ततम्‌ ॥ १९९ ॥ क्षीर"सदाडिमस्साः 
, शुरासत्रश्च मधुकशिशिरतेयाने । 
आलोक्य गुणं तासामज्लुपाने वा भ- 
शस्थस्ते ॥ २०० ॥ सुजीणलष्वन्नप- 
योजांगलनि्यहयूषभोजी स्यात्‌ । 


॥ 


स्यः ॥ २०१ ॥ सुक्त्वापि भक्षतेऽत्र य- 
च्छया नोद्रदेद्धयं किचित्‌ । निरू- 
प्रवा प्रयुक्ता सुकुमारः कामिभि- 
श्रव ॥ २०२॥ संवत्सरं भयुक्ता हन्त्ये- 
षा वातश्नोणितं प्रबलम्‌ । बहुवारः 
कमपि मा यक्ष्माणं चाटचवातश्च ॥ 
॥ २०३ ॥ ज्वरयोनिश्युकदाषङ्ाहा- 
शैर्पाड्रोगहद्म्रहणी-- । त्रध्मवार्भि- 
ल्मपीनसरिक्काकासारूचिश्वासेन्‌ ॥ 
॥ २०४ ॥ जठरं शिवं कुष्ठं जाड्यं 
वैन्यं मदक्षयं शोषम्‌ । उन्मादमप- 
स्मारी वदनाश्क्षििसेगदाःसवचोन्‌ ॥ 
॥ २०५ ॥ आनाहमतोसारं सास 
ग्दरकामलां प्रमदाश्च । यकृदद्धुदानि 
विद्धि भगन्दरं रक्तपित्तश्च ॥ २०६ ॥ 
अतिकाश्यमतिस्थौल्यं स्वेदम'पे फी- 
दगदश्च निहन्ति । दैष्ापिषमापि चत्र 
गराणि चषां बहुभ्रकाराणे ॥ २०७ ॥ 
मन्योषधम्रयोगानसियुक्तंस्ताभि- 
कास्तथा बाधाः । पाप्मालक््मी च- 
य ` शमयति गटिका शिवा नासनं 
॥ २०८ ॥ बल्या चरष्या घन्या काौनित- 
वणेयशशश्रीकरी चयम्‌ । दुद्यान्नृप- 
सदशतां जयति वदि अुखः्रा सवै- 
म्‌ ॥ २०९ ॥ अकतिमेधासस्म्रति्ध- 
द्विबलयुक्तस्तथा दटशरीरः । पृष्टय- 
जोवर्णन्द्रियतजोवलक्षपदौपेतः २१० 
वलिपलितयोगरहितौ जीविद्रे शरः 
दां ङतं स पुरूषः । सवत्सरभयो- 
गाद्राभ्यां ठ ङतानि चस्वा्सिार९९॥ 
सबामयानद्िरित खनिभिभेत््या 
रसायनं रहस्यम्‌ ! रिवशटिकाति 


# कन स्मित 


रसायनस्नुक्तं िरिथिते मणपतये २९२ 


(३९८ ) 





नगक न~~ श 


वङ्गसेने भाषाटीकासदितै-- 








उन्तम शिाजीतको ठे कर सूय्येकी प्रचंड धूपमे 
लोेके पात्रमे स्ख कर तीन दिनतक त्रिफठेके रसकी 
भावना देवे ! इस प्रकार वार॑वार भावना देवे जर 
वारंवार धूपमे सुखावे ! फिर दरामूर, गिरोयः 
खिरेटी, पटोल ओर सुडैठी इनके रक्त अथवा काथ- 
मे ओर मोमूत्रेम कम कमस तीन तीन दिनतक 
भावना देवे,फिर एक दिन दूधमे भावना दे कर धूपमे 
सुखा खेवे, पश्चात्‌ काकोरी, क्षीरकाकोरी, मेदा, 
महामेदा, विदारी; क्षीरविदारी, रतावरः दाख; 
बद्ध, कद्धि कषभक, जीवक, धीक्रुवार, गोरख- 
शुण्डी, जीवन्ती, पृष्टिपर्णी, रायसन, पोदकरमूरः 
वीता, देती, गजपीपक, इन्द्रजौ, चव्य, टकी; 
काकड़ाशिगी ओर पाड ये प्रत्येक ओषधि चार चार 
तो छे कर अटयुने जरमे पकवि । जव पकते 
पकते जल चौथा भाग वाकी रह्‌ जाय तव उतार- 
कर छान ठेव, फिर इस काथमें उपरोक्त शिराजीत- 
को सात दिनतक भावना देवे तो शिकाजीत अच्छे 
प्रकारसे द्ध हो जाता दै। इस प्रकार शुद्ध करिया इभा 
शिलाजीत १६ परु, साठ, आमे, पीपर+काकडा- 
दिगी, काटी मिर्च, वैशलोचन, दाख्चीनी, नागर 
पान ओर इलायची ये प्रत्येक ओौपधि आठ आठ 
तोके सवको एकच्र क्रूट पीस कर एक एक तोलकी 
गोली वनावे। इन गोलियोको धूपमे सुखा कर चमेटी 
आदिके सुभीधत्त फलोमे वसा कर उत्तम नवीन घडेमे 
भरकर रख देवे । प्रतिदिन एक गोदी भक्षण करे 
अथवा जके साथ सवन करे । अयुपान्‌-दध,मांस- 
रस, अनारका रस, मदिरा, आसव, शहद ओर 
सीतल जलादिकं } अथवा इन गोडियोके गुणोके 
अलंसार या रोगान॒सार अनुपानकी कस्पना करे । 
इन गेणियोके जीण होनेपर हका अन्न+दूध,जांगठ 
जीवेके मासका काथ ओर युपका भोजन करे । 
सात दिनके पश्चात्‌ फिर साधारण भोजन करे । फिर 
इसको चाह भोजनसे पदर भक्षण करे ओर चदि 
भोजनसे पीछे भक्षण करे ! इससे किसी प्रकारका 
भय नहीं है। यह गोरी सुङमार ओर कामी पुरुषोको 
सेवन की हद छ भी उपद्रव नहीं करकी है। सको 
फक वपपसयैत नित्य सवन करनेसे-वातरक्त रोग दूर 
होता दं तथा बहुत वर्पोका पुराना ओर गम्मीर 
राजयक्ष्मा, आङ्यवात्त, ज्वर, योनि ओर डुक्रदोष, 


ष्टीदा, वबासीर, पाण्डुरोग, ददयसेग; संग्रहणी; 
व्रध्मरोग, वमन, गुल्म; पीनस, हिचकी, खसिीः 
अरुचि, श्वास, उद्ररोग, शिवरक्ष, जडता, नपुंस- 
कता, सद, क्षय, शोप, उन्माद, अपस्मार, मुखसरेगः 
ने्रयेग, रिरोरोग, आनाह, अतीसार; रक्तप्रद्र 
कामला, प्रमेह, यकृत्‌, अद्‌, विद्रधि, मगन्दर, 
रक्तपित्त) अत्यन्त कृशाता; अत्यन्त स्थता, स्वेक्‌प्टीा 
देश्रविप, उग्रविप), अनेक प्रकारके छतिम विषःशचु- 
ओकरके सन्र,ओपधि ओर अनेक प्रकारके किये हुए 
मारण मोहनादि प्रयोग तथा तांचिको करके करी हु 
अनेक कारकी वाधा, पाप ओर अलक्ष्मी इन सवको 
यह्‌ ^“ शिवगुटिका *” दुर कर देतो है तथा वख्का- 
रक, वी्यैवद्धैक, धन्य, कांति, वण, यदा ओर 
रष््मीको वढाती है । राजाके समान जय कराने- 
वाली ओर सर्वं प्रकारके सुखम स्थित करतीं है । 
इसके नित्य सेवन करनेवाखा मनुष्य प्रकृति, मेधा, 
स्मरणगाक्त बुद्ध). वर, दडशारीर, पुष्टे, भोजः, 
वण, इन्द्रिय, तेज, वर ओर खम्पदायुक्त हा 
जाता है। बली ओर पित रोगोसे रहित हो कर वह 
पुरुप दो सौ वषतक जीता रहता है । इसको एक वर्ष 
पय्यंत सेवन करनेसे ओर दो वपैपयंत सेवन करलेसे 
चार सौ उषत्तक जीता रहता है, इसके प्रभावसे स्व 
प्रकारके रोग दूर होते है, ुनियोको भक्तिपूर्वैक इस 
गुप्ररसायनका सेवन करना चाहिए । यह हिवरगु- 
टिका रसायन गणपतिके छ्य पूर्वकारमे महादेवने 
कदी है ॥। १९१-२१२ ॥ 


शिलाजठशणोधनविधि । 


तेषु यत्करष्णमलघु स्निग्धं निःशकंरण्व 
यत्‌। गोभूत्रमस्थि यच्चापि तत्मधान 
शिलाजतु॥२१३॥शिलाजठुसमं द्रव्यं 
काथ्यमष्टय॒गे जले पादावशिष्टं तत्पू- 
तं तस्मिन्कोष्णे विनिःश्तिपेत्‌॥२१४॥ 
तत्समरसतां यार्त संश्चुष्क॑ भक्षिपेद्र- 
से भूयः । स्वैः स्वरेव का्चभौन्यं 
वारार्भवेत्सप्त ॥ २१५ ॥ 
कारा, भारी, चिकना, शर्करारहित ओर जिसमे 

गोमूत्रकी गंध आती दहे पेसा शिखाजीत न्तम 


उरूस्तम्भाविकारः। 


(३९९ ) 





छयेता ह ) दिखाजीतको शद करनेवारी ओपधि 
जिलाजीतके समान ङे कर अठगुने जरम पकवे । 
जब पकते पकते चौयाई भाग जू रोप रह जाय 
तच उतार कर छान ठेव, फिर उस उष्ण क्राथमें 
शिराजीतको भावना देवे ! इस प्रकार करलनेसे जव 

चह क्ाथमें डल्नेसे काथके समान हो जाय तव पिर 
इसेको सुखा कर क्राथमें डा, ेसे वारंवार प्रत्येक 
खौपथिके कायम सात सात वार भावना देवे ॥ 
11 २१२-२१५॥ 


योगसारामृत । 


शतावरी नागबला बृद्धवदारकसुच- 
टा । पुननेवागृत्ताकृप्णावाजिगन्धा- 
धिकण्टकम्‌ ॥ २१६ ॥ प्रथग्दनापला- 
मेषां सुष्ष्मचूणोनि कास्थेत्‌ । तदर्ध 
शर्करायुक्तं चूण समदयेद्‌ वधः।॥२१७॥ 
स्थापयेत्॒दृटे भाण्डे मध्वारदधटकसं- 
युतम्‌ । घृतघ्रस्थेन चालोडच भिसुग- 
न्धिपलेन च ॥ २१८ ॥ खदेखयेष्ठ- 
चेष्टान्री यथावद्धिवलं नरः । वातरक्तं 
क्षयं कुष्ट काश्यं पित्ताख्सम्भवम्‌ ॥ 
५२१९) वाताप्त्तिकफोत्थांश्च सेमान- 
स्याश्च तद्धिधान्‌ । हत्वा करेति पु- 
रुष वलीपलितवारजतम्‌। योगसा- 
राभूतो नाम्ना लक्ष्मीकी्तिषिव- 
दनः ॥ २२० ॥ 
रातावर, नागवला; विधारय, उच्चटातुण, पुनव 
गिरय, पीपर, असगेध ओर गोखरू ये प्रथेक 
अमेपधि दा दा पटले कर वारीक वचश कर छेवे 
आर सव वृणैसे आधी उन्तम चीनी सेवे, शहद 
जधा आढक ओर घी एक प्रस्थ ठेवे तथा दाङ्चीनी) 
दखायची ओर तेजपातका चूण चार सोर लवे, 
सबको एकत्र मिलकर अच्छे प्रकारसे चला कर 
एकमएक कर छेवे!इस पर इच्छाुसार जहार विहार 
करे | दसको अभ्निके वङानुसार सेवन करे ! यह 





योगसार-बातर क्तःक्षय, कोट; छता, पित्तरक्त, 
वातपिन्ते ओर कफजनित रोग ओर अन्यान्य अनेक 
प्रकारके रोर्गोके दूर करता ह । यह्‌ योगसारामरत- 
चली ओर पित सेगक्रो दूर करता दै । रष््मी ओर 
की्िको वठनिवाला ह ।। २१६ ॥ २१७॥ २१८॥ 
॥ २१९ ॥ २२०॥ 


पथ्य । 


व्यायामं नेशन कोपर्धण्णाबुवण 

रसम्‌ । दिवास्वप्रमाभेष्याददि श॒रू- 

धान्यं विवज्येत ॥ २२९ ॥ 

इ्षपर व्यायाम (दंड कसरत ) , मेथुन, क्रोध, ` 
गरम जर, ख्वणरस, दिनमे सीना, अभिष्य 
न्विदार्थं ओर भारी अन्नये सव त्याग देवे ॥२२१॥ 


इति श्रीवद्धसेने भाषारीकायां 
वातरक्तमिदानातेक्ेत्ला- 
धिकार समाप्त) २५ ॥ 


अथोश्स्तम्मादिष्छार । 
~~" -- 


सशीतोष्णद्रवरसशुप्कयरूस्िग्धनिंषे- 
वित्तैः । जीणांजीर्ण तथाऽऽयासकं- 
क्षोभस्वप्नरजागरैः ॥ २ ॥ सश्चुष्ममदः 
पवनः खाममत्य्थंसष्वेतम्‌ । अभिभू- 
यतरं दोषमूरू चत्भतिपद्यते ॥ २॥ 
सक्थ्यस्थीनि भपृथ्योन्तः छष्मणा 
स्िमित्तेन च । तद्‌ स्तभ्राति तनोरू 
स्तन्धौ सीत्तावचेतनौ ॥ ३॥ परकी- 
याषिव गुरू स्यातामतिभृरव्यथो । 
ध्यानाङ्गमरदैस्तेमित्यतन्द्राच्छयैर- 

चिल्वरेः ॥ ४॥ संयुक्त पादसदन- 
कच्छ्ोद्धरणातिभिः । त्मूुरूस्तम्भ- 
भित्याहुराढचवातमथापरे ॥ ५॥ 


( ४००) 


वद्कसेने भाषाटीकासरिते- 








जीण अथवा अजीर्णं अवर्ति मीत, गरम, 
पते, सूखे, भारी ओर चिकते पदार्थोके अत्यन्त 
सेवन करनेसे, अधिक व्यायाम करते या चरीरको 
सवारन करनेच,डिनमे सोने ओर रतमे जागनेसे, 
परस्पर, विरुद आहार जीर विहार्यौके द्वारा 
कफ आर भेदसयक्त वायु अरीरमे स्थित अपक 
संचित आमदोप पिन्तको आच्छादित करके 
दोनो ऊरुमि प्राप्न होकर ठया आरैक उनके 
भीतरकीं हद्धर्योक, परिपू कर देता है तव वायु 
स्तच्थ अथात्‌ गतिरहिन हो जाती ६दइससे दोनो ऊर 
अथात्‌, घुटने रतव्ध, गीतलःचतनार हित) एसा माद्म 
हो कि जसे दूसरेके होते, भारी ओर अत्यन्त पाडा- 
युक्त देते दै तथा रोगी उठ्नेको ओर चलनको 
असमथ हौ जाता है उरुस्तम्भरोगमे सुप्य तिश्वे्ट 
हो जाता ह अपर शरीर गरे कपडसे दके हुएके 
समान माम दोताहै । तन्द्रा; वमन, अरुचि, 
दारीरसभं पीडा, ज्वर ओंर देना पांवोका सो जाना, 
तथा वड़े कष्ट उ कर धरा दनाय सव होते ह 
उसको ऊरुस्तम्भ कदते ह आर कोर २ तेय आघ्य- 
वात कहते हं ॥ १-५ |] 
, पुर्लरूष्‌ । 
भाश्रूप तस्य ।नद्रात्तध्यान 1<्तामे- 
तता ज्वरः । लो महर्षोऽरु विन्कछर्दि- 
जघाव; सदन तथा ॥ ६॥ 
उरुस्तम्भके पूवरूपमे अधिक निद्र, आना, 
ध्यानका लग जना, स्तेमित्य ( शरीर गीरे कपंडसे 
आच्छादित होनेके समान जान पडना ), अवर, 
रोमाचोका होना, अरुचि, वमन, उवा ओर उर- 
ओका रह्‌ जाना ये सव क्षण देते है ॥ ६ ॥ 
ऊर्स्तम्भके लक्षण । 
वाततशाकीभेरन्ञानात्तस्य स्यात्छेह- 
नात्मुनः । पादयः खदन खतः क 
चछाइद्धरणं तथा ॥ ७ ॥ जङ्ारूछा- 
नरत्यथ शशवद्रा द्ाट्वेदने । पद 
च उप्थत्‌ स्यस्त श्तस्पशच न वातत 
ख, ॥८ ॥ सस्थान पीडने गर्त्यां 
चालनं वाप्यनोश्वर्‌ः | अत्यनया र्हं 
सनग्राव्रू पाडद्‌ए[च मन्यते ॥९॥ 
चयः वातसेगके भ्रमसे उरस्तम्भम यदि खेह 


-. क्रिया ( तछादिका'मदेन ) प्रयोग क्रतो उससे 


रोग अधिक बढ जता, पांवेमिं चियिटतता अर 
युज्री हो जवे, अस्यत कषटसे पांव उटाया अर धरां 
जावे, जघायीर उरुं ग्टानि हो; सद्व 


जरन्‌ जर चदना दो, पेरोमे व्यथा हो; ररीतछ 


्रव्यौका स्प माद्मनदहो, पावोकोन हिला सकर 
ओरं न उडा सके, न धर सकेपांच ओर घुटने द्टेसे 
या दसरकख जान पड, य सव अरुस्तसम्भक्र श्श्वम 
द।॥७॥८॥९॥ 
असाध्य लक्षण । 
यदा दाहर्पत्ततेदत्ता वेपनः पुरूषो 
भवेत्‌ । ऊरूस्तम्नस्तद्‌ा हन्यात्छा- 
ध्येदत्यथा नवम्‌ ॥ १० ॥ 
उरम्तम्भवले रागीके यदि दाद करनेके 
समान पीडा या सु चुमोने सरीखली पीडा अर 
कम्पहोतो बह रोगी नष्ट दोजाताईहैओीर जो 
उपरोक्त उपद्रव न हो ओर थोडे दिरनोंका उन्न हुजा 
होतो साध्यहै।। १० ॥ , 
ऊरूस्तम्भकी चिकिसा । 
सेदाष्टकखाववमनवरितकम्मेविरे- 
चनम्‌ । बजैयेदाटचबाते ठत यतस्तै- 
स्तस्य कोपनम्‌ ॥ ११९ ॥ तस्माद 
खदा काय स्वेदलघनरूक्षणम्‌ । आ- 
ममेद्‌; कफाधिक्यान्मारुतं नयतां 
शमम्‌ ॥ १२ ॥ यत्स्यात्कफतरशम्नं 
न च मारूतकोपनम्‌ । तत्स्व सव॑दा 
का्यैमूरूस्तम्भस्य भेषजम्‌ ॥ १३॥ 
स्वो रूक्षक्रमः काय्यंस्तचादी कफ- 
नाशनः । पश्चाद्वातयिनाशाय ङ्‌- 
तस्या कायौ यथा चक्छियाः ॥१४॥ 
भेन्यिाः पुराणाः श्याभमाककोटद्रवो- 
दालन्राल्यः! जाङ्खेरषृत्मासिः 
शाकैश्वाङवरीहितैः ॥ १५॥ वाय- 
सीवास्वुकारिष्टष्निषण्णकमूलकेः । 
शाकैरलवणै्युक्त जीणशाल्योदनं 
भिषक ॥ १६ ॥ रूक्षणादातकोपश्चे- 
निद्रानाशार्तिसूचकः । खरस्वेदऋ- 
मस्नञ कार्यो वातामयापहः ॥ १७ ॥ 


अरूस्तम्भाधिकारः। 


( ४०१ ) 





भतास्येलतिखातो नदीं शीतजलं 
शिवाम्‌ । सरश्च विमटं छीतं स्थिर 
तोय पुनः पुनः ॥ १८ ॥ तथा वि- 
शुष्के च कफे व्रनेच्छान्तिमुरूप्रहः 
शरीरबलमभिश्च कार्येषा रक्षिता 
क्रिया ॥ १९॥ 


उरुस्तम्भरेगमें सहन, रुधिरका निकल्वाना 
(फस्त खुख्वाना गदि ), वमन कराना, वस्तिकम्म 
( पिचकारी लगाना ) ओर बिरेचन ( जुद्याव );इन 
पवको त्याग देवे क्योकि इन सेदादि कर्को सेवन 
फ़रनेसे ऊरस्तभका उठ्टा प्रकोप होता हे इसकारण 
उसस्तंभमे सदैव स्वेदन,रंघन तथा रूक्षक्रिया करली 
चादिए । इस रोगमे वायुका चचाव करके आसम, मेद्‌ 
ओर कफ अधिक होनेसे जो जो ओपयि कफको 
शमन करनेवाली आर वायुका कुषित नही करनेनारीं 
ह उन सको सदंव इसमे सचन करे 1 इस ऊरस्त- 
स्भरोगमं समस्त रूक्ष क्रिया करती चोदहिए । उसमे 
यै प्रथस्‌ कफको नष्ट करनेवाठी क्रिया प्रयोग करी 
चहिये ओर फिर उसके पश्चान्‌ वातनागक क्रिया 
करनी चाहिए ! ऊरस्तम्भरोगमें पुराने समा, कोदो, 
वनकोद्‌ं ओंर शालिचावरू इनके धघतरहित जाग 
जीवोके मासके साथ्‌ ओर छवणराहिते हितकारक 
दाकके साथ भोजन करे । मकोय, वश्ुजा, नीमके 
पन्ते, शिरिआरी आर सूरी इनका विना नमकका 
जाक बनाकर पुराने आदिचावरोके भात्तके साथ 
खाय । जो ङ्क क्रेया करनेसे पीडायुक्त वायुका 
प्रकोप ओर निद्राका नागहो तो वायुकी वेदनाको 
हरनेवाङे सहन तथा स्वेदन कम्म करे । ऊरस्तम्भ- 
रोगीकां शीतर जख्वाली सन्दर नदीम उसके प्रवाह- 
कं साथ तरवे आर नमर तथा श्षीतर एवं स्थिर 
जवार ससोवरमे वार॑वार सेरा । सोगीके रारीरके 
वटका ओर अभ्निका बचाव करके जिस प्रकार कफ 
सख कर उरस्तंम शांत हो, उसी प्रकार चिकित्सा 
करनी चाहिए ।॥ ११-१९ ॥ 


सक्षारमूत्रस्वदाश्च रूक्तावुत्सादनानि 

च । कुय्यदाहे च मूजाटयैः कर- 

फटसषपेः ॥ २० ॥ ब्रूठं ` वाथाश्वग- 
^ ६ 


स्धाया भूैरकस्य वा भिषद् 1 पिच- 
त्दस्य वा मूरेरथवा देवद्‌ारूणा२१ 


ऊरुस्तंभरोगमें क्षार तथा सूत्र संयुक्त पदार्थोसे 
स्वेदन करे । ओर रूक्ष पदार्थो साधके ओर षुट- 
नोको मरे दाह्‌ हो तो मूत्रादिकसे अथवा करं्ुवेके 
फलोसे संयुक्त सरसोसे अथवा असगन्धके वणस 
अथव! करकी जडके चसे अथवा नीमकी जडके 
चूर्णे या देवदारके चूणैसे सांथलको मले ॥ २०॥ 
।॥ २१॥ 


षो ्रसषपवल्मीकमृत्तिकासंयुतपभ- 
षष । गाटस॒त्सादनं कप्यांद्रुस्तम्मे 
सवेदने ॥ २२ ॥ 


ऊरुस्तभभे अत्यन्त पीडा दहो तो शहद, सस्सों 
आर वोबीकां सिद; इने सवकों एकत्र पीस कर 
सांथलोको मरे ।॥ २२॥ 


दन्ती द्रवन्ती सुरसा स्षपेश्वापि बु 
द्धिमान्‌ । तकारीस्वरसं एेश्चवचा- 
वत्सकनिम्बकेः ॥ प्रमूलफलेस्तो- 
येः श्रतसुष्णश्च सेवनम्‌ ॥ २३ ॥ 
दन्ती, द्रव॑ती ( खटी दती ),दुर्सी, सरसो, जी- 
चती, सर्हिजना, वच, डा ओर नीम इनके पत्ते) 
जड ओर फर्छोका स्वरस काथ वना कर गरम गरम 
सवन कर ॥ २३॥ 
भटछातकामृताश्चण्ठी शरूपथ्यापुन- 
नेवा । पश्वमूलीद्योन्मिश्रा अरूस्त- 
म्भनिव्हैणा ॥ २४॥ 
भिरे, गिरोय, सोर, देवदार, हरड, पुनर्मा 
ओर दथमू, इन सव ओौषधियोका काथ यनाकर 
अथवा चूणं चनाकर सेवन करतेसे ऊरस्तम्भरोग दूर 
होता हे ।२४ ॥ 
पिप्प पिप्पलीमूलं भट्टातकप- 
लानि च । करस्व मधुयुलं पीत्वा ऊरू- 
स्तम्भाद्धिसच्यते ॥ २५॥ 
पीपरु,पीपराभूरू ओर भिवे इनका कर्क वना- 
कर तथा गदहद्‌ भिखाकर सरवन करतेसे ऊरस्तम्भ- 
रोग दूर हेता दै । २५] 


{ ४०२ ) 


वङ्गसने भाषादीकासाहते- 





रास्नादिक्छाथ । 
राद्लाश्यामाकपभ्या मर््विभिसि- 
शिवा वेटकष्वाश्वगत्छ यासं छि- 
त्राजमोदासुखख्मतिविषा टृद्धदारू- 
कृहृत्यौ । श्युण्ठी तिक्ता यवानी सद्‌- 
नचरचविकैरण्डदाव्यांजकणौ उर 
सतम्भामवात जटररूजकरटीपृष्ठश्चू- 
लान्त्रब्द्धिम्‌ ॥ बातामश्दाखशोथा- 
त्कफपवनरूजादण्डकाश्चद्च ईहल्या 
त ॥ २६॥ 
सद्मा, सावा) दर्ड; काला सस्व) साफ+हटर्द्‌ 
वायार्वडग;+ असगध, जवास्ा, खय) अजममाद) 
वनतुरसी, अकीस, विधारा, कटेरी,वडी कटेरीःसोठ; 
टकी, अजवायन, पियाबोशा, चञ्य, अंडकी जड, 
दासद्लदी ओर सार इनका काथ वना कर्‌ सेवन 
करनेसे उरस्तम्भ, आमवात, उद्रराग, कटिरा, 
पृष्ठ, अत्रबृद्धि अपक्षवात, श्वास, सूजन, वत- 
पित्त) कफजागत राग आर दृडकाष्षपराग नए इता 
है॥ २६॥ 


अन्थिकारूष्कक्पष्णानां क्राथं क्लद्रा- 

न्वितं पिवत्‌ । चव्ययासा्चिदारूणां 

कर्क वा मधुसंयुतम्‌ ॥ २७ ॥ विफ- 

ठलछ्वतच्यकट्क म्रान्थक मधन ्ल- 
हन्‌ । ऊरुस्तम्भविनाशाय पुरं सूने 

णवा एपवेव्‌ ॥ २८ ॥ 

पीपलमूछ भिरवि ओर पीपल इनका काथ वता- 
कर शाद्‌ डालकर सवन करनेसे उरुस्तम रोग दूर 
होता है । चव्य; जवासा; चीता ओर देवदारु इनका 
करक वनाकर शहद मिखाकर सेवन करनेसे अथवा 
[त्रफला) चच्य) कुटकी ओर पीपलामूढ इनका चर्ण 
वनाकर शहदमे मिलाकर सेवन करनेसे ऊरस्तभ- 
राग नष्ट होता हं । अथवा ऊरुस्तंमरोगको दर 
करके छ्य गूगल्को गोमूत्रके साथ सवन 
करे! २७॥ २८ ॥ 

¶ठद्याद्रा चफलाचूुणं श्वाद्रण कट- 

कायुतम्‌ । सुखाम्डुना पिविद्धापि चूर्ण 

षड्धरण नरः \॥ २९॥ 


चरिफलेक चृणेका आर छुटकीके चृणकों जहर 
मिलाकर चाटनेसे ऊरुस्तम्भरोग नष्ट हाता द।अथवा 
पद्रधरण वर्णको मदोप्ण जख्के सार पान करते 
उरसस्तभभरोग गमन होता हं ॥ २५॥ 


पिप्पलीव्धमान घा माक्षिकेण डेन 
घा । उशश्तम्मभे भरशंखरिति गण्डा- 
र्रिष्मेव का ॥ ३० ॥ 

वश्मातपपिरुका यहद अधवा गडके साध सवन 


करनेसे उरस्तम्भरोग दूर होता ह । वनसूरणका 
अरि वनाकर सेवन करनेसे उरम्तम्भरोग यमन 
होता द ॥ ३० ॥ 

शिलाजठं गण्य षा पिप्पलीमथ 

नागरम्‌ । उदस्तम्भ पनत्मूत्रदरा- 

मूलीरसेन वा ॥ ३१ ॥ धिफलापि- 

ष्पता स्त चव्य कटक्रोहणा । 

लद्द मष्ुना चूणमूरूस्तस्ना- 

पदता नरः ॥ २२॥ 

ऊरुस्तस्भरोगमे रिलाजीत ओर गगख्को अथवा 
पीप ओर सोठको गोमूत्र या दगमूलके काथके दारा 
पान करनेरो उरम्तस्भरोग दूर होता दै । फला, 
पपिर; नागरमोथा; चच्य ओर टकी, इनका चूर्ण 
वनाकर शहद मिलाकर सेवन करमेसे ऊरुस्तम्भराग 
न्ट हता हं ॥ ३१।।३२॥ 


घृत सौरेधरं दयाद्रूस्तम्भे कपफी- 

तरे । दयाच्छुण्डीवृत बापि वैश्वान- 

रमथा7पि वा ॥ सन्धवादय हितं तैल- 

मभ्रताद्यीऽपि गण्यः ॥ ३३ ॥ 

ऊरुस्तस्भरागम जा कफका आधेकता हाता 
सरश्वररघत अथवा सुठधृत या वरवानर्चण तथा 
सन्धवादितल अथवा अगतादि गूगल्को देना 
चराहए |} ३३ 

दुषछादितैट । | 

छुं श्रीवेष्टकोदीच्यं सरलं दारू के- 

शरम्‌ । अजगन्धाश्वगन्ये च तैलं तैः 

साषष पचेत्‌ । सक्षाद्रं भात्या तद्वद्‌ 

रुस्तम्भादितः पिषेत्‌ ॥ ३४ ॥ 


"न अ वका 


आभमवातरोमधिकारः। 








छ # च ५. [0 # भ 
कूठ, सरक गोद; सुग वकालाः, धूपसरर, देव- | विरुद्ध आहार @अदछतिषिरुद्रः समर्यविरुद्धःसयो- 


दार; चागक्ररार) वचनदुखला अर असगध्‌ इनक 


गविसद्ध ) ओर धिसद्ध चष्ट करनेवलि तथा खाङा 


कर्कके द्वारा सरसाके तठको पकाकर गहदं भिद्य | चट रहनेवारे आर सिग्ध अन्न भक्षण करके कसरत 


स. भ 


कर यथोचित मात्रासे सेवन करनेसे अथवा पान | करतेवाङे मुप्योके, सदान्िके कारण वायुस प्रित 


करस ऊरस्तत्मसाम दर हूत | ३९ 
अ्कट्वर नेल । 


पलाभ्यां पिप्पङागूलान्नागरादषटकः 
ट्वरः । तैलमस्थं समं दघरा शुध्रस्ू- 
सप्रहापहः 1! ३५)! सज्ञदं दधिसथतं 
तक्रं कट्वर उच्यते! अष्टकद्बरतेले- 
ऽत्र तैलं साषपमिष्यते । पिष्पलीभरू- 
लश्चुण्ठयोश्च भत्यचं द्विपलं छतम्‌ ३६ 


हृद आस कष्ठस्यान ( आमादय ); वक्षस्य कठः 
मस्तक अर संधियेसे प्रच होती है । भाम जो पित्तके 
स्थाम जाय तो पक जाती है । किन्तु उपर के 
अनुसार कफक्र स्थाोमे प्राप्न दोनेके कारण अत्यन्त 


अपक्त रहकर यह्‌ आम धसानयाक मायस चदता 
ह 1 ईम प्रकार सनचटन कस्ता हृद्‌ यह्‌ आमं फर 


- वातसे, पिन्तसे तथा कणसे अत्यन्त दूषित होकर 


सोतोमे रहनेवाठे ससक वह्ने वारी रिराओंको रोक 
कर सरोताको भारी कर देती है! वातादि दोपोसे 
अनेक प्रकारके वणेवाी, अस्यत चिकनीःपिच्छिख 


पीपकलामृक ८ तोढे, सेठ ८ तोके, मलादयुक्त | यह आम अभ्निको निर्मक कर देती है ओर हद्यमे 
दीस बनाई हृ खद्री छाछ ६४ नोक, ददी ६४ | भारीपनको उन्न करती दै । यह्‌ महादारुण आम 
से आरं सरसोका तेल ६४ तोरे,ऽन सवको एकत्र | व्याधियोका आश्रयरूप है । १-४ ॥ 


मिखाकर विधिपूवेक तरको सिद्ध करे ! इसका अष्ट- 
कट्वर तेर कद्ते है । इस तेटेका उपयोग करनेसे 
अरस्तम्भरोग दूर दत्ता है ॥ ३४ ॥ ३६ ॥ 
इति श्रीवंगसेते भापाटीकाया उरुस्त- 
म्भाधिकार समप्त ) 





अथाप्रवाहयै गाधिकर। 


स~ 


विरुद्धादारचे्टस्य सन्दाश्चेनिश्चल- 
स्य च ! खिग्धं शक््वत्तो छन्न - व्या- 
यामश्वाथ छुवेतः ॥ १ ॥ वायुना मरे- 
रेतो ह्यामः छष्मस्थानं भधादति 1 
तनात्यथं विदग्धोऽसी धमनः भति- 
पद्यते ॥ २ ॥ वातपित्तककेभूयो-दूषि 
तो ह्यन्रजौ रसः । सखोतास्यभिष्यः 
स्दयति नानाबर्णोऽतिपिच्छिलः ॥३॥ 
जनयत्यभरिदौवस्यं हदयस्य च गोर- 
वम्‌ । व्याधीनामाश्रयो द्येष आम- 
सं्ञोऽतिदारूणः॥ ९ ॥ 


॥ 


आजामवातक्छा पूर्वरूप । ॥ 


 अजी्णा्यो रसो जातः संचितः सं- 


क्रमेण बे । आमसंत्तां स लभते शि- 
रोगाच्ररूजाकरः ॥ ५ ॥ 
भजन किये हुए अन्नके नद पचनेसे जो अन्नका 
अपक्त रस उत्पन्न होता है वह्‌ क्रम कमसे जब एक- 
त्रित दौजाता है तव उसको आम कते है । वहं 
आम सम्पूण शरीर तथा सस्तकमे पीडा करता 


हे 1 ५॥ 


आमवातके सामान्य लक्षण । 


धुमपल्छकषितवेतौ भिकसनिधिभवेश- 
कग । स्तन्धश्च कुरुते मान्रमामवातः 
घ उच्यते ॥६॥ 


जव आम ओर वायु दोनो एक समय ऊुपित 
होकर कोठे तथा कमर जर गदैनकी पीछेकी संधि- 
योम प्रविष्ट होकर शरीरको जकड्‌ देते हं तव उक्षको 
आमवात कहते है ।॥ ६ ॥ 


(४०४) 


वङ्कसैने भाषारीकासदितै- 


भिति 





विश्रैषलक्षण । 


अद्गमर्दोऽरुचिस्नृणा आलस्यं गौ- 
श्वं ज्वरः । अपाकः श्ूल्यताङ्ाना- 


मामवातस्य छक्षणम्‌ ॥ ७ ॥ 


अगोका टूटना, अरुचि, तुपाःआलस्य, मासषनः 
उवर, अन्नका नही पचना ओर अंगोमे शत्यता ये 


आमवातफे विशेष लक्षण है !॥ ७ ॥ 


अत्यन्त बटेहुए आमवातके लक्षण । 
सकष्टः सर्बरोगाणां यद्‌ प्रङ्ावेती 
भवेत्‌ । टस्तपादशरिसोगस्फनिकज- 
नूरुसल्थिषु ॥ ८ ॥ करोति सशूजं 
सोथ यच्र दोषः प्रपद्यते । स दोषो 
सुजतेऽव्यर्थं व्याविद्ध इव वरश्चिकेः ॥ 


पित्तार्सद्राहरागश्च सश्चटं पवना- 
गम्‌ । स्तिमितं ुरुकण्डकं कफजष्टं 
तमादिदोत॥ १३ ॥ 
पित्ताधिक जामवातमे दाद जर सखी होती £। 
| आमवातसोगर्भे गुट द्योता द । कष्याधिक 
आमवात्तरोगमरं जडता, भारीपन अर्‌ खुली अभिक 
होती दै ॥ १३॥ 
साध्याघाध्यविचार्‌। 
एकदाषाचगः साध्यो दविदौषो या- 
९ क 
प्य उच्यते । सवेदेहचरः शोथः सकर- 
च्छ्रः सान्निपातिकः ॥ १४८॥ 
एक दौपजनित आमवात साध्य) दो दीप जनित 
आमवात याप्य ओर त्रिदोपजनित तथा सम्पूर्णं शरी- 


रमे सृजनयुक्त आमवति कष्टसाध्य जानना ।॥ १४ ॥ 
आमवातकी स्िकित्ा। 

लंघन स्वेदनं तिक्तं दीपनानि कटू 

नि च। विरेचनं सेदनश्च वस्तयश्चा- 

ममारूते ॥.१५॥ 







॥ ९ ॥ जनयेत्सोऽभिदबेस्थं भसेका- 
रूचिगौीरवम्‌ । उत्साददनैवैरस्यं 
दाहश्च बहुमूतच्रताम्‌ ॥ १० ॥ क्षां 
कठिनतां श्रलं तथा निद्राविपययम्‌। 
त्रटूकरदिमम्‌च्छोश्च हृद्ग्रह विधिः 
बन्धनम्‌ 1 १२॥ जाडचान््रकूजमा- 
नाह कष्टश्चास्यालुपद्रवान्‌ ॥ १२ ॥ 


सम्पूणं रोगोमे अत्यन्त कष्टजनक जव यह आम- 
वात अधिक छपित होता हे तव दाथ, पव, मस्तक, 
गुरफः त्रिक; घुटने; साथ जौ घुटनेके जोट, इनमे 
पीटा युक्तं सूजन उत्पन्न करता है । दुष्ट हुई यह 
आम्‌ जिस प्रदेशमे जाती है उसी शरीरके प्रदरे 
वीक कटि हृएके समान घोर पीडा करती ह। आम- 
बाते जठटराभ्नि निवल दौजारतीहै, सुखमे थुक आने 
कगता हे, अरुचि होती है,जररम भारीपन, उत्सा 
हका नाश, विरता, दाह, मूत्रका वाहुल्य, कुक्ि- 
स्थानोमे कठिनता, शूल, निद्राका नारा, तृषा, ज्रम, 
वमन, मूच्छ, हद्यमे जडता, मल्का अवरोध, 
जडता, अतोका करूजना, अफारा ओर दुसरे 
कलायखजादि दुःखदायक उपद्रव होतेह ॥ ८ ॥ 
1९1 १०११ ॥ १२॥ 


आमवातसेगम छ्यन,+सखेदन, कडवे, दीपन ओर 
चरपर पदार्थ, विरेचनकभ, सेहनकभ्र ओर वस्ति- 
क्म ये सव उपचार करने च्िये ॥ १५ ॥ 


रूक्षः स्वेदो विधातव्यो बाङ्कापुटके- 
स्तथा । उपनाहाश्च कत्तेव्यास्तेऽपि 
सेह विवजिताः ॥ १६॥ 

आमवातरोगमे रेतेकी पोटली चाकर उस्र 


रूक्ष सेक करे ओर स्तेहरहित उपनाह स्वेद देवे 
॥ १६ 


आमवाताथिभूताय पीडिताय पि- 
पासया । पश्चवकोलेन संसिद्धं पानीय 
दितसमुच्यते ॥ १७॥ 

आसमवातसे पीडित मचुप्यको तृषा स्मे तो 
पीपर, पीपलाम्रूल, चन्य, चीता ओर साठ इनके 
हास जलख्को पकाकर देवे ॥\ १७ ॥ 


० क ९ 
धः आमनातरमाधक्ारः। 


का 00 


( ४०५) 








शप्कमृलकयूषस्त यूष वा पाश्वमौं 

¶टेकम्‌ । रसके काख्कं वापि 

श्ुण्ठिचु्णांवचूणितम्‌ ॥ १८ ॥ 

आसवातसेगीको सृखी भूटीका यूप अथव्रा पच- 
मूका यूय क्वा रँजीमे सोठका चूर्णं डाङ कर 
देने 1 १८ ॥ 

सौवीरं स्विन्रवात्तीकं तथा तिक्तफ- 

लानि च॥१९१ र 


सौदीरनामक कोजीमें चगनको उवाछ कर अथवा 
कडवे फर्टोको उवा करर सवन करे |! १९॥ 


"वास्तृकराकं सारिष्टं शाकं पोननवं 
हितम्‌ । पटोलं गोक्षुरंश्चव वरूणं 
कारवेष्छकम्‌ ॥ २० ॥ यवान्नं कोर- 
दूषान्नं पुराणं शालिषष्टिकम्‌ । खाव- 
कानां नथा मांसं दितं तक्रेण सस्क्क 
तम्‌ ॥२१॥ हितं च यूषं क्रेलत्थं 
कालायश्चणकस्य च! स्च्य दया- 
यथासात्म्यमामवाताहतं च यत्‌२२॥ 

वथुए्का माक, नीमके पत्तेका साक, | 
चाक; परवलका राक, गोखस्के पत्तोका श(क+वर- 
नेके पर्तोका साक, करे, जो, कोदो, पुराने शा 
आर साठटाधानःतक्रम सिद्ध किया हज ल्वेका मांस, 
इख्यीका यूप, मटरका यूप ओर चनेका यूपये सव 
आमवातरोगसे दिवकरारीरदै \ जसवातसेगीको अपनी 
प्रकृतिके अचुसार जो रुचे ओर आमवातयरोगमे हित- 
कारी हौ वदी उसको देना चाहिए।।२०।२१।२२॥ 
शतदुप्पावचा विश्वश्वंद्वरुणत्व- 
च; । पुननवासदेवाह्शटीखण्डि- 
तिकाः समाः ॥ २३॥ भसारणी च 
तकोरी फ्रलश्च मदनस्य च । श्युक्त- 
कालिकपिष्टश्च सुखोष्णा लेपने 
दिताः ॥ २४ ॥ 


साफ़, चच साठ, योाखर्;) वेरमेकी छार; पुन- 
सेवा; दवदृार्‌ः कचूरःगोरखयुण्डी, प्रसारणी डोडीका 





पीसकर म॑दोप्ण करके केपच करनेसे आमवातसयेग 
दान्त दता द।।२३ । २४५ 


अद्खाकेसकामूल शि्रुवत्मीकमभू- 
त्तिका । मूचपिषश्च कततव्यसुपनार्‌ 
प्रठेपनम्‌ ॥ २५ ॥ 


अर्दिखा ८ दसि ), केभुककी जड, सहिजनेकी 
जड ओर ्वोवीकी भिद, इनको गोमूत्रमे पीसकर 
पीडाके स्थानम छप करनेसे अथवा वोधनेसे आमवा- 
तरोग शान्त होता है ॥ २५॥ 


चित्रकं कटुका पाठा कलिङ्गात्तिषि- 
षामृताः । देवदारवचासुस्ता नाग- 
रातिविषाभयाः ॥ पिबिइष्णाम्बुना 
नित्यमामवातस्य भेषजम्‌ ॥ २६ ॥ 
चीता, कुटकी, पाठ, इन्द्रजौ, अत्तीस, गिरोय, 
देवदारु, वच, नागरमोथा, सोठ, अतीसर ओर हरड 
इन सवक्रो एकच पीसकर गरमजछ्के साथ नित्य 
पीनेसे आमवातयेग श्रान्त हेता है ॥ २६॥ 


शटीश्चुण्डयभया चोभ्रा देवाहाति- 
विषामृताः । कषायमामवातस्य पा- 
चनं रूक्चभाजनम्‌ ॥ २७ ॥ , 
कचूर, सों, हर, वच, देवदारु, अतीस ओर 
गिलोय इनका काथ वनाकर पान करे ओर रूक्ष 
भोजन करे, इससे आमवातरोग शान्त दोता हे२७॥ 
रास्नां गशड्चामरण्डं देवद्‌ारूमरहाष- 
धम्‌ । पिवेत्सवांङ्धिके वाते सामे 
ध्यास्थमज्नम ॥ २८ 1 
रायसन, गिरोय, अण्डकी जड, देवदार अौर 
सट इनका काथ बनाकर सर्वागवात्त; आमवात, 
संधिगत वात, अस्थिगत ओर मज्ागतवात्तमे पीना 
चाहिए ॥ २८ ॥ 
पिप्पली पिप्पलीमू चञ्यनिचक- 
नागरे; । कथितं वारि तत्यमाम- 
वातनिबदहंणम्‌ ॥ २९॥ 
पीप) पीपलामूक, चव्य, चीता आर साठ 
इनका काथ बनाकर पीनसे जामवावरोग दूर होता 


दाक जार भनर्फ इन सवक सिरकेकी कजम | है ! २९ ॥ 


( ४०६) 











दड्कसेमै भाषादीकासरिते- 








शटीविश्वोषधीक्छल्कं वषाश्काथसं- 

युतम्‌ । ष्यं पि्जन्दशमवात- 

विनाद्रानम्‌ ॥ ३० ॥ 

कचूर ओर सोट इनका कः चनाकर पुननवेके 
छाथम मिलाकर सात दिनतक पान करनेसे आस्‌- 
वात रोग जमन दोता ह । ३० ॥ 


रास्वामृतारणग्वधदेवदाकूतिकण्टकंर- 
ण्डपुननेवानाम्‌ । काथ पिवन्नरागर- 
चुणमिश्रं जंघोरूपाश्व्रैकण्र्ट सूले ३१ 
रायसन, गिरोयः अमटतास, उवदयासु, गोखर्, 
अकरा जड आर पुनर्नवा इनका काथ वनाकर 


सोट्रा चृणे डाछकर पान करतेसे जंघा, ऊरःपाज्यं- 
त्रिक आर प्रएरणतरा नट दोता दे 1 ३१॥ 


अआभवात कणाद इशयृलखीजर्लं 
पिवत्‌ । खादेद्राप्यभया विश्वं ग॒ड़- 
नवी नागरेणवा॥ ३२॥ 
आमदातरागम द्गमू्क काथधम पपटक्ा चूण 
ङा कर पनि कर) अथवा इरड अर साट्क्ा एकव 


मिरकर भक्षण करे या गिलखोय आर सोठको भिलख- 
कर खाय ॥ ३२॥ 


चिवकेन्द्रयवापाठाः कटुकातिविषा 
भयाः । आमाखयोत्थवातघ्र चूर्णं 


पेयं तथाम्ब्रना ॥ ३३ ॥ 


चीता, इनद्रजो, पाठ. कुटकी, अर्तासि ओर हग्ड 
इनका चृण वनाकर सृदाते २ गरम जर्के साथ 
मक्नण करे तो आमवातरोग गन्त होता हे ॥ ३३॥ 
पुनन॑वायृतादुण्टीशतााव्रद्धदारू- 
कम्‌ । रलोञ्चण्डतिकावूर्णमारना- 
खन पाक्यन 1} खामवातं ॥चिहस्त्या 
यु मध्सलासद्धतामापे २४ ॥ 


एुननवा, निलोय, सार, सौफ, विवारा कन्तृर 
जर गारम्नमुटं एन सवका एकच चूर्णं बनाकर 


कजा साध पान फएरनस उगपवात येष उद्धत 
रद्र दूर हतार } ३४ ॥ 


कर्षे नागश्चुणस्य क्ाभिकेन पिव" 

वसद । आभमवातभरशमनं कफवात- 

ठ्रं परस्‌ ।॥ ३५ ॥ 

एक तोखा सरके चणैको कांजीके साथ सदेवं 
पान करलेसे जामवात ओर. कपवात शन्त ॒दहदोता 
हे || २५॥ 


पश्वश्रुलकवचू्ण्तु पिवदुष्णेने वारि- 
णा । मव्दानिद्टयरमश्च काणारोच- 
कनाशनध्‌ ॥ ३६ ॥ 
पचमूढक चूण गरमजलछ्क साथ पन्त 
मन्दान, शु, गर्म, कफ ओर अरुचि नष्ट होती 
ह्‌ ।॥। ३६॥ 
आमवातगनजन्दस्य रशारीरवनचारिः 
णः । एक एव निहन्त्याशु दयरण्डस्ने- 
हकेखरी ॥ ३७ ॥ 
ररीररूपी वनम विचरण करतेवाछे आमवातरूषी 
गजेन्द्रको एक अण्डीका तेलरूपी सिह हा नष्ट कर 
देता इ । ३७) 
एरण्डतैलं दसीलक्णं शक्चयेन्नसे 
विधिवत्‌ । आमानिललियो ग- 
धरसीवरच्छ्यदिंतो नियतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
ठ नित्य अण्डीके तेखके, साथ इरुडको वििपू्चक 
सवन करसे आमनातकी पीडा, गृध्रसी, इद्धि ओर 
अष्ट्तरगद्रर दहताडह । ३८) 
आरग्वधस्य पत्राणि श्रष्टानि कष्तै- 
तः । जाभन्नानि नरः कुय्यत्िप- 
लत्ताव्रतरे च ॥ ३९ ॥ 
अमट्तासङ पत्ताकां कडवे तेटमे भूनकर भक्षण 
कर आर्‌ उ्परस् दट भात खायतो आमवातका 
पीडा णान्त होती हे । ३९ ॥ 
द्राध्ग्रहद्े छश्चण । 
वायुः कटयाशितः शुद्धः सामो बा 
जनयेहू ब्‌  कटिग्रहुः सं एवोक्तः 
डुः सादेथद्याभितः ॥ ४० ॥ 
कटम्‌ रहटनवासखं यद्ध वाय अधवा जआमसाहत सनायु 
च्यथुत्न उत्पन्नक्स्नो ठ देसका तका कटग्रह्‌ कृत ते हाजा 


` प ऋ य प्त 


आमवात्तरोगापिकारः। 


( ४०७ ) 








समे दोना साधके रह जाये तो इसको प॑गुरोग कहते 
है| ४०॥ 
करिग्रदकी चिकित्सा । 
साण्टीगोक्चरकः काथः प्रातः भात- 
निषेवितः 1 सामि वाते कटार पा- 
चनो स्केभरणशिनः ॥ ८१? 
सोड ओर गोर इनका काथ वनाकर प्रापीदिन 
प्रातःकार सेवन करतेसे आासवात, किशलः अर 
सर प्रकारकी वानकी पीडा जमन होती ह । ४९१।। 


यरवक्षारसखमाय॒क्तो नूचश्च्छर विनाश- 
नः ॥ ४२ ॥. 
उपरके काधरमे जवाखार उद कर पान करनेसे 
मूत्रकृच्छरोग दूर दता दे । ४२ ॥ 
दश्चमूलीक्षायण पिचिद्धा नागस्‌ 
म्भसा । इक्षिबस्तिकटी शके तरमे- 
रण्डसम्भवम्‌ ॥ ४३॥ 
दश्चमूखके काथको अथवा सोठके काथको अंडीके 
तेखकरे स्राथ पान करनेसे छक्षिद; वस्तिद ओर 
कटिचट् नष्ट होता ह ॥ ४३ ॥ 
महौषधशड्च्योस्तु काथ पिप्क्लिसं- 
खतम्‌ । पिविदापमि खरूक्ोषे कटोशले 
विश्चेषतः ॥ ४४ ॥ 
सट ओर गिोय इनका काथ वनाकर्‌ पीपलका 
चण डारुकर पीनसे आमवात, कोरा जीर विप 
करके कटिगर न्ट होता है । ४४ ॥ 
विशोध्यरण्डवीजानि षष्ट श्वीरे 
विपाचयेत्‌ । तत्पायसं कटीमूलेध्रस्यां 
परमौषधम्‌ ॥ ४५॥ 
अण्डके वीजोको शुद्र करके दूधमें पीसकर खीर 
पकाचे । यह्‌ खीर कटिरूठ ओर गृध्रसी वातकी 
परम आपाधदह्‌ } ४५ 
श्ुकतरूवस्कलघखदितं गोमूत्र स्णा- 
पितं ठ सपादम्‌ । दिंशुवचाशतपष्पा- 
सेन्धवयुक्तेन तेनाथ ॥ ४६ ॥ तत्पु- 


टेन च दन्यात्कटरुज दारूण पु 
साम । सउ्शस्मदोघव्र्द्धिमवलिविका-. 
राश्वानिलोद्धवान्‌ ॥ २७ ॥ 
जिरसकीं छालको गोमूत्रमे पीस कर सात दिनतक 
स्ख देवे । फिर इसमे हींग, वच, सौफ भोर सेधान- 
मक सिखा कर पुटपाकवेधिसे पकावे। इसको सवन 
करनेसे दारण कटिसूट, आम ओर मदके बटनेसे 
उत्पन्न हुए विकार आर समस्त वातविकार नट होते 
हे ।॥ ४६ ॥ ४७ ॥ 
अम्रृतादिचुणे। 
अगरलानागरगोक्षुरूस॒ण्डतिकावरू- 
णकः छतं चणम्‌ । मस्त्वारनालपी- 
त सामरानिलनाशनं ख्यातम्‌ ॥ ०८ ॥ 
गिोय, साठ, गोखरू, गोरखयुण्डी आर घस्‌- 
नकी छ इनका चूर्णं बनाकर द्हीके सेड अथवा 
कांजीफे साथ पान करनेते आमवातरोग नष्ट दीता 


हे ।॥ ४८॥ 


लघ्रास्नादि 1 


रा्नैरण्डशतावसरीसदचराड्ःस्पश- 
वासाश्रता, देवाद्यातिविषाभयाघन- 
शदीष्ुण्टीकषायः कृतः । पीतः सों 
रूखतैख एष विहतः सामे सशटेऽन- 
ठ; कटच्ररू तरिकपाश्पष्ठजटठरे कष्ठ 
च वातात्तानित्‌ ॥ ४९ ॥ 
राखा, अडकी जड, रातावर, पियार्वोसाजवासाः 
अद्सा, गिरयः देवदार,अतीसः,दरड; नागरमोयाः 
कचूर, आर साट इनका स्वाथ वनाकर अङ्का तल 
डा कर पान करनेसे आमवात, दर, क टिद्रुख, उरु. 
शू, निकूल, पारशरठः पृष्टश, उद्रगत वात, 
कोछठगत ओर सवे प्रकारके वातकी पीडा दामन होती 
हे ।। ॥ ४९ ॥ 
महारास्नादि 1 
रासलावातारिमलश्च वासकः सद्रा- 
कलमः । शदीदारूबला सख॒स्तं नागरा. 
तिविषाभया ॥ ५० ॥ च्र्द्॑टान्या- 
धिघातश्च भिसिधान्यं पुननर्वा । 


(४०८ } 





अश्वगन्धापरताकरष्णा व्ृद्धदारशरता- 
वरी ॥ ५९ ॥ वचासहचरा चैव च 
विका ब्रहतीदयम्‌ । समभागारिवत- 
रेतै रासा व्रिशणभागिकेः॥ ५२ ॥ 
कषायं पाययत्सिद्धमष्मागावश- 
पितम्‌ । य॒ण्टीचूणसमादुक्तमामाः- 
येन युत तथा ॥ ५३ ॥ अलडुषा- 
दिसंयुक्ूमजमोदादिना तथा ॥ यः 
थादोषं यथाव्याधि भक्षं कार 
येद्धिषङ्‌ ॥ ५४ ॥ सर्वे वातरोगपु 
सन्धिमजागतेषु च 1 ङुच्लके वामने 
नचैव पक्षाघाति तथार्दते ॥ ५५ ॥ 
जान्जद्ास्थिपीडासु ग्रधरस्याच्र हः 
भ्रहे ! भरास्तवातरक्ते स्यादूरुस्तम्भे 
तथाऽशसि ॥ ५६ ॥ विश्वाचीरुत्म- 
दद्रोगविपूचीकरोष्टशीषेके । अन्त्र 
द्रौ श्चीपद च योनिश्चुकामये तथा ॥ 
॥ ५७ ॥ पुंसां मेटरगते रोग सीणां 
वेध्यामयेऽपि च । योषितां गभद्‌ स॒ 
ख्यं नास्त्यस्मात्‌ परमं कचित्‌ ॥५८॥ 
स्वेषां पाचनानान्॒॒श्रष्ठमेतद्धि पाः 
नम्‌ 1 मरारास्रादिको नान्न भ- 
जापत्तिविनिभितः॥ ५९ 1 


रायस, अंडकीं जड, अद्धसा;) धमासा, कचूर 
देवदार, सिरी, नागरमोथा, सेठ, अतीस, हरड, 
गोखरू, अमलतास, सफ, धनिया, पुनर्वा, असगेध, 
गिरय, पीपर, विधारा, शतावर, चच, पियाला, 
व्यःदोनो प्रकारकी खरेटी ये प्रत्यक ओपधि समान 
भाग ख्व ओर रास्ना इन सवसे तीन भाग खव इन 
सवको एकत्र मिटा कर अष्टावरेप काथ वनावे । इस 
काथमे ध दोपानुसार अथवा सेगानुसार सोटका 
चूण जथा आमादि चूं या अलम्बुपाय चूर्ण किंवा 
अजमेदादि सुण डाछकर पान करावे । यह महा- 
रास्नादि काथ सवै प्रकारके वातत, सन्धिगत वात, 
मल्जागत चात, छुन्जकवात, बामनकचवात, पक्षावात, 
आदत, जाजुगत वात, जेघागत वात, अस्िगत वात, 


वन्चसेने भाषारीकासहिने- 


का श निवान्या निनि 
किनि न व 
पि 








गृघ्रदीवान, दरसुप्रह) वातरक्ः उरम्नम्भ) मवार, 
निश्वाचीवात, गास्ण, द्रदयसेग, पिमूृ्वी, क्रो(टुीषै 
अन्त्रदरद्धि, खछीपट, योनिमेग, शुकदटापटितिगन रोग 
ओर निया बन्लयादि मनोम अन्यन्त दिती द 
ष्व सिके गभो सम्पन्न करनधाह्या £ | य 
सर्पणं पाचने उनम पाचन द | यट सासस्नादि 
फएाध-पषट स्वय वतपार्जनि निम्माण प्रिया 
था | ५०-५९ ॥ 


राम्नादशमृटक्ाथ । 


रास्नाविश्वविडद्गानि रुघकचचिफटा 
तथा ! दशमे पृथक्‌ श्यामाक्राथो 
वातामयापहः ॥ ६० ॥ अद्धौषभे- 
दके चाद्य अद्धिते बवातखस्रकैः 1 
नेचरोगे शिरः ज्वसापर्मास्यो- 
स्तथा ॥ मनास्नभे च विवि कधि- 
तश्च सुखप्रदम्‌ ॥ ६१ ॥ 


राय्रसन, सोद, वायविडग अंडफी जड, त्रिफला; 
द्म्रटकौ समस्त परध पथक अओपयि अर निसोव 
हुन सवका काथ वना कर पाने करनेते वातसेग) 
अद्धावभेदक, आद्टयवात) अितवात, वातसेज, 
नेत्ररोग, िरःगरल, उवर, अपस्मार अर अनेक 
प्रकारके मानसिक रोगोको दुर करता है तथा 
सखको उत्पन्न करता ह ।॥ ६० ॥ ६१॥ 


अलम्बुषादिचुणं । 


अलम्डषागोक्षुरकव्रिफलानागसाम्‌- 
ता. । यथोत्तरं भागव्रद्धया श्यामा- 
चूणश्च तत्समम्‌ ॥ ६२ ॥ पिविन्मस्वु 
सुरातक्रकालिकोप्णोदकेन वा । 
आमवातं जयत्याश्चु रक्तपित्तं सरो- 
णित्तम्‌॥ ६३ ॥ निकजानूरुसन्ध्य- 
स्थिज्वरारोचकनाशनम्‌ । अर्ठघुषा- 
दिकं चूर्ण रोगानीकविनाश्नम्‌॥६५॥ 
दरीतक्यक्षधात्रीमिः भसिद्धा चिष- 


ला कमात्‌ । भत्येकं तेन बा युञ्ज्या- 


द्रागच्द्धियंथोत्तरम्‌ ॥ ६५ ॥ 


ाभवातरोमाधिकारः। ( ४०९) 
त्त 


गोरखसुडी १ भाग, गोखरु २ भाग) त्रिफला इ 
भाग, सेठ £ भाग ओर गिरोय ५ भाग ख्वे अर 
सवके वरावर चनिक्ोतका चणे खये, सवका एकन 
कूट पासि कर चूण बनावे 1 इस चणका सुरा, तक्र 
कांजी अथवा गरम जूके साथ पान करनस आस- 
वात, रक्तपित्त, विक्र, ऊर, जानु, सीध, अआस्थिगत 
शूट, ज्वर आर अरुचि दूर होती ह । यह्‌ अछम्बु- 
पादि चृूण-सम्पू्णे सेगोको दूर चरनेवाखा दह । 
हरड, वहेडा ओर आमल, ये प्रत्यक आषाधे एकसे 
दुगुनी लेनी चाहिए अथवा कमपे प्रत्यक आपाधे 
वडा कर छेनी चाहिए अथात्‌ हरड १ भाग, वेड > 
भाग भौर आसे ३ भाग अथवा ४ भाग र्वे । 
इसको.न्निफला कहते हे ।६२ ॥ ६३ ॥ ६४ ॥६५। 


आभादिचुणं । 
आभारास्नागड्ची च शतावरिमही- 
षधम्‌ । रातपुष्पान्वगधा च हपुषा वृद्ध 
` दारूकम्‌ ॥ ६६ ॥ यवानि चाजमोदा 
च समभागानि कास्थत्‌ । सष््मचृर्ण- 
मिदं कृत्वा बिडालपदकं पिवत॥६.५॥ 
कटिग्रं गृधसीश्च मन्यास्तम्भं दल 
ग्रहम्‌ ! ये च कायगता रोगाः सर्वा- 
स्तांध प्रणाशयेत्‌ । चणमाभादिना- 
भेदं सवैवातविकारलत्‌ ॥ ६८ ॥ 
आभा ( वणिक्‌ द्रव्य विशेष या ववूरके वीज) 
रायसन, गिलोय, रातावर, सोठ, सफ, असगन्ध, 
हारब्र्‌ चास, अजवायन आर अजमोद्‌ यं स्ते 
अपाप ससान भाग इर वारा चूण कर्‌ ख्व | 
प्रतिदिन इसमेसे एक तोद प्रमाण खाय । यह चूर्ण 
काटग्रह; युध्रसी, मन्यास्तसम्भ, हचुग्रह्‌ आर सम्पूण 
गरंस्मतं र(गकृप एव सव प्रकारक वातवेकाराको 
तष्ट कस्ता दै ।। ६६ । ६७ । ६८ ॥ 


दवितीय अलम्ड्षादिनचुणं। 
अलम्बषागोष्ठुरुकं शड्चीवब्रद्धदार- 
कम्‌ । पिप्पलानिवृतासुस्तं वरणं 
सपुननेवम्‌ ॥ ६९ ।॥ विफलानामर- 
श्वेव सृक्ष्मचूणानि कारयेत्‌ । भस्त्वा- 
रनाखततकरेण पयो मांसरसेन वा। 





आमवातं जयत्याश्चु श्वयथुं सन्धिः 
संस्थितम्‌ ॥ ७० ॥ . 

गोरखयुण्डी, गोखरू गिलोय,विधारा, पीपलःनि 
सात; नागरमोथा; वरतंका छल) पुततवा, वष्ट 
आर साठ य प्रत्यक आपाध समान भाग खकर 
वारीक चूर्णं करढेवे । इस चूणको दहीके तोड,काजी 
तक्र; दुध अथवा मासरसक साथ संच्न कर ता 
आमवात ओर संधिगत सूजन रीर ही दूर होजाती 
है ॥ ६९ ॥ ७० ॥ 


वै्वानरचूर्णं । 


माणिमन्थस्य भागौ द्धौ यवान्या- 
स्तावदेव तु 1 भागास्लयोऽजमोदाया 
नागराद्धागपश्वकम्‌ ॥ ७१ ॥ दश द्धौ 
च दसीतक्याः शछक््णचूर्णीक्रतं श्चुभ- 
म्‌ । मस्त्वारनाखतक्रेण सपिषोण्णो- 
दकेन वा ॥७२॥ पपत जयत्यामवातं 
गत्मद्द्ात्तजान्गदान्‌ । प्लीहानं ह- 
न्ति श्चूखादीनानादं दजानि च ७२ 
विबन्धं जाठरात्रोगांस्तथा वै दस्त 
पादजान्‌ । वात्ताठलोमन मिद्‌ चूण 
वश्वानर स्मृतम्‌ ॥ ७४ ॥ 


सेधानमक २ भाग, अजवायन २ भाग, अज- . 
मोद ३ भाग, सोठ५ भाग ओर हरड १२ भाग 
देवे, सवको एकत्र पीसकर वारीक वृणे कर लवे, 
इस चूणेको दहीके तोडके साथ, कांजीके साथ, वीके 
साथ, तक्रके साथ, अथवा गरम जक्के साथ सेवन 
करे तो आमवात, गुस्म, हृदयरोग, वस्तिगत येग, 
प्छीहा, शुरदिक, आनाह, ववासीर, विबन्ध, उद्र- 
रोग ओर हस्त पावके समस्त रोर्गोको दूर करता ६ै। 
यह चश्वालर वूर्ण-चातको अनुखोमन करनेवाखा 
|} ७१ 1 ७२ ७३} ७४1 


शुण्ठीधृत । 
पुष्यथ पयसा साध्यं दधा विण्मृच्च- 


संग्रहे । दीपनाथे मतिमता मस्ठना 
वा भरकीत्तितम्‌ ॥७५ ॥ सपिनमगर- 


(४१०) वङ्खसेने भाषादीकासदटिने- 
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कल्केन सौवीरकचतयेणम्‌ । सिद्धम- 
शकर श्रेठभामवातह्‌र परम्‌ ॥ ७६ ॥ 


सोठके कल्कके द्वारा चौशुनी संीवीर नामवाटी 
कांजीमे घृतको सिद्ध कर । यह्‌ धृत-अ्चिफो दीपन 
करनेवाठा ओर आमवाचको हस्नेवाला हे। जो इसको 
पृ्टिके छ्यि वनानाह्य तो से धृतो दृध्के हासा 
पकाना चाहिए । जो मर मूत्रे धिवन्धका दूर कर- 
नके स्यि पक्राना हयो तो ठीके याश सिद्ध करे 
ओर जो इसको अस्निदीपनं करनेके चयि वनानां 
तो दरीके तोडके वारा सिद्ध दरे ॥ ७५ ॥ ७६॥ 


द्वितीय शुण्टीवृत। 


नागरक्षाथकल्काभ्यां घृतप्रस्थं विपा- 
चेत्‌ । चतु्यणन तनाथ क्ष्वठलन ज- 
ठन वा 1 ५७1 बातद्कप्मनरशमनम- 
भिसन्वकीषनं पर्‌ । सागर वुतमिल्यु- 
त्त, कटीश्ूह्ामनाभनस्‌ ॥ ७८ ॥ 
सोर्के करक ओर चौगुने काथफ़े द्वारा अथवा 
केवल चौगुने पानीके द्वारा घ्रतको प्कवि } यद्‌ 
घृत वातक्रकस् जस्त केरनवाटा, आग्च्छ ठ्वन 


(> 
करगवाङा आर्‌ कटद्ूट तथा ञासवातका नट करता 
(1 ७७ (| ७८ ॥ 


काथिक्ादिघृत 


1हगातरेकडक चव्यं माणिमरस्थं तथेव 
च । कत्कारद्त्वा एथक्सवोन्बृलअस्थं 
विपाचयेत्‌ ॥ ७९ ॥ आरनालाटक 
दत्वा तत्सर्पिजांठरापहय्‌ ! शट 
, बिबन्धूमानाहमामवाते कटिञ्रहम्‌ ॥ 
नाच्चयद्रहणीदोषं मन्द््र्दीपनं प- 
रम्‌ 1८० ॥ 
दीगः त्रिकुटा, च्य ओर सैधानमक इन 
पुथक्रू पृथच्छ कर्क बना केर एक्‌ प्रस्थ घतकां एक 
जाटक काजाक हासा पकावे । यहु घ॒त्त-उद्ररोग, 
द, वन्धः आनाह) आमवात, करिग्रह ओर 


महण रागको नष्ट करता है तथा अन्निको दीपन 
कटता दै 1} ७९ ८० |! 


श्रृ द्धवेसादिवृन । 
शर द्धबरं यवक्षारं पिप्पद्धीमृ्टपिप्य- 
ली । सचव्यं चिचक हिगु माणिनन्धं 
तथेव च ॥ ८१ ॥ कल्के कुत्ातु 
मतिमाल्धनमररथं विपाचयत्‌ । आरः 
नालाटक दा तत्सपिजंटसापद्‌- 
सृ ॥ ८२ ॥ चलं विवन्थमानाहमा- 
मवानं करटिग्रहम्‌ । नाश्यद्रदणीरो- 
गमग्निसन्दीपनं परम्‌ ॥ ८२१ 
अद्रख; जत्रायार, पीप; पीपटामृट) च्य 
वीताःदीग ओर त्तधानमक उन अआपथियोके करके 
वस एक त्रस प्तक णक्‌ आदुक्‌ कजम पकवि। 
यह्‌ घत-उदररोग, यू, यित्रन्ध;, आनाह; अ।मव्रत्त 
कटियुख ओर सग्रहणीफो ऋष्ट करता ह सथा 
अश्चिको दीपन करता ई । ८१ ॥ ८२, ॥ ८३ ॥ 
पिविद्विन्द्षृत वापि घान्वन्तरपथापि 
वा । महाश्चुण्टीषृतं चैव सामवाति 
पुमः पुनः ॥ ८४ ॥ यच्छिशिद्टेखनं 
सखपि्दीपय पाचनश्च चत्‌ । तत्सवेमाम- 
वातपु योन्यं वा मस्॒ना दृतम्‌॥८५। 
आमवात्त रोगमे चिन्दुघृत मथवा धान्यन्तरघ्रत या 
सदायुण्टी धरत त्रारवार पान करे। जो घत लेखन 
दीपन ओर पाचन दै वै सव आमवात रोगं प्रयोग 
करने चाद । अथवा मस्तुघतको सेवन करना 
चाहिए ॥ ८४ | ८५ ॥ 
अजमोदादिवटक्‌ । 
अजमोदमस्चिपिप्पलीविडद्धसुरदा- 
रुचित्रकशताह्ाः । सन्धवपिप्प- 
टमं भागा सवकस्य पालिक्छः 
स्युः ॥ ८६॥ शण्ठी द्शपल्िका 
स्यातलानि ताविति ब्द्धद्‌ारस्य। 
अभयापलानि पच्च तच्चूणै ङासथ- 
चक्षणम्‌ ॥ ८७ ॥ ससगडवटकानः 
दतश्चूण वा केोम्णवारिणा पिवतः। 
नश्यन्त्यामानिल्जाः स्वै रोगाः 


आमवात्तसोगाधिकारः । ` 


( ४११) 





सुदारूणाः शीघ्रम्‌ ॥ ८८ ॥ विषूष्वि 
काप्रतितनीहनद्छमा गधा चा 
म्रा } कारेचारस्तयुदरुङंटन च्वाप्स्य- 
जङ्कधोस्तीन्रम्‌ ॥ ८९॥ श्वयश्स्तथा- 
ङुसान्थयषु य चाल्य चामवातसखन्र 
ता; । खव भ्रान्त नशि तष इव 
सूख्याश्युविष्वस्तम्‌ ॥ ९० ॥ शछद्राध- 
नमारोग्य (स्थरतरूण वल पाटतनः- 
शनश्च । रते सतताभ्यासद्रर्णी 
नस्यास्तथा सवहून्‌ ॥ ९१ ॥ 
अजमेदः, कारमिस्व, पीपर, वायविडंग, देव- 
दार, चीता, सौफ, सेधानमक ओर पोपखामूक ये 
प्रसेक ओपधि चार चार तटे, सोंठ ४० तोके, 
विधाय ४० तरे, ओर हरड २० तोखे ख्वे, इन 
सवको एकच चारीक पीस कर चुरण करे । फिर इस 
चर्णमे वरावरका गुड मिटाकर वेड वनवि । इन 
वाको सवन करनेसे अथवा उपराक्त चूणको गरम 
जटठके साथ सेवन करनेसे आमनातरोगः हृदयरोग स्वं 
प्रकारके द्‌।रुणरोग, विपूचिका; प्रतितूनी, तूनी, उम- 
गृधरसीसेगण, कटिशु, वस्तिश, गुदस्फृटन, अस्थि 
-ओर जघागत तीत्र वातकी पीडा, संपूरणं अंग जर 
सधियोमे प्राप्त इड सूजन अर अन्यान्य समस्त 
आमवातसवधी रोग इस प्रकार दूर होते दे जिस- 
भरकर सूख्यसे अथकारका समूहं न्ट होजाता हे । इस 
अजमेददिचृणक्रा सदेव अभ्यास कसले क्षुधाकी 
बरद्धि दती दै, आराग्य वढता हे, चःवनअवस्था 
स्थिर होती द्‌, वी आर पितादि सग न्दते 


तथा अन्यान्य बहुतसे गुणाको उत्पन्न करता 
ह । ८६&-९१॥ 


योगराजमूगल । 

चिलरकं पिप्पलीम्रूखं यवानी दारवीं 
तथा ! बविडङ्मजमोद्धा च जीरके 
सुर्दारू च ॥ ९२ ॥ चन्या सैन्धवं 
हषं रख्राग्पेश्चुरषात्यकम्‌ । त्रिप 
लासुस्तकं व्योषं त्वयशीरं यवाग्रज 
स्‌ #॥९द॥ तालीद्पत यलश्च सुष्म- 
नुणानि कारयेत । यावन्त्येतानि चू- 
णानि तावन्मात्रश्च शण्युः ॥ ९४॥ 


संमदं सार्पिषः गां खिग्धभाण्डे 

निधापयेदव्‌ । तत्त मालां प्रयुस्ीत 

यथष्टाहारयानपि ॥ ९५॥ योगराज 

इति सख्यात्ते यौगोऽयममरतोपमः। 

आमवाताटयवातादीन्कृमिद्ष्टत्रणा- 

नि च॥ ९६॥ फीदशल्मोद्रानाह- 

नामानि विनाशयेत । आशभरिष्व इुः- 

सूते दीपं तजो गृद्धिवलं तथा ॥ बा- 

तरोगाञ्रयत्यष खस्थिमन्ागतान- 

पि॥९७१॥ 

चोता, पौपलामू) अजवायनः कलोजी, बाय- 
विडंग, अजाद, जीरा, देवदारु, चन्य;वडी इखा- 
यचो, सेधानमक, कूट, रायसन, गोखरू, धनिर्यो, 
निषा, नागरमोथा; चिक्रुटा, दाख्चीनी, खस, 
जवालार, ताटी सपत्र ओर तेजपच्र य प्रत्येक ओर्पध 
समान भाग ख्व जर सवकी वरावर गगर ख्व) 
सवको एकत्र द्रुट पीसकर वृण कर्वे । इस 
चूणको ओर गृगरको घौमे सूष्व अच्छे प्रकारसे मदेन 
करके एक उन्तम चिकने वासने भर कर रख देवे 
रोगीकीं अभभिके बखान्ुसलार इसकी माच्राका निरूपण 
करे । इस पर यथेच्छ भोजन करे । यह्‌ योगरजग्‌- 
ग अगृतके समान हे । यद््‌-आसवातादि, कृमि, 
ट्ष्टत्रण, फीहा, गुस्म, उदरयेग, आनाह, ववासीर 
ओर संधिमजागत आदि सवं प्रकारके वातयोगोको 
दामन करता ह } तथा अश्निको दीपन; तेज ओरं 
वको वडाता है ॥ ९२९७ ॥ 

शुण्टीश्वण्ड । 

नागरस्य पलान्यष्छै वृतस्य पलवि- 

चरतिः! क्षीराटकसमाय॒क् खण्ड- 

स्प्ाधेशत पठेम (९८1 व्याषानलजात- 

कद्रव्यात्मस्येकश्च पलं पलम्‌ निद्‌- 

ध्य्स्चूणितं ततर खादेद्‌ ्चिवलं भति ॥ 

॥ ९९. ॥ आलवातघ्रशसनं कलपुश्टि- 

विवधेनम्‌ । वरयमायुष्यमोजस्यं व- 

लीपलतनाशनम्‌ ५ १०० ॥ 

सोठ ३२ तो, घी ८० सो, दूध एक आढक 

परिमाण, खोड ५० पठ, चिङ्कटा ओर निजात 


(४१२ ) वङसेने भाषाटीकासहिते- 








प्रत्यक ओयथिका चूर्णं चार २ ते्टे, इन सवको 
उम्तम विधिसे सिखा कर पाक्‌ करे । पहछे शुण्टीको 
दृधमे डा कर खोया वनावे फिर घी डा कर भूल 
छे फिर चर्ण सिला कर खोड सरवि 1 इस गुण्ठी 
खण्डको अभ्निके बलाल्ुसार भक्षण करे । यह्‌ आम- 
वातको गमन करतेवाखा, वरू ओर पृष्टिको बवडनि- 
वाल) वरूकारक, अचस्थाको स्थापन करनेवाख; 
ओजको वहनेवाखा ओर वी तथा पटितको नष्ट 
करता है ।। ९८ ॥ ९९ ॥ १०० ॥ 
रसोन पिण्ड ॥ 
पल द्रातं रसोनस्य तिलस्य कुडवं 
तथा । हिशषेकटकं क्षारौ दौ पथ्च- 
लवणानि च ॥ ९०१ ॥ शतपुष्पा 
तथा कुष्टं पिप्पलीमूलच्िचको । अ- 
जमोद्‌ा यवानी च घान्यकश्वापि 
बुद्धिमान्‌ ॥ ॥ १०२ ॥ भत्यकश्च प- 
लश्चषां श्ष्णचूणांनि कारयेद्‌ वृतं 
भाण्डे टृटे चेव स्थापयेरिनषोडराम्‌ 
॥ १०३॥ प्राह्चपत्तलमानांय भ्रस्था- 
द्भ कसिक्छस्य च। खादव्कषस्रमाण- 
न्व तोयं म्य पिबेदद्ं ॥ १०४॥ आ 
मवाते तथा वाते सबाद्धिकाङ््सं- 
स्थिते । अपस्मारेऽनले मन्दि श्वासे 
कासि गदेषु च सोन्माद बातभग्ने 
नच शूले जन्तुषु शस्यते ॥ १०५॥ 
छ्युन १०० पल, तिर १ कुडव परिमाण, 
त्रिरा, जवाखार, सन्नीखार, पांचो दवण, सफ, 
कूठ, पीपलामू, चीता, अजमोद, अजवायन ओर 
धनिर्यौ ये प्रव्यक ओपाभे चार २ तोरे लेकर वायक 
चूण कर्टेवे । इस चणका धीके चिक्ने वासते 
भर कर १६ दिनतक रक्ये, फिर इसमे ३२ तोके 
तख आर ३२ तो कांजी भिदा देवे 1 इससे प्रति- 
दिन एक तोख प्रमाण खाय ! इखपर जर अथवा 
मद्रका अनुपान करे । यह्‌ रसोनपिड-जमवात, 
नत; सनागव्रत एकागवात, अपस्मार, मदाच 
व्वा, खासी विषदोप, उन्माद, बातभभ्न अर 


सव प्रकारक वातङृ्टोको नष्ट करता हे ॥ १०१ ॥ 
१०२ ॥ १०३ ॥ १०४ ॥ १०५॥ 


भ्र्ारिणीतेट। 
भ्रसारिण्या रस सिद्धं तलमेरण्डजं 
पिचित्‌ । सवेदोषहरश्चव कफरोगहर 
परम्‌ ॥ १०६ ॥ 
प्रसारिणीके काथमे अथवा स्वरसे अडीका तेल 
पकाकर सेवन करे ! यह्‌ तल-सम्पूणै दोपोको हर 
नेवाला ओर कफयेगको नष्ट करनेवाला दह ।१०६॥ 
द्विप्वभ्रलादितेल । 
दविषश्चमूल्टीनियीसफलदष्याम्लका- 
जिकैः। तठ कटच्ररूपाश्वात्तिककः 
वातामतद्रदान्‌ ॥१०७॥ हन्ति बस्ति 
भ्रद्‌ानन करोत्याश्रनल महु ॥ १०८॥ 
द्रमूरका काथ,गोद्‌ ओर फर, दही भौर कांजौकरे 
द्वार तेखको पकावे । इष तेखके द्रा वस्ति ठगः- 
नसे कटि, उरु.पाश्वरख,कफ ओर वति तथ। आमते 
उत्पन्न हूए रगनष्ट हाते ह तथा आश्चका अ्त्यत 
ती हदे ।॥ १०७ ॥ १०८ ॥ 
बहत्सैस्धवादितेक । 
सैन्धवं श्रेयसी राक्ला दातपुष्पा यवा- - 
निका । स्वाजंका मरिचं कुष्टं शुण्ठी 
सोौवनचठं विडम्‌ ॥ १०९ ॥ वचाज- 
मोदाजरणं पोष्करं मधुक कणा । 
एतान्यधेपलाशानि सुषक्ष्मरिष्टानि 
कारयत्‌ ॥ ११० ॥ प्रस्थमैरण्डतैलस्य 
भ्रस्थं स्याच्छतपुष्पजम्‌ । कालिके 
द्विखणं द्वा मस्त च द्विणं तथा ॥ 
॥ १९११॥ एतत्संशत्य संभारं शनै. 
मद्धभ्रिना पचेत्‌ । सिद्धमेतसयोक्त- 
व्यमामवातहरं परम्‌ ॥ ११२॥ पा- 
नाभ्यभ्ननवस्तौ च ुरुतेऽभिबलं भर 
शम्‌ । वातात्तिवङ्क्षणे शस्तं करीजा- 
नृरूसखन्धिजे ॥ ११३ ॥ शे हत्पा- 
श्वेजे चेव वातश्छेष्मनिपीडिते । बा- 
द्यायामादिंतानारेष्वन्ववुद्धिनिपी- 
{डते ॥ अन्यांश्ानेलजात्रोगान्नश- 
यत्याश्च देदजान्‌ ॥ ११४ ॥ 







आमवातरोगाधिकारः । 


(४१३) 








सैधानमक, हरड, रायसन, सौफ, अजवायत, 
सजी, कारी मिर्च, कूट, सोठ) काला नमक; विड- 
नमक,वच, अजमेोद,जीया,पोहकरमूल, सुरेठी जर 
पीपर ये प्रत्येक ओपाये दो २, तोटे छेकर कूट पीस 
कर वारीक चू कर ठेवे । फिर इस वणम अंदीका 
तेल १ भस्थ,. सौंफका तेर १ प्र, कांजी २ प्रस्थ 
जर दीका तोड प्रस्थ भिरा कर विधिपूैक मद्‌ 
मद अभ्रिसे तर्को पकवि । यह तकआमवातको 
नष्ट करनेवाला ह । इसको पान, अभ्थजन ओर 
वस्तिकम्पमे प्रयोग करे। यह्‌ अत्यन्त अभिक वल्को 
वठानिवाङार तथा वात्तकी पीडावैक्षणदूल,कटिस, 
जानुगवशूल, उरःशर, संधिगतदट, हदयनयुलःपाशे- 
शु, वातकफकं रोग, वाद्यायास, अर्दित, आनाह 
ञत्रबृद्धि ओर अन्यान्य वाके रोगोका दूरं करदेता 


ई।। १०९-११४ ॥ 
` ` निशूह । 

स्वत्मसारिणीतटं तैलं वा सैस्धवा- 
दिकम्‌ । दामूलायतखेन बरस्तिदा- 
न प्रशस्यते ॥ ९९५ तलस्य दिप 
दय्यात्कान्नैकस्य चतुष्पलम्‌ । दक 

- मूलरसं मृं एथक्पश्चपत्गानि च१९६ 
वचामदनयष्टयाद्ाशताहाङ्कष्सैन्ध- 
वै; । पिप्पल्यतिविषाय॒स्तारास्लाक- 
ट्फलपोप्करे; ॥ ११७ ॥ अशक्षाश्चि- 
कश्च तत्सर्व मन्थयीत विचक्षणः । 
प्रस्थाधं भथमं देयो बवस्तिभिवा- 


विशंकितः ॥ ११८ ॥ दितीयेच 


व वजयत्प्रतद्वयम्‌ । स- 
ववातविकारेषु मोहे चद्ुषणामये ॥ 
॥ ११९ ॥ क्षौ इत्पाश्वपृष्ठेु जालर- 
जघाकटिग्रहे । बिबन्धानादरोगषु 
शकेराश्मरि पीडिते # ९२० ॥ भग्ना 
स्थिष्ठगाजेवु पिचितेषु क्षतेषु च 1. 
एतन्निरूहवल्रान्नो निरायासो महा- 
गुणः ॥ १२१ ॥ 

इसमे लुपरसािणीतेख्की अथवा संधवादित्तैखकी 
अथत्रा दशमूखादे तकौ पिचकारी रऊगावे ! इस 











पिचकारीमे तेक ८ तोकेकांजी १६ तोके, दशमूरका 
रस वीस तले ओर गोमूत्र वीस तोढे ख्व । फिर दन 
सव पदार्थोको एकन्न मिला कर वच.मेनफखःसुरैरी; 
सौफ, कूट, सेधानमक; पीपल, अतीस, नागस्मोथा, 
रास्ना, कायफर ओर पोहकरपूर ये प्रसयेक एकर २ 
तोडा लेकर पहले भिरित किये हुड तक आदि ओषधि- 
यौका मथन करे फिर कपडे छान कर निःरांक होकर 
वत्तीस तोके इस द्रवकी पिचकारी छगावे । दृंसरी 
वार तथा सीसरी वार चौवीस तीरे इस द्रवकी पिच. 
कारी लगति । सर्व प्रकारके बातवि कार, प्रमेह, इप- 

णकी पीडा, कश्चिरोग, हय्यरोग, पीठकी पीडा, 

पसलियोकी पीडा, जारुगत वायुकी पीडा, जंघागत 

वायुकी पीडा, कमरका दद॑, विवन्ध, अफारा, राकं- 

रारोग, अद्मरी, भग्रशरीर ओर पिंचचित हए ब्रणमे 

यह्‌ निरूहवस्ति अत्यन्त गुणकारक है ओर इसमे कुछ 

कष्ट नदीं दौता है ।॥ ११५-१२१ ॥ 


पथ्यापथ्य । 


दधि मत्स्यं गणक्षीरं पोततक्यीमाषपि- 
कम्‌ । ब॑जयदामवातात्तो मांसमा- 
नूपजश्च यत्‌ ॥ २२२॥ 

दही, मखी, गुड, दूध, पोक्का शाकः, उडद 


पिष्टक ओर आनूपदेशके जीवोंका मांस य सव आम- 
वातरोगी व्यागदेवे । १२२ ॥ 


अभिष्यस्दिकसय ये चये चान्ये शस. 
पिच्छलाभ बजेनीयाः प्रयस्नेन आमः 


[^ भ्‌ 9०२ । 


पीडार्दितेनरेः॥ १२३ ॥ 


तथा जो अभिष्यन्द करनेवटे पदार्थः दे, पते 


[१ (र 


भारी ओर पिच्छिटपदायं इन सबको आमबात्तताख 
रोगी त्याग देवे |! १२३॥ 
सोकाक्षेपकसंकोचस्तम्भन्वयथकम्प- 
नम्‌ । दलभ्रदाददितं खजं पांगुल्यं खु्त- 
वातता ॥ १२४ ॥ सन्धिच्युतिः पवै- 
मेदो भदौमल पस्थजा गदाः । एते 
स्थानस्य गाम्भीयोत्सिध्येयुयंत्नतो 
नवाः । तस्माञ्जयेन्नवान्येव सुभिष- 
यानिरूपद्रवान्‌ ॥ १२५ ॥ 


(४१४) 
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+> 


गोक; आ्षुषरक, संकोच, स्तस्थ, सोथ) कस्प; 

हसुग्रह; अर्दित; खंजता, पगुता; सु्तवात) संधिः 

भ्न) पवमेद, मद्‌, मन्ना ओर अस्थिगतयोग ये सव 
स्थानकी गम्भीरताके कारण नवीन अवस्थामि वड 
यतसे चिकिल्ा करने पर आयेग्य होसकते है 1 
इस कारण वद्यको उचित हे कि,दनको नवीन ही अव- 
स्थामें उपद्रवरहित दोनेपर जीने क्योकि पश्चत्‌ 
कष्टसाध्य ओर अलाध्य होते "है । १२४ ॥ १२५॥ 


द्रति श्रीवगसेते भाषारीकायां आमवात- 
चिरकिस्साधिकार समप्र ॥ २७ ॥ 





अथ श्ूल्रोगाधिष्छर । 
ए नन (र) 0" 
श्ूलनिदान । 

दोषैः प्रथक्समस्तामद्रन्दः शलोऽष्टधा 
भवेत्‌ । सर्वेष्वेतेषु शृलेष॒॒प्रिण 
पवनः प्रभः ॥ १॥ 

वातजः पित्तज; कफज, वातापित्तज, पिन्तकफज, 
वातकेप्मजः धिदोपज ओर आमजनित इस प्रकार 
श्रूरोग आट प्रकारका ह । परन्तु इन सव यृोमे 


चु प्रधनहं । कारणयहहं कि प्रायः रूखरोग 
विना तायुके उत्पन्न नही दोताईहे ॥ १॥ 


उयायामयानादतिमेश्नाच् प्रजाग- 
राच्छीतजलात्तिपानात्‌ । कलायञ्च- 
द्राटकिकोरद्‌षादत्यथरूक्चाध्यशना- 

भिघात्तात्‌ ॥२॥ कषायतिक्तात्ति- 
विरूटजान्नविरुद्धबल्टरकश्चष्कशा- 

कात्‌ । विट्श्ुकमू्नानिल्वेगसोधा- 
च्छकोपवासादतिभाष्यहास्यात्‌।२॥ 
वायुः भवद्धो जन्येद्धि शठं हत्पाश्व- 
प्ष्ठधिकवस्तिदेद्ये । जीर्णे भदोषे च 
धनागमे च रीति च कोपं समपैति 
गाढम्‌ ॥ ४ ॥ सुडुमुहृश्चोपशमप्रको- 
पो तीदभेदैः । सं 


वङसेने भाषाटीकसिहिते- 





स्वेदनाभ्यश्ननमद नयः सखिग्धानभो 
ज्यश्च खर्म पयाति ॥ ५॥ ¢ 
व्यायाम (अधिक ईड कसरत करना ) घोडे हाथा 
आदि की अधिक सवारी करना, अत्यन्त दखीध्रसंगः 
रानि जागना, अधिक मीत जलको पीना, मटर, 


मूग, अरहर) कोदो तथा अन्यान्य रूक्ष अन्नको 


अतिकयय सेवन करनेस, अजाणेमे भोजन करनसे, 
चोटके रछगनेसे, केरे ओर कडवे पदार्थको अत्य 
न्त सेवन करनसे,जिसमें अज्र निकल आये दो पे 
सन्नको भक्षण करनेसे, विरुद्ध मोजन ( दूघके साथ 
मछरी आदि ) खनेसे, सुखमास ओर सुखे राकको 
भक्षण करनेसे,मछ मूत्र ओर बायुके वेगको रोकनेसे, 
सोक, उपवास, वहुत जोरसे दैसनेसे ओर बहुत 
जोरसे वोख्नेसे, वायु वढकर हृदय, पादं; पृष्ठ 
ओर च्चिकस्थान तथा वस्तिस्थानमे शूको उत्पन्न 
करती हं। वह शूर भोजनके पचनेपर, संध्याकारमेः 
वप ओर शीत्तऋतुमे अत्यन्त कोपको प्राप्त दोत्ता है! 
तथा वह शृ वारंवार कुपित ओर वारवार बात 
होता दै । इसमे विष्ठा तथा मूत्र रुक जाता है । सु 
चुभनेके समान ओर विदास्नेके समान पीडा होती 
हे । स्वेदन, अभ्य॑जन ओर तखादिके मलनेसे तथा 
सिग्ध ओर उष्ण पदार्थाको भक्षण करनेसे यह्‌ द 
शांत हाजाता है ॥ २-५ ]) 


चिकित्सा । 
वमनं लंघन॑स्वेदः पाचनं फलवरत- 
यः । क्षारचृ्णानि गुटिका शस्यते 
दलशान्तये ॥ ६ ॥ 
वमनःछंघन, स्वेद्‌, पाचन, फलवन्ति ( गुदकि दवाय 


धत्त चढाना ), क्षार, चूर्णे ओर गुटिका ये सव 
उपचार शुकी शञांतिके स्यि करते चहिये । ६ ॥ 


वित्ताय बातक्ूलन्त सेदस्वेदैरुपाच- 
रेत्‌ । पायसैः कशरापिण्डेः सखिग्धेः- 
वा पिशितोत्कटः ॥ ७॥ आश्चुकारी 
हि पवनस्तस्मात्तं त्वरया जयेत्‌ । 
तस्य शलानभिपन्नस्य स्वेद एव इखा- 
खटः \॥ < ॥ 


- ` शूर्पोगाधिकारः। 


विभिन कनिनितितुतििििििनिनिम्वषिििि = 


` (४१५ ) 








वाततयलको जानकर खीरःखिचडीःच्चिग्ध भाजन 
अथवा जिसमे मांसके पदाथ अधिक हा एस पदाधाके 
द्वार सदन ओर स्वेदन करा दितकारी ह } यह्‌ 
नातसू मयुष्यको त्कार मार देता द इस कारण 
शखको भीर ही जीत्तना चाहिए । प्रायः ङस 
पीडित मसुष्यके पसीना निकट्वाना दही सुखकर 
है॥५७॥८॥ 
विस्वैरण्डतिरैः कूत्वा शुटिकामम्ल- 
पेषिताम्‌ । वात्तश्ूीपशास्त्य्थं अमू- 
ज्यादुप्णया तया ५९ 
वेख्मिर, अण्डकी जड ओर तिरु इनको एकन 
कांजीमे पीसकर गोटी वनावे, इन गोलियोको गरम 
करके पेटपर फिरानेसे वतका यृ शांत होता है ॥ 
॥)९॥ 
तिरश्च शुटिक्मं सत्वा भ्रामयेनश्रो- 
परि । गुटिका क्मयत्याश्चु शूलश्वेव 
घुड्स्तरम्‌ ॥ १०॥ 
तिरछको पीखकर गोरी यना कर रारम करके 
पटपर फिरानेसे दुस्तर श दूर दोता है । १० ॥ 
नष्म्िपाजयेच्दरूकं मदनः; काञि- 
काम्वितः । जीवन्तीमूलकल्को वा 
सर्त॑लः पाश्वश्लहा ॥ १९१ ॥ 
भनफलको कजम पीस कर नाभिके उपर लेप 
करनेसे श्रू दूर होता दै । जीवैदीकी जडको तेलमे 
पीस कर टेप करनेसे पाश्वशचू दूर दोता दै ।११॥ 
वातात्मकं हन्त्याैरेण शलं सेहेन 
युक्तस्ठ इष्टित्थयूषः। खसेन्धवो व्यो- 
षयुत्‌ः सलावः सर्दिगुसावचलदा- 
डिमाटयः ॥ १२॥ 
सदयुक्त कुरथीके यूषमे सेधानमक,िक्घटेका चृणं 
अथवर ठकव्के मासम हग, कलनमक आर अनार- 
दृता {नखा कर्‌ सनन करनस चात्तज्यूल तत्कारु जत्‌ 
हाता हं । १२} 
बलादि चूणे । 
बलापुननेवैरण्डवृहती दयगोश्ुरम्‌ । 
सदियलवणोपेतं सद्यो कातरूजाप- 
हम्‌ ॥ १२ ॥ 


१ 


ष 


चिरैटी, पुनर्सवा,अडीकी जड, वही कटेरी, कटेरी, 
हींग ओर सेधानमक इको एकत्र मिका कर 
सेवन कस्नेसे वातजर तत्का नष्ट होता हे।।१३॥ 
ठेबवरदिनचूणं । 
वुभ्बुरूण्यभयाहखं पप्करं लवण- 
चयम्‌ । पिवेद्यवां्ुन! बातशूलगस्मा- 
पत्तनलकी ॥ १८ ॥ 
तुम्बुरू, दरड, दीग, पोहकरमूख ओर तीनो छ 
वण इनको एकन्र पीस कर जौकी कांजीके साय सवन 


करनेसे वातद्रूह, गुरम ओर अपतन्त्रक रोग दर 
हता ह्‌ । १४ ॥ 


दिग्बम्लछ्रष्णामलकः यवानी क्षारा- 
भयासैघववुस्यभागम्‌ । चूर्णं पविद्वा. 
रुगिमण्डभिश्रं शे भवृद्धेऽनिलजञे 
द्विवाय ॥ १५॥ 


दग, नीनू पीपर, आशे, अजवायनःजवाखार, 
हरुड आर संधानमक ये सव ओंपाधि समान भाग 
लेकर वारीक्‌ चूर्णं कर छने, इस चणैमे सुरसंड मिला 
कर पान करनेसे अत्यन्त वडा हा बातका शूल नष्ट 
होता दै 1 १५॥ 


विन्वभरण्डज मूलं छाथयित्वा जं 
पिवेत्‌ । हदिंशसोवग्चलपेत सदयः शयु 
लिवारणम्‌ ॥ १६॥ 


साठ भार अङ्का जड इनका काथ वना कर उसमस 
[^ 


ह्‌ाग आर कारानमक डर कर पीनेसे तत्कार वात्तका 
गूह न हता हं । १६ ॥ 


चिश्वेरण्डयवक्ताथः सद्यः दूलनि- 
वारणः । तद्वदिन्द्रयवक्ाथो हिय 


खौवचैखान्वितः ॥ १७॥ 


सोर; अंडकी जड ओर जौ इनका क्राथ वना कर 

पीनेसे तत्का श नष्ट होतो है । तथा इन्द्रनौीका 

क्राथ वना कर उसमे हीग ओर काङानमकका चर्ण 
डा कर पीनेसे तत्काङ इख नष्ट होता ह ५१५ 


यवानीहिगसिन्धूस्थक्षारसोवचंला- 





भयाः । ससमण्डेन पातत्या बात 
शूलनिपूदनाः ॥ १८ ॥ 

अजवायन, हग, सैधानमकजवाखारःकालानमक 
ओर हरड इनको एकव्र करके सुराके मण्डके साथ 
पान करमेते घातका शु नष्ट होता हे ॥ १८ ॥ 
श्रूले निरन्नरकोे दहि कोष्णाद्धिश््वु- 
णिताः पिवत्‌ । दिशमतिविषाव्योष- 
वचासौ वचंलाभयाः ॥ १९ ॥ 


हग, अतीस) चिक्टा) वच, कालानमक आर 
ह्रड इनका चुणं वना कर चिना माजन कयि अर्थात्‌ 
खाली पेटपर मन्दोष्ण जल्के साथ पान करेसि 
शुखरोग रामन होता दै ॥ १९ ॥ 


पित्तशलनेद्‌ान । 
` क्षारातिती्ष्णोष्णविदादितिलनि- 
ष्पावपिण्याककुल्ित्ययूषैः । कटुम्ल- 
सौवीरस्राविकारेः कोधानलाया- 
सरिप्रतापेः ॥ २० ॥ भास्यातियथोः 

गादक्रनेविदग्धेः पित्त भङ्कप्याश्चु क- 

रोति जलम्‌ । तृण्मोददाहा्तिकरं 

हि नाभ्यां सस्वेदमृच्छा्रमद्रेषयु- 
क्तम्‌ ॥ २१॥ मध्यन्दिने कुप्यति चा- 

द्वरात्रे षिदाहकारले जलदात्यये च। 

शति च शीतैः ससुपंति शान्ति 

खस्वाइशतेरपि भोजनैश्च ॥ २२॥ 

, जाखर, अति तकण, उष्ण जर दाहकारक 
एवं तर, निष्पाव ( सेम )#खल,ुखुथीका युषकटु, 
अम्क, सनीर ( एक प्रकारकी काजी) सुक्तयासिकी 
जर अनेक प्रकारके सुराविकार इनको भक्षण कर- 
नेसे तथा क्रोध,अग्निका सेवन, परिश्रस; धूपमे 
फिरना ओर अत्यंत भिथुन करना एवं विद्ग्धपाकी 
अन्नका भक्षण करना इत्यादि कारणे से पित्त दूषित 
दाकर.मीत्र ही नाभि शूलको उत्पनन,करता है । वहं 
य सपाः मोह, दाहं ओर घोर वेदनाको उत्पन्न कर- 
ता हे तथा पस्ताना, मृच्छ ओर ्रमको करता दै । 
यदह शल-मभ्याहके समय, अरात्रिके समय, भुक्त- 
द्रन्योकं पिद्ग्धपाकके समय अथवा मीप्म्छतु ओर 


वद्धसेनै भाषा्ीकासदिते- 





शरटदुमे अभिक व्रद्धिको प्रप्र दोदर । स्वादि 
जर शीतल पदाथाके भोजन कसनेसे, मीच पचन 
आदिके लगनेसे, लीत कालम य श्रु शात हीत 


टै॥ २०} २१॥२२॥ 
पित्तद्यूखुकी चिकित्सा 1 


शडशालीयवाः क्षीर सर्विप्पान वि- 
रेचनम्‌ । जाङ्गलानि च मांसानि 
भषजं पित्तश्लिनः ॥ २३ ॥ 
गुड, शालिचावल; दृध, ध्रतपान, विरेचन ओर 
जांगल्देशके जीवोका मास्त ये सव पित्तजशकी 
जीपपि ह अर्थात्‌ पित्तके शूलम य॒ सव सेवनं करने 
चाहिये । २३॥ 


वामयेतिश्चूलास पटोक्षुरसादि- 
भिः । पश्चाद्धिरेकयःघम्यक्‌ पित्तश- 
स्मविरेचनैः ॥ २४ ॥ 
पिनत्तद्युकसे पीडित मयुष्यको परवल ओर दंखका 
रस आदिके द्याया वमन करे पश्चात्‌ पिन्तुल्मम 
जा विरेचनकी ओपधि कही है, उन ओपधियोके 
द्वास अच्छे प्रकारसे बिरेचन देवे 1 २४ ॥ 


सीतावगाहाः पुटिनाः सवात 

भांडानि कांस्यानि जलप्ठृतानि। 

अन्यानि शस्तानि च शीतलानि 

सचन्दनाद्ेश्व करः खुशीतः ॥ २५॥ 

शीतठजलमे घुस कर स्नान करना,शीतर जर्वाटी 
नदियोके किनारेपर बैठना, मन्द सुगन्धित खत ` 
पवनको सेवन करना, सीतल जलङ्से भरे हुए कसी 
के पा््रको नाभिपर धारण करना तथा अन्यान्य 
सीतरू उपचारोको करना ओर चन्दन,खस आदिको 
जलमे पीसकर उख जरसे शरीरको सीचना यह 
सव पेन्तिक शले हितकारी है ॥ २५॥ 


मणिराजततास्राषणि भाजनानि च 
सवशः । परिपूर्णानि तोन श॒ल- 
स्योपरि निःक्षिपत्‌॥ २६॥ 
मणि, रल चेद ओर तवा इनके पानो सीत 
जङको भर कर दुक ऊपर धारण करे ॥ २६॥ 


~~ - + <~ 


शूलसोगपथिकारः) 


(४१७ ) 


त 
न 


विरेचनं पितचहरं च शस्तं रसश्च 
ज्ञस्तः शशङावकानाम्‌ । संत्तपणं 
लाजमधूषपन्नं योगाः खु्वीता मघु- 
संप्रयुक्ताः ॥ २७ ॥ शतावर सय- 
चरयाहा बास्यालङुशमगोष्षुरः । त- 
शीतं पिवित्तोयं सक्षोद्रयडशकरम्‌ ) 
पित्तारण्दादशलघ्र सयो दाहनल्वरा- 
पहम्‌ 1 २८ ॥ 

पित्तनादक बिर्वन, खरगोन अर छ्वेके 
माका रय, खीलोको जलमे भेजकर उसमे शदद 


 मिाक्रर तपरिके सिय पान ऊर्ना तथा ओर अन्य 


न्य शीत योगोमे जहद्‌ मिखाफर सेवन करना य 
सव पित्तजगुमे हितकारी द 1 दातारः सुखः 
चिरटी, कुसा ओर गोखरः इनका काथ वनाकर 
उसमें शदठ, शुड आर मश्च नक्र पान करनस 
रक्तपित्त) दाह) दुल आर तत्का दादज्वर दूर्‌ 


शः 


होता द्‌ ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
धाय्या रसं विदाय्यां वा चायन्ती 
गोस्तनाम्बु वा । पिनरेत्छशकरं सद्यः 
पिसदूलनिपूदनम्‌) २९ ॥ 
आमलके रमम, विदयारीक्ंद्के सखम अथवा 
श्रायरभाणकरे रमम या दाप्योक काथमें मिश्री सिटा- 
कर पनसे तर्कार पिन्तका अ शमन होता 
द॥ २९॥ 
विफटारग्वथक्छाथं सष्टोद्रं शार्कस- 
' चितम्‌ । पाश्येद्रक्तपित्तातं दादश्‌- 
लनिवारणम्‌ ॥ ३०१ 
त्रिफल्य ओर अमठताम इनका क्राथ वना- 


कर दाहदं ओर भिश्री भिखाकर सेवन करनेसे रक्त- . 


-पि्तकी पीडा, दाह आर श नष्ट होता है ॥ ३०॥ 
छरा ज्वरे पित्तभवे च शुके घोरे 
विदाहे चखितेऽतिमाल्रम्‌ । यवस्य 
पेयां मघुना विमिश्र पिवेतषश्पतां 
मलः सुखार्थी ॥ ३१ ॥ 

> 


वप्रन, वर, पित्तजगूर, घोरदाह ओर अ््यत 
तष्मामे जकी पेया चाकर उसमे शहद भिलखाकर 
सातिछ करके पान करं । ३१॥ 


रताषसैरसं क्षयतत भातः पिव 
नमरः । दाह्रशलपशास्त्यथ सता 
तामयापहुम्‌ ॥ २२ ॥ 
` शतावर रसमे शहद मिखाकर प्रातःकाल पानं 
करे तो दाद्‌ ओर्‌ श्छ तथा सवेभकारफे पिन्तके धि- 
कार जमन हति ह ॥३२॥ 


ठृहत्यो गोष्ुरेरण्डङ्कशकारेष्ुवा- 
लिकाः। पीताः पित्तभषं स्रं खद्यो 
द्न्युः; उर्‌ारुणम्‌॥२३॥ 
वङ( कृटरी,कटरी,गोखरूअडकीजड, कुरा, कांस, 
आर षण तण इनकी जदोंसे इनका काथ.चना कर 
पान कृरतेलं दारुण पित्तशर रामन होता द । ३३॥ 


भालद्यात्प्तरलत्र धालाचूण समा- 
क्षिकम्‌ । सणुडावरतमिश्रा बा शलं 
उन्याद्धरोतव्स ॥ ३९ ॥ 

आमङाके चूणभे शादद्‌ मिलाकर सेवन कर- 


नेसे पित्तका शु गंत दोता षं । हरड्को गुडेम 
मिलाकर सेवन करनसे शख शमन होता ह ।(३४॥ 


फुशादिमूरखथष्टयाद्ैः क्षीरमद्धोदक्षे 
श्रूतम्‌ । रक्तपित्तोपकशमनं चेद्ना चो- 
पक्राम्याति ॥ ३५ ॥ 
छुरादि त्ृणपंचमू आर युरुठी इनको आधे 
दूध ओर मधे जक डाङकर पकावे । जव पक्त 
पकते केवर दूध वाकी स्ह जाय तव इसको पीने । 
इस रक्तपित्त ओर शूर शमन होवा हे ॥ ३५॥ 
कशा दिषरत । 
इशारदमलरूणपश्चवलकल शताः 
दरीकोमलकाडसाधेतम्‌ । पृतं पय- 
स्युल्वणपित्तश्ूलभिष्सिता मधूका- 
सरूणकस्कसाधेतम्‌ ॥ ३६॥ 
छुगाददे तुणपचभूक; मजीठ, वड, गूरः 
पाखर, पीपर ओर पारिसपीपर, इन पांचो बक्षोकी 


(४५१८) 


घङ्कपेने भाषादी कासदिते- 


[विमि 





छाल ओर हरी शतावर श्रनका काथ बनाकर उसमें 
मिश्री, सुैटी ओर मजीठका कर्क डालकर चौगुने 
दूध धृतको पकाव । यह घृत-पित्तोट्बणञरूखको दूर 
करता है ।।३६॥। 


कफडलनिदान ! 


आनूपबारिजकिलाटपयोविकरिमा- 
सिक्षुषिष्टकृशरातिलखष्छुलीभिः । 
अन्थेवलासखजनकैरपि हेतुभिश्च शचि 
ष्मापभरकोपसुपगम्य करोति शूलम्‌ ॥ 
॥ ३७ ॥ दष्टास्काससदनारूचिसं- 
भसेकैरामाशये स्तिमितकोष्टाशेये- 
गत्वेः। भुक्ते सर्द॑व दि रुजं कुरू- 
तेऽतिमात्न सूर्योदये च शिद्षि 
कुसमागमे च ॥ ३८ ॥ 


अनूपदेशके जीवोका मांस, जख्चरजीवोका 
माँस, किरार ( फटे हुए दूधका मावा इत्यादि ); 
दूधके बने इए पदार्थं ( ददी, तक्र, रव, सराङ 
त्यादि ) मांस,दैखका रस, विविधप्रकारके पिद्रीके 
बने हए मिष्टान्न ओर पका; खिचडी, तिरु, पूरी, 
कम्वीरी, तथा अन्यान्य कफकारक पटार्थीको भक्षण 
करनेसे कण कुपित होकर श्ूङरोगको उत्पन्न करता 
है । इसमे उचकादे, खांसी, दु्ैखता, असाच, 
सुखसे पानीका गिरना, आमाशय ओर कोष्टमे स्त- 
च्थ ओर मस्तकमे भारीपन होता हे 1 भोजन करते 
ही अर्यतत पीडा होना, तथा सू्योदयके समय, 
शिक्षिरक्रतु ओर वसन्तऋतुमे कफका संचय 
तथा दद्धि होनसे यह यूर अत्य॑त कुपित होता है ॥ 
॥ ३७॥ ३८ ॥ 


कफदएलटकी चि कित्घा । 


सस्व कोप्णसक्षारसक्ुतकीस्तथा- 
परः । मवाप्य कफञशचूलातंमवश्यखुप- 
वासयेत्‌ ॥ ३९ ॥ । 


.उष्ण, क्लार, सत्तू आर तक्र तथा अन्यान्य भयो- 
गोके द्वारा कफजदरूल रोगीको स्वेदित करे, पश्चात्‌ 
रघन करते ॥ ३९ ॥ 


्ास्यन्ने जाङ्टं मास सारिष्ठं कटु- 

क रसम्‌ । मद्यानि जीणंमोधमं कफ- 

टे भयोजयेत्‌ ॥ ४० ॥ 

कफजनित शमे शाङिचाचदाका भत, जाग 

परदेशे पुपक्षियोका मांस, सचि ( अओषधियोके 
काथके दारा वना हुई मदिरा ) तीक्ष्ण रस, जीर 
मदिरा ओर गेहंके चने हृष पदार्थे ये सव्र सेवन 
करने चदि । ४० ॥ 


लबणन्रयसयुक्तं पश्चकोलकशमटम्‌ । 
खुखोण्णनास्न्ुना पानं कफश भ- 
दापयेत्‌ ॥ २१॥ 
सेधानगमक, चिडनमक, काछानमक, पीपल, पीप- 
छामू, चय्य, चीता, सेठ ओर दहीग इनको एकत्र 
पीसकर सुहाति सुद्धाते गरम जच्के साथ पान करे 
ते कफमूल नष्ट होता दै 1 ४१ ॥ 
छष्मश्नूहरा पेया पश्चकोलेन सा- 
धिता ॥ ४२॥ 
पैचकोसे साधित की पेया ष्म ओर शरूरूके 
दरती है ॥ ४२॥ । 
व्याघ्री ससिंहीफरबिल्वमुलं 'शि- 
लोद्धवं गोष्चुरकथ्च वुस्यम्‌ । परड- 
मृं द्विखणं च पक्ता पिवेद्यवक्षार- 
युत कषायम्‌ । हत्कुक्षिपाश्वौचुगतं 
निदहन्याच्छरलं नराणां कफजे भ्रव 
द्धम्‌ ॥ ४३॥ 
कटरी, बडी कटेरी, चरिफटा, वेखकी जड; 
रिराजीत ओर गोखरू यह सब समान भाग तथा 
अंडकी जड दौ भाग ल्व ¡ सवकौ एकत्र मिलाकर 
छोय बनवे । इस कराथमे जवाखारका चूण डाल 
कर पान करनसे हृदय, क्षि जर पाश्वेगत यछ 
तथा अत्यत वडाहुआ कफश्च नष्ट होता है ।। ४३ ॥ 
दज ओर तिदोषजश्चल । 
द्िदोषलक्षणेरेतविदयन्च्छरलं द्विदोष- 
जम्‌ ॥ ४४ ॥ सर्वेष॒ दोषेषु च स्वे- 
ल्ग वियाद्विषक्सवभवश्च अलम्‌ । 





शूलो गाधिकारः । 


(५५ 








सुकष्टमेन॑ विषवल्नकस्पं विषञनीयं 
मवद्‌न्ति तञ्ताः ॥ ४५॥ 
जिसमे दो दोपेके क्षण मिक्त हों उसको दज. 

अर्थात्‌ द्विदरोषज शूल जानना । जिसमे सम्पूण 
दोपोके छक्षण भिर्ते दे उसको च्रिदपज अथात्‌ 
सान्निपातिक शुक जानना । यह्‌ गूर अत्यन्त कष्ट 
दायक ह तथा विष ओर व्क समान दुर्वार है; 
दस कारण यह्‌ चिकित्सा करते योग्य नदीं है एसा 
चेयेति का दै ॥ ४४ ।॥ ४५ ॥ 


: चिकित्सा । 
शैखनचूर्ण सलवणं सर्दिखव्योषसंयुतम्‌। 
क ८.१ शः (. [^ 

उष्णाद्क्न तलत 2 दान्त 
बिदोषजम्‌ ॥ ४६ ॥ 

खक च्णैतेधानमकः)हीग. ओर चि्घुटा इनको 
एकच पीस कर गरम जख्के साथ सेवन करतेसे 
त्रिदोपज शू नष्ट होता हे ।। ४६ ॥ 


मोमृ्रसिद्धं भदरं नरिफलाचूणसंयु- 
तम्‌ 1 बिलिहन्मधुसर्षिभ्यौ शूल दः 
न्ति चिदोषजम्‌ ॥ ४७॥ 
मण्ड्ूरको गोमूत्मे सिद्ध करके न्रिफठेके सणैमे 
भिखा कर हदं ओर धीके साय चारनेसे नरिदोषज- 
नित्त रल दूर होता ह्‌ 1 ४७॥ 


विद्सीदाडिमरसः . सव्योषलबणा- 
न्वितः । क्षीद्रयुक्तो जयत्याश्च भि- 
दोषप्रभवां रुजम्‌ ॥ ९८ ॥ 
विदारीकंद्‌, अनारका रस, व्रि्टेका चण ओर 
सैधानमक श्न सवको एकच मिराकर शदके साथ 
चाटनेसे चिदोषजनित सूल दूर होता है \ ४८ ॥ 
परण्डफलमूलानि बृहतीदयगोक्ुर- 
म्‌ । पिन्यः सददेबी च सिष्टपुच्छी- 
श्ुबालिका॥०९॥ वुस्यैरेतेः श्रतं तोयं 
यवक्षार युतं पित ! पृथग्दौषभवं 
शूले दन्यात्छवमव तथा ॥ ५० ॥ 
अके पछ, अडकी जड, कटेरी, घडी करेरी, 
गोखरू, पुमिपर्णी+शपिल्पर्णी, सददेवी,पिखवन ओर 


इठुवालिका सव ओपधि समानं भाग लेकर काथ 
वनाकर जवाखार डाखकर पान करलेसे वातज शूर, 
पितज शल, कफज चूल ओर त्रिदोषज शुरु नष्ट 
होता दै ।॥ ४९ ॥५० 1 


अथामश्लूलनिदान । 
आटोषदष्छासबमीशुरूत्वं स्तैभित्य- 
मानाहकपफम्रसेकैः । कफस्य लिङ्कधेन 
समानलिङ्ममोद्धवं शकमुदादर- 
न्ति) ५१॥ 
- जिसमे पेटमे शुड गुड शव्दु+उवकार्‌बमन, भारी- 
पन, मदता, आनाह ओर सुखे कफका गिरता 
तथा कफ़ज शूकके समान रक्षण हों उसको आम- 
शू कहते ह ॥ ५ १॥ 


चिङित्ा । 


आमशले क्छिया कार्य्या कफद्यूल- 
विनाशिनी ) सव्यमामहरं सय 
द्यदसिषिवद्धंनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
आमूल कफगूको नष्ट करमेनाटी समस्त 
चिकित्सा करनी चदिए तथा समस्त आमनाशक 
ओर अभ्निक। दीपन करनेवाली ओषधि सेवन करनी 
चाहिए 1 ५२ ॥ । 
चिच्रकम्रन्थिकेरण्डश्युण्टीधान्यजैः . 
शतम्‌ 1 शशूलानादहवि्चयेषु साश्याि- 
डउसेन्धवम्‌ ॥ ५३ ॥ 
चीता, पीपलामूर, अण्डकी जड, सीट 'जओीर 
धनिर्यौ इनका काथ घनाकर उखर्मे दीग, विडलेन 
ओर सेधानमक डर कर सेवन करे तो श, आनाह 
ओर चिवन्धरोग दूर दोता है 11 ५३ ॥ 
एरण्डसष्द्छकाथः। 
एरण्डंनिस्ववृहतीद्वयमादडङ्पाषा- 
णभिच्चिकटुमूलकृतः कषायः । सक्षा- 
रहिखख्वणोरुडुतैकभिश्चः चरोण्यंस- 
भटददयस्तमरूक्षुपेयः ॥ ५४ ॥ 
अण्डकी जड, यरुगिरी» करेरी, बडी कटेरी 
बिजौरा;नीवृ, पाषाणभेद जौर चिकुटा इनका काय ` 


सेमे दीकासा लति 
(४२०) घट्सैनै भाषाटीक्रासद्दिते- 
जारकर्म नानािनरिलमि 
चला कर सम जवाखारः हींग, सेधानसक्‌ अर ख चभोने सरीखी पीटाको उसपन्न करना | हस 
कातेल डल कर पान करनेसे कटिगतम्कन्धगत, | पाश्वगरमं सुप्य गुख्मे दी सचा श्वास खत्ता 
सिगगत, हदयगत, स्तनगत जौर अरुगत गृ नष्ट | अन्नम अस्चि हो जती द जर निद्रा भी नर्द आवी 





ििषििकिकिि पिव 











होता ह । ५४ ॥ 


4 ” क 


वातात्मकं वास्तगतं वदन्ति पित्ता 
त्भकं चापि'वदन्ति नाभ्याम्‌ । न्ना 
भिङ्कप्षी कफसननिकष्टं सर्वेषु देषु 


इसको पाश्च कहते ६ 1 ५८ 1} ५९ ॥ 
क7क्षियखके टक्चण ) 


प्रङ्कप्यति यद्रा श्चा वाह्रेमाकछ्रस्प 
मारुतः । तदास्य भोजनं भुक्त वान 
स्तभ्धं न पच्येते ॥ ६० ॥ उच्छसन्न- 


च सन्निपातात्‌ ॥ ५५॥ 


८ ठ तेमा्ेग शलेनाऽऽहन्यते अहुः 1 
वातजद्ूल भूत्रारयमे, पिन्तज्यू नाभिमे, कफ- 


जश हदय, कोख ओर नाभिमे ओर सान्निपातिक शगयनेनासने चव लतषछन्ते खमते 
भ ॥ "सीस ~न ४ कुः श, तल ५ ल्य नि 
शख सम्पूर्णं दरीरमे दता है ॥ ५५॥ खखम्‌ ॥ ईइक्षशल इत = स्माता 


वातादापसस्द्धबात ॥ ९१ ॥ 

जव वायु जटरा्चिको आच्छादित करकं कश्चिन 
पित्त होता दे तव युखमें दिया जा भोजन चातस्तम 
दोनेसे नदीं पचने देता । जव श्वास्तका अधिक वेग 
होता द तव वारवार गक कोपदहोता ह इसम 
रायन करन पर अर आसन पर वरने पर सुख 
हतार । इसको जामवाताद्व ऊुध्रयृट कषत 
ह ॥ ६० ॥ &१॥ 


दद्‌यश्ुलके छकश्चण । 


कफपित्तावरुद्धस्ठ॒ मारुतो रसमर- 
{च्छलतः । हय च्स्थ करत गलसच्द्र- 
साराधनं परम्‌ ॥ ६२ ॥ हच्छरूल इति 
स ख्यातो रसमारुतकोपतः ॥ ६३ ॥ 
कफ पित्तस आच्छादित हो कर मौर रसे मूच्छ 
हृदं वायु छवासको रोक कर हदयमे श्ूलको उत्पन्न 
करती है । रस आर वातके प्रकोपसे उत्पन्न हा 
यदह हद्ययू नामस कहा जात्ता ह | ६२ ॥ ६३ ॥ 


बास्तश्रूलकं लक्षण । 


सरोधौर्छापितो वाथुषस्ति संभत्य 
तिष्ठति । बरितधक्षणनाडीष ततः 
शलोऽस्य जायते । विण्मृत्रवातसं 


वि ५९ 
त्ततः ॥ +< ॥ राधा बलश्चलः सःसन्नितः ॥ ६४ ॥ 
कफो .वायुको साथ छ्कृर कोख ओर पसछियोमे मखमूत्रादिके वेगोको रोकनेसे कुपित हई वायु 
व्याप्त दाकर इद्रम जफाण आर गुद्गुडाहट करके | -सत्राजयमे' स्थित हकर भरजातती ह । ससे सच्नाक्षय 


कफषाततज श्ट । 
यस्त हः्कण्टपाश्यमु सद्र; कफवा- 
तिकः । कुक्षी रै्नाभिमष्यपुस शलः 
कफ्त्तिकः।॥ दौदेस्वरकरो "घोरो 
चिन्ञियो बातपेत्तिकः ॥ ५६ ॥ 'एक- 
दोषौत्थितः साध्यः कृ्छसाध्यो द्धि 
दौषः 1 , सवदषस्िती घोरस्त्व- 
साध्यो भूयुंपद्रवः॥ ५७ ॥ 
कफवातजग्रूख-चस्ति, हृदयःकट अर पसलि्योमि 
होताह।कफपित्तजगूह्ल~कोंख) हदय ओर नाभिं होता 


ह । बातपिन्तज शू-घोर दाह उ्वरको उपैन्न करता 
हं । इनमे एकदोषोतन्न शु साध्य हे ।!द्विदोपोत्पन्न 


{9 


श्रू कष्टसाध्य ह । ओर चिदोपोत्पन्न त्था अधिक 
पट्रवयुक्तःजत्यतदारुण शू असाध्य ह।|५६11५.} 


पा्वेरोटके लक्षण । 
निगद्य मारतं छेष्मा ऊुक्षिपाश्वव्य- 
सस्थितः.) साध्मार्निीरोपसंरुद्धः सख- 
चवीभिरिव निस्वदन्‌ ॥ ५८ ॥ -उच्छ- 
सित्येव वक्रेण -नधात्रमभिनन्दति। 
न च 'निद्राभिपरयैष पाश्वशालः -धकी- 


श्रूलरोमाधिकारः। 


^ ^ 


जीर धक्षण प्रदे्यकी नाडियोमें शा होता मर 
मूतर ओर वायुका जवरोघ होता इसको वस्तिद 
त्रत दहै 1६४ ॥ 
मृचदरके लक्षण । 
नाभ्या वक्षणपाश्वेषु इनौ मदूपलव- 
न्धकः । सूज्मावृत्य गृहाति मूत्श् 
लः खमारूतात्‌ ॥ ६ ॥ 
नानि, वक्षुण, पादवं ओर कुशलि इनमे हिगक 
शीतर्‌ मून्रतो सेककर जौ गृ होता हे उसको | 
लू व दत ह, चद वातस उतपन्न हता ह ॥ ६५॥ 
वियंद्लछके लक्षण । 
वायुः भ्रङ्कपितो यस्य रूक्चाहार्स्य 
देहिनः! बातान्‌ णादि कोष्ठस्थो 
मल्दीद्कत्य तु पावकम्‌ ॥ ६६॥ शलं 
वजलनयज्छीघ्रं खत आद्त्य मारूतः। 
दृ्चिणं यदि चा वाम कु क्षिमादाय 
ज्ञायते ॥ &७ ॥ सधन वधते स्ति 


[3 


चमनिःशवाखघोपवत्‌ 1 एपवासा वधे 
तेऽतीव चमो मच्छ च जायते ॥६८॥ 
उच्चारित मत्रितश्च न शान्तिर्माधिः 
गच्छति । बिटुदलमेतन्नानीयाद्धः 
ष्क्परमदा रणम्‌ ॥ ६९ ॥ 
र्खे पदार्भोको सवन करनेवाठे सचुप्योके वायु 
कुपित दौकर मरको सेकदेती ह जौर कोठेकी अभिक 
मन्द करे तथा सरोतोको रोक कर शूको उतपन्न 
करती ह । यह्‌ शूक ददिनी अथवा वाड कोखमे उ्मन 
होता दहे । यह्‌ सवत्र भ्रमण करता हमा ओर खव्द 
करता द्मा वडतांह । इसमे वृषा अधिकतर वटजाती 
ह श्रम जर मूच्छौदि उपद्रव भी होते है, मरू ओर 
मूतरे,त्याग करनेपर भी संति नदी होती 1 इस 
महादारुण रोगकरो विद्र कहते द ॥ ६६६९ ॥ 


विट्शलकी चिकित्सा । 
रसोने मद्सभिश्रं .प्नित्मातः भ्रकौ- 
शित; । बातश्चुष्मकरतं द्यू निह 
न्याद्रद्धि्दीषनम्‌ #॥ ७० ॥ 












( ४२१.) 


ठटुनको मदिसमे मिलाकर प्रातःकार पान्‌ कर. 


तेते वातकफजनित शूल दूर होता दहै- आर जननि 
[५] = क न ५ 
दीपन होती दै-॥ ७० ॥ 


क्लासेदकं पिवित्तत्र पिप्पल्या सथु- ` 
डान्वितम्‌ । कुक्षिं जयत्युप ये 
च वातकेफोद्धबाः ॥ ७१ ॥ 


पीपरको गुडमे मिटाकर क्षार जूके साथ पान 


कस्तेस घातक फजनित क्षि मूल दूर होता द 1७१ 


पलेलटतिकलार्िः श्रत क्षौद्रयुतं 
प्वित। पिचतश्चष्नज्वर्च्छदिदादशु- 
तम वशान्तये ॥ ७२ ॥ 

परवल, त्रिफला ओर नीम इनका क्वाथ चना- 


कर शाद मिलाकर पान करनेसे पित्ताकफः जवर 
[1 १५ 
चमन, दाह ओर शूर शमन होता है || ७२॥ 


पित्तजे कफजे वापि याक्रिया क- 

भित्प प्रथङ््‌ । एकीदत्य प्रयुश्रीत 

ताँ च्या कफापित्तजे ॥ ७३॥ 

पिन्तजगरार ओर कफज शलमे जो चिकिरसा 

जलग अलग कदी दे वही क्रिया एकन्न मिलाकर 
कफपित्तज श्ुलमें प्रयोग करनी चाहिए ॥ ५३ ॥ 
निद्ग्धिकान्रहत्यौ च शकाशेश्ु- 
वालिकाः श्वदैष्रण्डमूलानि वारि 
णा सह पाचयेत्‌ ॥ -पवित्सशकंरा- 
क्ष्रं शे पित्तानिलास्मके.॥ ७२ ॥ 

कटेरी, बडी कटेरी, क्षा, कौस; इध्युवाचिकाः 
गोखरू ओर अडकी जड इनकरो एकत्र जख्मे पका 
कर मिश्रा ओर शद मिलाकर पान करनेसे वात" 
पिन्तजगू खमन होता दै ॥ ५४ ॥ 


दिग्बादिन्चूण 1 
दिखसौवच॑लं पथ्या विडसेन्धवलु- 
मरू । पौष्करश्च पिच्च दामूी- 
यवाम्भखा ॥ ७५ ॥ पाश्वहत्कणिषर- 
चरानां शले तन्द्रापतानके । छष्मणो- 
त्ये भ्रसेके च मलसेगे च श्शस्यते।+७६॥ 


१ 
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हग, काडा नमक; हुरड, विरियासचर्‌ नमक? 
संधानमकः तुम्धरू आर पोहकस्मूट ए्रनका एकत्र 
पीस्कर चूण करके दरामूटके काथकं साथ चा जाक 
क्राथके साथ पान करनेसे पाश्च, हटयशूल, कटि- 
शूल, पर्ठगूल तन्द्रा, अपतानकः) कफजनित प्रसेक 
ओर गङरग ये सव दूर रोते ह । ७५ ॥ ७६ ॥ 


बरहतम्दुवादिचूणे । 
तम्बुरूण्यभया्हिश॒ पौष्करं लवण 
त्थम्‌ ॥ यवानी च यवक्षार विड 
नागर बचा ॥ ७७ ॥ चिवृत्रिणितं 
चूण सवुत॑लसमात्वतम्‌ ॥ ७८ ॥ 
उष्णांड्ना च तत्पेयं ग॒रमे बातकः- 
फात्मके ॥ ७९ ॥ उदेरेषु विबन्ध च 
वातविण्मृतेरतसाम्‌ \ ८० ॥ 
तुम्बुरू, दरड, हीग, पोहकरमूल, सधानमक, 
काछानमक, विडनोन, अजवायन, जवाखार, वाय- 
विडग, सोठ ओर वच ये सव॒ समान भाग अर 
निसोत तीन भाग ख्व, स्वको एकत्र पीसकर वारीक 
चूण बनाख्वे इस चू्णमे अंडीका तेरु डारकर गरम 
जलकर साथ पान करनेसे वाततकफजनित गरम, 


उदररोग आर चात, मल, मूत्र तथा वी््यैवन्ध दूर 
हाता हे ॥ ७७-८० ॥ 


ठम्बुवादिचूणै । 
ठम्बुरूण्यभयादिख पौष्करं लवण- 
त्रयस्‌ । पिविद्यवांब्ुना बातशल्मश्चू- 
लापतन््रकी ॥ ८९॥ 
दउम्बुरूः दरड, दीग, पोदकरमल ओर तीनो खण 
इनका एकच पासकरर चूण करक जाक काथक्‌ साथ 
पान करनसे वात;युर्स दूर भार अपतत्रकराग दूर 
हताद्‌ ॥ ८१ 
विश्वादिनूर्ण। 
1वश्वारब्रकदशमूलयवाम्भकस्षा च 
(दष्षाररदखलबणत्रयपुष्कराणाम्‌ । 
चण्‌ पपबद्धुद्यपृष्ठकाचिग्रहामपकाश- 
वात्तष्शरूगज्वर गल्मदायी ॥ ८२ ॥ 


घङ्कसेने भाषादीकासदिते- 


सोठ, अटकी जड, द्म आर जाके कामे 
जनाखार,सल्नी, हशि, तीनों छवण जीर पाहकरमूल 
हुनका चरणं डालकर पान करंनस ्दययूल, पृष्ठम 
करियर, आमय, पकाययकीं पीडा, व्यर्‌, गुह्म 
जीर सर्वप्रकारक गूढ नष्ट होते ह ॥ ८२ ॥ 


रुन्वकादिचृण 

चूर्णं समं स्चकरियमदौषधानां शख- 

प्ठ्यंबुन कफसमीरणसस्भवास । ह. 

त्पार्श्वपृष्टजटराचिविप्चिकास पेयं 

तथा यवरसेन च विड्‌ विवन्पे ॥८३॥ 

काटानमक; हीर ओर साठ इनका चूण करके 

कफ ओर वरातजनित्रूटमें पान करना चादिण। जर 
इस चूणेको हदयद्यल, पाचवयू, प्रम, उन्ररेग; 
विपूचिका ओर मटविवन्धसेगमे जाक काथर साथ 
पान करना चाण ॥ ८३ ॥ 

क्मधन चूणपान्खवं तत्र द्यधन्रधानः 

ता 1 भ्रवत्तते न तेनायं ॒चूर्णापेक्षाच्च- 

वणः ॥ ८४ ॥ दिशनः स्वर्पमाने(- 

तते समशब्दे सदाथता ॥ ८५॥ 

जहा क्वाथके साय चृणेको पान करना कष्टा है 

वहां काथ प्रधान समञ्चना चाहिए ओर वहां चूर्णसे 
काथ चौगुना लेना चाहिए । हीग. परिमाणके 
अञुसार छना चाहिए 1 सव॒ ओपधियोको समान 
नदीं टनी चाहिये, क्योक्षे यहां सम जबव्द समानथा- 
चक नरष समश्चना चादिए । ८४ । ८५ ॥ 


निफलाक्ाथगोमूत्क्षोदरक्षरिरसैः प्र 
थङ्‌ । एरंडतेलद्विखणेरितं शान्त्य 
विरेचनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
त्रिफेके काथमे गोमूत्र, शहद, दूध ओर दगा 
अडीका तख डालकर पान करनसे अच्छे ध्रकारसे 
विरेचन होजाती हे ओर सूर शामन होता हं ॥८६॥ 
द्ग तल सलबण गोलरुत्रेण विपा 
तम्‌ । नाभिस्थाने भदातव्यं यस्य 
दल सबद्नम्‌ ॥ ८७ ॥ 
दीग, ते ओरं नमक 'इनरो गोमूत्रमे पकाकर 


नाप भस्यान पर प्रप करनेसे धोर पीडाुक्त शूल शंत _ 
हता हं | ६७] 


शुलखयगाधिकारः । 


( ४२३ ) 








दाश्डैमवतीकु्शानादाहियसैन्ध- 
तैः । अम्लपिष्टैः सुखोष्णेश्च दालात्त- 
मृद दिहेव ॥ ८८ 
देवदार, चौक; कूटे, साया, हग आंर सधानसक 
इन सधको एकतर कजीर्मे पीसकर सुद्यता २ पटपर 
देप करनेसे शुरुकी वेदना गंत होती द ॥ ८८ ॥ 


पुननवादस्वद्‌ । 
पुनर्नवैरडयवषातसीभिः कापासजेर- 
स्थिभिशारनारैः । स्तवित्रैरमीभिभिष- 
जा च कार्यः स्वेदः समीरात्तिहरो 
नराणाम्‌ ॥ ८९ ॥ 
पुनर्मैवा, अडकी जड, जौ, अरसी, कपासकरे 
` कीज ( विर्न ) आर कांजी इनको एकत्र पीसकर 
इसके वारा सवद देनेसे वातकी वदना जमन होती 
हे ।॥ ८९ ॥ 
तलमेरडजं वापि दशमस्य वारि- 
णा । पीत निहन्ति साटोपं दहिगसा- 
वचैलात्वितम्‌ ॥ ९० ॥ 
अडीकं तरको दशमूटके जरम माकर हीग 
अर कि नमकक चृणेके साथ पान करनेसे गडगडा 
द्ट ओर गू दूर होता दे ॥ ९० ॥ 


पथ्यां सशक्रयघयपुष्करमूलयुक्तं नि- 
ष्काथ्य हिशुजरिलातिविषासुयुक्ता- 
म्‌ । पीत्वा सखोष्णमथ वाततकरतश्च 
जूलमामोद्धवं कफकतश्च निदन्ति 
तूणम्‌ ॥ ९९॥ 

हरड, इन्द्रजा आर पादकरम॒र इनका काथ वना 

इसमें द, पीपर ओर अतीसका चूणे डाखकर 

सुहाता सुद्ाता पान करनेसे वातजग्, जमद; 
आर कफजनितर दूर होता ह ॥ ९१ ॥ 


मावुटङ्रसो बापि शिग्रकाथस्त- 
धाऽपरः । सक्षारो मधुना पीतः पा- 
भवेद्र स्तिशूलञत्‌ ॥ ९२ ॥ 
विजारे नीवृकरे रसर्का अयना सर्हिंजनेके काथको 
अवाखार आर शद्‌ डालकर पत्‌ कृरनस पाश्चशचूल 
ददयस् ओर वस्तिगू नष्ट होति है ।\ ९२ 1 


जोय दभाय 





मावटङ्गरसः सर्पिः सदिंगलवणा- 

न्वतम्‌ । सुलोण्ण पाययेदेतद्धेड्धि 
धाठलीमनम्‌ ` ॥ ९३ ॥ कुक्षिहत्पा- 

श्वदूलेषु वेदना चोपशाम्यति ॥९५॥ 


विजार्वीवृूका रस, घौ, षग ओर सेधानमक इन 
सवकं एकन मिरूकर सुहाता सुदता पान कर 
नेस मङ्विवन्धका अनुलोमन होता ह्‌ तथा कुशि 
ह्दयथूह्ठ ओर पा्रद्यूर इनकी षडा रमन होती 
हे ॥ ९३ ॥९४॥ 
पिप्पकी पिप्पलीमूल चन्यचिचकः- 
नागरः । यवागूद्धीपनीया स्याच्छ- 
लघ्रा चपस्ाधता ॥ ९५4 ॥ 


पापः पपलरामू, च्य; चाता अर साठ इनक 
ट्ररा वनाद्‌ हदं यवाग्‌ आश्चका दापन करता ह आर 
गूख्का जसन करता ह्‌ || ९५ ॥ 


स्िवम्बरूव्योषयवानीचित्रकाभ 
याः । सक्षारलबणाश्वूर्ण प्वित्मातः 
सखखांना । विण्मू्ानिलश्लघ्र पा- 
चनं बद्धिदीपनम्‌ ॥ ९६॥ 


दग, त्यु, चिङ्कटा, अजवायन, चीता, हर्ड, 
जवाखार ओर सैधानमक इन सवका एकर चूर्णं 
करके प्रातःकार सखोष्णजलके साथ पान कृरनेसे 
मढ, मूत्र ओर वातका गू जमन होता है, पाचन 
आर आभि दीपन होती दे ।॥ ९६ ॥ 


बिल्वमूलमथरेडचित्रकं विश्वभेषज- 

म्‌ 1 हिशसैन्धवसयुक्त सद्यः शूूनि- - 

वारणम्‌ ॥ ९७ ॥ 

बेखकी जड, अण्डकी जड, चीता, सट, क्षैग 
ओर सेधानमक इन सव ओपधियोको समन 
भाग छेकर कूट पीसकर चूणे करखेवे इस चृणेको 
सवन करनेसे तत्कारु शरु नष्ट होता है ॥ ९७ ॥ 


भूञात्वः पाचितां शुष्कां लोहचूणै- 


समर्विनाम्‌ । सयडामभयामय्यात्ख- 
सद्चूलभशान्तये ॥ ९८ ॥ 


८४२४ ) 


तेने भाषादीकासदितै- 





हरडोको गोमूत्रमे पकाकर सुखे, पिर 
उसमे लोहिका चर्ण, ओर गुड मिलाकर सेवन करे तो 
सवप्रकारके शूर नष्ट होते हं ॥ ९८ ॥ 


जिषलायास्तभा चूर्णं चू्ण.वा काल- 
लोहजम्‌ । शर्क॑राचर्णेसंयुत्तं सवेश्मले 
निवारणम्‌ ॥ ९९ ॥ 


त्रिफडका चूण अथवा के लेष्िके चूर्णमे मिश्री 
का चूर्णं मिराकर सेवन करनेसे सवेप्रकारका शूल 
नष्ट होता ई ।। ९९॥ 


कम्बलावृतदेहस्य भाणायामं भद्ध 
शः 4 * 
वतः । कटुतलाक्ूषत्नां धूपं शल- 
निवारणम्‌ ॥ १००॥ 


कम्यलको उठकर ओर प्राणायाम स्ियको 
कराकर सत्त॒ओको कंड्वे तेटस मिलाकर धूप द्वे 
तो तत्काल शट नष्ट टोता है ॥। १०० ॥ 

दिश विकटुकं कुष्टं यवक्षारोऽथ सै- 

नवम्‌ । मातुटुञ्वरसोपेतं प्लीहश्ूला- 

पहं रजः ॥ १०१ ॥ 


हीगः त्रिजटा, कूठ, जवाखार ओर सेवेनमकको 
एकत्र पासकर विजरि नीवृके रसे सिल्ाकर सवन 
करनस प्टाहा अर श्रू न्ट होता ह । १०१ ॥ 


वात्‌ नहा; सावेरेस्यनाश्च श्चीर- 
मयागा मधुराश्च पित्ते । तिक्तः कषायः 
कटुकस्तथेव कफेन शे खट्‌ सचि- 
विष्टे ॥ 
वातजगूलखम निरूहवस्ति ओर विरेचन, पित्तज- 
खम दूघका प्रयाग मधुर पाथं जीर फफजबूलमे 
त्तं शार कटु आपधियोका काथ, प्रयोग करना 


प्वाहुय | 
रिग्बादवटक । 
प्द्यस्ावचल पाठा द्धौ क्षास लब- 
णत्रयम्‌ । चूणोद्रत्य विधातव्यं भि 
पजा. लृद्युने रसे ॥ १०२ ॥ इच्छे 
पाश्वर्ल च मन्यास्तम्मे खदारुण्‌ | 


भरयोज्यं हुःक्षिशयले च भिषजा सि 


¶सच्छता ॥ १०२५ 
दग, काला चमक, पाट, ज्वाखार, सजनी; 
सेधानमक, काल्ानमक अर विरियासचरनमक इन 
सवका एकच चूण वारके छ्युनफे रसमे मिटा कर 
वडे वनावि । इन वर्को सेवन कृरनसे-्रदययृक; 
पाश्वमूारण सन्यास्तम्भ ओर कुशि नष्ट होता 


ह ॥ १०२ ॥ १०३ ॥ 


एरण्डाद्यवृत। 
एरडम्रूल दहता वदद पननवागा- 
क्ुरुकूस्य मलम्‌ 1 शतावरीहंसपदी 
वक7 च पहासखदाक्चुद्रसदाषिदारी ॥ 
1 १०४ 1 विल्वरय मलं सम्रणाल- 
चितै निदंश्धिकाजीवककषभं च। 
कुशे हुःाख्णा खहदेवदेवे पचेत्क- 
षाय जलपादशषम्‌ ॥ १०५ ॥ क्रायथेन 
कल्केन पचेत्त॒ धीमात्रसेन दद्य फट- 
पूरकस्य ॥ १०६ ॥ उत्कुष्टदोषी यस्य 
स्याद्यस्य शलो न शाम्यति । तच 
सर्पिरिदं द॑द्यात्नसद्य विनिवारणम्‌ ॥ 
॥ १०७ ॥ सवेस्थानगतं शुलमेतद्ध- 
न्ति चदुदिधम्‌ । षएटंडायमिदं सर्मिः 
कृष्णाचरियेण पूजितम्‌ ॥ १०८ ॥ 
अण्डकी जड, वडी कटेरी, गोखद, पुनर्मवा, 
गोखरूकी जडः शतावर, हसपदी, सिरिदी, माष 
पर्णी, युद्रपर्णी, विदारीकद, वेरकी जड, कमक 
नार, चीता, कटरी, जीवक, ऋषभक, सरपता, 
छया, सहदवी भर दवद्‌।र, इन सव ओपधियोकं 
कर्क ओर इन ही ओपधियोके चतुथांन भेप काथमें 
वरावरके विजरेनीवूके रसके द्वारा शतको सिद्ध 
करे । जिन सनुप्योके दोप अयिक वदृ हुए है ओर 
जिनके धूल किसी आओौपधिसे भे गसन नहीं होता 
उनको यह्‌ घृत सेवन करना चाहिये ! यद्‌ तत्का 
पीडाको दूर कर ठेता है । यह्‌ घृत-ररीरके सम्पूरणं 
स्थानोमे उत्पच्च हृएचारो प्रकारके श्रुलोको दूर 


करता द्‌ । यइ एरण्डाद्यधृत छष्णात्रेय करके पूलित 
ह्‌ ।॥ १०४-१०८ ॥ 


£ 











श्ूलसोमाधिकारः। ( ४२५ ) 
से ६ निनिन्द पिकमि 
बीजपूरादिषृत। घाद्रसः ॥ ११५ ॥ विडङ्कलबण- 


वीजप्रकमेरंडं रास्ना गोक्षुरकं चला । 
पुथक्पश्चपलान्भागास्यवभस्थसमायु- 
तान्‌ ॥ १०९ ॥ बारिद्धौणेन साध्यं 
स्यादययावत्पादावश्नोषितम्‌ । वृत्तमस्थं 
पचेत्तेन कर्कं दच्वाक्षसंमितम्‌ १९१०॥ 
तम्बरूण्यभया हिर व्योषं सौवचलं 
विडम्‌ ) सन्धवं यावश्युकश्च स्वाजि- 
का साम्खकेत्तसम्‌ ५१९११) मस्तुभर- 
स्थद्रयं दयास्िद्धं म्ृद्धधिना भिषक्‌ 
पानभतसशंसस्ति गं दस्ति धि- 
दौषजम्‌ ॥ ११२ ॥ वातद्यं यक्क- 
ष्द्ृटं गुल्मप्ीहापदहं परम्‌ । द्च्छरटे 
पाश्वद्यूलश्व अन्वद्ल्टश्च यद्धवेत।११३। 
बलवबणकरं छयमधिखस्दपपनं परम्‌ । 
यासबरक्येन निना भाषितं तत्व- 
दद्विना ॥ ११४१ 


विजीरानीवृ,जण्डकी जड,राचसन,मोरुरूः सिटी 


ये प्रत्येक ओषधि पांच पांच पठ, जौ एक प्रस,इन | ` 


सवको एक द्रौण जम पकावे । जव पर्त २, जङ 
वीधाइ भाग वाकीं रहजाव तय उत्तार कर छाने, 
फिर इस काथमे तुम्बुर, दरड, दीगचरिकुटा, काटा 
नमक; विरियासचरनमक, सेधानमक, जवाखार, 
सजी अर अमलंवत इन प्रत्येक ओपधिका कर्क दो 
"दो तेल उ भीर ददीका तोडं दो भ्र छ्व,सवको 
मिलाकर यथा्धिधिसर एक प्रस्थ धृतफा पकावे 1 इस 
धृततको पान्‌ करने त्रिदोपजनित युर दृर दोत्ताद्‌ तथा 
वातदरखयकरतदुर, गर्म आर पदादि सेगहदययग॒ढ 
पाध्मू आर अन्त्रसुट नष्ट होता ह । वर ओर 
वणकी रद्धि दती देददयको हितकारी ओर अधि- 
को दीपन करताहे। यद वीजपूरादिध्रत,मदासुनि तत्त्व 
द्भ याज्ञस्क्यजीका कद्ाहुभा हे ॥ १०९-११४॥ 


लवत्‌) 


दृताचतुशंणो देयो मावु्दरसो यदि! 
श्ुप्कमूलककोलाम्लकषायो दाडि- 


क्षारं पश्चकोटग्रघानिभिः । पाठाम्‌- 
लककर्कैश्च सिद्धं शलं मतं घृतम्‌ ॥ 
॥ ११६ ॥ इत्पाश्वशयूलं तै श्वासं कासं 
दिद्धां तथव च । व्रघ्मरस्मप्रमदाश- 
वातव्याधि विनाशयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 


धौ १ प्रस्थःविजोरे सीवूका रस  प्रस्थ,मूखी मूकी 
अर खट वर इनक्रा काथ ४ प्रस्थ, अनार्का रस 
% प्रस्थ) कस्कक लिये गायविडंग, सेधानसकः, जवा 
सार, पीपल, पीपलामू, च्य, चीता, सट, अज- 
वायन ओर पाठक जड ये प्रव्येक ओपधि एक र 
तोला छेवे,सवको विधिपूचेक मिलाकर घृतको पकानि। 
यह धृत-दयशचू, पशचश्ूह, श्वाक्तर्णोसी, हिचकी, 
त्रप, गुरम्‌, प्रमे, ववासीर ओरं स्र प्रकारके 
वातविकारेको नष्ट करता ह । ११५ ॥ ११६ ॥ 
1 ११५७ ॥ 


यस्य नैव भरशास्येत तस्य बर्तिवि- 
धिर्म॑तः। नारायणेमतैरेन भसारिण्या 
तथैष च ॥ ११८ ॥ 

इसप्रकार चिकित्सा करनेपर जो यू शात नदीं 
होतो उसके चरित प्रयग करनी चाहिये । अथवा 
नारायणतंङ तथा प्रसारिणीसैरख प्रयोग करना 


चाहिये ॥ ११८ ॥ 
राके उपद्रवं । 


वेदना च तषा मूच्छ आनाहो गारः 

वारूची । कासश्वासो च दिद्ा च 

दलस्योपद्रवाः स्प्रताः ॥ १९९ ॥ 

वेदना, तृषा, मूच्छी, अफार) भारीपन, अरुचिः 
खं{सी, श्वास ओर दिक्षा य दग शुके उपद्रव दै 
॥ ११९॥ 

अपथ्य । ध 

- व्यायामं मैथुनं मध्यं लवणं कटकानि 

च । वेगरोधं छचं क्रोध बञयेच्छ्र- 

लवान्नरः ॥ १२० ॥ 


(४२६ ) 


जसिति वियति 
~~~ ~~~ ~ -~----------्‌--बब -‡-`-- ब्‌ -~-्‌-~- -----~~~~~~--~~ 





व्यायाम ( दड कसरत ), मेथुन ( खीप्रलग ); 
मद्यपान, छ्वणसरन, कटुरसवाठे पदाथ, मलमूत्रादिके 
वेगोका अवरोव, शोक ओर क्रोध ये सव्र यूलवाल 
रोगी त्याग देवे ॥ १२० ॥ 
इति श्रीवगसने भापादीकायां 
सूखाधिकार संपूण ॥ २८ ॥ 


अथ परिणापह्युलनिदानम्‌ । 


--1 र -+-- 


स्वैनिदानैः भक्कुपितो वायुः सन्निहितः 
तस्तद्‌ा 1 कफपित्ते समाद्य दाल- 
कारी भ्वेद्धली ॥ १ ॥ शकते जीस्यंति 
च्छलं तदेव परिणामजम्‌ ! तस्य 
लक्षणमप्यतव्छम्सिन विधीयते ॥२॥ 
वायुको बटढानेवाङे ओर कुपित करनेवाछे जो 
खूक्षादि कारण उनसे वायु दूपित होकर कफ पित्ते 
समीप जाकर उनका आचरत कर वलवान्‌ होकर 


शूको उत्पन्न करती है ओर वह्‌ शूट भोजनक 


पचनेके समव होता है । इस कारण इसको परिणाम- 
गू कहते है । उसके रक्षण अव संक्षेपसे कहता 
हरु १।॥२॥ 

वातजपरिणामश्चूल । 


आध्मानाटोपविण्सू्रघिबन्धाराति 
वेपनः ! लिग्धोष्णैः धरशमं याति 
वातिकं तद्वद्‌ द्धि षश \ २ ॥ 
चातक परणाममूम-अणारा, परस गुडगुडढा- 
हट; ममूच्का रुकना, वचनी ओर कम्प यह्‌ सव 


खण दतदट. य गूढ स्निग्ध आर उष्ण द्रव्यासे 
गातदहताह्‌ ।॥३॥ 


पित्तजपरिणामशूलके लक्षण । 

दृष्णाद्हार तस्वदं कटाम्ललवणो- 

, तरम्‌ । शूलं शीततशनभायं पैत्तिकं 
+ ॥ २५ 





वङसेने भाषाटकासदितै-- 





० 

जिसमे-वपा,दाह्‌ चेचनी आर पसीनाय सव लक्षण 
हो तथा जो चरपेर+खद्े मोर नमकीन द्रन्योकि सेवम 
करनेसे ब्रद्धिक्तो प्राप्न ह्यो अर प्राय" नीतल पदार्थोके 
सेवन करनेसे गांत हो उसको पित्तजन्यपरिणामशष् 
जानना चाहिये ।॥ ४॥ ध 

छैष्मिकपरिणामश्रलके लक्षण। 

छर्दिंदृद्छासष॑मोहस्वल्परुग्दीधैखः 

तिः । कटुतिक्तोपरान्तो च तदि- 

सय कफात्मकम्‌ ॥ ५॥ 

इसंम वमल,उवकाई ओर इन्द्रिय तथा मनम मोद 
ये सव रक्षण हो, पीडा कम दो ओर वहत दिनतक 
रहे एवं जो चरपरे ओर कड पदार्थोकि सेवन करनेसे 


दांत दो उसको कफजपरिणामनूल जानना चाहिथ५)। 


१०५ 


दिदोषज आर िदोषजषरिणाम- 
दाखके छक्षण । 

सशष्टलक्षणं बुद्धा द्विदौषं पारेकल्प- 

येत्‌ । भिदौषजमसाध्यं स्यातक्छषण- 

मांसबलानलम्‌ ॥ ६ ॥ 

जिसमे दो दोपोके छक्षण मिर्ते दय उसको न्द्र 
ज जानना ओर जिसमे तीनो गोपोके लक्षण मिस्ते 
हो उसको चिदोपज जनना । यह्‌ त्रिदोपज परि- 
णाम शू असाध्य है-भथवा जिसमे मांस चछ 
ओंर अध्रि क्षीण होगये हो वह परिणामश्ूर असाध्य 
दै॥६॥ 

अथ चाकच्छा। 

लङनं भ्रथमं य्यादमनं सविरेच- 

नम्‌ । बरितिकम्म परं चात्र पक्तिश्र 

ला परन्तय ॥ ७॥ 

पास्णामदयूडम-प्रथम इङवन पन्चात्‌ - वमन्‌ 
ओर विरचन करावे । ततपश्चात्‌ वस्तिकेस्मेप्रयोग 
करं | «|| त 

निरूहो वाजिगन्धा च मघुतैलिक- 

बस्तयः । निम्बकाथेन वमनं कदु 

तुम्बीरसेन वा ॥ ८ ॥ पटोलपनका- 

थन कारवेष्टोदकेन वा । भियंगुपत्र- 

क्ाथन हितं मोचस्सन वा ॥<॥ 


ॐ 








यष्टचाह्ादिकयोगेन वमनं परिश्च- 
-स्यते ! पीत्वा च क्षीरमाशण्ठं म्रदन- 

काथसंयुतम्‌ ॥ १० ॥ कान्नारकस्य 

पौण्डस्य कोशकारस्य वा रसम्‌ । 

परिणामशूहशान्त्यथे वमनाय भयोः 

जयेत ॥ १९॥ 

प्रथम चिरूहवस्ति देषे, फिर असगन्धरा काथ 

घौर गहदको तेटमे मिलाकर वस्ति देवे । नीमके 
क्ाथके द्वाया वमन करावे अथव। कडवी तोम्बकि 
रसके द्वारा बमन करावे । करिस्वा कद्व परवरूके 
पत्तोके काथके दारा,करलेके पत्तोके काथ द्वारा अथवा 
फर प्रियंगुके पत्तोके काथ द्वारा अथवा मोचरसके 
द्वारा या मुखेठी आदेके काथके द्वारा वमन करावे । 
भैनफलका काथ वनाकर उसमें दूध भिखाकर कंट- 
प्यैत पिकावे-अथवा कराड ईपक्रे रसको अथवा 
पौण्डूक नामवाटी इपकरे रसक्रो या सफेद ईखके 
रसको पिखाकर वमन कया देवे । इसस परिणामभू 
शमन दात है ॥ ८-१९.॥ 


दन्ती च जिव्रता श्यामा कणिका 
कटुकाया । नीलिकानामरं चूण 
तेलेनेरण्डजेन वा ॥ युक्तं विरेचनं 
सद्यः पक्तिगूलनिवारणम्‌ ॥ १२ ॥ 
( देती निसोत, अनन्तमूल, अमलतासः कुटकी; 
नीट, आर सोढ इनका चूण वनाकर अंडीके तेरमे 
, भिङाकर युक्तिपूवेक धिरेचन देवे । इससे परिणाम- 
यू तनकार नष्ट दोजता दै ।। १२॥ 
विडगाद्यमोदक । 
` विडङ्कतेडठ व्योष बृददन्ती सचि- 
घकम्‌ । सर्वाण्येतानि चाहृत्य श्चष््ण- 
चूणोनि कारयत ॥ १३ ॥ गडेन मो- 
दकः कूत्वा भक्षयेखातरूत्थितः । उ- 
प्ोदकालपान च॒ दद्यादपरिविव- 
धनम्‌ । जयेतरिदोषजं शलं परि- 
 णामससद्धवम्‌ ॥ १४॥ 
वायविडगक्ते चाव, च्रिङ्टा, वड दंती ओर 
चीता-ये प्रस्येक ओपयि स्रमान भाग ठेकर चारोक 


परिणामङूलखाधिक्ारः । 


( ४२७ ) 





चण कर क्वे । पञ्चात्त इसमे वरावर भाग शुड 


मिलाकर एकः एक तोदके मोदक वनते । प्रतिदेन 
प्रात. उठकर एक २ मोक खाय । उपरसे 
गरस जछका पानक्रे । इससे अचिकी बृद्धि 
होती दै ओर ्रिदोपजनित परिणामधूढ नष्ट 
होता हे ॥ १३॥ १४॥ 
नागरणडततिलकल्कं पयसा संसाध्य 
यः पुमानखात्‌ । उभर परिणतिश्चलं 
नश्यति त्स्य चिरात्रेण॥ १५॥ 
सोढ, शड ओर तिलोका कलर्क-इनको दूधमे 
पकराकर सेवन करनेसे तानादेनमे घोर परिणामशचूल 
नष्ट होता है ॥ १५ ॥ 
एरण्डबद्धिद्रबृकवषाभूगोध्वुरं समः 
मू । अन्तदैगध्वा पिविदद्धिरूष्णाभिः 
छलक्षान्तये ॥ १६॥ 


अडकी जड, चीता, घोचा, पुनर्मा ओर गोर 
इन सवको समान भाग लेकर द्रराव सम्पुटमे रख 
भस्म कर छेव । इस भस्मको गरम जखके साथ 
पान करनस परिणामभूक शांत होता है ॥ १६ ॥ 
शंश्रकजं भरम फीतं जलेनोष्णेन त- 
रक्षणात्‌ । पक्तिजं विनिहन्त्येतच्छूलं 
विष्णुरिवासुरान्‌ ॥ १७ ॥ 
घोवेकी भस्मको गरम जूके साथ पान करनेसे 
परिणामश्ूज तत्का नष्ट होता है । जिसप्रकार विष्णु 
भगवानूसे असुरोके समूह्‌ नष्ट दोते है ॥ ९७ ॥ 
चतक उयूषणश्चैज पश्च वै लव्रणानि 
च । समिर कृत्वा कलम्डरक- 
रसेन ज ॥ १८ ॥ प्रातभोजनकाे 
वा भक्षये यथाबलम्‌ । शृलाद्धिसु- 
च्यंते जन्तुः सहसा परिणामजात्‌१९॥ 
घोवेकी भरम, साोंठ, मिर्च, पीपर ओर पांच 
नमक-म्रत्येक ओपधि समानभाग छेकर कूट पीस- 
कर कठमीदरोरेके रसमे गोलियां वन्वे} इन 
गोियोको प्रात.कार या भोजनके समय वलादुसार 
सेवन करे तो इससे तत्काङ परिणामशरू सात होता 
है ॥ १८ ॥ १९॥ । 


॥ 








विप्णुक्रान्तामूलछकल्कः पीतः सवृत- 
शकरः । पयसा शमयत्याश्चु शलं 
पक्तिसुद्धवम्‌ ॥ २० ॥ 


विष्णुक्रान्ता ( नीढी कोय ) की जका क्रल्क 
(ना नि [न [क न 
वनाकर घी आर खाड मिलाकर दृधक साथ पान 
[कप (५ ५ । 
करनंस पारेणामद्ट नट हाता ह) २० ॥ 


यः पिबति स्षराचं सक्नेकान्कला- 
ययषण । जयति परिणामशटं शाम- 
येत्तनलं वा भयाोज्ञेतम्‌ ॥ २१ ॥ 
३कठ सनतआका मटक युक साथ सात दनतक्‌ 
सवन कृरनस पारणामन्रू द्र हाता ह अथवा मट- 
रके फाथको सेवन करनस भी पार्णासद्रूट दूर ह्ष्ता 
हे ।॥ २१॥ 


शम्ूकादमाद्‌क्‌ । 


पलानि ऋषभे शवकाट्छोहचृणोतपल- 
द्वयम्‌ । रसाखरनात्पलश्वेकं लोहसि- 
घातकात्पलम्‌ ॥ २२ \ सर्वैः समं 
शकरा च श्चुना चं परिप्ठुतम्‌ 1 स्वै- 
भेतत्समाहत्य मोदकार्कारयेोद्धिष- 
क्छ ॥ २३ ॥ तान्भक्चयेच यत्नन शले 
गस्मे हृदामये । विदेषतः पक्ति 
ठे शोथे पांडगदे खरमे.॥ २४॥ इना 
भनि कासि कच्छे च भमेद्‌ाश्मरिबृद्धि 
पु । अधि्माये स्प्रतिखशे पानसेऽध- 
वभव ॥ २५॥ 
वाचका भस्म १९ तार, खाह्का चूण ८ ब्र; 
रसात्‌ £ तार, उखहका मह ४ तार आर सवके 
समन सश्र डव सवक! एकच पासकर दाद्दम 
सलकर्‌ छद वनाटखेव । इन खडअका यत्नपूवक्‌ 
सन्‌ केरसस गू, शुल्स; हृदयराय, चख करक 
परणामश सृजन, पाण्डरो, भम, ववासीर, 
खासा; मूत्र, प्रमेह, अर्मरा, अन्चद्द्धे, मदा- 
ग्रः स्म्रतश्रश; पीनस जओंर अद्धावभेदकये सव 
रोग दूर होते दै ॥ २२ ॥ २३ ॥ २४ ॥ २५॥ 


कृप्णाभया छौहचूण वि्तिहर्मघु- 


वङ्कसेने भाषारीकासदिते- 


1 





सर्पिषा । परिणामेद्धरव- शलं संस्र 
हन्ति सुद्धस्तरम्‌ ॥ २६ ॥ 


छ, हरड आर खोहका चण ईनको एक 
ओर प्रासं मिलाकर चाटनते तत्करा पण्णि- 
मग्ध दूर होता ॥ ५६॥ 


पथ्या लोहरजः श्चुण्टी तच्चुण मधुस- 
पिषा । परिणासभवं हस्ति वात्तपित्त- 
कफात्मकम्‌ ॥ २७ ॥ 
दर्ड, रोदेका चूर्ण ओर सोढ इनके छटद आर 
धीम मिखाकर सेवन करतसे वात~-पिन्त-कषननित्‌ 
परिणामग्रूढ दु< दोता ह्‌ ।॥ २७ ॥ 
विफलादिलोदह्‌ । 
भिफलां लोहचृणेन्ठ॒यष्ठीमधुकमेव 
च । मथुसपियतं लजिद्याच्छरलं दस्ति 
चिदरषजम्‌ ॥ २८ ॥ 
चरिफला, रोहेका चण ओर सुरुटी इनको एकन 
पीसकर गहद ओर ्घीमे मिलाकर सेवन करनेसे 
त्रिदोपजनित्त शू दूर होत हे ॥ २८ ॥ 
वतुःखमलेह्‌ । 
अभ्रे तासं रसं टो भरत्येक॑ संस्कृतं 
पलम्‌ । स्षेमेतत्समाहत्य गरहीयाक्ु- 
शलो भिषऊॐ॥ २९॥ आन्ये पल- 
द्वादशके दग्ध बवत्सरसंख्यके । कषि- 
प्त्वा ततर पचेच्चृ्ण सुपूतं घनतन्तना॥ 
॥ २३० ॥ विड विफलावद्ीन्‌ चि- 
कट्न्वा तथेव च । पिष्टा पलोन्मि- 
तानतान्यथा संमिश्रेतान्नयेत्‌ ॥ ३१॥ 
ततः पिष्टा शुभे भांडे स्थापयेत बि- 
चक्षणः । आत्मनः शोभने चाद्धि 
पूजयित्वा रथि रूम ॥ ३२ ॥ पृते 
न मधुनालोडच भक्षयेन्माषकादिक- 
म्‌ । अष्टौ माषान्कमेणेव - वर्धयेल्न 
समाहितः ॥ ३२ ॥ अद्ुपानश्च 
इग्धेन नारिकेलोदकेन च । जीर्णे 


परिणाश्चबलाधिक्रारः 1 





ताक॑रदश्याल्यत्न सुद्र्मसरसादयः ॥ 


|  रसायनाएरूद्पन घ 
न्ग्रान्यपि च कारये ॥ ३५ ) ट 
च्छट पाश्वन्नूश्च आमवातं कटि- 
ग्रहम्‌ । शस्मश्लं दलं यकृच्छरलं 
वि्रोषतः ॥ ३६ \ अश्िमणयं क्षयं 
कुष्टं कासं श्वासं विचचिकाम्‌ । अ- 
श्मरी सृचद्च्च््च मोगनानेन न- 
श्यति \॥ २७ ॥ 


अश्रककी मस्म) तावकी सस्म, शुद्ध पाया भौर 
आखिरी भम्म-प्रव्यक चार चार तोले दन सवको 
एकच पीसक्रर ४८ तोठे घी ओर ४८ सोरे दधे 
डाहकर पकवि जव पकंते पकते गाढा दहोजाय तव 
इसम वायविडंग, त्रिफला, चीता ओर त्रिजटा ये 
प्रसेक ओषधि चार२ तोटे छकर्‌ चूर्ण बनाकर वश्च 
छान कर मिदादेवे 1 जव सिद्ध होलाय त्व एक 
उन्तम चिकने वासनमे भरकर रख्देये । ुभदिनमे 
सस्य, चन्द्रमा आदि देवता जीर शुरुदैवका पृजन 
करके इस जपधिको घी जर नदहदमे मिल्मकर एक 
माषा प्रमाण मक्रुण करे | फिर क्रसक्तममे एक भागे 
स घटाकर प्रतिदिन आट मामे पय्येन्त सचन करे । 
अनरुषान-दृध ओर नास्यक्रा जू । जव आपथि 
जीण हौजाय तव जाङिचावरोके भातको खांडके 
साथ भक्षण करे तथा मूंगका युप ओर मासरसाटि- 
कको भक्षण करे । इपर रसायनके विरुद्ध पदार्थ 
सचन सहा कर 1 यह्‌ हृदयद्युख, पाश्वनुरुआमनतः 
किमह गुल्पगरूल, छीदयूङ, यच्रभव, मन्दा, 
कषयः छः खौसी, श्वास, विच शिका, अव्मरी, ओौर 
मरन््छ आदि सव रोर्गोको नष्ट करता दै२९-३७ 


भक्तवारिशटिका। 

िवृता चित्रकं सस्ते विफला ञयू- 
षणं तथा एकेकैर्थ समो भागस्त- 
धों रसगन्धयोः॥ -२८ ॥ -लोदा- 
चिक वपिभगानां रहुस्ताहयणोी 
भवेत । एतत्सकलन्णन्त चुणेथित्वा 
विचक्षणः ॥ ३९ `॥ निषलायाः क- 
षयेण शुरिकों कारयेद्धिषक्‌ ।' तंत्र 


अश्व येटमातथकवारि पिविदघ्ु ॥ ० 
परसिदठं अद्ध रेत्थपव्छपेततं विं 
स्वरम्‌। हच्छ्रन पाश्चशूलश्च बस्तिङ्क- 
क्षिशुदे' रजस्‌ ॥ ४१ ॥ कासं श्वासं 
तथा छ्ुद्धं महणीदोषनाशनम्‌ । यद 
| त्प्तीददरश्वैव शजयक्ष्मञ्वरापहम्‌ र 


“~~~ { 0 


निसोक्त चीता, नाररमाथा, द्रड,वहेडा आमल; 
सोठःमिरच,) आर पीपल ये प्रव्येक अपरधदो 
तार शद पर्कं मस्म १ ताला, इ~ गन्धकं १ 
तख, रोहेकी यस्म ६& तरे, ओर वगकी भस्म ४ 
ठरे छव।इन सवको एकत्र पीसकर्‌ भिफरेके काथये 
खर्छ करके एक २ साशेकी गोलि्यो वनाख्ेवे । प्रति 
देन एक गोटी खाय ओर उपरसे भातक्रे सांडका 
अनुपान करे । यह्‌ सक्तयारिगुटिका-चनिदोपजनित 
परिणाम, अम्छपित्त; वसन, स्वर, ददयग, 
पार्परेशढ, वस्ति, शषिश्ूरगुढगूट, खाँ सी,धास, 
कोट, संमहणी, यक्रत्‌, पीहा, उदररीग, राजयक्ष्मा 
ओर उवरको दूर कर्ती हे 1 ३८-४२ ॥ 


९ 











भिफाद्धिखीदह्‌ । 
अक्षायलकशिवानां स्षर्सैः पद्ध 


खुलोहजश्च रजः । सगुडं यद्युषशचुक्ते 

सुखात तिदषजं शूलम्‌ ॥ -४२ ॥ 

बहेढा, आमे ओर हुरड इनके क्ाथमे खोहेके 
चूर्णैको पकावे । फिर इस गाड मिलाकर सेवन करे 
तो चरिदोपजनितगूठ द्र दोता दै | ४३॥ 


साचद्रादिःचुण । 


खादर 'खस्धवं क्षारो सचकं रोमक 
विडम्‌ । दन्ती लोहस्जः किदं विवर 
च्छरणकं समस्‌ ॥ ४ ॥ दधिगोमू- 
त्रपयसा मन्दपावकपाचितम्‌ । तद्य- 
धाश्रिबलं चूण पिबेदुष्णेन वारिणा 
॥ ४५ ॥ जीर्गिऽजीर्णे ठु अख्रीत मां 
सादिवृतसाधितम्‌ । ` नाभिशकं य- 
दू्दलं युरमष्लीदंकृतश्च गरत्‌: ॥ ४६ 


वङ्गसेमे भाषादीकासदिते- 





विद्रध्यष्टलिजं हस्ति कफवातोद्धवं 
तथा । अघ्नद्रवं जरयिवुमजीणं अह 
णीगदम्‌ ॥ ४७ ॥ शलामासपि सर्वे 
षामोषधं नास्त्यतः परम्‌ । परिणाम- 
सञ्चल्थस्य विशषेणान्तकं स्परततम्‌ ८ 


मुद्रनमक, सेधानमक, जवाखार, काटा नमक; 
सामरतमक, विड नमक, दती, रोदेका चूणै, भद्र- 
भस्म, निसो, ओर लिमीकंढ ये सय समान भाग 
केकर वारि पी सकर णे वनावे । इस चूणेको दही 
गोम॒त्र ओर दुधमे मठ २ अधिमे पकवि | जव सिद्ध 
होजाय तव इसका चर्ण करलेवे | इसको अग्निके 
वलानुसार गरम जल्के साथ सेवन करे! जव 
यह्‌ जीण होजाय अथवा ज्णि न हदो तव भी 
मांसाेके पदार्थोको धीमे सिद्ध करके भोजन करे। 
यह्‌ साुद्रादि च्णे-नाभिसूर,यचरत्‌मूल, शुस्पसू, 
पदा) विद्रधि) अष्टीलःकफवातजनितगू,अन्न- 
द्रवश्चूल+अजीणै, श्रहणीसेग ओर विकश्ेप करके परि- 
णामशनूख्को दूर करता ह । सर्वप्रकारके शलरोगोकी 
इससे उन्तम अन्य ओपधि नदीं हे ।। ४४-४८ ॥ 


गडपिप्पलीधूत । 


सपिप्पटीशगुडं सपिः पचेत्रीरे चतु- 
शण । विनिदन्त्थम्कपित्तश्च शलश्च 
पारेणामजम्‌ ॥ ४९ ॥ 

पपर) गुड आर घी इनको चीगने दृधम्‌ पकाकर 


सवत्‌ करनस अस्डापम्त्‌ आर्‌ पार्णामङ्ल दूर हता 
है ॥ ४९ ॥ 


पिष्पललीषृत । 


कायेन कस्केन च पिष्पलीनां सिद्धं 
घृतं माश्चिकसमयुक्तम्‌ । क्षीराङुपानं 
विनिदन्त्यश्यं शलं भद्द्धं परिणा- 
मसज्ञम्‌ ॥ ५० ॥ 


पापल्कं कल्क ओर कछाथके दारा धुतको सिद्ध 
कर । फर इसम्‌ राहद मिलाकर द्धे साथ सदन 
कर । यह्‌ धृत-अरत्यैत वके हुए घोर परिणामयूलको 
दुर करतादहे 1 ५०] 


लादादठह्‌ । 


लोदस्य रजसौ भागस्विफटायास्व- 
यस्तथा । गडस्याषं तथा भागा 
गडान्मूतं चठयेणम्‌ ॥ ५१ ॥ पएनस्स- 
वन्त॒ विपचेद्रडपाक्छविधानवत । 
चिदि्वैतश्धाश्छक्ति क्षये शुले चं 
पाकजे ॥ ५२॥ 
लोका चूण १ भाग,चरिफटा ३ भाग,शुड ८ भाग 
आर गामृच्र ३२ भाग दे । सवको एकच मिदखाकर 
गुडपाककी विधिसे पकावे । पश्चात्‌ इसमेसे यथा 


क्त्यनुसार सेवन करे । यह्‌ क्ष्य अर परिणामय 
ठको दूर करता ई ॥ ५१॥ ५२ ॥ 


क्गलाद् मण्डूर । 


कोल्मरत्थिकश्द्खवेरचपलाक्षरिः समं 
चूणितम्‌ । मड्रं खरभीजलेऽष्टय णते 
पक्त्वाथ खान्द्रीकृतम्‌ ॥ ५२३ ॥ त- 
त्खादेदशनादिमध्याषिरतौ भायेण 
दग्धान्नञ्क्‌ । जेत बातकफामयान्प- 
स्मणितौ शलं हि शृलानि च ॥ ५४ ॥ 
चव्य; पीपरामुर, सोंठ, पपिर ओर जवाखार- 
ये सच समान भाग ख्व ओर इन सवकी वरावर 
मूर छेवे । सवको एकन परिकर चर्ण करख्वे ओर 
अटशुने गोस॒त्रमे पकावि । जव पककर गाढा होजाय 
तव उतारकर छान ठेवे } इखको भोजनके बी चमे 
सेवन करे | प्रायः इसपर दूधके साथ भात खाय 
तो दसस स्वैधकारके वातकफंजानित रोग, परिणाम 
सूर ओर सर्वं प्रकारके शूल नष्ट होते ३।।५२।।५४॥ 


भीमवटकमण्ड्र । 


यवक्षारं कणा शुण्ठी कोठ अ्रत्थिक- 
चिचके । पलम्रमाणमाद्ाएय भस्थं लो- 
हस्य किटकम्‌ } ५५ ॥ करनैः पचेटा- 
विलपं गोमूतराष्टशगेन च । ततोऽ्ष- 
माचान्वटकान्योजयेत्सक्षराचकम्‌ ॥ 
॥ ५६ ॥ नश्षयेद्धोजनस्यामि मध्ये 


परिणामशलाधिकारः। 





शुक्तवतस्तश्रा । सपिः क्षीरस्सोपेतं 

रसजौ दलजैः शुभः ॥ ५७ ॥ विनि 

हस्त्यम्लपित्तशच श्ल च पारिणामजम्‌। 

सर्वशृलगदश्चाश् नाच्चयत्येष वीयं- 

यान्‌ । ख भीमवटक्ते दष योगराजः 

भ्रकीत्तितिः ॥ ५८ ॥ 

जवाखार, पीपर) साठ; चन्य, पीपलामूङ आर्‌ 

चीता-य प्रन्येक ओंपधि चार चार तटे ठेवे, रोहः 
मण्डूर एक प्रस्थ खव } स्वको अटगुने गोमृत्मे 
मदर्मद अच्चिसे पकाव 1 जब पककर सिद्ध दोजाय 
तव एक एक सोके वंडे बनाख्वे । प्रतिदिन भाज- 
नसे पहर मेजनके वीचमे आर भोजनक अन्तमे 
एक णक वडा खाय इस प्रकार सात दिनतक सेवन 
करे । इसपर धी जीर दृधयुक्त जांग्ट प्राणियोके 
मासरसको भोजन करे! यह्‌ अम्खपित्त,परिणामशट, 
धार सच प्रकारके शृट्धाको दर करता हे । यदह भीस- 
वटकस्य यागोका राजा ह । ५५-५८ ॥ 


क्षीरमण्डूर्‌ । 
लोहकिट्रपलान्यष्टौ गोमूतरस्याटके 
पचत । क्षीरपरस्थेन तत्सिद्धं पक्तिश- 
लदह्रं चृणाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
भाट १ खदिके मख्को एक आढक गोमृच्रमे 
- पक्र । जव सिद्ध हाजाय तव णक प्रस्थं दूध डाल 


क्र पकरावे | द्रसको सेवन करनेसे पारेणामच दर 
शेता है ॥ ५९ ॥ 


रातावरीमण्डूर । 

संशोध्य चूषितं कृत्वा मण्डूरस्य प- 
काष्टकम्‌ । शत्तावरीरसस्या्ठी दध्- 
श्र पयसस्तश्रा ॥ ६० ॥ पलान्यादाय 
चत्वारि तथा गव्यस्य सर्पिषः । वि- 
षचेत्सयेमेक _ यावत्पिण्डत्वमागत्- 
म॒ ॥६१॥ सिद्धन्तु भक्षयेनमध्ये 
भोजनस्यामतोऽपि का 1 वातात्मकं 
पिच्रभवं श्रलश्च परिणामजम्‌ । वि- 
मिहन्त्येव योगोऽयं महूरस्य न पं 
शयः ॥ ६२ ॥ 


छुद्र क्रिये हए मण्ड्रस्का चूण आठ पठ; राता- 
चरका रस आट पछ, दनी आट प आर्‌ दृधं जार 


पर ओर्‌ गांका धी चार पछ छ्वे । सवका एकन 


.[मखाक्रर पकाच।] जव पकृकृर्‌ पण्डकं समान हजवय 


तव उतार छवे । इसको भाजनसे पटे, भोजनफे 
वीच ओर भोजनकफे अन्तम सेनन करे । यद्‌ 
उतावर्याभण्डुर-वात्तजनित, पित्तजनितः परिणास 
ओर सधप्रकारके चूलोंको अचज्य दूर्‌ कर देता ह्‌ ॥ 
| ६० ॥ ६१ ॥ ६२॥ 


ताराभण्ड्रणगुड । 
विडङ चिचरकं चव्य धिफला उयूष- 
णानि च । नवभागानि सर्वाणि लो- 
दकिटरखमाप्ने च ॥६३॥ गोमूत्र दि- ' 
गुणं दचवा खबाद्िशुंणितं खडम्‌ । श्र- 
नैमृद्वधिना प्ख सखुसिद्धं पिण्डतं 
मतम्‌ ॥ दया शख्िग्धे मड विनिःक्षिप्य 
भक्षयेत्कोलमाचया । माङ्मध्यात्त- 
क्रमेभष भोजनस्य प्रयोजितः ॥६५॥ 
योगोऽयं शमयत्याशयु पाक्तदलं स- 
दारूणम्‌ । कामलापाडरोगश्च रो 
मन्दाभ्नितामपि ॥ ६६॥ अर्शांसि 
ग्रहुणीरोम कमिणत्मोदसाणे च। 
नारयदम्लपित्त च स्थलस्य चाप्य 
पक्षति ॥ ६७ ॥ वज॑येच्छ्ुष्कशा- 
कानि विदाद्यम्लकटूनि च । पक्ति 
खआलान्तकै द्येष गुडो मण्डूर सं्ञकः ॥ 
सलखात्तानां करपहितोस्तारया परि. 
कपी सितः ॥ ६८ ॥ 
वायविडग, चीता, चन्य, हरड, बहेडा, आमखा, 
साठ, सिस्व ओर पीपट्ये नी ओपधि एक एक 
भाग ओंर खोदेका मेक सबकी वरावर र्वे । गोसूत्र 
सनस दुराना अग आर गामन्रस दुगुना गड खच । 
सवको एकत्र करके मन्द्‌ २ अन्निसे प्रवे । जव 
पककर पिंडके समान हो जाय ततव एक उन्तस 
चिकने वासनमे भरकर रख देवे । इसरमेसे प्रति्ेन 
एक तोखा प्रमाण भेजनसे प्ख, भोजनके वीचमे 
ओर भोजनके अन्तमे भक्षण करे । यह ताशमण्ड्ूर- 


(४३२ ) 


[क 


वङ्खतेने-भावाटकिसाहवे- 








दारण पश्णामनू, कामस; पाण्डुरोग; सजनः 
मन्दाभनि, ववाक्तीर, सेप्रहणा, कमि, गुर; उद्ररोग 
अम्लपिन्त जीर स्थृटतादि समस्त रेगोको दूर करता 
है । इसपर सूखे दाक दाहकारक, खट्टे आर चरपरे 
पदार्यये सव छडते चाहिए । यह्‌ मण्टूरगुड 
परिणामनूको नष्ट करनेवाखाहे। इसको तारादेवीने 
शूडसोगेयोपर दया करके पूवकाख्मे कहा ह 1६३- 
। ६८ ॥ 
पुनमैवादिभण््ूर। 
वषीभू्वदणोभानलदहकिद्न् पूलक- 
म्‌ । नङ्क च छमभागानि मूते दर- 
शणे पचेत ॥ ६९ ॥ अन्तधूमविपक्छेन 
यधुसर्ियुतं छिहन्‌। बाताधिकं तथा 
पित्तं उ्ढजं ष्म तथा । एष 
भिदोषजे हन्ति शूलं दि परिणाम- 
जमर ।॥ ७० ॥ 
पुनर्मघा, वरना, मानकन्द, शुद्धलोहैका मेख ओर 
भारणी-ये सघ ओषधि समान्‌ भाग केकर दराुने 
गोमू्रमे पकवि पश्चात्‌ इसको सम्पुट रखकर 
पकावे । दसम गदद ओर घी मिछाकर सेवन करे । 
यह्‌ सण्डूर-वातज;) वन्तज; दन्द्रज) कफज अर 
त्रिदोपजनिन परिमाणयूखको नष्ट करता है ॥ ६९॥ 
॥ ५० ॥ 
बृदत्यरषणादिमण्डूर । 
छग्रषणं धिफला चव्यं दिडङ्ानल- 
जीरकम्‌ 1 शङ्खी खस्त देवकाष्ठं कार 
वा वास्यठुस्चब र ॥७९१॥ इन्ताोलिबुत्त- 
परल न्रल्थक गजाषपव्पला। त्वभ्‌- 
लापत्रकं चूण सवमद्धपलं पृथङ्‌ ॥७२ 
ग्रहीयाद्रन्धपाषाणं केरारं चाक्षस- 
भ्मितम्‌ । मंडूरस्य विशुद्धस्य पला 
नां पश्चविंशतिः ॥ ७३॥ कृत्वा चर्ण 
तत; सष्ष्म स्वरसभावयेत्त तम्‌ । 
चक्टककशराजवत्ध्यातालखसद्- 
चः ॥जसाधात्राफलरसमरस्यं मूजमष्टग॒- 
ण तध दत्वा विपाचयेत्तावद्ावत्पा- 
क्कच गच्छति \७पा"खोदेद्भ्रिवर म- 


त्वा परिदहारविबाजतः । वातद्धेष्मो- 
द्रवं शूखमम्टपित्तं सुद्ारूणम्‌ ॥७६॥ 
ीहानसुद्र उस्म यहणीपंडकाम- 
लाम्‌ ! कमी शंसि कृष्ानि रोष- 
स्थोल्यमसदकम्‌ ॥ ७७ ॥ ये वात 
म्रभवा येगे च पित्तकफोद्रवाः। 
तान्सवौन्नाशयत्याश्चु भास्करत्ति- 
मिरं यथा) च्यूषणं नाम विख्यातं 
वद्वदींपषिकरं परम्‌ ॥ ७८ ॥ 


सोठ, मिरच, पीपर, ्रड, वेड, आमल, 
चस्य, वायविडग, चीता, जीरा, काकडाक्षगी, 
नागरमोथा, देवदास, करोजी, धनिया, तुम्बुरुः 
देतीकी जड,निसोतकी जड, पीपलाम्‌छः, गजपी पङ, 
दाङ्चीनी, इखायचीं ओर तेजपात ये प्रत्येक ओषधि 
दो तो, शुद्ध गन्धक १ तोला; नागक्रेश्चर १ 
तोका ओर जुद्ध मण्डूर २५ पल-इन सवका वारौक 
चूण करके काकडा, भांगरा, वो्रककोडा ओर ताड 
इलके रसम प्रथक्‌ 2 भावना देवे । फिर इसमे 
आमकछेका स्वरस १ प्रस्थ ओर गोमूत्र आठ भाग 
डालकर मन्द्‌ २ आभचिसे पकावे । जव पककर सिट 
होजाय तव इसरमैसे अभ्निके वखाद्ुसार सवन करे । 
इसपर कुछ परहेज नक्षि है ! यह ओषधि-वातकफ- 
जनितगरूल, दारण अम््पित्त; पीदा, उद्ररोग, 
गारम, सम्रदणी, पाण्डु, कामरा, छृ।पेरग, बवास, 
कोठ; रोष, स्थोल्य, अरव, समस्त वात, समस्त 
पिन्तराग ओर सम्पूणं कफरोगोको दृर करता ह । 
जिस प्रकार सूये अन्धकारे समूहको नष्ट करता 
है । यह्‌ ज्यूपण्दि मण्टूर-अभिको अत्यन्त दीपन 
करता है 1 ७१-७८ ॥ 


नारिकेललवण । 
नारिकेलस्य तोयश्च लवणेन 'प्रपूटि- 
तम्‌ । विपक्तमभिना खम्यक्वरिणा- 
मजशूलछत्‌ ॥ ७९ ॥ वातिकं चेत्ति- 
क्ष्वव छष्तक सन्निपातिकम्‌ ८०॥ 
नारियलकरे जलम छवण डाकरर अच्छे प्रकार 


आभ्नसे स्सिद्ध -करे । यद्‌ वातज, पित्तज ओर कफजं 
सवेप्रकारके परिणामयरूष्ेको दूर.कस्तादे।।७९।।८०॥ 





अयोगग्गङ्ध । 
निफला स्तक व्योषं विद्धं पुष्करं 
वचा ! चित्रकं मधुकं चैव पलांशं 
शक्ष्णचृणितम्‌ ॥ ८१ ॥ अयन््ूर्णं 
पलान्यष्टी गग्यरोस्वावदेव उ । भा- 
तविलिद्य शुलानोऽत्भऽस्मिस्त 
जयेटरजम्‌ ॥ ८२ #॥ जीणीद्रसम्भवं 
शृं पौडुगोगं हलीमकम्‌ । अआम- 
वातं तथा स्म श्वयथुं लिषसस्व- 
रम्‌) < 
दरछवहेडा, जमल, नागरस्ेथा, साठ, मिर्च, 
पीपरःवायविडंग,पोट्करमूक,वचः चीता ओर युख्टी 
ये परस्येऊ भौपयि चार चार तोद च्च, रोका चूण 
८ पकगूगर ८ पछ इन सवक एकत्र मिङाकर तू 
कूट कर एकजीत्र कर छे फिर एकं चिक्ने चासनमें 
करके रख देये । ममेमे प्रतिदिन प्रातःकाङ भक्षण 
करे ओर इसके जी होनेपर भोजन करे ! यद्‌ छो 
गरूगलपरिणामयूपांडुरोगहखीमक,आमवातगुरम, 
सूजन ओर विपमज्यरको दूर्‌ करता दै ॥८१-८३ ॥ 


आमषलकखण्ड । 


स्वन्रपीडितङ्गष्माण्डात्तछाध शष्ट- 
माज्यतः । भस्थाद्धं तुल्मखण्डशष्च पचे- 
दामलकीरसाव्‌ ॥ ८४॥ भस्य सुस्वि- 
तरकष्नाण्डरसभस्थं धिघद्यन्‌ । दर्व्या 
पाकं गते तर्दिमन्न्बूणींकत्य नि- 
धापयेत्‌ ॥ ८५ ॥ द्वे द्र पले कणाजा- 
जीच्युण्ठीनां मसिचिस्य च । पटं ता- 
लीशधान्याकचातजातकुस्तकम्‌ ॥ 
॥ <द॥ कषेममाणं भ्र्येकं भस्था् 
माक्षिकस्य च । पक्तिशूलं निहस्त्येव 
दांषत्रयक्रतश्च यत्‌ ॥ <७ ॥ छर्॑ल- 


पित्तमूरच्छश्च कासश्वासावरोचकम्‌ । ` 


दृच्छरलं रक्तपित्तश्च पृष्ठश्चलश्च नाश- 
चत्‌ । रसायनमिदुं श्रेष्ठं खण्डामल- 
कसन्िकम्‌ # ८८ ॥ 

ने. 


उसीजा हुजा ओर निचोडा हुभा वेढा २०० 
तोट ठर ६४ तो धीमे भून 1 फिर उसमे स्वच्छ 
वड ३२ तोटे, आमर्छोका रख ३२ तोरे ओर 
पे्टेका रस ६ तौले डर कर सको एकत्र भिटा 
कर पकावे । जव पकते २ करसे छने छगजाय 
तव इसमे पीपल, जीरा, सोंड ओर काढी मिरच 
प्रत्येक ओपधिका चूणै आठ २ तोटे, तालीसपत्र 
# तोर, धनियां ४ तोद, दार्चीनी, इलायचीःनग- 
केशर, तेजपात ओर नागस्मोधा ये ओपयि एक २ 
तोखा पीसकर भिखुदिवे । ओर ३२ तोरे शद्ह 
मिख्वे । यदह-चिदोपजनित ओर परिणादट, वमन, 
अम्लपिन्त मूच्छ, खंसी+शवास, अरुचि, हदयस, ` 
रक्तपित्त ओर पृष्टको नष्ट करता दे । यह खण्डा- 
मखक नामवाी उत्तम रसायन दे ।। ८४-८८॥ 

अशोविकार निर्दिष्टो ठ्हो लोदाप्‌- 
ताह्वयः । परिणामदूलस्चान्त्यथं करसं 
व्यः सप्रजानत्ता ॥ ८९ ॥ 

ववासप् रोगमे जो अमरताहुयलोह कहा दै वह्‌ 
परिणामशटमे भीं शशी शतिके छिये प्रयोग 
करना चाहिए ॥ ८९ ॥ । 

अथान्नद्रवश्चूलनिदान 1 
जीर्णऽजीयत्यजी्णे वा यच्छरलसुपः 
जायते । पथ्यापथ्यप्रयोगेण भोजनेः 
ऽभोजमेन वा ।न शम याति निय- 
मात्सोऽन्रद्रव उदातः ॥ ९० ॥ 

भोजनके पचनेपर अथवा पचते समय या भोज- 
चके अजीग अवस्था जो शुक उत्पन्न होताहै उसको 
अन्न्रवशू कहते दै ! वद अन्नद्रवश़् पथ्यापभ्यसे 
तथा भोजन करने या दीं भोजन करनेसे नियमसे 
जत नदी होता ॥ ९० ॥ 

अत्रद्रवाख्ये शले ठ न तावर्स्वा- 
स्थ्यमश्छते । यावत्कटुकपित्ताम्ल- 
मत्र न च्छरदयेद्रवम्‌ ॥९९॥ 

अन्नद्रवमें जबतक चरपरे, कंडे पिर्तोको 
ओर खद्टे अन्नको वमनके हयाय नही ग्रता तवतक 
राति नशि होती दै ।॥ ९१ ॥ 


४ 


(धद) 


वद्ुसेने भाषादीकासदहित- 





चिकित्सा । ५ 


वान्तमान् जरत्पत्त लमा प्रशा 
ग्यातें । पपत्तातं वमन कायं कफात 
1वरेचनम्‌ ॥ ९२॥ 
जरत्पित्तमें केव वमन करानेसे दी शू साति दये 
जाता हं इसमे जवतक पित्त भिरे तवतक वसन कराती 
चादए अ।र जवतक कफ गिरे तवतक चिरेचन 
करावी चाहिये ॥ ९२ ॥ 

(9 क [+ 
अच्रद्रपे च तत्कार्यं जरत्पित्ते यदी- 
रितम्‌ । आमपक्ाशये दद्ध गच्छे 
दत्रद्रवः शमम्‌ ॥९३॥ 

जरस्पत्तमे जो जीपधियां कटी हे वे सव अन्नद्रव- 
सूलमे प्रयोग करनी चाहिरपे। आमाजय जीर पक्ताद- 
यकं शुद्ध होनेपर अन्नद्रवद्यू अपने आप गमन 
हा जाता दह ।॥ ९३1 
माषण्डरा समधुकं उ स्दन्नीन्तलपा- 
ताम्‌ । तादृशीं सपिंषा खदेदन्न- 
द्र व(नपाडतः ॥ ९४॥ 
` उडटठकां बहो चना कर तेखमे पकवि । फिर उनको 
चहद्ग उारखकर वीके साथ भक्षण क्रे तो अन्नद्रव 
शाति हतादह्‌ ।॥ ९४ 
वानाफटलमवे चणमयश््चूणस्मायुतम्‌। 
यष्टाचूणन वा युक्तं लिद्यारक्षी- 
द्रेण तद्रदे ॥ ९५ ॥ 
आमलक चूणमं छोहैका चूण मिलाकर अथवा 
सुरुटीक चूणमें खोहेका चूण भिखाकर गहद्के साथ 
सेवन करनसे अन्नद्रवमू शामन होता हे ।। ९५ |} 
श्यामाकचतड2ः; खद्ध {सद्धं च्मद्रव- 
तड; । नयङ्कतडलेः सिद्धं पायसं 
चाकर दितम्‌ ॥ ९६ ॥ 
रसे चावखंकी, कोदोके चावलकी या करु 
नक्तं चावलकां दृधमे खीर चना कर उसमे उत्तम 
{ड उट कर्‌ सचनत करतां अन्नद्रवरमृल भातदहाता 
ह 1 ९६॥ 
गोडिकं सौरणं कन्दं कूष्मांडं वापि 
भक्तर्यत्‌ । कलाययवसकन्वा सक्- 


[क 


स्वा लाजखम्भवान्‌ ॥ ९७ ॥ कटिः 
व्थसकनथवा दध्राऽयाद्विस्तसेण तु 1 
चणकानामथवा सकन कोदरवस्यौ 
दनं तथा ॥ ९८ ॥ गोधूममंडक तच 
सर्पिषा गडसंयुतम्‌ । ससितं रीत- 
द्ग्धन मृदितं वा हितं मतम्‌ ॥९९ ॥ 
दसम्‌ गुडे वने पदाथ, सूरणकंद, पटा) स्र 
जाक सन्त्‌, स्ाखाक सन्त्‌, या कुख्थक्र सन्त्‌, ददह्यक 
साध खाय अधवा दहाक चन दहम्‌ पद्‌ाधका भन्रण 
कर, चनेके सत्त अथवा कोका सतय सवदि 
कारी हं । गेहुके मडकको घी ओर टुड तथा वृस 
(मला कर गव दधस सटा कर खानाभा दतर 
है ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ 


पटाटलपचयूर्षण खाद्खणकसक्तक्छान्‌ । 
श्टष्ा वा चणकान्लाब्रद्जावानथ 
निस्वुषान्‌॥ १०० ॥ 
अथवा अन्नद्रवमूमे चनेके सनतुओको पटोलपन्न- 
के यूपके साथ भक्षण करे । अथवा सुने हुए चनोके 
वडे वनाकर खाय ॥ १०० ॥ 
कलायान्वा निरादहारस्तृषितः क्षी- 
रपो भवेत्‌ ॥ १०१ ॥ 
अथवा निरादार होनेपर केव मटरको खाय ओर 
तषा खगनेपर दूधको पीवे ॥ १०१ ॥ 
अन्नद्रवो इधिकिित्स्यो इर्विज्ञेयो स- 
दागः । तस्मात्तस्य भशमने परं यतं 
समाचरेत्‌ ॥ १०२ ॥ 
वयका उचित ह कि अन्नद्रवञचूज भयकरःमह्‌रोग 
ओर दुश्रिकित्स्य है,इस कारण इसकी राति करतेमे 
अच्छ प्रकारके यत्त कर | १०२}; 
अन्नद्रवे जरत्पित्ते वद्धिमेन्दो भवे- 
यतः । तस्मादन्नानि पानानि दीप 
नीयानि कारथेत ॥ १०३ ॥ 
अन्नद्रव ओर जरदिपन्तमे आधर मद दा जातीहे इस 
कारण दसमे सम्पूणं अन्नपान अधिको दीपन करने- 
वा सेवन कस्ते याँ !। १०३॥ 


न अज्य 





कटलाययवगोधूमश्यामाकाः कोद 
षकाः । रजमाषाः स्थलमाषाः इ 
लित्याः कङशालयः !॥ १०४ ॥ भोज- 
नार्य भरशस्ताश्च पुराणाः समियङ्- 
वर; । दधिद्क्षरसं क्लरं गव्यमाजं समा- 
हिषम्‌ । पृतं पुरणं द्राकाथं वा- 
स्वको पम्बपलछवाः ॥ १०५ ॥ कक(- 
टकारषे्ामां पाणि च फलानि 
नच । यानि कानि-जरयोन्यानि कास- 
मर्दफलानि च ॥ १०६ ॥ बणो 
हरिणा मध्या रोदिताः सकपिञ्रलाः। 
पतस्िमिन्नामये शस्ता मता सनिष्चे- 
कित्सकःः ॥ १०७॥ 


५ 


मटर, जौ, गेह, समा, करदो, खोविया, वडा 
निया, इदथी+कंगुनी, सालिचावर ओर पुरन कग 
ती वान ये सव भमद्रवनयूलमे भोजने छियि प्रयोग 
करन चादि । ददी मथा इञा, दृध; गाय सका 
धी, पराना धी; वशरुएका नाकः सीसके पत्तोका 
गाछ, ककोडे मीर करेटेके पत्त व फा जाक; 
तथा कसौदीषे कटका जाक, मोर ओर हिरनका 
मोलि, रद्र म्ली जग तीतर ये सुच्‌ अचरत 
यूम हतका द फसा प्राचीन मुनियोने कहा दै 


1 .१०४- १०७ ॥ 


गमहूर । 
शडामत्क्कपथ्यानां चण भत्येकशः 
पलम्‌ 1 भिपलं कोहकिट्रस्य तस्सरवं 
मधुखीपषा ॥ १०८॥ समाखोडच ततः 
~ खादेदक्चमा्र॑भरमाणतः । आदिः 
मध्यावसानेषु भोजनस्य निहन्ति 
तत ॥ १०९ ॥ अन्नद्रवं जरत्पित्तम- 
म्लपित्तं दारुणम्‌ । परिणामसमु- 
स्थश्च शरं सवत्सेत्थिततम्‌ ॥ ११० ॥ 


गड, आमे ओर रट प्रत्यकका चर्ण चार २ 


= क क 


धारणामशखछाधिकारः ! 
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माण खाय । 


|} १०८ ॥ १०९ {1 ११० ॥ 
कलायचूणेशटिका 1 


कलायचर्ण भागौ द्रो लोदकिड्स्य 
चापरः 1 कास्वछ्छपलाशानां रसेनैव 
विमर्येत्‌ ॥ १११ ॥ कर्षमात्रं तत- 
शका भक्षयेहुटिकां नरः मण्डाद ` 


पानात्सा इन्ति जरस्पित्तं सदज- 
यम्‌ ११२1 


मटस्का चूण २ भाग ओर ेदेका मल १ भाग 
दारको एकन्न कर करेखेके पत्तोके रसमे खरल करके 
एक २ तोख्की गोदियं{ वना छेवे इन गोलियोको 
माडके अडपानके साथ भक्षण करे तो दुःसान्य 
जरसिषन्त गू दूर दोता दै ।॥ १११ ॥ ११२९ ॥ 


रण्डलप्तकं पेयं हृषुषाद्यं सदा हिः 
तम्‌ 1 धान्वन्तरं सकीौमारं वृतं रासा- 
गनश्च यत्‌ ॥\१ १३ ॥ 

अन्नद्रवज्ूलमे एरण्डसप्तकःद$पाचषृतः धान्वन्तेरः 
घृत, सीकुमारघृत तथा इसके सिवाय अन्यान्य रसा- 
यनघृत प्रयोग करने न्चाहिये.। १९३ ॥ 


इति संक्षिपतः" नोक्तमन्नद्रबचिकि 
„ च्सितम्‌ । अन्नद्बेऽपि यस्मौक्तं जर 

प्ितेऽपि त द्धितम्‌ ॥ ११० ॥ 

इख प्रकार सक्चिपसे यह ` अन्तद्रबश्चुककीं चिकि- 
लता कष ह 1 अन्नद्रवलुलमे जो चिकिसा कटी द 
वह्‌ सव जरतिपत्तमे भी -दितकारी इः} ११४ ॥ 

इति श्रीवगसेने भाषाटीकाया 
परिणामनयूहान्तद्रवजरस्पन्तनिदान- 





दसको भोजनके आदिः भोजनके मव्य 
रीर भोजनक अन्तम सेवन वरना चादिए 1 यहं 
गडमण्डूर-अन्नद्रवयूलः जरस्पित्त, दारुण अम्डमित्त 
जीर एक वषे पुरान परिणागयछको दूर करता है 





£ 
यड विकििव्सायिकार समाप्त 1 २९५ ॥ 
ते ओर छादेका मर १२ ते रवर, सचको एकत्र | 
[3 [+ कृष्न । तिदिन ५ 
दाह ओर चीमें भि कर प्र एक तोखा परि- 


(४३६) 





अथीदावत्तरोगाधिकार । 


ध्न 


तश्रादाइुदावतनिदानमार्‌ । 
वातविण्मूचजम्भाश्चुक्षवो टहारवमी- 
स्द्रिथेः। श्चन्तपष्णाश्चासनिद्राणां धत्यौ- 
दावन्तंसम्भवः ॥ १ ॥ 


वायु, मर, मूत्र, जम्भा, आघू; छीक; डकार, 
वमन, वीय्यै, श्चुधा, तृषा, श्वास ओर निद्रा इनके 
वेगोको सेकनेसे तेरह प्रकारका उदावन्तं रोग उत्पन्न 
होता है ॥ १॥ 

वातसूत्रपुरीषाणा सङ्ाध्मानं मो 

रुजः । जटरे वातजाश्चान्ये रोगाः 

स्थुबातनिम्रहात्‌ ॥ २॥ 

अधोवातरोधजनक उदावर्तेरोगमे वायु, मूतर 
ओर मर्का अवरोध, आन्मान, ग्लानि, पीडा, तथा 


उदरमे वातजनित तोद्‌ श्ूादि नानाप्रकारफे सेम 
उतपन्न हपह। २॥ 


अआटोपश्चूला परिकर्तिका च सङ्धः 
पुरेषस्य तथोध्वैवातः । पुरीषम- 
स्यादथवा निरेति. पुरीषवेगेऽभिहते 
नरस्य ॥ ३॥ 


मख्येगरोधजनित उदावस्त रोगमे पेट गुड २ 

व्द् गुदाद्वारमे कतरनीके समान पीडा, मलख्योध 
ओर वायुकी उध्वंगति तथा कभी २ युखके द्वारा 
मर निकलता है ॥ ३॥ 


नास्तमेहनयोः शठं मूचद्च्छ शिरो- 
रुजा । विनामो वङ्क्षणानाहः स्या- 
ङ्घ सूत्रनिभ्रहे ॥ ४॥ 


मू्तनगसधजनित उदावन्त रोगमे बस्ति ओर 
र्गम्‌ _ शख मूत्रकृच्छ्‌ ओर चिरम पाडा तथा 


न दमम जानाहकी पीडासे रीर नव जाता 
1४1] 


मन्यागलस्तम्भशिसेविकारा जम्भो 
र पातात्पवनात्मकाः स्युः । 


वद्धसेने भाषाटीकासदिते- 





(0 
तथाक्षिनासावदनामयाश्च भवन्ति 
[क ९ क क १ ५ | 
तात्राः खट्‌ कणर <^) 
५ गा क = * क [3 
जम्भाईके रोकनैते जे उदावर्तं रोग देता ह 
उसमें मन्यास्तम्भ ओर गटस्तम्भ होता ह तथा. 
वावजन्य दीत्र निरेरोग) नेत्ररोग, नासासोग, कण- 
रोग जौर मुखरोग॒ उसन्न होत ह ॥ ५ ॥ 


आनन्दजं वाप्यथ खोकज घा नेत्री 

दकं भात्तममश्चवते हि । शिरोग॒र- 

त्वं नयनामयाश्च भवतन्ति तीत्राः सह्‌ 

पीनसेन ॥ ६॥ 

अआनन्द्‌ अथवा गोकते उसन्न हुए जो आसू 
उनको रोकनेसे जो उदावत्ते रोग उन्न होता 
उसमे जिरमं भारपपित,पीनसरोग आर भयकरः नेत्र- 
रोग उत्पन्न दते है ॥ & ॥ 


"मन्यास्तम्भः शिरश्लमदिताध- 
वभेदकी ।, इउनद्धियाणाश्च दौबेस्यं 
क्षवथोः स्याद्विधारणात्‌ ॥ ७ ॥ 
छींकके वेगका रोकनेसे जो उदाचत्तं रोग उत्पन्न 
होता दै उसमें मन्यास्तम्भ, निर, आर्दैत, अद्धा- 
वभेदक ओर सम्पूणं इन्द्रियम दुवैखता उत्पन्न होती 
हे ॥५७॥ ~ 


कण्ठास्यपूणेत्वमतीव ,तोदः कजश्च 
वायोरथवा भ्रवत्तिः उद्रारवेग- 


ऽभिदहिते भव्ति जन्तोर्धिकाराः पव- 
नभसूताः ॥ ८ ॥ 
उद्रार अथौत्‌ उकारको रोकनेसे जो उटावर्तसेग 
उत्पन्न होता है उसमे सुख आर कण्ठ भरासा मादस 
हो, सुह छेदने सरीखी पीडा हो, अव्यक्त भाषण ओर 
श्वासका अवरोध होता है तथा वातजनित दिकाटि 
रोग उत्पन्न होते दे ॥ ८ ॥ 


कण्डूकोठारुचिव्यङ्ककोफपाद्ामय- 
ज्वराः । कुष्टवीसपेहटासाश्छर्दिनिमः 
दजला मदाः ॥९॥ 
वमनको रोकलेसे जो उदावर्ष योग उतपन्न होता दै 
उसम खुजली, मण्डरूके समान गोल २ चकत्ते पड- 


उद्‌ावतरोगाधिकारः । 
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जाते हः शरीरम खुजली, अरुन्नि, व्यंग, (सड); 
पांड़, ज्वर, कुष्ठ, विसर्पं ओर उवाद आदि" अनेक 
विकार दात हई ९ 

मूत्राय वै गदसुष्कयोश्च रोथो 

रुजा मूजविनिय्रदश्च । शुक्राश्मरी 

तत्छवण भवेच ते ते विकाराभिर्‌- 

तेऽतिश्चकरे ॥ १०॥ 

वीर्यके वेगके। रोकनेसे जो उदावर्तं सोर उत्पन्न 

होता हे उसे मूत्राशयय, मट्द्वार ओर अड्कोसोमिं 
सूजन तथा पीडा होती है, भूत्ररोग, दयुक्रजअस्मरी 
वीर्यखाव आर वीय्यक्षरणके अनेक विकार होते 
1 १०॥ 


तन्द्राङ्गमदरूचिविश्रमाश्च क्षुधा" 
भिघाताच्छरृशता च दृष्टेः । 
छुधाके तेगको धारण करसे जो उदावर्तं रोग 
वल्यत्न होता हे उसमे तन्द्रा, अगोका टूटना, अराचि, 
श्रम, दष्टिकी हनता ओर कृगता होती ३ ॥ 


कण्ठास्यशोषः श्रवणावरोधस्तष्णा- 
भिघातताद्धदयव्यथा च ॥ ११॥ 
तपाकं राकचस् जा उदावत्त राय उत्पन्न ह्तादह 
उस्म कट आर सुखकरा स्युखवनाः कनाम शबद्दर्का 
नहीं सुनना ओर हृदयमे पीडा टोपी ह ।। ११॥ 


श्रान्तस्य निःश्वासतिनिग्रहेण ह- 
द्रोगमोदाबथवापि ग॒ल्मः 
जो थका हुआ मलुष्य श्वासके वेगको रोकता है 
तां उसके जो उदवत्ते संग उत्पन्न दता है उसभ 
हृदयरोग, मृच्छ ओर ुत्मरोग उत्पन्न होता ‰ ॥ 
जम्भाङ्गमदाक्षिशिरोऽतिजाटचं नि-' 
द्राभिघाताद्यवापि तन्दधा ॥ १२॥ ` 
निद्रक वेगको रोकनेसे जो उदावन्तै सेग उत्पन्न 
 दोता है उसमे जम्भाई, गोका टूटना, नेत्र ओः 
मस्तकभे जडता तथा तन्द्रा ती दै ।॥ १२॥ 
असाध्यलक्षण। | 
नृष्णादितं परिद्धिन्नै क्षीण शूलैरुष- 
दतम्‌ । शकरद्धमन्तं मततिमाय॒दाव- 
त्िनसुत्छजेत ॥ ९३ ॥ 


३ 


तषि पीडित, क्लेायुक्त; श्चौण, _ शसे इःखित 
आर जो सखकी वमन करे एसे उदावन्तरोगीकी तर्य 
चिकिल्सा नदीं करे ॥ १३॥ 
अथ चिका 
सर्वेष्वेतेषु विधिवडदावपुं कत्स्न- 
शः ! वायाः च्छया (वेधातस्या स्व- 


मागन्रतिपत्तेय ॥ १४॥ 
इन सव उदावत्तेमि चायु दी यख्य कारण ह्‌, इस 
स्य प्रथम्न वातको ही अपन मागमे लनेके लिये 


यत्न करना चाहिए | १४ ॥ 

पुतीषजे ठ कत्तव्यो विधिरानादिक- 

श्यः । क्चारवेत्तरणो बस्त युञ्ञ्या- 

दय चिकित्सकः ॥ १५ 1॥ सवम 

लाटयां मदिरां मूते त्वधिहत पि 

तत्‌ । लां वाप्यथ भदन क्षारवा- 

रि तथा पचित ॥ १६॥ 

पुरीपजनित उदावत्ते रोगमे आनाहके समान 
चिकित्सा करनी चादिए । तथा क्षार जौर वेतरणः 
रूप वसित प्रयोग करे । सत्रजनित उदावर्तरोगमें कि 
नमकको मदिरमि डालकर पीवे । इलायचीको मदि- 
राके साथ अथव। दूधके साथ करवा जल्के साथ 
पान कृरनेसे सत्रवेगरोधजनित उदावन्तै येग शान्त 
होता हे ॥ १५ ॥ १६ ॥ 

इस्पशस्वस्स वाप कषायकङ्कगस्य 

च । एवोरुबीजं तोयेन पविद्वा ल- 

वणीद्कतम्‌ ॥ १७॥ 

जवासेके काय या अग्जुनकी छटके काधको 
पीनेसे सूत्रजानित उदावत्तरोग शांत दोता है । ककष्टीके 
भीजेको ज्म पीरकर नमक उारकर सवन 
करनेसे सूत्रेवेगरोधजनित उदावत्तेरोग च्नान्व होता 
ह । १७ ॥ 

रकेरेक्षरसं क्षीरं द्रक्षारसमथापि 

वा । सवचव घ्रयु्ीत मूत्रङ्कच्डाश्म- 

सेकिधिम्‌ ॥ १८ ॥ 

मिश्वीरईखका रसःदुध अथवा दाखका रस दन सवक 
उदावन्त रोगमे सेवन करना चाहिए । इस उदावत 
रोगमे सम्पूण सनङ्च्छ जर अन्मदरोगोकत धैथि 
करनी च{हहए 1 १८ ॥ 


( ४२८ } 






सस्वेदेरूदावत्त जम्भजं , ससुपाच- 
रत्‌ । अश्वुमोक्षोऽश्चु काय्यः स्निग्ध- 
स्विन्नस्य देदिनः ॥ १९ ॥ 
जस्भाद्कं राकनस उत्पन्न हप उद्रावत्तकां स्मह 
आर्‌ स्वदृक्‌ द्वारा दर करना चाहण | आप्िआकि 
राकनस उत्पन्न हए एदावन्तकां प्रथम सिग्ध आर 
स्वादत करक आस्र नकल्वाव | १९] 


क्षवजे क्षवपव्ेण घ्राणस्थेनानेयत्ध- 
वम्‌ । तथोध्वजटकःभ्यद्ः स्वेदो 
धूमः समाहतः ॥ २० ॥ 
शकक राकनस उत्पन्न हप उदावन्तम नकदधिफ- 
रक पतत्ताकां नासकाक दारा समरघकर छक ख्व 
तधा गरदनके उषर मान कराव, स्वद्‌ नकट. 
वाव आर धूम्रपान कराय |} २०) 


उद्रारज क्मोापतं स्नाक धूममाच- 
रेव । बम्याघातं यथादाषं सम्यक्स 
दादाभजयत 1 २१ सक्षारलवणोपे- 
तमभ्यङ्कवाऽज दापयत्‌) वास्तद्याद्ध- 
कर्‌ सद्ध चत्तशणजद्यं पयः ॥ २२ 
आावार्‌नाशात्कधितं पातवत्त भरक्ा- 
मतः। रमयः भिया नार्यः दुको- 
दावात्तन परम्‌ ॥ २३ 
<कारक्‌ राकनसे उत्पन्न हृए उदावर्ते सदयुक 
वू्पान करे अथात्‌ स्निग्ध पदार्थोको जश्चिपर खाल- 
कर उनका धुओं पीवे । वमनके रोकने उत्पन्न हुए 
उदावनत्तम यथादोपानुसार अच्छे प्रकारसे स्तेदादि 
कम कर्‌ । तथा जवाखार ओर सेधानमक इनको 
एकन पासकर तलमें डालकर इनकी मालि करे | 
वान्य वगको रोकनसे उत्पन्न हए उदावर्ते दूधमे 
वगुना पानो डालकर तथा मत्रानयको गय करने- 
चार पदाथे डालकर पकाच । जव सव जल जख्जाय 
केवर दृघ वाकी रदजाय तव मिश्री डालकर पीने 


१ बीके उद्ःवसैके लक्षण नहीं कटे ओर चिकित्वा 
. की दे,क्सीका एसा मत हेकिवेगोको न रो परन्तु काम 
आदि पांच वेगोको रोके । वीयके रोकनेते ही पूर्वं का 


ऊ रतन कसते ये क्यो करि वीरं रहनेसे दी सचु्य बल 
वान्‌ होता है 


यभ "~~ ~ ~ = ~ ~ 
-"-----~----*--- ---~-~-------*-- ~~~ ० 


अर्‌ 


व ज्गसेने भाषातीक्रासार्ने- 





व 


अपना प्यार 
॥२१॥ २२॥२३॥ 


अव्राभ्यद्रावगादश्च मदिराश्वरणा- 
याः । शालो परमा निरुराधश् टितं 
मशनमव च ॥ २४ ॥ 
धस उदवत्तम अन्यम, अवगाहन, म्रपानयुर 
गा मास, घादटचावद्, दघ; नग्हवस्त आर 
मथुन-य्र सव हितकारी ह ।॥ २४॥ 
धादढरघातत ददत स्रग्धस्नुप्णमत्पश्च 
भाजनम्‌ । नृप्णाघाते प्विन्मन्थं 
यवागू वा खुशीतदाम्‌ ॥२५॥ रसे- 
नाद्या विश्रान्तः ्रमश्वासातसे 
नरः । नद्राघति पिचेत्क्षीरं सप्या- 
चष्टकथारतः । २६ ॥ 
्िवाक वगक्रा राकनस नजा उद्रावत्त राग उत्पन्न 
दाता इ उस्म लिगध आर उष्ण एसा अद्य भाजन 
कर । तपाक राकस उत्पन्न उढावत्तम मथ आर 
गातट यत्रायू पान कर । विद्येप पारश्रम करनसजा 
ज्वास दूताद्‌ उस वासको राकनस उत्पन्न उदा 
चत्तस आनन्दपूवक विश्राम करे आर मासरसके साथ 
भाजन कर | ननद्राक्‌ वगकरो राकुनस उत्पन्न उदात. 
तम दूषका पाव) आनन्दपूतवेक उत्तम यध्यापर 
खयन कर आर उत्तम उत्तम हपात्पाद्‌क कधा 
खन ॥२५ ॥ २६ ॥ 
अन्यत उदावत्तभेदनिद्‌ान । 
वायुः कोष्टाचगो रूक्षः कषायक्षट- 
तिक्तकः । भोजनः कुपितः सद्य उ- 
दावत्त करोति च ॥ २७ ॥ वातम्‌- 
नपुराषाश्चुकफमेदोवहानि च । स्रौ 
तस्युदावत्तयाते पुरोीध चापि वर्स 
त॥ २८ ॥ ततो दद स्तिशूलार्तो 
हछासारतिपीडितः । वातमूजप्री 
षाण करच्छैण लभते नरः ॥ २९ ॥ 
श्वासकासमतिश्यायदाहमोहतषा- 
ज्वरान्‌ । वामेहिद्धादिरोसेगमनः 
शरवणावथ्रमान्‌ ॥ वहूनन्याश्च लभते 
(वकारान्वातकोपजान्‌ ॥ ३० ॥ 


सासे सन्थाग कर 


च 


उदावबत्तसोगाधिकारः । : ` 


( ४३९) 


=~------~----------~--~--------------------------------------- 


रूखे, कपकताक्ष्ण आर कडन भाजनासं पत्‌ 
हुदै कोटठमे रहनेवाखो वायु तत्कार उद्‌ वतरागक्रा 
उरपन्न करती ह ! कुपित हद्‌ वात, अधावायु, सूत्र 
विष्ठा, असि कफ आर सदाका चहानेवाङा नाड 
याक मागेको रोककर परुकां स्तास्मत करता दह्‌ 
तव द्य तथा वस्तिश्ुहस्छास अरत इनक पाडत 
होनेते मनुप्यको अधोवायु, मूत्र आर विष्ठा थाड २ 
काठिनतास उतरत ह तथा श्वासख, खासा, प्रात 
दयाय, दाह, माह; तुषा, अवर, वमन, (ह्‌ चका+रारमं 
, पीडा; मनसं श्रमः; श्रवणं ननम तथा आर भा वहु 

तसे वातके विकार उत्पन्न होत ह ॥ २७-३० ॥ 


तखिकित्सा 
उदावतिनमभ्यक्तं स्विन्नमात्रसुपाच- 
रेत । बतिकास्थापनस्वद्वारेतरे्व- 
` नकम्भभिः॥ ३१ ॥ 
प्रथम उद्‌ावन्तसोगीको घृतादिसे अभ्यक्त करके 
स्वदेत करे ! फिर व्तिप्रयोग, आस्थापनवरित, स्वेद्‌, 
वस्तिकम्प ओर विरे्वन कर्म करे । ३१॥ 


बिवृत्छुधापत्रतिलादिशाकमाम्यौद- 
` कानूपरसेयवाच्नम्‌ । अन्यैश्च सटा 
निलमू्रविड्भिरद्यासषन्नाख्डसी 
धुपायी ॥ २२॥ 


निसोत, धृहरके पत्ते, तिखादि णाक, तथा भ्राम्य 
जखचर ओर अनूपदेशके जीवोके मासका रस.यवान्च 
सुरसड आर गुडसे वना इड सीधुनामवाली मदिरा 
तथा अन्यान्य -वायु-मट ओर सूत्र निःसारक द्रव्य 
उदावनत्ते रोगमे सवन करने चादिं ॥ ३२॥ 


क्षारचिचरकर्हिग्वम्ल्वेतसेेदनैमता । 
यवामूः साधिता बापि तत्रारग्वध- 
पष्टः ॥ ३३ ॥ 


जवाखार, चीत्ता, दग आर अमल्वेत-इनको 
एकत्र मिलाकर सेवन करनेसे उदाव॑न्तरोग दूर होता 
ह । अथवा उपय्युक्त ओपाधेयोके ह्यास अमलतासके 
पत्ताके रसमे यवागू वनावे । इसको सधन करनेसे 
उदावत्ते रोग दूर होता हे ॥ ३३ ॥ 


= 


श्यामादि । . 


श्यामादन्ती द्रवन्ती स्लक्‌ मदाश्या- 
माऽप्रता तिरत । सक्तलाशंस्िनीश्वे- 
ता राजबृक्षः खतिट्वकः ॥ काम्पि- 
छक करखश्च हेमक्षीसत्यय गणः ॥ 
॥ ३४ ॥ सपिस्तेकरजः क्ाथकत्के- 
प्वन्यतमेष च । उदावन्तोदरानाह्‌- 
विषश॒ल्मविनाङानः ॥ ३५॥ 


क क 


छोटीषीपल दती, द्रवती (छ्टीदन्ती ),बडी शहर 
पीपल, गिलोय, निसोत, सातखा, रखाहुरी,सफेद- 
पूरुकी कटेरी, अमरतास, छोध, कवीखा, करंजुं 
ओर सत्यानासी कटेरी ( चोक ) इन सव ओपधि- 
याके काथ ओर कल्कके दारा धृत अथवा तरको 
पकाकर सेवन करनेसे वा उपर्युक्त भौ पधियोका 
काथ बनाकर सेवन करनेसे यो केऽ चर्ण वनाकर 
सेवन करनेसे-उद्‌ावर्स, उद्ररोग, आनाह, विपवि- 
कार आर गुहमनष्ट होता हे ॥ ३४॥ ३५॥ 


वत्मीकमृत्तिकामूठं करश्रस्य फल- 
त्वचम्‌ । पिष्टा मूत्रेण सिद्धाथ॑सुदाव- 
प्रेपनम्‌ ॥ ३६ ॥ 


वोवीकी मद्री, कर्रंजकी जड ओर करंजके फलकी 
छार इनको एकत्र गोमूत्रे पीसकर गरम करके 
टेप करनेसे उदावत्तरोग दामन दोता हे ॥ ३६ ॥ 


ह्रीतकीयवक्षारपीद्नि अवता 

तथा । पृतश्ववू्णेमिदं पेयसुदावत्तंवि- 

नाशनम्‌ ॥ ३७ ॥ 

दरड, अवाखार, पाट्‌ जर्‌ चिसोत इनका चूण्‌ 
करके घृतमे मिलाकर सवन करनेसे उदावन्तरोग 
रमन हीतादहं | ३७॥ 

दिगकष्टवन्चास्वाजिं विडश्चेति दिर. 

तरम्‌ । मदयन चाथ पिप्पल्या सूल- 

कानां रसेन वा । भुक्त्वा सखिग्धञ्चुदा- 

वत्ताद्वातगस्माद्दिसुच्येत ॥ ३८ ॥ 

दीग) २ भाग, कूठ ® भाग, वच ८ भाग, सी 


१६ भाग ओर विड़नमक ३२ भाग छे । सधको 


न 


॥ 


उर पापट्का चूण १ तोल-इन सव 





एकच पीसकर चूर्णं बना ठेव । इस चूणकों मदि- 
रके साथ अथवा पीपलासूटके काथके साथ पान 
करे जर इस्तपर स्निग्ध भोजन करे तो इससे उदा- 
वश्व ओर वातगुर्म नष्ट होता है ॥ ३८ ॥ - 


हिशमाक्षिकसिन्धूत्खैः पमा वत्ति 
सुनििताप्‌ । घृताभ्यक्त खड्‌ दद्या 


इदावत्ताविन शनम्‌ \ ३९ ॥ 


हीग, शहद ओर सधानमक इनको एकच मिख- 
कर खरछ करके वन्ती वनाव । इस वत्तीका घाम 
सानकर गदामे चढवे त्तो उद्चत्तेरोग दूर होता 
हे ३९॥ 


फलव तिं । 
मदनं पिषप्पलीङ्कष्ठं वव गौरश्च सः 
षेपाः 1 ॐडक्षीरसमाशुक्ता फलवतः 
प्रशस्यत ॥ ४० ॥ 


मैनफर, पीपल, कूठ, वच ओर सफेट सरसो~ 
इनको एकन्र पीसकर गुड ओर दृधमे मिखाकर वत्ती 
अनवे } न बत्तियोको गुदामे चटानेसे ्‌ 
दामन होता है ॥ ४०॥ 


आगार्रमसिन्थूत्यतैलद्छाम्लभूल- 
कम्‌ । णं निषशण्डिपचं वा स्विते 
पायो क्लिपेद्ह्धः ॥ ४९ ॥ 


घरका धुर्जो, सेधानमक, काजी ओर तेर इन 
सवको एकन पीसकर अथवा गण्डक पत्तोको 
उसीजकर उनका रस निचोडकर गुदामे डटनेस 
उदावन्तरोग शमन दोता है 1 ४९१॥ 


नारायणनचुणे 1 
खंडं पलं जिघतास्षमञ्पद्कल्य कष- 
चरणन स॒क्ष्मम्‌ । भरागभोजने समधु- 
चडालपदकं लिहेः ॥ ४२ ॥ 
एतद्वाटपुरीषे पित्तकप््राते च विनि- 
योज्यम्‌ । स्वाइनेपखेग्योऽयं चूर्णो 


ग{रायख्णा नश्चा} चद्‌ 
उत्तम खोड ४ तोषे, निसोतका चर्ण १ तोः 








त्र पी 


वङ्कसेने भाषाटीकासदितै- 


1 


कर याहदम िदांछर भोजतसे पटे एक तां 
परिमाण खाय । इससे मटका वैजाता भर पित्त 
कफकी पीडा तथा उदावत दूर होता है] यह्‌ नारा- 
यण चूण स्वादि है इसकारण राजाभके योग्य 
द ॥ ४२-४३२॥ 
। ाडाष्टक। 
सव्योष पिष्पलीमगरटं चिवृदन्ती सः 
चिघ्र्म्‌) तच्चूर्णं शुडस्षभिश्रं भक्षये- 
त्कतट्पञ्चुत्थतः ॥ ४४ ॥ एतटईडष्ट- 
के नाम बहवणा्िषद्धनम्‌ । खोथो- 
दावतगुल्मघ्र ष्लाहुपाडामयापदम ४4 
साठ; भिर, पापषट, पीपलामूः निस्त दर्ता 
आर चीता इन सवको समन भाग लकरः चूण वनाव 
ओर सब चूणेके वरावर गुड भिखाकर प्रातःकार 
भक्षण करे । यह गुडाषटक-बरू, वणे ओर जटरा- 


धिको वढनिवाटा है । तथा सूजन, उढावतै, गुल्म; 
फुीहा जर पाण्डुरोगो दर करनेवाला ह४४1४५म्‌] 
श्ूटच्छ्द्यघूत । 
मूककं शुष्कद्र वष्छभ्‌ पश्चमू- 
लकम्‌ । अरेवतपलश्वाद्ं पक्त्वा 
तेन घृतं पेत्‌ ॥ तत्पीयमानं रमये- 
दुदावतमसंश्रयम्‌ ॥ ४६॥ 
गोका घी १ सर, जरु ४ सर,तथा। कस्कके छिए 
सूखी मूखी, द्रख, पुननैवा, स्वस्पपचसृख ओर्‌ 
अमख्तासका गा प्रत्येक दो दौ तोखे छेवे ! सवको 
एकन मिखाकर यथाविधिसे घृतको सिद्ध करे । इतस 
घृतको पान करतेसे उदाधतेरोग दूर होता हे ॥४७॥ 


द्थिराद्यघृत । 
स्थिरादिदगस्य पुमनवायाः क्म्या- - 
कपूतीकद्छरंजयोश्च । दिद्धः कषाये 
द्विपलाशिषछयनं भरस्थो पृतात्स्या- 
त्तिगद्धबाते ॥ ४७॥ 

गौकाथी २ सेर, जल ८ सेर ओर क्ाथकै 


लिए रिथसादि वमकी धौपधि्यो, पुनर्नवा, अमलतास, 
3 (म # ५, [8 
दुगैन्धकंरज ओर करज-मरत्येक आठ आढ तोके ओर 


उगनाहरोगाधिकारः। 


( ४४१) 


कियो किति 





पाकके किए जल ३२ सेर, केप ८ सेर रक्खे। 
यथाविधिसे घुतको सिद्ध करे 1 यदह॑धृतत-चायुकी 
द्धताको दूर करता दै ।। ४७ ॥ 
यन्मह्‌ावज्कं खपिगंर्मिनां विदितं 
च यत्‌ ! उद्रिणामसेषेण तडइदाव- 
निने हितम्‌ ॥ ४८ ॥ उदावत्तदर- 
गदे प्तं सर्पियेदीरितम्‌ । एतद्िचिच- 
वुमसान्दय्ाडष्णादुना भिष ॥५९॥ 
गुल्मरोगमे जो मदा वजरघृत कहा हे उसको सवे 
प्रकारके उदररांग आर एविगप करक उद्‌ावत्ते रागस 
प्रयोग करना चाहिये ! उदस्तेगमे जो धृत कदे है 
वेसव दो या तीन अथवा चार माक्षे भरमाण 
गरम जरुके साथ उदावररोगमे भ्रयोग करना 
चाहिये | ४८ ॥ ४९ ॥ 


वाव्यक्षीररसैः सेव्यं यच कताल- 
लोमनम्‌ १ वातघ्रेलवणाद्यैश्च रसा- 
टयेरन्नमा्चरेत ॥ ५० ॥ 
जौका माड, दूध; मांसरस इत्यादि जो पदार्थ 
वातको भयुखोमन करतेवाले है चे सव तथा वात- 
न्‌।खक पदाथःख्वण मिङे पदाथ ओर मांसरसयुक्त अन्न 
ये सव उदात्ते रोगे प्रयोग करने चाहिए ॥। ५० ॥ 
इति श्रीवद्धसेने मापारीकायां 
उदाव्तनिदानचिकित्सा- 
धिकार समाप्र \ ३० ॥ 


अथानादयेगाधिक्ार । 


=> 
निदान) 


आम रकृद्धा निचितं कमेण भूथों 
विबद्धं विखुगनिलेन । प्रवत्तमानं 
न यथास्वभमेन विकारमानाद्सद्‌ा- 
हरन्ति ॥९॥ 

जिसमे आम या विष्ठा क्रमसे संचित हो, दष्ट 


वायुसे धकर अथवा सूकर अपने सागसे 
निकरे त्ते उसको वेद आनाटरोग कहते ह । १ ॥ 


तस्मिन्मवत्यासससुद्धवे च तण्णाप्र- 
तिश्यायशिरोखिदाहः 1 आमाशये 
शूकमथो ग॒ङ्त्वं हत्स्तम्भय॒ुद्रारते- 
घातनश्च ॥ २॥ 
आससे उ्पन्त हुए आनाहरेगमे त॒पा, प्रतिर्या- 
य, सस्तकमे जखन; आमादायमे रार; शरीरम 
भा्यपन, हृदयका जकडना ओर कारका न आना 
ये सव लक्षण होते है ॥ २॥ 
स्तम्भः कटिष्षठपुरीषसृत्च श्यूलोऽथ 
मच्छा शक्तश्च छर्दिः । श्वासश्च प- 
काशय भवन्ति प्थलसोक्तानि 
न्च ठक्षणन ॥३॥ 
जो मल्के संचयसे आनाह हआ दहो तो कमर, 
पीठ, मल, मूत्र इनका अवरोध, शू, मूच्छी, विठा- 
भिटो हुदै चमन, श्वास ओर असक रोगमे जो 
लक्षण कद्‌ आये है ये सव पक्ारायसे उत्पन्न 
आनाह रोगमे होते है । अफार। तथा वायुका विधातं 
इत्यादि र्षण होते है ॥ ३॥ 


असाभ्यलक्षणं । 
तृप्णा्दितं परिङ्धिन् क्षीणं रलेरप- 
इतम्‌ । शछ्रकरद्वमन्तमतिमाजदाब- 
त्तिनसुत्छजेत्‌ ॥ ४ ॥ 

पासे पीडित, छशयुक्तः क्षाण; श्ूसं इखत 


अॐीर जो मख्की वमन करे पे उद्‌वत्तसोगीकी 
वद्य चिकित्सा नहीं करे 1 ४॥ 


आनादरोगकी चिकित्छा । 

आमोद्धवे वातमुपक्मेत संखगेभ- 

्क्मदीपनीयैः । विवबृत्विकायाम- 

मिक्ीतितानि द्रव्याणि वैरेवानि- 

कनि चापि॥ ५॥ 

आसजनित आनाहरणमे वातके उपक्छमतस 

विकिस्सा करे तथा भोजके साथ वपत पदार्थोको 
सवन करावे ओर विपूचिकारोगमे जो जपधि कद 
हे तथा जो ओषधि विरवन्‌ करलेबाी दै वे सव 
द्रसमे प्रयोग करम चार्य! ५ ॥ 


वङ्गसेने भाषादीकासदहिते- 





विद्ताद्यावटिका श 
विषृद्धरीतकीश्यामा स्वृदाक्षारण 
पेषयेत्‌ । वटिकासूत्रपीतास्ताः शे 
प्राश्चानादभेदिकाः ॥ ६॥ 

नसात्त+ हर्ड आर्‌ पपि इतका शृहूरक द्धम 
पौसकर गोदिया वना छव । इन गाद्याक्रा गभि" 
त्रके साथ पान करनेसे अनाहरयाग दृर दता ह 
॥ ६ ॥ 

फलवन्ति । 

मदनं पिप्पलीद्ष्ठं वचा गौराश्च स- 

षपाः। ग॒डक्षीरस्माणुक्ताः फलवात्तः 

प्रशस्यते ॥ ७ ॥ आनाह च गद्‌ सल 

दुःक्षिद्यछकमेव च । तस्य वातञदा- 

घतं योगननिन शाम्यति ॥ ८ ॥ 

मेनफल, पीपर, कूठ, वच ओर सफेद सरसो 
इनका एकच पास्कर शृड आर दूषम पटारूर्‌ वन्ता 
वनाधे । इस वत्तीक गुदा प्रवेश करतेसे अनाद्‌ 
रोग, गद, कुक्िद्यूल ओर उदावतैरोग दामन 
दोता हे ॥ ७ ॥ ८ ॥ 


रमलाद्यावार्त 


रामट्धूमविडव्योषग॒डमूत्र षिपाचे- 
ता । शदैऽगष्टसमा वततिविधेयाना- 
हृश्लदचर ९ ॥ 
हग; घरका धुआसरा, विडनमक भौर 
निचः पीपर) गुड इनको एकत गोमूत्तमे पकाकर 
अग्ेकी समान वडी वनाव । इसकी गुढामे चढा- 
नख आनाह आर चूडरोग दूर्‌ योता दै ॥९॥ 


चिघताश्ाशटी) 


चिव्रत्छ्रण्णाहरीतक्थो दिववप्यश्च- 
भागिकाः + खटिका अडवस्यास्त 
विद्धिवस्धगदापहाः ॥ १०॥ 


निसोत्त २ भाग, पीपल भाग जर हर्ड 
भाग चं ओर सकी वराघर्‌ शुड छेव इन सवो 
ण्कत्र मिलाकर गोटी वनावे 1 यह्‌ गोरी-मटचि- 
_ बन्धरोगर्ञे दूर करती ह ॥ १० ॥ 


बिङ्कटादयावत्ति 
वतिखिकटुकरसन्धवसर्षपम्रदधूमङ्कषठ- 
मदनफठेः । मधुनि गडेवा पक्षे 
षिदधीतां॒ष्टपरिमाणा ॥ १९ ॥ व 
तिरय दष्टफता शनैः प्राणिर्हिता 
शद्धे पृताभ्यक्ता । आनाोदावत्तश- 
मनी जटरगुल्मामिवारणी ॥ १२॥ 


्रिङकटा, चेधानमक; सरसो, धरका रधुयासा, 


भनफल ओर कूठ इन सवको एकत्र पीसकर शहत 


अथवा गुडेम पकाकर अगृटेकी वरावर चत्तौ वना- 
वे । इनको धीम चुपडकर गुदाम चदे । चह 
वन्ती आनाह; उदावत, उद्ररोग ओर गुस्मको दूर 
करती दे ॥ ११॥ ॥ १२ ॥ 


द्विरूततरार्ग्बादिचूर्ण । 


द्विरुत्तराहिण्वचः सङ्क खवचिक्त 

चैव विडङ्चूणेम्‌ । सखाह्नानादह 

विषृचिकातिहद्धागशल्मोध्वसमीरणे- 

पु॥१३॥ 

दाग १ भाग वच ३ भाग, कूठ ५ भाग, सन्नी 

७ भाग अर्‌ चायचडग.९मागयस्वे | इन सवका 
एकत पासकरं मद्‌ाणष्णजसख्क साथ पन करनस 
विपूचिकारोग, हृदयरे.ग, गुस्म ओर ऊरध्व॑घातरोग 
दुर होते दै ॥ १३॥ 


दिग्बायवचूणं । 


हिमू्रगन्धाविडश्चुण्टयजाजीहसत- 
कीपुष्करमूलङ्कष्ठम्‌ । यथोत्तरं भाग- 
विवब्द्धमतत्छीदोदरानाद विषूचिका 
॥ १४ ॥ 


हीग १ भागः; षच १ भागः, विडनमक २ भाग, 
सोंठ ४ भाग, जीरा ५ भाग्‌, दरड ६ भाग, पोह 
करमर ७ भाग ओरक्रूठं ८ भाग देवे । सवको 
एकत्र पीसकर चूण कर खेवे । इस ॒चूणैको सेवन 
करनेसे प्ठीहा; उदररोग, आनाह ओर विषूचिका 


| रोग रामन दोता ह ।! १४ ॥ 


गुल्मरामाधिकारः। 


( ८३ ) 


नमि 





वचाद्यचूणे 1 
वचाभयाचित्रकयावश्मकान्सापिप्प- 
लीकाततिविषान्सङ्कषान्‌ । रर्ाबु- 
नानादावेमृढबातार्पत्वा जयेदाशु 
रसादनाशा॥ ९५॥ 
चच,हरड,चोत्ता, जबाखार, पीपठ, अतस ओर 
करूट,सवको एकन्र पीसकर चूणं बनावे । इस चणका 
भदोष्णजच्करे साथ सेवन करे आर दसपर मांसरसके 
साथ भात खाय तो यह-आनाह आर मूढचातका 
दूर करता है | १५ 
अआनाहेऽपि भ्रयुशीतत 
रीं क्ियाम्‌ ॥ . 
उदा वनत्तरोगमे जो चिकित्छा कहौ है वह्‌ आनाह 
सोगमे भी प्रयोग करली चाहिए 1 
दति श्रीवङ्गसेन भापाटीकायाम्‌ 
आनादनिदानाचिक्िव्ा- 
धिकार समाप् ॥ ३१॥ 


अध गुह्परोमापिक्ार । 


[2 9 
दष्टा बातादयोऽत्यथ भिथ्यारारषि- 
हारः । कुवंस्ति पश्चधा गद्मं कोषटा- 
न्तम्रन्थिरूपिणम्‌)॥९॥ तस्य पश्च विधं 
स्थान पाश्वहृद्धस्तिनाभयः ॥ २॥ 
। मिथ्या आदार ओर मिथ्या विहार इन कारणेसि 
वातादि दोप दृपित होकर कोठमे पांचप्रकारका प्रान्थ- 
गुल्मरोग उन्न करते द । दन पसर, हृदयः 
नाभ आर वास्त उन स्थानाम्‌ गुर्मराग उस्पन्न 
होताहे।॥ १।२॥ 


गल्मक्छ सामास्यरूप । 
हद्धस्त्योरन्त् ग्रात्थिः खथ्वपसै यहि 
वाऽचलः 1 ब्रतश्चयोपचयवान्ख य॒ल्म 
इति कीतितः ॥ ३॥ 
दय ओर वान्ति इनके वौचमे जो स्थिर 
चटायमान, गोर, कमी घटे कभी घटे एसी मन्थि 
दो तो उसको गुल्म कदे द ।॥। ३ ॥ 


उदावत्तद्‌- 





ग॒ल्मकी समाति । 
सनव्यस्तजांयते दोषैः समस्तैरपि चो 
च्छित; ) पुरुषाणां तथा स्लोणां ज्ञ- 
यो रक्तेन चापरः ॥२॥ 


कुपित हुए प्रथ्‌ २ वातादि दोपोसे तोनप्रकारका 
ओर एक सन्निपातका एसे सव मिखाकर पुरुप ओर 
खियेकि गुर्मरोग चार प्रकारक दता है । परन्तु 
खियोके रक्तसे उत्पन्न होनेवाा एक पावा गुल्म 
ओर हाता ह । क्षोरपाणिक मत्तस् दन्द्रज गस्म भी 
होता दे, रक्तगुरम खियोकेदी होता हे, पुरुपाके नही 
दोता परन्तु धातुरूप रक्तजगुटम स्री ओर पुरुष 
दोनाके दति ह)! ४॥ 


गस्मका पररूप । 


उद्रारबाहुल्यपुसीषवन्धस्त्प्त्यक्षम- 
त्वान्नषिदजनानि । आटापमाभ्मा- 
नमपाकशारेरासन्रशुल्मस्य बवद्स्ति 
चेदम्‌ ॥ ५ ॥ 


कारका अधिक आना, मररोध, अन्नमे अशाच, 
सामथ्यका नाड; ओतोका कलना, पेटमे गुडगुड 
दाव्द्‌ होना, अकारा, पेटकां जकडना ओर मन्दन 
ये छक्षण दो तो समञ्चना चाहिए कि गुर्मसोग उस्पन्न 
होगा । ५ ॥ 
ग॒ल्मके साधारण लक्षण। 

अरुष्विः कुच्छविण्मूतं वातश्चान्य- 

विद्जनम्‌ । आनाद्श्चोध्ववातत्वं 

सवेग॒स्मषु खक्षणम्‌ ॥ ६ ॥ 

अरुचि, मर ओर सूत्रका कष्टस उतरना, वातस 

अंतिका चरला, पेटका मरू वेध जाना अर वायुकी 
ऊर्ध्वगति ये छक्षण साधारणतः सवेप्रकारके गुर्म- 
संगासे हते ६ ॥ ६॥ 


ग॒स्मके कारण आर लक्षण । 


सक्षाच्रपाच्रं विषमणतिमात्र विवेष्ठ- 
नं वेगविनि्रह्श्च । शोकाभिधाते- 
ऽतिमलक्षयश्च निस्ता चानिलण- 


ब द्सेने भाषार्टकासहिते- 








स्महेतुः ॥ ७ ॥ यत्स्थानस्सथानस- 
जाविकल्य विङ्ातस्षगं गलवक्रशोः 
षू । श्यागरणत्वं दिशिरज्वरश्व 
हकुक्षिषाश्धौसशिसेङजश्च ॥ ८ ॥ 
करालि जीर्जऽत्यधिद्यं भच्तेपं क्ते 
पृदत्वै सषयुपैति यश्च । वातातकस्लखस्मी 


नद्‌ तच रक्ष 


च (पत ॥ ९॥ 


रक्षअन्न, रक्षपान, विपम आर अधिक प्रमाणमें 
भोजन विरुद्र वेष्टाःममूतराक्ैके वेगोका रोधयोक, 
अभिवातविरेचनाेसे मका क्षय ओर उपवास ये 
सव बातगुल्मके कारण । जो गुट्म कभी हृद्यः 
कमी कधि, करी पाश्च, कमो कंधा मौर कभा 
चस्तिमे चला जाय तथा कभी म्बा,+कभी गोरकभी 
मोटा, कथ छोटा दोजाय तथा क्षम कभी वहत 
पाडा; कम थीडं पीडा दहा; कभी सुद चुभानं 
सर्राखीः कभी कतरनेकेसी, मल ओर अधोवायुका 
अवरोध हो, कण्ठ ओर सुख सुखजाय, शरीरका रेग 
नीला अथा खाल हो जाय; शीत छंगकर ञ्वरआ 
जाय, हदय, कोख, पसटी, कन्धा ओर मस्तकमे 
पीडा हो, भोजनक जीणे होनेपर अधिक पीडाो 
जर भोजन करनेके पश्चात्‌ नरम होजाय ये चात- 
गुस्मके ख्क्षण हं । इसमे ख्ख, कपठे, कडवे ओर 
चगपरे पटार्थोको सेवन करानेसे रोगकि युख नक्ष 
दमताहु 1५७1८ ९॥ 


बातणव्यकी विक्कित्सा । 
मागेव बरत्तके गुस्से खश्छिभ्थं स्वि- 
दितं नर्‌ । रेचितं दखहरेकैश्च नि- 
रहैः सखाठुवासनः ॥ उपाचरेद्धिष्‌- 
कनाल जनलराखलावदचकतः॥ १०॥ 
वातगुल्मरगीको प्रथम धृतद्दिकसे सिग्ध करके 
परसाचं नकटवाव तथा [स्रधविरेवन, निरूहवस्ति 
आर अजुवासनवस्ति देकर फिर समय मात्राको 
विचारकर जपय प्रयागक्रे 1} १०] 
मावदटद्घरसो दिग दाडिम विडसै- 
स्वम्‌ । सुरामण्डेन दातव्यं कात- 
` शस्सरूजापहम्‌ ॥ ११ ॥ 


द्षाभातक् कड 


विजरेनीवृका रस, हींग; अनार, विडनमक ओर 
सेधानोन इनको एकत्र पीसिकर मदिरके मांडके साथ 
पान करनेसे व।तगुल्मराग दूर होता द । ११॥ 


नागराद्धपलं पिष्टं द पटे चित्रकस्य 
च ! तिटस्थैकं गृडपद्धं क्षीरेणोष्णेन 
पाययेत्‌ । वातशटमसुदावत योनि- 
सश्च नादयत्‌ ॥ १२॥ 


सोठ २ तोर, चता ८ तोटे, तिर श तटे भर , 
गुड ४ तोटे सवको एकत्र पौञ्मकर मन्रोष्णदृधके 
साथ पान करावे । यद्‌-वातगुत्म उटावन्तं ओर योन 
दको नष्ट करता हे 1 १२॥ 


दिशपश्चक्‌ । 


दिशसीव्बलं शुण्ठी दाडिमं साम्ल- 
चेतसम्‌ । शासखदद्रौगकमन मिद 
स्याद्धियपश्चवकम्‌ ॥ १३॥ 

हगि, काटानमक, साठ, अनार ओर अमल्त्रेत 
इन सवको एकत्र पासिकर सेवन करनेसे-श्वासः 
हृदयरोग, विरेपकरके गुल्मरोग दूर दता ॥१२॥ 


स्वजिका कष्रसाहिता श्चारः केताकि- 

जोऽपि वा पीतस्तेलेन शछमयेहरुरमं 

प्ठवनसम्भवम्‌ ॥ १४ ॥ 

सञ्जी, छठ ओर केतकीका खार इनको एकत 
पी सकर तके साथ पान करनेसे वातजनित गलप 
शमन होता दे ॥ १४ ॥ 


पिवेदैरण्डतंल बा वारूणीभण्डभि- 
भरितम्‌ । तदव तलं पयसा वातय. 
स्मी पिवेन्नरः ॥ १५ ॥ 

अथवा अण्डके तेरख्मे मदिराका मण्ड डालकर 


ह, अ 


पान करनेसे वा अण्डीके तेरूमे दूध उाकर सेवन 
क्रनेसे वातगुल्म दामन होता दह! १५ ॥ 


पश्वमरुलकषायेण सक्षारेण शिला 
त॒ 1 पिवत्तस्य प्रयोगेण दातशल्मा- 
द्विस॒च्यते ॥ १६॥ 


गर्भरोगाधकारः 





, पचमूरके काथमे जवासार जीर शिखाजीत अल- 
कर पान करनेसे वातगुरम जमल दोता हे १६॥ 
वातग॒ल्मम्रतीकारे भकुप्यति ' यदा 
कफः! शस्तस॒दछेवर्न तच चृणांद्याश्च 

कफापहाः ॥ १७ ॥ 
वातरुस्म पर इस प्रकार उपचार करमेसे जो कण 


कुपित हो तो छेखन ओर कफना्क चू्णादि प्रयोग 
कर || १७॥ 


यदि इष्यति बा पित्तं विरेकस्तत्र 
भेषजम्‌ । दोषष्रेरप्यशान्ती च ग॒ल्मे 
शोणितमोक्षणम्‌ ॥ १८ ॥ 
ओर जो पित्त कुपित हो तो बिरेचन देवे, यदि 
ठेसा करनेसि दोपोकी शांति नदीं हो तो रुधिर मोक्षण 
करवे ॥ १८ ॥ 
उग्षणाद्यवृत्त | ¢ 
ञग्रषणं त्रिफला धात्री विडद्धं चन्य- 
चिचकैः 1 कस्कैरेतैधृतं सिद्धं सक्षीरं 
वातशरमहत्‌ ॥ १९ ॥ 
साठ; भिस्च) परीपलःत्रिफला, आमटे, घायविडग 
आर चीता इनके कर्कके द्वारा दृधमे घृतको सिद्ध 
कर । यह्‌ धृतत-वातगुहमफो दूर करता ह ॥ १९ ॥ 


इपषाश्मवृत । 
दपुषाव्योषपध्वीकाचव्यचियकसैन्ध- 
वैः । साजाजीपिष्पलीमूलदीप्यकै- 
वपचद्वृतम्‌ ॥ २० ॥ सकोलखमूल- 
करसं खक्ीरं दधि दाडिमम्‌ । तत्परं 
वात्तशल्मघ्रं शाना विमोक्षणम्‌ ॥ 
॥ २१ ॥ योन्यरोमरहणीदोषश्वास- 
कासारूचिन्वरान्‌ । पाश्वटद्ध स्तिरः 
छश्च पृतमतद्वचपीदहति ॥ २२ ॥ पश्चा- 
दानि च यत्र स्थुद्रव्याणि सखहस- 
निधौ । तत्र खदसमान्याहुरवा 
कस्या चठुशंणम्‌ ॥ २३ ॥ 


हाञ्वेरः तिङ्कटा, वडी इखायची;, चन्य, चीता, 
सेषानमक, जी, पीप्ममूल आर अजमोद्‌ प्रत्येक 


क 


आपधिक। करर दो दो तोठेवेरका काथ चरः पूटीक 
रसष्टे सेर, दुध, सर, वदी ४ सेर, अनारका 
रसथसर ओर उत्तम गौकाघी४ स्र खेवे। 
सवको एकत्र मिलाकर यथाचिधिप्े घृत्तको सिद्ध 
करे । यह्‌ घृत-वातगुस्स, या, आनाह, वासी, 
योनिदोष, शास, खसिी, अरुचि) ज्वर, पाश्चदयूल, 
हृदयञू आर वस्तियूटखको नष्ट करता हे) जह 
पांचो व्य सहे समीप हो षां सरहके समान छना 
ओर जदा दते पहठे हो वहां द्रव्य चतुगुण होने 
चाहिये ।! २० ।। २९१ २२।।२३॥ 
चिचक ¦ 

चित्रकव्योषसिन्श्रत्थपएभ्यीकानचउय- 
, दाडिमैः । दीप्यकम्रन्थिकजाजीह्‌- ` 
पुषाध्ल्यकैः समैः ॥ २८ ॥ दध्यार- 
नालवदिरश्ुककस्वरसेदरतम्‌ । तत्वि- 
वेद्वातश॒ल्मःथिलीवस्यारेपलनलछत्‌ 

1 २८ 

चीता, त्रिकुटा; सेधानमक, इखायची, चभ्य, 
अनार, अजमोद, पीपलासुर, जीरा, हास्वेर, ओर 
धनिययो प्रत्येक ओपधिका कर्क दो दो तटे, दही) 
कोजी, वेरका काथ ओर मटीका स्वससय प्रस्येक 
दादा सर ओंर उत्तम गोका घी १ सर टेकर धि 
पूरक धृतको सिद्ध करे । इस धृतको सेवन करनेसे 
वातयुरम, सद्राक्षे, अटोप ओर बू नष्ट होता 


हे ।। २४ ।॥ २५ ॥ 
हिग्वादवरत। 
दिभसौीवचंरव्यो षतिडदाडिममाष- 
केः । पुप्कसजाजिधान्याम्लबेतद 


क्षारचि्रकेः ॥ २६ ॥ श्टीवन्वाजग- 
न्घेलास्बरसैश्च विपा्िततम्‌ । यला- 
नाद्र सविर्दे्ा चानिलराल्मि- 
नाम्‌ ॥ २७ ॥ | 
हींग, कालानसकः, ्रिङ्कटा, विड नमक, अनार, 
उडद, पोहकरसख, जीरा, धनिर्यौ, अमख्वेत, जवा- 
खार, चीता, कचूर, वच, वनतुखसी ओर इखायची 
इतके स्वरसमे दहदीके हारा घृतको पकावे। यह्‌ घुत- 
शरू, भानाह ओर घातगुल्मको दूर करता है 
|| २६ ॥ २७ ॥\, 


॥ 


( ४द ) _ 





वङ्खतेने भाषादीकासरहित- 








पथ्य | 

तित्तिरांश्च मयूराश्च कक्छुटश्चिव वति- 
कान्‌ 1 सपि; शालिपभरसन्नंश्च वात- 
गल्मे भ्रयोजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 

तीतर, मोर+मुरगा ओर वन्तक इनका मांस, वी, 
गालिचावल आर प्रसन्नानामवाटी सदिस अथवा 
सुरामण्ड इन सवक्ो वातगुस्ममे प्रयोग कस्त 
चाहिए ।। २८ ॥ 

पित्तश्॒मकै कारण । 

कटबग्लतीक्ष्गोप्णविदाहिरूक्षक्रोधा- 

तिमद्याकैहुताश्सेवा । आमाभि- 

घातौ रथिरं भृष्टं पैत्तस्य गुल्मस्य 

रिदानसम॒क्छम्‌ ॥ २९॥ ज्वरः पिपा- 

सा बदमाङ्सगः चलं मह्‌जीय्यति 

भोजने च । स्वेदो विदहो ब्रणवख 

&. ४4 पैत्तिकगट 

शर्मः स्पद्रांसहं गल्मरूपम्‌ ३० 

कट, अम्छ, तीक्ष्ण, उप्ण,दाहकारक ओर रूखे 
पदार्ेकि सरवन करनेसे, क्रोध, अत्यन्त मद्यपान, 
धूपं ओर अश्चिको सतिगय सेवन करनेसे, विदग्ध 
अजीणस, टकडी अ्दिकी चोटकफे छग्तेसे आर 
रुचिर दूपित्त दोनेसे पिन्तगुस्म उत्पन्न द्योता &ै 1 
इसमे उ्वर, तुषा, मूख ओर गरीरमें अशूणता,अन्नके 
पचनेकं समय अस्यत गूटकी पीडा) पसीना, चिदाह्‌ 
ओर ज्रणके समान स्परैका न सह सकना ये सव 
क्षण हतं ट+इसक। पित्तरारम कहते ह्‌।।२९।।२ ० 

पित्तय॒स्मकी चिकित्सा । 
काकोस्यादिमहाततिक्तवासायैः पि- 
[अ १५ दितं [यक्त सु 
तशु रिमिनम्‌ । सरे हितं संछ्येत्पश्चादययो- 
जयेद्स्िकम्नंणा ॥ ३१ ॥ 
पित्तरुस्ममे प्रथम रोगीको काकोस्यादि | 


तिक्तघृत आर वास द्युत द्वारा सिमध करके 
विरेचन देवे पश्चात्‌ वस्तिकर्म करे !। २१ ।। 


चरकाय सिनायुक्त कम्पिटवा ख- 
माब्लकम्‌ । द्रक्षाभयारसं यस्मे 
पात्तकै सरु पिबेत॥ ३२॥ 


क्य वर्णको भिश्री मिलाकर अथवा णहु 
मिटाकर विसेवनके स्यि सेवन करे ! अथवा रख 
ओर हरढके काथमें गड मिलाकर सवन करे ॥३२॥ 


मधुक चन्दन दनं द्राक्षा पयसा मधुक 
घु । पिवित्तण्डलतोयेन पित्तशस्मोः 
परान्ते ॥ ३३ ॥ 
मुरेठी, चदन ओर दाख इनको दृधके साथ सेचन 
करनेसे अथवा सुरैटी ओर गद्‌ इनको चावछोके 
जल्करे साथ पान करनेसे पित्तगुस्मेग मन होता 


है।॥ ३३॥ 


पक्शगुर्मलक्षण । 


शरूः कठिनसंस्थानौ गृटमांसोत्तस- 
श्रयः! अविव्णैः स्थिरश्चैव स पकती 
गुलम इष्यते ॥ ३४ ॥ 
भारी, कटिन, अच्छेप्रकारसे स्थित हुजा, गूढः 
मासमे प्रात्र हुमा, बुरे रंगका ओर स्थिर सा गुरम 
पक्त जानना 1 ३४ ॥ 


दादश्चलादिसंक्षीभस्वभ्ननाशाऽर- 


¶चज्वरः । विदद्यमानं जानीयाद्‌ 
ट्म तस्चुपनाहयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 


दाह ओर शल्ादिकसे क्षोभित ह; निद्राका 
नाश, अरुषि ओर ज्वरसे दाहको प्राप्त हज रसे 
गुस्मको जानकर उपनाह स्वेद आदि कर ॥ ३५ ॥ 


पके ठु॒व्रणवत्कायं व्यधच्योधनरोप- 
णम्‌ । स्वयमूृध्वंमधो वापिस चरौ 
पः पद्यते ॥ ३६ ॥ दादशाहसुपेक्षत 
रक्लन्वेदयेशूपद्रवान्‌ । परश्च श्षोधनं 
सर्पिः शुद्धे समधु तिक्तकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पक गुरभमे त्रणके समान चीरा, गोधन ओर 
रोपण करना आदि विधि करनी चाद्दिए } जो अपन 
आपी उपर ओर नीचे दोप प्राप्त हों तो अन्य उप“ 
द्रवोकी रक्षा करके वार्ह दिन पयेत उपेक्षा करे । 
पश्चात्‌ शोधन करमेवाटे घृतप्रयोग करे फिर विक्त 
ओषधियोके साथ गद समन करावे ।। २६।।३७॥ 


गस्मरोगाधिकारः 1 





चायमाणाद्यवृत । 

जल दशग॒णे साध्यं जायमाणाचतु- ` 
ष्पलम्‌ । पश्चभागस्थितं पृतं कल्कैः 
संयोल्य क्षकः ॥ ३८ ॥ रोदिणी- 
कटकासुस्तवायमाणादराख्भाः । 
द्राक्षातामलकीबीराजीवन्तीत्वन्दनी- 
त्पटेः ॥ ३९ ॥ रसस्यामलका- 
नाश्व क्षीरस्य च पृतस्य च । एता- 
नि प्रथगष्टा्र दत्वा सस्यग्विपाच- 
येत ॥ ४० 1 पित्तय॒त्मं रक्तश॒स्मे यी 
सप पत्त्र ज्वरम्‌ । हृद्रोग कामदा 
कुष्ठं हन्यादेतद्षृतोत्तमम्‌ ॥ ४१॥ 


चार पट त्रायमाणको छेकेर दञयुने लटमे पका- 


चे ! जव पकते पकते ज पांचवा भाग वाकी रह 
जाय तव उतार कर छने सेने! इस काथमें मांस- 
रोहिणी, कुटकी; नागरमोथा) त्रायमाण, धमासा, 
दाख, युहेजामलछा, द्तावर, जीवती, चन्दन ओर 
कमे प्रयेकं ओौपधिका करक एक एक तोला) 
आमटोका स्वरस ८ पर, दध ८ पल ओर उत्तम 
गकाची ८पडदेवे । सवको पकत्र मिलाकर 
यथात्रेधिसे चरृतको पवि 1 यह्‌ उन्तम धृत-पित्त- 
सुह्म) रक्तगुरम) विसर, पपित्तञ्वर, हृट्यराग, 
कामलर अं!र कुछको नष्ट करता ह ॥ ३८-४१॥ 


द्राध्षाद्यवृत । 


द्रक्षं मधुक्खजयेरं विदारी सशता- 
वरीम्‌ । परटषकाणि जिफठं साध- 
येत्पलसंमिताम्‌ ॥ ४२ ॥ जलाटके 
पादशेषे रखमामलकस्य च ! वृत्ताभि- 
छ्ुरस क्षीरमभयाकर्कूपादिकम्‌ ४३॥ 
साध्येत्त घृतं सिद्धं शक्तराक्षीद्रपा- 
' दिकम्‌ ! भयोगापित्तशल्मन्नं सर्वपि- 
तविकारतत्‌ ॥ ४४ ॥ 
प्व; समुलटीःखजूर, विदारीरन्ठ गतावरःफासे 
भार. धिषा ये प्रत्येक ओषधि चार २ तोखे टकर 
एक्‌ आक जलगे पकावे 1 जव पकते २ जङ्‌ चोथाह 
मकष्न्‌ वु रह्‌जाय तव उतार कर छान छेते फिर 


इस कथम्‌ आमलोका स्वरस, घी, दरवका रस, दृध 
ओंरदहर्डाका कल्क प्रत्येक काथस्चे चौथा भाय डा 
कर विधिपूवेक धृतको सिद्ध करे इस धृतमे चतुथी 
भाग खांड ओर दाहद्‌ भिखकर सेवन कर तो इसस 
पित्तरुरम आर. सवप्रकारके पित्तके विकार दुर 'होते 
हं ॥ ४२॥ ४२॥ ४४॥ 


पथ्य । 
शलिगेछागडग्धश्च पटोलं निध्मितं 
वृतम्‌ । द्राक्षापरूषकं धात्री खनदैरं 
दाडिम, विता । पथ्यां चैत्तिक्ै 
ग॒हमे बलातेलश्च योजगर्च्‌ ॥ ४५॥ 
दाखिचावङीका मातत, गी ओर वतयीका दूध, पर- 
व, घी, राख, फारत, आमटे, खजूर, अनार 
ओर भिश्राय सव पथ्य है। खिरेटीका तेख भी पित्त 
गुस्ममे पथ्यके लिये प्रयोग करना च!दहिए ॥ ४५ ॥ 
कफशुटमरकेः लक्षण । 
शीत यरूल्िग्धमचष्टनश्च शषूरणं 
ग्रस्वपनं दिवा च । गस्मस्य हेतुः 
कफखम्भवस्य सवस्तु रषं निचय 
त्मकस्य ॥ ४६ ॥ स्तैभित्यश्ीतन्व- 
रगाचसादददछासकासाशरूचिग्तैरबग । 
शत्यं रूगटपा कटिन्पेन्नतत्वं ग॒ह्मस्य 
रूपाभे कफात्मकस्य ॥ ४७ ॥ 


सीतल) भारी ओर िकने पदार्थोका सेवन, 
विकल परिश्रम नौ करना ओर दिनमे सोना 
इत्यादि कारणोमे क फसम्बन्धी य सव कफ एकत्र 
होकर जो गुलम होता है वदी कृफगुस्मका हेतु हं । 
रीर गे कपदठेसे ठक हृएके समान माटम दा; 
सीतञ्वर,अंगोका टूटना+अंगग्लतिःउवकाई, खेसी 
अरूषि, भारीपन, जीतका छगना, अस्पथीडा, गुल्म, 
कटिन ओर उचादहोये सव कफगुरमके रक्षण 


है| ४६ ॥ ४७ ॥ 


कफग॒ल्मकी चिकिसा । 
सवेहोपनाद्नस्वदतपीक्ष्णस्रंसनवस्ति- 
मिः । योगैश्च वात्तय॒ल्मोक्तैः शष्म- 
गद्मसुपाचरेत ॥ ४८ ॥ 


( ५५८ ) 


द 





वङ्गसैने भाषाटीकासदिते- 


५ 








कफजगुरममे खेद कम्म, उपनादस्वेद, तीक्ष्ण चि- 
रेचन, वस्ति कस्म ओर अन्यान्य वातगुहममं के 
प्रयोग सेवन करे चारे ॥ ४८ ॥ 


तिलेरण्डाततसीगीजसषेषैः परिटिष्य 
नच । दछ्ेष्मञ्ुसममयःपातरः सुखोप्णेः 
स्वेदय दधिष ॥ ४९ ॥ 
तिल,अडके बीज, अछ्सी ओर सरसो इन सको 
एकत्र पीसकर कफगुस्मके ऊपर छप करे । फिर उस 
लोदेके पात्रको अम्निसे गरम करके सुहाता २ कफ- 
गुटमरोगीको स्वद्‌ देवे ॥ ५९॥ 


पश्चभूलीश्रतं तोय पुराणं वारूणी- 
सखम्‌ । कफयुस्मे प्वित्शछे जीर्णं 
माध्वीक च ॥ ५० ॥ 

पचमूरके काथमे पुराना वारुणीका रस डाङकर 
पीनेसे अथवा पुरानी माध्वीक नामवाी मदिराको 


[५ 


ने 
नेसे कफगुल्म नष्ट द्योता हे 1} ५० ॥ 
यवानीन्ूणितं तक्र क्डिन लवणी- 
क्रतस्‌ । विबत्सन्दीपनं वातभू्रवर्चो- 
ऽललोमनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
सजवायनके चूणको तत्रमे डारकर ओर थोडा 
सा विडनमक मिलाकर पान करनेसे अश्च दीपन 


9 ^ न 
होती दह तथा यह वायु, मून ओर मलो अलुखोमन 
करता है ॥ ५१ ॥ 


„ _ क्षीरषटट्पलवृत । 

पिप्पला 'पपिप्पलामरूट चल्यचिन्रक- 

नागरः । पलिकैः सयवक्षरषेतमस्थं 

विपाचयेत्‌ ॥ ५२ ॥ क्लषीरभस्थेन त- 

त्सपिहात्त यत्मम कफात्मकभ्‌ । 

म्रहणीरपाड्रोगच्रं उीहकासन्वराप- 

ह्म्‌ ॥ ५३ ॥ 

भीपरः पीपलामूकचन्य, चीता, सोठ ओर जवा- 

खार्‌ च प्रत्यक आपथि चार चार तोठे, उत्तम गौका 
दूध एक प्रस्थ ठेवे । विधिपूर्दक 
न त पत-कफजनित गास्म, संग्रहणी; 


खेसिी ओर अवरको नष्ट कर ता 
है ॥ ५२॥ ५३ ॥ + 


व्यो पाद्यवृत । 


सब्योपक्षारलट्वण दशमूलश्रतं षृत- 
म्‌ । कफशरमं जयत्याश्चु सदिगविः 
दाडिमम्‌ ॥ ५४॥ 
्रि्ुटा, जवालार, सिघानमक, दग) चिडनमक 
आर अनार इन जओपयियोके कल्क ओर दकमूटफे 
काथं धरतकेों पकवि । यह्‌ घृत-कफजनित गुस्मको 
नष्ट करता ह ॥ ५४ ॥ 


भछातकाद्यपुत । 

भह्छातकानां द्विपं पश्वमूलपलो- 
स्मितम्‌ । साध्यं विदारिगन्धाटय- 
मापोथ्य सलिखाटके ॥ ५५ ॥ पा- 
दावशेषे प्रते च पिप्पली नागरं वश्च । 
विडङ्कः सैन्धवं दिख थावश्यूकं विड 
शटी ॥ ५६ ॥ चिचक मधुकं रास्ना 
पिष्टा कषेसमान्भिषङ्‌ । पभरस्थश्च पयसो 
दत्व घृतप्रस्थं विपाच्येत्‌ ॥ ५७ ॥ 
एतद्धघछातकः सर्पिः कफशल्महरे प- 
रम्‌ । ीदपादड़ामयश्वासम्रहर्णाका- 
सरोगठत्‌ ॥ ५८॥ 

सिलवे ८ तो; पचमूकी प्रथक्‌ २ ओपधि 
चचार चार तोरे ओर विद्परीकद्‌ ४ तोके ठेवे, इन 


-सवको एक अटक जलम पक्वे । जव पक्ते २ 


जठ चौथा भाग शेप रह्‌ जाय तव उतार कर छाल 
लेवे 1 फिर इस काथमे पीपर, सोंठ, बच, वायवि- 
डग, सेधानमक, दग, जवाखार, विडनमक, कचूर 
चीता, युञेटी ओर रघ्यसन प्रव्येक ओपधिका 
कस्क एक एक तोला, दूध १ प्र ओर उत्तम गौ- 
काधी १ प्रखलेवे। सवको मिलाकर यथाविर्धसे 
धृतको सिद्ध करे । यह्‌ भट्ातकघृत-कफगुस्मको 
न्ट करनेवाला तथा शहा, पाण्ड्रोग, इवास, संग्र 
हणी ओर खांसीको दूर करता है 1 ५५ ॥ ५६ ॥ 
। ५७ ॥ ५८ ॥ 


मश्रकस्मेह्‌ । 
भिवता विफला दन्ती दशमूलं प- 
लोन्मितम्‌ । जले चतुंणे -पक्त्वा 


ह 


गुरमरोगाधथिकारः 
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चतुभोगे स्थिते रे #॥ ५९ 1 सर्पिर्‌ 
उजं त क्षीरं तत्र भरयोजयेत ! सानि 
गधो भिश्रकः सहः सक्षौद्रः कफयुट्म- 
ठत ॥ ६० ॥ कफवबात्तविकस्ु कुष्ट- 


फीरोदेरणु च । प्रयोज्यो सिश्रकः 
भ्रौ योनिश तथाविके ॥ ६१॥ 
निसो दर, बहृडा, आमल, दती भौर दन- 
मूख्की सम्भे ओपयियां प्रव्येक्र चार चार तीके 
लेकर चौगुन जलरमे पकावे । जव पककर जठ 
च।याई भाग वाकी रजय तव उतारकर छान खेतर । 
फिर इस कथम धीः अण्डीच्ता तेर ओर दघ डार- 
कर पकावे । जव पकते पके केवट घी ओर 
अण्डीका ते वाकी रह्‌ जाग्र तव्र उतार ठेते । दरस 
मिश्रक सेमे शद मिलाकर सवन करनेसे कफ- 
ुरमक्ो ष्ट करता ईै। यद्‌ कफुरम, कफ ओर्‌ बातकरे 
विकारः दए परीह्य, उदर्सेग ओर चिप कर योनि- 
शमे प्रयोग करना चाहिए ॥ ५९ ॥ ६० ॥ ६१॥ 
दतीह्‌ सीतक्यवलेह्‌ । 
जलद्रोणे विपक्तव्या विश्नतिः पश्च 
चाभयः ! दन्त्याः पलानि तावन्ति 
चित्रकस्य तथैव च ॥ ६२॥ अष्टभा- 
गावशेषन्तं रसं पूतमधिश्रयेत । द्‌- 
न्त{सषम गड पूत इदद्ात्तचानयाश्च 
ताः ॥ ६३ ॥ तलाघङ्कडव चष 1चबु- 
तायाश्चवष्पलम्‌ । चूर्णतं चार्द्ध 
पाटक्छ पिप्पला ए्वश्चभनषजलल्‌ ५६ 
तत्साध्य लेहवच्छाते तरस्मिस्तेलसमं 
मध्र 1 'क्षिविच्युण चलश्चक स्वगेलापच- 
कखरात 11 &५^ ॥ ततो लद पल ली- 
द्रा जग्ध्वा चकां हरीतकीम्‌! सख 
विस्त खिग्धो दोषभस्थमनामयः 
#॥ ६९ ॥ ग॒स्म श्यथ्मशापि पांड- 
रोगमसोचकम्‌ 1 दद्रोगम्रदणीदोषा- 
न्कामखां ॥विषमल्वरान्‌ । शत्षं पटा- 
नमानाहमेताम्‌ दन्त्युषसोषेता॥ ६७॥ 
पाटल्ञासे चधीहईं उन्तम हरदं २५ पट, देतीकीं 
ज्‌ २५ पट; ओर चीत्तेकीं जड २५ पल छक्र १ 


९ 


द्रोण ज्ये पकवि । जव पककर आवां भाग जल 
चाकी रहजाय तव उतारकर छन छव ओर पोर. 
खीको खोलकर हर्डको निकार लवे । पश्चात्‌ इस 
काथमें २५ प गुड, काटैमेकी निक्राखी हदे सव 
दरदं सो पोकेःनिसोतका चूण, सोर तोर तेर, 
पीपर आर सोटदो २ तो, सको एकतरे सिला 
अचटेह्‌ वनावे । जव शीत दोजाय तच शहद १६ 
तोके सौर चातुर्जातकका श्चू्ण चार तोके मिडा 
देवे । म्रतिद्धिन चार रोले अवरेह भौर इसमेकी 
एक हरड सेवन करे तो इससे कोटा स्िग्ध होकर 
सुखपूक दस्त होने गते है 1 तथा गुरम, सुजन, 
चवासीर, पाण्डुरोग; अस्ग्चि, हृदयरोग, संग्रहणी; 
कामला, विषमज्वर, शुल्स, पीह्य ओर आनाह रेग 
ये सव दूर होते है ॥ ६२-६७॥ 
पथ्य) 

[द ® £ किर [९ 
इटत्थाशणरणलश् षटव्दास्यव- 
जाङ्गला मद्यतेलवृतं तक्रं कफगु- 
ल्म श्रयोजयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 

कुरथी, पुराने शालिचावट, सांटीचावल, जौ; 
जीगलग्रदेशके जीवोका मांस, मदिरा, ते; घृत ओर 
तक्र ये सव कफजगुस्ममे प्रयोग करने चाहि९।। ६८ 
दन्दजयर्म। 
निभित्तलिङ्गाङयलभ्य अस्मे ससगंजे 
दोषवलाबलश । व्यामिश्रालिङ्गा- 
पलस्य शट्माक्न्ड्श्द्‌एबथधव्छटप- 
नाथम्‌ ॥ ६९ ॥ 
द्न्द्रजगुस्ममे निभित्त, रक्षण ओर दोषोका 
वलावल विचारकर ओपाथे करंनेके किए वात तथा 
पत्त॑सं उस्पन्‌ इए; वायु आर कृषं उत्पन्न हए अर्‌ 
पित्त तथा कफसे हुए इस भ्रकार जौर भी तीत दन्द्रज 
गुटरमाका यथा दषालुसार . ट्पतना करता 
चाहिए ६९ ॥ ॥ 
हिग्बादन्बुणे 1 
दिख कटुकं पाठां दहपुषामभयां 
रछटीम्‌ । अजमोद्‌ाजगन्धघे च तिन्ति- 
डी चाम्ल्वतसम्‌ ।॥७०॥ दाडिमं पौ- 
ष्करं धान्यमजाजीं चिच्रकं वचाम्‌ । 
द्य क्षास पश्वलवणं चन्य चैकच 


( ५५० ) 


वङ्धसेने-भाषायीकासहिते- 








योजयेद्‌ ॥ ७१ ॥ चू्णमेतलयोक्तव्य- 
मन्नपानेष्वनव्ययम्‌ । भाग्युक्तमथ- 
वा पेयं मद्यनोप्णोदकेन च ॥ ७२ ॥ 
पाश्वहद्टस्तिशलपु रस्मि बातकफा- 
त्मके । आनाह मृच्च च द्ूले 
च गुदयोनिजे ॥ ७३ ॥ म्रहण्यरो- 
विकारिषु इीदपांङ्ामयेऽखूचौ । उरो- 
विबन्धदिद्छायां काते श्वासे गलम्र- 
हे ॥ ७४॥ भाविते माव॒ह्ङ्स्य चूणे 
भतद्रसेन वा । बहुशो गुटिकाः 
काय्याः कापिक्ाः स्युस्ततोऽधिक- 
मू ॥ ५७५ ॥ 
दग, सोट, भिर, पीपर, पाठ, हाङत्रेर, दरड; 
कशचूर, अजमोद्‌, वनतुरुसी, ( तिन्तिडी, ) अमट- 
वेत, अनारदाना, पोहकर मू, धनिर्यो, जीरा, चीता, 
वच; जवाखार, सञ्ज, पांचो नमक; ओर चन्य 
दन सचको एकत्र चट पीखकर चूर्ण बनावे । इस 
चूणको अन्नपानके साथ नित्य खाय । अथवा प्राते" 
कार मदिराके साथ या गरम जके साथ सेवन करे। 
यह दिग्वादि सण पारं्यूल दृदयशचूल, वस्तिगूल 
नारकफजनित गुरम, आनाद्‌, मूत्रकृच्छ्र, गुदजशाल, 
योनशूल, संप्रहणी, ववासीर फ़ीहा, पाण्डुरोग, 
अरूग्ि;, उरोप्रह्‌, विवध, दिक्षा; खेसी, श्वास, 
ओर गलग्रदरोगको दुर करता है । जो इसकी गोरी 
चनानी हो तो इस च्णको विजौर्नवूके रसमे खरल 
करके एक २ तोेकी गोियां वना खे! यष 
गोरी भी पूर्वाक्त गुणोषाखी जाननी चाहिए।।७०-७५ 
द्वितीय दिंग्बादयचूरणं। 
दिग॒ग्रान्थकषान्यजीरकवचाचनव्या- 
भिषठाशटीवृक्लाम्लं छबणत्रयं 
जरिकटकं क्षारद्वयं दाडिमम्‌ ॥ प- 
ध्या _ पोप्करवेतसाम्लहपुषाजाल्य- 
स्तदेभिः छते चूर्णं भावितमेतदा- 
द्रकरसः स्याद्वाजपृरद्रवेः ॥ ७द ॥ 
गुर्माध्मानगुदांङ्करमहणिकोद्‌ावतस- 
ज्ञान्गदान्‌ भत्याध्मानगदोदरा- 
श्मरिथुनास्तूनद्ियारोचकान्‌ । ॐ- 


₹स्तम्मम्तश्रमश्च मनसा कावः 
य्यमष्ीलिकमं भत्यष्रीटिकयः घदा- 
पट्रते भाङ्‌ पीतसष्णाम्न्ुना ॥ ७७ ॥ 
ट्त्छुक्षि्वक्षणकटीजटरान्तेु वत्ति 
स्तनांसफलकेषु च पाशधयोश्च । श 
लानि नाशयाति वाततवलास्जानि 
दैग्बाद्यमादयमिदमाश्िनसंदितोक्त- 
म्‌ 1७८ 1 
ग; पीपलमूट, धनि; जीरा, वच, चव्य) 
चीता, पाठ+कचूर, समाक, कालानसकसधानमक) 
धिडनमक, सोंठ भिरच, पीप्ट, जव।खार,+सलनीखार, 
अनारदाना, हर, पोहकरमृढ, अमख्वेत, दाञ्यर 
ओर काडाजीसा इन सव ओपधियोके कुट पीसक्रर 
चचणं वना हेव । इस चणेको अदरखके रसमे अर 
विजोरे नीवूके स्समे खर कर ठेवे । यद िग्वादि 
चणे-गुस्म, आध्मान, ववासीर, संप्रहणी, उढाचर्च- 
रोग, प्रत्याध्मान) उद्ररोग), पथश, तूली, प्रतितूी; 
अरुग्चि, ऊरुस्तम्भ, मनमे अत्यन्त भरम,वाधिरता,अष्टी- 
लिका आर प्रत्यष्ठीरा इन सव रोगेको दूर कर्देता 
ह। इसको प्रातःकारु गरम जल्के साथ सेवन करना 
चद्दिए। यह्‌ च्रृणे-हदयञूल, वक्चणसूर, कटिश्च, 
उद्र्शु वस्तिभूल, स्तनगु, स्कन्वद्यूरू ओर पाश्च- 
शू इन सवको नष्ट करता ह तथा विश्चेष कर वात- 
कफजनित श्रूलको नष्ट करता है ! यद्‌ द्विग्ादिचण 
आश्वनाङ्कमारसहतामे कदा है ॥ ७६ ॥ ७५ [1७ल 


पथ्य । 
गस्मवान्म दिरामण्डस्तंलमेरण्डजंपि- 
वेत्‌ । बलासे प्रबले बति पिति त॒ 
क्षीरसयुतम्‌ ॥ ७९ ॥ 


मदिसका मड ओर अंदीका तेल यह प्रव कफ- 


वातवाे गुम रोगीको सेवन करने चादिए ओर 
पिन्तके गुर्समे इनमे दुघ मिलाकर सेवत करनं 
चाहिए ।। ७९ ॥ 


भिदोषय॒स्मके लक्षण । 


मरहारूजं दाहपरीतमश्मवद घनो- 
त्रत शीघ्रावदादे द्{रुणम्‌ । मनः 


~ 


गस्मसंगाधेकारः। 


म 





कारीराभिबलापद्‌ारिणे + त्रिदोषज 
गस्ममस्ताध्यमादि देत्‌ ॥ ८० ॥ 

अस्यतपीड( करनेवालाःदादयुक्त, पापाणके समान 
कटिन, ङचा ओर वहत भर्यकर दाह करनेवाला 
तथा अन्त करण, चरीर, अग्नि आर बरुकां हस्म 
चाला ठेसा विदोषजगुट्म जानना चाहिए । यह 
असाध्य होता है ! ८० ॥ । 

निद्धोषशरमकी चिकित्सा । 

धीमाुषाचरेहुट्मंभत्याल्थाय चः 

दषजम्‌ । खान्रपात त्त गृल्म्‌ न 

दोषघ्नो विधितः ॥ ८१९ ॥ 

सन्निपातगुरमको असाध्य जानकर त्रिदोषना्चक 
चिकरित्सा करनी चादिए । इसपर त्रिदोपनाजक 
ओषधि प्रयोग करे।॥ ८१ ॥ 

धाचीफलकचूत । 


धात्रीफलानां स्वरसे षडड्धं विपचे- 
दुघृतम्‌ । छकरासैन्धवोपेतं तद्धितं 
सर्वशद्मिनाम्‌ ॥ ८२॥ 
आस्क स्वरसमे षडङ्ग धृतको परकावे | इस 
घृतमे मिश्री ओर सधानमक डार्क सेवन करे तो 
, सवै प्रकारके रास्म नष्ट हेते ६ ॥ ८२ ॥ 


ठद्नं दीपनं सखिग्धञ्चुष्णं वाताठ॒ल्ै. 
मनम्‌ । बृहणश्च भवेदन्रं तद्धितं सवै 
शर्मिनाम्‌ ॥ <८२॥ । 
ख्यन्‌) अञ्भिप्रदीपक, चिकतते, उप्ण, बाततानुरोमक 
आर सेभ्रकारके पुष्टिकारक अन्नपान गुरमरोगीकों 
हितकारी हे} ८३ ॥ 
शद्मिनामनिलश्चान्तिरूपायैः सर्व 
शो विधिवदाचरितव्या । मारुते 
ठु विजिते सखुदीणं दौषमस्पमपि 
कमे निहन्यात्‌ ॥ ८४ ॥ 
सवेभ्रकारके गुस्मरोगमे प्रथम अनेक प्रयत्नोसे 
वातक्र सरमतन रकूरना चाहुर } क्याके वातक शमन 


होनेपर पश्चात्‌ अन्यदोष थोडी यत्नोसे जाप नान्त 
दोजति ह ।॥ ८४ ॥। 


( ४५१ ) 





खुखोष्णजाङ्गटस्साः सुखिग्धाभ्यक्तसे- 
न्थवाः । कटुचिकसमाथुक्ता दिताः 
पानेषु गल्मिनाम्‌ ॥ ८५ ॥- 
जांगलदेदाके जके मांसरसको वीमे भूनकर 
कुछएक सैधानमक ओर त्रिङ्कटेका चूण डाख्कर सुहा- 
ता घुहाता पान करे ।यदह्‌ गुर्म रोगियोको ददितकारी 
है॥ ८५ ॥ 


कुम्भीपिण्डषटकास्विदार्कारयेत्छुश- 


-“ छो भिषक्‌ । उपनाहाश्च कत्तेयाः 


सुखोष्णाः शाल्वणादयः ॥ ८६ ॥ 


घडेमे व।तनाश्चक काथोको अथवा कांजी आदिको 
भरकर स्वेद्‌ देवे, इसको $म्भस्तिद कते दै । सिद्ध 
मांसाष्दिके पिण्डसे जो स्वेद दिया जाता है उसको 
पिण्डस्ेद्‌ कहते है । ओर दैटको गरम करके कांजीमे 
भिजोकर स्वेद देनेको षटकासेदः कते है । इन 
तीनो प्रकारके सेद, सुखोष्ण केप, उपनाहस्ेद ओर 
शास्वणस्चदके द्वार गुल्पयोगको शमन करता 
चाहिए | ८६॥ 


स्थानावसको रक्तस्य बाहुमध्ये शि 
सव्यधः । स्वेदाद्ुलोमनश्वैव भ्रश- 
स्तं सवेश॒ठ्मिनाम्‌ ॥ <७ ॥ 
गुरमके स्थानें तथा जिस पारमे ुस्म उत्न्त्‌ 
हो उख वाहुकी संधिकी नीचेकी शिरामेसे रक्तमो- 
क्षण करावे तथा स्रेद्‌ ओर वातानुरोमक क्रिया कर 
इससे गुस्मरेग दूर होता है ॥ ८७ ॥ 
ख्रोततसां घादैवं त्वा जित्वा मारू- 
तश्ुट्बणम्‌ । भित्वा विबन्ध गुल्मस्य 
स्वेदो गद्ममपोहति ॥ ८८ ॥ 
गुर्भरोगर्मे स्वेदका देना खोर्तोको शुद्ध करता ह} 
चख्वान्‌ वायुको समन करता ह आर मलमपूत्रादिके 


रोधके दूर करके गुस्मके विचन्धको नष्ट करता है ॥ 
॥ ८८ ॥ | 


वर्ल्रं मूलक मत्स्यार्द्धष्कशाकश्च 
वेदम्‌ । न खादेन्मटकं य॒रमी मधु- 
राणि फलानि ख ॥ ८९ ॥ 





सूखा भास, शूली, मछङीःसूखाशाक, । 
( दो दाख्वाङे धान्य) आष्कू( कदू, रताट्‌ त्यादि ) 
जर मधुरफल इन सयको शुस्मयेगी त्यागदेे॥८९॥ 


ऊध्ववातश्च मलुजं गहिमिनश्च निर- 
हयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
गुस्मरोगमँ जो उर्ष्ववात हो तो उसको निरहण 
घसिति देनी चाहिए ॥ ९०॥ 


वचचाद्यन्चूणं। 

वचाविडाऽभयाश्चुण्ठीहियक्कप्णाचि- 
दीप्यकः । द्विधिषटचतुरेकाष्टसप्तप- 
शाशिकाः कमात्‌ ॥ ९१॥ चूर्ण 
म्यादिाभिः पीतं ग॒ल्मानादोदराप- 
दम्‌ । शखाशेःश्वासकासध्र महणी- 
दीपनं प्रम्‌ ॥ ९२ ॥ 

चच २ भाग, -विडनमक २ भाग, हरड ६ भाग, 
सोठ ४ भाग, दीग १ माग, पीप ८ भाग, चीता 
७ भाग ओर अजमोद्‌ ५ भाग लने, सवको एकत्र 
रट पीसकर चूण,वना छेवे । इस चूको मदिरा 
मादिके साथ पान करे | य॒द-गुस्मःआनाद,उद्ररोग, 
शर, व॒वासीरः श्वास, खस ओर सभरहणीको दूर 
करता है ॥ ९१॥ ९२ ॥ 


पाठानिङकम्भरजनी विकटुत्रिफलाभि- 
फम्‌ । लवणं वक्षमम्लश्च चूण गोमू- 
साधितम्‌ ॥ ९३ ॥ घनीभूते उख घ- 
रिका करत्वा खादेन्न ग॒ल्मवान्‌ । 
यर्मप्लीहाभिषादांश्च नाशययुरश- 
षतः ॥ ९४ ॥ 


_ पाट, देती हल्दी, सोटः मिर्च, पीपल, हरड, 
चदडा, आमला, चीता, सेधानमक ओर समाक इन 
सनको समान भाग कर वारीक पीसकर चरणे 
वनाछेवे । फिर इस चूर्णको गोमूत्रमे पकावे । जव 
गाढा दाजाय्‌ तव गोखेयां चना ख्व । - यह्‌ गोखियां 
परमदा जीर मन्दुभिको नष्ट करती दे।९३।९४॥ 


दिगपुष्करमूानि उम्डवरूणि हरीत- , 
मू । श्यामां विडं सन्धवश्व यव- 


--~------~ 


वङ्गसेने भाषाकासदिते-- 





क्षारं महोषधम्‌ ॥ ९५॥ यवक्राथौ- 

द्केनव घृतश्ष्टं ठ पायगरेत । तेनास्य 
भियते शस्मः समूलः सपरिग्रहः ९६ ॥ 
हग, पोद्करमृट, तुम्बुरु, रट, निसोन, विह- 
नमक, सधानमकर, जवाखार अर सोट-उनका एके 
पीसकर चरणे वना ठेर । ठस वर्णको धीत भूनकर 
जीके काथके साथ पान करे । इससे वदा हुआ गुल्म 
शूल स्दित जडते नष्ट होजाता £ ॥ ९५ ॥ ९६ ॥ 


वचाद्रौतकीदिगसेन्धवं साम्टवेत- 
सम्‌ । यवक्षारं यवानीश्च पिबेदुष्णेन 
वारिणा ॥ ९७ ॥ तद्धि गल्मनि- 
चयं समूलं सपासिदम्‌ । भिनत्ति 
सप्तरात्रेण वद्धि करोति च ॥९८ ॥ 
वच दरङ, हींग, संधानम, अमल्वैत, जवा- 
खार ओर अजवायन इन सव्रको समान भाग टकर 
वारीक पीसकर चण वन। कवे । दस चूको गरम 
जलके साथ सेवन करनेसे सातदिनिमे वद्य हआ मढ 
सहित जडे राल्म नट होता तथा अभि दीपन 
दोती ह ॥ ९७ | ९८ ।। 


वातवचवो निरोधे वा ॒सामुद्वाद्रीकस- 

पषैः । कृत्वा पायोविधातन्या वर्तयो 

मरिचोत्तरैः ॥ ९९ ॥ 

गल्मरोगसै जो मल ओर अपानवायुका अवरोध 
हो तो सञुद्रनोन,भद्रख, आकः सरसो भौर काटी. 
"मिर्च इनको एकत्र पीसकर कपडेपर वन्ती वनाकर 
गुदा र्वे तो मल ओर वायु निरत होती है।।९९॥ 


खदिद्दाप्यङ्करान्ष्ठा पूतीकनृपन्र- 

क्षयोः । पिबोतिव॒न्नागरं वा सश॒डां वा 

दशतकीम्‌ ॥ १००॥ 

अथवा दुगेषकरंज ओौर,.अमलतासकर अंकुरोफो भून 
कर खाय । अथवा निसोत ओौर सोठको एकत्र पीस- 
कर जरके साथ पान करे अथवा णुके -साथ हरड 
।खाय । १०० ॥ 


शग्यलं जिवृतां दन्तीं द्रवन्तीं श्चैधवं 
वचाम्‌ । मूत्रमदयपयो द्राक्षारसैर्वीक्ष्य 
यथावलम्‌ ॥ १०१॥ 


गुस्मरोगाधिकारः। 


( ४५६३) 


भि 


गगर, निसोतः दती, मूसाकानीः सधानमक 

- आौर बच इनको एकत्र पीसक्रर चृणे चनाकर मूत्रे 
साथ, मदिरे साथ, दुधके साथ अथवा दाखकें 
रसके साथ वरायुसार सवन करे ५ १०१॥ 


क्षारद्वयानलव्योषनीलीलवणपश्चकः- 

मू । चूर्णितं सर्पिषा पेयं सवेशत्मोः 

द्रापर्म्‌ ॥१०२॥ ` 

जवाखार) सजी, चीता, सोठ, भिरच, पीपल, 

नीके वीज ओर पांचोनमक-इन सवको समान- 
भाग ठेकर वार्सीक्‌ चूणे चनाकर घीके साथ सेवन 
` करतेसे सर्व प्रकारके गुप ओरं उदररोग दुर दोते 
ह।॥१०२॥ 


भार्ीषट्पलषृत । 


षडाभेः पठमगधजाफलमलचन्य- 
विश्वौषधन्वलनयावककस्कपक्तम्‌ । 
परस्थं घृतस्य दश्ामूलस्बकभाङंका- 
थन वा पयसि दधि च पट्पलाख्यम्‌ 
॥ १०३ ॥ ग॒ट्मोदरारूचिभगन्दरवः- 
द्विसादकासन्वरक्षयशिरोपरहणी वि- 
कारान्‌ । सदयः शमं नयति येच 
कफानिलीत्थंस्तानाश्च नाशयति 
इजेयमश्रिमान्यम्‌ ॥ १०४ ॥ 

पीपल, पीपङामूख, चच्य, सोंट, चीता ओर 
जचाखार-ये प्रत्यक ओधि चार्‌ चार तोढे लेकर 


कर्क घनावे।! इन अपिधियोके कल्कके द्वारा एक 
प्रस्थ धृतकों दशमूखके काथमे, अंडके काथमे ओर 


भरंगीके काथमें तथा दुध ओर दहीमें पकावे । जव || 


पकते पकते धृतमात्र शेप रह्‌ जाय तव उतार टेव ! 
यह्‌ षटूपङघृत-गुरमः उद्ररोग; अरु, भगन्द्र, 
अभिमान्य; खंसिी, व्वर, क्षय, दिरोसेग, संम्रहणी- 
रोग ओर कफवातजनित समस्त रोगोको तथा धोर 
मन्दप्सिको तत्काङ दूर कर देता है ॥ १०२1११४ 
दन्तीषृत। 
त्याश्चवुप्पलरसे शषैदन्तीभिला- 
भिः । प्वेत्मस्थं घृताद्रल्मप्टीद- 
पाद्ातिश्ूलत ॥ १०५॥ 


द 


॥ 


दन्दीक्ते चार पठ रसम दन्तीको पर्थर पर पीस 


छव । शिर इस कल्क ओर काथके द्वारा एक भ्रश्य 
धृतको पकचे । यदह ॒धृत-प्ठीहा, पाण्डुरोग ओर 
शूको तष्ट करता है ॥ १०५ ॥ 


बिन्डुषृत । 

िबृदकंस्तहीश्चीरकाभ्पि्धेश्च पला 
शकेः ।. रखैन्धवादहिपलोपेतैः हविः 
कुडवमम्भसि ॥ १०६ ॥ पक्तमस्म(- 
त्पिवेत्कषसुष्णवायंसुषानकम्‌ । सर्वै- 
यल्मोदरध्वंसि खंसनं निन्डसत्त- 
कम्‌ ॥ १०७॥ 

निसोत; कका दूध, थूहस्का दूध; कवीखाये 


प्रवेक आपि चार २ तोठे जीर सधानमक आठ 
तोटे ठेव नके कस्कके हारा आधसेर धृत्तको जखमे 
पकावे ! जव पकते पकते केवख धृतमात्र हेष रदजाय 
तवर उतारकर छान स्वे । इस धृतमसे एक तोखा 
परिमाण गरमजल्के साथ पान क्रे । यद्‌ घृत-सर्व- 
प्रकारके गुस्मयेग ओर उदररोगेको दूर करता ह, 
इससे अच्छे प्रकारसे चिरेन होजाता ह 1 १०६] 
| १०५७ ॥ 


दधिकषृत । 
विडदाडिमसिन्धूल्थहुतग््योषजी 
रकैदिङ्गसीवचटरक्षारचकच्क्षाम्ल- 
वेतसैः ॥ १०८ ॥ बीजपूररसोपेतं 
सपिदेधिचतथणम्‌ । साधितं दधि- 
क नाम्ना गल्महत्पाश्वद्यूलञ्चत।॥१०९।॥ 
विडनमकः, अनारदाना, सेधनमक; चीत, त्रिञ्ख- 


टा; जीरा, दीग, काटानमकः; जवाखारः चूका, 
समाक ओर अमरेवत-इन ओपधियोके कर्कके दारय 
विजौरेनीवूके रसम एक प्रस्थ धृतको चौगुने हीमे 
पकवि । यद्‌ द्धिकधृत-गुस्म, हृदयरोग ओर पाश्च 

सृखको नष्ट करता दं ॥ १०८॥ १०९ ॥ 


नीखिमीपषृत । 
नीलिनी जिफलं रासां बलं कट- 
करोहिणीम्‌ । पचेद्धिडङ्धं व्याच्छीश्च 
पलिकानि जलाटके ॥ ११० ॥ तन 


८.४५९ ) 





वङ्धसैने भाषारीकासदहिते- 





का 0 


पादावदरेषण पत्रस्थं 0 । 
द्रः भस्थेन संयोज्य छध 
च ॥ १११॥ ततो घृतपलं दयादय- 
वाशूमंडमिभ्रितम्‌ । जीर्णे सम्यणग्वि- 
रिक्तश्च भोजयेद्रसभोजनम्‌ ॥ ११२॥ 
शरस्मङ्कष्ठोदरव्येगश्तेफपाण्डामयस्व- 
रान्‌ 1 धवि ष्टीदानमानारं पृतमत- 
द्वयपोहति ॥ ११३ ॥ 
कारादाना, त्रिफला; रायसन, चिरैटी, ऊटकी) 
वायविंडग ओर कटेरी-ये प्रत्येक ओपधि चार चार 
तोटे छेकर एक आक्‌ जले पकावे जव पकते पकते 
जढछ चौथाई भाग शेप रहजाय तव उतार कर छान 
लवे । फिर इस काथमे घौ एक प्रस्थ,टही एक प्रस्थ 
ओर धृहरका दघ ४ तोठे डा । विधि पूर्वक घृतको 
सिद्ध करे । इसमेसे चार तोके प्रमाण यवागके माड 
के साथ खाय ( जव अच्छे परकारसे विरेचन दोजाय 
तथा यह ओषधे जीण होजाय तव इसपर मांसरस- 
का भोजन करे । यह घृत-गुर्म, कोट) उद्ररोग, 
ज्येग, सूजन, पाण्डुरोग, उ्वर, च्वित्र, ग्टीहा अररे 
आनाह रोगोको दूर करता है ।। ११०-११३ ॥ 


वचादतेल । 


वचापुष्करकुला मद्नामरसिन्धु- 
ज्ञः । काकाटलीद्ययष्टचाहमेदाय- 
ग्मकुटन्नरेः ॥ ११४॥ पाठाजीरक- 
जीबन्तीभाङ्गीचन्दनकट्फलैः । सर 
लायरुबिस्वास्रवानिगन्धाश्चिवरद्धि 
भिः ॥ १९१५ ॥ विडङ्कारगवधश्या- 
मातिव्न्मागधिकादिभेः । पश्चि 
स्तेलं पचेत्क्षीरे पश्वमृलीरसान्विते ॥ 
॥ ९१६॥ शस्मानादाध्िमान्याश्ते- 
गहणीमूत्रसङद्धिनाम्‌ । अदलवासनाध- 
धी क्तं शस्यतेऽनिलरोगिषु ॥१९.॥ 
चच, . पाहकरमू; कूठ, इलायची, मनफल, 
दचदार› सधानमक, काकोली, ीरकाकोटी, स॒टेटी, 
स॑दा; महासदा) इयानाकः; पाड; जीरा, जीचन्ती, 
भार चन्दनः कायफ़छ) धूपसर; अगर, च 


गिरी, आमकी शल; अगन्ध; चीता; वृद्धि; 
वायविडंग, अमटताक्त, काला निसो) निसोप्त जीर 
पीपल-दन ओषवियोके कल्कक दारा दृष जीर पैच- 
मूलके काथमे तलको पके । जव पकते पकते तल- 
मात्र अवभेप रहजाय तव उतार कर छान छेवे | 
गुम, अनाह्‌, मन्दारे, ववासीर, संमदणी; मूत्रसेध 
ओर वात्रोगमे इस तेरो अतुत्रासनयस्तिरे दास 
प्रयोग करना चाहिण ॥११४।११५।११६।११५॥ 


कांकायनगटिका। 


चटी पुप्करमलश्च दन्ती चित्रकमाु- 
टकी 1 श्रृद्खवेरवन्वाश्चव पटलिकानि 
खमाहरेव ॥ ११८ ॥ जिच्रत्तायाः ष- 
ठं कुस्यीच्रीनकर्षश्चैव हिय॒नः । पट 
दि कबणानाश्च यवक्षारपट तथा ॥ 
॥ ११९ ॥ द्वे पलेच तथा शुण्ठ्या 
दे पटे चाम्ल्वेतसात्‌ ॥ १२० ॥ 
यवान्यजाजीमस्चि धात्यकं भिर 
क्षणिका । उपङकश्िकाजमोदा च ङु 
य्यादद्धपलोल्मतान्‌ ॥ १२१ ॥ ह 
रीतकी पले द्वे च विडङ्क दाडिमं त- 
था। मातुटङ्गरसेनैव शटिकाः का- 
` रयेद्धिषक ॥ १२२ ॥ एकां तासश्व 
दे तिखो गटिकास्ताः सखाह्ना । 
अम्ठे्मदश्च पातव्या घृतेन पयसा- 
ऽथवा ॥ १२३ ॥ एताः काङ्ायनै- 
नोत्छाः गटिक्म गुरमभेदिकाः । अ- 


शेहिदरमहणीरोगक्मीणाश्च विना- 
शिकाः ॥ १२४ ॥ गोभ्त्रेण निह्‌- 
न्युश्च छष्मग॒स्मं चिरोत्थितम्‌ । 


क्षीरेण पित्तय॒रमन्॒ मयेन शछप्मवा- 
तिक्म्‌ ॥ १२५ ॥ अिफलारसमू्रा- 
भ्यां निचयं सानिपात्तिकम्‌ । रक्त 
गुरमश्च नासणां पयसा कारभेण 
ठ ॥ ९१२६ ॥ 


€ 


॥ 


शस्मरोगधिकारः। 


{ ४५५ ) 


[नो 





कचूर, पोदकरमूर, दती, चीताऽसोरठकी मिदर" 
अदर्ख ओर वच-ये प्रत्येक ओषधि चार चार तेष, 
निसोत चार तोरे, दग २ तोके, पाँच नसक चार, 
तोर, जवाखार चार तोके, सोढ आठ ते अमल- 
तैत आठ तोले,अजवायन, जीरा+कारी भिरच),धनिर्यो, 
चिष्णुकरंता, करछजी ओर अजमोद ये प्रत्येक ओपाधि 
दो दो तोर, हरड ८ तोङे, बायविडंग आठ तेडे ओर 
अनारदाना आट तोल ठेवे ! सको एकत्र कूट पीस 
कर चूण वना ठेवे । इस चृणेको विजौरेनीवूके रसमे 
खर करके गोदिर्य यनः! ख्य । इखमसे प्रतिदिन 
एक गोी या दो गोरी अथवा तीन गोरी गरस ज- 
के साथ, कांजीके साथ, मदिराके साथ, घीके साथ 
अथवा दूधके साथ खाय । यह्‌ गोरी कांकायनक- 
पिते कदी ह 1 यद-गुस्मको भदन करनेवारी; तथा 
ववासीर, हृदयरोग, सत्रहणीरोग ओर कृमिरोगक्रो 
नष्ट करती है, इनको गोमू्रेके साथ सेवन करलेसे 
धुत दिनोको पुना कफजगुलम दूर होता है 1 इनको 
दृधके साथ सेवन करनेसे पित्तजगुटम दूर दता दै 1 
मदिराक साथ पान करनेते कफवातिकगुरम दर दोता 
दे । त्रिफटेके रसके साथ ओर मोमूत्रके साय सवन 
करनेसे सान्निपातिकगुस्म दूर होता है ओर ऊटनैकि 
दूधके साथ सवन करलेसे खिरयोका रक्तगुरम दूर 
होता ई । ११८-१२६ ॥ 


टिग्बादिवटिका । 

दिखतिकटुकवचाजमोदा घान्या- 
जगन्धादाडिम्तिन्तिडीकाः पाठा- 
चिचकचव्यसैन्धवविडसौवचैरखयव- 

क्षारस्वाजंकाः पिप्पलीमूलाम्ख्वेत- 
सशटीपुष्करद्पुषाजाल्यः पथ्याः । 
संचुण्ये मातलङ्काम्लेन बहुः परि 
भाव्य गुटिकाः कारयेत्‌। ततः भातरे- 
कैका वातरोगी च भक्षयेत्‌ । एवं खल 
योगो शट्मश्वासकासारोचकद्द्रौ- 
गान्‌ दरति अय जन्त्न्मति प्रयोग- 
श्चात्य्थसुपयुज्यत इति । इति हिग्बा- 
दिकवटिकाप्रकारः - संस्कृतेनोक्तः । 








हींग, तरिज्कटा+वच, अजमोद्‌, धनिर्यौ, यनतुखसी, 
अनारदाना) विपांविर, पाठ; चीता, चच्य, सधान. 
सक, विपियासचरनेमक;, कारानसक्त, जवाखार, 
सजी, पीपलामूड, अमलर्ेतः, कचूरः, पोहकरमूर; 
हाञ्चर, जीय ओर हरड इन सवको समान भाग 
छेकर कूट, पीसकर चूर्णं वन्वे । इस वचूर्णैको वि- 
जीरेनीवूके रसम खूव खरल करफे गोलियों चनि 
इनमेसे प्रतिदिन प्रातःकार बातरोगी एक २ गोरी 
खाय । यह्‌ गोखी-गस्म, श्च।स, खोखी, अरु, टद्‌ 
ययोग इत्यादि अनेक रोगोको दर करती है ॥ 


आरोग्यवष्टेकः । 


अपामागभेपलाशानां तथैवेक्षुरसस्य च 
स्वद्यकयोमातटु इङ्टजस्याभ्चिकस्य 
च॥ १२७ ॥ तिलसषपमूलानि द्‌- 
ग्ध्वा भस्मानि कारयत्‌ । गोजावि- 
ण्लूत्रसदितं सपिं्तेलसमस्वितम्‌ ॥ 
॥ १२८ ॥ चयूषणं पिष्पल्छीमूटं नि- 
चकं शुप्कमूलकम्‌ । मूवांमतिविषां 
पाठां कुएं भछछातकानि च ॥ १२९ ॥ 
चव्यं पूतिकरखश्च चिर्वं कटुकरो- 
दिणीम्‌ । द्वौ क्षार पश्चल्वणं सम- 
भागानि कारयत्‌ ॥ ९३० ॥ सन्नी- 
य चूणंलवणैः शनै्ूद्धचिना . पचेत्‌ । 
तदच्चिचूणं निधूमं रत्वा चूण खशी- 
तलम्‌ ॥ १३१९ ॥ अङ्कलीप्रहमालो- 
डय सुरामडेन पाययत्‌ । मस्त्वारना- 
रमस्व युक्तः स्याद्वातखस्मठतर ॥ 
॥ १३२ ॥ श्रूलवातोदऱीहपांडामयः 
किलासकम्‌ । इहन्यादारोग्यलबंणं - 
प्रशस्त कफवातडत ॥ १३३ ॥ 
चिरषिटा, दाक ईखका रमःथूहुरका दृधःजाक- 
का दुध, विजैरिलीवूकी जड, कूडेकी जड, चीतेकी 
जड, तिलकी जड ओर सरसोकी जड-इन सबको जला 
कर भस्म कर छ्वे । फिर इसमे गोमूत्र,बकर्पीका सूत्र, 
भेडका मूत्र, घी, ते, त्रिञ्टा, पीपलासूरू, चीताः - 
सूखीमूटी; मूरा, अतीसःपाढ; कूट, भिरवे, चच्यः 


€^ 
द 


(५५६ † घद्घसेने भाषारीकमसटिते- 


| 


ट्गैधकनः वगिरी, कुरर, जवासार सजनी आर 
पराचा तमक य सव समान भाग टफर सवक पक्त्र 
परस कर पुटपाककी विधय भ्म कर ट } जव पकर 
कर स्वयं शीत ह्‌ जाय नव निपाद कर पीसकर 
चूण "रवे । दस वृणो युरम॑टमे अगरी 
मिलाकर खाय जर उपस्स वहि तीड्काया का 
जीका अथवा गोमूत्रका अनुपाच कर । यद्‌ चण चान- 
गुर्मःशचक,वात,उद्ररोगःप्टोहा, पाण्डुरोग, किलास, 
आर कवातको नष्ट करता ह ।॥ १२७-१२३॥ 


नद्धियीक्षार । 


नददियी छरटनास्नशेग्च ब्रहती स्- 
ग्विस्वभदछातक, व्याघ्रीकिर्ुकपा- 
रिभद्रकूजरा<कमागनीपऽखिकान्‌ ॥ 
वासासुष्ककपाट्ट्यं सलवणां दग्ध्वा 
जले पावितं, दिग्बाददिभ्रतिवापमेतद्- 
दितं गल्मोदरषएटीलिद्‌ ॥ १३४ ॥ 


जट्चेत)कछडेकौ छार, आककी छाल, सहदिजनकीं 
छार, बडी कटेरोकी जड, धृरकी जड, वेटगिरी, 
भिखचेःकटेरी, ढाके फक, नीमकी छाल, चिरविटा, 
कदम्ब, चीता, अद्धसा, मोखापाढट जीर पारा 
नमक ~न सवको अध्निमे जछा कर जलमे पकारे । 
जव शछछार सिद्ध, हा जाय्‌ पनात्‌ उसमे दगदि 
आप्ाययाका छक दे करकं सवन करे । यद्‌-गुरम, 
छद्स्रोग अर अष्टीलिकारोगको दूर करता || १३४ 


हिग्बादिवूर्णं । 


दिगगन्धाबिडश्ण्टचजाजीहरीत- 
वयुप्करमरूलङ्कष्टम्र । भागोत्तरं च्‌- 
पगतमतदिष्टं ग॒स्मोदराजीर्णविपूषधि- 
कासु \॥ १३५ ॥ 


द एक भाग, चच ९ भाग, विडनमक ३ 
भाग सोठ ४ भाग, जीरा ५ भाग, टर ६8 भाग, 
पादक ७ भाग जीर कूट ८ भाग छेते । सवको 
एकन पीकर चण. वनावे । यह्‌ चरर्ण-गुतम, उद्र- 
1 आर चिप्रूचिकायोगकौ दूर करता हे ॥ 

॥ | 


| 


दोण न्तव 
रिति 


र्तयट्मकी सम्मा निद्रान 
अर क्षण 


नवत्रसृतादितम्यजना याया चाम- 
गर्म वसनेन वा । वार्यहि तस्थाः 
परिण्रदय रक्त क्दति यस्म वरूज 
सदाहम्‌ ॥ १२३६ ॥ यत्तम्थ चछिदन 
समानलिद्धं विदौपणश्वाप्यपरं नि- 
योध 1 भरः स्षन्द्रतै पिण्डित प्व 
नाद्घध्िसत्सछ गलः समगभंद्टिद्धः ॥ 
स सधिरः सछरीभमच एव गुल्मा मासे 
स्पर्तीनि द्द चिकित्स्यः ॥ १३५ ॥ 


नवप्रतूतावोरे अदथ्य सवन करमेपर्‌ अथवा 
अपक्त अवन्थामि नकते पतित टो जाने पर याकतु- 
कारमे सहितास भोजन करनेसे, बान गमौ- 
ये रुधिरको जमा कर पीटा ओर दादहयुक्त गुल्मक 
उतपन्न करता ट्‌ । इसम्‌ बटतसे पित्तगुल्मके र्षण 
हेते द्‌ दसम जो पयर छश्रण रोति हे,उनसो कदत 
हं । वह्‌ गर्म गोलाकर पदयें प्डन्ता रदता ह आर 
उसके हाय पावि अष्टि गोका जआफएार नदी फट्कता 
दीखता ह आर गर्भे सव छन्नण मादरम रेते द 
बहुत दर गट दता ई । एसी सिये इस रक्तयु- 
ल्मकी चिकित्सा दय महीने पश्चात्‌ करनी चाद्ये 
॥ १३६ ॥ {३७ ॥ 


रक्तयुर्मक्पै चिकित्सा । 
रोधिरस्य ठु गत्सस्य गभंकालन्छ- 
मेण च । सुसिग्धर्विन्नक्मयायै मो- 
ज्य स्मेह विरेचनम्‌ ॥ १३८ ॥ 
रक्तगुरमवाखी खौके जव गर्भका समय वीतजावे 


तव उसको स्िग्ध जर खेदित करके सदयुक्त चिरे" 
चन्‌ देवे !\ १३८ ॥ 


शताद्वालिक्छस्क । 


शताहाचेरविरचत्वग्दारभारङ्ीक- 
णागवः । करकः पीतो जयेहूस्मं तिः 
लक्राथन रक्तमू ।॥ १३९ ॥ 


गत्मसमाधिक्छारः 1 


( ९५७ ) 


नि का 





दरतावर, करंजकी छार देवदार, भारंगी आर 
पीपल इतके कस्कको तिलोके काथके साथ पान कर- 
नेसे रक्तरस्स दृर होता दै ॥ -१३९॥ 


तिलक्छाथ । 


तिलक्राथो शडव्योषघृतभाङ्ीयुतों 
भषेत्‌ । पानं रक्तभवे सल्मे नष्टे पुष्पे 
च योषिताम्‌ ॥ १४८० \ 
तिलोके काथमे गुड, तरिङ्कटेका चूण, भारगीका 
चृण जर घृत डाछकर पान करतेसे खियाका रक्त- 
गुस्म नष्ट दता ह ओर नष्ट हभ रजोधमे फिरसे 
उत्पन्न होता ह्‌ 1 १४०} 


पीतः प्चरारसो युदया मदिरा वाऽऽ- 
श्य यस्मचत ॥ १४१ ॥ 
युक्तिपूर्वक सुराके रसको पान करनेस अथवा 
सदिराकों पीनसे लियेका रक्तुरम दूर दोताह ॥ 
|| १४१ ॥ 


सुडिरे्वनिकाचूर्णं शक्ररामाक्षिका- 
न्वितम्‌ । विद्धी ताच्रशल्मिन्यां म- 
लसयेवनाय च ॥ १४२॥ 
गोरखमण्डी, रेवनचीनी, खड आर्‌ हद्‌ इनको 
एकत्र प्िकर सेवन करनेसे रक्तगुस्म दूर होता ह 
आर अच्छे प्रकारसे दस्त दते खाता है ॥ १४२॥ 


पटलाशन्षारवरत ) 
विशेषमपरश्वास्याः शरण रक्तभरभद- 
नम्‌ । पलाशक्षारतोयेन सापः {दद्ध 
पिये सा ¶॥ १४३ ॥ यरस्मिन्नवसरे 
क्षारतयसाल्यव्रताषदषु पना 
मस्य निष्पत्तिनष्टडग्धसमाकरते ! स 
एव तस्य पाकस्य काला नेतर- 
लक्षणः ॥ १४४ ॥ 
अव विप रुधिरके गुर्मको भेदन करनेवाले 
भ्रयोाग कहता हू। डाकके खारक जलसे घृतको पका- 
कर्‌ सेवन करे तो रक्तुल्म नष्ट होता है । जो क्षाय- 
देके जलके ह्यरा घरृतको पकाना हो तो उसमें जव 
पकते पकते फटे हुए दुधके समान श्नग आ जार्यै 








तव उसको अच्छे प्रकाससे सिद्ध हुञा जानना वदी 
उखके पाकका समय ह ॥ १४३ 1! १४४ ॥ 


कह{रपृत । 


कहारघसदट पद्मं थद मधुयष्टिका । 
प्छाऽम्डमाथ तत्छाथ जावनासा- 
पकल्पितम्‌ ॥ १४५ ॥ धृतं पक्ता नवं 
पत्‌ रत्छापताल्थस्मदतव । दाह 
त्रप्णान्वरच्छर्दियेणिनिदेाषहरं परम्‌ 
1 ९१४६ ॥ 
गौका घी २, सर, कट्कके ध्ये जीवनीयदराक 
आधसेर ओर काथके स्थि सुकेद ऊुयुट, सलद्कघुदः 
छाटकमल, नीलकमल ओर युरैठी दौ सरः जल 
वीस सर, न्ष आठ सेर रक्खे । सवकों मिङाकर 
यथाविधिसे घृतको सिद्ध करे । इस धृतको पान 
करनेसे रक्तपित्त, रक्तगृल्म, दाह) तृपा, ज्वरः, वमन 
अर यानेके विकार दूर दते ह ॥ १४५. ॥१८४६॥ 


उप्णवा भदयेद्धित्र विधिरछण्दरों 

दितः । अत्तिषटत्तमश्न्वं भिन्ने त्ये 

निवास्य ॥ १४७ ॥ र्क्तपित्तदशेय- 

भेवोतन्नै् मरूद्रदान्‌ । शबैभिष्यलि 

कुय्याद्रे रक्षत्रभिवरं सद्‌? ॥ १४८ ॥ 

सट्मवत्स्वच्नपानानि यथावस्थ घथो- 

जयेत्‌ ॥ १४९ ॥ 

रक्तगुट्मको उष्ण ओषधियोकते हारा भेदित करे। 
जव भेदित हो जाय तव प्रद्रनाशक विवि करनी 
चाद्दिर । जो गुर्सके मेदित होनेपर अत्यन्त सुधि- 
रखाच येने खगे तो तत्काल उसको रकरपित्तनारक 
ओपधियोके छया वेद्‌ करे ओर जो उसमे वातकी 
पीडा हो तों बात्तना्क आपधियोके द्वारा उस पीडा- 
को जमन करे । इसपर सदेव भारी ओर अभिष्यंद्‌-- 
कारक अन्नपानोतसि अश्चि ओर वल्की रक्षा करनी 
चादिए । इसमे यथादोषाञुसार गुर्मके समान 
अन्नपान सेवन करने चाहिए ।॥ १४५1 १४८१ १४९॥ 
अखाध्यलक्चषण्‌ | 
सथितः क्रमशो शत्मो महावास्ठ- 
परिप्रहः ! तशः दियनच्धौ यदा 


( ४५८ ) 


वदुसेने भाषासकासटिने- + 





कमे इवौच्रतः ॥ १५० ॥ दोवंस्या- 
रुचिददछासकासच्छर्य॑रूचिज्यरेः । 
तृष्णातन्द्राप्रतिश्यायेन्यते न स 
सिद्धयति ॥ १५१ ॥ मररीत्वा सरूज 
श्वास्च छैतीसारपी डितम्‌ । दश्राभि- 
हस्तपादेषु शोथः कषति गुस्मिनम्‌ ॥ 
॥ १५२ ॥ श्वासः शठं पिपासान्न- 
विद्धेषो ग्रन्थिमूढता । जायते इवेल- 
त्वश्च शुटिमिनो मरणाय वं ॥ १५३ ॥ 
जो गुल्म क्रम कमसे सचित दोरुर सर्य उदर्स्मे 
व्याप्त दायूहको उत्पन्न करे तथा चियओकरे जार्से 
चेष्टित दो, कट्ुएकी समान चाहो जाय, एवे 
दुर्वछता, अरुचि, उवका्, खसी, वमन, अरुचि, 
उतर, तपा, तन्द्रा मौर प्रतिय्याय इने युक्त हा तो 
असाध्य जानना । अथवा पीडा; श्वास) वमन, अती- 
सार इनसे पीडित, हृद्य, नाभि, बस्ति जीर पवो 
तक सूजन दहो ओर शूल हदो एसा गुस्मसोेमी अस(ध्य 
ह । एवं श्वास, शू, पियास, अन्नम अरुचि अर 
अकस्मात्‌ गुल्मक गांठ छ हो जाना अर दुर्बल्ता 
ये सव छक्षण रुर्मरोगीके मरनेके टिए उत्पन्न 
दत ह १५०॥ १५९१} १५२ । १५३ ॥ 
इति श्रीवगसेने भापाटीकायां 
गुल्मनिदानचिकित्साधिकार 
समाप्र ।॥ ३२॥ 


अथ इद्ययेगाधिकार । 
-~--024=--- 
हद यरोगक्ा निद्‌ान। 
अत्युप्णरुवेम्लकषायतिक्तश्चमाभेघा- 
ताध्यशनभसङ्ः । सधिन्तनैवग- 
विधारणैश्च हदामयः पथ्चविधः भ- 
दिष्टः ॥ ९१ ॥ 
अत्यन्त उप्ण, भारी, खदकपरे,कटवे ठेस पदा- 
क्रो सेवन करनेसे, तथा श्रम, अभिघात्त,अध्यरन 
( मोजनपर भोजन ), भशन, मढमूत्रादिके वेगका 
धारण, चता इत्यदि कारेसि हृदयसेग उत्पन्न 
होता दे ।-वह वातादि सम्बन्धसे पांच प्रकारका 


च 1१7 





(धनन भ्न 


जटरानटदवत्पादाेपक्छस्त ४ रौ 

रसः। स आमसनको देहे सव्रेदोप- 

भ्रकोपजः ॥ > 1 अन्यद्रापेभ्य णा 

दा चित्रद्धेभ्योऽन्यमृच्छनात्‌ 1 क 

द्रवेभ्यो विषस्य वदन्त्यामस्य सः 

म्भवम्‌ ॥ २॥ 

जटगार््फे मन्द नेमे जव भोजनका रस अप 

छ रष जाता ट, उसको आम कष्ट ६-अीर वष्ट श 
रीरमे स्थिता अनेक प्रकारके दोपोको शपित 
करता ६ । अर वह मर्व रे्पेकि प्रकेपस्त उन्न 
धोता ह । वहु पष्टिटे अन्य दोपि वटकर ओर अन्य 
दोपोसे मूच्छ होता ह, भिम प्रकार कोलि चिष 
होता द उसी प्रकार आमका दोना सम्भव & 11२ 
| ३॥ 

दूपयित्था रसं दोषा विगुणा दृष्टः 


गताः । हदि वाधां प्रङ्कबन्ति दद्धो 

गत भचक्ष॒ते ॥ ४॥ 

दोप कुपित हकर रस घातुको दृपित करके 
दृद्यमे पीढाको उत्पन्न करते है उसको हृदयरोग 
कहत दं 11 ४॥) 


वातजद्द्‌यरोगके लक्षण । 
आयम्यते मारूतज ददयन्तद्यते त- 
था। निमथ्यते दीयते च स्फोर्यते 
पास्यतेऽपि च ॥ ५॥ 
वातजहृदयरोगमे-ह दयम खीचनेके समान, यु 
चुभोनेके समान,फोडनेके समान, तोडनेके समान, 
मथनेके समान ओर ङर्दाडीस्ते चीरनेके समान 
पीडा होती हे ॥ ५॥ 
ह्दयरीगकी चिकित्सा । 
वातोपसष्ट हदये वामयेत्छिग्धमा- 
उरम्‌ । द्विपश्वम्रुलखीकाथेन सुश्नेहल- 
वणेन च ॥ द ॥ 
वातजनितहटदयरोगमे-सेगीको दशामूलके काथमें 


तेर ओर सधानमकका चण डालकर पान कराकर 
वमन करावे ॥ ६ ॥ 


1. 


हृदयसे गाधिकारः! 


८ ४५९ ) 


जा 





पिप्पल्यलावचाहिशुयवक्षारोऽथं से- 


न्धवम्‌ । सौवचलमथो शुण्ठी छयज- . 


मोदा च चूर्णितम्‌ ॥७॥ फटधा- 
स्पाम्ककौलित्थदधिमद्यवसादिभिः। 
पाययेच्छुद्धदेदश्च स्नेदेनान्यतमेन 
नच <मा 


पीय, इलायची, वच, हीग, जचाखार, सेधा 
नमक काटखानमक, सखोठ आर अजमोद्‌-ऽन सवका 
एकतरे चूर्ण कर त्रिफरकि काथके साथ,कांजीके साधः; 
कटर्थके यूपके साथ. ददी, मदिरा, वसा अथवा 
अन्य किकी स्तेह्‌ पदार्थके साथ वमन चिरेचनादिकं 
स्यि युद्ध इारीरवाले द्ृदयरोगीको पान्न 
करावे ! ७॥ ८॥ 
पुप्करादिकसर्क । 
सपुष्कराहं फलपूरमृलं मराषधं . श. 
ठचभया च कर्कः । क्षाराम्लसपि- 
लेवणौरविभिश्रैः स्यद्वातदद्रोगविकर्सि- 
ताघ्रः॥९॥ | 
पोदकरफूल, विरे नीवूकी जङःसोठःकचूर ओर 
हरड-इन सवको पीसकर क्क वनाकर जवाखारके 
साथ; फाजीकं साथ, घीके साथ अथवा सेधानसकके 
साथ मिखा कर खाय तो वातजद्वदयरोग द्र होता 
ह 1९॥ 
पुष्करादिकाथ । 
काथः सरतः पोप्करमातडङ्पलाश- 
पूतीकचाशसुराहैः । सनागराजा- 
जिवचायवानी सक्षार रण्णो लब- 
णेन पेयः ॥ १० 
करमर; विजा नीबू, डाक; दुभेधकरज 
कनचूर ओर देवद्‌ारु-इनके काथमे सोठ, जीरा, वच, 
अजवायन इनके काथमे जवाखार जीर सेधानसक 
इनका चूण डाख्कर गरम गरम पवि तो वातजहदय- 
राग दूरद्मतादहं।। १०॥ 
₹ईरतक््याद्‌ चूत । 
द्रीतक्मपुष्करनागराह्यै्यवैर्वयस्था- 
. लवणैश्च कल्कैः । सदिराभिः साधित- 





की, छ 


}) र. [५५9 हत्प (8 
मेव सर्षिदितश्च हत्पाश्वंगदेऽनिलो- 


त्थे॥११॥ 
ह्रड, पोहकरमर, सोट;, ईद्रजा, गिखाय आर 
सेधानमक इन कस्कके हारा हींग डालकर धृतको 
सिद्ध करे । यह्‌ धघृत-दृदययोग, पश्वद्ू ओर वातकफे 
रोगे दर करता है ॥ ११ ॥ 


पुननेबाष्दितेल । 


पुननेवां दारू खपश्वमूकं रास्नां यवा- 
स्कौोलकपित्थानिल्वम्‌ । पक्त्वा जले 
तेन प्चत्त॒ तैलमभ्यङ्पानेऽनिलद््- 
दघ्रम्‌ ॥ १२॥ 
पुननवा, देवदारु, पचमूल, रायसन, जौ, वेर, 
केथ ओर वेखगिरी इनके क्ाथमे तेख्को पकारे । 
इस तेखकी मालिद्च करनेसे ओर इसको पान करनेसे 
वातजह्दयरोग दर होता है ॥ १२॥ 
पथ्य । 
वस्य्मांसर्सक्चीरवृतखमदलिथ् भोज- 
येत्‌ । कातघ्रसिद्धं तैश्च बस्ति दद्या- 
द्विवक्षणः॥ १३ ॥ 
वरकारक पदाय, मांस, मांसरस, दूध; घी ओर 
साणिचावर तथा वातनागक ओपधिर्यौके दारा सिद्ध 
किये हुए ते ओर धस्तिकर्म ये सव उपचार वत्त 
हृदयरोगमें करने चह्ियि | १३ ॥ र 


` पित्तजद्दयरोग लक्षण । 

तप्णौपदाद्शोषाः स्युः पैत्तिके .दद- 

यमः । ध्रूमायनश्च मूच्छ च स्वेदः 

शोषो सुखस्य च ॥ १४॥ 

पित्तजह्ृदयसोगमे-तपग,ऊुछ दाद्‌; रोप, हृदयम 
गछाति, धु निकठतासा माम दो; सृच्छोःस्वेद्‌ ओर 
मुखगोष हाता ह्‌ ।। १४॥ 
चिष्केस्षा । 
श्रीपर्णीमुकक्षोद्रसिताग्डजलैश्रमेत। 
पित्तोपश्ष्टे दये सेवत मधुरैः 


` श्रृतम्‌ । घृतं कषायाश्चोटिष्टानिपत्तज्व- 


रविनाशनान्‌ ॥ १५॥ 


वद्ुसैने भाषाशीकासदिते- 





पिचजघ्दयतेगमे-ुम्भरके फल ओर मुखदीके 
क्राथमे हद्‌, मिश्री अर गुड डाटक्रर वमन कराते। 
मघुरषद्‌ कि साय सिद्ध किया हजा धृत्‌ अर काथ 
सेवन करे तथा पित्तञ्वराक्त चिकिसा क ।॥ १५॥ 


शीताः श्देहाः परिशोधनश तथा 
विरेको हृदि पित्ङ्ष्ट । द्वाश्चासिता- 
क्लौद्रपशरूषकैः स्यच्छद्धे च पित्तापद- 
मव्रपान्‌ ॥ १६॥ 


पित्तजहदयसोगर्मे-चदनाष्विके जीतल भ्रटेप,सीत* 
ठ नछ्का सेचन अर चिरेचन चे सव उपचार करे । 
तथाः वभनविरेचनादिसे यर्सीरको रुद्ध कर्के दाख, 
मिश्री, मघु ओर फाटसे एवं पित्तनाश्षक अन्नपान 
प्रयोग करे । १६॥ 
पिष्टा प्विद्धापि सिताजलेन य्रया- 


क क (0, 


ह्यं निच्छकरोहिणी च ॥ १७५ 

सेठी जीर ऊुटकीको जलम पीसकर भिश्चीके 
भर्वैतसे पान करनेसे पित्तजनितद्ृद्यतेग दूर होता 
६॥ १७ ॥ 

अज्ञैनक्षीरपाक । 

अञ्चनस्य तचासिद्धं क्षीरं मोल्य 

हृदामये । सितया पश्वमृह्या वा च- 

लया मधुकेन वा ॥ १८ ॥ 


युनव्रक्षकी छाटको दृधे पकाकर मिश्री डल- 
कर पान करे;अथवा पचमूको या खिरेदीको अथवा 
सुटटीको दृधम्‌ पकाकर मिश्र भिलाङर सेवन करे 
ती पिन्तजट्दयरोग दूर होता दै ॥१८॥ 


कुभा दिन्ुणे। 
घृतेन इग्धन गृडाम्भक्षा वा पिवन्ति 
चूण कदकभस्त्वचो ये । दद्रोमजी्भ. 
ज्वररक्तपित्ते हत्वा भवेयुधिरजी वि- 
नस्ते ॥ १९ ॥ 


वृत्तदृघ जथवा गुदके यवते साथ अ्जनद्श्षकी 
छटा चृ सवन करनसे टदयसोग, जीर्णन्वर अीर 
स्कवित्तरग वृर दोताद्ं | १९ 


कश्ङूक्द्यवृत । 
किरुकाशवलद्चङ्वेस्भपण्डसीकं 


मधुक विसश्च । श्रस्थिश्च षर्पिः पय 
सा पचेचैः क्षौद्रान्वितं पित्तमदाम- 
यघ्नम्‌ ॥ २० ॥ 
कसेर, जखमे ोनेवाटा जाट, अद्रख, धडेसिया 
मुट्ठी, कमल्कद्‌ ओर गठिवन~उनफे काके द्वारा 
दृघमें धृतको परक्रवि फिर इस धृतमें रादद डटर 
सेवन करे ते प्वितज्दयरोग दृरदहोता ह ।॥ २० ॥ 


श्रपस्याद्यबृत) 
श्रेयसीरार्कसाद्राक्षाजीवकषभकोत्प- 
लः । बलाखजैरकाकोलीभद्‌ायुग्मे 
साधितम्‌ । सक्षीरं मादिषं सापः 
पित्तदुद्रौगनाशनम्‌ ॥ २१ ॥ 
द्रड,ःखाङ,दाख,जीवक, कपभक,कमर, सिंरंदी, 
खजूर, काकोटी,) मद्रा आओंर महामेदा-द्नके क्ाथके . 
द्वार भरसके दमे भखके धृतको पकवि । यद्‌ धृत 
पित्तजष्टदयरोगक्रो द्र करता है ॥ २१॥ 
स्थिराद्यवृत । 
स्थिरादिकस्कवत्स्िः क्षीरेणेक्षुरस- 
न वा । द्राक्चारसेन पकं वा पित्तरोग- 
विनारनम्‌ ॥ २२॥ 
नाद्धिपर्णी आदि जपधिर्योका कल्क, धी, दृध, 
खक! रस ओर दाखोका रस-इन सवकों एकत्र 
मिलाकर पमावे } इस घृतको सवन करनेसे पित्त 
दयसेग दूर होता ॥ २२॥ 
पथ्य] 
सक्षौद्रं वितरेदढषस्तिस्तैठ मधुकसंयु- 
तम्‌ ॥२३॥ 
गहदके साथ पिचकाश खगावे ओर शाहद्के साथ 
तेरुको सेवन करे, यह्‌ पित्तजहदयसेगमे हितकारी 
दे॥ २३॥ 
कफजहद्यरोगके लक्षण } 
गौरवं कफर्संस्मावोऽरूचिस्तम्भोऽभि- 
मादेवम्‌ ।- माधुस्यमपि चास्यस्य 
बलासो वतते ह्यदि ॥२५॥ 





फजदयरोगमे भारीपन, कफक्रा निकखनाः 
अरुचि, हद्यका जकडनाःमन्दाभ्नि जीर युखमे मधु- 
रता होती है ओर दयसे कका सच्चार दोता 
हे ॥ २४॥ 


चिकित्सा । 
हृद्रोगे कफजे स्विन्नं वमितं छद्धिलं 
नरम्‌ 1 क्पतरर्मेषजयज्ल्याज्जत्ात्वा 
दोषबलाबलम्‌ ॥ २५॥ 
कषजददयरोगपर प्रथम्‌ पसीने निकङ्ववे; वयन 
करावे,खुघन कृरवे ओर दोषोका बलावरू विचारकर 
कफनाराकं ओपधि्यके दारा चिकिर्सा करे | २५ 
वचानस्बकषायास्या वास्य हद्‌ 
कफात्थते । वातह्द्रामह्च्चूणं पिप्प- 
र्यादि च योजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
"कफजनितदढद्यरर्मे-वच ओर नीमके काथके 
द्रास वमन करत्रे। बातजहदयसेग नारक जो पिप्प- 
स्यादि चृणेहे इसको-मी इमे प्रयोगं करे !। २६। 
कुम्भीश्टीबलारसाश्चण्सीपध्यास- 
पौष्करा; । चूणिता घा शता मूते 
पातव्याः कफटद्रहे ॥ २७॥ 
-- पाटल) कूर, सिरेटी, रायसन, सोर, दरड़्‌ 
ओर पो्करमूल इन सवका चूर्णं करके अथवा काथ 
चनाक्र गोमूत्रे साथ पान करे ता कफजहदयसेग 
दृर होता है 1 २७ ॥ ८ 
स्ष्मखा मागधीभ्रलं भलीट सपिषा 
सरह । नाशयत्याशु हृद्रोगं गरमान- 
पि विरेषतः॥ २८ ॥ 
खटी इखयची ओर पीपलछारमृखक्तो पीसकर 
धृतम्‌ मिलकर सेवन करनैसे हृदयरोग ओर विरोप- 
शस्मरोग दूर हता है । २८ ॥ 
तिक्तकं । 
खल्लाचन्दनोशीरजीवनीत्योषनि- 
चरकाः । बिच्वत्वच्धूटकादारूदार्वी- 
त्वक्पपटत्वचः # २९ ॥ परोट (नेम्ब- 
"उम्रन्था ऋद्धिभूनिम्बशिद्काः - 


चूण त्ायन्ताखार्ाक्रत्सतालषाः 
खमाः । {तक्छस्य दान्त ईद खख 
ह्व खन्पाताजत्‌ ॥ २० ॥ 
नागरमोथा, इलायची, चन्दन, खस, जीवनीय- 
गणकी ओषधि, त्रिङ्कुटा, चीता, बेखकी छर, कुटकी, 


देवदारु, दारुदख्दौकी त्वचा; पित्तपापडेकीं छाल; 


पटोख्पत्र, नीम; चच, कद्धि चिरायत्ता; सर्हिंजना; 
त्रायमाण, फिटकरी, नागकेशर ओर अतीसये सब 
ओषधि समान माग केकर चूणे वनाव । यह्‌ तिक्त- 
चुणे-हदयरोग, सूल ओर सन्निपातको दर करता 
है ॥ २९।३०॥ 
पथ्य्‌ | 

फटतैठं विदध्या वस्तो बस्तिषि- 

शारदः ॥ ३१ ॥ कोलित्थधान्यैश्च 

रसेयंवान्रपानानि तीक्ष्णानि सश 

कराणि ॥ ३२ ॥ 

वस्तिमि-वस्तिकम्ममे ऊख फ्छोका तेर र्थी 
ओर धतियका युप, जौ, तीक्षण अन्नपान ओर खांडये 
सव प्रयागक्र ॥३१॥ ३२ 


निदोषज ओर छमिजनितहदय- 
रोगके लक्षण । 
वि्या्िदौषन्त्यपि सव॑लिङ्ध तीना- 
त्ितोदं कमिजं सकण्ड्म्‌ ॥ ३३ ॥ 
उल्छेद्‌ः छीवनं तोदः श्ल द्छासक- 
स्तमः । अरूचिः श्यावनेचत्वं शोथश्च 
कृभिजे भवेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
जिसमे सदै रक्षण भिरते हो वह्‌ त्रिदोपजद्द्य 
सेग जानना । जिसमे तीव्र नोचनेकेसी पीडा षो 
अर्‌ सुजला हा उसका कू मजन्यद्रृद्यरम जानना । 
उ्छेद; वारवार धृकना, स॒दहे चुभावेसररीखी पीडा, 
शू, उकारे अधकार, अर्चि, नेत्नरोमे कृष्णता 
ओर शोष्य ये छृमिजद्स्यरोगके रक्षण द ।। ३३11२३४. 
उपद्रव । 
छ्ञोमः सादौ अमः शेषो ज्ञेयास्ते 
षाञ्चपट्रवाः ! कुमिने कूमिजातीनां 
दछेप्मिकाणाश्च ये मताः ३५ ॥ 


वद्धसेनै भाषादीकासदिते- 





1 
छम ( त्रपा छेका स्थान ) स ग्टानि, भम, 


ओर सोपय दृदयरोगके उपद्रव दै! कृभिजददयरग- 
के उपद्रघ फफजक्ृमिसेगक्रे समान होते है । ३५ ॥ 


अ 


एवकछत्सा । 
विदयोषजे लङ्खनमादितः स्यादश्नथ्व 
सर्धेष हितं विधयम्‌ । दीनाधिकं 
म्रध्यसवुक्ष्ष चव क्रयं च्रयाणामसि 
कम्म दास्तम्‌ ॥ ३६॥ 
तरिरेपिजदृदयरोगमे प्रथम छवन करावे तथा त्रिदो- 
पनायक अन्नपान देवे एव दोपोकी प्रवर्तता; दीनता 
जर समता विचारकर यथाविधिसे चिकित्सा करे 
[1 ३६॥ 
हदोगे कृमिजे पर्व यादन पाच 
नम्‌ । पश्चत्करमिह्रं कम्मे कृभिरो- 
मोक्तमाचरेत्‌ ॥ २७ ॥ 
कछुमिजनितददयरोगमे प्रथम ठघन ओर पाचनं 
कराते । पवात्‌ छृमिरोगमें की इई छृमिनाशक 
चिकिरएा करनी चाहिष्‌ । ३७ }। 
कमि च पिविन्मृजं विडंगामय्रसं- 
युतम्‌ । हदि स्थिताः पत्तस्त्येव ह्यध- 
स्ताच्छरमयो नणाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कृमिजनितहदयरेगमे बायविडंग अर्‌ कूटको 
पक्त्र पीसकर गोमूके साथ पान करे तो पेटमें 
स्थित अमाव्यकरसि भिर जते है! ३८ ॥ 
कमिदद्रगिणतं लिग्धं भोजयेति- 
शितोद्रनम्‌ । इध्रा च पृलोपेतं 
ज्यु पश्चाद्धिरेचयेत ॥ ३९ ॥ 
दममजन्यट्यसेगीक्रो प्रथम ल्िग्ध करके पश्चात्‌ 
मासमे माय्‌ मात भक्षण करावे । जीर तीन दिनतक 
दक साय मांस चिलटाकर पीछे विरेचन चवे)! २९॥ 


गन्धिभिः खलवणेयो्मः साजा- 
जिशर्करः। विड गाषै्ीन्याम्टं पाय- 


मत्सिद्धुञचतमम्‌ ॥ ८० ॥ 
„ जनङत्रकरकं सुनायित, मकीन तथा जीरा 


र ग्गं भिद टप सै योयो साथ धासकी 
क जिता सापविडगका चृणे शटकर पान कराते) %* 


यवान्नं वितरेचास्मे सविडङ्गमतः प- 
रम्‌ ॥ ४१॥ 


मोजनफे चयि वायविडगके साथ जौका अन्न 
देवे \\ ४१॥ 


चूण पुष्करजं लिद्यान्माक्षिकेण समा- 
युतम्‌ । दच्छलश्वाघकासन्न क्षयाद्द्य 
निवारणम्‌ ॥ ४२ ॥ 
पोहकरमूखके चूको दददे मिखाकर चाटनेसे 
ह्दयगृू;, खास, खोसी, क्षय ओर दिक्रारोग दुर 
हाता ह्‌ ।४२॥ 
हेड्सौषचटं मिन्ध दाडिमं साम्लवे- 
तसम्‌ । चूणेखुष्णाम्बना पेयं घासद्द्र 
गशात्तये ॥ ४२ ॥ 
हींग, कालानमक, सोठ, अनार दाना ओर अमक्‌ 
मेत-इन सवको एकत्र पीसकर चूण बनाकर गरम- 
जूके साथ पान करनेसे खास ओर इदयरोग शतं 
होता है ।॥ ४३ ॥ 
दिमूमरगन्धविडविश्वकृष्णाङ्कष्मभ- 
याचिघकयाघश्चुकम्‌ 1 पिचेत्ससौव्व- - 
लपुष्कराटचं यनाम्भसा दालददाम- 
यत्नम्‌ ॥ ४४ ॥ 
हीग, वच, वायविडंग, सट, पीपल, कूर+हर्ड) 
चीता, जवाखार, कारानमक ओर पोहकर मूख-दइन 
सवको समान माग ठेकर चूण वनाकर जीकी कांजी 
के साथ पान करनेसे शू ओर हृदयरोग दूर होता 
दे ॥ ४४॥ 
दशामरलकषायन्त॒ लवणक्षारयोनि- 
तसम्‌ । कासं चासश्च हद्रोगं यत्मद- 
लश्च नाशयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
दगमूलके काथमे सैघानमक ओर जवाखारका 
चण उिकर पाच क्ग्नेसे खासी, श्चास, द्ृदयरोगः 
गुल्म आईर रूर नष्ट होता है ॥ ४५ ॥! 
घृतेन इग्धन गडाम्भसा चा पिबन्ति 
नृण कङ्कुभस्त्वचोत्यम्‌ 1 हद्धोमजीणे 
ल्वररक्तपिन्तं हत्वा भवेयुध्चिरजीषि- 
नस्ते ।॥ ४६ ॥ 





अद्नकी छलक चरणके षीके साथ) दृधके 
साय अथवा गुे श्यैतके साथ पान करनेसे ढदय्‌- 
रोग, जीणैच्छर ओर रक्तपित्तरोग दूर देति 
[1 2६ 
हरीतकी वच! रास्या पिप्पस्यो विश्व- 
भेषजम्‌ । चटी पुष्करमलश्च चूण ह- 
द्रोगनाशनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
हरड, वच, रायसन, परीय, सोट, कचूर ओर 
पोदकसपरढ ध्नका चूर्ण -दृहयरोगनाजक है 1! ४७ 
पुटदग्धं हरिणश्डः पिष्टं गव्येन स- 
पिषा पिबतः । इद्प्ठश्चूलमविरादु- 
पति शान्ति सुकष्टमपि ॥ ४८ ॥ 
सावद दहिरनके सीगको पुटपाककी चिस 
- जलाकर भस्म करटेवे, इस भस्मका धीम पीसकर 
पीनेसे वहत पुराना ओर कष्टसाध्य इदयश्ूल तथा 
प्रठशरर नष्ट दोता दै ॥ ४८ ॥ 
तैलाज्यगडविपक्ं वचुर्ण गोधूम- 
पाथजं वापि । पिवति पयसा ग्रःसं 
भवेनितसकलहदामयः पुरूषः ॥४९॥ 
गहूं जर अदुनकी छाख्के चूका तेल, घी जौर 
गडमें पकाकर दृधके साथ पान करनेसे ्‌ 
हृदयरोग दूर देता है \ ४९॥। 
गोधूमककुमश्चृभ छागपयोगन्यस 
पिषा पक्म्‌ 1 मधुद्कैससमेत शम- 
यति दन्रोगञुद्धतं पुंसाम्‌ ॥ ५० ॥ 
गहू जार कोदकी छाल चूर्णको चकरीके दृ 
ओर गोके ीमे पकाकर भदद ओर खाड मिलाकर 
सेबन करनेसे दारुण दद्ययोग दृर्‌ दोता द।। ५० ॥! 


वद्मचत । 
सख्यं दच्ाताद्ध व॒ . हरीतकीनां सौव- 
चलस्यापि पल्द्धयश्च । सिद्धं वतं 
वहछछभकं हि नास्ना हत्कासेगुत्मोद्‌- 
रमारूतघ्रम्‌ ॥ ५९१ ॥ 


उन्तमहरद ५० ओर काठानमक ८ तोटे, इनके 
कर्कर द्वारा धूतको सिद्ध करे । यद घृत-हृदयरोग, 


उरोप्रदाधिकारः। 


( ४६९ 


खोँसी, गुर्म, उदर्येग ओर वातरागोकों दूर करत 
हे ५१॥ 


क्षीरवद्छमधृत । 


रातार्धमभयानान्व॒सौवचंटपलद्र- 

यम्‌ ! पचेत्कत्केवेतप्रस्थं दत्वा क्षीरं 

तरणम्‌ । घृतं वह्छभकं नास्ना श्रष्ट 

स्यादपतन््के ॥ ५२ ॥ 

हरड ५०, कालानमक ८ तोले इनके कल्के 
दासा एक प्रस्थ घीको चौगुने दुध पकरवि । यद 
क्षीरवस्छभधघृत-हद्यराग ओर अपतत्रकरोगको दूरः 
करता ई ।। ५२ ॥ 

अज्ञुनधृत । . 


पाथेस्य कल्कं स्वरसेन सिद्धं शरास्तं 
धृतं स्वैहदामयघ्रम्‌ ॥ ५३॥ 


अञ्जुनके काथ ओर कल्कके हरा धृतको पक 
यह धृत-सर्व्रकारके हद्यके रो्गोको दूर करता 


द |) ५३ ॥ 


वलादयवृत । 


वृत बला नागवलाञ्चनांड्सिद्धं॑स- 
यष्टीमघुकल्कपादम्‌ । दद्रौगराछं 
क्चत्तरक्तपित्तकासानिलारक्छमयल्यु- 
दीणेम्‌ ॥ ५४॥ 
चिरटीके ओर नागयलाके अर अर्जुनके काथमे 
चौथाई भाग युडेठीका कल्क डरकर घृतकों 
सिद्ध करे । यद्‌ घृत-हदयरोग, श, क्षत, रक्तपित्त 
खोस अर दारुणवातरक्त को दूर करता है ॥५४]। 
इति श्रविंगसेने भापारीकायां हृदय- 
रोगाधिकार समाप्त. 1! ३३ ॥ 


अथ उयोग्रहाधिकार । 
नच 
उरोग्र्ानिदान ओर खम्प्राधिलक्षण । 
अत्थभिष्य्दि शवन्रश्च्कपृत्यमि- 
धाद्ानात्‌ । साख मांसं यद्तप्रहं 


( ४६४ ) 





खयो छदि यथा गतस्‌ ॥ १॥ उरै- 
प्रह तदा कुक्षी करूतः कफमारूतौ । 
सस्तस्थं खरूजञ घोर क्ष स्पशासदं 
ग॒शूम्‌ ॥ २ ॥ आध्मानङ्कक्षिद्च्छो- 
थवातविण्मृ्ररोधता । त्द्रारोचक- 
दलानि तत्र लिङ्गनि निदिशेत्‌\ २॥ 
अत्यन्त अभिष्यदी पदाथ, भारी अन्न ओर सूखे 
तथा दुमैधित मांसको भक्षण करनेसे) सांस ओर 
रुधिरे सयोगसे यक्रृत्‌ ओर पीट जिसससय 
बरद्धिको प्राप्त होते है, उसी समय कफ ओर वात 
क्षि जाकर उयोग्रहरोगको उत्पन्न कसते है। स्तम्भ, 
घोर पीडा, ज्वर.रूक्षता)स्प्मको न सहसकना,गुरता, 
आध्मान, ष्ठि ओर हदयमे सुजन, अधोवायुका 
अवतेध; मलमू्तका रकजाना, तन्द्रा, अराचि ओर 
शरूरु ये सव लक्षण उरोग्रहसेगमे होते हे ।।९।।२।३॥ 
चिकित्सा । 
अच्राद्चु स्वेदनं युक्त्या दहनं र्क्मो- 
क्षणम्‌ । तीष्ष्णे्निरूदण चैकं कऋमात्त- 
व्छ्षणमादराच्‌ ॥ ४ ॥ पत्रजीवकशि- 
मूत्थाः स्य्यौवत्तेवलेद्धवाः । रसा 
एकैकशः कोष्णाद्धिश्ते वा शमटा- 
त्वितः ५ ५4 ॥ सपश्चलवणाः पेयाः 
तिबरहुख्छकस्पिताः । तै भदत्त थथा- 
लाभं मू्रतलखरस्वेः ॥ ६॥ दध्या- 
म्लवेलसक्षारास्खरामटस्चिचकान्‌ । 
पिवित्तैलछार नालाभ्यास्ुरोभ्रहनिषवरत्तये॥ 
॥ ७ ॥ यथादेरेणाज कृतस्य कर्मणो 
विधौविरोधो न भवेनमनागपि । यथा 
वरं वीक्ष्य च शुद्धविग्रह तथाविधं 
पभ्यमिति प्रयोजयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
उरोमहरोगमे प्रथम युक्तिपूर्वक स्वेद, छोदादिकी 
रालाकाके दारा रागः; रक्तमोक्षण जीर तीक्ष्ण जीप- 
भियोके द्वारा निरूह चस्तिये सव कसं करमसे प्रयोग 





घङ्सेते भाषादीकासदिते- 


~ 





र 





व 


करे | जियापोता, सर्दिजना, हख्हुखा भर सिटी 
नमेते किसी एकके र्सको गरम करके उस्‌ हि 
ओर पांचोनमक डारकर पान कश्तेसे उयेग्रह्‌ गंत 
ह्येता दै । अथवा निसोत भौर गुड एकत्र कर गोमू; 
ते सुरा या भासचके साथ पीकर सेवन करनेसे, 
या दही, अमख्वंत, जवाखार, दग ओर चीता 
समान भागकर ते ओर कांजीके साथ पात 
करनेसे उरेग्रहुरोग दूर होता इ! उरोप्रहसेगीको 
वल्के अनुसार वमन; विरेचनादिके हारा श्रुद्धकर 
रोगको दर करनेवाटी पथ्य देवे । ४-८ ॥ 

इति श्रीर्वगसेने भापारसीकायां उस्रह- 

निद(नचिकित्साधिकार 
समाप्त ।॥ ३४ ॥ 


गूजक्रृच्छयेगाधिकार 


<> 


मूत्रक्ृच्छका निद्मन । 
व्यायाभत्णीषधरूक्षमयभसङ्नि- 
त्यद्रतष्ष्टयानात्‌ । आनूपमत्स्याध्य- 
रनादजीणौस्स्युमूचक्कच्छाणि वृणां 

तथाष्रौ ॥ १1 

व्यायाम ( देड, कसरत आदि ), वीक्षणं ओषधि- 
योका सवन, रूखे पदार्थोका भक्षण, सदैव मयपान 
करना, नित्य मैशुन, घोडे अददिपर चढकर दौडना, 
अधिक जख्वाङे या अनूप देदाकीं महछलियोको 
खाना, भोजनपर भोजन करना ओर अ्जाणे-इन 
कारणोंसे मचुष्योकं आदभ्रकारका मूत्रकृच्छरयेग 
उत्पन्न होता है! १॥ 

संमासि। 

पृथग्मलाः स्वैः कुपिता निदानैः 

सर्वेऽथवा कोपस्यपेत्य वस्तौ । मूञस्य 

मागे परिपीडयन्ति थद्‌ा तदा मूत्र 
यतीह कूच्छात ॥ २ ॥ 

, अपने अपे कास्णोसे वातादिदोष जङ्ग २ 
पित दोकर अथवा सब एकसाथ कुपित होकर 
मूत्राशयमे जार मूत्रके मारको पीडित करते है,तव 
मनुष्य वड कषटसे मूतता है ॥ २॥ ` 


मूक्च्छुरौगाधिकारः 1 





वातोतव्मूञ्कच्छके ठश्षण । 
तात्रा ष्ट रग्वक्षणव्दतमट स्वर्‌ 
सुह्मै्रयतीह्‌ वातात्‌ । 
वात्तजमून्रछृच्छरमे व्ण, वस्ति ओर गमे 
अत्यंत पीडा होती है जीर बरवार थोडा थोडा मूत्र 
उतरता है 
पित्तोत्पन्नमूत्रङ्च्छरके लक्षण । 
पतिं सरक्तं खरूज सदादं रच्छं य॒. 
हमूजयतीह पित्तात्‌ ॥३॥ ॥ 
पित्तजमूत्रकृच्छमे पीरा, किचिन्‌. खाल, पीडास- 
दित ओर दाहयुक्त थोडा २ अत्यन्त कठिनतामे 
मूतता हई ॥ ३ ॥ 
कफजमूक्रच्छरके लक्षण । 
वस्तेः सलिङ्गस्य गरूत्वश्तेथां मू 
सपिच्छं कफमूत्रकच्छे । 
कफजमूजर्च्छमे वस्ति जीर छिगमे भारपिन हो 
तथा सूजन ओर मूत्तमे पिच््छिकता होती है 1 
सत्निपातोद्धवस्‌जकृच्छके लक्षण । 
. सवाणि रूपाणि व॒ सानिपाताद्धवं- 
ति तच्छ्च्छतमस्च कृच्छ्रम्‌ ॥४॥ 


० न 


त्रिदोपजमत्रकृच्छुमे सव रक्षण होते द । यद्‌ 
न्त क्टसान्यं है ॥ ४ ॥ 


शस्यजमूत्रकन्ट्रके लक्षण । 
मूत्रव्हिषघ शल्येन श्चतेप्वभिदतेषु 
च॒ । सच्रकृच्छं तदाघात्ताजायते 
भ्रकादारूणम्‌ । बातकच्छण वुल्यानि 
तस्य लिङ्धमनि निर्दिशेत्‌ ॥ ५५ 
मूत्रकं वहानेवाली जो नाडियां ह उनम किसी 
प्रकारका धाव दोनेसे अथवा चोट छगनेसे अच्यन्त 
भयंकर मूत्रकरच्छर उरपन्न होता है । इसके खक्ण वात- 
जभूत्तकृच्छरके समान देते दै !। ५॥ 
पुरीषजमूकृच्छरकेः लक्षण । 
शक्रतस्व॒ भतीघाताद्धायुवियणतां 
गतत; । जाघ्मानं वातश्लश्च मूचस- 
ङ क्योतिच॥६॥ 
2० 


( ४६५ ) 


मरके वेगको रोकनेसे वायु पित होकर पेटका 
पूना, वातश ओर मूत्रक्रा अचरोघ करती 11६1) 
अश्मीजन्यमृच्च्टके लक्षण । 
अश्मसीरेठसस्पूव मूचकच्छसुदाहे- 
त्‌ ॥७॥ 
जो मूत्रकृच्छ्र अञमरीके कारणणोसे हाता हं उसको 
अर्मरीमूत्रकच् कहते दै ॥ ७ ॥ 
द्युकजभूत्रद्च्छ्ररे ढक्चषण। 
छक दोवैरूपहते मूत्रमार्गे विधारि- 
ते 1 सष्युक्र मूरयेत्कृच्छाद्रस्तिमेहन- 
शूलवान्‌ ॥ < ॥ 
वातादिक दोषोसे वीय्थ दूषित होकर मूत्रमार्मको 
रोकं देतां तव मनुष्यक्र मूत्राय ॐर्‌ खमस गृह 
देता ह ओर वह ज॒कसयुक्त काठिनत्ासे मूतता हे।।८॥ 
अश्मरी,रकरा इनदेनाकाअवतरमभेद्‌। 
अश्मरी शकय चव वुरयखम्भवल- 
क्षणे । विषणं शकेरायाः शरण 
कीत्तयतते मम ॥ ९॥ पच्यमानाश्म- 
री पित्ताच्छोष्यमाणाः च वायुना । 
विभ॒ुक्तकफसन्धाना श्चरन्ती शकरा 
मता ॥ १०॥ हृत्पीडा वेपथः शूलं 
कुक्षावभ्रिस्व॒ इवंलः । तया भवति 
मूच्छ च मूक्रच्छ्श्च दारूणप्‌ ॥११॥ 
अच्मरी ओर दार्कराके क्षण समान दी है, परन्तु 
कुष थाडसा अन्तर ट्‌ सा करत द॥पत्तसं पक्वा 
वाते सुखनेवारी आर कफसे द्रटनेवाङी एेसी पथरी 


मूत्रके मा्ग॑से रेतेके समान स्चरने खगे, उसको खकरा 
कते ह } उस खकराके कारण हृदयम पीडा; कम्प) 
कोखर्मे शरू, मन्दाभि, मच्छ आग घोर सूत्रक्च्छसे 


ग उत्पन्न दाताहं 1९1 १०॥११॥ 
चिकित्सा । 
अभ्यञ्रनस्ेदनिरूदबरस्तिस्वदोपना- 
होत्तरबस्तिसेकान्‌ । स्थिरादिभिर्वा- 


तदरश्च सिद्धान्दयाद्रसाश्चानिरषू- 
चज्कच्छे ॥ १२॥ 


( ५६६ ) वङ्कसैने भाषारीकासाहिते- 





य 











वायुस मूत्रकृच्छ्र हा हौ तो वेय रोगी जभ्यग 
( तेलादिकी मालिश );, सहपान, निरूहवस्ति तथा 
उत्तरवस्ति देवे वरितिस्थानके ऊपर योग्य अओंपधि- 
योको वेधववि, घी आदिसे बस्तिख्यानको सिद्ध 
करावे तथा वत्तनागक गल्पर्णीं आदि पदार्थसि 
परकाये हृए रस पिटवे । १२ ॥ 

अमरता नागरा धानी वाजिगन्धा नि- 
कण्टकम्‌ । भपिबिद्वाततेगातैः शूक- 
वान्मूत्रकच्छरवान्‌ ॥ १३ ॥ 

गिरो, सोर, आमटे, असगन्ध अर गोखरू 
द्रनका काय वना कर पान करे तो वातसम्वन्धीय 
सेग,श्रूछ आर मूच्ृच्रोग नष्ट दता दै । १३॥ 

पुननवाद्यभिश्रक । 

पुननेवैरण्डशतावसीभिः पत्तूरब्रश्चीर- 
वलाश्मभिद्धिः 1 द्विषश्चमूलेन इाल- 
त्थकेन यवेश्च तो योत्कथित कषाये ९ 
तैल वरादक्ष॑वसाषृतश्च तैरेव कस्वै- 

लेवणेश्च सिद्धम्‌ 1 तन्माया भति- 

दन्ति पीतं शूलान्वितं नाङूतमू्र- 

करच्छरम्‌ ॥ १५॥ । 

पुननैवा. अण्ड, शतावर, पतेग,पुनर्मदा, सिटी. 
पापाणभेद्‌, द्गमू, कुरी ओर जौ इनका क्राथ 
वनाकर उस काथ इन्हीं पदा्थीका कल्क 
डाल कर तथा सधानमक डाल कर पकाया 
हमा तल, ओर सुजरकी चर्वी, रीछकी चर्वी 
ओर घी इनको उचित मात्राुसार पान करतेसे 
शूसदित वायुसम्बन्धी मूत्रकृच्छररोग दर होता ह 
॥ १४ ॥ १५ ॥ 

पित्तजमू्रङृच्छरकी चिक्तित्सा । 

सेकावगाहाः शिशिराः प्रदेया जरै 

ष्मो विधिर्यस्तिपयोविकाराः । दा 

कषाविदारीक्षरसैधतैश्च कृच्छेषु पित्त- 

मभवपु कुय्यांत्‌ ॥ १६॥ 

„ धित्तजमू््छरमे चे रोगि वस्तिस्थानपर जल, 
पदन आदि भीतर पदू्थिका सेचन करावे, तथा 
„त जलम्‌ भ्ुसकर स्नान करावे, खस, चद॑नादिं 
सीतरू पदार्थोका लेप करेऽभरीष्मकरतुके अनुसार उप- 


चार करे अर दएखक्रा रस,विदारीकंदका रस, ‡खक्रा 
रस तथा घी इनकी उत्तरवीस्त टाव तथा उन्दी 
पदार्थोको डालकर दधके वने पदां खिखोव ॥१६॥ 
तणप॑चसूल । 

कुशः काशःशसो दभ इश्चुश्चेति तरणो 

द्रवम्‌ । पित्तक्च्छहरं पश्वमूटं व- 

स्तिविशेधनम्‌ ॥१७॥ रतत्तिद्धं पयः 

पातं मटरगं दन्ति शोणितम्‌ ॥ १८ ॥ 

कुगार्कोस,रामसर, डाभ अर इख इन पांचोकी 
जढ्को तृणपचमूर कते द इस धचमल्का उपयोग 
करनेसे पित्तसम्बन्धी मूत्रकृच्छ्र नष्ट होता है आर 
मूत्रागय उद होता है 1 इस पचमूले दूधंमे जटा 
कर पानं करनसे छिगसे रुधिरका गिरना चद्‌ होता 
है॥ १७ ॥ १८ ॥ 
स्तावस्याप्दिकाथ । 

छतावरीकासङ्कशश्वदंषा विदारि 

शालीक्चुक्थरूकाणाम्‌ । क्राथं सु 

शीतं मध्शकंराभ्यां युक्तं पिवित्पै- 

त्िकमूचकच्छे ॥ १९ ॥ 

तावर कौस, कुशःगोखरूःविद्ारीकंद्‌, सालि- 
चावकू)दख ओर करे इनका काथ वना कर चीत्तछ 
करके उसमे गहद ओर घी डाल कर. पीनेसे पिश्तज 
मूतरकृच्छरतेग दूर्‌ होता है । १९ ॥ 
एवारूबीजादिपान 1 

एवांरूबीजं मधुकं खदार्धीं पते पिषे- 

तड्कधाननेन # दूरी तथेवामककी- 

रसन खनाल ({चत्तद्कत च (पत्त २०५ 

ू खीरेके वीजयरैदी ओर दारुहट्दी इनको चाव- 
खोके जटमे पीस कर पान करनेसे अथवा दारुटछ- 
दीको पीस कर आमछोके रसके साथ हद्‌ मिग . 
कर पान करनेसे पित्तजनित मूतरकृच्छूरोग दूर होता 
द्‌ ॥ २० ॥ 
हरीतक्यादिक्षाथ । 


हरीतकीगोक्ुरयजद्क्षपाषाणभिद्ध- 
न्वयवासकानाम्‌ । काथं पिबेनमा- 


मूच्कृच्छैरोगधिच्छारः । 


( ४६७) 





क्षिकसंभरयुक्त कच्छे सदाहे सरुज 
विबन्धे ॥ २१॥ 
हरड, गोखरू, अमर्तास, पापाणमेद्‌ ओर धमा- 
सा इनका काथ वना कर शहद डाक कर पान करनेसे 
पित्तज मूत्रकृच्छ्र, दाह, विषन्ध ओर पीडा शंत 
हाता ह ॥ २९१९॥। 


शतावसेवृत । 


शतावसीकासङ्कराश्वर्दष्टािदारि- 
केष््वानलकैश्च सिद्धम्‌ । सर्पिः पयो 
वा सितथा विभिश्रं छछू पित्तप्र- 
भवेषु योज्यम्‌ ॥ २२ ॥ 
तावर, कंस) कुशा, गोखरू, विद्‌।सैकन्द्‌, ईैख 
ओर आमे इनके काथ ओर दघम घृतको पकाय । 
फिर इस -घृतमें मिश्री भिाकर सवन करे तो पित्तज- 
नित ूतरकृच्छसोग दूर होता हे ॥ २२॥ 
चिकण्टाद्यवृतत। 
चिकण्टकरण्डकुशायभीरूककारूके- 
स्वरसेन सिद्धम्‌ । सर्षिेडाद्धीश- 
युतं भयोज्यं कच्छाश्मरीभूत्रविघा- 
तदोषे । अयं विेषभ पुरा विधयः 
स्बांश्मरीणां प्रचुरः भोगः ॥ २३ ॥ 
गोखरू) भरंड, कुशखाभादिकी जड,गतावरःककडी - 
के वीज ओर देखका स्वरस इनको धीम पकावे; फिर 
दसम आधा माग युड उख कर खाय ता इस्स सत्र 
चच्छ्र, पथरी ओर म॒त्राघात दुर होता हं । इस उत्तम 


प्रयोगो विेपकर सव प्रकारकी पथरीमे प्रयोग 
क्ररना चा्हृए (\ २२३ ॥ 


कफजमूचङच्छरचिकषित्सा । 
क्लासेष्णतीक्ष्णषधमन्नपाने स्वेदो य- 
चान्ने वमनं निरूहाः । तक्र त्ति 
क्तोषर्णसिद्धतैलास्यभ्यगपानं कफम 


चक्च्छ्‌ ॥ २४ ॥ 
क्षार, उप्ण तथा तीक्ष्ण ओपाधिःअन्नपान, स्वेदन, 
†का भोजनःवमन, निरूदणवस्ति) तक्र ओर्‌ कडवे 
पदार्भासे ओर उप्ण पदाथोसे पक हुए तरका.अध्थग 


करतेसे श्रथवा उक्त तको पान करते कफज मूत्र 
छृच्छ रागनषए हाता । २४॥ 


सूत्रेण सुरया वापि कदृलीस्वरसेन 
वा । कफल्कच्छनिनाशाय सूष््मं पिष्टा 
नुटि पिबेद्‌ ॥ २५॥ 
अथवा छोटी इलायचीको गोमूत्रके साथ या सुसके 
साथ किंवा केरेके स्वरसमे बारीक पीसकर गेली 
वना कर सवन करे तो कषजनितमून्रकच्छर रोग दूर 
हेता है ॥ २५॥ 


तक्रेण युक्तं शितिवारकस्य बीजं 

पिबेन्म्‌ च विधातदेतोः । पिचित्तथा तं 

इकधावनेन भरवालचूर्णं कफमूजक्क- 

च्छे ॥ २६॥ 

िरिआर्सके वीजोको तक्रमे पीस कर पान कर 

नेसे मूत्राघासरोग दूर होता है भूगेकी भस्म पीस कर 
चावलोके जरकं साय पन करने कफजमूत्रकृच्छर- 

रोग दूर दहीतादं।॥ २६॥ 


विदोषजप्नचकरच्छरकी चिकित्सा । 
स विदोषन्रमवे च छच्छे स्थाना- 
सपूढय भसमीक्ष्य कास्यम्‌ । निभ्यो- 
ऽधिके भाग्धमननं कफे स्यात्पित्ते विरे 
कः पने च वरितः ॥ २७ ॥ 
तीनो गोषोसे मूचङ्ृच्छ हज दोय तो बायुके 
स्थानकी आसुपूर्वीपनते अथात्‌ वायसे ककर जो कष- 
पयत उपचार कट्‌ ह उन्न सवका (साश्रत्त कर्क 
प्रयाय कर्‌ विगप कर दापाकरा अचस्था दक्र 
मिभित उपचार करे। त्रिदाषज सूत्रछृच्छ्मं जो कषा 
धिक्य हो तो प्रथम वसन, पित्त अधिकदहदोतो विरे 
चन आर वात्ताधकम वास्त म्रदान करं ॥ २५७॥ 


बृहतीधावघनीपाठायष्टीमघुक्लिङ्क- 
काः । पाचनीयो ब्रत्यादि, छृन्द्‌- 
द्ौषचयापहः ॥ २८ ॥ 
वडी केरी, पृपर्णी, पाठ, सुरेठीःओर इन्द्रा 
नका काथ चनाकर पनेसे त्रिदोपजनिते मूत्ररच् 
रोग दूर दाता दै २८॥ 





भृडेन मिाश्रत क्षार केरटूष्ण कामतः 
पिवेत्‌ । मूतरकृच्छष सवषु शकण- 
कवातरोगछत्‌ ॥ २९ ॥ 


अथवा गुडको दृधम्‌ डालकर किंचित्‌ उष्ण करके 
इच्छानुसार पान करनेसे सवै प्रकारके मूत्रकृच्छ्र 
शर्करा ओर वातरोग नष्ट होते है ॥ २९॥ 


अभिघात्तजनितन्िष्ित्सा। 


मघकृच्छेऽभिधातोत्ये बातक्च्छकिया 
मता । पश्ववषस्कलद्द्ेपः क्वोप्णो- 
ऽत्र भश्स्यते ॥ ३० ॥ 


चोट आदिके छगनेसर जो मूत्रकच्छ्‌ उ्पन् हुज 
हो तो बाततजमूत्रकृच्छके समान चिकित्सा करे) 
पचक्षीरीडरक्षोकी छरको जरम पीस कर ऊुछएक 
गरम करके सूत्राशयपर छेप करनेसे अभिघातजनित 
मूत्कृच्छररोग दुर होता दै ॥ ३० ॥ 


मयं पविद्वा ससितं ससर्पिः श्रतं 
पयश्चापि सित्ताञ्ययुक्तम्‌ । धात्रीरसं 


चेक्षुरसं पविद्वा कृच्छ्रे सरक्ते मधुना 
विमिश्रय्‌ ॥ ३१ ॥ 


मूत्रकृच्छ्रे जो रुधिरसहित मूत्र उतरता हो तो 
घी, मिश्री तथा शहद इतके साथ भिखाकर मद पीवे 
अथवा ओटाया हुजा दूध शद्रे साथ तथा आधा- 
भाग निश्री डा कर पीवे । अथवा आमलोका रस 
ओर ईखकी रस इनको मिला कर उसमें शहद ड।छ- 
कर पान करे ।॥ ३१॥ 


दाकजमुचकृ्टरक्पी चिकित्सा । 
लेद्यं शक्रविबन्धोत्थे शिलाजतु स- 


माक्षिकम्‌ । वृष्य्ठैहितधातोश्च वि 
ध्या; भमरोत्तमाः ॥ ३२ ॥ 


बीय्यदोपंसे मूत्रकृच्छ्र इमा हो तो दिखाजीतको 
राद्दभे मिखा कर चदे । इससे वीय्यैदोपजनितत 
नछच््रं रग दूर होता है} अथवा इसमे सोगीको 
अछटकास्क पदार्थं भक्षण कंय कर वीर्यको वटवे) 
पन्ात्त्‌ उत्तम खियोसे रमण करावे | ३२ ॥ 


धद्धसेने भाषादीकासदितै- 


पलायत क्षीरं सपिमिश्रं पवि 

त्ररः । मूघ्रह्रोगश्ुद्धयथ सकदोषद्‌- 

रं परम्‌ ॥३३॥ 

खाय) हीग ओर घी इनको दृधमं इ कर 
पतं करनंस मूत्र अर दृदयं जुष्ट हतार तथा 
वीय्यके दोप नष्ट होते है ॥ ३३ ॥ 


मलजनितमूचद्च्दृरोगके लक्षण) 
स्वेदनुणेकियाऽम्यद्कवस्तयः स्युः 
पुरीषे । कच्छे तत्र विधिः कार्यों 
सब॑श्युक्विवन्धलित्‌ ॥ ३४ ॥ 
मरके रीकनेसे जो म॒त्रकृच्छ हुआ हौ त्ता स्वेदन- 
योग्य चणका सेवन, तलादिककी माटिय अओंर वस्ति 
कम्म करे ! तथा हक्रविबन्धना्क समस्त विधि कः 
रना चादए ।॥ ३४ ॥ 
काथो गोक्षुरबीजस्य यवक्षारथुतः 
सद्‌ा ।मूतकृच्छरं शकनन्म पीतः शी- 
घ्र नियच्छति ॥ ३५ ॥ 
गोखरुओका काथ वनां कर उसमे जव।खार 


डटि कर पाच कृरनस पुरापजानत भूतकच्छ द्र दता 
ह । ३५॥ 


अश्मरीडनितमूचकच्छकी चिकित्सा । 
सखत्तच्छदारग्बधकेतकेलाः निम्बः 
करखः कुटजो गंड्ची । साध्या जठ 
तेन पचेर्धेवागू सिद्धे कषायं मधुसं- 
युतं घां ॥ ३६॥ 
सतना, अमङतास, केतकी, इङायची, नीमकी 
छार, करज, कुडकी छार ओर गिखोय इतका काथ 
वनाकर उसम राह्‌द इाख्कर सचनत कर अथवा इस 
काथस यताग वना रूर खायतां पथरास उत्पन्न 
हआ मूचरङृच्छर नष्ट हाता ६ । ३६॥ 
एवारूबीजकरकश्च श्ष्णं पिष्टाक्चस- 
भित्तः । धान्याम्ललवणेः पेयो मूत्र 
कच्छरविनाशनः ॥ ३७ ॥ 
अथवा एक तोला- प्रमाण ककडीके बीरजोको 
पीस कर कांजी ओर सेधानमक मिलाकर सेन 
करनेसे मूत्रकृच्छ्र नष्ट होता है | ३७ ॥ 


मूच चरोमाधिकोरः । 


( ४६९ ) 


सड 





चरिकण्टकारग्ब्धद्भकाशडरालभाप 
वेतमेदपथ्याः। निरेति पताम 
धुनाश्मरीन्त॒ संप्रात्तपृत्योरपि गत्र 
कच्छम्‌ ॥ २३८ †¶ 
गरू, अमटतेस,डामःरकोकत) धमासा, पापाण- 
मेद्‌ ओर दर-इनक्ो एकत्र पीसकर चद्‌ मिलाकर 
पान कसनेसे अत्रमरीजनित सेरा मृत्युकाल भी मूत्र 
कृचे दूर्‌ दोव हे ॥ ३८ ॥ 
निर्दश्धिकायाः स्वरसं कुडवं मधुखं 
युतम्‌ । मू्रदौषहरं पीत्वा नरः स- 
म्पद्यते सुखम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कटेरीके सोह तोखे स्वरसमे शदद डउाखकर पान 
कसतेसे मूनरछच्छरेमी अच्छा होता दे ॥। ३९ ॥ 
कषायोऽतिवलामूलसाधिततोऽकेषद्- 
च्छ्रजित्‌। 
चिरटीकी जद्का कराय वनाकर प्रान करनेन मूत्र- 
छृच्छतेग नष्ट होता दै ! 
पीतश्च अपुसीबीजं सतिठाज्य पयो- 
न्वितम्‌ ॥ ४०॥ 
खीरेके वीज ओर्‌ ति इनको एकत्र पीसकर धौ 
ओर दृधेके साध पान करसे मूत्रहृच्छरतेग दूरहोता 
है! ८०१ 
चिफखायाः छपिष्टाया; कल्कं कोल- 
समन्वितम्‌ । वारिणा कवणीद्कत्य 
- प्विन्परूचरजापटम्‌ ॥ ४१ ॥ 
निषा ओर वेर इनक्रा कल्क वना कर उसमे 
किचिन नमक डाङ कर पान करनेसे मूत्रकृच्छ्र रोग 
नष्ट दात ई ॥ ४१॥ 
गवोरवूकैरनृणपश्वमूलपाषाणमेरदैः स- 
द्रतावरीभिः । छृच्रेय ग्श॒स्व- 
भयाविमिश्रैः छतः कषायो गडसं- 
भयुक्तः ॥ ४२ ॥ 
जा, जडकीं जड, वृणर्पचमृढ, पापाणमेद, राता- 
वर गूश ओर हरड-इनका काथ वनाकर उसमे 


गुड डर्कर पान कसनेते मूत्रकृच्छ्र रोग नष होता 
दै॥४२॥ - 





मूलानि कुशकारेक्ुशराणां चेश्चुवा- 
जिकाः । मूत्राघातेऽश्मरीङ्कच्छे पश्च- 
मूटी त्रणात्मिका ॥ ४३॥ 


छुना, कोसि, ईख, रामसर ओर इष्वुवालिका (एक 
भकारके तृण )› इन पोर्वोको हणवेचमूूल कदते दै । 
इस तृणधचम््लको जलम पौसकर सवन करनेसे सत्रा- 
घात अर अद्मर दूर होती द्‌ ॥ ४३॥ 
शडमामलकं पिष्टं ्रमघ्रं तपणं भिय- 
म्‌ । पित्ताखण्दादश्रलघ्रं मूव््च्छ-. 
निवारणम्‌ ॥ ४९ ॥ 
गुड ओर आमखोको एकत्र मि कर सेवन करना 
श्रमनानकःतृ्निकारक्ःभरिय तथा रक्तपित्त, दाह, शू 
ओर मूत्रहृचछरुनाशक दे ।॥ ४४ ॥! 


सितादस्यो यवक्षारः सवेकृच्छभणा- 
शनः । द्राक्षासितोपलाक्स्कं कू 
च्छृघ्र मस्तुना युतम्‌ ॥ ४५॥ 
जवाखारको मिश्रके साथ सेवन करनेसे सम प्र 
कारका सून्छृच्छरुपेग दूर होवा द। दख ओर भिश्री- 
के करकको दहीके पानीके साथ सेवन करनेसे मूतर- 
छच्छरं सोग शान्त होता दै ॥ ४५ ॥ 


विदारीशारिबाकछागशचद्गेषत्सादिनी- 
निशाः 1 कृच्छं पित्तानिं दन्ति 
वद्धिजं पश्वमूलकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
विदारीकंद) सारिवा, मेटाक्िगी, गिलो, दख्दी 
ओर वायविडंग तथा वृण्षचमू-इनको जले पीस 
कर पान करनेसे वाततपित्तजनित मूत्रकृच्छ्रं रोग दूर 
होवा दै ॥ ४६ ॥ 
एलाश्मभेदकशिलाजदपिप्पल्ीना- ` 
मेवांरूनीजलवणोत्तमङ्कङकमानाम्‌ । 
चुणोनि तण्डुलनले इलितानि पी- 
त्वा पत्यग्रसृल्युरपि जीवति मूक 
ची ॥ ४७ ॥ 
इलायची, पापाणमभेद्‌, िखाजीते, पीपल, खीरेके 
वीज; सेधानमक ओर केसर इनका चूटी करके चाव 


(४७० वदुसेने भाषाररीकासिदहिते- 








लोके जल्के साथसेवन करनेसे मृद्युको प्राप्त हभ भी | ठेव । फिर इस दाय णक सा अद्रा्न ( १२८) 
म्रकृच्छररोगी भाग्य होता दे ॥ ४७ ॥ तोटे घृत पकाव्र सम युटा, अदरम्ब दाख) 
अयोरजः शछक्षणपिषटं मधुना सह सधानमक भीर भागः य॒ प्रत्यक ू आठ > ति 
= 3 : | पास कर उट । जजवायन १ कुंद्व शह ६२० 
योनितम्‌ < | 7 निहन्त्याशु | तटे, अण्डीका नल १२० तोद उल्कर 
त्रिभलदहन सशयः ॥ ४८ ॥ विधिपृवक इसक्रा पाक -रे। उस युद्धमारङ्कमार अव- 
लोदेकीं भस्भको वारक पीसकर जददमे सिखाकर | ख्टको श्रोमानोक पुत्रका भोजनक परिल सेवन 
तीन दिनतक सेवन करनेसे निःसदेह मूनश्चच्छतेग | करना उत्तम ट । यहे धृत--सजा, राजा , समानि 
दर्‌ हो जाता  ॥ ४८ ॥ ओर जिनके वहतसौ चि ह एल मदुप्याका खवन्‌ 
श करला चादिए । तथा मूत्र, कटिदय, मट्वद्ध, 
सु्खेमारङुमारक पुनन वादरृह्‌ । | लिगयूःर, वक्षणलूलयानिदू, शुरमराग आर वात- 
पुननेवामृलत॒लां दभमूकं शताषरी । | रक्त -इन सव रोगोमे हितकारी ह्र । यद्‌ वटकारकः; 
वला तुरगगस्था च तणमूलं भिकः | रसायन, गोत्त आर कमाय ( वाका ) को यु 
ण्टकम्‌ ॥ ४९ ॥ विदारिगन्धानामा" || भार का (दकव दकि त 
~ न्यान्य अपिियक्रि साद्रण ट स 
ह खइच्यातबलास्तथा । प्रथग्द्शः चदय ) ॥ ४९५५ ॥ 
पलाल्मागानपां द्रण प्वेपाचयेत.० ति 
तेन पादावशेषेण पृतस्याद्धौटकं प मूत्ाघातबिधानमप्यन कायैम्‌ । 
चेत्‌ । मधुकं शङ्धवरश् द्राक्षासैनध- स मूत्रघातरोगोकृचिकिरत्ाभी 
पिप्पली ॥ ५१ ॥ द्विपलानि पृथ | रसन चाहिष। ठ 
दरया यवान्याः इडं तथा । जरि टरिदानसिदिसलािकार ! 
गाहुडपलान्यत्र _ तस्यरण्डजस्य ` समाप्त ॥ ३५ ॥ 
च ॥५२॥ ,एतदश्वरपुत्राणां भा- न 
ग्भोजनमनिन्दतस्‌ । रान्नांराज- = 
समानानां बहुख्ीपतयश्च ये ॥ ५३ ॥# अथ सू्ाघातरोगाधिक्रर । 
मूद्च्छे कटीशूले तथा गादपुरी- व 
षिणाम्‌ । मटृवक्षणद्यले च योनि- = 
शूठ च शस्यते ॥५४ ॥ यथो जायन्त छपवतद्‌ चिग््ात्ातास्याः 
ततानाश्च गमानां दातशोणित- | दृश । मायो मू्रविघातायैवौतङ्कण्ड- 
जाश्च ये । बल्यं रसायनं शेते सुद्क- | ।दकादय ॥ १॥ 
मारकुमारकम्‌ । पुननैवाश्ते द्रोणे विशेष कर सुन्नादिके वगेको रोकनेसे पित हए 
देयोऽन्येष्वपि चापरः ॥ ५५॥ दोप वातङ्कण्डकिकादि तेरह प्रकारके मूत्राघातोको 
पुननवाका जड चार सा तटे एव डाथकी जड व ४ 
सतावर+खरटीकीं जङःअसगध्‌, तृणपचमूलः गोखरू र ¡& वातङ्ण्डलिकाके खष्तग 1 ४ 
विदारीकन्दःनागकेगर, गिलोय जर कयोप रक | रोक्ष्यद्विगासिघाताद्वा = वायुेस्तौ 
चाखोस चाखीख तो केकर एक हजार चौबीस | सवेदनः । मूजमाविश्य चरति वति- 
(१०२४) तोखे जकमे पकावे । जव पकरते पकते जर | गणः ण्डलीकतः ॥ २ ॥ मूचम- 
चौथाई माग बाकी रह्‌ जाय तव उतार कर छन । रपाट्पमथवा सरुजं सप्रवत्तते । . 


छे र 
~~ ^-^ ~~~ = भ 








~ व्याधि वि- | यगन बहूव समयक रोकने ूत ची 
स्सदा ] नहीं उतरता टं मूतनेके समय जा धीरे २ थोडा 
चात्छुदारूणम्‌ ४ द . . .. > | भतत हे तो उसका मूत्रासीत कहते द ॥ ७ ।। 
जरीरॐ रूक्ष देसे अथव, मूत्रादिकके वगाका . 
(गोखाकार ) मू्रजटरके लक्षण । 


सेकनेसे दूषित हृ वाघ छण्डकाकार ^ ` = 
लो कर मूलम मिरकर पीडाको उत्पन कसती दैःतथा | मूत्रस्य वेगऽभिहिते तड़दाबतेहैठ- 
मततमे मिरी हद दोनेते मूलाय निचरण कती दै, | कु; । अपानः कुपितो वाय॒रुदरं प्र- 
दसस थोडा थोडा ओर पीडायुक्त मू उतरत ६।| शद्‌ 1८1 नामेरधस्तादाध्मा- 
उस अत्यंत कारण रोगको नानङण्डकिका = क यड्‌ श्ृदम्‌ । ० 
नं जनयेत्तीत्रवेदनम्‌ । तन्मज्रजटर 
वि्ादधो बस्तिनिरोधनम्‌ ॥ ९ ॥ 
मरके वेगको रोकनेसे जो उदावतेरोग उतपन्न 


हे॥२॥ > ॥ 
होता दे, उस उदावत कुपित हुई वायु पेटको पूरित 


उअषठीडकेः लक्षम्‌ 1 
जआाध्पाप्यन्वस्तिशद्‌ं शष्वा वायु 

कर्के नाभिके नीचे तीव्र पीडा युक्त अफारेको 
करता हे अधोवस्तिको अवसेय कस्तेवाठे इस रोग. 


लोच्रतास कुम्यौ्तीवर्प्तिम्टाली 
मूजरविण्मागैसेधिनीष्‌ \॥ ९ ॥ 
को मूनत्रजठर कदत हे॥ ८॥९॥ 
सू्ोत्संमके कक्षण । 


वायु, सूत्र तथा सख्को रोककर मूत्राजय तथा 
गुदमि अफारेको उसन्न करके चच, ऊंची) 
तीन पीडावारी जीर मूत्र तथा मस्के मागक्रो 
सेकनेगारी पिडीको समान मोको उत्पन्न कसती है वर्स वाप्यथवा नि मणौ वा यस्य 
इङो अष्ठीला कहते दे ॥ ४ ।। देदिनः । मूत भृतं सज्नत्‌ सरक्त वा 
प्रवाहतः ॥ १० ॥ खवेच्छनैरस्पमल्पं 
खसुजं बाप्यनीरुनम्‌ 1 विशुणानिल- 
जो व्याधिः ख मूत्रोच्खङ्गस ्तितः॥९१॥ 


वालवस्तिके टक्चषण । 
वेग विधारभेद्यस्तु सूचस्पाङशलेो 

सूत्र त्यागनेके ससय वस्ति या छग अथवा लिगके 

अग्रभागमे जव सूत्र रुक जाता हे तव वह्‌ हद्यके 


नरः 1 निरुणद्धि खंखं तस्य बस्ते- 

वस्तिगतोऽनिलः ॥ «+ ॥ मू्रसङ्घो 

9 यस्त्क्षिनिपीडितः \ बात- | शरासादिके वरते मूलके। करता दै, तव चायु मूतास- 

चस्ति; ख विज्ञेयो व्याधः छ्छ्नः यको फाडकर पीडायुक्त अथवा विनापीडके रुधिर- 

साधनः ॥ ६\ यक्त थोडा थोडा मू धीरे धीरे उतरता है । विगुण- 
बातासन्न इस रोगको मूत्रोर्ग करत हे ।॥ १०॥ 

॥ १९१९॥ 

























प 


जो मूख सुप्य मूत्तके चगको रोकता दे उसके 
मू्राखयम रहनेवाटी वाप वसिति ( मूत्राय ) के 
लकते वद करती हे, तव मूत सुक जाता है ओर 
वस््याशय तथा कोखमें पीडा होती ह इसको वात- 
वस्ति कदे है।! यह्‌ वातवस्तिरोग कष्टसाध्य 
जानना 11 ५।। £ 1\ 
मूत्रातीत्तके लक्षण । 
व्चिरं धारयते मू त्वस्या न भव्‌- 
सते । मदमानस्य मरन्दं वा मूचातीः 
तः स उच्यते ५७॥ र 


मूक्षयके लक्षण । 


सक्तस्य क्कान्तदेदस्य बस्तिस्थौ 
पि्तमारूलौ । मूर्यं सरूग्दाह ज- 
नयेत्तां तदाहयम्‌ 1 १२ ॥ 
हले ओर थकरे हए मचुष्यके मूत्राशयमे स्थित 
पिन्त जर वायु मूत्रका श्रय करते है, इस पीडा 
.| जर दा दोती है इसके मूतश्षय कदत हे ॥ ९२॥ 


( ४७२ ) 








मूचरमन्थिके लक्षण । 
अस्त्मरितिसखे वत्तः स्थिरोऽत्प 
सहसा भवेत्‌ 1 अश्मरी तस्यरूग््रन्थिः- 
मूतरम्न्थिः स उच्यते ॥ ९३ ॥ 
मूत्रारयक आतर अकस्मात्‌ गर आकारव) 


््‌ 


स्थिर, छेदे आमलेके समान गोट हो ओर. 


उसमे पथरोकी समान पीडा दो उसको पूत्र्न्धि 
कहते दै ।। १३॥ 
मूतरश्युक्रके लक्षण 1 


मूतितस्य चियं यातो वायुना शुक 
मृदढतम्‌ । स्थानाच्च्युतं मूत्रयतः भ्ार्‌- 
पश्चाद्वा भवत्तेते । नस्मादकमतीका- 
छ्रां मूब्ुकं तड्च्यते \॥ १९ ॥ 


मूत्रे वेगको रोककर जो मजुप्य ख्जी्रसंग करता 
हे, उसका वीय्यं वायुसे भ्रष्ट होकर मूतनेसे पहले 


क [अ 


अथवा मूतनेके पीछे राख मिले हए पानके समान 
गिरता है उसको मूत्र्युक्र कहते है 1 १४ ॥ 


उप्णवातक्‌ लक्षण । 


व्यायामाध्वातपैः पित्तं बस्ति भा- 
प्याऽनिलावरतम्‌ । बलति भेटं ग॒द- 
ध्वेव प्रददेत्स्रावयेद्धः ॥ १५ ॥ मू 
हारेद्रयमथवा सरक्त रक्तमेव च | 
कृच्छात्पुनः पुन्जेतोरूप्णवातं बद- 
तित्म्‌॥१६॥ 

ज्यायाम ( कसरत आदि पारिप्रम ),अत्यन्त मा 
का चरना जार वदपर धूपम पप्ट्प्ता-इन करणा 


सं पित्त कुपित होकर वायुफे साथ वस्तिमे प्राप्त 
दाकर चस्ति, छग ओर गुदामि दाहको उत्पन्न करता 


हय तथा हख्दीके समान या किचेत्‌ खाट्रगको 


अ्थचा राघस्युक्तमूत्नको वारवार कष्टसे मृते, उसको 
उप्मवातसग कहते ह | १५} १६ ॥ 


मूत्रसाद्‌कं लश्षम। 


पित्तंकफो वादौ वापि संहन्यता- 
निलन चत्‌ । कृच्छ्रान्मूत्रं तदा पीतं 





धङ्सेने भाषादैकासदहित- 


४०९४ 


रक्तं श्वतं चन खछजत्‌ ॥ ९७ ॥ सद्‌ा 

हरोचनाशखचूणवणश्च तद्धषेत्‌ ! श्- 

ष्क समस्तवर्णं वा मूत्रसादं वदन्ति 

तम्‌ ॥ १८ ॥ 

पित्त या कफ) अथवा पित्त-कफ दोना जथ 

वायुते दूपित हौ जाते ह तथ पीटा,खार,सकेद्‌ आर 
गाढा एेसा कषस मूत्र उतरता ह तथा मूतनेके समय 
जलन हो आर वद्‌ मूत्र भूमिम रख जाय आर उसका 
रग गोरोचन या श्खके चृणकी समान त 
इसको मूत्रमादरेग कहते ह ।। १७ ॥ १८ ॥ 


विद्धिघातके लक्षण । 


रूक्षदुयलयेबौतिनोदाव्ते सकृयथा । 
मूचखोतोऽप्यत वबिट्संषष्टं तदा 
नरः ॥ १९ ॥ विडगन्धं मू्रयत्क्रच्छा- 
द्विडिवातं विनिर्दिशेत्‌ ॥ २० ॥ 
रूखे जरीरवाले ओर दुवे मटुप्यके वायु 
प्रेरित सल जवर उद्ावतको करताहि तव वह मछ 
मूत्र मागक्ती तरफ जाता ह्‌, उस समय वह्‌ मवुघ्य 
मूतता ह तो चडे कषस विष्टाकी गघयुक्त भूत्र उत 
रता है इसको विद्विघात कदत ह 1 १९ ॥ २०॥ 
„ वास्तङ्कुण्डलकं लक्षण । 


दताध्वलघनायासेरभिघातास्रपी- 

डितान्‌ । स्वस्थानाद्रस्तिरूदव्रत्तः 
स्थ्रलस्तिष्ठति मभवत्‌ ॥२१॥ शूलस्प- 
न्दनद्‌ादातों विन्दुं विडं सवत्यपि । 
पीडितस्तव॒ सजेद्धारं सस्तम्णद्वष्ट- 
नात्तिमान्‌ ॥ २२ ॥ बरितङ्कण्डल- 
माहुस्तं घोर शखविषोपमम्‌ । पवन- 
भवले भरायो दुनिवारो दञ्जदधिभिः ॥ 
॥ २२३ ॥ तस्मिन्‌ पि्तात्विते दाहः 
शल मू्रविवणता । छष्मणा गौरवं 
शोथः दिग्ध मूतर घनं सितम्‌ \॥ २४॥ 
छेष्मरूद्धबिरे बस्तिः पिचोदी्णों 
न सिध्यति । अधविश्रान्तबिलः सा- 
ध्योनच यः कुण्डलीकृतः ॥` स्या. 








मूत्राधातरोगाधिकाररः । 


( ४७३ ) 





हस्ती ण्डली भृते त्ण्मोहः श्वास 
एव च ॥२५॥ 


वहत शौर दौडनेसे या चरनेसे, रघन करनेसे, 
अधिक परिश्रम करतेसे, छ्कडी आदिकी चोाटके 
छगनेसे, दवानेत्ते वसित अपने स्थानको त्यागक्रर 
ऊपर जाय, स्थूल होकर गभेके समान दौ जातीं है 
उससे शूल,+कम्प ओर दाहसे पीडित दोकर एक एक 
वरद मूत्र उत्तरता है । जव वस्ति (पेद ) को जोरसे 
दावे तो वडी वेगसे धार गिरती दै, चस्तिमे सृजन 
ओर पटमें पीडा दती ई इसको वस्तिक्ुड कहते 
ह्यह महाभयकर व्याधे शख ओर विपके समान 
ह्‌ । इसमं प्रायः वायु प्रवल हाती इयह्‌ थोडी वुद्ध- 
वाटे वैद्योकरके इुर्मिवार है ! जो यद वस्तिकरुण्ड- 
छयेग पित्ताधिच्य होय तो इसमे दाह, शूर मौर 
मूत्रा रंग चुरा होता दै। भौर जो इसमे केफीधक्य 
होय तो भासपन,सूजनः,मूत्र चिकनागाटा सौर सुफेदे 
होता हे । जिस वर्तिका युख कषफ़रके चद होजाय 
आर पित्त करके व्याघ्र होय वह्‌ वस्ति असाध्य है | 
जिसका सुख खुला होय बह्‌ सान्य हैाजर ऊुण्डटी- 
कृत न होय सो भी साध्य द । इस कुण्डङीमूत्रवस्तिके 
हानस तपा, मोह आर श्वास यह्‌ लक्षण दोते दै 
11२१।२२।२३ ॥ २४।२५॥ 


मूजाघ्रातकी चिकित्सा । 


सहस्वेदोपपन्रस्य दितं सेहविरेच- 
नम्‌ । इद्याडइत्तरब्तिश्व मूचाघाते 
सवेदने ॥ २६ ॥ 


पीडायुक्तं मूत्राघातरोगमे सहन तथा स्वेदन च्या 


करक पन्चात्‌ सदयुक्त पदार्थासि विरेचन वेवे तथा 
उन्तर्वारित भीं देवे; यह्‌ हितकारी ह ।! २६ ॥ 


नलङ्कशकारोध्रुरशिफां कथितां प्रातः 
खदीतलां सिताम्‌ । पिवत्तः 
प्रयाति नियत मूचग्रह इत्युवाच 
कविः ॥ २७ ॥ 


नरसल, कुशा, कांस ओर इखकी जड इनका काथं 
वनाकर उसमे मिश्री डाख्कर्‌ दतर करके प्रातःकाड 
„ पान करसे मूत्रावातरोग दूर होता ह ॥ २७॥ 


गोधावत्या मूकं क्रथितं वृततेटगो- 
रसोल्मिश्रम । पीतं निरुद्धमाचिरा- 
द्धिनत्ति मूत्रसघातम्‌ ॥ २८ ॥ 


गोधापदी (करीम सी) की जडका कथ बनाकर 
उसमे घौ.तट ओर गायन दध डाक पान करतेसे 
वहुत दिनोका पुराना मूत्राघातसेग घ्र दूर शेता 
हे ॥२८। 


पिवेच्छिलाजठक्ाधे युक्ते कीरतरा- 
दिके । रसं इसलभाया बा कषाय 
वाखकस्य वा ॥ २९॥ क्राथं सपन्न- 
मूलस्य गोक्षुरो खषलस्य च । पि. 
वन्मधुसितायुक्तं मच्च्छररूजापद्‌- 
म्‌।॥३०॥ 


अथवा वौरतरादिगणका क्राथ वनाकर उसमे 
शिलाजित डाङकर अथवा धमाका रस डालकर या 
अद्सका काथ उठकर पान करनेसे अथवा पत्रपुष्प; 
फल आर जडसीहत गांखरूका काथ बनाकर उसमे 
राददं अपर मिश्रा डाङकर पान करनेसे मूत्रछृच्छररोग 
दूर हाताद॥ २९॥३०॥ 


घनघारस्य चूर्णेन वदखवा्त्तः कता- 
म्ना । शण्डयित्वा ध्वजे क्षिप्तः 
मूजररोध जहाति खा ॥ २१॥ 


कपूरको जलठमे पीसकर कपडेपर छखपेटक्र वत्ती 
वनाव, फिर उस वत्तीको छिगके छिघ्रम स्ये तो 
मूत्रका अवरोध दूर होता हे ॥ ३१॥ 


सदाभद्राश्मभिन्मूरं शतावर्याश्च 
चित्रकम्‌ । रोहिणीककिलाक्षष च 
क्रश्वस्श्रलतिकण्टकम्‌ ॥ श््ष्णिष्टः 
सखुरापीतो ूत्राघातभ्रवाधनः ॥ ३२ ॥ 


छुम्भर, परापाणमेद्‌, शतावर, चीता, कुटकी, 
वाङ्मखाना, कमश्गद्रा ओर वंडे गोखरू इनको 
एकत्र पीसकर मदिराके साथ पान करलेसे मूत्राघात 
रोग दूर दोवादहे।३२॥ 


( ५७४ ) 





पिवेद्ररिशिखामृलं इग्धश्र तण्डु- 
तवना 1 बस्तिखत्तरवास्ति का सव- 
छासव दापयेत ॥ ३३ ॥ 


मयूग्वाकी जडको चावर्टोके जलक साध पी- 
सकर पीवे आर दृधके साथ भोजन करे ता मूत्राघात 
योग दूर षे द ! अथवा सवध्रकार्क सूक्रावातरो- 
गोमन वस्ति ओर उन्तरवास्ति देव ॥ २३ ॥ 


निद्ग्धिकायाः स्वरसं पिनिष्ठा तकर 
कषणुतम्‌ ! जके ु्कमकस्कं वा सक्षौ- 
द्रसुषितं निशि ॥ ३४ ॥ 
कटरीके स्वरसक्रो तक्रके साथ पान करनसे मूत्रा- 
घात सेग दूर दाता दे 1 अथवा केन्ररको जल्मे पीस 
कर उसमे गहद सिङाकर रात्रि रख द्व फिर प्रात - 
काठ होतेपर पीवे ता मूत्राघातरोग दृग होता हे।॥२४॥। 


सतैलं पाटलामस्म्‌ क्षारवद्वा परिख 
तभ । इथं सौक्चवलवतीं सूचाघाती 
पिविद्ररः ॥ ३५ ॥ 


पादख्की भस्सकी क्षारके समान नितारकर तेलक 
साव पान कस्तेसे पुत्रा तरोग दृर दाता हे! अथवा 
सदिरामे काडानमक डाखकर पान करनेसे मूत्राघात- 
सेग दर रोता | ३५ ॥ 


तरिकण्टकरण्डदातावरीभिः सिद्धं 
पयो का लृणपश्वयूलेः॥ ३६ ॥ गृड- 
भमाटं सवतं पयो वा रागेषु एूच्छा- 
दिषु शस्तमेतत ॥ २७ ॥ 


गखरू, अटक जड आर शतावर इतका दूधम 
जआटाकर्‌ पन करनस अथवा तृणपचमूकका दूधम 
अटाक्रर पान्‌ करनसं अथवा गुड, वां आर दूष 
उनका पक्त्र पसमलाकर पन करनस मूव्रकृनछयाद्‌ 


अ च 


समस्त मूत्रसस्वन्धसेम नट दोते द 1) २५१} ३७] 


"तरातपमेाऽच्षशी चन्दनं - तण्ड- 
लगम्टना । (पवत्सछशकरं श्रेष्ठञ्ष्ण- 
वनि खश्पेपणते ।॥ २८ ॥ 


वङ्कसेने भाषारीकासहिते- 


नन टक जता ििििनिििमने 








वयसि थययथयियामयायय 

चन्दतक्रो चाचटोके जटमे चसकर ओर भिश्री 
मिदटाकर पान कर ओर उसपर आटराकर यतद किय 
हए दुधके माथ भोजन करे ता स्धिप्युक्तं उप्म वात 
राग दर होता |} ३८॥ 


शिकोद्िदादितेल। 


शिलोद्धवरण्डकु-्ास््थिसद्विपुसनेवा- 
भीरूरसेयु सिद्धम्‌ 1 तैलं श्रतं क्षी 
मथाचुपानं कालेषु कच्छादिषु संम 
योज्यम्‌ ॥ ३९ ॥ 

पापाणभेद;अण्डकी जड,करुयाकी जड यानी दाभ, 
गाढ्पण।, पुननवा आर्‌ तावर इनके रसम तट 


को पकावे ओर उसको दृधक्रे अयुपानसे सेवन 
कर तो मूच्रकरच्छमादि रोग नए हतेषु |¦ ३९ ॥ 


धान्यमोध्स्कवृत ! 
'ान्यगोक्षरूखक्ाथकरकसिद्धं धृतं 
हितम्‌ । मत्राघाते मूक्च्छै शुक्छ- 
दोषे च दारणे ॥४०॥ 

वनिर्यो ओर गोखरू उनके काथ ओर करकसे 
षेतकरा पकाव इस घतक्रां सवत करनस मूत्राघात, 
मकरन्द आर द््णकास्यदाप गान्त हीते दे ।४०॥ 
भद्रादहदषत। 

अस्वा पाटला चेव वषौभूदयमेव 
नच । विदरीकन्दकाश्ष्य ङुशमोरट- 
गोक्चुराः ॥ ४१ ॥ पाषाणरेदो बा्य- 
दी दाष्लिमूलं शरस्तथा । भदछातकं 
द्िर्सषस्य भूलमेषामथाहरेद्‌ ॥ ४२ ॥ 
समभागानि ` सबांणि काथाधित्वा 
विचक्षणः । पादोषे कषाये ठ षृत- 
प्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ४३ ॥ कल्कै द- 
त्वा च मतिमात्गिरिजं मधुकं तथा । 
नीलोत्पलं ठ॒ काकली बीजं चापु- 
समेव च ॥ ४४ ॥ कृष्नाण्डजं तथै. 
वारुक्म्भवश्च षम भवेत्‌ ¦ उष्णवातं 
निहन्त्यतद्षृतं भद्रा वहं स्प्रतम्‌९५ 


सूत्राघातसैमाधिकारः 





पाट, पादुक, दोनों प्रकारका पुननवा, विष्रारी - 
कन्ट, कांस, कुया; ईखकी जडगोयुरू, पापाणमेद) 
वाराहीकद, ब्मह्िधार्नौकी जड, रामसर, सिट 
ओर सिरसकी जड उन सवको ससान भाग देकर 
छाथ वनाचे। जव पक्त २ चथा भाग जल ज्ञपर 
जाय तव उतार फर छन दव 1 फिर उसमे निखा जीत्‌ 
सख्ठो, नीककमट, कारोटी, खीरे वीज) पके 
वीज ओर ककडकर घज समान भाय लेकर कारक 
चना कर मिटा द्वे जीर चौसठ तोके थो उक्र 
पकावे । यह्‌ मद्रावदह्‌ धृत-रणवातको नष्ट करता 

) ४१-४५ ॥ 

विदारीवृन । 


विद्‌रीव्रषके यूथी मावली च 
भूर्तणम्‌ । पादाणमेदुः कस्त्ररी वसु 
को वरिरोऽनलः ॥ ४६ ॥ एननचेवा 
वचा रासा वला चातिवल्ा तथा । 
कररूविसश्रङ्ट्तामलक्यः स्थि 
, रादयः ॥ ८७ ॥ दरेशुष्टभेमूखश्व 
शः काशस्तयैव च । पलद्रयस्त सं 
ग्रद्य जखद्रौणे चिपाचरेत ॥ ८ ॥ 
पादशेष रसे तास्मिन्वतमस्थं विपा- 
चयेत । गतावस्यीस्तथा धाच्याः 
स्वरसो पृतसभ्मितः; ॥ ४९ ॥ पट्‌- 
पलं शकेरायाश्च का्विच्छाण्यपरहणि 
च्‌ । यष्टवाहं पिप्पली द्राक्षा काश्म- 
यं सपरूषकम्‌ ॥ "० ॥ एला इराल- 
भा कान्ती छम नागकेशरम्‌ । जी- 
बनीयनिनि चाष्टौ च द्वा च द्विरेण 
पयः ॥ ५१ ए एतत्सछादेविपक्तव्य र- 
नेग भिना भिषद्द्‌ । सूत्राघातेषु स- 
वेपु विशषात्पित्तज्ञेषुच ॥ ५२ 1 
कासश्वासक्चतोरस्क्थनुख्ीभारकषि- 
ते ) त॒ष्णाछदिमनःकम्मे भोणितच्छ- 
दिते तथा ॥५३॥ रक्ते यक्ष्मण्यपस्म 
तथोन्मादष्शरोग्रहे ! योनिदोषे स्नो- 
दौषे एएुकदोषे स्वरामय ॥५९॥ 





~~~ 


पतत्स्मृतिकर दृष्यं वाजीकरणसत्त- 
मम्‌ । एुबदं बलवणाटचं विेषाद्ा- 
तनाशनम्‌ ॥ ५५ ॥ पानभोजननस्ये- 
षु न क्रचित्मरतिहन्यते ! विद्‌ारीषृत्त- 
मित्युक्तं रसायन मत्तम्‌ ॥ ॥ ५६ ॥ 


विदासकन्ट, अट्रसा, जहीःविज्ञारा,मूतृण, पापा- 
णद, कस्त्ररी,सांभरचसक,) सम॒द्रनमक, चीता, पुन- 
नवा, वच,रायसन, चिरेटी, कृषो, कसरू, भासंडे 
सिघाड, युद्रजासद स्थिरादिगणकौ जपधिःयासखरः, 
इख, दाभ, छदा ओर कांस-ये प्रत्यक अपिधि आठ 
२ ताठ टकर णक द्रौण जद्धम पकाव । जब प्रकत २ 
जट चथाई भाग कपरह जाय तव उतारकर छान ख्व 
फिर दस काथंम घृत एक प्रस्थ, यतावरका रस एक 
प्रस्थ, आमलोका स्वरस एक प्रस्थ, उन्तम खांड या 
मिश्री २४ चौवीस ताल तथा सुख्टी, पीपल, राख, 
कुत्र, फाटसे, इखायचो, धमासा, रेणुका, केश्चर 
नागकेरर आर जीवनीयगणकी आटो ओपधि य 
प्रत्यक एक २ तोला छकर करस्के वनाकर मिखादेये 
तथा उत्तम गोका दृध ढो प्रस्थ डे सवको भिरे 
उन्तम विीधसे मन्द २ अग्निस धघरृतको पकावि तो यद्‌ 
चिदासघृत सिद्ध होता है। यह्‌ धृत-स्वध्रकारके मूत्रा 
घात, विपकर पित्तजनितमू्ररोग; खासी, श्वासः 
उर क्च, धलुप चटनेसे कित हूए, विनेप द्ीप्रस्षग 
करतेसे कर्पित्त हुए तुपाचसनः मानसिकं रोगः कपः 
रुधिरकौ वमन; क्षयरोग, रुधिरके विकार, अपस्मार, 
उन्प्राद, नियेरग, योनिदीप, रजोदेष) दुक्रदोप 
ओर स्वरभग आदि रोग, इन सवम दितकार ह । 
यह धृत-स्मरणचाक्तिको वटनिवाला, वीस्यैजनक्, 
उन्तम वाजीकरण, पुत्रजनक, बल ओर. चणेको सुद्र 
करेनेवाखा, विद्ेप कर वातरोगोको नष्ट करनेवाखा 
ओर उन्तम रसायन ह । इसको पान, भोजन ओर 
नस्यम्‌ प्रयोग करना चाहिए इस पर कुछ परहेज 
सदी हे | ४६-५६ ॥ 


१ 


पिष्राखुमलस्ष्णन चारनालेनं पेषये- 
त । बद्धमूतर निदन्त्याश् तथैव कद 
भीभवम्‌ ॥ ५७ ॥ 





१ उष्टो दस्तीवा 1 


( ४७६ ) 


घद्चसैमे भावाटीकासदिते- 





६. विष्ठाको गरम कजम पीसकर अथवा 


ऊंटनी या हथिनाके मूत्रमे पीसकर मूत्रारयप्र ङ्प 
करनेसे मत्रका अवरोध दर होता ह ॥ ५७ ॥ 


स्रीणामतिग्रसङन शोणित यस्य 
रिष्यते । मिथनोपरमश्चास्य शहणी- 
यो बेधिहितः । ताखरचूडवसातेल 


[^ 


हिनश्चोत्तरवस्तिषु 1 ५८ ॥ 
जिसको अत्यन्त भुन करनेसे सूत्रम रुधिर अता 
हय उसको ्थुनका त्याग कराकर घातुको वटृनेवाठ 
उपाय करावे, पश्चात्‌ मुरगेकी चर्वी ओर तरसे उन्तर- 
वस्ति देवे यह अत्यन्तं हितकारी है ॥ ५८ ॥ 
स्वशप्ताफलमृद्धीका ङष्णक्षुरसिताः 
रजः ॥ ५९ ॥ समांमधभामानि 
क्षीरक्लौद्रघतानि च । सर्वं सम्यण्वि 
मभ्याक्षमातर ष्टटा पयः एपिवत्‌ ॥६०॥ 
दान्त शुक्रश्चषयाल्थाश्च दाषाल्दन्ल्या 
सुतभदम्‌ ॥ ६१ ॥ 
कौँखके वीज, दाख, काटी ईखका रस ओर का- 
-्ी भिटरी इनको समान भागवच्वे, दृध, घी ओर 
दाहद्‌ ये आधे २ भाग चवे, सवको भिलाकर इसमेसे 
एक तोला भर खाय ओर उपरसे दृधको पीवे तो 
ससे वीय्यैके क्ष्यसे उत्पन्न हु पीडा न्ट होती दै 
ओर वभ्याक्ियोको पुत्रकी प्रापि होती हे।॥ ५९॥ 
॥ ६० ॥ ६१ ॥ 
्षद्राद्धंभागवृत 
क्षौद्ाधेमागः कतेव्यौ भागः स्यातक्षी- 
रसर्पिषोः । शकंरायाश्च चुणेच द्राक्ला- 
चूणश्च तत्समा दरा स्वयशपापलव 
व तथा चक्षुरस्य च।पपिप्पलारा तथा 
च्युणं समभाग ब्रद्‌पयेत ॥ ६३ ॥ तद्‌- 
च्य समानाय खजनचाथ एवमभ्यच। 
तस्य पाणितलं चूर्णं लिदन््षीरं ततः 
पवत्‌ ॥ द ॥ एतत्सपिः भयुशानः 
खद्धदेदौ नरः सदा । श्ुकदोषाज- 
यत्सवान्‌ य चाप भशडुलयाः ॥६५॥ 
जयच्छामतरोमाश्च बन्न्यागभ ल- 


भेत च । सपिरितल्युश्लानाद्ोनिदोः 
षात्परमुच्यते ॥ ६६ ॥ 


एक भाग दूध, एकत भाग वीःजाधा मारा साह) 
एक भग मिश्री, दाख, कचे यीज, ताटमलाना 
आर पीपय एक २ भागव | एन सवको एकत्र 
रहते अच्छभ्रकार मधकर दसमेसे प्रतिदिन एर तोट. 
भर चदि ओर उप्ते दृध पीवे ¦ परन्तु यद प्रथम 
वमन, विरेचनादिसे दारीरको शुद्ध कर सेवन करना 
चादिये 1 यह पृत-सप्रकारेके दारुण शयुक्रदोप, सर्व 
प्रकारके शाधैरके विकार ओर सर्वभरकारके योनिद्‌ः 
पोको दूर करता दै तथा रवैध्यासियोके संतानको 
उत्पन्न करता ह ॥ ६२-६६ ॥ 


अश्मर पून्नक्रच्छषु नजन यत्क 
तितम्‌ । मूत्राघातेषु तत्स्यादेदर- 
काटलावधान्वित्‌ ॥ &७ ॥ 

अदमरीरोगमे आर सूव्रकृच्छयोगमे जो आहार वि- 


हार कहा हं बह सव देगकारके अनुसार मूत्राघातमे 
भी देना चादिए । ६७ ॥ 


इति श्रीर्वगसेने मापाटीक्ायां मूत्राघातनिदानचि- 
कित्साधिकार समाप्र ।॥ ३६॥ 





अथाश्मरीरोगाधिकार । 


"नयथ 
अश्मतसेगनिद्‌ान । 


वातापित्तकफेस्तिखश्चवथीं 
परा । प्रायः दिष्माश्रयाः 
श्मय्यः स्युयेमोषमाः ॥ १॥ 


वात, पित्त ओर कफस ठेसे तीन प्रकारके ओर 
चौथे चीर्य्यसे एसे पथरोयेग चार प्रकारका होता दै 
वी्य्यसे हु पथरीको छोडकर शेष तीनो प्रकारक 
पथरी प्राय. कफाश्रयसे होती है ओर वीथसे दोन- 
वाली पथरीमे वीर्यं ही कारण है । सर्वप्रकारको पथरी 
विना चिकित्साके अवद्य यमरूप (ल्यु करनेवाली) 
हो जती ३ै। १॥ 


सुक्जाः 
स्वां अ- 


अश्मसरगाधिकारः। 





( ४७७ ). 





यम्प्रापति 1 


विशोषयद्स्तगतं सशक मूच सः 
पित्त पवनः कफः चा। यदा तदाश्लशुं 
पजायते त कमेण पित्तेष्विव रोचना 
गोः ॥२॥ 
जव कुपित दुद बायु चस्तिगत ज्युकके साथ सूतरको 
अथवर एपत्तक साध कफका सुखातादह तव क्रम॒क्र- 


मसे पथरी उत्पन्न होती टै, जिस प्रकार गाके पित्तम 
गोरोचन चटता जाता ई ।॥ ५ ॥ 


पूवरूप । 
नकदोषाश्रयाः सवां अथासां पूजेल- 
क्षणम । बस्त्याध्मानं तदाक्षत्रदेशषु 
प्रतोऽतिरूक्‌ ॥ मूते बस्तसगन्धत्वं 
मूजश्च्छं ज्वरोऽरुचिः ॥३॥ 
सवेप्रकारकी अदमरी चिदोपतते उत्पन्न होती ६ 1 
केवट धरिदोप उल्वणताके अदसे उसके वातादेदोप 
भद्‌ जानने 1 पथर्सके उस्पन्न दोनेसे परे वस्तिमे 
अफारा, जिस स्थानम पथरी उतपन्न दोनेको हो बह 
स्थान अर्त्यत पीडति न्यपत दो, मूत्तमे वकरेके 
समान दुर्भन्धःकच्ता+उवर ओर असू होती है।।३। 


सामान्य खक्षण । 


सामान्यलिङ्खं शग्ाभिसेवनीवस्ति- 
भ्रृध्वसु । ववशाोणधार्‌ मूत्र स्यात्तया 
मागेनिरोधने ॥ ४ ॥ तद्वयपषायात्षु- 
खं मेहेदच्छं गोभेदकोपमम्‌ । तत्स 
ङक्षानाल्क्षते सास्मायासच्ातिरू- 
ग्भषेत्‌ ॥ ५॥ 

पथरी हृदं हो तो नाभिमे, सीमनमें, तथा नाभिसे 
नीचेके भ्रदेदमे.पीडा होती है पथरीसे मूत्रके वहन 
करनवाङे सोतोकरा अवरोध दोनेपर मूत्रकी 
वीचमे ही कटलजाती है, किसी समय बायुसे पथरी 
मूत्रकं सजित अन्य स्थानकं चलं जत्ता हं तव 
गोभेदर्भणिंके सदश व्भवाछा स्वच्छ मूत्र सुखसे 
उतरता द पथरीके संचारसे मूत्रका भागं धिसकर 


-मूत्र रुधिरयुक्त उतरता है ओर वस्पूर्वक मूत्र त्याग- 
' ससे अर्त्यत पीडा होती है 1 ४ ॥ ५॥ ५ 


तो 


तथ वाराट्रशं चार्त्तँ दन्तान्ादति 
वेपते । गरृह्मति भहवं नाभ पीडय- 
त्यनिशं छषणन्‌ ॥ ६ ॥ सानिटं सुश्च 
ति शकृन्महुमेहति बिन्दुशः । श्या- 
वारूक्षाश्मरी चास्य स्याचिताककः 
ण्टकीरिव ॥ ७ ॥ 


चात्ताधिक््य पथरीयोगसे रोगी अत्यन्त पीडसि पी- 
डित होकर दोताका चवाता है, कांपता दे, चिग 
ओर नाभिको हदाथसे रगडता ह निरन्तर पीठाकरे मरि 
रोता ३, मूत्र अनेके समय लन्वके साथ मरको 
त्याग करता ह ओर वारवार मूत्र टपक टक कर्‌ 
गिरता ह । पथरीका रग धूसर या सीखा. होता 
ओर उसके ऊपर काट हते ।। £ ॥७॥) 


वातोल्वणपथरीकमे चिकित्सा । 
तस्याः पर्वेषु रूपेष खहादिकरम इ- 
प्यते )) ८॥ 


पथरीके पूर्रूप दोनेपर सेहादिक प्रयग ऋस 
चाहिए ॥ ८ ॥ 


दयुण्टचादिकच्छाथ। 
सुण्डयञ्चिमन्थपाषाणष्िष्वारूणमो- 
रेः । अभयार्वधकर्केः छाथ द्- 
त्वा विचक्षणः ॥ ९ ॥ रामटक्चारल- 
वणचूर्णं दसा पिचिन्नरः । अश्मरी 
मूतरकच्छरघ्रं दीपनं पाचनं परस्‌ ॥ 
हन्यात्कोषछठाधितं वातं कट्द्रुशद- 
मटजम्‌ ॥१० ॥ 
सोठ, अरणीःपाषाणयेद्‌,स्टिजना+वस्ना,गोखरू, 
हरड ओर अमटतास् इन सवको समान भाग लेकर 
एकत्र पीसकर काथ वनावे | पिर इस काथमे हींग, 
जवाखार भौर सधनमकका चूण डारुकर पान क रनसे 
अदमरीःमूत्रकृच्छरः कोष्ठगत चात,केटिगत वात, ऊरूगत 


चात, गुदाभ्रित्तवात ओर किगाश्रित बायु दूर होती है1 
जननि दीपन द्यती है ओर यद्‌ पाचन 1 ९।।.१०। 


| 


ए 


( ४७८ ) 





^ यः 


वड्सेने भाषाधीकासरिते- 





स दादि निनि 





दलिता । 
एलोषटुरयाशधुकाश्मभेदकौःतीश्च- 
दैष्टाव्वकौरक्कैः । शतं प्विदश्म- 
जतुभरगाटं शक्र चादमररिमूचक्- 
च्छे ॥ १९) 


इलायची, पीपर, युरेठी, पापाणसेद्‌, रेणुका 
गोखुकू, अदस अर अंडकी जड इनके काथमे 
शिखाजीत्त डालकर पान कर्तसे शकरा, पथरी ओर 
मूत्रकृच्छ्र दूर्‌ होता दै ॥ ११॥ 


वशूणाद्दिक्छाथ। 


घद्णद्थ त्व्वं श्रेष्ठां शुण्ठीगोष्चङ- 
सयत । यवक्षारणुडं द्त्वा काथः 
धिता पिबेद्धितम्‌ ॥ १२॥ अश्म- 
रीं वातजां दन्याच्िर्काटादवन्धि- 
नीम्‌ ॥ १३॥ 


चरतनाकी उत्तम छार, सोढ ओर गोखरू इनका 
काथ वनाकर उसमे जवाखार ओर गुड डालकर 
पान करनेते बहुत दिनोकी पुरानी बातोस्बण पथरी 
दूर हयोती है ॥ १२॥ १३॥ 


पाषाणमेद्दिषृत्‌ । 


पाषाणनेदोवश्वकोवद्िसोऽश्नन्तक्- 
स्तथा । रातांषरीश्वर्दर च बृदती- 
खण्टकरिक्ा ॥ १४ ॥ कपोतवंकाम 
खच्ी काश्वनोशीरशन्धखाः । बश्चा- 
दनी भ्टठकश्च बर णः शाकजं फलस्‌॥ 
॥ १५॥ यराः इलिष्थकोलाति क- 
तकस्य फलानि च । उषकादिरतीः 
वापमेषा काथः शवलं घृतम्‌ ॥ भिनत्ति 
वातसभूलामश्मरीं क्षिन्मेव ठु ॥ १६॥ 
पापाणभेद+जाककी जड,खाङ चिरचिटा, कैजय- 
सार; जतावर, गेखरू, वड कटेरी, केटेशे, व्राह्मी; 
आमल कचेनार, खस, गृन्द्रतण, वदा, भाद्‌, वरना, 


खागो वै, ५ 
सागानक फल, जा, कुर्थी, वेर ओर निभलीके फंड 


क 


दनका काथ बनाकर उसमे ऊषकरादिगणङरी अपधि- 

यां डाछकर घृतको पके । इस धृतको सवन कश्नेसे 
3 [^ का 1 १ 

वातोस्वणवाछी पथरी दूर होती द्‌ 1 १४। ६५॥१६॥ 


क्षारान्यवागूः पेय कषायाश्च ६४ 
यांसि च । भोजनानि भर्घर्बीत वरग 


ततः 


रश्मरिनाद्यनः ॥ १७॥ 


पथस सेगसे पथसको नागकरनेवाङी ओंपधियोफ 
एप्‌ ओ. ॐ 
दाय क्षार) यवारू, पेया, काथ, दृध ओर भोजन 


सिद्ध करके देवे । इससे बातजनित भधर आदि रग 
नष्ट होते दै । १४ ॥ 


कीरतरादिगण। 


दीरवक्चोऽभनिमन्थश्च काशो वक्षा 
नीद्धशः । मोरेटन्दीवरीसय्येमक्ता- 
गोक्षुरुदुण्टुकाः 1 १८ ॥ वश्कोव- 
शितेदभरोरीयावश्ममेदक्ः । गु- 
नद्रोऽनलः करण्टश्च गणौ वीरतरा- 
दिकः १९ ॥ अश्मरीश्केराकच्छर 
मारूतात्तिहसो गणः । उद्धात वी. 
रतरस्तदभावे मलः शरः ॥ २० ॥ 


वीरतरक्ष॒ अरनी, कस, वदा, कुशा ईेखकी 
जड, नीरे कमर; हलहर, गायुरू, टेदू+आककी 
जड) छाल चिरचिटा, ~ डम, कटसरैया, पाषा- 
णमेद्‌, गुन्द्रतृण, चीता ओर परे एलका पिया- 
वोरा इन सव ओपधियोके समुदायको वीरतरादि- 
गण कहते हे । यह्‌ वीरतरदिगण-पथरी, राक्र, 
मूक ओर बायुकी पीडाको रप्मन करता है । 
जो वीरतर नही मिले तो उसके अभाव रामक्षर 
छना चाहिए ॥ १८ ॥ १९। २० ॥ 


पित्तोरनणञश्मरीष्ते कक्षण। ` 


पित्तेन दह्यते बस्तिः पच्यमान इवो- 
ष्मवान्‌ । भर्लातकास्थिसंस्थाना 
रक्ता पीताऽसित्ताऽश्मसी ॥२९॥ 
पित्तोस्वणपथरीमे-बस्तिमि दह ओर अभिसे 
पकाने सरीखी पीडा दोती द । पथरी भिरखवेके गुट- 
रकि समन्त ङःख, परी ओर कारी देती दै ॥२१॥ 


` अश्मरीरोगाधिकारः। *" (४७९) 
जटिनो म म 








पित्तोर्वणथ्श्मसीकी चिकित्सा । 
कुश्ादिषृत 1 
कुशः काशः शरो रन्द्र उत्कट 
मोरटाश्मभित्‌। दर्भो विदारी बा- 
रादी शाटिमृलं चिकण्टकः ॥ २२ ॥ 
मल्लकः पाटला पाठा प्तरोत्थछर 
रिका \ २३ \ पुननवा शिरीषश्च क- 
थ्ितिस्वु सुसाधितम्‌ ! प्तं शिलाह- 
मधुकेवीजेरिन्दीवरस्य चै २२ ॥ 
तरिपुषेवौरूकादीना _ बीजैश्चावापितं 
शुभम्‌ । भिन्रतिपित्तसंभूतामश्मरीं 
क्िप्रमव त॒ ॥ २५॥ 
कुया, कोस, रामसरःगुनद्रतण; उरर्ट (एक प्रक्रा- 
रफ तृण ), $खकी जड, पापाणमेद्‌, डाभ, विदासै- 
कन्द; वाराहीकन्द, गाचिधानकी जड, गोखरू, 
भिखवि, पाटल, पाठ+जङचः कटखंस्या, पुननवा 
अर निरस इनके काथमे घृतका पकावि ! इसम्‌ 
शिछजीत, युखटी,महुएके वीज, खोरे ओर करुडाके 
वज दलका वणं भिखाकर सेचन करे सो इससे 
त्काक पित्ताठ्मरी न्ट होती है ॥ २२२५ ॥ 
क्तारान्यवाग्‌ः पेयाश्च कषायाणि पः 
यासि च । भोजनादि भक्ुर्वीत वर्गे 
ऽस्मिरिपत्तनाशने ॥ २६ ॥ 
पिन्तको ष्ट कसनेवाी जो ओपधिये है उनम 
वार? य्॒ाग्‌, पेया, कषाय, दूध अर भोजन सिद्ध 
करके पित्तोस्वण अच्परीवलि रोगीका देवे ॥ २६॥ 
श्रिलाजठ शिखां स्यात्प्सीरो ग॒त्थ- 
गन्द्रकों । मधुकः कृतदतस्वत्वाद्वीज- 
बाजकसुच्यते ॥ २७ ॥ ऊु््यातस्षारा- 
दिकं क्राथे तस्मिरक्षयमवापद्धैः | 
वगेत्वेन यथालाभं परिभाषा प्रवर्त 
ते॥२८॥ क 
शिलाजीत शिखारस, पटर, भोथी तृण, गुन्द्रक- 
तृण; सुरैठी ओर, विजयसार इनफे काथादिमे 
जनाखासादि अरकर उपयोग करना चाये । वरग 


टिए चयकमन्थीदी पस्मिपा दे कि, वर्गमेकी जो 
ओपाधि नही मि वतो उनमेसे जितनी शिले उन्दीका 
उपयोग करना चाहिए ।। २७॥। २८ ॥ 


कफोस्वणाश्मसत्नेदान। _ 


वस्ितिनिस्तुखतः इव ष्मणा शीतलो 
गुरूः । अश्यरौ महती छहणा मधु- 
वर्णा सिताऽधथवा ॥ २९ ॥ एत्तह धद 
न्ति वाखानां तेषामेष च स्ूयसा। 
अशश्रयोपदयास्पर्बा ग्रहणाहुर्‌मे 
सुखाः ॥ ३० ॥ 
कफ फी उस्वणतासे पथरी हौ त्तो नोचे सरीखी 
पीड़ा होती ह ओर पथरी गीत, मारी, मोटी ओर 
चिकनी, गहदके समान वर्शवाी, अथव्रा सफेद 
ोती हे । यह्‌ पथरी प्राय. चाङ्कोके दी दोची है 
ओर चाकोके वृद्धिका आश्रय अल्प होता है इससे 
वाल्कोकी पथरी निकारनेम संगमता होती 


ह 1) २५३० ॥ 


कफास्वण अश्यसखीकीं गयिषित्सा । 


घरूणादिषृत । 
गणे वरूणकाद्‌ उ शग्स्वेलादह्रे- 
भिः । कु्ठभद्राहमरिचन्वि्रकैः सञ्च- 
राह्ययैः ॥ ३९ ॥ एते; सिद्धमजासपिः 
रूषकादिगणेन चा । चिन्त कषक 
भूतामश्मधं श्िभमेव च ॥ ३२ ॥ 


. भद्रादिस्तेस चाच्रष्यो गणः श्यामा- 


दिको बुधैः ॥ ३३ ॥ 


वर्णादिगणकी ओपधियोके काथमे गृगङ,दछाय- 
ची, रेणुका, कूठ, नीम, कारपमिरच, चीता ओर 


देवढार्‌ इनका कर्क डाटकर अथवा अषकादि 


ओौपवियोका कर्क डाखकर वकरीके धृतको परकावि । 
इस धृतका सेवन करनेसे कफारमश तत्काल नष्ट 
होती है 1 भद्रादिगणके काथेम या च्यामादिगणके 
काथमे घृतको सिद्ध करके सवन करनेसे भी कफा- 
रमर, तस्काक नष्ट दती, हे !। ३१ ॥ ३२ ॥ ३३ ॥ 


# १ 





क्षासन्यघागूः वेयाश्च कषायाणि प- 
यांसि च । भोजनानि प्रकुर्वीत वर्गे- 
ऽस्मिन्कफना दाने ॥ ३४॥ 


वरुणादिवगै अथवा अन्यान्य कृफादमथे नादाक 
जओपधियाके वगेमि क्षार, यवागू, पेया, कपाय, दूध 
तथा भोजनको सिद्ध कर्के कफके नाय करलेके दिये 
प्रयोग करे ॥ ३४ ॥ 


शयुकजाश्मरीनिदानमाह्‌ । 


शुक्राश्मरी ठ महतां जायते श्खुक्- 
धारणात्‌ । स्थानाच्च्युतमथ॒क्त हिस 
प्कयोरन्तरेऽनिलः ॥ शोषयतयुपसं- 
द्व्य शुक तच्छुकजाश्मसी ॥ ३५॥ 
वसिरुखमूचदृच्छत्वं सुष्कश्वयथका- 
रिणी । तस्याञ्चत्पन्नमाजायां श्ुकमे- 
ति विलीयते ॥ ३६॥ पीडिते त्वव- 
कार्राऽस्मिन्नश्मर्येव च शकरा । अ- 
एश वायुना भित्रा सा तरसिमि्रत- 
कामग ॥ ३७ ॥ नरेति सह्‌ मूत्रेण 


क, „क 


प्रतिलीमे वेवध्यते । मूज्रस्मोतः भरषि- 
श्येताः सिकताः कुयरुपद्रवान्‌॥ ३८॥ 


दयक्रादमरी केवर अधिक उमरवले ही मनुप्येकि 
दोती हे, भिन्तु वारुकाक्‌ नही होती है । यह डक्रके 
रोकनेसे दोती द । जसे मथुन करलेके समय भेथुत्‌- 
को वीर्ये स्खलित होनेसे पछ रोक देवे, तव, शुक 
अपने स्थानसे चलखायमान हज मीत्तर ही रुकजाता है 
अथात्‌ बाहर नहीं निकलता तव पवन उस उक्रको 
उठाकर सुखा देती हे । उसको शुक्रादमरा कहते दै 
इससं रोगीके दोनो अण्डकोपोमे सूजन, वस्तिमे 
पाडा आर मूत्ररृच्छता होती हं । छिग ओर अण्ड- 
कापाक्रा मध्यमाग दवाचेस यह्‌ पथरी सीतर रीन 
हा जाता हं । इस प्रकार जव यह छीन हो जाती ह 
तव तत्का मूत्रके मागसे वीय्ये निकर्ता है । रार्करा 
आर सकता इन भदस अद्रमरी दो प्रकारकीहे जो 
अद्मर वायुस भन्न समिन्न दाकर खण्ड खण्ड अथात्‌ 
सकैराके समान होती हे उसको रकरार्मरी कते 
ड। जो अदरमरी वादके कणके समान द्यो 
सिकतादमरी कहते है।जकरा जर सिकता दन दानोमं 


वद्धसेने भाषाटीकासदहितै- 


राकंराकी अपेक्षा सिकताग्मसके रेणु सूक्ष्म होते 
ह । शकंरादमरी रोगमे वायुकी अनुदछोम गति हन- 
पर उसके रेणु मूके साथ निक्ते ह । विरूप 
गति दोनेपर वद्‌ वद्ध दो जाती ह आर मूच्रश्नोतम 
आ जाय तो अनेक उपद्रवाका करती हं 1 ३५॥ 
11 ३६ ॥ ३५ । ३८ ॥ 
॥ उपद्रव । 
दौधस्यं सदनं कार्श्यं ुक्षिसेगनथा- 
रुचिम्‌ । पाण्डुत्वस्ुष्णवातश्न त्रप्णां 
हुत्पफीडनं वमिम्‌ ॥ ३९ ॥ 
दवेता, ग्छानि) गरीरमे कता, कुक्षि; 
अरुचि, पांडता, उप्णवत,तुपाहदयरोग अर वमन 
सके उपद्रव हात ह । ३९ ॥ 
अरिष्ट) 
म्रभूननाभिव्षणं बद्धमूत्रं रुजाठुरम्‌। 
अश्मरी क्षपयत्याश्ु सिकताशक 
_ रत्विता ॥४०॥ 
जिस अदमरीरोगीके नाभि ओर अड दोनो सूज 
जार्यै, मूत्र रुकजाय ओर अत्यत पीडा दय एसे मवु- 


प्यके शकरा ओर सिकतादमरी दीघ दही प्राणोको 
ष्ट कर देती है ॥ ४० ॥ 


शुकजाश्मरीकीं चिकित्सा । 
शुकाश्मय्यान्त सामान्यो विधिर 
श्मरिनाशनम्‌ । यवक्षारशडन्मिश्रं 
रसं पुष्पफसरद्धवम्‌ ॥ पिनरन्मूचति- 
वन्धघ्रं शकेराश्मरिनाशनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
जुक्रादमरीमे अदमरीनाश्षक सामान्य विधि कर- 
नी चाहिए अथवा पेरेके रसम जवाखार आर गुड 


डाककर पान करे तो मूत्रका अवरोध; शकरा ओर 
अमरा नष्ट हत्ती ह । ४१ | 


तिलापामगकदलीपलाद्रायवभिस्व- 
जाः । क्राथः पयोऽविमूत्रेण शके 
राश्मरिनाशनः॥ ४५॥ 
तिर, चिरचिटा, केरा, इाकङ़े फल, जौ ओर 
बेर इनका काथ वनाकर भेडके मूत्रके साय पान 
करनेसे शकंरा ओर अमरी न्ट होती द ॥ ४२ ॥ 





केयुककोलकतकशाकेन्दीषरजनः फ- 
टेः । पीतसु्णांड सथडं शकरा 
पात्यत्पथः ५ ४२१ 

कडा, अंकोल, निर्मदीके फर, सागोनके फल 
ओर कमलगद्रे इनका काथ चनाकूर उसमें गुड 
डार्कर्‌ पान करे तो रार्करा नट होती है ।! ४२ ॥ 
पाषाणभिद्रोश्षुरुको सुचरकं दे कण्ट 
काय्यं क्षुरकाह्मूखम्‌ । दधा पि- 
वेरक्चीरसुपिष्टमेतत्स्यद्धेदनाथं पि 
दतश्मरमाम्‌ ५ ४४॥ 

पाषाणभेद, गादुरू, अंडकी जड, कटेरी, वड- 
कटर जर तारमखाता कनको दुधमे पीसकर वीमे 
डाखकर सेवन कर तो पथस अर सिकता नष्टदहो 
जाती दह । ४४ ॥ 


यः पिघेद्रजनीं सम्यक्सरगुडान्तुषवा- 
रिणा । तस्याश्ुचिररूढापि यात्य- 
स्ते मेदृशक्सा ॥ ४५ ॥ 
हखदीको गुडमे पाकर तुपोदकके साथ पान 
करतेसे बहुत दिनोंकी पुरानी सकंरार्मरी दूर होती 
दै॥ ४५॥ 
पिबतः कुटजं दघ्या पथ्यमन्नं च खा- 
दतः । नियतत्यनिरात्तस्य नियतं 
भदटरशकंरा ॥ ५६॥ 
ङडेकी छलको कीसकर ददीमे मिराकर खाय 
पथ्यं भोजन करे तो चहुत्त दिरनौकी पानी अद्रमश 
दूर होती द 1४६ ॥ 
व्रापुसव्रीजं दघा पीतं वा नारिकै- 
कजं कुखमम्‌ 1 विण्मूक्रद्ाकराया 
भवति सुखी कतिपर्र्दिवसे; ॥ ५७ ॥ 
खीरेके वीजोको दीम पीसकर अथवा नासियिखके 
फूाको दहमं पीसकर सेवन करनेसे मख मूत्र ओर 
पथरीकी बाधसे पीडित मवुष्य वहत शीत्र सुखी 
होता है ॥। ४७! 
वदृष्ावारूणीद्युण्डाकाथं स्लोद्रयुतं 
पिवेत । शकराऽश्मरिशलघं मूजक- 
च्यूदरं परम्‌ ॥ ४८॥ 
॥; 


अश्मररीसेमाधिकारः। । 


गोखरू, वरना जौर साठ इनका क्राथ बनाकर 
शद्‌ डालकर पान करनेसे दाका, अमरी, श 
ओर मूररकृच्छतेग नष्ट होता हं ॥ ४८ ॥ 


कूष्माण्डकरसो दिखयवक्षारसमाय- 
तः ! वस्तो मेटे सद्ले च शकरा- 
- श्माीरनाद्रानः ॥ ४९ ॥ 
पेठेके रसम हीगं ओर जवाखार्‌ डालकर पान 
करनेसे वस्तिशू, भद्र, दाकरा ओर अमरी 
नष्ट होती दै ॥ ४९ ॥ 
पुनननाऽयरजनश्वदष्ाफदटयभवाटला- 
च्च सदभपुष्पाः । क्षाराम्लमद्यक्षुरस- 
भपिष्टः पयो भवेदुश्मरिशकंससु ॥५०॥ 
पुननवा, रोदहैकी भस्म, दख्दी, गोखरू, कटूमर, 
भूगिकी भसम ओर डाभके फूल इनको एकत्र पी 


कर दूघ,कोजी, मदिरा ओर ईखका रस इनके साथ 
पीवे तो राकरायुक्त अदमरी नष्ट होती है ॥ ५० ॥ 


वरूणतवक्छिलप्ििदश्ुण्टीमोश्ुरूकैः 
कृतः । कषायः क्षारसंयुक्तः शकरा- 
श्च भनच्घापि ॥ ५१॥ 


चरलाकी छार, पापाणमेद्‌, सोढ ओर मेदुर 
इनके काथमे जवाखार डारकर पान करमेसे शक - 
[५ भ (^ भ 
रासद्ित अदमरी नट होती दै ।॥ ५१ ॥ 


तृणपश्वमूलाद्धषृत । 


पश्वमूल्यास्तरणाख्यायास्तया गीक्षु- 
रूुकर्य च । पृथग्दशपलान्भागास- _ 
लद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ५२ ॥ चतु- 
भांगावद्िष्टेन घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
गडगोष्ुरूबी जश्च कल्कं तत्र भरदा- 
पयेत्‌ ॥ ५३ ॥ तत्सिद्धं मू्रदोषेषु 
दाकैरास्वश्मसीषु च । खेहने भोजने 
चैव भरयोज्यं सर्पिंरुत्तमम्‌॥ ५२ ॥ 
तण्पचमूल ओर गोखुरू यं प्रत्येक दश्च दश्च पट 
सकर एक द्रौण जलरूमे पकावे । जव पकते चौयाईे 
भाग जठ प रह्‌ जाय त उतारकर छान छेते 


व द्सैने-भाषाटयीकासदितै- 





फिर इस्म गुड आर गोखुरुभका करक डाटकर णक 
प्रस्थ धृतको पकावे । इस धृतको खदन आर भोज- 
नमे प्रयोग करे तो इसत सर्वप्रकारके मूत्रगोपःशर्कंय 
भार अर्मरी तष्ट हेती ह ॥ ५२ ॥ ५३ ॥ ५४ \ 


वरुणतल । 


त्वक्पत्रफलमूलस्य बवसूणात्सधिकः- 

ण्टकात्‌ । कषायेण पचेत्तेटं वरितना 

स्थापनेन भव । रशकैराश्मरिद्ूलघ्र 

भूत्रकच्छनिवारणम्‌ ॥ ५५ ॥ 

त्वचा, पत्र, फर ओर जडसहित वरना तथा 

गोखुरू केकर चौगुने जख्मे काथ वनाव । फिर इस 
काथके वारा तेखको पकावे । इस तेटकी स्थापन- 
वसति दे तो शकरा, अर्मरी, गू ओर सूत्रकृच्छरतेग 
नष्ट होतत। दै ॥ ५५ ॥! 


कुशादितेड । 


कुशाम्निमन्थक्ेरेयनलदरभष्गोश्चराः 
कपोतवंकावस्चकवशिरेन्यीवरीदा- 
राः ॥ ५६ ॥ घातक्यरटुवन्दाककार्न- 
काराश्मभेदकाः ।. एषां कल्ककषा- 
याभ्यां सिद्धं तेर प्रयोजयेत ॥ ५७ ॥ 
पानाभ्यस्रनयोगेन बरस्तिनोत्तरब- 
स्तिना 1 द्रकराश्मरिरोगेषु मूच 
कृन्छर च दारणे ॥ ५८ ॥ प्रे यो- 
निशे च शुकदोषे तथव च । द्‌ 
न्ध्यागभमदं भोक्त तैलमेतत्छुरा- 
दिकम्‌ ॥ ५९ ॥ 


ङरा?जरणाःकटसरयाःनल, दाभ; इख, गोसुरूः 
त्राह्मा जकक्‌। जड, खाङचिरविटा,कमरू, मसर 
चायक् परूः) टद्‌, वद्‌, कणिकार ओर पापाणसद 
इन सव ओंपधियोके काथ ओौर कल्कके द्वारा तेखको 
पका्च । इस तेकतो पान, अभ्यजन, वस्ति ओर 
उन्तस्वास्त इनम प्रयाग करे । इससे अकंरा+अदमरी, 
दारुण मूनुछच्छर प्रदर, योनिगू ओर सुक्रद्प य 
सव दूर होते ह ।, यह्‌ तट-वध्या चियोके गर्भो 
उसपन्न करता हं ॥ ५६ ॥ ५७ || ५८ ॥ ५९ ॥ 


सामान्यचिकित्सा । 


नागर्वरूणगोधुदपापाणभित्कपोत- 
(4 ॐ 
वजः छायः । गृडयावद्कष्वामः 
श्रः पीतो दन्त्य्मरीसुपाम्‌ ॥६०॥ 
सेठःवरनागायुखःपापाणभेद जीरः त्री उनश्न 
काथ बनाकर गुड जर जवाखार्‌ उदर सवन कर" 
नेसे घोर अदमरीसेर दूर हाता ह्‌ 1 ६= 1 
[9 [4 वीजान र 1 [भ 
[र्वकण्टकस्य { चूण मनायन्लः 
कक्त॑युनम्‌ । अविक्षीरेण सप्ताहं पय- 
मश्मरिनाशनस्‌ ॥ ६१ ॥ 
गोखरू ओक वीजो का चृ करे यदद भिलाकर 
वक्री या मेडफे दृधकरे साथ सात ठिनतक सेवन कर - 
नेसे पथरीरोाग दृर होता ह्‌ ॥ ६१ ॥ 
पिविद्ररूणज मृ काथ तत्कस्कसंयुत- 
म्‌। 
वरनेकी जडके काचे वरनेकी जढका चूर्ण डाछ- 
कर पान करनस पथदैरोग दूर दोना ह्‌ ॥ 
काथश्च शिुमूलोत्थः 
रिनाच्ननः॥ ६२ ॥ 
सहिजनेकी जडका काथ वनाक्रर मदोप्ण पान 
करनेसे अर्मरोग दूर शेता ह ॥ ६२ ॥ 
शृद्खवेरयवक्षारपभ्याकाङीयकान्वि- 
तः । दपिमण्डो निनयुम्रामश्मरी- 
मारु पानतः ५ ६३॥ 
अद्रख, जवालार, हरड ओर पीतचन्न उनका 
कल्क वनाकर दर्हकि माडके साय सेदन करनेस पय- 
री रोग जीघ्र दूर होता ६३॥ 
पाषाणमेट्‌वरूणगोक्ुरकपोतवंकजः 
काथः । गिरस्जितुडभमाढः कक 
1टेच्ात्रपुसबीजद्ुतः ॥ ६४ ॥ पेयो- 
ऽश्मरीमवश्यं इमेदामपि भिनत्ति 
योगघरः । शिखरिणमिव शतकोटिः 
शत्तमन्योदहेस्तनिसंक्तः ॥ ६५ ॥ 


५ 


कट्ष्णोऽश्म- 


~-* 


च्चः = न 


। अश्मसरोगायिकारः। ध 


त 





पाषाणभेद, वरना, गोर आर ब्राह्मी इनका काय 
वताकर उसमे जिटाजीत, गुड, ककडकि वीजाका 


चूण ओर खीरेके वीर्जोका चूण डालकर पान करस 


अतयत कठिन पथरी भी भिद्‌ जती दहा लिप्त प्रकार 
इन्द्रे दाथसे दृटा हुञा वज अनेक पवतोको मेद्‌ 
डाखता है 1 ६४ ६५ ॥ 
श्रीपर्णिलबीज मथितेन यः 
न्यात्‌ । शाकमरित्वाऽवश्य 
न्ति सेगाश्मरीपीडप्‌ ॥ ६६ ॥ 
अरणीके वीजजेको वक्छके साथ सेवन करनेस 
अथवा अरणीके पत्तोका जाक भक्षण करतेसे अशर्म- 
री रोगा अवश्य नष्टटो जाता है! ६६ ॥ 


चधर्दषटैरण्डवीजानि नागर वरूणत्व- 
श्वः । एतत्छाथवरं भातः पिविद्श्म- 
रिनाशनम्‌ ॥ ७ ॥ 

गोुरू, जडके चीज, सोट ओर वरनाकी छार 


पुमा- 
तद्ध 


“ इनका काथ चनाकर प्रातःकार पान करनेसे अमरी 


रोग दूर होता है ६७ ॥ 


रक्तोद्धव तत्पलनालतालकाशेक्चुबा- 
ठीक्षङ्कशोदकानि । पिवेत्सिताक्चौ 
द्रय॒तणनि चखादेद्धिदारिमिक्षुचपुसा- 
नि चव ॥ ६८ ॥ 


कमी नाल, ताडका फ, कास, ख, खेदी 
देख आर कुमा इनको जलम पीस कर महद्‌ भिख 
कर रेवन करे ओर उपरते विद्ारीकद, ईख ओर 
ररेका भक्षण करे तो पथरीजनित सूत्रम रुधिरका 
गिरना वट होता है !! ६८] 


वरूणादिचूणं । 


प्ठान्यष्टौ तु ऊुर्रीत क्षाराणां वसू- 
त्वचः । तदद्धंयाव्यूकात्त तततो 
ऽप्यधं गडादधृतम्‌ ॥ ६९ ॥ एकीद- 
त्य विमृद्यतत्खदित्कषभमाणतः ! घ- 
मोञ्चना खदावश्यं कुच्छराश्मरिधि- 
नाशनम्‌ ॥ ७०॥ 


(४८३६ ) 





वरसेकी छाल्का खार ३२ तारे, जवाखार १६ 
ठे ओर गुड तथा घी आठ ८ तोढे इन सवको 
एकन्र भिवे ओर प्रतिदिन उसमेसे एक तोखा 
प्रमाण खाय त्था इसपर गरम जल पीवे तो यह चरणे 
मूत्रखुच्छ्र ओर अदमरीको नष्ट करता हे ।६९।७०॥ 


वरूणकभस्मपरेसरुतसलिलं तच्चूरण 
यावद्ूकयुतम्‌ । कथनीयं तत्ताव- 
द्ावच्चणेत्वमायाति ॥ ७१ ॥ त- 
द्रटयुक्तं॑हन्यात्तददारामश्मदधं घो- 
राम्‌ । वद्विसदनं सुकष्टमशममयीाम- 
श्मरीं चाश्चु ॥ ७२॥ 


वरनेके छार्की भस्म करके जसम उठ देष 
ओर फिर वखमे डारकर नितारे, पश्चात्‌ उस्‌ 
नित हए पानीरमे जवाखार भिखा देवे ! फिर इसको 
पकावे । जवत्तक यह ॒पकते २ चूर्णैके समान त 
हो जाय तवतक इसको पक । फिर॒दइसमे गुड 
मिलाकर सवन करनेसे भयंकर पथरी) मन्दान्नि ओर 
अनेक प्रकारके उद्ररोग तथा प्थरके समान कठिन 
पथरी भी नष्ट हेती दे ।॥ ७१॥ ७२॥ 


वरूणकयुड । 


नो जग्धं कृभिभि्घेनं सुतरूणं ल्ि- 
ग्धं दुचिस्थानज घञ्च पुण्यनि- 
राक्षत बरूणक छत्वा ठुला ग्राहु- 
यत्‌ ॥ सगरष्याप्छु चवुखेणाञ् विपच 
त्पाद्‌ावशषं जलं त्त्तल्येन गडेन 
वै दटतेर भाण्डे पचेत्तत्पुनः ॥ ७३ ॥ 
ज्तात्ववं घनतां शंडे परिणते भत्ये- 
कमेषां पलं शुण्ठयो्वारूकबीजगो- 
क्ुरुकणापाषार्णिच्छीतलाः ॥ 

ङ्ष्माण्डत्रपुसाक्षगीजकुनरीवास्त. 

कसोभाखनद्राक्चैकागिरिजाभयाक्- 
मिहतां चूर्णीक्रितानां क्षिपेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
पथ्याशी भतिवासरं खडमस्ं योग्य- 
भमाणं नरः । खादेत्तस्य समसतदो- 
षजनिताश्मयेः पत्तन्ति तम्‌ ॥७५॥ 


(४८५ ) 






बड्सेने भाषादीकासदहिते- 





जो कीडोका खाया हा हो तथा तरुण, ल्लिग्ध 

1 [११ भ भ 9. 
अरि पवित्र स्थानम उत्पन्न हज एेसे वरनेके इृक्षको 
श्ुमदिनमे, जुम नक्षत्रम कारटकर उसमे चार सौ 
तोे महण करे ओर उसको चौरुने पानीर्भे पकावे । 


जव वह पककर चौधा$ भाग वाकी रह्‌ जाय 
तव उसको उतारकर छान चेव । फिर इस छने हए 
क्राथ वरावरका गुड डाख्कर एक उन्तम टट पात्रे 
पकावे, जव गुड पककर गाढा हयोजाय तव उसमे 
सोठ, कक्रहीके वीज, गोखुरू, पीपल, पापाणमेद 
पद्या, पेरेके चीज; खीरेके वीज, वहेडेके वीज, 
धनिर्यो, वश्ुज, सदिजना, दाख, इडायची, जिल- 
जीत; हरड ओर बवायविडग प्रत्येक ओपधिका चूर्णं 
चार २ तोले डाटकर सूच अच्छे प्रकारसे -रछीसे 
नचरदेवे । इस वरुणक गुडको पश्य भोजन करके 
वलनुसार भक्षण करे तो इससे समस्त दोपोत्पन्न 
पथरैरोग दूर होता दे ॥ ७३ ॥ ५४ ॥ ५५ ॥ 
कलित्थाद्घृत । 
कुलित्थसिन्धूत्थ किडङ्गसारं सशरं 
शीतलियावश्चुक्षम्‌ । बीजानि द्र 
प्माण्डकमोक्ु राभ्यां वृतं प्चेन्तद्र- 
रुणस्य तोय ॥ ७६ ॥ इुःखाध्यसवी- 
दमरिमू्रद्च्छ मूत्राभिघातश्च समू- 
चदन्धम्‌ । एतानि श्वांणि निहन्ति 
शीघ्र परूटवृक्षपनिव वजपातः॥\७७॥ 
छथीः सैधानमकः, बायनिडगक्रे चार, दृबाड, 
वाखार, पेठेके वीज ओर गोखुखूके वीज इनके 
कल्कके द्वारा वरनेके काथम धृतको पकावे। यद्‌ धृत- 
सवप्रकारकी दुःसाध्य पथरी,मूतर्च्छर जीर मूत्राघात 
ओर मूत्रावरोध इने सव रोगाको इस प्रकार नट करता 
हःजिस प्रकार वज टढ जडवले दक्षोको च्ीघ नष 
कर देता ह । ५६1 ७८७॥ 


शरादिपचमूलधृत । 
शरादिपश्वग्टू्या वा कषयिण पचे- 
द्बृतम्‌ । भरस्य गोश्षुरूकर्केन सिद्ध 
मद्यात्छशकरम्‌ । अश्मरीमूचक्रच्छ- 
त्र रेतोमागरुजापहम्‌ ॥ ७८ ॥ 


राम्तर ओर ˆ तेणपश्चमूलके कायमे-एक प्रस्थ 
गोदा क्क डाटकृर्‌ धृतको पकावे ! किर उसमें 


[^ 


मेश्री या उत्तम खोड मिटाशर सवन करे तो अमरी, 
मूत्रकृच्छं आर वेविक मागकी पीडा दृर हति 
हं ॥ ७८ ॥ 


॥ सङूणघृत । 


वरुणस्य तुलं क्षुण्णं जलद्रौगे ति- 
पाचयेत । पाद्द्रोष परिद्याव्य घृतः 
भरस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ७९ ॥ वरणं क- 
दलीविल्व त्रणजं पथसूलकभ्‌ । अ 
मरता चाश्ममेदश्च बवीजश्च वपुरस्य 
न्च ॥ ८० ॥ शतपवातिलक्चारं पला- 
शक्षार एव च । यूथिकाश्ाश्च भूटा- 
नि कार्विक्छामि लादय ॥ ८१ ॥ 
अस्य माचा प्विजन्ठर्दराव्यलादय- 
पेक्षया । जीर्णे चास्मि्न्पवेत्प्रवै गड 
जीर्णन्व॒ मस्॒ना ॥ ८२ ॥ अश्मर श- 
केराश्चैव सूतद्च्छश्च नाशयत्‌ ८३ ॥ 
वरनाकी उन्तम छाछ १०० सै पछ लेकर कुछ 
करूटकर एक द्रोण जलम पकवि । जव पक्त २ जर 
चाधादइ भाग वाका रह्‌जाय तच उतारकर छन्न ख्व्‌ । 
[पर इस कऋथसर वस्नक्ा छट, कटा, चट) तुमपच- 
मू, गिलोयः, पापाणमद; खीरे्कं वीजःदखकी जड 
तिखक्रा खार, उाकका खार जर चजुह्यकां जड़ दन 
प्रत्यक्का फस्फ पकर २ ताछ इटखकर एक्‌ प्रस्थ घत 
धधिपृचवक सन्द २ अभिसं पकावे । इस घृतको देश 
ओर काछका विचार कर यथामात्रानुसार पान करे। 
रसकं जण हासं पह्‌ट पुरत युडका दहा ताडके 
साथ पान करे । यह ॒षृत-अद्रभरी, मूत्रकृच्छ्र ओर 
राक्राका न्ट करता ह ॥ ७९ -८२ ॥ 


वीरता तेल । 
द्न्धवाथत्छ यत्तछघ्षिध्मिः पारकी. 
तितम्‌ 1 वच द्देखणं क्षीरं पचद्वा- 
रतसदिना ॥ ८ ॥ कायन पूषेक- 
स्केन खधितन्त भिषग्वरः । एतत्त 
लवरं श्रष्ठमश्मरीणां विनाशनम्‌ ॥ 
॥ ८५ ॥ मूत्राघाते मूचे पिच्िति 


अश्मसीसगाधिकारः। 


( ४८५) 





मथिते तथा 1 भने -श्रमाभिपत्ने च 
सवथंव भ्रद्स्यत प ८६ ॥ 
ऋपियेति जो सेधवाद्य तेरु कहा ह उस तख्का 
डान दूधमे वीर्तसदिगणके काथ आर्‌ कल्क दूस 
पक्ति । यह उन्दस तछ-अदमरीका न करता ह । 
तथा मूत्राधातःमूत्रकृच्छरएवं पिच हए मथितः, मसल 
हुए, हड़ी आदि ट्टे हए अर अत्यन्त प्तरि 
करगे थक हुए अगेमें मालिक करनेसे भी अत्यन्त 
हिन करता ह्‌} ८४ 11 ८५ ॥ ८& ॥ 
द्वितीयकीरतरःययतेल । 
वीरन्रक्षाश्मभद्िमन्थस्योनाकषा- 
टलाः ! वृक्षादनीखहैरण्डभस्ट्कोशी- 
रपड्मकम्‌ \॥ ८७ ॥ छदकाशशरक्षेणा- 
मार्फतोताकोकिलाक्षयोः । शता- 
वरा. धर्षा च सात्कटादयदञ्लाः 
८८ ॥ ल्पातदङाश्रपणा क्श्म 
सीमूलसयुता । रतेः कषाये कल्कश्च . 
तें धीसे विपाचंथेत ॥ ८९ ॥ वात- 
पित्तविकारेष बरसिति ददयिवक्षणः 
शक्रदनार श्न वृूत्रकृचछवनशः 
नस्‌ ॥९० ५ 
वीरवृक्ष, पापाणमेद, अरणी, उयोचाक; पाटल 
वदा; पियार्वोसा, अडकी जड, भिर, खस, 
पद्माखः ठुशा, के, रामसर, ई, अपराजिता, 
ताङ्मरखाना,' रात्ताचर, गा सुरू दाना जातिक्रा ऊट- 
कटास) तजवर; ब्राह्मी; अरणी आर ऊुम्भर इन 
सव काथ अर्‌ इन्दाक्र कत्कके द्वारा तेटको पका- 
व । एर्‌ इस तरृकां वात ओर पिन्तके वकारम्‌ 


चरित देवे । इख तरुते शार्फरा, अशमरी, शू ओर 
मूत्रकृच्छ्र न्ट होते है ॥ ८७-९० 1 


पुननवाद्तेल । 
पुननबारताभीरूसक्षार्लवणवयैः । 
च्रटीङएटवचासुस्तसयस्वाकदटफरूप 
पकः ॥ ९१ ॥ यवानीदपुषारि॒श- 
ताह्ाखाजमोदकैः । विङ्ड्तिविषा- 
यष्टीपश्चकोालकसंय॒ुतैः ॥ ९२ ॥ एतै- 
रक्षसंभः करल्केस्तलमस्थं विपाचयेत्‌ 


गोमू दिखण देयं काथिकं तद्वदेव 


तु ॥ ९३ ॥ पृनर्नवाद्यमित्येतत्तें पा- 
नेन चर्तिना । शकंराश्मरिशिलघ्न 
मूचक्च्छरममोचनम्‌ ॥ ९५ ॥ कटय 
रूर्ब्तिमेटृस्थं ऊुक्षिद्धलपिनशनः- 
म्‌ -। कफवातामशूलघ्रमन्ववद्धेश्च 
नाशनम्‌ ॥ ९५ ॥ क 


पुनर्मवा+गिरोय, खतावर,जवाखार, तीनो छवण) 
कूर, करट, वच, नागरमोथा, रायसन, कायफछ, 
पो्करमूल, जजनायन, _ दाञ्चरः हग, । सौफः, 
अजमोद्‌, वायविडग, अतीस, सखेटौ ओर चकोल 
ये प्रत्येक ओपाधि एक एक तोला छेकर कल्क बनाते । 
इस कल्कके हसा एक प्रस्थ तेख्को इुशुने गोमूत्र 
ओर दुगुनी काजीमे पकावे तो यह्‌ पुतर्मवाद्यतैर 
सिद्र दोता हे। इस तरको पान करनेमे अथवा 
वस्तिक्मेमे प्रयोग करतेते शकरा, अमरी, शट, 
मृत्ररृच्छर, करिगर, ऊसदय, वस्तिद्य, लिगमू, 
ङुक्षिगूढ, कफ, वात, आमयूह ओर अन्तर्बद्धिरेग 
नष्ट हता ह 1} ९१-९५५ ॥1 


्रघ्राधकारनिदिष्टं सन्धबाचमिह- 
प्यते । सवेथवोपयेस्यस्तु गणो वीर- 
तरादिकः ॥ ९६ ॥ वृतः क्षीरैः कषा- 
यश्च क्षरिश्वौत्तरवात्ताभेः । अश्म- 
त चाप्यशास्यन्तीं भत्याख्याय ख- 
खुद्धरेत्‌ ॥ ९७ ॥ 


बरध्ाधिकारमे जो सन्धवादि तेल कदा हे, वह्‌ इस 
राकंस ओर क्षिकतापथरीरोगमे भी प्रयोग करना 
चिए । वीरतरादिगणकी ओषयियोके द्वारा सिद्ध 
[जकर न | ^ 
किये हृए तेर; घृत, दूष, काथ्‌ आर क्षारादिकी 
उत्तरवस्ति देनेसे भी जो पथरी वख्वान्‌ हो ओर 
"काया का 9 भ, [3 
किसी ओपीधसे शतन ह्यो तो अख आद्िक्ते दारा 
पथरीको चिगमेसे निकाख्ना चाहिए ॥ ९६ ९७॥ 
इति श्रावंगसेने भापाटीकायां 
अदमरीसेगाधिकार 
समाप्त ॥ ३७ ॥ 





( ४८६ ) 


षङ्धसने भाषाटीकासदितै- 





अथ प्रपेहयेगाधिकार । 


~" 
भ्रभेहका निदान । 


आस्याञ्ुखं श्वप्नश्धख दधीनि ग्राम्यो 
दकानूपरसाः पया । नवानपान 
गुडवकरतय् प्रभरददेठु; कफ सवः 
म्‌ ॥१॥ 
आरामसे घटे रहनेसे, अव्यन्त निद्रासे, दही, 
भ्रास्यजीवोका मांस, जठचरजीवोका मांसरस, अनूष- 
देके जीवोका मांसरस, दृध, नवीन अन्न; नवीन 
जठ, गुडके वने पदाथ, गुड ओर सम्पूण कफकारक 
पदाथे य सव प्रमेह हेनिक्रे कारण है-अर्थात्‌ इनको 
सेवन करनेसे प्रमेहयेग उसन्न होता ह । १ ॥ 
भमरदकी सखम्भाति । 
मदश्च मासश्च शरीरजं च क्लेदं कफो 
वस्तिगतं प्रदूष्य । कयात मदान्स- 
सुदीणंसुष्णैस्तानेव पित्तं परिदूष्य 
चापि ॥ क्षणिषु दोषेप्ववकष्थ धात्‌- 
न्संदूण्य मेहान्‌ कुरुत्तेऽनिलश्च ॥ २॥ 
कफ, पित्त ओर वातोद्धव प्रमेहयेकी कससे सम्भा. 
प्रि कहते हे । वस्तिगत कफ, मद्‌, मांस ओर कदको 
दूषित करके कफमरमेहोको उत्पन्न करता है } उभी 
प्रकार अधिक गरम पदार्थोको 
हुजा पित्त मेदं मांसादिकको दूषित करके पिन्तप्रमे 
हक उत्पन्न करता हे । एवे वायु कफ पित्तकी क्षी- 
णतासे वसा, मलादि धातुञओको खींचकर वस्तिके 
सुखपर लाकर वातजग्रमेहोको उत्पन्न करता हे ॥२॥ 
साध्याः कफोत्था दश पित्तजा; षड्‌ 
१ न साध्याः पवना्वर्दष्काः । 
समा्रग्रत्वादधिपमाक्षियत्वान्महात्य- 
यत्वा यथाक्रमन्ते ॥ ३॥ 
कफत्पिन्न दस प्रमद्‌ साध्य ह्‌ | कारण यहद 
क इन्की ओपधक्रिया समान हे | छः प्रकारके 
पित्त्रमेह्‌ याप्य दै कारण यह कि, इनमे आपधि- 


क्रया विप्रम्‌ ह । अर चार प्रकारके वतश्रसहु 
जसाध्य दे कारण, वाजु मलादि यम्मीर्‌ घ्रातुजओको 


सवन करनेसे वद्य |. 


अपकर्षण करनेसे शीच्र अत्यन्त पीडा करता है तथा 
हृतकी विषम क्रिया हे | ३ ॥ 


दौषदृष्योका वणेन । 


कफः सपित्तः पवनश्च दोषा मेदोस्- 

शुकाडिवसाटक्षीकाः । मज्नारसजः 

पिष्तख दूष्याः भमेदिणां विंशति 

रव महाः ॥ ४॥ 

कफ, पित्त ओर वायुये दोष तथा मेद, रक्त; 

गकर, जल, सनद, छसीका, मला, रस, ओज ओर 
मांसये दूष्य हे अर्थान्‌ कफपित्तादि दोपोसे य भेद 
रक्तादि दूपित टोते हे, इस कारणये दूष्य कहे जाते 
हु | श्न दोप आर दृ्योसे कीस भ्रकारके प्रसह उत्पन्न 
दोतते दे ॥ ४ ॥ 


पूर्वरूप । + 


दन्तादीनां मलाटच्त्वं घराश्रूपं पाणि- 
पादयोः । दाहधिक्छणता देहे त्रट्‌- 
स्वाद्वास्यश्च जायते॥ ५ ॥ 
जव प्रमेदं उत्पन्न दहोनेको होता है तव उससे 
पे दात आदिमे भर इकट्रा होता है; हाथ पावोमे 
दाह, शरीरम चिकनापन, तपा ओर मुखमें सीटापन 
होता ह !॥ ५॥ 


सामान्य लक्षण । 


सामास्य लक्षण तषा भरभूताऽवल- 
मूचरता ॥ £ ॥ 


मूत्रकी आधिकता आर गद्खापन होना यह प्रमेहका 
सामान्य लक्षणह ।॥ £ ॥ 


भमेह्कै कारण । 
गोषदृष्याविश्षेषेऽपि ततस॑योगिचे- 


द 0, क 


षतः । मूत्रवणादभद्‌न भदा महट्धु 
कटप्यत ॥ ७! 


दोप आर दृप्य इनकी चिशेवत्ता नहोनेपरभी 
सयागकं विङषत्तासे मूत्रकं वण अद्मि जो अन्तर 


४ अ 


दता ह उसस त्रमहाकं अद्को कल्पना करी हज 


[1 


प्रमेहरोगाधिकारः। 


(४८७) 


# 
वि इयि 








दश्कफभमेहांके लक्षण । 


स्वच्छं बहुसितं शीतं निमेन्धसुदको- 
पमम्‌ । महत्युद कमेदन किश्चा 
, विल पिच्छिलम्‌ ॥ 
जिसमे स्वच्छ, वहुत सफेद, सीतल, गेधरहित)जल- 
के ससान, किचित्‌ गदरा ओर चिकना मूत्र उतर 
उसको उदकमेह कहते हे ॥ ८ ॥ 


दक्लो रखामिवात्यथं मधुर चेक्षुमेहतः । 
सानद्धाभवत्पयषितं सन्द्रमेदेन मे- 
हति ॥९॥ 
ईखक्रे रके समान रंगबाला ओर स्वादमे मीठा 
मूत्र उतरे उखको इष्ुमेह कहते हैँ । मूत्रको पानमे 
करके रात्रिके समय रखदेष जो वह दृसरे दिन गाढा 
दोजाय तो उसको सन्द्रमह जनना चाहिये ॥ ९ ॥ 


सुरामेही सराठल्यञ्ुपयच्छमधो घ- 
नम्‌ ॥१८ 
जिसका मूत्र सुरके समान अपर तो स्वच्छ ओर 
नीचे गादा हो तो उसको सुरमेह्‌ कते हे ॥१०॥ 


संदष्टयोमा पिष्टेन पिष्टवद्रहुलं से- 
तम्‌ । शछ्ुक्राभ शुकमिश्रं वा श्ुकमदही 
प्रमेहति । मूत्ाणूल्सिकतामेही सि- 
कतारूपिणो मलान्‌ ॥११॥ शी- 
तमेदी सखबहृखो मधुरं श्शशी- 
तलम्‌ । रमैः शानः; शरमेर्मेदी मन्दं 
मन्दं भमेदति । लारातन्तुय॒तं मूं 
लारामेहन पिच्छिलम्‌ ॥ १२॥ 
जिस्म पिसेद्ुए चावरोके पानके समान सफेद 
ओर वहुत सूत्र उतरे तथा मूतनेके समय रोमांच दो 
आवे उसका पिष्ट्रमेद्‌ जानना । जो जुक्के समान 
अथवा शुक्रमिखा मूते उसको जुकमेह कंते 1 जिस 
प्रमेहमे छोटे २ वाद्‌ रेतके समान कण मूते उसको 
सिकताभद्‌ कषत द । वारंवार मधुर अओौर अत्यन्त 
शीतल मूत्र उत्तरे उसको शीतमेद कते है । धीरे २ 
थोडा २ मूते उसको छ्नैर्भह कहते दै । खरे समान 


त॑तुयुक्त ओर पिच्च्छिर मूत्र उतरे उसको छारमेह 
कहते है ।॥। ११॥ १२॥ 
पित्तके छः प्रमेदोंके लक्षण । 
गन्धवणेरसस्पर्रौः क्षारेण क्षारत्ते- 
यवत्‌ ॥ १३ ॥ नीलमेहन नीलाभं 
कालमेही मषीनिभम्‌ । हारिद्रमेही 
कटुक द्रिद्रसनिभं दहत्‌ ॥ १४ ॥ 
विं मास्िष्ठमेदेन मभिषासलिले- 
पमस्‌ । बिख््रसुष्णं सखलबणं रक्ताभं 
रत्तमेहिनः ॥ १५॥ 
खारी जक्के समान यध, वर्ण, रस ओर स्य 
हो उसको क्षारमेह कहते हे । जिसमे नीला मूत्र उतरे 
उसको नीखमेह कहते है । स्याहीके समान काल 
मूच उतरे उसको कार्म कहते है । कटु रसवारा, 
दटर्क्र समान रणवड अर द्‌ाहयुक्त मूत्र उतर 
उसका हारिद्रमेह क्ते है । दुर्गन्धि ओर मओीठके 
कथक समान मूत्र उतरे उसको मांलिष्ठमह कते 
हे । दुगधयुक्त गरम+नमकान ओर धिरक समन 


खार मूत्र उतरं उसका रक्तमेह कते है ॥ १३॥ 
१४} १५ ।। 
वातके ४ भमेहींदे लक्षण । 
वसामेही बसामिश्र वसाभं मूचये- 
न्खडुः। मजा मजभिश्रं बा मजा- 
भेदी खह सहः ॥ कषायं मधुरे रूक्ष 
क्षोद्रमेदं अदेदडधः ॥ १६॥ हस्ती म- 
त इवाजसख मूत्र वेगविवनितम्‌। 
खखसीकःं विबद्धस्व हस्तिमेही भमे- 
हति ॥ ९१७ ॥ 
चर्वीयुक्त ओर चर्वीकेि समान वारंवार भूते 
उसको वसामेह्‌ कहते द । मके समान अथवा 
सल्नामिभ्चित सूत्र बारवार उतरे उसको मननामेह्‌ कते 
है । कषरा, मधुर, रूखा आर शदद्के सभान मूते 
उको क्षोद्रमह कह्तं द्‌ ! मन्त दाथांकं समान वारः 
बार वेगरदित तारसंशुक्त ओर रुक रक छर मूते 
उसको हस्तिमेद कहते ६ ॥ १६ ॥ १७ ॥ 


2 
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प्रमेहुके उपद्रव } 
कफम्रमेदके उपद्रव । 


अविपाकोऽरूचिश्छदिस्तन्द्धा कासः 
सपीनसः उपद्रवाः भ्रजायत्ते मेहानां 
कफजन्मनाम्‌ ॥ १८ ॥ 
अन्नका अच्छेप्रकारसे परिपाक नदीं हयोना,अस्गि; 
वमन, तन्द्राखोसी ओर पीनस य सव उपद्रव कफ 
जग्रमेदमे होते ह ॥ १८ ॥ 


पित्तजघ्रमेदके उपद्रव । 
वरसितमेहनयोस्तोदो स॒ष्कावद्‌रणे ज्व- 
रः । दाहनृष्णार्लिकामूच्छां विड- 
भदः पित्तजन्मनाम्‌ ॥ १९॥ 
वस्ति ओर गमे तोडनेसरीखी पीडा हो, टोनो 
अंडकोपोमि फाडनेकीसी पीडा दो त्था राह; मुपा 
खटी डकाररोका आना, मूच्छ ओर मरभेद्‌ ये सव 
छपद्रव पित्तजम्रमहके जानने 1 १९ ॥। 


वातजग्रमेहुके उपद्रव 
वातजानाभ्नुदावत्तकम्पदृद्रहलोलता । 
रालमुनिद्रताशोषः श्वासः कासश्च 
जायते ॥ २०॥ 
उदावत, कस्प, हृद्या रुकना; चपद्ता; शू 
निद्राका नहीं आना, योप, श्वास अर खेसी य 
वातजग्रमेहके उपद्रव जानने ॥ २० ॥ 


भरमेहका अरिष्ठ । 
यथोक्तोपषद्रवारिष्टमतिभस्ुतमेव च । 
पिडिकाषीडितं गाद भमेहौ हन्ति 
मानवम्‌ ॥ २१॥ 
जिसमे उपरोक्त अविपाकादि सव्र उपद्रव हो ओौर 
अत्यत शुक्र खचित होता ही तथा पिडिकाओसे 
पाडत हो एसा प्रमेदरोगी निश्वय मरणको प्राप्न 
होता हे ॥ २१॥ 
अष्ाध्य लक्षण । 
मृच्छखदिज्वर्धासकास्वासषगौर- 


वैः । उपद्रवेरूपेतो यः भ्रभदी इष्नति- 
करियाः ॥ २२॥ 


[॥ शे 


धद्भसेने भाषाटीकासदिते- 





जो प्रमेही मलुप्य मूनटी*वसनःज्वरुश्वासयासी) 
वरिस आर शुगता न उपद्रवे युक्त ह तो यसा- 
ध्य जानना | २२ ॥ 
सियो भयेहन होनेका कारण। 
रजशप्रसेकाच्नारणां मासि मसि वि-. 
चद्धयति ! कत्वं शरीरं दोषां नः 
भमेदुन्त्यतः च्ियः ॥\ २३ ॥ | 
च्ियोके महीनेके मरने स्जाधम्म दाता र्दताद 
रस कारण उससे अरीरके सय ठोप स्वच्छः रहत 
ह अत्तएव सियेके प्रमद्‌ नदीं दत्ता ॥ २३ ॥ 
असाध्यं टखष्चषण। 
जातः भ्रमरा मधमष्टनाः बान खा 
५मरागः स 7 बाजदापात्‌ । च चा- 
प का्चत्ुटजा एचिकारा भवन्त 
तांश्च भवदन्त्यसाध्यान्‌ ॥ २२ ॥ 
मधुमदवाट मुष्यसे उत्पन्न हा जो प्रमेहवान्‌ 
मुप्य उसका प्रभह्‌ बीजक दोपफरे कारण साध्य नीं 
दे। जो जिसके कलमे परपरासे विकार चटे आतिर्हे 
चह्‌ भा साध्यन््ांद्‌।। २४॥ 


सवं म्रमेदाको उपेक्षा करनेसे 
मधुमेह होता ६ । 
खद णव प्रसेहास्तु कलिनाभातिका- 
रिणः। मधुमेदत्वमायान्ति तदा- 
ऽखाध्पा भवन्ति हि ॥२५॥ 
चिकित्सा ग कृरनेते स्वप्रकारके प्रमेह काला- 
न्तरमे मधुमहफो प्राप्र हयो जति द ओर तव असाध्य 
दोते है ॥ २५॥ 
मधुमेह मघुसखमं जायते स किल 
द्विधा । क्रुद्धे धाठ॒क्षयाद्वायौ दोवषा- 
वरतपयेऽथवा ॥ २६ ॥ अआघ्रतो दौप्‌- 
लिद्धानि सोऽनिभित्तं भदशंयन्‌ । 
क्षणात्क्षीणः क्षणात्पूर्णो भजते छ 
च्छसाध्यताम्‌ ॥ २७ ॥ 
मधु बहम मूत्र रहदक समन हता ह्‌ । यह्‌ सधु - 
सह्‌ दा प्रकारक हतास इस ब्रा कऽएक्‌ पा 
धातुजके क्यसे वायुका प्रकोप दोनेपर होता है 


~ 


भ्रमेहसेगाधिकारः । 
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अथवा दोपासे वायुका मायै सुक जानेस दोतहि, दोपोसे 
वायुका मामं रुक जाचेपर वह वायु अकस्मात्‌ ोपोके 
विहोको दिखाता है ओर उसी प्रकार क्षणमातमे 
मूत्रागयक्रो खारी कर डरता त्था क्षणमात्रमे 
पूण कर देता है इसीसे प्रमेह कष्टसाध्य ही जाता 
है ॥ २६॥ २७] 


भदवुम्रटराघ्दका परब्रातम क्मरण । 
मधुर यच सवषु माया मनन्वव म- 
हति । सर्वेऽपि मधुमदाख्या मा्ु- 
य्यौच तनोरतः ॥ २८ ॥ 
प्रायः सर्वप्रकारे प्रमेहोमे मयुप्य मीठा ओर 
. मधुकी सच्च मूतता दै ओर शरोरमे मधुरता दोतीं हं 
इस कारण सवप्रमेह मधुमेह नामसे कषे जात ६२८॥। 
्रमह्‌एक्म उपशा करनस दश 
प्रकारकी पिडिका होती है 
उनको कहते दः- 
श्राविका कच्छपिका जालिनी षि- 
नताखजी । मसारंका सर्षपिका पु 
वरिणी सविदारिका॥ २९ \॥ विद्र 
धिश्चापि पिडकाः भमेहोपेक्षया द । 
सान्धपममक जायन्त मसलेषु च 
धाम्रघ्ठु ॥ २० ॥ 
परमेहकी उपेक्षा करनेसे सधियोमे, मर्मस्थानोमे 
आर अधिक मांसवाछे अदेयोमि दश प्रकारकी पिडि- 
का ( फुसिय ) उत्पन्न होती हे यर वे अनुक्रमसे 
शरावकाःकच्च्छपका; जालिनी, विनता, अख्जी) 
स्का, सर्षपिका, पुत्रिणो, विदासेका तथा विद्र- 
धि इन तामसे कदी जाती ह | २५} २० ॥ 
दशभ्रकारकी पिडिन्ाओंके लक्षण) 
अन्तोद्रता च तदपा निश्वमध्या 
श्रावका 1 मारसष्पसस्थाना त 
त्मरमाणा च सषपा ॥ ३१॥ 
जो पिडिका अंते ऊ्चीःसध्यमे नीची दो ओर 
सकोरेक सदन हो इसको दाराविका कते द । जो 
पिडका सफेद सरसोके समान आकारवारी अर 
उतनी ही चटी हो चह सर्पिका जाननी ।॥ ३१ ॥ 


अउदा्टा इस्पसस्थाना रेया कच्छ 
पदा इधः । जाना तात्रदाहा च 
मखजालसखमनाच्रता ॥ २२ ॥ 


जो पिडिका दाहयुक्त तथा क्षे पीटकी 
सदश्च हय उसको कच्छपिका कहते है, जो पिडिका 
तत्र दाहवाखी भीर सूम नसोके जारे छिपटी हुई 
हया उसच्छे जानी कहत ह । ३२ ॥ 


अवगाटरूजाङ्धेदा पृडे वप्युदरेऽपि 
वा। महती पिडका नीला खा इधै- 
विनता स्पृता ॥ ३३॥ 
जो पिडिका-वड, सोरी, नीटवणवाङी जर पेट ` 
तथा पीठमे उत्पन्न हई हो वह्‌ विनता जाननी।।३३॥ 
महत्यल्प्चिता त्तया पिडका चपि 
पुणी । मद्ूरसस्थानसम विज्ञेया 
ठं मसूरिका ॥ ३४ ॥ 


जो पिडिका वड ओर सूक्ष्म फुंसियेसे व्यप्रही 
उसको पुत्रिणी जाननी । जो पिका मसूरकी 
दाट्के समान व्डी हो उसको मसूरा 


जाननी ।} ३४ ॥ 


रक्तासितास्फोटचिता धित्तेया त्वल- 

जा मवव । (वरद्‌ारच्छन्द्वद्नरतता साट 

नाच वदास ॥ २३५॥ 

जो पिदिक्रा खार तथा काङी हयो ओर अन्य 
फंसियोते व्यप्र द्ये उसको अलजी कते दै! जो 
पिडिका विदारीकंदके समान गा आर कडार दो 
वह्‌ विदारिका जानना ।। ३५ ॥ 


विद्रधलटैक्चणयैरछा ज्ञेया विद्रधिका 
न्यसा॥ ३६ 
जो पिडिका विद्रधिके रक्षणो से युक्तं ह उक 
विद्रधिका जाननी ।। ३६ ॥ 


क 


प्रमेहकी पिडिका दोषेकः निर्णय) 
य यन्मखाः स्द्ुता महास्तषामसताः 
स्त॒ तन्मयाः1 
जा प्रमेह जिस ठदपसे युक्तं दौ उत प्रमदमी 
पिडिका भी उसी दोपचारी होती ह । 


#1 


( ४९० 





विनाप्रमेहके पिडिक्ाञका दोना । 


{वना नमहमप्यता जायन्त दुष्रमदस 
ताषद्ेता न लक्ष्यन्ते याबद्रास्तप- 
रिथ्रहः ॥ ३७ ॥ 
जिस मनुष्यकी मेदा दूपित हा उसके विना प्रमेह 
भी पिडिका ह्येती हे । जवतक इन पिडिकाओंने अ- 
पने अपने स्थानके भलीर्भोति पकडा न हो तवत्तक 
यह पिडिका नहीं दीखती दै । ३७ ॥ 
पिडिकाओंकी असाध्यता । 
गदे हदि शिरस्यसे प्रष्ठ मम्मञ्चु चो 
[९ क € 
स्थिताः । सखोपद्रवा इवाग्नेः पिड- 
काः परिबजंयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
रादा, हृद्य, चिर, कंयेःपीठ इने सर्म्मस्थानेभे 
उत्पन्न हुई, उपद्रवयुक्त ओर मंदाभिवाटे सनुप्यके 
उत्पन्न हुदै पिडिकाओकी चिकित्सा न करे ॥३८॥ 
पिडिकाओके उपद्रव । 
त्टूघासर्माससंकोचमोहहिक्ामद्‌- 
ज्वराः । विक्षपमस्मक्षरेधाः पिड- 
कानासुषद्रवाः॥ ३९ ॥ 
त्रपा, सवास, मांसका संकोच, वेदोरी, हिचकी; 
मद्‌, ज्वर, विसपे ओर मर्म्मस्थानोमे अवरोध यह 
पिडिकाेके उपद्रव हैँ ॥। ३९ ॥ 
भमेदरोगकी विदिता । 
म्रमेहमं डितिकारक पद्यं । 
श्यामाककोद्रवोद्ालगोधूमचणका- 
टकी । लित्थाश्च दिता भोन्ये 
पुराणा मेहिनां सदा ॥ ४० ॥ 
समा, कोदो, वनकोदो, गू, चने, अरहर ओर 
ङ्ख्थां च सव पुराने धान्य प्रमेहुरोगवाङे मनष्योको 
भाजनम हृतक्ारक द | ४० ॥ 
माहना (तवच्छशाकानें जाङ्गला दू- 
स्णाण्डजाः । यवान्रविकतिश्द्राः 
शस्यत्तं श्गाटषष्टिक्ाः ॥ ४१ 





ङ्सेने भाषाशीकासषिते- 






कडवेशाक, जांगटप्रदेयके पञ्यपक्षिरयाका। मासः 
जके पदार्थ, मग, याद्टिचावछ ओर सोटीचाव्र 
ये सव प्रमेहसेगमे हितक्रारक ह ॥ ४१॥ 


परमेहरोगमें त्याज्य पद्‌ । 


सीवीरश्च सुरातक्र तठ क्षीरं षत 
गडम्‌ । अम्लश्चुरसपिषटटात्रानृपमा- 
खानि वजयत ॥ ८२ ॥ 


न 


सौवीर, मदिरा, तक्र, तेर, दृध, घी,रुड, खटा 
ईका रस, पकान्न ओर अनृपदेशके जीवोका मात 


„| इनको प्रमेहरोगी स्याग देव ।} ४२ ॥ 


तचादित एव भमेदिनसुपाश्चिग्धम- 

न्थतमेन भियेग्बादिधसिद्धन तैलेन वा- 

मयेल्गाटं विरेचय विर्चनादन- 

न्तरं खरसादिकषायेणास्थापयेत्‌ । 

महौषधभ्ट्रद्ारूमुस्ताबापेन मधुसे- 

न्धवयुक्तेन दद्यमानं वा न्यम्रोधादिः 
कि, कर क 


कषायेण निस्तलनेति । वत्तित्कटेषु 
त्व्हषान वशषतः 


प्रमेदरोगमे प्रथम सोगीको प्रिर्यमू आदिके द्वस 
सिद्ध किये हुए तेकसे दिग्ध करके वमन तथा विरेचन 
करावे, विरेचन करानेकरे पश्चान्न सुरसादि ओपधियो- 
के काथमे सोठ, देवदार ओर नागरमोयेरा चूणे एवं 
राहद्‌ तथा संधानमक निख्वे ओर फिर इस क्ाथसे 
निरूदर्वस्ति देवे ओर जो दाह होती हो तो तररहित 
न्यग्रोधादि क्राथसे निरूह वस्तिदेभेःवायुकी अधिकत्ता- 


भ, (0, ० 


कार व्र्महुस वदप कर सहपान कराव । 


पारिजातजयानिम्बवदहिगाय्रिणा 
पृथक्‌ । पाठायाः सारो; फीता द्- 
यस्य शारदस्य च ॥ ४३ ॥ जलेक्षु- 
मयसिकताः रानठेवणपिष्टकान्‌ । 
सान्द्रमेहात्कफान्घ्रन्ति काथाश्चाष्टो 
समाक्षिकाः ॥ ४४ ॥ 

फरहदका काथ कृरके उसमे शहद डर कर पान 


करनेसं  उठकप्रमेहं न्ट होताद्‌ । अरणीका 
कथ वनाकर राद डर कृर पान करनेसे युम 


भ्रमेदरोगाधिकारः 





नष्ट होता ३ । न्पमके काथय गद डर्‌ कर पात 
करनेसे सरमे नष्ट होता हे । चीतेके काथमे दाद 
डर कर पान करनेसे सिक्रतामेह नष्ट होता इ । 
रका काय वना कर शहद डा कर पान करते 
सनिर्मह्‌ न्ट होता है । पाट काथमे-गहद डा कर 
पान करलेसे क्षार नष्ट होता है । अगरके काथमे 
श्चददं डाखकर पान करलेसे पिष्टकप्रमेह नष्ट होना ह । 
दोनो प्रकारकी हर्दे काथमे बहदं ड कर पान 
करमेसे सांदरमेह नष होता ह ॥ ४३ ।॥ ४४ ॥ 
हरीतकीकट्फलस॒स्तलोध्राः पारा- 
विडङ्गाज्ञनधन्वयासाः। उमे हस्र 
तगरं विड कदस्बशालाज्ञंनदीष्य- 
काश्च 1 ४५ ॥ 
दरड, कायफल,नागरमोशरा ओर छोध इनका काथ 
घना कर उसमे खाहद्‌ डा कर पान करनेसे उद कमेह्‌ 
नष्ट दवा ह! पाठ, वायविडग, अजुनकी छाल ओर 
धमासा इसके कायम्‌ गद्‌ डाख कर पान कसरनेसे द्यु 
मेद नष्ट होता है, दोनो दर्दी,तगर जरं वायधिडंगः 
इनका काथ वना कर दाहद्‌ डाख कर पान करने 
सान्द्रमह्‌ नष्ट होता है ! कद्मकी छाल, गाछ्की 
` छाल, अजुनकी छर ओर अजव(यनका काथ चना 


कर शद्‌ डार कर पान कलेस युराप्रमेह नट हत्त 
ह ॥ ४५॥ 
दावा विडङ्क खदिरो धवश्च सुराद्- 
कुषछाग॒रूचन्दनानि । द्‌ाव्यंिमन्थ 
त्रिफला च पाठा भूवाभया चैव तथा 
श्वदेष्ा ॥ द ॥ यवान्युशीराण्यभ- 
1सड्‌चाजल्ाङवावच्रक्सखद्पणाः । 
पाटः कषायाः कफमहावरतर्दशणेप- 
दिष्टा मधुसमयुक्ा; ५ ४७ ॥ 
दारदख्दै,वायविडंग।, खैरसारधवेके पुष्य इनका 
काथ वना कर गद्‌ डा कर पीनसे पिष्टप्रमेह्‌ दूर 
ˆ होता है! देवदारु.कूठ+अगर ओर चन्दन इनके काथं 
राद डालकर पान करनेसे उक्र दूर दता दै} 
दारुदर्दी, अरणी, त्रिफला ओर पाट इनका काथ 
घना करः शहद डर कर पान करनेसे सिकतामेद्‌ द्र 
होत्रा दह्‌ । पाठ; चुरतहार ओर गोखरू, ड, इनका 
काथ वना कर ददद्‌ डर कर पान करनेसे शीतम 


१1 


दूर ह्येता ह । अजवायन, खस, हरड ओर गिलोय 
इनका काथ चना कर्‌ गहद डर कर पान करनसे 
तनैर्मेह दुर दोता दै । जायन, इड, चीता आर सतन 
इनका काथ वना कर्‌ शदद डा कर पान करनेसे 
लालाप्रसह्‌ दूर हाता हे ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ 


उशीरलोध्ाञनचन्दनानासरीरसु- 
स्तामश्काभयानास्‌ 1 पटोलनिभ्वा- 
मलकामरतानं सुस्ताभयासमुष्ककनर- 
क्षकाणाम्‌ ॥ ४८ ॥ ललोघ्राञ्चकाटीय- 
कथातकीनां ष्विश्वार्ज्ञुनानां भिशि- 
सोत्पलानाय्‌ । शिरीषधान्याज्चुनके- 
शराणां भियंगपद्योत्पलकिदयुकाना- 
स्‌ ॥ ४९ ॥ अश्वत्थपाठासनवेतसा- 
नां कटंकटेगुत्पलखस्तच्ानाम्‌ । पेत्ते- 
ष॒ महेवु सदोपदिष्टाः कषाययोगा 
मधुसंम्रयुत्ाः ॥ ५० ॥ 


खस, खोध, अञ्जुनकी छार आर चन्दन इनके 
क्य(थमे गहद्‌ डाकर पान करनेसे अथवा खस,नागर- 
मोधा, पु अर हस्ड इनके क्व(थमे राहद डट- 
कर पान करनेसे य। परव, नीमको छ; आसर 
ओर गिखोय इनके च्याथमे गहद डाल कर पान कर- 
नेसे अथवा नागरमोथा), हरड ओर मोखा इनके 
क्वाथमे राहद डाङ्कर पान करनेसे या खोध,आमकी 
छाक.पीतचन्दन ओर घायके पूर इनके क्वाथम्‌ रादद 
डा कर पान करने, अथवा साठ, अलुनेकी छार 
सौफ ओर कमर इनके काथमे राहद डारु कर पनि 
करनेसे, किम्वा सिरसकी छर, धनिर्यो, अद्युनकी 
छार अर नागकेगर इनके क्वाथे गहद डा कर 
पान करनेसे, अथवा एूलखात्रियग्‌, कमठ; कुमुद जर 
दाकके पष्प इनफे क्वाथमे जदहद डार कर पान करनेसे 
अथवा पीपरकी छार, पाड, विजयसरार ओर वेत्त 
लके क्य(थमे ददद डाखकर पान करसे, अथवा 
र्दी, दारदरदी, कमल ओर नागरमोथा इनका 
क्वाथ वना कर शादद्‌ डाल कर पान करनेसे पित्त- 
जप्रसेह दूर दोत्ता हे \। ४८ ॥ ४९ ॥ ५० ॥ 


कफमेहदरक्ाथसिद्धं सपि कफे 
दितम्‌। 


न 2 

५4 नक 

१. । 
ना 5 

४ 


गिः 


वङ्खसेने 








कफप्रमहनाराङ गौपथियोक काथसे पकाया हुभा 
घृत कफजप्रमेहूको दूर करता द्‌ । 
क ४9 द्धं | 
पित्तमेहघनिगूहसि 
तम्‌ ॥ ५१ ॥ 


पित्तप्रमेदनाश्क ओपाधेयोके काथसे पकाया हु 
घौ पित्तजग्रमहोको नष्ट करता हे ॥ ५१ ॥ 


पित्तहरं षृ- 


कम्पिष्टसप्तच्छदशालजानि वैभीत- 
रोदीततकक्येटजानि । पटोलकालीं- 
यगदाग॒रूणि क्षौद्रेण चलिद्यात्कपः 
पित्तमेही ॥ ५२॥ 

कवीला, सतना, शार, वहेडा, रोहेडा कुठके 
बीज, परवल, दारुदर्दी, कूठ ओर अगर इनको 
एकत्र पीस कर शहद भिखा कर चाटनेसे कफ- 
पित्तजप्रसेह्‌ दूर होता हे ॥ ५२ ॥ 


दूबाकसेरूप्ती कङुम्भीकष्वशेबलम्‌ । 
जलेन कथितं पीतं शुक्रमेहद्रं 
परम्‌ ॥ ५३ ॥ 
दूब, कसर, दुगेन्धक़रज, कायफछ, नागर- 
मेधा ओर सिवार इनका जल्मे क्राथ वना कर पान 
करनेसे शुकरप्रमह दूर होता है ॥ ५३ ॥ 


तरिफलारग्बधद्राक्षाकषायो मधसंयु- 
तः। पीतो निहर्ति फेनाहं भ्रमे नि- 
यतं नृणाम्‌ ॥ ५४ ॥ 

तरैफला,अमलतास ओर दाख इनके काथमे शद्‌ 


कर पान करनेसे फलके समान प्रमेह दूर ह्येता 
॥ ५४ | 


चछिन्नावद्धिकषायं बा पाठा कुटजरा- 


मठम्‌ । तिक्ताकु्टश्च संचण्यं सरपिर्म- 
दा (पवत्र्‌ः ॥ ५५ ॥ 


गिरोय ओर चीता इनका काथ वना कर पान 
करनसं जयन पाठ! ङडेकी छाग, ङुटकी ओर 
ब्रठ इनका चूण करके सेवन करनेसे धृते समान 
प्रमेह दूर होजाता है | ५५ | 


भाषारीकासहिते- 


क 





पाठाशिरीषडस्परछभूवातिन्डककि- , 
ट्यकम्‌ । कपित्थानां भिषक्‌ क्राथं 
` इस्तिमेहे भयोजयेत ॥ ५६ ॥ 
पाठ, सिरसकी छाल,जवासा, मूवी, तेदू ढाकके 
पुप्प ओर कथ इनक्रा काथ वना कर सवन करन॑से 
हस्तिप्रमेह दूर होता ह्‌ 1 ५६ ॥ 
तिफलादारूद्‌ाव्यैन्दकाथः. पक्षौ 
द्रेण महदा । 
त्रिफला, देवदारु, दारदल्दी ओर नागरमोवा 
इनका फाथ वना कर राहद्‌ डाल कर पान कस्नेसे 
प्रमेदयेग दूर होता हे । 


कुटजासनदाव्यंब्दफलवयभवोऽध- 
वा ॥ “७ ॥ 
अथवा कुड ॐ छाल, विजयसार, दासुहखद्‌) नागर 
सोर ओर धिफरा इनका थ वना कर पान कर- 
नसे प्रमेहरोग नष्ट दोता हे ॥ ५७ ॥ 
गड्च्या स्वरसः पयो मधुना सह 
मह जित्‌ । 
अथवा गिलोयके स्वरसमे शद्‌ डाल कर पान 
करनेसे प्रमेहयोग दूर हता है । 
निशाकल्कयुतो धानीरसो बा मा- 
क्षिकास्वितः ॥ ५८ ॥ 


या अमरोके रसमे हलदीका कर्क अथवा शद्‌ 
ड कर पान करलेसे प्रमेहरोग शमन होता हे॥५८॥ 


मधुना भिफलश्चूणमथवाश्मजत्‌द्ध- 

वम्‌ । लोहजं वा भयोत्थं वा लिदिन्मे 

दानेबत्तये ॥ ५९ ॥ 

त्रिफठेके वर्णको अथवा शिलाजीतको या छोडेके 

भस्मको अथवा हरडेकि चृणेको शदमें सिखा कर 
चाटनेसे प्रमेहरोग नारा होता हे ॥ ५९ ॥ 

कटंकटेरीमधुकत्निफलाचिचरकेः समेः। 

1सद्धः कषायः पातव्यः भमेह्‌ानां 

पिनाशनः ॥ ६० ॥ 


भ्रमेहसेमा धिकारः । 


( ४९६ ) 





दारुदख्यी, सटी, चिका अर चीता ये सव 
पतमान नाग छकर क्राथं वनते ¦ इस क्वाधक्तो पान 


कि 


1 ६०॥ 


फलाय दास्मनेदां विशालं खः 
स्ताश्च निःकाथ्य नि्शाशक्ल्कम्‌ } 
पर्बत्कषाय जघुक्त्रगरुक्त सदम्रमरदहूष 
सञुात्थत्तष ॥ £६१॥ 
त्रिफला, दरुदल्दी; ईन्द्रयण जौर नागरमोथा 
इनका क्वाथ वनाकर उस्म दटदौका करठफ ओर 
दाहद्‌ उक्र पान करने सवेप्रकारके प्रमेह दूर 
हतिदह्‌ 1! ६१ ॥ 
मोभक्षितान्यवास्मूचभावितान्कैव- 
लानपि । चि्रकोद्श्चिता खादेनि- 
म्नसुद्ररसनवा । भक्षयेर्मदधना मा 
सं भभेर्हुं यवपिष्टकम्‌ ॥ ६२ ॥ 
ग्‌।के खचहुए जाको उसके गोचरमेसे निना कर 
गोमूत्रकी सावना देवे ! अयवा विना दी भावना दिये 
चिनकवरी गाके उद्भित्‌ नामक तक्रके साथ, नीम- 
के रसकते साथ अथव मूंगक रफ साथ सेवन कर. 
नेसे प्रमेदरोग दूर होता हे । अथवा जौकी पिटको 
एक महानेतक्र गहद्के साथ सेवन करनेसे प्रमेदरेग 
दूर दयेन है ॥ ६२॥ 
मदाघ्रा बद्धमूत्राश्च समाः सर्वेषु धा- 
उषु । यवास्तस्मादद्विशिष्यन्ते मभे- 
दषु वशषतः॥ ६२ ॥ 
जा-मद्का नष्ट करनेवले, मू्रको रोकनेषाठे ओर 
सव वाुजआका समान अत्रस्थामे करनेवाछे ह । इस 
चरण प्रमहसगम जां विगप हितकारी हे ॥ ६२ ॥ 


न्यस्रीधादि चरण । 


म्यग्रोधोडुम्बराश्वत्थस्येनाकारम्बधा- 
सनम्‌ । आस्रं कपित्थं जंदश्च भि- 
याल कक्कुभं धवम्‌ ॥ ६२ ॥ मशकं म- 
शुकं लोधं वरुणं षारिभद्रकम्‌ । पटोलं 
मेषश्ङ्गी च दन्ती चिच्रकमाटकी ॥ 
॥ ६५ ॥ करखभिफलाशकभटछछातकफ- 
त्रान च । एतानि समभागानि सू- 


करनेसे प्रमेहरेग दर 


क्चूणानि कार्थेत्‌ ॥ ६६॥ स्यग्र- 
धोद्चानद्‌ चण सद्युना अंह याजय 
त्‌ । फटन्रयश्वासु(पवेत्तनं म्यत {वद्ु- 
द्यति ॥ ६७ ॥ शतेन विंदातिर्भहा 
मूत्रङृच्छाभे सानि च । प्रमं या- 
न्ति योगिन पिडिका ज च जायते॥६८॥ 
वड, गूर, पीपरकां छाङ,स्योनाक, अमरतास, 
विजयसार) भाम; केथ, जुन, चिरोजी, कोह, 
धावा; युख्ठा, सहुञजा, खोध) वरना, फरदद, पटोद्ध- 
पातत सटाभमी, रतीःचीता, डहर, करजः त्रिफरा, 
इन्द्रजा ओर भिवे ये <व समानभागचख्े। 
सवको एकत्र पीलङ़र वारीक चूण कर्वे तो यह 
न्यग्रोधायचूणे तेय्यार होता ह । उस चूर्णको शददके 
साथ सवन करना चाहिए ओर इसमे ऊपर त्रिफटठेका 
क्वाथ पान करना चार्दिए । इससे सूत्र छद्र होता है 
तथा वीस प्रकारके प्रभेद, सवेभ्रकारके मूत्रकृच्छ्र ओर 
सवेप्रकारकी प्रमेदपिडिका दर होवी दे ॥ ६४-६८॥ 


त्रिकट्वाद्टिक्छा । 
तिकटुतिफलातुस्यं शग्य॒ल्शच समां 
शिक्षम्‌ । गोक्षुरुकाथसंयुक्तां शष्टि- 
कां कार्थदुद्वधः ॥ ६९ ॥ देशक्यलब- 
लापेक्षी मक्षयेचादढलोभिकाम्‌ । 
न चाच परिहारोऽस्ति कमे कुथ्यीदः- 
भेप्सितम्‌ ॥ ७० ॥ भमेहान्वःतसे्गाश्च 
वातशोणितमेष का । भूघाघात 
सूबदोषं भद्रश्वाश्ु नाशयेत ॥ ७९ ॥ 
त्रिकटा ओंर त्निफडां यह्‌ समन माग छकर्‌ चूण 
वनाव ओर सव चूणैके बरावर गग ठेवे । पदे 
गोखुरुओके च्वाथर्म गूगछकों शुद्ध करे फिर अशभ 
पर चडढाकर पूर्णं पकावे जव मावासा हो जाय फिर 
गोखि्यो वसाबे। इन गोखियोको देक,कार ओर वर्का 
विचार कर सेवन करता चाहिए । यदु गोरी-वातको 
अनुरोमन करनेवाछी है । इसपर किसी प्रकारका 
परहेज. नहीं है, इसपर अपनी इच्छानुसार आहार 
विहार करे । यदहं गोरटी-सवप्रकारके प्रमेह, समस्त 
वातरोग, वातरक्त मूत्राघात, मूत्रदोप ओर प्रदरको 
नष्ट करती -दं ॥ ६९ ७० ॥ ७१ 


५ 


॥ 


( ५९४ ) 


वङ्कसैने भाषाटीकासदिते- 





दए्डिमाखवृत । 


दाडिमस्य च बीजानि कभिन्रस्य 
च तण्डुलाः । रजनी चवकाऽजाजी 
नागर (तपल कणा ॥ ७२ ॥ न्न 
कण्टकस्य चं पठः सदान वान्यच्छ 
तथा । ष्रक्षाश्खचविकाकोलसिन्धू- 
्रवसमाहितैः ॥ ७३ ॥ कर्केरक्षस- 
मैरेभिषृतमरस्थं विपाचयेत्‌ । भोज्ये 
पाने भद्‌तव्थं सवेषु च मात्रया ॥ 
॥ ७४ ॥ भमेहर्विशतिं चैव सूत्रा 
घातं तथाश्मरीम्‌ । कच्छं खदारूणा- 
श्व हन्यष्दिव न संशयः ॥७५॥ 
विबस्धानादश्लघ्रं कामलान्वरना- 
शनम्‌ 1 दाडिमा वृतश्ेतद्सि 
भ्यां परिकीतितम्‌ ॥ ७६ ॥ 

अनार दनि, वायविडंगके चावर,हलदी, चव्य, 
जीरा, सोठ; त्रिफला, पीपर, गोखरू, अजवायन, 
धनिर्यौ, विपांविङ, चन्य, वर ओर सेधानमक ये 
परस्येक ओर्पाव एक एक तोला छेकर करक वनावे | 
दस कल्कके द्वारा एक प्रस्थ घृतको पकावे 1 अश्नी 
छुमारोका कदा यह्‌ घी स्वैज्तुओमे मात्राके अनु- 
सार भोजन पानके साथ स्वन करे । यह्‌ घृत-वीसो 
प्रकारके प्रमे) मूत्राघात, अमरी, दारुण मूत्रकृच्छ्र 
विबन्ध, आनाह शूक, कामला ओर ज्वरको नष्ट 
करता है 1 ७२ ।} ७३ ॥ ७४ ॥ ७५, 1 ५६ ॥ 


मोक्षुराष्दिन्चूणेशयिका । 
श्धदष्ा सक्णा सस्ता अगुडनचीं पएट्श- 
पष्टषः । दभादूछराश्च गण्डीरी रोहि 
पस्य च पदछवाः ॥ ७७ ॥ काला पु 
नना र्यामा शारिका देवदास च । 
पप्पला श्वङ्वरश्च विडङ्ख मरिचा- 
न च॥७८ ॥ पाठा कसिपद्धकं भारङ्गी 
छ हारद्र्‌ 1नद्‌ाग्धका । एरण्डमूलं 
दन्ता च चच्द् कदट्राष्टुणा ॥ ७९ ॥ 
एतान समभाग्नत्ते खक्ष्मचुणाोने 


कारयेत्‌ । याषन्त्येतानि चुर्णानि 
द्विस्तावत्‌ स्यादयोरजः ॥ ८० ॥ततो 
विडालपदकं पिबेदुष्णेन वारिणा । 
अलामे चापि मद्यानां महाश्रयत्ति 
विंदति ॥८१॥ यशश्च तथाणासि 
पाण्डुरोगं दलीमकम्‌ । उद्राण्यथ 
शूलानि ीहानश्वापि कर्षति ॥८२७ 
एभिगोमूत्रष्ष्िस्ठ य॒टिकां कारये 
द्विष । रेगेष्वेतषु सख्याः स्युबे- 
ल्मासविवद्धनाः ॥ ८३ ॥ 


गोदुरू, पीपल, नागरमोथा, गिरोय, कट्रूमरके 
पत्ते, दाभके अङ्कुर; समष्िखा, रोदहिपनणके पत्त 
निसोत, रक्तपुननेवा, सारिवा, देवदारु, पीपर) 
जद्रख, वायविडंग, काङमिरच, पाठ, कवीखा; 
भार्गी, हख्दी) दारुदल्दी, कटेरी, अंडकी जड, 
दती; चीता ओर टकी ये सव समान भाग चे 
ओर सवे दुशुना खोहेका चूण ठेते । सवको एकतर 
पीसकर कपडेमे छन छेवे । इसमेसे प्रतिदिन एक 
तोखा प्रमाण मदिराके साथ ओरजो मदिरान मिले 
तो गरम जलके साथ पान करे । यह चूण-वीसप्रकार- 
के प्रमेह; सूजन, वव्ासीर, पणण्डुरोग, हरीमकः, 
उद्ररागः श्रू आर पहाको दुर करता है । अथवा 
इस चृणको गोमूत्नमे पीसकर गोटी. वनावे | यह्‌ 
गोरी भी उपरोक्त समस्तरोगेको नष्ट करती है ओर 


विप करके वर तथा मांसको वढातीं है ॥ ७७- 


11 ८३ ॥ 
सिंहामतधृत । 


कूण्टकास्यां गड्च्याश्च संहरे शर्तं 
शतम्‌ । खड्कटचोटखरे विद्वाश्चत- 
द्रणिऽस्भसः पचेद्‌ ॥ ८४ ॥ तेन पादा 
वशेषेण वृततमस्थं विपाचयेत्‌ । भिकः 
टुचिपलारास्ल तविडङ्कास्यथ चिच्रक- 
सृ ॥ ८५ ॥ काश्मय्येः पश्चमूलानि 
पूतिकस्य त्वगेव च । कलिङ्ग इति - 
सकाणि सष््माषिष्टानि कारयेत ॥८६॥ 
अक्षमा एपेवेतल्मातः शाद्िभिःपय- 


भमेहरौगाधिकारः 


( ४९५ ) 





सा हितैः । परमहं मधुमेहश्च मुचद 

च भगन्दरम्‌ ॥ < ज्लस्यश्वास्त- 

वृद्धिश्च कुष्ठरोगं विशेषतः । क्षयं 

चव निहन्त्येतन्नाख्रा सिहामृत षृ- 

तम्‌ ॥ ८८ ॥ 

कटेरी ओर गिखोय सौ २ पठ लरुर ओखरमे 
कूट कर चार द्रण जखमे पकावे । जव पकते पकते 
चौथाईं भाग जङ ओष रह्‌ जाय तव उतार कर छान 
टेवे। फिर इस क्ाथमे त्रिङ्कदा,त्रिफराःरयसन,वायवि- 
ग चीता, कुम्भर, पचमू, पूतिकश्जकी छक ओर 
इन्द्रज इनका कर्क वना कर डे ओर दसम एक प्रस्थ 
धृतको विधिपू्ैक पकृवि ।प्रतिदिन म्रातःक इसमेसे 
एक ताला प्रमाण खाय ओर इसपर दूधके साथ जा- 
छिचाव्टोका भातत खाय । यह घी-प्रमेह्‌, मधुमेह, 
मूत्रर्च्छर, मगन्द्र,) आङ्स्य, अन्त्रहृ्धि, विशेप कर 
करष्ठयेग ओर क्षयरोगके नष्ट करता दहे ॥ ८५ ॥ 
|} ८५ ॥ ८६ ।। ८७ । << । 


धान्वर्तरबृत । 


दशमूलं करी द्वौ देवदारू हरी- 
तक । वषोभूवैरूणो उन्ती चिक 
सपुननेवम्‌ ॥८९] सुधानीपक्दम्बाश्च 
. विस्वभष्टातकानि च । राटी पुष्करम- 
लश्च पिप्पलीमूलमेव च ॥९०॥ प्रथग्द्‌- 
क्रापलार्भागानेताँस्तोयाञ्मेणे पचेत्‌ । 
यवकोलकुलत्थानां भ्रस्थं परस्थं चि- 
पाचयेत ॥ ९९१ ॥ तेन चादाव्रशेषेण 
घृतप्रस्थं पचेद्धिषष्ड ।! निचुलं तिफ- 
लाभाङ्गं सेहिषं गजपिप्पली ॥ ९२॥ 
श्र्कुवेरं विडङ्गानि चचा कम्पिछकं 
तथा ! गर्भननिन त््सिद्ध पाययेत 
यथाबलम्‌ ॥ ९२ ॥ एतद्धान्वन्तरं 
नाम विख्यातं सपिरूत्तमम्‌ । ऊुष्टभ- 
मेद्‌गल्मांश्च शयश्च वातशोणितम्‌ ९४॥ 
फीहोदराणि चाशसि विद्रधि पि. 
ङ्काश्च याः ` अपस्मारं तथोन्मादं 
सर्पिरेतन्नियच्छत्ति ॥ ९५ ॥ पथक्तो- 


^~ 


यःस्मणे तच पफचद्रव्याच्छनं शतम्‌ । 
शततच्रयाधिक्घे तेयसत्छगकमन भ- 
वेत्‌ ॥ ९६॥ 


दशम॒ककी समस्त ओषधि्यौ, दोनो कस्ज,देवदार, 
गदह्पुनेःवरता, देती, चीता, पुननवा, धृहुरः 
ढोनो प्रकारकी कदम्ब, वेखगिरी, भिरावे, कचूर, 
पोहकरमूर ओर पीपलाम छ प्रयेकं ओंपाधिका चारीस 
चाल तोर चूण, जौ, वर ओर इख्थी ये प्रत्येक 
एक एक भ्रस्थ ठे) सवक्तो एकरद्रोण जल्मे पके 
जव पकते पकते चोथाई भागि ज मेप रह जाय 
तव उतार कर छन ख्व । फिर इस क्तराथमे जखवेत, 
त्रिफला, भार्गी) रोदहिपत्ण, गजपीपर, अद्रख, 
वायविडंग, वच ओर कथीखा इन प्रत्येक ओंषधिका 
कर्क एक २ तोला आर उत्तम गोका घी एक प्रस्थ 
डार कर विधि पूवक घृतक्षो सिद्ध करे। इस घृतमेसे 
सरीरके वलछामुसार मक्षण करे । इस उन्तस घृतको 
धान्वन्तर कहते है । यदह घी-कोढः प्रमे हःगुस्म) सूजन 
वातरक्ते, फीहा, उदररोग, ववासीर, विद्रधि, प्रमेह, 
पिडिका; अप्रस्मार ओर उन्माद्‌ इन सको नष्ट 
करता है । इस धृतमे प्रत्येक ओपधि १०० पल 
लेकर अख्ग २एक २ द्रौण ज्म पकानी चाद्दिये 
।॥ ८९-९६ ॥ 


अञ्ञनाद्धिवत वा तैल । 


अज्गनपटोलनिम्बेः सबचाद्ीप्यकर- 
सासपसिष्ठैः । भह्छातन्भगुरूघनः स- 
गदानलचन्दनोशीरेः ॥ <७ ॥ गोक्षु- 
रुकसोमवल्क्मनिम्बपटोखहरिद्रया 
वर्या । अश्मन्तकाज्ञेनाभ्यां दीप्य 
कयुक्तेन चैव लोघेण ॥ ९८ ॥ मान्न 
छातिविषाभ्यां कल्कैवां कषायैः प- 
चत्तेलम्‌ । कफवातोत्ये मेहे पित्तकरुते 
खाधयेत्सीपः ॥ ९९ ॥ 
अयुनकी छार, पटेोरूपात, नीमकी छार, वच, 
अजवायत; रायसन, सजीठ, भिवे, अगर, नागर 
मोथा, कूट; चीता, चन्दन, खस, गोखरः अरक्राय 
फर इन सवका काथ चना कर उसमे तीसकी खाः 


+ 


ल ^ 


[ 


( ५९६ ) वद्धे 


न 








सने भाषारधकासदिते- 


1 








पटोल्प्र, दट्दी, प्रिफल,पापाणभेद्‌, अञ्युनक छा, 
अनमोद्‌, छोध, म जीठ अर अतीत इनका कस्क 
डाटकर तेटक्रो पकावे "1 उस तेटको सेवन करनेसे 
कफ ओर वातजचित प्रमेह दूर दौतेदै तथा इन दी 
जप्रधियेके क्वा ओर ठन दी जौपधियोके केट्फके 
ह्वास पक्राया हा वौ-पिन्तके म्रमेदीको दूर कर्ता 
दै ॥। ९७ ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ 
मोक्षुराद्धवलेदह्‌ । 
गोकण्टकै सदेलघरूलफलं गृद्धत्वा सं- 
इ्ट्रत पलत क्मथतच्ठु दाय। षाद्‌- 
स्थित्तिन च लद्न पलानि दत्वा पश्वा 
शतश्च विप्वेद्‌थ शर्करायाः ५९१०० 
तस्मिन्धनत्वस्ुपगच्छनि वचुणिनानि 
दखात्पलद्वयःर्मताणच इमनवजाान । 
छुण्ठाक्णामरट्वनागदलत्वगलाजा- 
तीयकोशकक्कुभत्रपुसीफलाप्ने १०९१॥ 
वांसीपला्टकामिह्‌ भणिधाय नित्यं 
ल्यं छसिद्धमष्टतं परुसंमितन्ड । ह- 
न्त्या सूत्रपरिदाह्विवनधश्चुक्छान्‌ 
कृच्छाश्मरीरूधिरमेहमश्चभमेदाव्‌ १०२ 
पत्ते, जड ओर फछङ्सदहित उत्तम गोसु १०० 
पल छकर छुछएक कूट कर ॒चौुने जरम पकावे। 
जव पक्त पकते चधा भाग जट क्ञेप रह्‌ जाय तव 
उतार कर छान लवे । फिर उस छने हुए काथमें उत्तम 
खोड अवरा मिश्री ५० पठ डाल कर्‌ पकवि । जव 
पक्त पकते यद्‌ गाढा होजाय तव इसमे सो, 
पीपल, मिर्च; नागकरेजर, दाटचीनी, इखायची, 
जायफर, काके पूर अर दीखते वाज ये प्रव्येक 
आपथि आठ आठ तटे पीसकर डाठ देवरे ओर 
चन्रलाचन ३२ तेष्े डर कर उतार ख्वे । पश्चात्‌ 
घस अप्तकरं समान उत्तमं अव्ेदेते चार तोखे 
प्रमाण छे कर नित्व सेवन करे । यह्‌ गोध्ुरा्वछें 
मूत्रकी दाद मू्रावरोव, युक्रदोप, सूच, पथरी, 
रत्तभ्रभट्‌ उर मधुमेह न करता द्र १०० ॥ 
1 १०६१1 १८२ ॥ 
सारटेह । 


सारवम॑कनायं चवुर्थशावशिष्टम- 


वतायै प्रिश्चाव्य पुनरवनीय सा- 
धयेत्‌ 1 सिध्यति चामलकरोधरकियं- 
दन्ताद्कप्णायस्ताम्रचूणान्यावर्पत { 
तद्तद्‌चपद्ग्ध ठदहुूभूतमवताय्पा- 
ऽतुगुप्त नद्‌भ्यात ततां यथायषममन्ु 
पयुश्चीत एष छेदः सर्वैमधरुमेदान- 
पट्न्ति । 
सारवगकी समस्त ओपधिर्यो ठे कर चौगुने जरम 
पकघि जव पकते पक्ते चधा भाग जल देप रद्‌- 
जाय तव उत्तार कर्‌ छान छ्वे } फिर उस काथमे अस- 
रे, छाव, पु्रिय॑गु, दन्ती, छेहेकी मस्म ओर 
चेकी भस्म इनका चश डार देवे, जव वई छदके स- 
मान गाढा क्य जाय तव जलनेके भयप्ते उत्तार ख्वे । 
फिर इसन्न एक उत्तम स्वच्छ पात्रमे भर कर रख 
देवे । इसको विधिपूर्वक सेवन करे । इससे-सर्ष 
प्रकारके मधुमेह नष्ट दो जाति हे । 


, असनाद्दियोग । 


असनश्च भियालश्च सालश्च खार 
तथा । सालव्म तथा ग्राह्यं भवेचचैेत- 
द्विचक्षणः ॥ १०२३ ॥ मघुमेहत्वमा- 
पन्नं भिषग्भिः परिकीजतम्‌ । योगन- 
नेन लतिमान्परमहिनञ्युपाचरेव १०५॥ 
विजयस्तार, चिरोजी, साट, चैर आर साटचगी 
की ओौषधियां इन सवक एकत्र कर इना उपयोग 
करनेसे प्रमेद्रोग अक्त्रय दूर होता हे! जो प्रमेह म- 
धुमहताको प्राप्न हो गया दह्ये तथा जिसकी चिकित्सा 
अन्य चद्योने छोड दी हो वहं प्रमेह भी नष्ट दोक है॥ 
। १०३ ॥ १०४ ॥ 


रिखाजठ रबगमाक्षिक ओर र्य 
माक प्रयि । 

माकि शुक श्वौ वापि शाः स- 

यथौश्ुतापिताः । जवुभरकाशं स्वरसं 

द्रिलाभ्यः परखवन्ति टि ॥ १०५ ॥ 

शिलाजत्विति विद्यातं महल्यिाधे- 

निवारणम्‌ ¦ उप्वादीनाश्च रोदानां 





पमेहसगाधिकारः। । 


( ४९७ १ 





षण्णामन्यतमश्च यत्‌ ॥ ९०६ ॥ ज्ञेयं 
तद्म्धतश्वापि षडयोनि्रथितं कितो! 
लोद्‌ाद्भवति यच्यस्माच्छिलाजत जः 
वप्रभम्‌।॥१०७।अस्य लोहस्य तद्वीर्यं 
रस वापि विभि तत । चपुसीसाय- 
खादीनि भधानान्युत्तरोत्तरम्‌ ॥१०८) 
यथा तथा प्रयोगोऽपि श्रेष्ठः श्रेष्ठग- 
णः स्पृतः । तत्सव तिक्तकटुकं कषा- 
याठुरसं सरम्‌ ॥ १०९ ॥ कटुपाक्यु- 
रणर्दःय्यश्च शोषण छदनं तथा । तच 
ग्घ कृष्णाभं चिग्धं निःशकेरण्व 
यत्‌ ॥ ११० ॥ गोमूत्रगन्धि नीटंवा 
तसधानं भरचक्षते । तद्धावितं सार- 
गणटैतदोष दिनादितः ॥१११॥पि- 
बेत्सारोदकेनेव श््ष्णपिष्ट यथाब- 
लम्‌ 1 जाङ्गलन रसेनाद्यात्तस्मिखी- 
ण ठ भोजनम्‌ ॥ ११२ ॥ रउपयुल्य 
तलाभब मृतस्येवाश्मजन्मनः । विः 
जिष्वा मधुमेदाष्यमन्तकं रोगशडू- 
रम्‌ ॥ ११३ ॥ वपुवेणवलोपेतः शातं 
जीषस्यनामयः । शतं शतं वुखाया- 
न्तु सदस दशतोण्ठिकम्‌ ॥ ११४ ॥ 
भटटातक्विधानेन परिहारविधिः 
स्मतः । भमेह्‌ इछ मस्मारसन्मार्दश्छीः 
पदं तथा ११५॥ शोष रेषटाक्षती 
गस्मं पाण्डुतां विषमज्वरम्‌ । ग्यपो- 
इत्यचिरात्कालपच्छिलाजदु निषेषि- 
तम्‌ ॥ ११६॥ न सोस्ति रोगोऽयश्वा- 
पि निहम्यात्तच्छिलाजठु । शकर 
चिरसभूतां भिनत्ति च तथाश्मरी- 
म्‌॥ ११७ ॥ भावनालोडने चास्य 
कत्तव्य भेषजैहितैः । एवं च माक्षिकं 
धातुं तापीजममृतोपमम्‌ ॥ ११८ ॥ 
मथर काश्चनाभासमम्लं वा रजतः 
प्रभम्‌, त ज्वरान्कुष्टमेदप- 
दू 


ङमियक्षयान्‌ ॥ ११९ तद्धा वितान्छु- 
लित्थांश्च कपोतश्च विवजयत्‌॥१२०॥ 
ज्येष्ठ अथवा आषाठके महीनेमे पर्वत सूर्यकी 
किरणोषे संतापित होकर शिखाओमेसे खखकी समान 
रसको छोडते दै, उस रसको शिखाजतु (शिल जीते) 
कहते है } यह्‌ शशिखाजीत महाभयकर रेगेको न 
कर देता है । सीसेको आदि ठेकर छोहेषय्यंत छो 
धातुओकी खानका श्चिखाजीत होता दै । इस भोति 
शिराजीत छः प्रकारका है । अपनी २ मेधसे परीक्षा 
करनी चाहिए । जो शिलाजीत ठोहेकी खानसे 
सखकी सरसे ठस्पन्न होता &, उसमे खोदेका रस 
वीयं होता है) रंग, सीसा. ओर छोदेसे खाखके 
समान उत्पन्न होनेवे शिखजीत उत्तरोत्तर अधिक 
गुणवाखे है । समै प्रकारके शिखाजीतोमे खोहेका 
शिलाओीत अधिक गुणवाला है । स्वं प्रकारके निला- 
जीत कंडे, चरपरे, कपैटे,सारक, कटुपाकी, उष्ण- 
वीच्थ,शोषण ओर छेदक है । जो शिखाजीत हका; 
काीकांतियुक्त; चिकना, इाकरारहित, गोमूत्रफे 
समान गधवाला ओर नीटी क्रातियुक्त हो पैसा 


-शिलाजीत उन्तम होता है । एसे उन्तम रिलाजीतको 


छेकर सारत्र्मकी ओषाधियोके द्वारा- भावना देकर 
वारक पीसकर सारबर्गभके क्वाथके साथ इारीरफे 
बखानुसार पान केरे ओर इसके पचने पर जंगली 
जीवक मांसरसके साथ भोजन करे! जो मनुष्य इस 
अमृतके समान शिखाजीतको चारसी तोखे प्रमाण 
जन्मसे छेकर जीवनभरमे सेवन करता दै उसके 
मधुमेदनामक्‌ मदापीडायुक्त यह भयकर रोग नष्ट 
होजाता ह ओर वह सौ वषंपय्येत आरोग्यतासे जीता 
रहता ह ! उसका शरीर, व्ण तथा चरु अति उत्तम 
दोजाता है । जव एक तुला ( ४०० तोले ) खनेसे 
सौ वपैतककी आयु होती है तो दशुखाप्रमाण खानेसे 
हजारवर्पकीं आयु हत्ती है । जितना परदेज भिखा- 
चेको सेवन करनेसे करना पडता दै उतना दी परेदेज 
इसमे करना चाहिए । शिखाजीतको सेवन करनेसे- 
प्रमद्‌ काट, अपस्मार, उन्माद; श्टीपद्‌, स्यः ' 
सूजन, ववासरि, गुर्म, पाण्डुरोग ओर विषमज्वर 
नष होता ई 1 सा कोई भी रोग नदी दै जो शिला- 
जीतको सवन करनेसे आरोग्य नदी हो । जिखाजीत 
वहत पिनोकी पथरी ओर शकैरको भी नष्ट कर देता 
है) हितकारी ओपायियोमे शिखाजीतको भावना "द्वे 


( ५९८ ) वनसेने भायारीाप्नै- 


[111 ) ियािनन्वाकन र प्न कम मव 
किरि 


तथाशसी री जीपमियेनि निलये) द्री प्रप्र माना 
मासी अथवा रपामायी मौ अगृलके समान | उन 
कौ भो सासशकी भौपमियेमिं भावनादु रय साग्व- 
फी ओपयियोके कवाधके साव पानक ना ध्यस 
श्वर, कोट, प्रमेह, पाण्डुरोग सया श्ुयकरा ना 
होता १ । सोनामापी-मधुर अल घुण समान 
वर्णवाटी उत्तम प्रोत द । ्पामागा-गदटर जर 
योदीफे समान उत्तम ती 1 सोनामामी अर 
रूपामासयी सेवन करलेवाठे सनुष्य एुद्टी भीर न 
तरफ मासिको स्याग देवं ॥ ° ०५-१२०॥ 








प प्रमोदा ष-ज्नर लिन्द दकु 
पिद, थया का पन्वा स्मय जप्रय ति । 
श वान कषु (न्न स {4 {५ 

मि भद्रुमनं मावर 
शरर्‌ं { - द 1 


1 


सध मेदृगयाधिक्तः । 


न जु न 
मेद्ररागक्छ सिद्धान 


अन्यायामदिवास्वप्रद्यप्मदादारम- 
विनः । मघुराम्न्यरसप्रायः न्वदान्म- 
त्रा वत्रद्नत र्त 1 
कसरन नट पिमा करन (िनि सिय 
फृपाःकारः आर्‌ कर्न; सदन, वयमन्यं 
गदि स्तदपदययोदा अधिवासन ग्ने भद 
ग्रद्धि रती ॥६॥ 
दुवरद्धिकी सम्पाति, 
मदसाद्र्तमागत्वान्पुप्यन्त्यन्ये न धाः 
तवः । भद्रस्तु चीयते नस्मादस्त 
सर्वक्छस्मस ॥ >} 
मर्क व्रहुन कारण समस्त पादु मामक 
तिहु, हस करण अन्य घातये पष्ठ मेम! सत्त 


द 
दसस भेद्रधातु कटनी जध्ती र । लिसन मनुय सव 
काममि असमय दूजा ॥२॥ 


भेह पिडिकाञओकी चिकिन्सा । 


| 
{ 
॥ 
1 
। 
। 
| 
। 
ममेहपिटिकानां ाकाय्थे रक्तावसे- | 
चनम्‌ । पाटनश्च विपक्तानां तासां | 
पाने प्रशस्यते ॥ ९२१ ॥ काप वन- | 
स्पतवेत्समृनच तीक्ष्णञ्च शोधनम्‌ । | 
पलादिकेन कल्केन नेल ्रणप्रपर्‌- | 
णम्‌ ॥ १२२ ॥ क्राथमारग्वधादी्नां : 
कय्यीइद्धतेनानि च । सालसाराद्वि- | 
ना सके भोज्यादीश्वणकादिना१२३॥ । 

प्रमेदपिदिकाओमेस प्रधम रुधिर निरख्वाधे जेर | 
पक गद हों तो शखसे चिरवाना वाष्ठिए्‌ । चनस्पति- | 
ओके काथसे ओर वकरीके मूत्रसे चथा तीरणपदा 
्थोति पिडिकाओके स्थानको दद्ध कर । ङ्ध करक | 
पश्चात्‌ इखायची आदिपदा्थकिं क्कसे पकाया हम 
तेख गावे जिससे ब्रण भर जाय । प्रमहिहि 
कापर अमला आदिक फाथसे उदन्‌ करे 
तथा साट्सारादिके काथसे सेचन क्रे । ओर 
चने आदिका भोजन देवे ।। १२१।१२२।१२३ ॥ 


मद्रबुद्धिके रक्षण 


छुद्रन्धासत्षामोहस्वप्रकथनसादनः । 
युक्तः क्ुत्स्वेददौगन्ष्यैरस्पमराणोऽत्प- 
मधनः ॥ ३ ॥ मेदस्व सर्वेभूताना- 
सुद्र बस्तिु स्थित्तम्‌ । अतएवौदरे 
बद्धः भायो मेदस्विनो भवेत ॥ ८॥ 
मेद्सावृतमामेत्वाद्ायुः कोष्ठे तेभे- 
षतः । चरन्छन्धुक्षयेदस्निमादारं शो- 
षपयत्यपि ॥ ५ ॥ तस्मात्स शौघ्नं ज- 
रयत्याहारश्वापि दक्षते । पवेकारा- 


भ्भहसे जरोग्यद्ुएकी पर्ता । 


भमे्हिनो यदा मूत्रमनाविलमपि 
च्छलम्‌ । विशदं तिक्तकट वः तदारोः 
ग्य प्रचक्षते ।॥ १२४ ॥ 


मेदरोगधकारः। 


म 


( ५९९ ) 








श्चाश्चुते घोरार्काश्चित्काछविपमरयात्‌ 
॥ £ ॥ एताङ्पद्रवकरो विशषादश्चि- 
मारुतौ । एत हि दहतः स्थूलं वनं 
दावानलो यथा ॥७॥ नदस्यतीव 
संवृद्धे सदसवानिलादयः । विक्त- 
रान्दारूणान्छ्ृत्वा नाशयत्याशु जी- 
वितम्‌ ॥ ८ ॥ भदौमांसात्तिबृद्धत्वा- 
अखरिफणदरस्तनः । अयथोपचयो- 

- त्साहो नरोऽत्तिस्थूल उच्यते ॥ ९॥ 
स्थले स्युस्ताः ङुषठविसरपाः सभ- 
गल्दया; । ज्वरातीसारमेदाश्षःश्ीष- 
दाऽपव्विकामला!ः ! भदसः स्वेददौ- 
गेन्ध्याजायंते जन्तवोऽणवः ॥ १० ॥ 

जिसके मेदकी इद्धि हुई हो बह मलुप्य ुदरश्वास, 
तृषा, मोट, निद्रा, पीडा, ग्नि, श्चुधा,पसीना तथा 
ुगन्धतान युक्तं होता दै । उसकी सामथ्यै ओर मै- 
धुनर्शाक्त चट जाती दै ! मेद सव प्राणियोके पेटमें 
रहती. ह इस धिये मेदकी इद्धिवाङे मनुष्यका अर्थिक 
करफे पेट वड जीता है । वायुका मागे मेदसे रुकनेके 
कारण चह्‌ वायु विन्ञेप करके केसे ही प्रवी रह्‌- 
नेसे अभिक प्रदीप करती हे ओर किये हुए भोजन- 
को सुखा भी देती है जिससे मेददृद्धिवाछे मनुप्यका 
आदार तत्का पच जाता है । फिर भोजन करनेकी 
इच्छा दोची है । ऊुछ काठके अनन्तर इस मुष्यको 
भयंकर विकारभी उत्पन्न दते दहे,अभि ओर वायु यहं 
विद्योष करके खपद्र्वोको उत्पन्न करते टँ ओर निस 
प्रकार दाचाक्रछ वनको जला देती है उसी भ्रकार्‌ यह्‌ 
मेद उस मोटे मटुप्यके जला देती है। मेदके अत्यन्त 
वढनेपर वायु आदिं धातु सहसा दारुण विका्रौको 
उत्पन्न करके तत्का जीवनका ताश कर चेती है 
मेद जीर मांसकी अत्यन्त इद्धि हनेपर मनुप्यके 
करे, पेट ओर स्तन दिखा करते ह । जिसका मेद्‌ 
अयोग्य भकारसे बढता हो वह मनुष्य बहुत मोटा 
कहा जाता द । उस स्यू मुष्यके कोट, विसर, 
भगन्द्र, उवर; अतीसार, प्रमेह, ववासीर, श्ीपद्‌, 
अपची ओर्‌ कामला यह्‌ रोग दुस्तर दहोजाते है । 
मेदस पसीनेमे दुगेधता होनेपर सृष्म २ जीव भी 
होजाते हे ३-१०॥ 


चित्स । 


पुराणाः शालयो सुद्धाः ऊलित्थोदा- 
लकोद्धवाः । लेखना बस्तयश्चव 
सेव्या मेदस्विना सदा ॥ १९ ॥ 
` सेद्की इद्धिवाला पुरुष पुराने शछाछिचावलरमुग, 
कुरुधी ओर कोदो तथा ङेखनवस्ति इन सवको सदैव 
सेवन करे 1 ११॥ 


अस्वप्नश्च व्यवायश्च व्यायामध्िन्त- 

नानि च । स्थोल्यमिच्छन्परित्यत्त- 

क्रमेणातिक्षिविधंयेत्‌ ॥ १२॥ 

जागरण, मेथुन, परिश्रम ओर चिन्ता इन सबको 
स्थूकताकी इच्छा करतेवाखा त्याग देवे जौर मेद्‌- 
वद्धिवाला उक्त कर्मक कम रमसे बटढवे | १२॥ 


श्रमचिन्ताव्यवायाध्वक्षौ द्जागरण- 
भियः । हन्त्यवश्यमततिस्थोस्व यथ 
श्याभाकभोजनम्‌ ॥ १३ ॥ 
मेदद्धिवाका मदुष्य परिश्रमःविता मैथुनः मागै- 
मणः, राहदका सेवन ओर जागरण इनसे भ्रम रके 
ओर जौ तथा समाके चविका भोजन करे, ससे 
सथूकता नष्ट द्योजाती द ॥ १३ ॥ 


खचनव्यजीरकन्याषदिगसोबचंलान- 
ला; । मस्ठना शक्तवः पीताभदो- 
घ्रा बद्विद्ीपनाः॥ १४॥ 


चव्य, जीरा,जिङ्कटएदीग,काठानमक ओर चीता 
हुनका चूण वना कर दीक पानीके साथ सेवन करै। 
सत्तओंको भक्षण करे तो मेद नष्ट होती है ओर अभि 
दीपन होती है ॥ १४ ॥ 


फलवयं निकटकं सतेललवणार्वित्त- 

म्‌। षण्णसादुवयोगन कफमेदोनि- 

लापहम्‌ ॥ १५ ॥ 

चिद्कटा, चिफला, तेर ओर सेधानसक दनक 
एकत्र मिला कर छःमदीने तक सेवन करनेसे कफ 
ओर मेदं नष्ट होता है । १५ ॥ 


(५००.) 
1 । निमी 
विड मागर्‌ क्षारं काटट्िरजां 
मधु । यवामलकचृणन्॒ भयेगः श्रेष्ट 
उच्यते ॥ १६॥ 

वायवि्टग, सेट, जकाखार, काला लह) दाहद 


जो ओर आमटे इनफो एकत्र मिला कर सवन करनस 
स्थूलता नष्ट ोती है । १६ ॥ 





मूत्र वा विफलाचूण मधुयुक्तं मधू 

कमर्‌ । बिल्वादिपश्चमूलस्य भरयोगः 

श्ल द्रखंुतः ॥ अत्तिस्थील्यदरः घोः 

क्तो मण्डश्च सवित्तो एवम्‌ ॥ १७॥ 

गोमूत्र मथवा न्रिफेके चृणको गहदकते माथ,जध- 
वा गहद मिटे पानीकं साथ सेवन करनेसे स्थूकता 
नष्ट होती द । अवयवा वृहत्पचपूलकं चृणंको गहद्‌- 
के साथ सवन करनेसे अत्यन्त ्परूकता नष्ट दोती दै । 
अथवा मरोडक्ो सेन्‌ करनेसे स्थूलता नष्ट होती ह १७ 


ककैशदलव्टिसलिलं शतपुष्पादिय- 
संयुक्तम्‌ । पुट्केन हन्ति नियत सर्ष- 
भवाँःमेष्टसां इद्धम्‌ ॥ १८ ॥ 


पटोरपत्र+चीता ओर सैफ इनका क्राथं वना कर 
उसमें हाग डर कर पातन करनेसे मट्की वृद्धि नष्ट 
होती दे ॥ १८॥ 


क्षारबाताप्सित्रस्य- द्िय॒युक्तं पिवे- 
न्नरः । „ मदोदद्धिविनाच्राय" भक्तम- 
ण्डसमन्वितम्‌ ॥ १९ ॥ 


जवाखार्‌ भीर अण्डके पत्ति इनके-काथमे दींग 
डाल कर सवन क्रे ओर उपरसे मोडसदित भात 
खाय ता इससे मदकी वद्धि नष्ट होती, दे ॥ १९] 


गवेक्रानां पिष्टानां यवानाश्वाथ श- 
त्वः. 1“ सक्षोद्र्िफलाकाथः पीतो 
मद्‌ (हरा मतः ॥ २० ॥ 

गरदेडधयेके-अथवा जैके- सत्तोको -दाहद्‌ -ओौर 


(त्रफठक- काथक्छ साथ पातत करनेसे भदवृद्ध दर्‌ 
होती है ॥२०॥ 





घट्धसेमे भाषाटीकासहित 


ब 





-+ ~ णि स अना 


मद्चीतिफलाद्यथस्तथा लोद्गजो- 


शतः । अध्म्ज मदपय वो तच 
{चा यना पचत्‌ ॥ २१॥ 


गिदोय अर त्रिफटक कायम दोहका चृ दाद 
कर पान करनस मेदगरद्धिगेयदूरषहना ६ अथवा 
चिलाजीत या गृराख्को दसी करथो परा कर पान 
करनेसे मेदनवद्धि गेग दर टता 1२६ ॥ 


अतिमुक्ताद्रीजमध्यं मघुटीदं हन्त्यु- 
दररव्रद्धिम्‌ । सुना व्विवकमृधं तयत 
हितभोजने दन्ते ॥ २२॥ 


तेदृकी सीगकों गदम्‌ निट कर्‌ चाट उच्र- 
वद्धिं हाता द 1 अथवा चीतेकी जक पीस 
कर ददम मिलाकर चट अर्‌ परस इमम्‌ द्धिः 
तकारक भोजन करे तोभेववुद्ररोग दृ दत्र ह २२ 


यद्वा सूवृकमृलं मघुदिग्धं स्थाप्यते 
निशां सकलाम्‌ । सलिलस्य तस्य 


पानाजाठटरवृद्धि शम नयति ॥ २३॥ 


अंडकी जडको रात्निभर राह्म मिला द्ररख 
देवे । फिर प्रा्त.कार उसके रसको पान करेतो 
उदृरवराद्धि रोग न्ट होता ह ॥ २३. ॥ 


भातमेधुयत वारि सेवितं स्थोल्यना- 
रनम्‌-। उप्णमन्नस्य- मण्डं वा पिबे 
नटशतदभवत्‌ ॥ २४1. 


नित्य “प्राकार जलमें भद्‌ भिङाकर्‌ पान कर- 


नेस स्थूटता नष होती द । उष्णअन्न अथवा पाये 


हए भातक गरम साडका पीनसे स्थ्रटता नष हाती 
द्‌ 1 २४ 


बदयीपचकल्केन पेया कासिकसापि- 
भ [4 द्‌ # 

ता । स्थाल्य नश्येदरच्चिमल्थरसं वापि 

शिलाजठ ॥-२५॥ 


वरीके पन्तोके,कस्कको कांजीमे पका, कर पेया 


वना करुसवंन करनेसे स्थररता नष्ट-होती है । अथवा 
शिलाजीतक्रोःअरणीके कथमः कर पान करनेसे 
मद्डद्धिरोग दूर होता है ॥ २५ ॥!. 


मेदरोगाधिक्रः । 


( ५०१ ) 





उद्तंन । 


सेलियङ्कषटयसूदेवदारूकोन्तीससुसता- 
त्वक्पश्वपत्रेः । श्रीवासपृकाखर- 
पुष्पदेवपुष्पं तथा स्वेभिः भ्रपिष्य ॥ 
॥ २६ ॥ धत्तूरपच्रस्य रसेन मादटस॒द्ध 
तनं स्थौस्यहरं प्रदिष्टम्‌ ॥ २७1 
भूरर, इूठ, अररः) देवदार, रणुकाःनागर- 
मोधा, दाख्चानी, पचपत्न, श्रोवासगाद, असवरग 
ब्रह्मी जर द्येय इन सचक्ो पएकेत्र धतूरेके पत्ताके 
रस्म पारस्कर रारारपर गादा उवटन््‌ करस स्यू 


= 0 


ठता नष्ट होता ह्‌ | २६१ २७ 
अद्तणदगग्यष् । 
अमृता्चष्टेत्िल्ववत्छकं कलिङ्गप- 
भ्यामलकानि य॒ग्यटः 1 ऋभच्रद्धमिर्द 
मधुष्टुतं पिण्डकास्थौत्यभगन्द्राज- 

यत्‌ ॥२८॥ 
भिलोय १ भाग, इलायची २ भाग, चेख्गिरी ३ 
भाग, कुडकी छार £ भाग)इन्द्रजौ ५ मागर, हर £ 
भाग, आमटे ७ भाग अर गूर ८ भाग छे, संवको 
एकत्र भिखाकूर एकजीच करके शददके साथ चाट- 
नेते पिडका, स्थूलता ओर भगन्द्ररोग दूर हता 
है २८ 1 
दरांगशग्गट । 
व्योषाधितिफलाञ्चस्तविडङ्गग्य्ं 
समम्‌ । ` खादन्सवांश्रयेद्वयाधीन्मे- 
दःश्ष्मामवातजान्‌ ॥ २९ ॥ 
त्रिदा, चीता; निपा, नागरमोथा, वायविडग 
- आर गृगये सव समान माग छेकर एकच मिला- 
कर इतना कटे जो एकजीव होजाय इसके सवन कर- 
नेसे भदयेग, कफ ओर आसवातजनितसोग दर 
दते ३! २९॥ 


लहरसायन । 
य॒ग्गुद्यस्तालमूली च तरिफलाखादिः 

र॑ डषमू 1 अिद्रतालम्डुषा शुण्ठी नि 
गुडीं चिच्रकत्तथा ॥ ३० ॥ एषां दश 
पलान्भागांस्तोथे पश्वाटके पचेत्‌ | 


१ 


पादशेषं ततः दत्वा कषायमवता- 
रथत्‌ \ ३१ ॥ पलद्वादशकः देय स- 
क्मलोहं सुचूणितम्‌ । पुराणप्र्पिषः 
प्रस्थ शाकरण््पलात्वितम्‌ ॥ २२ ॥ 
-पचेत्तास्नमये पत्ति सुशीते चावेता- 
रिति । प्रस्थार्द्धं माक्षिकं देयं शिका- 
जत पठटूयम्‌ \॥ ३३ ॥ एलात्वचः 
पलाद्धश्च विडङ्ानि पलप्रयम्‌ । 
परिचाजनकरष्णे द्व द्विपलं तिफला- 
न्वितष्‌ ॥ ३४ ॥ पलद्धयन्त कासी 
सं सूष्ष्मचणीकतं इघेः । चूण दक्वा 
समथितं शिग्ध भ्गडे निधापयेत्‌ ॥ 
॥ ३५ ॥ तनः संद्युद्धदेदस्ठ भक्षये- 
दक्षमा्कम्‌ । अपानं क्िपित््छीरं 
जाङ्गलानां रख तथा ॥ ३६ । वात- 
छष्महरं श्रेष्ठं ङुठतरेद्‌पदरापहम्‌ । 
च्7सखापाइरोगनघ्च शयश्च सभगन्द्‌- 
रम्‌ ॥ ३७ ॥ मुच्छमोहपिषोन्मादं 
गराणि विषमाणि च } स्थूलानां क- 
घण श्रेष्ठं डरे परमीपधम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कषयेन्वातिमत्रिण द्ष्ि पातालंस- 
लिभम्‌ ! यद्यं रसायन मध्यं वाजा- 
करणसुलतमम्‌ ॥ ३९ ॥ श्रीकर पुत्रः 
जननं बलीपलितनाशनम्‌ ।! नाश्ची- 
` यात्कदलीकन्दं कालिकं करमर्देकः 
म्‌ । करीरं कारव्धश्च षट्‌ ककाराणि 
वजेयेत्‌ ॥ ४० ॥ 

मूरा सुखी, रिफ, खेर, अद्धा, निसोतः 
गोरखसंडी, सोढ, रेणुका ओर चीता ये प्रव्येक 
अौपधि द दश्च पठ छेकर पाच आटके जख्मे 
पकारे । जव पकते पकते चौथाई भागः जलं शेप 
रहे तव उतारकर छानटखेवे, फिर इस क्ाथमे उन्तम- 
विपिसे चूं कियाहुजा रोद ` तो; पुराना घी १ 
प्रस्थं आरः उन्तमखाड-अथवा (सश्र २२ तार उद 
कर विीधपूवकत तावेक पात्रमे पकाचे 1 जव पककर 
रीत होजायं तव उतारे । फिर दसम उत्तम 


(५०२ ) 


धद्कसेने भाषादीकासदितै- 


ङ्ङ 





नहद्‌ ३२ तोठे, शि्ाजीत ८ तोर, इकादइची ओर 
दाछचीनी दौ २ तरे, वायपिडग १२ तलि, काली 
मिरच ८ तोले, पीपर ८ तटे, श्सोत अथवा अंजन 
८ तोठे, तरिफेको आपथि ८ तोटे आर कसीस ८ 
तोठे खव, इन सवको बारीक पील कर चूण करके 
एकतर भिरदेवे ओर लू करछठीसे चखाकर 
एकमएक करछवे पन्चात्‌ एक उत्तम चिकने चासनमे 
भरकर रखदेवे । फिर वमन विरेचनादिसे शुद्ध 
होकर इसमेते एक तोराप्रभाण भक्षण करे ओर 
ऊपरते दघ तथा जांगटजौवोके मांसके रसका अचु- 
पान करे! उत्तम छोहरसायन-वातकफनाशक, कुप, 
मद, उद्ररोग, कामखा, पाण्डुरोग, तथा सूजन, 
अगंदर, मूर्च्छा, मोह, विप, उन्मद्‌, गरदोप ओर 
बिपमयेगोको दूर करता हे । स्थूखमुष्योको कृश 
करनाली, मदरोगकी परम ओपावि आर उद्रको 
अस्यन्त॒ पतला करनेवारी दहै । बवलकारक) 
रसायन, भधाजनक्, उत्तम वाजीकरण, रखक््मी- 
जनक, पुत्रको उत्पन्न करनेवाली, बली ८ शरीरम 
वदोका अर्थ्‌ द्युप्तो पडना ) ओर पित ( विना 
ही समय वाछाका सफेद दोना ) रोगको नट करने- 
वाटी दहै । इस रसायनपर केरा, कंठ, कांजी) 
करोदा, कररि ओर करेखा इन छः पदार्थौको छोड 
देवे ॥ ३०-४० ॥ 


ल्टीदारिषि । 
सालासारादिनिभूदं चतर्थाशावभे- 
पितम्‌ । परिघतं ततः शीतं मधुना 
मध्रीकरतम्‌ ॥ ४१॥ फाणतीभावमा- 
पन्नं गुडं शोधित्तमेव वा । शछक्ष्णपि- 
षछानि चृणांनि पिप्पव्यादेर्मणस्य 
च ॥ ४२ ॥ एकध्यमावपेत्छुम्भे 
संस्कृते वृतभाषिते । पिप्पकीचुभम- 
छाभः भलत चान्तरे शुचो ॥ ४३ ॥ 
खष्ष्माणे तीक्ष्णलोदस्य तल्लुपाणि 
इाद्धमान्‌ । खादिराङ्गारतप्तानि बहु- 
शः भक्षिपदञ्धः 1 ७ ॥ सपिधानं 
ततः छत्वा यवराश निधापयेत्‌ मा- 
साख श्चतुरो वापि यावदालोहसं- 
क्षयात्त ॥ ०५ ॥ तत्तो जातरसं ज- 





न्तुः भ्रातः प्राततयेथावलम्‌ । उपयु- 
शराद्यथायोगमाहारं चास्य कल्पये- 
त्‌ ॥४६॥ एष स्थूठ कृद्ेन्नूनं नष्ट 
स्याग्रेः भ्रसखाधनम्‌ । शाथघ्नः ङम 
दघ्नो ग॒रमपद्ामयापट्‌ः ॥ ४७ ॥ 
फ्ीटादरहरः खीघ्रं विषमन्वरनाश- 
नम्‌ । अभिष्यदापह्रणो .ठोदहारिष्ठो 
महागणः ॥ ४८ ॥ 
साख्सारादि गणकी आपधियोको छकर चाने 
जम पकावे। जव पककर जट चौथा भाग वाकी 
रहजाय तव उतार कर छन देवे । फिर चीत दोने 
पर मधु डाल कर मधुर कर्वे, फिर शुद्र युडकी 
चासन कर उसमे पिप्यस्यादिगणफरा वारौक चूण 
आर उक्त काथ भिलदेवे । फिर धी चुपंड हुए पवि- 
च्रपात्रमे पीपा चूणे अर गहृद्‌ चुपडकर रखदवे । 
पन्चात्‌ उसमे बुद्धिमान्‌ वय सुषम ओर पतछे ठोरैके 
पदचोको खरे अगारोपर वारंव(र तपाक्र छोडे शिर 
पात्रके मुखको भर्खछभेति वेद्‌ कर उस घडेको तीन 
ववर मर्हीनेतक अथवा जवतक छोह्‌। गे तव॒ तक 
जीके ठेरमे रक्ले, यह्‌ सव छदा उसमे रसूप हो 
जाय ते छेद्यरिष्र सिद्ध होता है । शरीरादिके वला- 
चार प्रातःकार यह्‌ छेोहारिष्ट पीवे ओर उसके 
ऊपर योग्य आहारः करे तो यह्‌ स्थूशरीरको पतला 
करदेता है, नष्ट हई जठरा फिरसे दीपन होती ह 
ओर सूजन, कोढ; प्रमेह, गुस्म, पाण्डरोग, प्रीदा, 
उदररोग आरं विपमजञ्वरको नर करता हे। यह महा- 
गुणान्वत खोदारिष्ट-अभिष्यन्दनाद्क है।। ४ १-४८॥ 
व्याषाद्यशच्छूपयाग। 
ल्याषचत्रकशश्चाण चफला कडटरा- 
दिणाम्‌ । हत्य दवे दर्द पारम 
तिविषां स्थिराम्‌ ॥ ४९ हिशकेम्बुक- 
मूखानि यवानी धान्यचिचरकम्‌ । सो 
वचलमजाजी च हपुषा चेति वचुणे- 
येत्‌ ॥ ५० ॥ चूण तैलवृतक्षोद्भा- 
गाः स्युमानतः समाः । शक्ना षो- 
डडागुणे भागः संतर्पणं पिवेत्‌ ॥ ५१॥ 
भयागाच्वस्य श्प्म्यान्ते रोगाः-स- 
तपणगोत्थिताः । भमेहा मूटवाताश्च 


निक 


मेदरोगाधिकारः) 


( ५०द) 


॥। 
भिम 
[निनि रीदे य कि 





कुष्ठान्यश्ीसि कामलाः ॥ ५२ ॥ 

पाटप्ठादामयः शोषे मूचक्रच्छमरो- 

चकम्‌! हृद्रागा राजयक्ष्मा च क्नसः 

श्वासा गलग्रहः ॥ ५२ ॥ कमय 

ग्रहणीदोषः धन्यं स्थीस्यमतीव च। 

नराणां दीप्यते वहिः स्मरतिदद्धिश्च 

बद्धते ॥ ५४॥ - 

तरिङ्कया, चता, सदिजनिकौ जड, त्रिफखा+कुटको, 
वटी कटरोी,करेरी, द्द, दारुदख्दी) पाट, अतस, 
चाण्टिपर्णी, दग, केडंआकी जड, अजवायन,घनियो, 
चीता, काटानमफ, जोरा आर हाञवर-षून सको 
समाने भाग लेकर वारक पीस कर चूण वनाखेवे, 
फिर निलकफा तट, ध्री ओर गदर प्रत्येक चृणकी 
वराव्रर छत्रे जीर जके सत्त १६ भाग ख्व,सवोको 
एकत्र भिखाकर्‌ क्रिसी सीतटपदाथके साथ सवन 
करे 1 उनसे-प्रमेह) मृदवात. कोट; ववासीर, 
कामस्या, पांड़यग, छरी दा, सृजन, मूत्रकृच्छ्र, असच, 
दद्यरोग, राजयघ्मा, खेसिी, श्वास, गट्पट, कृमि- 
सग, संग्रहणीराग, चित्रक आर विदघेषप करके 
स्थुख्ता नष्ट दोत्ती ह्‌, अमि दीपन होती ह,स्मरणदाक्ते 
जर वुद्धिकी वृद्धि हेतो ह 1 ४९ ॥ ५० ॥ ५१॥ 
}। ५२ 1 ५३ ॥ ५४ ॥ 
विफला तैल 1 


वरिफलातिविषाष्ुबौनिवचिच्रकवा- 
सकः 1 {नम्बारग्वधषई्रत्थासप्तपणाः 
(नेशाद्रमैः ॥ ५५ ॥ शड्चीन््रासुरी- 
कप्णाङ्छ्ठसधपनागरेः। तैलमपिः स~, 
मैः पक्त सुरसा्दिरसप्टतम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पानाभ्यञ्रनगंदरूषनस्यवस्तिषु यौनि- 
तम्‌ । स्थूलताऽऽलछस्यपांदारीन्क्षये- 
त्कफकतास्मद्‌(न्‌ ॥ ५4७ ॥ 
त्रिफडा, अतीसः मूर्वा, निसोत, चीता, अद्भसा 
नाम, अमल्तास, वच, सतवन, दर्दी, दारुदख्दी, 
गिखोय,इन्द्राथण, पीपल कूठ, सरसो ओर सोठ नके 
करकके दाया ओर सुरसादिगणकी ओपयधियोकि 
क्राथक्रे हारा तको पराव । इस तेखको पान,अभ्ध- 
जन) गण्डूप) नस्य जीर वस्तिकम्ममे प्रयोय करे । 
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यद्‌ तख-स्थृटता) आर्स्य, पांड्ञाददेसेग आर कष्ट 
जनिचरमोको नए करता ह 1 ५५ | ५६ ।} ५५ ॥ 


महासगन्धि तै । 


चन्दनं कक्ुमोशीरभरियग्खरिसोच- 
नाः 1 वरूप्काय॒रूकस्तृरी कसो जा- 
तिपत्रिका ॥ ५८ ५ जातीकञ्ञखमप्‌- 
गानां टबङ्कस्य फलानि च । नलि- 
कानटदं कुष्ठं हरेण तगरं प्रवम्‌ ॥५९१ 
नख व्याघ्रनखं स्पृच्छ बोलो दमनक 
तथा । स्थीणेयक् चोरकश्च श्तेयं 
शटवाङ्कम्‌ ॥ ६० ॥ खरट सत्तपण- 
प्च लाक्षा तामलकी तथा । लामन- 
कं पञ्चकश्च धातस्याः कुसुमानि च 
॥ ६१ ॥ भपौण्डरीकं कवचूरं समैः 
शाणमात्रकः । मदासुगन्धिामेत्येत- 
तैटभ्रस्थन साधयेत्‌ ॥ ६२ ॥ प्रस्वद्‌- 
मलदौगन्ध्यकंद्ूकुष्ठदरं परम्‌ । अने- 
नान्यक्तगाचस्तु ब्रद्धः सप्ततिकोऽपि 
वा॥ ६3 ॥ युवा भवति शुकाटयः 
खीणामत्यन्तव्छभः । खभगो दशै- 
नीयश्च गच्छेव भमा दतम्‌ ॥ ६४ ॥ 
वल्ध्यापि लभते गर्भं षण्टोऽपि पुरू 
षायत । अयुः पुव्रमाप्रोति जीवेच 
सारदा शतम्‌ ॥ ६५ ॥ 
चंदन, केदार, खस, फूरुप्रिय॑गु, इरायची; गोरो- 
"वन, खेवान्‌, अगर, कस्तूरी, कपूर, जावित्री, जाय- 
फट, ककोढ, सुपारी, डोग, नरी, वाख्छड, कूठ, 
रेणुका, तगर, नागस्मोथा, नखः, व्याघ्रनखः, असव- 
रण, वो, दोना, मुरा, थुनेर, चोरक ( भटेउर ), 
भर्छरखः ठु) धूपसरकः सतना, सख) 
,मुद्ेभामला) कामज्कतृणः पद्याख, धायके पूर, 
पुडिया ओर कच्चर, ये प्रत्येकं पदाथं चार चार 
मास छकच्छर करक वनाकूर चठ ताङ्‌ तखम डाल 
कर पकवि तो यदहं महासुर्गधिततर सिद दोताहै । 
दस तेखको व्यवहार करनेसे-पसना, मदख्से इद 
दुगेधता, छुजटी भार कोड य सव नष्ट हौ जति 


कन 


धदसैने भाषाटीका साहते- 









ध ॥ 1.१ [ चा प € ५ 
ह्‌ । इस तकी माछ्दि करसे सत्तर वषर चर भा 


गुवा,अधिकवीर्य्यवान्‌, खियाके अत्यन्त प्रियःमाग्य- 
वान्‌, सुन्दर ओर सौ खियोसे प्रसग करनेको समर्थ 
होता दे.वध्या लियोके गमं रहता ह, नपुंसक मचुप्य 
भी पुरुपल्वको प्रप्र होता ह, विनापुत्रबारे सोपुरुपोके 
पत्रकी प्रि हेती ह्‌ ओर सी वधकौ आयु होती ह ॥ 
।। ५८-६५ ॥ 
वासादलरसो कपाच्छद्ुूर्णेन सयु 
तः । विच्वपत्ररसो वापि मात्रदीगं- 
न्ध्यनारनः ॥ ४५ ॥ 
अदूसके पर्तोके रसम शक्रा चृण डाङकर प 
करने अथवा चख्के पत्तोके स्वरसका टेप करनेसे 
सरीरकी दगध दूर होती है ॥ ६६ ॥ 
अलम्डुषाभवं चूण पीतं काञिकसं- 
युतम्‌ । दगेन्ध्यं नाशयत्याशु दृष्ट 
मेदोभवे नृणाम्‌ ॥ ६७ ॥ 
गोरखयुंडीके चू्णको कांजीके साथ पान करनेसे 
दुष्टमेदजनित रारीरकीं दुगेध दृर होती हे ।॥ &५ ॥ 


विल्वशिवासमभागद्छेपाद्धजस्दूलग- 
- स्थमपहर्णति 1 परिणिततिन्तिडिका- 
न्वितपूतिकरश्नोत्थयीजं वा ॥ ६८ ॥ 
चिश्वापत्रस्वरसं स्रक्ितकक्चादियो- 
जितं जयाति । इग्धहरिद्राद्वसनम- 
विराचिरेदहदौमरभ्यम्‌ ॥ ६९ ॥ 


क क9 


वेके पन्ते ओर दरड इन दोतौको समान भग 
लेकर एकत्र पीसकर छेप करने वगल्की दर्गीध द्र 
होती ह या इमरीके वीज ओर दगध करजके वीजो- 
को पीस कर टेप करनेसे मथवा दगयित कुरंजके 
वी जके कर्कको इमरीके पत्तेके स्वरसमे टकर 
खेप करनेसे अथवा इमटीके स्वरसको मटनेसे 
गरीरकी दुग वृर होती ३ । हर्दीको दृधे पीस 
कर्‌ उसका जरीरपर उद्टतेन करनेसे वहत दीश्र 
छरीर्की दगध दर दोती हे ॥ ६८ ॥ ६९ ॥ 


रसषलामजजकदमलोदस्त्वग्दोषसं 


स्वदह्रः; भरकषेः । पर्च्लोधामयन- 
त्दनाान शसरन्‌एगन्ध्यहरः श्रद्‌; ७० 


-~----~--~----~-- 


चिस, टामजकनण,सागकठर जर्‌ छखाध दनक 
चूण धना कर छसीरपर्‌ मल्ेनसे त्वचाके विकार 
आर पसीना दूर ता ह्‌ । तजपात; सुगन्ववाद्ः 
लोध क्र्टठ अर चन्दन धनको एकत्र पास कर गतः 
रपर प्रप करनमे गरीरकी दुगध दर दो तोह ५०॥ 


दिलमाचरसायुक्तश्चृणरूद धिफेनसंः 
भ्रटपन हरत्य दं टद गन्ध्यमत्क- 
टम्‌ ॥ ७१ ॥ 
ससद्रफनकी हट्ट रसम पीसलकर ठप करस 
गरीरकी दगध दृर हाती द्‌॥ ॥ ७१ ॥ 


दरीतकीन्त संपिष्य गाचम॒द्र्तये- 
त्रः । पश्वात्स्नान भक्घुर्दीत देदभस्वे- 
दशान्तये ॥ ७२ ॥ 
हरडोको पीस कर जरीरपर उवटन करे पद्यात्‌ 
स्नान करे तो प्रस्ददसे द्‌नवाली जरीस्की दुरगीध द्र 
होती हे ॥ ७२ ॥ 
वदस्य दलैः सम्यग्बास्णा परिवि- 
पिते ! माच्रस॒द्रततेमेपश्चाद्धरीतक्ष 
छपिष्टेखा ॥ ७२३ ॥ भूय उद्वत्तनं क्‌ 
त्वा पश्चार्स्रानं पमाचरेव्‌। भस्वेदा- 
न्सुच्यत शीघध ततस्त्वेवं समाच- 
रेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
चलूरके पत्तोको अच्छे भ्रकारसे जख्मे पीस कर 
रीर पर उद्रत्तन करे,अथवा हरडको पीसकर छरीर 
पर उद्वन्तन करे पश्चात्‌ लन करता दत्र दसस्का 
पसीना ओर दुगैध दूर होती द ॥ ७३ ॥ ७४ ॥ 
चन्द्राशुखलिठं लोधं शिरीषोश्ची- 
रकेखरेः । उद्वत्तनं भवेद्यीप्मे स्वेदक- 
मनिवारणस्‌ ॥ ७५ ॥ 
कपूर, युगधवाछा, खोध, निरस, खस ओर नाग- 


केदार इनको एकत्र पीसकर मीपष्मकालमे उदसन कर- 
तके पसीना दर्‌ देता ३ ॥ ७५ ॥ 


खुरया खममभयाफलचू्णं मधुना 
्बि्िद्य नत्यषम्‌ । स्वेद्‌ान्दत्वा ल- 


भ्रते पुरूषाऽप्यत्यन्तसरभ्यम्‌ ॥।७६॥ 


शि सि 


(अय 4 


उदरसोग धिकारः । 


(५०५९ ) 








हुरड्के चुर्णको मदिरके साथ अधवा गहदके | 


० 
~ 


उदररोगकीं सम्प्राफति । 


साथ प्रातःकाल सेवन करने पसीना तषट दोक्र | रुद्धा स्वदा्वाहीनि सेषाः श्नो- 


अत्यन्त छुयन्ध उन्न होती ह ॥ ४६ 1 


मह्टङ्कसुमाभयकस्टिपो* घम्म वि 
निहन्ति सदाहम्‌ । विचकिलपत्र- 
हरिद्रे ककटिपत्र सदृर्वंया सहितम्‌ । 
संपिष्य गाव्रेलेया घमं विविधं शमं 
गाति ॥ ७७ ॥ 
मोतियाके परल इई ओर नागेघ्रर इनको एकत्र 
पीकर जरीरपर्‌ प्रेष करतत पसीना, दाह भीर 
टुगष दूर दोती ह निके पत्ते, ट्टी) । कके 
पर्त अरि टच इनक ण्च्छन् पादक्र रारस्पर दप 
करनेसे पसीना जीर दध दूर दतती हे । ८७ ॥ 
देस्तपादसुत योज्यं गण्य प्चति- 
तकम्‌ ! अक्ता पश्वतिददं वा पक्ता 
खददिदतन्द्रितः १७८ ॥ 


ताकि सथिताः । भाणाग्न्यपाना- 
न्संदप्य जनयन्त्युद्ररं यृणाम्‌ ॥२॥ 
सचित हए गष, स्वर ओर अम्बुवाहिनी संपूरणं 
उरीरफे खो्तोको रोककर तथा आन्नि जर प्राण एव 
अपानवायुको दूषित करके मञुप्यके उद्ररोगको 
उत्पन्न करते ह { २॥ 
उद्ररोगके पूर्वलश्षण । 
तत्पर्वरूपं बलवणकाङ्क्षा वली 
क [न्भ निर [^ श [५ 
नालो जठरे धः । जीर्णाऽपरि- 
सानविरदाहयुक्ते वस्ती रुजः पाद- 
गलश्च शोथः ॥३॥ 
जत्र उटररोग उद्यन दीनेको द्योता ह तव उससे 


पठे उद्रमे मल, मूत्र ओर अपान वायुका सुकना, 
[| ॐ, (= [4 
वट, वर्ण, आकांक्षा ओर्‌ त्रिवरो इनरा नार दोता 


जो दाथ र्पोच पसीजते हः ता गृराट जीर पच- | ह 1 भोजनके जीण होनेपर भो सन्दिहका रहना,दाहं, 


तिक्तथुतका सेवन करे । अरीरमे यक्तिनदोतो 
पयस रहकर पचन्तिक्तघतक्रो सवन कर 1 ७८] 
॥ इति श्रीर्चगसेने भापादीकायां 
मेदोधिकार संपूरणं ॥ 





अथं उद्श्येगाधिष्ार ! 
"न्यस्त 
' उद्ररोगका निदान 


सोगाः सर्वेऽपि मन्देऽन्नौ सतसयघुदराणि 
च॒ । अजीणीन्मलि्नश्चात्नैजीयन्ते 
मलस्तञ्चयात्‌ ॥ १॥ 


प्राय. सवेप्रकारके रोग मन्दाभिसे उतपन्न होते र 
जर उद्स्येग विशेषकर मन्दाग्ने होनेसे तथा 
अजीणैकारक पदार्थे अर दूषित अर्को सेवन 
करनेसे ओर कोषठवद्धताके दोनेसे अथवा मिन 


भनत्रोके भोजनसे उरपन्न होता हे ।} १ ॥ 


मूत्राजचमें पीडा, पोँवमे ओर गेम सूजन होती 
ह॥३॥ 
टद्रयोगके सामान्यलक्षण । 


आध्मानं गमनेऽशाक्तिदबैस्यं इये- 
लाभ्निता । शेथः सदनमङ्ानां सं- 
मो बवातपुरषयोः । दादहस्तन्द्रा च 
सरवैषु जटरेषु भवन्ति हि ॥४॥ 

अफारा, चरनेमे असमथता, दुर्वख्ता, अभिक 
मनन्दता, सजनः अंगोका टूटना, वाश्रु तथा विष्ठा 
का अवरोध,दाह आर तन्द्रा ये छक्चण सामान्यरूपसे 
स्वप्रकारके उदस्येगोमे होते है ४ ॥ 

उद्ररोगसंख्या । 

पृथग्देषः समस्तैश्च प्लीहबद्धक्चतो- 
दक्षैः 1 सम्भवन्त्युदराण्यष्म तेषां 
लिङ पथक्‌ श्वय ॥ ५॥ 

उद्ररोग आटप्रकारके कदे है । जसे फिःवातिक, 
अन्तिक; ष्मक; सान्निपातिक, ीदोद्र, बद्धोद्र 


1 


मी, 








अथान करटठादर, क्षतादृर्‌ आर जद्छोदर्‌ । अव्र एनफे 


ठक्षण उग्छग अग सुनो ॥ ५ ॥ 


वात्तोदरक्‌ लक्षण । 
तत्र वातोदरे रोधः पाणिपाच्चाभि- 
कुक्षिषु । कृकषिपा्धोदुरकटी पृष्टरू- 
कपर्वमेदनप्‌ ॥ ६ ॥ शरुप्ककासाङ्गम- 
दश्च गृरुता मलक्वप्रहः । भ्यरावारूण- 
त्वयाद्वित्वमकस्मादुघद्धिद्ासवत 1७] 
सतोदषेदुयुदरं तठकरप्णारिरात- 
तम्‌ । आध्मानटतिवच्छन्दंमादट्तं 
प्रक्योाति च । वायुश्चात्र सरूक्छ- 
ष्टौ विचरेत्सवंतो गत्तिः ॥ ८ ॥ 
वातोद्र रोगमे हाथ, पव, नाभि सौर कोम 
सृजन एय कोख, पसषी, पेट, कमर ओर 
पीठमे पीडा हो, सधियेमि तोडने सरीखी पाडा रोती 
है । खी खोसी, गरीरका टूटना, नाभिङ़े नीचेका 
भाग मारी मादू दोना, मट्रोध, सखचादिका रग 
धूसर या खाद हो, अकस्मात्‌ उदर घटे वटे, यु 
नवुभनेकेसी आर तोडने सरीखी पीडा हो,पेटमे सृऽम 
आर कष्टे ररी नसोसे उदर्व्याप्र हो, उदर 
अगु मारनेत्ते फूटी मगक्रकासा जच्छ हौ, उस 
वत्िदसमे वायु सवत्र विचरण करती हुई शव्द ओर 
पीडा करती हे ॥ ६ ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
साध्यास्‌ाध्यदिचार्‌। 
अजनमनवाद्‌र्‌ सव तायः ऊच्छतम म- 
तथ्‌ । वलिनस्तदजातास्घ यत्नसाध्यं. 
नती त्थितन्‌ ॥९॥ ` 
प्रायः आलप्रकारके उदेरतेग उतपन्न होते दी कष्- 
साध्य हो जति हे । वख्वान्‌ मुप्यके थोडे दिनोसे 
उतपन्न हमा द्यो आर उसमे जर उन्न नकीं हआ 


' हो एला रोगी कदाचित्‌ वडे यत्न करनेसे साध्य 


हा जात्तादह्‌। ९॥ . 
अजातीदकके लक्षण । 
अजातश्तेथमरूणं खशन्द नातिभा- 
रिकम्‌ । सद्‌ा गडशगुडायन्तं दिराजा- 
लगवाक्षितम्‌ ॥ ९० ॥ माभि विष्ट- 
भ्य पायो ठुवेगं कूत्वा भरशाम्यात। 





| 
| 


वङ्गसेने भापारीकासदितै- 





मि 








ट दुक्षणक्रटी नएभिय॒दं प्रतकनश्लि- 
नः ॥ ११ ॥ ककर स्रजतेऽपान ना- 
तिमन्दे च पावक्त ¦ लाटयाऽचिर्भ- 
वास्य मृज्रह्पं संहन बहिः । अज्ञा 
तोदकमित्येतेयुक्तं चिनाय टभ्नणेः १२॥ 
उदर सूजनराहतष्टा . यरौर या परपु न्यदा 
टा) यवना, कुद आपन माम हो, सश्च गुढ- 
गु यद्द्र हारारवाक समान समक लाट 
व्यप्र भर वायु नामिका फडखाकर्‌ वेगकौ धारण 
करक गमे जाकर शान्त ष्ट जाती । रर्माके 
द्यःवक्षणःकृमर आर गुदा उन प्रत्येकं पीडा द, 
अपानवायुं कटिननासे निख्ले, अम्रि सर्वधा मन्दन 
हएसुखन थोडी २ देरमें दार वद्‌ अर विरसता टी, 
मूत्र थोडा उमर. मल अधि निकटे अर दो 
परस्पर भमिठे षतो हन ठश्नणेि युक्त जानना 
चाहिग्‌ किं उद्र्यगमे जल उत्पन्न नदी टया 
1 १० ॥ ११॥ १२॥ 
वाताद्रकी चिकित्सा । 
उपक्रमीद्ध षण्दो षवलकालविदधाषवि- 
त्‌ । स्थिरादिस्पिषः पाने स्नहस्वद- 
वर्चनमू्‌ ॥ १३॥ 
प्रथम चदय सोगोफे दोपोका वलावल ओर काट- 
कां अच्छे प्रकारसे विचारकर स्थिरदिघृत पाने 
करावे तथा स्नेह, सेढ अर विरेचनरेवे ।॥ १३ ॥ 
वेष्टने वाससा नाभौ शात्वणश्चोपना- 
ठनम्‌ । चित्रतंलं स्थिराद्यन्तु निरूहः 
साचवासनः । पयोायूषरसादच्ख मोल्यं 
वातादर्‌ कमात्‌ ॥ १४॥ 
रागीको नाभक ऊपर वद्मौकों दल्पटकर शाल्वण 
आर्‌ उपनाहन स्वद देवे । स्थिरादि आओषधियेकि 
क्वार्थम अण्डीका तेर डाछकर निरूह ओर अलुव!- 


सनव्रस्ति देव्‌ । तथ दूध, यूप, मांसरस ओौर अन्न 
य क्रमसे प्रयोग करे । १४} 


एरण्डादि तेल । 
एरण्डतलं दशमूलापिश्रं मौमूचरयुक्त 
सखिफ्लारसो बा । निहन्ति बाती- 


द्रश्वाथद्यूल क्राथः समरो दशमः 
लछजश्च ॥ १५ ॥ 





नेसे 


करसे, या दशमूके काथमे गोमू उ कर पान 
करस्ते बातोदर,सूजन जर शू यह्‌ चष्ट हते हे १५. 
क्षं दन्तीयवक्षारं व्योषं जिलवण 
वचा ! अजाजीदीप्यकं दि स्वनि- 
। काचन्यचित्रकम्‌ ॥ ९६ ५ श्येण्ठी चो 
प्णाटुना पीता वातेोद्ररजापहा १.७ 
कूठ, दन्ती, जवाखारः तरिद्धटा, सेधानसकः | 
नमक, सो भरलमक, वच, जीयः अजवायन्‌, दग; 
सज्ञी, च्य, चीता. भर सेठ इन सवको एकत्र 
पीस कर गरमजल्के साथ पान करतेते वातोद्स्येग 
दूर होता ह 1 १६ 1\ १७ ॥ 
. दशमूलीकषिण क्षीरयुक्तं शिल 
जतु सयो वातोदरी क्षीरी वान 
.ऽश्रातु केवलम्‌ \ १८ ॥ 


पान करनेसे अथवा सबल ॐटनीके दृधंको पान 
करनेसे चातोद्रयेग दर दता ह । १८ ॥\ 


3 


ण्डके चेमे दगमूढका चण डा कर पान क ` 






= ~ व ५ 
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द शशचूलबटुपलवृत । 
पिष्ी पिप्पली सूल नवया चे्रक- 
नागरैः . । सक्षोद्रदवलिकदिभस्थं 
सर्पिषः पचेत्‌ ॥ २२ ॥ करकैर्दिपश्च- 
मूलस्य तलाद्धेस्य स्वेन त॒ । दधि- 
जण्डाटकं दत्वा तस्छर्षिजेठस पस्‌ ॥ 
॥ २३ ॥ श्वयथुं बातविषटम्भं शटनाः 
च्ीसि च नाशयत 1. अनयां लाच 


+ 


य वारद्वयं पाच्यभिर्द हविः॥ २४ ॥ 


अथवा लिफटेके काथमे गोमूत्र कर पान 


ष्ण 


[ 


+ 


स 





दशमूल क्र्म दृध ओर दिङाजीत डाल कैर | ° 
चषटिए 1 २२ ॥ २३ ॥ २४ ॥ 


द्शसूक{खवृत । 


दशमूलीकषायेण राश्लानागर्दारू- 
मिः । पुननंवाभ्याश्च धृरतं सिद्धं बा- 
तोदरापहम्‌ \ २५९ ॥ 


सायुद्रायचूण। 


सास्द्रसौ वचलसैन्धवानां क्षासे य ` 
वानाएमजमोद कश्च 1 सपपिप्पल्छीचित्- 
क््वेरं दिंणं विडश्वति समानि इः 
य्यत्‌ ॥ ९९ ॥ एतानि चृगरंनि घृत- 
प्छतानि युश्ीत पतै कवले परद्स्तम्‌ । 
वातोदरं ग॒दममजीणेधुत्तं वाशरुभ्रकोपे 


) 


म्रदणीश्च इष्टाम्‌ # २० ॥ अरा 


वातोदस्योगको नष्ट करता ह ॥,२५ ॥ 
क, 
ीः म्‌ ॥. अ {सि लकश्ुनतख | 
दुष्टानि च पाड़रोग भगन्द्स्चात नि- 
इन्ति सद्यः ॥ २१ ॥ 
समुद्रनमक; काठानमकः सिधानमक, जवाखार, 
अजमोद, पीपर, चीता; अदस्खः हीग ओर विड- 
लमक ये सव समान भाग कर णं वनाेवे । 
इख चूको धीम भिकाकर सोजनके प्रथम मासमे 
निकर भक्षण करे. 1 इससे-वातोदरः, गर्म; 
अजीण, वातका प्रकोप, दुष्ट सप्रहणी; इष्ट बवासीरः 
पाण्डुरोग ओर भगन्दस्येग ये सव नष्ट होते है ॥ 
1 १९-२१॥ ` 


लदरुनस्य वलामेकां जलद्रोणे विपा- 
चयेत 1 चतुभौगावशषन्ठं कषाय. 
मदतारयेत्‌ ॥ २६॥ तत्काथ््च परिः 
सखाव्य विशाले ताखभाजने । चित्र 
तलटक द्याद्धेषजानि भरद्‌ापयेत 
11 २७ ॥ विकट विफला दन्ती 
न्धवचिचकम्‌ । देवदारूवचाङ््ठ स 
घुरिषुपुननेवम्‌ ॥ २८, ॥ सौवचेल- 
विडङ्गानि दीप्यकं दस्तिपिप्पली 


॥। 





पीपल, पीपलामृछः चच्य,चीता,सोठ ओर शद 
ये प्रस्येक दो दो ते ख्व, उत्तम मौका चीर प्रस्थः 
द्शमूलका कर्क ओर काथ २०० तोटे ओर दर्टीका 
साड एक आडक पारेमाण-इन सवक्ो एकच भिढा 
कर विधिपूैक धृतकेो सिदध करे । यदं घृत--उदरये- 
ग, सजनः वाहविष्टम्भ, शुर ञओर ववासीरको नष्ट 
करतां दहे । इस घृतको इसी मात्रासि दो बार पकाना 


दशमूलके काय, रयसनः सोठ, देवदारु ओर पुन- 
भरना इनके करकके हारा धृतको पकावे 1 यह्‌ घृत 


ध 


0 


४ 
् 


क 
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धद्धसने भाषारीकासदेते- 





~~~ 


एतेषां पलिकान्भागांसिव्रताद्धपला- 
निच ॥ २९ ॥ पिष्टा कषायेणानेन 
द्रनेमृद्धग्निना पचत । तत्पिविस्रात- 
रूत्थाय यथाधिवलमातचरसा ॥ ३० ॥ 
निहन्ति स्वेसोगाणि जवल्यणि चि- 
शेषनः । सू्रद्च्द्रसुदावत्तमन्चव्रद्धि 
गदकमीन्‌ ॥ ३१ ॥ पाश्वङ्काक्षिभवं 
शूलमामश्ूलमरोचकम्‌ । यक्ृद्ष्ठी 
लिकानाहान्ड्ीदानश्वाद्वेदनम्‌ . । 
मासमत्रेण नश्यन्ति चा्शसि वाः 
तजा गदः ॥ ३२ ॥ 


उन्तम १०० पठ छृष्ुनको टकर एक प्रीण जल्मे 
पकावि । जव पकते २ जठ चदौथाई भाग वाकी रहजाय 
तव उतारकर छान टेव। फिर इस काथको एक उत्तम 
तांवेके पात्रमे डाकर चू्देके ऊपर्‌ रकल ओर उसमे 
अका तख आदटकपारमाण; तवा {चकुटा, त्रफडा, 
दती, दीगः सेधानसक; चीता; देवदार, वचः कूठ, 
राछसहिजना, पुननेवा, काछानमक,वायचिडंग,अज- 
वायन ओर गजपीपर य प्रत्येक आओपधि चार चार 
तारे ओर निसीत २ तोट) इन सवको उसी काथम 
पीसक्रर डे ओर चिधिपूैक धीरे २ मद्‌ २ अभिसे 
पकरावे । प्रात.काछ उठकर इसमेसे अभ्निके बट॒सार 
सेचन करे ! यह्‌ तर-सवेग्रकारके रोग, विेप कर 
उद्ररोग, मूत्रकृच्छ्र, उदावत्ते, अन्त्रहृद्धि, गुदज कृमि, 
पाद्रवद्यूख, कुक्षि, आमय, अरुचि, यच्त्‌, 
जष्ठीखिकाः जनाद, छदा; अगेवद्ना ओर एकमदी- 
नम चातज ववासीरको दूर कर देता ह ।॥२६-२२॥ 


{पत्ताद्‌रानदान । 


पपत्तोद्रे ज्वरो सच्छा दाद्स्त्रट्‌ क- 
ट्कास्यता । च्रमोऽतिसारः पीतत्वं 
त्वगाद्‌बुद्र्‌ ह्‌रच ॥ ३३ ॥ पात- 
तास्राशरानद्ध स्वेदं सोष्म दद्यते । 


व्ूमायत खडस्पशं श्िनरपाक मद्‌ 
यत ॥ २९८ ॥ 


पपत्ताद्रसोगमे ञ्वर, मूच्छ, दाद्‌, तपा, समुखमे 
छडवापनः धमः, अतीसारःत्वचामादिका रंग पीडा दयो 


न 





न न 
जाना, उद्ररका श्य दय हाःपीटी आर खाल नृसोम 
व्यप्र ट, पसीना अवि, मरम पटम्‌ दाद दामाः 
तमिस धुभामा निकट, ाथेके छ्रनस नरम माद 
हो, यीन्र प्के जग टृ यद पित्तादरफे टश्रुण जा- 
नन ॥ ३३।) ३४ ॥ 





पिचादरको चिकिन्सा। 
पिच्चा ठ वलि पर्वमेव चिरेच- 
यत । दुवलन्त्वव॒वास्प्रादो क्षोपय- 
त्क्षीरबस्तिना ॥ ३५ ॥ सम्ातवट- 
कायाच जात्तस्िग्धं विरेचयेत्‌ । 
चिवरत्कस्केन पयसा सुघुकस्य शते. 

नवा । सातलात्ायमाणारभ्यां द 

तनारग्वधन च ॥ ३६ ॥ घतं पि- 

त्तोदरे देयं मधुरोषधसाधितम्‌ । 

" पित्तादररोगम रोगो यदि वट्वान्‌ हाते प्रथम 
उसको जुखाव व्वे ओर जे रोगौ वरवान्‌ नदी हो 
ता अनुवासनवस्ति देकर क्षीरवस्लिसि शुद्ध करे । 
तथा जरीरमे अन्नि जार वल्के होनेपर स्निगधविरेवन 
देव । निसोतके कल्कको दध्मे अथवा अडके क्षाथको 
द्धम या साता अथवा तरायमाण एवा अमट्ता 


सके द्वारा दुधका पकाकर द्व । तधा मधुर अपाध- 
याक द्रा घृतको सिद्ध करक द्च }! ३५! ३६ ॥ 


स्याधिव्चिफलासिद्धं पश्चात्सपितिः 
शोधनम्‌ ॥ ३७ ॥ स्यम्रोध्णांदेकषाये- 
ण ष्पः क्षीद्रस्सितायुतम्‌ । आस्था 
पनं भयोक्छव्यं स्चेहवस्तिसमस्वित्तम्‌ । 
खाद्रपायससिद्धेन कत्तेव्यस्चपनाह्‌- 
नम्‌ ॥ ३८ ॥ 


निसो ओर्‌ त्रिफलठेफे काथके द्वारा घृतको सिद्ध 

करके देवे, जव अच्छेश्रकारसे विरेचन होजाय तब 

न्यमप्रोधादि जओपधियेके.काथके द्वारा धृतको सिद्ध 

कर उसमे शहद ओर मिश्री मिङाकर उके द्वारा 

आस्थापन ओर स्नेहवसिति प्रयोग करे । अथवा उप- 
क, क, भ 


रक्त आओषधियोके द्वारा उन्तम दूधकी पती खीर 
वनाकर उसके द्मरा उपनाहकम्म कृरे ॥२३५।।२३८॥ 


उदरयोमाधिकारः 


(५०९ ) 





` स्थिरादिखाधयतं तलं क्षयीरश्च भाशने | येत्‌ उदरिणं भोजयेश्चनं त्रिकटुभगष्ेनं 
हितम्‌ । पथ्वमूटीश्वतं क्षीरं पित्तोद्‌- | ङलित्थयूदेण पयता स्वेद्येचाभीक्ष्णम्‌। 
. स्विनाशनम्‌॥ ३९ ॥ कफोदसररेगीको प्रधम पीपल्के कटकसे सिद्व 
„ ~ | किया हुखा घृत पान कराकर पश्चात्‌ थृहुरके दृधे 
अधवा स्थिरादि गणकी जपधियकति दाय तला | पकाये हए चृत जलुसेमन्‌ कराये फिर सोंठ,भिरच, 
पकाकर वा दृधके पककर पान कर । पचमूटफी 


यथिय ६ व पीपल, गोमूत्र, अण्डीङा तेट ओर नागरमोधेका 
ध दनके हास स्थापन ओर अनुधासनवति देवे । 
दस्पेरा दर होता द ॥३९॥ 


लोका मल, सरसो, आमो वीज-इन सवके 
पृष्टपणौयछाष्याप्रीलाक्षानागरसाधि. | एत्र पीस कर उद्रपर उपनाह करे। तथा कुखथीकरे 
तम्‌! क्षीरं पित्तोदरं दन्ति इनि युपे भिङ्टेका चूर्णं डाछृकर भोजनके साथ देवे । 
पित्तोदरे च्छया ॥ ४०॥ 


एव गरमजसे वाग्वार उद्ररपर सफ करे | 
व्यं निवे + क क । क क [म वि जं 
व „_ ,. | व्योषणुकत छुखित्वांड पये सा भोजः 
प्रदनपर्णी, चिर्टी,कटेरी, टाख म।र सीट उनके 
द्रा द्धो पकाक्तर मवन करनसे पित्तादर रोग 


ने दितम्‌ । मोमू्रारि्टवार्नश्च चूणौ- 
दूर होता ह ।॥ ४० ॥ 











ऽयस्कृतिभिस्तथा- । सक्षीरतैलपा- 
नैश्च शमयेच्च कफोदरम्‌ ॥ ४२॥ 
छुटथीके काथमे त्रिङ्कटेका चूण डाल कर भोजन 
अथवा पानमे ववे । गोमूत्र ओर अरिष्ट इनमे आय- 
सादि चृणं डाल कर पान करे अथवा दृधमे अण्डीका 


तेर उट केर पान करनेसे कफोद्ररोग शामन होता 
हे ४३॥ 


कफे(दरनिदान । 


छिप्मोद्ररऽङ्सदनं स्वापि शचयश्मोर- 
वम्‌ ! निद्रौछशरूष्विः शाखः कात 
शुक्छत्वगादित्ता ॥ ४१ ॥ उदरं स्ि- 
मितं स्विग्ध छुक्लराजीतत महत्‌ । 


(त्स जन्रुदधकाटठन रपतस्पश खर 
स्थर्‌म्‌ ॥ ४२ 


सन्निपात्तोदरानिदान। 
धियोऽन्नरपानं नखयरोमम्रविडात्तवे- 
युक्तमसाधुवत्ताः । यस्मे भयच्छन्त्य- 
रयो गरांश्च इष्टाइद्षी विषसेवना- 
द्वा ॥ ४२ ॥ तेनाद्य र्तं क्ापताश्च 
दोषाः थुः सुघोरं जठर भिलिङ्- 
म्‌ ॥ ४५ ॥ तच्छीतवाते श्रशडर्दिने 
च विशेषतः कुप्यति ददते च । सं 


कफोदरमे-अंगोका टूटना ओर इल्यत्ताः सृजन 
गुरना) निद्राकी अधिगता, उवकाद होनेकरेमी इच्छा, 
अर्च, दयाम, खरी, त्रचादिका रग मफेद्‌ हला, 
पेट भीजासा मद्धूम होना, चिकना, सफेद, नसो 
व्याप्त दी वडी २ यिराओाक्ती बृद्धि दहो, कठिन, दाथ 
श्रनेसे जीत जानपडे तथा भारी जर्‌ स्थिर होत्ता 


¢ चातुर मृच्छति दि भस्त पाडू 

१ | कशः श्यति नष्णया च 1 दूष्योदर 

कफोद्सचिकित्सा । की¶तितमेतदेव दोदर कीत्तचतो 
छष्मोदरिणन्त॒पिष्पस्थादिलिद्धेन- | निबोध ॥ ४६॥ 


सर्पिषा स्नेहयित्वा. स्छदीक्षीरविपके- 


जिस मलुप्यको दुष्ट वामे करनेकरे छिये नख, 


वाढ, मूर्रःमरं अथवा आतव ( रजोधम्भेका रपिर ) 
मिश्रित अन्न पान भक्षण करादेवे अथवा जिसको ज्च- 
सयोगज दूपीविप देवे, या जौ मनुष्य दुष्टजलक 
( सिवार, कदि, पत्तो ' संयुक्त पानी ) पीते हि,अथवां 


नाचलोम्य च) बिकट कमूवरतैरम्गद्िन 
मुस्तकादिकाथेनाऽऽस्थापेयद्‌लवबास- 
येच । किट्रसषपामलक्नीसश्चोपनादह- 





एवमा ------------------------------------------------------ ए 





जो सचुप्य विप सेवन करते है उनके उपय्युक्त 
णोसे रक्त आर दोप कुपित हकर अत्यन्त द्स्ण 
ओर्‌ त्रिरोपजउदररोगको उत्पन्न करते ह । वह उद्‌- 
ररोग सीतकाख्मे या सीतपवनकरे चलनैके समय 
अथवा जिस दिन वर्प॑की श्वडीक्गरदीदहोउस 
समयमे चिप कर कुपित होता] इस रोभके गरीरम 
दाह हो, निरन्तर मूच्छी रदे, शरीरका रंग पीला पढ 
जाय, कृश होजाय) तृपा करके सूखता जाय इसरो 
दष्योद्र सी कहते ह । आगे ीदोदरको कते दे 
॥ ४४ ॥ ४५ ॥ ४६ ॥ 


प्विक्छित्सा । 


सतिपातोदेरे काय्य एष एव क्िया- 

क्रमः । रीदीतकाऽभयाकल्कं गोम्‌- 
अण विभावितम्‌ । पीतं सवोद्र फीट 

मेदाशयैःकरमिगुल्मडत्‌ ॥ ४७ ॥ 
सच्चिपातेदस्की इसप्रकार चिकित्सा करस चा- 
दिये । रोदेडा ओर हरड इनको गोमूत्रमे पीसकर पान 
करनेसे सर्वप्रकारके उद्ररोग, पीहा, प्रमेह, ववा- 
सीर, कृमि आर गुटमयेग न्ट होते है ॥ ४७ ॥ 
सप्तलाशद्धिनीसिद्धं वृतं चाच वि- 
शोधनम्‌ । उन्तीद्रवन्तीफलजं तैलं 
दृष्योद्रे पिबेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
सन्निपततोद्ररोगवाेको सातला ओर शंखपुष्पी- 
के करके द्वयस धृतक पकाकर देव, इससे रेचन 
होता है । अथवा दती ओर द्रवत्तीके फरोका तेर पान 
करतेसे दृष्योद्ररोग दृर होता है ॥ ४८ ॥ 
चागराद्ययमकः)। 

नागर अचिफलाप्रस्थं घृततैलं तथाद्ट- 

कम्‌ । मस्व॒ना साधयित्वा तु पिचे- 

त्सवादरापहम्‌ ॥ ४९ ॥ कफमारूत- 
सम्भूते गर्म चैव प्रशस्यते ॥ ५० ॥ 

„ सोढ ओर त्रिफटके कल्कके द्वारा एक्‌ प्रस्थ तेछ 
आर्‌ घृतको एक आड क दहीके पानीमे पकावे इसको 
पान करनेसे सवेप्रकारका उद्ररोग, कफवातजानित 
गुस्परोग नष्ट दोताहे ॥ ४९ ॥ ५० ॥ 

अत उर्ध्व निमदन्ते सामान्या यो- 
ग॑सम्मताः । दोषैः क्षौ हहे सपण ब- 


वद्खसैने भाषाकषकासदटितै- 





दविमेन्दत्वमिच्छाति ॥५१॥ तस्मा- 

स्योज्यानि पेयानि दीपनानि लघूनि 

च । शािषष्टिकगीधूमयवनीवार्‌. 

भोजनम्‌ । विरेकास्थापनं अ्रष्ठ स्व 

षु जटेरेपु च ॥ ५२ ॥ 

अव इसक्रे उपरान्त सामान्ययोगोको कदत ई 1 

वातादि तनि दाप उद्रम प्राप्त होकर अभिकी मंद्‌- 
ताफो करते है । इस कारण इसमे द्पिन ओर 
हटके पेते पदार्थकिी पया प्रयोग करमी चिण । 
ञाछिचावर, सँटीचावर, गहू, जी ओर नीवार 
धान इनका भोजन, विरचन अर स्थापन्वस्ति ये 
सव उदररोगमे हितकारी दै ॥ ५१ ॥ ५२॥ 


उदकानूपजं मांसं शाक्तं पिष्टकृतं 
तिलान्‌ ॥ ५३ ॥ व्यायामाध्वाडिवा- 
` स्वभ्रयानपा्न विवजयेव । तथोप्णल- 
वणाम्लानि विदाहीनि ग॒रूणि च ॥ 
॥ ५४ ॥ नाद्यादन्नानि जष्रे तोय- 
पानं विवञयेत । उद्रिणं मलाट्य- 
त्वाद्इशः शोधनं मतम्‌ ॥ ५५ ॥ 


हख्चरजीवोका मास, अनूपप्रदेशके जीवक शंस; 
राकः तिरक पिद्री, दड, कसरत आदि परिश्रम; 
सागैका चलना, दिनमे सोना, हाथी घोडेकी सवार 
ओंर पानीय पदाथे-इन सवको उदररोगी स्याग देवे। 
तथा गरम, छ्वणके पदाथ, खष्टे पदाथ, दाहकारक 
ओर मारी एसे अन्न ओर जल इन सवको उद्ररोगी 
व्यागदेवे । प्राय, उदररोगियोके विशेषकर मटकी 
चद्धता होजाती द इस कारण उदर रोगमे वारंवार 


विरेचन देना चाहिए॥ ५३ ॥ ५४ ॥ ५५ ॥ 
्षीरिणेरण्डजं तैलं पिबेन्मूत्रेण वै स- 
करत्‌ । ज्यो निष्मत्या पिवेत्तेलं पयसा 
वा दिनाष्टकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
अंडीके तेखमे दूध डारुकर गोमूत्रके साथ एकवार 
पान करलेसे उद्ररोग नष्ट होता है । अथवा मालका- 
गुनीके तेखकों दूधके साथ आटदिन तक पान करलेसे 
सवैभ्रकारका उदररोग दूर होता है ॥। ५६॥ - 


-उदररौगाधिकारः। 





कंकुटचूरणं सस्ताुरपीते संसेव्य भान- 
वः । अष्टन्योऽप्युदरेभ्यश्च द्रुत इ 
य्यीन्निवृत्तिकाम्‌ ॥ ५७ ॥ 


| मूधाणां गगरो 
फलस्य च । स्वदीक्चीरमयोगश्च श 
मयत्युदरामयम्‌ ॥ ६२ ॥ 


निडाजीतको गोमूत्रमे डा कर पान करनेसे अ- 
थवा गूरारको त्रिठ्के क्वाथे डा कर पान कृर- 
नेसे अथवा इनको धृहस्के दुधके साथ पन करलेसे 
सई प्रकारके उदरगोग दूर होते है ॥ ६२ ॥ 

पूतीकर्रनीजं मूककनीजं गवाद्नी- 
मूलम्‌ । शंखभस्म चं काञिक्ीतं 
छमयेल्नलोदरमपि ॥६३॥ 


दुमैष कर्जके वीज, मूके बीज, गरदेडएकी 
जड ओर रंखकी भस्मन्‌ सवको एकत्र कोजीके 


- 


५ भम [4 च 
साथ पान केसे जलोदररोग मी दूर हाता हं६३॥ 



























कंडुटके चर्णको नागरसोयेके क्वाथे उख कर 
५. व > र. [3 
पान करनेसे आं प्रकारका उद्रसग दूर हाता ह। 
{1 ५७ 1 


. स्नरीपयो भावितानां पिप्पलीनां प्‌- 
योद्धनः । खदखसुपयुख्रीत शक्तितो 
जटरामयी ॥ ५८ ॥ 

यूहे दृध पीपलको भावना देकर अपनी 
दक्तिमे अनुसार एक सदखपय्थैत सेवन करे तो सवै- 
प्रकारका उद्ररोग दूर होता है 1 ५८ ॥। 


वातोदरी पिवेत्तक्रै पिप्पलीलवणा- 

न्वितम्‌। शकैरामरिचोपेतं स्वाडु 

पित्तोदरं पवित ॥ ५९ ॥ ` | 
. पोप ञओर सैधानमकको तक्रमे डा कर वातोद्र 
सममे पान करे 1 मिश्री ओर काली मिस्चको तक्रे 
डाल कर स्वादि करक पित्तोद्ररोगीको पिखानां 
ग्वीए्‌ ॥ ५९ \ | 


कटिगबीजशाणश्च शाणष्टणदहि- 
शुनोः । श्त्वशाणसमाथुक्तं॑च्ड वा 
पिप्पण्लिमाषकाः ॥ ६ ॥ गोश्टूेण 
त॒ सम्पेष्य पीत शमयाति दतम्‌ । उः 
दरणि च सर्वाणि चिरजातोदका 
स्यपि \॥ ६९५॥ 


इन्द्रजौ ४ माने, सुहागा ओरदीग चार चार 
मारे, जँखकी भस्म ४ माशे जीर पीपल ६ माने; 
दन खत्रको एकत्र गोमूत्रके साथ पीस कर पान करनसे 
जघ री सर्य प्रकारके उवरयोग ओौर बहुत दिनो 


पुराना जलोदर नष्ट होता दै ।॥ ६४ ॥ ६५ ॥ 


यवानीहपुषाजाजीव्योषशु्तं कफो- 
दरी । सनिपातोदरी क्षिप्रं तिकटुक्षा- 
रसैन्धवैः॥ ६० ॥ बद्धोदरी च ह्पुषा- 
दप्वकाजाजिसंन्थवैः 1 पिबेच्छिद्रो- 
द्री तक्रं पिष्पकीक्चोद्रसंयुतम्‌ ॥ 
ऽ्पूषणक्षारलवणेयक्तन्व॒ निचयाद्‌- 


खाद माहिषं ष पथलाऽतराबकजि- 
य ५६१ 


तय्‌ । षीतमौष्टुमजामूं शचयश्दरना 


त शनम्‌ ॥दद।॥ 
६ तक्रमे अजवायन, हाञ्चेर, जीरा क 


ओर िङ्टेका चूर्णे डा कर पान करावे । सन्निपा- 
तोदरसोगमे वरिकुसा, जवाखार ओर सैधानमक् छ 
कर पान कराते ! वद्धोदरयेगीको तकर्म दाञ्यरः 
अजवायन, जीरा ओौर सैवानसकका चूर्णं डाकू कर्‌ 
पान करावे, चि्रोदस्येगीकों तक्रमे पौपरुका चूण 
जर गहद्‌ डाल कर पान कराये. । बद्धोदररोगीको 
निकटे का चश, जवाखार ओर सेधानसक मिला कर 
तक्र पान कराते [1 ६० \) ६१ ॥ 


[न [त मूः 
उततेथोदस्मे केव सात दिनतक भसं मूत्रकं 

(3 
दधके साथ पान करे जीर इसपर अन्न आर जलका 
स्थाम कर देवे । अथवा सट्क या वकरीके मूत्रका 


षप भ. 


पान कस्नेसे गोथोदररोग दूर होता दै । ६६॥ 
यः पिचित्मातरुत्थाय न्चव्यचिचकमि- 
तम्‌ ! क्लिमं तस्य जयेदीटुमसा 
यमपि चोदरम्‌ ॥ ६७ ॥ 


(५१२ ) 


वदनै भाषारीकाषदिते- 


र्त्त 





जे मनुष्य प्रा्तःकार उठकर चन्य आर चीत्तेकं 
चूणेको ॐटके मूत्रके साथ पान कर्ता दहं उसका 
असाध्य उदररपग भौ अवदय नष्ट दोजाता ६।1६५॥ 
विनाल शंखिनी उन्ती चिवृन्नीली 
फलनयम्‌ । निन्ाविडङ्कपिष्टं मूते 
णोद्‌रवार्पिवेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
इन्द्रायन, शंखपुष्पी, दन्ठी, निसोत, नीटी दक्ष, 
त्रिफला, दटदी, वायाबिडग ओर कीटा इनको 
गोसूत्रके साथ पान्‌ कस्स उदरयोग नष्ट दाता द६८ 
पेय वा चन्यदत्त्मा्रावडङ्घ व्पाषक्छ- 
ह्कितप्‌ । पेयो वा श्रद्खवेरभ्डुकषा- 
यो दारुूर्बाद्रजः। चव्याविश्वसञ्चुत्थो 
वा पेयो जटरशछान्तये ॥ ६९ ॥ 
अथवा च्य, दती, चीता, वायाबिडग ओर रिदा 
नरे चूको गोमूत्रके साथ पान करनेसे उद्ररोग 
नट हातादै वा अदरख, देवदार ओर चीतेके 
काथको पान करनेसे उद्ररोग चट होता है । या 
चव्य ओर सोठ इनको एकत्र पीस कर गोमूत्रके 
साथ पान करनेसे उद्ररोग दूर देतां | &९॥ 
क्तार दयानलव्याष्नालालबणपश्चकच्छ- 
मू । चूणितं सर्पिषा पेयं सवय॒स्मो- 
दसापहूम्‌ ॥ ७० ॥ 
जवाखार) सञ्जी, चीता, त्रिकुटा 
नमक इन सवको एकत्र प्रसि कर वारीक चूण करके 
चीमें मिटा कर सवन करनेसे सव प्रकारका गुस्म 
अओौर उदररोग दूर होता है | ७० ॥ 
विडंगं चित्रकं दन्ती चव्यं उयोषश्च 
तत्पयः । क्स्केः कोलक्षसैः पीत्वा 
भ्रबरद्धुद्‌र जयेत ॥ ७१ ॥ 
वायत्रिडग, चीता, दंती; चन्य ओर च्रिक्ुटा 
. सवका एकन, जलमे पीस कर एक तोला प्रमाण सेवन 


करतस अत्यन्त ब्ाद्धका प्राद्र हुआ उदररोग दूर 
देतह ।॥ ७१ 


गवाध्वाशखनोदत्तीनरीलिनीकक- 


सलयतम्‌ । संवाद्रविनाद्णय गोमूत्र 
पानमाचरेत्‌ ॥ उरा 


नीटी पचो, 


इन्द्रायन) दखाहुखी, दती आर्‌ नादी इनका 
कट्फ चना कर गोमूत्रे साथ पान करनेसे सर्वे 
प्रकारका उद्स्यग दूर हेता दं ५२ ॥ 
देवट्धम (श्ल च प्रक्श्च मामूत्राष्टा 
मथवाश्वगन्धाम्‌ । पीत्वाश्ु इन्या- 
जठर भङ्द्ध दमान्सशाथाठदरश्व 
दघ्यम्‌ ॥ ७३॥ 
देवदारःसादिजना ओर भिजरानवू इनका गोमू 
चभ पीस कर अथवा केवर असग धको गोमूत्रे 
पीर कर पान करनेसे चढाहुज उद्ररोग, कृमि ओर 
रोथयुक्त तथा त्रिदोपजनित उदररोग दूर दोता६७३ 
पिष्पलीवद्धमान वा कल्यीदिष्टं भ- 
योजयेत्‌ । जठ्यणां विनाशाय ना- 
{स्त तन खमन अवे ॥ ७४॥ 
अथा वद्धमानपीपरुको यथोक्त विसे प्रयोग 
केर, क्योकि इस वद्धेमानपीपठके समान उद्रसे- 
गकी ससारमे अन्य ओषधे नही है ॥ ७४॥ 
स्खक्षयसा परिभावितस्तंडुलचूर्भै- 
नितः पूपः । उदरखदारं इन्याद्यो- 
गोऽ्य सप्तरात्रेण ॥ ७५॥ 
चावछकि चूनको भूहरके दुधमे भावना देकर 
उसके माख्पृए वनावे । इन पूञको सवन करनेसे 
सात दिनम अत्यन्त बहा हुआ भी उद्ररोग दुर 
हाता ह 1 ७५ ॥ 
बल्लस्य त्वचं श्रेष्टं क्राथयस्सलि- 
लन ठु । पुनः पचत्कषायन् याव- 
त्सान्द्रत्वमागतम्‌ ॥ ७६ ॥ तत्पं 
तक्रसद्ू्त तक््मजा नमताश्नः | 
नरहृन्याद्‌ ड समाऽय जलदरमापं 
प्ुवम्‌ ॥ ७७ ॥ 
उत्तम ववूरकी छाङको छेकर जरमे पावे । जब 
पककर अच्छे प्रकारसे क्राथ होजाथ तव उतार कृर 
छान ठ्वे। फिर दुबारा चू्देपर चढा कर पकावि । 
जव पकते २ खूव गाढा अवलेहके समान दहोजाय 
तव उसको उतार कर शीतल होनेपर उसमे तक्र 
( छ ) मिटा कर पान करे ओर उसपर तक्रके 
साथ दी भोजन करे तो यहं उत्तम योग जलोदर 
रोगको भी निश्चय दूर कर देता है ॥ ७६ ।५५ 













मूत्राण्यष्ाइदरिणां सेकपाने च त्रिकुटेके चूर्णक दूचम जओटाकर उस दूधको 


मोजयत्‌ 1 पिप्पङविद्धमानं वा पय- छः दिनतक पान करे, फिर उसके पश्चात्‌ उसी ऋमसे 
सैव भरयोजयत्‌ ॥ ७८ ॥ 


चूर्णक पीकर दुधको पान करे 1 इस भकार वारंवार 
जो प्रकारके उदररोगोमं सवप्रकारके मूतर सीचने 
रौर पीनीने प्रयोग करने चदिए । अथवा वद्ध॑मान- 


| सेवन करनेते स्मै भरकारंके उद्रेगः जरोद्रः 
कामला.पाण्डरोग ओर सूजन दुर हेती दै ॥ ८० ॥ 
पीपलको दधके साथ सेवन करना च्दिए ।॥ ७८ ॥ 


| ८१1 ८२ ॥ ८२ 1 ८ ॥ 
नारायणचूणे \ 

यवानीहपुषाधास्यं विफला सोपङ्क- 
न्विका । कारवीपिष्पलीसूलमजग- 
न्धा रटे बचा ॥ ८५ ॥ शताह्वाजी- 
रकं व्योषं स्वणक्षीरी सचिच्रकम्‌ । 
द्र क्षास पौष्करं मूलं कष्टं लवणप- 
कम्‌ ॥ ८६ ॥ विडङ्धश्च समांशानि 
द्न्तिभागजये भवेत्‌ । विन्रद्िशाले 
दिशे स्ाततला स्याष्वतुखेणा ॥८७॥ 
एष नारायणो नाश्ना चूर्णो _ रोगग- 
णापहः 1 एनं भ्राप्य निवसन्ते रोगा 
विष्णुभिवासुयः ॥ ८८ ॥ तक्रेणोद्‌- 
रिभिः पेयो खल्मिभिबेदंडुना 1 ज- 
नद्धवाते खुरा वातरोगे भसन्नया , ॥ 
॥ ८९ ॥ दधिमण्डेन विडभेदे दाडि- 


देवदारूपलाश्ाकंहस्तिपिप्पाछिे 


प्रभिः । साश्वगन्धः सगोमूप्रैः भविः 


# चन 
द्याइदरं छनैः ॥ ७९ ॥ 
देवदास, ठा, आक, गजपीपर, सदिजना ओर 
असगथ इनको गोमूत्रसे पीसकर धीरे २ उदरथर 
प्रेष केर ॥ ५९ 1 


पटोलादिचूणं । 


पटोलपनर रजनी विडं तिफलात्व- 
चम्‌ । क्षिकं नीलिनी च तिन्र- 
त चेति चूर्णयेत्‌ ॥ ८० ॥ षडाद्या- 
न्कापिकाननर्त्यांीश्च द्विकिचतुये- 
णान्‌! कृत्वा चूर्णं ततो ष्ट गवां 


मूत्रेण वा पिवत्‌ ॥ ८१ ॥ विरि्छि 
जाङ्खलरसतणेदन खद भोजयेत्‌ । म- 
ण्डं पेया पीत्वा वा सब्योषे षडहं 


चयः ॥ ८२१ श्रते पिवित्ततन्चूण पितः 
देवं ततः पुनः हन्ति स्बोदरण्ये- 
तच्चूश जातोदकानि च ॥८३ ॥ का 


मला पाडरोगश्च वयध वापि कष 





माङभिरशंति 1 परिर्कातिषु वृक्ला- 
म्टैरूष्णांद्भिरजी णके ॥ ९० ॥ भग- 
स्दरे पाडुसोगे कासि शवसे मलम ॥ 
हद्रोगे प्रहणीरोगे कष्टे मन्दानले 
उवेरे ॥९१॥ दैष्टाविषे मलविषे स्षगरे 
कूतिमे विच । यथा चिग्धकोष्ेन 
केयमेत द्देरेचनम्‌ ॥ ९२ ॥ 


ति\\ ८९ ॥ 0 

अजवायन, हाञ्वरः; घनिर्योः त्रिफला; काला 
पसोरपत्र, हदा, घायविडंगः हर डः वहेडा अर | जीरा कलोजी, सो, पीपत्यामूक, वनतुखसी,कचूरः 
आमल ये प्रत्यक एक एक तोखा; वीटा २ तोर, | वचः सोफ, जीरा, त्रिकट; चक, चीता, जवाखारः 
नीङी ३ सो ओौर निसोत ४ तोके छ्चे । सवको | सजी, पोहकरमू; इट, पांच नम्रक ओर वायवि- 
एकत्र पीसकर चू करे । इस शूणेको चार तेे | ङग ये प्रसेक ओषधि एक एक भाग ठेव, ती तीन 
प्रमाण छेकर मोमूत्रके लाथ पान केरे 1 जव्‌ विरेचन | भाग चवे, निसो ओर इन्द्रायन प्रत्यक दौ २ भाग 
( दस्त ) दोजाय तव जांगङलोवेकि मांसके रसके | ओर खातला चार भाग वे ! इन सवको एकत्र 


साथ भाव भोजन करे । अथवा मड ओर पेयाको । पीसकर चै करे ! इसको नारायणचूणं कहते दे। 
स 


वङ्कसेने 








भाषादरीकासहिते- 





[ र 
यद्‌ चूर्ण-रोगेकरे समूरदोको नष्ट कसतांह इस चूणको 


सेवन कसनवाके मनुष्यके कोद रोग उत्पन्न नदीं 
होता दै, लिसप्रकार विष्णुमे अघुसेके समृ्टका ना 
होता ह यह्‌ नारायणन्ूण-उदररोगियोको तक्रके 
साथ, गुस्मरोगियोके वरीके काथक्रे साथ, आन- 
द्वात मदिराके साथ) वातरोगमे प्रसन्नानामक 
मदिराके साथ, मर्मदम दीक मांडके साथ; ववा- 
सीमे अनारके रसक्रे साथ, परिकातिकामे विषांविट- 
नीवृक्रे रसके साथ, अजीधसेगमे गरम जस्के साथ, 
तथा भगन्दर, पाण्डरोग, खोस; सवास, गखम्रह्‌ 
ह्यरोग, सेग्रहणीरोग, कोड; मद्(क्नि; ज्वर, दष्टा 
विप, मूखचिय, खनिजव्रिप, करचचिमविप जर स्वै- 
प्रकारके चिपोमे यथाये,ग्य प्रथम सल्िग्धकोषठं करके 
इस उत्तम विरेचनको देना चाहिए । ८५--९२ ॥ 
मर्‌क्तिार्‌ । 
तिलसषपनालानि यवनाल सुधाम- 
पि। दक्मूलभपामाम दन्तीं विच्रक- 
भाटकीम्‌ ॥९३ 1 मधूकमन्द्री चिध्रतां 
विफलां करबीरकम्‌ 1 पुननेवां बृध्चि- 
काली मकैकम्पिष्टनिम्बकम्‌ ॥ ९४ ॥ 
एतान्दशर्पलान्भणगन्पुत्त्या दग्ध्वा 
समावपेत 1 गोमूत्रे द्रौणसंयुक्ते सप्त- 
करत्वस्त पाच्यत्‌ ॥ ९५ ॥ वचामति- 
विषां पाठं द्वै दरिद्रे महौषधम्‌ । 
विघरत्कम्पि्छके क्षारं तथेव लकवणा- 
निच ॥ ९६ ॥ महुैषधं शि्चुफलं 
कुश भह्छातकानि च । पिप्पलीं च 
विडङ्गानि फलं देवदारू च ॥९७] 
कटुकां रोहिणीं खस्त दन्तीं रहिग्ध- 
म्ल्वेतसम्‌ । दधिद्य्तारनालानामा- 
टकाट्टकमाचरेत ॥ ९८ ॥ समांशकेन 
भागेन सपिस्तैटं विपाचयेत्‌ \ विग- 
ताचिथथाशान्तमयैतदवतास्येत्‌ ९९ 
तत्तो विडालपदकं पिवद्ष्णेन वारि- 
णा । रुच्येरम्टैश्च पार्श्व क्षीरिमूत्रेण 
वा पुनः ॥१००॥ महाक्षार्‌ इति 
ल्याते जख्यणां विनाद्चनः । श्ठी- 


दान्यशौसि यल्मानि सश ददय- 
ग्रहम्‌ ॥ १०१ ॥ यक्ष्माणख प्रमेह 
पाटुरं भगन्दरम्‌ । सकरमीग्रहणी- 
दोषान्त्रणोद्रावतेङ्कुण्डलम्‌ । मूत्रकः 
च्छमपस्मारं क्षारोऽय विनिवत्त 
ते ॥ १०२६॥ 


ति ओर सरसेोकी नाल, जी नार, धृहसका 
डंडा, द्गमूटकी दल ओपविर्यौ, चिरचिटा; दती, 
चीता, अरहर, महुवा, इन्द्रायन, निसेत्त, त्रिफला; 
कनेर, पुननवा, व्रश्विकाटी, अक, कवीटा अर 
नीमच प्रसेक ओषधि दज दन पछदल्कर विधिः 
पूर्वक अग्रिमे जखेये, फिर इनकी मस्मक्रो जलम 
डाल्क्रर नितार चवे । फिर उस क्षुरजल्को सात 
द्रोण गोप्ू्रमे उल्लर पकवि ओर उक्तम वच) 
अती, पाठ, दर्दी; दारुदख्दरी, सोठ), निसात, 
कवीर।, जवाखार, पाच नमक, सोठ, सहिजनकी 
जड, कूट, भिखवे, पीपल, वायविडग, त्रिफला.देव- 
द्रु, कुटकी; नागत्मोथा, दती, हण ओर अमछ- 
वेत इन प्रस्येक ओपथिका चूण चार २ तोके, ददी, 
यु क्तनामवारी कौँजी अथवा सिक ओर काजी ये 
प्रत्यक एक २आटठटकःघी ओर ते यह समान माग 
इन सवको उमम डालकर. पकाचे । जव पककर 
अपने जपि अभि गात्त होकर आप गीतर होजाय 
तव उतार ख्व । फिर इसमेसे एक॒ तोखा प्रमाण 
छेकरर गरम जके साथ अथवा रुचिकारक ओर बडे 
एसे पानीय पदाथेकिं साथ चा दूध साथ, अथवा 
गोमूत्रे साथ सेवन करे । यह महाक्षार--सर्वप्रका- 
रके उदररोगोकों दूर करनेवास दै । तथा फीहा, 
ववासीर, गुल्म, दूर, द्वद्यरोग, राजयक्मा, प्रमेह 
पाण्डुरोग, भगन्दर, कमि, संग्रहणी, व्रण, उदावत्त 
मूत्रकृच्छ्र जर अपस्मार इन सबको नष्ट करता हे 
¦ ॥। ९३ -१०२ ॥ 


नाराचवृतत । 
स्लकक्लीरदन्तीषिफलाविटर्षदीः- 
क क ह+ ; ॐ क 
निवरज्ियककषैकःकम्‌ । घृतं बिपक्त 
कुडवप्रमाणं त्पेयेन तस्याऽक्षखमान- 
कषेम्‌ ॥९०३॥ पीत्वोण्णमभोदुपिवे- 


उदरसेगाधिकारः। 


( ५१५) 





द्विस्कतिपेयां रसता भ्रचरेद्धिधिक्तः। 
नाराचंमननजटसामयानां युक्त्योप- 
जुं समयपमरदिषएम्‌ ॥ ९०४ ॥ 


गृहरका दुध, दन्ती, च्रिषस, चायविडग, कटे, 
नरिमोत आर चीत्ता ये पन्येफ प्राथ एक एकं तोट 
प्रमाण ठंकर कल्क वनावे } दम कल्ककं दारा मीखदू 
तटे धीको पक्व तो नाराचघृत सिद्ध होताद्‌ । 
विर्चनके ये पानीऊे साथ उस घृतको णक तोद्य 
अश्वा दौ तोटधमाण छेकर पप्त केर ओर्‌ उषरसे 
गरम जट पीवे । चिध्धिक्रों जाननेवाला पुरुप दस 
घरति विरेचन हेनेपर योग्य पया अथवा योग्य रस 
पीव । जिस प्रकार वाण निचानमे ताडता दै उसी 
प्रार्‌ युक्तिसे उपयोगम्‌ खया हआ यह घी उदस्के 
सव रेगोकतो नष कर दता ह ॥ १०३ 1 १०४ ॥ 


द्वितय नाराचवृतत । 


चिफटा चिकी दन्ती बृहती कण्ट- 
कारका । स्वदीसार्कषिडद्ानि वृ- 
तस्य _्ुडव पंचव ॥ १०५ ॥ तस्यं 
मृ प्रिसिद्धस्य करपादं पाम्रयेचरः। 
शोधग॒त्मोद्रानादुष्टाहोदरकफोद- 
रान्‌ १०६ ॥ नादयत्युल्वणानेता- 
न्सपिनाराचसस्जिनम्‌ ॥ १०७ ॥ 
त्रिका; चति दन्ता) कटरा) यडाकटरा) शृह्रः) 
आक आर्‌ वायविडठग उम प्रस्येफके एक ग्र ताला 
कर्क सरद ने धृतो मन्द २ अग्निस परत्र 
तो यद्र नासचधृत सिद्ध दता दर| इस घृतमेसे आधा 
ताद लक्रर सवन करे । यद्‌ नाराचधृत-सूजन, गुस्म, 
एद्ररोग,आनाद्‌, फ़ीदोदर, कफोदर आर सर्वं परका- 
गरक वद्रद्टप्‌ उदररमाकानपए कर दता ह 1! १०५] 
।। १०६.।। १८७५ ॥ 
विव्रता दिवृत । 
पयस्यष्टग॒णे सर्पिः भस्थं स्ठक्पयसः 
पलम्‌ । च्रिन्रृतापलषट्केन सिद्धं जठ- 
रगुरमसुन्‌ ॥ १०८ ॥ 
च € प्रस्कषा १ प्रस्कयृहुरका दुध ४ तोखे आर 
1चसातक( करफ़ २९ सोरे, इन सवकं पक्त्र करक 


| 
| 
नीर 
| 
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उन्तमं पिधिसे घृतको सिद्ध करे। यद्‌ बृतत-सवें प्रकरके 
उद्रगेग ओर ुस्मरोगकः नष्ट करता ह ॥ १०८ ॥ 
कन 
(निन्टुघृत। 


अद्लीरपटे द्वे त स्वदीक्षीरपलानि 
पट्‌ । पथ्या कम्पिह्धक॑ः श्यामा शस्या- 
कगिरिकणिका॥ १०९ ॥ नलिनीं 
(चचता दन्ता श्ना पचक तथा । 
प्तेषां पठिकमभवेतमरस्थं पिषाच- 
येत्‌ ॥ ११० ॥ अथास्य भचल्िनि को 
छठ चिन्ड्धमा्चे परद्‌पधेत्‌ । यावचन्तस्य 
प्पनाादन्द्रत्तावद्धगााद्ास्च्यत ॥१११॥ 
कुष्टं यल्मखदावतं श्वय सभगन्दरः- 
भ्‌ । श्मयल्युदराण्यष्टीं व्रक्षामेन्द्धा- 
द्रानियथा । एतद्धिन्दुषृतं नाम येना- 
भ्यक्तो विरिच्यते ॥ ११२ ॥ 

आकका दृध.८ तदधे, युहुररा दूव २४ तेष, 
ड, कयीखा, पीपक+अमरतास,सकफेद्‌ अपसाजिता, 
नीखी, निसेत,दन्तीःमखपप्पी ओर चीता यद प्रत्ये 
कर आपा चार चार तोट-दसफे कर्फके द्वारा 
एक प्रस्थ घृतको प्च । इस पृतर्मेसे एक चिन्मात्र 
टेफर मछ्िनिकोवाठे मघुष्यको देष] इस घृतकी जि- 
तनी वदे पान करे उतनीही वार दस्त होगे । यद्‌ वि- 
न्टुषृत-कोढ, गुट्म, उदावत, सूजन, भगन्द्र ओर 
आरो प्रकारके उद्र रोगोंको नष्ट करता । इस 
विन्दुधृत्तको पेट पर भाटिद करनेसे भी दस्त देने 
टगते दै ॥१०९॥ ११० ॥ १११ ॥ ११२ ॥ 


शालिप्णीं तैल । 


शालपर्णी विदारी च सदेवा स- 
गोश्चुसा । उमे स्थिरे शासि च जी- 
वकषेभकादुभमौ ॥ ११३ ॥ पर्णिन्यौ च 
विशाला चरूषरको ब्रद्धिरेव च) 
कण्डूरा त्वक्‌ स्ुपनी च फलचयमथाप्ि 
चा॥ ११४ ॥ एवां चत॒दशपटं मा- 
नतः सवसंयुतस्‌ । पुनर्मधैरण्डयोश्च 


(५१६) 


वङ्सैने भाषाटीकासदिते- 





फलमेकं पृथेपृथद्ू ॥ ११५ ॥ षोड- 
शाशसंमाख्यातं देदयमूत्याश्च विश 
तिम्‌ । संङ्कद्य कथिते द्रौणि जले पा- 
दावरेषिके॥ ११६ ॥ दधिकाञि- 
कभूचाणां प्रस्थं प्रस्थं चतुश्चतुः । तै 
लैरेडजं चेव भसश्थमेकःं खमाचरेत्‌ ॥ 
॥ १९७ ॥ साद्धकषपभमाणां तां मा- 
चां वेश्यस्त दापयेत्‌ ॥ ११८ ॥ पला 
सापुष्षीधवत्चि्रकाणां स्वदीष्मत्व 
ङ्मदनारग्वधानीाम्‌ । फलनिकस्या 
{प तथव दद्यात्क्षारस्य लोध्रस्यं पटे 
तथ ॥ ११९ ॥ -पयः - स्वुहायाश्च प- 
लश्वतष्कं येषां च कर्केन -पचेद्धिधि- 
जः । क्षीरेण तदवे पिबतश्च जन्तोः स- 
वोद तेलछबरं निहन्ति ॥ १२०॥ 
राण्िपणीं, विदारीकंद, दडोत्पल, गोखुरू, शार- 
पणी, प्ष्टपर्ण; -जाररिवा, जीवक, ऋषभकःसुद्रप्णी) 
मापपर्णी, इन्द्रायन, अंडकी जड) उदधि, दिरुपत्री ओर 
॥न्रर्छा य सव अपांघ चाद्ह्‌ पङ रुव, पुनत्चा अर 
अड य प्रत्यक पुधक्‌ २ चार्‌ चार तार टच अरर 
एमूखक( आपाघया ५० पट ख्व । इन्‌ सबक चरट्‌ 
कृर एकं द्रण जम परकष्ठं ! जवं प्रकत पक्त जह 
चाधाई्‌ भाग सपरह्‌ जाय तच उतार-कर छनि खवे। 
फर ईस कमथम चह काज अपर गमूत्त र{ प्रत्यक 
द्रव्य चार चार प्रस्थ ओर अडीकातेड १ प्रस्थ 
तथा करठ्कके ट्य नाडाहाग, धा, चीता, भृहूरका 
शल, मेनफऊ, अमलतास, त्रिफडा, जेधाखार ओर 
खाध यह्‌ प्रत्यक "चार २ तार "आर धूहस्का द्ध 
१९६ ताटे इन सवका"करक उख ~कर उन्तम विधिसे 
धीरे २ तेखकेा पकवि} इसकों डढ २ तोखेकी मात्रा 
दूधके साथ पान करे यह्‌ शर्किपणतेक -सर्वःश्रकारक 
उद्स्सर्गोको दृर करता हे ॥ -१ १३१२० ॥ 
ीहोदरनिदान । 
विदाद्यभिप्यन्दिरतस्य जन्तोः भर 
एमत्यधमरद्छफश्च । दटा7भेदद्ध 
ङतः भदद्धा . रोत्थमेतजटरं च 


दर्ति॥ १२१॥ तद्राभपाश्वं परैः 
वृद्धिमेति षिरेषतः सीदति चातु- 
रोऽ ॥ १२२ ॥ प्टीहानिर्वदनः शे- 
तः कठिनः स्थल एव च । महापरि- 
अहुः शान्तः शष्मसम्भव उच्यते ॥ 
॥ १२३ ॥ सज्वरः सपिपासश्च स्वेद- 
नस्तीव्रवदनः 1 पीतगात्ो विशेषेण 
प्ठींहा पत्तिक उच्यते ॥ १२४ ॥ 


दाहकारक ओर भभिष्यन्दी द्रव्य भोजन करने- 
वाङ मनुष्योके रुधिर ओर कफ अत्यन्त दूषित दौ 
कर उद्रके वामपाश्वमे प्ीहाको बढा कर रारीसमे 
अत्यन्त वेदनाको उत्पन्न करते हे ,इसीको फीदोदर 
कहते है । इसमे रोगी अत्यन्त दुःखी होता ३ । 
कफजणुीहामे पीडारदित, शररिका घण श्त, पीहा 
अत्यन्त कठिन, मोटी, बहुत भारी ओर शांत दोती 
हे ।"पित्तजश्हामे ज्वर, पिपासा; पसीतेका अधिक 
आना, तीन्र पीडा ओर विशेष करके रदारीरका रंग 
पीला होता हे ॥ १२१ ॥ १२२॥ १२३ ॥ १२४॥ 


नित्यमाबद्धकोष्टश्च नित्योदावत्तैषी- 
डितः । वेदनाभिः परीतश्च प्टीदा 
वातिक उच्यते ॥ १२५ ॥ 
वातजरुहरोगमे नित्य कोष्ठवद्धता, नित्य उदा- 
वतंकी पीडा ओर विशेष पीडाका होत्रा ये सब 
रक्षण होते हे । १२५] 
क्लमो विदाहः संमोहो वैवण्यं गाच्- 
गौरवम्‌ । उत्क्लेदश्रमभुच्छाभिंषियं 
रक्तस्य टक्षणम्‌ ॥ {२६॥ 
रुधिरजनितछ्ीदामे-ग्लानि, दाह, भोह, मिवण- 
ता, शरीरमे भारीपन, उवकांड्‌ श्रम -ओर .मूच्छ ये 
सव लक्षण होते है ।॥ १२६ ॥ 
जयाणामपि रूपाणि"ष्ठीदासाध्यो भ- 
वन्तिःटि ॥ -१२७ ॥ 
ओर जिसमे तनं दोषोके छश्चण मिरुते हं उस- 
को त्रिगोषजशच्ा कृते दै  तिदोपजप्ीदयायोग असा - 
ध्यु} १२७] 


 उद्ररोगाष्थिकारः। 


योम किनि क ------------------~-------------------------------~------------~--------------~-------~--~-~---- 





प्कीदोदरकी चिकित्सा । 
स्नेहस्वेदविरेकादि विधेयं प्लीहरोगि 
णे॥ १२८ ॥ दुघा सक्त्वता बाम- 
बाहुमध्य शिरां भिषक्‌ । विष्येत्प्ली- 
हविनाशाय यकरल्नाद्राय दक्षिणे । 
प्ठीहानं मद्धयेद्राटं इष्टरक्तभशास्तये 
॥ १२९ ॥ मणिवन्थे ससुत्पत्र वाम 
मंगुष्ठमीरतम्‌ । दरेच्छिरं क्षरणाश्च 
कैयः प्त्रहभश्चान्तये ॥ १३० ॥ 
परीहारोगके दिए प्रथम स्तेदन, सेदनं आर रेच- 
त इच्यादि विि करली चदे । तथा पीदको नाञ्च 
करनेके लिये प्रथम्‌ दहीको चिलछाकर वयि वाहुमध्य- 
की शिरां चवे ओर यक्रत्‌को नष्ट करनेके चयि 
दहने वाहुमध्य दिराको वेधे ओर दुषटरुधिरकी गा- 
तिके स्यि ष्छीर्‌(को अच्छे प्रकारसे मरन करे अथवा 
वयि हाथ प्हुचमे अगृहेकी जिराको दग्ध करे तो 
शी्दी परोहा शान्त देती द।॥ १२८ ॥ १२९ ॥ 
॥ १३०1! 
विडङ्गाटयान्ससिन्धूत्थान्सक्छून्कत्वा 
वचान्वितान्‌ । पिवत्क्षीरेण संचण्यं 
प्लीह्‌शर्मोदरापदम्‌. १२९॥ 
नायानडय, सधानमक सन्त अरर वेच इन सवका 
एकत्र ज्म पीसंकर दृधके साथ पान करनेसे छदा, 
गुरम आर उद्ररोग दूर होता ह ॥ १३१॥ 
सिन्धुममधाभ्िचूणै शिग्रुशिवाऽऽम- 
लकीरसनिपीतश्च । भवलमपि यो- 
मराजः प्लीदानं नाङ्यत्याश्चु॥ १२३२ 
खधानमक, पीपल ओर चीता इनके चूणेको 
सा्हजना, हरड आओौ< आमर्छोके ससके साथ पान 
करनेसे अत्यन्त यद्रीहु प्ठीहा मी गध्र नट होती 
है 1 १३२ ॥ 
तिद्धेरण्डद्रवस्तस्य क्षारो -भह्ातकं 
कणा । एषां भागं समे कूत्वा तत्तु- 
ल्यन्त॒ ग॒डं-मतम्‌ ॥ १३३ ॥ खादेद- 
प्रिव मत्वा पावकस्य -विचृद्धये । 
जयेत्प्ाहानमत्युभ्रं यकृद्रुल्मं तथेव 
च (१३४ ॥ 
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( १७.) 

तिल ओर अंहीका खार, भिव ओर पीपल ये 
सव समान भाग भीर सरके वरावर गुड च्वि 
सवको एकत्र भिखाकर अध्निको दीपन करनेके चयि 
अपनी अभ्निके बलानुसार भक्षण करे । इससे अव्य. 
न्त उप्र ष्ठी, यजत्‌ आर गुल्म नष्ट होता हे ॥ 
)। १३३ ॥१३४॥ 


अम्ल्वेतससयुक्तः शि्क्ाथः ससै- 

स्थवः । पीतः प्टीदोदटुरं दस्ति पि- 
प्पलीर्मार्चान्वितः ॥ १३५ ॥ 

सीदजनके काथमे अमल्वेत, सेषानमक, पीपछ 

ओर काटोमिर्च इतका चूर्णं डाङकर पान करने 
प्टीहोद्येग दूर होता है ॥ २३५ ॥ 

ङं वचा श्रृङ्खवेरं चित्रकं कीटजं फ 
लम्‌ । पाठा चवाजमोदा ब पिप्पल्यः 
समवचू्णैताः ॥ १३६॥ तते विडा- 
लदक्‌ पिवेदुप्णेन वारिणः । प्लीरौ- 
द्रुदावत्तं सवमेतेन शाम्यति ॥१३७ 
, कट्‌, चच, मद्रल, चीता, इन्द्रजौ, पाड, अज- 
मोद ओर पीपल इन सवको समान भाग छेक ने 
वनाख्वे । इस चूर्णको एक तोदा प्रमाण लेकर गरम 
जख साथ पन करे । इससे प्छीदोदर ओर 
उदावत य सव रोग रान्त दते ह ॥ १२६।१३७॥ 


पातन्यो युक्तितः क्षारः क्षीरेणोदाधे- 
शक्तिजः । पयसा च प्रयोक्तव्याः पि- 
प्पल्यः प्टीरुश्चान्तये ॥ १३८ ॥ 
समुद्रकी सीपकरे खारक दृूधके साथ सवन कर- 
नते जथवा पीपलरके-चर्णक्रो दुधके साथ सवन कर- 
नेसे प्डाहदारोग शान्त हाता दै 1 १३८ ॥ 
अकपत्रं सलवणं पुट्दग्धं सुचरितम्‌ । 
निदन्ति-मस्वना पीतं प्लीदानमत्ति- 
दारुणम्‌ ॥ १२९ ॥ 
आके पत्ते ओर सेधानमक इनको पुटपाकके 
विधि -फूककर चूण कर छे ! इस चूर्णको दहीके 
पानीके-सखाथ पान-करनेसे दा रण प्टीदहुसेग दृरदैत 
हे ।॥ १३९ ॥ 


५९८ ) 


वङसेने भाषादीकासहितै- 





वायुः प्लाहानसुद्धत्य पता यस्व 


कूरजकरे ख।रके जछमे जवाखार, षिरियासचरन- 


तिष्ठति । चुः परिवदर्पाश्वष्टीहा | मक आरे पीपल इको एवत्र मिलाकर प्रातःकाल 


तस्य {ववद्धत ॥ १४० ॥ 


वायु जिस रोगीके प्छोदाको उठाकर कुपित 
हाता ह उसके श्रू, तोडनेसरीली पीडा, पाञ्वेगरू 
आर ्छाहाको श्रद्ध दाता ह) १४० 1 


दिगतिकट्कं कुष्टं यवक्षारोऽथ सन्ध- 
वम्‌ । माव॒लुङ्रसोपेत पष्ठीहश्चूलद्रं 
रजः \॥ १४१ ॥ 

हीग, त्रिदा, कूठ, जवाखार आर संधानमक 


इनका चूण करके विजारनावूकं रसकं साथ सवन 
करनस प्टोहा आर गूढ नष्ट दौता ह ॥ १४१ ॥ 


पलाशक्षारतोयेन पिप्पली परिभाते- 
ता 1 गल्मष्ठीदा्निशमनी वदहिदी- 
सिकरी मता ॥ १४२ ॥ 
दाकके खारके जल्मे पैपलको भावना देकर 
सवन करमेसे गुस्म ओर प्टीहाकी पीडा दान्त होती 
हे तथा अग्रि दीपन होती ह ॥ १४२॥ 
रसेन जम्बीरफलस्य शद्खनाभीरजः 
पीतमवश्यमेव । कषप्रमार्णं शरमयेद्‌- 
दोष प्टीहामयं कूस्मसमानसाश्ु१९३॥ 
जम्वीरोनींचूे रसम चखनाभिके वचूर्णैको एक 
तला पारस्मण ड{ङ कर पनि करनेसे सवप्रकारच्छां आर 


कद्युरक समान वदटा हृद्‌ दा यान्त दाजता इई ॥ 
४२॥ 


रखारपुद्मरलकल्छः पीतस्तक्रेण नाश 
यत्या्रात्‌। चिरतर कालस्थं ष्ली- 
हन रूटमवगादटम्‌ ॥ १४४ ॥ 

सरफकेकी जड कसर्कको त्क साथ पान करर 


गात्र वहत दनाका पयाना आर अत्यन्त 
> प्रादा यान्त हाती ह | १४४ ॥ 


ध्वर्‌ वा वड्क्रप्णाभ्यां पातिकस्यां- 


व्यनःसरतम्‌ । ग्रद्त्छीटमशान्त्यर्थं 
पपवत्मात्ययावलम्‌ ॥ १४ 


वलान्चुसार पान करचसं यकृत्‌ अर ष्टी गान्त 
होती है ।॥ १४५ ॥ ॥ 
खस्विन्नं शाल्मलीपुष्पं निशापय्यु- 
पितं नरः । राजिकाचूणंसयुक्तमन्या- 
सष्टाहोपशान्तये ॥ १४६ ॥ 
समछख्क एूखाकां उसाजकर सात्रिम स्खल सहत 
द्व; पश्चात्‌ प्रातःकाठटका उसम रक्रा चूर्ण डा 
कर पान करस ष्डीदारोग शान्त होता हं १४६ ॥ 
सवान्य दिचूण । 


यवानिकाचिच्रकयावश्चकषट्मन्थिद्‌- 

ल्तीमगधोद्धबानम्‌ । फ्ीहानमेतद्िः 

निहन्ति चूणेखुष्णांश्चना मस्वष्ठरासः- 
वेर्वा ॥ १४७ ॥ 

अजवायन्‌, चीता, जवाखार, वच, दती जीर 
पीपल, इनके चर्णको गरम जख्के साथ अथवा 
दहीके पानीके साथ या मदिराके साथ अथब्‌। 
आसवके साथ सेवन केसे ष्डीदहारोग दूर दोता द 
|| १४७ ॥ 
विडंगादिपचूणं । 

विडङ्गानि यवानी च चिचक चेति 
तत्समम्‌ । द्विरणें देवदारू च नागरं 
सपुनरेवम्‌ ॥ १८८ ॥ अथ चैता- 
नि चूणानि गवाँ मूत्रेण पाययेत्‌ । 
उदरीभूतमप्येवं पुीहानं संप्रणाश- 
यत्‌ ॥ १४९ ॥ 

वायाविडग, अजवायन ओर चीता ये सव समान 
भाग चे तथा देवदारु, साठ ओर पुनर्नवा ये सव 
दो दो भागव इन सवका एकतर चूण करके गोमू- 
त्रके साथ पान करनेसे अत्यन्त इद्धिको प्रप्र हु 
प्छीहा नष्ट होती हे । १४८ । १४९ ॥ 

भट्छातकमोदक । 

भट्छातकाभयाजाजीग॒डेन सद॒ मो- 
दच्छः । सप्तराचाच्रिदृन्त्याश्चु ष्टीहा- 


नमतिदारूणम्‌ ॥ १५० ॥ 


उद्दररोमाधिकारः। 





(५१९) 





~~ 


भिरे, हइर्ड ओर जोरा इनको एकत्र पम कर 
गुडमे मिला कर मोटक वना ख्े। इन सोद्काकां 


सात दिनपय्येत सवन करनेसे अत्यन्त दास्ण रहा 


भरोत दाता ह १५०} 
अभयावटक } 
अभयाकल्वयाणां पटचरयं तरिकट- 
कात्पलमेकश्च । दीप्यकचव्यकाचिचरक- 
विडङ्गवृक्षाम्सिन्धुवचा्धपलेः १५१॥ 
त्वकपतरलाकर्चलधिभि्क्तं सुचणितं 
सुष्मम्‌ । तिशटडपलक्षदिताः कन्त- 
व्यास्तदक्षसभिता वटकाः ॥ १५२ ॥ 
अभयाबटका नाम्रा प्लीदाशखल्म- 
जठरापदसयाः । पांडामयकामलिनां 
मन्दास्ीनां सवदा दास्नाः॥ १५३ ॥ 
हरट आर त्रिफला ३ पट, त्रिक्रुटा १ पट, अज- 
वाचन, चज्य, चीना, वायविडंग, विपांविल, सेधा- 
नमक्र भर वच+ये रस्ये जओपधिदो मे तोर, तथा 
दाल्वा, तजपानं जार उलसयच। य प्रत्यक जपा 
प्क एक्‌ ताराः, सवका एकतरे पासकर वारस्कि चण 
फर्‌ खव आर इतम कास पट गुड सखा कर पक्र 
एक तक्रे वड वना छेते । यह्‌ अमयावटक-फएीदा, 
ववासीर) गुल्म, उद्ररोग, पाण्डुरोग, कामला जरि 
मन्दाभि इन सव रोगोमें हिनरारी है ॥ ९५१ ॥ 
॥ १५२ ॥ १५३ ॥ 
अधिञ्ुखलबग। 
चिचक चिवरतादन्तीत्रिफलापुष्करैः 
समैः । यावन्त्येतानि चृणानि ता- 
वन्माम्तु सेन्धवम्‌ ॥ १५५४ ॥ भा- 
वयेत्न स्वरीक्षीरे तत्काण्डे भराक्षिपे- 
दबः । मृत्तिकिनाचचिक्तस्य धक्षिपे- 
जातवद्ति ॥ १५५ ॥ खदग्धन्त त- 
तों ज्ञात्वा उद्धव शनैर्भिषर्‌ । य- 
कृत्प्लीहोदरानादग॒स्मपांडामयारि- 
ह्व ॥ १५६ ॥ सेविनो ऽभिबल मत्वा 
अशाऽभ्यः भ्रतिमोक्षयतव्‌ । कवणो- 


ॐ, , क 


शन्रञ्ुसो नाम्ना वहंद्{पतिकरपरः १५७ 


| 





| 


चीता, निसोत, दती, त्रिफला अर पोहकरशूल 
य प्रत्येक आपधि समान भाग देवे ओर सवके वर- 
वर सधानसकद्वे । इन सवका एकत्र चण करके धू 
हरक दृधमे भावना देवे, फिर इस ओपधिको सडके 
डमे भर कर उसके उपर मद्री छपेट कर अभ्निम पुट- 
पाककरौ चिधिसे पकाव। जच अच्छे प्रकास्त पक जाय 
तवर निकाल छव । गीत होनेषर उसका चूण करके 
सवन करे इसको सवन करनेसे-यक्रन्‌; पहा, उदर- 
राग; आनाद्‌ःरुस्म,पाण्डुरोग अर ववासीर नष्ट हेती 
हे! इसको अभिका वटाव विचारकर सेवन करे। यह 
अभ्निमुग्बल्वम आधिक दपि करतहि।। १५५१५५७] 
षट्पलकवृत । | 

पिपी पिष्पलीमृलनचव्यवचिध्कषुना- 

गराणाम्‌ । ससैनधवानां पलिक्ा भा- 

गा घृतप्रस्थं तदेकध्यम्‌ ॥ १५८ ॥ 


तल्यक्षीरं विपचेत्छ्िः स्यात्खलु 
षट्पलक नाश्रा । छीहागिसादग- 


टमोदावत्तश्वयथ॒पांडगदान्‌ ॥ १५९ ॥ 
धास्कासत = सपीनसमद्धां ्बातवि- 
षमज्वरानपह्रति ॥ १६० ॥ 
पीप, पीपलामूढ, चव्य, चीता, सोट ओर सै- 
धानमक्र ये प्रस्येक ओपयि चार चार तोल छेकर क- 
ट्फ वना कर उस कर्के द्वासा णक प्रस्थ धृतको 
वरावरकफे दृधतत पक्रष्वे तो यदह पट्ूषलनासवाखा घृत 
सिद्ध दोता है । यद पट्ूपटधृत-पीहा, अभिक 
सता, गुर्स, उदावन्ते, सूजन, पण्डुरोग, उवास; 
खोसी, पीनस, अद्धौगवात ओर विपमञ्वर इन सव- 
को नष्ट करता है । १५८ | १५९ ॥ १६० ॥ 
वद्धिषटप्रस्थवृत्त । 
चिरविस्वत्वचः क्ाथमाद्रेकस्वस्सं 
घृतम्‌ । मस्त॒भह्छातकक्ाथं श्ुक्तश्वे- 
दाम्टकाश्चिकम्‌ ॥ १६१९ ॥ पतेस्तस्यै- 
धृतं धृत्वा कल्कैरेतेस्व पा्देकः । भ्र- 
न्थिकव्योषहपुषार्हिग्बजाजीद्धयं त- 
था ॥ १६२९ ॥ चन्याजमोदे सक्ष 
तथा लछवणपश्वकम्‌ । श्रेयसी चेति 
भृदना तत्साध्यमनलेन वा ॥ १६२ ॥ 


(५२० वङ्गतेने-भाषाटीकासदिते- 









वहिषट्परस्थमेल्त जठसानलदोपनम्‌। 
ष्टीटोदराध्मानहरं कातोदरदक्भ- 
दरस ॥ १६४ ॥ कफवातक्ुते चव 
सूलिऽतीव प्रशस्यते । अशास ना- 
शयत्या्यु कुमीश्रैव विन्नेषत्तः॥\९ ६५) 
सपाइसणि षछानि दद्रकृहछाने या- 
नि च । अन्यान्यपि च कुठा ता- 
नि इन्यादि घृतम्‌ ॥ १६६॥ 





~ 
सेथानमक, जीरा, काराजीरा, हद्दी, दारदी 
ओर कालीमिरच इनका कस्फ उठ कर मन्दु मन्द 
अन्निके दवाय घृतको पकावे । यह घृतप्री; रुहम, 
उदस्सेग, उन्माद, पाण्डुरोग, अराचि, ज्वर, वस्ति- 
दू, दतयद्यू, पाश्द्र्छ, कारय) उतम 
उदावनत्त, पीनस, वघासीर,) सृजन आर सस्मकय- 
गकरो दर करता हे तथा अधिके दौपन करेवा) 
वर ओर वणको चढठनिवाला हे | १६७ | १६८ ॥ 
[ १६९ ॥ १७० ॥ 


रजकी छाटका क्राथ, अदरखका स्वरसः द्द 
का पानी, भिचका काथ, सुक्तनामक सधन आर 
खद्रीर्केजी ये प्रत्यक पठा एक्‌ २ प्रस्थ ठेकर इनम 
एक प्रस्थ उत्तस गोका घी डा कर तथा पीपछामूल 
त्रिकट, दाऊवेर, हीग,जीरा, कालाजीराःचन्य,अज- 
मोद, जवाखार पांचनमक ओर हरड इन ओपीध- 
याका करक डाट कर संद संद अथित्ते घृतको सिद्ध 
करे । यह वहिपद्रूपरस्थधृत-जठराभरिको दीपन कर 
नैवाछा तथा पीहा, उद्ररोग, आध्मानः, चातोद्र, 
जलोदर, क्तयातजनित उद्ररग, शख, ववासीरः 
कृमिसोग, पाण्डरोग, कोढ; दाद्‌ ओर अन्यान्य सर्ब- 
धरकारके कुष्ठोको नष्ट करता दहै ॥ १६१ ॥ १६२ ॥ 


चि्रकाटिषृत ) 


चिवकस्य तुखाक्छाथे पृतघ्ररथं विषा- 
चयेत । दध्यारनालद्धिशण दसिमण्डं 
चतुशंणम्‌ ॥ १७१ ॥ पश्चकोलकता- 
दीश द्वी श्चास टवण्निच । य 
वानिके दे जरण मरिचात्यच दाप 
यत्‌ ॥ १५७२ ॥ प्रिश्फेथोदसशोघ्र 
विद्धेषाद्रह्विदीपनम्‌ । वलबणंकर बा- 
पि भस्मकश नियच्छाति ॥ १७३ ॥ 

चीतेका क्वाथ १०० पल, उत्तम गौका धौं १ 


॥ १६३॥ २६४ ॥ १६५ ॥ १६६ ॥ 
चित्रकवृत । 

चित्रकस्य त॒लाक्छाये वृतम्रस्थं विपा 
येत्‌ 1 आरनालन्ु दविगुणं दधिम- 
ण्ड चतुगेणम्‌ \॥ १६७ ॥ पश्चकोल- 
कतालीसक्ारिलेवणसंयुतैः । द्धि 
जीरकनिरायुग्भमंसिचन्त्वत्र दाप 
येत्‌ ॥ १६८ ॥ पीहगरस्मोद्वसेन्माद्‌- 
पाँडुरोगारूचिन्वरान्‌ । बवस्तिहत्पा- 
श्वकटश्चरुशूलोदाव्तपीनखान्‌ १६२॥ 
हन्यात्पीते तदर्शो्नं सोथ दीपनं 
परम्‌ । बरवणेकरश्चापि भस्मकव 
नियच्छाति ॥ १७० ॥ 

चातका काथ ४०० तोट, उत्तम गाक्ा घो श्रस्थ, 


कजा २ प्रस्थाद्हौका मांड ४ प्रस्थ तथा पीप पी- 


पराम, चच्य; चीता, सट, तारीसपत्र^जवाखार, 


प्रस्थ, दही ओर काज प्रव्येफदो दे प्रस्थ, ददीका 
साड चार प्रस्थ; तथा पापल, पीपलामूल) चच्यः 
चीता, साट, ताखीरापत्र, जवाखार, सजी, सधन- 
मक; अजवायन, जीरा, कालाजीरा सौर काटीमिरच 
इनका कर्क डार कर सवको यथाविधेसे मिला कर 
सन्द २ अघ्निसे धृतको पावे ! यह्‌ घृत-पुीदा, 
रोथोदर, बवासीर ओर भर्मकरोगको नष्ट करता ह 
विशेषकर अश्चिको दीपन करनेवाला ओर वङ्‌ तथा 
वणैको वढनिवाला दहै ।। १७१ ॥ १७२ ॥ १७३ ॥ 


त्राह्यघरत 1 


शिलाह्ययं नागरकालन्ाक काका- 
दनीमूलनिदग्धिा च ! पञैव द्‌- 
द्ाहछवणानि दिगु ष्णा च चैरक्ष- 
समैः एुथक्पृथस्‌ ॥ १७४ ॥ भस्थं पृतं 
स्याञ्च पचेच्छनैः शनेश्ववुैणे मूघ- 
मतः प्रद््यिते । पयश्च दद्याद्ियुणं 
विपकतं तद्रद्यजष्टं भवदन्ति सर्पिः । 


उद्रसोगाधिकारः। (५२१ ) 
~--------------------------- 

श्रीरोदरं दष्यमथोद्रश्च आयम्यमा- § १८१ ॥ 

ने जठर निहन्ति ॥ १७५ ॥ अन्राष्टशणे जले, निप्काथ्य चतु- 

निलास्ख, सट, नाडीका याक) काजाठाडक्रा भौगावशषः कतंव्यः । 

जड, कटेरीकौ जड, पांचोनमक; हीम अर पीप | रोहिडकी उत्तमछार १०० तीरं अर त्रसं! छा 
ये प्रत्येक अौपयि एक १ तोला कर करफ़ वनाव, | २ प्रस्थ लेकर काथ वनावे 1 इस क्राथर्य पचक 
तथा गाक्रा उत्तम घी ६ प्रस्य, गामूत्र £ प्रस्य दघ | आर रोहिडेका कर्क एक एक पर इर कर एक्‌ 


२ प्रस्थ इन सवको एकत्र मिलाकर यथाविधित्त | प्रस्थ घृतको पकाव । यह्‌ रो्हितकघृत-छ्महाक्ण चा 
शरम, ज्र, धवास, कृमि, पाण्डुरोग ओर कामला 


घृतको पकाव । यद्‌ घृत-पहादरः, दृष्यादर्‌ आर सव 
प्रकारक उदर रोगोकि द्र करता ह्‌ ॥१७४।।१५५।। | इन सव रोगाको नष्ट करता हं । यहा जटगन जरम 
काथ करक चतुथाय चप रखना चाहिए ॥ १५९ ॥ 


शंखद्राव । | 
स्वाजक्ा च यवक्षारः कासास ट † ~ 
महारोदीतकषुत। 


णं तथा । सादं सथवय्रैव स्फटिकं 
नवसारकम्‌ ॥ १७६ ॥ सर्वेमेक्व | रोहीतकात्पलशत सकाच्य्‌ वदिस 


















कर्तव्यं सृक्ष्मचूर्णन्तु कास्थयेत्‌ ! कूपीः 
मध्ये स्िपित्तन्तु द्रावयेद्रावयन््रके ॥ 
॥ १७५} श॒हमे प्लीहांस्तथानाहं रोगा 
न्सवदिस॑स्तथा । अश्रसि म्रहणी- 
दोष भगन्दरव्रणानि च । नाशयः 
न्ना सदेदो नान्यथा शकण 
वात ॥ १७८ ¶# 


मजी, जवाखार, कसीस, सुहागा, सोर, सेधा- 





टकम्‌ । साधयित्वा जलद्रौणि च 
भ्भगावंशाक्ति ॥ १८२ ॥ पृतप्नस्थ 
समावाप्य कछागक्षीरं चतुयुणम्‌ । 
तस्मिन््रव्याणि सबांणि भददात्का- 
दिकाणिच ॥ १८३ ॥ व्योष फल- 
त्रिकं दिं यवानी तुम्बुरु विडम्‌ । 

जाजी क्रण्णलवणं दाडिमं देवदार 
नच ॥१८९॥ पुननैवा विशाला च यव- 







क्षारं सपौष्करम्‌ । विडङ्गं धिरक 
व हपुषा कारवी तथा ॥ १८५ ॥ एत- 
घृतं विपकन्तु विदध्याद्धाजने नव । 
पाययेतरिपलां मात्रां व्याधवलमवः 
श्य च ॥ १८६ ॥ रसकेनाथ यूण प 


नमक; फटकरी आर नवसादर ये सव समानभाग 
टकर वारीक पीसकर चूण करल, फर उस चूको 
कचकी सीसीमे रखकर द्रावकयतरमं द्रवी भूत कर । 
यद्र रखद्राव-गुर्म, पीहा, आनाह, सवप्रकारक 
उदरयग, ववासीर, संत्रहणी, भगन्द्र आर्‌ त्रण इन 
सवका निय नष्ट करता दं ॥ १५६ ॥ ६७८ ॥ 


रोदीतकाद्यवृत । 


रोहीतकत्वचः श्रष्छाः पलानां पश्च- 
विद्रति; । कोलद्धिमस्थसणुक्त कषा- 
यसुपकल्पयेत्‌ ॥ १७९ ॥ पलिकः प- 
खकोदिस्त॒ तच्चट्थेश्चएपि मात्रया । 
रांदतकत्वचा पिष्टबृतप्रस्थ 1वपाच- 
यत्‌ ॥ १८० ॥ हाभनरद्ध॒ शम्यः 
देतदाछ्यु भ्रयोजितम्‌ । तथा खर्म 





यसा वा घृतं पिवेत । भयुक्तन्ठ धृत 
तर्षा व्याधोन्दन्यादिमान्वहू न्‌॥१८७॥ 
यक्लषीदोदरश्वैव छीदशलं तथव चं ॥ 
ट्च्छ८ ऊुक्लदलच्व पाश्वद्मूलमरत्व- 
कम्‌ ॥ १८८ ॥ विबन्ध शम- 

त्पाइसेम सकामलम्‌ । छदययतासा 
रश्रलघ्रं तन्द्राज्वरनिवारकम्‌ ॥१८९॥ 
रेदट्‌ातकवरत दयतत्छाहानां दष्टमाषः 
धम्‌ ॥ १९० ॥ 


(५२२ ) 


वङ्गतेने भाषाटीकासहिते- 





रोटिडेकी छार ४०० ते, वरीकी छट २५६ 
ताटे इनको एक प्रण जलम पकावे । जवं पकते 
प्रकते जल चौथा भाग चप रहजाय तव उतार कर 
छानख्व । फिर इसमे गोका उत्तम घी १ प्रस्थः 
वकर्ीका दृध ¢ प्रस्थ, तथा त्रिकट, त्रिफला, दग 
अजवायनः तुम्बुरु, विडननक, जीरा, काटानमकः 
अनारदाना, देवदार, पननैवा, इन्द्रायन, जव्राखार, 

करभूट, वाययिडग, चीता, हारैर आर कटा- 
जी उन प्रत्येक आपधिका कर्क एक २ तोरा डल 
कर यथाविधिसे घृतको उत्तम नवोन पात्र॑म सिद्ध करे 
इममे प्रतिदिन प्रात.काट रोगीके वछानुसार तनि 
पठ परिमाण मांसरसकरे साथ, अथवा यूपके साथ, 
या दुधके साथ, किम्वा घीके साथ सेवन करवे। 
यह घृत-यक्रतु, छोदोद्र, एदा, ग्र, द्ृदयश्ू, 
कुक्षिमू, पश्चलू, अरुचि, विवन्धयूल, पाण्डुरोग 
कामला; वमन, अतीसार, शूट, तन्द्रा ओर ञ्वरको 
नष्ट करतांह्‌ । यह्‌ रोहीतकधृत--पीहारोगकी अव्यथ 
अ(प(ध्‌ ह्‌ || १८२--१९० ॥ 

कदलीक्षार तैल । 

कदल ातलनालाना क्षारेण ध्ुरकस्य 

च । पातत तटं जयेन्त्रणां प्रीदानं क- 

फवातजम्‌ ॥ १९१॥ 

करा; तिलोकी नाका खार ओर तारमख।- 
नेकाखार इनके द्वारा तेकको पकवि। इस तेलक पान 
कर्नस कफवतिजप्छहा रोग दूर होता है ।॥ १९१॥ 

माणादिगष्टिका। 
माणमम्राऽपरतावासास्थिराचिचरकसै- 
न्धम्‌ ॥ नागर तालमूलश्च न्त्य 
कन्तु तचरक्माषक्म्‌ ॥ १९२ ॥ (विडं 
सावचल क्षारा पिप्पल्यश्चापि का- 
पिकः। एतच्चूर्णीकृतं सर्व मोमूत्रस्या- 
ठकं पचत्‌ ॥ १९३ ॥ सान्द्रीभूते गट 
ऊम्स्यादत्वां [नपलमाणक्षकम्‌ । यक 
छह द्रटर गत्माशोभ्रहणीहरः । 
याग. पारक्रो नाम्ना वाद सन्दा- 
पन. प्रः { १९.५४ ॥ 
मानक्रन्द, बच, गिलेय, अद्सा, गाद्िपर्णी 
चता; सधनमर; सोढ ओर सुनखो य प्रव्येक 


आप्रधि तीन तीन तोटे, विडनमक,काटानमक, जवा- 
खार, सज्ीखार आर पौष च प्रन्येक्र अपधि एक 
एकं तोढा-इन सवका एकत्र चूण करक प्क आढक 
गोमत्रमं पकवि । जव पकते पकते गाढा होजाय 
तव यीतट शोनेपर उतार कर उसमे १२ तोल गद 
मिलाकर गोिर्यौ वने । यह मानादिगुटिका~ 
यक्रत्‌, प्छोहा, उदरगरोग, गुरमःववासीर अर सग्रह- 
णौ रोगकरो दर करतीं हे ओर अम्रिको दीपन करती 


हे ॥ १५२-१९४ ॥ 


चिचकटेह्‌ । 
चित्रकस्य शतं द॒श्यात्तन्ट्यं म्रन्थिकः 
स्य च । पश्चाशदशमृटस्य शषान्पश्च 
पलान्प्रथर्‌ ॥ १९५ ॥ वला भाङ श- 
टी पाठा पौष्करं मूलमेव च । चतु- 
द्रौ णेऽम्भदःपक्ता पादशषावतारिति ॥ 
॥ १९६ ॥ पचेद्रडशत दत्वा तलब 
त्साधु साधयेत । चतुष्पलन्तु पिप्प 
ल्यास्तगाक्षायाच्चतुप्पलम्‌ ॥ १९७ ॥ 
त्रिजातकपलश्वकं मस्चिस्य पलं तः 
था । सृक्ष्मचृ्णं ततः कृत्वा दसा स- 
म्यग्विघद्धयेत्‌ ॥१९८॥ पलमाचं ततः 
खददित््रहशस्मोदराभे च । दन्ति 
यक्ष्माणमलत्युमरं पित्तार्तिं चम्टपित्ति- 
नाम्‌ ॥ १९५९ ॥ भारद्वाजेन कथितो 
लद्श्चिचकसंत्तकः॥ २०० ॥ 
चीता ४०० तोट, पीपलमूल ४०० तोरे, दञ्च- 
मूढकी ओपधिये २०० तोके, विरटी, भारंगी, कचूर, 
पाड ओर पोदकरमूर ये भत्यके ओषधि वीस वीस 
तो, सवको चार द्रोण ज्म पकावे । जव पकेते 
पक्त जर चौथद्र भाग हेष रहजाय तत्र उतार कर 
छानटेवे 1 फिर इस क्राथमे गुड ४०० तले, पीपक 
१६ तो, वशखोचन १६ तेे, त्रिजातकका चूणै 
४ तोञे ओर काटीभिरच ध तले डालकर उत्तम 
विधिसे तेल्के समान पकावे । जवर पककर 
गाढा हौीजाय तव करषछटीसे चाकर एकसएक 
कर देवे ! इसमेसे चार तोङे प्रमाण खाय । यदह 
पडदा; गुल्मः उद्ररेग उग्र राजयक्ष्मा) पित्त 


उदररोगाधिकारः । 


( ५२द ) 


| | 00 यायान | 





की वेदना ओर अम्टपित्तको दूर्‌ करता द यह चित्र- 
कल्‌ भार द्राजक्रपिने कटा हे} १९५-२०० 1 
क्षारपिष्पली । 
चपलायाः पलं पश्च यवां तावदेव 
तु । छाञ्ुद्रलबणानाश्च तावन्मां भ- 
दापयेत ॥ २०१ ॥ वेणुसाखोटकश्चैव 
शिख स्तथैव च । दिरिषो लोधवर- 
क्षश्च विद्धाखा माणकन्दकम्‌ ॥२०२॥ 
सुधा च सुरपुष्पश्च शम्पाकदलस- 
खयम्‌ । वरूणं शिम वाट्याल 
चिचक तथा ॥ २०३ ॥ एषां पश्चप- 
लान्भागान्पल्रार्पश्च विरतिम्‌ । 
क्षारं दृत्वा व॒ सर्वषां पचेत्तच जला- 
टके ॥ २०९ ॥ गोमूचरं ताबदेवा्र 
साधयेच ग्रथाविधि । भक्षयेदघृत- 
सयुक्तां यकृत्प्लीहहरां पराम्‌ । वातम- 
ष़्लकाद्वव शस्मं दन्ति तरिदोष- 
जम्‌ ॥ २०५ ॥ 
पीपल २० तोरे+जवाखार २० तोट, समुद्रनमक 
२० त, योक्त, सिद्ोडा; चिराचटा, शिरस, छोध, 
करखा, मानकद+यृहर, सौग+अमरतासके पत्र, वरना; 
रशहजनका ज 2 आर्‌ चति य प्रत्यक 
अआपरधि पाच पांच पट ओर जवाखार १०० तोके 
इन सवको एक्‌ आढकजट्में पके ओर जयख्की 
वराव॒र गोमूत्र उषे, उत्तमविधिसे धीरे धीरे पकावि। 
इक घीके साथ सेवन कस्नेसे-यचृन्‌, प्ठीदा+वात) 
जष्टोटिका ओर त्रिदोपजगुरम न्ट होता दे।२०१॥ 
॥२०२।२०३।।२०४।२०५. ॥ 
ब्हतक्षार पिप्पली । 
प्र्ास्तऽ्टनि नक्षते बक्षकं लोधवि- 
च्रकम्‌ वरूण शिमूलश्च वाट्याट 
चाथ पुष्करम्‌ ॥ २० ॥ कन्दे वि- 
शाखापुप्पा च तथा ब्राह्मणयष्टिका । 
पृथक्पश्वपलास्येषां पर्लाात्पश्चवि- 
शतिः ॥ २०७ ॥ क्षारं करत्वा पचे- 
- द्वारि गोमृचाटकयोस्तथा ! सर्वै वि- 


पाच्य सक्षारा समुस्ताऽनलप्पिष्पली 
॥ २०८ ॥ पृथक्पश्चपलेभोभेः पिपप- 
लीषृतमा्दता । यक्रद श्रेष्ठा 
वातष्रीलामय॒ल्मत॒त्‌ ॥ २०९ ॥ 


उत्तमदिन उन्तमनक्षत्रम ऊुडको छट, लाध, 
चता, वरना, सहिजनकौ जड, खिरेटीःपोदहकरमूर 
मानकन्ट, पुननवा आर भारग य प्रत्यक आपथि 
पाच पाच पट ल्कर १०० तीरं खार वर्ना । इस 
क्षारजल्का एक आढक जठ ओर गोमूत्रमे पके । 
जव पकत पकत गाढा होजाय तव उतार वे, फिर 
इसम्‌ नागरमोथा, चीता ओर पीपल इन प्रस्येकका 
चूण वस वीस तोटे डाखदेवे । पी 1टको घीमे मदन 
करके सवन करे ता यकरृत्‌, प्रहा, वातला अर 
गुरमरोग न्ट होता दे । २०६--२०९ ॥ 


अभयालवण ) 


पारिभद्रपलाश्चाकैस्तुद्यपामागवचिध्- 
काः 1 वरूणोऽश्रिमस्थं वसुकं च- 
दैष्ा ब्रटतीद्यम्‌ ॥ २१० ॥ पूती- 
कास्फोतङ्कखजकोशातक्यः पुनन- 
वा । समूटपत्रशाखायाः क्षोदाय- 
त्वा उद्धुखले ॥ २११ ॥ तिलनाल. 
प्रदीप्ताध्चिसदग्धं भस्म शीतलम्‌ । 
क्लारभस्थं गृहीत्वा त स्यसेत्पत्रे टे 

नवे ॥ २१२ ॥ जलद्रोणे विपक्तव्यं 
यावत्पादावदेपषितम्‌ 1 पंवत्क्षार- 
कटेकन साध्य विचक्षणः ॥ २१३ ॥ 
प्रस्थमेकश्च कबं तदद्धोश दरीत- 
कीम्‌ । तल्याम्ब्ुभागगोमूत्रं साधये- 
स्मृदुना धिना ॥ २१४ ॥ क्िचित्स 
बाष्पे चार्धे च खम्यद् सिद्धऽवतार- 
ते । अजाजी उष्णं दिंशुयवानी पु- 
ष्करः शटी॥ २१५ ॥ एतेस्व चा्धपलि- 
कौश्चूर्ण कुत्वा भदा पयेत्‌ । लवणश्चाभ- 
यानां वै भक्षये यथावलम्‌ ॥२१९६। 

व्याधिश्च विक्ष्य मतिमानडषानं यथा 
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वद्घसेने भाषा्टीकासाहिते- 





"~~~ 


हितम्‌ । ये च कोषठगना रोगास्ताच्ि- 
हन्ति न सशंयः ॥ २१७ ॥ यक्््ी- 
दोदरानाहगस्माश्षीट(श्चिसादवुद । 
मतितून्यतिहद्रागशक्षयश्मरिनाश- 
नम्‌ ॥ २१८॥ 
पारिभद्र फरहव्‌, ढाकः, आकः+ुहुर, प्चिराचिटा, 
चीता, वरना, अरणी; मंदार, गोखरू, कटेरी, वडी 
कटेरी, दुगन्धकरंज, कोईछी, कुटेकी छार, कडवी; 
तोर भौर पुनर्मवा-दन सवका धचांगं छेकर ओख- 
छीमे क्रूर ठेवे। फिर इनको तिरोकी ककड़येकि द्वारा 
भस्म करख्ेवे। जव वह गीति हो जाय तव उस 
भस्मको १ प्रस्थ लेकर जलम नितार कर एक द्रोण 
जरम नवीन उत्तम पात्रे पकवि। जव जर चौधाई 
ग शेप रहजाय तव उसमे सधानमक १ भस्थ; 
दर्ड ३२ तोके ओर जख्की वराव्रर गोमूत्र डारुकर 
द्‌ २ अभ्चिमे पकति जव अच्छ प्रकारसे पककर 
तयार हौजाय ओर उसम कुछ भाप रदे तव॒ उतार- 
कवे फिर माफ उठते समय उसमे जीरा, चिकुटा 
दीग, अजवायन, पोहकरमूल ओर कचूर ये प्रस्येक 
आपथि दो ठ! तोढे चूणे करके मिखदेवे । इस अभ- 
यारवणको रोगीके वलानु्ार भक्षण करावे ओर 
रोगका विचार कर अनुपानकी कल्पना करे तो यहं 
अभयाल्वण-समस्त कोछगतरोग, यक्त, प्ठीहाः 
उद्ररोग, आनाह, गुल्म, अघाला, मेदा, प्रति- 
तूनी, हृदय ओर जकैरासमेत अरमरीको नष्ट करता 
ठं ॥ २१०-२१८॥ 
अभ यकुतोदरनिदान। 
मन्दज्वराभ्रेः कफपित्लिङ्खरूपद्तः 
क्षीणवलो ऽतिपांडः । सन्यान्यपा्श् 
यक्रति प्रडषटे ज्यं यकु दाल्युदरं तथव 
॥ २१९ ॥ उदावर्त॑रूजानारैमोंहत्र- 
दद्नज्वरेः । गारवास्चकाटित्ये- 
[वद्यात्तत्र मलान्कऋमात ॥ २२० ॥ 
जसप्रकार प्डीहा वई ओर होती हे उसी प्रकार 


दष्टना जार यजत्‌ होत्ता हे । यछत्‌ दूपित होनेसे यक्र- 
दल्वुद्र दाताहं । इस मन्दज्वर, मन्दाध्चे ओर 
प्राय. कफ पत्तकं चहुतसे छध्षण होति हे । रोमीका 


वर द्वण दाजाता द्‌ आर दाररीरका वर्णं पाल पषड़- 


#। 


जाता हे । उदावन्ते, गू अर मछ थासा रहना य 
छघ्ण वातत्ते दयेत ई । मोह, तपः; दाह अर ज्र 
ये छश्रण पित्तसे हते तथा अरर्का भार्यपन 
अरुचि भौर उदरमे कठिनता च लक्षण कफपे हते 
६ । २१९ | २२० ॥ 
यक्रुतोदस्की चिकित्सा । 
प्लीदहारिष्टाः च्याः सवां यकतिः 
संप्रकस्पयेत । काय्येख दक्षिणे वाहौ 
तत्र शोणितमक्षिणम्‌ ॥ २२१ ॥ 
यक्ृतरोगमें फदासेगोक्त सम्पूण चिक्रित्सा करनी 
चाईए तथा दहिन वाहुकी मध्यरनिरमेसे रक्तमो- 
षग करना चाहिए |} २२१॥ 
चित्रकेवृत । 
पिष्पलीचि्धिकामूलं पिष्रा सर्पि 
विपाचयेत्‌ । पृतं चतुशणं क्षीर यर 
त्प्टीहोदरापहम्‌ ॥२२२॥ 
पौपट ओर चीतेकी जडके करठफमे तथा चारुमे 
दूधमे घृतको पकावे । यह्‌ घी-यक्ृन्‌ र ष्टिको 
दूर करता ह ॥ २५२ ॥ 
पिप्पल्दीषत । 
पिप्पलीकल्कसथुक्तं पृतं क्षीरं च॑तुर्म- 
णम्‌ 1 पिवेत्प्लादाभिसदाभियङ्दरी- 
गहरं परम्‌ ॥२२३॥ 
पीपलका करफ ४ तोके, घौ ३२ तोके आर दूध 
१२० तारे,सवको एकत्र भिरकेर पकवि । यह्‌ घृतं 
प्ठीहा, मन्दान्नि आर शेष कर यक्रृत्रोगक्रो दूर 
करता हे ॥ २२१३॥ 
बद्धगदौदरके लक्षण । 
यस्यान्नमन्रैरूपकलेपिभिवां बालाश्म- 
भिवा पपिष्दितं यथावत्‌ । सथ्वीयते 
यस्य मलः सदोषः शनेः शानः शक 
रब नाडयाम्‌ ॥ २२४॥ निरूद्धयत 
तस्य गद्‌ पुराष (नरात कन्छादापि 
चास्पमट्पम्‌ । हन्नाभिमध्ये परवद 
मोतं तस्योदरं बद्धशद वदन्ति २२५ 
जस मनुभ्यकी आते उपेपी अयात्‌ चिपटनेवे 
पथं अर्थव। शाकादि या बहिःतंधा कंकररवत्धरीसे 


उदररोगाधिकारः। 
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होजाय उस मनुष्यक्रा मछ बाततादिं दोपोसे नित्य थोडा 
योडा आतम जमता जाता ह लिस प्रकार वुद्यारी देते 
समय धोडार्‌ कूडा करकट रह्‌ जाता ह तव वह्‌ मछ 
शुदद्वारको रोक कर ऊुच्ध २ मरको अर्त्य॑त्त कठिनतास 
निकलने देवा ह । इसमे चय आर नाभिके चौचमे 
चेद बढ जाता है इसको वद्धरुदोदरभकहते ई।२२४ 
1 २२५ ॥ 


क्षतोदरके लक्षण । 

ङाल्य तथान्नोपहिर्त यदत्चं शुक्तं भि 

नस्यागतमन्यथा वा! तस्मारक्षता- 

स्नात्सटछिलमरकाश्चः खावः छवेद्रै ग- 

दजस्तु भूयः ॥ २२६ ॥ नामेरषश्चो- 

दरमेति वृद्धे निस्त॒यते दारयति 

चातिमात्रम्‌ । एतत्पस्छिव्युदरं भ- 

दिष्टं क्त्तोदरं कीतयतो निवोधर२७ 

-केटिखावडा;ककर द्‌ आद्‌ पडाव जन्नके साथ 

पक्षाररायम चरे जाये, वहो तिर्छे होकर आतम्‌ 
कर्द तवे उस क्तयुक्त अंतिसे पासके समान 
गुदराके .मारीसे बहत नरव दो, इस नाभिके नीचे 
पटर. वेढ जाताहे.एवं अत्यन्त शट ओ}र तोडने सरीखी 
पडा हत्‌! १ अर उस क्षताद्र कहत ह काडर 
वेध पारस्ान्युदर मी कहते ह ॥ २१६ ॥ २२७ ॥ 
त्पत्तिसदहितजलोद्रके लक्षण । 

-अः स्मेट्पाता(प्डवासते वा वां- 
तो षिरित्िऽच्यथवा निरूढः । पिबे- 
जल ऋशीतलमाद्यु तस्य स्रोतांसि इ- 
प्यान्त टि तद्वहानि ॥ २२८ ॥ सेही- 
पालेत्तष्वथवापि तिष -दक्रोदरं पू॑त्रद्‌- 
भ्णुषति ।-सिग्धं महत्तत्पस्तवित्तनाभिः 
समाततं.प्णंमिव्राबुना वा ॥ २२९ ॥ 
यथाश्टतिः-श्ुभ्यति व्कम्पते च श- 
ष्दायते-तपिःदकोदरं तत.॥ *२२३०.॥ 

अब-दरसेके -उपरांत जंोदरको "कदत `र्द-जो 
मतुध्य सनेहपान स्वेपरश्या अनुवासन वस्ति सेवन 





"यदृभद्धगुदोदर उससे एथ है जा श््ररगोम वद्ुगुट 
नमसे द्र हेतुलक्षणोमी अन्तर ह । 


करनेपर,अथवां वमन विरेचन करनेपर किचा निरूह- 
वस्ति सवन करनेपर तत्काल ही वहूुतसा रीतख जठ 
पी ख्ये तो उस मनुप्यरकी जर वहतेवाली नाडी दूपित 
होकर अथवा उसमे चिकनाईके लिपटनेसे कमक्रमसे 


वकर जङोदर उत्पन्न होता है वह चिकना, वडा, 


नाभिके चारौ ओर बहुत ऊच दौता है तथा तनासा 
माल होता है ओर पाकी मसककी समान मालूम 
होता दै । जि प्रकार जरते भरी हुई मसक अष्टर 
अष्टर दिवी & उसी प्रकार यदं मी दिखता दै 
गुड गुड गब्द्‌ हो, कँपि,दइसको सस्कृतमे दकोद्र या 
जलोदर ओर भाषा जल्दर कहते दै ॥ २२८ ॥ 
11२२९} २२३० 1 
तस्य चिकित्सा । 

स्विते बद्धोदरे योन्यो मूतरस्तीक्ष्णयं- 

थान्वितैः । सतेललबणश्चाच नीरू 

हश्वालुवासनम्‌ ॥ २३१ ॥ 

वद्धगुदोदर्योगीको प्रथम स्वेदित करके यथादोपा- 


ससार तीक्ष्ण आंषधियोकं द्वारा गोमूत्र तैकं आर 
छवण इन ॐी निरूह ओर अनुवासनवस्ति देवे २३१॥ 
क्षारणार्का । 
क्षार वनरकराषाणा स्विन्न वल्ण माः 
लयेत । काषिकं पिप्पलीमूलं पश्वेव 
ठलवणाने च ॥ २२३२ ॥ पपप्पला त्च 
चरकं द्रुण्टी चिवरतातरेफलावचाः । 
द्र क्षारा सातल दन्ता स्वणक्षास 
विषाणिका ॥ २३२ ॥ काठप्रमाणां 
वाशिका पितस्सष्वीरसंथुताम्‌ । चयः 
धावथ वक्रस्य भव्द्धे च दंकोदरे २३४ 
आसते उपलोको छेकर बखमे छान ठेवे, फिर उसमे 
पीपछामूढ ओर पांचोनमक, पीपर, चता, सीठ, 
निसेत, त्रिफटा, चच, जवाखार, सन्नी, सातल 
दती, सत्यानासीकटरी ( चोक ) आर सेढाञगी य 
्रसयेक पाधि एक एक तोडा छेकर सवको एकन 
कूट पीसकर एक एक तोक गार्य नना ख्व] 
प्रतिदिन एक मोी सौवीर्नामक काजीकं साथ पान 
करे । इससे अत्यन्त वडा हज जखोद्र जार-खुख- 
जथ दूर देातादै ॥ २३२. २३३ ॥ २२४ ॥ 
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चिद्रान्ववद्वसंततेषु जटेरेषु प्रयोगवि- 
त॒ । लन्धाठुन्ञो भिषक्छ्कयांत्पाटन 
व्यधनक्रियाम्‌ ॥ २३५॥ 
क्षेतोढरः तथा ब्रद्धगुदोद्रसोगमे वेद्य सेगीके 
मम्बीन्धयेकौ आज्ञा ठेकर पश्चात्‌ पाटन (चीरना) 
ओर वेध ( फाडना ) क्रिया करे ॥ २३६ ॥ 
तथा जातोदकं सवदरं व्यधयेद्धि- 
षच्छ्‌ । ज्ञातीश्च सुहदो द्‌ाराच्वाह्यणा- 
न्नृपति शम्‌ ॥ २३६ ॥ 
सव प्रकारके जलोरोमे वैय सेगीके जातिक 
मवुन्योसे, मित्रोत खीसे, बाह्मण, राजा, ओर गुरुसे 
पूछ कर पञ्चात्‌ वेव कर्म करे ॥ २३६ ॥ 
अजन्ताप्य भिषद्छम्मं विषदुष्यात्सश्- 
यावहम्‌ । सुवेष्टितमधो नाेर्वामत- 
श्च त॒रगलात्‌ ॥ २३७ ॥ 
वेद्य रोगीसे पहरे कह दे कि भेदनेसे या तो 
आरे।ग्य होजाओगे अथवा मर जाओगे । यदि इस 
कनेर भी रोगी आज्ञा दे देवे तो उदरको अच्छे 
प्रकारे वख आदिसे वेष्टित करके नानिके नीचे 
वामओर चार अगु प्रमाण स्थाने जगि वेध करे 
॥ २२३७ ॥ 
अणस्मोद्रमात्रन्तु व्रीहिवक्रेण भद्‌- 


येत्‌ । नाडीसुभयतो द्वारां संयोनज्या- 
पहरेनलम्‌ ॥ २३८ ॥ 
नीदिसुख ( धानके समान अुखवाडे ) गखरकों 
अशुीमे लेकर उसमे भः जर उसमे ोमुखी नटीं 
डा कर जलको निकार देवे ॥ १३८ ॥ 
भस 0 क [9 ५५९ ४० 
न चकास्मान्दने सवं द्‌ षिन्त्वपह्रे 
तथ । कासश्चासन्वशस्तष्णा गात्र 
भद्गश्च वेपथुः ॥ २३९ ॥ अनिसारश्च 
खतरा पथ्यते जठरं तथा । नुतीय- 
पश्चमायेषु दिवेष्बसपशः पुनः २४०॥ 
एक ही दिनम समस्त दापो (जल)को नही निका- 
खना चाह्य क्था एक दिनमे एक सथ सवको 
लत सीसी्वाल जराप दरा टना, ज्वरुतृपा, ररक दूटना, 
> भल ओर वद्रयरार्क पनाह परता 
जराद्रवालऊ उद्रमेते जल 


$ . जक निकालनकी परिव भटीभाति 
छतर चिभ्त्मा स्थानके चतुद ज याये चि हे] 


१ 


षङ्गसेने भाषाटीकासहिते- 


------ ~ कारयििगियेककिोषिविियोकििेदिनिनिििभय 
= भ, = पटः ^ क 
| कम्प, अतिसार अर पटे समान टकरा प्रिपृण 





होजाना यह सव विकार उत्पन्न हौ जति द उस 
क।रण तीसरेःअथवा पांचत्र दिन धीर्‌ धीरे वाररवार 
थोडा २ जछ निकटे ॥ २३९ ॥ २४० ॥ 
स्रावगेदुदकं तललवणाभ्यां टट त्र- 
णम्‌ । बघ्रीयाद्धिखते दौषि जटरं 
परिग्रह्य वा ॥ २४१ ॥ सरेटयेद्रादतरं 
कौशयाऽऽविकचम्म॑मिः । निभ्सते 
लाङ्घतः पेयामसेदल्वणां पित्‌ ॥ 
॥२८२॥ अतःपरन्धु षण्मासान्क्षीरब- 
तिभवेन्नरः । व्रीन्मासान्पयसा यें 
पिवेत्रीश्वापि भोजयत्‌ । सकोरद्षं 
श्यामाक पयसा लवणे लघ्व । नरः 
संवत्सरेणैव जयत्माप्तजलेोद्रम्‌२४३॥ 
उद्रका जल निकालने पश्चात्त्‌ उद्रको अच्छे 
भ्रकारसे पकड कर व्रणमे दोपोको प्रवेज हनेस पद- 
छेदी ख्वण ओर तेख्को एकत्र पीखकर्‌ त्रणपर छेष 
कर देवे ओर उपर रेशम अथव, मेड चम्पको 
वाध देवे । जल निकलनेके पश्चान्‌ छवन करा कर 
स्वेद ओर छ्वणरहित पेय पिलावे। फिर 
इसके उपरत चरावर छः महीने तक केव 
एक दृधका ही सेवन करावे पश्चान्‌ तीन महीने 
तक दूधकी पेया वनाकर देवे ओर इसी प्रकार तीन 
मीने पय्यैन्त कोद, सम, दृध, नमक ओर हके 
पाथं इन सवका भोजन ठेवे `| इस प्रकार एकवर्षं 
प्ययन्त वृरायर उपचार करलनेसे जछेदररोग दूर 
हा जता ह्‌ ॥ २४१ ॥ २४२ ॥ २४३ ॥ 
उद्रारिलाह । 
स्वद्यकदन्तीधववद्विफी शोफारि- 
पाशीशनकन्दकन्द्‌ः । माणतरया- 
माभ्रिकबाणरण्डा तालं तथा मखरि. 
पारभद्रौ ॥ २४४ ॥ भरत्येकक्ः श्लार- 
चठःपलाश्च तथा पलाशस्य समैः 
समः स्यात्‌ । चे काथजलाष्टरोषे 
पचेद्धिधिज्ञो विधिशुद्धलोदम्‌ ॥२४५॥ 
चर्णीकृतं तत्पुरितं पटेन तन्तच्युत 
षोडाशिकं पलानाम्‌ । वषीञुमल्ात- 
कवद्विदन्तीविद््रवन्तीरविदृद्धमूल- 


उदररोगाधिकारः। 


म।॥ २४६ ।॥ कञ्चुकी तालमूली च 
पीवरी गिरिकर्णिका । नीलिनी बुद्‌- 
तीपत्रं शस्याक विजयासमम्‌ ॥२४अ 
चतुष्पलाशं कथिताष्टेशषं स्तुद्यकै- 
दुग्धेन पलाष्टकेन । दसा पचेत्ता- 
म्रमये सुपातर पठद्धिरष्टेदेविषस्तथव। 
॥ २४८ ॥ अमूनि चुर्णानि च सिद्ध- 
रति शक्िपित्तथा लोहर्जः सखमा- 
नि ॥ २४९ ॥ ठवणानिचस- 
बांणि क्षारः पश्वोषणस्तथा । म- 
रिचं चाजमोदा च दिशिमदछातका- 
नि च॥ २५० ॥ चिघ्रकं तालमूल- 
शव॒ गवाक्षी विन्रतामृता । वपषोभूः 
सूरणो मानौ विडङ्क दन्तिम्रन्थि- 
कम्‌ ॥ २५१ ॥ पटं माश्िकनचुणस्य 
ककुष्टकशिलाजतोः । गग्य॒लोभन्ध- 
कस्यापि पारदस्य पटं पएृथ।॥२५२॥ 
शीते पलाष्टक क्षौद्रं दरा मधुषृता- 
न्वितम्‌ । लोददण्डेन संवृष्य लोह 
पात्रे चिरं भिषक्‌ ॥ २५३ ॥ विधि- 
ज्ञेक्तन विधिना दहितादारषिहार- 
वान्‌ । अनच्रपान यथासात्म्य इवः- 
न्नित्यं निरामयः ॥ २५४॥ उदरेषप च 
सर्वेषु शोथेषु विषेधेष च ! अश्छःसु 
च विषषण पडरोभ सकामठे । 1व- 
धिनाक्तेन कुर्वाणो नरो रोमान्न वि- 
न्दति ॥ २५५1 


शहर, आक, ठता, घो, मिखवः, मार्गी; पुननवाः; 
वरनाऽचम्मकाराद्ःजिमौकद्,मानकंद, दस्टी, चीता; । 
नीला, अण्ड,ताड, चिरचिटा ओर फरहद्‌ उन शत्यक 
आओपधिर्योको चार २ पल ओर सवके वरावर ढाकका 
खार ' रवे इनको चीगुने जट्मे पकाय जव पकते २, 
आखा भाग जल गेष रहजाय तव उतार छे ।पश्चान्‌ 
उत्तम विधिसे पुरपाक किया हुञा तेतुरदित एसा शुद्ध 
खोदा सोह पठ रेकर वारबार आश्चिमे तपा कर उप- 
रोक्त कराथमें बुद्यावे फिर पुनर्मवा,भिखव,चोता,दती, 
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निसोत, द्रवैती+ञककी जड, क्षीर, कचरी, सुसरी, 
जतावरःकोदइटी; नीर, वडीकटेरीके पत्त, अमख्ठास 
जर भांगयेप्रव्येकं ओर्पीध चार २ पल टकर 
चौराने जलमे पकावे । जव पक्ते २ जल चौथा 
भाग वाकी रहजाय तव उतारकर छान ख्व} फिर 
इस काथमे थृहरका दध चार पर, आकका दूध 
पर ओर गोका घी १६ पट मिलाकर तावके पात्र 
पकवि ! जव पके कर्‌ गाढा हो जाय तव इसमे पूर्वो 
त्त ठोदेका चूणं १६ पट, पांचे। छवण, जवाखार 

सज्ञाखार, पचकार, कारी मिचें अजमोट, दाग, 
भले, चीता, असली, इद्रायनःनिसाक्तगिखोयःपुन- 
सेवा, सूरणकद्‌, मानकंट, वायविडंग, दती, पीपल- 
मूख, सोनामाल्ीका चभ, मुरदाक्चंल, सिखाजीतत, 

गरा, गंवक ओर शुद्ध पाराय प्रत्येक ओपधि चार 
चार तोके मिलाकर पका । जव पक कर गौत 
हू जाय तव शहद ३२ तले मिला ठेवे पवात्‌ इसके 
एक उत्तम ठोरहेके पात्रमे भर कर रख देवे आर इसमे 

गद्‌ दथा घी भिरा कर छोदेके इंडेसे खूव अच्छे 

प्रकारसे चला देवे । इसमेसे विधिपूंक यथा मात्रा- 
नुसार सवन करे । इसपर हितकारक आहार ओर 

विहार करे ! ओर जो अपनेको सात्म्य ( माप्िक ) 

हो फेस अन्नपान सेवन करे । इससे मनुष्य आरोग्य 

हो जाते हे । यह खोद सव प्रकारके उदरदेग सव 

प्रकारके शोथ, विगेप कर अरहीसेग, पाण्डुरोग ओर 

कामादि रोगोको नष्ट करता हे । इसको विधिपू्ेक 

सेवन करनेसे कोडेमी रोग अवजेप नदी 

रहता ।। २४४-२५५ ॥] 


साध्यासाध्यधिचार । 


जन्मनैवोदरं सवै प्रायः कुच्छरतमं 
स्प्रतम्‌ । बलिनस्तदजाताम्ञ् यता- 
त्साध्य नवकोेव्यिततम्‌ ॥ २५६ ॥ पक्चा- 
द्रद्ण्दं तध्व सर्वजातोदकं तथा) 
प्राये भवत्यभावाय छिद्रा चोदरं 
नणाम्‌ ॥ २५७ ॥ शूनां ककटङाप- 
स्थसुपञ्चिन्नतजत्वचम्‌ । बलशोणितत- 
मांसप्र्रपरिश्षीणन्ं वजयत ॥२५८॥ 
पाश्वभङ्ाच्रविद्रेषश्लोथातीसारपीडि- 


( ५२८ ) 
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तम्‌ । विरक्तं चाप्युद्छीरणं 
विवत्‌ ॥ २५९ ॥ 


प्राय. सच प्रकारक उद्ररोग उतपन्न होते दी कष्ट- 
साध्व हंति ह । उनमे बलवान्‌ सयुष्यके थोडे दिनोसे 
उत्पन्न हा ओर पानीरदहित एसा उद्ररोग कदा- 
चिन्‌ बडे प्रयत्तेसे साध्य हो जाता द । वद्धशुदोदर 
पन्द्रह दिनक पश्चान्‌ असाध्य हो जाता ह| जिनमे 
जट उत्पन्नो यादो वे उद्रगेग सव असाध्य ह 
अर क्षतोर धराय. म्युके चयि ह उत्पन्न होता ह्‌। 
जिसे नेत्रम सृजन अआ! गई हो छग टेढा दो गया 
हो उदरकी सचा गीटीसी खचरूची पतद्टी पडगड 
हो वल, मांस, स्थिर ओर जठराघ्ने क्षीण दो गर दो 
पेमा उद्ररगी असाध्य जानना । जिसकी पतसदी 
ट्टी हे गद हा+अन्नम अरुचि हो, सजन जर अति- 
सार इनसे दु खित हो तथा विरेचन करानेसे जिसका 
पेट प्रि पासि भर जाय देसा उदररोगी व्यारने- 
योग्य ह । २५६-२५९ ॥ 


कतिपययोग 


दतकीनागर्देवदारूपुन्मवालिच्र- 
सुहाकपायः । सणग्गधमूच्रयुतः स- 
पेयः शोफोदराणां भवरः भयोगः २६० 
हर, सट, देवदार, पुननैवा आर गिरोच इनके 
प्राधरमे मृग अर गोमूत्र डाल कर पान करनेसे 
शोप्ादररोग दर दता ह ॥ २६० ॥ 
पुनर्मवानिस्बपयलश्चुण्टीतिक्तामू- 
ताद्रात्मेभग्राकपायः । स्वां ङ्शो- 
शादरकासश्चलश्वासान्वितं पडगदं 
निद्‌न्ति ॥ २६१ ॥ 
पुनव नीम. पटाटपत्र, सेठ, कुटकी, निदाय, 
गन्द र दरड उनका कोत्र वनाकर पान कर- 
सध सतना सजन, आाव्रालर, ्कासी, म, चवम्‌ 
तगर धाम दृर नह ॥ ६६४ ॥ 


पृथेमाणं 


~ 


पृननेवां दारव्य॑मया शदरची पिवित्स- 
मेवा मटिषाख्ययुन्ताम । त्वग्दोष 
च्धाफाादरपादुरागस्थाल्यनरसेकोध्वक- 
फनमथ 


न, श 


८२ 1 


वङसेने भाषाटीकासहिते- 


पुननव। दारुदर्ठी, हरड ओर गिलोय इनके का- 
थे गोमूत्र ओर मूग डालकर पान करनेसे त्वचाके 
विकार, गफोद्र, पाण्डुरोग, स्थूलता ओर मुख ना- 
सिकादिसे सावका होना, तथा उस्वेजन्रुगत समस्त 
कफरोग नष्ट होते है । २६२ ॥ 


पुराणवारुणी बद्ध उयूषणं खवणानि 
च । चविकाचिर विस्वश्च भस्म चषा 
खसस्छतम्‌ ॥ २६३ ॥ गव्येन मस्वुना 
साध्यं भोजयेत भिषग्वरः । शयशरूद- 
रगस्मेषु बस्तिसादे च इस्तेर ॥२६४॥ 
पुरानी दद्रायन; चीता, त्रिकट, पां चो नमक+चन्य 
ओर करज इन सव ओंषधि्योकी उत्तम विषेसे भस्म 
करके गोके घी ओर ठहके तोडमे पकावे | इसको 
सेवन करनेस, सूजन, गुस्म, उद्ररोग ओर दुस्तर 
वस्तिभू नष हाता दे ॥ २६३ ।॥ २६४ ॥ 


पुराणं पानकं पिष्ट द्विखणीकृतत- 

ण्डुलम्‌ । साधितं तोयक्षाराभ्याम- 

भ्यासे पायसन्तु तम्‌ ॥ २६५ ॥ हन्ति 

वातेदरं शधं ग्रहणी पांडुताम पिर द६ 

पुराने मानकदको पीसकर उसमे दुशुने चावल 
मिद्क्रर जल ओर दध खीर वनावि । यद्‌ खीर 
वातोदर, सृजन, संग्रहणी ओर पण्डुरोगका नष्ट 
करती है ॥ २६५ ॥ २६६ ॥ 


आरकवृत । 
नववृतमाद्रंककल्कस्वरसान्यां परि. 
साधितं च विधिना । श्वययूदराभ्ि- 
सादरभिभूतः पिवेद्धवत्यरोगः २६७॥ 
ननी ली आर अदृरखका करक इन टौ्नेके 
अटरत्यके रसम पकाचर धृन रै प्रहण करे। यह्‌ घृत- 
दोधादर, मदाभ्रि ओर सव प्रकारके उदहर्तेगोको दूर 
| करता दै ॥ २६७ ॥ 
| विल्वादिषृत । 
1 विल्वाभनिचभ्याद्रकशृद्धवेरक्ायेन क- 
, र्फन च 1सद्धमाल्यम्‌ । सच्छागद्ग्धं 


ननमय 


` ्ाथरीगाधिकारः। (५२९ >) 


८ 
वेवणश्च ॥॥। अशीस्यचेषटा न चदे 
हश्द्धिर्मोपघातो विषमा भरसूतिः 
मिथ्योपनारः भरतिकम्मणाश्च निज- 
स्य हेठु्धयथोः भरदिष्टः ॥ ५ ॥ 
वसन, विरेचनादि, उवरादि ओर जभोजन (उप 
वास या विगुण भोजन) इनसे जो मद्य छृश ओर 
बलही होगये है उनको श्वार, अम्क, तीक्ष्ण उष्णः 
भारी, ददी, कचे पदार्थ, मत्तिका, शाकविुद्ध, दुष्ट 
ओर सयोगज विपयुक्त मोजनका सबन्‌,करना सूज 


ग्रहणीगदोत्ये शोथाभिसादारुच्चिषु 

अदिष्टम्‌ ॥ २६८ ॥ 

चेरगिरी, चीता, च्य, अद्रख ओर सोठ इन 
सव ओपधियोके काथ ओर कस्कके द्वारा वकरीके 
दूध गौके उत्तम घीको पकावे ! यह्‌ घृत-संग्रहणी- 
रोग, सूजन, दाम्नि जर असचिको नष्ट करता 
1} २६८ ॥ 

इति श्रीवेगसेने भापार्टीकायां उद्ररोगा- 
धिकारः समाप्रः) ४० ॥ 


















अथ शोधरोगायिकारः ॥ तका कारण दता ह । तथा अरोग; निश्वष्ट॒रदना 
च्छद दारीरकी अडयद्धत।, ममेस्थानोंमें अभिघातका रगा) 


असमय गस्रपातादिक तथा वमनादिक भिभ्या -प- 
भ क क [4 
चचार ये सव शोथरोगे कारण ह ॥ ४ ॥ 


सामान्य लक्षण । 


सगौरवं स्यादनवास्थितत्वं सोत्सेधः 

मूष्नाऽथ शिरातवत्वम्‌। सलोमद्षेश्च 

विवणेता च सामान्यलिङ्गं श्वयथोः 

दिष्टम्‌ ॥ ६॥ 

शरीर भारी, चित्तम व्याकृख्ताः ऊगी सूजन, 
दाद्‌, नते परी दो, सेमांचोका दोभाना ओर शरी- 
स्का रग वद्ङजाना ये श्ञोथरोगके सामान्य रक्षण 
जानने ॥ 8 ॥ 


 शक्तपित्तकफान्वायुदेष्टा इष्टान्‌ वहिः 
रिराः । नीत्वा रुद्धगतिस्तैर्हि कः 
य्यीरदर्मांखंश्रयम्‌ उत्सेध संतं 
च्तोधं तमाहु्निचयात्मकम्‌ ॥ ९॥ 

, अपने कारणोतसि कुपित हई वायु) दुष्ट इए रक्तपित्त 
जीर कफको बाहरी नसोमे प्राप् करके उनकी गतिः 
कोः सेकदेता दै उनके रुकनेसे वह्‌ वायु) त्वचा ओर 
मासमे स्थित होकर कठिन ओर ई्ची सूजनको 
उत्पन्न करती ह । यह सूजन पूर्वोक्त दोषोके संग्रहसे 
दोतीदहै॥ १॥ 


स्वै देतुविरेषस्ठ॒ रूपभदात्रवातम- 
कम्‌ दौषः पृरथग््ेथः सर्वरभिघाता- 
द्विषादपि ॥२॥ तत्पूवरूपं दवशुः 
शिरायामेऽङ्मीरवम्‌ ॥ ३ ॥ 
यह्‌ दोथरोग कारणः एवैशेष ओर रूपमेदसे नौ 
ध्रकारका है । इमे प्रथक्‌ २ भदोसे तीन दन्ज तीन 
सन्निपादज एक, अभिवातज एक ओर विपज एक्‌ 
रेते ची भ्रकारका है! सूजनके उत्पन्न होनेके पूव 
नसा तनना, ओर - जिस अगमे सृजन्‌ उत्व 
होनेको देती है वह्‌ जंग कश्चित्‌ उन्नत जर्‌ भारी 
होजाता हे ॥ २॥३॥ 
शोधरोगका निदान । 
शुद्धयामयाऽभक्तद्भख्षावलानां क्षा- 
राम्लछतीक्ष्णोण्णगरूपसेवा ॥ दध्याम- , 
२. 


वातजदेथके"खक्षण । 


चलस्तवत्वक्परूषोऽरूणोऽसित्रः खख 
षिदषांतिंयतो निमित्ततः । भशाम्य- 
ति भोन्नमाति भपीडितो ' दिवा षली 
नच शयथुः समीरणात्‌ ॥ ७ ॥ 

वातजरथ ( सजन ) च॑चर ( चङायमान )) 
वचा पतली कर्कश हो, -खाल+ का, ;स्परी.करतेसे 
न माम दोः सेमां च होवे, तीत्रपीडा, कदाचित्‌ 
विना कारण गांत -होजायःकभी वटजाय ओर दब 
तसे नीचेको दबकर प्र उटआवे तथा -दिनमे 
प्रवल हो ।। & ॥ 


(५६० ) 


घङ्धसेने भाषादीकासरित- 








“ पित्तजशौथके लक्षण । 

भद्ध: खगन्धोऽसिततषीतरामवान्‌ भ्रम- 

ज्वरस्वेदत्‌षामदा न्वितः । य उष्यते 

स्पृष्ठरूगक्षिरागक्रत्‌ स पित्तदोथेा श- 

शद्ाहपाकवान्‌ ॥ ८ ॥ 

पित्तकी सूजन-कोमल, गेधयुक्त) काठ ओर पीले 
रगकी, तथा श्रम, ज्वर, पसीना, तषा, मद, इनसे 
युक्त, उष्णता सित स्पशे करनेसे षीडा;, नेत्रोमे 
खरी, सूजनमे अत्यन्त दाह्‌ ओर पाकयुक्त होती 
है॥८॥ 

कफजश्धथके लक्षण । 

गुरस्थर, पाडररचकान्वतः परसकच्छ- 

निद्रावमिवहिमान्यङ्कत्‌ । स कच्छज- 

स्मप्रश्णमो निषीडितो न चोन्नमेद्धा 

जिवली कफात्मकः ॥ ९ ॥ 

कफकी सूजन भारी, स्थिर ओर पांड्रगकी होती 
है । इसमे अरुचि, सुखसे पानीका निकलना, निद्रा, 
वमन, मंदाभ्नि, बहुत दिनोमे उत्पन्न हो ओर बहुत 
दिनोमे नष्ठ हो, दबानेसे ऊपर नहीं उठे ओर रात्रिम 


भ 


बलवान्‌ हता ६ ॥ ९॥ 


द्रन्द्रज आर सन्निपातज 
शोथोके लक्षण । 
निदानाकृतिससगोौच्छरयथः स्यादि 
दोषजः । सवाकरतिः; सतिपाताच्छो-। 
थो व्यामिश्रलक्षणः ॥ १० ॥ 
जसम दा दाषकरं लक्षण ही उसको द्विदोषजं 
सूजन जानना, जिस सूजनमे वात, पित्त, कफ इन 
तीनाके छक्षण (मरते हो उसको संन्निपातकी सजन 
जानना ॥ १०॥ 
अभिघ(तजशोथके लक्षण! | 
ञआभेघातेन - शचछादिछदमेदक्षतादि- 
मः । हमान लद्ध्यनलभद्छात- 
क पिक्न्छजः ॥९९१॥ रसेः शकेश्च सं- 
, स्परााच्छयथः स्याद्वेसपेवान्‌ । भ 


भ्ोष्मालोहिताभासः पायद्ाः पितत 
लक्षणः ॥ १२॥ 


~----*~~~~ 


छादी आदिकी चोटके टगनेसे, शख्रादिके चिद- 
नेभटनेते, या फटनेसे अथवा घाव आदिके होनेसे 
पदाडोमे वफ पवनक्रे छगनैसे, भिटविके रसे 
लगनेते ओर कोष्ठक फलके या कटिके सपरोसे जो 
सृजन उद्पन्न हती दै उसको जभिवानज कहते ह्‌ । 
यह चारोओर फट जार्ता हे, उस्म दाह अधिक 
होती है इसका ग लय ओर इसम धिद्यप करके 
पित्तके टक्षण भिस्ते है। ११॥ १२॥ 


विषजशोधके लक्षण । 


विषजः सविषप्राणिपरिसपेणमूत्रणा- 
त । दैष्टादन्तनखाघाताद्निषप्राणे 
नामापि ॥ १३ ॥ विण्मू्श्युक्रोपहत- 
मठवद्रल्सकरात्‌ । विषवृक्लानिल- 
स्पशोद्ररयोगावनचू्णनात्‌ ॥ १४॥ मू- 
इश्चलोऽवलम्बी च रीध्रदाहरुजाः 
करः। 
विषे प्राणियोके अगके स्पर्श॑से अथवा उनके 
मूत्रके सपशेसे, या नोर्धेप जो मचुप्यादिक उनके 
डाढ; दात,नख दनक रखगनेसे अथवा विपेरे जीवोको 
मलमूत्र ओर वीय्ये५ सने हए एवं मलिन एसे वस्रोके 
स्परोसे, अथव! विपेल इक्षोकी पवनकरे स्पगंसे, या 
सयोगज विषके चरीरमे रगनेसे जो सूजन उत्पन्न 
होती दै उसको विपज कते दै । यह सूजन-कोमल, 
नच॑चर, नीचेको ट्टकनेवाखी) शीघ्र उत्पन्न दोने- 
वाडी, दाह आर पीडाकारक हेती द ॥। १३॥ १४॥ 


दौषपरत्वसे सूजनका 
स्थानान्तरकथन्‌ । 


दोषाः शचयश्ुमुध्ने हि ऊुवेन्त्यामाश- 
य स्थिताः॥१९५॥पक्राशयस्था मध्येतु 
वचश्थानगतास्त्वधः। सत्त देदमलु- 
प्राप्ताः युः सवसरं तथा 1 १६ ॥ 
आसमाद्ययमे रटनेवाटे द्रोप दारीरके ऊध्वभागमेः 
पक्राङ्चयम रहुनवार दप शरारक मध्यभागम्‌ आर 


म्रटाङयम र्हनतार दपि सवपषरकारकां अजसर्का 
उत्पन्न करते हे |} १६ ॥ 


फीधरोमाधिकारः) 


(५३१) 








शोथके कच्छरादिभेदं । 
यो मध्यदशे शयथुः सकष्टः सवेग- 
श्च चः । अषोऽद्धऽरिष्टिभूतः स्याद्य- 
श्चोरध्वं परिसपीति ॥ १७ ॥ 
जो सूजन रीरके मध्यभागे स्थित हई हयो 
अथवा संपूण शरीरम उत्पन्न हुई हो वह्‌ कष्टसाध्य ह । 
- जो सूजन नीचेके भारम उत्पन्न होकर उपरको चदे 
वह्‌ अत्यन्त कष्टसाध्य हे ।¡ १७ ॥ 


अस्ान्यलक्षण । 


श्वासः पिपासा छर्दिश्च दौबरय ज्व- 
रष्वच । यस्य चात्रेऽर्‌चि्नस्ति 
श्यं त विवजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 


श्वास, सुषा, वमन, दर्वटता ओर ज्वर तथा अन्नमे 
अरुचि इन लक्षर्णेसे युक्त गोथके रोगियोको तैय 
त्यागदे\॥ १८ ॥ 


अनन्योपद्रवङकृतः शोथः पादससु- 
त्थितः । पुरूष दन्ति नारीश्च ञ्ुख- 
जो गृदजो दयम्‌ ॥ १९ ॥ ऊर्वगा- 
मी नरं पद्धयामधोगामी समुखाल्छि- 
यम्‌ । उभय बस्तिसंजातः शोथो 
दन्ति न सं्लयः ॥ २०॥ नवोऽु- 
पद्रवः शोथः साध्योऽसाध्यः पुरेरि- 
तः ॥ २१॥ 


जो अन्यान्य रोगोके उपद्रवरूपंस उस्पन्न तददींद्यो 
य केवर अपने निदाने अपने आपही उत्पन्न 
हई हो एसी सूजन यदि मनुप्यके पांवोमे उत्पन्न 
होकर उपर जाय तो सनुष्यको मारे ओर यदि खीके 
खखसे उन्न होकर चेरोपर जाय ते खीको मारे 1 
एवं जो सोथ केवर अपने निदानसे राह्यस्थानमे 
उन्न होकर अथवा वस्तिस्थानसे उत्पन्न होकर सब 
शरीरमे फैरजाय वे सी पुरुप दोनो मारे अर जो शोथ 
ननीन ओर्‌ उपद्रव रदित हे तरह साध्य ह एन पूर्वोक्त 
छक्षणेाटी असाध्य सूजन जानना (| १९ ॥ 
॥ २० | २१॥ 


अआमयुक्तशोथके रक्षण । 


क्ुत्राशे दहदयाद्युद्धिस्तन््ाजटठरः 
गोरवेः । दोषप्रकृतिनो यत्र व्याधि- 
मामान्वि्तं षेत्‌ ॥ २२॥ 
घुधाका नास, हृदये अज्जुद्धता, तन्द्रा, उद्र 
भारपन ओर जिसमे दोपेकी भ्दरत्ति नही हो उसको 
आमयुक्त शोथ जानना ॥ २२ ॥ 


शोथकी चिकित्सा । 


पुराणयवशाल्यन्न दशमूछाबुसाधि- 
तम्‌ । अरपमल्पं पटुस्रेदं भोजनं 
धयथो हितम्‌ ॥ २२३ ॥ 
अव अनेक तन्तरान्त्यँसे शोथरोगकी विक्कहसा 
कहते हे । पुराने जौ ओर पुराने शाख्िधान इनको 
द्रामूखके काथमे शिद्ध करके उसमे थोडा नमक ओर 
सेह ( तखधृतादि ) डाठ कर शोथरोगमे भोजनक 


क 


ख्ये देवे | २३ ॥ 


सप्ता माहिषं मूत्र पयसान्ना्व- 
जितम्‌ । पीत्वा ची्टूमजामून्रे श्रय- 
ध्रद्रनाशनम्‌ ॥ २४॥ 


दूध, अन्न ओर जरको छोडकर सात दिततक भै- 
सके मूत्रको पीनसे थवा ऊंटनी या वकररीकं मूतको 
पान करनेते सूजन ओर उद्रयोग दूर दोता & 


॥ २४ ॥ 


शिश्चत्वङ्नक्तमालाकषदान्यरग्बधम्‌- 
लकेः । गोमूबपिष्ठैः शयथुः भलि- 
पन्य; कफात्मकः ॥ २५॥ 
सदहिजनेकी छार, करंज, आक, दासुहर्दः ओर 
अमङतास फलका गूदा इनको एकन गोमूतमे पीष- 
कर ठेप करनेसे कफकी सूजन दूर होता है । २५॥ 


निदानदोषेस्तु विपयंयकमेरुपाचरे. 
दं बलकालदेाषवित्‌ । यथाऽऽत्मजं 
लङ्कनपाचनक्छमविरखोधनैरुतल्बणदो- 
षमादितः ॥ २६॥ 


ह 
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घद्धसेने भाषारीकासदिते- 


ग्व ~~~ 





जोधसगनने सेगीका वदाव, समय भौर दापा- 
को विचार फर तिदान ओर दोपोके विपरीत चिक 


त्सा करनी चीहिए । जेस कि, आमसंगुक्त दाथ 
घन ओर पाचन प्रयोग कसे चाहिए आर जो 
दोरपोकी उस्वणता हो ते जगोाधन करना चाहिए 
"11२६ ॥ 
शिरोगतं दधविरेचनैश्च संच्ोधनैः 
शोध्यमधस्तथोष्वैम्‌ । उपाचरेत्स्नेह- 
भवं हि रूक्चणेः भरकल्पयेत्स्नद गणस्तु 
'दश्चजम्‌ः॥->२७ ॥ 
 जो“शिसेगत शोथ हो -तो श्िरोविरेचन करना 
वाहये । रोधन योग्य-द्‌ ते संशोधक भापयियोके 
द्वार"संशोधनं कंर्ना चाहिये । उर्व्वगत ,रोधमें 
` -उच्वशषोधन अर अधोगरत-रोथमे अधःग्रोधन करना 
चाये । स्नेदजनित शोथे रूक्षयिकित्सा "गौर 
रूक्ष द्रव्योके सेवन करनेसे उसन्न हुए गोधम्‌ स्िग्ध 
चिकित्सा करनी चाद्ये ॥ २७॥ 


विवरद्धविट्‌केऽनिलजे निरूदणं घृतं 
ठ पिर्तानिलंज ` सतिक्तकम्‌ । पयश्च 
मूच्छोवतिद्‌ादतं्षिते `विशोधनीये 
वु"समू्चमिण्यंते'। कफोच्थितं क्षार 
कंटृष्णसंयुतिः -सम्रडग्धासवयुक्ति- 


९ 


भहुरत्‌ ॥ २८ ॥ 
वातजशोथमें जो मलवद्ध होय तो निरहणव्ति 


देवे आर वात्तपित्तजङगथमें तिक्त ओपध्यो द्वारा 
धृतका सिद्ध करके ` सेवन करावे जो नोथयोगें 
मृच्छ, अत्यन्त दाह ओर तपा हो तो दूध पिलाना 
` चाद । जार शाधनकेः लिये गोमूत्रके द्वारा-शोधन 
, करानार्ध्वददिंए । कफजानित दोथमे क्षार कटु ओर 


" उष्णपद्‌ार्थोषि सद मूत्र दूध अर आसवादकाका 
चतन कराया "चद्रहुए 11२८] 
नोय व्तात्थत्ते "पूवं मासो पि 
ठत पिवित्‌ः। सैलभेरण्डलजं वापि.मल- 
बन्धे तदेव तु ॥:२९;॥ 


{1 


चातजनित सजनं पहि णक महिने पस्येन्त 
निसेथको सेवन कर । अर मद जधा हाय ती 
अंडीके तलक पिये ॥ २९॥ 
सात्यन्ने पररसा युक्त समरवांपि भ्रमो 
जयत । स्वदाभ्यदट्श्च बवातत्रान्पक- 
लेपश्च कल्पितान्‌ ॥ ३० ॥ 
वातजनितयोधरमे दृधके साथ चाव जर मां 
रसको सेवन करे तथा वातनालक अआपधियेफि हारा 
कल्पित करक स्थेद कस्मै, अभ्यग, सेक अर प्रेष 
प्रदान करे ॥ ३५ | 
शुण्ठी पुननेपैरण्डपश्चमृलश्रतं जलम्‌ । 
वातिके शयथ शस्तं पानादारपरिः 
महे। । ३१ ॥ 
साठ, पुननेवा; अंडकी जड अर चमू इनका 
काथ-पान अर आहारम सेवन करना चाहिये ॥३१॥ 
न्यग्रोधाददिगग सिद्धं सपि; स्यात्पि- 
तशोथिने । त्रण्मोहदादपादस्थे दिम 
केपादि वाचरेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
पित्तजनितयोथमे न्यप्रोधादि गणकी ओपधियेफि 
द्वारा घृतको.मिद्ध करके सधन करावे ! तथा तपा, 
मोह ओर पोवमि दह्‌ दौ तो रीतलपदार्थाका 
पावापर पादि करे । ३२॥ 


क्षीराश्चनः पित्तक्रते उ रि पिबि- 

तड्चीलिफलाकषायम्‌ । पिविद्रवां 

मूचरावाम्रत वा फल त्रकानच्ूणम- 

थाक्षमात्तम्‌ ॥ २२ ॥ 

पित्तजनितशोथमे दूधको सवन कस्नेवाछा मचुष्य 
गिखोय ओर त्रिफेके काथको पान- करे अथवा -एक 
ते प्रनाण त्रिफटेकरे चूणको ककर गोमृत्रके साथ 
पान करे ॥ ३३ ॥ 

पटोलत्रिफलारिष्टदार्वीक्राथः सथ 

ग्गद्धुः । दस्ति पित्तकृतं शोथं तुप्णा- 

ञ्वरसखमान्वतम्‌ -। २ ॥ 

परोखपत्र, त्रिफटा, नीसेकी छल आर दुसुहस्वा 
इनके ¦ काथमे गृगङ डालकर पान कसरलेसे तृपा आर 
व्वर समेत पिन्तकी सजन दूर होतीरह ।} ३४ 


शोधसेमाधिकारःः। 





~~~ - 


कफोद्धवे पिविचेलं-सिद्धमारु्वधा दि 
ना 1 मन्दाञ्ची" स्तिभित-कोष्टे खो 
तोरोधे रुजावति ॥ र श्लारमूरा- 
सखवारिष्टचूणत्णि योजयेत्‌ ५३६ 
ककजनितनोधमे आरग्बधादि ओपधियेकि 
द्वारा तलको सिद्ध करके. पानकरे। अरि शेधरोगमें 
मंदाभनि,कोषठठवद्ध ओर सोतोका अवरोध हो तो क्षर 
मूतर, आसव, अरिष्ट, चरणे ओर तक्रादि पदाथ प्रयोग 
करने चादिरपे ।। ३५ 11 ३६ ॥ 
क्के तु कृष्णासिकतापुराणपिण्या- 
कशिग्यत्वग॒माभ्ररेपः । कलित्यद्यण्ठी- 
जलमू्रसेकर्वं डाशरुभ्यामठटेपन- 
नच } २७ (1 
कफजनितसोथमे-पीपर, मिश्री, पुरानी खल; 
स्दिजनेकी छार आर अरसी इनको एकत्र पीसकर 
प्रप करनेसे अथवा कुटथी, साठ इनको ज्म या 
गोमूत्रम पीसकर सचनेसे, अथा ~निविगी आ 
अगर इनका लेप कस्स शोधरीग दूर होता ह ॥ 
) ३५७ 1} 
बहौलुरूपः स्वरसः सर्षपतैटेन भि- 
भ्रितः- पीततः 1 पट्जपयससुत्थः रो- 
थानां नानः परमः ॥ ३८-॥ 
मोरके मांसके रसको सरसोके तेरे मिलाकर 
पान करनेसे कमख्पत्रकी समान उटी हुई सृजन भी 
चात होती है ॥ ३८ ॥ 
पुननवावश्वचिब्रहुड्चीशम्याकष- 
भपासुर्दश्रूकल्कम्‌ ! सोथ कफोस्ये 
ऽ्षप्म-समूत्र काथं पिचेद्राप्यथ चै- 
-तेषाम्‌. ३९ ॥ 
पुननेवा; साट निसोत,.गिटोय, अमरूतासरड 
आर देवदार्‌ इनका एक तोला प्रमाण कर्क छेकर 
गोमूत्रके- साथ पान करनेसे अथवा उपरोक्त ओंषभि- 
्योका काथ वनाकर पान करनेसे कणजनितश्षोथ 
दूर होता दे.1 ३९ ॥ 
व्योष चित्र त्तिक्तकरो हिणी च- सायो- 
रजः सनफलारस्नः।' पाताः; कफो 
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त्थ-शमयलत्ति र्थं गव्येन मूत्रेण 
ह्रातक्मवा॥ ४०॥ 
त्रिजटा, निसोतं, कुटकी, छोदेका चूण §न सबको 
एकत्र कट पीसंकर चरिफरेके काथके' साथ अथवा 
हरडको गोमत्रके साथ पान करनेसे कफजनित सीध 
दूर-हौता द ।। ४० ॥ 
विडङ्ातिविषादारूनागरेन्द्रयवाः 
वचाः । उण्णांबुना पिविच्छोथी' द्यक्ष- 
मात खहोषणम्‌ ॥ ४९ ॥ 
चायविडंग, अतीस, देवदार सोठ, इन्द्रजो, वच 
एवं काठीमिर्दच-षतको एकन्न- पीसक्र गरम्‌ , जखके 
साथ एक तोलभर पानकरनेसे कफदोध नष्ट होता 
है।॥ ४१॥ 
स्व॒ङक्षारभाविताः कृष्णाः पथ्यामू- 
त्रेणवा युताः । योजिताः शमयन्त्या- 
श्छ शिं छिष्मभदं चृणाम्‌. ॥ ४२.॥ 
थूहुरके दुधेम भावना दी हृदे पौपख्को सेवन कर 
नस अथवा गोमूत्रके साथ ` दस्डको सेवन , करनेसे 
क फजनित ` दोथरोग दुर होता दे 1 ४२ ॥ 
पुननवादटट्‌ । 
पुननेवाऽमृतादार्दशपररसाटक। 
आद्रेकस्वरसें भस्थे गडस्य च-ठल 
पचत्‌ ॥ ८३ ॥ तत्सिद्धं व्योषच- 
व्यैलात्वक्पत्रैः काषिकैः प्रथ्‌ ।. 
चूर्णीक्रतीलहेच्छीते मधुनः कुडवं 
क्षिपित्‌ ॥ ४२ ॥ लेहः पौननेवो.नाः 
भ्रा. छप्मश्येथनिषदनः । चधासका- 
खारू चिदहरो वलपुष्टयभिवरद्धनः॥४५॥ 
पुननवा, गिल्योय, देवदारु आर दुशमूर इन सव 
ओषाधयाका काथ एक आढक; अद्रखका स्वरस १ 
प्रस्थ आर“गुड १ तुखा प्रमाण सवका चकरउत्तम- 
विधिसे पकावे । जव पककर- सिद्ध हो जाय तव 
त्रि्कटा+ चव्य, इलायची, दारचीनी, तेजपात्त- इत - 
प्रत्येक ओपधिर्योका चरणं एक-एक तोला जौर शीकराः 
दान्पर उन्म शहद. एक कडच्‌ षास्माम {चखा देवे 1 
यह पुननवादिलेह कफराथनासक) धासः खंसी. अर 
अरुचिको दूर करलेवाखा तथा चल्,पुष्टि जर जठय- 
भिको वहढानेवाला हं | ४२३ ॥ ४४ ॥ ४५॥ 


वङसेने 1 ®= ऋ. 1 
( ५३४ ) सेने भाषाटीकासदिते-- 
| = ~~~ स 
दिदोषज आर विदोषज शोथकी | करावे ओर पठे अडीके तक अथवा चूकेके 
चिकित्सा । 


तर्का गरम करके पावे ॥ ४९ 
मिश्रे भिश्रकरमं कुर्म्णात्सर्वंजे सवमेव । भस्वपत्ररसं पून शोषणं यथौ चि- 
त ॥ ४६॥ 


ज । विद्रभद्धे चव इनौ ति विदध्या- 
एन्दजराथम सा श्रत चाकत्छा करनी 


त्कामलासु च ॥ ५०॥ 

वेखके प्तोका रस निकालकर वखमे छानकेर 
भार त्रिदोषजदोथम तन्रिदोपनाराणू चिकित्सा करना 
चाहेए ।॥ ४६ ॥ 


पनि कृरनस [त्रदोपजनत सूजन दूर हाती हे । तथा 
यह्‌ प्रयाग विद्धभग, ववासीर आर कामङामे हित- 

पप्पस्यजाजा गजपिप्पलां च निद्‌- 

ग्धा नागराचच्रके च । रजत्यथो 











कारी ह । ५० ॥ 
शय बवाऽऽगन्छ॒ज ुय्यात्सेकटेपा- 
(पिप्पालसूलपाठा सुस्तश्च चूण सखख- 
तोयपोततम्‌ ॥ ४७॥ हन्याच्रिदोषे 


चरजश्च शाथ कत्कोऽथ भूनिम्बभ- 
साषधाभ्याम्‌ । रसस्तथवाद्रकना 


द्क्ातलम्‌ ॥ ५१॥ मष्टाततक्या ज- 
यच्छाथ सतिला कर्णम त्तिका । 
माह्षा नवनीत वा लेषादर्ग्धं ति 
ला(न्वतम्‌ ॥ ५२॥ 


गरस्य पयाऽथ जीणे पयसाऽन्नमदया- 
त्‌ ॥ ४८ ॥ 


पाष, जीरा, गजपीपल, कटरो, सोठ, चीता, 
हटद» पापलमूल, पाढ आर नागरमोथा इन प्रत्येक 
सपिवक्ो समन भाग ठकर मंदोप्ण जल्के साथ 
पान करनस्‌ त्रिदोपजनित ओर बहुत दिनोका पुराना 
साथ दूर हता ह । अथवा चिरायता ओर सोठके 
फल्कक्छा गरम जरुके साथ पान करे। अथवा अटरख 
अद साठके रसको पान करे ओर जीण होनेपर 


दक साथ भोजन करे तो गथ नष्ट होता ह।।४७।। 
| ४८ ॥ 


शिलाह्ययश्च नरिफलारसेन ट्न्याचि 
दाष श्वयथुं प्रसद्य । तकरं पविद्वा श॒- 
रुभिन्रव्ां सव्योषसोवचलमाकषि- 


क्च । विद्धातसङ्के पयसा रसैर्वा 
नाखण्णमयादुरुचुक्रतैलम्‌ ॥ ४९ ॥ 


विलाजीतर त्रिफलेे काथके साथ सेवन कर 
नेसे अत्यन्त वष्ठी हई त्रिदोपज सृजन दूर होती हं । 
जो शरीरम भारीपन ओर मल पता हो अथात्‌ 
दस्त आति दो तो त्रिदा, कालानमक आर शहद 
नको एकत्र मिलाकर सेवन कर ओर तक्र पान करे 
जो चायु आर मटका अवरोध हो तो उप्यक्त 
सपधियोको दृधके साथ अधवा रसकं साथ सेवन 









आगन्तुकमोधमे जीतल सेक ठेपादिक प्रयोग करे । 
तिक मौर काटीमिदटरीको एकत्र पीसकर प्रलेप कृरने- 
से भिखचिकी सूजन दर होती हे । अथवा भेसके 
नना घाका प्रप करनसे अथवा तिटोको द्धम 
पसकर्‌ भररप करनेसे भिटातरकी सूजन दूर होती 
॥ ५१॥ ५२ ॥ 


यष्टडुग्धातटेट्पों नवनत्तिन सयुतः 

वाथमारूण्कर हन्ति चूण सालदल- 

स्यच ॥ ५३॥ 

खरूठा, दृध अर तिर इनको एकत्र पीसकर 
नना चाक साथ मिटाकर छेषप करनेसे भिलविकी 
सजन दूर हीती ह । अथवा अञ्जुनके प्तोको एकत्र 
दम पीकर ठेप करने भिलवेकी सूजन दूर 
दती हे ॥ ५३ ॥ 


[9 


महुषा्षीरसपिष्टेनंवनीतसमन्वि 

तेः। भह्टातककृतः शोधस्तिललि- 

पश्च शाम्यति ॥ ३४॥ 

तछाका ससष्छे द्धम पासकर आर नचा घम 

(मलाकृर्‌ जर्रपर टेप करनेसे भिखवेकी सूजन दूर 
दता ह्‌ | ५४॥ 

सरूचकम्रलपस्ठ तिलढक्षोद्धवा भ. 

दा । भलछातकोत्थं धयथं दन्ति समर 

रुजां रवम्‌ ॥ ५५॥ 


काथरोगाधिक(रः। 


( ५३५ ) 


स्र ङङद्धत 


काटानमक आर तिलके ब्रश्लकौ मिह इनको 
एकतर पीसकर प्रप करनेस वट्त दिनाको पुराना 
भिहछविकी सृजन दर होतो ह ॥ ५५ ॥ 
विषानिमित्तोत्थेषु शोधयु विषोक्तः 
भतीकारः कत्तत्यः 1 
विपजानित गोथमे विपनादक यत्न करना 
वचहिए । 
पथ्यामताभा्खपुननेवाभिदावीनि- 
सादारूमरौषधानाम्‌ । काथः भस- 
ह्योदरपाणेपादवक्रस्थितं हन्त्याच- 
रेण शोथम्‌ ॥ ५६ ॥ 
हर्ड, गिलोय, भारंगी, पुनर्नवा, चौता, दास- 
हट्टी देवदार ओर सोर इनका काथ वना कर पान 
करनेसे उद्र, दाथ, पौव ओर मुखकी सुजन तत्का 
दूर होती ह । ५६ ॥ 
पुननवाभूलकविश्वदारूच्छिन्नोद्धवा- 
चिवकमूलसिद्धाः । रषायवाग्बश्च 
पयांसि यूषाः शोधे प्रदेया दशम्‌ 
लगर्भाः ॥ ५७ ॥ 
दरामू, पुननेवा, सूखी, साठ, देवदारु, गिरोय 
ओर चित्क जड्‌ दन आओौपयियोङे द्वार रसयवायू, 
-दुध आर युपको सिद्ध करके लाथरोगमे रयोग 
केरे ॥ ५७ |} 


वृश्वीरदेबहमनागरेकां दन्तीतिबरत- 
उथूषणचिवर्कश्च । पयः सुषिद्धं॑वि- 
धिना निपीतं गतं परं शोथहरं भि- 
षम्भिः॥ ५८ ॥ 


पुनर्मवा, देवदारु, सेठ, ठती, त्रिजटा, निसेतति 
जर चीता इन सव ओपधि्योको दृधमें आटाकर 
पान करनेसे सर्व प्रकारका योध दूर दता दे \॥५८॥ 
क्षीरं शोथहरं दारू चषाभूनागरः श्र- 
तम्‌ 1 चेयं वा चिन्रकव्योषतिव्द्रारू- 
प्रसाधितम्‌ ॥ ५९ ॥ 





देवदारु; पुननैवा ओर साठ इनका दृघमे ओटा 
कर पान करनेसे अथवा चीता, जिक्कुटा,निसेत ओर 
देवदार इनको दृध ओटा कर पान करनेसे सव 
भ्रकारकी सूजन दूर होती हे ॥ ५९ + 


विल्वमूठं तिकटुकं श्यामा चि्रक- 


मेव च । क्षीरमेतैः श्रतं पेयं शचयथो- 


विनिवारणम्‌ ॥ ६० ॥ 
वेरकी जड, तकुटा, निसेत ओर चीता एन 


सवङो समान भाग छेकर दूधमे ओटा कर पान 
करनेसे सरव प्रकारको सूजन दूर होती ह ॥६०॥ 


यूषा बूलकदुण्ठाना शाक वाहुपुन- 
नवा । माणकन्दक्रता दन्ति यवागूः, 
शोथसुद्धतम्‌ ॥ ६९ ॥ 
मूली ओर सोढठ इनका यष, चोत्ता ओर्‌ पुनर्म 
वेका जाक जर मानकेदकी बनाई हई यवागू सव 
प्रकारक सूजनको दूर करती दै ॥ ६१॥ 


सेकस्तथाकवषोभूनिम्बकाथेन शोाफ- 
जित्‌ । गोमूज्रेणापि ऊर्वी छखलोष्ण- 
नावसेचनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
आक, पुनर्मैवा ओर नीम इनका क्राथं बना कर 
उसके द्वारा सचन करनेसे अथवा मंदोप्ण गोमूच्रके 
द्वारा सेवन करने सव प्रकारका शोथ दूर होता 
दे।॥ ६२॥ 
उरुन्नककरखाकंवषोभूनिम्बकैः शत- 
म्‌ । कोष्णं सक प्रशसन्ति शोफे स 
वङ्गे नृणाम्‌ ॥ ६२ ॥ 
डकः जड, करंज, आककी जड, पुननवा जर 
नीम इनका काथ वनाकर सुदाता २ सेचनेस्र सवो- 
गद्यथ दूर होता हे ॥ ६३ ॥ 


पुननैवा दारू शुण्ठी सिद्धाथःश्चिभ्ुमेव 
न्च । पिष्टा चैवारनालेन भरले सर्व- 
शोथज्ुत ॥ ६४ ॥ 
पुनमैवा, देवदारु, सेठ, सरसो ओर स्हिजना 
इनको एकत्र कां जीमें पीस कर केप करतसरे सर्व 
प्रकारका शोथ दूर होता है ॥ ६४ ॥ 


॥। 


(५३६ ) 


धद्कसेने भाषाटीकासदिते- 








विभीतकानां फलमध्यलेपः सर्वेष 
दाहािहरः भदिष्टः । यष्टयाद्स॒स्तेः 
सकपित्थपतरैः सचन्दनेस्तस्विडिकाक्च 
ठेपः॥ ६५॥ 
यडेके फरुकी मीराको पीसकर छठेप करनेसे 

सजनकी दाह ओर पीडा दुर होती ह। ओर सुख्ठी 
नागरमोधा, कथके पत्ते आर चन्दन इनको एकत 
पासकर प्रप करने योथ आर श्रोथकी पिदिका 
दूर हवी द | ६५ ॥ 


रस्नावषाक विषलाविडङ्ख शिय॒त्व- 
ची मूषिककणिका च । निम्नाकैजोा 
व्याघ्रनखः समबा सवक्िका तिक्त 
करोदिणी च ॥६६ ॥ सकाकमा- 
चीवृहतीसकरप्णापुननेवानागर चित्र. 
कश्च । उद्धत्तनं शोथिपु मू्रपिष्टं श- 
स्तं तथा भोसलिलेन सेकः ॥ ६७ ॥ 
सरायसन, वासरा) आक; त्रिक, वायविडंग, 
सर्िजनफा छाठ, मूसाकानी,आाक, व्याप्रनख,मूर्व, 
सपनी, छुटफी, मकराय, कटार; पीपट, पुनर्नवा, साठ 
अर चाता श्न पञ्त्रगामूत्रम परस कर इनक उद 


तन करनेसे जयवा गोमूततमे पीसकर्‌ स्ेचन करनेसे 
सर्वप्रारका श्रायेग दृर होता ह ।॥ ६६ ॥ ६७ ॥ 


शग्रपणायास्जःन्षारः शोथवुच्रफ- 
ल्रजः 1 कटकाया रजो त्योपातन्रु- 


द्धि समत्वितम्‌ ।॥ ६८ ॥ 


त्रिरा, येद्रैका चूण, जवखिर्‌ आर त्रिफुरेका 
गुण एनेका एकच मिटा सेवन करने ्चोधरोग 
द्र द्राता द} अधवा छटकी) दष्टा चण, त्रिङ्टा 
सर्‌ ननिमात शनक चृणफो एकत्र सेवन कसनेमे सव 
प्रका शोय दूर दना है।1 € ॥ 


पुरा म्ट्चण सव्यश्च पिप्पली बा प- 
यऽन्यित्ता । गदेन वाऽमयादठुल्या वि 
शाता दाथसमिनिः ॥ ६९ ॥ 


मुत्र गमूत्ररः स्याय सवन स्रनम्‌; थता 
सिः दप सायम्‌ सरतुद स्यु 


हर्डको किचा सोठको सवेन करनेसे सवं प्रकारका 
सोधरोग दूर होता हे ॥ ६९ ॥ 


दारुगग्थट्शयुण्टीनां कल्को सूञ्ेण 
रोथनित्‌ । वषोभृश्ङ्वेराभ्यां कर्को 
वा स्ब॑शोथाजित्‌ ॥ ७० ॥ 


देवदार, गूराङ आर साठ इनका गोमूत्रं कल्क 
वनाकर सवन करतसे शोफरोग द्र हाता है ! अथवा 
पुननवा आर अद्रख इनका गोमूत्रके द्वारा करक 
वनाक्र सवन करन मव प्रकारका शोथरोग दूर 
होता हे ॥ ७०॥ 


गोमू्रस्य प्रयोगो वा शीघ्र धचयथु- 
नाशनः । कर्को वा गिरिकण्याश्च 
पतः शोथविनाशनः ॥ ५१ ॥ 


अथवा केवर गोमूत्रको ही सवन करनेसे शोधरोग 
दूर हाता ह अथव। नटी विष्णुक्रान्ताके करफको पन 
करनेसे सव प्रकारका गोथयोग नट होता है ॥७१॥ 


पिविद्र्णाञ्ना दारू पध्याद्युण्टपुन- 

नवाः । विडद्धातिविषावासाकिन्ध- 

दपरुक्णा(म्वतताः ॥ ७२॥ 

देवदारु, हरड,घुनर्नवा,वायविडंग अतीस, वासा, 
साठःदारुदस्दीं आर पीपल इनको एकच पीसकर्‌ गर 


मजके साथ पान कस्तसे सव प्रकारका सोधरोग 
दूर होता ह ॥ ५२ ॥ 


विडङ्दन्तीकटुकान्रिव्रचिघकदासू- 
णाः । व्योषेभङ्कष्णात्रिफलाः समा 
देया द्ययोरनः । द्विरणन्त॒ प्चिच्चर्ण 
पयसा शायखान्तये ॥ ५७३ ॥ 
वायविडग,द्ती; कुटकी, निसेोत, चीता.देवदार्‌, 
बिदा, गजपौपर आर त्रिफला य प्रत्येक ओपाधि 
| ममान भाग छव, छोद्ेका चृ सवस्ते दुगुना छव, 
सवक पज्र द्ट पैसकर चृणं कर खेच । इस वर्णको 
दृध साय पान करनेसे शोधसेग यांत होता ६५३॥ 


सितपुननवामृरं पीतश्च मोसारिटिन 
। निहन्ति । काथं सर्वंसञत्यसुद्सणि 


1 





साय [ “च इस्तराण्यचिसात ॥ ५४ ॥ 


सेद्‌ पुनसेकीं जडको गेपू्रके साथ पान कर मासम्‌ ८ 4 वोयमतिभयाय ८० ------------------- 1 ‹ शोेथन्रतिश्याय- 
तेस वहत स्रीघ्र स्यं प्रकारका ज्ञोय छीर विरो गलास्यसेगान्‌ व्रासकासारुचिषी- 
कर-दद्स्योध दूर टत दै ॥ ५४ ॥ - 4 


मानमण्ड । 


नसादीन्‌ 1 जीशन्वरार्थो ग्रदणीवि. 

< क । कारान्‌ ठ्स्यात्तथान्यान्कफवातर ` 
पुराण मानक पप्रा द्विशणीकृततड- 
लम्‌- । साधितं क्षीरतोयाभ्यामभ्य- 


मान्‌ ॥ ८९ ॥ 
सेत्पायसन्तं तत ॥ ७५ ॥ इति बातो- 




























गुढ़को अदरखके साथःअथा गुडको सोठ्के सा 
त्पायसन्ठ य, या रुडको हसक साथ, किवा गुडको पीपख्क 
दर शोथ ग्रहणा पाड्तामपि } सिद्धौ | साथ एकर तसे छकर अपने वखडसारः तीन पड 
भिषम्भिराख्यातः प्रयोगोऽयं निरः | भ्रमण एकं पक्ष अथवा एक महीनेतक .सवन कस्तसे 
त्ययः ॥७६॥। न्नोथ; प्रतिद्यायः गलरोग, मुखसगः श्वास खसी, 
पुराना सानकंद्‌ ठेकर उसको पीसख्वे फिर अरेचि, पीनस, जीण्वर; बवास स्रहणी अर 
उसमे दुशाते चावर डाक दध जीर जलके दारा अन्यान्य कफजनित रोग दूर्‌ होते द ॥ ८०।८१ ॥ 
पका 1 घस सरको सेवन कारनेते-वतिषदरः शोथ, | अआयाद्रंकस्य रस॑ः पीतः पुशणशडमि- 
सरे 1 विरोपकर सव सशि नष धरितः | अजाक्षीराधिर्ना शीघ्रं 
यं = „+ „= खवेशोथहरा भवत्‌ ॥ ८२ | 
व त 1 अद्र्खके रसम पुराने शुको भिखाकर सेचत 
ना भुवः र केरे ओर ऊूपस्ते चक्रके, दूधको पानःकर तो सव" 
न २ प्रकारका शोथ दूर होता दे। ८२ ॥ 
मायाति बहुदं (निरन्तरम 1॥ ७७॥ | अननिम्बविश्वकस्वं चयः पुनम- 
वज्रकंदको पौसकर दृधमे पकाकर खर ववे 1 प निम्बविश्वकर्वः च नियतमा पुनन 
क वाक्ताथः । अपहरते छु 
श्वय सबद्धिजं नुणाम्‌ ॥ ८२ ॥ 
विसायता ओर सोर-इनके कर्कको भक्षण कर्के 


डस खीरको कोलाम्रके तटमे मिलाकर मालिस 
फरनेसे बहुत दिनोके एुरनी अत्यन्त ढट सूजन दूर 
पश्चात्‌ उपसे पुननैयेके क्राथ्को-पान करनेसे सवा 
गगत सूजन दूर्‌ होती दे ॥ ८२ ॥ 


दोती है 1} ७७ ॥ 

अआप्वकं खग॒ड खदित्मङ्कशवादधैविवद्धि- 

तम्‌  यावत्पश्चपलं ुद्यूषक्षीररसाः- 9 ` -शावरसाल 

गिनः ॥ ७८ ॥ श्वयथुं शटमखदरं का- विश्वं गुडेन तुल्य वृश्चीवरसाखना 

सं घासतमसेचकम्‌ । पीनसं पांड्डुना नमभ्यसल्तम्‌ । विनिदन्ति , सनस 

महद्रो गश्च. विनाछयेत्‌ ॥ ७९ ॥ घनन्रन्दुं चण्डवायु (च ४ 

अदरखको गुडमे भिखाकर नित्य दो तखा वडा- 1 गाडको ४ ८ क 

कर सेन कर \ दख प्रकार पांच पल पय्यन्त सेवन कर्‌ भ्वण करे जार उरस यु स्वरसो पीन 
करे । इसपर ूराका यूप दृध ओर मांसरस इनको इससे सव भ्कारका शान ९ ` श 
भोजन करे । इससे-पूजन, गुमः उद्रयेग, सखोसी 7 पवनले वादका समू च ए 


श्वास? अरुचिः पीनस, पाड़रोग ओर हृदयरोग दृर 

होता दहै 1 ७८ ॥\ ७९ 11 

< श $ # ( 
गृडष्द्रक वा शंडनामर च गडाभिया 


वा शडपिप्पलीं वा । कषभिव्द्धया 
किपलधरमाणं खादेच्ररः पश्चमधापि 


गडचूण | 
ग॒डपिप्पलिश्चण्ठीनां चूर्ण श्वयथुना- 
शनम्‌ \ आमाजीभशमशमनं शलनं 
य्ितशोघनम्‌"\ ८५५ 


( ५२८ ) 


वङ्गसेने भाषाटीकासदिते- 








गुड, पीपर ओर सोट नका एकच चूर्णे करके 
सेवन कसनेसे सव प्रकारका गोथ, आमाजी्ण आर 
श्रू न्ट होता ह आर वास्तिगुद्ध होती है ॥ ८५ ॥ 
द्वितीयशड्चूणं । 
गृडात्पखथ्र ग्रां ्रङ्खवरफलटतय- 
म्‌ । श्रङ्वेरसमा कृष्णा लोदहाष- 
भस्मनः पललम्‌ ॥ एतच्चृणं समुिष् 
सवेश्वयथ॒नाशनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
गुड १२. तारःअदरख १२ तीटे, पीपर १२ ताले 
आरः मड्रको भस्म ४ तोर इन सवको एकच मिला 
कर सेवन करनेसे सव प्रकारका ओ नाय होता है 
1 ८६ ॥ 
पुननवाद्यचूणं । 
पुनर्नवा दाव्यस्रता पाठा विश्वं श्वदं- 
शिका । रजन्यो हौ बृहत्यो च पिप्प- 
ल्यध्िचकं विषम्‌ ॥ ८७ ॥ समभा- 
गानि सचूण्ये गवां मूत्रेण वापिः 
वेत्‌ । बहूुभरकारं धयं सवेगाथभरसा- 
रिणम्‌ 1 हस्ति चैवोदसण्यष्टठो व्रणा 
श्चबोद्धतानपि ॥ ८८ ॥ 
पुनव, दारुद्रुरीः गिखोय,पाढठ,+साठ, गोखुरूः 
दानो दरदो, कटरा, बडी कटरी, पोपरचोता आर 
अतस, क्न सव आौपाधियोको समानभाग ठेकर 
चूण करके गोमूत्रे साथ पान करनेसे वहुत प्रकार- 
की सूजन, सव न्रीरमे फर्नेवाङी सूजन, अटो 
अकारक उदररोग ओर अत्यन्त वे हए व्रण दूर होते 
है ।। ८७ ॥ ८८ ॥ 
सिहास्यापरतमभाण्डाकीक्राथं छरत्वा 
समाक्षिकम्‌ । पीत्वा शोथं जयेन- 
न्ठः श्वासं कास ज्वर वमिम्‌ ॥८९॥ 
वासा, गिलोय आर कटरो इनका काथ चनाकर 
उसमे शद्‌ डाछकर पातन करतेसे सव प्रकारका 


चच भावयेत्‌ ॥ ५० ॥ विफलाच्योष 
चव्यानां चर्ण पाणितलद्रयम्‌ । क्नि- 
पेत्छुसिद्धे पाक च मधुनश्च पट्ट 
यम्‌ ॥ ९१ ॥ निरन्ति सवंजं शोथं 
स्वाटुश्च विदहोषतः ॥ ९२ ॥ 
सण्टरक्रो गोमूत्रम सिद्धे करफे गोमूत्रमे भावना 
देवर, पश्चात्‌ मानकेद) अद्र ओर जमीकटके रसम 
भावना देवे, फिर उसमे त्रिफलया) त्रिङकटा आर चन्य 
इन प्रत्येका चृणदा दो ताल प्रमाण डालकर 
उन्तमविधेसे पकरवि । जव पककर स्वयं यीतट 
होजाय तव इसमे गहत ८ तोट मिखा देवे यह सर्वग 
शोधको नष्ट करता ह । ९० ॥ ९१ ॥ ५२॥ 
अत्र गोमूत्रासिद्धं लोहमथं वर्ण 
माणकाद्रंकरसरात्पे पारेभाव्य । 
चिफलाद्िचूर्णं दिरणमूत्रे पक्तव्यम्‌ । 
यदा गोमूत्रम सिद्ध कयि हए रेोहेके मण्डूरको 
कर मानकंद्‌ ओर अद्रखके रसंक द्वारा धूपमे 
मप्वना देनी चाषे आर त्रिफलादि भ।पाधियोके 
चूणेको दुरोन गोमूरमे पकाना चादिदे । 


पुननेवाद्य वृत । 


पुननवापत्रसालमूटं संश्च तोया- 
म्मणन्ञेषाकिद्धम्‌ । शचतुंभागेन पृतं 
विपक्ं भस्थं तु तत्कहकपलाषटकेन ॥ 
॥ ९३॥ संसेषितं बवातवलासरोमा- 
न्सर्वश्च शोथानपि दुस्तरांश्च । गु- 
र्मोदरष्ीददोद्धवांश्च निहन्ति व- 
दि कुरूते टि पुंसाम्‌ ॥ ९४ 1 
पुननेवेके पत्ते ओर आमकी जढको क्रूटकर एक 
द्रण जल्मे परकाये, जव प्रकते पकते जठ चौथा 
भाग चाकी रहुजाय तव उतारकर छान ख्ेवे } पपिर 


विने # क थ न एक थ + ५ 
शोथ, ज्वास, खासी, ज्वर ओौर वमन दूर दते है | उसमे एक प्रस्थ धी, पुनर्वा ओर आसी जढ़का 


)| ८९1 
गोमूच्मड्‌र । 
गोमू्रसिरद्ध मदर्‌ खरभीरसभावि- 
तम्‌ 1 माणकाद्रंकच्छन्दानं रसेष्वपि 


कल्क ३२ तोर डार्कर विधिपूर्वैक घृतको सिद्ध 
विष १२. विेष 
करे । यह धृत-सर्व्रफारके वातकफके रोग, विशेष 

भ धक्‌ गुर क [प [4 | 
करके जोथ, रस्म, उदरयेग, शहा _ ओर शदराक 
भ 9 ^ भ _ न न 
रीगोको दूर करता हे तथा अभिको दीपन करता ह 
॥ ९३ ॥ ९४ ॥ 


शाधरीगाधिकारः। 


( ५३९.) 








द्वितीयपुननेवादिषृत । 


पुननैवाचिघकदेषदारूवचोाषणक्षारः 
हरीतकीनाम्‌ ! कल्केन पक्त दशम्‌- 
लतोये पृतोत्तमं सोथनिष्दर्न स्या- 
त्‌ ॥ ९५ ॥ 
पुननव, चीता, देवदारु, वच, मिर्च, जवाखार 
आर हरड इनके कठ्कद्वारा दचमूरुके काथम धृतको 
पकवि । यह्‌ उत्तम॒घृत-स्ब प्रकारके शोको 
अवदय नष्ट कर देता हे ।॥ ९५ ॥ 
चि्नकादिघृतत । 
सचि्रकाधान्ययवानिपाठासदीप्य- 
काद्यषणवेतसाम्लाः । विश्वोत्पलं 
दाडिमयावश्यूकं सपिप्पटीमूलमथा- 
एप चत्यम्‌ र्दा 1पष्टाशक्षमघ्राण 
जलाटकन पच्छ दृतमरस्यमथोपयु- 
श्वात्‌ 1 अर्शासि ग॒स्मे यशश्च कु- 
त्छ् निहन्ति बहि कुरूते च दीप्त 
म्‌ ९७ ॥ 
चीता, धनिर्यो, अजवायत, पाट, अजमोद, 
त्ि्कटा, अमलवत, सोठ, कमर, अनारदाना, जवा- 
खार, पीपलामूल जर चव्य ये प्रत्येक ओीपधि दो 
२ ताले प्रमाण लेकर एक आढक जल्मे पीस- 
कर पावे आर उसमें एक प्रस्थ घृते डाङे । जब 
पकते पकते केवर घृतमान्न अवशेष रह्‌ जाय तव 
उतार छ्वे । इख घृतो सेवन करनेसे चवासीर 
गुल्म आर अच्यन्त चछा हआ शेय रोग यमन 
दता ह तथा अधि अत्यन्त दीपने दहदोती 
६। ९६ ॥ ९७1] 
„ , -!दटितीयचित्रकवृत । 
क्षीरं घटे चिचककस्कलिते दध्यागतं 
साघु विमभ्य तेन । तजं घृतं चिच्र- 
कमूलगम तक्रेण सिद्ध शवयथघ्रसम्रम्‌। 
अशाभत तसासानटयल्मगह्‌स्तद्धपस्त 
सम्बधयत्ते च बह्धिम्‌ ॥ ९८ ॥ 
चातका कल्क वनाकर एक धडेम ठेप एर देवे 
पन्धात्‌ उस्‌ वेम दृध भरकर ददी जसाप्रे । प्तू 


उस दहीको मथ देवे । उसमसे जो धृत निकटे 
उसको प्रहण कर ठे उस धृतको चीतेकी जड 
कर्फ़मे ओर उसी तक्रम पकावे । यह्‌ घृत-उग्रसूजन, 
ववासीर, अतिसार, वातगुस्म आर प्रमेट्को नष्ट 
करता हैं ओर अग्निको बढाता दह्‌॥ ५८ ॥ 


माणक्छघूत । 
माणकक्ाथकर्काभ्यां षृतप्रस्थं बि 
पाचयेत । एकजं हन्द्रजं शेथं तिदो- 
षश्च व्यपोहति ।॥ ९९ ॥ 
मानकंदके कस्क ओर क्राथके द्वारा एक प्रस्थ 
घृतको पकावे । यह धृत-एकज द्विदोषज ओर त्रिदो- 
पज गोधको भी नष्ट करता हे ॥ ९९ ॥ 


स्थलपद्यकादिघत । 


स्थलपद्यपलान्यष्टी ॐ षणस्य चत्‌- 
प्पलम्‌ । घृतप्रस्थं पचेदेतैर्दत्वा क्षीरं 
चतुणम्‌ ॥ पश्चकासारह्रेच्छीघ्रं शो 
थञ्वेतःसुहुस्तरम्‌ ॥ ९०० ॥ 
स्थलकमख ८ पल, िङ्कटा ४ पठ, गोका उन्तम 
धी ९ प्रस्थ ओर उत्तम गौका दूध प्रस्थसख्वे। इन 
सद्रको एकत्र मिा कर उन्तम विधिस धृतकों सिद्ध 
करे । यह घृत-शीघ् हा पोचो प्रकारकी खोँसी ओर 
दुस्तर नोथको नष्ट कर्ता है ॥ १०० ॥ 
पथ्चकोलकयषृत। 
रसेन विपचेत्सर्पिः पश्वकोलङ्कलित्थ- 
योः । पुननंवायाः कल्कान तत्परं श्य- 
थमनाशमनस्‌ ५१०९१ 
पचकोर ओर छुरुथीके काथमे ओर पुनन॑वेके 
कसर्कमे घृतके पकति । यह्‌ घृत-रोधको नष्ट करता 
हे ।॥ १०१ ॥ 
शुष्कमूककादि तेल 1 
दछुष्कम्ूलक्वषाशूदारूरासलामहाष 
पैः । पक्मभ्यशनं तठ समू सोथ- 


` नाशनम्‌ ॥ १०२॥ 
सूखीमूढी, पुननवा, दचदारू, रायसन अर्‌ साट 
इतके कल्क ओर क्राथके द्वारा तेरको पकावे । इस 


( ५४० ) 


वद्गसेने~भापषादयीक्रासदहिते- 





तेरो मादिदय कस्तेसे सवे प्रकारका गोध द्र दहोता 


ह ॥ १०२१॥ 
वेतसादिभरदेह्‌ । 
सवेतसाः क्षीरवतां दइमाणां त्वव 
समाभ्नषएटलतापणालाः । सचन्दनं 
पञ्मकवालकै च पैत्ते परदेहस्छ॒ सते. 
ठपाकः; ॥ १०३1 
वेत; वड, गूर, पीपल, पिरुखन ओर पारिस, 
पीपल इन पोच क्षीरव्रक्षोकी छा, मजीठ, कमख्की 
नाट, चन्दन; पद्माख जार सुगंघवाला इन आपधि- 
योको तेलमे प्रका कर पित्तजरोथपर प्रलेप करे ॥ 
॥ १०३॥ 
यवादि तेल । 
यवान्छुलित्यान्कोलंश्च ददामूलश् 
साधयेत्‌ । एतत्कषाये विपकेचैले क्षी- 
रचतुशैणस्‌ ॥ १०४ ॥ शतावरीजी- 
वनीयैः पिष्टैः समध्ुशिखभिः । प- 
नाभ्यङ्ाजयत्याद्यु शयश्च मारूतो- 
तवणम्‌ ॥ १०५] 
जा, कुखथीवेर आर दृगमूखकी समस्त ओंपधि 
यो न सवको लेकर चौगुने जलम पकावे । जव 
पकते पकते जर चोथाई माग वाकी रह्‌ जाय तव 
उतार कर छान खे! फिर इस काथमे उत्तम तिलका 
प ५ प्रस्थ) गोका दृध ४ प्रस्थ; तथां तावर, 
जावनायगणक्रा आपाघयं आर छार साहजना एन 
प्रत्येकका कस्फ दो दौ तोर डा कर उन्तमविधिसे 
तेलक पकावि । इस तेलको पान जर अभ्यग कम्मैमे 
प्रयोग करनेसे वातोस्वणसोथ दूर दोता ३ ॥१०४॥ 
॥ १०५ ॥ 
ध शेलादि तैल । 
शलेयङ्कछाऽगरूदारकौन्तीत्यक्पश्च- 
कोलाञ्शटोसस॒स्तैः। भिर्ययस्थौणे- 
यकटममासत्तालोशरपचा(परपच्धा 
न्यः ॥ १०६ ॥ श्रीवेष्टकं ध्यामकपि- 
प्पटीभिः पक्रानदेश्चैव यथोपलाभ- 
म्‌ } वाता त्यतेऽभ्य्रद्धमुशर्ति तद्ध 
{द्ध छपष्टसप्‌ च ्रदहम्‌ ॥ १०७-॥ 


भूरिछरीटा, कूठ, अगर, .देवदारु, रेणुका, दाल 
चीनी, कम, वेर्‌ घुगधघवाला, कचूर, नागरमोधा, 
फूटररियग्‌, थनेरः चोक, वादड, तालीशपत्र; तेज- 
पत्र; धनिर्यो, छोवान, सुगंयत्ण; पीपल ` असवर्ण 
ओर सुगधनख-इनकेःकल्कके - दारा तेखको पकरेः। 
इस तल्की माणज कम्नेसे अथवा अररः पर इन 
ओपधि्योको पीस कर-खेप करनेसे वातज गोथ-दूर 
होता हं ॥-१०६-। १०७ ॥ 
पश्चमूकादि तैल 1 
पश्चमूलं सलवणे सरलं देवद्‌ारू च । 
ह स्िकर्णपलाश्ास्य फटानि निचु- 
ठस्य च॥.१०॥ पलाश ककन 
सा च शड्चीदिवपुष्पकम्‌ ।' अर्हाः 
श्रेयसी्हिखावत्सगर्धापुननंवाः १०९ 
कायस्था च वयस्था च दारुको ज 
टला जटा 1 अलुषोरुवकश्च-परपुन्ाः 
टे सनागरम्‌-॥ १९१० ॥ शियगोधावः 
तीभाङीतकासपष्कसीजटाः -। पतैः 
सिद्धं यथालाभं तेलमभ्यभनलिभिः 
॥ १११ ॥. निहन्त्युदीणं यशं जन्तो- 
वांतकफात्मकम्‌ ॥ ११२.॥ 
पचमूक, सैधानमक, धूपसररदेवदारु; हसितिकणं 
'पलाशके फट, सयुद्रफड, टाक; काआटोडी;गिखेय, 
ग, काकादनी, द्रड, हींग, अजगंधां, पुनर्भवा, 
{जमटे,  इटायची, पीरदिवदार, वाख्छ्ड, कोड, 
|मजीठ, अडकी जड, पमाड, सोठ, स्हिजना, हष. 
पदाटता, भारगी; अरणी आर पोहकरमूर इन सव 
ओपधियोमेसे जितनी भि सर्के उतनी लेकर इसके 
काथ ओंर कल्कके हारा तेलकरो पकावि । यह तेछं- 
मालि कस्नेसे तीन दिनम अत्यन्त वहे हुए ओर 
(वातकफसे उत्पन्न हुए शोधको नष्ट करदेता ईं।।१०८॥ 
1 १०९ ११० 1 १११ ११२ ॥ 
कंतटरीतकी - 1 
दिपश्वमूलस्य पचेत्कषौये कंसऽभयाः 
नाश्व शतं गडाच- ! लिदेतषुिद्धे चः 
{वनाय- चूण - तल्योष्‌ एस्ागन्न्यसुपः 
स्थितेः च ॥ १९१३ ॥ भस्थाद्धेमानं 


ती न 


शथसौगाधिकारः) 


मधुनः सुशीते किथ्वि् चु्णौदपि 
यावन्चकात्‌ । एकामयां भाश्य ततश्च 
लेदाच्छक्ति निहन्ति धयु भरवृद्धम्‌ # 
॥ १९४ ॥ शासन्वरारोचकमेदगुल्म- 
छीदांखिदोषोदरपाण्डुसेगान्‌ । का 
श्यीमवातावसगम्लपित्त वैवण्थम्‌- 
ज्ानिलश्चकदोषान्‌ ॥ ११५ ॥ 

दृशमूलकी द्यो ओपधिर्यो ५ सर, उत्तम जर 
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बडी हरडें सौ, पाकके 


सेर 1 फिर इस क्वाथके छोकस्‌ इसमे पसर | 


[> 


गड भिराकर ओर उन सीजी हुई दर्ठोकी गुटी 
निकारकर सम मिखदेवे । तत्पश्चात्‌ विधिपूर्मैक 
इसको मृत्तिके पात्रमे पक्र 1 जव पाक समाप्त 
होजाथ तव पीपल) सोठ, मिर्च, दालचीनी? इखा- 
“अवी, नायेश्षर ओर तेजपात इन ्रसेकका चूणै। 


५. 


परक २. पर मिला देवे } लातङ 


विवणेत 


-अम्खपिन्त) ॥ मून्रतेग, बाचरोग ओर सुक्रके 
दपोको दूर करता है ॥ ११३ ॥ ११४ ॥ १५५. ॥ 


-किथिच कर्पय्यांयः शक्तिर दपलं 
-न्मतम्‌ । निदध्यान्मधुनो मान व्यो- 
- ख्िसिभध्रितस्य च ॥ ११६ ॥ 'द््षः 
"मूल्या -दरीतक्या तल्यं : कसखदरीत- 
-की मानं तनाच्र तच्त्यं चरके भाद्‌ 
जेजटः ॥ ९१७ ॥ 


किचित्‌ यह्‌ कर्षका पय्यय्‌ दे, नौर आधे पल 
अर्थात्‌ दो तोरेको शुक्ति कहत दै । यदा ज्पाय 
ओषध्यो मधुकी समान कन चािण दशामृकौ 
जौयधिर्योः ओर दर्ड सान भाग छेनी चादि ॥ 


}} १६} १७ |] 
दशमूलद्सीततकी । 


दशमूलीकषायस्म कंसे -पथ्याशतं 
गुडात्‌ । वुं पन्चेदघने ददयाग्योष्ता- 


छ्य जख २६ सेर, देप ५ 


श त होनेपर ३२ तोखे राद 
-जौर ण्क तोदा जवाखारकाश्चूणे भिका देवे । परति; 
दिन प्रातःका उटकर एक हरड ऊर दो तोके अव-' 
„डे भक्षण करे । यह्‌ ्वलेह--अत्यन्त वे हुए गोयः | 
श्वास, ज्वर, अरुचि, प्रमेह गुर्मः प्ठीहाः त्रिदोषज, ` 
उद्ररोग, पाण्डुरोग, कृशता, आमवातः रक्तपित्त 






(५४१ ) 


र्चतुप्पलम्‌ ॥ ११८ -----------1 ल १८ ॥ विनातवः ----------- 
चूण भरस्थार्धं मधुना किदेव ॥ 
ददमूखीहरीतक्यः श्पेथं श्रन्ति खुद 
स्तरम्‌ ॥ ११९ ॥ ज्वरारोचकणल्मा- 


छतमेदपाड़दसामयान्‌ । श्वासका- 
श्यमवाताऽम्कपित्तं वद्ेश्च मन्द्‌ 


ताम्‌ ॥ १२० ॥ 


द््मृखके १०२४ तले काथमे १०० हरडोंको 
पकावे जर पकते समय एक तुखा प्रमाण गुड डा 


देवे जव पककर गाड़ होजाय.तव चिङ्कटा ओर जवा- 


खारकाः चूर्णं ् पर तथा त्रिजातकका चण ४ तोल 


[34 म [4 
ओर जदद २२ तीरे मिरूवि 1 यह दशमूल हरीतकी 
दुस्तर शोधको दूर करतेवाढी तथा ज्वर, अर्च 


गुरम, अशे, प्रमेहः पाण्डुरोग, उद्ररोग श्वासः 


(~ 


-दराता, आमवात,अम्पेत्त ओर अञिकी अद्ताको 
नष्ट करनेवाडी है ।॥ ११८ ॥ ११९1) १२० ॥ 


(यथौ दोष तीष्णानि ' बमनानि 
विरेचनादवासंना्यजखसपेसेवत । 


शिसभिश्वाभीष्ष्ण शोभणितम्वसेच- 
मदस्य पाडुक्रोध्रादिभिरिति'' । 


शोथतेगमें यथादोपाचसार , ती वमल,विरे्वन 
ओर अलुवासनवस्ति निररतर सवन करे तथा लिरमो- 
क्षण, रुधिरनिकखर्वाना इत्यपि ये सव उपचार 
पाण्ड्‌- रोग ओर ज्ोथादिकोमे कर्ने चाये ॥ 


ˆ पथ्याप्थ्य । 


पुराणयवशादयन्न द 

तम्‌ । अर्पमलप पटुस्नदभोजन खा 

भयिने दितम्‌ ॥ ९१२१॥ पिष्टान्नमम्ल 

लवणतने म भरदं ` दिवास्वप्नमजा- 

ङ्श्च । पयो शडं तमथो गुरूणि 

शोभं जिवोखः-परिवजयेतु 1 ९१२२ ॥ 
द्मूखकी ओपयथिरयेकि कायम "सिद्ध कये हए 


परमे नै म्र शािचावछोका भात इनमे घोडा २ 
नमक अर धृत डारुकर स्ोधसोमीको भजन षर 


देवे उडदीके पिके वेन अनन (पकान्न ` मिष्ठन्न 


(५४२ ) 


वङ्खसेने भाषाटीकासदिते- 





खटाई नमक, मदिरा, मही, दिनमे सोना;अनूपेदेभके 
जीवोका मांस, गुड,दुघ, तक ओर अन्यान्य समस्त 
मारी पठा सोथरोगी स्याग देवे ॥ १२१।१२२॥ 
तिङ्कगदिलोह ) 
त्रिकटु त्रेफला दन्ती विडङ्गं कटुका 
तथा । चित्रको देवदारुश्च चिच 
गजपिप्पली ॥ १२२ ॥ चूणेन्येतानि 
ठस्यानि द्विणं स्यादयोरजः ॥ क्षी- 
रेण पीतमेतत्त॒ श्रेष्टं श्वयथुनाश- 
नम्‌ ॥ १२४॥ 
तरिङ्कटा, त्रिष) दति, वायविडग, कुटकी, चीता; 
देवदार, निसोत ओर गजपीपल ये सव ओँपधि 
ममान भाग इन सवसे दुरुना टोका चूण चछ 
सबको एकत्र मिलाकर दूधेके साथ सेवन करनेसे- 
सवै प्रकारकी सूजन दूर क्षेती दे ॥ १२३ ॥ १२४ ॥ 
शोथोदरलोह 1 
पुननेवामृतावद्धिगवाष्षीमाण्दिष्ु- 
काः । सूय्यावत्तकमूलच पथगष्टपलं 
जले ॥ १२५ ॥ पादशेषे शते द्रोणे 
सुपूते बशगालिते । बिग्धेवत्पाचितं 
पृतं योज्यश्च पुटनक्रमैः॥ १२६ ॥ 
कहचू्णां्टपलकः पचे्ताख्रादिपाच- 
के । अकस्य द्विपलं क्षरं स्वदीक्षीरं 
चतुष्पलम्‌ ॥ १२७ ॥ पलद्वयं कौशि- 
कस्य गन्धकस्य पलं तथा । पलार्धं 
पारदं तच बिधिवच्छाधितं श्चिपेत्‌ ॥ 
॥ \२८ ॥ सिद्धेऽवतारति चूर्णं व््य- 
माणं निधापयेत्‌ । कंक्ुष्टवदहिकं द- 
न्ती गवाक्ष्या खण्डकणेजम्‌ ॥ १२९॥ 
पलाशस्य च वीजानि कश्चुकी ताल- 
म्रलिका । बिफला वा कृभिरिपुखि- 
ब्रदन्तीभव तथा ॥ १३० ॥ सच्यौव- 


४७ र + 
तमवाक्षश्च वषाभूवज्रवार्छिजम्‌ 1 एषा 
लोहसमा भात्रा भाण्डे खिग्धे सगो- 
पिते ॥ १३१ ॥ संस्थापिते तत्तः श्ु- 
द्धौ सयो 
र खयोगादस्य सवेश; । उदसयाणि 
पांड्रोगश्च कामला सहलीमका ॥ 
॥ १३२ ॥ अद्रो भगन्दर ङु कमिः 
शूलं तभव च । ये चन्ये विविधा 
रोगाध्िरकाडाद्बन्धिनः ॥ १३२ ॥ 
ते सर्वे नाशमायान्ति मयोगादस्य 
सवैशः । नातः परतरं किथिच्छोथौः 
दराविनाश्नम्‌ ॥ १३४॥ 
पुनतवा, गिरय, चीता, इन्द्रायन्‌, सानकन्द 
सजना ओर हृखटुखकी जड ये प्रत्येक ओौपधि 
आ2 अएट पर्‌ केकर एकद्रौण जलम पकवि जव 
पकते पकते जल चौथाई भाग वाक्री रहजाय तव 
उतार कर छान क्वे । किर उस क्ाथमे विधिपूैक 
पुटपाक सिया इञा खोदेका चुभ ८ पड डाल कर 
तावि आदिकं पात्रम पक्वे! ओर्‌ उसमे आकका दुघ 
८ तोढे, भू्रका दृध १६ तोट; गूराल ८ तोटे, गधक 
४ ते डक । अच्छे प्रकारसे दद्ध किया हुभा पारा 
२, तोल डरे । जव पककर सिद्ध होजाय तव उतार- 
कर निभ्नटिष्ित ओौपधिया चूण करके मिा देवे । 
मुर्दारेखःचीता, दवी, इन्द्रायन खण्डकणेआएद, पला- 
जके बीज क्षीर केढ्युकी) युसली) त्रिफला; वायविडग, 
निसेत, दती; इर्हुरु, गोरक्षककडी, पुर्तनवा ओर 
वजरवहवी ये प्रत्येक ओषधि सखोदेके समान केकर 
पीस कर मिला देवे । फिर इसको एक उत्तम चिकने 
बासनमें करक रख देवे । जीर उस वासनको पनित 
ओर गुप्तस्थाने गाड देवे । इसको सेवन करलेसे सवे- 
प्रकारके उद्ररोग, पाण्डुरोग, कामङा; दरीमकः 
चव।सीर, भगन्दरुकोट, कि, स ओर जौ.अनेक- 
प्रकारके वहत दिनके परि सोद बे सवः नष्ट दयो 


॥ = (व्‌ [द्‌ ५ =, 
। जाते है । इससे उत्तम योप्धोद्र्की अन्य ओषधि 


नदीं दे ।॥ १२५१३ ॥ 
इति श्रीवद्धशने भापार्टकाया 
दोधाधिकारः समाप्तः ॥ ४४ ॥ 


अस्बवृद्धिरोमाधिकारः। 


अथान्यृद्धिरोगापिकार । 


स - अ~ 


( अण्डव्रद्धिनिदान ) 
क्द्धोऽनष्वगातवायुः्शोफश्चूलकरश्य- 
रन्‌ । कक्षो वङ्क्षणतः राप्य फल- 
कोषाभिवाहिनीः । भपीडच धमनी- 
वृद्धि करोति फलकोषयोः ॥ ९ ॥ 
दोषाखमेदोम्‌चन्तैः सन्रद्धिः स- 
पधा गद्‌; । मूत्राम्बजावप्यानिलाद्धे 
तभेदस्तु केवलम्‌ -॥ २॥ 

भपने कारणोसे पित हुड, नीचेका गमन करे 
बारी, सजन जर शूको उत्पन्न करनेवाकी ओर 
कोख चिचरण करती हृ वायु वक्षणमेसे अण्डमे 
प्राप होकर अण्ड ओर कोपके वहुनेवाली घमनियेको 
पीडित कर्‌ अण्डकोपोको वटाती दै उसको अण्ड 
श्राद्ध कहते है । यह अण्ड्चरद्धिरोग वातादि भेदो 
तथा रक्त भद्‌ मूत्र आर अन्न उस भदो सात- 
प्रकारका द| मूत्र ओौर अन्त्रजवराद्धे वातसे होती ह 
केवर इनके कारण भदौसे इनमे भद्‌ माना 
गयादहै॥ १॥२॥ 


वातादिजन्यन्रद्धिके लक्षण । 
वातपृणं इति स्पर्शो रूश्लो वाताद- 
हेवरुक । पक्तोदम्बरसंकाश्चः मि- 
ताद दोष्मपाकवान्‌ ॥ २ ॥ कफा- 
च्छीतों गुरूः खिग्धः कदडूमान्‌ कटि- 
नोऽस्परूक्छ ॥ 2 ॥ कष्णस्फोटावरतः 
पिन्तगरद्धिलिङ्गस्त॒॒रक्तजः । कफव- 
न्मेदसा बद्धिभेदस्तालफलोपमः) ^ 
वायुसे भरी हुदै मसक लसी हदाथके कगनेसे माल- 
मदी आंर विना कारण दुखने खगे इसको वातकी 
अवृद्ध जानना 1 जो पके गृढरकेः फलके समान 
खर हो,तथा जिसमे पिन्तादाद्‌,जरन ओर पाक हो 
उसको पित्तकी ब्राद्धे जानना । कफकी च्राद्धे जीत, 
भारी; चिकनी, सुजछीसा्त, कान ओर बह 
थोक्घै पीडावारी होती है । काले फोडोसे व्याघ्र 


तथा जिस्म पित्तद््धिके रक्षण भिरूते ः दो उसको , 


( ५९३ ) 








रक्तपित्तजघद्धि जानना । मेद्की ृद्धि कषकी वद्धि 


के समान नरम ओर तारके. फर्के समान कोमङ 


रोरी द ॥ ३॥४॥ ५॥ 


तूचजवृद्धिके लक्षण । 

मूत्रधारणशीलस्य मूत्रजः सखव ग- 

चछतः । अम्भोभिः पणंटलिबर्स्ा्भं 

याति स रूडमृटः । मूघद्च्छमधस्ता- 

च चलयन्‌ फलकोषयोः ॥ ६ ॥ 

जो मनुष्य अतति हुए सूत्रके चगो रोकं दै,उन- 
को मूत्रजशरद्धि होती है । वह्‌ मूत्रडृद्धि चलख्ते समय 
पानीकी भरी हई मसकके समान बोलती है । पीडा- 
युक्त ओर कोम दोवी ह तथा मूत्रकृच्छ्रे समान 
पीडा हो, फर ओर कोप दोन इधर उधरको दिखते 
हं \ &॥) 
अन्बद्रद्धिके लक्षण । 

वातकोपिभिराहरः शीततोयाव- 

गाहनैः । धारणे रणभाराध्वविषमा- 

द्भ्रवत्तनैः ॥ ७ ॥ क्षौभणेः क्षुभितो 

ऽन्येश्च क्षद्रातन्वावयवं यदा । पवनो 

विशणीङत्य स्वनिवेश्यादधो नये- 

त्‌ ॥८॥ य्यद्रङ्क्षणसास्थिस्थो 

ध्याभं श्वयथुं तद्‌ ॥ ९ ॥ 
चातको प्रकुपित कस्तव आहारको सेवन कर- 
नेसे, रीतख्जलमे घुसकरं सान करनेसे, आये हुए 
सलमूत्राैफे वगको रोकनेकतेनही जय हुए मलमूत्ा- 
दिकोको बल्पू्वंक खचनसे, भारी बवोश्चके दैनेसे, 
मत्यन्त मागकरे चरनेसे, टेटे, तिरछे होकर चल्नेसे 
वलवानके साथ द्वेष करलनेसे, विषम धचुपको चदुिसे 
इत्यादि तथा अर मीवातकारकः द्रव्यो को स्वन्‌ कर- 
नेसे ओर अन्यान्य वायुको श्चुभित करनेवाङे कारणे 
से वायु विरुण होकर छोटी आतोके अत्रयवोंमे प्रवेरा 
कर उनके एक देको विगाडकर रहनेके स्थानसे उसे 
नीचे छेजाकर वक्षणस्धिमे स्थित होकर उस स्थानम 
गाठके समान सूजनको उत्पन्न करता है ॥७।॥८।।९। 
इसकी उपक्चा करनेका फल । 
उपष्यमाणस्य च सुष्कल्द्धिमाध्मा- 
नरूक्‌ स्तभवतीं स वायुः \ भपीडितो- 


( ५५४ } 





त्तः -स्वनवास्याति पध्मापयम्तेति 

"पुनश्चः ुक्तः ॥ १०॥ 
यदि इस अण्डवृद्धिकी .शीध्र चिकित्सान की जा- 

य तो यद अण्डकोपोमे प्रि हकर पेटम्‌ अफारश्रूख 
करता है वहे हुए व्रपणेभर पीडा 'होती है ओर शरीर 
स्तम्भितसा हो जाता है जव इसको हाथसे द्वाहा ह 
सो यह्‌ गुढगुड, शब्द्‌ करफे पेटमे ची जाती ह 
ओर फिर छोड देनेसे अण्डकोपोको फुराकर उसीमे 
प्राप्न हो जाती दै ॥ १०॥ 


असाध्यलक्षण्‌ । 


षुद्रान्रवयवाश्केषो स॒ुष्कयोवांतस- 
यात्‌ । अन्चवृद्धिरसाध्येय वात- 
बृद्धिसमाकतिः ॥ ११ ॥ 
जिसमे छोदी अतिके कुछ अवयव ›कफव।तके 
सचयसे अण्डवोपेमे प्रप्र दजाय ओर जिसम्‌ बात- 
बृद्धि रक्षण भिख्त हयँ उस जन्त्रदाद्धिको असाध्य 
जानना ॥ ११॥ 


अपथ्य ॥ 


वेगाघातं परष्ठयानं व्यायाम मैथुनं 
तथा -। अत्यशनमथाध्वानसुषवासं 
परित्यजेत्‌ ॥ १२ ॥ 
मलमू्रादिके वेगोको रोकना, हाथी, घोडे आदि- 
की सवारी, दण्ड, कसरत अथवा पररिश्रमादि; खी- 
प्रसंग, अत्यन्त भोजन, अल्य॑त माग चख्ना ओर उप- 
वास इन सनको अण्डद्धिवाख स्यागदेवे । १२ ॥ 
अन्बबद्धिक्े चिकित्सा । 
बातबृद्धो -पिवेस्छिग्घरः यथास्यायं 
"विरेचनम्‌"! सक्षीरश्च पिवेत्तंलं मा- 
समेरण्डसम्भवंम्‌ ॥*१३ ॥ 
वातजच्रद्धियोगमे यथादोपायुसार्‌ लिग्ध ओपधि- 
योके दवारा विरेचन देवे । अण्डके तेलमे दूध मिटा- 
कर एक" म॑हीनेतक पान करनेसे वातकी वृद्धि जमन 
दता दह्‌ ॥ १२॥ 
गग्ग॒स्वेरण्डजं तैकं गोमूत्रेण पचिः 
न्ररः 1 वातवरद्धि -जयत्या सु ` चिस्का- 
` खाडवन्धिन्परम्‌ ॥ ९४,॥ 


वद्सेने भाषाटीकासाईते- 





ट न्क्ष 
.- ~~ ~~~ ~~~ -----------------~---------------------------------~-- ~ 


मृग ओर अदीके तेख्को गोमू साथ पन 
करनसे वहत दिनी पुरानी वातकी ध्रद्धि दूर होती 
दे॥ १४ ॥ 
अन्त्द्धिमदीत्ताभरैवष््ताभिः सपाः 
चरेत । तटं नारायणं योज्यं पान।- 
भ्यसनवात्तभिः॥ १५॥ 
जो अन्त्रवृद्धिरोगमे अभि मन्ठ हो तौ वसतिकरम्म 
प्रयोग करे । तथा पान, अभ्यजन ओर वभ्तिकरम्प॑फे 
दारा नारायण तेटका व्यवहार करे ॥ १५॥ 
कन ५. # ५५१ [क ३ 
जलोकाभिदणेरक गृद्ध पित्तिभषे 
तथा । पित्तग्रनिथिक्रमेणेव पित्तवराद्धि- 
खुपान्यरेत्‌ ॥ १६ ॥ 
पित्तकी वृद्धिम जोक टगवावे आर पित्तजग्रन्थिके 
समान समस्त उपचार करे ।॥ १६॥ 
वन्दनं मधुक पद्यं चोरीरं नीलम 
त्प क्षीरा पष्ट # ष्य १९ टा 
त्पलम्‌ 1 टेः भदेहः स्यादाद्‌- 
- सोथरूजापह्‌ः ॥ १७ ॥ 
चन्दन, युेठी, कमल, खस ओर नीरे कमर 
इनको दूधमे पीसकर प्रेष करनेसे-दाद्‌; सूजन 
ओर पीडा गंत होती द । १७] 
पश्च वल्कल कल्केन सषृतेन प्रलेपनम्‌ । 
एषामेवं कषायेण शपतेन परिषिचन- 
म्‌ ॥ १८ ॥ 
पचक्षीरीवृ्षोके कर्फको घीमे मिखाकर प्रेष 
करनेसे ओर इन पचक्षीरी, बरक्षोकी छख्को जलमे 
ओटाकर सीत करके उस काथका सेचन करनेसे 
जै (५ (~ ॐ [१९ वप्‌ 
पैततिक बृद्धिकी गहः सूजन जौर पीडा शात होती 
हे ॥ १८ ॥ 
पश्चवट्व्छरट । 


न्थमोधोटम्बराश्वत्थाः सपिप्पठकषी- 
लनाः । क्षीरदक्षास्त॒ पश्वषां बरस्कलं 
पश्चवल्कलसु ।॥ १९ ॥! कचचित्छरषीत- 
नस्थनि शिरीषो वतसः कल्िता२ ० 
वड, गूलरू्ीपर, वेषया पीपल ओर गदईभाण्ड 


„| ८ पारिखपीपल- ) श्च ,पांच श्षीरवुक्षोकी छलक 


अन्वृद्धिरोगाधिकारः। (५४५) 


-~~--~--------------------------------- 


अ | 


सिरसी छार ओर करी चेतकी छार छतत आर होती हदं! २५॥ 

कश्चि पिरुखन भी रेते दै" ॥ १९ ॥ २० ॥ 
कफवृद्धौ सुसंपिषटेरुष्णवीरयेः भले- 
पनम्‌ 1 पाततव्यो मूत्रसंयुक्तः कषायः 
पीतदारूणः ॥२१ ॥ 


कफकी। वृद्धम गोमूत्रमे पिसी इई गरम अपप 
धियोका प्रलेप करना चाहिए । अथवा देव्दार्कं 
काथक्ता गोमूत्रके साथ पान करे तो कफम चर्ध 
शामन होती दे ॥ २१ 


¶नभकटातेफलाक्ाथ सश्चारलछवण प 
बेत्‌ । कफवात्तप्रकोपेऽपि विरेकः क 
फवद्धिलत्‌ ॥ २२ ॥ 
त्रिजटा जरः त्रिफठेके काथ जवाखार ओर सेधा 
नमक डाछकर पान करनेसे विरेचन होकर कफ 
वातिके प्रकोपसे उत्पन्न हुदै कफकी वृद्धि नष्ट होती 
दे ॥ २९२॥ 
विफलाक्ाथगोमूञ्च  प्विस्ातरत- 
च्द्रितः । कफवातोद्धव दन्ति शयः 
थं घ्रषणोद्धवम्‌ ॥ २६३॥ 
त्रिफख्के काथमे गोमूत्र डाङकर्‌ प्रातःकाङ उठ- 
कर पत कर्‌ आर पभ्यस रह्‌ ता कफवातख उत्पन्न 
दुद अण्डकोवोकी सूजन दूर देती द ।॥ २३ ॥ 
कपनः कटुतीक्ष्णाष्णः स्वेदन रूक्ष 
मेव च । परिपिकोापनाहौ च सवे्- 
प्णामिदेष्यते ॥ २४ ॥ 
कफकी वृद्धिमे कटुःतीद्षण ओर उष्ण ओपधियोका 
प्रलेप, रूक्ष ओपधियोके द्वारा स्वेद तथा परिपिक 
जर उपनाहकस्म॑ये सव उष्ण उपचार करने 
चाहिए ) २४॥ 
वचासषेपकस््न प्ररेपः शाथनाश्- 
नः । शि्ुत्वस्सष्पिषेः पदिः शोथः 
शछेष्मानिलापद्‌ः ॥ २५॥ 
चच ओर सरसोके कस्फका प्रखेप करमेसे अण्ड- 


कापाकी सूजन दर दती द । सहिजनेकी छाख्को 
=> ^ 


पृश्चवस्कर कहते दे 1 करहु पारिखपीपलके स्थानम ( घृतम ५।सकरर प्रप करनसं कफव्रातकेा = अण्डदाङ 


र्लाशरुङ्छानि देवदाहमहौोषध- 
म्‌ । मूघ्रारनालसंपिष्टं शोथ्रं कफ 
वार्ताजित्‌ ॥ २६ ॥ 
धूपसरछ, अगर, कूठ, देवदार ओर सोठ इनको 
यपू आर काजास पासकर ख्य करनस बुद्धगत 
सजत अर कफवात मए हात ह । २६॥ 


दरीतवीं मूच्रसिद्धं सतेरखुलवणान्वि- 
लाम्‌ । भरातः पातश्च सेवेत कफवा- 
तामयापर्‌ाम्‌ ॥ २७ ॥ 


हरडको गोमूत्रमे पककर फिर उसको तेख्मे भूत 
कर सधानमक मिखाकर भ्रतिदिन प्रातःकाङ सेवन 


क 


करनसे कफवातके रग नए हत ह ॥ २७ ॥ 


अविदादि च कत्तव्य भषजं र्त््प्ति- 
के। सवं पित्तहरं कास्यं रक्तजे रक्त- 
मोक्षणम्‌ ॥ २८ ॥ 


रक्तपित्तज वरद्धिरोगमे सम्पूणं दाहरहित चिकि- 
ससा करनी ' चाहिए, पित्तजच्ृद्धियोगमे पित्तनाश्क 
भर रक्तजश्रद्धिम र्तमाक्षण करावे ॥ २८ ॥ 


श्तमाटठपन कास्य पाका रक्ष्यः भ्रः 


यत्नतः । सुहसहुजल काभिः चणि- 
त र्ते हरेत्‌ ॥ २९ ॥ 


अण्डवृद्विसोगमे पाककी रक्षा करके अथात्‌ जि- 
ससे पक न जाय ेसा वचावे करके रीतर प्रठेपादे 
करे । तथा रक्तजच्रद्धिरोगमे बारम्बार जौक ऊगवा 
कर रुयिर निकर्ववे 11 २९ ॥ 


पिवे्विरेवनं वापि शकंराक्षौद्रसं- 
युतम्‌ 1 पित्तमान्थिकमं कु्यादामे प- 
छ च रक्तन ॥ ३० ॥ 


अथवा विरेवनकी ओपयियोमे खंड ओर यदद्‌ 
मिलाकर पान करे । आम, पकं ओर रक्तजवृष् 
रोगमे पित्तजग्रथिके समान विफिस्छा करनी चाद्िए 
1 २०॥ 
















(५४६) वद्धसेने भाषाटकिासाईते- 
भक यिि य | 


स्विन्नं मेदःसस॒त्थन्त लेपयत्सुरसा- 
दिना ¦ दिसोविरेचनद्रव्येः छुखोष्ण- 
मूत्रसंयुरतैः ॥ ३१ ॥ 
मेदसे उत्पन्न हुए वृद्धिरेगमे अण्डकापोको स्वे- 
दित करके सुरसादि ओंषधियोको एकत्र पीसकर ठेप 
करना चाहिए । तथा जिसेव्रिरेचनकी ओपधिर्योको 
गोमू्रमे पीसकर सुहाता सुहाता प्रङेप करे ॥२१॥ 
स्वेदय मूत्रपभवं वच्ठप्टेन वेष्टितम्‌ । 
सीवन्याः स्वतोऽधस्तादिष्येद्‌ वीहि 
सुखेन वै ॥ सुष्ककोशमगच्छन्त्याम- 
न्बवरद्धी विचक्षणः । वातबरद्धिकम 
कुय्यांदादस्तत्राञ्चिना दितः ॥ ३२॥ 
मूत्रदरद्धिसोगमे प्रथम वफारा देकर अण्डकोषोको 
वससे ख्पेट देवे ओर अण्डकोर्षोकी सीवनको एक- 
ओर करके नीचेके अगमं त्रीदियुख यन्त्रसे वेध करे 
ओर जो अण्डा जण्डकी गोरीतक न पर्ची दो 
तो उसपर वातजअंडबृद्धिम कदेहुए उपचर करे ओर 
दाग देवे।॥ २३२॥ 
शिरषेध । 
श्रद्स्योपरि कणोन्ते त्यच्छा सीवनि- 
मादरात्‌ 1 व्यत्यासाद्वा शिरं बि- 
ध्येदन्बव्रद्धिनेवरत्तये ॥ ३३ ॥ 
शंख ( कनपदी ) के उपर ओर कानके अन्तमे 
सीवनकी सपधियाको छोडकर जो दाहिनी ओर अण्ड- 
बरा्धि हो तो वाद ओर ओर जो वाई ओर अण्डचरा् 
हो तो दाहिनी ओरकी जिरविध करे । इसस अन्त्रवू- 
द्धिकी निवृत्ति दोती है ।॥ ३३ ॥ 
तैलमेरण्डजं पीत्वा बलासिद्धं पयेो- 
न्वितम्‌ । आध्मानश्ञूलोपचितामन्व- 
वुद्धि जयेन्नरः ॥ ३४ ॥ 
अंटीके तेरुको विरेटीके कर्कसे सिद कयि हष 
दृधमं डालकर पान करनेसे आध्मान ओर सू समेत 
जन्वरवृद्धिरेग दर हेता है । २४ ॥ 
रास्नायष्टचमृतैरण्डवलागेश्चरसाधि- 
तः 1 काथोऽन्वद्धि दन्त्या रूडत- 
लन निभ्रित्तम्‌ ॥ ३५ ॥ 


रायसन, य॒रैठी, गिलोय, अण्डकी जड, खिरैटी 
ओर गोखुरू इनके काथमे अंडीका तेर डाङकर पान 
करनेसे अन्त्रषद्धिसोग दर दयता है ॥ ३५ ॥ 
विदग्धासु च सवौसु योज्यं कम्मं 
व्रणापहम्‌ । अंगष्ठमध्ये त्वद्‌ छित्वा 
द्हेद्रायुं विवजंयेत्‌ ॥ अनेनैव विधा- 
नेन इय्पौद्रातकफात्मजे ॥ ३६ ॥ 
अच्छेप्रकारसे दग्ध की हुई सव प्रकारकी अण्डबु- 
द्वियोमे ब्रणके समान चिकित्सा करनी चाहिए । 
पोवके अगृूठेकी बीचकी नस्तको छेदन करके विपरीत 
क्रमसे दाग देवे अर्थात्‌ बाह ओर हो तो दाहिनी ओर 
ओर जो दाहिनी ओर हयो तो बाङ्ओर दाग देवे धीर 
इसी प्रकार वातकफकी वृद्धिमे उपचार करना 
च(हिए ॥ ३६ ॥ 


उयूषणं पिष्पलीमूकं देवदारूफलचि- 
कम्‌ । कषायं पाचयेत्तेषां सक्षारलब- 
णत्रयम्‌ ॥ ३७ ॥ भिभिमौेः भशा- 
म्यत बुद्धिबतकफात्मजा ॥ ३८ ॥ 
त्रिजटा; पीपटमूर, देवदार ओरं त्रिफला इनका 
काथ बनाकर उसमे जवाखार ओर तीनो छ्वण डाल- 
कर पान करनेस तीन मरहीनेमे कपवातकी वृद्धि 
समन होती दै ॥ २७ ॥ ३८ ॥ | 
रास्नायष्टचम्रृतरण्डपटोररिणकाव- 
लाः । ब्रृषश्च कथिता ब्रद्धि निहन्या 
चिचतैलवान्‌ ॥ ३९॥ 
रायसन, युर्टी, गिरय अण्डकी जड, पटोलपत्र; 
रेणुका, खिरेटी ओर अद्भसा इनके काथमे अंडीका 
ते डाख्कर पान करनेसे सरवै प्रकारके अवरद्धिरेग 
शांत दोते ३ ॥ ३९ ॥ 
गन्धर्बतलसमिश्रं विशाकामूलजं र- 
जः । क्षीरेण पीतं सत्ताहादवरद्े इन्ति 
न सदाय; ॥ ४०॥ 
इन्द्रायनके जड चूर्णको दूधमे पीसकर अंडीकां 
तेरु मिखाकर सात दिन पयेत पान करनेसे अण्डवराद्धि 
रोग दूर होता दै ॥ ४० ॥ 


अन्थवुद्धिसेगाधिकारः। 


( ५९७ ) 





कुरण्डसेगके निदान आर लक्षण । 
अत्यभिष्यच्छिशवेम्लसेवनालिवयं म- 
तः 1 करोति म्रन्थिवच्छपं दोषो व- 
टक्षणसन्धिषु ॥ ४९ ॥ 
अत्यैत अभिप्यन्दी पदार्थोको भक्षण कसेसे, 
भारी पदार्थौको सेवन करनेसे आर खट पदार्थोको 
सेवन करसेसे वातादिटोप कुपित दयेकर वक्षणसतपि 
योमे प्रधिके समन जो सोधको उत्पन्न करते 


उसको "च्रुरण्डः कहत ह 1} ४९1 


कुरण्डरोगको ए्चाकेत्छा । 
य्था्ना ह संपिष्टं मूठ भङ्गयः अ- 
लेपनात । ङुरण्डं गण्डमालाश्च ह्‌- 
न्त्यवश्यं न सद्यः ॥ ४२ ॥ 
मारगीकी जडको ज पीसकर प्रदेप करनेसे 
करण्ड, गण्डमाला आर दृद्धिरोग दूर होता दे ॥४२॥ 


शम्बरकोदर निष्दिलं ग्य सष्ाहमा- 
तप सपिः । स्थितमपहुरति करण्डं 
धवनचूणा न्वत पात ॥ ४३॥ 
रोस्वुक्त नामक गखम मौके धीको भरकर सात 
दिनतक रखं देव, फिर उस धृतको निकाङकर उसमें 
संथेनमकक्रा चूण निद्ाकर केप करनेसे कुरण्डरोग 
द्र दुताद \॥ ४३॥ 


खसन्थव बृताभ्यक्तं तास्रभाजनमा- 
तप । ¶्रतप्त णाद तन्पल खञ्षा- 
द्रत ॥# ४९८) मरक्षयेत्तन व्छरण्डम- 
सादना {द्कवा7नशम्‌ | ग्रचृद्धं तन 
करण्डं नश्यत्याह्‌ पुनर्धष्ठः ॥ ४५ ॥ 
सथेनमरक आओंर वीको एकत्र मिलाकर तावके 
पात्रम्‌ करके धूपमभ धिसे । उसके विसनेसे जो मछ 
नकर उस मरकं रहण करक कुरण्डके ऊपर दिन- 
रतत गाव । उको ठमनिसे अत्यन्त बृद्धिको पराप 
हुआ भी करण्ड नीघ्र आरोग्य होला है ठेसा पुर्व 
खु कहत इद ॥ ४४ ॥ ४५ ¦ 
लजाटमलग्रधस्य विट्धलेपः भयो. 
{जतः । ईइरण्ड यएनरोगश्च नाश- 
यदानष्छल्पतः ॥ ४६ ॥ 


व 


टजावन्ती आर गीधकी विष्ठा इन येनोफो 

पीस कर लेप करतेस करण्ड ओर योनिरोग 
होते ष 

इय नष्ट दोते ह 1 ४६ । 


सतेललवणं भस्म पारदं केपमात्रतः । 
अपि तालफलाकारं रद्ध जयति 
वेगतः ॥ ४७ ॥ 
पररिकी भस्मको तेर ओर सयेनसकमे सिखा कर 
लप करनेसे ताटस्तकके समान अत्यन्त वडीहदै भी 
अड्रादधे गान्त टौ जाती दे ॥ ४७ ॥ 
रातपप्पाद्यदुत । 
कतपुष्पासृतादारूचन्दनं रजनीद्रथ- 
म्‌) जीरके दवे वचा नामं त्रिपला यु- 
ग्गु्ं त्वचम्‌ ॥ ८८ ॥ मासी ष्ठं पत्र- 
केला रास्ना श्रङ्खी च चिचकम्‌ । स 
{सच्मन्वमन्धा च शल कटर 
णां ॥ ९८९ ॥ सन्धव तगरश्चष ङ्गट्जा- 
(तावर्षः सर्मः। एतश्च क्ाषिक! कल्क 
घृतत्रस्थ 1वपाचयत ॥ ५० ॥ घुः 
षमुण्डितिकैरण्डनिम्बपत्रभवो रसः । 
कण्टकाय्योस्तथा क्षीरं प्रस्थं भस्थं 
विनिक्षिपेद्‌ ॥ ५१ ॥ सिद्धमेतदृत 
पीतमन््रवरद्धिं व्यपोहति । बातच्राद्ध 
पित्तश्द्धि मदोद्रद्धिमथापि वा ॥५२॥ 
मूतरवरद्धि श्रीपदश्चं यक्रत्छ्ीदानभेव 
च । दातपुष्पावृतं चतद्धन्यादेतन्न 
सशयः ॥ ५३॥ 
सफ, गिखेय, देवदारु, चन्दन, दर्शे, दास्‌- 
हरदी, जीरा, काखा जीरा, वच.नागकेखचरः, त्रिफला, 
गृगरः दाख्चीनी; वालछड, कूठ, तेजपात, इछ. 
यची, रायसन, काकडा रिग, चीता, वायविडश, 
असगन्धभूरिछरीला, कुटकी, संधानमफःतगर, कुडा 
अर्‌ अतास इन व्रसयक अआपाघयाक्ा एक एष ताड 
करक ओर उन्तम गोका घीशप्रश्य ल्वे, तथा 
अड्सा, गोरखयुण्डी, अंडकी जड,नीमकी छार ओर 
कटेशैके पचांगम इन प्रक आओपधिक्रा स्वरस 
पथक्‌ प्रथक्‌ एक एक प्रस्थ जौर गौका दूष १ 


एकतर 
अव 


(५४८ )} 


घङ्पेने भाषारीकासहिते- 


| 
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प्रस्थल्वे । सवको एकत्र करके उत्तम विधिसे 
घृतको सिद्ध करे 1 यह्‌ धृत-अन्त्रवृद्धि, व्रातन्रद्धिः 
पित्तवरद्धिः मेदर्बद्धि, सूतरवरद्धिः च्टीपदरेग, य्त्‌ 
ओर प्ठीदाको नष्ट करता ई । यह गतपुप्पा्यघृत 
सम्पूणं रेगनार्यक दे ।। ४८-५३ ॥ 


गन्थवहस्ततैल ! 


शतयेरण्डमूलस्य पलं दुण्ठ्ा यवा- 
टकम्‌ । जखद्रणि विक्त्य याघरत्प- 
दावशेषितम्‌ ॥ ५४८ ॥ तन पाद्व 
शेषेण पयसा तत्समेन च॒! पस्थमे- 
रंडत॑लस्य तन्पृटान्च चतप्पलम्‌ ॥ 
॥ ५५ ॥ नजिपल श्रङखवेश्स्य गं द्धा 
विपाचयेत्‌ । ततिपवेधियतः शद्धो 
नरः क्षीरान्नश्क्सदा ॥ ५६ ॥ अ- 
न्बव्ाद्धं जयत्पाद्यु तलं गन्धर्वंहस्त- 
कम्‌ ॥ ५^७॥ 

अंडकी जड १०० पट, सोठ ओर जौ प्रसेक 
एक एक आढक परिमाण टकर णक द्रोण जख्मे 
पकाय । जव प्रकते पकते चौथाई भाग ज वाकी 
रह्‌ जाय तव उतार कर छान छ्वे । फिर उस काथसे 
वरावरका दृध उ कर तथा अङडका तट २ प्रस्थ 
अंडकी जडका कर्क ४ पल एव अढरखका करक 


? पर) उन सयक एकत्र मिल कर यथाविधिसे 
तेलको सिद्ध करे । इसको नियमवृचैक नित्य द 


५७ 


द्‌८ कर्‌ पान कर्‌ अर इसपर दृध आर्‌ अन्नका भांज- 
५ „ 


न करे तों यह्‌ गन्धवहस्तक तल -नन्त्रवृद्धिको अव- 
दय वृर कर देता द्‌ | ५४ ५५ ।] ५६ ॥ 


५) 


७ || 


तैलं नासयणं योयं वानाभ्यञ्चदव- 
[ भव [ "क क धि [अभो 
स्तपु । वृतं सरि वरश्वैव छन्यश्द् 
[कष निनि ध [1 [ (द्‌ 
नेदत्तय । आद्रक चद्पलं वापि च- 
व्यायय च भयोजथत ॥ ५८ ॥ 


८ जण्डलुद्धरारम पान; अभ्यजन ओर वस्ति 
कर्के ह्यरा नारायणतेट प्रयोग क्ररना चाहिए तथा 


सेरिसृत, खक, पद्पलधरुत जर चच्याय्नृत भौ 
प्रयोग करने नचािप्‌ || ५८ ॥ 


इति श्रीविगसेने भापार्टकायचा- 
मन्त्रव्रद्धिनिदानचिकित्सा- 
धिकार समाप्र ॥ ४२ ॥ 


अय्‌ व्रप्नरोखधिष्ष्‌ | 


प्रधन (वद्र) का निदान । 


अत्यभिषप्मरस्दिुवर 
तः । करीति ब्द 
वङ्श्चणशान्धव्‌ 1 ज्वर्गृलाद्घषाद 
ट्य त व्रधनिति निर्दभेत्‌ ॥१॥ निः 
व्यथं च छुरंडं स्याद्र भवाति स- 
ठथस्‌ । अयमकानयौदा छन्यत्स- 
वसम तथा ॥२॥ 

अस्यन्तं असिष्यन्दी पदा्येकि सवन करते 
भारी अच्रको भक्षण करनेसे (कचे पदा्थेकि सेवन 
कृरलेसे, रूखे,टगन्धयुक्त ओर विप मांसाटिकोको 
भक्षण करनेसे) तथा अयिकतर अस्छपदा चति सवन 
करतें वात्तादिेप ऊुपित दोकर वक्षणङ़ी सवि 
अवात्‌ वस्तिकरे नीचे जीर जोधके ऊपर सजनके 
उतपन्न करतेद्‌ । इसमे ज्वर, गूल ओर अंगोमे 


अव्यत जियिखता दोती हई । रण्डे ओर इसम्‌ 
फेवछ दतना दी अन्तर दै कि कुरण्डरोग पीडारदित 


होता द ओर इस व्रभ्नरोगमे पीडा दवी ओर नेष 
ठोनोके एकत लक्षण भिच्ते है ॥ १।२॥ 
क स्तम्‌ 
घ्रध्नयेगन्त् चिद्धित्सा । 

र १ छ (1 
श्ृष्टश्चरडतलन कल्कः पभ्याक्षदुद्धवः। 
छ्प्णासिस्वखयुक्तो वध्नसेगहरः प 
रः:॥३॥ 
हर्डको अंङ्यके तेख्मे भूनकर पीपर ओर सेपरे 

नोनकरे साथ मिला कर सेवन करनेसे उन्नरोग दूर 
दाना दे ॥ ३॥ 


व्रध्नसेगाधिस्मरः । 





विश्रम मोधूयचूण इछस्डदकस्य 
न्च } घरष्ठैपर्नं इखोप्णे स्यष््रध्नराम 
ह्रं पर्य्‌ ॥* ॥ 


गेहरके चृण॑को ओर छन्दुरूक चूका भडके 
दधे पीस कर मदोप्ण प्रप करनेसे त्रन्नरग दूर 
दपतिद्‌ ॥ ४ ॥ 


द्रतमाने च वे काके विषले ठं भः 
देशगेद्‌ । त्रध्न खुदत सथाद तत्व 
णदरूल सवेद ५५ 
खक मरेहर वड कोत्रे को खर उसका पेट पप्रडकर 
उस्न वदको प्रवचकर देवे फिर तत्करा युहूतेश्यमे 
तिकाख्चवि इससे व्रन्तरोग नोर शातं दो जता 
ह ॥ ५ ॥ 


अजाजी पुषा पध 
तथ्‌ । काञ्चिकेन ठु संपिष्टं 
` धन्रलपनन्र्‌ \ ६॥ 
जीरा, दङिवर, करू, गेह ओर वेर इनको एकत्र 
कांजीम पौसकरर टेप करनेसे त्रन्नरोग दूर दोताह।। 
रवद्‌ छ छन्धु(वरवाव्ददा( ङ्द श्रहरा- 
श्माभत्‌ । क्णन्चूण दृतनदद्ष्त 
दध्नहृर परस्‌ ॥ ७ ॥ 
गोश, सेवानमक, सोठ, नागरमथा, देवार, 
वायविडग, पापाणसद्‌ आर रोध इन स्वका चूण 
करके घीमे भिलाकर सेचने कश्नेत्ते वातक्री ब्रष्टि दूर 
1 ५ ॥ 
पुप्णरोद्धतं दरेदा9 भिष्टुतं ठुषबा रि 
णां । मारीखरूलमखडन्ठ पान्याद्वङ्क्ष 
णवाताजदत ॥ ८ ॥ 
पुप्यलक्षत्रमे भारगीकौ जडो उखाडकर काजीमे 
माच्ना देकर उसको नित्य पार करतेते वक्षणकां 
चति दर होत्ता हे ।॥ ८ ॥ 
विस्वाद्चचूणै। 
स्ट (चट्दक्मचत्धयारर्टुकनस्पाय्द्धु- 


क 
ह 


(9 
द्भ 


& 


ष्‌ 
(त्‌ () 


द्रत 


हत्मोद्रयोः श्यामार्‌हिकर्जशि 
य्कनसोविश्वोवशार्प्कस्य्‌ ॥ कष्मा- 


। 


्रान्थचर्वव्यपस्चलबण्‌ क्लञाराजमद्दः 
{न्वत पलि खालकदाष्मतायय- 
यितिश्वृणी्तं त्रध्नाभेत्‌ ॥९ ४ 
वेखकी जड, कैक जड, ग्योनाककी जड, 
चीतेकी जड, टेर, वडी कटेरी, कृष्ण रारिवा; 
दुगधकरज, सदिजना, सोठ, भिवे, पीपल, पीप- 
छामूट, चव्य, पांचोनसक, जबाखार ओर अजमोद्‌ 
इन सव ओंपधियोको समान भाग छक्र वादक 
पीसकरर चूर्ण कर्छेच । इस चूणको मेदोष्ण जूके 
साथ पान करनेते अथवा कांजीके साथ परान करनेस 
व्रन्नभेग दूर्‌ दोता ह्‌ ॥ ९ ॥ 
सुहुत्तेःधबाद्यतेल । 
सस्धवं सदनं ष्ट रताद्ा निचुटं 
कच्‌ । ह्रीवेरं मधुकं भाङ्ग देवदास 
सनागरम्‌ ॥१०॥ कट्रल पाष्कर्‌ 
मर्द उवक्मा्वन्क शटा । [वड _ङ्ऽ- 
{तावका श्वापा हरणु नादटना स्थ 
२१॥ १९ ॥ 1वन्वाजसाद्‌ द्ष्णा च 
दन्ती रासला च तेः खमैः । साध्यमेर- 
डजं तलमभ्यङ्गात्कफवातानेत्‌॥१२॥ 
द्रध्नोद्‌ावत्तखस्माशःसेहमेदाटचमा- 
रुतान्‌ । आनाहलश्मसश्ेद इन्या- 
सद्‌तुवाखनात ॥ १३ ॥ 
सैधानमक, सनफल, वट, सफ, सयुद्रफठ,वच, 
सुगधवाट सुङेटी मारगी, देवदार, सोठ,कायफल, 
पाटकरमूखमदा, मदमिदा, चन्य, चीताःकचूर, वाय- 
विड अवीस, सारिवा, रेणुका, निनी, शालपर्णी 


सोठ,+अजमोद, पीपर, दंती ओर रायसन यह प्रव्यक 
पये समान भाग टकर करफ़ वनाकर अडीके 


तटको पकवि । इस तेककी माछिस करलेसे-कषफा 


वातरोग ओर इसके अनुवासन वाक्ते दवारा प्रयोग 
करनसे वरन्त, उदावन्त, गुर्मः ववागीर, पीहा, ममेह 
आटयवात, आनाद्‌ जर अत्मरीरोग नष्ट होता द 
1} १०-२१३ 1 
इति श्रोवंगसवे भापाटोकाया 
त्रन्नाधिकार समाप्र । ४२ ॥ 





( ५५० ) 


वद्सच भाष्पटाकासाहत- 





अथ गल्गण्डरोगाधिकार । 
-- -स2 <> - 
गलगण्डका निद्‌न । 


निबद्धः शवयश्थेस्य सुप्कव्छम्बते 


. गले । महान्दा यदि वा ह्रस्वो गद्- 


गेडं तमा दिव ॥ ९॥ 
जिस सनुष्यके गलेमेस्थिरया निश्चङ छेदे 
अथवा वड़ा भण्डकोपकी समान सूजन होकर छटके 
उसको गरृगण्डरोग कहते द ॥ १ ॥ 
गलगण्डकी संभाषि । 
वातः कफश्चापि गले भरदुष्टा मस्ये 
समाध्ित्य तथेव भदः । कर्वन्ति 
गण्ड कमः स्वलिद्खुः समल्वितं तं 
गलगण्डमाहूुः ॥ २॥ 
गमे दृपित हए वाते, कफ, तथा मेद गलेकी 
मन्या नाडियाके आश्रेत हकर अपने अपने रक्षणा- 
युक्त गण्डको उत्पन्च करते हे इसते उसको गद्छगण्ड 


कहत हे यह्‌ गख्गण्ड सेग॒ वात, कफ आर मेद्‌ इस 
भदासे तोत प्रकारकादह्‌। २॥ 


वातिकगलगण्डके लक्षण ! 
तोदा्वितः कृष्णशिराबनद्धः श्या- 
वाहूणों वा पवनात्सकस्तं । पारू- 
प्ययुक्तश्िरणषृद्धिपाच्ो यहच्छया पा- 
काथेयात्कदाचित्‌ ॥ वैरस्यमास्यस्य 
च तस्य जन्तोभवेत्तथा ताढ्गलभ- 
सषः ॥ ३॥ 

वातज गटगण्ड रागम्‌ सुड छदन ससा ¶डवाडा 
काटानसास व्याघ्र लाल अथवा धूसर एङ्गका र्खा- 
वहुतक्राटस चटनवाखा आर पकनवाटा कभास्यभा 


पकनवालाः मुखम विरसता, तादु ओर गछेमे गोप 
युक्त होता ह्‌ ॥ 


कफजगलगण्डक्ते छक्षण। 


स्थरः सवर्णाऽशरूक्मन्नङः शतो 
मद्‌श्वव कफरात्मकस्तु ॥ ४॥ च्चिर 


भिदि भजते चिसाद्ना भपच्यते म- 
स्दरुजः कदाचित । माधुय्यमास्य- 
स्य च तस्थ जन्तोभवैत्तथा तादुगल- 
भलेप; ॥ ५॥ 

, कफजगलगण्ड-नन्यर; गेकी त्वचके समान 
वणवाल, अस्पपहियुक्त, अत्यत घजी होः दीतल, 
वडा, वद्ुत समयमे वदने त्तथा पकनेव्राखा तथा पाकर 
काख्म अस्पवेदना वाख, रेगोके युम मधुस्ता, 
ता ओर कंटमे कफ द्िसासा रहता ह्‌ ॥४ ॥ ५ 


म््‌जगटल गण्डक लक्षण । 


लिग्धोऽणरः पाडुरनिष्टगन्धो मेदोः 
युतः कण्डगुतो रुजश्च ! प्रखम्बत 
ऽलाडुवदल्पमूलो विवद्धते दीयति 
नचात्र देहे ॥ ६ ॥ दिग्धास्यता तस्य 
भवेच जन्तोगलऽवदाब्ड ऊुूते च 
नित्यम्‌ ॥७॥ ~ 
मेदस उत्पन्न हआ गगण्ड चिकना) भारी,पाण्ड 
वण, इगवसाहत,) अल्पपाडादुक्त खुजखा ह्म) जडम 
पता आर अखावू ( तोम्बी, ठक) कं समान ठ 
टकेता रह्‌ तथा दचरारकं अनुसार षट वट | उसस 
मुखम सगत अर नरतर्‌ गलप वुरधुर सन्द 
हता द्‌ ।॥ ६। ७1 


अगृखाध्यलश्षण । 


कृच्छोच्छतत्तं सदस्वेगात्र सम्बत्स- 

रातोतनसेचक्ात्तम्‌ । क्षीण्श्च वयो 

गलगण्डयुत्तं भि्नस्वरश्वापि बिव- 

जयेत्तम्‌ ॥ ८ ॥ 

जो गरगण्डयेगी अत्यन्त कषये इवास चलेवे, 
जिसका सर्वं रारीर नरम होगया हो,जिसकरे गढगण्ड 
उत्पन्न हुए एकवण वौतगया हो ओर जो अरोचक 
रागयुक्त, क्षण ओर स्वरभैग शेगयुक्त ह्यो तो वेय 
उसको स्यागदेवे ॥ ८ ॥ 

गलगण्डकी चिकित्सा । 
स्वेद्रोऽनिखोत्ये गलगण्डकादौ ना- 
डच्ानिलघ्रवधपचभेनेः 1 ९ ॥ 


गलगण्डसेगापधिकारः । 


( ५५१) 


जि यो, 





त्रतज गद्गण्ड रोरमे प्रथम चेय कमक नाट 
अथवा अन्य वातनाशक ओपधियेके पत्नोकी पिडी 
बनाकर वपि अथवा स्वेद ठेव ।! ९1 


निचुरं शि्बीजानि दशचमूलमथा- 
 पिवा। अ्िपनं बातगण्डे सुखो- 
प्ण संनश्चस्यते ॥ १० ॥ 


समुद्रफल, सर्दिजनेके वीज अथवा दनमूलकी 
समस्त ओपषधियां इतका एकत्र पीसकर युहाता २ 
्रकेप करने वात्तज गण्डरोग दूर टोका है । १०॥ 
स्वेदौपनाहै; कफसम्भवे ठत संस्वेद्य 
विश्लावणमेव कुय्योत्‌ ॥ ११॥ 
कफजनित गङ्गण्डमे कफनाशक स्वेद ओर उप्‌- 
नाह. कर्म करे तथा सरोगीको स्ेदित करके विखावण 
करवि । ११ ॥ 
॥*द [4 भ भ, 
दूबदार विशादा च कफगण्ड भ्रठ- 
पनम्‌ 1 छदनं शीष्रेकश्च सवो रेच- 
निको हितः ॥ १२ ॥ 
दवदार ओर इन्द्रायन इनको एकत्र पीसकर केष 
करनेसे कफज गरूगण्ड रोग शामन होता हे । तथा 
वमन, शिरोविरेचन ओर स्वेश्रकारफी विरेचन भी 
कफज गठगण्ड रोगमे हितकारी ह । १२॥ 
मेदःससुत्थे त॒ यथोपदिष्टं विष्ये 
च्छिरं सिग्धतनोनरस्य । श्यामा- 
खधालोहपुरीषदन्तीरसानश्चापि 
दितः प्रटेपः ॥ १३॥ 
मेदज गक्गण्ड रोगे प्रथम चेय रोगीको सिर 
करके फिर शिरवेध करावे, तथा पापल्छःयुहर अथवा 
चुना, रोहम्‌, दैवी जर रसत इनका लप 
करे ॥ १२ ॥ 
मूत्रेण वालोडच दिताय कल्क भातः 
पिवित्सारमदीरूटाणाम्‌ ॥ १९ ॥ 
, अथना प्ातःकार उठकर वृक्षोके सारको गोमू- 
तरक साथ पीसकर पान करे ! १४ ॥ 
सषेपान्‌ शिुबीजानि शणबीजात- 
सायवान्‌ \ मूलकस्य च बीजानि त- 








कऋणाम्टेन पेषयेत्‌ ॥ १५ ॥ गण्डानि 
ग्रन्थयक्चेव गण्डमाला सदारूणा। 
आल्ेपादेव नश्यस्ति विलयं यान्ति 
वािरात्‌ ॥ १६ ॥ 


सरसा, सहिजनेके चीज, सनके बीज, असी, 
जी ओर मूके बीज इनको खट्ट तक्र अर्थात्‌ मदमे 
पसक छेप करनेसे गलगण्ड, अन्थि, दारुण गण्ड 
मादा, ओर सर प्रकारके गरगण्ड इत्यादि रोग वहत 
सीर नष्ट देते है ॥ १५ ॥ १६॥ 


रक्षोघ्रतेलयुक्तन जलङ्कम्भिकभस्मः 
ना । लपनं गलगण्डस्य चिरोत्थस्या- 
पि शस्यते ॥ १७ ॥ 
जर्ङ्ुम्भोकी भस्मको भिखनिके तेरम सिखाकर 
अथवा सरसोकरे तल मिखाकर छेष करनेसे बहुत 
दिनाका पुराना गछगण्ड दूर होता ई ॥ १७ ॥ 


दग्धं वराहुपुच्छाभ्र कटुतैकसमन्वि- 
` तम्‌ । नस्येन दन्ति तरूणं गलगण्ड- 

मकस्तशयम्‌ ॥ १८ ॥ 

सूअरकी पृषछठका अग्रभाग छकर्‌ अभ्निमे जछालेवे, 
फिर उसको कड तख्मे भिखाकर नास देतो निः- 
सदेह गलगण्डसेग दूर होता द ॥ १८ ॥ 


तड्लेोदक पिष्टेन मूलेन परिलेपतः । 

हास्तिकणेपलाच्चस्य गरगण्डः भरशा- 

म्यति ॥ १९॥ 

दस्तिक्णपलश्चकी जहको चावलोके जलम पीस 
कर्‌ ठेपन करलेसे गर्गण्ड रोग समन दोता३।१९॥ 


श्वेतापराजिताभूठं भरातः पष पि- 

वेतरः । सर्प॑षा नियताहासे गल- 

गडभरशान्तये ॥ २० ॥ 

सफेद कोलकी जडको प्रातःकाछ जले पीसकर 

पान करे आरे नित्य घीके साथ भोजन खाय तो 
गरगण्ड रोग दूर होता हे \! २० !! 

तिक्तालाबुफले पक्वे सत्तादञ्षित ज- 

ठम्‌ । मद्यं वा गलगंडघ्रं पानात्पथ्या- 

त्रसेविनः ॥ २१॥ 


( ५५२ )} 


वङसेने भाषादीकासहिते- 





कःडवी ङौकीके पक्त फएलमे जक अथवा मदिराको 
भरकर सात्त दिनतक रक्खा रहने देवे. फिर एसका 
पान करे ओर पथ्य भोजन करे तो अवद्य गल- 
न १ 
गण्ड शेग दूर दोत्तह्‌ ॥ २१ ॥ 


क्णयुग्मवदिः सान्धिरह्पाभ्यासे स्थि- 
तण यत्‌ । उपय्युपारि तच्छित्याद्लः 
गड शिसत्रयम्‌ ॥ २२ ॥ 
, दोनो कानके बाहरकी संधिके निकटके उपर 
मागमे तीन दिस स्थित है, उनको धीरे २ छेदनेसे 
माण्ड रोग दूरहोताहे ।॥ २२॥ 
हिखाद्तैल । 
दिख्ावचागड्चीन्निफलाऽनलदारू- 
पिष्पकलीकत्कः । भृडधस्वरसैः सिद्धं 
तरं गलगंडजलिन्मघुन ॥ २३ ५ 
दीस, वच, गिोयः त्रिफला, चीता, देवदार ओर 
पीपर इनके कस्कके द्वारा मांगरेके स्वरसमे तिख्के 
तेखको पकावे । इस तरको दहदके साथ सेवन कर- 
नेते गछगण्ड रोग दूर होता हे ॥ २३ ॥ 


अमतादतल । 


तेर पिवद्ाभृतवद्िनिम्बर्हिश्राहया- 
वुक्षकपिप्पल्छीभिः । सिद्धं बलाभ्या- 
च्व संदेवदारू दिताय नित्ये गल॑- 
डरोगी ॥ २८॥ 
गिलेय, नीम, दीस, पीपर, सिरेदी ओर देव- 
दार इनके कस्कके द्वारा तेरो सिद्ध करे । यहं 
तेल-ग्छाण्डरोगियोको सदैव हितकारी हे ॥ २४। 


शाखा तैल । 
भ्रियंखयष्टीमघुकं सङ््टं सपिप्पलीच- , 
न्दनसुस्तनिम्बम्‌ 1 कत्वं विनिक्षि- 
प्य विपाच्य तैलं चतुर्खणे नस्यवि- 
धिघरयुक्तम्‌ ! शाखोटवल्वस्वरसे च 
सद्र इन्यात्मवबुद्धं गलगंडसेमम्‌ २५॥ 


#] 


एूरग्रिययृ, सेठी, कूट, पीपल, चन्दन, नागरः 
[व 9 ^ मा „क ४ 
सोथा जौर नीम इन ओपधियोके कत्कके दारा 
चौशुने सिहोडे बृक्षकी छल्के स्वरसे तेटको पकानि। 
यह ते नस्य द्वारा प्रयोग करतसे अत्यन्त बदेटण 
गङगण्ड रोगके दूर करता है ॥ २५ ॥ 


काश्चनारय॒ण्यटगटिका । 


चिफलायाद्लयो भागा व्योषस्तष्टिः 
गणो मतः । तस्माच्च द्विरणं देय का- 
श्वनारस्य वत्कलम्‌ ॥ २६॥ एको- 
कृते त॒ वूर्णेऽस्मिन्खमे देयोऽथ 
ग्मुः । क्षोद्रस्य ठ ततो दन्यादश- 
भागान्विचक्षणः ॥ २७ ॥ नाडीव्रणेषु 
सर्वे गलगंडे तथेव च ।! सर्वासु 
गडमालासु गरिकेयं प्रशस्यते ॥२८॥ 
त्रिफला २ भाग, चिङ्घुटा ६ भाग आर उससे 
दुशुनी कचनारकी छङ-सवको एकत्र पीस करट कर 
चूण बनालेवे ओर सव चूरणकी वरावर गग छे । 
सवक्ो एकजीव करे फिर ॒दश्चगुन मिलाकर गोटी 
यनावे । यह गेखी-सर्वप्रकारके नाडीव्रण, सध- 
प्रकारके गछगण्ड ओर सवेप्रकारकी गण्डमालाभसे 
दितकारी ह ॥ २६--२८ ॥ 


पथ्य्‌ | 


यवसुद्नपयोलादिकटुरुक्षश्च मोजनम्‌। 
छदिश्च रक्तसुक्तिश्च गलगंडे प्रयोज- 
येत्‌ ॥ २९ ॥ 
जो, मूग, पटोङादिफरःकटु ओर रूक्ष पदार्थोका 
भोजन,वमन ओर रक्तमो क्षण ये सव गरूगण्ड रोगमे 
प्रयोग करने चाहिए ॥ २९॥ 


इति श्रोवद्धसेने भापारीकाया 
गखगण्डविकित्साधिकार. 
समाप्र' । ४४ ॥ 


गण्डमालछारोगाधिकारः । ( 





अथं गण्डमाररोगाधिकार । 


"~> 


गण्डमाला ओर अपचीक्त 
लक्षण । 


कक्छन्छुको्छामलकप्रमाणेः कक्षंख 
मन्यागलवद्क्षणेषु । मेद्‌; कफाम्यां 


चिरमन्दपाकेः स्याद्रंडमाला वहु 
भिस्तु गडः १॥ ते अस्थयःकै- 
चिदवाप्तपाकाः सखवन्ति नश्यन्ति 
भवन्ति चान्ये । कालालुबल्थं चिर 
मादधाति संबाप्चीति भ्रवदन्तिके- 
चित्‌ ॥२॥ 


मेद्‌ ओर कफसे उदयन्न हए कोख, कये, गर्दन, 
कंठ जर वेक्चण देशम छादे वेर या वडे वेर अथवा 
आमटे समान वहृतकाटमे धीरे धीरे पकनेघारी 
एसी वड्तसी गेटे होती है, उनको गण्डमाछा क 
दं । जव गण्डमाटाका जें मेद्‌ अपची है उसके 
लक्षण कहते है । उपयुक्त गण्डमाछाकी प्रन्थि पके 

नदी या पक जानेपर उसमे राध वहे, कोई कोई 
नष्ट दोजाय ओर को$ दूसरी नवीन उत्पन्न हो देसी 
पीड़युक्त वहत कार्तक रहनेषाङीः मन्थिको अपची 
कहते ॥ १।।२॥ 

साध्य आर असाध्य लक्षण । 


साध्याः स्मरताः पीनसपाश्वद्चूलका- 

सन्वस्छादयुतास्त्वसाध्याः ॥ ३॥ 

उक्तं छश्ष्णोवाटी अपची साध्य है । यदि इमे 
पीनस, पाश्च खोली, ज्वर ओर छै ये उपद्रव 
हो तो असाध्य जानना ॥ ३॥ 

गण्डमालाकी चिल्ञित्सा । 

सषेषाारष्टपचाभि दग्ध्वा भट्छातक्षः 

सह्‌ 1 छागमूत्रेण सपिष्टमपन्चीच्रं भ्र- 

ठेपनम्‌ ॥ ४॥ 


सरसो, नीमके पत्ते ओर भिटखवि इनको एकच 
जलाकर मस्म कर लेव । इसको वकरीके सूत्रमे पीस 
ष 9 [कय ् स 
कर छप करतेसे अपचीसेग दूर हाता द ॥ ४॥ 


अश्वत्थक निचुलं गवां दुन्तश्व 

दाहयेत्‌ 1 बाराहमन्नक्ंथुक्तं भस्म 

हन्त्यपची व्रणान्‌ ॥ ५ ॥ 

पीपल्की छट, जल्वेत ओर गोका दत इनको 
एकत्र जलाकर सुअर्का चाम [सलारूर्‌ ट्प 
करनसर अपाक्‌ रण आरोग्य हत ह।॥ ५ !| 


वनकापासज मूल तडलः सहु याः 
जितम्‌! पक्तास्ये पोलिका खादेद्‌ 
पचीनाशनाय च ॥ ६ ॥ 

वनकपासकी जडको चावरोमे मिखाकर दोनोकी 
एकत्र पद्ध वनावे, फिर उस पिद्रीकौ घीमे पूरी 
वनत्रे । यह पूरी-अपचीरेगको दूर करती ३ ।।६॥ 


अलम्डुषादलोद्रतं स्वरसं द्विपलं पि- 
वेत्‌ । अपच्या गण्डमालायाः काभम- 
लायाश्च नाशरम्‌ ॥ ५ ॥ 
अलम्बुषा ( गोरखमरुडी ) के पत्तेके ८ तोखे 
स्वरसको पान करनेसे अपची, गण्डमाला ओर 
कामला रोग दूर होता ह ।॥ ७ ।। 
मणिवन्धोपरिष्टादा य्याद्रेखाचयं 
भिषक्‌ । अङ्कल्ान्तसितं सम्यगप- 
नवीनां निवृत्तये ॥ ८ ॥ 
अपचीरोगमे हाथके पहुचेके ऊपर ओर अगुि- 
योके वीचमे वैय रासे वीन रेखा कर देवे तो 
अपचीरोग दूर होता हे ॥। ८ ॥ 
चन्दनाद्यतल । 


-चन्द्न साभया लाक्षा कवचं कटद्- 
रादणा । एतस्तल श्रत पात खभूटपए 
मपन्वा जर्यद्‌ ॥९॥ 
चन्दन, दरड, खख, वच ओर कुटकी इन 
कर्के ढारा तलको पकावे ! उस तखकोा सथन कर- 
नेमे मूकसादित अपचीरग दूर होता दे ॥ ९॥ 


( ५५४ ) 





व्यो पाद्मतंल । 

ठ्योषं विडङ्ध मधुकं सन्धवं देवदास 

च । एभिस्तेलं रतं नस्पात्करन्य्रामे- 

त्यप-¶ी जयेत्‌ ॥ १० ॥ 

्रिक्कुटा, वायपडग, सटी, सेधानगक ओर 
देवदास दुनफे कल्कफे हाय तटको पक्राकर नस्य 
देनेसे ` अत्यत कष्टसाध्य अपनी योग दर हेता 
ह ॥ १०॥ 


काकादत्यादितर। 
काकादनीशिफाकल्कनिरडनाः स्व- 
रसेः श्रतम्‌ । आरनालेश्च कटक तलं 
स्याद पचीहरम्‌ ॥ १९॥ 


काकाठनाका जडके कर्फके दारां निशुण्टीके 
स्वरतम आर काजोम कड तेको पकाव । यद्‌ 
रख-अपचारागण् हरता ६ ॥ ११॥ 


मदहाअजमोदाद्यते । 

अजमोदा ससिदृर श्रीवास रजनी- 
द्यम्‌ । क्षारद्वयमपामार्भ हरितालं 
मनःशिलाः ॥ १२ ॥ आद्रकारू 
वा द्रुण्ठी जालिनी सेन्धरवारूणी । 
सर्वे द्रव्याः समानाः स्युभामाश्चा- 
द्व॑पलोन्मिताः ॥ १३ ॥ छगेना्श- 
णेनेव मूत्रेण मृदुवदिना । कटतैलं 
पचेदाभेः स्वद्यकंपयसा सह ॥ १४॥ 
उत्पाटचमानामपचीं नस्याद्धेपयं- 
ये नृणाम्‌ । उत्पत्नामामपक्ताख न- 
स्याम्यद्घेन नाद्रायेत्‌ ॥ १५ ॥ वि- 
शीणेङ्कथितात्यर्थ निर्भन्धा पूयवा- 
दिनी । चिरजाऽसाध्यकल्पाऽपि तैले- 
नानन साध्यते ॥ १६ ॥ युक्तादार- 
विहारेण नस्यदानेन चेव हि । रो 
दता स्षिभमवं हि सत्तराचान्न सं- 
शयः ॥ १७॥ 


अजमोद, सिन्दूर श्रीवासगोद्‌,दरूदी, दारुदख्दी, 
जवाखार्‌ सल्मी, चिरचिटा, हरताल, मेनि, 


घटुसैमे भाषारीच्वसदित- 


ज ~ भ~ स त भ मात भ त 


नि) 


| अद्रय, सगर, सदि, ऋदूयीतोगफ तीर नदरायने य 
| प्रत्यक जपति दा द्रो नोदि टयर कर्द वरना । 


एस यन्मे वकरीका मूत्रल भन, वृष्क दृ तण 
आका दृध समान माग अर क्या तट एद प्रम्धे 
सथफो यथाविपरिम मिटा च्ल प्रकाप्र | एमं 


तेटफो नम्य आर अभ्यंग कर्मगे प्रयोग फरनेमे 


कल आर्‌ पफी सय प्रकास्कौ अपर्य तथा जा सट 
गई ह्रो, जिस्म ज्तयत गव वदती हा तथा निम- 
म अधिफनर पीडाष्ठा ओर दुपीथ आनी टो, शुन 
दिनोँकीं पुरानी पर्‌ अमाप्य अपचो मी नष्ट दाजाती 


श्ट | ठस तेटकङी विधिपूर्वक नाम नेम जर विः. 


पर्वकः इसपर जहार विष्टार्‌ करनम सान एनम 
अपरचीरोग अवदय दर हाता ६ ॥ १२१७ ॥ 


माघ्िकाटयः सक्त्पतः चयथा वस- 

णमूटजः । गमाला इदरत्याद्यु चि- 

रकालालयन्धिनीम्‌ ।॥ १८ ॥ 

वरनेकी छाटको पीसफर काथ वनाकष शष्टद्‌ 
मिलारुर पान करने वहत दिनी पुरानी गण्ट- 
माद दूर होतो ह ॥ १८ ॥ 


पिष्टा च्येष्ठयम्ुना पेयाः कच्िना- 
रत्वचः शुभाः 1 वि्धभषजसंयुक्ता 
मडमालादरराः पराः ॥ १९ ॥ 
कचनारकी छार ओर सोर उनको एकत्र चावसके 
जलम पीसकर पान करने गण्डमारारोग दर्‌ दता 


॥ १९॥ 


पलमद्धपङं वापि पष्ट तडुल्वारि- 
णा । काश्चनारत्वचः पीत्वा सुच्यते 
गंडमाल्या ॥ २० ॥ 


चार तोङे अथवा दो तौले कचनारकी छल्को खे 
कर ष्वाव्ोके जल्के साथ पीसकर पान करनेसे 
गण्डमाटा रोग दूर दोताहै ॥ २० ॥ 


लिह्ाधः पा्श्व॑योमूखाच्छिरा दाद 
श कीतिताः । तासां स्थ्रलकशिरेद्े 
ठु छिद्यते च शानः शनैः ॥ २१॥ ब- 
डिशेनैव सेग्रद्य कुशपत्रेण खुदिमान्‌ । 





सनुते रक्ते रगे तस्मिन्दद्यात्छशडमा- 
दरेकम्‌ । भोजन चानभिष्यन्दि यूषः 
कौलिस्थमिष्यते ॥ २२॥ 
जीभके पाश्वके अधोभागमे १२ नसह उनमेकी 
दा स्थुल शिराओको वदि नामका यत्र होता दहे 
जसी मदटीं कुण्डी होती है उससे प्रहण कर 
धीरे २ छुश्चपत्रनासक खसे छदन करे, जव 
रुधिर निकरे खो तव उसमे गुडे साथ 
अद्रखका मिद्ाकर छगवि तथा अर्नमिप्यीन्द्‌ 
पदार्थीका आर छुखथीका यूप पथ्य देवे ॥२१।।२२।] 
नस्य व सेचनं योञ्यं वमन्‌ भ्रयोज- 
गेत । गडमालाप्रशार्त्पथं पवसु- 
द्रदिभोजनम्‌ ५२३ ॥ 
गण्डमाटरोगम्‌ नस्य, विरेचन, वमन ओर जौ, 
मग अददिका भोजन ये सतर हितकारी दह । २३॥ 
वन्वाद्यवृत। 
वचा श्ट दरिद्र द्वे देवदारु महौ 
षधम्‌ । हरीतक्य चातिविषा सुस्तक- 
न्द्रयवाः समाः ॥ २४॥ एताल्दुश्च- 
पलान्भागांश्चत॒द्रणेऽम्धक्षः पचत्‌ । 
पादशेषे जले तदिमन्वृतभस्थ विपा 
चयेत ॥२५॥ कल्कः दत्वा पलोरमानिः 
काध्यद्रव्यैः स्ुपेषितेः । प्रक्षिप्य धियुणं 
क्षी द्रं व्यो बन्वृणौत्पलानि षट्‌ ॥ २६॥ 
यथाकाठ पिविन्मा्ां यथेष्टाहारमेव 
च । गेडमाल निहन्त्याश्चु बहुवषष- 
स॒द्धवाम्‌ ॥ २७ ॥ कासं श्वास भति- 
श्यायं गलगंड सुखामयम्‌ ॥ 
चच, कचूर्‌, हरदी, दारुदटदी; देवदारु, सोठ, 
हरड, अतीस,नागरमोथा ओर इन्द्रजी चे पव्येक ओौ- 
पथि दा ठय पल लेकर चार द्रौण जलम पकवि। 
जव पकते पकते चोथाई भाग जर वाकी रह जाय 
तव उतारकर छान ख्वे । फिर इस काथमे उपर्युक्त 
काथकी प्रत्ये ओपधिका कल्क चार २ तोल, धृत 
१ स्थः नरिङका चं ट तटे जर गहद्‌ आधंसर 
मिलाकर यथाविपित् घृत्तको पकातरे 1 इसको यथास- 
मय रोगीके चलावररो विचारकर्‌ सरवन काचे ओर 


4 क 


गण्डमालासतेगाधिकारः। 


( ५५५९ ) 





इसपर यथेष्ट भोजन देवे । यह्‌ तेख-वहुत पुरानी 
गण्डमाखा, खासी, प्रतिर्याय ओर गख्गण्ड तथा 
समस्त सुखरोगोको दूर करता हे । २४ ॥ २५॥ 
1 २६1) २५७ ॥ 
चक्रमदांदिसिम्दूरतेल । 
चक्रमदंकमूलस्य कल्कं कत्वा वि- 
पाच्यत्‌ । केशराजरसे तैलं कटुक 
मृडनफिना ॥ २८ ॥ पक्ता दषे विः 
निःक्षिप्य सिन्दूरमवतार्येत्‌ । एत- 
तलं निहन्त्याश्चु गडमाखां खदारू- 
णाम्‌ ॥ २९ 
चकवडक्री जडक्रा कर्क वनाकर उस्के द्वारा 
कुकर्भां गरेके रसमे कड तरको पकावे । जव पक 
कर सिद्ध दो जाय तव सिन्दूर डालकर उतार टेवे 
यह्‌ तेर दारुण गण्डमाखाको दूर कर ठेता है२८।२९ 
निरेण्डीतै । 
निंशडीस्वरसे तेर लाङ्लीमलकः 
स्किततम्‌ । तेलनस्यात्रिहन्त्याश्यु भ- 
डमालां सदारुणाम्‌ ॥ ३० ॥ 
किहारीकी जडका कल्क ओर निशुण्डीका स्वरस 
इनके द्वारा त्को पक्रावे । उस तेककी नास ठेनेसे 
दारुण गण्डमाखा रोग दूर होता । ३०॥ 
गाद्यतेल 1 
शशामूलफलेस्तङ तोये द्विखणिते प- 
चत्‌ । नस्याभ्यद्घन शमयद्रडमालां 
सडदारूणाम्‌ ॥२१॥ 
घुघुचीकी जड ओर फटोके दूते काथम तरको 
पकाकर उसकी माछियि अथवा नास देनेसे दारुण 
गण्डमाला रोग दूर होवा दै । ३१ ॥ 
वम्बीतिल । 
विडङ्ानलसिन्धूत्यरास्नोपराक्ारदा- 
रूः । तैलं चतुरेण सिद्धं कटुः 
म्बीजलेन वा ॥ गंडमालापदं श्रेष्ठ 
गलगंडदरं परम्‌ ॥ ३२॥ 


(५५६) 
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~~ 





र 
~= ~ 





वायविडग, चता, सवानमङ, रायस) तचः न- 
वालार सौर दवदास इनके करके राग चौगुन क- 
डरी तेस्वीके स्वरस अथवा काथसे तलका पात्र | 
यह ते गण्डमाला जर गटगण्डको नष्ट फरना ठ 

7-खे"टक्मविस्वाद्यतल । 
गडमालापदं तलं सिद्धं 
त्वच्‌ ! विरस्दाश्वमारनि 
त चापि नावनप्‌ ॥ ३३ ॥ 
सहोडेकी छाल, वेखगिगी, आर निर 
इनक कर्के हारा तेटको पक्ाव।इम तट 


दिकम्मेमि प्रयोग करतेसे गण्डमाखा रोग 
हं! ३३ ॥ 


शासाद्क्- 
ध [9 [व 
गशुडष्छाष््ट 
पड 
यः 
राता 


[3 


[न 
नौ 


८ 


\ त ॥ 


छ च्छन्दसीतर 1 
वच्न्दय्म (वपक्ल्व श्षणाततटवर्‌ 
वस्‌ । अस्यङ्गाच्राशरयेन्दरणां यड- 
मालां खदारूणाम्‌ ॥३९॥ 
्ेदरको तेटमे पकारर उम तलका अभ्यगम 

पयोग कश्लेसे दारण गण्डमारराग दर हेता 
द २४ ॥ 

विषलादिरग्गदु । 
चिफला जिकरता दन्ती नीलिनी च- 
तरंगः । पश्वविशत्तिसख्याक्षैः भत्ये- 
कं पलमात्रया दषा कितः बुधि 
रेभिश्ववद्रोणि प्रमाणतः । पचेत्तु सलि- 
ठे तावद्ावद्रौणश्च दोषितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पथ्चाशत्तचच निःक्षिप्य शग्रलौस्छ 
पल्ास्यपि । क्राथयत्छवन यावतस्पुन- 
स्तत्पूववत्पचेत्‌ ॥ ३७॥ ततस्त िषस्व- 
नीभूते त्वगेखानागदेशरन । विकट 
विपलापर्णोयवानी जीर्क्ााभेच॥२८॥ 

पिप्पलीमूलद्हनहपुषाकृष्णजीरक- 

मू ! वापिका चाजमोदा च तिन्ति. 
डी चाम्ल्वतसम्‌ ॥ ३९ ॥ सौवस- 
लयते कूत्वा श्ष्ष्णचूणं विनिक्षिपे- 
त्‌. 1 भत्यकमद्धपलिकेभमः सम्यम्वि- 


वद्रसने भापारीक्वसहि 


1. 9 0 व 
व कि 


~ ~~~ ----~--~~ ~ 


"~~ त +न 


¡ 


| नश्चमं! ॥८०॥ नत(ऽश्नमात्रां गिकं 


भध्वयन््‌ (त्च (टन । मद्रमृलाचन्‌्ः 
~ > 
धजद्धास्तस्देषदगह्तः ॥ ८१॥ 
तरिफटा; निसोनि, दन नीनीक धीत ऊर 


अण्ड जट य प्रत्य आपि पर्स २ पृदक 

करटकर चार द्रोण जम पकावि । यत्र पक्तये चा 

नाड भाय यवानि णक द्राण जन्यरयध रद जाय नवं 
तारतर छनन | पिर उस साभम्‌ ५2 पष्टगृगंट 
डाट चन पद्व जव गृयट गटनाय उनारद्र पिति 
खनि यर्‌ पि आगपर पकवि जव प्रन पर्न यादा 
1 जाद तव उसभ दाल्चीनी, उन्ययची, नागक्रनर; 
चिङ़ट चिर, जादिपणी, मुदरपर्णी) अजवाय्त) 
जीरा,पापलमूृट, चीता, राञ्वेर, फाटाजीरया. हिशु- 
| पत्री, अजसोद,तितिडी, जमय्येन अर काटानमक च॑ 
| प्रत्यक्‌ आयति दो तट टकर वारक पीर 








डा द्व फ यव फरफर ण्क दा तेरा माया 
वना टव इनसेम प्रनिद्रित एर मोटी खान । चहं 


गेट -गण्डमान्या, अनुद, नन, जवान्तन्भ अर 
आतरारा उन सव्र दर करनी ह्‌ ॥ 2५-४ ॥ 


अ [र्य त भि ॐ + क 
< समन्द वध््नवचे (यए्रज वा न्य 
जयत ॥ ८२}! 
अथवा इसी प्रकारसे उक्तं आओपयिरयोमे मूरा 
स्थानम या इस प्रयोगय निलाजोनक्ा डाल कर 
गारी वनाकर्‌ सेवन कर ॥ ४२ ॥ 


| उति 


ते श्रीवगसन भापाटरीकाणं गण्डमास- 
विकार समाघ्र । ४५ ॥ 





अथ प्रिथिरोगाधिकारं | 
न (द 

वातादयो मांसभरग््डुष्टः खदृप्य 

मदश्च तथा शराश्च । बरतोत्रतं विय 

{थत ठु श्प इ्वन्त्खता ग्रा्थारोते 

प्राद्षटः॥ १॥ 

अस्यत इछ हए वात्तीदढोप-मास, रुधिर) मेद्‌ 
ओर नसोको दूपित करके गोर, ऊत्वी ओर गारक 
समान सुजनको उतपन्न कर देते है उसको आरश्यरोग 

तेद ।॥ १॥ 


प्रस्थिसेमाधिक्तारः। ( 





४ क्षणं ५ 
दात लभास्धक्त छषश्चम ) 
चु र्चा 4 थ 
अय्य चुश्च््रति ठखते च भ्रत्य 
क वेय तव 
स्यते मभ्पाति सिद्यते च । कष्णे पृदु- 
श क अ बाति तश्च [न ध विन = 
वास्तारलाततश्च (सनच्रः मववचवततन- 
जऽखयच्छम्‌ ॥ २४ 
वातजग्रन्विसेगम त्रन्थि विचदी ओर चट 
हई माम दोदी दःतोडने सी पीडा जान पडछरन 
सरी तथा उठाकर फन्मेके समान जान भंड 
सयनेके समान साद्यूम दह, फोडने सरखी पीडा दो; 
ग्रन्थि कड, कोमल एव मसकके समन भरीसीं 
दीखे ओर उसके फूटेनमे स्वच्छ रविर्‌ निकटे।२।। 


उग्टत ( क [++ 
¶च्छात चान भसि पण्याकसातः- 
[र १ 
्रतिमम्तं भदः ॥५॥ 
टजग्रान्थ्‌ मररके वहनसं कह आर जसरष्छ 
घटस्‌ वट तथा चकन, वडा, खुजलायु्त अर 
¡ अस्पधाडवनि दहता द्‌ । इस फटनपर उससयस 


खलके समान आर घृतकी सदम मेद निक्त 
द] "> 


{शराजमन्थिकते लक्षण । 
ठमाग्रामजप्तरवछस्य सैस्तेसाश्लिप्य 
वायुश्च चिरा्रतानम्‌ । सङ्धोच्य सं- 


पित्तजग्ररिथकि छक्षण । 
हति छप्यति चुष्यते च पापच्य- 


५ 


प्रल्वलताचव चापि 1 र्हः खषणाताः 
ऽप्प्रधरवोपं (पनत्ताद्धन्ः सवदटुप्णनमः 
तीव चाश्चय्‌ ॥३ 
पिनत्तजयमन्थिमें दाद्‌ होती दे, 
आर चूसने सरीखी पीडा हं 
ओर जलनके समान पडा हो, ओर बह खार 
पीडे रगत देवी ह्‌ उसके एूटनेपर उसमेसे रक्तक 
रगके समान यध यथवा दुष्ट सीधर स्रवता है।३॥ 


गो खनके समान 
एव॒ पकतफ़े समान 


कफजम्रल्थिषे लक्षण । 
शीत्तो विवणोऽल्परूजोऽतिकडः 
पाणवत्संहननोपपन्नः 
द्विश्च ऋफमक्छे पादिनः 
घनं च पूयम्‌ ॥४॥ 
कफज्रन्थि गीत, चरीरके व्णङे मसान वर्ण- 
बारी करिचत्‌ पीडाशुक्त, अत्यन्त सुजरीव(खी,पस्थ- 


^ 


रफे समान कठिन अौर वडी,वहुत ठरम वहने ओर 


पा- 
। चिराभिवु- 
श्चवेच्छुच्ल- 


पकनेवारी होती है णव पटने उसमे श्रेत ओर 
गादी राध निक्रखवीदहं |} ४ ॥ 


पि) 


मेद्‌जग्र(्थिद्े छक्षण । 
शरीरच्रद्धिक्चयद्शि 


महा तोऽ 


८ ५ 


+ 


{निः सिध 
उश्च ड ५ 


मदः छते 


पीडन विष्य चापि अन्िक्से- 
त्युत्रतमप्ट्यु घतत ॥ 
निव सवुण्य अत्यत वल्के लर्थात्‌ परिथ्रमके 
कायं करे तवे उसके वायु कुपित होकर नसके 
जालक सक्ुचित, पीडित ओर सुखकर ईच तथा 
गोल नन्थिको उत्पन्न करता ॥ ६ ॥ 
साध्यासाध्यलक्षण । 
मन्थः छिरजः स ठु कृच्छस्ाध्यो 
भवद्याट्‌ स्वात्छरूजश्चलश्च । अरूष्प्स 
स्वाप्यचला महश्च ममात्थत्श्चापि 
विवजनीयः 1 ७ ॥ 
यदि सिराजग्रन्थि पीटायुक्त ओर चैचकरू हो तो 
कष्टसान्य आर जो पीडारहत), निश्च त्या वडी 
ओर मम्म्थानोमे उत्पन हई दो तो असाध्य है 
॥ ७ ॥ 
ग्रन्थिकं {यिङ्कित्सा । 
यस्थिष्वथामेषु भिषश्विदध्याच्छोथ- 
लक्यां विस्तरत (निधनः । रश्चद्ट 
न्वास्य नरस्य गनत्य तद्राक्षत व्या- 
धिवलं निदहस्ति ॥ ८॥ 
_ मैच अपक म्रथिमे प्रथम विधिपूर्वकं दोथनाशक 
चिकित्सा करे । उसम नित्य रागीके वछ्की रक्षा 
करनी चाडिएक्योके वर्की रक्षा करनेप्त व्यायिका 
वट धट जाता ड ।॥ ८॥ 
दिखा सरोहिण्यभृत्तऽथ माधी स्यो- 
नाकयित्वाशरुक्प्णस्धाः । मोपि- 


( ५५८ ) 


वङ्कसेने भाषाटीकासाहत- 


पयाति कदि नि मअ 


-----~-------^~ 





[क = वन) 
तापाः खर्‌ ताटपनच्या अन्धावघ्‌- 
योऽनिलने भद्ेपः ॥ ९ ॥ 

हीस, कुटकी, गिरो, भारंगी, स्योनापाटावेल- 

गिरी, अगर, सर्हिजना ओर सुखडी इन सवको 
एकत्र गोपित्तमे पीस कर प्रङेप करलेसे वातजग्रथि 
रोग दूर दोता है ॥ ९॥ 


कय्यौत्स्वेदोपनादाश्च तथान्यान्सि- | 


द्धटेपनान्‌ ॥ १० ॥ 


भ्रन्थिसोगमे स्वेद ओर उपनाह कम्मं करे तथा 
अन्यान्य तिद्ध प्रटेपा्क प्रयोग करे ॥ १० ॥ 
विदार्य वापक्मपोद्य प्यं क्षाल्य 
विल्वाकनरेन्द्तोथः । तिद्ध पश्चा 
इुलपचभिश्रैः संस्वेदथत्सेन्धवसंम्रयु- 
त्तेः ॥ ९११ ॥ 
पकम्रन्थिको गस्रस चीर कर उसकी राध निका 
देवे ओर फिर वे, आक ओर अमलतासर इनके 
पर्तोका काथ बनाकर उससे रणको धोवे तथा तिर 
ओर अण्डके प्तेको एकत्र पीसकर उससे सैधातमक 
मिलाकर सेद देवे ॥ ११ ॥ 


सुद्ध व्रणश्वाप्युपरोहयेत्त तलेन रा- 
सला सरल्ान्वितिन । बिडङ्यष्टरीमधु- 
कामृताभिः सिद्धेन वा क्षीरसमन्वि- 
तेन ॥ १२ ॥ 

ग्रन्थिक जुद्ध णको रायसन; वूषसतरर, वायवि- 
ङग, युेदी ओर गिजोय इनके द्वारा दृधे तेटको 
पकाकर उस तेखसे भरे ॥ १२ ॥ 

जलायुका; पित्तक्रते हितास्त क्षी 
रोदकाभ्यां परिषेचनश्च । काकोलि- 

वगेस्य त॒ शीतलानि पिति कषाया- 

णि खश्केराणि ॥ १३॥ द्राक्षास्से- 
नेक्षरसन चापि चूर्णं पिबिद्वापि दरीः 

तकीनाम्‌ ॥ १४॥ 


पित्तजगरन्थिरोगमे प्रथम जोक रुगवाना हितकारी 


[3 


काकोस्याि वर्मी घीतट अंपयियोके द्रात कराच 
चनाकर उसमे मिश्र भिटाकर सेवन करे । अथवा 
दायक रस अर {खका रस नमे दरटका चर्ण 
उाटकर पान करे ॥ १६ ॥ १४ ॥ 





पि 


मधूकजम्न्बाञ्गुनवेनकसानां च्वग्भिः 
भरदेहानवधारयेच । सशक्ररवा तण- 
मूलकत्कगद्रद्यादमीक्ष्णं सचुङ्कन्दंज 
वां ॥ १५॥ विदार्य चा पक्छमपोद्य 
पूयं धातं कपायेण वनस्पतीनाम्‌ । 
तटः सयष्रमधुकेविशोध्य सपिः 
भ्रयोल्यं मधुकरविपक्रम्‌ ॥ १६। दह्ते- 
षु द्रोषेए यथातुप्रव्यां म्रस्थी भिषक्‌ 
छप्मसस्चत्थिते च । स्विन्नस्य विम्टा- 
पनमेव छुय्योर्द॑गु्टलोहोपलख्वेणद- 
ण्डः ॥ १७ ॥ 


मुठी, जामुन, अर्जुन आर चेत इनकी छट्फो 
एकत्र पीस कर प्रटेप कर । अधवा तुणपचमूच्के 
कल्कमे खोड मिलकर अथवा युचऊुन्द्के एूटोको 
पीसर प्रङेप करे । पक्म्रन्थियोको चीर कर वनोप- 
धियोके काथसे धोकर राधकरो अरग कर देवेपद्ात्‌ 
सुखेडके कस्कसे तेखको पका कर उस तेल्के द्वारा 
शोधन करे । अथवा सुदेठीके फल्फके द्वारा धुतकों 
पका कर प्रयोग करे तथा दोपोको हरण करके फिर 
क्रमा खार चिकिसा करे । यदह सव कफकी मान्थिमें 
चिकित्सा कसती चाहिए । कफकी भ्रन्थिमे प्रथस 
सेद देकर वेय अगृूठाः, लोहा, पत्थर, बोस 
ओर छकडी उनसे विस्छापन कम्म करे ।॥ १५ ॥ 
॥ १६ ॥ १७॥ 
विकड्तारग्बधकाकणन्तीकाकादनी- 
तापसब्रक्षमूले. । आषेपयेदेनमलाब- 
भाङ्ीकरथकालामदनेश्च विद्धान्‌ १८॥ 
विककत ( कंटाई ), अमरतास, चिराचेटा, 
कोआठोडी ओर दिगोटकी जड इन सवको एकत 


पीस कर प्रङेप करे अथवा कडकवी तोम्बी, मार्गी; 
करंज, निसोत ओर मेनफख इनको एकत्र पीस कर 


हं } फिर दृभ्रमे जरु मिला कर मेचन करे । तथा , प्रेष करे ।! १८ ॥ 


अडदरोगाधिकारः। 


(५५९ ) 


व 


` भदःससुत्थितं म्रन्थि तिलकर्केः भ- 
दिद्य च ! संछा दखपट्टेन स्वेदये- 
्प्रलोदकैः ॥ पाटयित्वा उ शच्चेण 
हत्वा मदोऽग्निना ददेत्‌ ॥ १९ ॥ 

मेदजग्रन्थिरोगमे तिके करकका अथव तिककी 
खलको पीस कर प्रेष करे तथा उसको वखसे 
आच्छादित करके अग्रिमे तप्र किय हए रोदेके दाया 
सरद देवे, एव शद्धे चीर भदको निकालकर ओर 
अग्निते दग्ध करे 1 १९॥ 
गरन्थीनमर्मभमवानपक्ाखद्धत्य चा- 
प्रि विदधीत सैयः 1 क्षेण चतास- 
तिसारयेच संलिस्य संलिख्य यथो- 
पदेशम्‌ ॥ २० ॥ 
जो मन्थि मर्म्मस्थानोभे उत्पन्न नही हुई दहै या 
पकी नदीं है, उन सवोको छद्‌ करके उस स्थानम 
अग्निे दग्ध अथवा क्षारादिकम्मं प्रयोग करे॥२०॥ 
लेपनं शंखचूर्णेन सह मूलस्य भस्म- 
ना । कफाडदापहं कुय्यांद्रन्ध्यादिपु 
विष्रोषतः ॥ २१॥ 
श्रखका चृणे ओर सिजनेके मूकी भस्म 
एकत्र मिला कर प्रेष करनेसे कफका अदद्‌ ओर 
विगोप करके भ्रथिरोग दूर होता दे ॥ २१॥ 
ग्रन्थी लुद्धत्य वा पक्ठं वद्धिकम्म प्रथो- 
जयेत्‌ । पश्चात्क्षारेण संशोध्य त्रण- 
वत्ससुपान्वरेत्‌ ॥ २२॥ 
अपक्तम्रन्थिको काट कर अभ्रिके द्वार दग्ध करे, 
पश्चात्‌ क्षारसे संशोधन करके णके समान चिकि- 
त्सा करे ॥ २२ ॥ 
दिराभन्थि परित्ज्य शेषं यत्नेन 
साधयत्‌ ॥ २३॥ 
एक श्षिराज््रन्थिको छे(डकर स्प सै प्रकारकी 
मरन्थियोकी यत्तपूत्रक चिकित्सा करनी चाहि९।।२३॥ 


दन्तीचिघकमूलत्वद्‌ सुधार्कपयसी 
गुडः । भट्छाततकास्थिकाश्यीस जल्पो 
भिन्याच्छिलामपि॥ २४॥ 


दन्ती, चीतेकी जड्की छारःधूहर जथव। आकका 
दृध; पुराना गुड, भिखविकी माग ओर कसीस 
इन सवको एकत्र पीस कर प्रलेप करने प्रथि छिन्न 
होकर गिर जाती है ॥ २४॥ 


स्वजिकामूलकक्षारः शङ्खचूणंसम- 

न्वितः। भ्रलेपे विरितः शक््मो हन्ति 

ग्न्भ्यवेदादिकान्‌ ॥ २५ ॥ 

सन्नी, मूटीका खार ओर जखका चूर्णं इनको 
एकत्र वारीक पीस कर खप करनेसे मरन्थि ओर अर्बुद 
रोग दुर होता दै ॥ २५ ॥ 


यानि भतिद्रादश्च चांशलानि भेहृश्च 
क [9 9 [/*३ १ 
वास्त पार्वर्य सम्यद्कू । {वदाय 
मत्स्याण्डनिभानि वैय विक्ष्य 
जाल पलल विदध्यात्‌ ॥ २६ ॥ 
दग ओर चस्तिस्थानके वारह अरु रथानको 
अच्छे भ्रकारसे छोड कर उसके निकटकफे स्थानकों 
शखसे चीरे । उस मीके अण्डके समान गेडको 
विधिपूवैक चीरकर उसमेसे मांसके सफेद २ जालेको 
निकाल दवे ॥ २६ ॥ 
इति श्रीवगसेने भापाटीकायां भ्रथिरोगा- 
पकार. समाप्तः ॥ ४६ ॥ 


अथाह्घदरोगाधिकारः । 

-- नन35=+<-~ 
अब्दरोगका सम्भाक्ति निद्‌एन । 
गाचग्रदश्चे क्चिदेव दोषाः संमूच्छि- 
ता मांसमशूक्दूप्य । वृत्तं रथिरं 
मन्दरजं महान्तमनल्पमूटं चिरवु- 
द्धिषाकम्‌ ॥ ऊर्बेन्ति मांसोच्छयम- 
त्यगाधं तदङ्धैदं शाख विदो वद न्ति ॥ 
॥ १ ॥ बातिन पित्तेन कफेन चापि र- 





त्तेन मासन च मेदसापि नि 
तस्य च रक्षणानि ग्रन्थः समानााने 
सदा भवन्ति ॥ २॥ 


। यजाच्न 


माम आर रक्तक दृपित करकः गाट,र्विर, कग 
अस्प पीठायुक्त) वही तथा गहर जडवाटा) धयम 
यटने ओर पकनेवाटी "एनी मासी मधि अरीरक 
उपर उत्पन्न होती है, उमङ( व अबु कटते ¢ । । 
चात्‌, पित्त, कफ, मास, रक्त जर मदा एन भरसे | 
अयुद्‌ रोग द्धः प्रकारकादना द्‌ । उमफै दक्रण | 
रके समान दोन दै १।॥२॥ | 
रक्ताङ्ेदके संप्राप्नि टक्षण । | 
दोपः प्रदुष्टौ रुधिरं भिरा सको- | 
स्य सपाडयं तत्तस्त्दपाक्म । स लात 
खन्रह्यति मांसपिण्ड मांसांङ्करराचि- 
तमा बृद्धिम्‌ ॥२॥ क्सत्रजं 
रूधिरं वट्षएटमसाध्यमेकं रूधिरात्म- 
कत्त । रर्एश्चमपद्रत्रपाडतत्वाल्पा- 
इभवत्छाऽङदपाडतस्तठ॥ °) 
अपने कारणासे दु हए दोप यिरागत स्मिरकों 
सङ्कुचित आर पीडित कर सासे गोरेको उरं 
करते है । वह्‌ फिचित्‌ पकानवाला तथा अस्पाव- 
य॒क्त हो, णव मासा्येसे व्यप्र आर वहत जल्दी 
वटता हे जिसमे रुधिर्‌ स्रवे इसका रक्तातुंट कटति 
हे 1 यह असाध्य है। रक्ताचुदरोगीरे र्धिरध्नयके 
पद्रवांकं हानेसे उसके अरीरकां रग पीला पड 
जातादहै।॥३॥ श 
मासाड्दके लक्षण । 
स ष्टिभहारादि्िमिरपितङ्के नातं भद 
ण्जनयेच शोथम्‌ । अवेदनं श्िग्ध- 
मनन्यवणमपाकमश्मोपमनश्रचाल्य- 
म्‌ ॥ ५॥ भद््टमांखस्य नरस्य गाट- 
मतद्धबेन्मांसपसायणस्य । नासा 
दन्त्वतद्सान्यञ्चक् साध्येप्वर्पीमा- 
न वचजयत्तु ॥ ६॥ सभरसतं मर्मणि 


यच .जात स्रोतःसु वा मच भवेद्‌- 
चारयन्‌ । 


1 
। 
गरीरके फ्रिसी भागम नमित ण वाताधि दप | 


| 
| 


वन्नसन-भाभायन्तसानर- 


षामि -तिकतिनेिििसि यनकाम 


गुणि जि प्रद्मारम समस्या भोला धती 
उम पौलाम मानलथिनदफग सतनस क्य 
म्रजन पटा्मन नि, शिक्य छरीर गत 
समाना एसा पाकर मदा ह अपग चनक्र 
समानन्िर ह । सिम मुष्यत मादि दृषदा 
जाय अवया ता मनुल्य मद माम यन 
यष नुद रोय त्प्र एनान} यद सागरे अमा 
ध्यदटतथामसाय अनुदान म निमोकत पयुद मयाः 
ल जिसमे तरद) ते मन्यन्वानाम्‌ उत्पद्य 
टो अथवा ननिकाटि दमि द्वन्त दुजाद जर 
जे अच ष ्ता अनुद साय | ५॥ ६ ॥ 


| भाक > 1 
अभ्यरघदर रक्षण। 


६ 
= 
7 
1 


५ 
कम्‌ ज 
(न) 


क 4 ५, | [1 
यजायतऽस्यत्यद् पन्त जय 
तद्र्यथद्रमयदर्नः ॥७॥ 
प्रवम निम र्वानेमि अवुः छन्पन्न द्रुता टै 

उक्र उपर दूमेय यनु उन्न छि नायर तो 


ठसक अध्य कहत ६॥ ४॥ 
सनते लधन 
द्विरषदके लक्षण। 
यटन्छजानं 
तख भवद्रसाध्यम्‌ ॥ ८ ॥ 
एक साध दा अदु अथवा णक पदान्‌ दूरम 
अघुद्‌ कमस उत्पन्न हे उसको द्विरद करत ४ । 
यदह असाध्य ह ।॥ ८ ॥ 
€ 
अद्‌ न पकमेका कारण । 


न पाकमामान्ति कफाधिकत्ातेदो- 
वहुत्व विशषतस्तु । दौ परस्थिर- 
त्वाद्रथनाच तेषां सवाद्‌ान्येव नि- 
समतस्ठ ॥ ९॥ 
कफकी अधिकतास्ष या विन्नेप करफेनटकी अधि- 
कतासे ण्व दोपोकी स्थिरतासे अश्रवा टोपोके मन्थि- 
रूप होनेसे सवैप्रकारके अदरुढ पकते नहीं है ।॥ ९ ॥ 


अद्रदकी वचिकतित्सा 1 


[क र 


युगपत््रमाद्ा दविर 


्े 


जयेद्धिद्र धिवत्प्ूवंमडदं भच्छनादि- 
। क्षाराभिभ्यां दहेष्वापि भदेर- 


वाचिथ्सचत ।॥ १०॥ 


अददसेगाधिव्ारः) (५६१ ) 


| । स) 
----~~-----~---------~------------------*---------------------~-~--------------- 











यर्युदरोगने प्रथम चिद्रधिक्रे समाद पंन आदि । पारावतविड्धियेश्र॑ः दखक्स्यनीट- 
सगवाव, तया क्षार जर आश्नक्‌ द्वार देग् कर्‌ एव | द्ूुकलाङ्कलछास्यः ॥ १५ ॥ दुक््णस्ठु 


अनेक प्रकारके प्रपाहि प्रयाग कर्‌ । १० ॥ काका्दनमूटमिश्रैः क्षारश्चदिग्येर- 
ककासकर्वारुकनारिकेलभियालपश्वा- | थवा मादिदयेत्‌ # १६ ॥ 
खखबीजयपृर्‌ः । बवता्ेद क्षारवृ- | कफ्ल अर्बुदसेगमे वमन ओर्‌ पिरेचनारदैसे 


ताम्लसिद्धरूप्णेः सततलेरूपनाहयेत् 
॥ ११॥ 
चेटा, वद्ीककडी, नारियल, चिरौजी, अड ओर 
विजेरानींवू इन स्वको दृध, घी आर्‌ कर्जिसि सि- 
कर इनके] दारः नेखन्ये पकवे ! दरस उप्ण त्क 
द्वारा उपनाह कम्मं करे। यद प्रयोग-वातादुका नेष 
करताद्‌ 11 १२॥ 


=. 


गीकरो जुद्ध करे, तथा रक्तजअबुदरोगसे प्रथम्‌ 
मोव्वण करवे 1 पश्चान्‌ क्वृतर आर पारवकीं 

खा शोधा,ग॑यक्र+कखिहारी आर कावारोडीकी 
ड इन स्वको वारीक पीसतकर्‌ क्षार भिखाकर 
दग्ध करे । अधवा उपर्युक्तं ओपीवयोको एकत्र 
मेल्यदतर प्रदेप केर ॥ १५॥ १६॥ 
निष्पावपिण्राकङ्ुलस्थकल्कैर्मोसभ- 
सवेद विदभ्याल्शलस्ठ॒॒ नाड्या | याडदधिमरवितेशच । ठप बिदध्यात्छ- 
श्रद्धेण रत्तं वहुशो हुरेव्व । वातघ्न- क व व =, 
निश्दपगोऽम्छमाभः सिद्ध शताह्वौ | (न स दाः 
निवता पपियद्धा ॥ १२॥ भरलम्धं लिखिच्ततोऽभ्चि विद्धील 

<~ =, „ _ _ । पथ्चात॥ १७॥ 

वातारुदरोगमर प्रथम वेच विधिपूर्वकं स्वेद्‌ निक- ४ ह ् 
ववे, अथवा सिगी या तादीसे संधिर्‌ निकखवावे | म प 9 
तथा वातनाशक क्राथ, दृध खटा ( कांजी ) { मसि र तटम्‌ चला एर्‌ जु जच्छ मकारमे मदेन 
इस्यादिमे सैफ अथवा निसोत्तको सिद्ध कसम पान | करक स्व्‌ करलस छम जार साक्षाद्‌ अपना 


~> 41 
0. 
4 4 


४१ £ 


[व ्द 


करे ॥ १२॥ सन्तानाक़ो छोडकर भागजाते है । फिर कृमि आदिक 
ट रोगसे 
खानेने बचे हए अबुदरोगसे प्रथम केखन पश्चात्‌ 


स्वद्‌ पिना बृडवस्ठे पथ्याः पित्ता | अधि कर्म कराना यन्य ॥ १७॥ 


वद्‌ कायाचरचनख ! वविद्प्य योद 
म्बग्दाक्माजापनश्श श्वाद्रशुतः 
प्रलिम्पेत्‌ ॥ १३ ॥ 
पित्तजन्य अधुदरोगमे भृटुस््िद, मूटुडपना 
मृदु पश्य ओर मृदविरेचन देवे । तथा गृधर ओर 
गूर परत्तोको मदम्‌ मिखाकर प्रलेप कर १३ ॥ 


अच्रषदोषाणि दि नाद्ुदामि कसे- 

नि तस्याष्ु पुनभवन्ति ) नरानक्षे- 

फणि सघुद्धरे्त हन्युः सलेषाप्णे 

यथा विबाष्ेः॥ १८ ॥ 

अश्रुदरागमे अर्प देप रदेभी दोष फिरसे अव 

दको उत्पन्न करते है इस कारण अबुदरोगम कदापि 
टोपोक्ो शेप नदी स्खना चाहिये क्योकि वह्‌ गेपदोप 
चिप ओर अध्रिके समान मनुष्यकोः भारदेते 
हे । १८ ॥ 

द्रिद्रालोधपतङ्गग्हधूममनःशिलाः 1 

मधुभरगाटों ठकपोऽय मदोऽद्ेदहरः परः 

॥ एतामेव क्यं छऊुर्यादन्यिषां 

श करादे ॥ १९ ॥ 


खमाकरतः सजरसात्रयय॒पतङ्त्यः 
ध्राज्नर्याष्टकाट्ैः ॥ १९ ॥ 
सखः पूखाग्रयग्‌, पतग, खोघ, अजुन आर मुख्टी 
इन सवक्रो एकन वारीक पीसकर प्रलेप कसनेसे अर्बुद 
सगन््टदूप्तादहं। १९ 


दस्य जन्तोः कफजेऽद्वदे ठु र्त 
च सिक्ते च ततोऽद्ैदं तव्‌ । कयोत- 
३६ 


(५६२ ) 
टट्दी, खोध; पर्तग, घरक ध्ुजासा अर मन- 
ष्ट इन सवको एकत्र जहदमे भिदयकरः टप करणस 
मेदज अधुढरग नष्ट होता दै । इसी प्रकार गकस 
दका भां चाकेत्सा करस चाद्यं ॥ १५ ॥ 


यदर्पमूरं चपुसैः खताभ्रस्तद्वेष्टयप- 
त्रैस्थवायसैवा । क्षाराभ्रिशस्याण्य- 
वचारयेच सहृख पराणमवेक्ष्यमा- 
णः ॥ गद्च्छया चौपगतानि पाक 
पाकक्रमेणोपनचचरे द्वि धेत्तः ॥ २०॥ 
ओर जो अर्द्‌ अलपमूखवाला हौ तो मीस, तावे 
ओर छोेको पत्रोसे वेष्टित करके वार॑वार कार्‌ 
अभि ओर रदाख्रसे प्रयोग करे । किन्तु नारवार 
प्राणोकी रक्षा करता रहे । ओर जो अर्जुरोग पर 
जाय तो विधेको जाननेवाला वैय पाककमस 
उपचार करे ॥ २० ॥ 
आस्फोतगोजी करवरिपतेः कषाय- 
मिष्टं व्रगणश्णेधनाथम्‌ । शुद्धश्च तैलं 
विदधीत भारङीविडद्धपाठात्िफलास 
सिद्धम्‌ ॥२९१॥ 
विष्णुक्रान्ता, गोजिया ओर कनेर उनके पन्ताका 
काय वनाकर नृणको गायन केर । एव भारी, वाय- 
विडग, पाट ओर त्रिफला उनके करट्फ ओर क्राथंम 
तेलक पकाकर जुद्ध व्र॑ण~ उपर ङ्गाव ॥ २१ ॥ 
स्वदीगण्डीरिकास्वदयों 
दानि च। छवणेनाथवा स्वेदः 
सकेन तथब च ॥ २२॥ 
गहसे डंडेका स्वट ठेनेसे अर्बुदरोग नष्ट होता 
हे । अथत्रा ख्वण जर सीसेका स्र ठेनेसे भी अधु 
दरग नए हातादह्‌। २२ 


निकेत्य निह दश्नैविं्दश्य विधा 
शिराशब्दमपि भक्त्या । निशाव- 
साने विदिनान्यवश्यम्पीण्डां दरेदष्ट 
दजां खुधोराम्‌ ॥ २३ ॥ मूकस्य 
कृतः क्षारो हरिद्रयास्तथेव च । 
शङ्खचू्ेन संयुक्तो केपः सिद्धोऽ- 
दापदः ॥ २४ ॥ 


[ 








9 
नाराद 


4 
1 


(न 


व द्सेमे भापाटीकासदहिते- 





व म 


प्रात.क्राट जिह्वा वयचाक्रर्‌ स्वभावसे छन्न 
६8 भिराआको करट जच्धु क्ररसता दा चार्तिं 
तीन वार कटि टस प्रकार तीन दिनतक करनेस अधु 
ठ्की घोर्‌ पीडा जवरच्य घान्त टोसी दै । मृष्टीका 
खार, दटदाकरा लार ओर गखका चूण इन सवी 
एकत्र मिटाकतर प्रेष करने अरंद्गाग नेष्र दता 
ह 1 २२६ ॥ २४॥ 
उपोद्िकरसाम्यक्तास्तत्पत्रपसविष्टि 
ताः । भणश्यस्त्यविरान्नृणां पिडिका 
द्द्दयः ॥ २५॥ 
पोडक्रा स्वरस निकराटकर अप्चुदरपर्‌ टेप केरे र 
उपरे पके पत्तो वोव देवे तो तत्का ही अर्ब 
दाठका पाडक्रा नष्ट द्याजातीं द २५॥ 
उपोदिका कालिकतक्रपिष्रा तथो- 
पनाह कवणेन साध्म्र्‌ । टष्टोऽबुदा- 
नां जशमाय कैश्चिहिने दिनेवा ि- 
भ 
समजानास्‌ ॥ २६॥ 
म्म॑मे अच्युद्‌ उतपन्न दो तो पोको काजी जर 
तक्रमे पीसकर उसमें नमक मिलाकर रात्रिमे तथा 
दिनमे वराग्र खेप केरे ।॥ २६॥ 
वट्ड्ग्धङ्कषटसेमकलि्रं बद्धं वटस्य 
कल्केन । अध्यस्थि सप्तराचान्मदः 
दपि छमयेत्सिद्धमिदम्‌ ॥ २७ ॥ 
वडका दृध, कूट ओर रोमकटवण इनको एकत 
पोसकर वृके कस्कम मिलाकर ग्रटेप करनेसे सात 
दिनम सव प्रकारके अवुद्‌ संग नष्ट हात ह य्दा 
सिद्ध दै ॥ २७॥ 
गर्धशिलावि्वौषधविडङ्गयवभस्मजं 
समञ्चृणेस्‌ । दकलासरक्तयुक्तं 
लेपात्सबवद््वंसि ॥ २८ ॥ 
गवक, मेनभिर, सोठ, वायविडग ओर जौकी 
मस्म इन सवका एकत्र चर्ण करके किछीके रधिरमे 
मिटा कर छेषप करसे से प्रकारके अवुंदरोग नष्ट 
टोतेहै) २८ ॥ 
अ शिञ्रसषपय = कवीजरखाः 
1सतमारप्शसषपयवम्ूटकबीजरसाः 
स्वितेन । केपसतत्र दतोऽयं अ्रभ्यवुद- 
गमण्डमालदत्रः ॥ २९ ॥ 


छी पदसेगाधिकारः। 


( ५६३ ) 


त 





~ _ न छ [न ॐ अ, 
सफेद मिर्च, सादैजनेके वीज, सरसी, जा आर 
मृ खक वीरजोका रस इन सवको एकत्र मिटा कर रप 
करलेसे ग्रन्थि, अञ्ुद्‌ ओर गण्डमाङा रोग चष्ट 
हाना है ।। २९॥ 
रिश्चमूलक्योर्वीजं रक्षोघ्नं सरलं 
# क ल 
यवम्‌ । अजश्वमारथ्व साप्य तक्रल- 
षा 
पोतुदाददिजित्‌ ॥ ३० ॥ 
सर्दिजने ओर मृीके वीज, देवदारु, धूसर; 
जौ अर कनेरकी जड इन सवको तक्रमें पीसकर ठप 


(न 


करनेसे अदयुटादियोग न्ट होते ई ॥ ३० ॥ 


इति श्रीरवंगसेने मापादीकायां अधुद्‌ा- 
धिकारः समप्र ॥ ४६॥ 


अथ दछीपदयोगाधिकार्‌ । 
"न्स 
शीपदका निदान । 
यः सखल्वरो वड्क्षणजो श्रशात्तिः 
शोथो तृणां पादगतः क्रमेण । त- 
क 4 £. ४.। ष्रना 
च्छ्रीपद्‌ स्यात्करकणनेवशिश्रोष्ठना- 
सास्वपि केचिदाहुः ॥ १॥ 
जो सूजन प्रथम वक्षणमे उरपनन होकर पिर धीरे 
पैरोमे आजावे ओर उसमें उवर तथा अत्यैत पीडा 
हो उमकेो छीपद्‌(षीटपाया)रोग कहते द।यह पद्‌ 
रोग हाथ कान, नेत्र; दिग, होढ ओर नासिकामे 
ओ होता दै एसा कोई कोई आचाय्यै कदते है। १ 
बातजश्ीपदके ठक्चषण । 
वातजं कुष्णरूक्षश्च स्फुटितं तीव्रबे- 
दनम्‌ । अनिभमित्तरुजं तस्य बहुशो 
ज्वर्‌ एवच ॥२॥ 
वातजदटीपद्रग-काछा, रूखा+फटा, तीव्रपीडा- 


युक्त; विनाकारण दही दुखनेवाला ओर अधिक 
व्नरवाखा होता है ।॥ २ ॥ 


पित्तजश्चीपदंके लक्षण । 
पित्तज पीतसंकाश् दाहन्वरथुत 
प्र 1 
पिन्तका इीपद्‌ पीला, दाहं ओर ञवर संयुक्त 

तथा कोमल होत है । 

कफजशपटके लक्षण । 
श्ुष्मिर्कं सखिग्धवणश्व श्वेतं पटु षू 
स्थिरम्‌ ॥३॥ 


कफका सीषद चिकना, सफेद्‌, धूसर, भारी 
ओर स्थिर होता है ।॥ ३ 
असाभ्वलक्षण । 

वल्मीकमिव सजात कण्टकैरूप्ची- 
यते 1 अन्दात्मकं महत वनीं 
विन्चेषतः ॥ ४ ॥ 

त्रिदपजग्पद्‌ सँपकी वांवीकी समान ॐचा 
नीचा कार्टायुक्त दोतादे । यह त्रिदोपज रखीपद्‌ 


जिक्तको उत्पन्न हुए एक वर्षं बीत गया हो जर्‌ 
जो बहुत बढ गया हो उसको वैय त्याग देवे !४।॥। 


त्रीण्यण्येतानि जानीय्छरीपदानि 
कफोच्छरयात्‌ । ग॒रूत्वश्च मद््वश्व 
यस्मात्रास्ति विना कफात्‌॥ ५॥ 
तीनो प्रकारके छीपदोमे कफङी अधिकता दहयेती 
दे! कारण यह्‌ द कि, भारीपन ओर महव कफके 
विना नदीं ह्येते ॥ ५ ॥ 
यच्छेष्मलादाराषिहारजातं पसः भ- 
क्रत्याऽपि कफात्मकस्य \ सस्नावम- 
त्युत्नरतसवैलिङ्ख सकंडुरं शछप्मयुतं 
विवनल्यंम्‌ ॥ ६ ॥ 
जो शछ्ठीपदरोग कफकारक आदार विदहारोसर उत्पन्न 
हो ओर उस रोगीकी प्रकृति भी कफ्की हो एवं 
स छपदमे पानी सखेव अत्यन्त ङचा सम दोपोके 
छक्षणो युक्त ओर जिसमे विरेष सखुजङी चे 
एेसा छष्मायुक्त षदरोग असाध्य जानना ॥६॥ 


( ५६४ ) वह्ने भाषादकसहितै- 





ण 

प॒राणादकनूधि्छाः सशरुष्ध च रि दित्तजश्छपदगेगमे गुरी नीच चिराक्ो 

तलाः । ये देते जायन्ते श्लीप- वेधकर रक्तमोक्षण करावे तथा पित्ताद्‌ ओर पित्त 
¶ < 4 वि € पिके न [५ > केत भः 2 

दानि विरेषतः॥ ७ ॥ सपक समान चकत्सा क?! १२॥ 


[2 भ व्ण [ न सि धयु क.) व [; ए 
जिन देयोमे प्राना वर्पाका जख अधिकतर मय | म छ्र{मदुकू दसलालादश्चस्तषएननः 
[ छ, = भ € ५ (ह > इ $ प्पिन्त ५; 
रहता ह अर जे देम स्वै ऋदुभमे गीत रद दै । वाः ) पिष्टुरमाकेठेपऽथ पित्तश्ीः 
उन अनूपादि ठेभोमे यह ीपदेराग क्नरिप करके | पदृद्ाभ्तये ॥ १३५ 


क [1 
दाता ह ॥ ७॥ सज।ठ, सेठी, रायसन, दीस ओर पुनसैवा इन 


पदक व्विकित्छा। › सवको एकत्र कलीसे पीसकर छप करनेसे पिन्तक्षा 


~, स्छोपटरांग शमन दात 
जराम्यति पिच्छिलयुध्किा स्षपक | पन्य मन दता द॥ ५ 


स्कोपनादतः खपदि । शैकदलाभ्यां | र छानता विल्यल्णुट छप्ल- 
लेपः करचरणच्येथतमपि च ॥ ८॥ | (न । (वद्रात्यननाकलन श्न 
नरणदमेन २ 
ीपदयेगमे प्रथम सरसाके कल्ककी पोटली | नन्यलनन व ॥ १४८॥ । ॥ 
अर्थात्‌ पुटिस वनाकर पाव्ेमि उपनाह खद देये तथा |  कःकजन्छीपदरोरामे पोवकी जगृठ सिराको वेष 
नशि ओर खिरेटीका हाथ ओर पामि मन्दोष्ण | ओर दर्डके कर्ककरो गोसूत्रके साध पान करे।१९॥ 
क्प करतां तत्का सजन दूर हाजा दह ॥ ८॥ (पेदव उद्धवा वा नागर भद्द 
लद्धनालेपनस्वेदरेचन स्तमोक्षणैः । | च) पिवित्सषेपतैलेन शकीपदानां नि 
~ ~ २ (4) # 
, माथः शष्मरहुरेरुष्णेः शछीपर्दे सछंपा- | यत्ते ॥ १५॥ 
न्वरेते ॥९॥ अथवा गिरोय, साट ओर देवठार्‌ उनके कलक 
श्ठीपदयोगमे कवनःग्रङेपःस्वेद्‌ःविरेचन,रक्तमोक्षण | को गोमूत्रके साथ पीनसे अथवा सरसेके देटको 
ओर कफनाजक उण्णक्रियाये सव्र उपचार करदे | गोमूत्रमे मिलाकर पान करनेते शीपदयेग दूर होता 
चहिये ॥ ९॥ इ॥ 44॥ 
ते (> त्वं ज 
मासमभैरंडजं "वैं पिविन्मूडेण सह्न- | ति त 99. 
वः 1 कासमर्दध्दिषपाकल्श्चं भडेना- न्वं । रसद्धाभरिरकत्वछा अ इङभ्वा- 
ज्येन यः पिवेत । शछीपदं वातजं तसय | प्या अलववतः ध १६॥ 
नाशमायाति सत्वरस्‌ ॥ १०॥ „ चता आर ठेर अधरा सफेद सरसो 
अण्डीके तेरमे गोमूत्र दाकर एक म्न पस्यन्त | आर सदिजना इनको  गोसूत्रम पौसकर म^पाष्ण 
पान करनेसे जथवा कसो्ीके जडके करको गौके | पेष करनेसे -ीपद्रोग चात हता द ॥ १६॥ 
वृतकरे साय सेवन करनय वातजच्छीपद्रोग नी नट | सिद्धार्थसौमाःजनदेवदारूविश्वौषपे- 
हता ह्‌ 1१० 11 ५, यु + (+ नर्मष सष 
4 ५ द्यतः शपः । पुनर्मदानागर 
अट्‌ षधावपक्छन पया नचान्नमाद्‌- पानां स्रल्खेय बा च श्थिकमिध्धित- 


्ः 


शेत ॥ । नं ॥ १.७॥ 
इसपर सोखको दृधम ओटक्रि भतक्रे साथ त ह 8, 
ठ्‌ दारू साठ 
सेवन करे ॥ ११ ॥ स्फद सरसा, सष्टिजना, देवदार ओर 


इन सवका एकत्र गोमूत्रमे पीसकर प्रटेप कर्नसं 
श्‌ 
रफम्स्याधशरषय प्वेध्यच्छ्रीपदेः पि अथवा पुननवा, सोठ आर्‌ सरसा उनको काज 


तसन्भवं । पिन्तप्नाश्च क्रियां ह्य्या पलति छर व्ट्प कृरतस शछीपटपेय जन्तं 
॥त्पत्तादुदविखपवान्‌॥ १२१ दोता ह्‌।। १७ ।! 


| 
| 
| 


द 





श्योपर्दरागायच्छर्‌ः । 





( ५६५ ) 





ताव 





धतरा शण्डादगूशरह्सदर्प, | 
प्रुटेपुः छप्‌ ईष्न्तं एवर्‌त्थमाप 
दारणम्‌ ॥ १८ ॥ 
धतूरा, अण्डकी जड, निशुण्डो, पुननै्वा+ सदिजना 
ओर सफेद सरसो इनका एकच ज्म पीसकृर ल्प 
करनेते वुत्त दिमोक्ा पुराना ओर दारुण शछीपद्‌- 
रोग नष्ट दोता दह्‌ ॥ १८ ॥ 
$ [+ 4 (९ 
असाध्यमपि यात्यस्तं शछ्ीपदं ष्च्र 
कालजस्‌ ! खलेन खद्देगायस्ताल- 
मिभश्रेन केपितय्‌ ॥ १९॥ 
सददेद जडको पीकर दरितास्ये मिटाक्रर केप 
करनेसे दहत दिनक पुराना आर असान्य श्ौपद्‌- 
रोग नट दाता दै! १९॥ 


नि श्पिष्टमाटनष्टेन सविचार - 
ल्क्य । प्रलपाछीपदु हन्ति बद्ध 
सूलमयपि स्थिरश्‌ ॥२०॥ 


खा जाककी जडकीं छाटको कोजीमे पीकर 
टेप करलेस बद्धम ओर स्थिर जड्वाद्य भी श्भपद्‌ 
श्रा चष्ट हाताद्‌ 1 २०॥ 
्ाश्वोट्वतल्कलसिश्रं तस्यं भेमूचसं- 
ग्ुत्त चात्वा । ₹इन्याच््छपदद्धम छ्य 
भवं दीपद एंखाघ्‌ ॥ २१ ४१ 
ति सिदोडेकी जडको जस्मे पीसङर पश्चान्‌ उसको 
गोमूर्नमे भिखाकर पान करनेते कफोत्पन्न उग्र ग्छ्ीप- 
दरोगनषटदहोताहै।)२१॥ 
पिडारकतरूखम्भववत्दशशिष्ाल- 
यति खषा पीता । छीपदसु्ं 
नियतं कद्धा सृतरेम जद्धष्यास्‌ ॥२२॥ 
पिडारदृश्षपर उत्पन्न दोनेवारे वदेकी जडकों 
पीसक्र ध्वीभें मिलाकर पाने करे ओर उसकी जडको 
सूतसे जवाओमें वोधदेवे तो -ोपद्रोग नष्ट होता 
है । २२ ॥ 
घन्तृरकस्य वीजानि दिप्यलीवद्धम- 
नवत्‌ । शीतोदकेन पीतानि श्ी- 
पदै घ्रन्ति दाङूणय्‌ ॥ २३॥ 


धतूरेकं वीजोाको वद्धमानपीपलके समान घ्राने 
वटलिके कमस गीतछ जलके साथ पान करनेसे कक- 
जन्य दारूण शछीपदसेग शंत होता है ॥ २३ ॥ 
पिवत्छषपतंलेन छीपदानां निवृत्त 
ये । पूतीकरशछदज रसं वापि यथा- 
चल्‌ ॥ २४ ॥ अनेनैव विधानेन पु- 
चजीवकजं रश्खष्‌ । प्रयु्नीत भिष- 
कश्रात्तः कालस्रास्यविभागवित ॥२५॥ 
पूतीकश्जके पन्तोके स्वरसो अथचा जियापोताके 
पत्तोके स्वरसको सरसोके तेरके साथ प्रथम समय 
रोगीका घाव ओर प्रकृतिको ओर समयको वि- 
न्वारकरदेवे तो श्ीपदसेग नष्ट होता ह ॥२४१ २५ 


स्तताप्बलपचाणां कल्कं ततेन 
वारिणा । संषृष्टलवणोपेतत श्री प्द्‌ ह- 
त्ति सेवितम्‌ ५२६ ॥ 
पनफे सात पत्तोको पीसकर कर्क वने । 
इस कल्कमे सेधानमक मिखाकर गरम जक्के साधं 
सेवन करते छीपदसोग नष्ट होता हे ।॥ २६ ॥ 
रजनीश्डसंयुक्तं गोमूत्रेण पवित्रः । 
वर्बोत्थं पद्‌ इस्ति कदु ऊष वि- 
स्रोषतः ॥ २७ ॥ 
हल्दी आर गुडको गोमूत्रके साथ पान करनेसे 
एक वर्षका पुराना भी श्ठीपदसेग तथा विप करके 
कण्ट ओर कु्रेग नट होता हे 1 २७ ॥ 
वर्वाथूचिषलाद्ूटी पिप्पल्या सह 
योजितम्‌ । सक्षौद्र विरह चि- 
सत्थं छीप्ठ्‌ जयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
प॒नर्नवा, त्रिफढा ओौर पीपर इनके वूर्णको 
दाददमे मिलाकर सेवन कस्तेसे बहुत दिनोकः पुराना 
सी चलीपदसेग नष्ट दता द । २८ ॥ 


वद्धदारूक्ून्बणन् सूवस्सदीरकादि- 
भिः । श्पेिवि शछरीपदं उत्ति कृच्छं 
दंद्सरसोत्थिनय्‌ ॥ २९ ५ 


( ५६द ) 





धङ्कसेने भाषाटीकासदिते- 








“ विधरके चूको गोमूत्र ओर सौवीरनामक्र 
कर्जा -आदिके साथ सेवन करने एक वर्षका पुरा- 
[, तु न 1 
ना ओर कष्टसाध्य शीपदयेग नष दो जातादहे॥ 
॥ २९ ॥ 


क्षीरेण भरातसत्थाय पिचेद्यस्तु बला- 
दयम्‌ । सक्षीरं श्रीपदाजन्तरसाध्या- 
द्‌पि मुच्यते ॥ २० ॥ 
जो श्रात्त.का उठकर दृधेके साथ सिरी ओर 
कंघीके चूणको पान करता ह ओर दूधके साथ 
मोजन कृरता हे बह असाध्य भी शछैपदसेगसे मुक्त 
दाजाता है ॥। २० ॥ 


धान्यास्लतेलसंुत्तं कफवातविना- 

शनम्‌ । दीपनं चामदोषच्रमतच्छी- 

पदनाशनम्‌ ॥ ३१ ॥ 

धान्याम्डनामक कंजिको तेखुके साथ सेवन 
करनेसे कफवातरोग नष्ट होता है, अध्रि दीपन होती 
दैः आमदोप ओर विशेष कर शीपदरोग नष्ट होता 
ह । ३१ ॥ 


उपोह्य पिष्टा क्षीरेण पिवदक्चसम 
छचिः । कीचकस्य च बीजस्य स- 
प्पणात्वचस्तथा ॥३२॥ नाडी च 
वीजक्तस्यापि वातन्वरपरान्त्ये । 
पीत्वा च मासमेकं दि श्चीपदं नाश 
येद्पुवम्‌ ॥ ३३॥ 
पोको दधमे पीसकर एकतोखा प्रमाण शुद्ध दोकर 
पान करे । ्वोसिके बीज, सतौनीकी छाल, नाडीका 
शाक जीर विजयसार इन सवको एकच पीसकर 
सवन करनेसे वातञ्वर नष्ट होता है । ओर इसको एक 
महीने पस्यंत सेवन करनेसे ीपदरोग निश्चय तष्ट 
हतां ।) २३२) ३३ ॥ 
जिङ्किण्यास्तु दलैः सम्यङ तर्षा 
परिपेषितैः । स्वेद्‌ः श्ीपदनाशाय 
च्छ्तत्यः सम्रजानता॥ २४ ॥ 
जिशिनीके पत्तोको जच्छ प्रकारसे कजिीसे पीस- 
कर स्वेद दृनमे षदतेग नष्ट होता द ॥ ३४ ॥ 


गोमूचह्रीतकः । 
गत्ध्वतेटसिद्धां दसीतकीं गोजटेन 
यः पिवति । शछरीपदबन्धनमुक्ता भव- 
त्यसौ सप्तरात्रेण ॥ ३९ ॥ 
हरडको अडीके तेटमे सिद्ध करके गोमूत्रे साथ 
सात दिनतक पान करनेसे श्छ़ीपदरोग नष्ट होता 
दे ॥ ३५॥ 
कूष्णाद्यमोद्‌क । 


कूप्णाचिच्रकदन्तीनां कमद्धंपलं ष- 

लम्‌ । विशतिस्तु हरीतक्यो गुडस्य 

त॒ पलद्वयम्‌ ॥ मधुना सह संयुक्त 

शछ्वीपदं इन्ति दारुणम्‌ ॥ २६॥ 

पीपल १ तोला, चीता २ तोके) दती £ तोटे, 
हर्ड २० तोके ओर गुड ८ तोटे लवे, सवको 
एकत्र पीसकर शाददमे भिखाकर ठड्दू वनाव । इन 
लइ्डूओको सेवन करनेसे दारुण इीपदरोग नष्ट 
दोता ६ ॥ ३६॥ 


पिष्पलायचूणे । 
पिप्पल्ीविफलादारूनागरं सपुनन- 
वम्‌ । भागेदद्विपलिकैरेषां तत्समं श्र 
द्वद्‌ारकम्‌ ॥ ३७ ॥ कास्िकेन हि 
तच्चृभ पिवत्कषेप्रमाणतः। जीण बा 
परिहारं स्याद्धौजनं सावकाभिक- 
म्‌ ॥३८॥ श्रीपदं वातसोरगांश्च हन्या 
त्ीहानमेव च । अग्निश्च कुरूते घोरं 
भस्मकश्च भयच्छाति ॥ ३९ ॥ 
पीपल, त्रिफला, देवदार, सोठ ओर पुनर्मवा ये 
प्रत्येक ओपधि आठ आठ तोर ओर सवकी वरावर 
विधारा छ्े। सबको एकत्र पीसकेर एक तोटखा धरमाण 
चूर्णं कौजीके साथ सेवन करे । इसके जीण होनेपर 
यथेच्छ भोजन करे । यद्‌ चर्ण-शटीपद, षातयेगः 
पीदा ओर भस्मरोगको नष्ट करता है तथा अभ्रिको 
दीपन करता है 1 ॥३७1 ३८ ॥ ३९॥ 
वृद्धदारूकचूण । 
चरिकटुतिफलाचव्यं दावींवरूणगोश्षु- 
रम्‌ । अलम्बुषा गडची च समभा- 


शीपदसेगाधिकारः। 


(५६७) 





गारि चृण्येत्‌ ॥ ०} सवेष चृण- 
माहः्य ब्द्धदूकतत्यमय्‌ । कानि- 
केन च तसखेयमक्षमाचं भमाणतः।५१॥ 
जीर्णे चापरिदहारं स्याद्धोजनं सावं- 
कामिकम्‌ 1 नाशयेच्छीपदं स्थील्य- 
मामवातश् दारूणघ्‌ ॥ गल्मङ्कणा- 
रुचिहरं वात्चेष्पङूजापहम्‌ ।॥ ४२ ॥ 
्रिकुटा, त्रिफला, चन्य, रान्दटदी; वरना, 
गोदुहः गोरखसुदी आर दोय, ये सव आपयि 
समान भाग चवे सौर सवके वरावर िधासय ठेव] 
इन सवके एकत्र पीस कर चृ छर छे} इस वृको 
काजीके साथ एक तोला प्रमाण सचत फर । इसक 
जाण हानपर यथनच्छासार याजन कर्‌ | यह चूण 
दीपद; स्थाल्य, दारुण आमवात, गर्म, कए 
असाच अर्‌ चात तथा कफ सगक्रा दूर करता 
ह ॥ ४० ॥ १ ॥ २ ॥ 


~~~ 


नियण्ड्ादिमण्ड 
नि्यण्डी तिस्तिडच्छा रिप्लिमन्थदलै 
पुननेवासृलम्‌ । मत्त पाषाणानां गोः 
क्षुरकः पारिभद्रकःदक ॥ ४३॥ ए- 
सैः पष्छिर्णो राशिस्ठनः स्यादि 
ग॒णः खद्िः । त्न सर्षणणान्तु 
तदेकीकव्य बुद्धिमान्‌ ॥४२॥ रा 
ऊेजडेन संदध्यात्छत्तरस्चं नदे घटे । 
ततः सर्षपत्तलेन पिवित्करषप्रमाणतः 
#॥ ४५ ॥ जीर्णे अ्नीत राद्यन्नं मु- 
दवाना पक्षिणां स्सेः । पश्वाशद्षेजा- 
तख जाताद्करमपि 'ददम्‌ । तिसप्ता- 
हाज्यत्येष शछीपदुं नाच संशयः 1४६] 
निराण्डी, इसरा, अरणीके पन्त, पननेवेकी जड 
पापाणमेद, गोखरू आर्‌ फरहूढ अथवा नीमकी छार 
ये प्रत्यक पधि चार २ तोरे आर सवस दुगुनी 
सरसों या अछ्सीकीं खट टचे, इन सवका एकत्र 
कर्के सरसोके तेरे मिदर मा्ठिचावलोके मांडमे 
डा कर एकं नवीन वंडेमे भर कर सात दिन तक 


रख द्वं | र्‌ इसमस निकट कर्‌ सरसाक त्रके 


साथ इसको एक तोल प्रमाण सेवन करे ! ओर 
जवे यह्‌ ओपधि जीण हौजाय तव नाङ्िचावलाका 
भातरभुग ओर पक्षियोका मांसरस भोजन करे । यह्‌ 
ञओपयि पचास वर्पके पुराने ओर अक्घुरवाले ीपदको 
भी केवल तोन सप्राहमे नष्ट कर्ती हे ॥४३-४६॥ 
दितीखपिप्पत्याद्धिचूण । 
पिप्प्छीतिफलादारूनागरं सपुननेव- 
म्‌ । प्रत्यक षोटरपलं गहीत्वा चा- 
चूणयेत ॥ ४७ ॥ ब्द्धदारूकवच्‌र्भन 
समभागन (सश्रयत्‌ । अतश्चूण पच 
त्क्ष मानवः काञ्चकादिभिः ॥ ४८ ॥ 
जीर्णे त्वपरिदारं॑स्याद्धोजनं साव- 
कामिकय्‌ । नाहयच्छीपर्द्‌ गट्मं 
शलं श्रीहानमेव च ॥ ४९ ॥ जथिश्च 
कुरुते दीति सेव्यमानः्तु भस्मकम्‌ । 
उदावत्तंमजीणश्च हत्त्यामानिलपांड- 
ताम्‌ । पिप्पल्यादिर्य ख्यातो वि- 
रोषा च्छरीपदे दितः ॥ ५० ॥ 
पीपल, निकला, देवदार, सोठ ओर पुनन॑वा य 
प्रत्येक ओपधि सेह २ पल लेकर चारीक भीसकर 
चूण कर छे ओर सव चरणके बरावर विधारेका चूर्ण 


छेव।सवको मिलाकर इस वूर्णमेसे प्रतिदिन एक तोखा 


प्रमाण काजैके साथ अथवा अन्य किय अनुपानके 
साथ सेवन करे । इसके जीणे दोनेपर यथेष्ट भोजन 
करे । यह्‌ चृण--ीपद) गुल्म, यू, फीहा, भस्मक 
रोग, उदावत्ते, अजीर्ण, आमवात, पाण्डुरोग ओर 
वि्ेप करके स्छीपद्सेगको नष्ट रता है, तथा 


धव 


अभश्रिको दीपन करता ह्‌ ॥४७-५० ॥ 


काकादन्यादिक्ार । 
काकादनी काकजद्धा बहती कण्ट. 
कारिका) कदम्बपुष्पी मन्दार ल्वा 
शुकनसी तथा ॥ ५१ ॥ दग्ध्वा सूत्रे 
ण तद्धसम सखावयेसक्षारकल्कवत्‌ । 
तत्र दद्याल्तीवापं काकोदुम्बरिका- 
रसम्‌ ॥ ५२ ॥ मदनानां पलक्ता्थं 
द्काल्याया रसस्तथा । एषः क्षारः 


( ५६८ ) 


श्प 





स्ठ पानाखः छरीप्दं हन्ति सेकितः ॥ 
॥ ५३ ॥ अपर्य गेडमाला्व म्रहणीः 
दषमेव च । अभक्ते शोचनशेव ह- 
स्यात्ख्षविषाष्णे च ॥ ५४ ॥ एष्वेव 
तैलं संसिद्धं यस्यास्यङ्कष योजितम्‌ । 
एतत्तानाययाम्हुस्त मे च इष्ण 
नृणाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
काकादनी ( काआटाङः ) काकजघा (ससौ ) 
वडाकटेरो, कटथ, गोरखसुडी, सदारकी जड, खाम- 
सलक तृण आर च्योनाक्‌ इन॒ सवक एकत्र करप 
मस्म कर टेव] फिर उस भस्मको क्षास्कट्कके समान 
गोमूत्रे पवि ओर उस्म कटूमरका रस डल । 
पिर उस क्षारक चार तष्टे पमाण मेनकलमे काथके 
साथ.अथवया सुजाठाडाक्र रसक साथ या त्यानाकक्‌ 
पन्तोके रसके साथ पान करे तो छछोपव्सेग नष्ट 
होता ह । यह्‌ ओपधि- अपची, गण्डमाटा,सम्रहणे, 
अरूच आर्‌ सवप्रकारक [वपक्‌ रिकाराको ट्र कररता 
द | इन्दा उपयुक्त आपाधयाक्‌ द्य तटका पककर 
उस तटक द्वारा अभ्यगाद करानेसे सव प्रकारके र्ग्‌ 
आर सव प्रकारके दृष्त्रण नष्ट द्‌ात ह्‌ ।५९-५५)) 
सारन्धरष्तत । 
रसा देवक्ाष्ठश्च भिकट विष्टा 
गजा । लवणानि च शकण तिड्ग- 
म्रेथिचि्रकम्‌ ॥ ५६ ॥ चयिका पि. 
प्पलीमूं रुग्खल्दपुवा कचा । यवा- 
ग्रजश्च पाठा च श्टयेले बृद्धद्एड- 
कम्‌ ॥ ५७ ॥ कस्कैश्च काषिकेरेतै् 
तप्रस्थं विप्वयत्‌ । दशमूली करूषा- 
येण धाल्ययृवद्रवेण च ! ५८ ॥ दधि- 
मड्खमाशुक्त घस्थ भस्थं पृथकवृथ 
पङ्क तद्ुद्धत करक्गात्पनत्छषच्रय्‌ इर्यः 
॥ ५९ ॥ श्रीपदं कप्तदातोत्थं मांस- 
र्त्त यत्‌ ¦ येदोध्रताभिघा- 
तोत्थ हन्म्रदेवन सदयः ॥ ६०} 
अप्या नडयालाच अन्बञ्ाद्धं तथा- 
(स ¡ ना शप्यदूद्ह्‌ गट 1 श्वययं ॐ द्‌ 
जान्प्राच॥ ६१ ॥ परमभ्निकरं ह्यं 


वद्धसने भाषासकासदिते- 





कोष्टकुभिगिवनाङ्नम्‌ ॥ देर ॥ घृतं 

सरेश्वरं नाम श्रीपदं हन्ति दारुण- 

म्‌ । जीवक्छेन कुतं द्येतद्रीगानीक- 

विनाशनम्‌ ॥ ६३॥ 

सुरस ( वुखसी) देवगरु,त्रिफला, त्रिङ्कटा,गजपी- 
पट, पांचो नमक, वायविडग, गरिवन,चीताःचव्य, 
पीपलामूल, ग्ग, दाञवर्‌ वच, जवाखार, पाठ, 
कचूर, गेनो इलायची ओर विधारा इन प्रत्येक 
ओपधिका कर्क एक २ तोखा ओर उत्तम गोका घौ 
१ प्रस्थ, व्यमूढका काथ 2; प्रस्थ धानेयेका काथ 
९ प्रस्थ ओर दहीका मांड १ प्रस्थ छ्वे। सवको यथा- 
विधिसे भिलाकर विधिपूर्वंक शतको पकावे । इस 
घरततसे प्रतिदिन तीन तोढे प्रमाण सेवन करे । यह्‌ 
घरृुत-कफवातोत्पन्न शछोपद्योग, मांसरक्ताश्रेत शछीप- 
दरोग, मदाीश्रत श्प, अभिघातोत्पन्न ऋछापद, 
अपच) गण्डमाला, अन्त्रवरद्धि, अट, सब्रहर्णासेग, 
सूजन आर गुद्‌ज रोग इन सको तष्ट करता ह, 
अश्निको अत्यत . दीपन करता ह, दद्यक दितकारो 
कोष्ठगत कभियोको नष्ट करनेवाा ओर दारुण 
स्ीपद रगको दूर करनेवाखा हे । यह्‌ सेरेश्वर धृत 
जावकनाथ आचाय्यने सम्पण रोगाको नष्ट करतेके 
लिये कदा हं ।॥ ५६-६३ ॥ 

दन्ताश्रलकपल द्यालद्न्मूलपल तः 

था । हन्ष्लतावबात्दन्राक्डङ्ध- 

पलोल्मितम्‌ ॥ 5४॥ स्तुरीक्षारस- 

माञुक्तं बृलस्य कुडवं पचेत्‌ । विन्डु- 

मात्रोपेयोगेन वेगः सञ्पजायते । 

ड्वार्‌ छ्पिद्‌ हान्त बृक्षानन्द्रा्- 

सियखथा ॥ ६५ ॥ 

ठतीकौ जड ४ तटे, निसेोतका जड ४ तो, 
धिफखा, अतीस, चीता आओौर वायविडंग ये प्र्येक 
ओंपयि ठो दो सोढे जौर युहरश्तार ४ तोरे ख्वे । 
सवको मिला कर ययार्विवसे एक कुडवपरिमाण 
धृतको पकावे । इस धृतमेसे एक विन्दुमात् सेवन 
करनसे अत्यन्त वेगसे दस्त होने गते दे । यह घृत- 
अत्यंत दुनेवार ऋपद्रोयको इस प्रकार नष्ट कर 
देता है जिस रकार इन्द्रका वज पृक्षोको नष्ट कर 
दता ॥ ६8४ ॥ &५ | 


यणो 2 


~ ~ 


विद्रधिसेमाधिकारः। 











वृद्धदारूकवृत आर तल 1 
घृतप्रस्थ विपक्तव्यं सब्पोचवृद्धदार- 
कैः ¦ कर्कः सावीरसिद्धं स्यच 
पदानां निवृत्तये ॥ ६९ ॥ अच्चिख कु- 
रुते नणामामदाते च शस्यत्ते । ए 
भिः कट पच्ततेट पानाद्छापदनाश- 
नम्‌ 1 ६७ ॥ 


गौका घी १ प्रथ, त्रिकट ओर विधारे कल्क 
८ सोरे ओर सौवीर नामव्राटी कौज ४ प्रस्थ स्वे । 
सवक य्थाविविसे मिलाकर घृतको प्कावे । यह 
घुत-अश्चिको दौपनकरनेवाटा,आपमवात योगमे अत्य- 
त हितकारी जर विनेप कर छषीपदरोगको नष्ट 
करता हे । आर जा इनी अपधियोकते दासा कट्वे 
तेखक्रो पकाया जाय तो वह्‌ तेट सो उसी समान 
गुणोको करता है 1 ६£ । ६७ ॥ 
® 9 [४६ 
{उिडगादयतल । 

वेडटइमसिचारकेण नागरं प्चेचकःं त 
दूविलवाल्य च सर्वेषु ख्व. 
तलं पक्त पिविद्धापि शीः 

श्त्तय ॥ द ॥ 

चायविंडग,काटीमिरच, जाककी जड,साट,वीता, 
देचदार्‌, एज अर सचेप्रकारकरे नमक इन ओप- 
धियो द्वारा तेटक्रो पावे । इस तख्को पान कर 
नेते छपद्सेग अवन्रय नष्ट दोजात्ता ह । ६८ ॥ 

यचान्नं कदटुतेटेन कूमेमांसशथ योज. 

येत । पदानां अशान्त्यर्थं म॑सा- 

न्तो दाहमभिना ॥ ६९ 

स्ीपदयेगमे जाका अन्न, कडवा तेट जीर कछ्ठए- 


का मसि इनका सवत करे । तथा जवतक मासन 
जर तवतक् ज्रस दाग दवे 1 €५ |} 


विडद्धमां 
पा 1 भद्रद्‌ 
णेषु च । 
पदान 


% 


चा 
+ 
वेड 


डच श्रवङ्गकलन मापाटाकाया स्छीपद- 
रागावकार दसमाप्रः। ८८, 





~~ -----------*~-----~----~ 


१ सन्वानविरेपः । 


(५६९ ) 








| अथ विद्रधिरोगाधिकार ! 
--- न~~ - 


विद्रधिका सम्पा 
पूवक निदान । 

त्वग्रक्तमांसमेदांसि प्रद्ष्यास्थिसखमा- 

श्रिताः 1 दोषाः शोथं श्लैं 

जनयन्त्युच्छिता श्टशम्‌ ॥ १॥ 

अपने ए कारणोसे पित हए वातादिदोप अत्यन्त 

वकर दद्धियोमे स्थित हकर त्वचरुधिरःमांस मौर 
सदेका दूतत करफ राच मनः अत्यन्त दारण आर 
ऊपरको उदी हुई सूजनको उसपन्न कसते दहै ॥ १॥ 

मदाद्रट ङजावत्तं वृत्तं वाप्यथवा 

<ऽगरतम्‌ । स विद्रधिरिति ख्यातो 

वित्ञियः षट्विधश्च सः ॥२॥ पृथ 

ग्दोपैः समस्तश्च क्षतेनाप्यस्लजा त- 

था । षण्णामपि दहि तेषां तु लक्षण 

सम्प्रचक्षते ॥ ३॥ 
„ बह सृजन अत्यन्त अयुक्त जर्‌ , पीडासंयुक्त 
६. तथा ग या फला हृद्‌ ९1 द्‌ .॥ उसर्का 
विद्रधि कर्ते ह वह्‌ छ प्रकारकी हं । जसे वातज, 
पित्तज, कफज, सन्निपातज, क्षतज ओर रक्तज देसे 
यह्‌ छ. प्रकार्की विद्रविदोती हे। अव छहोके लक्षण 
कते हं ॥ २।३॥ 

वाततजाविद्रत्धिके लक्षण । 


कष्णाऽरूणो बा विषमो भरशमत्य- 
# भक कभ = [स्‌ 
भवेदनः । विच्ोत्थानप्रषाक्व्व बि- 
द्रधिवात्तसम्भवः 1४ 
वातजविद्रधि-कारी,खारूकमभी छोरी,कभी मो 


[२ 


रेख घटे वटे अ््यत पीडायुक्त होती दै । इसका 
उत्पन्न दोना ओर पकना अनेकम्रकारस हता है ४॥ 
पित्तजविद्रधिके लक्षण । 
पक्तोदुग्बरसंकाशः उ्यावो वा ज्वरः 
दाहवान्‌ 1 क्िभोत्थानभपाकश्च वि- 
द्र्थेः प्पेत्तसम्भवः ॥ ५ ॥ 


(५७०) . 





वङ्सेनेभाषादीकासाहिति- 





(ष 





पित्तजविद्रधि-परके गूहरके समान रंगवाटी हो 
या काटा ओर टारगकी दो ज्वर ओर ढाहयुक्त 
हो इसका उत्पन्न दोना आर पकना शीघ्र दोता 
भो, 
ह ॥ ५॥ 
कफ्जावद्रधिके लक्षण ¦ 
शरावसदशः पांडुः शीतः स्िग्धो- 
ऽस्पवेदनः । चिसेत्थानपरपाक्श्च वि. 
द्रधिः कफसम्भवः ॥ ६॥ 
कपजविद्राध-सकेोरेके समान वडी हो, पाण्डुवर्णं 
हो, सीत, रिनग्ध; अस्पपीडा युक्त हो, इसका 
[५३ न ॐ ५ ज ७ 
उत्पन्न हाना अर पकना वहूत द्रम होता हं ।॥६॥ 
पक्नके अनन्तर उनका शाव । 
तदपीतसिताश्चषामास्चावाः करमशः 
स्म्रताः॥ ७॥ 
वातजविद्रधिकी राध पतल, पित्तजविद्रधिकी राध 
पो जर कपजनिद्रधिकी राध सफेद होती है ॥ ७ 
सन्निपातकी विद्राशिके लक्षण । 


नानाब्णरूजास्रावो वण्टालो ति 
पमो महान्‌ । विपभे पच्यते वापि 
{वद्धः सान्नपा्तक्छः॥ < ॥ 
सनिपातक विद्रधि अनेक प्रकारकी पाडायुक्त, 
जिसमे अनेक प्रकारक राध॒ वहे, घटेको समान 
उपरे पतला ओर नीचे ,मोदी कभो घटती ह 
कभी वती ^ आर रह रह्‌ कर पकती है ॥८॥ 
आगन्तुकषिद्राधेके लक्षण । 
तेस्तभावेरभिहते क्षते वाऽपथ्यका- 
(र्णः । क्षततोष्मावायुविद्धतः सस्त 
पत्तमीरयेत्‌ ॥ ९ ॥ न्वरस्त्रष्णा च 
दाहश्च जायते तस्य देहिनः । आ- 
गन्ठविद्र धिर्नयःपित्तविद्रापिलक्षणः १० 
लल, पत्थर; चच आदिक चोट छगनेसे 
जथत्रा घवरक्‌ टाजानेने, अपथ्यततेवौ मनुयके उस 
चाट त्रा त्राचको गस्मेसि वानु िन्तुन होकर रक्त 
अत त्तरा पित करके पिद्रधिको उत्पथ करता 


[कन 


नै ५ से ५ यै भ 
हे । इसमे ज्वरः, तपा ओंर दाह होती है । विनेष 
ष (५ [क (५ = # न भ 
करके उसम पित्तजविद्रधिके खक्षण हतै है । इसको 
आगन्तुक विद्रधि कहते है ।॥ ९॥ १० ॥ 


रक्तजविद्रधिके लक्षण 1 


कूष्णस्फोटटाघतः श्यावस्तीव्रदाह्‌- 
रजाकरः । पित्तविद्रधिलिङ्स्तु र 
्विद्राधिरूच्यते ॥ ११ ॥ 
जा काले फोडासे व्वाप्रहो, काले रगकोौ हो, 
तीत्रगाह; पीडा आर अ्वरसंयुक्त दौ तथा जिसमें 
पित्तावद्राधिके छक्षण मित हा उसको रक्तजविद्राधे , 
कहते ह । ११ ॥ 
उक्ता विद्रधे द्यते तप्वसाध्यलि- 
म = ९ [+> 
दाषजः । जाभ्यन्तरानतश्चोभ्वे 1व- 
द्रधीन्‌ परिवक्ष्मदे ॥ १२॥ 
दर्ण्यक्त सर्वप्रकारकी विद्रधियोम व्रिदोपज विद्र 
पि असाध्य हे । अव इसके उपरांत अन्तार्वद्राधेको 
कहते ह ॥ १२॥ 
अन्तधिद्रधिके लक्षण 1 
पृथक संभूय वा दोषाः कुपिता य॒ल्म- 
रूपिणीम्‌ । वस्मीकवत्सस॒नत्रद्धमन्तः 
कुर्वित विद्रधिम्‌ ॥ १३॥ 
वातादि दोप प्रथक्‌ २ कृपित दोकर अथवा सव 
दोप एकन कुपित होकर शारीरके भीतर गोले ओर 
वौवीके समान वडी अन्त्विद्रधिको करते है ।॥ १३॥ 


विद्रधिके स्थान! 
शदे बर्तिसुखे नास्यां कुक्षौ वद्क्ष- 
णयोस्तथा । बदयोः ष्टीद्धि यच्छति 
हदये कलशे चाप्यथ ॥ १४ ॥ तेषा- 
सुक्तानि लिङ्गानि बाद्यविद्रधिलक्ष- 
णेः । अधिष्टानविशेषण लक्षणानि 
निवोधने॥ १५॥ गदे वातनिरो- 
धस्त बस्त छच्छरात्पमूच्रता । ना- 
स्वरा दिद्धा तथापः कुक्षौ मारूल- 
वेदना ॥ १६ ॥ कटीपृष्टम्रहस्तीत्ो 


विद्रधिरोमाधिकारः। 


( ५७१ ) 








वङ्क्षणोत्ये चु विद्रधौ । वृद्धयोः 
पाश्वंसंकोचः पीदयुच्छरसावसेधन- 

मू 1 १७ ॥ सवाङ्प्र्रहस्तमत्नो ददि 

कासश्च जायत । वासा यङ्क{त 

[ब कनि न्द अ [3 

(ह्च च 1पपाक्ाङ्कोमजमवक्छा\<। 

सुदा, वसिति, यु नण, कोख) व्ण, इक, 
पहा, यकन्‌, इदय ओर छम इन स्थाने विद्रधि 
उस्पन्न दती ह1 इनके रक्षण वातादि दोपेके निमि- 
तसे वाह्यविद्रधिक्रे चमन जानने । तथापि स्थानकी 
विश्ेपतासे इनके विनेप छक्षण कहते है! गुदम वि- 
द्रधि दोवेसे अधोवायुक्रा अवसेव होता है वस्तिस्था- 
लम विद्रधि दोनेसे अन्य॑त कष्टसे थोडा थोडा मूत्र 
उतरता ह, नाभिमें नसे दिचकी तथा पीडायुक्त 
पटम गड २ चजच्द्‌ दोना ह्‌ । कांद्ध्षं ट्‌ातेस | 
प्रर्मोपदहोनादे 1 वक्षणमरे होनेसे पीठ ओर कमर 
वटुत जकड जाती हे । कमे देसे पसलियोमे 
संकोच होता ह । पोहा होनेमे श्वासका अवरोच 
दोता दे! ददयम्‌ दने सम्पूणं अंग जक्ड जति ह 
आर खोसी टोत्ती दे । यचनम दोनेसे शास ओर 
दिचक्ी दोती दै ओर मिमे विद्रधे दोनेसे अविर 
तर तपा छगनी ह्‌ ।॥ १४- १८ ॥ 


= 


ल्रावनिगम | 
नाभेरपाररजा पक्ता यान्तर्वमितरे 


त्वधः। अधः सुते जवित्त सुतेष्व 
न जीवति ॥ १९ ॥ 
नाभिके उपर जो विद्रधि उत्पन्न होती द उसके 
पकनसं राध वदती द } वह्‌ मुखके सार्गसे नैकख्ती 
ह । नाभिके नीचेजो विद्रधि उत्पन्न होती हे। 
उसमसे जो राध निकटती दे वह गदाके सागि 
वहती ह्‌ । ओंर नाभिमे उत्पन्न होनेवाछी विप्रयियो- 
का खाव मुख आर गुदा दानो मार्गसि होता हे । 
पजन वविद्राधेयांका चाव गुदाके मार्गे होवे वह सेगी 
साध्य आर जिनका खाव सुखके मार्गसे होता है वह्‌ 
रोगी असाध्य ह । १९ ॥ 


साध्यासाध्यता । 
द्ाभिवस्तिवस्यां ये तष भिन्नेए बा- 
द्यतः । जीवेत्कदाचित पुरूषो नेत- 





रेप कथश्चन ॥ २० ॥ साध्या विद्र 
धछथः पश्च विव्यं सान्निपातिकः 
अआमपक्छाददग्धत्व तषां गशण्थवदः 
दिशत्‌ ॥ २१) 
ह्रदय, नाभ्रे ओर वस्ति इन स्थानोके सिवाय 
अन्यस्थानोमे इद्यन्न हदे जो विद्रधि वीहर पितो 
कदाचित्‌ रोगी जीजाता है ओर जो हृद्य, नाभि त- 
थः वस्ति स्थानकीं विद्रधि बादर पटे तो रोगी निश्चय 
सर जाता ह । पहिरी पांच विद्रधि साव्य दै ओर 
सन्चिषात्को विद्रधि अतान्य है। इन िद्रधि्यो- 
की आम, पक्त ओर विदग्ध अवस्था जथ रोगकी 
समान जाननी चादिए ॥ २० ॥ २१॥ 
विद्रधिके उपद्रव । 
ध्मान बद्धनिःस्पन्दं छर्दिर्दिा- 
त्रपान्वितस्‌ । रूजाश्वसखमायुक्त 
विद्रधिनांद्रयेन्नरम्‌ ॥ २२॥ 
जिस विद्रधियोगमे पेट पू गया हो, मूत्र स्क 
गया हो तथा हिचकी, वमन,तृपा, शू सौर श्चास द्ये 
वह्‌ विद्रधिरोग मनुष्यको मार देता है ।॥ २२ ॥ 
आमो वा यदिवा पक्तौ महान्वा 
यदि चततरः । सखो मम्यस्थितश्चात्र 
विद्रधिः कष्ट उच्यते ॥ २३ ॥ 
मर्मस्थानमिं उत्पन्न हुई विद्रधि आम ( अपकर ) 
ह, अथवा प्रकगद हो, या वड दो,अथवा छोटी हो 


एेसी स्वै प्रकार विद्रधि कष्टसाध्य जाननी ॥२२॥ 


दन्नाभिवस्तिजः पक्त वरस्य थश्च 
व्रिदोषजः। खु ्टिभमाण्े रक्तस्त ति- 
दधिस्त ततः परः ॥ २४॥ 

जो विद्रधि हृद्य नाभि ओर वसितिस्थानम उत्पन्न 


हृ दो ओर पकगह हे तथा ज विद्रधि त्रिदोपज हो 
ओर जिसमेसे सु्टिपरमाण रुधिर निके वह विद्रधि 


असाध्व समरद्यना।[ २५) 
गःमस्तिष्ठति दोषेषु विदाधरमास- 
सोण्ति । विद्रधिः पच्यते तस्माद्र 
ल्मश्चाएपए न पल्यतं । >५॥ 


(५५.२८ १ दसन भाषादाक्सहिवे 
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५ ~ २५ ए { 3 म्न्र दखा लन् अर ता $ ह | 
स तन्य्नषाय रस्त > आर विद्र ममं । यन्य राय उखा, तट आर दृत्ाद्‌ स्क सर्‌ 

् क त-न पजा { नग अतत) 8 नरन्धिः सद नत स्र 
म: तस्र ररर सरण विदय ता पत्ज- । रङ़ः सीत चदधत सुद्याकत्त युहाता म्रस्ण सर । 
1 ५ [क द % _ क {र क ति र 
न 0 न्य न दशना द 1 २५५ सारईिसतल् जट पाक्षजर्‌ उसके द्रि रव अरर 


त 6 उपनाह्‌ कमं करने च्यि } जा, सह अआ भगं 

न्नचव्वरद्राष । हनम धृतम पोसक्तर प्रटेप करे, रसस क्षणमसमे 
पमनम समन्य: विद्नाः चाप्यं शद्रयेसन निनं सजनाना द ॥२९।॥।२३०॥ 
मनाम 1 सनानां मसिणीनाख ॥::॥ 


1 ब 


पम्वधे ऽग्रयधरधनः ॥ २६१ पुननवाद्ास्चस्वदशमूटथवास्मष्ा) 
पवय {दग दद स्वनाम लया या वायम शगगगात्तरगण्डतल वा पिचन्मासरूत- 


य अपनु वतरन नवा नर्मा 0ितेरे च्िद्र्म 1 २२॥ 


1 म (पन सु चद रमो स उवी रान- ५ 
त , पुनेवाटवेदारदटागिरि आर दम्मू समस्त 
१२८१२ 7 {7 = 11 


॥ जापथियो एन सवसा एयत्रे पठाव वनाकर उत्तम 

प्च सल्र्धर वा का ववदः , -दका नख अथया मून -उासर मयनं करनेमे 
न १, $ 2, ॥॥ न्मु न त्रत । 2 

न्तः | नदानां सृह््पत्रतन्वाते वती पिद्रविनद्र हृदी ट ॥ २२) 

"९ स्नपय) न्न साम ग ५ । भ स्द्द्ष्ट . 
न्यानोननु जायत ॥>५1  _ ¦ दथयृरीदिन्ररदायन्यादासपुननवाः। 

॥। ट्प २.१, १४. ` र य क > भि >+ 
ध - चर्विद्रधिशोपतटु शिघ्र दिश्चयुता 


$ `^ 4 ४५१ > {भृ स } > | १९ ॥ {1 | ^ 


‡ 
५ + = ज पि {हिना #4 ‰ 
{914 1111 111, एः) ५ +. मृ [शि (व ८१६११ ॥ वि > ॥) 


॥ 
> 
४ 


+} कष्ट ०१६ 
क ^ ॐ ॐ ५ 1 ५ १ 
मम 2 ०५४ दणमृल्टफी जत्रिवा, निलाय) दर) चरस 
> क षौ 
य (क ~ प्र 18 १ ॥१, न 1-11 गि त 7१, न्यृण 


नशर ४ 
1 यन 0. 1 नेन ~र सिद्धि 
स्न [1 रद्‌ पान रनद ~+ ॥ १५ १ 114 


गु १ ४ ज ग्यते 9. (भत ४ 
पयतु आग्ने सतारमत्रदे मन द्र काह = ॥ 


५११ 
२१ 
थ.) 
भ्ल 


[ल क) ॥॥ | 1 
न्‌ ए ए 821 (^> 2; ददम > ॐ 0 
व | र न्दिप्यद म्द ~न भ {रिता लास न; द 
क प्रान मारवा लाला मध्र शाच्छ 
॥ 9, व 2 + ५ गय 
1 ४ 1 र, रन्् 11 4.1 { ~) # भ्रा ५ क #2। 
4 नायुः । प्रदधान क्षीरपिद्म पम 
ल त-क ^ # # च 1 ५ ४ ॥ (१३) ४२1 
\ ५४ + ५१६५६... ५६ > =, र 4 
न - स्नमदपरचन्टनः #॥+ ४॥) 
४. 4." ^ 11 
~" ॥ २ द >“ “ {ध्‌ { {| १ गत, म ~र 7१ 
५१ ` १६९६१ ४ ५५६ 40५२९ १११ ५४४ { ५ (१ 
(१ „ $ < = श्ट = ४ 
(त 1. 
प {ता नन मन्मीदद तो वत दरद चव वर द्यून 
+ + न) -4 ॥ ४ 2. शि {४ =, ५ “~ द ); कि ५ 
1 08 ॥ र च = {४ (सद ग हन च न क ५.50 ५ 
५.५१ ४१ 7 भ न च र "न्म र रद इष 1 1 
५ { पुम = त्‌ (4 „ > । ॥ 
+~. ८५. ५१ १ +~ +~ = ष £ ४ - = ध 
00 < {1 ५: १ १.9 १; द ४ (१ र 
श्र [ष १ क नि क अनः #ै ८ ~ 2: [^ 
(2 पा सद्म | सला निकन्दनं जव मनयुने ति 
५ 
9 9 , ^~ १६ 1 9 न्न ५ 4 { गः त त; दु 9) ऊ 
4 + ~ $= {< 111. =+, 2 ॥ न १०.५५ [न 
ॐ 
क्म = ब वी ५, + 
१ २ ४ दनुर त. {ददनम्‌ 1 २41 
ग [| र „+ ~ ~ [ 
7 "4 ४ दसध न्दर त न 4 3 4 
य 
£ ^ ६ 2 < ~ + ॥) १ ¢ छ । ॥। ॐ 1 
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प्‌ र ० क छं त | द [1 अगः ५ _ (~ ~ भ £ ^ 
चबररकछष्र्शछन द्तवश्रम छद्‌ क्तज आर आगन्तुक विदरवियाम्‌ सम्पूण चाके- 


नम्‌ । सर्पिषा शदधतन नवनीतिनं 
वा गवाम्‌ ॥ ३६ \ 


पचक्षीरी वृक्षोकी छाटको पीसकृर घीमे भिखाकर 
प्र केर अथवा सौ वार घे हुए घीका प्रप करे 


किवा नौके चनी घृतका प्ररेप करे ॥। ३६ ॥ 
इष्टकासिकतालोहमेशच्ल्वषपाश- 
भिः मूेहष्णेश्च सततं स्वेदथेच्छ 
पमरविद्रधिम्‌ ॥ ३७॥ 
कष्ठ विद्रधिमे ३2, रेता, खाद्‌, गोका गोवर, 


भूस मौर धू इनको गेमू्रमे मिला कर सुद्तता 


स॒द्धाता सदैव स््ेद्‌ देवे ॥ २७ ॥ 


क 


दशमूखीकदायेण स्खेहनं रसेन षा ¦ 
शोध त्रणवा द्धम्भेन छम पर 
षेचयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 

| दमूलके क्राथसे ते धृतीद्‌ डालकर अथवा 
मांसरस तेख घृतादि डा कर गरम गरम रोय 
अथा त्रणके ऊपर पारिपेक करे ॥ ३८ ॥ 


जिफला दिश वशूणं दशय्लखायष्भला 

क, अ # $ [ क्ष्य नै 

{पवत्‌ । गग्यठे श्दूचदुर्छ वा र्वद्रध। 

चफसम्भव ॥ ३९ ॥ 

त्रिफला; सदिजना, वरनाकी छाल जर दगपू 

इत सवका काथ बनाकर उसम गृगल अथवा गोमूत्र 
डाखकर पान करनेस कफकी विद्रधि नए द्येक 
दै ॥ ३९॥ 

शिरां यथोक्तं विष्ये कफजे वि- 

द्धौ भिषङ्‌ । रक्तपित्तनिलोत्थेषु 
केविदाहा भवन्ति हि ॥ ४० ॥. 

'कफजविद्रविरोगमे वेय प्रथम यथातरिधस जिरा- 
कों वेधे ओर रक्तपित्त ओर वातकी विद्रधिमे पिते 
ही 


[9 अक 


वेद्य दाग देना चहिये देसा कहते है ॥ ४० ॥ 
पित्तविद्रधिवत्सछर्वा चया निरवशे- 
षतः 1 विद्रध्योः शलः कुस्या- 
द्र ्ाङ्खन्व॒ :समित्तयोः ॥ ४१ 


सा पिन्तविद्राधिके ससान करती चाहिए ।॥ ४१॥ 


पिविद्धाभ्यन्तेर पथ्यां स च सोभाञ्च- 
नाद्र । नारष्व्थवा सपिस्तेलं 
वाऽदाद्रुबूकंजस्‌ ॥ ४२ ॥ 
अरन्तद्रीधियेग हरड ओर सर्दिजनेकं रसको 
एकन्र मिलाकर पान करे अथवा नारा चधृतंको पीव | 


#} 


> 


| करिवा अडाके तको पीवे | ४२॥ 


कूष्णाजाञ्मिविशाला च छपामाग- 
फठ तथा । पीतं द्यतश्निहन्त्याश्च 
विद्रधिं को्टखम्भवम्‌ ॥ ४३॥ 


[ >) कके 


काराजीरा, इन्द्रायन ओर चिरचिटेके वीज इन 
सवको एकच्र सिखाकर जलम पीसकर पान करनेसे 
कोषएगत वित्रधिरोग नट होता है 1 ४३॥ 


शिश्रमूलं जले पत दषाप्पिषधं भगाल- 
येत्‌ । तद्रस मधुना पीत्वा हन्त्यन्त- 
विद्रधि नरः ॥ ४२ ॥ 
सदहिजनेकी जडको जलम घोकर परथरपर पीस- 
कर वखमे छनखेवे। फिर उस रसे गहद्‌ डाङकर 
पवि तो अन्तविद्रधिराग नट होता है ॥ ४४ ॥ 
श्वेतवषाखुयौं दरं भूं वशूणकस्य 
क ह ४ (क [५ # 
व । जलेन कथितं पीतमपक्छं विद्रधि 
जयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
सफेद पुनर्मवाकी जड अर घरनाकी जड इनको 


समान भाग टकर जखमे काथ बनावे इस काथको 
पान करनेसे अपक्त विद्रधिरोग दूर होता है ॥४५॥। 


सौभासखनकनिखरो दियसैन्धवसंयु- 
: 1 अचिराद्धिद्र्ये दन्ति भातः 
प्रातनिषेवितः.॥ ४६ ॥ 
सदिजनेके काथमे हीग ओर सेधातमक डारकर 
प्रतििन प्रात.काछ पान करलेसे बहुत गीष विद्रधि ~ 
रोग नष्ट-दोत्रा हे ॥ ४६ ॥ 


(५७९ ) 


क 


वङ्कसेने भाषाटीकासदिते- 





शमयति पाठामूलं क्षोद्रय॒तं तडलां- 
बुना पीतम्‌ । अन्तभूतं विद्रधिञुद्ध- 
तमाश्वेव मज्ुजस्य ॥ ८७ ॥ 
पाडकी जडको चावलोके जल्के साथ पीसकर 
जहद्‌ मिलाकर पान करनेसे अन्तविद्रधि रोग वष्ट 
होता है ॥ ४७ ॥ 
कासीसचन्धवरिखाजठदिखचणेभि- 
श्रीतो वरूणवल्कलजः; कषायः । 
अमभ्यन्तरोत्थितमपक्रमतिभ्रमाणं नृ- 
णामयं जयति विद्रधिसुरवीय्थम्‌४८॥ 
वरनेकी छालठके काथमे कासीस, सेधानमकः; 
सह्ाजीत ओर दीग इनका चूण मिलाकर पान कर- 
नेसे अन्तावद्रधि, अपक्विद्रधि, अत्यंत दीह ओर 
सवे प्रकारकी दारुण विद्रधि नष्ट होती हे ॥ ४८ ॥ 
दन्तीचिचकमोदन्तचिर विह्वाश्वमा- 
रक्ान्‌ । आन्तरं वतरद्दानपक्छ 
श्तेथविद्धधौ ॥ ४९ ॥ 
दती, चीता, गोद, करज ओर कनेर इनको 
पकनर पौसकर अन्तर्विदरधि, अपक जर गोथयुक्त 
विद्रधिरोगसे प्रयोग करे ॥ ४९॥। 
वरूणादिगणक्ाथमपक्रेऽभ्यन्तरोत्थि- 
त 1 उषकादिप्रतीवापं पिवेत््शम- 
नाय वे ॥ ५० ॥ 
अपक्त अन्तविद्रधिरोगमे वरणादिः अपधियोका 
काथ वनाकर उसमे गृगर अथवा हींग या जवाखार 
डालकर पान करे तो विद्रयिरोग जमन होता ३ै५०॥ 
अपके त्वेत्त्दिष्टं षके तु त्रणवत्‌ 
क्रिया॥ ५१॥ 
अपकर विद्रधिरोगमे यह्‌ उपचार काइ अर पक्र 
सिद्रधिरोगमे ्रणके समान चिकित्सा करनी 
वचाहूए {] ५ १ 1 ] 
खतेऽष्ध्वमधश्चापि मैरेयाम्लसग- 
सवः । पया वरूणकगदिस्त मधुशिम्र- 
रसोऽथवा ॥ ५२ ॥ 


जा निद्रावसगा ऊपर तथा नीचेका खवता ह्यो तो 
दयौ मदिरा, काजी, मदिरा आर्‌ घ्नासव इनको 


वरुणादि गणकी ओपाधियोके कराथक साथ पान करे 
अथवा छा सदिजनेके रसके साथ पान करे ॥५२॥ 

मधुशिप्रस्व॒ मून यवागूं साधसा- 

1धताम्‌ । यदकोलङ्ालत्थाना खवः 


ञुस्ीत मानवः ॥ ५३ ॥ 


जो, वेर ओर कुखथी, इनकी रङसदहिजनेके 
जडे काथमे यवागू वनाकर सेवक केर । इनसे सर्व 
र (५ ५ 
प्रकारकी विद्रधि नष्ट होतीहै ॥ ५२ ॥ 


भूनिस्बाद्यचूणे । 


भूनिम्बाद्धंपलं निशापलथुतं दाव्यां 
पले द्वे तथा मूर्बाधेन पुननेवां कुरू 
समां दातव्याः समः भह वा- 
सादद्धैयुतं पलन्ठ कटुका योस्या त- 
दर्धेन वै द्यश्वाहं निशया समानम 
मृताकषीस्तु पश्चैव तु ॥ ५९ ॥ स्वै 
वत्सकसप्कषंसहितं सखुश्क्षणचूर्णी- 
कतम्‌ । वासायाः स्वरसेन भा्वेत- 
मिदं जन्‌ पश्च वे वासरान्‌ ॥ ५५ ॥ 
भूयस्तदखडवारिणा भतिदिनं पीतं 
पुरस्थे रवो । पुसां विद्रधिनाशनश्च 
कथितं तभ्य स्वयं बरह्मणा ॥ ५६ ॥ 
चिरायतार तोङे,दर्दी ४ तेे,दारुहख्दी ८ तेः 
मूवी २ तो, पुननैवा २ तोके, स्योनाककी फर्ीके 
वाज ८ तकि, वासा २ ताछ, कटका ताड; अस. 
गन्ध ४ तोकेःगिलाय ५ कपे (तोर ) ओर ऊुडेकी 
छार ७ कप खव स्वको एकच वायक पासकर अद्भू- 
सेके रसमे तीन दिनतक अथवा पांच क्त अथवा 
आर ठदनतक खर करक ब्रावाद्न भ्रावःकट गडक 


रारवतके साथ पान करे । इससे विद्रधिरोग नष्ट 
होत्ता हे यह्‌ ब्रह्याने स्वय तथ्ययोग कदा हे ॥५४ ॥ 


11 ५५ । ५६ ॥ 


वरूणक्छादयवृत । 


सिद्धे बरूणादिगणे विधिना तत्कराथ- 
कलितं सर्पिः । शुद्धतनेस्तत्पीतं 


व्रणरोमाधिक्छारः 1 





भिषजा सयोऽथिज प्रथितय्‌ ॥ ५७॥ 

दिरसां शुलमशेषविद्रधिमन्तःस्थ- 

स॒ग्रमपहरति । पश्चविध गट्मगद्‌ श- 

मयति वार वह्ुशच्छन्नम्‌ ॥ ५५८ ॥ 

वरुणादिगणकी ओंपधियोके काथमे घृतको सिद्ध 
करे पद्यात्‌ वमन विरेचनासे शुद्धश्रीर होकर 
इस धृतको पान करे । इससे मंटि, निरः, 
सप प्रकारकी विद्रयि, अन्तार्धद्रधि, उमविद्रधि ओर 
पोच प्रकरारका गुस्मरोग नष होता दै ¡1 इसपर 
वहुत मोजन भिया हवा भी अन्न ओर ज पच~ 
जाता ह ॥ ५७ ॥ ५८ | 
करसधृत । 


नक्तमाटस्य पत्राणि वरूणादिषला- 
निच । सुमनायाश्च थचाभि पयेला- 


रिष्टयोस्तथा ५५९ ॥ दवे दशर षधू- 
च्छिष्ट मधुकं तिक्तरोहिणी ¦! भियं 


कुशमूलश्च निदुलस्य त्वमेष च॥६०॥ 
एतेषां का्षिकेमगक्चेतथश्थं विप 
येत्‌ । दुष्त्रणमच्छमनं तथा नाडी- 
वि्छोधनय्‌ ॥ सद्यश्छिन्नं चरणानाश्व 
करख्रायमिद्‌ शुभस्‌ ॥ ६१॥ 

करर॑जके पत्ते, वरणेके फट, चमेरीके पत्ते, पर्व- 
रके पत्ते, नीमके पत्ते, दख्दी, हारुदर्टी, मोम, 
मुरेटी, कुटकी, पफरखगप्रियगू, ऊुगाकी जड, ज्वेत- 
की स्वचाये प्रवस्यक आंपधि एकर, तोटखा टकर 
कर्क बनाकर इस कस्कके दय एकप्रम्य धृतको 
पकावे । यदं धृत-दु्ट रणोको समन करनेवाला, 
नाडीन्रणोंको द्द्ध करनेवाला ओर तत्काछके उत्पन्न 
हुए त्रणोके भरनेवाला दै ।५९-६१॥ 


भियेग्वादतेट । 
तिक्तकटफलकं सपिमहातिक्तमथापि 


विथ 


बा | धात्वन्तर बो नम्बर ठा विद्रा 
गोजयेत्सद7 ॥ ६२ ॥ 
इस विद्राधिसेगमे तिक्तकट्फटक घृत, मटातिक्त 
घृत, धान्वतर धृत अथवा निम्बवृत ये सव प्रयोग 
करने चाद्ये } ६२ 11 


इन भदोसे छ. प्रकारछीई । इन 


भ्रियंगुधातकीलोधं कट्ठं दहिनि- 
शार्वितम्‌ । एतत्तेलं विपक्तव्यं वि- 
द्रधो व्रणरोपणम्‌ ॥ ६३॥ 
एरटाश्रययू, धायके पट, समध कायफट, दृट्ॐ 
आर द्रूहटढ। इनक करर आर काथके दारा तेट- 


का पकराच । यह्‌ पल-विद्राधके त्रणाको भरण्ता ह्‌ 
1 ६३ ॥ 


द्विपश्वमृलीतेल । 


दिपश्वमूलीभिफलाङ्कग्ित्थ्िवुच्छ- 
नेमलकशिथुयक्तैः । तटं ति 
रण्डजमेतदेभिः सिद्धं दितं विद्रधि 
गल्मद्े ॥ £ ॥ 


द गसू) त्रिफला, कुर्या, निसोत, मूली अरर 
सदहिजनेको जड उनके कस्कके द्वारा तिके तख्को 
अथवा अंडीके तलको पकाकर सेवन करनेते विरद्रीषि 
गुरम ओर गछ नर होता है ॥ ६४ ॥ 
श्रीवगसेतते भापारीक्ाया विद्रधिनिरन- 
चिकित्सापिकार समाप्तः ॥ ४९ ॥ 


इति 


अं ध ्ि गैथ {4 तर 
4 ्रशोथावक्मर्‌ | 
-- --=&=+ <+ - 
तोका पू्ेरूप । 
एकदेश्तेत्थितः शोथौ ब्रणानां परव 
# 
लक्षणम्‌ । षड्धिधः स्यात्‌ प्रथक्त सं 
रक्तागन्तखश्दधवः ॥ १ ॥ सोथाः ष- 
ङेते विन्नेयाः भाशते शोथलक्षणेः। 
विरेषः कथ्यते तषां पक्छाऽपक्म- 
दिनिश्वये ॥२॥ 
सरार {कसा पक दमस सजन उत्पन्न ह 
उमा तरणका पूवप जानना । चद्‌ सजने वत्ति, 


पित्तज, कफल; सन्तिपाति क, रक्तज अं।र जागन्तुल 
छःके रक्षण 


वङ्सेरे-भाषाछीकासदिते- 





पूर्वोक्त जोधरोगके समान जानने 1 अव दनम पक्षा- 
पक्तादि निश्चयमे विप लक्षण कहते दह ॥ १।२॥ 
व्रणपाक । 
विषमं पच्यते बातात्पित्तीत्थश्चा- 
चिरं चिरम्‌ । कफजः पित्तवच्छोथो 
रकतागन्त॒सखुद्धव्‌ः हि ॥ 
वातक! सोथ विपमरीतिसे अथात्‌ करक केर 
पकता है, पित्तका शीघ्र पक्ता दह, कफका वहत देर 
मै पकता है ओर रक्तका आगन्तुक पिन्तके समान 
वहुत शीघ्र पकता है । ३ ॥ 
अपक्त्रणद्धोथके ठक्षण। 
मन्दोष्मतास्पशोथत्वं कात्य त्व- 
क्‌ सखवणता 1 मष्देवदनता चव शो. 
थानामामलक्षणस्‌ ॥ ४॥ 
“जिसमे गरमी ओर सूजन कम हो, त्रणका स्थान 
कटोर होः सूजनफा रग अरीरके वर्णके समान हो 
आर वेदना थोडी हो उस ्रणशोथको अपक्व(कचा) 
जानना ॥ ४ ॥ 
पच्यसानव्रणशोथके लक्षण। 
द्यते दहनेनैव क्षररेणेव च पच्यत । 
पिप्पलिकागणनव दश्यत छिद्यते 
तथा ॥ ५ ॥ भिद चैव शद्ण द्‌- 
ण्डेनैव च ताडयते । पीड्यत पाणि- 
नवान्तः सचि्भिरिव वदते ॥ ६ ॥ 
साषवव र्ववर्णः स्मादृमट्ववाव- 
घटयते । आसन शयने स्थाने शा- 
न्ति ब्रृश्चिकाविद्धवत्‌ ॥ ७ ॥ न गच्छे 
द्‌ातत्तः श्लोथो भवेद्‌ाध्मानव स्तिवत्‌ । 
ञ्वरस्तष्णारूचिस्त्वेतत्‌ पच्यमानस्य 
लक्षणम्‌ ॥ ८ ॥ 
फोटेके पकनेके समय जो छक्रण होते है उनको 
कृहटूत दहु । जस अभिस जरखनकासा जटन, क्षार 
खगानकासी चिनमिनादट, चेदीके काटनेके समान 
चलन समन्त, जसे चीरदेके समान, दडसे मार- 


नः समान, लाय भीतरको पीडित करनेके समान 
खर चुभानको भार अगृलि्योसि उन्ाउनेरे समान 


य पकते हुए त्रणनोथके क्षण दै 


पीडा दा, दहसे व्याघ्र हो, अभरिसे संतघ्के 
समान हो, असली रगसे दूलसा रग हौ जायःमूत्रा- 
दायक समान अथवा चमडी पुटकी समान फूटा 
हआ हो, वीक काटनेके समान वेठते, सोते 
ओर उठते समय घोर पीडा हो अथात्‌ कभी करी 
चैन न पडे ओर ञवर्‌ तपा तथा अरुचिसे संयुक्त दो 
है ॥५॥ ६॥ 
॥७॥८॥ 
पक्तव्रणद्योथके लक्षण । 
वेदनोपशछणः शोथो छोहितोऽत्पो 
न चोत्रतः । प्रादुर्भावे वल्धीनाश्च 
तोदः कण्ड्ञ्हुखंहः ॥ ९ ॥ उपद्रवा- 


णां भ्रमो निश्नतार्फुटनं त्वचः । 
वस्ताविवांवुसश्वारः खोथेऽगुलिनि- 


पीडिते ॥ १० ॥ पूयस्य पीडयत्येक- 

मन्तमन्ते च पीडिते । भक्तकादक्षा 

भवेचेव शोथानां पक्छलश्चषणम्‌ ॥११॥ 
व्रणञ्ोथके पकने पर दाहादि पीडा समन दो- 
जाय, सुजनमे थोडी खारी हो, ईचाई कम दोजाय, 


उसमे सिङ्कडन पडकर सु चुभोने सरीखी पीडा हो, 


वारवार सुजली चरे; ज्वरादि उपद्रव रांत हो्जोय, 
अंगुखीसे वानेके समय गड्डा एड जाय, स्वचा कुछ 
फट जाय, सूजनको अगुखीसे दवानेसे जिस प्रकार 
चमडेकी ससकमेसे पानी एक स्थानमेसे दृसरे स्था- 
नमे चखा जाता दै उसी प्रकार इसमेसे एक स्थानसे 
राध दूखरे स्थाने चटी जाती हे, एक प्रदेशको 
ठवनेसे दूसरे प्रदेशमे राध जाकर भर जाय तथा 
भूख रगे तो जानना किं सूजन पक गई दै ।॥९॥ 
॥ १०८ ११॥ 
गञ्भ्पीरपाक्के छक्षण । 

कफजेषु द॒ शोथष गम्भीरं पाकमे- 

त्यक्‌ । पक्त लिद्धुश्च तत्‌ स्पष्टं यत्र 

स्याच्छान्तशोफता ॥ ९२ ॥ त्वक्‌ 

श्यावा च रुजोऽस्पत्वं यच्र स्पशंत्व- 

मश्मवत्‌ । रक्तपातमिति त्रूयात्तत्‌ 

मातो सुक्ूसंश्यः ॥ १३ ॥ 

कफसे उत्पन्न हु सूजनमे रुचिर गम्मीररीतिसे 
पकाता है तो भी पकजानेके क्षण स्पष्ट होते हे ओर 


, "र्‌ 


व्रणरगशिक।रः) 





व 
जिस समयते सूजन पक्ने गती ह्‌ उव समय खडी 
तथा दाहादि पीडा होकर पश्चान सृजनमें पकलाचेकी 
अवभ्था हौजासती दे तव गीतख्ता दौ जादी दे, सूजन- 
का र्ग चमेडकी रंगक्र समान टोता हे, अस्प्वदता 
होती ह अर स्प पर्थसकः समान कलेर होती 
ह्‌ 1 इसक्रारण इसको निःसन्दह चय रक्तपाक ठेसा 
कदे दै 1 १२॥ १३॥ 
सजनम एक दोष उत्पन्न दनक समय | 
तीनों दोषोच्य भाहुभौव शोत ह 
उसको कते ह~ 
नत्तेऽनिलाट्वग्न लिना च पित्तं पाकः 
फस्ताप वना न पयः । तस्सा 
सतर परार पद्दषक्मल प्चान्त श्ल 
{रव तापः ॥ १४ । 
जसे ; वतकरे विना पीडा नही रोती, पिन्तके 
विना पाक नदीं होता ओर कफके विना राध नहीं 
दती इकारण पके समय सवे ब्रणमाथ चरिदोपा- 
न्वित होजाते दं \ १४ ॥ 
च्ोथक्रे पकनेभ मतान्नर्‌ । 
काटान्तरेणःम्णदितं चु पितं कूत्वा 
वभे वातक्षा प्रसद्य । पचत्यतः 
शोणितमेव पाका मलः परेषां विषां 
द्वितीयः, ॥ १५॥ 
कालान्तरे उद्य हुजा पित्त; वायु ओर कफको 
कम कर्के वखात्कारस रुधिरा पकाता है, एेसा 
अन्य विद्धानेका मन है । पटने मततम कफसे | 
राध दती देखा मानादहे ओर इस दूसरे भतमे 
सृथिरसे राध द्योनी दै एसा मानाह्‌ इनमे इतना 
भरट ॥ १८५ ॥} 
पक्तव्रणमेसे राधन निखालमेक 
परिणाम । 
कक्ष समासाच्च यैव वद्िवष्य्वीरि- 
तः खन्दुहातः भखह्म । तैद पयो 
ह्यविनिःखतो हि मांसं रिसः सराय 
च खादतीदह्‌ \॥ १६ ॥ 


( ५७७ ) 
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१ 
करदेती द्‌ उसी श्रकार्‌ पक्त ब्रणसेषे रथन निकाठ 


नेसे वह मंस, थिरा जर नसोको भक्षण कर 
जानी ३1 १६॥ 
त्रणशणेथके पक्षापक् जननेमें 
वैद्यके गृणदयोप । 
अम विद्ृद्यमानं हि सम्यङ्‌ पक्वं 
म सिष्ड । जानीयात्स भवेदधेद्यः 
दषास्तरकरव्रत्तयः ॥ १७ ॥ 
जा वयय सूजनको अपक्त, पकता हमा जौर उत्तम 
प्रकार पकाटुजा जानता दे वही पणे वैय दै । वाकी 
जो ्रणनोधकी पकापकर अवस्थाको नहीं जानते उन- 
को चोर समञ्मना । क्येग्कि उनक्रा चोरके समान 
केवर धन छेनी प्रयोजन होता दै किंतु धर्म, यश्च 
ओर भित्रताका कुष्ठ प्रयोजन नदीं होता ॥ १७॥। 
व्रणसेगनिद्‌ान । 
द्धा तरणः स ज्ञः ररारागन्वुभ- 
दतः 1 दाषसद्यस्तयारन्यः श्च्लादे- 
क्षतखम्भवः ॥ १८ ॥ 
अरीर नौर जागन्ुक इन भेदोसे चर दे परक।र* 
काह | उसमे गारीरिक वातादि दोपेके प्रकोपतते 
हाता ह जार आगन्तुक जखादिकी चोरके ठगने 
होत्रा ह ।॥ १८ ॥ 
वातजन्रणके क्षण । 
श्तघ्थः कटिनसस्पश्यं मन्दश्चाके 
मह्ारूजः । उचने स्फुरति श्याबो 
व्रणी मारूतसम्भवः ॥ १९ ॥ 
वातञजन्रेण द्स्वयसम् छरल्म काठत्‌ मद्म ६6 
जक्रडासा इ)उसमं थोडा खाव द्य ओर पीडा अधि- 


क दो एवै युद चुभोने सरीली पीडा टो, फडकता हो 
ओर उसका रग खटील्यि काटो) १९॥ 


{पत्तजवणच्छर लक्षण । 
त्रप्णामोदन्वरछददाहपाकावदार्मैः। 
व्रणं पित्त्त विदयाहम्धैः खा्चैश्च 
पतिकः ॥ २० ॥ 
पित्तज ब्रणम त्रपा, मोहुज्वर, क्टेद्‌,जलन. पकर 


प्जसव्रकार ऋ वासम परात्‌ इह अन्नि पवनकी | ना, फटना, दुर्ध आना ओर खाव ह्येना ये खव 
महायतास उस चसक वखरारसें जव्यकर भस्म | लक्षणं होते है ।। २० ॥ 


2 


वङ्गुसखन भाषालक्साहत- 





सपफज चरणके लक्षण । 


बहुपिच्छो शख स्िग्धः स्तिमितो 

मन्दबेदनः । पांड़वणाऽहपक्षङ्चदाश्चर 

पाकी कफन्रणः २१ ॥ 

क फज त्रण अत्यन्त छिवदिवा) भारी, चिकना, 
आ, मन्द्पीडायुक्त, पाण्ड्वण, अल्प सरवनेव।- 
ला ओर ब्त दिनो मे पकनेवाखा जानना ॥। २१ ॥ 


रक्तन ओर दन्ढजवण्के लक्षण । 
रतां रकूषचतर्च्छ निज; स्यात्त 
दन्वयः ॥२२॥ 
जो तरण सारसे उतपन्न दोता हे, वह रक्तवण हो- 
ता, उसमे रुधिर खवता दैः एफ दोप ओर रुधिरके 
सम्बन्धसे जो व्रण हो वह्‌ दृन्द्रलनआओंरजोढदीदाप 
तथा रुचिरे सम्बन्धेस ण दहो उसको सान्निपातिक 
जानना 1} २२ ॥ 


सुखसाध्यव्रणके लक्षणं । 


त्वङ्पांखजः सुख दंशे तरूणस्या- 
5ऽुपद्रवः। धीमत्तेऽभिनवः काले सुख 
साध्यः खख व्रणः ॥ २३ ॥ 
जो व्रण त्वचा ओर मांसमभे उन्न हु! हो, एवं 
सस्स॑यदेत स्थानम हो, उपद्र्रहित दो, तरुण ओर 
बुद्धिमान्‌ पुरूपोके दौ ओर बीन हो तथा हेमन्त, 
शिश्चर ओर वसन्तक्रतुमे उत्पन्न हआ एेसा तरण 
सुखसाध्य जानना ॥ २३॥ 
कच्छसाध्य आर असाध्यव्रणके 
लक्षण । 


गणरन्यतमेदहानस्ततः कच्छ तरणः 
स्मरतः 1 संब(वहीनो विज्ञयस्त्वसा- 
ध्मो निरूपक्रमः ॥ २४॥ 
जस व्रण सुलसान्य णके कटेक उक्षण अथात्‌ 
यड खध्ण ह; वहु कएसान्य ओर जसम सम्पूर्ण 


ठ्क्ष्ण न हा चर्वित्सा कर्मन हो, वह असाध्य 
जानना | २४ ॥, 


दुष्टव्रणके टक्षण | 


पृमतष्यततटष्ाकव लादयुत्स 
चरास्थातः । इषए्वणातमगन्धाटया 
दु द्ालद्वपय्ययः ॥ २५ ॥ 
जिस व्रणमे दर्मग्धित पीव ओरदृपित रुधिर वहै, 
चा; वहत हिनोंका, णवं अत्यन्त दुगगधादि युक्त 
ओर उद चरणके रक्षणे ्रिपसत- टक्षणोवाा हो 
उसका दुएत्रण जानना ॥ २५ | 
रुद्धव्रणके लक्षण । 
जिद्ातलाभोऽतिम्रदुः शष्ष्णः सि- 
ग्धोऽस्प्वदनः । सखग्यवस्थो नियश्चा- 
वः शुद्धो व्रण इति स्मरतः ॥ २६॥ 
जो व्रण जीभके तटेके भागके समान अत्यत 
कोमल ह्‌; स्वच्छ, स्निग्ध, अह्पपीडायुक्त; उत्तम 
व्यवर्वायुक्त ओर सरावरहित हो वहं व्रण जुद्ध 
जानना ।। २६॥ 
व्रणः शुध्यति गन्धन मदुत्वश्वौपग- 
| च्छति । रोहत्वं परिनिःसङ्धस्तस्मा- 
द्रन्थः भरशस्यते ॥२७॥ 
गू देनिते व्रण जुद्ध होता है तथा शरटुता उतपन्न 
होती ह आर फिर स्वच्छ होकर भरने छगता ह इस- 
कारण व्रणमे गधका दोना उत्तम है ॥ २७॥ 


भरनेबाले व्रणके लक्षण । 
कपेातवणन्रतिमा यस्यान्तः छदव- 
जेत; । स्थिरश्च पष्टिक्ावत्तो से- 
दती ति तमादिशेत्‌ ॥ २८ ॥ 
{जस्‌ ब्रणकारग कचूतुरक रमक समान हा 
जसम सरवन हा, व्रण स्थिर दहो आर जसम अङरुर 


माम दी उसको भरताहुभ तरण जानना ।॥ २८ ॥ 
दोषभ्रकोपाद्रयायामादभिघातादजी- 
णतः ॥ दषौत्कोधाद्धयचिव व्रणो 
रूढोऽपि दीथेते ॥२९॥ 
वातादिदैपेकि प्रकापित हनेसे, व्यायाम ८ परि- 
श्रम दण्डकसरत आदि) करने; अभिघात (खेर 
जाके छगने ) क्ते, अजीत, ह, क्रोध जर भयके 
होनेसे भसाहअ चरेण मी विदीण दोजाता है ॥२९॥ 


त्रणरीमाधिकारः। 


( ५७९ ) 





ठ्पााघधावभथषस ब्रणक्छ कृच्टखाल्यत्व 
कुत ह । 
पष्ठिनां विषञ्चष्टानां शोषिणां मधु- 
मेहिनाम्‌ । रणाः कृच्छेण सिध्यन्ति 
येषां चापि व्रणे व्रणाः ॥ ३० ॥ 
कुषटयेगी, निपयेगी, क्षयरोगी, मधुमेदरोगी 
एसे मलुष्योका ओर जिनके व्रणमे तरण उत्पन्न 
हो गया हो एस मनुप्योक( तरण अत्यन्त कष्टसाध्य 
होता है 1॥३०॥ 
साध्याखाध्य टक्षण । 
घसां भदोऽथ मजानं मस्व॒ट्ङ्श्च यः 
स्येव! आगगन्वुजो वणः सिद्धयेन्र सि- 
ध्यरोषसम्भवः ॥ ३१॥ 
जिस त्रणमे वसा, मदमा ओर मस्तिष्क खनेद्‌ 
वदते ह, वह यदि आगन्तुन होतो साध्य ओर 
वातार्दोपजनित हों तो असाध्य जानना ॥३१॥ 
मयाशवीन्यश्चमनःपद्यचन्द्‌ नचम्पकः। 
सुगन्धा दविञ्यगन्धाश्च सुमूपुंणां रणाः 
स्मरताः ॥ २२ ॥ 
जिन त्रणोमे मदिरा, अगर, धी; कम॑ अर 
चम्पाके पएटोकीसी तथा चन्दन आदिकी सुगन्ध 
आर्‌ दन्य मन्ध आव चहु जरण मरत्कव्रङ रोगियोके 
होते दं ।। ३२ 
य च मम्मष्ु खभूता भवन्त्यत्यथ्वः 
दनाः । दद्यन्ते चान्तरत्यथं बहिः 
शाताश्चय त्रणाः॥ ३२ ॥ दद्यन्त 
वहिरत्य्थ भवःत्यन्तश्च शीतलाः । 
माणमाषश्चयश्वासकासारोचकपीडि- 
ताः ५ ३४ ॥ भ्रवृद्धपूयरूधिरा 
त्रणा यषाश्च मम्मखु । क्रियाभि 
खम्यमारस्णा न सिध्यंति चये व्रणाः 
॥ २५ ॥ वजंयेदपि तान्‌ वैद्यः सरक्च- 
व्रात्मनो यशः ॥ २६ ॥ 
ज तरण मस्सस्थतास उत्पन द &८( अर उनम 
अधिक वदना ह्‌ एव जन त्रणाक्र मत्तिर्‌ दाहुदहा 
ओर 


व्रणतेगीके प्राणव आर माक्ष क्षय हो गयः हो 
श्वास खस ओर अर्चि इनसे त्रणरोगी पीडित हो, 
तथा जो व्रण मम्मेस्थानामि उत्पन्न हए है ओर उनमे 
पौव रक्त अत्यन्त वह वद चरण, मथवा जन बणाकी 
उन्तम चिक्रित्सा करनेपर भी अरम न दहो एसे 
ब्रणौका अपने यगकी इच्छा करनेवछे वेय छोड 
देवे ॥ ३२-३६॥ 
व्रणसेगक्मे चिशित्सा। 
आदौ विम्लापनं कुय्यादितीयमवस- 
चनम्‌ ! ततायञ्चुपनाहुन्तु चतधा पा 
टनाक्रवाम्‌ २७ ॥ पशम शोधन 
स्यात्‌ षष्ठं रोपगन्ष्यते । स्ते क 
मा ्रणस्योक्ताः सप्तम च कृतापद्‌- 
म्‌॥ ३८ ॥ 
त्रणोथमे प्रथम मिस्छापन (पोटली बोधकर 
उससे सकना , द्वितीय अवमचन; ततीय पुरिस 
वाधना, चनुथं छेदन) पचम गोधन, पष्ठ रोपण ओर 
सप्तम चेछृतनाश्च यह्‌ त्रणद् चिर्षिस्सा करनेकी 
क्रियाँ करमते की द ।॥ ३७ ॥३८॥ 
मार्ढलिङ्गाचिमन्थी च सुरदारूमदो- 
षधमू । अ्सखरा चव रास्नाचभ्र- 
कपो वातशोधलुत्‌ ॥ ३९॥ 
विजीरानीचू, अरणी, देवदार, सट, दीक ओर 
रायसन इन सवको एकत्र मिलाकर पीस कर प्रलेप 
करनेसे वातञ व्रणरोथ नष्ट दता हे ।॥ ३९ ॥ 
कल्कः काञिकरसीपिष्टः स्निग्धः शा- 
खोटकत्वचः 1 सुपण इव नागानां 
वातशोथविनाशनः ॥ ४० ॥ 
सिदोडेकां छाटको कजीमं पीस कर षुत भिला- 
कर प्रलेप करेसि वातजव्रणशोथ इस प्रकार नष्ट 
होता जसे गरुड सर्पोका तत्काठ नान कर्‌ देता 
ह! ४०।॥ 
{शराबलन्सत्तचजरच हदा कट 
सुदशनः; । तडलायकमरूलश्च नरठपः . 
शोधनाशनः ॥ ४१॥ । 
सिरसके वीज, धतृरेके वाजःदीस,कङम्बक) सुद्‌" 


उपरसख खात्तछ दया तथा जनम बाहर्‌ | चन जर चङिईकेा जड इनका एकने (सकर प्रेष्‌ 


द्द दो ओर भीतर जीतता हो; अथवा जिस | करनेसे व्रणो नष्ट हता & ।॥ ४१॥ 


( ५८० ) 





दवी च नलमूलच्च मधुकं चन्दनं त- 
धा ! शातलाश्च गणाः खत बरखपर रप 
तशोथहा ॥ ४२॥ 
दृध, नख्की जड, सुङेटी,चन्टन ओर सवं प्रका- 
री शीत ओपधियौ इनका प्ररेप पित्तजत्रणगो- 
थकौ दूर करता दे ॥ ४२॥ 
वुहन्स्यमरोधाणदिलेष। 
न्यग्रो णौडम्बराश्वत्थप्लक्षवेतसशेङ- 
भि; । चन्दनद्वयमलजिष्टायष्टीसूरण- 
मरकः ॥ ४३ ॥ शतधोतवुतोनिमिः 
श्रर्ढेपी रक्तमरघादनः । दाहपाकर- 
जाख्रावशेफनिवोपणः परः ॥ ८४॥ 
वड, गृह्णर, पीपरु,पाखरुर्वतःचर, चन्दन, खाट- 


वङ्धसेने भाषाटीक्षसहित- 








पिण्डीतकात्रयं लोधं पूवेज्ेश्च भकी- 
चिताः । वर्ग्यः भरलेपेन शोथ सः 
वते दितः ॥ ४८ ॥ 
पिरे पिण्डीतक ओर टोध्रादिक जो तीन वर्ग 
कटे दे उनको पीसकर प्रलेप करलेसे सवं प्रकरारफे 
व्रणरोथ नट होते है ॥ ४८ ॥ 
स्निग्धाम्छलवणेवाते दिनिग्धः शीतः 
पयोऽन्वितः। पित्ते कोष्णः कफे क्षार- 
सूत्राटचस्तत्मच्रान्तये ॥ ९ ॥ 
व(तजत्रणजोधमे स्िगध अम्छ ओर छवणमिश्रित 
प्रटेप करना चदहिय, पित्तजव्रणश्चोयमे सिग्ध, गीत 
ओर दृध मिश्रित प्रेष करना चाये सौर कफज- 
त्रणरथमे सदोष्ण क्षार -तथा गौमूत्रादिक मिधरित 


चन्दन, मजीठ, युखठी, जमीकन्द ओर गरु इन । प्रहेप करना चाहिये ॥ ४९ ॥ 


सवको एकच पीसकर सौवार धुले हये वीम मिला 
कर छेप करमेसे रुविर स्वच्छ दोतादैः तथा दाह, 
पकना, पीडा, खाच ओर सूजन ये लव दूर होते दै 
४३ 11 ४४॥ 


क 0. [2 


{वाधावषनघ्रा वषज (पत्ता 
{वाधः ॥ 2 ॥ 
विपजच्रणशओोथमे विपनाश्चक विकिर 
चाहिए ओर उसमे पित्तनागक विधि भी हितकारी 
है ॥ ४५॥ 
अजगन्धाजश्रङ्ी च काला खरलमेव 
नव । एकांशिकाश्चगल्णा च भरलेषः श्चि 
प्मशोथह्‌ा ॥ ४६॥ 
अजगन्धा ( वन्तुखसी ); मडाभिगी,) कटस्वक; 
धूपश्षरल, काला निसेत ओर असगव उन सवकी 
एफ़तर पीसकर प्रेष करनेस कफलजत्रणयोथ नष्ट होता 
टे ।॥ ४६॥ 
पुननवादास्शश्दगशयृटमह(षध्ः | 


@. 


कफवातकरते शोभे छेषः कोष्णो वि 
धीयते 1 ८७ ॥ 


तो 


न रात्री टेपनं कुय्यीदत्तश्च पतितं 
तथा । न च पर्युषितं चैव श्ुप्यमाणं 
त धार्येत्‌ ॥ ५० ॥ 

रात्रेमे प्रप नही करना चाहिये यदि करिया हभ 


प पातित दौ जाय तो उसका दूसरी वार ल्प नदी 


करे ओरजे। किया हुआ छप सूख जाय तो तंकाख 


सा करना | उसको छंडदेना चाहिये एवं बासी ठेप नदीं करना 


चाहिये ॥५०॥] 

न प्रशास्याति यः शोथः भलेपादि- 

विध्णनतः । द्रव्याभे पचनीयानि 

दुद्मात्त्रीपनाहने ॥ ५१ ॥ 

जो ब्रणगोध प्ररेपद्को नाधस्त राति नही दो 
ते रणको पकानेवाी ओपवियोको वाँधकर सात 
क्रे | ५१ | 

रसोथयोरूपनाहृन्ध॒  द्भय्योदामभि- 

द्ग्धथौः । भक्नाम्यत्यपिदग्धस्तु वि- 

दग्धः वाकमेति च ॥ ५२ 

जो व्रण सूजन कथी हो अथवा अच्छे ध्रकारसे 
मपु टा ता उस्र उपर उपनाह स्वेद ठ्चा 


9 [3 
दृनननाः वनदरार साहेजना, दगगृख अर सोट | चादिये 1 यरि सूजन कचौ हो तो उपनाह स्व 
नथ एकन पीसरर मेप करके प्रप करनेसे | देनमे चात हो ज्ती ह ओर पकने छमी होतो 


कफवातजनित दोध नष्ट हाना ॥ ४७ | 


त॑रक{ङ पक्र जाताह्‌ । ५२॥ 


व्रणसेगाधिकारः । 






कटलेलटएन्वतखपषत सपाललाच्छ्ल- 


स्साभिः । चय, शाम्यति गण्डस्य 
श्राप स्फुटात्‌ (वम्‌ ॥ २॥ 
सपकी कचलीकौ जलाकर भस्म करय) 1 
स भस्सको कड्वे तेख्मे सिाक्र स्प चरयैसे 
व्रण जोथकी पीडा चंत होती हे ओर्‌ त्रणक्य गाठ 
तत्का फूट जाती ह 1। ५२ ॥ 


दण्डोत्पलकमूलेन विटक सप्रल- 
पिता । तडलोदकापष्टन नागल 
यात्यक्चदायम्‌ ॥ ५२ ॥ 

दडोद्पटका जडका न्चावटाक जद पासकर 
व्रणका पाडकाक ऊपर ग्रटप करनसें त्रणगाध 
अवदय नष्ट दत्ता ह ।॥ ५४ ॥ 


उपनाहद्व्य \ 
सतिला सातल वीजा दध्यस्ला ख 
्रपिण्डिका । सकिण्वङ्कषटन्णा 
शास्ता स्यादुपनादहन 1 ५५ ॥ 
तिक, अरसीके वीजःददीः कजा; सचा 
खल, कूठ ओर खण य सव उपनाहकम्मेमे प्रयोग 
कस्ते चाद्ये ॥ ५५ ॥ 


च्रणमूलकशचिश्रणा फलान _तलस 
अपाः । सक्तवः चक्िण्वमतसां तर्दह' 
पाचनः स्मृतः ॥ ५६ ॥ 

सन, मूटी सहिजनेके वीज; तिक सरसाः 
सन्त्‌ खर आर अखसी-इन स्वका एकत्र पाक्तक्र 
प्रूट्प कृरनस व्रणमोथ जच्छ प्रकारसे पकुजता ह 
1] ५६ ॥ 

सप्रणेः सेडपानः संदिग्धैश्धोपना- 

ह्मः ॥ परदेदपरिषेकेश्च वापत्रणसुपा- 

न्चरेत्‌ ॥ ५७ ॥ 

खरवुप्रकारफे सेहपानः सवेश्रकारक उपनाह स्वद 
प्ररेप आर पारिपेक य सच वातजनव्रणलथम म्यम 
करते चाहिये 11 ५७ ॥ 

शीतङम॑धुरस्तिग्धः प्रदेदपारषेचनः 1 

अन्रपनादनैः सवः पित्तत्रणसुपाच- 

श्त \ ५८ ॥ 


पिततजत्रणणोथमे समम्त सरोतः मधुर अर पलरध 
पदार्थोके प्रेष, पारसचन, अन्न; धान अर भाजन 
ये सव प्रयोग करने चाहिय | ५८ ॥ 


सक्षः कट्िसप्णैश्च प्रदेदपरिषेच- 
ने; ! क््रण परशमयत्तथा लङ्ुनपा- 
नन; \ ५९ } 
कपजव्रणशोथमे हश्र;कटु ओर उष्ण प्रखुफमार- 
सेचन, खयन ओर पाचन च सव त्रयम करने 
चाष्टये ॥ 
सजावतां दारूणानां कठिनानां 
मरे च । क्ोभानां स्वेदने कार्यं 
(प्येरवोवा चरणा; ॥ ६० ॥ 
जो ब्रणन्नोथ वेदनायुक्त, दारुण अर काठ्न हा 
उमे ऊपर स्वेदन करना चाददिय आर जा त्रणक्य 
सूजन भी इसी प्रकार दो तो उक्र उपर भी 
उपनाह स्वेद देना चाहिय || ६०।। 


शत्समोक्षण । 


वेदनापक्मद्तपे तथा पाक्भया 
दपि  हुचिरोत्पपतते साथ काय्य 
शणितसोक्षगम्‌ ॥ ६१९ ॥ 
वेदनाकं शसन दानक चयि आर पाकक भयस 
चिरकाटसे उत्पन्न द्द्‌ सृजनमस साधर नकदवाना 
चाहिय ।॥ ६१ ॥ 


सश्राथे काठ्न श्याम खरक वद्ना- 
वति 1 संस्थ दषम वापि व्ण ति 
सलावण !दह्‌तप्‌ ॥ ६२ ॥ 
ज व्रणम्‌ सजन दो) तरण काठन, काला) छख 
अत्यन्त वदनायुक्त, स्तव्व आर विपमहा ता ॥चस्ला- 
चण्विपि करनी चाहे ।। ६२ ॥। 


वतापन्तश्रद्ष्रष द्‌चक्छलातुबान्ध- 
घ । विर्वन भदस्ान्त नर्ण त्रण- 
कोविदाः ॥ ६२॥ 

जो व्रण वातपित्तसे दूपितहा; तथा जो वहत 
दिनके दै उन व्रणोमे व्रणो जननेवाङे वेद्य 
विरेचन्‌ देवे ॥ ६३ ॥ 


त 
ये 


( ५८२ ) 


घड्कसेने भाषाटीकाखदिते- 





त्तः पूथिष्वक्छेय स्दवीोत्समबत्स्व- 
{ष । सत्तम रागु भदन भा 
तञुच्यते \\ ६०) 
जिस ब्रणके मीतर राध भररदी हो, जिसका यह 
होगया हो, जिसके चारोओर राधकेड गई द्य 
अथात्‌ भातरते पोटसा हो गयाहो ता एेसे ब्रणको 
एवं नाडी ब्रणको तर्कार फोड देवे \! ६४ ॥ 
शख्स भदन निषध । 
बालबृद्धाखदक्चषणभीरूणां योषिता- 
मपि । मर्मोपरि च जातेषु भेदनं 
द्रव्यदेपनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
वाखक, इद्ध, जो शखभदनको न सह्‌ सके एेसा 
सरष्यःक्षीणमलष्य,डरपोक तथा खिये इनके उत्पन्न 
हुए व्रण एवै मम्भस्था्नेमि उत्पन्न हुए णको ओष- 
धयोका टेप करके अदन करे, रखसि कदापि नहीं 
रे ॥ ६५ ॥ 
चिरविल्वाभ्रिको दन्ती चिचक ह्‌- 
यमारकः । कपोतकाकण्ध्मणां पुसी- 
षाणि च दारूणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
करज, भिलाच, दती, चीता, कनेर, कवूतर 
कौआ ओर गीधकी विष्ठा ईन सबको एकन्न करके 
प्रदेप करनेसे व्रण त्कार पूटजाता है ।। ६६ ॥ 
अत्यथं कठिन यिति शोथाः पाच- 
नभेदनम्‌ । द्रव्याणां पिच्छलानां त्व- 
ङ्मूलेन परिपीडिताः ॥द७। यवगो- 
धूममाषाणां चृणांनि च समासतः 
छेप्यमाणयुपेक्षेत पदं पीडनं भति ॥ 
न चापि खुखमालिम्पेत्तथा दोषः घ्र- 
सिच्यति ॥ ६८ ॥ 
जो जोथ अत्यन्त कठिन हौ तो पकाना ओर 
भरन करना चाह अयन्त चकन आपाधयार्ी 
जडा छाटङक पाखकर त्रणचाथपर छखगानस सजन 
नए हजार जा गहू आर उड्ढ इनका एकत्र 
पास्कर दपर वनाकछर चावनस्ं तत्काट सजन नत्र 
हा जाता ह| सजनो सृखनेकेल्यिजो टेप करे 
उत क1 सुखा देना चदिएःकिन्तु गीलाही नहीं छडाना 
वीदए्‌ चयाके प्रदेह सृखनेसे व्रणका पीडन ह 


(ताह । ओर सूजनके मुखपर देष नहीं करना 
चहिये क्येकि इस प्रकार करनेसे सूजनमेसे दोप 
सवते है ॥ ६७ ॥ ६८ ॥ 
सोधन । 

ततः भक्चालनः क्राथः पलेलानिम्ब- 

प्रजः । अविशुद्ध विशुद्धे ठ न्यग्रो- 

धादित्वग॒द्धवः ॥ ६९ ॥ 

पश्चान्‌ पटोखपत्र ओर नीमके पन्तोका काथ वना 

कर उससे ब्रणको धोवे । न्योधादिगणकी ओपधि- 
योकी छाटका काथ बनाकर शद्ध ओर अद्ध सध 


क 


प्रकारके ्रणोको धोवे ॥ ६९ ॥ 


पश्वमूलीद्रयं बाते न्यभ्रोधादिश्च पे 
तिके । आरग्वधादिको योन्यः कफ- 
ज्ञे खवेकम्मेस्तु ॥ ७० ॥ 

दशमूका काथ वातजव्रणमे, न्यम्रोधादिगणकौ 
आषाधयारा काथ पिन्तजव्रमम जर आसर््वधाद्‌* 
गणका आषाधयाका काथ कफक रणम दांघनक 
लिये उत्तम है । अथवा सव कर्मभि प्रयोग करने 
चाहिये ॥। ५० ॥ 

त्रिफला खदिरी दार्वीं स्यमरोधादि 
बलाद्घुशाः । निम्बकोरुकप्ाणि 
कषायाः सोधन हिताः ॥ ७१ ॥ 

त्रिफडा, खेर, दारुदट्दी, न्यश्रोधादिगणकी 
ओपधियो, खिरेटी,, ङा, नीम ओर वेरीके पन्ते 
इन सवके काथ व्रणके सोधनम अत्यन्त हितकारी 
दे॥ ७१॥ 

ग्रहधमः सलवणः सकिण्वतिलचिन्र- 
कः 1 मेदो दुष्ट्रणात्याश्यु शोषये- 
न्मधुभमिभ्चितः ॥ ७२॥ 

घरका धमासा, सेधानमक, खल, तिर ओर 
चीता इन सबको एकतर पीसकर शाहदमे भिदाकर्‌ 
प्रयोग कृरनेसे मेद्‌, दुत्रण प्रथ्रति सव रोग क्ट हं 
जाते है । ७२ ॥ 
तिलसैन्धवयष्टयाहनिम्बप्निशायुः 
गः! जिष्दृषतथणुतेः ष्टिः भ्रलेपीं 
व्रणश्पेधनः ॥ ७३ ॥ 


१, 


व्रणरोगाधिकारः। 


( ५५३ ) 


आदोकियिवदिाकिियितोियनििकििकेिेििनित र विथ 





तिर, सिधानमकः सुटो, नीसके पत्ते दट्दीः 
दास्टख्दी आर निसोत इन सवको पकत्र पीसकर 

१ ~ [र क, क व्‌ = 
घृतम मिलाकर प्रप करनेसि अरण शुद्ध होत्ता ै।।५द 


एकं वा शारिवामूकं सवत्रणशो- 
धनम्‌ ॥ ७४ ॥ 


केवट एक जापिविाकी जडको पीस कर प्रेष 
कस्नेसे सव प्रकारके व्रण जुद्धः हाते ड ॥ ७४ ॥ 


निम्बपचतिलैः कल्का मधुना क्षत- . 
शोधनः 1 रोपणः सर्पिषा युक्तो मब 
करकेऽप्ययं विधिः ॥ ७५॥ 


नीमक्ते पन्ते ओर तिर इतको एकत्र पीसकर शाद्‌ 
दर्म मिलाकर चप करनेसे तरण जु होताहे) इसी 
प्रकार जक कल्कमे घी सिाकर्‌ ब्रणपर कगनिसे 
न्रण मरने छगता ह ॥ ७५ ॥ 


व्रणान्‌ विशोधयेद्रत्यां सष्ष्माश्च सं- 
धिवरतत्मजान्‌ । अभयप्विघ्रतादन्ती- 
लाङ्कलीमधुसैन्धवेः ॥ ७६॥ 
सन्धि ओर वत्म॑मे उद्पन्न हए सुक्ष्म ्रणोको दरड, 
निमोत, दती, कटिद्ारी, गहर ओर सधानमक 
इनकी वन्ती बनाकर गोध अथीन्‌ व्रणमे रगवे।।७६]। 


उेतप्रतिमांसानां मांखस्थानमसये- 
दताम्‌ ! कल्कस्ठ॒रोपणो देय स्िल- 
जो भधुसंयुतः ॥ ७७ ॥ 
जे व्रण मांसम्‌ दो ओर उसमेसे सडाहुजा सांस 
निकर्ता द्ये ओर भरता नद्यो तो उसके ऊपर 
तिरोका करफ गदु भिखाकर खगत व्रण भरने 
छगता ह ॥ ५७५७ ॥ 


निम्बयचमधुभ्यान्छ युक्तः संशोधनः 
परः । पूवाभ्यां सपिषा वापि युक्तः 
संरोपणः परः ॥ ७८ ५ 
नीमके पत्ते ओर गद्दको एकघर पीसकर,त्रणपर्‌ 
खगानेसे त्रण शुद्ध. होता है 1 अथवा पूर्वोक्त जौपधि- 
येको घृतम भिलाकर प्रयोग कसते रण भरजाता 
ह! ७८ 1 


निम्बपतवृतक्ोद्रदाबीमधुक्युता । 
वििस्तिलाना कस्को वा शोधये- 
द्रोप्येद्रणान ॥ ७९ ॥ 
सीमे पत्ते, ची, गहद,दारहकदी ओर मुलेठी इन 
को एकत्र पीसफर वत्ता बनाकर अथवा केव ति. 
लोका करफ बनाकर लगनिसे रण शुद्ध होता दे द- ` 
था भरतादहे || ५९॥ 
अश्वगन्धारूदालोध्रकट्षलं मधुय- 
षिका । समदा धातकीपुष्पं परमं 
व्रणरोपणम्‌ ॥ ८०॥ 
„ सगन्धः ख्टकीःटोध, कायफलः सुटी, मजीठ 
अरर ४ एद य त्रणक्रा भरनकं खय उत्तम आ 
पवियां ह ।। ८० ॥ 


प्रपौण्डरीकं जीवन्ती मोजिह्ाधात- 

की बला । रोपर्णं खतिलं दद्यात प्र 

लेप सषृनं त्रेण ॥ ८१॥ 

पुडरिथा, जीवती, गोजिय।, धायके पूर, खिर- 

टी ओर ति इनरो एकत्र पीसकर घृत मिलाकर 
प्रलेप करने रण भप्नता हे ॥ ८१ ॥ 

यष्टी तिलाः छषटि वा सृता त्रण- 

रोपणे । घातकोचन्दनबलासमङ्- 

मधुकोत्पलेः । दार्वीमिदातिलैलेपः 

सखरपित्रिणसेपणः ॥ ८२॥ 

मुठी ओर तिल्छेको एकत्र पीसक्रर धून भिखा- 
करदप करनेन व्रण भरजतिा हे अथवा धायके पूल- 
चदन, सिरै्टी, मजीठ, सुखेदी, कमल, द्‌।सदरदी, 
मेदा ओर तिक इन सवो एकत्र पीसक्र घृत 
मिखाकर त्रणपर रगानेसे रण भरजाता है । ८२ ॥ 

निम्बपच्रतिटाद्न्तीचिव्रव्सेन्धवमा 

स्षिकम्‌ । दुष्टत्रणप्रशमनो केपः शो. 

धनकेशरी ॥ ८३ ॥ 

नीमके पत्त, तिर, दती, निसोत, सेधानमक 
ओर गद इन सखवको एकत्र पीसकर म्रङेप करने 
दुष्ब्रण भस्ता हः यह छप व्रणकों इद्ध करनेमे 
अस्यत उत्तम है ।। ८३ ॥ 


( ५८४ ) 





वश्चछाञ्नविक्रात्तामांसीषलेधानिः 
शायुगेः । तिलबरिशिषवारटलप्ते 
दष््रणापह्‌ः ॥ ८४ ॥ 

सष्छद्‌ मार, अनका छट, कडा, वादड, 
लध, हरदी) दारुदख्दौ, ति, मारिखा आर 
नीमके पत्त सवका एकच पीसकर' प्रखेप करनेस 
दुष्ट्ण जमन होता ह ॥ ८४ ॥ 
कटूफलदर्¶डमरजनीभियेशुफल्तास्र- 
पुष्पिकापुप्मैः । धाच्रीरससंपिषटष्ट- 
व्रणरोपणः कल्कः ॥ ८५॥ 

कायफल; अनारके फट्की छट, हस्दी, फूट- 


परियश जीर धायक्रे पूरक सवक्रा आसद्धोके रसम 
पौसकर टेप करलेसे दुष्टत्रण शमन दोता ६ ॥८५॥ 


सषपतेलविभिश्रो र्विकस्यश्तेति 
तस्व सप्ताहम्‌ ! विषनिशशायोः संम 

भागों दुष्टबरणनाश्नः कथितः 1<द्‌ा। 
अतीत ओर दर्दी इनफो एकत्र पीसकर सरसोके 


तेटमे मिलाकर सात दिनतक धूपम्‌ सुखाकर त्रणपर्‌ 
टगावे तो दष्टत्रण जमन होता ह । ८६ ॥ 


गस्मीरे द्ुष्कर्मांसे च तरणे चोच्छा- 

दन मतम्‌ । अपासागऽश्चगत्धा चं 

तापनी तथेव च } उच्छादनं भरश- 

स्यत्ते काकोल्यादिश्च यो गणौ 

जा त्रम गम्मर ह्‌ अर उ्सक्ा साध सूख राया 
हा ता उच्छाद्नावाध करना चाहूय | चसचटा) 
असगध, मूसाकर्णा ( अथवा मुसली ) ओर काको- 
ल्यादि्गिणकरी समस्त ओं पधिर्यो य सव उच्छादन्‌- 
कम्मे प्रयोग करनी चापं | ८७ ॥ 


खुषवीपत्रधन्त॒स्क्णसोटङ्खटेरकाः । ए- 
भगत प्रलेपनं गध्मीरव्रणसेपणाशाट ल) 


कट 'ज।क पत्ते) धतरे पन्त; कणमारटरदटता आर्‌ 
करा इन सवका जटग अलग पीसकर पथ्र्‌ घुथङर 
भल्पं करनस गह्य चण भी अस्जाता द ।} ८८ }) 


धङ्धसेने भाषादीरसाहिते- 


1 सनिति 
१ =-= -----------------_------_--~~~~--~~----- नर ् 
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र प मे 2 मरश्ल्धजःः वापललाधमैः । 
त्ववृ गध्वाभिताः शसिनं सदन 
चरणं उवसं ॥८९॥ 


अचजुनकी छठ, गृलरकी छट, पीपटकी छदः 

0 ~= = न [ष व न 

जानकी ठटं आर दोव इन सवका वृण करके 
त्रणुक्रे ऊषर डाटनेसे व्रण सरलाता ह ॥ ८९ ॥ 


सदाहा वदनावन्तो ये व्रणा मारूते- 

तराः । तपां तिलाठमाश्रिव श्ष्टान्‌ 

पयसि निध्ूतान्‌ । तेनेव पयसा पिष 

ददाद्‌लेपनं सिषक् ॥ ९० ॥ 

जो वात्तके चरण दा जर वेदनायुक्त हों तो उनमें 

तिख आर अटसीको दृधे भूनफर ओर द्म 
पक्राकर पोसङ्र ण्व दप कसनेसे व्रण भजता 
द्‌ 1९० ॥ 


द्विपश्वमूखकस्केन = कण्तिनाम्भसा- 
पिवा। सर्पिषा सह्‌ तलेन कोष्णेन 
परिविचमेत ॥ ९१ ॥ 
दनमृटकते करफ़ अथवा काथके यारा उपर्युक्त 
व्रणे धोना चाद्धिय अववा घृत आर तेटको मिला- 
कर संदोप्ण करके ्रणपर सचत करना चाहिये ९१ 
यवन्ृ्णं समधुकं सह तैलेन सर्षिंषा । 
दश्यासेपन रोप्जं दृदहश्रूलोपशा- 
न्त्ये ॥ ९२॥ 
जौका चूण, युटेटीका चूण, ते ओर घी इन 
सवको एकत्र मिद्यकर सुहाता २ त्रणपर ठप करनेसे 
दाह ओर गरक गति होता दे । ९२ ॥ 


उच्छरून्रुमांसानां णानामवघा- 
दनम्‌ । जातीपुष्पं मनोहा च स्तुरी- 
दास्सचिलनक्छेः ॥ ९३ ॥ 


चमेखीके फूल, मनि, धुर ओर चीता इनको 
एकत्र पीसक्रर उपरको उठे हुए आर्‌ मदु सासचलि 
्रणपर्‌ टेप केरे इससे अवसादन होता द अथीत्‌ 
उठा हुञा मास ताचका वठजाता हं ।। ९३ ॥ 


स 2 


----------. 


मसा ल्धतााश्वर व्यश्च इश्यथकः 
{ठनाछ्णान्‌ 1 दण्ड{दतसमादत्ा- 
सछाथ्यत क्चारदमणा ५ ९८॥ 
मांस उत्पन्न हुए, वहुत दिनकरे पुराने, दुणएना- 
युक्त; कठिन ओर दण्डसे उत्पन्न हुए देस त्रणोको 
षार कर्मके टाया सट करे ॥ ९४ ॥ < 
वातादिभूतान्सख्ावाच्‌ धूपेन 
वेदनान्‌ । यवाल्यभृजंमदनश्रीवेष्ट- 
कुराह्मैः ॥ ९५ ॥ श्रीवाक्यग्य- 
त्वशशखालनिर्यासधूपिताः । कष्टि- 
नत्व व्रणा यन्ति नश्यन्त्यास््ाववेद- 
नाः {९६ ॥ 
वातादि देपेसर उत्पन्न हुए, सरावुक्त ओर 
निमे उमरवेदना द पेपर जर्णोको जो, घीःमोजयपत्र) 
मनफट, श्रीवेष्र ( वियेजा ), दवदार श्रीवास 
(लोवान)) गग, अगर ओर राट इन सवकी धृनी 
देनेसे त्रण कटिन दोजति दे तथा घाव आर पीडा 
मन होती ह्‌ 1 ९५ 1 ९६ ॥ 
रक्तपित्तपिषागर्तुगम्भीसान्सोप्म- 
णान्त्रणान्‌ । शक्षीरसोपणनैषन्यभरते- 
नाज्येन रोपयेतत \॥ ९७ 1 
रक्त ओर पित्ते उ्पत्न हुए, विप उन्न हुए 
आगन्तुक, गस्भीर ओर उप्णतायुक्त पस त्र्णोको 
दूध ओर रोपण अओपयियेत्े पकाय हए धृतं रोपण 
करे ।! ९७ | 
निवोपनयवृत क्षौद्रं तलं मधुकचन्दन- 
म्‌! लेपनं शोधरूग्दाहुरक्तं निवोप- 
येद्रणान्‌ ॥स्८ा 
ची; जद, तेर, मठी ओर चन्दन इन सवको 
एकतर मिलाकर त्रणमें प्ररेप करस्ते सूजन, ब्रणकी 
पीडा, दाह्‌ आर चिक्रतरू।वर दूर दोतादहे। ९८] 
करशार्ष्ाचयण्डा रसा दन्पाद्रण 
कृमीन्‌ । 
करज, नीसके पत्त आर निर्शुण्डौ उनका रस 
निकारुकर त्रणके उपर उरनं त्रणके कृमि नष्ट 
दौज ह । 


कणरामा वक्रः 





[व [र 


कलायविददीष्ं क्नेश्छास्थि च॑ 
पूरणात्‌ । सरसादिर्सेः सको टपनं 
लदटुनच व ॥ ९९ ॥ (नस्वपचवच 
हिगीषल्वगस्षपेः । धूपनं स्याद्‌ 
त्रणे देयं कुमिकंडरूजापहम्‌ ॥ १०० 
मटर, निसोतके पत्ते ओर कशचाख्रके मीतर्की 
गुटी इनको एकत्र पीसकर व्रणमे भरतेसे व्रण भर 
जाता है । अथवा लुरुसी जगद्‌ ओौपधि्योके रसको 
परिसचन करनसे या ्छुनको पीसकृर छप ॒कर- 


तसे {कवा नीमके पत्ते, व्च, दीग, घी, सेवान- 


मक ओर सरसो इन सवको एकन्न पीसकर उनका 
अ क ऋ 


वृष देनेसे व्रणकी सजी; छि जार पीडा गान्त 
हता ह्‌ |! ९९ । १०० ॥ 


रासाक्मणा व्रणा यस्तु न संम्यञयप्‌- 


रोहति । क्वरकत्तरिसेदभस्तस्य 


राभिपगे लि्हैरेत्‌ ॥ १०१ ॥ 

जो रण अत्यन्त रोमोसे व्यातं हनेके कारण 
अच्छे प्रकरारसेन मरेतो उसके उपरे रोमोको 
उस्तरे, ऊच अथवा अन्यान्यद्चखसे काटदेना 
चादिए्‌ या दुततासे काटदेना चाहिए) १०९१॥ 

र {स्थान यद्ध रलच््णन्यान्त च 

मा भरतवत्‌ । तत्र वदयत क्तव्यः रामः 

सखश्वयनो विधिः ॥ १०२॥ 

जो ब्रणके आसोग्य हूनेपर सेभोके भ्थानमे रोग 
उत्पन्नन दो तो यद वेद्यको सेमोको उपपन्न क- 
रनेवाठढ( चिकिट्सा करली चाहिए । १०२ ॥ 
कपोततवङ्ालश्ुनं सभ्पषं ससैन्धवं 
चित्रकमूलमिश्रम्‌ । तदश्वलेण्ड्स्य 
सखन पिष्ट त्रणे प्रलेपो भवने हि से- 
म्णास्‌ ॥ १०३॥ 

राह्मी, खयन, अगर, सैधानेमक जौर चीतिकी 
जड इन सवको एकत्र घोडेकी दखीदके रसमे पीस- 
कर व्रणपर टेप करनेसे चरणके स्थानम रोम उत्पन्न 
होजाते द ॥ १०३ ॥ 

यं इद्पाकञ्चघ्तगन्कदता वणाश्र- 
¦ सात्थ(ः सरुजः, उशा; । ज्रयन्त 


( ५८६ ) 


[~ ~ 
सि 


ते शग्शहासाश्रतन पातन शन्त 


भ ५ 


बिफलास्सन ॥ १०४॥ 
जिस ब्रणक्रा पाक छेदयुक्तं हो, व्रण स्रवता दो 
दगेध आती हे आर वहत काठ्से उत्पन्न हाहं 
पीडायुक्त ओर पिसमे सूजनदहा उमम च्रिफेके 
कथम गृगङ डालकर पान कर । १०४ ॥ 


पटोकनिस्वासनसारधातीपध्याक्षनि 
गूहमद्ैलेषु । नरः पिवेदग्यल- 
ना विस्र्षविस्फोष्ट्ष्टव्रणशान्तिमि- 
च्छन्‌ ॥ १०५ ॥ 
पटोखपन्न, नीमके भीतर की छार, विजयसार, 
आमटे, हरड ओर वहेडा इनका क्राथ बनाकर उसमे 


9 क, (० 


गृग डदकर नेत्य प्रात'कार पीनसे वसप, विस्की- 
टक तथा दुषएटत्रण चान्त दौ जति हं ।। १०५ ॥ 


मनःशिला स्षमलिष्टा सखलाक्षार- 

जनीद्रयस्‌ । प्रटेपात्वृतः क्षीद्रस्त्व- 

ग्विद्यु दवि करः परः ॥ १०६॥ 

मेनि, मजीट, रख, द्द ओर दारुदर्दी 
इनक्रो एकत्र पीसकर शहद ओर धीम भिङाकर 
प्रेष करनेसे स्वचा यद्ध होती है ओर त्रणका स्थान 
फिर शारीरके वर्णके समान होजाता दे !। १०६ ॥ 





पूतिगस्धिविवर्णौश्च सहाञ्लावात्म- 

हाङरूजः। चणानशद्धान्वि्ताय श्ेध- 
कर भभ 

नस्खश्चु्पचरत्‌ 1 १०७ ॥ 

जिनमे अत्यन्त दुर्गन्ध आती हो, जिनका रंग 
बुरा होगजिनमेसे पानी,राध आदि अत्यन्त खवता हो 
आर जिनमे अत्यन्त पीडा हो पस व्रणोाको अङ्युद्ध 
समस्यकर गोधन करे ।} १०७ |] 

व्रणसेशियाका भोजन । 

जीणशास्योदनं खिग्धमल्पस्ष्णं द्र. 

वात्तरम्‌ । सुखानो जाङ्गलैर्मासिः 

शीघ्रं णमपोहति ॥ १०८ ॥ 


व्रणसोरियेको स्िग्ध,अस्प,उप्ण ओर पतला सा 
पुरन रालिचावरोका भातत, जांगरप्रदेगके जीवोके 


वद्धसेने-मावाद्चासषहिते- 


क्नसः 
~~ ~ 
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मांसरसके साथ सश्चषण क्रनके दिति दव इसमे 
आरी व्रण नष्ट द्येजाति ‰।। १०८ ॥ 
तंइलीयकजोवन्तीश्निषण्णकवा- 
स्तुकः । कालमलकवात्तौक्रुपरोद्ः 
कारवद्टकैः ॥ १०९॥ सदाडिमिः सा- 
मलक्वृतभ््रष्ेः ससेन्धवंः ! अन्येव 
शणवौपि सुद्रादीनां ससेन वा॥ ११० 
चराई, जीवती, चिरआरी, वथुजा, नाडीका 
जाक; मूधा) वगन, परवर, करदा; अनार आर 
आमल इनका घाम भूनकर सधघनमक उदर 
दनक सध अथवा उतक समान अन्यरयुणावाल 
वस्तुञकरे साथ या मूग आदिक रसक्रे साध भोजन 
करना चाहिये ॥ १०९ ॥ ११० ॥ 


पर्प । 


अम्लं दधि च शाकश्च मांसमानरप- 
मोदकम्‌ । क्षीर गृरूणि चान्नानि त्रणे 
च परिवर्जयेत ॥ १११ ॥ 
खटा, दही, साक,+अनृषदेग भौर जलचरजीवे- 
का मास्त, दृध जीर भारी अन्न इन सवको व्रणरोगी 
स्यागदेवे।। १११ ॥ 
दिवानिद्राविदीनश्च निर्वतमरहसे- 
वकः । व्रणी वेद्ये तिष्ठन शीघ्र 
व्रणमपोहति ॥ १९२ ॥ 
जो ब्रणरोगी ठिनमे दायन नदीं करता भोर वात- 
२हित स्थानम निवासं करता है तथा धेये वचनाके 


अघुसार चलक्ता है तो उसका बण री्रही नष्ट 
होजता है | ११२॥ 


व्रणे श्वयथ्ुखयाष्त स च रागश्च 
ज।गरात्‌ । तौ च रूइ च दिवास्वा- 
पात्ते च मृत्युश्च मेथुनातच ॥ १९३ ॥ 
त्रणसेगमे परिश्रम करनेस सूजन आती दे, रा- 
त्रिम जागनत खख वटता ई+दनम सनस सूजन १ 
खाली तथा पीडा य तीनो होती ह ओर मेथुन कर 
नस सूजन, खारी; पीडा ओर मरस्युय चारो होती 
ह ।॥ ११३॥ 





अागस्तुकन्नणसमाधेकारः । 


1 य 


य ष्ष्ठिनायाममत्तानाय्च पक्तङ्पे- 
क्षते । श्वपचाविव मन्तव्यो तावान 
श्ितकारिण ।॥ ११४ ॥ 


जे! मृखेवेद्य अज्ञानसे अपक्त ब्रणको पक समन्म- 
कर चीर देताह ओरजो पक्की उपेक्षा करता हं अथात्‌ 
पक्का कचा समद्चकर सक चीरता रेप वेद्योको 
चाण्डालक समान समञ्ना चाहिये ॥ १४४ ॥ 





ति श्रीदगसेने भापारीकाया चणश्ेथाधिक्ार 
समाप्तः | ५० ॥ 


अय आगन्तुक्ृव्रणरो गाधिकारः । 
~< 


नानाधारायसैः रश्ैनानास्थान नि- 
पातितैः । भवन्ति नानाङकतयो 
व्रणास्तांसतान्‌ निनोधमे॥१॥ 


अनेक प्रक्रकी धाराङे ओर अनेक प्रकारके 
सुखवाले शख, शारीस्के अनेक स्थनेाम छग जानेसे 
नानाश्रकारकी आश्रुतिवाङे व्रण होते है; उनके 
रक्षुणाको कलते दे ॥ १॥ 
आगन्तुकव्रणकी संख्या 
ओर सघ्रासि । 
चित्रं भित्तं तथा विद्धं क्षतं पिन्नि- 
तमेव च । चृष्माहुस्तथा षष्ठं तेषां 
वक्ष्यामि रक्षणम्‌ ॥ २१ 
चिन, भिन्न, विद्ध; क्षतः पिनित ओर घृष्ट, एेसे 
ये आगन्तुक व्रण छ. प्रकारके दे अव इतके क्षण 
कहता हू ॥ २॥ 
चिन्नके लक्षण । 
तिर्यङ्‌ चित्र ऋक्ञबांपि व्रणो यस्त्वा- 
यतो भवेत । गात्रस्य पाटन तद्धि 


[ 


लिन्मित्यभिधीयते ५ 


५.4० 





( ५८७ } 


क 





श 


जो त्रण तिरा, सीधा अथवा छम्वा हौ जर 
रीरका एक अग कटकर भिरजाय या नही भिरे 
उसको छिन्न ण कहते है ॥ ३ ॥ 
भिन्नक लक्षण । 
श क्तिङ्कन्तेपखङ्म्रविषाणेरारायो 
दतः । यत्किशिद भश्चवेत्तद्धिं प्मिन्न 
लक्षणञ्चच्यते ॥ *॥ 
वर्छी, माढा, वाण, तलवार नोके ओर चिपाण 
( दांत सीग) इनसे जो कोटठेमे आमाच्यादियन्त्र 
छिद जाये अरि उनमेसे कुठ रुधिरान क्रे षो 
उसको सिन्नत्रण कहते है ॥ ४ ॥ 
कोष्टकै क्षण्‌ । 
स्थानार्यामाश्चिपक्रानां भूतस्य रुधि- 
रस्यचं ! दइण्डच्छः एष्फसश्च कोष्ट 
द त्याभधायत ॥॥ 
आमागय) अग्न्याशय, पक्रारय,मूत्रा्य, रक्ता- 
सय, यछत, पीहा, दद्य, सखागय जर गडिया 
टन स्थानोको को कहते द ॥। ५ ॥ 
इन भेदके लक्षण । 
तस्मिन्‌ भिन्ने रक्तप ज्वरी दाहश्च 
जायते । मूचमागेशृदास्मेभ्यो रक्तं 
प्राणा गच्छति ॥ द ॥ सुच्छांश्वास्च- 
त॒वाल्मानमभक्छच्छन्द्‌ षव च । 
विण्मू्रवातसङश्च स्वेदास्ा्ोऽश्षि- 
रक्तता ॥ ७ ॥ लऊोहर्गातिधत्वमास्य- 
स्य गाच्रदौगेन्ध्यमेव च 1 च्छलं पाश्ै- 
योश्चापि विशेष चाचमे श्र ॥\<॥ 
उस कोषठमे खसे छिद्र दोनेसे रुधिर भरजाता 
है तव ज्वर ओर दाह होती हे. मू्रमायै, रुढा, सुख 
ओर नाकके द्वारा रुधिर निकलता दै, सृच्छी, श्वास, 
तपा, अफारा, अन्नम अराव, म, मूत्र जोर अधो- 
वायुका अवसोधः पसीना अधिक आना, नेत्रम 
राटी, सुखमे रोहेके समान यैध, वररमे दर्ग्ध 
आती द्‌; हव्य ओर पसधियोमे यृ ये सच च्श्नण 
होते है, अव ऊढ विरोप ठक्षण क्ते ह्‌ ॥ 
1४७॥ ८1 


( ५८८ ) 


अाघाशयथितर्कसे छक्चषण । 
अमाशयस्थे रुधिरे हशि छदयत्य- 
पि ! जध्पानसलतिमालश्च शश्च श्र 
शदारूणनप्र्‌ ॥९॥ 
आमाश्चयर्‌ नथिर्के भर्जासेसे रूधिरक्ी वमन 
होती हे, पेट पुख्जाता हे ओर दारण शू होता है 
॥ ९॥ 





पक्छाशथस्थके लक्षण 1 
प्ाशयगते व्चापि रजागोरवमेव 
नव । अधःकाये शिक्षेषेण शीतता च 
भवेदिह ॥ ९०॥ 
पक्राश्चयमे रूधिरके भस्जनेसे अव्यत पीडा, 

गरीरमे भारीपन ओर कसर से नीचेतक रीर गीतरू 
दाता ई ॥ १०॥ 


विद्धनघ्नणक्ते छश्लण । 


सूल्लास्यशस्फाथिहत यद ङ्खत्वाश- 

र॑ [५५ 0, (0, + [१९ 

थं तिना | उन्ताडत नगत वाताद्ध- 

द्रभिति निर्दिशत्‌ ॥ ११॥ 

आ्र्योको छोडकर अन्य अंगोमे बहून वादतैक 
नोकथाले गस्य अयोत्‌ सुद, काटे आदि छिदजनेसे 
वह्‌ अग उपरको ऊचा दो जाना है,वह रय निकर 
जाये अथवा ऊपरको आजाय तव उसको विद्धब्रण 
कहते हे ॥ ११ ॥ 


घ्वतसे लक्षण ! 


नातिन नातिभि्रञ्चुभयोलक्षणा- 
त्वितम्‌ ) विषमं त्रणमङ्कषु ततक्षतं 
त विशेत्‌ ॥ १६॥ 

 जाब्रणन अत्येत छिदा हो ओर न अस्यन्त कटा 

हा; एषं टोना छक्षणोसे युक्त दहो तथा जरम टेढा 

भेडा दो उसको क्षेत कहत हे ॥ १२ ॥ 

पिच्चितद्ते लक्षण ! 

प्रहारपीडनास्याश्च यद्‌ङ्क पृथुता ग- 
तम्‌ । सूस्थि तत्पिन्नितं विच्याः्म- 
जार त्तपरिष्टुतस्‌ ¶ ९३ ॥ 


वङ्गसैने भाषाटीकासहिते- 


नन्वव य 








टके छगनस अश्या किसी 
भारी वोघके उपर पडनेसे पिचजाय, उसमे मजा 
[ (प न (~ 

ओर रक्त भरा हो तो उसको पिचितत्रण कहते है ॥ 


॥ १३॥ 


ज।( अंग हाडसदहित चो 


वृष्टुफे लक्षण । 
घषेणाद्िघ्ाताद्ा यदङ्गं विगतत्व- 
चः । उषाख्राबाल्वित तन्न वृष्टमि- 
क क क 
त्याभलायत ॥ १४॥ 
घधेणसे, अभिघाते अथवा अन्यक्रारणोतते जिस 
अंगकी त्वचा छिल जाय ओर अचिक्े समान गरम 
रुधिर निकटे उसको धृष्ण कहते है ॥ १४ ॥ 
छास्यश्हितन्रणके लक्षण । 
श्यावं सशोफ पिटिकाचितं च मुहु 
यहुः शोणिनबाहिनं । मरदृन्रत 
बुद्रञ्दव॒स्यमांस तरण सश्त्यं सरुजं 
वदर्ति ॥ १५॥ 
जो घ्रण छरष्ण रक्तवर्णं मितत हे, सूजनसदित दो 
जिसमे छोट २ फुसी अधिक हो, उनमेसे वारयवार 
रुधिर वहे, गरम जर वचूखेके समान ऊपरको उषा 
हुभा जिसक्रा मांस हो उस त्रणको रास्ययुक्त जान- 
ना अर्थात्‌ उम ब्रणमे कांटा आदि ल्य रहगया 
जानना चाहिये 1 १५ ॥ 
को ्ठभेदके रक्षण । 
त्वचोऽतीत्थ शियदीनि भित्वा बा 
[^ चक कन कन $ न. 
पारद्त्य वा । काट भ्रताष््त शल्य 
कुय्याद्रत्तालुपद्रवान्‌ ॥ १६ ॥ 
जा कोटा आदि छस्य सातो त्वचाओको भेद्कर 
ओर नसोको भी मैदकर अथवा नसोको छोड कर 
कोटेमे जाकर स्थित द्यो बह पूर्वोक्त भिन्न कोके 
घोर उपद्रवोको करते ईह । १६ ॥ 
असाध्यके लक्षण । 
तवान्त्ललोदितं पाड शीतपादकरा- 
ननम्‌ ! शीतेच्छासं रक्तनेचमानद्धश्च 
विवजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
जिसके सल्ययुक्त केटठमे रुधिर टो ओर बह 
रोगी पीला पडजाय, तथा उसके पांकादाथ)सुख ओर 


अ गन्त कन्न णर्‌ गादक्छार्‌ः 





श्वासोच्छरस ठंडा हो; नेत्र खर हीगये ह भौर 
पेटमे अफारा बहुत आगया हो, वह्‌ कोभद असाध्य 
जानना ।॥ १८५ ॥ 
ममोभे चोट छगनेसे जो त्रगदहोता दह 
उसका सामास्य लक्षण । 
श्रमः ्रलापः पतनं प्रमोहो विचे्टनं 
ग्लानिरथोष्णता च । स्स्ताङ्तामू- 
च्छनमूध्ववातस्तीव्ा सूजी वालकु- 
ताश्च तास्ताः) १८ ॥ मासेदकाभ 
सूधिरथ्च गच्छेत्सर्बेद्द्रियार्थो परम- 
स्तथैव । दशाद्धसंख्येष्वथवा क्षतेषु 
सखामात्यतो मम्भ लिङ्सक्तम्‌ ॥१९॥ 
श्रम, वथा वकवाद्‌; वार २ जमीनपर लटन 
शन्द्रय अर मनम माह दहना, हाथ षावक्रा फनः 
गान) गरमा, गरारकं अगाम 1साधलता; मूच्छ; 
श्रासक्रा ञ्परको जाना, वात्ता तान्न वदना, बुरह 


म्रासके जके खमा रक्त का वहनाः सम्पूण उस्द्रियका 
व्य्राक्रुर हाना य सव क्षम मासादि पाच मसा 


विद्र नेसे होत ई ।॥ १८ ॥ १९॥ 
मर्मरादेतशिरिद्धके लक्षण । 
सुरेन्द्रगोपभ्रतिमं प्रभूतं रक्तं खवेत्त- 
तक्षयजश्च वायुः । करोते रमान्‌ 
[का ५०९ >) [> द्ध 
विवधान्यथात्तवषाञ्डछरस्च पलद्धास्व- 
थवा क्षता ॥॥२०॥ 
जिराके विधजनिते अथवा जिरामे घावके हदोजा- 
नेसे वीरवहटीके समान अरूणवण अर वहूतसा 
रुधिर बहता है तथा रुधिरे क्षय दानेसे वायु कुपित 


होकर अनि प्रकारके रोगोको उत्पन्न करता दैये 
लक्षण मर्मरहित गिराविद्धके जानने । २० ॥ 


सखायुविद्धके लक्षण । 


कठं श्ररीरयाकयवावसाद्‌; क्िया- 
स्वशक्तिस्वस्लारूजश्च । चिर्रणो 
सीदति यस्य चापि तं सखायुविद्धं 
पुरूष उयवस्पेत ।॥२१ ॥ 


ऊुन्जता ( कुवडापन ), रसीरमे गछानियुक्त पीडा, 
कान करनेमे सासभ्यका न होना; वहत वेदना दहा 
ओर जो ब्रण वहुत्तकारम भरे उसको स्रायुविद्ध 
जानना ॥ २१॥ 
सन्धिविद्धके लक्षण । 
शोधाभिदाद्धिस्वञछारूजश्च वलक्ष- 
यः सवत एव दयोः । क्षतेषु सस्धि- 
प्वचलाचलेषु स्यात्छवकूमोपरमश्च 
छङ्स्‌ ॥ २२॥ 
. जिस्‌ मदुप्यकी संवि चर अथव। कित्र वेधीग 
हो; उसके सूजन वढती जाय, अस्यत भयंकर वेदना 


हा, वका नाग, संधियो$ जोडोमे हडपूटन ओर 


सजन तथा संधियेके कार्यम असमये चे रक्षण 
सधिेद्धके जनते ॥ २२॥ 
अ स्थिाविद्धके लक्षण । 
घोर सूज यस्य निशानिषु श्क्षा 
स्ववस्थाक्ु चे नेति श्णन्तिम । 
[द क € 

भिषग्विपाश्चिदधि दिताथेसूत्रस्तमस्थि- 

क $ [1 ने 

{वद्ध पुरूष व्यवस्यत ॥ २३॥ 

जिस मनुप्यके नितर रात दिन अर्यतत भयंकर 
वेदना दो, किसी समय चेन नही पडे, उसकी 
अस्थि विद्रु जाननी ।॥ २३ ॥ 
जमेविद्धक्‌ लक्षण । 

यथा स्वेता विभावयेच्च लि- 

ङ्गानि मम्भस्वसित्ताडितेषु । 

_ मम्मस्थानेे चोट कगनेसे पूर्ोक्त रक्षण जानने 
ओर जब्दसे रम प्रापादि जो सामान्य लक्षण दै 
उनको भी जानना । 

मांसखमम्मत्रणके लक्षण । 
पडचदण्‌ः स्ण्शत नचत्ठखामा- 
मयण्मायित डतः स्पत ६॥\ २२ 
जो सतुप्य सांसमग्परके स्थानं विद्ध होता 
उसका गरीर पाण्डवर्ण, विवशता ओर उत स्थानमे 
स्पभज्ञान नदी होता ॥२४ ॥ 


(५९० ) 
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वङसेने भाषाटीकासादल- 
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व्रणायाभके लक्षण । 
मस्मान्रितं व्रण पराप्य छ्यनिलः सव- 
द्गः । केगेसयामयेदहेदं व्रणा्ामन्तु 
तत्यजेत्‌ ॥ २५ ॥ 

सम्पू शरीरगतवायु मम्फरतरित ब्रणोमे प्राप्त 

होकर वेगपू्क शरीरको फैखा देताहे इसको त्रणायाम 
कहते ह यह्‌ असाध्य दै ! २५. | 
सर्वैव्रणके लक्षण । 
विषः पक्षघातश्च द्िरःस्तमोऽप- 
तानकः ! मोहोन्मादुन्रणरूजो ज्वर 
स्तप्णा इखश्रहः ॥ २६ ॥ कास- 
श्छर्दिरतीखासे हिद्धा श्वाखः सवेष 
थु; ।! षोडशोपंद्रवाः प्रोक्ता त्रमानां 
व्रणातिन्तकेः ॥ २७ ॥ 
विसपे, पक्षाघात, शिरका जकडना, अपतानकः, 
मोह; जन्माद्‌) ज्वर, त्रणमे पीडा, तपा, हुप्रह, 
खोस, चमन, असार, हिचकी,श्वास ओर कम्पय 
व्रणयेगमे १६ उपद्रव होत है ठेसा व्रणको जानने- 
वारे चेद्योने कहा है ॥ २६ ॥ २७ ॥ 
आगन्व॒कन्रणकी चिकित्सा 1 
बुदध्वागन्तु्रणं वेदयो धृरतक्ोद्रसमनस्ि- 
ता। श्तिा किया भयोक्तव्या रक्तपि- 
तोप्म॑नाशिनो ॥ २८ ॥ 
चेय आगन्तुक त्रण समञ्चकर उसको रक्तपित्त 
जर दाहको नष्ट करनेवारछी गीत अपधियोमे 
जह ओर घी भिखाकर प्रयाग करे ॥ २८} 

छदे स्योत्रणे युादूरध्य चाधश्च 

शोधनम्‌ । कद्कनश्च बलं ज्ञात्वा भोः 

जनं चाख्मेक्षणम्‌ ॥ २९ ॥ 

. तत्कार्के उण कमित दोनेपर रोगीके वरखवल- 
य निचार कर वमन,विरेचन्‌, रंवन्‌, भोजन ओर 
रक्तमभ्षिण य सवे उपचार करने चहिये ॥२९्‌। 

भृष्रे विद्रङिति चैष खुतरामिष्यतते 

विषेः। यतो छ्ल्पं स्वत्यश्नं पाक- 
रतना खु जायने ॥ ३० ॥ 


धिसनेसे अथवा विदल हैनिसे जे तरण हुआ द 
उसमेसे रुधिर बहुत कम निकलता दै क्स कारण 
पित्तका कोप होकर वह्‌ सीर ही पकजाता है अतएव 
उस्म उपयुक्त विधि करनी चाहिये | ३० ॥ 


चिन्नि भित्र तथा बिद क्षते वाद्ग 
त्िखवेत्‌ 1 रक्तक्षयात्त्र रुजः कसेः 
ति पवनो शरशम्‌ ॥ ३१॥ 
अगोके छिन्न भिन्न विद्ध होजनेपर ओर घा्वोमेसे 
रुधरको निकलनेरगे इसप्रकार रुधिरके क्षय दोनेसे 
वायु अत्यन्त पाडाको उत्पन्न करता है ॥ ३१॥ 


सेह्पानपरीषेकलेपस्वेदोपनादनम्‌ ॥ 
कुवीत सखेदबस्तिश्च मारूतघ्रीषधेः 
श्रतेः ॥ ३२ ॥ 
जो देखा व्रण हो, तो उसमे परितेचन, खेहपानः 
ठेप,स्वेद्‌,उपनाहकस्स ओर वातनागक ओपयियोके 
काथके हारा सेदनस्ति प्रदान करे ॥ ३२ ॥ 
चित्रि भिन्रेतथा विद्धे क्षते सयो 
भिषग्वरः ! पट्रसत्रेण सवेष्टच व्रणं 
व्रणविन्लार्दः ॥ ३३ ॥ स॒हुसंहुस्तथा 
इभ न भाभ्ोति भिषग्वरः । तथा 
कम्म प्रङ्ुवींत सर्वेतश्च सुखभद म्‌॥२३५॥ 
चिन्न, भिन्न ओर विद्ध्रणेको तत्का रेगमसे 


वि क क ^) 


वाध, इसप्रकार करनेसे रोगी वारंवार दु.-खको प्राप 

(^ ¢ व 
नही होता तथा सम्पूण सुखकार्क कम्मं करने 
चाहिये }! ३३ ॥ ३४] 


अथवा दीप्यलबणं पटल्या स्वद्‌ 
अन्मुहुः । संतत्तया तप्तलोाहपाघ्रस- 
योगतः कमात्‌ । इष्ट रक्तं स्थित चा- 


पि श्रङ्गयलान्वादिभिररेत्‌ ॥ ३५॥ 


अथवा उत व्रणको अजवायन ओर छवेणक्री 
पोटी व्नाकर छोदेफे पात्र॑म पोटटीको रखकर 
उसको संतप्त करके वारवार उसंस स्वेद ठेवे अथौत्‌ 
सेके अथवा संचित हण दूषित स्थिरो तोम्बी चा 


१3 
२ 


सिगीन निकटवाव 1 २५ ॥ 





सद्यशश्ते व्रणे वैद्यः खश्ुले पाटिषेच- 
येत । यष्टीमधुकमिश्रण नतिशी- 
तेन सर्पिषा ॥ ३६१ 

तत्काख्के उत्पन्न हुए व्रणमे जे ग दः तो यु- 
ठीका चूपी मि ह्ये मन्दोप्ण धृतल्े परिसेचन 
करे ॥ २६ ॥ 

कषायमधुराः शीताः क्रियाः स्वा- 
स्तु योजयेत्‌ ३७॥ 

तथा कपटी, मधुर ओर गीतट एते आंपधियोक 
द्वारा चिकित्सा करनी चाहि 


हेय |! २७ ॥ 
आमाशयस्परे रुणिरे विद्रध्याद्रमनं 
नरः । तस्मिन्‌ पक्वाशयस्थे ठु भङ्क- 
कत चिरेचनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
जौ वणका सिर आमाययपे स्थितदौ तो वमन 
करावे आर जो पकराशयमे स्थित हा तो विरेचन विधि 
करानी चाहिये ।। ३८ ॥ 
काथो रवशत्वगरण्डन्धर्दष्ाऽश्माभे- 
दा करतः । दिशसेन्धवसंयुक्तः कोषठ- 
स्थं श्नावयेदष्टक्‌ ॥ ३९ ॥ 
वासकी छट, अण्डकी जड, गोखरू ओर पापा- 
णमेद्‌ इनक्रा काथ वनाकर उसमे हीग जौर सैधा- 
समकर डालकर पान करनेस कास्थ रुधिर नित 
रोजाता द ।॥ ३९ ॥ 
खड्ार्दिछिन्नमा्रस्य तत्काले प्ररि. 
तो व्रणः! गद्धेरुकीमूलरसः सद्यः 
स्याद्रतवदनः ॥ ४० ॥ 
तदार आद्धिके वावमे तत्कर गगेरनकी जडे 
रसो भण्टेवे तो उसकी वेदना दूर होजाती है ४०॥ 
यघकोलङ्कलित्थानां निशर्ेहेन रसेन 
न्च} भ्रश्नीताच यवामू वा पिनित्से- 
स्थवसयुताम्‌ ॥ ४९ ॥ 
जगन्तुकरत्रणवाि मनुप्योक्रो जौःवेर आर ऊुखथी 
इनक रमको स्ेहुरदहित भानतफे साव भोजन करे 
अथवा पसषघानमक डाखकर यवागू पान करे ॥ ४१ 


आगन्वक्व्रणसेमाधिकारः। (५९१ ) 


अपामामेस्य संसिक्तं पतरोत्थेन रसेन 
वा । खथोत्रगयु रक्तम्ु अण्वं पारे 
तिष्टति ॥ ५२॥ 
तरकाख्के हये वावमे चिरचिरके पन्तोके स्वर 
सको सचन करन प्रव्रत्त हुभा रुधिर स्थिर दो 
जता दे ॥ ४२ ॥ 
कपूर पूरितं बद्धं सघृतं सम्भरोदति । 
सद्यः शश्चक्षतं तत्त॒ व्यथापाकविव- 
जितः ॥ ५२॥ | 
तत्काठ जख उत्पन्न हुए ओर पीडा तथां पाक- 
रदित ये व्रणं घीमे कपुर मिलाकर वोधनेसे चरण- 
मृ अङ्कुर उतपन्न होकर व्रण भरने खगत है ॥४३ ॥ 
खनो निद्ाङृतश्चणः सद्यशक्षतषिरो- 
हणः । चक्रतेलं क्षते षिद्ध रोपणं 
परमं मतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कुत्तेकी जिह(को सुखाक्रर उसका चूण वनाकर 
त्रणपर डाछनेसे तत्काल भरने खाजाता ह ! तथा 
चुक्रतेख अथवा वचृकैका तेक क्षत जर विद्ध 


भ, 


ब्रणोमे त्रणके भस्नेके लिये उत्तम ह ॥ ४४।॥ 
माडषदिरःकषालं तद्स्थि छेपनं तु 
मूत्रेण । सेषणभिद्‌ क्षतानां योग्- 
तैरप्यस्ाध्यानपम्‌ ॥ ४५ ॥ 

मनुष्यफ़े शिरी खोपडीकी हद्धीको ठेकर गो- 
मूत्रके साथ पीसकर छप करनेसे जे। घाव सैकडो 
आओपवियोसे आरोग्य नदीं दसक्ते वे तक्काङ भर- 

जाते हे ॥ ४५॥ 
रनेहपानं परीसकं खचेहटपीपनादनय्‌। 
स्वेट्बास्त च _ुर्बीति बातच्रीषधदछा- 
धिताम्‌ ॥ ४६॥ इति सा्ाहिकः 
म्रोक्तः सश्यचणदित्से विधिः | स- 
ताहात्परतो य्पच्छासीरव्रणवत्‌ 
कियास्‌ ॥ ४७ ॥ 

सथय्रणमे स्तेदपान, परिमिचन;, म्नेहमिधित 
लेप, उपनाहकम्मे ओर वातनाचक जओौपधियोके 
काथके राया स्नेदवस्ति च सव क्रियाय सात दिन- 
तक्र करनी चाहियं । सात दिनके पश्चत्‌ जआारीरत्र 

प्के समान चिकित्छा करनी चाहिये ॥४६।1४५] 








( ५९२ ) 

गृग्शदह्बटिकः । 
( (9 € दी 
1तरफलायचुणसयुक्तो यग्णुदुवटकाः 


कतः । नियेन््णो विर्वघघ्नो त्रणशे- 
धनरोपणः ॥ २८ ॥ 
गृगरको चिफरेके चणम भिखाकर गोदी वनाकर 
भक्षण करतेसे व्रणकी पीडा; चिवन्ध ओर त्रण नष्ट 
होता दे तथा व्रण शद्ध होकर भरते छगता ह।॥४८॥ 
अधरृतारग्यड । 
अम्रतापलोलमूलातरिफलाचिकटुङमि- 
घ्रानाम । समभागानां चूण सवे- 
समो शग्यलोर्भागः ॥ ४९ ॥ भति- 
वासरमेकैकां खदिदक्षभमाणां शटि 
काम्‌ । जेल व्रणार्वाताङ्ग्यस्सोदर- 
श्वयथरोगादीन्‌ ॥ ५० ॥ 
गिरयः, परवलकी जड, च्निफङा, त्रिङ्कुटा, वाय- 
विडंग यह्‌ प्रस्येक ओौपयि समान भाग ओर सवकी 
बरावर गृगल छवे । सबको एकत्र मिलाकर चरू 
पीसकर एक जब करके एक एक तोङेकी गी 
चनावे । प्रतिक्षेन एक गोरी खाय । यह्‌ गूरा--सरव 
प्रकारके नण, वातरक्त, शुस्मः उद्ररोग भोर 
शोथादिरोगोको नष्ट कस्ता ह | ४९ ॥ ५० ॥ 
जात्थादिषृत । 
जातीनिम्बपटोलपत्रकटकादार्वीनि- 
श्रासारेवा । मभिषछाऽभयसिद्थतु- 
त्थमघुकेनक्ताहवीजः समैः ॥ स- 
पिः चिद्धमनेन सष्ष्मवदना मर्माभ्चि 
ता; खाविणो गम्भीराः सरूजो 
व्रणा; सगतिः शद्धयत्ति सेह- 
न्तिच॥ ५१॥ 
मेलके पत्ते, नीमके पत्ते, परवल, कुटकी, 
टारुदरुदी, हटदी, सारिवा, मजीठ, खस, मोम, 
नालाथाया; सुखखो ओर करजके बीज सवको समान 
भग ङकर्‌ कर्क चावे इस कृर्कस पकाय 
चृतक। जात्या्वृत कहत हं 1 इस धघृतको लगाने 
छट सुखवाङ, म्मम उन्न हुएःखाववाटे, गम्भीर 


चद्नायुक्त जर अगोमे गति करनेवाले तरण जु 
हाजाते ह अ(र भर जाते हे | ५९1 


2 


शव्रनाकरर्‌ 


वद्धसेने भाषाटीकासहित 





बृद्धवश्े(पद्रेरोन पारस्पय्यपदेशतः। 

जातीषते घ संसिद्धि क्षेप्यं (से- 

कथकः शुधेः ॥ ५२ ॥ 

यद्यपि ऊउपरके पारम सोमका प्रथमही धीम डाटा 
कहा है तथापि वद्यो उपदेगसे ओर रुरञाकी 
परपरासे ठेसा सिद्ध होता ह्‌ के, जात्यादिधुतङे पकर- 
तेके पश्चात्‌ उसमे माम डरना चाहिये ॥ ५२ ॥ 


तिस्ाद्यवृत । 

तिक्तासिद्यनिक्ायषरीनक्ताह्ाफल- 

पटनैः । पलेलमारतीनिम्बपतेत्रण्यं 

श्रतं घृलम्‌ ॥ ५३॥ 

लुटकी, माम, हला, सेरी, करजके पत्ते आर 
फल, परवल, चभेकके पत्ते ओर नीमफे पत्ते इलके 
कटके द्वारा घृतको पकाने ! यह धृत-त्रणको अरस्य॑त 
हितकारी है ॥ ५३ ॥ 


जा तिकायतल । 


जाति्निस्यपलोलानां नक्तमारस्य 
पष्छषाः । सिक्थं समधुकं ङु दे 
निशे कटुरोहिणी ॥ ५४ ॥ मजिष्ठा 
पद्मकं लोध्रमभयानीलम्रुखलय्‌ । त॒- 
त्थक शारिवाकीज नक्तमालस्य दा- 
पयेत्‌ ॥ ५५ ॥ एतानि समभागानि 
पिष्टा तैलं विपाचयेत्‌ । विषघ्रणे खञ- 
त्पन्ने स्फाटिकै कच्छुरोगके + ५६ ॥ 
दद्ररदीसप्रगेषु कीट्डटेष सवथा ¦ 
पद्यः शखप्रहारेषु दग्धविद्धेषु चव 
हि ॥ ५७ ॥ नखदन्तक्षत देहे इष्ठ 
सासापकर्षणे । भोक्चणाथेभिर्दं तैलं 
हितं शोधनसेपणम्‌ ॥ ५८ ॥ 
चमेखीके पत्त, नीमके पतते, परवलके पत्त 
करजके पन्ते, मोम, युठेटी, स्र; दख्दी, दार 
हर्दो, ऊरी, मजीठ, पद्या, लखोव, हर्डः 
नाटलकमट) तू(तया दार्वा अर करजक 


वीज इन सवको समान माग छेकर कस्फ 
इस कल्कसे बुद्धिमान्‌ वेय विषि- 





आगन्तुकव्रणसरोमाधिकारः । ( ५९३ ) 





पूर्वक तिल तेटको पकाय तौ यह्‌ जाघ्यादि ते 
सिद्ध दता हई । य्‌ तेट-ग्रिपजनितत्रण) विस्फोटक; 
कच्छ ( खुजली दाद्‌ ); विसर्प, विषैटे कौडेका काटा 
हुआ तरण, तत्का शब्के प्रहास्से उत्पन्न हुभा व्रण; 
द्ग्धत्रण, विद्धत्रण, नखका चाब ओर दौँतका चाव 
न सवभ हितकारी दै तथा इनके अपर यह ते 
टगनिसे ब्रण भसे खाता है । त्रण्ेतते दूपित 
` मांस निकाठनेके दयि यह्‌ ते परमोत्तम है । यह्‌ 
तेट तरेणको भरने जीर द्ध करनेके ययि अत्यंत 
उपयोगी दै ॥ ५४-५८ 1 


विपरीतमष्टतंल । 


शरपुङ्ा-लाङ्कलप्विवकरामटरसोन- 
सिन्धुवरेः । सविषामयेः समाश्ः 
कटुतैलं साधितं विधिना ॥ ५९ ॥ 
विपरीतमदछछक्षरं तलं इष्टत्रण तथा 
नाडीम्‌ । वहूमेषजेरसाध्याभमपथ्यभोः 
कुश्च निस्ठेद्‌ति ॥ ६० ॥ |, 
सरफाका,ःक्ठिदारी, चीता, दीग, छदन,सिम्दादध; 
अवीस। आओौर कूठ इनके कस्कके द्वारा सरसेकि तेक- 
कौ बिपिपूर्वक पका, इसको विपरीतमदतेख 
हते । इस तेखकौ लगनिसे दु्टत्रण नष्ट 
दोजाना दै, जो अनेक ओषधियोत्ति भी ननदो 
देसा असाध्य नाडत्रण भी दसत दूर दो जाता है। 
इसपर यदि अपश्य सनन कियाजायतो भी यह 
उक्तं गुणोको करता है ॥ ५९ 1 ६० ॥ 


दुःखार्त । 


कुरखारकात्पलशतं काथयेडस्वणऽम्भः- 
सि । तेन पादावशेवेण तलम्रस्थं वि- 
पाचयेत ॥ ६९१ ॥ कल्कैः कुठारयपा- 
मागेप्रषटिकामषषिकाश्छु च । 'एतत्तेलै 
कुठारस्य शोधन व्रणरोपणम्‌ । नाडीः , 
पु परमभ्पद्ा निजास्वामन्वुकेषु 
न्व! ६२ ॥ 

छुटारेकी छट १०० १९ छकफर २५६ पर ज्म 


परकवि; जव पकते पकते जर चौथाई माग वकी 


र्ट्‌ जाय तव उतारकर छान ल्व) पिर दइस काथर 
८ 


तिखफा तेर एक प्रस्थ ओर कुटारेकी छार) प्विर- 
चिटा, प्रो्टिक मची अर मक्ट्ली इनका कर्क 
डारक्र विधिपूर्वैक तेकर पश्व्रे। यह ऊटारका तेट- 
त्रणको जुद्ध करके भर देता द 1 इसकी माङिस- 
नाद्ीत्रण, साधारण अर आगन्तुकन्रणमे अस्यत 
दितकारी है ॥ ६१॥ ६२॥ 

दृवौदतेल । 

& §& (क ऽहे, ¢ क भ्व 
दूवास्धरससासद्ध तठ कास्वष्धष्नं 
वा । दार्वीत्वचश्च कर्केन प्रधान चः 
णरोपणम्‌ ॥ ६३ ॥ 

दूचके स्वरस ओर कवीलेके कर्फके द्वासा तको 
पकाकर भथवा दासहखदीके कठ्कके दरार तेख्कों 
सिद्ध करके प्रयोग करे तो वहु दीप्र चण भर जाता 
&।६३ ॥ 

तूखदल । 

बलाशिखरिकामृलं पिष्टा तैलं विपा 

नयत्‌ । नृलतैखमिति स्यातमभ्य- 

ङान्नूठकान्वितम्‌ ॥ ६५ ॥ ये त्रणा- 

चिताः केचिच्छरीरागन्तवः सदा ! 

रोपणाथ भिषक्तेषामिदरं तैलं भभो- 

जयत ॥ ६५ ॥ 

खिरेदी ओर चिरचिटेकी जडके एष पीस 
कर तेल डालकर पकाय । इस तेखको नूलतैछ 
कहते है । छिन्न भिन्न विवृत मारीरिक ओर अग. 
नुक प्रायः समृस्त व्रणोको शेपण करनेके स्यि यद्‌ 
उत्तम अपवह्‌ }। ६४}1६५॥ 

वटिकराखश्ुह्ध । 

अभ्रताखग्शदधः श्रष्ठो हितं तलश्व 

वन््रकुम्‌ ॥ ६६ ॥ विड ङ्तिफलख्ाउ्यो- 

बनचणं गग्गदुना समम्‌ । स्पिंवा व. 

टकी कत्वा खदिरा दितभोज 

नम्‌ । इष्टबणापचीमहदुषएटनाडीवि- 

शोधनः ॥ ६७ ॥ 

इस आगन्तुकन्रणमे प्नमरतागुग्गु ओर वजर 
तैल भी अत्यन्त हितकारी है ! वायविडग, च्रिफर 
जर तरिका इन सवको समान माग ककर चूर्णं 
चने जौर सव वूर्णके वरावर मृश छेतरे। सवक 





.धीके साथ एकत्र खरङ कर गोटी वनल्वे । प्रति- 
दिनि एक गोटी खाय ओर हितकारक भोजन करे 
तो दुष्ट त्रण)अपची, भ्रमेह्‌ कोढ ओर नाडीव्रण शुद्ध 
हयो जाता ६ ॥ ६६. ॥ ६७ ॥ 
सक्तविशतिकथग्गुद्ध । 
चिकटू-तरिफलासुस्तविडङ्खमृताचिच्- 
कम्‌ । पटोल पिप्पलीमूलं हपुषा सुर. 
द्र च ॥ ६८ ॥ तम्बुरूपुष्करं चव्यं 
विशाखा रजनीद्वयम्‌ । विडं सौवच- 
ठ क्षारं सेन्धर्वं गजपिप्पली ॥ ६९ ॥ 
यावन्त्येतानि सर्वाणि तावद्धि 
णञ्ग्गहः । कोलभ्रमाणां गुटिकां 
भक्षथेत्मघ्ुना सह्‌ ॥ ७० ॥ कासं श्वा- 
सं तथा शोथमन्चाक्ति च भगन्दर- 
म्‌ 1 हच्ृलं पाश्वद्ूलश्च कुक्षिवस्ति- 
दे रुजम्‌ ॥ ७१ ॥ अश्मरीमूचरच्छ्‌- 
श्व द्यन्बद्रद्धिं तथा कृमीन्‌ ॥ ७२ ॥ 
चिरन्वरोपलष्टानां क्षयोपहतचतसाः 
म्‌ । आनाद्श्च तथीन्मादं इष्टान्य- 
छोदराणि च ॥ ७३ ॥ नाडीदुष्टत्रणा- 
न्‌ सवान्‌ भमेद्‌ाञ्छीपद्‌ तथा । सप्त 
विशतिको नाश्रा शग्ग॒ह्कः प्रथितो 
महान्‌ । धन्वन्तरिकरतो दषः स्ै- 
रोगनिषदनः ॥ ७४ ॥ 
त्रिक्कटा, त्रिफद्या, नागरमोधा,वायाविडग, गिोय, 
चवीता, पटोलपत्र, पीपलयमू, हाञ्चर, देवदारु, 
तुम्बुरु, पोहकरमूढ, च्य, इन्द्रायणः र्दी, दार- 
ह्री, विडनमक जवाखार, काटा नमक, 
सधानमक, गजपीपटय सव समान माग ओर रवसे 
दशाना युद्ध गणड छे । सवको एकत्र करूट पीसकर 
कपड्छान कर फिर जुद्ध गुगगु्ं छिलका रहित 
मिय इतना कूटे जो एक जीव हयोजाय अनन्तर 
णक एक आर २ मायेकी गोलियां वनालेवे । प्रतिदिन 
एक गोटी जहत्करे साथ भक्षण करे यह्‌ गोटी खौसी 
शासः सूजन,ववासीर, भगन्दरः हृद्य, पाशमूट, 
छिन, बरिल, शुग्जशल, अमरी, मून 
जन्ति, कमि, जीणेज्वर, क्षय, आनाह, 'उन्पोद्‌ 
कोठ, आटो प्रकारफ उद्ररोग, नादीनण समत दु, 


४ > 


घङ्सेने भाषारीकासादते- 





व्रण, प्रमेह ओर श्छीपद्‌ इन सव रोगोको य॒द्‌ सप्- 
वित्ति नामक गृगक अवद्य नष्ट कर देता है । यह 
गूगल स्वयं धन्वन्तरि भगवानने कहा दै ओर सवै 
रोगोको नष्ट करनेवाद्य है ॥ ६८-५४॥ 
अधागरिदग्धत्रणनिदान । 
अव अभ्रिसे दुग्ध दुर त्रणके 
लक्षण कहते ह । 
तच स्लिग्धं कक्षं बाशभित्य द्रव्यमभ्र- 
दैदति । अभिसन्तप्तो हि स्नेहः स्‌- 
्ममागाबुसारित्वात्‌ त्वगादीस्व भ- 
विदयाश्यु दह ति । तस्मात्‌ स्नेददग्पेऽ- 
धिक्षा रूजी भवन्ति । ततर प्टु्धदहुः 
दग्धं सम्यग्द्ग्धमतिदग्धमिति चतु- 
विधं भवत्यिदग्धम्‌ ।. तत्र विवणे- 
मां पुष्यते तत्प्टुष्टं यत्रोतिष्ठन्ति 
स्फोटास्तीव्र-दाद-वेदनााश्चिरादेबोप- 
च्राम्यष्ति तद्रूदेग्धम्‌ । सम्यग्द्ग्ध- 
मवगाटे तालवणं सुस्थितं पूवैलक्ष- 
णरसयुक्त च । अतिदग्धे त्वदट्मांसाव- 
लम्बनं गाचवि्ेषणं शिरास्नायु- 
सन्ध्य स्थि-व्यापादनमतिगाचवेदना 
ज्वर-दाह्-पिपासाम्‌च्छाश्ासोपद्रैवा 
भवन्ति । त्रणाश्चास्य चिरेणोपरोहः 
न्ति । उपरूटखा विवणां भवन्ति । इति 
रणः ष्ृष्टाविभेदेन वद्धिदग्धश्चतुविधो 
भवति। 
स्निग्ध ओर रूक्ष द्रव्योके आशित दोनेसे देदके 
अंगोको भभ्नि दहन करती है । अभ्निसे सतप्न हमा 
सह॒ सुष््ममार्भी होनेसे व्वचाट्िकोमें प्राप्न हौकर 
ह्ीत्र दी जठाता दहै इस कारण सहदग्धेम अत्यन्त 
पाडा होती है! ष्टु, दुद्ध, सम्यग्दग्ध ओर 
अतिदग्ध इसप्रकार अध्िद्ग्ध चार प्रकारका हं। 
जो जलेनका स्थान चिवणे ओर ऊपरको पएखसा हो 
उसको ष्टु कहते हे । जि तमे तीतर फोडेदाहःवेदना 
हो ओर बहुत देरमे जो खान्त हो उसको दुग्ध कते 
कज अत्यन्त दग्ध हो तथा परक ताडफरुके समान 
जिसका वण हो, न अत्यन्त ऊँचा हो ओर न अत्यतं 








नीचा हो जर पूर्वोक्तं क्षणयुक्त हो उसको सम्य 
ग्द्रध जानना } जिसमे त्वचा ओर मांसका अवल- 
म्बन, गात्रका विष्िषण, रिया, स्नायु, सन्धि ओर 
अस्थि इनमें अत्यैत वेदना दो, तथा उ्वर, दाहऽतुपा, 
मूच्छी अर्‌ श्वास इत्यादि उपद्रव दै उसको, अति 
दग्ध कहते ह । यह्‌ त्रण वहत दितो भरता है आर 
भस्तेपर भी अथौत्‌ आरोग्य दोनेपर भी उसका सथान 
विवणी रहता है ! इस प्रकार प्टुष्टादिभेदोसे अभिद्ग्ध 
चार प्रकारका होता है) 


अिदग्धक्ि चिकित्सा 1 


प्टुष्टस्यान्निमतपनं कु्यौडन्ण तथष- 
धम्‌ । शीताघ्चष्णा्च इदेग्धे कयां 
कृय्यौत्ततः पुनः ॥ ७५ ॥ पृतेपन- 
सकाँस्व शीतानेवास्य कारयेत्‌ ॥७६॥ 


प्ट्टदग्धमे जो अंग॒जङूगया दां उसको अभ्निसे 
तपावे ओर गरम ओपधिर्योले सेके ओर दुग्धम्‌ 
श्षीचरू ओर इष्ण दोनों क्रियाये करनी चाये किन्तु 
दुग्धे रणम घृतादिका प करे तो गीतलदी 
करना चदिहिये ॥ ७५ 1} ७६} 


अतिदग्धे ठं शीणोनि मांसाजद्धत्य 
सीतलाम्‌ । क्रियां स्यां तां का- 
ठे शालित्तण्डुलचन्दनैः । तिन्डस्या 
स्त्व कषायेवो घृतभिश्रैः मलेययेत्‌७७॥। 
अतिदश्धसे तरद व्रणमेके गठे हुए मांसको निका 
कर रीत पिया प्रयोग करे, पश्चात गाह्िचावट 
सौर चन्दनको पीसकर ङ्गा देने अथवा त्तदूकी 
` छाङ्को षीसकर्‌ घृत मिलाकर अथवा तेदूके काथमे 
धुत डा कर प्ररेप करे 1] ७७ 1) 


सम्यग्दग्धे वउमाक्षीरीषुक्षचन्दनमे- 
रिकैः। सास्तैः सर्पिषा युक्तेरारेषं 
कारयेद्धिषव््‌ ॥ ७८ ॥ 

सम्यर्दग्धमे चय वैशरोचल, पाखर, चन्दन; 


गरू ओर गिरय इन सवको एकत्र पीसकरर घृत 
मिलाकर प्रलेप करे ॥ ७८ 1 - 


अभिदश्धत्रणसेगाधिकारः। ( 





पथ्यादिषटेष । 


पथ्या-करदैम-जीरकसश्धीसक्थकसज- 
मिभ्रितं रपात्‌ । गव्यं धृतमपह्रति 
पावकजनितं तरणं खयः 1 ७९ ॥ 
हरड, कीच, जीरा, साम ओर राछ इन सवक 
एकत्र पीसकर गायका धृत भिटाकर भ्रेष करनेसे 
अभिसे जखा हआ चण सात होता है ।॥ ७९॥ 


अन्तधूमक्कटारको दहनज टपान्नि- 
दन्ति वणं द्श्वत्यस्य च शुप्कव- 
ठकलङ्कतं चूण त्था युण्डनाद्‌ ॥ 
अभ्यङ्कतदिनिदहन्ति तैलमचखिलं ग- 
ण्ड्पदेः साधितं पिष्टा रास्मलित्ूल- 
कैजंलगता लेपात्तथा बाहुका ॥ ८०॥ 
डठरेकी छाठ्को पुंटपाककी विधिसे जकर 
सफ टेप करनेसे अभ्भिद्र्धत्रण नष्ट होता है ! अथवा 
पीपरुक सूखी छलका चूण करफ़े अभ्निसे दग्ध हृष 
तरण परः चुरकमैसे व्रण शमन दोता है । या कैन्ुओको 
तेलमे पकाकर उस तेरको छ्गनिसे अभिद्र तरण 
नष्ट होता दै । अथवा सेमर्की रुईको या बाू(रेत) 
को जलमे परसिकर टेप करनेसे अभिदग्धत्रण शांत 
होता है ।॥ ८० ॥ 
द्ग्धयवभस्मचू्णं तिलर्तेलाक्तं भले. 
पनाद चिरात्‌ । द्रति शिखिद्‌ाहद्‌- 
ग्धं भूयोऽभ्यङ्गाद्रणच्वाश्ु ॥ ८१॥ 
जाकी मस्म करफे तिलक तेरे सिलखाकर्‌ प्रङेप 
करनेसे जीघ्र ही अभ्षिद्गध्रण गात होता दै ।॥८१॥ 
पित्तविद्रधिवीसर्षश्मन लेपन ^ 
कम्‌ । अश्चिदग्धे व्रणे सम्यक म्रथु- ` 
सीत विचक्षणः 1 ८२ ॥ ह 
अन्निदर्धत्रणमे पिन्तविद्रधि अर चिसर्गोक्त-ससस्त 
खेपादिक प्रयोग करते चाष्देये । ८२ ॥ 
शुचा पुरातनी दृध्ा बारिणा परि- 
चषिता । ठपनं तेलदग्धस्य विस्फा- 
टव्य्धिनाद्यनम्‌ ॥ ८३ ॥ 


॥ 
= ५. 


[र 


वद्सैने भाषदकाखदिते- 





पुरानी फटकरी अथवा पुराने चृनेको जमे पीस 
@ ०९9 (५, क क क, 


कर द्म सखाकर ख्प करस त्स नखा दहजा 
विस्फाटक संग दूर दूताद्‌ ॥ ८३ ॥ 


अश्षिजेषु वु कसैव्यमिदमाश्चोतमे 
हितम्‌ । शद्धत्वङ्‌ अिफलादार्यी क्ा- 
थो रोचनया धुतः ॥ स्वद्यकंक्षीरसि- 
कतेऽक्िणि गव्यं सीपननिषेचयेत्‌ ॥ ८४॥ 
अक्षिद्ग्धमे आश्चोतनविधि दहितकारी द । 
लिसोडेकी छर, त्रिफटा ओर दासदट्दी इनके 
्ाथमे गोरोचन डारकर ने्रौको सच, पश्चात्‌ 
गायके धृतस्रे सचि । एस प्रकार करनेसे थुहरके दुध 
ओर आक्के दूधन विछृत हुए नेत्र एवं अमिदग्थ नेत्र 
आरोग्य होते ह अथवा उप्यक्त धूर आदिके दधसे 
द्ग्ध इश तेत्रोको गायके घृतसे साचे ।\ ८४ ॥ 


मधूाच्छष्टाद्यघृत । 


मधूच्छिष्टं समधुकं लोध्रं सजरसं त- 
था । मलिष्ठा चन्दनं मूषा पिष सः 
पिविपाचयेत्‌ । स्वेषामभ्रिद्‌ग्धानां 
्रणरोपणसुत्तमम्‌ ॥ ८५ ॥ 
मोम, यखेठी, खोध, रा, भजीठ, चन्दन ओर 
मूवौ इन सखवको एकन पीसकर घृतम पक्राकर सवे- 
प्रकारके अच्चिदग्धव्रणोपर छगाना चाद्ये, इससे 
वद्ूत क्षीप्र ण भरजाते द 1 ८५ ॥। 
सगठीवृतं \ 
उमे दरिद्रे मलिष्ठा थुक छोध्रकट्‌- 
फलम्‌ 1 कम्षिद्धिकस्ुखे तदे काडल्मी- 
सुखमेव च ॥ ८६॥ पिप्पत्मी तरिफखा 
नयैव निम्बपन्रश्च काषिद्छम्‌ । कपिला- 
या वृततप्रस्थं पचेत्तद्शणं पयः १८७॥ 
पलद्वयश्च खसिक्थस्य सिद्धपते च 
दापयेत्‌ । लाड लीक दृतं लास चरणानां 
रोपणं परम्‌ 1 ८८ ॥ अश्चिदग्षे बवि- 
सपे च कीटदुताघ्रणेष च ! चिसेत्येष 
ष्व दुष्टेषु नाडोममााश्रेतेष च ॥ ८९ ॥ 


हरदी, दारुहर्दी, मजीठ, युखेटी, छोध, काय- 
फर, कवीखा, मेदा, महामेदा) किद्ारीकी जडः 
पीपर, तिफटा ओर नीसके पत्त यह प्रव्येक अँ पधि 
एक एक तोला लेकर कर्क वनावे । गायका घी ६४ 
तोटे ओर गायका दुध १२८ तौर ठेवे। सवको भिल- 
कर यथाविधिसे धरतको सिद्ध करे । सद्र हदोनेपट्‌ ८ 
तोङे मोम भिखादेनेसे यद्‌ छंगखीक नाम धृतसिद्ध - 
होता है । यह धृत-त्रणोको भरगेके दिये अत्यन्त 
उन्तम है । तथा अभ्निदग्ध रण, विस, 'कीट; छता 
दिजनित व्रण बहुत दिनोका पुराना नाडी्रण ममो- 
भरितत्रण ओर दु्त्रण इन स्वको नष्ट करता ह 
॥ ८६-८९ ॥ 
पटोीलखीतैल । , 
कि = $ ४.९ 
सिद्ध कषायकट्काभ्यां पटोस्याः 
कटुतेलकम्‌ । दग्धत्रणरूजास्रावदादः 
विस्फोटनाशनम्‌ ॥ ९० ॥ 
कडवे परवलोके काथ ओर कृत्कके द्वारा कडवे 
तेखको पकावे । यह्‌ तेङ-असमिदग्ध त्रण, पीडाःसावः 
दाद ओर विस्फोटक इन सवक दूर्‌ करता दे।९०॥ 
चन्दनादयतेल । 
चन्दनं बट्शुङ्ाश्च मखिष्ठा मधुकं 
तथा । भपौण्डरीकं मरवा च पर्तम , 
धालकी तथा ॥ ९९१ ॥ पतेस्तेलं बि- 
पक्तव्यं॑सर्पिश्षीरखमायुतम्‌ । अ- 
चिदग्ध त्रणे श्रेष्ठं ततक्षणाद्रोपण प 
र्थ ॥ ९२ ६ 
चन्दन, वडके अंकुर, मजीठ, शुडेटी, पुडिया, 
सूबा, पतंग ओर धायके पूछ इनके कृस्कके द्वारा घृतं 
ओर दूध मिखाकर तेखको पकावे । इस तेखको खगा- 
नेसे अभ्िद्गध त्रण हत्काल भरजाता दै ॥९५१।॥९२॥ 
अपथ्य | 
अश्लं दधि च्‌ शाकथ मासभानूपवा- 
रजम्‌) क्षीरं ग॒रूणि चात्रानि त्- 
णिनः परिवजेयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
खटाई, ददी, शाक, अनूपदेदा ओर जछचरजी- 


वाका सासः; दृध आर भासं अन्नपान इन सवका 
्णसेगी त्याग देवे }! ९३ ॥ 


भग्ररोगाधिकारः। ( ५९७ ) 








व्रणय्न्थिकी चिकित्सा) 


वाताखमक्रत इटं सशोथं प्रथितं 

व्रणम्‌ ! ऊुष्यँत्छद्‌ाहं कड एटचं व्रणः 

म्रन्थिरिति स्थतः 1 प्षारसन्नं चयु- 

रीत दुष्ट्रणहरं विधिम्‌ ॥ ९४ ॥ 

वात तथा रुधिर यद्‌ दोरमो-त्रणको सावरहित,दुट 
सूजनसे युक्त; प्रीयसीदतः, दाह आर घुजरटी सयुक्त 
करते, ठेस अणको त्रणम्रन्थि कहते है ! इस व्रण- 
ग्रन्थे श्चारसूच्च र दुष्ट व्रणोक्त चिकित्सा करनी 
चाहिए ॥ ९४॥ 

कम्पिह्छकतेल 1 


कम्पि्छकं विडङ्ानि त्वचं दाव्यौ- 

स्तथैव च । पिष्टा तैलं विपक्तव्यं चण्‌- 

प्रन्थिहरं परम्‌ ॥ ९५ ॥ 

कवी, बायविडंग जर द्‌ारुदरूदीकी छाल इनको 
पीसकरर तेखमे पकावि 1 यहु तेर त्रणकी ग्रन्थिको 
दूर करता ह ॥ ९५ ॥ 

इति श्रीवङ्गसेने भापाटकायां सयोत्रणान्नि- 
द्ग्धत्रणनिदानचिकित्साधिकारः 
समाप्रः । ५१॥ 


अथ मथ्नरोगाधिकार । 
=" भट 

पतनपषेडनन्याटबविषदग्धभभ्रातिभिर- 

भिधातविे्धरनेकविधिभिस्संध्य- 

स्थ्नां भग्रसुपदिशन्तीत्यत आद्‌- 

पतन ( वृक्षदिक या मंदिर आदिमे गिरना ) 
पीडन ८ दयना ), व्या ( सपांदिका उसना )अथवा 
विपादिका प्रयोग ओर अग्निद्ग्ध इत्यादि तथा अनेक 
प्रकारके अभिघातेतसि धेविध प्रकारका सन्धि ओर 
अस्थिभन्र होता है, उसको कते दै । 

भस्रं समासलाह्िविधं इतारकाण्डे 

श्च सन्धाविह तत्र सन्धौ । उ्िष्ट- 

विष्छिष्टविवततितश्च तिस्यग्गतं श्ि- ` 

पतमधश्च षट्कम्‌ ॥ १॥ 


काडभस्न जोर संधिभन्न इन भदस भनोग दो 
प्रकारका है । संवधियोकी भस्थिके एक भगस जो 
भ्न ह्था हो उसको कांडभन्न कदत दै ओर दौ 
अस्थिर्योकी सन्धियामि जो भप्न हो उसको संधिभस्र 
कत ह । संधिभग्र-उपिषष्ट, बिष्ट; विवत्तित, 


ति्यैरगत, लिप्त ओर अधोगत पसे छः प्रकारका 


हि॥ १॥ 
सस्धिभग्रके साभान्यलक्षण । 


प्रतारणाङ्कश्चनवत्तनोम्रा रूद्‌ स्पश. 

विद्धषणमतड्क्तम्‌ । सामान्यतः स- 

न्धिगतस्य लिङ्धयत्िष्ठसन्धेः श्वय- 

थः समन्तात्‌ । विद्रेषतो राजिभवा 

सुजा च विष्िश््यतौ च रुजा च 
नित्यम्‌ ॥२॥ 


फेरत समय, सिकाडते समय ओर इधर उधर 
करते समय घोर पीडा दो, स्पश भीन सषा जाय 
यह्‌ संधिम्के सामान्य क्षण जानते । उव्विष्टमे 
संधिके चारोजओर सूजन ओर रात्रिम अधिक पीडा 
होती हं । विक्िष्टमे संधिमे सजन जौर रात दिन 
त्तित्य पीडा दोती दै २॥ 


विवत्तिते पाश्व॑रुजश्च - तीघास्िस्प- 

ग्गत तीव्ररूजो भवतन्ति ॥ श्िप्तेनि 

रठँ विषमारगस्थ्नौः क्षिति त्वधोर्‌- 

ग्विघटश्च सन्धेः ॥ ३॥ 

विवत्तमे पसलियोमे तीव्र वेदना होती ह । तिर्य 
ग्गतमें तीत्र पीडा होती है ओर एक द्वी संधिस्थानको 
छोडकर तिरी दोजाती है । विश्षिप्तमे स्धिका हाड 
उपरको सरकजाता ह ओर वहत वदना होती & 
तथा दड्योमे केम या ज्यादः पीडा होती ह भौर 
अधःछिप् अर्थात्‌ अधोगतमे संधिकी हद्ी नीचिको 
सर्कजाती हे जीर पीडा होती है एवं संधिकी अस्थि 
परस्पर पिसती रहती ह ।॥ ३ ॥ 
कण्डभग्रके सामात्यं लक्षण । 
काण्डे त्वतः ककेटकाऽश्वकणंविचु. 


# 


गितं पिच्ितमरसिथिकष्िका । काण्डे 


षड्कसेने भाषादीकासहिते- 





न्वं भश्चं द्यतिणतितं च मज्नागतश्च 
स्फ़टितश्च वक्रम्‌ ॥ ४ ॥ छिन्नं द्विथा 
द्वादशधा च काण्ड स्रस्लांगता शोप 
रजातिद्ृद्धिः । सम्पीडचमानो भव- 
तीह शब्दः स्पश्सहः स्फन्दनतोद- 
सूखाः॥ ५ ॥ सबस्वबस्थास्चन 
दामलाभे भग्नस्य काण्डे खट च्विद्त- 
मेतत्‌ । भश्न्ठं काण्डे वहुधा धया- 
ति खमासतो नामधभ्िस्व तुर्यम्‌ ॥६॥ 


कांडभ्च,-ककटक, अश्वकर्ण, विचूरणित, पिन्ित, 
अस्थिछलिका, काडभप्न) अत्तिपातित, मलजागत्त,स्पुः- 
टितः वक्र) भल्पलिन्न ओर वहिन इन भदोप्षे वार्‌ 
प्रकारका है । अगोमें शिथिखता,सजन,अत्यन्तवेदना 
ट्र्नके स्थानम्‌ दवानेकासा गच्द दहो, सपमे सहा न 
जाय) फडके; सुदचुभानेकेसी पीडा हे, श हो, 
कष्ठ भी किसी ससय किसी प्रकारसे चन नदी पड़े 
ये कांडभस्नके समान्य ठक्षण जानने । कांडचब्दसे 
नेक, कपाङ, वल्य, तशण ओर रुचक ये पांच 
प्रकारके आकारसे हाडोके नाम हे । अव विरेष 
लक्षण कहते है-जो हाड दोनो ओरसे दवकर वीचमें 
ऊचा हो उसको ककंट, घोडेके कानके समान जो 
हाड वाहर निकड आवे उत्त अश्वक्णं,जो हाड भीत- 
रही चूर्णित दीगय। शो ओर हाथकरे दबानेसे चुरचुर 
शव्द करे उसको ननिचूएणत; जो हाड पिचकर पिच- 
डा हो जाय उसको पिलित, जिर दाडका कोड माग 
खारक समान अग दीखने गे उसको अस्थिठि- 
दिका, जिस दाडकी नदी दरूटजाय उसको कांडभभ्न, 
जो हाड सव ट्रूट जाय उसको अतिपातित्त,जिस हाड- 
के टूटनेसे उसके भीतरकी मीग चाहर निकर अयि 
उसको मजागत, जौ हाड टूटके पट २ होजाय 
उसको स्फुटित, जो हाड टे दहयोजाय उसको वक्र, 
जिस दाडके टृटनेसे वहुत छोटे २ दटुक्डे हो जायं 
उसफौ छिन्न जीर जो हाड एक ओर टूटकर दूस- 
री भारसे निके उसको दूसरे प्रकारका छिन्न कृते 
ड । यद्‌ काण्डभम्रके सक्षेपसे नाम ओर छक्षृण कहे 
श । इनके अतिरिक्त जिस २ स्थानमे जसी २ आङ्घ- 
तिका भग्न हो उसको उसी २अक्निके अजुसार 
नमि. र्प्व कर्‌ कहना चाहिये | ४। ५॥ £ ॥ 


कष्टसाध्य । 
अल्पाशिनौऽनात्मवतो जन्तोर्वाता- 
त्मकस्य च । उपद्र्वैषा जष्टस्य भथ 
कृच्छेण सिध्यत्ति ॥ ७॥ 
जो मयुष्य अर्प अदार उरते दै, जिनकी इन्द्रिये 
वशमे नदी है अर्थात्‌ जो कुपभ्य सेवन करते है, 
जिनकी वातप्रक्रतति है नौर जो अ्वरादिं उपद्रव 
संयुक्त दै, पसे मलुप्योके मप्नरोेग॒अत्येत कष्टसाध्य 
होतादहे ॥ ७॥ 
असाध्यलक्षण 
भिन्नं कपाटं कट्चान्तु सधिसुक्तं 
तथा च्युतम्‌ । जघनं भतिपिष्टश्च व 
जंयेत्त विचक्षणः ॥ ८ ॥ 
जिस मतुप्यका कपाटनामक हाड किसी स्वानका 
टूटगया हो, कमरका हाड दूट गया हो, सधिके 
निकटकी' हड़ी दूटगई हा, अथवा नीचेको सरक गहे , 
हो ओर जवाकी हद चूर्णित दोग हो फेसे रोगीको 
दयत्याग दव । ८॥ 
असंश्िष्टं कपालश्च कले चूणितश्च 
यत्‌ । भशं स्तनान्तरे शंख पृष्ठे मूधि 
ठ वजये ॥ ९ ॥ 
जो कपाछके स्थानोका हाड दरूटकर जोडने योग्य 
न रहै, छलाटकी हडक चूर चूर दोजाय तथा स्तनके 
मध्यकी एव पीठकी तथा कनपटीकी अथवा मस्त- 
ककी हडधी दूटजाय उसकी त्रै चिकित्सा न केर ९ 
सम्यङ संहितमप्यश्थि इरनिक्षिपनि- 
बन्धनात्‌ । खंक्षोभाद्वपि यदच्छेदि- 
क्ियां त वञ्येत्‌ ॥ १०॥ 
जो हङडी अच्छे भ्रकारसे भी जोड दी गईहो,किवु 
उसको अच्छे प्रकारसे न रके तथा अच्छे प्रकार 
न वांधे उसमे किसी प्रकारके क्षोभके हो जानेसे 
अथवा किसीका धन रगजानेते फिर जैसीकी तेसी 
दोजाय तो उसको चेय व्याग देवे अर्थात्‌ वह 
असाध्य है 1 १० 
तसूणास्थीिनि नम्यन्ते भिद्यन्ते नल- 
कानिच! कपालानि विभल्यन्ते. 
स्फुटन्ति रुचकानि च। ११॥ 


भग्ररोमाधिकारः। 


( ५९५९ ) 


नोति नः = 





तरण हद्धी नव जाती है,नल्कदड्ी चिर जाती हे, 
कपालसज्ञक अस्थि दरूटकर पट २ दोजाती दै 
डौर स्चक नामक अस्थि टूटकर टूक टक दोजाती 
है। ११॥ 
भग्ररोगक्ती चिकित्सा । 
आदौ भग्र विदित्वा उ सचयेच्छी- 
तलना । पद्वेनष्लिषनं कार्ये जन्धनं 
चच कुशान्वितम्‌ ॥ १२ ॥ 
भ्ररोगम प्रथम सीतल जल्से सन करे, 
कीचका छेप करे ओर कृगासे वापे \ १२ ॥ 
अवनामितसुन्रम्येदुत्रतं चावपीड- 
येत्‌ । आज्छद ति्षिप्तमघोगत्तश्वोपारिः 
वर्तयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
जो द्र नव जएय उसको उपरतो उटाकर उचा 
करे, जो उभयो दोजाय उसको दवाकर नीचेको 
यैठाव, दूर हट जाय उसको धोरेको खयि ओर जो 
ह नीचे दोजाय उसको उपरो चडि ॥ १३ ॥ 


पठाशोदुम्बराश्वत्थ-कदम्बनिचुलत्व- 
चः! वरसजाजुनानाश कुरोथसप- 
संहरेत्‌ ॥ पटस्योपरि बध्नीयाच गाढं 
शिथिलंन वा ॥९४॥ 

क; गूर, पीपछ; कदम्ब, वैत, वांस, रार 
अर अज्नवृक्षकी खाट -षटनको एकत्र पीश्तकर इनकी 
पट्टी वँधि,वधनके ऊपर जो वधन बाधे उसको नतो 
भत्यन्त सख्त ओर न अत्यन्त शिथिरू वि }। १४॥ 


खप्सप्दिनाच्छीते घर्म सुच्येल्यदाच- 

च्यटात्‌ । खमाने पश्चपथ्वाहाद्धम्र 

दोषवशेन च ॥ १५॥ 

ज्रीतकाटमे सात दिनमे पदी खोखनी चाहिए ) 

इष्णकार सीन तीन दिनमे अर साधारण कतुमें 
पांच पांच दिनमे पद्री खोखनी चाहिए अथवा यथा- 
दोषानुसार समयको विचारकर पटी खोखनी 
नहदिए 1 १५॥) 


अषिपनार्थं मसिष्ठा सघुकं चाम्बुपे- 
, षितम्‌ । शतधौतपृतोन्मिश्रं शालि- 
पिष्टश्च केपनम्‌ ॥ १६ ॥ 

मजीठ ओर सुख्टीको जले पीसकर भप्रके उपर 
प्रेष करे । अथवा गाछ्िचावलोको पौसिकर उसमें 
सवार धुखा हभ घी भिराकर भग्मपर प्रङेप 
करे | १६ ॥ 


सद्यो ऽभिघात्तजनिता रागरूजः च- 
यथबः भरशाम्यर्ति ! पिष्टकलवर्णा- 
छपादम्लीकाफलरसाभ्यां वा ॥ १७ ॥ 


इमरखीके फलाके रसमे छवण पीसकर अग्रपर 

ठेष करतेसे तत्का असिघातजनित पीडा, छरी 
[4 [4 

घौर सृजन दूर होती है तथा ददी जुटजाती ह ॥ १५] 


न्यम्रोधाादकषायं ठु सुशीतं परिषे- 
चने । पथ्चमूलीविपक्न्तु क्लीरं दद्या- 

व्छवदने ॥ १८ ॥ 

न्यप्रोधादिगणकी ओषधियोका काथ वनाकर 
शीतल करके भद्रपर सेचन करे । ओर जो भप्ममे 
स्यथा हो तो पचमूलका काथ वनाकर उसमे दूध डार 
कर उससे सेचन करे अथवा दूधमे पैचमूटकी 
ओौपधिर्योको पकाकर उससे सचन करे ॥ १८ ॥ 


खखोष्णमवचाय्यै बा चक्रतैलं वि- 
जानता । अविदादहिभिरतरैश्च पष्टि- 
कः सञुपाचरेत्‌ ॥ ९१९ ॥ 
अथवा विचारकर चूकेके तेकका सुद्ाता २ सचन 
केरे तथा जो सन्न दाहकारक नहीं है उनकी पुस्टि् 
भस्नके उपर वोँधनी चाहिए | १९॥ ॥ 
ग्लानि निहिता तस्य सस्थधिषिश्च- 
ष्मकारिका ॥२०॥ मांसं भांसरसक्षी- 
रे सपियूषः सतीनजः । दृहणं चाश्न- 
पानख देयं भप्नाय जानता ॥२१॥ 
सन्धियोके भिन्न २ हनेसे सोगीके ग्डानि अवद्य 
कशेजावी ह इस कारण उस रोगीको तष्य अच्छे प्रका- 
ससे विचार कर मांस; मांसरस ८ सोआ ), दृष, 
घी) मटरका युष ओर धातुओको पुष्ट करनेवाक पेसे 
भम्नपानदेवे }1 २०॥ २१॥ 





ग्िक्तीरं ससर्पिष्कं मधुसषधसाधि- 
तमू । शीतलं लाक्षया युक्तं भातभग्नः 
पिविश्वरः ॥ २२॥ । 
सन्नरोगी प्रथमवारकी व्याही हू गायक दृधम 
घी डालकर जीवनीयगणकी ओपधियोंके साथ पका 
छर पश्चात्‌ उसमे ाखका रस डालकर दीतङ करके 
प्रातःकाल पीवे 1 २२॥ 
सपृततनास्थिसंहारं काक्षागोधूममचैः 
नय्‌ । सरिधिञुक्तेऽस्थिखभन्ने प्पिवित्‌ 
क्ष्पैरेण वा पुनः ॥ २३॥ 
अस्थिसंहार ( हडसंधारी ),खख, गेह ओर अज्जु 
नकी छा दतको एकत्र पीसकर घी मिखाकर दूधके 
साथ पान करजेसे संविभन्न अर असिथिभग्र आरोग्य 
हता द।॥ २३ ॥ 
चुरण पुरेण संयोज्य पृतेनान्चनलाक्ष- 
योः। भशन सम्धानमाणःति रीद- 
क्लीरवृत्ाशनः ॥ २४॥ 
गृराक अयचुनकी छाल जौर लाख इनको एकत्र 
पीसरकर धृत मिलाकर सेवन करे ओर इसपर धृत 
ओर दूधका भोजन करे तो दूय हमा हाड अवद्य 
जड जाता है ॥ २४॥ 
मूलं श्रगालविन्नायाः पीत्वा मांसः 
रसेन तु । चृणीङ्कत्य भिसप्ताहादः- 
स्थिभग्रमपोद्‌ति ॥ २५ ॥ 
पृष्टिपर्णीकी जडको पसकर सांसरसके साथ तीन 
सप्ताह पय्येत पान कस्नेसे अस्थिभश्नरोग दृर रोता 
दे॥१५॥ 
आशान्ूण मधुुतमस्थिभते "उह 
पित्‌ 1 षीत्वाप्यस्थि भतेत्छस्यग्वज- 
सारनिभ टटम्‌ ॥ २६॥ 
वचूरकी फािओका चूण करके हद्‌ भिटाकर 
तीन दिनतक सेवन करनेसे अस्थि जके समान 
दृढ दोजाती ह्‌ | २६॥ 
अभ्लिकापलकल्कः सोकीरस्दलवि- 
पमान्रतः स्वेदात्‌ । धग्राभिहतश्जा 
भरथवरोषधलाधितं शयथ ॥ २७ ॥ 
„ उमटीके पर्योका सरक, सीवीरनासक कज 
आगर तर {नकम एकत्र मिदखान्र स्वद्‌ देने भक 


धद्धसेने भाषादीकासदिते- 


ओर आभिधातकी पीडा दूर होती ह । अथवा उक्त 
ओपधियोके द्वारा तेखको पकाक्रर सोधरेगमे प्रयोग 
क्रे । २७ ॥ 

अआभादग्गुट्ध 1 
आभाफलचिकव्येषः सर्वैरेतैः स्मा 
शके; । ठुर्यखग्डदना योज्यं भ्र 
सस्धिप्रसाधतप्‌ ॥ २८ ॥ 

1 ववूरके वीज सोढ, मिर्च, पीपृठ, हूरड 
वहडा, आमा यं सव संमतच वाग अर सवकी 
वरावर गृगक टेवे । सवको एकत्र क्ट पीसकर 
गोटी वनोव । इसको सवन करनेसे टटी हृ दद्वी 
फिरसे जड जाती है ॥ २८ ॥ 

लक्षादिखग्यु्धं । 
लाक्चास्थिर्सहतकङ्कमोऽश्वगन्धा चूर्णी 
क्रतो नागबला पुरश्च । सभद्रसु- 
क्तास्थिरूजं निहन्यादङ्ानि कुर्य्यात्‌ 
दुलिशोपमानि ॥ २९ ॥ 
लाख, हडसंघारी, अदुनकी छाल, असगन्ध 
ओर गोर्न दनो एकच क्ट धीसकर मूरा भिरा 
कर सवन करनेसे टूटा हुजा तथा हटा हुआ हाड 
फिरस जुडकर वज समान होजाता हे ओर शेडा 
भी रमन होती दे ॥ २९॥ 
गत्घते । 
रात्री रात्री तिलान्‌ इष्णान्‌ घषासयेः 
दस्थिरे जे । दिवा दिवा श्तैषयि- 
त्वा गवां क्षीरेण माघयेत्‌ ॥ ३० \ 
ततीयं सप्तसचन् स्यवेयत्यधुरांञ्- 
ना । ततः क्षीरं पुनः पीतान्‌ छष्का- 
न्‌ दक्ष्मान्विचूणेयत्‌ ॥ ३९१1 काको- 
स्यादि श्वदष्टाह्ं भसिष्ठां शपरिवां 
तथा । कुष्ठं सरस मांसीं इश्दाङ 
सचन्दनम्‌ ॥ ३२ ॥ शात्तपुष्पाश्च सचू- 
ण्थे तिखचूर्णन खोज्येत्‌ । पीडनार्थे 

ठ कतव्य खदमदथैः शतं पयः ॥३३॥ 

१ भृसलीक्े घत खगा २ कर कृतो अच्छी गोली 
चनती ट । 





भश्रसेगाधेकारः। 





चतुशगेन पयसा तत्तेलं पाचयेत्‌ पुनः 
एाममश्चुमतीपन्रं जीवन्ती तगरं तथा 
॥ २४ ॥ लोधं भफौण्डरीक्ख तयं 
कालतिसाह्वाम्‌ । रेयकं 
क्षीर श्ङ्ामनन्तं समधृष्टिक्यम्‌ ॥ 
॥ ३५ ॥ प्पषटा श्ृद्ाटकं चेव भार 
क्ास्योदधाति च । एभिर्वा विपचे 
तल शाख्पिविन्दरहुनान्चिना ॥ ३६ ॥ 
एततैटं खना पथ्यं सश्रानां सवै 
कर्मद ! अआाक्षिपदे पक्ष्वाति ताद 
श्ेदे नथाष्दिते ॥ २७ ॥ मत्या- 
स्तम्भे शिसेसेगे कणेर शहवभ्रहे । 
वर्णधर्ये तिभ्मिरे देव्ये च सीद श्चय 
गताः ॥ ३८ ॥ पथ्य पानि तथास्श्रङध 
नस्य वस्तिष भोजन । खीवास्कर्थो- 
रसां तद्धिरेतेनय प्रजायते ॥ ३९ ॥ 
मखश्च पद्चप्रतिमं सद्धुगर्धिसमीरण 
म्‌ 1 गन्धत॑लनभिदं नाम्ना स्षवबात- 
विकारलत्‌ ॥ ० ॥ राजाहमतत्क- 
तव्य राक्षामिव चिकित्सकैः । तिल- 
र्णखम्‌ तञ मिलित चृणोभेष्यते४१॥ 
काङठे तिर्छोश्नो एक उन्तम वखक्ी पोटरीमे वां 
कर परलेक सत्रि नदी अद्टिके वहते जलम डबोकर 
र्क्ये ओर प्रतिदिन धूम सुखाकर गायके दूधमे 
आवनःदेव एस प्रकार साति दिनतक करे पश्चात्‌ 
तीन दिनतक अथवा सात दिनत सुरेटीकं काथसें 
अथवा मधुर जम भावना देवे, कैर दृधम्‌ भिगो 
कर सुखा देवे, पद्धात्‌ नका चूण कर ठेस चूर्णे 
काकोल्यादिगणरी अौपधियां, गोसुरूमजीट,शारि- 
वा, करूठ, रा, वाखृटड, देवद्‌ारू+चन्दन ओर सोफ 
इनका समच माक अर च्वुण करकं उक्तातदाक 
चृणेमे भिखदिवे, फिर इस चूणको सम्ृणे छगन्धित 
पदार्थीसि सिीश्रत किये हये जलम भिजोकर कोम 


डा कर तेरु निकड्वावे फिर चौश॒ने दृधमे तर्को 


पकवि पश्चान्‌ इलयची; चाद्टपर्णी; तेजपात, 
जीवन्ती, तगर, रोध; पुण्डसिया, पीडाचन्द्न 
मारिका, भूरिछरीलखा) सफेद विदार्यकंद) अनन्तमूर) 


मूवौ, सिघाडहे जर पूर्वोक्त काकोस्यादिगणक्री 
ओपधिर्योका क्फ वना कर भद २ अभिसे 


तेटेको वाया प्रकवि तो यह गन्धंतर सिद्ध 
होता ह) यह्‌ तेर भभ्ररोगमे सदैव हितकारी है] 
खरा सव कम्पि प्रयोग करना चहिये । तथा 
आक्नपक, पक्षाघात्त, ताद्धुगोप, आर्देत, मन्यास्तभ, 
गिरोसेग, कर्णरोग, हुग्रद, वयिरता, तिपिर ओर 
अत्यन्त स्ीप्रसग करनेसे उत्पन्न हइ क्रीणतामे यह 
तेर अत्यन्त उपकसति दे । इसको पान) अभ्यंग 
( मारिसर ), नस्य, वर्तिकमे आर भोजनम सेवन 
करना चाहिए । इस तेटको नित्य व्यवहार करने 
गरीवा, स्कंध ओर छातीकीं वृद्धि होती हे । युख 
कमलके समान सुगन्धित श्वासयुक्त हौ जाता हं । यह 
गन्धत्तछ सव प्रकारके वातरार्गोको दुर करता ह । 
वेद्याको राजाओके लिये यदह गन्धे वनाना चाहि- 
ए { चह तिके चृणके वरावर सव आपाधेयोका 
घृणे छना चाहिए 1 ३०-४१ ॥ 
अवस्थाठस्ार थत्रकी खाष्यतादे। 
पूर्वे वयसि जात हि भ्रं खकरमा- 
(दशत्‌ । अल्पद्‌ाषस्य जन्ताश्चं काले 
ठ समशीतले ॥ ४२॥ 
पटली अवस्थाम्‌ हभ भम्र साध्व द्ःमर्पदोपवलि 
मचुण्यके हुआ भम्र सान्य है ओर समरीतोष्णकाङ्मे 
हआ भी भन्न साध्ये ।४२॥ 
भ्रथमे वयति त्वेवं मासात्सरिधस्थिसे 
भवेत्‌ 1 मध्यमे द्िणान्‌ काला- 
दन्तिमे चिशणात्तथ्य ॥ ४३ ॥ 
पी अवस्थामे ट्टे हुए हाड एक महीने जुड 
जाता द, मध्यम अवस्थमे टूटा इञा हाड दो मदही- 
नेमे चट हो जाता है सौर तीसरी अवस्थामे टूटा हा 
हाड तान महुनम राक दाता हं ।॥ ४३॥ 
मैति पाकं यथा भच्रं तथा अथत्रैन 
रक्चयेत्‌ । पक्र हि स्याच्छिरास्रायुं 
तद्धि कृच्छेण सिध्यति ॥ ४४॥ 
जिससे कि; भग्र पक न जाय इस प्रकार यत्न- 
पूर्वक उसकी रक्षा करस चाददिए, क्योकि भग्न प्रक 
जानेपर वह्‌ शिरा ओर खायुओको विगाढ कर कष्ट- 
खान्य दहा जाता ह 1 ४४।॥ 
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विशेष उपदंश । 


पतनाद्‌ायघाताद्वा शानमङ्ग दश्च 
तम्‌ । शीतान्सेकान्प्दहांश्च भिषक्त- 
स्थावचारयेत्‌ 1 ४५॥ सत्रणस्य ठं 
भग्न व्रणं सर्षिलेधृत्तरः । भतिसायं 
कषायेध्य शोषं थश्रवद्‌ाचेरत्‌ ॥ बात- 
व्याधिविनिर्दिष्टान्‌ म्यहास्तत्रापि 
योजयत्‌ ॥ ४६ ॥ 
वृक्षादिकसे गिर जानेसे अथवा चोट अदिके खग 
जानेसे जो अग सृज जाय ओर उसमे घावनदहोतो 
खीतल ओपधियाका परितेचन ओर गीतट ओौपधि- 
योका भेष भ्रोग करे। जो मपरमे व्रणदहो तो उसको 
शहद आर वा मर काधास् धात्र; पश्चात्‌ सव भतन 
रोगोक्त चिभित्सा करे ओर इसमे वातरोगोक्त 
तङ घृतादि भी प्रयोग करे ॥ ४५ ॥ ४६ ॥ 
अपश्य | 


लवणं कटुकं ॒क्षारमम्कसातपसैश- 
नम्‌। व्यायामं न च सेवेत भशन 
शक्षाच्मेव च ॥। ४७ ॥ 


ख्वण, चरपरे पदाथ, खारी पदाथ, खटाई, धूप, 
मधुन, व्यायाम ( परिश्रमादिक) आर ङ्क्ष अन्न 
न सबको भस्नरोगी स्याग देवे ॥ ४५ ॥ 


भप्रजारोग्यके लक्षण । 


भग्रसन्धिमनाविद्धमदहीनाङ्मदल्व- 
णम्‌ ! सखचेष्टामरचारश्च सम्यर्‌ स- 
न्धितमादिशेव ॥ ४८ ॥ 
जव अंगोर करति सकोडते समय कुछ मी कष्ट 
न द्ये, कोद अवयव हीन अर्थात्‌ टेडाया छोटा न 
रद जायःसूजन किचित्‌ भी न रदे जीर उठते ठते 
समय तथा फिरते चख्ते समय दुख नहो ओर सव 


चेष्टः सुखपूवेक दने खगे तो भग्रको अच्छे प्रकारसे 
सारोग्य हुजा जानना | ४८ ॥ 
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दति श्रीवद्ग मेने भापादकरायां भग्रनिदनावेके- 
त्माधिकार" समाप्तः ।\ २ ॥ 





घङ्कसेने भाषाटीकासरिते 






सध नादीव्रणरोयाधिक्रार्‌ । 
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य! श्तेफमाममिति पकसुपेक्चतभ््तो 
यो वा व्रणं प्रचुरपूयमषाधुवरत्तः। 
अभ्धन्तरं प्रविशति तिदय 
तस्य स्थानानि प्रवमेहितानमि ततः 
सपूयः ॥ १ ॥ तस्यातिमाचगमना- 
द्र तिरिण्यते त.नाडीव यद्हति तेन 
मताठुनाडी॥२॥ 
जो मूखं मलुप्य पके हए फोडोको कथा समशन कर 
उसका मुख नदीं करता अथवा वहत॒ राधन्राटे पके 
हुए ब्रणको कच्चा जानकर उसको सोधन पद्यते शुद्ध 
नदी करता ओर अहित आहार विहार करता है उसके 
वह ब्रद्धिको प्रप्र हुई साध त्वचा, सांस, जिर; ज्लायु 
संधि,आस्थि,कोषट तथा मम्भस्थानोके चछि्रमे दो कर 
उनके भीतर घुसजाती हे भीतर वहत दूर्‌ घुस जनेके 
कारण वह्‌ राध सदैव वहा करती हे, यद्‌ जरण वांस 
आदिकी नङीके समान साधको वहाता हि इस कारण 
इसको नाडीन्रण ( नासूर ) कहत हे! १॥२॥ 


नाडीत्रणकी सख्यारूपसम्प्रापि । 
दोषैखिभिभेवति सा प्रथगेकशश्च 
समूच्छितैरपि च शस्यनिमित्ततो- 
या॥३॥ 
अलग २ दर्षसि तानःसन्निपातसे चौथा ओर शल्य- 
सर पांचवां एसा नाडीत्रणरोग पांच प्रकारका ईै।।३॥ 
वातजनाडीत्रणके लक्षण । 
तत्रानिलात्परूषखष््मसुखी सश्यूला 
फेनाचविद्धमधेकं स्रवति क्षपाक्चु । 
वातजनाडव्रिण रूखा, वारीकमुखवाखा, शययुक्तं 
श्यामो सहित भौर राते अधिक वहता है । 
पित्तजनादीव्रणके लश्चण । 


पित्ताच वृडल्वरकरी परिदादयुर्छा 
पीतं खवत्यधिकञुष्णमहस्छ चाप॥४॥ 


नादडीत्रणरौगाधिक्छारः । ( ६०३ ) 








॥ 
उत्पन्न करता है ! उस नाडीत्रणमे श्चागोयुक्त, मथेके 
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पित्तजनाडीन्रणमे तपा, उबर आर दाह होती हैः 
पलि रगकी अर अत्यन्त उप्ण राध वहती ह तथा | समान, गरम, रुधिरमिभित राध वहेःनित्य पीडा हो 
दिनमे अधिक सतरतादह। ॥ उसको गस्यजनाङीत्रण जानना ।॥ ७ | 


कफजनाडीत्रणक्छे लक्षण 1 सखाध्यासाध्यलक्षण 


॥ £ [कद च्च्छित्य 
जेया = कफाद्हुवनादधैनपिच्छिला- | नाडी त्रिदोषभभवा न तिध्येच्छो- 
ला १ सक्डरर्जा सजना | षाश्चतशः खट यत्नसाध्याः ॥८॥ 
व्रद्धा ~ (> ^ प्‌ [9 (| 
कफजनाडीत्रणम अत्य॑त गाढ़ी, सफेद, चिकनी |. दनय (1 ४ ५ 
म ६. अन्त सर्‌ रान्न | मेष चार नाडीज्रण चिकित्सा करनेसे आसग्य हो 
राथ दती दं । वह कठिन खुजकछक्त आर रात्रिम | तिद्ध ८॥ 
अधिक सवता ह । ५ 


द्विदोषजनाडीत्रणके लक्षण) 


दोषद्याभिहिततटक्षणदश्नेन ति- 
स्रो गतिञ्यतिकरमभवास्तु विदा 
ते} “५॥ 
जिस्म दो दोपेकरि टक्षण भिते होय उसको 
हज ओर जिसमे तीन दोपोके रक्षण मिर्ते हो 
उसको चिदौपज जाना ॥ ५ ॥ 
जिद्यौषजनाडघ्रणके लक्षण। 


दाहन्वरश्वसनमूच्छनवक्रशयेषा य- 
स्मा अवन्त्यभिदितानि च लक्चषणा- 
नि । तामदिशत्पवनपित्तकफ्भको 
पात्‌ घोरामसुक्षयकरीमिव कालय 
तिष्‌॥६॥ 
जसम दाह) ज्वरः श्वास, मूच; सुखका सृखना 
अर्‌ पूत्राक्त वातपिन्तादिके सव छश्चण सख्त दहा 
उस त्रदापजनाडत्रण कदूतं ह्‌ । यह्‌ काडरात्रक 
समान घोर ओर तत्काल प्राणनायक हे ॥ ६ ॥ 
साल्यजनाडीत्रणके लक्षण । 
नट क्थ्िद्ङमागयदीरिति स्था- 
नेषु सास्यमीचिरेण गति करोत्ति। 
सा फेनिठकं मथितय्ष्णमशग्विभिश्र 
स्रावं करोति सदसा सखरूजे च 
नित्यम्‌ ॥ ७॥ । 
ूर्वोकतत्रणके स्थाने कण्टकादि लय अनजानमे 
खगके रह्‌ जाय तो व्रहु थोडे ही कालम नाडीत्रणको 








नाडीव्रणकी व्विकिच्सा । 


तचानिलोत्थाभ्पनाद्य परवमशेषतः 
पूयगतिं चविदास्ये । फटेरपाभामे-.. 
भवैः सखष्पष्टैः सेधवैः संपरिपूय्यं 
वन्धेत } भक्षालने वापि यदा व्रणस्य 
योज्य महद्यत्‌ खड पश्वभूकम्‌ ॥ ९ ॥ 
वातजनाडीन्रणको प्रथम ओपधिमिभरित पुखटिस 
अदिस वोधे फिर विधिपूर्क गखसे साधके स्थानको 
चीर देवे फिर उस व्रणमें सेधानमक्के साथ चिर- 
चिटेके चावङाके पीसकर भरदेवे ओर ऊपरसे बौध 
देवे वरदस्पचमूहका क(थं वना कर उर काथतसे 
त्रणको घोवे || ९॥ 


दिखादतल । 
हिखां हरिद्रां कटुकीं वचाश्च गो 
जाद्वकाश्चाप सपश्चमूलम्‌ । सदह्त्य 
त पवपचद्णस्य सशणधन रएरण- 
रोपणख्च ॥ १०॥ 
वेरीकी छार; हरदी, कुटकी, वच, मोलिया 
भर पचमूल् इनके कल्कके द्वाय॒तिरुके तेख्को 


पकराच । यह तेरु तरणो जुद्ध करतेवाला,भस्नेवारा 
ओर त्रणको सुखानेवाला द ॥ १० ॥ 


पित्तजनाडीत्रणकी चिकित्सा 1 


पित्तात्मिकां प्राशपनाह्य धीमादठ॒त्का- 
रिकाभिः सपयोदृताथिः; । निपात्य 


-------------~~-~-~-~-------~------~*~~-------------->*~-----------------~---------~-~~--~-~~~-~ 1 व ज ए मा नयन = 


षङ्खसेने भाषारीकासदहिते- 





शचं तिलनागदन्तीमलिष्ठकल्दयैः 
परिपूस्येश्व ॥ भक्षालने वापि दरद 
सोभनिस्वः भगराल्याः इुशलेन ति 
त्यम ॥१९॥ ॥ 
पिन्तजनाङीव्रणपर्‌ प्रथम दृध ओर वीसहित गेहू- 
के आटशी टुपरी वनाकर वाधि । पश्चात्‌ रइाखसे 
चीर कर उपम तिर, जसाटगोदे ओौर मजीठ इनका 
कर्क भर देवे ! वुद्धिमान्‌ वेद्य इस व्रणो नित्य 
हख्दी, टालचन्दन ओर नीमकी छार इनके काथस 
धोता रहं ॥ ११॥ 
श्वप्मावृत्त । 
श्याघात्िभण्डीतिषलासुसिद्धं हरि 
द्रया तिस्वकवृक्षकेण । वृतं सद्ग्धे 
व्रणतपेणन हन्याद्रतिं कोष्गतापि 
या स्यात्‌ ॥१२॥ 
काठानिसोत, निसोत, त्रैफरा, हरदी अर लोध 
इनके कस्कसे पकये हए धीमे दृध डर कर उस 
यक्तं पिन्तजननतनाडत्र्णकां तप्र करतां व्रणका 
साव दृर होता दै) १२॥ 
कफजनाडी ्रणक्पी चिक्ित्वा । 
नादीकपतोत्थाञ्चपनाद्च पै ऊुक्ित्थ- 
सिद्धाथकसक्कबिस्वः । भरद्रीङतामे- 
कगतिं विष्डेत्वा निपात्येच्छख्म- 
शषक्ारि ॥ १३ ॥ दद्याद्रगे निम्ब- 
तिलागिदन्तीश्चराष्टजाः सेधवसंभ- 
युच्छाः । भरक्ालने वापि करणखनिम्ब- 
जात्याकषीटुस्वस्खाः प्रयोज्याः; १४॥ 
कफजनाडान्रणम इर्य, सरसो; सत्तू जर 
वटागस इनक पखाटस वाधकर नर्म करकं राघकं 
एक्‌ स्थानमे दही युखको जानकर अच्छे प्रकारसे 
चीर देव-पश्वात्‌ नीम), तिर, चीता; दन्ती, 
फटकचखछ अर खधातसकु इनका चूण कस्क्‌ सर 
द्वच ¡1 इस त्रणृच्न स्त्य करज; नाम; चसल; 
आक ओर्‌ षटु इनके स्वरसेसे धोवे 1 १३ ।॥१४। 
स्बजिकायतैल । 
स्वजिका सिन्धुदन्त्यश्चिरूपिकया जल- 
ना्लक् । खरसखषरिवीनेष तैल स्तै 


मूव्रताधितय्‌ ॥ दष्टत्रणघ्रशमनं कफ- 
नाडीत्रणापहुप्‌ु ॥ १५॥ 
सजी, सेधानमक, दती, चीता, संफद्‌ आकःि- 
चार अर्‌ चर{चटकछ वाज इनक कल्कक द्वस गामू- 
त्रम्‌ तटा पाव । इसका स्वाजकायतङ कदत ह । 
इख तरका छगतस्ं दृषटत्रण तथा कफसम्वन्धा नाडा- 
व्रण दृर हो जाता हैः! १५ ॥ 
सैन्धबाश्रतेल । 


दधवाक्षमदचल्वल शाख्यः कारव- 
र्जनीद्र्थसिद्धम्‌ । तैलमेतदत्विरेण 
निहन्याद्दूरमामपि कफानिलना- 
डीम्‌ ॥ १६॥ 

सेधानसक, बेडा, काकीमिरच, चीता, करेला, 
र्दी ओर दारुहकदौ इनके दग्रा पकायेहुए तर्को 


सेन्धवादयतेक कदते हे । इस तरको टगनिसे कफ- 


सम्बन्धी तथा वायुसम्बन्धी नाडीन्रण बहुत दूरतक 
पर्हैच गयाद्योतो भी त्दो जाता है ।॥ १६॥ 


दास्यजनाडिणदरी चिकित्सा } 


नाड त॒ क्स्यप्रभवां विदाय्यं 
निस्योत्य शस्यं भविश्छोध्य मार्मम्‌ । 
बन्पेद्रणं क्षीद्रषूतभगाटं निम्बांस्ति- 
कान्छोध्य च रोपयेच् ॥ १७ ॥ 
जो नाडीत्रण शस्यसम्बन्धी दो तो उसको शस्यसे 
्वीरकर कटको नैकाकर्‌ त्रणके मार्गको रुद्ध करके 
पच्यात्‌ शहद तथा घम पिसेहुए नीमके पत्तेत्कि करक 
का तथा तिके कर्कका उसके उपर लेप कर देवे । 
इससे बण भर कृर सख जाता है ॥ १७ ॥ 


कुस्भीकाद्यतैट । 


कुम्भीकखभ्रकपित्थविल्बवनस्पती- 
ना च शलाटुवर्भे । द्त्वा कषायं 
विपचेत्त॒ तेलमबाप्य सस्त सरलं नि- 
युगम्‌ ॥ १८ ॥ सौगन्धिकं मो चरसा- 
ऽहिण्पललोध्ाभे द्रा खु धातकीं 
वा 1 एतेन शल्यभ्रभवा हि नाडी सो- 
हेद्रणो वा खुखमाद्यु चेव ॥ १९ ॥ 


वि नाडीत्रणसमाथिकारः। (६. 





जमारुगोटा, खजूर, कथः, वेरुगिरी ओर वड 
इनके कचे फलाका काथ वनाकर उसमें नागरमोथा 
पूटश्रियंगु, धूपसरख, खस, मोचरस; नागकेशर 
लोध ओर धायक्रे फूरु इनका कर्क डारकर तेरको 
पकावे ! इस कुम्भीकायतैरकौ रुगानेसे रास्यसस्व- 
न्धी चाजी्रण अर अन्यान्य लसस्त चरण नष्ट होते 
ह। १८१९ 
ई इ & [*९५ 
स्डद्यकडग्यद्‌ वणा वात्त छत्व भप 
रयत । एष सवेश्रीरस्थां नाडीं इ- 
न्याल्रयोगराद्‌ ॥ २० ॥ । 
धुहुरका दूष, आकका दूध ओर दारुहटदी इनकी 
बरती वना कर ्रणमें रखनेसे सव प्रकारके नाडीत्रण 
नष्ट हो जति दँ ।॥ २०॥ 


आरवबग्धनिश्ाकाटं चूणेयेत्‌ श्षद्र- 
संयुतम्‌ । मूते वत्ति्ैणे योन्या रो- 
धिनी गतिनाशिनी ॥ २९१ 

अमडताघ, दर्दी ओर निसोत्त इनको गोमूत्रमे 


पीसकर शददमे भिखाकर वन्ती वनाकर्‌ व्रण रकस 
तो व्रण शुद्ध हो जाता है ओर राधकी गति भी नष 
होजाती हे! २१॥ 
वत्तीकूते माक्षिकसंभयुक्तं नाडीघ्न- 
सुक्त कवणोत्तमं वा 1 दुष्टत्रणे थद्धिदि- 
तं उ तैं तत्सेव्यमान गत्िमाश्चु 
ट्न्ति॥२२॥ 
सेधानमकको शददमे मिलाकर उससे सूतकी 
वत्ती बनाकर व्रणे रखनेसे नादीत्रण नष्ट दोजाताहै। 
दुट्रणपर जो चर कै हे उनको सेवन करनेसे भी 
राधकी गति तत्कर नष्ट हो जातीदहै 1 २२॥ 
जात्यकशम्पाककरणदन्तीसिनधूत्थ- 
सौबलयावश्चुकैः । वत्तिः छता ह्‌ 
न्त्यचिरेण नाडी स्वंङक्षीर पिष्टाः सद्द 
चि्रेकेण 1 
चमेरछी, आक; यमरूताख;, करज, जमारगोटे, 
सैघानमक, कालानमक, जवाखार ओर चीता इनको 
पूहरके दघम पीसकर त्तथा चत्त वलाकर व्रणमे. 
रखनेसे नादीत्रण तच्काङ नष्ट हो जाता हे ॥ 


>> 


विभीतकालाश्थ-वष्मभाल-ह्श्णुष्छा 
शद्धिगीकीजष्विश्चा । बराहविष््‌ सू. 
सभी अदेया नाडीषु तैलेन सिः 
भिश्राित्वा ॥ २३॥ 
वहंड, आमकती गुटी, वड्के उर, रेणुका दैखा- 
हुखीके वीज ओर सूअसकी षिछठा इनो जछा कर 
स्याही बनावे । इस स्याहौको तेख्म भिखाकर लगा- 
नेसे नाडीत्रण तत्का नष्ट हो जाता ह ॥ २३ ॥ 
मेषरोमभषी । 
मेषरोममषी तस्यां कटुतेकविपाचै- 
ताम्‌ । नाडीत्रणं चिसोद्धूतं जयेन्नल- 
कसगमात्‌ ॥ २४ ॥ 
अडके वारोको जलाकर स्यादी वनावे उस ॒स्या- 
हीको कड़े तमे पकाकर रईके योगसे वत्ती वनानि 
उन वत्तियोको भाडीव्रणमे रखनेसे व्रण तत्काङ भर 
जाता ह ॥ २४॥ 


कपूरादर्तेल । 
कषरस्य रसेनैव कटुतैलं विपाचये- 
त्‌ । सिन्द्रकल्कितं नाडीडष्टत्रण- 
विसपेत ॥ २५ ॥ 
कपूरके काथमे सिन्दूरके कल्कके द्वारा कडवे देल- 
को पक्वे । इस तेखुको भरतस नाडन्रण, दुट्रण 
ओर विसप॑रोगादिं दूर होते है ॥ २५ ॥ 
स्व्जिकाश्तंल । 
स्वजि सध्वं दुत्ती न्लीरलं पलं 
तथा । सूत्र चलैणे सिद्धं तैलं नाडी- 
व्रणापहस्‌ ॥ २६ ॥ 
सन्नी, सेधानसक, दन्ती, नीरीकी जड ओर फ 
इनके करकके दारा चुने गोभूत्रमे तिके तलको 
पकाय । यह्‌ तठ नाडीव्रणको दूर करता है । २६॥ 
खवः व्रणक्छमः क्मर्यो रपेधनासेप- 
णादिकः। 
नेणरगमे साधन ओर रोपणादि जौ चिकित्सा 


\ कदी हे वद सव नाज्ञत्रणके उपर भी करनी चाहिय) 


( ६०६ ) 


बड्सेने भाषारीकासरहिते- 





सप्ताङ्गग्गद्धु । 

शण्णट्विफलाव्योषैः समशिराल्य- 

योलितैः । अक्षप्रमाणां रटिकां खा- 
देदेकामतन्दरितः ॥ २७ ॥ नाडी इ- 

छरव्रणं शूलघुदावत्त भगन्दरम्‌ ! शत्मं 

च शृदजान्‌ हन्यात्‌ पक्षिराट्‌ पन्न 

गानिव ॥ २८ ॥ 

गूराङ, चरिफरा ओर त्रि्कुटा इन सबको 

भाग लेकर चूण करे । इस चूको घीमे भिलाकर 
एक एक तोलेकी गोलियां वनाखेवे । प्रतिदिन एक 
गोरी खाय ओर परहेजसे रहे ! यह्‌ गोी-दुटनाडी- 
व्रण, दुट्रण, श्रूढ, उदावन्तै, भगन्दर, गुटम अरि 
वतासीर इन सव रोगोको इस प्रकार नष्ट कर देती है 
जिस प्रकार गसड सर्पोकि समृहको नष्ट कर देता 
द ॥ २७ ॥२८]] 


या द्वित्रणीये विहितास्त वत्थस्ताः 
सवनाडीष भिषण्विदध्यात्‌ ॥ २९ ॥ 
क्रशड््ैलभ्पीरूणां नाडीं मर्माभिता- 
मपि । क्षारसूत्रण तां छिन्यान्न रा- 
स्त्रेण कदाचन ॥ ३० ॥ 
जो द्वित्रणमे वत्ती कही है उन वत्तियोको सपर 
श्रकृारकं नाडात्रणमि भा प्रयाग करना चाहु] कदय; 
डबल आर भार इनक उत्पन्न हए नाडान्रणको तथा 
मस्मस्थानाम उसन्नहप नाडात्रणक्ा क्षारम्‌ भाज हए 
खरस फाडं केतु राखसे कदापि न चीरे।।२९।।३०॥ 
एषण्यागतिमन्विष्य क्षारसूत्राचसा- 
रणीम्‌ । सुची विदध्यान्नाडचन्ते 
भोन्नम्ाश्यु विनिहरेत ॥ ३९ ॥स- 
बस्यान्तं समानीय गाद बवन्ध समा- 
चरेत । ततः क्षारवले वीक्ष्य सखचम- 
न्यत्मवच्लयेत ।} ३२. ॥ क्चाराक्तं मति- 
मान वद्यो यावन्न च्छिदयते गतिः ॥ 


भगन्द्रऽप्येष विधिः कार्यो वैद्येन 
जानता ॥ ३३ ॥ अहदादिषए चो. 


त्छ्तप्य मूले सतै निधापयेत । साच 
पिचववक्राभनरावचितं बा समन्ततः 


मूके सूत्रेण बध्रीयाच्छितरे चापचरेद्र- 
णस्‌ ॥ ३५ ॥ 
नाडीव्रणकी गतिको एपणपसि साधन करे ओर 

कासि सुखा है ओर कासे हरा है यह्‌ जानकर विधि- 
पू्ैक क्षार सूक दंस सु छद देवे, राधको निक्रार 
डे) फिर सूच्रके अन्तम गाँठ देकर ्वोध देवेक्षारके 
वलाचुसार फिर दूस सूत उसमे प्रविष्ट करे, जव- 
तक नाडीव्रणका मागे नदी हो तवतक बरावर इसी 
प्रकर क्षारसूत्र प्रवेश करे ओर यही विधि भगन्द्‌ 
ररोगमे भी करे । अबुदादिरोगोमे उनको चा करक 
उनके मूले क्षारसे भजा हु डोरा वभि अथवा 
त्रणको जके" समान युखवारी सहसे चारो भर 
छेदकर उसकी जडमे डोरा वोधे ओर व्रणके ष्‌ 
जानेपर अन्य उपचार करे ॥ ३१-३४ ॥ 


इति श्रीवद्धसेने भाषारीकायां नाडी. 
्रणाधिकार' समाप्रः ।॥ ५३ ॥ 


अथं यगन्द्ररोगाधिकार्‌ । 


श॒दस्य द्व्यशटे क्षे पाश्धतः. पिटि- 
कातिक्रत्‌ । भिन्ना भगन्दरो ज्ञेयः 
सच पश्चतिधो मतः॥१९॥ 
गुदाके निकट एक वाजूपर दो अंगु जगह छोड 
कर उची एक फडिया हौ उसमे पीडा हो ओर वह्‌ 
पट जाय तो उसको भगन्द्र कहते है । वह्‌ पांच 
प्रकारका है । यह्‌ भगाकार विदीणि होना दै इस 
कारण इसका भगन्दर कतं ह । १ ॥ 
भगन्दरका पर॑रूप। 


कटीकपालनिस्तौद-दाहकण्ड्‌ रुजद 
[भ्य श क क १ 
यः । भव्ति पवेरूपाणि भविष्यंति 
भगन्दरे ॥ २॥ 
मरकं सम्रापनजा कपाट्नामक हाड ह उसम 

वु चुभ्रानक्र समान पाडा तथा उस फुडियाम दाह 
जा युजा दा इसक अतिरक्त आर भा पाडादिक 
हो यह्‌ भगन्द्रका पूर्वरूप है 1 २॥ 


भगस्दररोगाधिकारः। ( ६०७) 








निदान आर लक्षण। भगन्द्रके लक्षण । ॥ 

बहुवणंरुजाखावाः पिटिका गोस्तमो- 

पमाः । शम्बूकावततेवन्नाडी शम्श्र- 

कावत्तेको मतः ॥ ७ ॥ 

जिसमे ग।यके स्तनके समानं अनेक पुसी हो 
उनका रंग, पीडा आर साव अनेक प्रकारका हो एवं 
उनका छिद्र घोधेकी चेरेके समान होता है । इसको 
त्रिदोपजसास्वृकावम्तं कहते दै ॥ ७॥ 
शत्यसम्बन्धीउन्मािमगन्दरवै 
लक्षण । 

क्षनाद्रातेः पायुगता निवद्धंते दयषे- 

क्षणात्सा कुमिभिर्विदा्यते । भक्कुवंते 

मागमनेकधा सुसेनभस्तखत्मा्मिभ- 

गन्द देव्‌ ॥ < ॥ 

गुदाके निकट कंटि भादिके छगनेसे धाव होजाने 
पर उसका उपाय न करनेसे वह॒ बढते २ गुदातक 
पहुंच जाता हे+कतने पर भ उसका उपाय न किया 
जाय तो उसमें कीडे पडजत्ि हे ओर वे कीडे उसमे 
अतेक ८ छिद्र करदेते है उसको उन्मारिभगन्दर 
भकोपर्नः पित्तमातिभकौपितं करोति | रुदते ६ ॥ ८ ॥ 


कषायरूक्षरतिकोपितोऽनिलस्त्वषा- 
नदेशे पिटिकांकरोति याम्‌ । उपे 
क्षणात्पाकसुषैति दारूणं रुजा च भि- 
त्रारूणफेनवाहिनी ॥ ३॥ तचागमों 
मूजपुरषिरेतसां व्रणेरनेकैः शतपौनर्कं 
वदेत्‌ ॥ ४॥ 


कले ओर रूख पदार्थोको भक्षण करलेसे वायु 
अत्यन्त कुपित दाकर गुदाके समीप पक पुडिया 
उट्पन्ने करता ह उसकी उपेभ्ना करनेस वह्‌ फडिया 
पकती आर्‌ पूटजाती ह तव उसम्‌ घोर पीडा होती हं 
आर खार एवं आर्गोयुक्त राथ वहती ई, फिर उसम 
-अनेक छिद्र हौजतति ह, उन ष्िद्रोके हाय मूत्र; मल 
आर युक्र वहता हं, इसम चखसीकेसे अनेक छिद्र होते 
ह इस कारण इसको गतपानक् कहत हं ।॥ ३ 1४) 


पेत्तिकरषटमरीवभगन्दरवे 


वबातजशत्तपोनकमभगन्दरके तिदोषजन्यशम्बकावर्त- 
निदान ओर लक्षण । | 


1 घोराः शधि दा ध एष 
पाक क क पूय टि नीं गन्दरं [॥ १७९ ह ~ 1 < [1 ११ ५ 

दना भगन्दर च | भगन्द्राः । तष्वसाध्याखदोषोत्थः 
ए्रक्िरोधरं वदेत्‌ ॥ ५॥ 


क्षतजश्च विश्चेषतः ॥ ९ ॥ वातमूच्र. 
अत्यन्त पित्तकारक पदाथेकि सवन करनेसे पित्त | पुरीषाणि कमथः श्ु्सेव च ! भग- 
कुपित हकर शदकि निकट खार रंगकी पुडिया उत्पन्न 


न्द्ररात्‌ खवन्तरठु नाश्यान्त तमा- 
करता हःवह्‌ फुडिय्ा गीघ्र पकजाती ह+उसमेसे गरम उरम्‌ ॥ १०॥ 
गाध वहती हं। वह्‌ फुडिया ऊटकी गदनकरे समान होती सं प्रकारके भगन्दर अत्यन्न कष्टसाध्य है। नमे 
ह्‌ इस कारण उसको उषटगिरोधर कते है | ५ | 


व्रिदोपज असाव्य ह आँर क्ृतज विगेप करे असा- 
छष्मिकपरिसावी मगन्द्रके ठलश्चण्‌] व्य्‌ ह्‌ । जस भृगटरसरेगस अवावाध्युः मूत्र; विष्ठा; 


कंड्‌यनो घनस्लावी कटिनो मन्दे | कीडे ओर वीय्यं खवता हो वह्‌ रोगी अवश्य मर्युो 
दनः । शतावभालः कफजः परिखिा- | परत दतार॥५॥१०॥ 
वी भगन्दरः ॥ ६॥ भगन्द्ररोगकां चिकित्सा । 

जसम खुजली हो, गाढा राव वहे, भगन्दस्की | अथास्य पाटकामव तथा यत्ना 


फडिया कठिन, अरप पीडायुक्त आर उसका रग | पा्चरेत्‌ । छद्धयखदचातसकाद्ययथा 
सफेद हौ उघक्रो परिखावी कहते दे ॥ ६ ॥ पाकं न गच्छति ॥ ११॥ 


(६०८ ) 


ङ्के भावादीकासदिते- 





भगदरकी फी उतपच्च होतेही उसका यदत करना 
चहिये जिससे कि वह्‌ पके नहीं । गोधन; रुधिर- 
मोक्षण ( जाकद्वारा रुधिर्‌ निकृटवाना ) आर सचन 
इत्यदि उपचार करनेसे फुन्सी नर्हा पकता ह ११) 
व्टपतष्ट क रुण्टायड्नवसखपुननवाः । 
खष्टिः िटिक्ाऽचस्थे केपः शस्तौ 
ध्रगत्दरे ॥ १२१ 
वटके पत्ते, $, सोठ, गिलेय ओर पुननवा 
दनको अच्छ प्रकारसे पीसकर जरदौतक भगन्द्रकी 
फन्सी हो वर्होतक खेप करे | १२॥ 
पिट्कानामषाक्ाराभपतपेणप्लकम्‌। 
कर्स्ध इय्णखाद्वरच्छत प्चन्नाना 
वक्ष्यते क्छिया॥ १३ ॥ एषणीपाट- 
नक्षारवद्विदाहादिकं कमय्‌ । विधा- 
य॒ च्रणवत्कार्यं यथादोषे यथाक्र- 
मम्‌ ॥ ९४॥ 
जो भगन्द्रकी फुन्सी न पकी हो तो ठघनस 
लेकर विरेवनतक क्रिया करे । फुन्सीको फोडनेकी 
जो करिया ह उनको कहते है एपणीनामक शख्स 
चीरे, क्षार छ्गवि ओर अ्िदाद्‌ अदि कम्म करे । 
उसकी गहराई देखकर फिर उत्पाटन शखते प्चात्‌ 
यथादोपान्ुसार तथा क्रमानुसार चरणके समान 
क्रिया करे ।॥ १३ ॥ १४॥ 
पयःप्ष्टिस्तिलेराज्यमधुकैश्च उशथी- 
तलैः । भगन्दरे भरशस्तोऽयं सरक्ते 
वेदनावति ॥ १५॥ 
सधिर ओर वेदनावाठे भगन्द्रपर तिरु भौर 
सुख्टी इनको दृधमे पीसकर घीमं मिलाकर गीतछ 
करके टेप क्रे १५॥ 
खुमनां वदट्यचणि शुद्चीविश्वमेषज- 
म्‌ । सन्धं तक्रपिष्टख केपाद्धन्ति 
भगन्दरम्‌ ॥ १६॥ 
चम्टछाकं पत्त, घडके पन्त, गिलखोय, सोठ ओर 
सवानमक्र इन वको एकच तक्र पीसकर भगन्द्र- 
पर खप करनेसे भगन्दर नष्ट होता है ॥ १६॥ 
घदत्तिलानखा दन्ती मथिष्ठा सह्‌ 
सपा 1 उत्सादन भवेदेतत्सेधवक्षौ- 
द्रसञुत्तम्‌ ५ १७ ॥ 


व र + 


निसोत) तिङ, चीता, जमाल्गोटा; मजीट आर 
सेधानमक इनको एकत्र पीसकर घी ओर शददरमे 
मिखाकर भगन्दरफे उपर छप करनेसे भगन्दर अव- 
द्य नष्ट दोता दे ।॥ १७ ॥ 
खदिरास्डृर्ते भूत्था कषायं वैफ 
पिवेत्‌ 1 महिषाक्षविडङ्खानां भगन्दरः 
विनाशनम्‌ ॥ १८ ॥ 
भगन्द्ररोगीं नित्य त्रपाके समय खरका काधरत 
पीवे ओर त्रिफलरेके काथमे भोततिया गृगर ओर 
वायीवडंग उाछकर पान करे, उससे भगन्द्ररोग 
नष्ट दोता है ।॥ १८ ॥ 
जंतरकमांसमश्चीयात्‌ भरकारेव्यलनाः 
दिभिः । अजीणवर्जीं मासन सुच्यते 
ख भगन्दरात्‌ ॥ १९ ॥ 
अनेक तवद्कं न्य जनोसे सिद्ध किय हए आदा- 
रभ गीद्डके मांसको भक्षण करे ओर अजीणनद्- 


ने देवे, इसको एक महीनेतक सवन करनेसे भगन्द्र- 


रोग नष्ट दोता ई ॥ १९ ॥ 
स्यम्रोधादिगणो यश्च हितः शोधन- 
रोपणः । तेटं घृत वा तत्पकं भगन्द- 
रविनाशनम्‌ ॥ २०॥ 
न्यप्राधा्दगमण जा [क चणका श्युद्ध कृरनवाला 
आर भरनवाटडा ह्‌ उसक कट्कके द्वारा तट अथवा 
घृतको पकाकर सेवन करनेसे भगन्द्रसोेग नट होता 
ई।॥ २०॥ 
तिल ज्योतिम्मती ष्ठं लाङ्लिभ- 
रिकणिका ! कशताहातिव्रतादत्त्यः 
शोधनाश्च भगन्दरे ॥ २९ ॥ 
तिल) सास्कांगनी; करट, कलिदातै, कोंदरी) 
सौफ, निसोत ओर दती इनका काथ भगन्दरे 
त्रणको य॒ करता हे 1 २१॥ 
तिखाभयाङ्कष्टमरिष्टपनं निचे बला- 
कोधरममारधूमम्‌ । भगन्दरे चाप्थुपद- 
शजे च इष्टत्रणे श्ोधनरोपणाय॥\२२॥ 
तिक, हरड, कूट, नीमके पत्ते, दटदी,दारदर्दीः 
खर्ट) खध जार चरका घुसा इन सतका एकत्र 
सिखाकर्‌ अगवन्दुरपर्‌ उगानस् भगन्दर उपदङ 
ओर दुष्ट ्रण शुद्ध दौकर भर जति द ॥। २२॥ 


भगन्दररागा्धिकारः। 


( ६०९ ) 








स्वल्यफद्ग्धदावींभिवंति दत्वा विः 
चक्षणः । भगन्दरगतिं तास्वा पूरयेत 
प्रयत्नतः ॥ एषा सर्वहारीरस्थां ना 
डींहन्तिन संशयः॥२३॥ 
धृहूरका दघ, आकका दृध ओर दारहल्टौ इनकी 
वन्ती वनाकर प्रयत्नसे भगन्दरमे र्त्त । यह्‌ प्रयोग 


सम्पूणं शरीरम स्थित नाडीन्रणकेो निश्चय नष्ट कर- 
देतादै।। २३॥ 


चिफलारससयुक्तं बिडालास्थिप्रले- 
पनम्‌! भमन्द्र निदन्त्याश्चु दुष्टव्रण- 
ह्रं परम्‌ ॥ २४ ॥ 

विलावकी दद्को त्रिफरेके स्संम पीसकर रेष 
करनेसे जीवर हीं भगन्द्ररोग तथा दुष्टत्रण नष्ट 
होता हे । २४ ॥ 


कुष्ठं चिवृत्तिला दन्ती मागध्यः सैधवं 
भघु । श्जनीषिषला त्थं दिनं स्या- 
द्रणशोधनम्‌ ॥ २५॥ 
रूट, नित, वि, ईती, पीपल, सैधानमक, 
दटदी, त्रिफला ओर नीलायोथा इन सवको एकत्र 
पीसकर शहदमे मिटाकर भगन्दरे ब्रणपर खगाते, 
इससे त्रण जुदध होता ह ।॥ २५ ॥ 


रसान हर्दि दर मजिष्ठानिस्बप- 
छवाः । चिवत्तेजोवती दन्ती कल्कौ 
नाडीत्रणापदः ॥ २६ ॥ 


सीत, इखदी, टारुदल्द्‌!, भजी(ठ, नीमके पत्त, 
निसो, तेजवल ओर दती इनका करफ़ नादीत्रणको 
नष्ट करता है ॥ २६॥ 


ज्योतिष्मती छाङ्ली च श्यामादन्ती- 
विढ्त्तिकाः । कष्ठ रतादहागोलो- 
मी मूवीशोधंनमिष्यत्ते ॥ २७ ॥ 
माख्कागनी, कटिहार, काखा नित्त, दती, 
निसोतःतिछकूट, सौर, सफेददूव ओर मूर्वा य सव 
ओपायया त्रणको शुद्ध करनेके छिए उत्तम द} २५॥ 
३९. 


मधुतेलयुता विडंगतिफलामाग्धि- 
काक्णाश्च लीराः। कुष्टभगन्द्रक्षत- 
नाडीघ्रणरोपणी भवन्ति ॥ २८ ॥ 
वायविडग, त्रिफला, पीपर ओर गजपीपल इन 
-सवको एक्रत्र पीसकर शहद ओर तेम भिलाकर 
-चादे तो ङ्ए, भगन्दर, क्षत ओर नाडी्रण भी भर 
जाता दै ॥ २८॥ 


विष्यन्दमतंल । 


चिच्रकाको अिवत्पाठे मलयृहयमा- 
रक्ये! खधां वचां लाङ्गरकीं हरि 
ताठं सुवचलम्‌ ॥ २९ ॥ ज्योतिष्म- 
तश्च संहत्य तलं धीसो विपाचयेत्‌ । 
एतद्विष्यन्दनं नाम तैलं दद्याद्धग- 
न्द्रे । ऋ्ोधनं रोपणश्वेव वलवणे- 
करं तथा ॥ ३०॥ 
चीता, आकः) निसोत, पाठ, कटूमर, कनेरुथृहुरः 
वच, कठिद्धारी, दरितार, काटानमक ओर माखकां- 
गती इनके कस्कके ह्यास पकयि हुए तेखको विष्य- 
न्दनतैक कषे दै । इस तख्को भगन्दररोगसे प्रयोग 
करना चादिए । यह्‌ तेर व्रणको शुद्ध करनेवाला 
ओर भरनेवाढा है तथा चङ ओर वणैको उत्तम कर- 
तेवाखा दै ॥ २९।॥ ३० ॥ 


निद्ादयतेल। 


निशाद्धक्षीरसिन्धूत्थपुसा$श्वद्रव- 

छक; । सिद्धमभ्यखन तैलं भगन्द्र- 

हरं परम्‌ ॥ ३१॥ 

हरदी, आकका दध, सैधानमक, गूरार, कनेर 
ओर इन्द्रजौ इनके कल्कके द्या तेकको पकावे ! इस 
तेलफ़े अभ्थग आद्‌ करनेसे भगदर रोग नए दत्ता 
दि।॥३१॥ ~ 
कर कीरायतेल । 

करबीरनिशादन्तीलाङ्गलीकवणाभि- 

भिः । मातुदुङ्गकवत्साद्दैः पचेत्तैलं 

भगन्दरे ॥ ३२ ॥ 


(६१०) 


षद्धसेने भाषाटीकासदिने- 








कनेर, दख्दी, दन्ती, कलिहारी, सधानमक, 

ता, विजीराननिू आर इन्द्र जा इनके कस्कके हारा 
तेखका पकवि । यह तख भगन्दररोगको नष्ट करता 
ट्‌ ॥ ३२॥ 

नवकाषिंकशग्शद । 

विफलापुरकरप्णानां चिपद्चकांरयो- 

जिता 1 गुटिका श्तोधशगुल्मारशोभग- 

न्द्रवत हिता ॥ ३३ ॥ 

त्रिफला ३ भाग, गरा ५ भाग ओर पीपल १ 
भाग इन सवको एकत्र पीखकर गोऊी वनाव । यदं 
गोखी-स॒जन) गुस्म, ववासीर आर भगन्द्रसेगकां 
सष करता ह ।॥ ३३॥ 


नाडचन्तरे व्रणः कुर्य्यद्धिषक्‌ ठु श- 
तपोनक । ततस्तेण्ववरूटेषु शषां 
नाडीशूपाष्वरेत्‌ ॥ २४ ॥ 
दयतपेनक्‌ नामक्‌ भगन्दरम्‌ उसकी नारीके भी- 
तर जसे चीरकर वाव करदेवे ओर जव वहं व्रण 
सृखजाय तव दूसरी नलीका उपचार करे | २४ ॥ 
व्याधौ नज बहुच्छद्धे भिषजा तु चि- 
जानता ! अधलाङ्ल्िकश्छेद्‌ः का- 
यो लाइ्लिकोऽपि च ॥ ३५॥ सर्वतो 
भद्रको वापि कार्यो गोतीथकोऽपि 
वा। द्यां समाभ्यां पाश्वीरभ्यं 
क्रदो लाङ्ल्िको मतः॥ ३६ ॥ स्व 
मेकतरं यत्च सोऽद्धलाद्धलिकः स्मर 
तः । सवम वबजेयित्वा तु चतद्धां 
दप्ति गदे ॥ ३७ ॥ सवैतोभद्रकं 
छद॒महुश्छेद विदो जनाः । पाश्वौ- 
दागतदास्ेण छदो गेती्थ॑को मतः 
॥ ३८ ॥ सवानास्नावमागौस्त दददे 
दखरस्तथाश्चिना । अथोष्टम्रीवमेषिण्या 
्ठित्वा क्लारं निपातयत ॥ पूतिमांस- 
व्यपोंहाधमाश्चिरच न पूजितः ॥ २९ ॥ 
हुत एछद्राबरि इस जतपांनक् मामक अगन्द्र- 


स चन्य चचार कर जधलखगटिक,) छांगछिक, सवतो- 
भद्रक अवचा गोतीथक् नामक्‌ छद्‌ केर ¡ जिस छ 


दक दाना पाश्च ( वाजू ) समान रक्ये जय उसको 
लांगिक्र कहते ह्‌ । जिसचेदमे एक पाश्च छोटा 
रा जाय उसको अरधलंगलिक कहते ह । सीवनको 
छोडकर चासो ओरसे गुदाको चीरा जाय उस छिद्रको 
सवंतोभद्र कहते द । पाथम रास डालकर जोषद 
क्रिया जाय तो उसको गतीर्थक कहते दै श्रस प्रकार 


वैय छेद करक शतपोनकके सम्पूण स्रावके मानेको 


अन्निसे दाग देवें । उद्ट्रीवक नामक भगन्द्‌< जा 
हो तो राधकरी गतिक एषणी जसखसि भीत्तरकी गद 
राद टेखक्र दोधकर उत्पाटन राख्रसे चीरकर क्षार 
लगवे, सड हए दुशीधित मांसको निकाटनेके चयि 
अभ्रसे दगध न कर्‌, क््याक्रि यदह पन्त जनक द । 
॥ ३५ ॥ ३६1 ३७॥ ३८ ॥ ३९ ॥ 
उत्कृत्याऽऽसछ्रावमाम॑न्तु परिश्चाविणि 
बुद्धिमान्‌ । क्षररिेणाऽऽश्ावितगति 
दहेद्धतवहेन वा ॥ ४० ॥ 
परिस्रावीनामक भगन्दर हु दो तो बुद्धिमान्‌ 
वेद्य सावके मगेक्रो चीरकर श्वारसे अथवा सध्रिसे 
खावकी गत्तिको दहन करे ।॥ ४० ॥ 
गतिमन्विष्य रघ्ण चित्यात्‌ खञ्‌ 
रपत्रकम्‌ । चन्द्राद्धेचन्द्रवकश्च सूची- 
खुखमवाङ्म्ुखम्‌ ॥ कित्वाभ्चिना दह- 
त्सम्यगेव क्षारेण वा पुनः ॥ ४१॥ 
सम्वूक्रावत्तनामक भगन्द्रमे व्ावके मामकी 
एपणा गद्स गतिक्रा दखक्र्‌ योधन करके खजूर 
पत्रके गखंस चन्द्राध, चन्द्रवक्र, सूचीमुख भीर 
अवाडमुखनामक छेद करके पश्चात्त्‌ अभ्रिसे अथवा 
्षारसे अच्छे प्रकारसे दहत करे ।। ४१॥ 
यषान्त॒॒ शखपतन््ेदना दतिजा- 
यते । तवराश्यु तलनोष्णेन परिषेकः 
भ्रस्यते ॥ ४२॥ 
जिनकं शख चीरतेसे अत्यन्त वेदना हो वो वह 


चय तरका गरमतेरसे सेचन करे । ४२ ॥ 


आगन्वुज्ञे भिषङ्‌ नाडीं शखणोत्क- 
त्य यत्नतः । यवेष्टिनाभिवर्णेन तप्तया 
वा शलाकया ॥ ४३ ॥ ॥ दहेद्यथाक्ते 
मतिमांस्तं व्रणं सखुसमादितः ॥ ४४॥ 


उपदशरोगधिकारः। 


( ६११) 
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शस्यसम्बन्धी भगन्दर हौ तो वुद्धिमान्‌ वद्य यत्न 
पूवक उसकी नाटीको शरसे चीरे) तपय हुए अभ्नि- 
के वणके समान यवोष्ट नामक शख्स अथवा तप्त 


कीदुई सलादेसे शाखाचुसार दाग देवे ॥४३।४४॥ 
पथ्यापथ्य । 
व्यायामं मेधुनं युद्धं पएृष्टयानं गरू 
[9 $ . क क 
णि च । संवत्सरं परिहरेडपरूढन्रणो 
नरः ॥ 2५ ॥ 
जो भगन्द्रका व्रण भरकर सख गया होतो भी 
मलुण्य एक वर्ष पय्यैत दण्ड, कसरत, भथन, युद्धः 
- घोडे, हाथी आदिपर वेठना ओर भारी अन्न पानका 
भोजन यह्‌ सच त्याग देवे ॥ ४५ ॥ 
इति श्रीर्वगसेने भाषाटीकायां 
भगन्द्ररोगाधिकार 
समाप्तः ॥ ५४ ॥ 


अथ उपदशरोगाधिकार । 
- "शकक 
दस्ताभिधातान्रखदन्तपातादधावना- 

. दल्युषसेवनच । योनिभ्रदोषाख 
भवन्ति छिश्ने पश्चोपरद॑द्रा विधिधा- 
पचर्रेः॥ १ ॥ 

दाथकी चोटके रगचेसे, नख अथवा दातांकी 
चोटके छगजनेसे, अतिमैथुन कर्नेसे, भेथुन करके 
किगको नहीं वोनेसेया ङ्गक नित्य न धोनेसे, पड्ु 
आदिके साथ परसग करलेसे, रोगसे दूषित योनिवारी 
अथवा तीक्ष्ण केशयुक्त दुष्टयोनिवाङी सखियोके साथ 
प्रसंग करनेसे इत्यादि अनेक कारणेसि वातत, पित्तज, 
कफजः, चिदोपज संसर्गज ओर रक्तज इसप्रकार 
द्धिगमे पाच प्रकारका उपदंश(भातखक)दोता है।।१। 


बातापदशके लक्षण । 


सतोदभदस्फुरणेः सदृष्णैः स्फोरै- 
न्यंवस्येत्पवनोपदश्म्‌ | 





छिगमे कारे रंणके फोडे हो, उनम तोडने, फोड- 


नेकीसी पीडा ठो ओर हिंग फडके उसको वातज 
उपदशा कहते ह । 


पितोप बा रक्तोपदशके 
लक्षण । 


पित्तवह्ुक्लेदयुतैः सदादैः पित्तेन 
रक्ताह्पिशित्तावभासैः ॥ २॥ 
पिन्तज उपदशमें पीठे रगके फोडे ्ोते है उतम 
अधिक खाव तथा द्राह्‌ होती है ओर रक्तजउपरदंदाम 
पतोडे मांसके समान खार होतेह ॥ २॥ 


कफोपदंशके लक्षण । 


सकंडरः शोथयुतैमदद्धिर्यकैषनैः 
स्नावयुतैः कफेन । 


कफज उपदेशम सफेद वडे फोडे दते द उनमें 
खुजली सजन ओर गाढा स्रा होता है । 


जिद्यौषज उपर्दशके लक्षण । 


नानाविधस्नावरूजोपपन्नरमसाध्यमा- 
दुखिमलोपदशम्‌ ॥ ३ ॥ 
सन्निपातज उपदंशमे नानाभकारका क्लां ओर 
छनेकश्रकारकी पीडा दोती है, यद्‌ उप्र असाध्य 
ह।॥३॥ 
असाध्य लक्षण । 


भर्षीणमांसं कमिनिः भजग्धं मुष्का 
वदहोष परिवजेयेख ॥ ४ ॥ 
जिस रखपरदशमे छ्गिका मांस गर्जाय ओर 
छिगको कीडे खाजार्य, कवर अण्डकोष घाकी रह्‌- 
जाथ उसकी वैय चिकित्सा नकरे॥ ४॥ 
उपरदरकीो-उपेक्षाका फल । 
सजातमत्रण करीति मूढः क्रियां 
नरो यो विषये भरसक्तः । कालेन 
शोथः कभमिदाहपकैः भश्छीर्णशि- 
भो भ्रियते स त्तेन ॥ ५॥ 
जो मूढ मुण्य विषयमे आसक्त होकर उप्द॑शषके 
उ्पन्न होतेदी उसका यतन नदी करता उसके काटा- 
न्तरमे सृजन होकर ठिंगमे छभि पडजते ह तथा 


५ ६१९ ) 





उसमे दाहं पाक ओर अन्तमं इन्द्रिय शङ्कर रोगी 
मलयुको प्रप्र होवा है ॥ ५ ॥ 
लिङ्ाशके लक्षण । 
अक्ुरैरिव ससरातैरूपयुपरि संस्थितैः । 
क्रमेण जायते वत्तिस्ताघचूडभशिखो- 
पमा ॥ ६ ॥ कोषस्यौस्यन्तरं सन्धौ 
पयैखन्धिंगताऽपि वी । लिङ्बत्तिरि 
ति ख्याता लिङ्गा इंति चापरे । 
सवदना पिच्छला च दुश्चिकित्स्या 
बिदोषजा ॥ ७ ॥ 
धान्यके अष्करके समान ऊपर उपरको क्रमसे 
वढती हई लिगमे,सेधियोमे अथवा लिगकी सुपासीके 
नीचे युरगेकी कठगीके समान जो वत्तीसी उस्पन्न 
दतती है, उसको छिगवर्षी कंते ३ 1 कितने दी वेय 
इसरो लगाने भी कंहेतं है । यहं लगा पीडा- 
सदत पिच्छ सन्निपातसे उत्पन्न द्यकर अत्यन्त 
दुिवा्यै देजीती है ॥ ६ ॥ ७॥ 
उपदंशरोगोकी चिकि । 

उपर्दरेएु साध्येषु स्निग्धस्विच्नस्य दे- 

दिनः । मेटूमध्ये शिरी विध्येत्पात्येद्रा 

जलोकसखः ॥ ८ ॥ 

सान्य उपद्र सोगीको स्सिहन तथा स्वेदन 

करके उसके लिगकी वीचकी शिराको वेधे अथवा 
जौकं गवि ।॥ ८ ॥ 

द्रेदभयतश्चापि दोषानत्यर्थमूच्छि- 

तान्‌ । सयो निहेतदोषस्य सुकश्चोथा- 

सुपशाम्यतः ॥ ९ ॥ 

, वमन त्तया विरेचन देकर उषदयरोगीके अत्यन्त 
घडे हष दोर्पेको च्मन- करे । इस प्रकार करमेसे 
दोप खघुता होकर सूजन ओर पीटा त्कार गा- 
२ टाजात्ता ह ।॥ ९ ॥ 


याद व॑ र्बलो जननं च भा्वि- 
ग्चनः द्रेत्तस्थ डोपान- 
द्यवन्बाच्छतान 1 पाको रक्ष्यः प्रय- 
तनन ाश्नध्नगक्मे दहि सः 7१० 


वद्धसने भंषखीकासदिते- 


भ 


जो उपदेशरोगी अत्यन्त दुर्षरताकि कारण विरे- 
चनके यौरय नही हौ तो उसके अत्यन्त बदेहृए दोषौ. 
को निरूदवस्तिके द्वासा द्र करे । उपदृश्षरोगमें 
जिसप्रकार हो सके पकने नही देवे, क्योकि पकजा- 
नेसे छिगका श्य होजाता है ॥ १० ॥ 


+| 


भपोण्डरीकयषटवाहसरलाखरूदारू- 
भिः । संरस्नेङ्कषटप्थ्वीकैवांतिके 
लपसेचने ॥ १११ 
वातजउपदंशमे पुंडेरिया, उडेटी; धूपसरलः 
अगर, देवदार, रायस्तत, कूठ ओर इरायची इन 
आओषधियोका कर्क वनाकर छेयं करे ओर इन्दी 
ओषधियोके रससे संचन करे ॥ ११ ॥ 
निचुङरण्डर्बोजानि यवमोधूमसक्त 
वः । एतश्च वातजं स्निग्धैः सखखोष्ण 
संभ्रलेपयेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
जख्वैत, अण्ड्के वीज, जौ ओर गरहूके सक्त इन 
सबको पीसकर धीमे भिखाकर कुछ गरम करके केष 
फरे तो बातज उपदंश तष्ट होता हे ॥ १२ ॥ 
पञ्चात्पठभ्रणाङेश्च सक्षजौजैनवेतसैः। 
सर्पिः स्निग्पैः समधुकैः चैत्तिकं संम्र- 
लेपयेत्‌ ॥ १३॥ 
सफेद कमर) ाङकमल, कमल्कौ नाठ, रा, 
अज्ुनकी छार, वैत जौर सुखी ईंनकों एकन पीस 
कर घृतम मिलाकर छेष करे तो पिजं ख्वदैरा दीमन 
होता हे १३ ॥ 
सेचयेच _ पृतक्षीरशकेरेक्षुमशदकैः । 
अथवाऽपि सुशीतेन कषायेण बटादि- 
ना ९९ 
धी, दूध, मिश्री, ईख, शहद आर जठ इनसे 
सेचन करनेसे अथवा न्यग्रीधादिगणका छाथ वना- 
कर अच्छेभरकारसे क्षीत्‌ करके सबन करनेसे पित्तज 
एपर्द॑खा शांत होता ह । १४ ॥ 


शालाजैकर्णान्कर्णधवत्वषिमिः कफो- 
त्थित्तम्‌ । सखरापपि्टायिरुण्णाभिस्स 
तेकाभिः श्रहेष्यत ॥ १५॥ 


१ गजक्णनदाचिभेदै ( २ भश्वकणन्नाजहैल 1 





ठपदंशरोगाधिकारः 


(६१३). 





स्त 
~ 


साख्दी सङ, अजकणतामक शाटक छार; 
अश्वकणं ( गलहंदू ) कों छार आर धका छख ईन 
सवको मदिरमें पीसकर गरम करक तखम सकर 
हप करनेस कफजतित उपर्दशरोग तष्ट ता ह १५ 
आरग्वधादिकाथेन परिषकश्च इाप- 
थत्‌ ॥ १६॥ 
आरम्बधादिगणकी ओषाधियोके काथके द्वारा 
सेचल करनेसे कफजनित उपदश नष्ट होता ह ॥ ९६॥ 
निभ्ब्वाज्ैना्त्थकदम्बशालाजम्भ- 
वटोषुम्बरेतसेश्च ।! प्रक्षालनालेपवू- 
तानि कुस्योच्चू्णश्च पित्तास्भवोष- 
दशं ॥ १७॥ 
लीमकी छाल) अ जुनकी छठ, पीपलरका छलः 
कदमकी छाछ, सालक छर, जामुनकी छाल 
वडकी छाठ, गृहरकी छार आर वेतकी छाल इनका 
काथ वनाकर धोतेसे अथवा उपयुक्त ओर ओषधि 
योका चूर्णं वनाकर त मिलाकर. छप करनेसे पित्त- 
जनित आर ख्धिरजनित उपरदशरोग नष्ट ददोता 
हं}! १७ 
त्वचो दारूहरिद्रायाः शद्नाभिर- 
साखनम्‌ । लाक्षागोमयनिय्योसं 
तैल क्षौद्रं घृतं पयः 1 १८ ॥ एभिस्तु 
पिष्टस्वस्यांशैरूपदं श्चं भलेपयेत्‌ । 
त्रणाश्र तन शणम्पान्त शयथुद्‌ाह्‌ 
एवच १९ ॥ 
दारदर्दीकी छार, शंखनाभि, स्सोत,खख, गोव- 
रका रस, ते, शद्‌, घी ओर दूध इन सचको समान 
भागदकर एकत्र पीसकर उपर्द॑शके ऊपर रप करतेसे 
त्रण, सूजन ओर दाह दूर होती ह ॥ १८ ॥ १९ ॥ 
उपदंशद्वयेऽप्येतां भत्याख्यायाचचरेत्‌ 
क्रियाम्‌ । तयोरेव च या योग्या बी- 
श्प दोषबलाबलम्‌ ॥ २० ॥ 
त्रिरोषजन्य मर रुधिरजन्य दोनो प्रकारके उप- 
चंशमे असाध्य दोनेके कारण चिना विचारे भ्रथमसे ही 
उसकी चिकित्सा न करने छरो, यदि सेगीका चिद्धेष 


आग्रह्‌ हौ तो दो्पोका वखाबर विचार कर जो नमं 
अक हो ठेसी चिक््सि करे | २० ॥ 


राखरणोपचसरेत्रापि पाकमामतमाश्चु 
च । तमपोद्यमथो सर्पिः क्षोद्रयक्तेः 
प्रलेपयेत ॥ २१॥ 
जो उपद॑ङ पकगया हो तो समयपर तत्का शा- 
खसे उसका उदेखन (भेदन) करे । इख प्रकार उसके 
चीरकर घी ओर ददद मिलाकर केप कसदेवे ॥२१॥ 


वटभरोहाुनजडपथ्या लोधर दरिद्रा 
च हितः भ्रलेषः । स्वोपर्द॑दोष्ववसे- 
हणार्थं चूर्णेश्च कास्य विमलासनेन२२॥ 


व्रडके अङ्कुर, अञ्युनकी छर, जायुनकी छार 
हुरड, खोध आर हरदी इन सवको एकन्न पीसकर 
प्रेष करनेसे आर विमलामाखी (खूपामाखी विशेष) 
तथा रसौतकरे चृणेको उपदं शके व्रणमे भरनेसे सवं 
प्रकारका उपदंश नष्ट होजाता है ॥ २२॥ 
त्रिफलायाः कषायेण श्ङ्गराजरसेन 
च 1 त्रणग्रक्षालनं य्योदुपदशप्रशाः 
न्तये ॥ २३॥ 
त्रिफलेके काथके द्रा अथका भोगरेके रसके द्रा 
इससे उपरद॑शरोगको नृष्ट॒करनेके छि९ उपर्दशके 
त्रणोको घोना चादिषु 1 २३ ॥ 


पटोटलनिम्बविफलारिततक्राथं पि. 
बद्धा खदिरासनाभ्याम्‌ । सगुग्शलं 
वा विफटायुतं बा सर्वापदंशापहरः 
भरयोगः ॥ २५ ॥ 


पटोरपच, नीम, त्रिफटडा ओर चिराथत्ता इनका 
काथ बनाकर उसमे खेरसार, विजयसार) गरा 


इनका क्राथ पीनेसे अथवा चिषलेके कामे गुग्गुख 
डाखकर पान करनेसे सवैप्रकारका उपदैश सेग नष्ट 


होता है ॥ २४॥। 
नीलोतलानि मुदं पद्मसोगन्धि- 
कानि च । उपरद॑शेष चूर्णानि भ्देहौा- 
य प्र्यस्यते ॥ २५ ॥ 


नीरखकमल, कयुद, खाठकमङ आरे सफेदकमछ 
शन खवका एकत्र चूणे करके गाढा रेप करने 


,पर्दश्यरोग नष्ट ह्येता ई ॥ २५ ॥ 


(६१४ ) 


बङ्कसेने भाषाटीकासहित 








वै्ठकदलवूर्णेन दाडिमत्वभ्रजोऽथवा। 
य॒ण्डनं तद्रते शस्त केपः पृगफलेन 
वा ॥२६॥ 
दुपदारयाके पत्तोका चूण अथवा अनारकी छाङ 
या सुपारीको पीसकर वरणके ऊपर रुगानेे उपदशा 
रोगन दोता है | २६॥ 
सीराष्रीमैरिकं उत्थ पृष्पं काशीः 
सैन्धवम्‌ । लोधं रसान वापि हरि- 
तालं मनशषेलाम्‌ ॥ २७ ॥ ररेण॒- 
कैठे च तथा समाद्ान्यपि चूणेयेत्‌ । 
तच्चूर्णं ॒क्षोद्रसंय॒क्तसुपदश्ेषु योजि- 
तम्‌ ॥ २८ ॥ 
फिटकरी, गर, नीलाथोथा, दीराकासीस, सेध- 
नमक, छोध, रसत, हरता, भनि, रेणुका ओर 
इलायची इन सबको समान भाग ठेकर एकत्र पीस 
कर राटदमे भिटाकर ठेप कश्नेसे उपद्शरोग नष्ट 
द्यताद।॥ २७॥ २८ ॥ 
पुख्दग्धं क्रतं भस्म हरितालं 
मनःद्िा । उपरदशविसपीणामेत- 
द्धानिकरं परम्‌ ॥ २९॥ 
युटपाकृकी विधिषे गृन्द्राको जखाकर उसकी मस्म 
दूरता ओर भनिर इनको पीकर शहद या घृतम 
पिखाकर या जलरमे पीकर टेप करनेसे उपल 
ओर विस्पादिरेग नट दहते है ।॥ २९ ॥ 
दहेत्कटाहे विफलां तां मषीं मधसै- 
न्थवम्‌ । उपदे भलेपोऽय सयो रः 
पयति व्रणम्‌ ॥ ३० ॥ 
कटा त्रि फठेकी भसम करके उसमे शदद ओर 
सधानमक मिलाकर प्रलेप करनेसे उपदशा जण 
तरकार भरजाता दे | ३० ॥ 
तिरीटाजनवज्ाहक्छोविदरेभकेशरःः। 
छनं पुरूषव्याधो जलपिष्ैः भरश्- 
स्यते ॥ ३१1 
सोध, रसीत,तगर, कचनार ओर नागकेर इनको 


जटमे पीकर छप करनेसे उपदन रोग तष्ट होता 
है ।॥ ३१९} 


रसान िरीषेण पथ्यया वा सम- 
किष कशे, @ क 3 क 4 9 
त्वतम्‌ । सक्षीद्रे लेपनं योज्यं सबा- 
ङ्गदमोचनम्‌ ॥ ३२ ॥ 

रसत ओर सिरसी छर अथवा रसौत अर 


हरड इनका चूर्ण करके शहदमे मिलाकर ठेप करनेसे 
सम्पूणं मगोमें प्राप्त हुमा उपर्य न्ट होता ६।।२२॥ 


भाङ्गीसखम्भवशिखरिजमूटं भद्रध्िये 
नच संपिष्टम्‌ । मनःशिलाश्चः मधुना 
[1 क्ष, क 
शषयत्युपदशमाचरण ॥ २३ ॥ 
भारगीकी जड, चिराचिटेकी जड ओर चन्दन 
इनको एकत्र पीसकर ठेप कृरनेसे अथवा भनरिद- 
को राह्म पीसकर छप करनसे शीघ्र ही उपर्दश्च 
रोग नष्ट होता ह ।॥ ३३ ॥ 
जरथौतं धयत्नन क्िङोत्थमवन्चूणेये- 
त । रोगं कासीसनचूणनं पुरूषः सखख- 
वाञ्छया ॥ ३४॥ 
हीराकखीसको पीसकर जलम मिलाकर उस 
जरसे उपद॑रके त्रणाको वांस्वार धोना चाहिये ओर 
हीराकसीसके चूको उप्द॑कके ब्रणोपर छिडकना 
चाहिये \। ३४॥ 
करवीरस्य मूठेन परि पिष्टेन बारिणा। 
असाध्योऽपि व्रजत्यन्तं लिङ्खोत्था सूक 
भ्रलेपनात्‌ ॥ ३५ ॥ 
कनेरकी जडको जलछमे पीसकर ठेप करनेसे असा- 
ध्य भी उपददारोग ओर उसकी घोर पीडा तत्का 
सामन होजाती ह | ३५ ॥ 


करसादययघूत । 


करसनिम्बासनशारुजम्बवटादिभिः 

कर्ककषायसिद्धम्‌ । सर्पि्निहन्याद्‌- 

पर्दशादोष सदाहपाकश्चतिपाकयु- 

त्म्‌ ॥ ३६ ॥ 

करंज, नीम; विजयसार, साल, जायन अर 
न्यग्रोधादिगणकी समस्त ओपधि्या इनके .काथ ओर 
करक्के हारा धृतकरो सिद्ध करे । यह्‌ घृत-तत्काल 


् उपदंशरोगाधिकारः । 


(६१५) 








सर्य प्रकारके उपरदंमोके नष्ट करता हे तथा दाह पाक 
नैर सघ्ावको भी दूर कस्ता है ॥ ३६ ॥ 


भूनिम्बाद्यवृत्त। 
भूनिम्बनिम्बतिफलापटोलकरशरधा- 
ज्रीखदिरासनानम्‌ । सतोयकल्केषु- 
तमाश्च पक सवोपदेशापहरं भरदि 
टम ॥ ३७ ॥ 
चिरायता,नीम,चरिफलाःपटोरपन्न करंज, जामे, 
खरसांर आर विजयसार इस्क काथ आर्‌ कल्केस 
धुतक्रा प्राच यह्‌ घत-सवश्रकास्क उषट्‌युका रपन्र 
नष्ट करता दै । ३७ ॥ 
यृतानि यानि चोक्तानि छे नाडी- 
तरणे व्रणे 1 उपदे भरयोञ्यानि सेका- 
भ्यखनभोजनैः ॥ ३८ ॥ 
कुष्टतेगपर, नाडीन्रणपर ओर त्रणरेगपर जो जां 
भरत कटे हे वे सव इस उपदंगरोगेम भी सेच्तभ्यं* 
जन्‌ ' ओर भोजनके दास प्रयोग करने चाहि।२३८॥ 
आगार्धूमाद्यतेल । 
अगारधमों रजनी सुराकिट्श्च तै- 
सखिभिः ! यथोत्तरैः पचेत कण्ड्‌- 
शोधरूजापहम्‌ ॥ ३९ ॥ शोधनं रो- 
पणश्चैव उपर्दशाहरं परम्‌ ॥ ४० ॥ 
श्रका धुआसा १भागदख्द्‌ा २ भाग अर्‌ घुस" 
किट ३ भाग लेकर इनके दास तरको पकवि । यष 
तेर-सुजटी, सूजन ओर पीडाको शमन करता ह 1 
तथा द्वाघन्‌ ओर रोपण इपएव -उपद्‌ङका तए करन 
नाला द(न ४८1 
गोजीतेर 1 
गोजीविडङ्यष्ठीभिः सर्वगत्धेश्च सं- 
युतम्‌ । एतत्सर्बोपरद॑शेषु श्रेष्ठ रोपण- 
मिष्यते ॥ ४१॥ 
गोजिया, वायविडंग,ुङेढी जर समस्त सुग॑धित 
पदाथ इनके कल्कके द्वारा चेरुको पकावि । यह तेर 
सर्वं प्रकारके उपदंशके बर्णोको भरनेके लिए उन्तम 
ह ४१॥ । 
जम्न्बाद्यतैल 
जंबूवेतसपवाभे धात्रीपनं तथव च । 
नक्तमाङस्य पत्ाणि तद्वत्पध्ोत्पला- 


निच ॥.४२॥ बला चातिवलाश्रा- 
स्थिमधुकथ्च मियङ्गवः । लक्षा 
कालीयक लोध्रं चन्दनं भिद्ताहया 
॥° राएतास्यकीकुतास्येव वत्ससूत्रेण 
पेषयेत । अश्चमाच्रयुतद्रेव्येस्तैठभरस्थं 
विपाचयेत्‌ ॥ ४४ ॥ सर्वव्रणहरं तेल- 
मेतस्सिद्धं भगोजितम्‌ । उपर्दशदहरं 
श्रेष्ठं मुनिभेः परिकीत्तितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
जाुलके-पन्त, तके पत्तआमलेके पत्ते, कर जक 
पत्त,कमलर+कमोटिनी,खिरटी, कधी,आमकी गुटी) 
सुरुटी,फूखप्रिययू*खटाख,कठस्वकः रोध, चन्दन ओर 
नसत यहु प्रत्यक पाध पक एक तहु छकर्‌ 
वकरक मू्रम पास । फर इस, कत्कष द्वारा पक 
प्रस्य तेटको पकाये यद्‌ तेर सवं प्रकारेक ब्रणोका 
हरनवाखा आर सव प्रकारके उपद्र ब्रणाका भर 
नेवाला है । ४२ । ४३ । ४४ ॥ ४५ ॥ 


कोशातकी तैल । 


यस्य लिङ्गस्य मांसन्त॒ शीर्यते सु- 
प्कशषतः । तिक्तकोशातकीलम्बा 
वीजनागरसाघित्तम्‌ ॥ ४६ ॥ तेल 
हन्त्यचिराद्‌ घोरं रणे दष्टमनेकधा७ 
कडवी तोरईके बीज, कडवी तोमस्वीरे बीज ओर 
सौठ इनके कर्करसे पकाया हमा तेर अनेक प्रका- 
रके दु्ट्रणोको जसन करता है । जिसके र्िगक्रा 
मांस गल्गया हो,केवङ अण्डको दी बागी रहं गये 
हो एसा उपदे भी इस तेरुसे आरोग्य हो जाता 


ड । ४६ ॥ ४७ ॥ 


पथ्य । 


सवेन्ित्यं यवान्रश्व पानीयं कोपमेव 
च । अश्चसां छि्रदग्धानां क्रियां चाच 
भोजयेत्‌ ॥ ४८ ॥ व 


उपददरोगी नित्य जौका भोजन ओर कुएके जल. 
करो दी सेवन करे ! चवासीरचछिन्न ओर दग्धत्रणमेजो 
चिकित्सा कदी है बद्‌ सथ इसमे भी प्रयोग करनी 
दिदे ॥ ४८ , 


~ 


(६१९६ ) 








लिद्ार्थंकी चिकित्सा । 
स्वाजक्ठित्यश्लय खर्ट खरसा- 
सनम्‌ । जनःशिललि च समे चणो 
मां सङ्करापहः ॥ ४९ ॥ 
सस्नी, तृतिया, भूरिखरीरःधूपसरक; रसीतःमन- 
शिक ओर हरिता इन सबको एकत्र पीसकर चूणं 
बताकर प्रयोग करतेसे लिगश्चे नष्ट दौजाता ई।।४९॥ 
इति श्ीवगसेने भापाटीकायां उपर्दशानिदान- 
व्िकित्साधिकार समाप्र \ ५५ ॥ 


अथ शुकदोषगेगाधिकार । 

-- नध 
अक्रमाच्छेफसो बृद्धि योऽभिषानञ्छ- 
ति मूढधीः । व्याधयस्तस्य जायन्त 
दश चाष्टौ च शुकजाः ॥ १॥ 
जो मूखं मदुप्य साखक्रमको त्याग कर चिगक्तो 

सथू करनेकी इच्छा करता है अर्थात्‌ अनेक प्रका- 
रकी विपेखी अपधियोका खेप करता हे ओर सहे 
इए जख्म हयतवाठ श्क नामक छट २ कटि 
होते है उनका लेप करता है उसके अठारह 
श्रकारके श्रुकदाप उत्पन्न हाते हं।॥१॥ 
सषेपिकाके लक्षण । 
गरेसषपसंस्थाना शूकद्भुग्रहेतुकः । 
पिष्टिकष्छष्मवाताम्यां ज्या सर्षेपि- 
क्या ्ुधेः॥२॥ 
द्‌ जठजीवोका छिगपर छेष करनेसे क़ वात 


पितत होकर सफेद सरसोकी समान जो छ्िगपर 
पिडिका उसपन्न हौ उसको सषपिका कहते हे ॥२ ॥ 


अश्ालाक लक्षण । 


काटठेनावेषमयुध्ैवोयनाष्ीलिकल भ- 
वत्‌ ॥३॥ 


खाटः बड आर्‌ विपम शुर्कोका प्रलेप करनेसे वायु 
पत. दाकर करडी निदादके समान फुन्सी उत्पन्न 
दती ह्‌ उसको अष्टला कते हे 1 ३] 





वङ्कतेने-भाषाटीकासहिते- 











ग्रंथितके लक्षण । 


शूकैयंत्पूरितं शश्वद्रन्थितं नाम तत्क 
फाति ॥ ४ ॥ 
निरन्तर लिगपर ईिगवद्धैक प्रलेप करनेसे इद्र 
यके ऊपर गोटसी दोजाती दै उसको मर॑थित कहते 
ह इसका सस्य निदान कफ है । ४ ॥ 
कुम्मिकाके लक्षण । 


कुम्भिका रक्तपित्तोत्था जाम्बवास्थि- 

निभाश्चभा। 

जायुनकी गुख्टीके समान जौ सफेद फुन्सी 
उत्प हो उसको कुम्भिका कहत है इसका जुख्य 
निदान रुधिर तथ। पित्त है। यह्‌ फन्सी छुम्भीकाफछ 


( कायण ) के समान होती है इस कारण इसको 
ुस्भिका कहते है । 


अलजीाके लक्षण । 


अलजीलक्षणेयक्तामलजीं भ्रवितकै- 
येत्‌) ५) 


प्रमेदपिडिकामे जो अखजी पिदिकाके लक्षण कहे 
दह उरसाधरिकार प्रमेहरहित यह अल्जीभी जाननी 
अथात्‌ उसीके लक्ष्णोके समान इसके रक्षण 
जानने । इस पिडिकाका सुखस्य निदान रुधिर तथा 
पित्ते ।॥ ५॥ 


भृदितके लक्षण । 
मृदितं पीडितं यन्न संरम्धं बायुको- 
पतः । 
शूकदोप होनेपर दिगको हायेस पीडित अर्थात्‌ 


[१३ 


दवानेसे जो सूजन होती ह उसको सृदित कहते दै । 
इसका यख्य निदान वात है । 
संम्ूटपिडिकाके लक्षण । 
पाणिभ्यां शष्टासमृटे संमूटपिटिका 
भवेत्‌ ॥ ६॥ 
लेप करनेके पात्‌ जव लिगमे खुजली च्ठे तव 


उसका दाना हथासे खव रगडनेपर उसमे जो फसा 
उत्पन्न हाती ह उसकां समृड कहते ह ॥ ६ ॥ 


शकटोषसेमाधिक्तरः। 


( ६१७) 








अवमस्थाषि$काके लक्षण 1 

दीघा बहुचश्च पिका द्यन्ते म- 

ध्यत्तर्त याः । साऽवमनस्यः कफस 

ग्यां वेदनासेमहषेकरत्‌ ॥ ७ ॥ 

द्कढोपसे छुपित हए कफ आर रक्तसे ट्वी 
म्ब वह्ेतसी अर वीच पटी हद फपसी छ्िगमे 

पन्न दौ, उनम सेमांच अर पीडा हो उसको 
अवमन्ध कहुते ह्‌ | ५ ॥ 

पुण्कारिकदे लक्षण । 


विश्काभिश्चिता यात पित्तदयीणि- 
तसम्भवा । प्रद्मकणिकक्षस्थाना त्तेया 
पुष्कारेकादठुसा॥८॥ 
जो फुन्सी अन्य फुन्मियोसे व्याप्त जौर कमलक- 
काके समान आारवाटी उसन्न हौ उसको पुप्क- 
रिका कहते ह । यह फुन्सी पित्तके तथा रधिरके 
कोपसे होती ह॥ ८ ॥ 


स्पद्राहानिके लक्षण । 
स्पर्शहानि त॒ जनयेच्छोणितं 
दशितम्‌ ॥ ९ ॥ 
जा पुन्सा स्परका न्‌ सह्‌ सक उसका स्परहाानं 
कटते है यह्‌ फुन्सी यक्रदोपसे कुपित हए रुधिरसे 
टत्पद्च हता दह्‌ ॥ ९॥ 
उत्तमाके लक्षण । 
खद्धमाषोपमारक्ता रक्तपित्तोद्धवा त 
या । छ्याधिरेषोत्तमा नाम इुकाजी- 
णनि लेत्तज ॥ १० ॥ 
यूकको अत्यन्त सेवन करनेसे श्ुकज अजीर्ण 
दाता है उससे रक्त आर पित्त कुपित होकर भूरा या 
उडदृकं समान तथा लाटसर्गका फून्सा उत्पन्न हती 
चो उत्तमा कदत ह ॥ १० 1 
चछतपीनकके उक्षण । 
च्िद्र॑रणमुखलिङ्गं चित्तं यस्य समत- 
तः । बातशणितजे व्यथिः स 
सयः शतप्रनकः ॥ ११॥ 


दष्क 


छ 


-“ ~~ ~~ ~ 


घ्ुकदौपसे वातत आर रुधिर ऊुपित होकर लिगम 
जां वारीक्‌ वारक च्िद्र होजा्ये उसको दातपोनक 
= भ 
कहत ह }! ११} 
त्वद््पाकके लक्षण । 


वातपित्तक्रुतो ज्ञेयस्त्वक्पाको ज्वर 
दद्द ॥ ९२५ 
शूकदापसे वात पित्ते कुपित होकर दिगकी 
त्वचाको पकाति है उस्षमे ज्वर ओर दाद्‌ उन्न 
होते ह उसको स्वक्पाक कहते ह | १२॥ 
शोगणत्ताद्ंदके लक्षण । 
कृष्णः स्फोटैः सरक्ताभिः पिरिका- 
भिर्भिषीडत्तम्‌ । यस्य वस्तिरूजश्चो- 
भ्रा सेयं तच्छोणिताददम्‌ \॥ १३॥ 
काट फेडि आओ(र खा फुन्सियेते छिग व्याप्त ह 
उन पफुश्सियोमे तथा फुन्सियोके स्थानमे धोर पीडा 
हो ओर वास्ति स्थानमे उग्र पीडा दहो उसको 
शोणिताचुद्‌ कहते ई ॥ १२३1 
` मांसाष्दके लक्षण । 
सांसदोषेण जानीयादङ्षदं मावस 
भवम्‌ । 
मांसक्री दु्टतासे लिगपर मासका अदद उतपन्न 
हो उसको मांसाद कहते ह । 
मांसपाकके लक्षण । 
शीर्यन्ते यस्य मासान यस्य खवप. 
श्च वदनाः । विदात्तं मांस्षपाकन्त स 
वैदोषकरतं भिषर्‌ ॥ १५ ॥ 
श्रुकदोपसे च्रिदोप पित द्यकर मांस पाकको 
करते है उसमें छिगका मास गर जाता ह ओर्‌ 
अनेके प्रकारकी पीडा होती है ॥ १४ ॥ 
विद्र्धेके लक्षण । 
विद्रष्थं सल्निपातेन यथोक्तमभिनि- 
दिशेत्‌ ॥ १५॥ 
तीनो देपोके कुपित दोनेसे छगमें विद्रधि उत्पन्न 
६ उसके लक्षण विद्राधेमे कदे हए सन्निपातकी 
घे 


हो 
¢ धणं समान जानने । १५ ॥ 


(9 
तं 
चदा 


धड्सेने भाषारीकासदिते- 





तिलकालकके लक्षण । 
कृष्णानि चित्राण्यथवा श्ुकानि स- 
विषाणि वा। पाचिताने पचन्त्या- 
खु मेहं निश्वरशेषतः ॥ १६॥ काला- 
नि भूत्वा मासानि सीय्यन्ते यस्य 
दवेदिनः 1 सनिपातसमत्थास्त॒ ता- 
न्विद्यात्तिलकालकान्‌ ॥ ९७ ॥ 
काटे अयवा चित्र विचैच्र अनेक रंगके विष- 
शोके देप करनसे शीघ्र ही सम्पूणं छिग पक्र जाता 
ह । तव्‌ उसका सव मास तिलके समान काला दह 
कर गरू जाता ह, उसको तिलकाठक कहते हे! यह्‌ 


क क 


रोग चिदोपके प्रकोपसे हता हे ॥ १६॥ १७ ॥ 
असाध्यलक्षण । 
तन मासाद यचच आंसपाकश्च यः 
स्तः । विद्रधिश्च न सिध्यन्ति ये 
च स्युस्तिलकालकाः ॥ १८ ॥ ` 
उपरोक्त अठारह प्रकारके शूकदोपोमे मांसघचद; 
माँसपाक, विद्रधि ओर तिछकाट्क ये चारो असाध्य 
ह ॥ १८ ॥ 
शयुकदोषकी चि कित्सा 1 
स्ूकदोषेषु सर्वेषु विषघ्नं कारये- 
च्कियाम्‌ । विरेचनं प्रयुञ्जीत शोणि- 
तस्य च सोक्षणस्‌ ॥ १९ ॥ जलोका- 
भिदेरेद्र्तं भेट वा वयधयेच्छिराम्‌। 
ुग्गुट पाययन्चाप चफलाक्ाथस 
श्रुतम्‌ । क्षारण लपसकश्च शमतनव 
च कारयेत्‌ ॥ २० ॥ 
सवै प्रकारके गूकदोषोमे वैय विषनारक चिकि- 
स्सा करे । तथा विरेचन देवे ओर रक्तमोक्षण करावे। 
जोक छगवाकर रुधिर निकल्वावे } छिगके वीचमेकी 
चिराको चव । [त्रफटक्‌ च्छथम गृूराङ डटकर पान 


कराव, सीत दृधके द्वारा प्रकेप ओर सेचन आदिः 


कस्म कर्‌ |} १९ ॥२०॥ 
सषपीं छिखितां सष््मैः कषायैरव- 
चूणगेत्‌ । तेरेवाभ्यञनं तठ साध- 
मद्रणरोपणम्‌ ॥ २९} क्रियेयमवम- 


न्थेऽपि रक्तं श्राव्यं तथोभयोः । अ- 
छरीत्छायां सते रक्ते श्ेष्मम्रन्थिवदा 
न्वरेत ॥ २२॥ 
सर्षपिका नामक शूकदोपको सिषे आदिके 
पत्तोसे खुख्व कर ठढाक, मजीट, पपिर या न्यग्रो- 
धादि कपाय द्रन्योका चृणे भर देवे तथा उपय्युक्त 
बृक्षोकी छाल्के काथ ओर कल्फके हारा तलको 
पकाकर मदेन करे,इस रकार करनेसे रण भर जाता 


हे। यही क्रिया अवमंथमें मी करनी चाहिए ओर 


इन दोनो पिडिकाओमे रक्तमोक्षण करावे । मठील- 
रोगमे रुधिर निकटा कर कफजयंथिके समरात 
चिकित्सा कर ॥ २१॥ २२॥ 
कुम्भिकार्यां दश्द्रक्तं पक्तायां शोधि- 
ते व्रणे । तिन्डकविषफलालोध्लपस्तै- 
खश्च रोपणम्‌ ॥ २३॥ 
कुम्भिकापिडिकमें रक्तमोक्षण करावे ओर जो 
वह पक जाय तो रोधन ओपधियोके द्वारा राध 
आदिको साफ करके तेदू» त्रिफला ओर खोध इनको 
पीस करदप करदेवे तथा नहीं ओषधियोके कर्फके 
द्वारा तेखको पका कर अथा व्रणयोपक तहको 
खगव ।॥ २३ ॥ 
अलन्यां हतरक्तायामयमेव क्िया- 
व्छमः॥ २४॥ 
अख्जीनामक पिडिकामें प्रथम रुधिर निकर्वा- 
कर पञ्चात्‌ यदी उपरक्त क्रिया करनी चदिए२४॥ 
स्वदयेद्रन्थितं शधन्नाडीस्वेर्देन बद्ध 
मान्‌ । सखोष्णैरूपनाहैश्च सुखिग्पै 
र्पनाह्‌यत्‌ ॥ २५॥ 
ग्रथित नामक पिडिकाको प्रथम स्निग्ध कर पधात्‌ 
नाडीस्वेदसे स्वेदित करे । सुखोष्ण ओर स्निग्ध एसे 
उपनादका प्रयोग करे ॥ २५ ॥ 
उत्तमाख्यां त॒ पटिका सकिदय बड 
शोद्धताम्‌ । कर्कैश्चू्णं कषायाणां 
क्षोद्रयुक्तेरूपाचरेत्‌ ॥ २६ ॥ 
उन्तमापिडिकाको वडिश नामवाखे शषसखरसे उखाड़ 
कर छेदन कर तथा मधुसंयुक्तं काथ) करक आर 
चूणद्वारा विधिपूषक चिकिसा करे | २६ ॥ 


साकूदोषरोगाधिकारः। ( ६१९ ) 





क्रमः पित्तविसर्पोक्छः पुष्करीमृटयौ- | अदचुदे मासपाके च विद्धो तिलका- 
हिनः ॥ २७] लके । प्रत्याख्याय भर्वति भिषक्ते- 
५ त = क, ३२ 
पुष्करी जर संमूढनारुक यूकदोपेाम पित्तविस- ४ 1 ॥ ३९ # ध _ 
पके समान चिकित्सा करली चाहिये ॥ २७ ॥ अनु, मासपाक; विद्रधि ओग तिरकाल्क ये 


त्वक्पाके स्पभाहान्याश्च सेचयन्म चचार पिडिका असाध्य है अतएव इनको छोडकर 
॥ र क ^, ~ ६. 
त “~ | दप यूकरदेपोकी चिकित्सा करे अथवा उक्त असाध्य 


दत पुनः । वलातलन कप्णन म॒ | जक दोपोकी नवीन अवस्भामे चिकित्सा नहीं करे 


कयैः क क 
छरश्वापनाहयत्‌ ॥ २८ ॥ | प्राचीन होनेपर चिकित्सा करे ।॥ २२॥ 
त्वक्रुपाक, स्प्शंहानि ओर मृदित दनमे सेच दार्वीतैल 


कस्म कर । तथा चिटीके काथं ओर कर्के द्वारा 9 

तेटको पककर सर्दत कर एवं मधुर आओपधियेके | 21तद्ुरस ए्यादगृहधमनिशायुतैः। 
(८ [का~ ॐ न, 4 

दरार उपनाह कर्म करे ॥ २८ ॥ तैकमभ्यञ्जने पाने मेह रोगं विना- 


क) क ®= क ध मर द्र 
रसक्छिया विधातव्या लिखिता श्त- | स्रत ॥ ३२ ॥ 


पोनके । प्रथद्रपण्यीदिसिद्धश्च सलं | गसुदल्गी, कसी, खटी, चरका रधुमासा ओर 
य ¶ इनक द्वारा तेखकं अभ्यग 
देयमनन्तरम्‌ ॥ २९ ॥ दस इन यरा वेका पकाकर अ 1 1 जर 3 
क ___ _ , (कर्मे प्रयोग करनेसे स्रभ्रकारंके छिगरोग दूर होते 
शतपोनकमे प्रथम शखसे लिखित करके रसक्रिया | ह | ३३ ॥ 


प्रयोग करली चाद्ये अर इसके पश्चान्‌ प्रिपरण्या- ज 4 

दि ओौपवियोके द्वास तेख्को पकाकर गाना चहि- य प मषी न द्‌ ११ 
य 1०९ ॥ रला । दावादटारद्रामधुक बृतन्ता- 
द्रसमायुतम्‌ । भरलेपाथं भयुन्जीत वि- 


रक्ताद्राधिव्वापि क्ियाशतोणित- 
शुद्ध्रणरोपणम्‌ ॥ ३४ ॥ 


जेऽदुदे । कषायकस्कसर्पीषि तेल 
चर्ण रसक्रियाम्‌ । शोधने रोपणे शुजाकी मस्म अथत्रा हरिता जीर मेनरिर, 
# (न (० [१ (१ 
शेव वीक्ष्य वीक्ष्य विचारे दारुदल्दी, युखेटी, घी ओर शहद इन सवको 
न्व्‌ त 0 [4 न्व क ४ त 1, (4 
॥ ( । छ अचार्त्‌ ॥ ० एकत्र मिलाकर प्रेष करनेस तरण दद्ध होता हे आर 
रक्तज अवुदमें रक्ताविद्रधिके समान चिकित्सा | मरजातादहे। ३४॥ 


करनी चाद्ये 1 कपाय, करकःघृत, तेर, चूणे ओर ह $: 
[> नेष नि 3 वि्‌ (प क्‌ ञ्ज ऊ | पमान्रण 
रसिया, इनको योधन जार रोपणमे अच्छे प्रका- | रसा नमाह्वयमेतदेव भले ( 


रस देख भाटकरः प्रयोग करे ।| ३०] नयत्मशान्तिम्‌ । सप्रतिपूयत्रणज्ञोः 
थकण्ड्रालान्वितं स्वेमनङ्योगम्‌॥३५॥ 
केवर एक रसौतका दी टेप करनेसे दगध, राध, 
त्रण,सूजन, युजी ओर चूलयुक्त सर्वभ्रकार के छिग- 
रोग नष्ट हते दै ।। २५ ॥ 


क्षीरेण कपसेकश्च शीतिनैव च का- 
रयेत्‌ । प्रयते च यथा चाद्य नौति पा- 
क यथा ध्वजम्‌ ॥ ३९ ॥ 
` ` कीत दृघके.दधारा लेप ओर सेचन इत्यादि उप्‌- 
चरचर, इसप्रकार करलेसे टिग शन्न नदी पकता 
ह ॥३१॥ 


इति श्रीवगसेने भापादीकायां शूककदोषा- 
धिकार, समाप्र. । ५६॥ 


~ 








(५६०) 








~" ~ 


अथ ईषएरोगाधिकार । 
"~-~(->-- 

हएसेगका निदान । 
विसेधीत्यन्नपानानि द्रवस्मिग्धयुस- 
णिच । भजतासामतां छदि चग 
श्चारयान्‌ प्रतिप्तास्‌ ॥ ३॥ व्याग्रा- 
समतिसन्तापमरतिथक्ता निपेविः 
णाम्‌ । शीतोप्णटद्कनाहदाराम्‌ भजः 
तामक्रमेणद् ॥२॥ घस्मश्रमयया- 
तानां हतं शीतांइस्विनाम्‌ । अजी- 
णोध्यद्ानानाश्च पश्वकम्माय्चारि- 
णाम्‌ ॥ ३1॥ नवाच्रद्धिमच्स्यादि- 
उवणास्लनिपेविणाम्‌ । मापमृटक- 
पिष्टात्नरतिलशक्षीरण्डा्िनाम्‌ ॥ ४॥ 
उयवाये चाप्यजीर्णऽत्र निद्रंकवाभ- 
जतां दिवा । विम्रान्‌ गरून्धर्पयतां 
पापकम्मे च ऊुवताम्‌ ॥ ५॥ वाता- 
दयखयो इष्टास्त्वभक्त सां षमम्मु 
चच । दूषयश्ति सङ्ु्टानां सप्तको द्र 
त्यक्लग्रहुः ॥ ६॥ अत्तः ह्छानि जा- 
यन्ते खपत चैकादरोव तु ॥७॥ 

(संयागाविरुद्ध) दृधके साथ मदी उव्यारि 
अथचा समय विरुद्ध या भरकृतिविरुद्ध) एसे अन्पा- 
नको सेवन करनेसे)पतटे चिकने ओर भारी अन्नपा- 
नङ रेवन करनेसे, आती हई वमनके वेगको सोक- 
नेसे तथा अन्यान्य मलमूच्रादिके वगोको रोकनेसे, 
अधिक्‌ भोजन करके व्यायाम करनेसे अथवा अभि 


तथा सृख्यके तापको सवन करतेसे, खरदी, गर्मी, 
रुघन जर्‌ आहार इनको कुविधिसे सेवेन करने, 
पसीने आये हुए ध्रमसे थकेहुए भौर भयसे घवडाये 
इए इन अवस्थाओमे तरकार सीत जख्को पीनेसे 
अर्थवा शीतल जर्मे स्नान करनेसे, अजीभणम 
भोजन करनेसे अथवा भजनपर भोजन करनसे) 
चमन (वर्चः नस्य निरूह ओर अनुवासन वात 
इनके नगड्जानेसेः नयन अन्न, दही, मचृटी 

दका सनन करनेसे;, नमक, खार ओर 


षटु रने भाषारीकासदहिते- 


न ज 9 = = त (१ 


~~~-~-~~-~~-~-~-~~--~---~~---~-~~-----~-------------- ~ 0० 


[7 त ल शि 


ग्वा अन्यन्त सथन कनम्‌) हट, यु पवदौ 
(पकात्न गिष्र्न); तिद दृध आर गृ शका 
भक्षण करनेन, भानत लनी अवस्थां म्नौ 
प्र्मग करमेमे, दिनम सोने, प्राह्मण अर्‌ गागमरनी- 
का अनादर करनय अर पपक्रम्म क्रमकः वन, 
पित्त अर ककय नीनां षप कुषिनि हकर न्वषा, 
स्निग, गास जार शरीरम्व जलङना दपित् कनै 
एटा उस्पन्ने करने | यति, पित्त) केष) ग्म; 
सुथिर, मांस तवा स्सीफा ष्म माताके भिगनुनैक्त 
फो दत्पत्न एताहि | वान, पिन जीर ककय 
तीनाटाति आर रस) रपिर सति तथा दरी 
यषटुषार द्य फाटक फार्म | उपर कदु 
साता प्क सष्दायस सान प्रकारका भीर्‌ 
ग्यारह प्रकारका फोट उन्पन्न हिता) जटारद् एसा 
नटीं कट क्योकि सनात ओर ग्यारह अलग २ 
स्रवा कद्र } सति घर्‌ फार जर ग्यारह द्चुत्र्ट्‌ 
६॥१।२।॥३॥ ४1 ^1६॥ ७ 


ऊढ उत्पन्न द्निके विश्वषकार्ण । 


तिल्तटक्ुःलित्थांश्च वत्मीकलिद- 
व । माहिमं दधि वृन्ताकं सरैते 
कुछएदेतबः ॥ ८ ॥ 


तिर; तट, कुधी, वत्मीकरोग, लिगरेग { उप- 
दृगार्कि ); भसकाद्पधरी आरवगनय ओ ष्ठ 
उत्पन्न दोनेके सात कारण ह अर्थात्‌ दन सात फार- 
णेसि भी कुषटतेग उत्पन्न होता ह ॥ ८॥ 


भरकाररकथन 1 


कानि सप्तधा दोषैः परधग्दवन्द्र 
सखमागत्तेः 1 सर्वेष्वपि भिदोषेष व्यप- 
शोऽधिकत्वतः ॥ ९॥ 


सव कुष्ट सामान्यतासे सात प्रकारफे ह-जैसे 
कि, भिन्न २ तीन प्रकार, इन्हरज तीन भकार भौर 
सनिपातज एकप्रकार, से सामान्यततासे कुष्ट सात 
प्रकारके ह । किन्तु कुमार सान्निपततजदहैताभी 
जिसमें जो द्रोप अधिक हो उसीसे उसीके समद्यना 
चद्दिये अर्थात्‌ जिस ङुएठमे जिस दोपके अधिक 
रक्षण मिरे हो, उसी दोपका उसको छु समद्यना 
चाहिये ॥९॥ 


[1 ५ ~ ~ _ ~ + 





क्ुष्ठके पूर्वरूप । 
अतिश्चक्ष्णकरस्पशे स्वेदा स्वेद विवण- 
ता 1 दाहः केड्स्त्वचि स्वापस्तोदः 
कीटोच्नतिः श्रमः 1 १०॥ व्रणानाम- 
धिकं शूलं शीघ्रोत्पत्तिश्चिरस्थितिः । 
रूढानामपि रक्षत्वं निमित्ते<ल्पेऽपि 
कोपनम्‌ । रोमदर्षऽछजः काण्ण्य 
कुष्ठलक्षणमम्रजम्‌ ॥ ९१ ॥ 
जिस स्थाने इसेग होनेको होता हे वह स्थात 
नेसे भत्यन्त चिकना या अत्यन्त खरखरा माम 
हाती दैव पसीना अधिक आवा हे अथवा विरुकुरु 
नदीं आता तथा उस जगहका रग बदल्जाय, दाह हो; 
खुजली, त्षचामे सुनी दो, सुई चुभोनें सरीखी पीडा 
हो, ददोरे उठे,विना श्रम किये श्रम मालूम दो,्णमें 
अधिक वेदना हो, रण सव्र इर्पन्न हो ओर बहुत 
दिनतक रे,भरेनेके संमय रूक्ष हो जाय ओर अल्प- 
कारणोसे कुपित हो, रोमांच हो ओर रुधिर कारा दो 
जाता हे यह्‌ छुरोगके पूरवैरूप जाननेः।१०।११॥ 
कपीलङ्कष्टके लक्षण । 
कष्णारूणक्पालाभ यद्रूष्न पर्ष 
तल ! कपार तोदबहुलं तत्‌ कुष्ठं 
विषमं स्भ्रतम्‌ ॥ १२॥ 
अबे महाकुष्ठामे प्रथम कपालङ्कषटके छक्षण कत 
है । कपाख्कु्ठके रण का, खार, कपार (खोषड) 
कं समान; रुख, कारठन आर पत्त त्वचावारङ एव 
नोचनेसरीखी पीडा हो, यह्‌ विपम अथात्‌ दु"साध्य 
ह इसको कपालक्ुछ करत ह ॥ १२ ॥ 


अआदुम्बरङ्कष्टक लक्षण । 
सग्दाररागकंडषिः परीतं रोमपि- 
खरम्‌ । उडम्बरफलाभासिं ऊ्टमीड- 
म्बरं ददेत्‌ ॥ १३ ॥ 
जिस पीडा,दोद्‌,खाटी जौर खुजली ही तथा रोम 
पीठे र्गके हा भर जिसका आकार गृहरके फर्क 
समान दो उसको आओँदुम्वरकृ्ट कहते ह ॥ १३ ॥ 


*» दूषयन्ति इनथीकङत्य निश्ररत्वादितन्तत । 
न्नच, कुर्वति दवण्यं दोषा कु्टसुशंन्ति ततव ॥ 





कुष्ठसीगाधिकारः । 


(६२१) 


भण्डलङ्ुषकेः लक्षण । 
श्रेत रक्त स्त्थिरं स्त्यानं द्िग्धसुत्प- 
त्रमण्डलम्‌ । च्छरमत्योन्यसंयुक्तं 
कुष्ठ मण्डलसुच्यते \॥ १९ ॥ 
जिसका रंग सफेद ओर लार हो+जो कठिन,गोर, 
चिकना ओर जिसका आकार उठेहुए मण्डकके 
समान हे ओर जो एक दूसरेसे परस्पर मिला हो उस- 
क्तो सण्डलक्ुष्ट कहते है । यह्‌ कएटसाध्य है । १४॥ 


क्चानेहङकष्के लक्षण 
कशं रक्तपय्य॑न्तमन्तःश्यावं सव- 
दनम्‌ । यदक्लाजहासंकाशमृश्चनिहं 
तदुच्यते \॥ १५॥ 


जां ऊ कर्करा जिसके किनारे खार हो, वीच 
काला ओर छार मि हुए रंगका हो, पीडासरहित 
ओर सछके जीभके समान आकारवाखा हयो उसको 
ऋश्चजिह ऊट कहत है ॥ १५ ॥ 
पुण्डरीकङुष्टके लक्षण 1 
सश्वेतरक्तपय्यैन्तं पुण्डसीकदलोपम- 
म्‌ । सोत्सेधथ्च खरग च पुण्डराकः 
भचक्ते ॥ १६॥ 
जो कुछ सफेद कमख्क ॒पत्तके समान वाचम 
खाट ओर किनारेपर सफेद हो, ऊख ऊचाइसर्हित 
ओर बीचमे किचित्‌ छार दो उसको पुण्डरीक ऊ 
कदत हे । १६ ॥ 
सिध्मेङ्कछके छक्षण । 
शेत तास तं यद्रजोषृष्टं विशुश्व- 
ति । घायश्वीरा्े तत्सिध्ममलघुङ्क- 
सुमोपमम्‌ ॥ १७ ॥ 
जो कोट सफेद च्वि खार्‌ रगकरा होःपतरी स्वचा- 
बाला. ` या रगढनेसे उसमेसे धूर संसान 
ग्र भिरे ओर दौकीके एके समान 


-. , कुष्ट कष्टते है ! ह्‌ विदसेप फरक 
1 १५१ 


(६२२ ) 





काकणङ्कष्टके लक्षण । 


यत्काकणन्तिकावर्ण सपाकं तीव्र 
वेदनम्‌ । भिदोषलिङं ततु काक- 
णं नैव सिध्यति ॥ ९८ ॥ 
जो कुष्ठ धघुचीके समान छाल जीर काटे सुख- 
वाला हो+पाक ओर तीव्रपीडायुक्त ओर तानो दोपेकिं 
लक्षणोसे युक्त हो उसको काणक कहत हे । यह्‌ 
असाध्य ह्‌ ॥ १८ ॥ 


ग्यारह क्षुद्रकोटोके लक्षण। 
नवमकुष्ठके टक्षण । 


अस्वेदनं महावास्त॒ यन्मत्स्यद्क- 

लोपमम्‌ । तदेव ङुष्ठं चम्मास्यं वहु- 

ल दस्तिचम्मवत्‌ ॥ १९॥ 

जिस कोढमे पसीना नदीं आता, जिसके चकन्त 

बडे वड़े दो, मछरीकी त्चाके समान चक्राकरार ओर 
अश्रकके पत्रेके समान तथा हाथक्ति चम्मैके 
समान मोटा ओर कर्कश हो उसको चस्मङ्कुए कते 
है ॥ ९॥ 


किटिभङ्घुष्टके रक्षण । 
शाबह्धिणं खरसूपश परूषं किटिभं 
स्ब्रत्म्‌ । 
जो कुष्ठ लारी चयि कारा, जिसका स्पश जणकी 
चरके समान खरखया ओर जो रूखा हो उसको 
किरिभङ्कष्ठ कते रै । 
चै [> 
वैपादिकङकष्टके क्षण । 


बैपादिकं पाणिपादस्फुटन तान्रवद्‌- 
नम्‌ ॥ २० ॥ 
जिस्म हाथ ओर पावके तदवे फएटजायें तथा अ- 
धिक पीडा हो उसको वेषादिक कुष्ठ कत हे ।॥२०॥ 


अलसकङ्ष्टके लक्षण । " 
कड्मद्धिः सरागेश्च गण्डैरलसक- 
चितम्‌ 1 


समे अस्यत खुजली चङे, खाठीयुक्त ओर छोटी 
फुन्सीः अधिक दः उसको अङ्सकङ्कष्ठ कहत हे । 


न 





बङ्कपैने भाषादीकासरहिते- 


यिमित ~ ~  -"~---~ ~ ~ ~~~ = -~-- -~ + 








नितिन 


दरटमंडलक्रुष्टके रक्षण । 
[क 


सकद्ररागपिडकं द्मण्डटञ्चद्रतम २१ 
जिस खुजछी स्दित खल फोट) #ये चडि 
हण आर मण्डलाक्रार गोल द उत्कर ददरुमण्डलकुषर 


कहते ६ । २१ ॥ 
च मद्रलङु्के लक्षण । 


रक्तं सशलं कंटरूमत सस्फोटं दटय- 

त्यपि 1 तच्वम्मेदटमास्यातं संस्प- 

शासहसुच्यते ॥ २२॥ 

जिका रग राल दो, जिसमे धूल, लुजङी अर 

फोडसि युक्त हो ऊर चम्मै फट जाय जर किसी 
पदाथका भी स्पदे न सह जाय उसको चम्मन्टकुष् 
कदत ह ।॥ २२॥ 


पामाङ्कुष्ठके टक्षण । 


सूक्ष्मा बह्वचः पिटिकाः स्याववत्यः 
पामेत्युक्ताः कडूमत्यः सदादाः। 

जिसमे बहुतसी छोटी छोटी, पीत स्रवयुक्त) 
खुजली सहित आर ॒दादयुक्त फुन्सी € उसको 
पामाङ्कछ ऊहते है । 


कन्छुङ्ुष्ठके लक्षण । 
सेव स्फाटेस्तीत्रदारैरुपेता ज्ञेया पा- 
ण्योः कच्छुरुम्रा रस्फिजोश्च॥ २३॥ 
जो वही पामाकी फुन्सी वडी वड़ा तीतर दह्‌ 


सादत, दाथामं ओर विशेष करके कमरमे दहो तों 
उसका कच्छ कहते हैं ॥ २३ ॥ 


विस्फोटकङकष्टके लक्षण । 
स्फोटाः श्यावारूणाभासा विस्फोटाः 
स्युस्तछ॒त्वचः 1 
जिसके छोड काले या खल रंगके हों ओर जिनकी 
त्वचा पतली हो उसको विस्फोटककुषठ क्ते है । 


तय 


शतारूङक्ुष्ठके लक्षण । 


रक्तं श्यावं सद्ाहार्तैः शतारः 
स्याद्धहुत्रणम्‌ ॥ २४ ॥ 


# 


षरौगाधिकारः। 








भ यमकनयनििनयिककिवनिकवननकनक वक कनककक्कक----~------------------~----~------------~-------~----------------~--------------------- ----~-- 


जिसका रंग छार शीर श्या हो, दाह ओर शूक 
हो, तथा जिसमें वहुतस फोडे दो उसको शतारकुष्ठ 
कहते है ।॥ २४॥ 


विचनिकाके लक्षण । 


सकंडूपिटिका श्यावा वहुश्लावा विच- 
चिका ॥ २५॥ 
जिसमे सुजरीयुक्तः धूसररंगर्की ओर खावयुक्त 
कुन्ती ह उसको विचचिका कते ह ॥ २५ ॥ 


वातजादिङ्कष्टोके लक्षण । 


खर श्यावारूणं रुक्ष वातङ्कुष्ठ सवे- 
दनम्‌ ! पित्तात्‌ भङ्कपितं दाहराग- 
स्रावान्वत मतम्‌ ॥२६॥ कफात 
छेदिघनं स्निग्धं सकण्डुश्तत्यमौरवम्‌ । 
दििङ्ग दन्द्रजं इष्ठ भिलिङ्ं सात्र 
पातिकम्‌ ॥ २७ ॥ 

वाताल्वणङ्रुछठ-खरखरा, इयावरंगका, खालर- 
गका, रूखा ओर पीडायुक्त होता £ 1 पिन्तकी 
अभिकत्तासे दादयुक्त, खाररगका ओर स्रवता है । 
कफकी अधिकतासे गीरा, घन; चिकना, खुजली 
ओर रीतलतायुक्त तथा भारी होता ३ । जिसमदो 
दोक ठश्चण भिर्ते हा उसको दन्ढज ओर जिसमें 
तीन दुषोके टभ्रण भिरुते दीं उसको सन्निपातज 
कुठ कते हे ॥ २६ 1 २७॥ 


सप्तातगतङ्कष्टोके टश्चण । 
रखगतङ्कष्टके लक्षण । 





त्वष्छस्थे तैवण्येमद्धेषु कुठे राक््यश्व 
जायते । त्वक्पाको रोमहर्षश्च स्वेद- 
स्यात्तिभरवत्तेनम्‌ ॥ २८ ॥ 

रसगतक्रष्ठमे शरीरका वण विवर्ण होजात्ता है, 
शारीरमे रूखापन, स्वचा पकजाती दे, रोमांच हो 
शरीर पसीना अधिक आता हे % ।। २८॥ 





८ कितनेक वैय एसा मानते हे कि, त्वचके स्पर्का जान 
नदी रषटना, रोसाचोका खडा दोना ओर पमीनोका अधिक 
आना यह्‌ सधिरगत कुषम होता है अर्थीत्‌ यदह लक्षण रधिर- 
गत कुम दोत द 1 


( ६रदे } 





रक्तगतङ्कष्टके लक्षण । 
दंदूर्विपूयकश्चैव ङे शोणितसभ्चि- 
ते ॥२९॥ 
रुधिरगनङ्ष्ठमै खुजल ओर पीव अधिकतसि 
वहती दै । २९ 1 
मांसगतङ्कष्टंके लक्षण । 
दौगन्ध्यं सवदेहेऽस्मिन्‌ पूयोऽतिक्रम- 
यस्तथा ! मात्राणा नदन वाव ङ 
मांससमाश्रिते ॥ ३० ॥ ` 
४ मासगतक्घष्ठमे सम्पूण रारीरम दुगन्ध,अत्यन्त 
राध बहे ओर जरीर अनेक प्रकारेसे पएटजाता 
ह ॥ ३०॥ 
भदोगतङ्कष्टके छश्चषण । 
करण्यं गतिक्षयोऽङ्ानां संभेदः क्षत- 
सपेणम्‌ । मेदःस्थानगते लद्धं भ्राग॒- 
क्तानि तथेव च ॥ ३१ ॥ 
मदगतङ्कएमे दाथ टदे होजार्यै, चखनेमे असमथ 
दो जाय) हडपूटन हो, घावोका कैर्जाना ओर 
पूर्वोक्त रक्तमांसगतङ्कछठके लक्षण दोतते हं । ३१॥ 
अस्थिमन्नागतङ्क्टके लक्षण । 


नासाभङ्गोऽक्षिसयागश्च प्षतेषु कृमिः 
सम्भवः । स्वसोपघातश्च भवद्‌ स्थि- 
मजास्माध्िते ॥ ३२॥ 
अस्थि ओर मजागतङ्कुषठम नाक वैठजाय, आंखि 
छार होजार्ये, घावमें कमि पड जार्यै ओर स्वरभग 
हाजाता हे । ३२ ॥ 
श्युकाततवगतङ्कुष्टके लक्षण) 
दम्पत्योः ऊुष्टबाहुस्याद्दष्टश्योणि- 
तद्युक्राः । यद्पत्प तयज त सय 
तापि कुष्ठितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कुक अधि रतासे जिन खी ओर पुरषोका घीय्यै 
ओर आर्तव दूपित दोना है उस दूषित वीयं आर 
< अन्यान्यमन्योये मासगत ऊुष्टके निन्नलिखत लक्षण 


किखि दं शोके -वाहूुल्य वक्त्रशलोपश्च कारकद्य पिडिकोद्रम. 1 
तोद्‌ स्फोटस्विरत्व च ङष्ठे माखखमा्रते । 


धङ्सेने भाषाकासदहिते- 





आन्तंवसे जो सन्तान उत्पन्न हाती ह वह भी छठ हाती 
दै । भावाय यह्‌ ईह कि, वीरय तथा रज प्राप्त हुवा 
कु सन्तानको भी कुष्ट करता ह रसादि धातुगत्त जो 
कुष्ठोके लक्षण कटे हे चे सवर दसम जानने ॥ ३३ ॥ 
साध्यासाध्यविचार । 
साध्य त्वग्रक्तमांसस्थं वात्तश्प्मा- 
धिक्च यत्‌ । मदति दरन्द्ज साप्यं 
वन्यं मजास्थिसंभश्रितम्‌ ॥ ३४ 
कृभितृड्दादमन्दाभिसंणुक्तं यत्रिदो- 
षजम्‌ । प्रभिन्न प्रञ्चताडुश्च रक्तनें 
दतस्वरम्‌ ॥ पश्चकम्मंशृणातीतं ह्ख्टं 
द्न्तीद्‌ ऊंष्ठिनम्‌ ॥ ३५॥ | 
स्वचा रस रक्त आर मासगतछ्ुए साध्य है तथा 
कफाधिक्य ओर वातीधक्य कु मी साध्य है। मेटो- 
गत ओर इन्द्र कुछ याप्य ह । तथा मलना, अस्थि 
ओर शुक्रगतक्ुछठ असाध्य है । एवं जिस छुम 
कीडे पडला, वमन, तुपा, दाद्‌ जर मंदाभनि आदि 
उपद्रव हो रजो त्रिदेपोतपन्न दहो बह करुषछभी 
असाध्य ह । जो कुष्ठ पूटकर वहता है, जिस कुमे 
रोगीके. अग फटने छगजार्यै अर अधिक 
साव दो, नेत्र छाछ दोगये दोँजिसका स्वर क्षीण हो 
गया हो ओर जिसके वमन विरेचनादि पच॑कर्म कुद 
भी गुण नीं कसते बह्‌ रोगी अवश्य मरजाता है 
॥ ३४ ॥ ३५ ॥ 
प्रधानद्रौषके लक्षण । 
वातिन कुष्ठं कापालं पित्तेनौदुम्बरं 
कफात । मण्डलाख्य विचर्ची च ऋ- 
क्षाछ्यं बातपित्ततः ॥ ३६ ॥ चर्मे- 
कुष्ट किटेम सिध्माऽलछसविपादि- 
काः । वात्तद्छेष्मोद्धबाः छष्मपित्ता- 
दद्रुखतारूषां ॥ ३७ ॥ पुण्डराक स- 
विस्फोटं पामाचम्मंदलं तथा । सर्वेः 
, स्यात्क्कण प्लं चिक ददुसकाक्ण- 
म्‌ ॥ पुण्डरीकक्षजिद्वे च महाङकष्ठा- 
नि सक्तं ॥३८ध 


कपोलके वातज, ओदुम्बर पित्तज, मण्डल 
ओर विचा्थका कजे, ऋश्चजिदह्व वाताकितज. 


विन 











पिशित 





न्मु, पिटिभ,सिन्म, नस्क सीर पिपद्धिक्ता 
वतिकफज)दट, यतारपुण्डरीकाविम्पाट पामा जार 
चम्पदट य कफपित्तप्रधान णव काफणद्ष्ठ त्रिदा 
पज द्योते है 1 पदट कपाट, आँदुभ्वर अर मण्डल 
य तीन ण्व द्र, कादण, पुण्डयोक आर कश्जिद 
ये चार ठेस सव मिदाकर सत दाकर ह । ३६॥ 
1 ३७ ॥ ३८ ॥ 


श्च लक्षण । 


कुःटैकसम्भवं ध्ित्रं किलासं चारूण 
भवेत्‌ । {नददषए्मपारस्ाव लात्‌ 
दतसश्रयम्‌ 1 २३९॥ 
जो निढान कृषका कहा £ वदी निदान धिच कोट- 
का भी जानना । रुधिरफे आश्रयसे किंटास कह 
जाता ह इसकारण किलास भी ध्ित्रका भद्‌ हं, 
श्वित्र सफेद होता ह ओर किटास खाल दोना हकोट 
टपकता ह ओर्‌ धित नदीं टपक्रता है, अर श्चित्र 
्रिरोपसे होता है । कोड रसादि समस्त॒धातुओमं 
रहता ह्‌ । आर चरवत्र रुधिर, मास तथा मवम रहता 
हे । कुछ आर श्चित्रम इतना दरी अन्तर ह 1 ३५॥ 
दरौ षभेदसे लक्षणभेद्‌ 1 
वाताद्रक्चारूणं पित्तात्ताम्रं कमलप 
रवत्‌ 1! सदाह रामावध्वास्ं कफा- 
च्छेतं घनं शुरू ॥ ४० ॥ स्कडूरं क 
माद्रक्तमांसमेदस्खु चादिशेत्‌ । ब्रणे- 
नैवेटयभयं कृच्छं तचोत्तरो त्तरम्‌ ॥४१॥ 
वातसे श्वित्र ख्खा ब छल हाता है आरं रुधिर- 
मेँ रहता है ! पिन्तसे उत्पन्न हुवा ध्ित्र कमद्पत्रकं 
समान वीचर्मे सफेद्‌ तथा अन्तम लार हीता ह 
दाहयुक्त रोमोंको नष्ट करता ह ओंर मांसम रहता 
है । कफसे उप्पन्न हुआ श्चित्न सफेद दीता 
तथा पुष्ट, भारीखुजखी साहित ओर मेद्मे रहता ह । 
भ्ित्रदोषसे उत्पन्न हज दहो अथवा त्रेणसे उत्पन्न 
हुआ तोभी दोषोके भदायुसार उसका वणं 
उपरदीके माफिकि होता टै । यातजानित दिषत्रस 
पित्तजनित च्वित्र विशेष भारी होता है ओर पित्त 
जनित दिवित्रसे कफजनित रिवत्र विगेष भारी दोता 
&॥ ४० 1 ४१॥ 


कु्ठरगाधिकारः। 


( ६२५.) 








श्धित्रकी साध्यास्ाध्यता । 
अश्ुङ्करोमा बहुलमसंश्चिष्टमथो 
नवम्‌! अनश्चिदग्धज साध्यं शिविरं व- 
स्यमतोऽन्यथा ॥ ४२ ॥ 


जिस शिवित्रङक्ठमे कारे रोम हो, 9िवत्रके मण्ड 
पते होकर परस्पर म्ि हो, नवीन हो, अभ्निके 
जटनेसे न उतपन्न हुआ दो, एसा शिच साध्य है 
ओर इससे विपरीत अखाध्य हे ॥ ४२ ४ 
शद्यपाणितकषटेषु जातमप्यचिरन्त- 
नम्‌ । वजनीय विशेषेण किलासं 
, सिद्धिमिच्छता ॥७३॥ _ _ 
गुदास्थान्, लिग, योति, हाथ, पाबकि तलछ्वे ओर 
होठोमे उत्पन्न हुआ एेसा दवत्रक्कठ यदि वहत नकन 
भीदोत्तो भी ययकी इच्छा करनेवाला वैय उसकी 
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चिकित्सा नकर । ४३ ॥ 
सार्थक रोग) 


प्रसङ्द्राचसंस्पशाचिःश्वासात्सह- 
भोजनात्‌ । एकदय्यासनाचापि ब- 
सछमाल्याडलेषनात्‌ ॥ ४४ ॥ छुषठं 
कण्ड्श्च शोषश्च नेवाभिष्यन्द एव च। 
आओपसभिकरोगाश्च संकामन्ति नरा- 
न्ररम्‌ ॥ ४५॥ 
अव सर्म ्षसर्गी सेगोको कहते हपरस्पर प्रसं- 
गते अर्थात्‌ भथुनादि या सदैव साथ रहना, शरीरसे 
शरीरका आर्िगन करना, परस्पर दूसरेके श्चाससे 
शास सानाःएक साथ मोजन करना एक रस्या पर 
_ सोना; एक आसनपर वेठना,तथा पहिना हुआ! कपडा 
पहरनाः्रारण की हुई माखाको धारण करना, ख्गाये 
हए चन्दनादि अनुकेपोंको गाना, इत्यादि संसर्ग॑के 
कारणोसे कुष, खुजली, शोष ओर नेत्राभिष्यन्दादि 
तथा इनके समान अन्यान्य रोग भी एक मदुष्यसे 
दूसरे मुष्यके शरीरम प्राप्त होते ह 1\थ् । ४५] 
, कुष्ठरोगकी चिकित्सा । 
वातोत्तरेषु सापिवंमनं शष्मोत्तरेषु 
कुष्ठे । पित्तोत्तरेषु मोक्षो रक्तस्य 
विरेचनं चोग्रम्‌ ॥ ४६ ॥ 
| {| 


[न ९ 


वाताधेक्य कुष्ठे प्रथम धृतपान) कषाधिक्य कु- 
छम वमन ओर पित्ताधिक्य कुष्ठमे रक्तमोक्षण ओर 
विरेचन दितकारी दे ॥ ४६ ॥ 
घृतं महानीलसश्चन्ति चति पित्ते म- 
क क 
दातिक्छकमेव तज्ज्ञाः । तैलन्द॒ शै 
रीषसुश्न्ति कष्ठे छम्मात्मकेऽभ्यस- 
नपानयमे ॥ ४७ ॥ 
वातोस्वणङ्कष्ठम महानीर घृत, पिन्तोस्वण कुष्ठमे 
महातिक्त धृत आर कफोस्वण कुमे र्यते अ- 


भ्यंजन ओर पनकर्ममे प्रयोग करना चाहिये 
। ४७ }) 
भच्छनैवां जखकाभिः श्द्चयलाघ्ु- 


शिराव्य्धः । स्िग्धस्य मोक्षयेत्‌ ॐ 
ठि इष्टरक्तं पुनः पुनः॥ ४८ ॥ 


छठ रोगीको सिग्ध करके ्पनेके द्यारा, अथवा 
जोकके दारा या ईिगीके द्वारा, या तेम्वीके द्वारा 
शिरावेध करके वारंवार दृष्टरुधिरको निकार ॥४८॥ 
श्युतरक्ते इते दोषे खेदः. सशमिते- 
ऽनले 1 रसायनानि भाश्याश्च भदा 
सताः कुषिनामतः ॥ ४९ 1 
कुष्ठरोगमें रुधिरके निकार्ने पर दोपोंका हरण ह्ये 
जानें पर वातका प्रकोप होता ह अतएव उस समय 
उस वातको शामन करनेके लिये सहपान करावे फिर 
रसायन ओर प्रारथ सवन करावे ।! ४९ ॥ 


वचाबासापटोलानि निम्बस्य पह 
लिनीत्वचः 1 कषायो मधुना पीतो 
वान्तङ्कन्मदनान्वितः ॥ ५० ॥ 
बच, अद्धा, पटोखपत्र, नीम ओर पएूटात्रधगू 
इनका काथ वनाकर उसमे सैनफल ओर शद डाछ 
कर पान करनेसे वमन होजाता है ।। ५० ॥ 


विरेचन प्रयोक्तव्यं लिबृदन्तीफलमि- 
कः ॥ ५१ ॥ । 


इस रोगमें निखोत, दती ओर भिफला उनके 
द्वारा विरेवन करवे ॥ ५१ ॥ 


अ, र भ ५. 


( ६९९६१ 








ये ठेषाः इष्टानां प्रयुन्ते निर्गता- 

सदोषाणाम्‌ । संशोधिताशयानां 

सद्यः सिद्धिभंवति तेषाम्‌ ॥ ५२॥ 

जिनका दूषित रुधिर निकाटा गया ओर 
आश्य जिनका शुद्ध किया गया हो पत्ते ऊु्ठोपर 
जेादेष प्रयोग कयि जतिदहैवे शीघ्र दी सिद्धिको 
देते दै ॥ ५२ ॥ 


पथ्या करसरापिद्धाथनिशावस्य॒ससै- 
न्धः । विडदसदितैः पिषटैकपो 
मूत्रेण कुष्ठजित्‌ ॥ ५२ ॥ 
हरड, करंज, सरसों, हरदी, वावची, सधानमक 
भौर घायविडग लको गोमूत्रमे पीखकर छप करनेसे 
छु रोग नष्ट होता ह ॥ ५३ ॥ 


एलाङुष्टविडङ्ानि शताह्ा चित्रको 
वचा । दन्तीरसाखनष्वेभिर्देपः कुष्ठ- 
विनाशनः ॥ ५४ ॥ 

इायची, कूठ, वायविडंग,सौर, चीता+वचःदती 
ओर रसत नको पीसकर छेषप करनेसे ङ्ठरोग 
नष्ट होता दै ॥ ५४ ॥ 


मनःशिलाले मरिचानि तैलमार्वं 
पयः कुष्ठहरः प्रदः । करभबीजैड- 
गजः सङ्कष्टो मोमूत्रपिष्टश्च वरः भ- 
ददः ॥ ५५ ॥ 
मेनशिक, इरायची,काखीभेस्व, तैर ओर आक- 
का दूध इलको एकतर भिखाकर ठप करनेसे ष्ठयेग 
नष्ट होता ह । अथवा करजके बीज, चकवडके वीज 


जर कूठ इनको गोमून्मे पीसकर केप करनेसे 
कुष्ठ रोग नष्ट होता ह ।॥ ५५ ॥ 


धानीस्चदीसजेरसचक्रमर्दवषो दकः । 
` कच्छददहरो केपः कण्ड्त्वग्दोषना- 
शनः ॥ ५६ ॥ 
सामटे, श्र, रा, मौर चकवड श्नको कोंजीमे 


पसकर केप करनेसे कच्छुददर, खुजखी ओर समस्त 
चचाकं विकार नष्ट होते हँ ॥ ५६ ॥ 


वङसेने भाषादीकासिते- 


श्रद्ाटककंटीमूटं हुषा बद्यचा- 
रिणी । निपीतं शमयत्याद्च .दट्ुरो- 
गमसशयम्‌ ॥ ५७॥ 

सिवा, काकडा्षि्मीकी जट, दाञ्चेर ओर 
भार्दगीकी जड इनको एकतरे पीसकर पान करनेसे 
ददुरेरा ओीत्र नष्ट होता ६ ॥ ५५७॥ 

पणांले पिष चतुरश्लस्य तक्रेण 
पणांन्यथ काकमाच्याः । तंहित्तमा- 
जस्य नरस्य ष्ठान्युद्धत्तेयेदश्वहन- 
च्छदेश्च ॥ ५८ ॥ 

अण्डके पन्तीको तक्रम्‌ पीसकर अथवा मकोयके 
पत्तोको तक्रमे पीसकर केप करनेसे वा कनेरके 
पत्तोको सकर मालिक करनेसे कुषठराग न्ट हेता 
है॥ ५८ ॥ 

एडगजङ्कष्ठसेन्धवसो वीर सषपैः कूभि- 
घरश्च । कृमितलिध्मदद्रुमण्डलङकष्ठानां 
नारनो लेपः ॥ ५९ ॥ 

पमार, छूट, सेधानमक, कांजी, सरसों ओर 
वायविडंग इतके! एकत्र पीसकर टेप करने 
छृमि, सिध्म ॒दुदरुमण्डल ओर सर्बभरकारके कष 
नष्ट दोते है ॥ ५९ ॥ 

जिफलासुस्तकं पिण्डी दावीशम्या- 
कवत्सकाः । सिद्धाथं ङुष्ठडचेभिः 
स्ानपानम्रलेपनम्‌ ॥ ६० ॥ 

त्रिफरा, नागर मोथा, तगर, दारुहर्दी,अमलताघ) 
डके वीज ओर सफेद सरसो इन सनको स्नान पान 
ओर प्ररेपमे प्रयोग करेनेस ङष्ठरोग नष्ट ह्येता दै 1 
कासमदेकमूलानि सौवीरेण ठु पेष- 
येत्‌ । किटिभसिध्मदद्रूणि जयेदेतत्म- 
लेपनात्‌ ॥ ६१ ॥ 

कसेशकी जडको कांजीमें पीसकर ङेप करतेसे 
किटिभ, सिध्म ओर दाद नष्ट होते ह ।॥ ६१ ॥ 
बीजानि वा मूलकसषपाणां ठाक्षा- 
रजन्या भपुनाटवीजम्‌ । श्रीवेष्टक- 
व्योषविडद्धकुष्टे पिष्टा च मूमेण ख- 
कमनं स्यात्‌ ॥ दृद्रूणि सिध्मान कि 


कुष्टसेगाधिकारः । 


( ६२७.) 





टिभानि पामां कपाछङकुष्ठं विषमं च 
हन्यात्‌ ॥ ६२॥ 
मूके वीज, सरसो, खख, हख्दी, दारुदखदी, 
चकवड्के वीज, सरल्का गोद, त्रिकुटा, वायचिडग 
आर कूठ इनको गोमूत्रमे पीसकर ठेप करनेसे दद्र, 
सिध्म, किटिभ, पामा+कपाठ ओर सवे प्रकारके दु 
साध्य कुष्ठ नष्ट दते है । ६२ ॥ 
आरग्वधस्य पत्राणि चारणालेन ले- 
पयेत्‌ 1 दद्रुकिटिभद्कष्टानि हन्ति 
[सन्तानमेव च ॥ ६३।॥ 
अमरतासके पत्तो कोजीमें पीसकर टेप करतेसे 
दद्र, चाटः, कुछ आर क्घ्म ये सत्र कुष्ठ राग नष्ट 
हाते द 11 ६३॥ 
प्रुन्नाटस्य बीजानि धात्री सञजरस- 
सतु । सावारापष्ट उद्रणामतड्द्ः- 
त्नं परम्‌ ॥ ६४ ॥ 
पमारक्र वीज, आमटे, रार ओर धृहर इनको 
सिरकेमे पीसकर दादोके उपर छगानेसे दाद शीघ्र 
नट हो जात ह ॥ ६४ ॥ 
स्दीरखः साछतरोस्तेषेण सचक्र- 
मदुरऽप्यभयाविभिश्रः । पानीयभद्रेण 
तदम्डुपिष्टो ठेषः कृतो दद्ुसृगेन्दर- 
‡ ॥ ६५4 ॥ 
थूहरके दुधम साख्के त॒णोक्तो पीसकर तथा चक- 
वड आर हेरडकां कांजीमे पीसकर लेप करनेते या 
नीमको जलम पीसकर ठप करनेसे दादं शीघ्र नष्ट 
होजाते दहै । ६५ ॥ 
चकमर्दकयी जश्च मूलकाँबुभपेषितम्‌ । 
दद्रूघ्र लेपनं य्याच्छिगयुमूकत्वचो- 
भ्यवा ॥ ६९ ॥ 
चकचडकं वीजोको मूखीके रसम पीसकर्‌ छेप कर- 
नेसे दाद्‌ नष्ट हाते हं अथता सदहिंजनेके जडी छाछ- 
को पीलकर केप वरनेसे दाद दूर होते ह ॥*६&६ ॥ 
चक्रमदेकवीजानि जीरकथ्च समां 
शाकम्‌ । स्तक खद श्नागरूल ददु 
छावनाशनम्‌ ॥ ६७ ॥ 


चकवडके बीज आर जीरा दोनों समान भागं 
र छछ थोदीसी सुदर्शनकी जड इन सवको एकत्र 
पीसकर लेप करनेसे दद्रु नट हेता हे ।॥। ६७ ॥ 
+ ५.५ 
दूवाभयासेन्धवचक्रमदद्टेरकाः सा 


शिकतकपष्टाः । जिमि. भङेपर प. 
वद्धमूलं ददुश्च कंडूश्च विनाश 
यन्ति ॥ ६८ ॥ 


दव, हरड, सेधानमक, चकवड ओौर वनुखसी 
इनको एकत्र कजी ओर तक्रमे वैसकर लेप करे, 
इस प्रकार केवर तीन दिनि या सीन प्रलेप करनेसे 
मूक दद्भुरोग अर खुजली दूर होती हं ॥ 6८ ॥ 
लृणक्पत्रमपि दारणं दट्रुरोगख्व भघ- 
धयोमेन । भरशमखातत तन्वन भम 
गेन्प्रीभवं यदि गृहीतम्‌ ॥ ६९ ॥ 
पूर्वै दिशाकी ओर उत्पन्न हए ताड; पत्ताको 
छऊर पीसकर दादृकि उपर धिसमेसे अत्यन्त दारुण 
दाद भी दूर हेता है। ६९ ॥ 
सभूखपचस्तम्बस्य नृणकस्य तु धष 
पात्‌ । गक्षणाद्वणप सस्यान्ते द 
({सष्म्वचवाचदस्यः ॥ ७० ॥ 
ताडवी जड, पत्ते ओर स्तस~को छक्र दाद पर 
चिसनसे अथचा म्ण करणेसे दाद्‌ दोन र्ट 
हो जति द | ७० ॥ 
शिखिरिरसेन त पिटं मूलकव्रेज 
भट पतः; तथन । क्षरण कडस्या 
रजनीं भिश्रण नाशयति ॥ ५९ ॥ 
मूली ॐ वीजाको चिरचिटेके रसमें पीसकर छप 
करनेसे सिध्मकुष नष्ट द्योता हे । अथवा केलेके 
खारको हर्दीमे मिला कर ङेप करनेसे सिध्भङघ् 
नट दोता दै ॥७१॥ 
ङ गलकग्ेजं भियङ्खदः सस्नाः 
सखट्रट माः । पएत्तद्‌ भशर धट षन 
दन्ति चिरकाल सिध्म ॥ ७२ 
कट) सूक यी, परप्रिययूः 
धमासा इन्‌ सचक्ते एकतरे धासकर्‌ च्यव५९ 
हृत पुराना भी सिध्मसेग नष्ट दोजाता ३ ॥ ५२ ५ 


= 
१५९.६ 1 ~ ५९. 


५ 


( ६२८ ) 
[रि 
गन्धपाषाणमिश्रेण यवक्षारेण ठेपि- 
तम्‌ । सिध्म नाक्चासपत्याद्च कटु 
तेलयुतेन च ॥ ७३॥ 
गधक ओर जवाखार इनको एकत्र पीसकर्‌ कडवे 
तेटमे मिखाकर टेप करनेसे सिध्मकुष्ट रीघ्र दी नष्ट 
होता है ।॥ ७३ ॥ 
कासमदंकबीजानि मूकानां तथैव 
न्व । गन्धपाषाणमिश्राणि धिध्मानां 
परमोषधम्‌ ॥ ७४ ॥ 
कसोदीके, बीज, मूरीके वीज ओर धक इन 
तीनोको एकतरे मिलाकर ठेप करनेसे सिध्मरोग नष्ट 
होता ह ॥ ७४ ॥ 
बीजं मूलकलजं निम्बपत्राणि सितस- 
षपाः । गृहधूमश्च संपेष्य जलेनाङ्खं 
भलेपयेत्‌ ॥ ७५॥ उद्वत्यं नवनीतन 
क्षाल्येदष्णवारिणा । अयहादनेन 
सिध्मानि शाम्यन्त्याश्च शरीरि 
णाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
मूरीके बीज, नीमके पत्ते, सफेद सरसो ओर 
धरका धुभआसा इन सबको एकन जख्म पीसकर 
लेप करे, पश्चात्‌ साफ़ करके नेनीधीका उवटन करे 
ओर गरम जसे प्रक्षाछन करे, इसप्रकार तीन दिन 
तक करनेसे स्विध्म रोग नष्ट होते द । ७५ ७६ ॥ 
लाक्षाश्रीवेष्टकं ष्ट खि गौरस- 
वपाः । उयाष मूलकनाजानं म्रपुन्ना- 
टफलान च ॥.५रता्पम्टमपटा- 
नि ङुद्ेषद्वतेनं परम्‌। सिष्मानां किटि. 
भानाश्च दद्रणाश्च विश्चेषततः॥ ७८ ॥ 
लाख, सरखका गोद, कूठ, दर्द, दारू हख्दी, 
संफद्‌ सरसा, त्रङ्कुटा; मूटखाकर वाज अर पमारके 
घीज इन सवको कांजीमे पीसकर उवटन करनेसे 
सिध्म, रभ आर्‌ वराष कर्के दद्र नहता 
ह्‌ ॥ ७५७ ।! ७८ | 
मपूर कक्षारजले खप्तक्कत्वः परिस्सुते । 
सिद्धे ज्योतिष्मतीतैलमभ्यद्धास्सि- 
घ्मनांश्चनम्‌ ॥७९ ॥ 





वङ्घसैने भाषारीकासरितै- 








चिराचिटेकै क्षारफे जख्को सातवार टपकाफर 
फिर उसके द्वारा मालकांगनीके तको पक्राक्रर 
माछिस करनेसे सिन्मरोग न्ट होता ह ॥ ७९ ॥ 
मपु्राटाकडग्धा्चिदन्तीजन्ठघ्रसन्धः 
वैः । गृहधूमनिश्लायुग्मांहीफलयु- 
तैः समेः ॥ लेपः समस्तङ्कष्टघ्नः सखुभि- 
सैवण्यनाशनः ॥ ८०॥ 
पमारकरे बीज, आकका दूध, चीता, दन्ती, वाय- 
विडंग, सधानमक, घरका धुजसा,दख्डी) द्ारुदख्दी 
आर कटेराकं वीज इन सवृको एकत्र पीस कर खेप 
करलेसे सवैप्रकारफे कोठ, सुचि जीर पिवर्णता दुर 
हती ह्‌ ॥ ८० ॥ 
भदेपौद्रतनस्नानपानमाजनकम्मंसु । 
श्पटितं खादर वारि खवत्वग्योष- 
नाक्षनम्‌ ॥ ८१॥ 
चरके जखके। प्रलेप, उद्वक्षन, खान, पान ओर 
भोजन कम्मैमें प्रयोग करनेसे स्ैप्रकाररे त्रचाके 
दोप नष्ट होते हे ।॥ ८१ ॥ 
दद्यमानाच्च्युतं कुम्भे सम्रूठल्दिराः 
द्रसम्‌ । सान्यधाचीर्क्चोद्रं हन्यात 


छ रसायनम्‌ ॥ <२॥ 

खरक जडका एक घडमे भरकर पुटपाककी 
चिधिसे पकावे, पश्चात्‌ उसके रसक्तो निचोडकर 
उसमे घी, आमलेका रस॒ ओर शद्‌ भरकर 
सेवन करे तो यह्‌ रसायन कुषएरोगको अवद्य नष 
करती है ।॥ ८२ ॥ 

निम्बपवशतं पष्ट निम्बामलकमेव 

च॥ ८३॥ श्वेतकरवीरभूटं कुटज- 

करसन त्वचो दार्व्यौः 1 समनः प्रवा- 

लयुक्तो लेपः ऊुछटापहः सिद्धः ॥ ८४ ॥ 

१०० नीसके पन्ते पीसकर फिर उसमे नीम; 
आमटे, सफेद कनेरकी जड, छुडेकी छार ओर 


करजकी छार, पुष्प, ओौर अंज्कर सित दारुल्दी . 


इन सको एकत्र पीसकर खेप करनेसे सिध्मद्ष्ठ 
नेट होता ह ॥ ८३ ॥ ८४ ॥ 
यड चीतिफलादावीं काथो मू्बोष्ण- 
वारिभिः । त्वग्दोषन्रणशोथघ्रः पीतो 
मासश्च गग्शद्धः ॥ ८५ ॥ 


करष्टरोगधिकारः । 


( ६२९) 


न ्तनत््््त्तस्सत त 
न त त (ग 


गिरोय, त्रिफला ओर दारुदर्दौ इनका कर्थ 


अनाकर सवन करनेसे अथवा मृराख्का एक महयन- । 


तकं गोमूत्र आर गरसजलक साथ सवन कृरनस 
हवचाके विकार आर त्रणदोथ चष्ट दाता ई ८५ ॥ 


खदिराष्टक । 
खदिर्त्रिफलानिम्बपटोलाभ्रतवास- 
कः! अष्क्छऽय जयत्‌ इछ कण्डूाव 
स्पसेटकानि च ॥ विसपेपामाके- 
टिभशीतपिततिमसरिक्ाः ॥ ८६ ॥ 
खर, त्रिफला, नीम; पटोख्पत्र; निखाय आर 
अडूसा इन आरा आपाधयाका समन भाग ठ्करर 
इतका काथ बनाकूर सवन चछरनस कण्दर, विस्र 
टक; विसप, पास{+किटिभ, रीतापेत्त जार मलूरका- 
रोग नष्ट होता ह । ८६ ॥ 
नवकष(य । 
बरिफलानिम्बपटेलं मानि्टारोहि- 
णीवचारजनी । एष कषायेाऽभ्यस्तों 
निहन्ति कफपित्तजं कुष्ठम्‌ ॥ ८७ ॥ 
त्रिफला; नीम, पटोख्पत्र; मजीठ) टका वच 
आर हृदा इनका कराध दुनाकूर सवन करमस 
क फापित्तजनित कए नए दोता द । ८५७ ॥ 
निम्बादिमहाकषाय। 
निम्बैरण्डदुयाकमाऽभेकवन्वामू्वह- 
रद्र्यं चायन्ती अफला पटेलद्‌- 
हनद्रेकामृता माङ्िभिः ॥ काक्तोदु- 
म्बरिकाकरसरखीदरः शराखोटसत- 
च्छर्दैव्याप्री(सिहिशिरीषषेतसकणा- 
भूनिम्बशक्राहभैः ॥ ८८ ॥ भापुत्राट- 
कवाङुचीङ्करजटाम त ङ्द्कप्णाचलेः 
पाठटापपटकेल्द्रवारूणिव्रषादन्तीधिन- 
चन्दनैः ॥ मशिष्ठाऽमययासवा 
सकटकाराजट्र मग्रन्थिकैस्त॒स्यारौः 
सरभीजलेन पिवतां सिद्धं कषायं 
नृणाम्‌ \॥ ८९ ॥ कड्डस्वरपुण्डरीकल 
सकाः द्ुष्टामयाः. पापज नश्यरिति 
हुतमेव दारूणतस; परोद्धुयमानाऽन- 





लः { ज्वालादग्धप्रतत्तच्छाश्चनसमात्य- 
ङ्गानि राजान्ति च कराधथोऽये सुनिभि- 
दैयाड्निपुणेरक्तो सरणा हेतवे ॥९०॥ 
नीम, अण्डकी जड, धमासा, ( पिया्वोसा ), 
वच, मूवी, दट्दी, दारु), त्रायमाण, त्रिफला, 
पटोल्पातः, चीता, वक्रायन, गिरय, मासरगी, कद्रू 
मर, करज, खर) सिहोडा, सतवन, वडीं कटेरी, 
कटेरी, सिरसकी छार, चत्त, पीपर) चिरायता, 
इन्द्रमा, चकबड, वावची, कुशाका जड, गजपीपर; 
भिवे, पाट; पित्तपापडा, इन्द्रायन) अदू; 
दन्ती, तिसोत, चन्दन, मजी ठ,करूठ+जवासा, विसरा, 
कुटकी, अमछतासं जर पीपरामूरु इन सवको 
समान माग ककर काथ वनाकर गेमूत्रफे साथ पान 
करनेसे कण्ड्‌ ( खुजी ); उदुम्बर छठ, पुडरीक 
ओर अलसकादि समस्त पापजानित कुठसोग नष्ट दते 
हे । जिसप्रकार फृकीहुद अभि समस्त काषछठादिकको 
भसम करदेती ह । इसको सेवन करनेसे सम्पूणं 
अग अभ्निचे सन्तत सुवर्णके समान सुश्षोभित दते दै 


` इस क्ाथको मयुन्यपिर्‌ द्या करकं प्रचनि मुमयान 


कदा दे | ८८ ॥ ८९ ॥ ९० ॥ 
मसिष्टादिमदहाकषाय । ॥ 
मलिष्ठारिष्टबासातिफलदहनकं द 
दर्दर यडग्वी भानिस्यों रत्तसारं सख- 
दिरकटुकावाङ्कची व्याधिषपातः। मू- 
वादन्तीकिशालाः कूमिरिपुजाध्छा- 
चायमाणाः सखपाठाः श्यामाऽनत्ता- 
पटोलाः समस््विमगधाः साधितो 
ऽये कषायः ॥ ९१ ॥ पति हन्यात्त- 
मस्तान्‌ सकठतक्गतान्‌ रक्तजान्षै 
विकारान्‌ । कड्विरूफोटकाद्‌निलस- 
किटभकध्ेनच्रपामादिनोषान ॥ ९२ ॥ 
सजीठ, नीम, अद्धूसा, चिफडा, चीता, खरी. 
दारुहट्टा गखछय; वचिरायता, ङ खर; सर्‌) 
कटक, चापचा अलतास, भूवा, दताः; इन्द्रायण, 
वायवडग, चरुहछड; त्रायमाण, पाडः कालामस्रति; 
अनन्तमूकः पटखपक्र; कालामरच आर पापट उन 
वेका काथं वनाकर सवन कृरनतस समस्त शरारयत 
त्वचाकं विकार, समस्त रुधिरके विकार, कण्डू, 


( ६३०) 


वङसेने भाषादीकासषहिते- 





भयोः 


दिरपरोटकादि सेग, अलमक; किटिम, श्वित्र आर | जवसन्नता, तोडने सरीखी पीडा, गाहः व्रण, फटना, 
(प (व = > = क (= ^ ५ [0 ¢ (५, 
पामादि ससस्त क्टताग नष्ट हीच इ ।। ९१।।९२ ॥ | सुत्चा; चदाण हाना; वषाद्का, अवद; (चवण; कान 


उद्‌यमाकंण्डमदहाकषाय । 
श््रामाप्रताखदिरसारशिसीषशिद्- 
च्रलयसजसुरसाखरसिन्धुवारंः 
श्योनाकरसकारेकणवचा विशाला 
भछ्ातवेतसवरादृषसप्तपर्णेः ॥ ९३ ॥ 
क्राकादनीफलककेरूककण्टकारीकः- 
इ्करीङ्कटजकेशरकणिकारैः । कर्का- 
टकार्ककरमर्द॑कदम्बनिम्बजघ्रामिशा 
ति्नेसकष्ारशारिवाभिः ॥ ९४ ॥ 
ग्धापलानलशिलाजव॒ङ्कन्दयाजी- 
रजीवकेशरश्रटीभरपुनाटन्बुणम्‌ । अ- 
एरप्रदशेपपतजले खरभीजलन क्वाथ 
पिधाय पिवतो व्यथितेद्धियस्य ॥ 
1९" सवाद सादपरिपोटनतोदमेद- 
दाहभ्रणस्छुटनषुिविदीणेभावेः; । वै- 
पादिकाडदतरिव्णं विरीर्णकर्णंघ्राणांः 
प्रिपाणिघनघशघोरनादैः ॥ ९६ ॥ 
गम्भीरपाकङुथितं कृमिलातप्रति- 
पूयाखविश्चतवुग्धविसन्धिदग्धम्‌ । 
इवारदारुणसुद्म्बरङुष्टशोथमल्पै- 
प्टनः भ्रशममेति महान्तसु्रम्‌ ॥ ९७ ॥ 
काटीनिसोत, गिद्योय, चखरसार, सिरस, सर्दिज. 
नकी छा, मूरिछटरीला) रा, तुले, देवदारु, स- 
म्टा. च्योनाक, करंज, हस्तिकर्णपलाच) वच, 
टरायन, यिवि, वत, त्रिकट, अद्धसा, स्तवन, 
काखाराडी, (कवी) कटर, को, कुडा) नागक्रयर 
काय, वोद्मक कोडा, आक, करदा, कद्स्व, नीम, 
जारुन, दल्टी, तिरिच्छि, केर) सारिवा, दसपदी, 
वरग, नरम, जिटाजीत, इन्द, कम | 
यर, कच्‌ जार पमारेक वीजये सव अयि 
समान भाग टकर दृठ द्वे, फिर इन सवका 
टर्न गोमूत्रम पकवि जव प्रकते पकते आवो 
भराय ज सप रटजाय तव उतार कर छान स्वे । 
शस कायक कुटरेगीर पनिसे दारीरके सव अरगोकी 


नासिका पव ओर हा्थोक्ा गठना, घनके समान 
धर धर धोर ग्ड, गम्भीरपाकः, थित, 
छमियुक्तत्रण, दुगीध राध, रुधिर ओर अच्यन्त दुगै- 
धयुक्त त्रण, जच्निदग्ध, दुर्वार, दारुण; उदुम्बर- 
कुष्ट, शोथ ओर अत्यन्त उग्र कु वहत मध्र थोडे 
[गवा (क 
दिना हय जमन हात दं ॥ ९३-९४७॥ 
क [० [प क्ष 
पटोलखदिरारिछ तिफलाद्ष्णवेनक- 
[कप तिका द [> 9 [9 
म्‌ 1 कानः पिवन्‌ काथं ङष्ठी 
क (4 
ुष्टाद्यपोदति ॥ ९८ ॥ 
पटोलपत्र, खर, नीम, त्रिफला, कालवेत; कुटकी 
आर व्रिजयसार इन सत्र ओपधियाको समान भाग 
छेकर काय वनाकर पान करने कुष्ट रोग चष्ट होता 


ह्‌ \। ९८ ॥ 


काकोडुम्बरिकारि्टविडङ्गव्योषवा- 
सकम्‌ । करकं पीत्वा जयेत्‌ इष्टं इट- 
जत्वद््‌ सितांघ्ुना ॥ ९९ ॥ 
कटूमर) नीम, वायविडग त्रिकुटा ओर अद्भूसा 
इनक्रा कल्क चनाक्रर पान करनेत्ते अथवा ऊुडेकी 
छख्को पीसकर सिश्रीके सवतक्रे साथ स्वन कर- 
नेसे कुछरेग नष्ट होता ह्‌ ॥ ९९ ॥ 
विडङकः बाकी क्ष्णा पथ्या वाराहु- 
लखाङ्ली । त्रिफला सणडा चेषां मोः 
दकाः कुष्टनादाकाः॥ ९१०० ॥ 
वायविडग, वापची, पीपर, दर्ड, वाराहीकद्‌) 
कटिदारी, त्रिफडा अर गुड इन सवक्रो एकत्र कूट 
पीसवर मोदक वनावे । इन मोदकोक्तो सवन करनेसे 
कुषयोग नष होता ह ॥ १०० 
अवल्युजाद्वीजकष पिविदण्येन वारि 
णा! भोजनं क्ठीरस्पिभ्याों सवद 
द्रे परम्‌ ॥ १०१॥ 
वापचीके एक ताला परिमाण वीर्जोके। ठेकर 
गरम जल्के साथ सेवन करे जीर इसपर घृत दृवके 
साथ मोजन करे, यह्‌ प्रयोग सव प्रकारके कुर्वं 
नष्ट करता ह ॥ १०१ ॥। 


हि 


कुष्ठरोमाधिष्छारः । 


(३१ ) 








तिलखाज्यत्रिफलाक्षौद्रव्योषभह्छातश- 
कराः । बरृष्याः सप्तसखमा मेध्याः कु- 
घ्रहाः कामचारिणः ॥ १०२ ॥ 
तिर, घी, त्रिफला, गद, त्रिक्ुटा, भिरि ओर 
भिश्री य साता एकत्र भिरुहुए अस्यन्ते वध्य; मेषा- 
जनक, कुएनाशक अर कासकी इच्छा करनेवाले 
मनुष्यकं अत्यन्त दितकारी ईह ॥। १०२॥ 
निवस्य स्वरसं वापि सेव्यमानो य- 
थावलम्‌ । जीर्णे वृताच्रं भुखीत स्व- 
ल्पयूषोदकेन च ॥ अपि प्षीणशरी- 
रोऽपि दिन्यरूपी भवेन्नरः ॥ १०३ ॥ 
भथचा नीमके स्वरसको चलाुसार सेचन करे 
सौर जव अौपधि जीण दो जाय तव चतक साथ ओर 
कुछ थोडेसे यूपोदकके साथ भोजन करे । इसको 
सेवन करनेसे क्षीण शरीरवाखा भी मनुष्य दिव्य 
शरीरको धारण करनाल होता द ।! १०३ ॥ 


इन्द्रा शनस्य पर्वं मधुना सितया च 
सर्पिषा युक्तम्‌ । खदेदशेषङ्कषछटनाश- 
करमस्मात्परं नास्ति ॥ १०४॥ 
भांगके परत्तोको या कुंडाके ओर विजयसारके 
पन्तोको शहद; ची ओर भिश्रीके साथ सेवन करनेसे 
सच प्रकारके कु नष्ट दोजति ह ।॥ १०४ ॥ 
अमृता वाऽभयाव्योषवहुयरूण्करना- 
कुत्ची । केशराजाः कमादयदाः इष्ठ 
घ्रास्तेलपिण्डिकाः ॥ १०५1 
गिरोय, दर्ड, त्रेङ्कटा, चीता, भिरे, चापची; 
सीर छ्रभोंगसा इन सवको क्रमसे णक भागम्‌ 
भाग ३ भाग से एकन पीसकर तेख्मे भिखाकर 
विद़ी वनावे । इसको व्यवहार करनेसे कु रोग नष्ट 
दता £ ।! १०५. ॥ 
पश्वाहर्यां समाक्लीकां सस्नेहां वापि 
चूणिताम्‌ । तैलयुत्तौ कित ऊइष्टमा- 
रोग्यमचिराद्धवेव ॥ १०६ ॥ 
अथवा उप्यक्त ओपधियोको एकतर पीस कर 
घी्मे स्निग्ध करके दाददमे सिखा कर तेखके साथ 
सेवन करनसे बहुत दिर्नोका पुराना ष्ठ भी नष्ट 
दाता हे! १०६॥ 


॥ 





र 





कुष्ठपर ठेष । 


विषवरूुणदरिद्राचिचकामारधूममद्‌- 
नमरिचमूवाक्षीरमकस्वहीभ्याम्‌ । 
दहाते पतित्तमात्रात्‌ कुष्टजातीः 
रथेषाः कलिशमिव सरोषाच्छक्र्ः 
स्ताद्रञ्चक्तम्‌ ॥ १०७ ॥ 
त विपः, वरता, दट्दी; चीता, घरका रधुजआसा, 
मनप, कालामरच, मूता, आकका दृध आर शुः 


रका दूध श्न सवका एकत्र पीस कर ख्णनेसे ही 
सवेप्रकारके कु न्ट दोते हं ॥ १०७ ॥ 


चक्राह्वं स्लसक्तीरं भावितं मू- 
चरसंयुतम्‌ । रषितपतं हि किथित्तु ठ. 
पनं किटिभापहम्‌ ॥ १०८ ॥ 
चकवडके बीजोको शृहरके दूधमे भावना देकर 
गोमूत्रके साथ मिलाकर ऊ देर धूपमे रख कर देष 
करनेसे किटिभङ नष्ट होता ह ॥ १०८ ॥ 


पिप्पलीपूतिकायस्थाङ्कष्टगो पित्ताचे- 
अकैः । पं सम्य प्रशसन्ति किरि. 
भघ्र चिकित्सकाः ॥ १०९ ॥ 
पीपर, दुर्मीध करंज, हरड, करट, गोपित्त ओर 
चीता इन सवको एकत्र पीस कर टेप करतेसे किटि- 
भकु नष्ट होता है ।॥ १०९ ॥ 


गोमूत्रवारि्पिष्टैः शिलाकाशीश- 
त॒त्थकैः। ठेपः किटिभवीसषङुष्ठ- 


नाशाय पूजितः ॥ ११० ॥ 


भनिर, कसीस ओर नीखथोथा इनफो गोमूत्र 
१ "प कस्तेसे [^ [० ५ 
या जलम पीस कर छप कस्ेखे किटिभ ओर विस्पे 


9 9, स 


तथा सर्वप्रकारे कुठ नष्ट होते है ।॥। ११० ॥ 


रालिकागडयुक्तेन सैन्धवेन भयोनि- 
तम्‌) विडालचम्मंणा बद्धं नारौ चम्म- 
दलं व्रजेत्‌ ॥ १११ ॥ 
राईको गुड मिखा कर संधनमकङे साथ बिखा- 
वके चमडके दारा वँधनेसे चभ्भदर्कृए नष्ट श्येता 
दै! १११॥ 


५ 


'( ददे) 








धङ्कसेने भाषाटीकासहित 








दचया श्चतया नाशं याति नचम्भदलं 

दतम्‌ 1 लपादिन्द्रयवेवापि गोमूत्रप- 

रिपाषतः ॥ ९१२ ॥ 

सफेढ वचका टेप करते अथवा इन्द्रजीको गोमू- 
त्रम पोसकर ट्प करनस चस्मदद्कुष्टट नष हता 
ह । ११२॥ 

सलिले चास्रपेशी ठउकिषित्विन्धु- 


क्ष क द 


समत्व ¦! ताम्रपात्रे 1वानयृष्टा 
सखपश्चस्मनद्‌लापदहा ॥ ११३ ॥ 
आसकी गुटरीको कुश सथनमकक साथ मिखा 
कर तेविके पत्रमे धिस कर्‌ टेप करनेसे चम्मदल्कुप 
हातादह्‌।) ११३॥ 
७, क [क [0० [० 
कलियक्पिद्धकयष्टिकाह्याः सौराष्ट- 
कासज्ञरघोत्यलानि ! शिला च चणो 
नवनीतः ङे खवत्यस्य्थिकः 
मदिष्टः ॥ १९४ ॥ 
भूरि्ठरीख, कवीलखा, सुट्ठी, फिटकरी, रा 
कमर आर मनरिर इन सवकों एकत्र नेनीवीमें 
मिला कर ल्प करनेसे अत्यन्त खवता हुवा कष्ठ भी 
शमन दत्ता ह ॥ ११४ ।। 
₹छ वक्गण्ड सषपात्‌कल्क; छदरूक्ान- 
रपाचतः । लपाद्ववाचका इन्त 
रागवेग इव पाष ॥ ११५॥ 
धृ्रके कौडमे सरसोकां कल्क भरकर कोयरोकी 
अभ्िम पकाव, उसका छेषप करलेसे विचधिका रोग 
नट होता ह लिसम्रकार भ्रीतिका वेग नाको नष्ट 
करद्ेतादे | ११५ ॥ 
स्ठटकाण्ड श्युषिरे दग्ध्वा गृहधूम स- 
सेन्धवस्‌ । अन्तधूमं तेलयुत्तं छपा- 
न्ति विचीचकाम्‌ 1 ११६ ॥ 
य॒टरक कौडम धरका धुओं आर सधानसक भर 
कर पुटपाकको विधिसे पके, फिर उस्म तेल 
सला कर खपक्रे तो विचचिकारोग नष्ट होता 
1} ११६ ॥ 
मञ्ञासस्धकसन्धववृतयुडयरिषाक्चसा- 
स्मनयासम्‌ । गार्कमेतत्पक्तं षाद्‌- 
स्फृटनापदुं सिद्धम्‌ ॥ ११७ ॥ 


मोम, सेधानमक, घी; गुड, गूगल, राढ जोर 
शेस इन सवकों एकत्र पका कर सवन करनेसे 
पाद्स्फोट दूर होता ह ॥ ११७ ॥ 
पिष्टा जातीफलं लेपाद्विनिहन्ति 
[^ #क कै ऋत _ क 
विपादिकाम्‌ । तद्रत्सजरसं क्षाद्रात- 
टृतंलखमास्वतः ॥ ११८ ॥ 
जायफलकोा पीस कर्‌ टेप करनेसे विपादिकारोग 
नष्ट होता हे अथव। रार; लदद ओर पिरका ते 
इनको एकतर भिखा कर देप करनेसे विपादिकारोग 
न्ट हता हे ॥.११८॥ 
नारिकलोदेक न्यस्तास्तण्डुलाः पृ- 
तितं गताः । लेपाद्धिपादिकां -हन्ति 
विरकालाञ्चबाल्धिनीप्‌ ॥ ११९ ॥ 
चावछाको नासियटके जल्मे भिजो दवे, जव 
वह्‌ अच्छेप्रकारसे एूढजार्ये ओर उनमे दुंगेध आने 
ल्मे तव पीसकर छेषप करनेसे बहुत दिनो विपादि" 
कारेग नष्ट दोता हे ॥ ११९ ॥ 


धत्तूरतैल । 


धत्तूरबीजकल्केन माणकक्षारवारि- 
णा । कटतेलं बिपक्तन्वु इत हन्या- 
द्विपाद्दिकाम्‌ ॥ १२० ॥ 
धतूरेके वौजेके कर्कर ओर मानकन्दके क्षारज- 
ठ्के द्वारा कडवे तेटको पका कर व्यवहार करनसे 
विपादिकारोग नष्ट होता ह | १२० ॥ 
अवल्य॒जं कासमर्द चक्रमर्द निशा- 
युतम्‌ । मणिमस्थेन तल्यं भस्त- 
कसिक्पेषितम्‌ ॥ १२१ ॥ कच्छ 
कडू जयत्णुभ्री सिद्ध एष श्रयोगराट्‌१२२ 
वापची, कसौदी, चकवड, दरी ओर सेधान- 
मक इन सवको वरावर छेकर ददीके नड ओर 
कजीमे पीसकर छेप करनेसे कच्छं ओर्‌ अत्यन्त 
उमर कण्ड्‌ नषटहती ह्‌ ।॥ १२१॥ १२२॥ 
{मला सदहास्यदट सन्श सरथ 
जलन संपिष्टम्‌ । दिवसत्रयेण नियतं 
च्मयाति कच्छ विदेपनतः ॥ १२३.॥ 


कुःढरोगधिकारः 





अडूसेके कोमख पत्ते ओर ह्दीको गोमूननमे 


सिदूरुगूग, रसौत, मोम ओर नीलाथोथा इनके 


पीसकर तीन दिनतक छेषप करनेसे कच्छुरोग नष्ट | कर्के दासा कडवे तेलक्रो पकवे । इस तेककी 


होता है ।॥ १२३॥ 


हरि द्राकर्कखंयुर्तं मोमूचस्य पलद्‌- 
यम्‌ 1 पिबेन्नरः; कामचारी कच्छूपा- 
साविनाकहनम्‌ ॥ १२४ ॥ 

गोमूत्र आठ तोर ठेकर उसमे हर्दाका कर्क 
[सखक्छर्‌ पाच करनसं कच्छ भार्‌ पामारग न्घ 
दाता दे ॥) १२४ ॥ 
रिवादरिद्रारडख्द नाना तस्यं वि- 
भागे मद्णे भ्रपिष्य । संप्राश्य तोयं 
तदङम्रपीय जयेद्वणानां भ्रभवं सना- 
तनम्‌ ॥ १२५ ॥ 

हरड, हर्द; गुड ओर नीम इन सवको समान 
भाग छेकर्‌ सूत्र वारक पीसकर जले साथ पान 
कृरचस वहत दृनाकं पुसा त्रण ना नष्ट ह जति 
ह ॥ १२५ ॥ 

श्रीवासद्त । 

श्रीवासक खन्नरसं कोर कम्िपद्छकं 

तथ। 1 मनःशिला यवानी च गनध- 

पाषाणमेव च ॥ १२६ पलिकेश्चू- 

णितैरेतैषृतप्रस्थं योजयेत । सूथ्ण- 

सपक्रमभ्यङ्खाद्‌ घोरं कच्छं व्यपो- 

हति ॥ १२७ ॥ 

गन्धविरोजा, रार, रध, कवीटा, भननिख, 

अजवायनच आर गन्धकं प्रत्यक आपाधक्रा चूण चार्‌ 
न्वर्‌ तेर छकर्‌ एक प्रस्थ चृत खृरस्यका धूपम 


पकाव । इसका सादा करनसं कच्छुरोग नट होता 
द) १२६॥) १२७ ॥ 


सिन्दृरादतेल। 
सिन्द्रशग्गदरसासरनासिक्थतुत्थैः क- 
सकी दछ्तेश्च कट्तकभिद विपल्म्‌ । 
कच्छं सखवत््िटिकिकसामथदश्चशु 
प्क्ामम्यजल्जनेन सकट्द्धरति भस 
द \ १५८८ ॥ 


मालिश करतेसे कच्छ ( खुजली ) वदता हुजा 
पिडका अथवा सूखी सजी ये सव नष्ट ह्य जतं 
ह्‌ ॥ १२८ ॥ 
ठ्‌ स्सिन्दृराद्यतं । 
सिन्द चन्दनं मासी विडङं रजनी 
द्यम्‌ । भरिथशपद्दः कष्टं मसिष्ठाख- 
{दुर्‌ बदा ॥ १२९ ॥ जात्यक लिखत 
1नस्व्‌ क्र विमद । कुष्ण (न्व 
चकलोधश्च भरपुरा च संहरे त्‌।१२३०॥ 
छ्क्ष्णपिषटानि सर्वणि योजयेततैकमा- 
चया । अभ्यद्धेन भ्रयोल्यं तद्ण- 
क्त्‌ छुषछनारानम्‌ ॥ १३१ ॥ पामां 
विचा कच्छं विस्पे विषमेव च॑ । 
शत्पतात्थदाद्‌ हत्त रागानव- 
विधान्‌ बहून्‌ । सिन्दूराद्यभिदं तैल- 
मशध्िभ्यां नि्भेत पुरा ॥ १३२ ॥ 
सिन्दूर, चन्दन, वाख्छड, वायचिडग, हरदी, 
दारहल्दी, कूमिर्यगु, पच्याल, रट, मजीठ, खरः 
वच, चमरी) आक, निसो) नीम, करज, विप, 
पीपल, चीना, लोध ओर पमार वीज इन सबको 
समान भाग ककर चारीक पीसरर तेखमे पकवे । 
इस तेखकी साछ्िगि करनेसे वर्ण उञ्ज्वछ होता दे 
एवै कुष्ठयेग नट होता है । तथा पामा, विचा्चका, 
कचु, विसपै, चिप भौर अनेक प्रकारके रक्तपित्त- 
जनित रीग नष्ट होते है । यह सिन्दृरा्य तेर पिठे 
उत्रिवनीकुमारोने निर्माण किया दै ॥ १२९ ॥ 
॥ १३० ।॥ १३१ । १३२ ॥ 
निरास्चधारुडधकाकमाचीष्यचैः स- 
दार्वीनबुन्नाटवीजेः । तक्रेण ष्ठिः. 
कटुतेलभमिश्रैः पामादिषृद्वत्तनमेतदि- 
छम्‌ ॥ १३३ ॥ 
हरे, शहर, अमकतासक् पत्ते, मकोयके पत्ते, 
दासद्द , ओर परमारके वीज इन सवको एकत्र 
तक्रमे पीस कर क्ड्वे तेरे मिलाकर ठप करनेसे 
पामा ओर विपादिकारोग दूर होते द १३३ ॥ 


( ६३७ ) 


वङसेने भाषाटीकासहिते- 








गोशकरत्‌ सिन्धुसयक्तं रजनीमाक्षे 
केण त॒ । षृष्टा भ्रलेपने योन्यं पामा- 
कच्छरविना्नम्‌ ॥ १३४॥ 
गोवर, सेधानमक, हल्दी आर शहद इन सबको 
एकन मिलाकर अच्छ प्रकारसे धिसक्रर छेप करनेसे 
पामा गीर कच्छुरोग नष्ट होता हे 1) १३४ 1) 
सेन्धवं चक्रमन्त सर्षपं पिप्पलीं 
तथा । चेषयेदारनालेन पामाकंड्‌ वि- 
नाशनम्‌ ॥ १३५॥ 
सेधानसक, चकवड, सरस ओर पपठ इनको 
कौ जीमे पीसकर छप करनेस पामा ओर कण्डूरोग 
न्ट होता है | १३५ ॥ 


मांसीचन्दमशम्याककरज्जारिष्टसष- 
पम्‌ । यष्टीखुटजदाव्येब्दं दन्ति क- 
ण्ड्ूमयं गणः ॥ १३६ ॥ 
वाड, चन्दन, अमल्तासके पत्ते, करंज, 
नीमके पत्ते, सरसो, युद, कुडेकी छार, दारुहल्दी 
ओर नागरमोथा इनको एकत्र पीसकर रेप करनेसे 
कण्डूरोग नष्ट होता है ।॥ १३६॥ 
जीरकस्य पलं पिष्टा खिन्दृराद्ध॑पलं 
तथा । कटुतैलं प्वदाभ्यां सदयः पा- 
माद्र परम्‌ । बद्धवेदययोपदेशन पाच्यं 
तलं पलाष्टकम्‌ ॥ १३७1 
जीरा ४ तले ओर सिन्दूर २ ते ठेकर इनके 
कंट्फके द्रा कडव तेकको पकावे ॥ इस तेलका 
ठेप करनेसे तत्का पामरिगनष्ट होता है । यँ 
बुद्ध वयोके उपदेशसे आठ पल तेल पकाना ष्वाहिए 
॥ १३७॥ 


अक्तैट । 


अकपव्ररसैः पक्त रजनीकट्कसंयुतम्‌ । 
कटुतेलं द्रेतू्ण पामाकच्ट्रविच नि- 
क्ये ५१३८ \ 
आके पत्तोके स्वरसके दवाय हलक्चेके कस्को 
क्वे तेठमे पावे । इस तेलक्तो सेवन करनेसे 
पामा, वन्द्‌ आर विचशिकारोग नष्ट होता है 
1 १३८ ॥ 


भिफलादयशटिका । 


भिफलारूष्करलोरैः सवल्गुजभङ्ल- 
गलीव्योषैः । सगडेवरादकन्दरैः प- 
क्ष ट क 9. , ज, 
लिकैरेकव संमिश्रैः ॥ ९३९ ॥ गृटि 
कां प्रकल्प्य खादेदेकैकामक्षसंमि्तां 
भातः । कुष्ठं ददरु किलासं जित्वा वर्षेण 
निर्वल्ीपलितः । जीवति व्श्चत वे 
दीप्तहुताशो युत्रेव सोत्साहः ॥ १४०॥ 
त्रिफला,भिरवे, रोह, वापची, भगरा, कलि- 
हारी, त्रिङ्कटा, गुड ओर वाराहीकन्द ये भ्रस्येक 
ओषधि चार चार तोढे केकर कूट पासिकर एक एक 
तौटेकी गोयं बने । प्रतिदिन एक गोटी 
प्रातःकाल भक्षण कर । यद्‌ गोटी -दुष्ठ, ददु जीर 
किंखास तथा वही ओर पडत इन - सव्र रगेको 
एक वर्मे नष्ट कर देती है । इन गोलियोके प्रभावसे 
उत्साह सम्पन्न होकर युवाके समान अत्यन्त दीप 
अश्भिसंयुक्त एकस वभ तक्र जीता रहता है ॥१३९॥ 
| १४० ॥ 


शशाङ्लेखादिलेह । 


श्राक्ाङ्गटेखा सविडङ्सारा सपिप्प- 

रीका सहता समूला । सायोमला 

सामलका सखतेला सबोणि कुष्ठानि 

निहरित लीढा ॥ १४१ ॥ 

वापची, वायविडंग, पीपर, चीतेकी जड, ोहै- 
का मर, आमंङे ओर तेल इन सबको एकत्र भिला- 
कर चाटनेसे सभरकारंके कुष्ठरोग नष्ट होते ह १४१ 


जिफलाद्मोदक्‌ । 


म्ैफलस्य ठत चुणेस्य पठानि दशप 
कप्‌ । सप्त चैव विडङ्घानां लोहचू- 
ण पलद्वयम्‌ ॥ १४२ ॥ शतं भट्ात- 
कानाश्च पलानि दद्रा बा्कुची । शि- 
लाजवपला्द्धं ठ द्वे पले शग्शलोस्त- 
था॥ १४२ ॥ पलं पुष्करमूलस्यप 
लाद्धेपलसैन्धवम्‌ । सचिघ्रकं समर 
वं पिप्पकीविश्वभेषजम्‌ ॥ १४४ ॥ 


कुष्टरोगाधिकारः । 


( ६२५ ) 


त्त 


त्वक्पत्रं करम मुस्तं काषिकानुपकः- 
ल्पयेत्‌ । यावन्त्येतानि चूणाने ता 
वत्‌ खण्डं भ्रदापयेव ॥ १४५ ॥ प- 
लिकान्मोदकान्छरत्या प्रातरूत्थाय 
नित्यशः 1 एकक भक्षयेत्मास्त यथेष्ट 
च्चा भोजनम्‌ ॥९४६॥ कुटान्यष्टाद्‌- 
शानीह फएीदशस्मभगस्दरान्‌ । अशी. 
तिं वातजान्‌ रोगश्चत्वारिशच पै 
ल्िच्छान्‌ ॥ १४७ ॥ विशति छैष्मि- 
कश्िव सरृष्टान्‌ साद्निपातिकान्‌ | 
शालाद्यगतसेगतंश्च रप्ति 
त्व॑स्तथा ॥ १४८ ॥ कण्ठताहगताः 
श्रव जिद्वायाञ्ुपजिहकाम्‌ 1 उष्वंज- 
द्गते सगे शुक्स्योपद्र दाप्येत १४९॥ 
स्रीरे दापयेत्‌ परवेमौदरे मध्यभो- 
जने ! निर्दिष्टयेणानज्छमयेत्‌ क्रिय 
माण रसायनम्‌ ॥ १५० ॥ 


त्रिफटेका चूण १५ पठवायविहग ७ पठ, छोदेका 
चूण २ पट, भिवे १००, वापचीं १० परूदिखा- 
जीत २ तष्टे, गृगङ ८ ते; पोंहकरमूल ताछ, 
सधानमक ६ सोल, चीता, काटीमि्च, पपर,सोठ) 
दाख्चीनी; तेजप,त,केशषर ओर नागरमोथा ये प्रस्येक 
आपधि एक एक तोखा ठेव शन सवक एकत्र क्रूट 
पीसकर चूणे वनवि आर सव चुणेके वरावर खोड 
लेकर पटे खोडकी चाघनी चने फिर आपाये- 
योका चू डाकर चार चार तरेके छइ वनवे। 
प्रतिदिन प्रात"काल उठकर नित्य एक भोटक खाय 
सैर यथच्छावुसार भोजन करे । यह्‌ मोदक-अशारह्‌ 
प्रकारके कोड) पीदा) गुस्म+मगन्दर, अस्सी प्रकारके 
वातयेग,चाखीस प्रकारके पित्ते राग, कीत प्रकारके 
कफके रोग, दढजसेग, सग्न्िपाततिकरोग, शाटाक्य- 
रोग, हिरोरोग, नेत्ररोग, श्रुराग, कण्ठरोग, तादु- 
रोग, जिद्वासेग अर उपजिहवका, इन सव रोगोका 
नष्ट करदे । इसको ररध्मजन्ुयेगोमे भोजनके पश्यात्‌ 
सेवन करना चहिये । शरीरगतरोगोमे भोजनसे 
पारे ओर उद्रके रोगोमे माजनके मध्यमे सवन 
करना चाहिये | इसको यथोक्तवियिसे सेवन कसते 


य न 


उपयुक्त सम्पूर्णं सेग नष्ट हेते हे ओर रसायनके गुण 
उत्पन्न होते है 1 १४२-१५० ॥ 
महाभटछछछातक । 
निम्बगोपारूणाकदी चायन्ती ति. 
फटा घनम्‌ । परटोलावव्युजानन्ता- 
वचाखदिरचन्दनम्‌ ॥ १५१ ॥ पाठा- 
रुण्ठीशदीभाङ्ञीवासाभूनिम्बवत्स- 
कम्‌ । श्यामेन्द्रवारूणीमू्वां विडङ्ा- 
तिविषानलम्‌ ॥ १५२ ॥ द्स्तिक- 
णश्मिताद्रेका पटोलं रजनीद्रयम्‌ । 
कूष्णारग्वधसप्राह्ं शिसषं चोटः 
फलम्‌ ॥ १५३ ॥ मजिष्ठालाङ्लीरा- 
स्वा नक्तमालं पुननवा । देन्तीबीजक- 
सारश्च भदराज इद्नटय्‌ ॥ १५४ ॥ 
अश्चोटकषथ्च शाख्रटं दविपल्छंशं पृथङ्क 
यथक । ग्रूह्मीयात्तानि सर्वाणि 
जलद्रोणे पचेच्छनः ॥ १५५ ॥ अष्ट- 
भागावरेषन्त॒ कषाथमवतारथेत्‌ 1 
विधाय बासस्ता पलं स्थापयेद्धाजने 
दे ॥ १५६ ॥ भमष्टातकसदखाभि 
किर्वा कीण्यमणेऽम्भसि 1 पचेदष्टा- 
` वश्चेषन्ठु कषायमवतारयेत्‌ ॥ १५७ ॥ 
तच वेण संशोध्य द्रौ कषायौं वि- 
मिश्रयेत्‌ । गडस्य ठु ठुला दत्वा ले- 
दवतत्पचेच्छनः ॥ १५८ ॥ मदा 
चूखदस्छस्य मजानं तच निक्षिपेत्‌ 1 
विकट चिफलाञुस्तं षिद्ध चिचक 
तथा ॥ १५९ ॥ सैन्धव चन्दनं छुं 
दीप्यकस्च पथक्‌ पलम्‌ । सौगन्ध्यार्थं 
श्विरेत्तच चातुजातं पटं पल्‌ ॥ १६०॥ 
मदह्‌छ्छातको दष महादेवेन नि. 
भितः । भाणिनान्त हिताथीय ना- 
शये च्छीघ्रमेव त ॥ १६१॥ श्विच्रमतै- 
म्बरं दट्रमृक्षानेहश्च काकणम्‌ । 
पुण्ड स चर्माख्यं विस्फोटं रत्त- 
मण्डलम्‌ ॥ १६२ ॥ कण्ड्‌ कापाल- 


( &ददे ) 


~ 


कुश्च पासानश्च विपादिका । वाः 
तर्कञ्चुदा वत्त फंडराग त्रणाद्‌ द 
मान्‌ ॥ १६२ ॥ अश षदभ्रक्मसः- 
णि काक्षा मन्द्रम्‌ । समा- 
स्थासेन पलिततसासवातं छंडजयम्‌ 
॥ १६७ ॥ निय्थैन््रणस्तु कथितः स 
वप्र च शस्यते । ऊहते परमां का 
स्ति घदीत्तं जलटसनलम्‌ ॥ १६५ ॥ 
अदुषान भरयाक्छव्यं छन्नाताय पयः 
ऽथा । अआजनश्च तथ व्याल्यद्चुष्ण 
चास्ठ (वशतः ॥ १६६ ॥ 
नीम, सारिवा, अतीस) टकी, त्रायमाणः; चि- 
फला, नागरमोथा, पयोखपच्र, चापची, अन्न्तमूः 
वच खैर+चन्द्न, पाट, सोठ, कचूर, मरगी; अद्धलाः 
चिरायता, कुंडा) कारीनिसोत, इन्द्रायण;, मूताः 
वायविडग, अतस, वीता, इस्तिकणपलाक्ञ, गिरोय; 
बकायन, कडवे परव; दर्द, दारुदख्दी, पीपल; 
जअमछतास, सतोना, सिरस; उदटद्धनके वीज) 
मजीठ, कलिहारी, रायसन, कर्ज, पुननवा, 
जमाटगोटा) विजयसार, मंगर; रयोनाक) 
अखरोर ओर स्िहोय ये प्रव्येक ओपी आठ 
तोके ठेकर एक द्रोण जख्मे पकावे, जव पकते २ 
आव भाग ज रोप रदजाय तव उतारकर वक्षस 
छान देवे । पिर इस क्ाथको एक्‌ उन्तस दृढ पात्रसे 
करके रख देवे । पश्वात्‌ उत्तम भिखवे १००० 
लेकर उनको छदकर तीन अस्म॑ण जरूमे पावे, 
जव परते २ आटठया भाग जङ्‌ बाकी रहजाय तव 
उताश्कर छान छेते, फिर इस क्राथ ओर पिरे 
काय दोनोकों मिराकर इनम एक तुखा प्रमाण गुड 
डालकर धीरे धीरे पक्वे ओर पूर्वोक्त उसीजे हुए 
१००० भिरावोक्ी मीग निकार्कर मिटदेवे । तथा 
चक्राः त्रिरा, नागरमोथा, वायविडंग, चीता, 
सेधानमक, चन्दन, क्रुट ओर अजवायन प्रत्येक 
आओंपायिका चूण चार २ तोके तथा सुगंधिके लिय 
चातुजोतककी प्रस्येक ओपधिकरा चूण चार चार 
तोठे डालकर विपिपू्वेक पाकको तैयार करे । 
यह्‌ सदासल्ातक अवर्ह्‌ द्वन प्रणया 
हितम चिच पू्ैकालमे नि्म्ाण क्रिया दे । यह्‌ 
अपि प वत्रद्छछ) उदुस्वरकष, दरु, ऋक्षाजह, 





श च्य त 





षड्सेने भाषाटीकासाहि्- 


स 
काकण, पडरीक, चम्माख्य, विस्फोटक, रक्तमण्डलः) 
कण्ड्‌, कापाठकरुःपामा,विपादिका,वातरक्त, उदाव- 
त्त, पाण्डुरोग, तरण, कमि, छः प्रकारकी ववासीर, 
वा सीश्रास, भगन्दर, पठितयेग ओर दुर्जय आमवा- 
तरोगको नष्ट करता हे । इसको सेवन करनेसे किकी 
प्रकारका पाडा नद्या हाता आर यह्‌ सम्पूण ऋुमम्‌ 
सवन करता उचित ह्‌।इसका अभ्यास करतेसे गरीर- 
कीं कांति अत्यन्त वढकती है ओर जठटराध्चि अतिदय 
दीपन होती हे। इसका अनुपान गिलोयका काथ या 
स्वरस -थवादूपया जठ ह | इसपर चनप करक 
गरम अर अम्र भाजन त्यागदेना चाहिय १५१- १६६ 
पश्चानिम्बादिचूणे । 
पिन्खुमन्दफलं पुष्पं त्वद्ध प्रं भूमेव 
च्‌ । पश्छतानि सुसंष्षमाणि समनचूणगांनि 
क्गस्येत्‌ ॥ १६७ ॥ अष्टमागावशेषेण 
खादिराखनवारिणा । भावाधरेत्वातु 
सखयोन्य द्रव्याण्येतानि दापयेत्‌१६८॥ 
विचरकोाऽथ विडङ्काफे व्यतधिधात- 
ककरः । भह्छातकहसीतक्यो श्ु- 
ण्ठयामलकगोक्षुराः ॥ १६९ ॥ चक्र 
मद्कवाद्वी पिप्पली मरिचं निशा! 
लह््बूणंखमायुक्ते खमभागं प्रमाणतः 
॥ १७० ॥ जावगरेद्धङ्राजन पुनः 
छुष्काभि कारयेत्‌ । निम्बाधं सर्ब 
मेतषामेकीद्त्य निधा प्येत ॥१७१॥ 
विडालपदमान्रन्ठ सर्पिषा पयसाऽपि 
वा । प्रतः भराततानिषेबेत खदिरा 
खनवारिणा ॥ १७२ ॥ परिहारो न 
वाजात पथ्वातिम्नेऽवातिष्ति 1 मा 
सभायभ्रयोगेण दुष्टं हन्ति रसायनम्‌ 
॥ ९७३ ॥ त्वग्दोषं नीलिकाव्यद्धं 
तथेव तिलकालच्छान्‌ ॥ अष्टादशि- 
ध दुष्टं सप्त चेव महाक्षयाम्‌ ॥ सवे- 
व्याष्वेविनिेक्तो जीवेद्रषशतं खु- 
खी ॥ १७२ ॥ 
नीमके फर, पूर, छार, पत्र ओर जड य पांच 
समान साग छेकर बारीक पीसकर चूर्णं कर छेवे।फिर 


 कुषठरीगाधिकारः 





~~~ 





इस चूणकौ अष्टावश्चेप खेर जोर विजयसारके काथसे 
भावना देकर इसमे निन्न डिलित ओषध्यो मिरावे 
जसे चीता, वायविडग, अमल्तास, खंड, सिलवे, 
हरड, सेठ, आभरे, गोखुरू, चचड, वापी, 
पीपर, काटीमिरच, दख्दी आर रद्रा चूणे य 
सव समन भाग ओर इन सव ओपधियोका चूण 
नीमक्रे चूणसे आधा भाग रवे, सवक्रो णक सिला - 
कर भागरेके रसकी भावना देकर सुखा छेवे । प्रति- 
दिन इस्मेसे एक तोखा प्रमाण धृतके साथ अथवा 
दूधके साथ प्रतिदिन प्रातःकाट सेवन करे ओर उप- 
रसे शर या चिजयसारका काथ पान करे! इसपर 
कुछ परहेज नदीं & । इस ओपधियोको एक मदीने- 
पर्यन्त सेवन करनेसे कुष्टरोग नष्ट होता ओर 
रसायन्तके गुण उत्पन्न होते ह । इसको सेवन करने- 
वाला मचुष्य सव प्रकारके त्वचाके दोप, नीटिका, 
व्यंग, तिखकाट्क, अठारह प्रकारके कृष्ठ,सात प्रका- 
रफे महाक्षय ओर सवे प्रकारके रो्गोसे सक्त दोकतर 
सुखपूचैक सौ ववेतक जीता रहता है । १६७-१७४॥) 
जिफलाद्यचु्ण । 
तरिफकातिविषाकटुका निम्बकलि- 
ङ्गवनचापरोलमागधिकाः । रजनीद्वय- 
पद्यमूवा विशालभूनिम्बानि परा- 
द्रानि। दद्याच्रिदतं ्िशुणं चु्भैमिदं 
कष्टखुसिहरम्‌ ॥ १५५ ॥ 
त्रिफला) अतीस; कुटकी; नीम, ऊुंडा, चच, 
पटोखपत्र पीपर) दल्दी, दारूदख्दी, कमर, मूवौ, 
इन्द्रायण ओर चिरायता ये प्रत्येक ओषधे एक २ 
पठ आर निसोत ३ पर ख्व, सवको एकञ्च पीसकर 
चूणे बनव । यद्‌ चूणे-कोढ ओर सुप्तताको नष्ट 
करता ह ॥ १७५ ॥। 
५ पथ्याद्यवटक । 
पथ्यां सन्द्रयवां सकिश्ुकफतमं साक 
तथाऽऽवत्तिनीं व्याधिद्ेन च यो- 
जितां इतश्चजा सारूष्करां बाङ्कची- 
मू} तद्दह कृभिदशाघ्नुणा व्युषमतामेकै- 
कवृद्धासिमा गोमूत्रेण चिम्रद्यतां च 
सकलां छत्वा वदी भक्षयेत्‌ ५१७६ 
निहन्ति इतनासिकाकर्जक्णेपा- 


दाखलीः रद्रा शपुप्तेपूयपरिज- 
स्ुखभ्यत्रणाव्‌ । नाथन्नावर्डक्षत- 
स्वरकमाद्ु ण्ठ महचह्ान्त इरूत 
वपुस्तरूणभास्कराचिःसमस्‌॥ १७७ ॥. 
द्रड, इन्द्रजी, ढाकके पुष्पःत्रिफख; जकमिद्‌- 
गी, अमङ्तास, चीता; भिखवे, वापची ओर 
वायाबिडग ये प्रत्येक ओषधि कमसे एकसे एक वदा- 
कर्‌ खे, खवको एकत्र कूट पीसकर गोमूत्रमे खरङ 
करके एक एक तेोेकी गोरी चना ख्ये | प्रतिदिन 
एक गोटी खाय } इसको विधपू्ैक सवन करनेसे 
जिन सचुष्योकी नासिका, दाथः, कान ओर पावो- 
की गुटी गर गई है तथा जिनके गोमेसे रुषिर, 
दुगेध सध ओर अनेक प्रकारका खाव गिरता है, 
जिनके व्रण छरभियोके खानेसे दुष्ट है, जिनके अग 
फट गये है अौर जिनके बहुत दिनोका कुष्ठ दःख 
देता दहै उनके सर्य प्रकारके चिकार नष्ट हकर 
दारीर तरण सूयक भ्रकारके समान दी जाता 
ह ।} १७६ ॥ १५७५ ॥ 
तिक्तषटटकश्रत । 
© ४ ९ [१९४५ क 
निस्च वटाठ दावा इरामां (तकत 
करोहिणीं भिकफलाय्‌ । डय्योदद्धप- 
त्शान्‌ पपेटकं चायसाणां च ॥१५८॥ 
सलिलखाटकसिद्धानां रसेष्टमाग- 
स्थिते क्षिपत पृते । चन्द्नकिरातति- 
ककमागधिकाश्चायमाणा बा १७९ ॥ 
दुस्तं बत्सकबीजं कर्क्म्त्याद्धका- 
विकान्‌ भागान्‌ । नवरसखपिषश्च षट 
पलमेतत्सिद्धं एृर्तपेयस्‌ ॥ १८० ॥ 
कुष्टं =वरमेहार्णग्रहणी पाद्वामयश्व- 
यथ॒न्‌ हस्ति ! पामाविखपिं पिटिका- 
कड्गण्डत्रणान्‌ खरः ॥ १८१ ॥ 
नीम; पटोलपत्र; दारुदख्दी, धमासा, टकी, 
त्रिफला, पिन्तपावडा आर त्रायमाण चे प्रस्येक ओंपधि 
। दो दो तारे छक्र एक आटक जलम पकाचे, जव 
पके पक्ते ज आठर्बौ भाग जप रह जाय तव 
उतार कर छन छेवे | फिर उस काथसे चन्दन, 
। 'व्विरायता, पीपर, चायमराण,मागरमोथा आर इन्द्रजौ 


( ६२८ ) 





वङसेने भाषारसीकासहितै- 








न ओषधिका कर्क छः छः मासे ओर उत्तम 
नवीन गायका घी र तोे ल्वे,सवकों एकत्र 
भिखाकर यथावि धिसे घृतको पकावे । यह्‌ धृत-कु् 
श्वर, प्रमेह, चवासीर, संप्रहणी, पाण्डुरोग, सूजन, 
पामा, विस पिदिका, कण्ड्‌ जौर तत्का गरूगण्ड- 
के ्रणोको नष्ट करता हे ॥ १७८-१८९१ ॥ 
पश्चतिक्तकघृत। 
निम्बं पट्टि व्याघ्रीं च गड्चीवास- 
कै तथा । दु्यादश्पलान्‌ भागा- 
नेकेकस्य तु खद्टितान्‌ ॥ १८२ ॥ ज- 
लद्रोणि विपक्तव्यं यावत्पादावरेषि- 
तम्‌ । षृतमस्थं पचेत्तेन चिफलागर्मसं- 
युतम्‌ ॥ १८३ ॥ पश्वातक्तामोति ख्या- 
तं सर्वङ्कष्ठविनाद्रानम्‌। अरतिं वा- 
तजान्‌ सोमाश्चत्वारिशच् पेत्तिकान्‌ ॥ 
॥ १८४ ॥ विश्वाति छन्मिकाश्चा- 
पि पानद्दिवापकषोति । इष्ट्रणङ्कमी- 
शेः पश्चकासांश्च नाशयेत्‌ ॥ १८५॥ 
नीम, पटोरपत्र, कदेश, गिलोय ओर अद्साये 
प्रत्येक ओपाधे द्र दश पर कर कूट टेवे, फिर 
इन सबको एकत्र एक द्रौण जल्मे प५कावे । जब 
पकते पकते जल चौथाई भाग बाकी रह जाय तव 
उतारकर छान लेव । फिर इस काथमे एक प्रस्थ 
उन्तम गायका घी ओर कल्कके चये त्रिफटेका वर्णं 
मिराकर विधिपूवक धृतको सिद्ध करे । यह धपच- 
तिक्तघृत--सवे प्रकारके कुष्ठीको नष्ट करता है तथा 
सस्सी प्रकारक बातरोग, चाखसि प्रकारके पिन्तके 
रोग ओर वीस प्रकारके कफके रोगोको पीते ही नष 
कर देता है । यदह धृत--दुष्ट्रण, कामे, ववासीर 
ओर पाचो प्रकारकी खसीको दुर करता ६ै।१८२॥ 
॥ १८३ १८४ ॥ १८५ ॥ 


दितीयपश्च तिक्तकवृत । 
निम्बामृताचरषपयेलनिदण्धिकानां ष 
कः धृतं कथितकर्कयुतं यथावत्‌ । 
ल्यातं यथोक्तममृतं श्चवि पश्च तिक्तं 
हन्यरााद्ेसपेविषमन्वर्पाडुङ्ष्टान १८६ 


नीम, गिखोय, अद्सा, पटोख्पत्र ओर केरी इन 
पारो ओपयियोरे फाय आर कल्के द्रा यथाघि- 


धिसे धृतको पकवे । यद्‌ पचतिक्तधृत-ससारपे अग्र- 
तके समान है तथा विसे, विपमञ्वर, पाण्डु ओर 
कृष्ठकरो नए करता ह ।॥ १८६ ॥ 
गग्गुटपञ्चतिक्तकघृत । 
पटोलवत्सकातिक्तनक्तमालसदहामृताः 
। निष्काथ्य सलिलद्नोणे पटेति- 
शतनिभागेकेः ॥ १८७ ॥ पादशेषे 
रसे तस्मिन्‌ घृतभस्थं विपाचयेत्‌ । 
कल्कैरक्षसमेदांरू-निफला-ञ्यूषणा- 
यिभेः ॥ १८८ ॥ प्रथ्वीभतिविषा- 
पाटाच्व्येन्द्रयवदीप्यकैः । मूर्वाक्षा- 
रद्याजाजीवचाकरमिद्रेयेतैः॥९८९॥ 
कटकासप्तपणाभ्यां पुरस्याष्टपलेन च। 
ङष्ठानि रक्तापित्तश्च वीसपपूतिङ्क- 
छताम्‌ ॥ १९० ॥ पानात्रमयेदेत- 
दुग्धः पथ्वातिक्तकः । सिद्धमेतेन 
विधिना सपिः परस्थं सशग्यद्म्‌ । पा 
नाभ्यभ्नननस्येषु तच्ोक्तानाप्ठयाहू- 
णान्‌ ॥ १९१ ॥ 
पटोख्पत्र कडवे, इन्द्रजौ, करंज, पियावांसा ओर 
गिल्ेय ये २० पर टेकर एक्‌ द्रोण जलमे पकावे, 
जव पकते पकते जर चौथाई भाग वाकी रह जाय 
तवे उतारकर छन टेवे | फिर इस काथमे घन १ 
प्रस्थ, तथा कस्कके लिये देवदार, त्रिफडा, तरिरा, 
वाता, बडी इलायची, अतीख, पाट्‌, चव्य, इन्द्रजी, 
अजवायन, मूबौ, जवाखार, सजी, जीरा, वच, 
वायविडगं, कुटकी ओर सतोनाकी छाल इन प्रसये- 
कका क्क एक एक तोला ओर गूगरू ३२ तोठे 
डवे । सबको एकत्र मिाक्र उन्तमविधिसे धृतको 
पकावे । यदह घृत-ङु, रक्तपित, विसषै ओर जिनमे! 
दुगेध आती हो रेतसे दुष्ट कुष्ठ इन सवको पान 
करते ही नष्ट करता है । यद पान अभ्यंग 
ओर नस्य कर्म्म॑मे प्रयोग करनेसै यथोक्त गुणोको 
करता है ॥ १८७-१९१ ॥ 
दितीयगग्यद्ुपथ्च तिक्तकवृत । 
निम्बामतापरोलानां कण्टकाय्यां 
बूषस्थ च ! पृथग्दधरपलान्‌ नामान 





जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ १९२ ॥ अयूषणं 
स्व्सिकाक्षारं शतपुष्पा च का्षिका 1 
ग्र समावाप्य पचेद्रुग्यलोः पश्वार्वे- 
शतिः ॥ १९३ ॥ पटश्च खादयेदेत- 
हुगशङ्धः पश्च तिक्तकम्‌ । विधिना दं- 
न्ति न च्िराखग्दोषानतिविस्तसा- 
न्‌. ॥ १९७ ॥ विवणेस्वापसकोचे ङक 
दवतीः शिसंस्तथा ¦ गण्डमाला 
दव्यङ्नाडीकुष्टभगन्द्रान्‌ 1 १९५ ॥ 
विषमज्वरदद्रौगगरदौषविषक्रूमीन्‌ । 
भमहाशृ्दसेन्माद-शोथ--गृत्मोदरा- 
णिच) कामलार्पादुरोर्गांश्च -क्षिभमे- 
व व्यपोहति ॥ १९६ ॥ 
नीम, गिलोय, पटोक्पत्र, कटेरी ओर अद्भसा 
ये प्र्येक ओपधि दग दग परु लेकर एक द्रौण 
जरम पकावे । जव पकते पक्रते जट चौथाई भाग 
नाकी रदजाय तव उतारकर छान छेते । पिर इस 
थमे पटले गुग्गुटुको पकाकर छाने फिर आंच- 
पर गादा करे जव मावासा वन जाय अनन्तर त्रि- 
कटा, सल्ली ओर सौफ़ यह्‌ श्रव्यक एक एक सोडा 
भिरवि ओर उत्तम भैसिया गृशल २५ पर 
डा कर पकावे जव पक कर स्वयं शीतछ 
षो जाय तव इसको उत्तम चिकन वासम भर 
करर रख देवे । प्रतिदिन ईस पचतिक्तनामक 
गृगखको चार तोले प्रमाण सेवन करे । यदह गूग 
बहुत शीत्र॒ अत्यंत चिस्तृत्त हुए स्वचाके विकार, 
विवणेता, अगोका संकोच, छेढवती शिरा ( अर्थात्‌ 
जिन नसोमेते छेदं वदता दै); गण्डमाला, अदद, 
ज्यगः नाडीव्रणः कुष्ठ, भगन्द्र, विपमञ्वर, हृदय- 
रोग, विपवाधा, गरदोपः कृमि, प्रमे, रक्तमद्र, 
उन्माद; सूजन, गुस्म, उद्ररोग, कामल्य ओर 
पाण्डूरोगको सत्र ही दूर करता हे ॥ १९२-१९६॥ 
, महातिक्तकबृत । 
सप्तच्छद भरतिविषां शम्याकःं तिक्तस- 
दिणीं पाठाम्‌ । सुस्तखुशीरं जिफर्लां 
पटोठपिच्खुमन्द पपटकान्‌ ॥ १९७ ॥ ' 
घन्वयवासं चन्द्नसुपज्कल्यां पद्मकं 
रजन्यौ च । षडम्नन्थां स््ेशाललं 
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शतावर शास्ति चोभे ॥ १९८ ॥ 
वत्सकबीजं बासां मूबोममृतं किरा- 
ततिक्तश्च । कटकान्‌ कुय्यान्मतिमा- 
न्यष्टयाद्वं चायमाणाख ॥ १९९ ॥ 
कल्कस्य चठभोगं जलमष्टशणं रसो- 
ऽमृतफलानाम्‌ । द्वियणं वृतं भ्रदेयं 
तव्खपिः पाययेत्सिद्धम्‌ ॥ २०० ॥ 
कुष्ठानि रक्तपित्तं भवालान्याक्ति 
रक्तवाहीनि । बीस्पमम्लपित्तं वाताः 
ख्‌ पांडयोगश्च ॥ २०१ ॥ विस्फो- 
टकाच्‌ सपामाङन्साद्‌ान्‌ कामला 
ज्वरान्‌ पंड्न्‌। दद्रोगशुल्मपिटका- 
मलुग्दरं गण्डमालां च॥२०२॥ दन्या- 
देतत्सयः पीतं काले यथाबकू ख- 
पिः । योगशतेरप्यलितान्मदाकेका- 
राज्‌ जयेन्मदातिक्तम्‌ ॥ २०३ ॥ 
सतेना, अतीसर, अमल्तास, कुटकी, पाठः) 
नागरमोथा, खस त्रिफटा, पटोटपत्र, तीमकी अर) 
पित्तपापडा,धमासा, चन्दन) पीपल, पद्माख, हरदी) 
दारुदर्दी, वच, ईन्द्रायणः, रातावर, शारिवा, अनत 
मूक, इन्द्रजी, असा, चुरनहार, गिढोय, वचिय- 
यता, युेटी ओर चरषयमाणये भ्रत्यक ओषधि दो २ 
तोङे छेकर इन सवका कर्क वनवि । कस्कसे चौ- 
गुना जक ओर. अढगुना पटोरपन्नोका कथ चेव 'ओौर 
दशना उत्तम ध्रुत छेवे । सबको यथाविधिस सिखा 
कर विधपूर्वक घृतको सिद्ध करे ! यद स्वे प्रकार- 
क कुछ, रक्तापित्त, जिखमेसे रुधिर वृता हौ ओर 
जे अप्यन्त भ्रवङ हो ेसी ववासीर, विसे, अम्ल- 
पित्त वातरक्तं, पाण्डुरोग, विस्फोटक, पामा, उन्माद्‌; 
कामा, ज्वर, हृश््यरोग, शुरम, पिडका, रक्तप्रद्र 
ओर गण्डमाला इन सव रोगाको बलानुसार पान 
किया हुआ धीं तत्का नष्ट कर देता है । जो भयैकर 
रोग चैकडो ओपधि्येसि भ! आरोग्य नक्ष होते उन- 
को यद्‌ महातिक्तक धृत अवदय दूर कर देता 
॥ १९७-२०३॥ 
वञ््रद्छवरत । 
वासा-खड्ची-चिफलापटोलकरभनि. 
म्बाखनचुष्ठवेचम्‌ । तत्काथकल्केन 


( ६४० ) 





घृतं विपक् तद्वव इ्छहरं प्रदिष्टम्‌ 
॥ २०४ ॥ विशीणेकणोङ्लिदस्तपा- 
द्‌; कम्पादितो भित्रशलोऽपि मत्यः । 
पीराणिकीं कान्तिमवाप्य जीवेद्‌- 
व्याधिको वषशतं च इष्टी ॥ २०५ ॥ 


अडसा, गिरय, त्रिफडाःपटोखपच्न, करंज, नीम- 
की छार, विजयसार, कूठ ओर वेत इनके काथ 
ओर कटके द्वारा घृतको पकवि तो वज्रकधृत सिद्ध 
होता हे ! इस वज्रकघृतसे गले हए कण, हाथः,पांवो- 
की अगुखी, कम्प, अर्दित ओर भिन्नगर पएेसे जो 
मनुष्य है वे तथा कुष्टरोगी उत्तम कात्तिक धारण 
कर सौ वर्पेततक जीते है ॥ २०४ ॥ २०५ ॥ 


महावज्कधृत । 
वासा-णड़ची-चिफलापटौरनिदग्धि- 
कानिवकरश्रतोये । बासादिकर्कैन 
तु सिद्धमेत्तदवृतं महावज्रकमादिशा- 
न्ति ॥ २०६ ॥ तन्मासमाचश्च निषे- 
व्यमाणो हिताशनः नातिचिरेण कु- 
ष्टी ! विशी्णकर्णीगुलिनासिकोऽपि 
भवेत्स संपूणेतठः शरीरी ॥ २०७ ॥ 
उदीणेवेगान पि च प्रमेहांश्चिरभवत्ता- 
न्विषमन्व्यश्च 1 तदेव सर्पिः सुजनैः 
भुक्तं विजेत्य ङं बलमादषा- 
ति ॥ २०८ ॥ 
अद्सा, गिरोय, त्रिफला, पटोकपत्र,कटेरी, नामि 
ओर करज इनके क्राथमे इनही ओंपेधियोके कठ्कके 
द्वारा घृतको सिद्ध करे । इसको महावज्रकघृत 
कहते है ! इसवे। एक सदीनेपयेत सेवन करनेसे हिद- 
कारक भोजन . करनेनाल मनुष्य शीघ दी ऊुएरोग- 
सं युक्त होता हे । जिनके कान, अंगुखी ओर ना- 
सिका गरुग ह वे इस घृतके प्रमावसे सम्पूर्णं अग- 
युक्त होकर अपूव जोभाको धारण करते है। तथा अ- 
त्यन्त तरेगको प्राप हआ प्रमेहराग ओर वहुत दिनके 
उतपन्न हुए चिषमञ्वरको भी नष्ट करता ह । यद्‌ घृत 
शष्ठ मच्यो करके प्रयोग किया हज द्ुको नष्ट 
करता जर वको देता हे ।। २०६-२०८ ॥ 





वद्गसेने भाषारीकासदिते- 





खदिराखवृत । 
खदिशर्बधव्योषजिष्दन्ती सचि्र- 
कथ्‌ । पटोलमिफलारिष्टहरिद्राबा- 
कचीीफलम्‌ ॥ २०९ ॥ कटुकातिषि- 
षापाठा ायन्ती धन्वयास्कम्‌ । दु 
छं करश्रवीजानि शारि दे सवत्छ- 
के ॥ २१०.॥ भह्टातकविडङ्खानि ग- 
ग्डलोः कस्कसयुतम्‌ । पश्चतिक्तक- 
षायेण सिः सिद्धं पिवेन्नरः ॥२११॥ 
विषवीसपेविस्फोटकेद्करुषठत्रणा निच । 
द्दरकियिभक्कष्ठाने गलगण्डविच- 
चिकाः । पानतः शमयत्याश्चु वक्ष 
भिन्द्राशरनियंथा ॥ २१२ ॥ 
खैर, अभल्तास, त्रिुटा, निसो, दंती, चीता; 
पटोलपत्र, त्रिफला, सीम, दख्दी) वापची, कुटकी; 
अतीस, पाठ, त्रायमाण, धमासा, कूठ, करंजके वीज) 
शारिवा, अन॑तमूख, हन्द्रजौ, सियवां वायविडग 
ओर गूगल इनके कल्कके द्वारा पचत्तिक्तफे काथमे 
घरृतको सिद्ध करे । यह धृत-विषविकार), विसे, 
विस्फोट; कण्डू) कुष्ठ; जण, दद्रुः किरिभःकुषछठः गछ 
गण्ड ओर विचा्विका इन सवको केवट पान मात्रे 
नष्ट करता है, जिसप्रकार इन्द्रका वख वृक्षको तष्ट 
कर देता हे ॥ २०९ ॥ २१० ॥ २११ ॥ २१२॥ 


महाखदिरषत । 


खदिरस्य वलाः पश्च. शिशपाकस्न- 
योस्वले । ठलाद्धै सवै एवैते करथा- 
शिवितखाः ५ २१३ ॥ पपरटं टज. 
चैव बषः कूमिद्रस्तथा । दण्द क्र- 
तग्यलश्च ड्चीतिफलाचिब्रत्‌ २१४ 
ख्पर्णे च संङकव्य चलुरदरोणिन वारि 
णा । पक्त्वा कषायं संगृद्य चतभा- 
मावरोषितम्‌ ॥ २१५ ॥ तेन क्राथेन 
कुःथद्छी बवस्म्राद्धाटकं पचेत्‌ । क 
ल्कैः कुतैमदातिक्तैदरव्यैरद्पल्ीन्मि- 


फुष्टसोमाधिकार+ 


अपनयन क 
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तैः २१६ ॥ महाखदिरमेतद्धि ङ्क 
छिना पतम्‌ । अष्टादश विधं 
छुं पानष्टेव उयपोहाति ॥ २१७ ॥ 


खर ५ तुरा परभाण,सीसम ओर विजयसार १ 
तुख परिमाण) तथा करज, नीम, वेत; पित्तपापडा, 
कुडेकी छाल, अद्रसा,वायविडग, दख्दी; दारटटदी 
अमलताख, गिल, त्रिफला, निसोत ओर सतेना ये 
सव मिश्रित आध नुङा परिमाण स्वे,सवका कूटकर 
चार द्राण जलम पकाय जव पकतेरजल चौधाद माग 
याती रहजाय तन उतारकर छान दत्रे फिर इन का- 
धर्मे अधे आढक परिमाण चृत ओर सदातिक्त धृतकी 
आओंपधियौका करक दौ २ तटे डालकर उत्तम विधित 
घृतका पक्वे । यद महाखदिर धृत कुष्ट रोगियोके 
लि उत्तम अपि है । उसको केवल पान करनेसे 
ही अखछार्द प्रकारके छर नष्ट रोते दे 1 २१६ ॥ 
। २१७ ॥ 


मेषश्ङ्ग्याद्तैट । 


~ 
$ 


मेषश्‌ इीश्वदं श इ्ाणडन्चीसिद्धं 
क्तम्‌ । तेलमिदं छकष्टीनां पानाभ्य 
द्योविदध्पैत ॥ २१८ ॥ 


भेदढानिगीःगेचुरूूकाकजघा जीर गिोय इनके 
काश जर्‌ कस्कके दयार तेकको सिद्ध करे । यह्‌ 
तर छुछरोगियका पान आर अभ्यग कमस्मेमें प्रयोग 
करना चाहिये ।! २१८ ॥ 


१०४ 


वज्कतल । 


सत्तपणकरजाकमालतीकरवीर्जम्‌ 1 
मूल स्नुही शिसीषाभ्यां चिचकास्फो- 
टग्रोरपि ॥ २१९ ॥ करञ्चवीजं ति- 
फला त्रिकट रजनीदरयम्‌ । सिद्धाथंकः 
पवडज्गाने मपुन्नाटश्च सदरेत्‌ ॥२२०॥ 
भूतपः पचेत्तेलमेधिः ङष्टाषिना- 
शनम्‌ । अभ्यंगादजकः नाम नाडी 
इष्टव्रणापहम्‌ ॥ २२१ ॥ 


`~ 
१ काक्षा काकजद्धा । 
४१ 


सतव, करंज, आक, मारुती, कनेर, धुहुर्की 
जड, सिरसकी जड, चीता, कोइरी) करंजके वीजः; 
त्रिफला, च्िकुटा, हरदी; गारुदत्दी, सफेद सरतो, 
वायविडंग ओर पमार चीज इन सव॒ ओषधिर्यो- 
को गोमूत्रमे पौसिकर इनके द्वारा तलका पके । 
यह वज्रकं तेक-अभ्येग सात्रते सवे प्रकारके कुष्ठ; 
नाडत्रण आर दुएत्रणको तट करता ह्‌ ।॥ २१९॥ 
1 २२०} २२१ ॥ 


महावज्रकतेल । 


एरण्डताक्वघननापकन्वभागाक्छ- 
{स्पद्वद्ष(ट न इुर बर्ण शः । 
नियैण्डिपुष्करसुरादयस्वणेड्ग्धी श्री- 
वेष्टश॒ग्शडुशिलाहितालमिश्रेः २२२॥ 
ठल्यैस्त्वगकेडग्धः सिद्धं तटं महा- 
वज्रम्‌ । अतिश्थेतवज्रकशणं श्ि- 
तारी म्रन्थिमालाघ्रम्‌ ॥ २२३२ ॥ 
अण्डकी जड, जाक, नागरमोथा, कदम्ब; धारा 
कद्रत, भार्गी, कव्रीटा, वायविडग, पूलग्रियंरु, 
इन्द्रायण, निर्गुण्डी, पोहकर मूर देवदार, स्वर्णटुरधी) 
( पीष् दधकी कटेरी या सस्यानासी कटेरी ); गन्ध- 
विरोजा, गूगछ+सैनक्षिख ओर हरिता, इनके कस्क- 
के द्रपरा आककी छारके स्वरस ओर आकके दूधमे 
तेकको पकावे यह्‌ मदहावज्रकवैर वखके समान 
अत्यन्त गुणवाखा ह तथा श्वि, ववासीर ओर 
ग्रन्थिमाङा इनको नष्ट करता है ॥ २२२।२२३ ॥ 


लणतल । 
. चण तृणरस कटुतल विपाच्य 
त्‌ । (स्टार इन शणचक्रमद्‌र- 


ग्वधपष्छवैः ॥ २२४ ॥ एतत्सिद्धाभ्रे 
ना साध्यं वणेदं कान्तिदायकभ्‌ । 
अष्टादशसु केष शस्यत गाघस्रक्ष- 
णात्‌ ॥ दहं विचचिकां पामां इत्ति 
सिध्म विशेषतः ॥ २२५ ॥ 

रोदिस सुगन्धित तृणोके चोगुन रसमे क्वे तेख 


को पकावे ओर उसमे मजीर, बूरठ, इरदी, चकवड 


ओर अमलरूतासके पत्ते इनका कल्क डार देवे । जव यह 


तेर लिद्ध दहोजाय तव उतार कर उन्तम पत्रमे करके 


( ६५२) 


घद्धसेने भाषाटीकासदितै- 








रखदेवे।यद्‌ तेट-वर्णको उज्ज्वल करस्नेवाटा+कातिको 
खन्न कसनेवाद्य जर केवल रीर पर मलनेसे अटा- 
रह प्रकारे कुष्ठोको नष्ट करता दहै तथा दाद विच. 
विका पामा आस विष करर सिन्पको नष्ट करता 
दै ।॥ २२४ ॥ २२५ ॥ 
बृहुचणतेल । 
दार्वीवि्टगं हयमारमूल श्यामा च 
मूठ कृतम्टकस्य । क इम्नदहमाल्पः- 
लकासमद्‌ाशराषयष्ाद्रश्रगन्धास 
द्वाः ॥ २२६ ॥ निवे वचाचन्दनप- 
प्रक च कुष्ठ निशास्षन्धवचक्रमदः । 
मजिष्टमां्ती सुरदाशूटाक्षासिद्राथे- 
क वाङ्कचिषीजमूर्वे ॥ २२७ ॥ गाय- 
त्रिखारं खुरसापटोटे यवानिकात्रीः 
जकरथरवीजम्‌ । द्रव्यः समस्तेचियि- 
ना विपैः कषप्रमाणैः परिकीति- 
तैश्च ॥ २२८ ॥ प्रस्थं च तैलं सितस- 
धपानां दवा रसं षडशणकं तृणस्य । 
शनः पचत्ताम्रमय कटाह उष्ुत्य तट 
पारपाच्यमानम्‌ ॥ २२९ ॥ पात्वाथ 
वा नस्यवषिधोीं प्रयोन्य सिध्म महा 
द्द किलासङष्टम्‌ । विचि काव्यग- 
विसर्पपामा निहन्ति नृनं कुथितं 
खमस्तम्‌ + वभा ङ्प कमनायमन्य- 
धरण तथा कान्तिकरं मतुप्यम्‌ ॥२२०॥ 
दासदटदी, वायविडग;करनेर्की जड, अनन्तमूक, 
अमट्तासकी जड) कपुम, न'गकेराग, कमल, सौँ- 
दी) सिरस, युखटी,+अगर,तगरःनीम,वच, चन्न, प- 
ग्रासकूठ, हल्दी, यैधानमक;) चक्र वट, मर्जीठ, बाट- 
छढ,दवद्ार"सख;सफट सरसाःवावरचाक वाजमत 
खेरसार, तुखसी, पटोहपत्र, अजव।यन जर करंज- 
कं वीज इन प्रत्येक अ।पधिक्रा कल्फ एक २ तोला, 
सफट सरसाक्रा तट ९ प्रस्थ ओर रहिस णका 
स्वरस्‌ ६ प्रस्थ लनः सवक यथा विवेत्ते भिसकर 
छम्तम तावकं पत्रमे पकरवि । इस तखको पान करन 


स अथवानस्य कमम प्रलग करन सिध्म, महादं 
कफिलासकु्ठ, विर्चाच का, 








~ ~+ 


--.~-~ -~---~----~--- ---~-~~~ ~ ~ ~ --~~-- ~~~ 
.------------- --- 


न न~ ~~~ --- ----- ~~ ~ 


। 


प्रकारके गदिन त्वचे ममयर धिकार अमन हेति 


दं यह तट-वर्भका उञ्ज्वट करमेवादटा, कानिको 


उत्पन्न करनेवाला आर्‌ अपृव भभाक्रा प्रदर कर 
नवादा ५ 1} २२६-२२० | 


मरिचाद्यर्तट 1 
मार्वाटरिलाद्ाकपमरोऽश्वारिजि- 
टाचिवृत । शक्रट्रसविशाटारूङ्नि 
शाय्रग््ारूचन्दनः ॥ २२९१ ॥ कटत- 
ठ पचेल्मस्थं द्रयक्षाचपपटास्वितैः | 
सगोमूचस्तदभ्यद्खादद्रकुएटविनाश- 
नम्‌ । सर्वेष्वपि च कुष्ठेप तटमेतल- 
रसास्यते ॥ २३२ ॥ 


काद्ामिर्च) दरिताट, मनगिट) अक्का दूच, 


कनरका जङ)निसात, गोवरका रस) दन्द्रायण, कठं 
दटदी) दारुहट्दी, देवदारु ओर चन्दन यह प्रत्येक 
ओपयि एक एक ताला आर मीठा तेिया ४ ति 
ख्व स्वको मिटाकर यथा तरिधिदधे णक प्रस्थ कड़े 
तच्छको पकवे । इस तेम पकते समयमे ४ सेर 
गोमूत्र उद् सिद्ध दाजाने पर फिर इसकी माटिस 


कगतेसे दाद अर कुष्ठ नष्ट हेते है। यद्‌ तक सवेभर- 
उाप्के कुषम हितकारी &। २२३१॥ २३२२॥ 


द्वितीयमरिचादयतेल 1 

मरिचं तिब्रला दन्ती क्षीरमाकं श- 
करद्रसः। देवदारूहरिद्रे दे मांसीङ्ष्ट 
सचन्दनम्‌ ॥२३२॥ विश्चालाकर- 
वीरश्च हप्ेताद्टं मनश्शिला । चिः 
व्क लाङ्लीटाक्षा विडः चक्रम- 
दकम्‌ ॥ २२४ ॥ शिरीष क्टजो नि- 
प्च सत्तपणेस्ठहामरताः । शम्याका 
नक्तमालोऽ्द्‌ः खदिरो बाष्ुची घ 
वा ॥ २३५॥ ज्योतिष्मती च पटलि- 
का विषस्य द्विपलं भवेत । अटकं 
कटुतेलस्य गोमू चतुशैणम्‌ २३६॥ 
छ्र॑त्वति लोटपत्रि वा शनैमृंद्रभ्चिना 
पचत । हन्थाचैखवरं द्येतत्मलटेपात 
कोष्ठकान्‌ व्रणान्‌ ॥ २३७ ॥ पामा- 
विचचिकाकडूददुषिर्फाटकानि च । 


४ 


ष्टसगाधिक्छारः। 





वगर; पलितं छाया नीली व्यग त- 
प्रैव च ॥ २३८ ॥ अभ्यद्धेन प्रणश्य- 
न्ति सोककुमाय्यश्च जायते । प्रथमे 
वयसि श्रीणां यासां नस्ये प्रदीयते । 
जरामप्यजरां भाघ्य न स्तना यान्ति 
नस्रताम्‌ ) २२९ ॥ 


काटीमिरच,निसोवःटन्ती,आकका दूध, गोवरका 
रम, देवदारुदुस्दी, रारहस्दी, वाट्छड) ठः चन्दन; 
इन्द्रायण, कनेर, हरिता, मैनशिङ, चीता, कङि- 
दारी, लाख, वायविडंग, चक वड, सिरस, ऊुडेकी 
सक; नीमकी छख सतना) धृहुरः गिटोचजमल- 
तास, करंज, नागप्मोथा) खर, वावची, चच ओर 
सांटकरागुनी य प्रत्येक ओपधि चार २, तोल, महि 
विष ८ तोले, कडवा तेर १ आढक आर गोमूत्र ४ 
आक परिमाण ख्ये 1 खकरा मिलाकर यथा विधिसे 
पिदर, पात्रे या खोदेके पात्र धीरे धीरे मन्द्‌ मन्द 
अग्निस तेखुको पकावे । इस सेरका रेप फरनेते ऊुठ- 
के त्रण नष्ट होते द । यह नेट-पामाःविचर्मिका,कड््‌, 
ददरु, विस्फोटक, वरी, पलित, छया, नीलिका ओर्‌ 
व्यग इन सवको कवल अभ्यग मात्रसे नष करता 
है तथा सुङ्कमारताका उत्पन्न करता इ । प्रथम अव- 
स्थामें जिन न्रियौको इस तेटका नासर दिया जाता ह 
ता जराको प्रात्र होने पर भी उनके स्तन नग्रताको 
प्राप्न नहीं होते \) २३३-२३२९॥। 


तृत्ीयमास्चाश्यतेख । 


मरिच पिपपलीङ्कष्टमरकक्षीर शकरद्र- 
खः । देवदार ह्रदे दे मांसीलोहित- 
चन्दनम्‌ ॥२८० ॥ विश्चाला करवीर- 
श्च हरिताठ मनःशिला । एतैरद्धर- 
खमे भभृरीतैः शछक््णपिष्ितिः ॥ २४१1 
कटुतैलस्य च भस्थं गोमू स्याचत्‌- 
गणम्‌ ' भ्रद्धाण्डे लोहभाण्डे वा शनै 
मृद्रश्चिना पचत्‌ ॥ २५२ ॥ तत्तैटं म- 
घुपर्णीभ्यां निषण्णपवतास्यत्‌ । णएते- 
नवो पशाम्यन्ति कोमला त्वक्‌ पजा- 


यत ॥२४२॥ भस्थिताप्नि च ध्ित्रामि 


(णर) 


तैलेनानेन खक्षयेत्‌ । अपि विवार्षिकं 
धितं शमं नयति तसक्षणात्‌ ॥ 
॥ २४० बखीव्देस्तुरङ्ो वा गजो वा 
साधिपीडितः । निभिर्बस्तिभिरत्य- 
धं भवेन्मारुताषिकमः ॥ २५५॥ या- 
साथ दीयते नस्यं स्यीणां प्रथमयौ- 
वने । जराखमयमासाद्य सना नो 
यान्ति वियम्‌ ॥ २४६ ॥ पुरूष- 
स्यापि यस्येदं दीयते नस्यकम्मणि । 
योजनानि त्रजत्यष्टी श्रमं नाप्रोत्यस्ती 
पथि ॥ अष्टादशानां क्रष्टानां तैल 
मेत दिनाशनम्‌ ॥ २९५७ ॥ 


कछीमिरच, पीपठ, कूट, आकका दुध, गोबरका 
रस, देवदार, दर्द, दारुदख्दी) वारछड, छाछ्च- 
नदन, इन्द्रायणः, कनेर, हारिता ओर भमैनशिरये 
्रत्येर ओषधि दो दो तोल खेकर बारीक पीस छेवे 
तथा कडवा तेर १ प्रस्थ ओर गोमूत्र ४ प्रस्थ सवकं 
एकत्र मिलाकर यथाविधिसे तेकको भिदरीके चासने 
अथवा छोदेके वाक्तनमे मन्द्‌ मन्द अभिमे धीरे धीरे 
पकात्र । फिर इस तेलका गिखोयसे सुवासित करके 
उतार केव 1 एस तेखका ठप करनेसे-समस्त त्वचाके 
विकार न्ट ्टोते दै ओर शरीरी त्वचा कोमर हौ 
जाती दैदक्त तेखको व।रम्बार रगानेतसे तत्कार तीन 
वर्षका पुराना भी चिवत्रकुषछठ नष्ट द्यो जाता है । इस 
तेकी केषर तीन वस्ति भ्रदान करमेसे बातसे पीडित 
वृपभ, घोडे ओर हाथी भी व्याधियोसे रहित होकर 
पवनके समान पराक्रमको प्राप्न होते है । इस तेलका 
प्रथम अवस्थामे जिन चियोको नास दिया जाता है 
उनके स्तन इसके प्रभावसे बद्ध अवस्थाङे प्राप्त होने- 
पर भी शिथिल नदीं होते दै । ओर जिन पुरूपोको इस 
तेठका नास दिया जाता ह व मनुष्य इस तेखके प्रभा- 
वमे आढ योजन तक बरावर चले जाते हं] आर कृष्ट 
भी श्रम मादूम नदी हता । यह्‌ तेक-अटारह प्रका- 
रके कुष्ठोको नष्ट करनेवारा ह ॥ २४०-२४५ ॥ 


चतुर्थमसिचाद्य तैल । 


गडचीदारूकुष्ठश्च श्रङ्गवेरं पुननंवा । 
राख्राबलामातुङ्कङ्ं भिफलांश्च पथक्‌ 


( प ) 


घङ्कसैने भाषाटीकासहिते- 





~~~ --------- --- 


- परध ।॥ २४८॥ जलद्राणें समावाप्य 
` प्रादंरोष खसुद्धरेत । विषापव्य तद्रस 
भ्यं कतक्नेतान्‌ प्रदापयेत्‌ ॥२४९॥ 
मरिच चिफलां दन्तीमरक॑क्षीरं शक्र 
द्रखः। ,दारूकुष्रं हरिर द्वे लोमसी 
रक्तचन्दनम्‌ ॥ २५० ॥ एतेषां पलि 
फाल्मागान्विषस्याद्धपलं भवेत । 
गोमूत्रे पषितं सवं सुसक्ष्मन्त॒ समा- 
चरेत्‌ ॥ २५१ ॥ कटुतैलपलं त्रिश 
च्छनैपरद्थिना पचेत । एतन्नस्यं प्र 
दातव्यं सवेरोगापहं श्युभम्‌ ॥ २५२ ॥ 
द्न्तरोगेषु सर्वेष शिरोरोगे गलग्रहे । 
पूतिना ए्रतिखले तथबाद्धाबभेद- 
"के । गलगण्डे मुखव्यद्धे तथैव कके- 
सात्वचि ॥ २५३ ॥ भरथमे वयसि स्री 
णां नस्यं देयं यथावि!धे । न पत्त 
न्ति स्तनास्तास्मं सोङमाय्येश्च जा- 
यतं ॥ २५४ ॥ ' पुरूषस्याथवा नस्यं 
दीयते यस्य कस्यचित्‌ । स याति 
योजनान्यद्ीः न श्रमं म्यते क्वि 
त्‌ ॥ २५५ ॥ ददुकिध्भिङ्कष्टानि म- 
ण्डलानि `विचा्चिकाः । म्रक्षणादेव 
शाम्यन्तिये च शाखाश्रया गदाः 
॥ २५६ ॥ वाततभन्रस्तुरडो ग बषो 
वा वायुपीडितः । वातामयाभिभूतो 
थः पुरूषो मन्दगोऽपि वा ॥ बलवेगो 
भवेत्तेषां बस्तिमिश्च व्रिभिधिभिः 
1 २५७ ॥ द्ीणक्णौगुर्लीघ्राणः पि- 
वद्‌प्रबलेन यः । न विकारं तथा 
तस्य नवदट्‌ः पुननेवः ॥ २५८ ॥ 
(९ ठवद्‌ारू, कूठ, अद्रखः; पुननेवा, राय- 
सन; । खर्ट; विजोरानीवू आर त्रिफडा ये प्रत्येक 
आबाध समन माग टकर एकद्राण जेटखम पक्ावं 
जव पक्ते २ जछ चेौथाई माग वाकी 'रह्‌जाय - तव 


उतार्‌ कर्‌ छान दे | फिर इस काथमे काडाामरच, 
रिफ) देता) आप्रकोा दूच) गोवरका रस दवढार्) 





रूट, टटदी+ दामहस्टी,काकजया ओर ाखचन्दनये 
प्रत्येक ओपधि चारय तोटे आर मीटा विषदा 
सवको गोमूत्रमे वारीक पीसकर ३० तेष क्वे तेम 
धीरे २ मेदे २ आप्र पकावे | इस तेटकी नास दतस 
सवप्रकारके रोग न्ट होति ६ । यद्‌ तट-सभप्रकारकं 
दन्तरोग, िरारोग, गल्प्रह) जिने नाधिकामें दुम 
न्ध आती ह; जिनके युखमे दुर्गन्ध आती ह्‌, अधान- 
भरकर) गलगण्ड, मुखरी यां आर त्वचाफी कर्क 
ञाता टन सर चिक्रारोका दामन करता दह । जिन 
सियोको प्रथम अवस्थाम्‌ इख तेटक्रा नास च्या 
जाता है उत्तके इस तच्छके प्रभावसे कदापि स्तन नरी 
गिरते ई तथा सङ्कमारता उत्पन्न होती ह आर इस 
तेटका जिस पुरुपको नास दिया जाता ह वह मनुष्य 
इस तरकरे प्रभ।वसे विनाश्रम आट योजन तक चला 
जाता ह एव ददु, किटिभङुए, मण्डर्ङषछ आर वि- 
चाचका य सव चिकार उस तेट्कं गाने मात्रसे ही 
गमनदो जति दहै ओर सम्पूण गाखाश्रयगते येग 
न्ट दोते हं । जिन धोडोके वातसे अंगद्ट गये हैः 
जो व्रृपभ वायुस पीडित हं आर जिन मनुरप्योकी 
अत्यन्त वायुस दु“खित होनेके कारण इन्द्रियं शिथिल 
हा गइ दै उनके केवर तीन वस्ति छखगानेसे रारीर 
निरोग होकर वर आर्‌ वेगकी बधि दती द जिन 
मनुप्योके कान, अंगुडी ओर नासिका गल गहहेवे 
मदु्य यदि इस तेखको अभरिके' वलानुसार सवन 
कर तो उनके हइारीरमे किसी प्रकारका धकार 
नक्ष रदता ओर दारीर फिरसे ननीन होजातादै 
1 २४८-२५८ ॥ 
विषतैल । 

(= क क च [9 क 
नक्त्माल हुनर द चक तमरमब 
च । करवीर वचाङकुदमास्फातिं रक्त- 

न्दनम्‌ ॥ २५९ ॥ मालती सप्तपणेश्च 
साश्ष्ठा सिन्हुवारकम्‌ । एषामधप- 
लाल्भागान्विषस्यापि पलं भवत्‌ ॥ 
॥ २६० ॥ चतुरेण गवां सूपे तैलभस्थ 
विपाचयेत्‌ ॥ २६९ ॥ श्िजविस्फो- 
ठ किटिभक्ीटद्धूताविचचिकाः । क- 
ण्ड्‌कच्छविकाराश्च ये चणा बिष- 
द्षित्ताः ॥ विषतेरटमिदं नाम स्तै 
व्रणाङशोधनम्‌ ॥ २६२ ॥ 








क्ुषटसीगाधेकारः 1 
जिनको > > विट ‰ 





कर्ज, दर्दी, दारदख्दी, आकका दृव, तगर 
कनर) वच, कूठ, कोडछी, टाल्चन्दरन, माख्ती, 
सतीना, मजीट आर समद्धु य प्रत्यक; आध 
दो २ तोट मीटाविप £ तरे इन सवकरो चरने 
गोमूत्रमे डालकर एक प्रस्थ तेखक्तो पकाच ! श्वितरङठः 
विस्फोट, किटिभ, कृभि, दूता, विचिका, कण्डू, 
कच्छविकार ओंरजो व्रण चिपसे दूपित ह उन सत्रको 
यदह विपततल अवद्य दर करेता ह । यह्‌ तट सव- 
प्रकारके त्रणोको दद्ध करता ह ।) २५९-२६२ ॥ 
सोमसाजीतंट । 
सोमरणजदार्द्ध द्र सषपारग्वध ग- 
दम्‌ । करस्रेडगजायीजं गभं द्त्वा 
विपाचयेत्‌ ॥ २६२॥ तैलं सषपसं भूतं 
नाडीद्षत्रणापदम्‌ ) अनेनाड्ु भ्रशा- 
म्यन्ति इष्टान्यष्टादशोव ठ ॥ २६४ ॥ 
नीलिक्ापिडिकाव्यगं गम्भीरं बात- 
शोणितम्‌ ! कण्ड्न्यच्छभ्रचमनं क- 
च्छरुपामाविनाशनम्‌ ॥ २६५ ॥ 
त्रापची, हट्दी, दारुददी, सरसो, अमल्तास, 
कूठ, करंज ओर चकब्रडके वीज इन अआषधियोके 
करफके द्वारा सरसोकफे तेखको पकावे । यह्‌ तेट 
नादीत्रण, दृषत्रण ओर अठारह प्रकारके ङक 
ीघ्र दही नष्ट करता इ । तथा नीलिका, पिडिका उ्यग 
८ आह्‌ );, गम्भीर वातरक्त) कण्डू, न्यच्छ) कच्छ 
(२ पामारोगको दृर करता ह ॥ २६२-२६५ 11 
श्रेतकरवीसाद्तेल । 
शधेतकरबीरमूलं विर्षाशसाधितं गवां 
मूत्रे । चमेदरसिध्मपामाषिस्फोटक्षि- 
रिभजित्तलम्‌ ॥ २६६ ॥ 
सफ कनेरकी जड ओर मींडाविप इनक कट्कक्‌ 
द्वारा मोमूर्रमे तेखको पकावे 1 यह्‌ तेर च्म्मदर 
सिध्म, पाषा, विस्प्तेट ओर किटिभकृषको नष्ट करता 
ठ ।। २६६ ॥ 
गण्डीराद्यतेल । 
गण्डारिकाचित्रकमाकेवाकङ्कघद्रम- 
त्वलवणेस्सम्‌तैः। तैर पचेन्मण्डलद्‌ 
दुङकषदष्टत्रणारू काटभापहाारर ८६७॥ 


(६४५) | 








गण्डार ( ससषठिलब्श्च अथव( शूहर ); चीता, 
आक, हुल, करुठकी छट ओर सथानम इनके 
करक्के द्वारा गोमूर्नमे तेटक्ता पकावे। यहं तेर मडल; 
कुष्ठ, दुष्टत्रण आर किटि मक्ुको दूर करता 

६७ | 


> 


स्वुहाद्तंल । । 
स्वदीक्षीरं विडंगानि अकक्लीरं च 
लागला । बलापलाशबीजानिे को- 
शातक्योऽथ पिप्पली ) २६८॥ सिद्धं 
तलन्तु गोमू इष्टानां नाशनं पर 
म्‌ । पामापहरणं प्रोक्तं पूयघ्रं व्रणरो- 
पणम्‌ ॥ २६९ ॥ ४ 
धूहरका दूध, वायचिडग, आकका दृध, काश्दारी, 
सखिर्टा)) इकिकरे वाज; तरडइ्‌ आर पापट इनक कर्क 
के हारा गौभूत्रमे तेकर पकावि । यह तेछ; कु्ठको 
साग करतक्रल,पामकी दूर कर्सव्राखःराधक्रा ह्र 
सेव\ ग अर व्रणक्रो भरनेवाखा हे २६८ }) २६९ ॥ 


कनकविन्डनामारिष्ट । 
खदिरकषायद्रोणं कुम्भ पृतभाविते 
समावाप्य । प्रक्लप्याः पथक्‌ पलिकाः 
सबीस्ठ चूणितास्तरिमिन ॥ २७० ॥ 
विफलातिकटुकरजनी सुस्तारूष्क- 
रविडङ्वबाङ्काचिकाः । सुवणैत्वक छि- 
त्ररूदहा धातकी मधुशतपलं मास- 
म्‌ ॥ २७१ ॥ विदधीत धान्यमध्ये 
भ्रातप्रातः 18 वेत्ततो युक्तया । मासेन 
मदाङ्कष्टं इन्त्यनल्पश्च पक्चेणादोः ॥ 
॥ २७२ ॥ श्धाक्षभगल्रकासाङखास- 
भ्रमेदशोछश्च । स भवति कनकघर्णः 
पीत्वारिष्टं कनकबिन्दुश्च ॥ २७३ ॥ 
खेप्का काथ एकद्रोण परिमाण छेकर घीके चिक्र 
वासने भरकर रख दैवे, फिर उसमे त्रिफला, त्रि- 
कटा, दर्द, नागरमोथा, मिखाब,वायाकेडग,षापची 
धतूरका छर, गट अर पायक एड इनका चूण 
न्वार २ ताड आर गहद्‌ं ४०० ताड डटर दवं) डस. 
कां एक्‌ मरहदानपस्यन्त्‌ घानाक रम माड दुव [फर 


( ६४६) 


धङ्कसेने भाषाटीकासदिते- 





अतिदिन प्रातःकार विपिपूतेक पान कर ६ यह्‌ भाः 
पराधे एक महीनेमे कुएठको नष्ट करता हे । एक पक्नमें 
ववासीरको दूर करदेती ह । तथा श्वास; भगन्दर 
खेसिी, किङास, प्रमेह ओर सूजन ये सव रोग नमन 
दोतेदे । जो मनुष्य उस कनकनिन्दुअरिष्टका 
अभ्यास करता ह उसका रीर सुवर्णकर समान हौ 
जाता ह |] २७१-२५७द्‌ ॥ 
पथ्यापथ्य। 
पश्चात्पक्षाच्छदनान्यभ्युपेयान्मासा- 
स्मासाच्छोधन चाप्यधस्तात्‌ । ज्प- 
ह्‌ाज्यटान्नस्यनिष्ठीवनश्च मासेष्वक्ल- 
ङमोक्षयत षट्सु षट्सु ॥ २७४॥ 
कुषटरोगमर एक एक पक्षुके वाद्‌ वमन, एक एक 
महीनेमे विरेचन, तीन २ दिनमे नस्य ओर निष्ठोवन 
इसी प्रसरछ' छ महीनेमे रक्तमोक्षण कराना 
चाहिए ॥ २७४ ॥ 
शालिषषटिकगोधूमयर्वसुद्धादयो दि. 
ताः । पुराणाः कष्िनां तिक्तं शाकं 
जांगलसयुतम्‌ ॥ २७५ ॥ 
कुष्ठरोगम गलिधानके चावर, सा्ठीके चावल, 
गेह जो ओग मंग आद्विये सव्र पुराने हितकारी है 
तथा जाग देके जीवेाके मासके साथ कड़े गाक्र 
पथ्यहै।। २७५ | 


नीचसोमनखो यस्त॒ नित्यमांषधत- 





त्परः । योषिन्मंखष्ुराव्जीं ङी 
कुषछठादपोहति ॥ २७६ 

जो छुएसेमी रोम ओर नखको सदैव काटता 
रहता हे जो नित्य ओषध सवन करता है जर जो 


सा मास्त एव मादराका सत्रन नहा करता वह्‌ अवत्रय 
कष्ठे मुक्त होजाती ह ॥ २७६ ॥ 
श्ित्रङुष्टकी चिकित्सा। 
श्वित्रिणो हतदोषस्य हनरक्तस्य वा- 
सकृत 1 खदिरबुयवान्नानां तत्तस्य 
मलटश्ररसः 1 सणडः शास्यते पाने 
सपवामगरूमण्डमोजिनः ॥ २७७ ॥ 
1-वन्रङ्एरागगाक्‌ चाररवार रक्रमाक्षणकराकर दा- 
पाक्या दरण कर्‌ जर खरा क्राथ त्तथा जीका अन्न 


देवे तृप्र दोनेके पन्चातत्‌ कटरूमरफे रस्म गुडं दारूफर 
पीनेको देवे ओर खानेके स्यि मडके साय याग 
देवे ॥ २७५७ ॥ । 
अशुद्धे त्रये स्फोटा जायन्ते ताश्च 
कण्टकैः । भित्वा टेषैः श्रदेहैस्तान्‌ 
क्षारा पिभ्यां भसाधयेत्‌ ॥ २७८ ॥ 
ध्ित्रकु्टमे जो अदयुद्ध स्फोटक दो ओर उनम 
कटि उत्पन्न होजार्थं तो उनका अनेकप्रकारके टपा 
दिके फेडि तथा क्षार ओर अभिक द्वात चिकित्ा 
करे ।{ २७८ ॥ 
खादेसमलककषायं वाङ्प्विवीजा- 
[न्वत पवन्रत्यम्‌ । श ल्ल धवल 
श्वित्रं हन्तीह तच्छीघ्रम्‌ ॥ २७९२ ॥ 
खेर अर अमले काथमे चापचकि वीजो 
चूण डाख्कर नित्य पान करनेसे जण, चन्द्र ओर 
न्दके समान दवेत ध्वित्रकुछ भी गघ्र नष्ट हौ जाता 
हे ॥ २७९ ॥ 
कुडवमवल्य॒जनीजं दार्ताल्चवुर्थ- 
भागस्मिश्रम्‌ । मनःशिलातोलका 
दध फजाफलमचिम्रूलञर ॥ गोमूत्रेण 
च पिष्ट सवणकरणं प्रं श्धित्रे ॥२८०॥ 
वपचीके वाज १६ ताक, हुरिताल ४ तो, मेन 
[ज, चटा अर चात्र जड य प्ररयक आषा 
मासे लेकर गोमूत्रमे पीसकर छप करनेसे 


रतत छुं नष हकर दरप्किं वणक्रसमनवण दहा 
जाता है ॥ २८० ॥ 


दग्ध्वा च गोः शकृतक्षारं तन्मूतरेणव 
गछतम्‌ । प्रच्छितं बहिपित्ताक्तं स- 
द्यः सावण्यनाप्तुयात्‌ ॥ २८१ ॥ 
गोचरको जलाकर उसके क्ष।रको प्रहण करे फिर 
उसक्षरक्रा गामत्र इडटकर्‌ सर्युरक्रा पित्त सल 
कर छेष करनेसे तेत्र चिवत्रकुष्ठका वभे शारीरके 
वणक समन हाजाता ह । २८१ ॥ 
श्वेतकं व्रजत्यस्तं पक्लाधनाधिकन 
वा। गि्किरण्यास्त करष्णाया मृ 
लेन परिलेपितम्‌ ॥ २८२ ॥ 


६ 


कुष्ठरोगाधिकारः। 


काटी कोलकी जडको पीसकर ल्प करनेसे 
एक सप्राहमे अथवा कुछ अधिक दिनोमे च्वतकुष्ठ 
नष्ट होता ह ।॥ २८२ ॥ 
कुनटीदहिखिपित्तेन 
द्वम्‌ 1 गजदन्तेन माटत्याः 
वां श्विजनाशनः ॥ २८२ ॥ 
शननयिख्को मोरे पित्तके साथर अथव हरिता- 
लके मस्मक्तो मोरके पित्तकरे साथ या हाथीके गातिके 
साथ साृतीके सखारको पीसकर छप करतेसे श्ित्रकए 
ष्ट होता हे ॥ ५८३ ॥ 


भस्मवानालके- 
क्षारो 


| 









( ६४७ ) 








दासीङुरण्टस्य ----------- ल | दासीषुर्टस्य सितस्य =----------ऋ---- 
त्यवल्यञ्चनवद्धिनीली । पुष्पाणि तेषां 
स्वरसं भपीडय तदधो चूणोज्जनसंभ्र- 
युक्तम्‌ ॥ २८८ ॥ विषृष्य पूर्य सक- 
| व्रणास्त॒॒ ततः प्रयोगेन पुनः 
प्रलिम्पेत्‌ । सितानि रोमाणि निह्‌- 
न्ति शीघ्रं कृष्णानि इस्यौदपि योः 
गक्तोऽयम्‌ ॥ २८९ ॥ 

नीरे एरका पियावोक्षापीले पटक पियास) 


सफेद फलक्रा पियार्वोँसा, इख्हुर, रकषीत, चीता 
र नीटी इन सवके पफूलोका स्वरस केकर उसमे 
लोदेका चरणं ओर रसीत डालकर इससे ध्वित्रङष्ठके 
दार्गोको खूव धिसे फिर इसका ठप करे तो दीघ्रठी 
सकेद सोम नष्ट दोकर तत्काल काले रोम हेज 









स्तगकजातीपती कषठुवणद्रिपदवाः 
मूच्रपिष्टाः भंखछेयेन = श्धित्रदह्चणः 
च्व्छिदः ॥ २८९ ॥ 


थृ्र, आक, चमेली, दुरीध करज ओर धतूरकं 
द्रे पत्ते इन सवक्रो एकन गोमूत्रम पीसकर ठप ह। २८८ ॥ २८९ ॥ 


केसे शव, ठट जीर व्रण नष्ट दाजति द।२८४॥ 
शुनो स्थिकदलीभरुमकाकस्य विड्भ- 
लपतः 1 श्वित्र निदन्त्यतचत्वारि- 
शटि्नष्किल ॥ २८५ ॥ 

कु्तकी हदौकेलेकी भस्म अर कौवेकी विष्ठा 
सव्रको एकत्र मिलाकर देप करनेसे चाङीम दिनम 
अत्यन्त उग्र श्ित्रकठभी नष्ट होजाताह्‌ ।। २८५ ॥ 
सुमनशिलाविडंगं कासीसरोचना्‌ 
कनकपुष्पी च । श्ित्राणां भरशमाथ 
संसन्धवं लपने दद्यात # २८९ ॥ 
चेरी मनदिल, वायचिड्ग, कसीस, गोरोचन, 
अमटतास ओर सधानमक इन सवको एकन पीस- 
करर छेप करनेसे श्चित्रकु्ट नष्ट दता ह| २८६ ॥ 


अयोारजःकृष्णतिलाच्जनानि सावः 
दशजान्यामलकानि दग्ध्वा । पिष्टा- 
नि श्रङ्गस्य सङ्रद्रसेन दन्यात्किला- 
सं परिवृण्य लपात्‌ ॥ २८७ ॥ 
सहका चूल, कारे तिलः रसत, वापची ओर 
आमखे इन सवको एकत्र भोगर्के रसम पीसकर 
श्वित्र कुछपर चिसनेसे श्चित्रकु्ट अवचय नष्ट होजाता 
हे 11 २८७ ॥ ४ 










कपोत्वकालश्चनस्य शीघ्रं ससैन्धवं 
चि्रकमूलमिश्रम्‌ । ततश्च तषां स्व 
ससन भिश्ं त्रणप्रलेपाजननं दि रो- 
म्णाम्‌ ॥ २९० ॥ 

त्रत, छश्युन, सैधानमक ओर चीतेकी जड इन 


सवको एकत्र पीकर इन्दीके स्वरम मिलाकर रपं 
करनेस सोम उत्पन्न होजति ह । २९० ॥ 


कटुकालाव्रसव्योषर्दिख्ाकंदयमार- 
काः । कठं बल्श॒जभछछातस्वदीम्‌- 
लानि सर्पाः ॥ २९१ ॥ विस्वका- 


, रि्टिषीदनां पत्राण्यारग्वधस्य च ॥ 


निफलासुस्तजीमूतविच्ालाम्पेषि- 

तः ॥ २९२ ॥ गोगजाश्वाजमूत्राणा- 
मादक त्वाटकं पचेत्‌ । स्लद्यकेष्ता- 
रकुडवं तेलं युक्त्या प्रदाप्यित्‌ ॥ 
॥ २९३ ॥ पचेदार्बोभ्लिषन्त ष्टा 
कष्टानि लपयत्‌ 1 ध्विचराणि दिष्म- 

लिघ्राननि यान्ति नाशमसेषतः ॥२९४॥ 


वि 


कुटकी, कडवी डीकीःत्रिङुटादीसआक, करः 


कूट, वापचीभिरकेशधूहुरकी जङ्‌, सरसो, वेर नीमः 
पील जर्‌ अमरुतासके पत्त त्रिका, नागरमोथा, 


( ६४८ ) 


वङसेने भाषाटाकासदिते--. 


तिति दनक 





वंदा ओर इन्द्रायण इन सवको समान भाग टकर 
गोमूत्रमे पीसकर कर्क वनावे तथा गायः, हाथी ओर 
घोडा इन प्रत्येकका मूत्र एक एक अक परिमाण 
छेवे,ध॒हरका ओर आकका क्षार एक एक कुडव परि- 
माण छवे,इन सवको एकत्र मिलाकर इनमें तेड डाल 

कर यथाविधितसे पकावे । जबतक करर्छीसे नखा 
तव तक पक)।वे । इसको श्ित्रके दागोपर चारस्वार्‌ 
धिसकर छगाव । इससे सथ प्रकारके बहुत पुराने 
शिक नष्ट होते है । २९१-२९४ ॥ 


सोमराजी घत । 


खादिरस्य पलान्यष्टौ सोमराल्याः 
पलद्वयम्‌ । जलाटकद्वेय साध्यं याव- 
त्पादावरोषितय्‌ ॥ २९५ ॥ क्ाध्य- 
मानश्च भरद्रप्नौं घृतत्रस्थं विपान्चयेत्‌ । 
चतुष्पटं सोसराल्याः खदिरस्य पलं 
भिषक्‌ ॥ २९६ ॥ पटोलमूलं चिफ- 
लां चायमाणां दरालभाम्‌ । कल्का- 
थ योजयेदेतार्काषिकाश्क्ष्णपेषि- 
तान्‌ ॥ २९७ ॥ पलद्धये क्सशिकस्य- 
सुद्धस्यष्च प्रदापमेत्त । सिद्धं सर्पिरि- 
-द॑ं नश्येच्छि्रिमस्भ इवघानलम्‌॥२९८॥ 
अश्छमदश्रानां इष्टानां परम भेषजं 
मतम्‌ । अगमवातापतन्जाणां पड- 
भरद्रशोषिणाम्‌ ॥ २९९॥ किलास- 
घ्र च कड्घ्रं दीपनं पाचनं तथा । 
सोमराजीषृतं नाम निर्मितं ब्रह्मणा 
पुरा ॥ ३०० ॥ 
चर ३२ तोके ओर वापची ८ तोर इनको दो 
आटक जखमे पकावे, जव पकते पकते जल चौथाई 
भाग वाकी रहजाय तव उतारकर छानलेवे फिर इस 
कथम एकत्रस्थ चा, चापचीं १६ तोर; खरसार ४ 
तार तथा परोख्का जड, च्रफल, त्रायमाण जीर 
धमासा य प्रत्यक अआाध पक एक ताछ ठछकर 
वराके पासकर एव दद्ध पूग ८ ताडे, इन सवका 
यथा वाधस् सयखाकर विध पूठक ॒ धघृतक्रा सद्ध 
कर । यह्‌ धृत शीघ्र ही सव पकारके श्ित्रक्ष्टको 
नष्ट करता ह । [सप्रकार जङ अभ्रिको नष्ट करता 


क 


है] यह घृत-अटारह प्रकारके का्ढोकी परम 
ओंपधि षै । तथा आमवात, अपतन्त्र, पाण्डुः प्रदर) 
राजयध्मा, किखासर्जर कण्टका नष कराह तथा 
दीपन आर पाचन है । यह सामराजीधूत-परिट 
त्रह्मजीने निमाण किया ह ॥ २९५--६०० ॥ 


(नलावबृत 1 

जिफलाटकं तथा प्रस्थवयसतो स~ 
जसो मत्तौ । वायसीकाकमान्वीभ्यां 
दव ठले शद्भिनठिखा ॥ ३०१ ॥ द्वि 
द्रौणेऽपां पचेदतत्पादभागावन्रोषित- 
म्‌ । घृतप्रस्थं तु विपचेद्र्भे वचैतत्स 
माचरेत्‌ ॥ ३०२ ॥ वर्णं वच्छक्फलं 
च्यूषणं देवदार च ! निदग्धिक्छां 
श्रङ्गयाजं पारावततपदीमपि ॥ ३०३ ॥ 
नीखकं नाम विख्यातं घन इवि 
नाशनम्‌ । धिवाणि रञ्चयचेतत्पाना- 
म्यसनयोलितम्‌ । पामाविचवनिका- 
. सिध्मकििध्भानि च नादयत्‌ ॥३०५ 
त्रिफडा १ आढक; खोहेका चून २ प्रस्थ, कों 
आदोदी ओर मकोय २ तुला परिमाण आर शंख 
पप्पी १ तखा इन सबको गो प्रण जदमे पकवे । 
जव पकते पकते जर चौथा भाग जेप रहजाय तव 
उतार कर छान छेते । फिर इस कायम ९ प्रस्थ धृत 
तथा वरनाकौ छाः इन्द्रजो, चिङटा, देवदार, 
कटेरी) भगिरा आर हंसपदी इन सवका कल्क 
डाङ कर यथाविधिसे घृतको सिद्ध करे । इसको 
सीलकघृत कहते हे । यद कुएको अवज्य चष्ट करता 


हे । इसको पान ओर अभ्यग कम्मे प्रयोग करतेसे 


धित्रकृ चट होता है 1 तथा पासा, विचाचका, 
सिध्म ओरं किंटिभकुष्ठ दूर होजाता ह ॥ २०१ ॥ 
॥ ३०२ ॥ ३०३ ॥ ३०४ ॥ 
महानीली घृत । 

आरग्वधं वायसी च सरमा मदय- 
न्तिकीी 1 एकैकस्य उखा देया विषलं 
चाटकद्टयस्‌ ॥ ३०५ ॥ दन्ती दाक 
हरिद्रा च छड्वं वरूणत्वचम्‌ । चि- 


, चकं चाकमूलश्च खाकमाची निद्‌- 


क 


श 
उदुदेरोगाधिफार 


धिषठारः। 


[नि 


( ६४९ ) 





ग्धिका \॥ २०६ ॥! एषां दरपलान्भा- 
गाश्चवदोणिऽम्भसः पचेत । अष्ट 
भागावद्ष्टन्तु पतं पुनरधिश्रयेत्‌ ॥ 
॥ ३०७ ॥ दधि सर्पिश्च इग्धचमो- 
मूत्रं च शकृद्रसम्‌ । आटकाटक्मे- 
तेषा गभे चन समाव्पेत्‌ ॥ ३०८ ॥ 
अवरणुजं सकटटुकं नक्तमालफलानि 
तवर । विफलाष्चिचको दन्ती शस्त 
कटुकयोष्िणी ॥ ३०९ ॥ पिचुमन्दस्य 
रिमरोश्च सय॒दस्य फलानि च ! चिरा 
ततिकक्तक श्यामा नीलिनीनीलसु- 
त्पल्म्‌ ॥ ३१०} एतैः सिद्धं घृतं 
खाव्यं पाययेच्छरनिसोणिणाम्‌ । महा- 
नीलमिति ष्ातमेततच्छविहरं पर्‌- 
म्‌॥ ३११ ॥ भगन्दर तथाशंसि 
कृमीनपि विनाश्ेत्‌ । अष्टादशानां 
कुष्ठानां सर्पिरेतचचिाकेत्सितम्‌ ॥३१२॥ 
अथकवेविहिति दीति बह्यदण्ड इषाश- 
निः । विनैषतश्च स्थिराणि र्ये 
भिनात्ते च 1 भ्रोगतः सेव्यमान पाने- 
नास्यनेन च ॥ ३१२ ॥ 


अमटतास) कौञाठोडी, तुखसी ओर मोतिया च 
प्रत्येक अपाचि एक एक तुदा परिमाण खेवे,त्रिफला 
२ आहक परिमाण, दती, दारुदख्दी ओर वरेनकी 
छार यह्‌ प्रत्यक एक २ कुड्य पारेमाण, चीता, 
आक्की जड, मकोय ओर केटरी य प्रस्थक ओपधि 
दघ द्म पछ छेकर चार्‌ द्रौण जलम पकावे । जव 
पकते पकते जख आर्टर्वो भाग वाकी रह्‌ जाय तव 
"उतार कर छानटेवे । पिर इस क्ाथमे दही, घृत, 
दूध, गोमूत्र ओर गोवरका रस ये प्रत्यकं पदार्थ 
एक २ आढक परिमाण तथा वागची, त्रिरा, करंजके 
फल, त्रिफला; चीता; दती, नागरमोथा, कुटकी, 
नीमके वीज, सदहिजनेकं वीज, दिगोटके वीज, 
चिरायतता, अनन्तमूल, नीर ओर्‌ नीरे कमर इन 
सवका क्क डारकर यथाविधिसरे घृत्तको पकावे । 


ल, भ 


यद्‌ बृत-न्वित्ररोगियोको पान कराना चाहिये । यह्‌ 


महानीख्पृत-धित्रकेो अवदय नष्ट करता द । तथा 
भगन्दर, बवासीर, कृमिसेय ओर अठारह प्रकारके 
कुष्ठोकी परसमोत्तम ओपाथे ह॑ 1 यह्‌ विशेष करके 
ध्ित्नङ्कछठके वणको वदता ओर नष्ट करता ह । 
इसको पान ओर अभ्यंग करम्ममे प्रयोग करता 
चाहिए ।। ३०५-२१३ ॥ 


ज्यो तिष्मतीततैल । 
मथूरकक्षारजलैः सतत्त्वः परिश्रुत । 
सिद्धं उ्योप्िष्परतीतैलमम्यङ्गाच्छि 
तनाद्रानम्‌ ॥ ३१४॥ 
नीख्धाथकं क्षार जछमे सातवार मार काँशुनीके 


तेकको पकरावे । हस तेटकी मालिग करने धिच्रङ्गष 
नए होता दै । ३१४ ॥ 


विषते । 
कछाधिकारनेर्देष्टं विषतैलभमिहो 
च्यते ॥ २९१५ 
कुएरोगमे जो विप कहा है वह॒ उस श्ित्र्क- 


छम भी प्रयोग करना चाहिये ॥ ३१५ ॥ 


इति श्रविगसेने भाषारीकायां 
कुषश्वित्रानिदानाचकित्सा- 
धिकार समाप्र ॥ ५५ ॥ 


अथं उद्दशीतपित्तकोडापिकार । 
- "अ .वः-- 


शीतमाशूतसंस्पशणालमद्श् कफमा- 
रुतौ । पत्तन सह सभय बहिरन्त- 
विसर्पतः ॥ १ ॥ 

शीतर पचनके छगनेसे दुष्ट हए कफ ओर चायु 


अपने कारणोसे दूषित हए पित्तके लाथ मिलकर 
त्वचा तथा रुधिर आदिमे कैरते है तव उसे सीत. 
पिन्तादि रोग होते ।॥ १॥ 


शीतपित्तके पूर्वरूप 1 
पिपासारूचिद्ासदेदसादाद्ख गोर. 


( ६९० ) 





वम्‌ । रक्तलोचनता तवां पू्वरूप- 
स्य लक्षणम्‌ ॥२॥ 


तपा, असुववि, उव्रकाई, गरसीरमे गानि, अगमि 
[ब्‌ ओः _ _ = म क 3 न ~ _ क दिके 
भारीपन ओर नेत्रो खटी ये ओीतपिन्ता्िके पूरव 
[५९ 
लक्षण है| २॥ 


उदर्दं ख शतपित्तके लक्षण । 


वरटीदद्रसस्थानः शोफः स्नायते 
वहिः 1 सकण्ड्‌तोदवहुलश्छर्दिल्वरः 
विदादहवान्‌ ॥ ३ ॥ उदर्देमितितं 
विद्याच्छीतपित्तमधापरे 1 बाताधिकं 
रीत पित्तसुददेस्व कफाधिकः॥ ४ 1 
सोत्तगेश्च सरेणेश्च कड्मद्धिश्च म- 
ण्डः । स्चशिरः कफजो व्याधिरू- 
दद्वैः परिकीपितः॥ ५॥ 
वरदौ अथात्‌ ततैयाके काटनेफे समान गरीरकी 
त्वचामे चकत्ते पड जाये, उनमे खुजली हो, सुई 
चुमोनेकासी पीडा आधेक हो, वमन, ज्वर जर दाह 
हो श्सको सस्छरृतमे उदव, को$ वेद्य सीतपित्त आर 
दिन्दीमापामि पित्तौ कलत है । गीतपिन्त वाताधिक 
उर उदटद्‌ कफाधेक होता ह ! चीतसे कफ कुपित 
टोकर अरीरके रपर रा चकत्ताक्ा उस्पन्न करवा 
हं । उनमे खजरी अधिक दोती हे तथा वह्‌ चकन्त 
मण्डलाकारः वीचमे महरे ओर किनारेपर ईच होते 
हे उसक्रो उदर्दरोग कहते है ।॥। ३ ॥ ४ ॥ ५॥ 


कोरक क्षण 1 


^ 


असम्पग्वमनोदी णोपित्तशेष्मान्नविय्- 
हः । मण्डलानि सकंडूनि रागव 
न्ति बहूनि च ॥ उत्कोठः सालुवन्ध- 
श्च कोट इत्यभिधीयेते ॥ ६॥ 
ध अच्छेप्रकारसे वमनके न दोतेसे अथवा वमनके 
वेगको रोकनेसे अर्थात्‌ चमनके वेगके आने पर पित्त 
अर कफ तथा अन्न इनको रोकनेसे वहुतसे खाङ 
खुजटीयुक्त चकत्ते उटे, उसको कोठ कहते है येदी 
कोठरोग यदि क्षणक्षणभरमे होकर्‌ नष्ट होजायँ 
तो उत्फोठ कडा जाता दै! ६ ॥ 


षड्सेन भाषाटीकासटितन- 


| 





उदकी चिकिसा) 


अचाद्यु वमनं कार्यं पटोटारिष्टेवा- 
सकः 1 विफलखापुरकरष्णाभि्विरेकः- 
श्चाच शस्यते ॥ ७॥ 
यीतपिन्तसेगम प्रथम णोव्र हयी कवे पररवट,नीम 
ओर अड्सा इनके कराथकरे वारा वमन करावे । तया 
त्रिफला, गुगल ओर पीपट इनके द्वासा विरेचन 
करात्र ७ ॥ 


विफलाक्षाद्र्युक्तं पिवेद्या नवका 

पिकम्‌ । विसर्पोक्तममरतादि भिषग- 

त्रापि योजयत्‌ ॥ ८ ॥ 

त्रिफल्करे चर्णफो यददकरे साथ खानेसे अथवा 
नवक्रापिक गृगाख्को सेवन करने जीतपित्तरोग नष्ट 
दाता हे) विम्परोगोक्तं अमूृतादिगूगल भी इस 
सीतपित्ततेगमे प्रयोग करा चाहिये । ८ 

सितां विकटुसयुक्तां -गडमामलकैः 

सह ! यवानीं पाययेच्वापि सव्योषः 

क्षारसयताम्‌ ॥ ९ ॥ 

सीतपित्तसेगमें चिङ्देके साथ मिश्रीको, अमलो 
के साथ शुडमे तथा विङ्कुटा ओर जवाखार्‌ इनको 
अजवायनके साथ खनसे सीतापेत्तरोग नष्ट दोता 
दै ॥ ९॥ 

रास्वदिबाह्त्रिफलौ साश्वगन्धां श 

तावरम्‌ । यवानी हिशसंयक्तामु- 

ददं विनिवृत्तये \ १०॥ 

रायसन, टेवदारु, त्रिफछा, असगन्ध, दातावरः 
अजवायन र हीग इनको एकत्र भिाकर सेवन 
करनेसे उददरोग नष्ट होता है ॥ १०] 

भरियालं तिल्वक कालं खदिरः खदि- 

रासनः 1 सत्तपण्यंरिमेदा च गणोऽयं 

+ 

स्याइदरदैहा ॥ १९॥ 

चसोजी, सध, वेर, चैर, सैरसार, षिजयसार, 
ततौना ओर दगंघकरज इन सव भओपयियका 
समूह उददँ सोगको नष्ट करता है | ११ ॥ 


उदर्देरोमाधिकारः। 


( ६५१ ) 








सग॒डं दीप्यकं यस्तु खादेत्पथ्यान्न- 
यदनरः 1 तस्य नश्यति खत्ताहादद- 
दः सर्वदेदजः ॥ १२॥ 
जो मनुष्य अजवायनको गुडके साथ मकण करे 
अर पथ्यसे रहे तो उसके सम्पूणं ञारीरगत उदरदरोग 
सात दिनमें नष्ट हो जाता हे ॥ १२॥ 
सिद्धा्थकाद्युद्रतन । 
सिद्धाथरजनीकल्वैः भपुन्नाटंतिलैः 
सदा । कटतलेन संभिश्रमेतइद्वततनं 
परम्‌ ॥१३॥ 
सफेद सरसो, हरदी, पमाडके वीज ओर तिक 
इन सवको एकत्र पीमकर कडवे तेखमे मिदाकर 
उवटन करनेसे जीतपित्तादिसोेग नट हेते हँ ॥१३॥ 
अआाद्वेकस्वरसः पेयः पुराणशडसंयु- 
तः। शीतपित्तापहः श्रेष्ठौ वददिमा- 
न्यविनाशनः ॥ १४८ ॥ 
अद्रखके स्वरस्तमें पुराना गुड मिलाकर सेवन कर- 
नेसे सीत्तपित्तरोग नष्ट होता ओर अन्नि दीपन दोती 
है॥ १४॥ 
क्षीर स्विन्नानि काश्ममांः फलान्य- 
श्वन्हिताश्चनः । कूमिददुदणण्येव 
शीतपित्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ १५॥ 
कुम्भे फलोंको दृधमें परकर सेवन करे ओर 
हितकारक भोजन करे तोकरमि;, दद्रु ओर सतपि 
त्तादि सेग नष्ट दोते दै ॥ १५ ॥ 
घृतं पीत्वा महातिक्तं शोणिनं मो- 
क्येत्तथा । स्िग्धस्विन्नस्य संशुद्धि 


न, „म 


माद कोटे समाचरेत्‌ ॥ १६ 
रीतपिन्तसोगमे महातिक्तनामक घृतको पीकर रक्त 
मोक्षण करावे ! कोटठरोगमें प्रथम सिग्ध जर स्ेदित 
करके संसोधन (बमन विरेचनाटि ) करावे ॥ १६॥ 
सर्वतः दशुददेहस्य त्रीं कारये- 
च्ियाम्‌ । कुष्ठौक्ताश्च क्रियां द्रया 
दम्लपित्तघ्रमेव च ॥ उददोत्तां ति- 
यां बाप कोटरे समासतः ॥ १७॥ 


जव वमन, विरेचनासे शरीर शुद्ध हो जाय तब 
ऊषछनायक चिकित्सा करे । इस कोठरोगमे कुषएरो- 
गोक्त आर अम्ल्पिन्तनागक चिकित्सा करे तथा उद- 
दरोगोक्त भी चिकित्सा करनी चाटिए । १७॥ 


निम्बस्य पत्राणि सदा पतेन धानी. 
विमिश्राण्यथवोपयुञ्ल्यात्‌ । विस्फो- 
टकण्डुक्ृमिशीतपित्तसुददेकोठी च 
कफस हन्यात ॥ १८ ॥ 
नीमकेे पत्ते(को घीमे चुपडकर ओर उनम आमछे 
मिलकर सवन कग्नेसे विस्फोट, कण्डू, छृमि.सीद- 
पित्त, उदर्य, कोठ ओर कफ नष्ट होता द ॥ १८॥ 
कु दरिद्रा सुरसा पटोलं निम्बाश्व- 
गन्धा सुरदारु । सक्षप तम्ब 
रूधान्यचव्यमिमानि चूणनि समा 
नि र्य्यात ॥ १९ ॥ तत्तक्रपिष्टं भ- 
थमं दारीरं तेलाक्तसु द्रत्तयुतं येतत । 
ततोऽस्य कंडूपिटिकाखशोषट्कष्ानि 
शोधाश्च शमं व्रजन्ति ॥ २०॥ 
कूठ, हरदी, तुख्सी, पटोलपात, नीमकी छार) 
असगन्ध, देवद्‌ार; सदिजना, सरसो,तुम्बुरु, धनि- 
यां ओर चव्य ये सव ओषधि समान भाग छेकर वा- 
रीक पीसकर चूण कर छे । इस चूको तक्रमे षीस- 
कर प्रथम गरीरमें तेखको मछफर पिर इसको मखे 
तो इससे कण्ट, पिटिका, गोष) कषठ ओर योव ये 
सव रग नष्ट होते द ॥ १९ ॥ २०॥ 
तैछस्योद्रन्तैने योगे योन्यो राज्यादि- 
को गणः॥२१॥ 


उश्रटन च्स्तेके च्वि जो ते टना चाहिय उस्म 


.| राञ्यादिगणकी ओपाभे मिखनी उचित & ॥ २१ ॥। 


इति श्रावङ्गसेने भापाटीकायासदर्दशीतापित्त- 
काटाविक्रार समाप्त ॥ ५८ 1 


[श 


( ६५ ) 





~ ~ - ~ 


अथ अम्हपित्ताधिकारं। 

-- -4= >+ = ~ 
विरुद्धइष्टाग्लविदाहिपित्तध्कोपिपा- 
नाच्र्चजौ विदग्धम्‌ । पित्त स्वहदूष- 
चितं पुरा यन्तदुम्छपितत प्रवदन्ति 

सन्तः ॥ १॥ 


विरुद्र (सयागविसद्ध दूध मछ इत्यादि ) दुष्ट 
(विद्रव भोजन), खद, दाहकारक ओर पित्तको छ्ु- 
पित करनवि अन्नपानाको सेवन करने अम्डपाक्र 
कों शाप्त हज पित्त प्रथम वादि कतुओमे अम््पा- 
की जलीसे तथा देसे अन्यान्य पदार्थोसि संचित हु 
पित्त कुपित होता ह उसको प्राचीनवेद्य अम्ख्पित्तरो- 
ग कहने दे | १ ॥ 
अम्ल पित्तके छक्षण । 
अविपाकङ्कमेत्छशतिक्ताम्लेदाय 
गौरैः । रत्कण्डदाहारूचिभिश्चा- 
म्लपित्त वदेद््धः ॥ २॥ 
अन्नका न पचना, ग्छानि, वमनकीसी ईच्छका 
हीना, कडदी ओर खट! उकारोका आना, गरीरम 
भारीपन, हृद्य ओर कण्ठमे दाह होना तथा अन्नमे 


अरुचिका होना य सव लक्षण जिसमे हो उसको 
(५ (1 
अम्टपित्त कते हे ॥ २ ॥ 


प्रथम अध्ेगतञअम्छपित्तच्छै ठश्चण । 


तडदाहमूच्छीश्रममोाहकारि भ्रयात्य- 
धो वा विकिध्रकारम्‌ । हछछासकौ- 
ठानलसादह्षस्वद्‌ाङ्गपीतत्वकर क- 
दाचित्‌ ॥ ३॥ 


उध्वभत ओर अधोगत इन भर्देसि अम्ख्पित्तरोग 
दो प्रकारका है| प्रथम अधोगत अम्छपित्तके खक्ष 
ण कहते ह 1 अधोगत अम्डपिन्तमे तृषा, दाहःमूच्छी, 
श्रमः मोहः उवकाई, चकन्ताका पडता, मन्दासि, 
गोमाचाका दोना, पसतीनेका आना ओर चरीरमे पी- 


बङ्कसेने भाषाटीकासदहिते- 








उध्वगतञअम्लपित्तक्षे लक्षण । 
वातं दरित्पीतकनीलकरप्णमारक्तर- 
क्ाभमतीव चाम्लम्‌ । मांषोदकभिं 
त्वत्तिपिच्छिलाभं छष्मालुजातं षि- 
विधं रसेन ॥ ४॥ 
हरे पौठे, नीरे, कलि, किंचिन्‌छार, अत्यंत 
खद, सांसक्रे धोवनक्रे समान, अत्यंत पिच्छिर+कफः- 
संयुक्त भौर खरे, तीये तथा कडवे रसाले एसे पित्त- 
वमनमे गिरते दय तो ऊर््वगत अम्छ्पित्त जानना ४॥ 


अस्लप्तिकी विशेष अवस्था । 
धत्ते विदग्धऽप्यथवाप्यसुक्ते करोति 
तिक्तान्लटवमि कदात्चित्‌ । उद्वारमेवं- 
विधमेव कण्ठ्त्छकुक्षिदाद शिरसी 
रुजश्च ॥ ५ ॥ करचरणदाहमष्ण्यं 
महतीमकूचिं ज्वरश्च कफपित्तम्‌ । 
जनयति कंडूमण्डलपिडिकाद्रातनि- 
वितगाचसेगचयम्‌ ॥ &॥ ` 
सोजन करनेपर जव अन्नक! विदग्ध पाक दोता है 
अथवा कदाचित्‌ विना हा भोजन करनतेपर कडवी 
ओर खम वमन ओर डकार आती है,कण्ठपे; हद्यमे 
ओर कोखमे दाह द्योती दै, शिरमे पीडा, दाथ ओर 
पविमे दाह, संताप होता है, भयकर अरुचि कफ़ ओरं 
पित्तजनित ज्वर होता है, तथा घुजी, मण्डलाकार 
चकन्ते ओर पुससि्योसि व्याप्त देहमे अन्नका विद्ग्धपाक 
तथा गानि आदि ोगोके समूह उत्पन्न होते है ५।६॥ 


साध्यास्ताघध्यता । 


सेगोऽयमम्लपित्ताख्यों यत्नात्छसा- 
ध्यते नवः। चिरोत्थितो मवेदयाप्यः 


कृच्छ्रसाध्यः स कस्यचित्‌ ॥ ७॥ 


, थोडे समयका उत्पन्न हुभा यह्‌ अम्लपित्तरोग 


टापन च सवर लक्षण होते दै ओर गुदाके सास्ते | साध्य जौर वहूत दिनोका याप्य ओर भिथ्याहार 


अनेक रगत पित्त गिते ई। ३॥ 


. १४ = ५३ (9 
हार करनेवाङे सदुष्यके कष्टसाध्य होता हं ॥ ७ ॥ 





~ शस्ते 


अम्लपित्तरागाधिकारः। ( ६५३ ) 





अम्कछपित्तमे दोषोका संख । 
सानिटं सानिलकफं सकफं तच छ- 
क्षयेत्‌। दोषलिङ्ेन मतिमान्भिषङ्मो- 
हकरं दि. त्‌ ॥ ८१. 
वुद्धिमान्‌ चय दोपाके संसगसे जनि कि, यह अम्छ- 
पित्त वातसर्वधी है अथवा वात ओर कफ दोनोके 
संसगेवाखा है या कफसंववेधी ह । यह्‌ अवदय सू 
विचार कर जानना चाहिये । क्या यदि यह्‌ अम्ट- 
पित्त उ्वैगतिसे हो तो वमनकी आरति दोती दै 
ओर अधोगतिस्र टौ तो चतीसार प्रदीत होत्ता दै 
य्हौः वेदक भ्रम उत्पन्न होता है इसलिये अच्छे प्रका- 
रसे बुद्टिको वह देकर निश्चय करे फि;, जिसमे 
किश्ची प्रकारका सदेह्‌ नरह । ८ ॥ 
दोषभेदोसे लक्षणमेद्‌ । 
कम्प्रलापसुच्छंचिभिचिमिगाना- 
वसादद्ल्ानि । तमसो दशनवि- 
स्रमहषणमोदश्च बातयुते ॥९ ॥ 
वातज अम्क्पित्तमे कम्प, ब्रथा वकवाद्‌, मूच्छ, 
सव दारीरमें चिमचिमाटट, ग्छानि, शू, अंधकार- 
दर्जन, विश्रम, रोमां चोका योना ओर मोह होता है ९ 
कफनिष्टीवनगरवजडतारू चि शीत 
सादवभिदिपाः। दहनबलषाद्र्कड्‌- 
निद्राचिह कफादधगते॥ १० ॥ 
कफज अम्छविन्तमे कफका थूकनाःरारीरमे 
पन, जडता, अरुचि, सीतका छगना, गानि; वमन 


युखमें ओर छातीमे कफ छिसासा रदे, जठराकरे | 


वका नाश खुजली ओर निद्राका अविक आनाये 
सच छ्षण होते दे ।। १० ॥ 
उभयमिदमेव" चिह्नं मारुतकफसंभवे 
भवत्यम्ले ॥ ११॥ ॥ 
जे अम्छपित्त वात ओर कफ दोनोसे उत्पन्न हुआ 
हो ता उसमे उपरोक्त दोनो गेपोके छश्चण होते 


।॥ ११॥ 
कफपित्तके लक्षण । 


लिक्ताम्लकटकोद्रारव भिहत्कण्ठदाह- 
करत्‌ ! तमो मृच्छांरुचिरकर्दियलस्य- 





श्च दि्तेरजा ॥ भको अुखमाघु्ै 
छष्मपित्िस्य लक्षणम्‌ ॥ १२ ॥ 


कफपित्तज अम्डपित्तमे कडवी) खदरी जीर चर 


परी उकारोका आना, वमन, हृदय ओर कण्ठमें 
दाहका होना, अधक्ार देन, मूच्छ,अर्ि, आल- 
स्यःशिरमे पीडा, सुखसे खरकां गिरना ओर मुखम 


मधुरता ये सव लक्षण दोतते हे ॥ १२॥ 
अगम्टपित्तष्छप चि कित्सा । 
अम्लपित्ते ठ वमन पटोलखारिषटवा- 
सके; । कास्यनम्मदनक्षौद्रसिन्धुयुक्तं 


ततो भिषक्‌ ॥ १३॥ 


अस्छपित्तरोगे पटोखपृत्र, नीम,अद्भूसा, भनपल, 
(५ क क १। 
गहद्‌ आर सधाचमक इनक दारा वमन करावे १३॥ 


विरेचनं बिब्रस्चू्णं मधुधात्रीफलद्रवैः१४ 


निसोततका चूण, शहद ओर आमरोका रस इनके 


द्वयस विरेचन करावे | १४ ॥ 


सम्यण्वान्ताकेरिक्तस्य सुल्तिग्धस्या- 
उवाखनम्‌ । आस्थापन चिरोद्धूते 
देयं दोषाग्न्यपेक्षया ॥ १५ ॥ 

वहुत दिनोके अम्हप्ित्तमे दोप ओर अभ्निके वहा- 
वर्को विचार कर प्रथ अच्छे प्रकारसे वमन ओर 
विरेचनादिसे सुद्ध करके तथा सम्यक्‌ भकारे सिग्ध 
करकं अनुवासन आर आस्थापन बास्त देवे ॥ १५ 


तिक्तभूयि्मादहारं पान वापि भ्रयोा- 
जयेत ! यबगाधूमविकृतीस्तीक्ष्णसं- 
स्कारर्बाजिताः ॥ यथास्वं लाजशन््ू- 
स्वा सितासघुयुतान्पिवेत ॥ १६ ॥ 
अम्ङपिन्तरेगमें कडवी ओपधियोका रसमिधित 
आदार ओर पानको व्यवहार करे । जौ अथवा 


गेहूके बनाये इए यूपादि पदराथे ओर उनमे भिरचा- 


दिक- तीक्ष्ण वस्तु न पडी हे एसे पदाथ पान करने 
चाहिये अथवा.भक्षण करने चाहिये । तया खीरोके 
सत्तओमे मिश्ची ओर खद मिला वरर गोपक विचार 
कर पिये ।} १६ ॥ 


( ६५५ ) 


वङ्गसैते-भाषालीकासरिते- 





पूतीकरथश्चुद्धानि वृतथृष्टानि र 
गिणे। निवद्य भोजने काथ बमन 
केष्णवारेणा ॥ १७ ॥ 


दगेधकरंजके अंङुरोको घीमे भून कर रोगीको 
क क (0 क क 


भोजनमे खानेके ल्यि देवे ओर गरम जख्करे द्वारा 
वमन करव ॥ १५७ ॥ 


अलक मूच्छित तस्य सुख निर्हीयते 
यतः । अरोचकस्य वैरस्यव्रणकण्टो- 
पलटेपनात्‌ ॥ १८ ॥ 
जो अम्छपित्तरोगमे कुफाधिक्यताके कारण आङ 
स्य, मूच्छ, असाचेःविरसता ओरब्रणहो तो कण्ट- 
पर कफनारक अपधियोका छेष करतेसे कफका 
हास होकर सुख उदपन्न होता है ॥ १८ ॥ 


दचदह्‌ाद्रैव वमनं अङ्कय्योदयोगवि- 
त्रः । धारयेत्कवलानिष्टास्पित्तदा- 
नतिसेचकान्‌ । भ्ृष्टान्कलायानथवा 
मसूराम्बा भरकस्पयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
अम्खपित्तरोगमे दो दिनके पश्चात्‌ योगको जानन- 

चाल वैद्य बमन कवे । तथा इष्टकवट, पित्तनाजक, 
जर रुचिकारक पदाथ, भूनी मटर, अथवा मसूर 
इनको प्रयोग करे ॥ १९ ॥ 


उध्वगं वमनैष्षीमान्नभोमं रे्वनेदरेत्‌ २० 
ऊध्वेगत अम्ख्पित्तको वमनके यारा ओर अधो- 
गत अम्छपित्तको विरेचनके द्वारा शमन करे ॥२०॥ 
वमने शोधने -जाते चदि दोषो न 
शाम्यति । तदा वै शिरिसयलषा 
असक्छ्ावश्च युक्तितः २१ ॥ 
जे। अम्रपित्तरोगमे बमन ओर विरेचनके द्वारा 


= म = (~) ~ न्तः पूः ९, 
दाप शमननद्य तो श्षीवरू प्ररेप ओर युत्तःपूेक 


रक्तमाक्षण करावे !! २१ 


कम्पप्रलापमूच्छाङ्कदाहतृष्णास्लपित्ति 
नः! वातभकोपं नृष्णाश्च रक्षञ्छो- 
धनमाचंरेव ॥ २२॥ 


अम्छपित्तरागमे जो कम्प, प्रलाप, मूच्छ, दाह, 
तृणा; रक्तपित्त) वात्तका प्रकोप आर त्रपा द्योतो 
यधन कमं करे ॥ २२॥ 


चतकेरण्डमूलानि यवाश्च सयवा- 

सकाः । जलेन कथितं शीतं कोष्ठ 

दए रूजापहम्‌ ॥ २३॥ 

चीता, अण्डकी जड, जो ओर जवासा इनका 
काश वनाकर पान करनेसे कोठगत दाह दुर दता ६२३ 


अभ यपावप्पल [द्क्षाचताधन्वयताः 
सकम्‌ । मधुना कण्ठद्‌ाद्घ्रमम्लपि- 
तहर परम्‌ ॥ २४॥ । 
हरड, पीपल, दाख, मिश्री ओर धमासा इनका 
काथ वनाकर मिश्री डालकर पान कृरनेसे अम्हपि- 
त्योग दूर होनादै 1 २४॥ 
निस्वुषयवधान्री च निगन्धं कथितं 
पिवेत 1 क्लौद्रय॒क्त निहन्त्याशु छर्दि 
पित्ताम्लसम्भवाम्‌ ॥ २५॥ 
तुषरदित जी, आमे, दाख्चीनी, इलायची ओर 
तेजपात इनके काथमे शाद डालकर पान करनेसे 
अम्छपिन्तकी वमन दूर होती है ।॥ २५ ॥ 
छिन्रोद्धबा निम्बपटोलपत्रं फलत्रिकं 
सुक्रथितं खशीतम्‌ । क्षीद्रान्वितं पि 
तमनेकरूपं खदारूणं हन्ति तदम्ल- 
पित्तम्‌ ॥ २६॥ 
गिखोय, नीमड़ी छा, पटोलपात ओर्‌ त्रिफला 
इनका काथ वलाकर रीत करके गहद डाछ्कर 
पान कस्नेसे अनेक प्रकारका दारुण पिन्तरोग॒ ओर 
अम्खपित्त'रोग दूर होता ह । २६॥ 
अभृतानागरसुस्तकिरातसमभागसा- 
धितं तोयम्‌ । दारूणं तदम्लपित्तं 
जयत्यवश्यं तृणां सद्यः ॥ २७ ॥ 
गिखोय, सोठ;, नागरमोथा ओर चिरायता उन 


[१ 


मवको समान छेकर्‌ काथ बनाकर पान करनेस 


| अत्येत द।रुण॒ अम्ड्पिच्चरोग अवश्य दूर होता 


२॥ २७ ॥ 





८ 


पटोलद्यण्ठीयवपिष्पलीनां क्थ पि- 


बेन्माक्षिकसंमणुक्तम्‌ । तदम्लावित्तं 
विनिहन्ति शलमग्नश्च ब्रद्धिं यचजयो- 
बलश्च ॥ २८ ॥ 
पटोलपच्र, सोट,+जौ ओर पीपर इनका काथ वना 
कर शहद डाकर पान करतेसे अम्टपिन्द आर शूल 
नट होता है, अभ्रिकी ब्ध होती दै, ओर अजाओमे 
वल उत्पन्न होता है ।(२८ ॥ 

४७ [3 क्ष क 
वास्राग्रताप्परकानस्बम्‌नम्बमाक्र- 
वैः ! बिफलाङलकः काथः सक्षी. 
द्रश्चाम्लपित्तदा ॥ २९ ॥ 

अद्भसा, गिलेय, पित्तपापडा, नीम, चिसयता 
मे{गरा, त्रिफला ओर वर इनके कामे दाहद डाल- 
कर पान करनेस अम्ड्पित्तरोग नष्ट होता है ।। २९॥ 


द्गः च कतकफलानि चिश्वात्वचों 
वृतश्च पुटद्रग्धम्‌ । कामयति तदम्ल 
पित्तमम्लसजो यथोत्तरं द्विशणम्‌॥३०॥ 
हग, निम्मलीके फल, उमरीकी छाल ओर घृत 
ये प्रत्येक ओषधि एकसे एक दुरनी छेकर पुटपाककी 
विवि दग्धकर सेवन करनस खटा खनिवष्िका 
भ अम्छापित्तरोग न्ट दोता द ॥३०॥ 


एलापटोलघनचन्दनधान्यधात्ी्ग- 
श्री वररगदलनागकणाभमामिः । 
ठहः सिताञ्यमधुभिः सितया च 
पिण्डी सम्यक्‌ कृता शसुभदिनन सु- 
मन््रपता ॥ ३९ ॥ हर्त्यम्लपितिव- 
मनास्नदादमोहखालित्यमेदतिे- 
रत्रणद्चकदोषान्‌ । सच्छा नरः सत- 
तमात्रटकीरसेन ब्रद्धोऽप्यनन सुभ 
वेत्तरूणोरिरंखः ॥ २३२ ॥ 
इरायची, पटोरूपत्र, नागरमोथा; चन्दनःधनिया, 

आमङे, वगरोचन; उार्चीनी, तेजपात्, नागकेगर, 
पीपर आरे हः ड इन सवको समानभाग छेकर क्रूट 
पीकर चुर्णं कर छे,किर इस चर्णको मिश्री, वी ओर 


अम्लपित्तसोगाधिक्रारः। 





वनावे। दसक्रो आमलक रसके साथ निद्य सेवन कर- 

तेसर अम्छपित्त, वमन, अरुचि, दाह्‌,मोह, खािच्य, 

प्रमे तिरः नण आर युक्रदौष ये सव्र विकारनष्ट 

हो जाते है । इसके प्रभावस बद्ध मनुष्य भी तशणके 

समान होजाता है ॥ ३१॥ ३२॥ 
यवद्कष्णपटोलानां क्राथ क्लीद्रयुत 
पिबत्‌ । नाश्चयेदम्लपित्तश्च दयरूचि- 
स वमिन्तथा ॥ ३३ ॥ 


जौ, पीपर ओर पटोरूपत्र इनके काथमे राहद 
डालकर पान करनेसे अम्पित्त, अरुधि ओर वमन 
दूर हती है॥ ३३ ॥ 


वासानिम्बपरोलविफलासनयासयो- 


- जितो जयति । अधिककफमम्लपिर 


क, क 


भ्राजता गग्युद्धः कमर ॥ ३४ ॥ 
अदस, नीमकी छठ, पटोखपत्र, त्रिफला, पि 
जयसार ओर जवासा इनको समान भाग टठेकर 


मूग मिलाकर सेवन करनेसे अधिक कक अगर 
अम्ल्पित्तरोग नष्ट होता द ॥ ३४ ॥ 


त्रिकटुककुकण्टकारीपपटक्छारिष्टुट- 
जनीजानाम्‌ । सौरष्टिकापटीलवा- 
यन्तीद्‌ारूमूबांणाम्‌ ॥ ३५ ॥ तिक्ता- 
मृणालमलयजकलिङ्ककैला किरातति- 
तानाम्‌ । सवचातिबिषाकेशर- 
दीप्यकमुद्िघ्रुवीजानाम्‌ ॥ ३६ ॥ 
चूर्णं पटधृष्टमिदं पीत दिशिरेण षा- 
रिणा भरातः कीटं क्षोद्रेण चाम्ल- 
पित्तं भयेणाधोगलं दन्ति ॥ ३७ ॥ 
्रिक्ुटा, कटेरी, पित्तपाप्छा) नीमकी छाछ)इन्द्र- 
जौ, सोरठ्की मिह, पटोलपन्न, त्रायमाण, देवदारु? 
मूवी, कुटकी, कमलकी ता) चन्दन, कुडेकी छाल, 
इखायची, चिरायता, वच, अतीस, नागकेगर, अज- 
वायन जर खा सािजनेके बीज इन सवको 
समान भाग ठेकर निलापर वार्यक्र चूण पीसकरर 
प्रात"काड नीत जख्के साथ पान करनेसे अववा 
राददमे मिखाकर चाटनेसे अधोगत अम्पित्तरोग 


सदद्मे मिलाकर मन्त्र परढ कर उन्तम दिनम पिी । नष्ट होता है ।॥२५।३६।३७॥ 


( ६५६ ) 


वेङ्धसेने भाषाटीकासदहिते- 





अघोगतेऽम्लपित्ते तु पेत्तिकीं अ्रह्‌गीः 

विधिम्‌ । पाचनी द्‌ यनीञैव वीक्ष्या- 

वीक्ष्यावचारयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 

अधोगत अम्ढपित्तरागमे पित्तजम्रहणीके समान 
चिकित्सा कर तथा रापाका बलच वचार केर 


क म क 


पाचन अ।र दापन आषा दव । ३८ ॥ 
ल्वलन्तमिव चात्मानं मन्यते योऽम्ल- 
पित्तवान्‌ । तस्य सदोधनं पथ्य न 
शास्तिः शधनं विना) ३९ ॥ 


जिस अम्ल्पित्तरोगीका रार्‌ अधिके. समान | 


जरे अथात्‌ घोर दाह ह तो उसको संशोधन कराना 
अत्यन्त पथ्य ह, व १।क्रि धिना ` सशोधनके ' शन्ति 
नद्य हा सकता ॥ २३९. 

अचिरोसे चिरोत्ये वा वमन 

कारयेत्‌ ॥ 

अम्छपित्त रोग चाह पुर हो अथवा नवीन हो 

कितु वमन सवेमे करानी चाहिए । 

सवाते सविबन्धेऽस्मिन्हिता कंखह- 

रौतकी ॥ ४० ॥ 

 अम््पित्तरोगमे जो वातका धेबन्ध हो ते, कस 
हरतिकका सवन करे ॥ ४०॥ 


क्षीरं तथा शगडश्चव स्पिलिदोऽथवा 

पुनः । अ्ठपित्तं भयात्न्यः कफापे. 

तद्रो वि?५४॥ ४१॥ 

अम्ह्पित्तरोगमे गुड, धृत ओर अवलेह २ सब 
भयोग करने चाहिये तथा कफीपन्तनाशक विधि 
करनी चाहिये ॥ ४१ ॥ 


तन्न 


खडकूष्माण्डक चेव तथा खण्डाम- 
लक्यापे । गडक्धारकणासिद्ध सपि- 
रत्रापे योजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 


्प्माडगुड तथा आमलकी खण्ड एवे गुड, दूध 
आर पापलके द्वारा सिद्ध किया हज धृत भी इसमे 
प्रयोग करना रग्हिये ॥ ४२ ॥ 


रक्छापत्तश्प यथ्चोच्त यच्छ्रख चाप्‌ 
कन्तक । तत्खच कारयद्धामनः- 
म्लपित्त विशेषतः ॥ ४३॥ 
रक्तपित्तरोगमे ओर पेन्तिकशचूखरे ` जो चि कि९९। 
कही है वह सव अम्लपित्तरोगमे भी विशेष करके 
करनी चाहिये \} ४३॥ 
पिप्पलप्वृत । 
पिप्पलीक्वाथकल्कानां घृत सिद्धं म- 
धुष्टतम्‌ । 'प्वित्मातः सखत्थाय ह्य- 
म्लपित्तनिवृत्तये ॥ ४४ ॥ 
पपलके काथ आर करल्कके द्वेःया धेतक। पका- 
कर उसभ शहद सिराकर प्रात" कारु पनि करनेसे 
अम्ख्पित्तरोग नष्ट दहे।ता ह ।॥ ४४ ॥ 
च्तावरीधृत । ^ 
शताबरीमूलकतल्कं॑ वृत्तप्रस्थं पयः 
समस्‌ । पचेन्भृद्धभ्िना सम्यङ्‌ क्षीरं 
दसा चतुर्णम्‌ ॥ ४५ ॥ नाशभेद- 
म्लरपित्तश्च बातपित्तोत्थतं रुषम्‌ । 
रक्तपित तुषं मूच्छ शासं सन्ताप- 
भेव च ॥ ४६॥ 
रातावरक! जडका स्वरस ४ प्रस्थ; दव ४ प्रस्थ 
अ८र उत्तम गायक, घी ९ प्रस्थ इन सबको एकत्र 
मिलाकर यथायििस चृतक्तो पकावि । इस धरृतको 
सेवन करनेसे-वातपित्तजीनित अम्रपित्त, रक्तपित्त, 
तषा, मू च्छछश्वासं अर सन्ताप य सब राग नष्ट हति 
है ॥४५ ॥। ४६ ॥ 
तिक्तकं षट्पलं सर्पिः पश्च।तक्तमथापि 
वा ॥ शुगणुद्ातक्तकं वापि दछ्यम्ल- 
पित्ते भरणेजयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
अम्हवित्तरोगमे तिक्तकषत, षदूपरषृत, पंचतिक्त 
घृत अथवा गुगगुरुतिक्तकधृत इन सवको प्रयाग 
करना चाहिये |! ४७ ॥ 
धावीशतावरीश्चाद्रं उल्यं शकरा 
समम्‌ । लिदेदजाङपानेन पयसाथ 


अम्लापत्तरामाधकर, 





घृतेन च 1४८ अम्लपित्तं निहन्त्याश्चु 
बल्ापाटत्नाशनम्‌ । चक्षुष्यमायु- 
न्पतमं चदुःखमश्चुदादहतप्‌ ॥ ७९ ॥ 
आमटे, जतावर, शहद ओर मिश्री यह्‌ सव 
समान भाग चख्वे, सवका एकत्र मिलाकर दूधके 
साथ जर धृतके साथ सेवन्‌ करे ! इसंसि अम्छपित्त; 
वदीपलितयेग ओर अम्छयित्त सम्बन्धी सव उपः;व 
नष्ट हो जाते है 1 यह्‌ नेत्रोकी व्योततिको वटवे 
ओर अवस्थाको स्थापन करता द | ४८1 ४९ ॥ 


र्सा्रृतचुणं । 

विक्कुटत्रिफलासस्तं विडड्ं चित्रकं 
तथा । एषां सं॑चूणितानान्तु प्रत्येक- 
न्त पलं भवेत्‌ ॥ ५० ॥ कषंद्वयं ग- 
न्धकस्य तदध पारदस्य च ! बिडा- 
लपदमाचं ठ लिया तन्मधुखार्पि- 
षा ॥ ५१ ॥ शीतोदकं चादुपिवित्क- 
माद्रव्यं पयस्तथा 1 अम्ल्पित्तमथि- 
मान्य परिणामरुजं तथा ४ का- 
मलां षांडसेगश्च इन्यादेतद्रवाभ- 
तम्‌ ॥ ५२॥ 


त्रिद्धटपःत्रिफला,नागरमोथा,बायविदुंग ओर चीता 
यह्‌ प्रस्येफ ओौपधि चार चार तेल, गन्धक २ तोके, 
पारा ९ तोला इन खचको एकच्र पीसरकर एक सो 
शहद ओर वीमे भिखाकर सेवन करे ओर रीत 
जङक्रा अनुपान करे अथवा क्रमसे मायक्ता दृध पीवे। 
यह्‌ ओपाधे-अ्छ्पिन्त) मन्दाप्नि,परिणामच्ल,काम- 
छा ओर पाण्डुरोग इन सखवको दुर करती है ॥५०॥ 
11 ५१ । ५२॥ 


मारि ष्धेकखण्ड । 


छःडवं नापिकरस्य जले परद्धन्निना प- 
ज्वत । नारिकेरजखाभत्वे गव्ये पयसि 
तत्िपिवित्‌ ॥५३॥ धान्यकं पिप्पली सस्तं 
चाठजौत लिचू्णितम्‌ । भत्येकं टङ्क 
मावन्तु, शीते तस्मिन्विनिःक्षिपेत 


॥ ५४ ॥ वलमाचस्तदद्धाऽपि भक्षिनः 
प्रत्यहं नरे । नप्सिकिलकखण्डोऽय 
पुस्त्वनिद्राबलप्रदः ॥ ५५॥ अम्ल- 
पित्तं रकपित्तं शलश्च परिणामजम्‌ । 
क्षय क्षपयति क्षिप्रं ष्क दावानलो 
मथा ॥ ५द्‌॥ 


नारियरकरी गिरी एक कुडव परिमाण केकर नारि- 
यख्करे जलम पकावे ओर जे नारियलका जल सदी 
भ्डितो गायके दूधमे पकावे, जव पकतत पकते 
गाढा हयो जाय तव घनि्यो, पीपरु,नागरसोथा, दाल- 
चीनी, इरायची, तेजपात ओर नागकेशर इन 
्रव्येकका चूर्णं एक एक टैक जीत दोनेपर भि 
देवे । प्रतिदिन इक्ष॑मेंसे चारं तेरे अथवा दो तोे 
भक्षण करे 1 यह नारिकेख्लण्ड-पुरषत्व, निद्रा 
ओर वर्को उत्पन्न करता हे । तथा अम्लपित्त, रक्त- 
पित्त; परिणामनू ओर राजयक्ष्मासेगकों नष्ट 
करता है! जिस प्रकार शुषकवनको दावानङ दृग्धं 
कर देता ह} ५३ 1} ५४ ॥ ५५ । ५६ ॥ 


वहशन्नारिकलणखण्ड । 


प्रस्थन्तु नारिकेलस्य सुष््मं टषादि चे- 
पितम्‌ । निष्छुलीङृतकृष्माण्डखण्डा- 
नामद्धेमाटकम्‌ ॥ ५७॥ तदयं भर्ज- 
येद्रभ्ये वृते ठ कडवोन्मिते 1 तत. 
स्तच क्षिषेच्छुद्धं गोडग्धं चाटकोन्मि- 
तम्‌ ॥ ५८ ॥ तत्रैव निक्षिपेद्धर्व्यां 
सितां घ्रस्थद्वयोन्मिताम्‌ । पचेत्सर्बा- 
णि चेकन्र भृदुना वद्धिना भिषङ्‌ ॥ 
॥ ५९ ॥ खषक्त शीतर तत्र चूर्णी 
त्थ विनिःक्षिपेत्‌ । सृष्ष्मैला घान्यक 
धानी पपेटे जलदं जलम्‌ ॥ ६० ॥ 
उशीरं चन्दनं द्राक्लं श्रद्धाटे च कस- 
रकम्‌ । त्वकपच्कस्ुकपूरं कषयम 
पृथ प्रथक्‌ ॥६१॥ सवं संमित 
येद्रक्षद्धाजने श्न्सये नते । पडषाच- 
मिदं मातभेक्षेयद्वा यथानखपू ॥६२॥ 


( ६५८ ) वद्चसेने 





एतश्चिेदितं इन्ति सेमानेतान्न सं 
द्यः। अम्लपित्तं ज्वर्‌ पिन्तं श्क्पि- 
चमसेचक्म्‌ ॥ ६३ ॥ वातरक्तं तषां 
दाह पाडरोगं च कामलाम्‌। क्षय 
क्षपयनि कित्र शलश्च पारेणामजम्‌ ॥ 
॥ ६४ ॥ नाच्किलस्य खण्डोऽयमाश- 
भ्यां भाषितः पुस । वणदो बृंटण 
वृष्यः पुस्त्वनिद्रावलमदः ॥ ६५ ॥ 


नास्यिख्की गिरी एक प्रस्थ लेकर चारीक पीस 
टेव+फिर छिलके रहित पेटके दुकड आधे जाटक पार 
माण ख्षरे,गोनोंको एकर कुडव परिमाण गायके घृतम 
भून छे । फिर इक्र एक आटक परिमाण उत्तम 
गायके दद्ध दरधमे प्रकाव ओद्‌ इसमे ० प्रस्थ सफेद्‌ 
मिश्री डालकर मन्द्‌ मन्द अन्स्त पकावे । जव पक 
कर अच्छे प्रकास्ते सिद्ध दाजाय तव सीतट हारेपर 
छदी इदछायन्ची, घनिर्यो, आमरे,पित्तपापडा,तारार- 
मोथा, सुगन्धवास, खस, चन्दन, दाख, सिचाडे 
कथर्‌, ठाङ्चीनी, तजपात आर कपृर्‌ य पत्ये 
पयि दो दो ते केकर चूण करे मिटादवे। इसको 
एक उत्तम मिटीके नवीन वासनमे करकेरख देवे । 
प्रनिविनि प्रातःकाल इससे चार तोट परिमाण अधिके 
वदानुसार भक्षण करे । इसको सवन करने अम्ट- 
पिन्त, अवर पित्त, रन्तपित्त, अरुचि, वातरक्त; तपा; 
ठाट; पाण्डुरोग, कामला, प्रय खीर प्ररिणामनुह्ठ 
द्स्याटि अनेक रोग न्ट दोतत दै] यद नारिकेरखण्ड 
पृथक्ाटमे अश्िनीङ्घमारोने क्य है 1 यद्‌ वणक्रो 
सुन्दर कृरनवाला) पुष्टिकारक, वीयजनक तथा पुर्- 
पट, नित्रा आर्‌ वख्का देनेवाठा ह्‌ }} ५७--६५) 


सारिकलाश्त। 


नारिकरुफटम्रस्थ पिष्ट पृततवि्भसि- 
तम्‌ । तस्थ भस्थ छम्ादाय दएण्ठडया- 
श्चृणस्य तद्युतम्‌ ॥ ६६ ॥ ह्िषात्ं 
नारकलास्नु तत्सम क्षीग्यव च्‌। 
धात्याश्च रस्वरदनयस्थ खण्डस्यापि 
उल न्यच ॥ 2७ ॥ दच्तोच्त्य पचे 
त्सव सानम्रद्रश्नना भिषक ! सिद्ध 


भाषा्टयीकासहित- 


न 





द) 


शपते मदातध्यै चूर्णं त्न युक्रण्डितम्‌ 
॥ ६८ ॥ चिकट्ुः खन्वठजतः त्वेकं 
ठ पलोन्पितय्‌ । धारीजरिक्छयुग्मश्च 
धा्यकं ्रन्थिपणकम्‌ ॥ ६९ ॥ ठगा- 
पयोद चूणांनि चिकार्वश्च पथक्‌ पृथक्‌ । 
मधुनः पलानि चत्वारि स्िग्धभा- 
ण्डे निधापयेत्‌ ॥ ७० ॥ कवप्रमाणं 
कत्तेव्यं रसं यूषं पिबेद्‌ । अम्क पित्तं 
निङ्न्त्याद्चु शूलं चव सइस्तरम्‌ ७१ 
परिणामभवं चलं एष्टश्चलं च नाश- 
येत ! अन्नोरपार भवं शलं दृश्टं च 
खुदस्तरय्‌ ॥ ७२ ॥ सर्बश्यलदरं श्रेष्ठं 
बाथोर्वेगं थथा गिरिः । कण्ठदाहै च 
ददाद काद त्रप्णां सुदारूणाम्‌ ॥ ७२ 


. कासं पश्चविधं चैकं शकपित्तं सढ1क- 


णद्‌ । पीनसश भतिश्यायं यक्ष्माणं 
विनिहस्तिच ॥ ७४ ॥ परं बाजी 
करं श्रष्टं बलघुष्टिविवद्धनमु । अथि- 
खन्दीपनक्छ् रसायन सिद शछुभम्‌७५ 
मूचरेरखु सर्वेषु वातशगवु शस्यते । 
थृदजानि च सबांणि तास्तातरोगा- 
चिदस्ति च ॥ ७६ ॥ सोगानीकनि- 
पाशाय टोकाङमद्हदुन? ! जश्ि- 
ध्या निर्मित शरष्ठमण्रताख्य रसाय 
नस्‌ ॥ ७७ ॥ 
नारियलक्ी गिरी १ प्रस्थ टकर वीमे भूललटेवः 
आर धीमे भूना हुजा सेठका चूण १ प्रस्थःदो इमम 


| परिमाण नास्यिटका जल ओर दो इम्भपरिमराण 


दूध तथा आमलोका स्वरस १ प्रस्थ ओर उत्तम 
खांड १ तुखा परिमाण इन सवक एकत्र मिलाकर 
यथाविधिसे मन्ठ मन्द्‌ अ्चिसे पकवि | जव पककर 


तयार होजाय तव द्यीतल दोनेपर सोठ,भिरचःपीपरः 


दाख्चीची, इखायची.तेजपःत ओर नागकरेजर प्रत्येक 
काचृणचार > तोटे;, आमटे, जीरा, काखाजास) 
धनिया, गडिवन, वक्षलटोचन आर नागरमोथा इन 
प्रतयेकका चर्ण ३--३ तोढे, शद्‌ १६ तले दन सवक! 


-  अभ्छपितसेमाधिदः ड । 





दुस्तरा, पारिणामशट, एम्‌, अन््रवशू, दुस्तर 
छदययू्, स प्रकारफे गू, कण्ठदाह्‌, हृदय 
दाह; चमन, दारुणतरपा, पो चो प्रकारकी खेसिीःदा- 
ण रक्तपित्त, पीनस; प्रततिदयाय, राजयश््मा ओर 
सर्व प्रकारके रोगोके दूर करती है । तथा अत्यन्त 
वाजीकरण, श्रेष्ठ, वल ओर पुष्टिकों वठनिवारी 
अन्चिको दीपन करनेवाठी ओर उत्तम रसायन है । 
यद्‌ सव प्रकारके मूत्रतेगोको, सव प्रकारऊे वात्रो- 
गारसिव प्रकारक गुदाक्र र्ण जर्‌ अन्यान्य अनक 
प्रकारके दुस्तर सोगोको धिना करती द । रोगोको 
नए रनक द्य ससर जवकापर्‌ अग्रह दरक 
पू्ैकाटमे अश्चिनीककुमारोने इस अग्रत रसायनकौ 
वनाया धा | &६-७५७ ॥ 
अविपत्यकरचुणे । 
धिकट॒तिफटासु्तं बीजं चेव विड- 
ङ्जम्‌ । एलापत्रं च सबाणि खममा- 
माने कारयत्‌ ॥ ७८ ॥ यावन्त्य्‌ 
तारि स्बांणि छवङ्धं तत्समं भवेत्‌ । 
स्वेचृ्णीद्धि णितं जिबृच्चू्णं च का. 
स्येव ॥ ७९ ॥ यावन्त्येतानि सवां- 
णि त्तव्ती शकर भवेत्‌ । सव॑मे- 
कीकर पातर स्िग्धे चैव निधापयेत्‌ ॥ 
॥ ८० ॥ भरोजनत्द ततो भक्षेतम 
षाटकसिद्‌ं दुभ \ छीतत्तेयाद्का- 
नश्च लारिदेलेदकं तथा ५ <१९॥ 
तता श्रथ्हनहर्‌ इ्वाल्क्षार् 
दमश्च वें । अस्छपित्तं हश्त्याद्चु शल- 
द्नीतनाशमय्‌ ॥ ८२ ॥ भमेहं वि- 
श्तश्चव भूचोत्रात्त तथश्मर(म्‌। 
अविपत्थकरं ुणेलगस्ति्युनिभाषि- 
तमं ॥<३॥ 
निकटा त्रफडा; नाप्रर्मा्था) वायतडगक वाजः) 
इखायचा आर तजयपात यहु सव्‌ अपाप समन भाग 
खेत्रे जर सवकी वराचर छाग ठेवे, सवको एकत्र पीस- 
कर चूण कर छे आर सवर चूणसे इुगुनानिसोतका 


मिलाकर एक चिकने घासनमे अरर रख देवे) इस- 
मेस एक तोला केकर सेवन कर ओर इसपर सांसरस 
अथवा युपका अलुपान काय अपधि-अम्टपिन्त, 


चूण देवे ओर सवके वरावर मिश्री ठेवे। इन 
सवरो एकत्र करके एक उत्तम चिकने पत्रमे करके 
रख देवे। प्रतिदिन इसमेसे भोजनसे पिरे आठमास 
भक्षण करे ओर इसपर शीत जर अथवा तादस्य- 
करे जका अनुपान करे । इसपर यथेष्ट आहारं 
करे अथवा दूधके साथ भात खाय । यह्‌ चूभ--अ 
स्टपित्त; शू, वव्रार्खःर, वीस प्र प्ारके प्रमेह, सूत्रा 
घात पौर अज्मरी इन सवको न्ट करता हैं । दस 
अभिपत्यकर चूतो अगरित सुनिने कद! ६५४८-८३॥ 
पिपपलाद्रवलेह्‌ । 
पिप्पट्थाः कुडवे चूण धृतस्य कुडवः 
दयम्‌ । पल षोडद्रक्तं खण्डाच्छता- 
वयप; पलाष्टकम्‌ ॥ ८४८॥ शिवायाः 
स्वरसश्याप पलं पौडशक मतम्‌ । 
क्षीरप्रस्थद्रध साध्ये लछहीभरतेऽ् 
निःक्षिपेत्‌ ॥ ८५ ॥ त्रिजातकाभया- 
जाजीधान्यद्यु्तकशिवादठ्भाः । एतेषां 
काकं चूण कर्षाद्धं कृष्णजीरः 
कम्‌ ॥ ८६1 नागरं नाग जातील 
खमरिच ह्मम्‌ । दस्य पलयरथं क्षोद 
सखिग्धमाण्ड विनिक्षिपेद्‌ ॥ ८७॥ 
म्रातय्येथावलं लद्धं ्टम्खपित्तभशा- 
न्त्य । दछ्छासारोष्वकच्छाद्षोपिपासा- 
दाहनाशनम्‌ ॥ ८८ ॥ | 
पीपल्का चूणे १ छडवपरिमाण, घी २ छुडव 
परिमाण, खाड १६ पड, शतावर ८ पड, द्रडका 
स्वरस या क्राथ १६ पठ ओर दूध २ प्रस्थ ख्व 
सवका एकतरे मिलाकर परकावे । जव पकते २ लहे 
समान दोजाय तव दाख्वेनेा) उखायची, तेजषान, 
हरड,जीसा,धनिया,चागरमोथ, आम ओर य॒शला चन 
्रस्यक ओपिका चूण एक २ तोला परिमाण, 
कालसजीरा £ मासे, सोठ) नागकेशर, जायफर, 
काटीमिस्च आर कपूर यह प्रस्थिक छ छ. मासि 
ओर शद १२ तोखे इन सवणे एकत्र मिला देव, 
पश्चान्‌ एक उन्तम चिक वासनमे भरकर ग्ल देवे 
दसमसे प्रतिदिन प्रतिकार अभिक वङायु्तार चषि 
इससे ,अम्डपित्त, दस्मस,( उका ) मह्ावे,वमन, 
पियास आर दाह नष्ट होती ई \ ८४--८८॥ 


वङसेने भाषारीकासदिते- 





खण्डकूष्माण्ड । 


दूष्माडकरसे ग्राह्यः पलानां श्त- 
मात्रकम्‌ । रसतुल्यं गवां क्षीर्‌ धची 
चूर्ण पलाष्टकम्‌ ॥ ८० ॥ लष्वश्निना 
पचेत्तावद्ावद्धवाति पिण्डितम्‌ । धा- 
चीतल्या सिता योन्या वलाद्धं लद- 
येद । चडकूष्माडकं ख्यातमर्खपिनत्तं 
नियच्छति ॥ ९० ॥ 
पठेका स्वरस १०० पठ, गायका दृध १०० पड 
जर आमदयाक्रा चूण ३२ तोट, सवको एकच मि- 
दाकर मन्द २, अश्चिपे पकावे } जव पकते २ पिडके 
समान दौजाय तव ३२ तोे उत्तम खांड उट देवे । 
इसमत्त प्रतिदिन दो तेद प्रमाण खाय । यह्‌ खण्ड- 
करूप्माण्ड--जम्ढपित्तरागको नष्ट करता ह।८९।।९०॥ 


द्राक्षाच्यवृत । 
द्राक्षापरताशक्रपटोलपत्रः सोशीर 
धाघ्रीधनचस्दनैश्च । चयस्तिकाप- 


द्मकिरातधान्थः कल्कैः पचचेत्सर्पिरूपे- 
तमेभिः॥ ९१॥ युओीत मारां सदं 
भोजनेन सव॑त्तपानैऽपि भिषग्विद्‌- 
ध्यात्‌ । बलासपित्तं यहणीं प्रबद्धा 
कासाधिखादं ल्वरमम्ल्पित्त्‌ । स्व 
निहम्पाद्रघतमेतदाश्चु सम्यद् भथ्ुक्तं 
द्यघ्रतोपमश्च ॥ ९२ ॥ 
दा, गिलोय, कडकी छर, पटोख्पत्र,खस,+आ- 
मे, न।ररमोथा, चन्दन, चाययाण, कमल, चिरा- 
यत्ता ओर धनिया इन सव ओपधियोके कत्छकरे 
द्वारा उत्तम गायके धीको पक्व इसको वलानुसार 
भोजनक साय प्रत्यक ऋरतुमे सेवन करे। यह्‌ ओपधि 
कफपित्त) स्यन्त वढी हृ संग्र्णी, खसी,मन्दाभनि, 
ऽर्‌ आर्‌ अम्ड्पित्तको नष्ट करती द ।। ९१।।९२ ॥ 


द्र श्चाद्‌गाट्क्) 


दराक्षापथ्ये समे द्त्वा तमोस्तट्यां 
पलना लवत्‌ । षङ्कस्याश्चदयभितं 
पण्डकं कागर्याद्धपक ॥ ९३ {तां 


खादेदम्कपित्तार्तो दत्कण्ठदहनाप- 
ह्म्‌ । तण्मुच्छाभरममन्दासिनाश्चे- 
नी चामबातहाम्‌ ॥ ९४ ॥ 

दाख ओर हरड दोनो समास भाग खेवे ओर 


दोनोकी वरावरभिश्री टेवे, सवक कूट पीसकर गोदौ 
तोटेकी गोटी वनावे । प्रतिदिन एक गोरी खाय । 
इससे अम्खपित्तरोग, हदयकी आर कण्टकी दाह; 
तषा, मूच्छ, भ्रम, मदाभ्चे आर आमवात यदह सव 


न्ट दातं ह्‌ ॥ ९२३ ॥ ९४ ॥ 


इति श्रीवह्घ सेने भापषाटीकायां अम्ख्पि- 
नताविकार समाप्त 1 ५९] 


भथ विसुपयेमाधिकार्‌ । 
-- न्तद. # 


ल्वणाम्टकरटप्णादिसंदेवारोषक्ोप- 
तः । विसपः सपधा स्ेयः सवेत 
परेसपणात्‌ ॥ १॥ 


खचण ( नमकीन खार ), अम्ल ( खद ), चरपरे 
आर गरम आदि षदार्थोको सेवन करतेसे वाताद- 
दोष कुपित होकर सात प्रकारक विसपरोगको उत्पन्न 
क्रेत है 1 यदह सर्वत्र कैक जाता इस कारण 


+ 


इसको विसर्थं कहते हे ॥ ९ ॥ 
विषर्पके खाततम्रक्ार । 


पथक्‌ ययखिभिश्चैको विष्षपौ दन्द 
जाखयः । वातिकः पैत्तिकश्चैव क- 
फजः सात्चिषातिकः । चत्वार प्ते 
वीसपा वक्यन्ते दन्द्जाखयः ॥ २ ॥ 

वातज), पित्तज; कफज ओर सान्निपातिक इस 
प्रकार तीन टोपसम्बन्धी चार ओर दो दोषोंसे 


उत्पन्न हूए तीन इस प्रकार विस सात प्रकारका 
जानना | २॥ 


आध्रेमो वातपित्ताभ्यां अन्थ्यास्यः 
कप्रातजः । यस्व क्दैमको घोरः 
खं पित्तकफसम्भवः॥ ३ ॥ 


विक्षषसोगा्विकारः । 


त्रातपित्तसे आश्नय विसप दता हद कण्वास 
मन्थिध्रैसप दोता द सीर पित्तकफसे घौर कदेमक 


धमप होता. \ ३ \\ 
विखपेके दोषदृष्य । 
२ लक्षकात्बङ्मसि टण्य दोषा 
प मला. } इवखपाणा दथत्पत्ता व्‌ 
समा सष्श्तव 1 2 प 
रुधिर, छसीका, त्वचा भार सास यह चार दृप्य 


मै, 


ओर वाताद्‌ तीना दप ट्ख प्रकार ये सप्र धु 
विसप हानेकं कारण ।} 2॥ 


बातजविसपेके लक्षण । 
तत्र॒ बातात्कीसपों वातज्वरसम 
उषथः \ शाफस्फुरणप्नेस्तोडनद्‌प्या- 
मा्तिहववान्‌ ॥ ५॥ 


वातजविस्षके कष्ण वातञ्वर्कं खमन होते 
तथा सुजन, एडकमे नचने सरीखी पीडाः ताडर्च 
सरीली पीडा, चने खरीखा पाडा, _ ख दोना 





(दद ) 


वबातपितोत्थत्र =-------------7 ` ालभितोतमत आसियविस्के ` 
लक्षण । 

वातपित्तज्वरच्छर्दिमूच्छातीसारतृड- 
श्रमे! । अस्थिदेदास्चिसदनतमकारा- 
क्ैरयुतः ॥ ८ ॥ करोति सवेदेहश्व 
दीप्ताङ्घारावकभीणवत्‌ 1 यं यं द 
विखर्षश्च विसपति भवेत्त खः ॥ < ॥ 
शान्ताङ्ारासितेऽनीलो र्ती वाः 
<श्दपयीयते । अश्चिद्ग्ध इव स्फाटः 
शीघ्रं मत्वा इतं स च ॥१०॥ ममा 
खारी वीसर्पः स्याचतोऽतिवलस्ततः 
व्यये्ताभं दरेत्लंत्तं निद्राश्च श्वास 

रयेत ॥ ११1 हिध्माख स गता- 


ऽवस्थामीद्री कथते नरः । कराच 


च्छनरितियस्तै भूमेशय्यासनाद्‌- 
घ॒ ॥ १२॥ चेष्टमानस्ततः अष्टो भ. 
नोदेदसखद्धवः । इष्नवोधोऽश्चते 
निद्रा खोऽथचिवीसपं उच्यते ॥ १३॥ 


यार सेमावेका दोना य खव खक्षण होते द! ५ ॥ 
पित्तजविसर्षके लक्षण । 
{पत्तादद्रुतमाति पित्तस्वरलिङ्खोऽति 
रोहतः । 
पित्तजविसप वहत शोत्र पर्ता ह) समे पित्तज 
उबर रक्षण होते है ओर यह अत्यन्त खाल दत दे] 
कफजविखपेके लक्षण । 
कपफात्कडथुतः च्िण्धः कफल्वस्लमा- 
नरक ॥ ६1 


ऊफजविसप अत्यन्त खुजलायुक्तः चिकना अपर 
इसमे कठस्वरके समान पाडा दात 2 1 £ \) 


खलिपातज विसपके लक्षण । 
सन्निपातससत्थश्च सर्वरूपसमन्वितः७ 


सन्निपातजविसर्षमे उप्यक्त तीना दो्पोके सव 
भ 
लक्षण देति दे ।। ७ ॥ 


वातपिन्तज विस्पमे ज्वर) वसनः मूच्छआचसार्‌ 
तपा, चरम, हड्धरयोम तोडने संखा पाडा; सदाः 
अन्धकारदन, अरुचि, सम्पूणं शरीर प्रञङिति 
अंगारतेसे आच्छादितके समान प्रतीत दी, जस 
जिस स्थानमं यह्‌ वसप रखता उसी उसी 
स्थानम वुचे हए अंगारोके समान काला? नषा 
ऊॐौर लाटरंगचछा दाकर वहत जस्दरी सूजजाता हं 
अभिसे जलेके खमान उपर फार पड वह विस 
रीत श्च्नेके कारण मर्मोमि घराप्त होकर अत्यन्त 
भ्रव दोजाता हः प्रबङतास रारारका पीडित करता 
्, संज्ञा ओर निद्रा जाती रहती द श्वास जाचक 
वट नाता हेहिचकी आने छगती दै, एसी अवस्थाको 
रात होकर बह सुप्य रोगसे दुःखित ईजा राथे- 
वीमे कहीं भी जासन शयनादिकोमं सुख नदं पाता 
अर्थीत्‌ सदैव सवकाटमे सब जगद्‌ वेचन रहता € 
तव उस रसे व्याङ्ङ ह भा इधर उधर्‌ श्चमता हं । 
किर मन जर शारारफे श्रमसे उत्पन्न हृदे जो अज्ञान्‌- 
निद्रा उसके वश दता ६। उसको अभ्निविसपे कहते 
हे । ८-१२ ॥ 














(६६९ ) 
कातपिोद्धवमरिर्विसर्पन 
ष्ण । 
कफेन रुद्धः पवनो भित्वा तं बहुधा 
कफम्‌ । श्तं बा शुद्धस्य त्वद्धहि- 
सश््ाथुभांघभस्‌ ॥ १४ ॥ दूषयित्वा 
ठु दी्घाणं वृरत्तस्थलश्यत्मनाम्‌ 1 
ग्रन्थी क्षते मालं रक्ानां तीव- 
ङ्‌ ज्वस्म्‌ ॥ १५ ॥ श्वाप्तक्नासाः 
तिसाशास्यशोषरिष्माकाधिथमेः। मो- 
ठषैवण्यमू च्छा व्रभङ्गाभिसदनैयंतः ॥ 
इत्ययं अरत्थिर्वा सपः कफमारूत- 

कोपलः \॥ १६ ॥ 
अपने कारणम कुितदुए, कफस सकरीहुई ओर 
अग्ने कारणोसे दूपित इद वायु रफफो ओर रुषि- 
रको अनेक्र प्रकारसे वे हुए हधिरवाले मनुष्यकी 
सलपर; रियामोमे, सायुओमे ओर मासमे प्राप्न 
हुए रुधिस्को दूपित चरके ठंबी, गो, मोदी, ठार 
ओर खरखरी गाठोी पक्तिः उत्पन्न कृरता हे, इन 
गोठ होनेसे -तीत्र वेदना, अपर, श्वास, लो, 
अतिसारः रोप, दिर, वमन्‌, चम, मोद, विच 
णेता, सूच्छा,अगाक्ा टूटना आर जठराधिकी सदंता 
होती है । इसफो ग्रन्थिविस्पे कहते है । यइ कफ 
जर वायुक्रे कोपसे होता है ॥ १४ १५॥ १६॥ 
दएवित्तोत्पश्चकर्दैसक विक्षपक्े 
लक्षण । 
कफ़र्तिान्ञ्वरस्तसम्मौो निद्धातस्दध 
शिशेरूजा ¦! अट्कावसादविक्षेपप्रला- 
पारोवक्छश्नमाः ॥ १७॥ सृच्छाभि- 
द्ानिर्देदःऽशम्थां पिपास द्ियगरवम्‌ | 
आमोपवेशनं केपः छ्रेतसां स वि 
पतति ॥ १८ ॥ प्रायेणाभाशयं शृहनै- 
केशं न चातिङ ! पिडकैरवष्सी- 
णोति पीतछोदितपाडुरैः ॥ २०॥ 
लखिगणे श्ित्णे मेचकाभ्पे साछिनः 
श्तेफनारयुरूः । गस्भीरपाकः भायोा- 
प्मास्पशेः चचित्नेऽवदीर्यते ॥ २० ४ 
पकवच्छीणमां सश्र स्पश्चस्ायद्धि्ट- 





वङ्कसैने भाषादीकासहिते- 





सिजिति पिरि 





गणः । शवगन्धश्च वीस; कदमास्य- 

युशर्ति तय्‌ ॥२९१॥ 

कफस तथा पिन्तस उत्पन्न हौनिवाखा जव कर्द॑मक 
विसप्‌ उसपन्न होता ह्‌ तो उसम्‌ ज्वर, जडता, निद्रा; 
तन्द्रा, मस्तके पीडा, अगोमे ग्यनि, विक्षिप्‌ ( दध 
पावको इधर उधर पटकना )) वकवाद्‌) अरुचि, भ्रम, 
मूच्छी, अञिकी मन्दता, दडफूटन, तृप, इन्दरियोम 
भारापन, जआमस?ित दस्तका आना ओर भख 
सतोम कफ लिससा रता ह । यद विसर्षं एक 
प्रेरको रहण करके विन्ेप करके आमालयमे केट- 
ता है । इसमे विशप पीडा नदीं होती । अत्यन्त 
पीटी, टल त्था सफेद फुन्सियेति व्यप्त दो है । 
लिग्ध, काटा) रूखा,काडरगक्र,मठीन, सूजनयुक्त; 
भारी, गस्मार पाकृवाङ, छ्रुनेसे गरम ह्येता दैःफट- 
नेवाछा कीचके समान त्वचा रंग ह्येता है, सांस 
गख्करर गिरनेलगे तथा खाय ओर शिराओको स्पश 
करे आर उसम युखेके समान वास अवि उसको 
कदेमकविसपै कहते द ॥ १७-२१॥ 

क्षतजाषिसपके लक्षण । 

वाद्यते: क्षताल्छरदढः सरक्त पित्त- 

मीरयन्‌ । ठी सपं माषतः य्या 

लिल्छ्सह्मश्चितम । स्फोटैः भोथ- 

ञ्वरशषजां दाह्यं श्याबशोभे- 

त्‌ ५२२६ 

खख आदिके आयातस्ते, व्याघ, सिह आदे जा- 
नवरो दति यान अष्दिका छग जना इत्यादि 
अगगन्तुक कारणो क्षत होकर प्रकोपको प्राप्त हृदे 
वायु रुपिर ओर पित्तको भरोत करके विसर्पको 
उत्पन्न करता है । यह विसे ङख्थकि दृतीके 
समान फुन्सियेसे व्याप्त दोता हैके रधिरसे युक्त 
होवा है ओर सूजनःञ्वर्‌ वेदना तथा दासे अत्यन्त 
पडत होता है ।॥ २२॥ 

विख उपद्रव । 

ज्वरातिखास वमथ॒स्त्वङ्मांसदरणं 

मः! अराचक्नाविपाको च विस 

पणासुपद्रवाः ॥ २३ ॥ 

ज्वर, अतिसार) वमन, स्वचाका फटना, मां्षका 
फटना, गानि, अरुचि ओर अक्नका अविपाकये 
सव विसर्पके उपद्रव हि ॥ २३ ॥ 








खाध्याखाध्य टसद्ण । 
सिध्यन्ति बातकफपित्तकता विसपौः 
स्वत्मिकः पक्षितद्तश्च न लसिद्धिमे- 
{नि ! पित्तार्मकोऽस्रनवपुश्च धवेद्‌- 
साध्यः म्रप्थिण सम्मस्ु भवन्ति हि 
सवैएव॥ २४॥ 
वात,पित्त र कषजनित चिस्प साध्य दै । सानै- 
पातन ओर क्षत्तजविष्ठपं असाध्य दै । तथा पित्त 
कलि र॑गका विस भौ असाध्य है जार मस्मस्थानोसे 
उतपन्न हुआ विसपै भी प्रायः असाध्य हे 1 २४।। 
नृद्पासमांससंकोचदाहृहिक्कामद्‌- , 
उवः । (कखपा मन्वङरणास्तषा 
प्रोक्ता दयपद्रवाः ५२५ ॥५ 
सम््स्थानमे उत्पन्न हए विसपैमे तपा, इवास; 
सांसका संकोच, दाद, हिचकी, सद्‌ आर ज्वरये 
सव उपद्रव होते द ॥ २५ ॥ 
विसपैरोगकी चिकित्छा। 
सवप्वेव विसयैषु ङुग्याह्द्धनरूक्ष- 
णम्‌ । विरेकवमनेपसेचनाऽखग्वि- 
मोक्षगेः ¶॥ उपाचसे्यथादौषं विसर्पा. 
नविद्ाहिभिः ॥ २६१ 
सवैप्रकारके विसधयेगमे वन, रूकश्चण, विरेचन; 
वमन, छप, सचन ओर रक्तमोक्षण ये सव उपचार 
यथादोपाञ्चुसार प्रयोग करते चद्दिये, किन्तु दाह 
करक प्रयोग कोई भी कभा तदी करना चाहिय 
11 २६॥ 
पटेलपिचुमन्दाभ्यी पिप्पल्या मद्‌- 
नेन चा! विस वमन दस्तवंतथा 
श्वन्द्रथवेः खट्‌ ॥ २७॥ 
पटोखपन्न, सीम, पीपर अथवा मेनफख इनके 
ह्वाया इन्द्रजो भिढाकर विस्षसेगमे वमन करानेके 


[® अ 


{खयं दव}! २७ 1 

व्रिफलारससंयुक्त सर्पिलिदरतया 
सह ! नयोक्तव्य विरेकाथ वीसर्ष 
 ज्वर्शए्तये ५२८ ॥ 


{ेसखपरोमाधिकारः। 








निषेके स्वरस अथवा काथमे घौ ओौर निसोतका 
क £ ५ ५ क क म क, १ 
चूण डालकर विसपन्यररो गात करनेके दिये विरे 
¢ क 
चाय प्रसोग करे | २८ ॥ 


गस्रानीलोत्पटं दर्श चन्दन मधुक 
वला । वृत्तक्चीश्युते कपे वात्तवी- 
स्थनादरनः ॥ २९ ॥ 


रासन, नीरेकमर, देवदारु, चन्दन, युखेठी 
च (९ भ - (4 [44 
आर खिरेटी उनको एकत्र पीसकर घी ओर दधत 
भिटाकर छेप करनेसे चातजविसरष नष्ट होता ॥२९॥ 
चद्द्भसं पयोभूच पथ्नुलं च तत्छः 

भन $ 9 

मम्‌ ¦ एतत्छशलोप्णकं कायं विसर 

[क धक 

नलसम्नव ॥ ३० ॥ 

गोत्रका रप, दुघ, गोमूत्र ओर प॑चमूखका काथं 
इन सवको एकत्र पकार मन्दोप्ण सेवन करने 
वातज विसर्पं नष्ट दोता इ ॥ ३० ॥ 


तरणवन्थै भिधातव्यं पश्वमूलचतुष्ट- 
यम्‌ । पदेदसेकत सपिधिर्विसर्पे बा- 
तपघ्म्भवे॥ ३१॥ 
तृणपंचमूलक्रो छोडकर शेप चारों प्रकारके प॑च- 
मूख्की ओपधियाको पौसकर घीमे मिलाकर सेचन 
ओर टेपन्‌ करना चाहिये, इससे बातजविग्र्ष नष्ट 
हेता है ॥ ३१॥ 


इं शताहा खरदारख॒स्तावाराहि- 
इस्वम्बरुकुष्णगनधाः । वातेकबंश- 
तगलाश्च योज्याः; खक प्रल्पेषु तथा 
घृतेयु ॥ २२॥ 
कूठ, शतावर, देवदारु, नागरमोथा,वारदहीकन्द, 
धनियां, सर्हिंजना, आक, चँस ओर नीरे फृलका 
पियार्वोसा इनके द्वारा किया हुआ सेक प्रङेप अथवा 
इनके करके द्वार घृततको पकाकर वातजविसमे 
प्रयोग करना चाहिये ।॥ ३२ ॥ 


द्रषक्चारग्वधकाश्मस्थदिफटेरण्डपी- 
दुभिः ! चिब्रद्धशतव्भाभिश्च विसय 
च्तधनं दितम्‌ ॥ २३६ ॥ 


घदधसेने भाषाटीकासहित. 





दाल, अमरता) द्म्मेर, त्रिफला; अण्डकी 
जड, पीट, निसोत अर हर्ड इनके हारा वि्षपमे 
श्रोधन्‌ करना चाहिये ॥३३॥ 

स्य्रश्रोधोदुम्बराश्वत्थप्क्षवेतसपीडध- 

भिः} चन्दनदथमश्चिष्ापष्यकाशीः- 

रगरिकैः ॥३० रतधीतवृतोएनसिश्रे- 

ठटपो रक्तथसादनः ! दादपाकरुजा- 

प्नावश्योधनिवोपणः परः ॥ ३५ ॥ 

वड, गर, पीपल, पांखर, वेत, पीट चन्दन) 
टाढ चन्दन, मजीठ, पद्मा, खस आर गर्‌ इन 
सवको एकत्र पीसकर सावार धुखे हए वीम मिटाकर 
क्प कृरनेते शारीरक रुधिर सच्छ द्योता इई तथा 
दाह, पाक, पीडा, खाव अर सृजन ये सवदूर 
हीजाति ई ।। ३४॥ २५ ॥ 


दशागल्प | 


शिसीषग्रष्टी-नतचन्दनैलामासीद- 
रिद्राद्यङ्कष्टवालेः । लेपो दशाङ्ः 
सघृतः भयोन्यो विसपङ्क एल्वररतेथ- 
हार ॥ ३६॥ 


्िरसकी छाट, युेढी, तगर, चन्दन, | 
वार्ड, दर्टी, गर्दट्दी, कूठ ओर सर्गधवाद्य इन 
सवको एकत्र पीसकर धृतम मिलाकर छेष करतेसे 
वरिस, छुट, ज्वर ओर सजन न्ट दोती हे ।। ३६ ॥ 


भपोण्डसीकं मसिष्ा पद्मक्छोशीरच- 
न्दनः । सयष्टीन्दीवरैः रेते क्षीरमपि. 
रः प्रलेपनम्‌ ॥ ३७ ॥ 

, युण्डसिया, मजीठ, पच्माखःखस, चन्दन, सुटेटी 
ओर कमल, उन सवको एकच दृधे पौसकर प्रलेप 
करनेसे पित्तज विसप नष्ट होता हे 1 ३०] 


कच्रूङ्काटकपययुन्द्राः खरोवलखा 
सोत्पलकर्दमाश्च । वद्ान्तशाः पि- 


तकत विसर्पे ल्पो विधयः 
सुगातः ॥ ३८ ॥ 

„ सने, सिवाड, कमरशुन्द्रकनण, सिवार,कमो- 
दिना जर्‌ कोच इन सवको एकत्र पिर धीम 


सवतः 


मिला कर चमे स्येटकर अर्थात कपडे घर टेपकर्‌ 
उस कपेडेकेः चिपक्रा देनसे पित्त जनित विमर्ष नष्ट 
होता ह ॥ ३८ ॥ 
भरणाटन्वन्दनं लछोध्रषुशीरं कमले 
तलम्‌ । शारिवा श््टकी पथ्या भ्र- 
देहाः पित्तसुद्धसः ॥ ३९ ॥ 
कमली नार, चन्दन, दखोध;, वस; कमल; 
कमोदिनी, सारिवा, साट ओर्‌ हरड श्न सवको 
एकत्र पीसकर देप करनेते पित्तज विसर्षं नष्ट दता 
ह ३९॥ 
अदेहाः परिषेकाश्च शस्यन्ते पश्चव- 
ठ्कलः । पश्चकोशीरमधुकचन्दनेरव 
प्रशस्यते ॥ ८० ॥ 
पचचवत्कलका पीसकर टेप ओर सेचन करलंसं 
अथवा पद्याख, खस, युडेटी अथवा चन्दन दनक 
पीसकर छेप ओर सकादि कप्नेते पित्तज विसर्प नष्ट 
होता ४०॥ 
स्पग्राधपाद्‌ा यदाच कदुलागभ प- 
वे च ¡ 1कवद्यमल्थद्टपः स्याच्छत- 
धी तधृतप्टुतः ॥ ४१॥ 
व्डकी उदी, गुन्द्रकतरण आर कडकी गोव इन- 
को एकच्र पीसकर सवार धुले ए शीमे मिखाकर 


टेप करने त्रन्थिविसपं तषट होता दे ॥ ४१ ॥ 


मासीसजरसं लोध्र मधुकं सह रेणु- 
भिः 1 हरेणवो मसुराश्च सुद्ाश्चैव 

सक्ाटयः । पृथग्‌ छपा विसपंन्नाः 

सर्वे वा सर्पिषा खह ॥ ४२ ॥ 

वालछड, ग, ठलोध, शुेढी ओर रेणुका अथवा 
द्रथुकाः मुर सग अर यगादचावचट इन प्रत्यक 
आप।वयाका अटठग अद्गण छप कृरवेसे अयवा ईन 


सवक्छो एकत्र सिलाकर घीर्मे पीसकर टेप करनेसे 
चिसर्पसोग नष्ट होता द! ४२, ॥ 


शछष्मिके वमने पूर्वं रेचने च कफाप- 
ह्म्‌ ॥ ४३॥ 


[> व क [1 
कफज विसर्षरोगमे प्रथम वसन करावे भार कफ- 
नानक ॥वरचन दवे | ४३ | 


~ ¢ 


वपर मधवक्छार, 


(६६५) 





मदनं मधुक निम्ब वत्सकस्म फलान 
नव । वमनश्च विधातव्यं विक्पे कफ- 
सभ्भवे ॥ ४४ ॥ 


मैनफर, सुर्टी, नीम ओर इन्द्रजी इनके द्वारा 
कफस उरपन्न हए विसमे सन कवे ।1४४।। 


गायनी षप्तपणोन्दवासार्वधदास- 
भिः । इट्न्रटैभवेदेपो प्विकछपे शछष्य- 
सम्भवे ॥ ८५ ॥ 

खर, सतोना; नागरमोथा, अड्सा, अमङतास, 


द्‌वद्‌।र₹ आर उ्यानाक इन सवका एकत्र पासकर छप 
करनस कफजनित्‌ वतिसपरसग नष्ट होता ह | ४५ ॥ 


अजाश्वगस्णा वरछाथ कालसैष्ते- 
शिवा चाप्यथवाजश्रज्गी । गेमू्पि- 
र्चिष्दितः भवौ हव्याहिखपं क्प्तजं 
सुशिघ्रम्‌ ॥ ४६॥ 


मटारिगी) अनध, धूपलरक, नाडीका श्ञाकर 
अथवा केवर इकटी दर्ड, या मढार्दिगीको गोमूरत्रमे 
पीसकर छप करनेसे कफक्रा विसपे नष्ट होता है४६।। 


निफ्लपिद्यकाशीरसमङ्धाकर्वीरक- 
मू। न॒लमलमनन्ता च केपः दछेष्म- 
विसपंहा ॥ ४७ ॥ 


त्रिफला; पद्य'ख, खस, मजीठ), कनेर, नरसलकी 
जड आर अनन्तमूक इन सवको एकत्र पीसकर छेषप 
करभसर कषज क्सपे नष्ट होता है | ४७ ॥ 


काकजङ्ारिरीषस्य पुष्पं दछष्मात- 
कत्वन्वम्‌ । कृतमालकपत्राणि चाश्व- 
गन्धा भ्रियङ्गवः ॥ प्रदेहः कष्वीसर्े 
कटुष्णः सुभयोजितः ॥ ४८ ॥ 


काकजधा ( मसी ) ओर सिरसके परक 
डेकी छा, गमठतासे़ पत्ते, जसर्गध ओर पटपर 
यमू इतके एकत्र पीसकर सदोप्म करके छेप करने 
कृफल्न त्रिसप नष्ट ह्येता ह ॥। ४८ ॥ 


आरग्वधस्य प्राणि त्वचः छेष्मात- 
कोद्रवाः । शिदषपुष्यश्रदहिता हिता 
ठपावनचुणैनैः ॥ ५९ ॥ 
अमलत्तासके पन्ते, छिसौडकी छट अर सिस्सके 
पूर इतका एकत्र चूण करके टेप करनेसे कफजवि- 
स्प तेष्ट हेता ह ।॥ ४९ ॥ 


सुश्तारष्टपलेलानां क्राथः सदेवि- 
सर्पत । घात्ीपटोलमुद्रानासथवा 
दतसंदतः ॥ ५० ॥ अपरतघनपदशलं 
निम्बकल्कैरूपेतं निफलखाशरसार 
व्याघातश्च तस्यम्‌ ॥ दथितभिद- 
सशेष शण्णलोः पादयुक्तं दस्ति 
विषविसणात्छुषहसद्धमतमा्ु ॥ ५९१ ॥ 
नागरमोथा; नीमकी छल जर षटोरपत्र इनका 
काथ सव विसर्षरोगीको दूर करता हे। अधथना 
आमल, मूग ओर पटोखपत्र इनके काथम धी डाङ- 
कर सवन करनेसे अथवा भिलेय, नागरमोथा, पटो- 
टपत्रनीमकी छारच्रिफला,खरसार ओर अमटतास 
इन सवको समान भाग केकर काथ वनाकर गृराङ 
डालकर पान कर्नेसे सथ प्रकारक विप विप ओर 


भ प 


सप्रकारक कुएसयोग नए होते ह । ५० ॥ ५१ ॥ 


भ्वू(नस्ववालसाकृदकपटा=क फएलार्चख 

चन्दुनारस्वाखद्धः । विस्पद्‌ाहुनज्वर- 

श्णणकड्एवस्प्राटत्रष्णावं (सदत्द्छषष 

यः ॥ “५२ ॥ 

चिरायता, अङ्भसा, कुटकी, पटोखपतर, त्रिफला, 

चन्दन ओर चीमकी छल इनका काथ वनाकर पान 
करेसि विस, दाह, ज्वर, शोप, कण्ड्‌, विरफोट, 
तषा ओर वमन दूर दोती है ।॥ ५२ ॥ 


पटोलं पिचुमन्दश्च दावीं कटुकरो- 
दिणीम्‌ । यद्या तायमाणाश्व द्‌- 
द्ा्वीसर्षशान्तये ॥ ५३ \ 


पटाटपत्र, नासर्का छट, नार्हा, रकाः 


सुलखा आर्‌ उयसाण इनका काथ चनाक्छर्‌ विंसपक्ा 
नाति कर्क छिय सदेन कई \ ५३ 





(श्प कि अ 
( ६६ ) वद्धसेने भाषपटीकासदिते 
क [न ण्डत [ककः 9] सप्र भ ध ( ^ पगमे (र चिकित्स 
त्रायन्ती "निस्वदारुङ्कण्डारकधाच्ाप- उष्ठरोगस्फोट आर सतुरिकासंगमं जा चिकित्सा 
टोटकटकासिः । क्लाभो हित वि- | कधी ठ वदी चिकित्सा विसपङ दर करके ट्य 


सपात्मकरन्दशती वृद्धद्‌्यान्‌ ५२ 
त्रायमाण, नीम, दवदार, गिलोय, आमद, पटा 
लपत्र ओर छटनी इनका काथ बनाकर जद ओर 
विधारेका चूण डालकर पान करनेसे विसर्पराय नष्ट 
शेता ह ॥ ५४ ॥ 
विदौषजां किया छ्ग्योष्ेसपं छन्द 
सस्भेवे । दकफे रक्तपित्ते च त्रिफलां 
सोजयेत्पुरैः ॥ ५५ ॥ 
हन्द्रजविसपोमि त्रिगोपनाशक चिकिन्सा करनी 
चाहिये । कफ़ज ओर र्तयित्तसंयक्तं विसमे त्रिफ- 
टेको गूगल्क साध्‌ सेवन करे ॥ ५५ ॥ 
इुसलसां घटकं पटोल कटुकां त- 
थ कोष्ण ग॒ग्यटुदसिश्रं पविद्वा 
ख दिराष्टकस्‌ ॥ ५६ ॥ 
धमासा, पित्तपापडा, पटोल्पत्र ओर कुटकी 
दुनका काथ बनाकर सन्दोष्ण करके गृगरू उाटटकर 
पान करनेसे अथवा खदिराएटक नासक राथको पात 
करते दन्न विसप नष्ट होता हे ॥ ५६ ॥ 
वातपित्तप्रशमनमच्चिवीसपसेदणम्‌ 1 
कफपित्तथरशमनं प्रायः करदेमश्चन्लके ५७॥ 
अभ्रिविस्तपैसे बातपिन्तनागक्त चिकित्सा करनी 
चचह जौर कर्द मनामक विसर्षमे कफापि्तनादराक 
चिकित्सा करनी चाहिये ॥ ५७ ॥ 
वातपित्तहरं कस्थ प्रत्थिदीसर्पिणे 
हितः 1! मसरिस्फोटङ्क्टघ्री च्छया 
योज्यः विक्षपिणः्‌ ५५८ ॥ 
प्रन्थि विसमे वातापित्तनाशक चिकिसा हितका- 
रक है 1 तथा मसुरिका स्पाट ओर कषयेगोमे जे 
चिकित्सा कदी दहे वद्‌ सव विसर्षरोगमे भ प्रयोग 
करा चाहूय ।} ५८ | 
इछ ालयस्फाटमसूरिच्ोक्तचिक्ित्स- 
याप्या ह्रेद्धिसर्पी । सर्वास्तु ष- 
च्तान्पहिशोध्य धीलाश्त्रणक्मणोापब- 
रेरथेत्तम्‌ ५५९1१ 


करनी चदय | स्वध्रकारफे प्रक विसर्पी अच्छ 
प्रकास्से छुद्र कर्ने प््नान्‌ त्रणक्र समान व्रणरागोक्त 
चिलित्सा फेर 1 ५९ ॥ 

यन्त ४ [+ 

यन संपिमहातिक्त 1पत्तक्ुष्रानवष 

>+ ध 
णपु ! (नहषु तदति प्राना चादर 
४ क 

सपशान्तयं ६० ॥ 

सहालजिनक्तघृत चथा अन्यान्व पित्त अर टको 
तष्ट कस्नेवाले समस्तं घृत विमर्परोरमे प्रयोग 
कने चाद्ये ॥ ६० ॥ 


व्रुषाद्यघृत । 


वृषखदिरपरोढनिम्ब पघत्वगमृतसु- 

शिवाकषायकल्कः । घृतमभिनवमै- 

तद्य पद्ध जयति खट्‌ विसपङ्कष्ठ- 

ग॒द्मान्‌ ॥ ६१ ॥ 

अद्सा, खर, पटोरपच्र, नीमके पत्त; नीमकी 
छा, भिलेय ओर दरड इनके करफ़ ओर काके 
द्वारा उन्तम सचति घृतका पकाव 1 यह धघृत-वसर्णः 
कुछ ओर गुर्मको नष्ट करता है । ६१ ॥ 
मौरवाद्वृत। 

दध दरिद्र स्थिरा मूर्वां शारिवा चन्द्‌- 

नद्यस्‌ 1 मधुकं मधुपर्णी च पद्मकं 

पद्मकेशरम्‌ ॥ दर ॥ उशीरसुत्पलं 

मद्‌ निफला पश्ववस्कलम्‌ । करस्कै- 

शक्चखसेरेभिषेतभस्थं विपाचयेत्‌।॥६३॥ 

विषवीषपेविश्प्टकीष्टतात्रणाप- 

हम्‌ । गोरवाचामिति स्यात्तं सपिः 

श्रेढमदुत्तसम्‌ ।॥ ६४८ ॥ 

र्दी, दारहख्दी, साडिपणीं, मूच, गारिवा; 
नचन्दन्‌, टाङचन्दन, युङेठी, गिखोय, पद्याख, कम- 
ठकरर, चस, कमयदना, सदा; तरपदा अष पच 
वरर इन प्रत्येक ओषपधियोका एक २ तोला करक 
टेकर्‌ एक प्रस्थ घृतको पकवि । यह्‌ धृत-विष, 
विश्छप, विस्फोट, कीट, दूता -ओौर सवं प्रकारके 


9 


ॐ 


विस्पोटकसोगाधिकारः (६६७ ) 


भनया ------------------------------------------- य वदअटटक ट 


त्रणको नष्ट कर्ता ह 1 उख उनम वृतक्तो गरबा | रधिर, मांस तथा अस्थियाको दूपित करके 

कहते \\ ६२-६४ ॥ उ्वरको उत्पन्न कर त्वचामे सवप्रकारके भयंकरः 
[भव्‌ ~ ० म > म 

शेव विस्फाराका उत्पन्न करतदं। २) २॥ 








कुट यानि सर्पति व्रणेु विपि 
नच ! विखर्पेष भरयोज्यानि सेकालपन- विस्फोटक स्वरूप । 
व नत | अभिदग्धनिभाः स्फोटाः सम्बरा र 
_ छछठरागम जर नणरागम ज! जनक प्रकार उ । क्तपित्तजाः । कित्त्व षा देह 
केह ह वै उवं परिसचन, खेप अर भोजनक दास | ¢, ^ 
1) विस्फतेटक हति स्थतः ॥३॥ 
करथत्तैक । उवरयुक्त साधर्‌ तथा पनत्तसं उत्पन्न इअ अभ्चिस 
प ( जठछाय हरक खमान एसा फाडा गदरक्‌ फसा एक 
करदपच्छदलाङ़री कस्तद्यकदु- परदेञमे अथवा सम्पूण ररीरमे उतपन्न होता है तव 


ग्धानलशृद्धराओः । तैलं निद्यामू्च- | उसको विस्फोटक कदते हे । जिसप्रकार सव प्रका- 
चिठलिपल्तं वविक्चपविस्पोध्विददन्वि- | रकी पीडाअमि या न्यदडहैिखः 
1वेषविपक्त व्वस्व्पददस्फ्ाटदकिचा्व 4 4 
द्तघ्रम्‌ ॥ ६६ ४ कारके विस्फोटकोमे रुधिर ओर पित्त प्रधानता 

हे; विस्प्ोटकोको उदपन्न करनेमे रुधिर तथा पिन्तमें 


करंज, सतेना, कठिदारै, चृरत्त दघ, जा- वायुका सम्बन्ध मी होता दे एेसा जानना । ३॥ 


कका दूध, चीता ओर सेगसा इनके काथम हट्दीका "9 
कट; गोमूत्र ओर विपका कर उाखकर्‌ तलका वातजं 1वरफ्ाट कक लक्षण । 


सद्र खर} यह्‌ तरख--विसप्‌; [वरस्प्टर मार्‌ वचाच- रोई शरूलभ्ूथिष्ठं ल्वरलट्‌ पथ- 


का सेम को र्ता ६६ । ह्र 
कारोगक्ो नष्ट करतादे ॥ ६६ ॥ सि भदनय्‌ ! सखङ्कन्णवणता चेति बात- 
इतति श्रीवद्ध ने भाषाटीकाया विसपेरोगाधि- दिस्फोट्लक्षणस्‌ ॥ «॥ 
कार्‌ खमाप्त 1} ६० 1 


५ 


0 


निरे पीडा, शू, ज्वर, तपा, संधियोमे तोडने 
भ सरीखीं पीडा ओर फोंडोक्रा वणे कृष्ण हो यद्‌ वातज 
थ्‌ विष्फ्रदकयोगदिकार्‌ । विस्फोटकके छक्षण जानने ॥  ॥ 
--<०>- पित्तजपिष्फोटकके ठक्षण । 
कटम्छतीक्ष्णग्गविद्‌ पदिशटक्चश्वारेर ल्दरदाहरूजास्नावपाकतन्णाभिरन्वि- 


जीणौध्यच्नातपश्च । तथचदौचण | तम्‌ । पौतलोहितवर्णश्च पित्तविस्फो- 
{चपर्ययण छइ्ष्यान्त दाष पवना- टलक्षणप्‌ ॥ ५॥ 

दयस्त्‌ १ ॥ त्वर्यमा त्य त स्तत | ज्वर, दाद्‌, दुःख,साव ( वहनाः ),पकना, षा, 
मखास्थान त च । घासल्छ्कवान्त | ्रणा रग पीला ओरल दहो ये सव लक्षण पित्त 
विस्फोटार्खवार्ज्वरपुरःसरान्‌ ॥गौ | पिस्पफीटकके जानने ॥ ५ 


चरपरे चा तीखे, खट, तीण, गरम दाहका- कप्रज विसफोटकके छक्षण। 
रक, ख्ख वीर खारी पदानि, जजीणसे, मोजनपर्‌ छदसेचक्जाङ्णति कंका रिः 
द 1 
भोजन करखः धूप या अश्चिक्ता सेवन करनेसे आर ५ 4 अ 


ऋक परिवरैनस्ते तथा उन कतुभे आदार | पाडत । अवदनाश्वसात्याक्तं स हदि- 
विदहास्फी चिपरयत्ततारो कोपको प्राप्त हर वातादे दोप । स्फाटः कफत्यक्छः 1 ६॥ 


( ६६८ ) 





वमन, अरुचि, जडता, फो खुजङी, कठिनता 
ओर फोडे पांडवर्णके दो,पीडार दहित ओर वहत दिनोमें 
पके ये सव छक्षृण कफज विस्फोटकके जानने ।६।॥ 


कफ़पित्तात्मक विस्फोटके लक्षण । 


वङ्दीदहोऽर चिश्छर्दिरेतेस्द कफयै- 
तिकः । 
कफपित्तज चिस्फोटकमं खुजरीःदाह,भसुचि ओर्‌ 
वमन्‌ होती है । 
वाचपित्ताहमच् विस्फरोटकके लक्षण । 
वातपिताः्नको यस्त॒ रते तीत्रवे- 
द्नाम्‌ । 


वातवित्तज विस्प्ताटकर्मे अत्यन्त पीडा होती हे । 
कफवातात्मकािस्फोटकके लक्षण । 
कँड्स्तेभित्यखर भिजानीचात्कफवा- 
तिक्‌ ॥७॥ 

कफ़व(तज विस्पफोटकमे खुजली, अंगोमे जडता 


(५) 


ओर भारीपन होता दै | ७ ॥ 
निदोषजनित विश्फटकङे लक्षण । 
सध्ये निद्चोचतोऽन्ते च कटिनोऽस्प- 
भवाकवान्‌ । दाद्रागतुषामोहच्छदि- 
षूच्छौरूजेः स्वरः! भरल्ायो वेपश्स्त- 
नदरा सोऽसाध्यः स्णातरिदौषजः ॥ < ॥ 
वीच नीचा, चारो जर ईप्वा, कठिन; थोडा 
पक्रनेवालय; दाह, दाडी तषा, मोह, वमन; मूच्छ, 
चेद्ना, ज्वर, चथा वकवाद, कंप जर तन्द्राये सव 
लक्षण चिदोपजविस्फटकम होते है यदह असाध्य है ८ 
रक्तजविस्फो टक्के लक्षण । 
रत्छारत्तसखुत्थाना उजाफएलनिभा- 
स्तथा । वदित्तव्यास्तु रतेन चैत्तिके 
न चेतुना ॥ नते सिद्धि खभाया- 
(त्त सं्योमवरैरपि॥ ९॥ 
, पिचको षित कगनेवाङे जो जारण है उन्दी कार- 
णास सधर भी पित होता ह । इसप्रकार करपित 
नयिस्से उस्पन्न हु विम्फोटक चौटलीके समान टा 


भाषाटीकासहित ० 


घङ्धसेनें - 





क 


सख्राववाले आर दादर करनेवाख दते दै । यह्‌ विस्फे- 


टक सैकडो अनुभव किये हुए सिद्धयोगोसेभी आम्य 
(+ मम प 
नहीं होते हे ॥ ९॥ 


साध्यासाध्यविनचार। 

एकदोषोत्थितः साध्यः कृच्छखाध्यों 

द्विदौषजः । "सवंरूषान्विततो योर 

स्त्वसाध्यों भूयपद्रवः ॥ १०॥ 

एक दोपि उत्पन्न हआ विस्फोटक साध्य, द्विगे- 
पज विस्फोटक कषएटसाध्य ओर्‌ त्रिदोपज विस्फोटक 
तथा जिसमे अनेक उपद्रव हौ उसको असाध्य 
जना । १०॥ 


चिस्प्रोटकके उपद्रव । 

दिद्छा श्वासोऽरूचिष्त्रष्णा चाङ्गमदों 

ह्यदि व्यथा । विसर्प्वरदछासा वि. 

स्फोटानाुपद्रवाः ॥ ११॥ 

दि्वकी, श्वास) अरुचि) तपा, सरीरका दरूटनाः 
हृदयमे पीडा, विसर्ष, उवर्‌ ओर उवकाद्रै ये सव 
विस्फोटकके उपद्रव हे । ११॥ 

विस्फोटक्की चिकित्छा । 

तत्रादौ द्धन कायं वमन पथ्यभों- 

जनम्‌ ! यथायुक्तं कलं वीक्ष्य युक्त- 

पठत विरेचनम्‌ ॥ १२ ॥ 

विस्फोटकसेगमे प्रथम रघन करावे तथा वमन 
ओर पथ्यभेजन एवं दोप ओर अभिका वङावल 
विचार कर विरेचन देवे ।॥ १२॥ 


यटोलिन्द्रयवारिष्टवन्वामदनसाधित- 
म्‌ । वमनं तस्रद्‌ातव्यं विस्फोटे कफ- 
पेत्तिके ॥ १३ ॥ 

कफपित्तजनित विस्फाटकरोगमे परोलपत्र; इन्द्र 
जो, नीम. वच ओर्‌ भेनफर इनके द्वारा वमन 
करावे ॥ १३ ॥ 

छ्ुधिते छ्किते वान्ते जीणेशालि- 
यवादिथिः। यद्राटकीमद्ुसण र 
` सेवा विश्वसंयुतैः ॥ १४॥ 

वि्पफोटकमे श्ुधाके समयः ठंषन किये हुए 
ओौर वमन क्रिये हए रसोगीको पुरान आधान 


1 
{ 


> 








चावछ, पुरान्‌ जौ, भग, अरहर सैर मसूर इनके 
युपको मांसरस ओर सोठके साथ चेत्न करे॥१४।॥ 
सानषण्णक्रनव्रातङड्‌छ {यक्छकतक्छः | 
कुलकामीरूकेरेभिः सपपटसतीन- 
कैः ॥ १५ ॥ करक्तोटकारवेदधेश्च ख- 
मेनिम्बविस्वजेः ! तिच्द्रव्यक्षमा- 
युत्त, भोजनं संम्रयोजयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
गिरिम, वतका अप्रभाग,चौटाद कार्टोवाङीः 
केतकी, वेर, शतावरःपिन्तपापडा; काशुनी या चीना 
ककोडा, करेखा, चीमके फूर ओर वद्के फ इनके 
-एवं अन्यान्य तिक्तपदार्थोको भोजनादिम प्रयोग 
करे ॥ १५१६ 1 
द्विषश्वभरुलं यसा च दाव्युशतैर इर- 
ठभाम्‌ \ अप्रताध्यन्यक खस्तं जये- 
द्रातसखद्धवाभू ५ १७ ॥ 
दग्मूढ, रायसन, दारुह्दी, खस, धमासा, 
गिदोयःधनियां जर नागरसोथा इतका काथ वनाकर 
प्रान करने वात्ज चिस्प्ाटक नष्ट होता दं ॥१७॥ 
द्राक्षाकाश्मस्यखनूर्पटालारि्टवा 
सर 1 कट कालाजदुःस्पशः [खता 
युक्तं ठ पेत्तिके ॥ १८ ॥ 
दाख, छुम्भर, खजूर, पटोखपन्न, सीम, अदस; 
कुटकी, खीरं ओर धमासा इनके काथमे मिश्री भिरा 
कर पान करनेसे पिन्तजबिस्फोटक न्ट दतः दै।१८॥ 
भूनिभ्बनिम्बवासश्च अिफलनद्रय- 
वासकः! पिचुमन्द पटोलश्च सक्षारं 
कफलज हितम्‌ ॥ १९ \ 
चिसयायता, नीमकी छरू+अद्धसाःत्रिफएखा) इन्द्रे) 
जवासा, सीम ओर पटोखूपत्र इनके काथमे राद 
उक्र पाच करनस कफजवस्फाटक नाय दहता 
है १९ \ । 
किरातत्तिक्कारिष्टयष्ट याद्वास्बद- 
वासकभ्र्‌ 1 पटोलपपटोद्ीरतिफला- 
कौटजास्वितम्‌ ॥ ठादशाङ्ं तथेव 
तत्छवंविस्फतेटटनाशथनम्‌ ॥ २०॥ 
चसयत्ता;नासक्रा छह; सुरखरएनागरसाथाः; अद्भू- 
सा, पटेखपत्र, पिन्तपापडा;खसत्रिफखा ओर कुडकी 


वेस्फोटकसेमाधिक्छारः । 


म ० = 





छार, ये प्रत्येक यौषयि समान भाग छक्र काथ 
वनवें ! इस द्वदद्यागनामक् काथको पान कृसलेसे 
समैप्रकारके विस्फोटकरोग नष्ट होते हे ।। २० ॥ 
पटोलाषरतभूनिस्बवासकच्छारिष्टपरष- 
कर क [४ कप नि 
2 ! खद्रष्युतः काथ धवस्फ 
टञ्वरशात्तये ॥ २१॥ 
पटोखपच्र, गिलोय, चिरायत्ता, अड्सा, नीम 
ओर पित्तपापडा इनके काथ खदिराष्टककी ओपधि 
डाकर पान करनेसे विस्फोट कल्चर नए होता है २१ 
कुण्डलीपिच॒मन्दांइखदिरन्द्रथवाम्ब- 
ना । विस्फोटं नाङयत्थाश् वायुज. 
[० 
लधराचव।॥२२॥ 
गिखोय, नीम, सुगन्धवाला, सैर ओर ईद्जो 
इनके क्राथको पान करतेसे सोघ्र ही चिस्फोटकरोग्‌ 
नष्ट होता दै जेसे वायुके वेगसे वादर नष्ट हौजाति 


हे ॥२२॥ 


अपरृतद्षपटेठं छ्तक्ष सप्तपणं ख- 

दिरमसितवेचं निम्बप्ं हस्टि। वि- 

विधविषविसपं ष्टविस्फोाटकण्ड- 

रपनयात मसरा चछतापत्त ज्वरश्च 

गिरय; अड्खा,पटोलपत्र, नागरमोथा, सतना, 
खर, काठावेत, नीके पत्र, हरदी ओौर दारुदरदौ 
इनका काथ बनाकर पान करने विविधप्रकारके 
विष, विसपे, छ, विस्फाट, कण्ड्‌, मसूरिका, रीत 
पित्त आर ज्वर नष ह्यत ह। २३॥ 


पटोलतिषलारष्टख्ड्चीखस्तवःद्‌- 

नैः । खश्रूक रर्दहेणी पाठा रजनी स- 
दुराख्णा ॥ २४ ॥ कषायं यौोजयेद्‌- 
तस्ित्तश्लष्पल्वरापट्म्‌ । कण्डत्वग्दो- 


सख{वस्प्वटावपचसछर्पनाशनय्‌ ॥ २५॥ 


पटारपत्र; त्रिरा, नीसकी छार, गिखोय,नागर- 
साथा. चन्दनः मूवा, टकी, पाठ, हरदी ओर धमा- 
सा इनका काथ बनाकर पान करनेसे पित्तकफञ्चर, 
सुजरी, स्व चके विकार, विस्फोट, विपरवाधा ओर 
विसर्पराग नट देता द।। २४॥ २५ ॥ 


( ६७० ) 


1) च ध्‌ 
दु४(मएद्‌ | 


शिरीषयष्टीनवचन्नलामीसीटसि- 
द्राह्मङुएटवारः । लेपो दशाद्वः स. 
न, क, द. त्रः क ट्ख कः 

घृतः भ्रयाल्या दसमविर्ल्टक्कः 

ण्डहारी ॥ २६॥ 

सिस्सकी खार, संख्यी) तगर, चन्दन, एटाय- 
वची, वाख्छट, हटा, दार्दट्दी, क्रूठ आर सगन्ध- 
वाला दून सवफो समान भाग टकर ष्टं पीसकर 
धमि मिलयक्रर टेप करनेमे पिसपै, चिस्फोट आर 
कण्टूरोग नए दत ह ॥ २६॥ 

चन्दन नागपुष्पञ्च तदुलीयकशारि- 

(क + हक # 9 क, स्या 
वा ! शरषवलस्व्छछ पतच ठपः स्या 





[1 


क 142 





[व 


| 
| 


ट्‌ाट्‌नारनः ॥ २७॥ | 


वन्दन, नागफयर) कटो वाली चख) शारिवा 
ओर सिर्सकी छाल तथा पत्र इनफो एकत्र पीसफर 


लेप करनेसे दाह नर दयोवी ह 1} २७ ॥ | 


विस्फोटव्याधिनाच्चाय तडलभये- 
षिते; । वीजः ुटजघ्रश्चस्य कपः 
कार्यो विजानता ॥ २८ ॥ 
डे वीज अधात्‌ इन्द्रजैको चावदेकि जल्मे 
पीसकर टेप करनेसे विस्फोटक दूर दता ह ।। ०८ ॥ 


उत्पल चन्दन लोध्र्रीरं शमाः 
द्वयम्‌ । जलेन पिष्टा छिस्पेत स्फा- 
टनद्ादात्तिनाश्नम्‌ ॥ २९ ॥ 
कसौली) चन्दन, सोथ, खस ओम दोना णारिव। 
एन जलम पीसकर ठेप करने स्फाटककी दृह 
आर पीडा चात हेती दै ॥ २९॥ 


शिरीषोशीरनागाह्दिखाभिटेपना- 
[ [क्य को 
ददतस्‌ । विसपविषविस्फोधः वशा 
स्यन्तिन संशयः॥३०॥ 
सिरसकी छाछ, खक, नागक्र आर हग इन 


सवका एकत्र पीसङर टेव करनेमे विसे, विप ओर 
विस्फोटक्र अवश्य शात लेते दै ।॥ ३० ॥ 





~ ~ ~~ ~~~ ~ ~~ = ~ ~~ 


षट्ते भाषादी कसाहने- 





(र न) {पन्च । । -द-। गः क 4 ज ॥, ^ 
{शिरापचसट चान दुनान्तषल वष 

५ ¢ पा 
च्छः | प्रपः सन्नः कतया (निम्नः 
प्प्रसधयः 1 ३१ ॥ 

{ # (6 (+ भै 
मरम) चन्दर) रण्ुसा, निति जनि विज्य 
ठनङा पुतं पाकर चीज जिन्ास्ग् दप च्छ 
निस्फाटक भार प्रफनेघ् ता २१॥ 


क 
[५ 


> 


¢ ~? 


५4 ट ५ 4 


क 


स्‌ 
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५ 


शिखपोटुम्चग जस्थर सक्राद्धपनग्न- 
हिताः । दछप्सानदत्व्वो वापि नटे 
पाध्यातने दिताः॥ २३२॥ 
नित्सकी छट, गृररसी छह आर जामुन 
छा दनक द्वारा सवन अरप करना विन्द 
रोग हितकारी ६1 दिमाद्की छलका पसर 
ठप आर अश्ोननकरम्मर्पे धरयेन केरे | ३२॥ 
शिरीपपृगमलिष्टाचव्यामलकयष्टि- 
काः । सजातिपद्छवक्लाद्रा विस्फोट 
कवलग्रहः ॥ २२ ॥ 
यिरसकी छ) पुपारी, भजीठ, चतय, आम, 
स॒खेटी, चमटीके पत्त ॐर्‌ शदे दनक कवल वना- 
कर विस्फोट करोगमे प्रवेोग करना चाहिये ॥ ३३॥ 
पञ्चकथुत । 
पश्यन मधुक लौध्रं नागपुप्पश्च केश 
रम्‌ । द दर्दरं विडङ्खानि सृक्ष्मेला 
तगरं तथा ॥ २९ ॥ कष्ट लाक्षापल- 
कच्च सिन्धूत्थं ठत्थमेव च । तोयेना- 
लाड्य तत्सवं वृतमस्थं विषान्वयेत्‌ ॥ 
1३५१ गरांश्च सगाच्रिहन्त्येत्दा- 
ननिवध महाघ्ुने । सर्पकीषश्ादिदष्टेषु 
दूता भूचस्तेष च ॥ ३६ ॥ विवि- 
घपु च स्फरेटिषु तथा इुष्टदिस्पिंषु । 
` नाडीषु गण्डमाललव प्रभिन्नां 
विद्चषतः ॥ ३७ ॥ अगस्तिविदहितं 
धरं पञ्चकं ते महावृतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
परद्याख, मुखी, छोधःतागकदख्यर, केगर, हरदी, 
दारुहलर्ी) वायविडग, छोरी इलायची, तगर बूट 





लाख, तेजपात, सैधानमक मौर नूतिया इन नवको 
जलम पीसकर इस कर्कके द्वारा एकत प्रस्थ धीको 
पकावे । यह धघृत-सर्पका विप, कीडेका चिष,+रूतके 
मूतनेसे उद्पन्न हभ विप, विवध प्रकारे विस्फे- 
टकसेग सवे प्रकारके कुछ ओर विसं रोग, नाडीत्रण 
ओर गण्डमाछा इन सवको नष्टकरता ह । इस महा- 
पद्मकं घृतको अगस्स्यजीते तिमीण क्रिया ह्‌ । यष्‌ 
धन्य ह । ३४-३८ ॥ 


पश्च तिक्छकषृत । 
पटोटसप्तच्छदनिम्यवासापलविक- 


च्छित्ररूहविपक्तम्‌ । तत्पश्च तिक्तं 
घृतमाश्चु हन्ति अिदसोषविस्प्ेटति- 


१५ 
सर्षकण्डूः ॥ २९ ॥ 
परोरपनत्र, सतना, नीमकी शर,जडइूसात्रिफलस 
ओर भिलोय उनके करफ़ ओर काथकरे दारा धृतको 
पवि ¡ यद्‌ धृत-त्रिदोषज विस्फोटकसेग, विसर्थ 
जीर कण्ड्ूकों नष्ट करता ॥ ३९ ॥ 


कम्पिद्काद्यतल । 


कभ्िद्धकं विडङ्गानि वत्सकं विष्लं 
वलछामाषरोर पिुमन्द्ख छोध्रं घश्त- 
प्रिर्यगुक्म्‌ ॥४०॥ धातकी ख- 
दिर सजैनेला चाङन्चन्दनम्‌ । पि- 
षा तटं भवेस्साध्यं तचचेलं व्रणरोप- 
णम्‌ ॥ ४१ ॥ 
वीटा, वायविडग,) कुडकी छाल, तरिफरा, खि- 
रट पटद्कन्न) नामः खाध्‌; नागर्साय7षू्टश्रयय्‌) 
बायके परल, चैरसार, रर, इखायची, अगर ओर 
चन्दन इतके क्कच छरा तेखकता पकावे । चह ते 
व्रणको मरन बाडा ह ॥ ४०1 ४१॥ 
पीत्वा घनं महातिक्तं कैशिन च 
सापितम्‌ । कदाचिद्रकूभनक्चश्च ना 
त्ष दोष प्रयोजयेत्‌ ॥ ८२॥ 
चिस्फोटकरगम मृगे दवाय सिद्ध कियाहमा 
मरहानक्तषुतं भी प्रयाग कसना चादेयं । नथा गोपक 


श्छाथुरोगाधिकारः 1 


( ६७१ ) 


(1 





वलावरूको विचारकए कभी रक्तमोक्षण भी करना 
[भ्व 
वाहये ॥ ४२॥ 


[१ 


दाते श्रीवद्धसरे भापादीकायां विस्फोटक- 
रोगाधिकार समाप्र 1 ६१॥ 


अथं लष्ठयैगाधिकर । 


० -- 


र्णख्छड्ध कुपिती दौषः शोथं द्त्वा 
विखपेवत्‌) भित्वैव तं क्षते तत्र खो- 
ष्मा सातं विशोष्य च ॥ १ ॥ दुः्य्या- 
तस्ठुनिभं सूत्रं दत्तं सित्तद्तिं बहिः 
शन; शनः क्षतादत कद्‌ातत्वछाप- 
मावदत्‌ ॥ २॥ तत्पाताच्छेथच्या- 
न्तिः श्यात्पुनः स्थानत्त्दरे भवेद । 
स श्ायुकः परिख्यातः क्रियतां 
विसर्पवद्‌ ॥ ३ ॥ बाद्ोयेदि भमादेम 
व्यते जङ्घयोरपि । सङ्कोचं खस्रतां 
चापि छिरो नूनं करोत्यसौ ॥ ४॥ 
दाथ, पवि आदि जाखाभोमे वातादिदोप कुपितं 
ह्येकर विसर्पके समान सूजनको उतपन्न करते है । 
पश्चात्‌ उस स्थानकी गरमी सूजनको फोडकर स्नायुको 
स॒खाकर वेत्‌ अथीन. डरेकी समान सफेद जीवको 
बलश्न करती है| यह डारा गनैः दनैः व्रणमेसे 
निकलता है ओर जो वीचर्मेसेदरूट जवे तो अस्यन्तं 
पीडा होती है! जव सव निक जाता है तव सृजन 
दात दोजाती ह। क्रिसीको फिर दूसरे म्थानमे उत्पन्न 
होता दै+इसक्ो सस्छरत भापामे स्नायुकयोग कते है 
ओर देशभापास नदर कते दै । इसकी विसर्पेकी 
समान चिकित्सा करनी चाहिय । प्रमादसे जो इसका 
ततु अर्थात्‌ नहरभा वीचसेसे टूट जावै तो हाथसे 
ट्टा आर पवस द्य कर दत्ता ह ॥ १1१२ २11४॥ 
स्लायुरोगक्छी विकित्ा । 
सेदस्वेदभरेपादि कस्म र्यथा 
थेष्छितस्‌ । समठं शीतत्तेभेन पी- 
तं तस्वचरगदुव ॥ «५ ॥ 


( ६७२ } 





वद्धसीने भावादीकासाहते 


क द 





लायुकरोगमे सनेन स्वेदन जीर प्ररेपादि यथा- 
चित चिक्रित्वा करनी चाहिये । दरक शीतल्ज- 
७ क ५५ ऋ ६ क ॥ 
मे परीसकर पान करनेसे स्नायुकरोग नष्ट दता दै।।५ 
मधिष्टालिभरलेप । 
मेखिष्ठथष्टी मधुकं पयस्या भपौण्डरी- 
५ नभ्‌ क [प क छ क 
च सह्‌ पञ्क्न {[ सागन्ध्व्छ चलत 
# क न्प [ ऋः 
सख भरलेपः शस्तो विसर्पे त्वथ तन्त- 
रोगे ॥६॥ 
मजीठ, सुटेटी, काको, पुंडेरिया, पद्याख भौर 
सर्गयधित तण इन सवको एकच पीसकर लेप करनेसे 
विसपसग आर स्नायुरोग क्षमन दाता ह्‌। ६ ॥ 


स्वेदात्लायुकमत्युभ्रं भेकः कालिक 
साधितः । तद्वद्वम्बरूलजं बीजं पिष्टं 
हन्ति प्रलेपनात्‌ ॥ ७॥ 

मेडकको कोजीमे पकाकर उसका स्वद्‌ अथात्‌ 


वफारा देनेसे अथवा वचूरके वीजोको < पीसकर लेप 
करनेसे स्नायुरोग गंत हेता हं ॥ ७ ॥ 


मृज्य सखप्द्यह्‌ पात्वा नर्यण्डास्वः 
रसं यहम्‌ । पिबत्छायुकमत्युमं ह्‌- 
न्त्यवश्यं न संशयः ॥ < ॥ 
प्रथम गायके घीको तीन दिनतक पानकर पश्चात्‌ 
निगुण्डीके स्वरसको तीन दिनतक पान करसेमे अर्य॑त 
ग्र म्नायुरोग निश्चय आरोभ्य होतादै । ८ ॥। 
मठ छुषव्या हिमवारिपिष्टं पानादि- 
क तन्तुकरोग्चुमरमं । शान्ति नये- 
त्सत्रणमाद्यु पुंसां गन्धवंगत्थेन घृ- 
तेन पीतम्‌ ।॥ ९॥ 
कलोजीकी जडको यीतल जलम पीसरर पान 
करनेसे ल्नायुरोग नष्ट होता ई । अश्वगन्वाघत अथवा 


भसगन्धक द्वारा पकाये हए तको पान करनेसे ब्रण- 
सहतं लराव्रुराग न्ट होता ह ॥ ९॥ 


अआतविषसुस्तकभाङ्गीविन्धौषधपिप्व 
ल्ोविभीतकीनाम्‌ । चुर्णभिदं तन्त्र 
इसाछप्णन चारिणा पीनम्‌ ॥ १०॥ 


अतीस, चागरमोधथा, भारंगी, सट, पपिर ओर 
वहेडा इनका चरणं करके गर्म जल्के साथ पान 
करनेते स्नायुयेग नट होता है | १०॥ 

र = #० ४०९ 
शिश्रुमूलदलेः पिष्टः कालिकेन सतै- 
५०९१ त (1 नि # 

स्वैः । लेपनं खाथुकव्याधेः शमन 

परसुच्यते।॥ १९१॥ 

सदिजनेकी जड ओर पन्तोको कोजीमे पीसकर 
सेधानमक डाल कर टेप करने सायुरोग रमन 
दोत। ई ।॥ ११॥ 


इति श्रीवद्धसेने भापाटीकायां स्लाय॒रोगाधि- 
कार समाप्र | 8२॥ 


अथ पसुरिक्ाशेयाधिकार । 


कट्रर्ललवणक्षारविरुद्धाध्यशनाश- 
नैः । दष्टनिष्पावशाकाय्चैः भद्ुष्टपव- 
नोदकेः ॥ १ ॥ कुद्धमरश्षणाच्रापि 
देहे दोषाः; खञयुद्रताः । जनन्ति 
शरीरेऽस्मिन्‌. इ्टरक्तेन सङ्गताः ॥ 
मसूराक्रतिसंस्थान पिडकाः स्थु- 
ससूरिकाः ॥ २॥ 
चरपरे, खद, नमकीन, खारी, सयोगमान विरुद्ध 
ओर मोजनपर भोजन, दु अन्न; निष्पाव ( उडद्‌ 
रोविया इत्यादि ) शाकादिक पदाथ, दूषित पवन 
ओर दूषित जलको सेवन करनेसे, दमे राहु 
गनि आदि क्रूर अहाकी ट्ट पडनेसे, इत्यादि कार- 
णासे देहमे वाता्दिगेप कुपित दीकर दुष्ट 
रुधिरसे मिलकर मसरके समान शर्सरमे उनेक 
फुंसियोको उत्पन्न कर्ते है अतः इसको मसूरा 
कदत ६ ।९।२॥ 
मसरिकाके पूवंरूप 1 
तावां पूव ज्वरः कंडू्गाचभङ्ञ- 
ऽर तिर्थमः। त्वचि शोथः सर्वैवर्ण्यों 
नेजरागस्तथेव च ॥ ३ ॥ 


मसूरिकारोमाधिकारः। ( ६७३) 








मसुषििकाके उत्पन्न होनेसे ध्वर, सखुजटी, जरीर- 


व 





रकजमस्रार्काम वित्तजपन्नूरकाक सम्प्र रक्षण 


का टूटना, अरच) रम, चाम सजन; विवणता | होते ह! ७ | 


ओर तेत्र लट होते दै।॥३॥ 
वातजमसुरिकाके लक्षण \ 


स्फाटा रुक्षारूणाः कण्णात्तीन्वेद्‌न- 
यान्विताः । कटिनाश्चिरवाकाश्च ध 
वन्त्यनिलखम्भवाः ॥ ९॥ सर्ध्य- 
स्थिपवेणां भदः कासः कम्पोऽरतिः 
क्लमः ॥ शोषस्तास्वोष्टजिह्ानं 
तृष्णा चारूचिसंयुताः ॥ ५५ 
वातजमरसूरिकाकी फुंसिय काङी;, खाल, रखी 
सौर दीक्षण पीडायुक्त दोती है तथा कठिन ओौर 
वृत कामे पकती द । सधि, दद्ध अर गमे 
तोडन स्खीं पीडा होती है! तथा सोसी, कम्प, 
मनम व्याङ्घुखता, ग्डानि दो, ताछ्छदोठ ओर जीभ- 
मे खुरकी हेना एवं तृषा ओर अरुव्चि होना यह सब 
वातजमसूरिकाके लक्षण जानने ।। ४ ॥ ५1 
पित्तजमसूरिकाकि लक्षण । 
रक्ता; पीताः सिताः स्फोटाः सदा- 
हस्ती त्रबेदनाः । भवन्स्यचिरपाकाश्च 
पित्तकापखसद्धवाः । विडमेद्श्चाङ्ग- 
मर्दश्च तृष्णारत्यसूची त्था । 
सुखपाकोाऽक्षिपाकश्च ज्वरस्तीत्रः स- 
दारूणः\द॥ 
पित्तजमतूरिकाकी फुर खर, पीटी भर 
सफेद रगकी दोदी है । उनम जखन ओर अत्यन्त 
पडा हाती ह्‌ःसीत्र पकती द्‌+मख पतला उतरता हे) 
कसर तोडन्‌ सरीखी पीडा, दादःत॒पा देचनी आर 


अरुचद्ाती ह्‌) मुख जर नेत्र पकजाते द तथा 
अच्यन्त तीतर ज्वर होता है 1 £ । 


रक्तजमसूरिकाके द्टक्षण । 


रक्ताया भवर्त्पेते विकाराः पित्त 
लक्षणाः ॥७१॥ 
। + 


ख्फञजसशररिच्तादे लक्षम्‌ । 
दफप्रक्षेषधः स्ते नित्यं शिरे म 
चगौरद नः 1 दछछादासश्त्वितनद् पतान 
द्राछस्यश्वमम्दितवः ॥# ८ ६ श्वेत 
सिन्ध शशं स्थाः क्श नन्दवेद्‌ 
नाः ॥ मसूरिकाः कप्तोत्थयश्च (वर 
पाक्याः धरकीप्तितः॥९॥ 
कपठजमस्‌।रच्छार सखस पाना चरता हु; गरस्म 
गाप, शिसम पीडादेद्का भारी दोना; उवक्राई्‌, 
असाच, तन्द्रा) पन्द्रा जर्‌ आदस्य दून; पुनता 
संफट्‌, {चकर्ता मारा सुज खाय अर कमय पड. 
वाली दती द अट वहतच्रास पकता द । ८९ 


विदीवजमसृदिकक्े लकषम । 
नीखाधिपिटविस्तीणः सध्ये निषधा 
महारुजाः । चिरपाकाः पतिशखावाः 
भभूताः सवेदौषजाः ॥ १० ॥ 
सब्रपातज मस्रार्काकि फ सय- चटा; चप्रटा 
{वस्ताण आर चाचम न्च हता द, उनस अत्यन्त 


वेदना दाता हव चहूत कार्यं पक्ता ई डुगाघत साव 
वृहूता ह तथा वहूतसा हता ६ ॥ १० 


षू 
{$ 


यमेपिदिष्तः 1 
कण्डसेधो(रचिस्तःष्ापखापारति- 


सङ्कताः 1 इप्यि्त्स्याः सछदिष्टः 
[भ श्य = तड 
({पडदक(्स्मसाननः ॥ १ 

जिनमे कण्ठकरा अवयव, अके, तन्द्रा, प्रखप 


५1 


अर वेकडीं दो तथा जिनकी विशित्सा नदो सके 
उनको चस्मेपिडिका कदते है 1॥ ११॥ 

भथ न्नं  भनजििन वेक 

रन(न्त््) 


रोमष््पोच्चतिसमा 2 {एत ३५ ६ 
पित्तजा; । ऋाशारत्य संपत श 
भान्त्या ल्वरदायक्यः १२५ 





जो ससूश्का रोम द्रूपाके समान खी आर खाल 
हा जसे खासी आर अरूचि दो तथा जसम प- 
दिखे अवर हो वह कफपिनत्तोद्धव रोमातिका ससूरिका 
जाननी ॥ १२॥ 
सप्तधादुगतमसूरिकाके ठक्षण । 
तोयल्ःइदसंकाशास्त्वग्गताश्च सस्‌ 
रिवः } स्वल्पदो षाः भजायन्ते भि- 


त्रास्तोथं खबास्तिच॥ १३ ध रक्त 
स्था लोहिताकाराः शीघ्रपाकास्त- 
तत्वचः । साध्या नात्यथद्ष्टाश्च (भ- 
न्रा नतत खबल्तिच॥ १४॥ 
जो मसूरिका पानीके ववृक समान आकारवाी 
हा) ।जनम कूटनस पाना वष उद र्सगतमसारक्ा 
जनना)ईइसम ५प स्वल्प हात ह इस कारण वह्‌ त्व 
र्यत जानना ! र्क्तगत मसर्का-लखाहतवणःरावत् 
पकरवारा, पता प्वचावादखा अर्‌ पफडनप्र्‌ उससस 
रधर निकलता ह, सू।धरम र्हनवादा मस्ारका ज। 
अत्यन्त दुष्ट सुपरिरवाी न होतो स्य ओर 
अत्यन्त दुष्ट रुधिस्वारी हो ता कष्टसाध्य होती 
हे | १३॥१४॥ 
मांसस्थाः काठिनाः सख्िग्धाश्चिरः 
पाका घनत्वचः । गावश्ूलारतिकंड- 
तप्णारूग्चवसमास्वतः ॥ १५ ॥ 
मसग मस्रारका काठनः चकनी आर वहूतका- 
छम पकता ह, सादा त्वचावालखा तथा इसरम पाडा 
टी, घजी, तपा आर अर्च दाता ह ॥१५॥ 
मेदोजा मण्डलाक्ारा खद्दः किश्ि- 
दुत्नताः । घोरञ्वरपरौीताश्च स्थूलाः 
सिग्धाः सवेदनाः ॥ १६ ॥ सम्मो- 
दार तिखन्तापाः कश्चिद्राभ्यो तिनि- 
रतरेत्‌ ॥ १७ 11 क्षुद्रा गाम रश्चा- 
श्चिपिटाः क्िशिदुन्नताः । सजात्था 
"ट ाखमोहवेद नाऽरातखयतताः ॥ १८॥ 
।न्द्‌न्ति मम्मधासाने भाणानाष 
मप्तवातु कटने रसादि सति वातुञका वोध टोत्ता 


हे सचा ननो अश्रय सवरा वचा दीह क्योकि प्रयक्ष 


रपव सार्रदी होता इद इससे प्वर्गतसे सप्तधात॒ 
पवना 


द्श््स्त च । शरसेश्नेद विद्धि वै- 

त्त्यस्थ्ान सवतत ॥ १९॥ 

मदगत मसूरिका सण्डलके समान गो, तरम, 
कुछ उपरको उठी हई, घोर्‌ ज्वरयुक्त, मोटी;चिकनी; 
पीडायुक्त तथा वेदसी, व्याज्रुखता ओर सन्तापसे 
युक्त होती ह । इस मसूरिकासे प्रायः कोड दी रोमी 
वचता दे । अस्थि ओौर मल्ञागत मसूरिका श 
छरीरे वणके समान रूखी, चिपट, ठु उपरको 
उठी हई, ये अस्थिगतके रक्षण रहै । तथा अत्यन्त 
मोह, भदना ओर व्याङ्कुखतासे युक्त होती है ओर 
उन मम्भेस्थानोको छेद करके शीघ्र हयी प्राणोका नाश्च 
करतीं है । इसके दनेसे दड्योमर भौरेफे काटने 
सर्सखी पीडा होती है ।॥ १६-१९॥ 

पच्छाभाः पिडकाः चल्िग्धाः सष्ष्ना- 

श््चात्यथवद्‌नाः ! स्तामस्यारातस- 

मारदादन्मादसमगस्वताः ॥ २० ॥ 


छ क्रजायां _ मसूय्योन्तु लक्षणानि 
भवन्ति च। निर्दिष्ट केवछं चहं 


दश्यते न दि जीवितम्‌ ॥ २१॥ 
उुन्छगत मरूर्किक्ा कवडय पक्तकं समन 
होती हेः किन्तु पकती नौ हं तथा चिकनी, बहुत 
छटा, अस्यन्तं वदनावाटखा, दारारस जडता, वचना; 
मोद, दाह आर उन्मादयुक्त होती है । यद्‌ शुक्रगत 
मसूरिका केवर रक्षण जाननेके लि कही है, किन्तु 
इसका चाकत्सा करना याग्य नरह ई । क्याके- 
ङ्स मस््‌(रकास कभारागा वचता नष्टो देखा जाता 1 
॥ २०॥ २१॥ 
षी [ (पि धि] ककु 
दोषभिश्रास्ठु सतता द्रष्टव्या दौष- 
लक्षणे ॥ २२॥ 
दोपके विना रसादिकका दुष्ट दोना सम्भव नही 
इस च्मरण यह्‌ सत्ति भकारं ससार्च्‌ दपिके 
दिना नर्हा होती ह । इन साते प्रकारकी मसूरिका 
उन्‌ २ दापाकं टक्षण ऊपरकफे द्‌[पाक्रं सम्वन्धस 
जानन | २२ ॥ 
खाध्यासाध्याविचार्‌। 
त्वगताॐ रक्तजाश्देव पित्तजाः छष्म- 


+ इसका अथ इसप्रकार सम्चना करि रसादि विक्त सात 


धातुलोमे येप उप्पन्न होकर त्वम्गत ही प्रच्य होते दै. 























मस्र क्म उयारष्। 
यो शद प्राणन 
निभ्धद्ेद । ख श्वं त्यजातं माणस्तू- 
सातो वाशुदा चः ॥ ३० ॥ 
सतूरिकासेगसे पाडत जा सनुष्य नासक्ाक 
द्वारा श्चास ख्वे तथां अस्यन्त वृपास पीडित दहो आर 
अपतानक आदि वातव्यायिवालछा हय ता वह रोगी 
तच्छा सर जाता ह | २० ॥ 
मसूहिकान्ते शोथः स्यात्छषर्‌ मं 
उृल्थन्दरे । तथाश्चप्छर कापडु 
िस्स्यः इदाङजः 1 ३९१ ॥ 
ससरिकासेगके जसोग्य होनेपर्‌ हथमा काना 
दते ऊपर अथवा पहुचेपर्‌ बा कन्धाकं उर्‌ अस्यन्तं 
दारण श्जन हो तो उसको कटसाध्य जानना यह्‌ 
अत्यन्त दारण दष्टसाध्य अथवा असान्य हं । 1३१} 
अथात्यग्रस्थान्तसत्‌ । 
लक्षणक्षयुक्तो दन्दरौपद्रव्थु- 
द्रस््जास्ठं च्या रीथ मदष्याः 
णाँ ममारेक्छाः; ॥ २२ ॥ 
जिसमे दो दोपाके रक्षण अथवा तीनों दोपोकं 
लक्ण भिक्ते हो ओर जिसमे दौ दीपक _ जथा 
त्तात्ता दोपोके उपद्रव दो उसको दन्छज या वरद्ापज 
सस्ररिका जानना ॥ ३२ ॥ 
ससरि काद्ध अस्येद्‌ । 
कषवातधदेखश्यूलः व्छाद्रवा नाम 
संन्ञितः । रच वद्‌ (त्तं कश्चाकः 
खषाक्छन न्द गच्छातं ५ २२॥ 
कफवातसे उस्न हनवाट( कृकिं सभान 
आकारवाटी कोद्रवखक्ञक जो ससू(रका दता द उसका 
कमे कक्चाक कते द! यह पाका प्रात नदय 
टोवी \ ३३ ॥ 
यंवश्कवद्‌्ड [निध्म्रात च र्वरष- 
त! ! खतादद्ष्द्‌ वरदा स्वस्था न 
वतिं जनत 1 ३२ ॥ 
ह्‌ मसरा जाके गूफके समान्‌ वचङ्प कस्क 
अंमोको वेधती इससे सात दिनम या दन {रनम 
सेमी विना दी पथिक स्वर्य ही जासेग्य हा जाता 
ह्‌ ॥\ २४ | 


जास्तथा ! एता व एप (क्यया 
प्रशाम्यान्त भार रणास्‌ २३॥ 
रसगत्त, रक्ताात, पित्तज कंज आर पवत्तक 
फज ये मसूरिका खुखसाध्य ह 1, मसरा 
धिना चिक्रिस्साक भ चात जाती दह) २२३॥। 
वातजा वातपित्तोत्थाः छष्मवातद्क- 
[श्च याः । कुच्छषाध्यभतास्वस्मा- 
दत्नादता उपाचरत्‌ ॥ २४ | 
वात, वात ओर पित्त दोनेसि उस्पन्न हृड्‌ अर 
वत तथा कफसे उखन्न हृदे मसु्रिका कष्टसाध्य है। इस 
कारण इलकी यत्नपूवक च केत्सा करना चाद्दिय 
]) २.९६॥ 
असाध्याः सनिपातात्थास्तसां बः 
क्षाम ल्चणष्‌ । ग्रवाटष्वदश्ः 
काश्ित्काश्चिनवफलापमःः ॥} २५९ ॥ 
गहजालसमाः काश्िदलक्षाफूलछ- 
{च्रभा; ' जसा वहुवधा वणां जा 
यन्ते दोषभदतः ॥ २६ ॥ 
सीननपातज मसूरिका असाध्य € अव उसके 
छण कहता हू । इस ससुिकाकी ऊंस! क भूगेके 
समान लठ, को$ जामुनके समान्‌ रंगवार, क < 
सेेकी जारीके समान ओर कोद असक फरक 
समान रगवारी होती हे, इसके सिवा दीपा भदस 
ओर भी अनेक रंगकी दता ह) २,५२.६ ॥ 
कासा हिच्छ भमोदश्च उवर्स्तच्रः 
इदारूणः । ब्रलापन्चायत्मस्छा त्‌- 
प्णा दहो विचुणता ॥ २७ ॥ सखन 
प्र्यकद्च्ू तथा प्राणेन चश्षा | 
कण्टे छुर्‌ कत्वा श्यासेत्यत्य्थद्‌ 
रणम्‌ \॥ २८ ॥ सखररिकिभिभूतस्य 
यस्मैतानि भिषग्वरः । लक्चणानीदं 
दृश्यंते न दात्र भषजम्‌ ॥ २९ ॥\ 
जिस मसूरिकाके रोगीको खोस, द्िचनमः 
चेहोशी, दारुण तीन्रज्वर, प्रखाप, वचनी सूखी, 
तपा, दाह, विचघृरणता (चूसना); सुखः; नाप्लका आओंर 
नेत्रोक्ते द्वारा रूधिरका गिरना, कण्ठम्‌ घुरघुर राव्द्‌ 
फा हासा आर दारण श्वासं यसव ख्ध्रणद्य ता 
उसका चरेय कट^पि पधि न दव ॥२७। २८१1२९९} 
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मश्चस्काक्ी चिकित्सा । 
ससारिकायां इदराक्छ नठपादाक्- 
या हिता ॥ ({पत्तद्धष्मादस्पल््म 
च्रिया चाच प्रशस्यते ॥ २५ ॥ 
कुटतेगमे जो ठेपादि चिकित्सा कदी द तथा पि- 
तनःफजविसर्षपर जो चिकित्सा कदी द वह्‌ सव 
क्रिया इस मस्ररिकासेगमं भा प्रयाग करना चाहूय 
1 ३५ ॥ 
धू । 
वेणुत्वक्‌ श्रा लाक्षा कापसास्थि- 
मयररिच्छाः । यवार्पषटट वष सप्त 
चा घ्राह्यी श्ुवचेला । धूपनं यथा- 
लाभं धूममेतल्योजयत्‌ ॥ ३६॥ 
उयादावेतत्प्रण्मेक्व्यं सश्यत्याश्ु म- 
सूरिकाः । न गृहन्ति विषं केचिद्य- 
थालाभश्रतेरिह्‌ ॥ ३७ ॥ 
घोसकीं छर, त॑ख्सी, खख, कपासफ़े वीज (वि- 
ने); मसर, जाका चून) अतसः, घौ, वचः ब्राह्मी 
उगैर हुखहुरु इनमेसे जितने पद्ाथं भि सर्के उत्ते 
ठेकर इनकी धूप वनावे । मसूरिकाके आदिमे इस 
धूपको देवे, इससे दीप्र ही मसूरिका नष्ट हो जाती 
हे । इसमे कोड्‌ कोई वयय अतीसको “ यथा खभ? 
नहा छना एेसा अथ करत दं | ३६। ३७ ॥ 
श्रेत चर्दनकत्कन हिखमोचाभवं र~ 
सम्‌ । पिक्ेःमस्ष्रिकारम्मे नैम्बं वा 
केबलं रखस्‌ ॥ ३८ ॥ 
दमा चा ( हट्ट )% रसे सफेद चन्दनका 
करक डाखकर मसृरिकाके आरर्भमे पान करनेसे अ- 
थवा कवर नाीसका रस पात छृरनसे सरग रिकाका अय 
नष्ट होता है ।॥ ३८ ॥ 
रनटवपन्ररसनव्‌ श्रू च्छतः पाश्टो ९ 
सः । !दलमष्चरसख पल हिति 
नकर्लदतस ॥ ३९ ॥ संशश पवां 
शणन्नमास्थजा सवदेडजास्‌ । दथने 
सरण नराल सतभनें जीवनं मतम्‌ 1४० 


वड्खने भाषाटीका सहिति- 


न =-= (1 


पारेफो वद्र पत्ताफे गवरसमं मूच्छन करक 
टिटमोचिकाके ससम गद मखा पर पान केरे । 
इसस सव जरारगन मद्र्का) अस्थगत अरर सव 
प्रकारकी मस्रिकानषट दोतीह्‌। जा इस आपाधक्रा 
सवन रनस वसन इ जायता सद्य दति दह अर्‌ 
जां यह्‌ आपव शरारम टहुरजायता गरर् आरम्य 
हो जाता दै।॥ ३९५ ॥ ४० ॥ 
स्वासां वमनं पूतं पटोलारिष्टवास- 
कः । कषायेश्च वचाचत्छयष्याद्ल- 
एल कस्कितैः ॥ ४१॥ 
सप्रकारक सस्रकारागस प्रधम पराटपत्रभनम 
आर अङ्‌ सक काथक दारा वमन कराच । तधा वच 
इन्द्रजा, युटा अर लफ्छा इन कटक हास 
वमन करावे 1 ४१॥ 
छट, # भ क (1 कद, 
सक्लाद्रं पाययद्राह्मीरसं बा दहंल- 
मोचकम्‌ 1 वान्तस्य रेचनं दूयं शमनं 
वाऽबले नरे ॥ ४२॥ 
हिलमोचिराके रसय अथवा बाद्यीके रसम सत्तद 
डालकर पान कराकर वमन करावे। वमन करये हए 
मनुष्यको विरेचन देवे ओर निवल मनुष्यको शमन- 


¶५, भ 


कारक अपयि देवे \॥\ ५२॥ 
उभाभ्या इतद्‌ाषस्य ववद्युप्यार्त 
मस्रारकाः । (निवकाराश्चार्पपूयाः 
पच्यन्त चाल्पवद्‌ ना;॥ ४३॥ 
धमन ओर विरेचनके द्वारा दोपह्रण हौ जाने 
पर॒ मसरिका अच्छे प्रकार सुख जातीदहै तथा 
विकाररहित होकर अस्पराधवादी ओर अत्पषाडा- 
युक्त होकर पकती हे ॥ ५३॥ 
वाणराविस्घजानितं क्राथं पय्युमितः 
खनत्तसं द्‌वे । चतस्य पापरोगं पि 
चतां न भवेदुदुतं चेतत्‌ ॥ ४४ ॥ 
जख्वत ओर वटका काय बनाकर वासी करके 
उत्तम (क्नसं पान करने तक्रार पापरोग ( मसू. 


०, ८ भ 


„| स्का) नष होती दह्‌ ।॥ ४४॥) 


नारीष्प्ं वावपादस्थं नसाणामप- 
सब्यगम्‌ । पापेगं त्यजेदद्राच्छि- 
रास्थिविनिवारणम्‌ ॥ ४५॥ 


[9 


मसूरिकासेगाधिकारः। 


ॐ 


( ६७७ ) 
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सियो वामपादगत ओर पुरुपोके दक्िणणद््ात | योका काथ वनाकर वातजनित मसूरिकामे पाकके 
तथा निरा ओर अस्थिगत पेखा मसरिकारेग असाध्य | ससय सवत्त कर (| ५० | 


&, अतएव इसको दूरसे स्यागदेना चाहिय ।॥ ४५ ॥ 
यैचसितभूतडिनि रक्तपताका स्वदा- 
भवने ! धवलितकरखषे स्यस्ता पापः 
रुजो दूरतो धत्ते ॥ ४६॥ 

व्वत्रशङ्का चयाददाक {दन घर धृहुस्क वृक्षक 
ऊपर सफद्‌ कटय स्थापन करे ओर उसपर्‌ लार्ड 
पताका धारण करे इससर दयाघ्र हा पापरम स्र हता 

ह॥ ४६1 न वि 
पटोलघारिवासुस्तं पाठा कटुकरोषद्‌- 
णी । खदिरः पिच॒मन्दश्च वलाधा- 
च्रीविकङ्तम्‌ । एषां कषायपानं तु 
इम्ति वातमस्रिकाम्‌ ॥ ७ ॥ 

परांपत्र, सारिवा, नागस्मोथा, पाड; कुटकीः 
सैर, नीम, चिरटी, आमङे जौर कटा इनके काथ- 

को पान करनतसे वातजमसारका नट दता ह।।४५] 
द्विपश्वमूलं रास्ना च धाच्युदीर इय- 
ठभा । साप्ररतं धान्यकं छुस्त जये- 
द्रातमस्ररिकाम्‌ ॥ ४८॥ 

राम) सयसन,जामलङेसवस, धमासा, एरय; 
धान्यो ओर तागरसमा्था; इनका काय वनाकर्‌ 
पान करसं वादजमसूारकारग नए हता 11४ <]] 


न्पग्रोधप्लश्षम्ति्टाशिसैषोडस्बर- 
त्वचाम्‌ । ससावेष्कं मसूय्यान्ठ्‌ का~ 
तजायां भरेपनम्‌ ॥ ८९ ॥ 

वड, पाखर., मजीठ, निरस ओर मूहरकी छाछ 
दनको ष्कत्र पीसकर धा मिटा कर टेप करते 
चात्तकी मसूरिका नष्ट दोती है ।॥ ४९ ॥ 

गड्ची मध्रकं रास्नां पश्वमृलं कनिष्ठ- 
कम्‌ । चन्दनं काश्मय्यफठे वलामू- 
ल विकङ्कतम्‌ । पाककाले सस्यान्छ 

वातजायां त्रयोाजयेत्‌ ॥ ५० ॥ 


गिरय, सखेटौ, रायमन, खश्ुपच्चमूट, चन्दन 
कुम्भरकं फर,खिरेटौकी जड ओर कटाई इन जपधे- 


१ 


शड्की मधुकं द्राक्षा मोरटं दाडिमः 
ख्‌ । पाककाले प्रदातव्य भषज ग- 
उसंयुतम्‌ ॥ ५९१॥ तेन पाकं व्रजः 
त्याश्ुन च वायुः भङ्घुप्यति ॥ ५२ 


गिलोय, सुैटीदाख, क्षीरमोरट ओर अनार इ- 
नका करक वनाकर गुड भिटाकर मसरिकाके पकनेके 
समय सेवन कर्‌।उससे छीर दी मसूरिका पकजाती 


@+ , क ~ 


ह्‌ < वायुका प्रकोप भा नहा दाता ह ।1५१।।५२॥ 


ललिद्याद्वदण्चुणन्वु पाचनार्थं ग॒डन 

ठ । कफवातकरतास्तेन पच्यन्ते च॑ 

मसूरिकाः ॥ ५२ ॥ 

वेरोकरा चूर्णं करके गुडमे भिटाकर मसूरिकाको 
पचानेके ख्यि देवे इससे कफवातजनित मसूरिका 
तत्का पकजाती है ॥ ५३ ॥ 


शधन पपत्तजायान्ठु कास्य वेद्यन 
जानता । तत्राद्‌( तपण कास्य ला 

जचणः सशकर्‌ः ॥ ५२८ ॥ 
पित्तज्ञनतमसुरिकार्मे वय शोधनकमस्मं करे। इसमे 


9, ~, 


श्रथ खालङाकं चूणम मन्ना नलाकर तपण दन्‌ ^ 


भोजनं तिक्तयूषश्च भ्रतदानां ससेन 
वा । भोजनं चाथवा काय्य इष्त्रण- 


[क ~र 


विसख्णिणा ॥ ५५ ॥ 

मर्ुरिकारोगमें तिक्त ओपधियोके पके साथ 
अथवा प्रतुदजातिके पक्षियोके सांसरस्के साथ 
अथव दु्ट्नण ओर निसपरोभियोके टिए जो अहार 
कट्‌ ई उन्क् साय दसम माजन कराना चाहय ५५ 
आदावेव मङख्य्योन्तु पित्तजा भ- 
योजयेत्‌ ॥ ५६ ॥ निम्बपपंटकं फाटा- 
पटा चन्दनद्वयम्‌ । बासा दुरालभा 
धात्री व्योषं कटुकरोहिणी ॥ ५७ ॥ 
एतत्पदं शृतं रीतं मघुशक्छस्याल्वि- 
तस्‌ । मसृस्योन्ठु भमगोक्तव्य॑पित्त- 


=+ 





जाया विजानतः । दहि ज्वरे विसर्पे 

त्रभे पित्ताधिद्धे तथा ५८ ॥द्रा 
क्षाकाश्नस्थैखनूद्प्यलारिष्टवास- 
कै! । छाजामलकड्सष्टः सिताय 
तत्तु पन्तद ॥ ५९॥ 


पत्तिकमसूरिकासोगमे प्रथम नीम, पित्तपापडा 
पाठ, पटोखपनच्र, चन्दन,खाटचन्दन, अडसा, धमा- 
सा, आमे, त्रिकुट। ओर टकी इनके कायम दाद 
ओर भिश्री डालकर पान करे । पिन्तजनित मसरि- 
कारोगमे दाह, ज्वर विसपै,त्रण ओर पित्तकी आधि 
कता हो तो दाख), ऊुम्भर, खजूर, पटोखुपत्, नीम, 
अडूसा, खीर, आमछे सर धसासा इनफे क्ाथसे 
मिश्री डाखकर पान करे ॥ ५६ ॥५७] ५८ ॥५९॥ 


शिसीषोडस्वराश्वत्थपीट्न्यमरोधवः 
ल्कः । भठेपः सरतः शीघ्रं व्रणकी- 
सयद्ाहहा ॥ श्यामापरटका रिष्टचन्द्‌- 
नदयमलकेः । धारति्तदषोशीर- 
यासेश्च क्धितं जल्‌ । पीतं मस्‌- 
रिकां हन्ति पितजां दाद्संयताम्‌ ६० 
शारसका छाः गूर, पीपर, पी अर बड 
इनकी छारको पीसकर ीमे मिलाकर छेषप करनेसे 
श्ीध्रही ण, विसप आर दाहरेगत्षट दूता ह । 
अनत मृ, पित्तपापडा; नीमकौ छाछ, चन्दन,खार- 
चन्दन, मूर, आसे, कुट ङी, असा, खस ओर 


जवासा इनका कराय वनाकर एान करनेस दाह संयुक्त 
पत्तिक सस्ररिका नष्ट होती दे ६० ॥ 


मोरटं काश्मय्यपर श्लशीत सश 

करम्‌ । ठकाजाचु्णषतं दद्यात्पिता 

यान्तु पाचनम्‌ ॥ ६१ ॥ 

कषारमेःरट ओर छुम्भरफे फर इनका काथ 

केर घातङ करके सिध्रा अर खाखक्छ चण डाङ्कर 
पान करनेसे पात्तकमसरिका न रोती हे ।॥ ६१॥ 

दुरालभापपटक् पटोल कटसेहिणी । 

छैण्मिक्यां पित्तलायाश्व पनि नि- 

"कृवभ्य दापये ॥ ६२ 


धमासा+पित्तपापडा,पटोखपत्र आर छकटक उनका 
फाथ वनाकर ओप्प्मिक ओर पत्तिक मस्नारकासेगम 
पान करे} ६२॥ 


श्रानेस्बस्स्तरः वासा तरफलन्द्रयता 
सकम्‌ ! पेचुमन्डं पट्च सश्द्र्‌ 
योजितं हितम्‌ ॥ ६३ ॥ 
चिरायता; नागरमोथा, अद्धसा, त्रिफला+दन््रज; 
जवास, नीमकी छाल अर पटो्पत्र इनका काथ 
वनाकर जहद्‌ डालकर पान करने मसू.रकारोग 
शामन दोता दै ॥ ६३ ॥ 


खदिरारिष्टपतरैश्च शिरीषोदुम्बरत्व- 
न्वा । कुर्य्याह्छेपं कफोत्थायां पित्तजा 
यामथापिवा ॥ द ॥ 
खर, नीमके पत्र, शिरसकी छक ओर गृररकी 
छा इन सवको एकव पीसकर कफजनित ओर वत्त 
जनित मसुरिकापर प्रलेप कसना चद्िये ॥ ६४ ॥ 


वृषस्य स्वरसं दद्यारक्षौ द्युत्तं कफा- 
त्मद्धे ॥ ६५ ॥ 


कफजमसरिकमे अद्सेके स्वरसमें शहद भिख- 
कृर पान क्र | ६५ | 


कफजायां सस्य्योन्ठं कटठिनायां विः 
शेषतः । पाचनाय प्रदातव्यं लपनं 
दध्सिकमिः॥ ६६ ॥ 

फपजनित ओर विगेप करके कठिन मसरिका- 


क, 


ओम दद्द अ।र सक्त सटाकर पकनेके ष्ठिये ठेष 
करना चाहुयं |! ६६ ॥ 


पटोलादिक्छाथ । 


पटीलं कुण्डलीसुस्तबरषधात्ययवासः 
कैः । भूनिस्बनिम्बकटुकापपेटेश्च 


श्वतं जलम्‌ ॥ ऽ ॥ मसरीं शमये- 
दामां पक्ता चेव विशोधः त्‌ । नातः 
परतरं किश्िष्दिस्प्तेटज्वरशान्तये ६८ 
पटोरपत्र, गिखोय नागरमोथा, अड्सा, धनिर्यो; 
अवासा; चिसायता, नीम टकी ओर पित्तपापाड 


मसूरिकारोगाधकारः 


( ६७९ ) 





दनका काथ वनाकर्‌ पान्‌ करनेसे अपक्र मसूरिका- 
रोग नष्ट होता दै जर पक भसूिका शुद्ध होती ह 
दसस उत्तम अन्य ओौपधि विस्फाटञ्वरको शात 
करना नदा हु ॥ &७ । ६८ ॥ 


पटटमस्ताऽसङ्णतडलायक्छ पचद्धास् 
द्रामलक्ल्कसथुतम्‌ । मदरवस्का- 
टसवषपशान्तय तदव रामाार्तवाम- 
ज्वरापहम्‌ \ ६९ ॥ 
पटोरपनर, नागरमोथा, सवोनाक ओर चौलारईकं 

काथर हरदी ओर आमलोका कल्क डङकर पान 
करनसे भस्नस्का, विस्फोटक; विसम; रो मांतिक 
तरमन्‌ आर ज्वर्‌ नष्ट हाता € 1 ६९ । 


निम्बादिक्छाथ । 


नम्बपपटक्‌ द्राक्षा पटाठ कटराह्‌- 
णा । वासा इरालभः धात्री चशर्‌ 


चन्दनद्वयम्‌ ॥ ७० ॥ एष निम्बा- 
दिकः काथः षतः शर्कस्यर्रत्वत्तः। 


मसूरी सवैजां इन्ति ज्वरवीसर्प- 

म्भवाम्‌ 1 उत्थिता भविशेद्यातु पुन- 

स्तां बाह्यतो नयेत्‌ ॥ ७९॥ 

नीमःपित्तपापडाःदाख,पटोख्पत्र) कुटकी,अद्सा, 
धमासा, मामे, खस; चन्दन ओर टाङचन्दन 
इनका काथ बनाकर उसमे खांड सिखाकर पान कर- 
नत सव चररगत ससररिकारोग, अवर, विसपं ओर 
उत्पन्न हकर जो भीतरकोा चरीजाय सी ससुरिका 
र चाह्रकों निकर आती ह}! ७० ॥ ७१ ॥ 


काचचनार्त्वचः काथस्ताप्यन्ूणाव- 
चर्णितः । निभरन्भ्यान्तः मविष्टान्त॒ 
मसरा बाह्यतो नयेच्‌ ॥ ७२॥ 
कृचनारका छारुक काथय सोनामाखीका चूण 
उाछकर पान्‌ करतेसे मतिरका वसाहद्‌ मसारका 
त्र नकर आती ह । ७२॥ 
पटोटमूलारुणतंइलीयकं तथैव धा- 
बरखदिरेण सथुतम्‌ । पिविज्नलन क- 


धत ङशातल मसारेकारोगिन- 
छान परम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पटोखपव्र, टलाख्चोलाई वढी, आमल ओर खैर- 
सार इनका काथ वनाकर जति करके पान करने 
मसूरिकारोग नष्ट होता दे ॥ ७३ ॥ 
घुषवीपवनि््यासं हरिद्राचूणेसंयत- 
म । सेभन्तीन्वरवीसपमम्‌सीशा- 
नते पिवेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
करेटेके पत्तोफे स्वरसमे हटदीका चूण डाङकर्‌ 
पानव्करतेमे सोसान्तिक उ्वरः+विसप आर मसूरिका- 
रोग दामन होता है । ५४ ॥ 


इुराखमापपेघकं पटोठं कटुसोहिणी । 
छष्मपित्तममूय्यगनतु क्रायमेषां भयो- 
जयेद्‌ 1 ॥ ७५॥ 
धमासा, पित्तपापडा, पटोपन्र ओर छुटकी इनका 
काथ वनाकर्‌ कफमैत्तिक मसूरिकारोगमे प.न करे ५५ 


रसं पृतिकरश्नस्य चामलक्यारसं त- 
था । पिवत्सदकेयक्ष्ं सोषठत्कः 
फपौत्िके ॥ ७६ ॥ 
दभधकरजका रस अर आमङख्क्ा रस इनम 
सिश्री आर शाह्द मरकर पान कछरनंस सजन तथा 
कषपैन्तिक मसरिका न्ट हाती द ।॥ ७६ ॥ 
अब्रतादिकषायन्तु जये त्पित्तकफा- 
त्मिकीम्‌ । तथा शेणितसंषष्टं जये 
च्छोणितमक्षणेः ॥ ७७ ॥ 
अमतादें काथका पान करसेख 1{पत्तकणजानत 
सस्रात्का द्र दतां दह्‌] रक्तजमसरकार्का स्क्त्नाद्ष 
णक्ते द्वारा जातं {| ५७ || 





साध्यासाघ्यप्विचार । 
काश्चिद्धिना भयत्नेन सिद्धन्त्याश्यु म- 
मरिकाः । कृद्ाल्छृच्छरतसः का- 


च्थित्काित्सिध्यलन्तिवा नवा का- 
ध्िन्रैव भ्िप्यस्ति साध्यमानः प्र 
यल तः ॥ ७८ 


( ६८० \ 


[~ 1 मस 
------~---------~^~"-~--~---~-~~ 


भय क ^ 9 
पुसेने भाषाक्षेकतसरिर- 





~~ ~~~ ~~~ ~= 0 ० 


वाढ रससिका विर्नारी यस्नक सिद टाताती ष) 

र कष्टताध्य हती ८, कोद अत्यन्त कटसाध्य हाती 
है, दह आराग्यछरनाषह) कद्‌ सध हतां आर्‌ कट 
वहतसे प्रयत्न करनेपर भी आयेग्य नषटीं हाततीा५८।) 


सीवीसेणत्त सथिष्टं सातृटदुस्य च्छ 
श्रारस्‌ । घ्रल्ेपात्पाचयत्याद्ु दाद्‌ 


वापि नियच्छति ॥८१॥ 


विजोरयीवृके केयर प सीवीरनामक कौजोमि पीस 
कर टेप करनेसे मसनरीका पक्रजाती ह जीर दाहभी 
द्र हाजावी द्‌ ॥ ५९ ॥ 


पाददाटम्तु द्ुरूते पिटिक्म पादजा 

ष्ृशम्‌ । तच सेकं भट्ुर्यीत चहुश- 

रत॑डुर्ल डना ॥ ८० ॥ 

पोँबोमे उतपन्न हई पिडा पायें टाद्रेको करती 
दे, पानोकी पिदिक्राामे वारवार चावसोके जटके 
दवाय सचन्‌ करना चाद्ये 1} ८० ॥ 

पाष्काठे त सवास्ता विशोपयति 

मारूतः। तर्मात्संदणं सायं न ठ 

पथ्यं विद्धयपणब्‌ \॥ ८१ ॥ 

पक्रनेके सरमय सवघ्रकाऱी मसरिका्ओंको वायु 
सुखा दती ह्‌। इसक्रारण पाके समय व॒हण (पुष्टि- 


कारक ) पथ्य देना चादिप्रे ओर णोपरूप पथ्य नदीं 
देना चादधियि ॥ ८१ ॥ 


चिद्या बादर दण पाचनार्थं शंडेन 

त । अनेना विपव्यन्ते वातप 

कफात्मकः ॥ ८२ ॥ 

चरके चणको गुडम्‌ मिटाकर्‌ सेवन करे । इससे 
वातपित्त आर कफलनित मस्रिविम छत्र पचजाती 
द।॥ ८२ ॥ 


दलाप्मानप्टतस्य क्म्पयानस्य 
वयुना । धन्वमांसखर्साः शर्त हषः 
त्सेःधवसंथना४ ५ ८३ ॥ 


_ य जर जाध्तानसे परित एव वायुम | 
साक जागद्रचजक जीकोके मानके ससे चित्‌ 
स्वा 





दाटिमास्टरसरयुत्छ गृपाः स्युस्त्व- 
ह अ 
सकी दिताः ॥ ८४॥ 
असीचकर टेनिप अनार छार धन्टस्त भिरातरर 
यको षिव ॥ ८४॥ 


पिविद्रम्भस्तत्तशीत भाविते खदिरा 
सनः ।॥ ८५ ॥ 


शर अर विजयसार शनका फाथ धनाकफर गीत 
करके पन करे ॥ ८५ ॥ 


श्तैचे वारि प्रणीत मायचरिवहुवा- 
रजम्‌ ॥ ८६॥ 


दर जौर लिसोढकेफे जदटफा माच कर्मे चयि 
प्रयोग कर ।॥ ८६॥ 


जातीापव्रसमलिषटटा दावीप्गफटं श 

मी 1 धात्रीफलं समधुकं कथितं म- 

धुसयृत्तम्‌ ॥ मुखत्रणे कण्ठरोगे गड्‌- 

घां परशस्यते ॥ ८७ ॥ अक्ष्णोः सेकं 

म्रलेसन्ति गवेधुमश्ुकाडना ॥ ८८ ॥ 

चभरीके पत्ते, सजीठ) दारुदर्टी, सुप्य, जडी 
आमठ आर सुखटा इनक क्वाथम्‌ महद डालकर मुख 
प्रण अर ५५ +. 1 पयोग करे रावे- 
धुधान्य आर सख इनक क्ाथस सत्रका सचनत 
करनसं ससृरकस दृूपत हद्‌ आख आसग्य 
हाजाता ह ८७1८८ ॥। 


मधुकं चिफला मूवी दार्वीत्वङ्नील- 
सुत्प्लस्‌ । उशीस्लोध्मसिष्ठालेषा- 
श्चच्येत्तन हिताः ॥ ८९ ॥ नश्य- 
सत्यनेन दग्जाता समयो न भवन्ति 
नच । प्रलेपमञ्चन ददयाद्धट्रुबारस्य 
वल्कलः ॥ ९० ॥ 


संडेरी,व्रिफरा, भूवा, दारुदट्दीकी छा, नीर 
कमल, खस, लोधं ओर भजीठ इनका छप करनेसे 
नेत्र आरोग्य हो जति है ओर फिर सम्रिका नी 
होती । लिसोडेकी छलका प ओर अजन लगने 
तत्रयंग आरम्य हाजा हे ॥ ८९ ॥ ९० ॥ 


 मसूरिकारोमाधिकारः। ( ६८१ 





` पवत्कलचूर्णेन दिन्ना सावयतीं 
यथा ! दद्ाङ्गलेपूर्णेन चूणिता शः 
न्तिमेति च ॥ ९१ ॥ 


मसूरिकमेसे जो छद वहता दो या खवता हदो तो 
पचवर्करछका चूणे करके उसपर दुरकना चाहिये । , 


जथवा द्राग्देपका चूण उख्नेसं भा मघ्रारका 
जात्‌ हाजाक्त र \ ९१॥ 


कृमिपातभयान्वापि धूपयेट्सरला- 
दिभिः । वेदनादाह्शास्त्यथं सता 


नां च विश्युद्धये ॥ ९२ ॥ तथा्टाङ्गा- 
वतेहोऽ्र कवलश्वाद्रे कादि धिः ॥९२॥ 
मसूार्क्राम कड आदेक पडते भयसं सरक 
आदि अपधियोंकी धूप देवे । वेदना अर दारका 
त करनक्रे चये तथा खवती हद ससूरिकाकां शुद्ध 
सरन लिये अषए्ंगावलेह्‌ ओर अदर्ख आका 
कवर येग चरला चाहिये ॥ ९२ ॥ ९३ ॥ 


नशादसशरशरप्दमस्तच्छः स- 
लोधभद्रधियनागकेशरैः । सस्वेद्‌- 
टविसखपेङ्कष्टदौ गन्ध्यसोसापत- 
द्रः प्रदेहः ॥ ९४ ॥ 
दछ्द्‌ा, दारुहख्दा, खस; नजर्स, नागरमथा 
रध्‌, चन्दन ओर नागक्रेयर इनका एक पीसंकर 
ट्प करनसे स्वद्‌) विस्फाटक; विसप, कुछ, द्गन्ध 
भर सोमांतिक मसूरिका नष्ट होती ह ॥ ९४ ॥ 
पश्चात्तत प्रय्युलात णन्स्यलनय(ः 
जनेः । कुस्योद्रणष्िधानख तैलादी 
न्वजेयेचिरम्‌ ॥ ९५ ॥ 
पा, अभ्यजन्‌ आर भोजनमें पचतिक्त काथको 
भयाग कर्‌ } तथा एफिर्‌ त्रणक्छे समन विवि करे आर 
तराीदेक पदाधाकां वहत दिनातक्‌ त्याग देच! ९५) 
[नम्बवञ्चरक्छाशराक सम्बावतसवर्कः 
ठम्‌ ! श्रतश्लीतं भयोक्तव्यं खाय 
क्षालने सदा ॥ ९द॥ 
नीम्‌, बुर, असक, कन्दूरी भौर वतक छाछ 
इत फा काथ चनाकर प्रत्त सीचर करके खावको धोने 
के स्यि प्रयोग कर्‌ | ९६ ॥ 


जपहोमोपचारेश्च दानस्वस्त्ययना- 
दिगि; । घण्टाकणं द्विजान्‌ भाश्च 
शिवं गौरीश पूजयेत्‌॥ ९७ ॥ 
जीतलकी गंतिके लिय जप) होस; दान, पुण्या 
ह्वाचन, इष्टपूजन) वटाकण, बाह्मण, गौ, सद्देव 
ओर गौरी इनकी पूजा करे ।।९७ ॥ 
अमदन वषद्न(र रत्नान च नष्‌ 
ग्वर्‌; 1 धारयद चयच्याप वनत्यस्य 
संहिताम्‌ ॥ ९८ ॥ 
्रवैय विषनाक्चक ओपथि ओर रतन इनको 
धारण करवे.ओर गरुडपुराणको व चवे 11 ९८ ॥ 


दर्दीषृत। 
कत्वा द्‌ार्वींकषायश्च कल्कैसोभिः 
पचेट्धृतम्‌ । दश्षूलीवलापथ्य ङ्क 
राख्ाविभीतकैः ॥ ९९ ॥ दार्वीत्व- 
ग्रततसालेश्च समजिष्ठैः सुपेभितेः 
अपक्षः पाचयत्याष्ु पक्ताश्चष वि 
शोधयेत ॥ छद्रास् शमयत्येतत्से 
क्गद्पि सदुरिकाः ॥ १ ००॥ 
दारूहङ्दीकं काथेम दगमूढ, खिरेटा, हरङःकरूटः 
रायसन, वहेडा, दारूदख्दीकी छार, करजकी छार 
ओर मजीठ.इनके {कर्कके द्वारा धृतको पक्वे । 
इस धृतक्रां सचनाद्‌ कसमस प्रयाग करनस अपक्त 
मसरिका पक जातां ह्‌ आरपक्र हकर दुद्र हर्ता 
एव घ्लुद्रसस्रस्का था इसकं सकयं चदहमजातादह 
। ९९ ॥ १०० ॥ 


मसरीपु भयुस्ीत गौर्यं प्यकं 
तथा ! नैम्बं करीषिकः बापि भिषक्‌ 
स्वप कस्म ॥ ९१०९१॥ . 
मसूस्कासरर्म न{राद्यघ्त तया पड्कचृत्‌क्रा 


प्रयोगा करे । एव सम्पूण कस्साम नीम आर शिर- 
सक्तो प्रयोग करे }} १०१॥ 


छर्षरादि भवे श्ये यतरात्सिद्धिः भ- 
जायत । व्रणछधहरमागदातसाम- 
ट्रस्तथा ॥ १०२॥ 





मसू(स्किमि बूपसाद्स्थातस जा शाय दाजता द्द 
उसमे व्रणरोधाक्तं आपाधयकं इस अथवा चातता- 


हकं ओपधियोके इरा यत्तपूवकं (वाकत्सा करं | 


क्योकि इस यत्नसे सिद्धि दोती द ॥ १०२ ॥ 
दुद्धव्रणख॒वेष्वच जलाकानिहस्द्‌- 


द्ध ॥ १०३॥ 
मसूर जो दु्ट्रण दोजोँय ते जलोकाके 
दवाय रुधिरो दरण करे ॥ १०३ ॥ 


इति श्रीबद्धसेने भापाटीकाया मूरिका- 
तिदानकिचिर्साधिकार समाप्र ॥ ६५ ॥ 


अध्‌ श्षुरीगापिक्षार। 
--~ न=. -- 


अजगद्धिकाद्े लक्षण । 


1लसग्धाः सवणा अशित नाश्जाद्ु 
दसान्नभाः । रफवातीत्यिता स्तया 
बाटलानामजगछक८ ॥ १५ 


जो फुन्सी-चिकनी शरीरके वर्णफे समान वण- 
वारी; गौठसी वेधी हृद पीडारदित ओर सूगके 
समान्‌ वालकोके उत्पन्न दहो उनके अजगदिका 
कहते है । यह्‌ वातकृफोद्धव जाननी ।॥ १ ॥ 


अजगद्िक्छाष्य चिकित्षा। 


तत्राजगद्धिकामामं जलोकामिशूपा 
चरेत्‌ । दुकिसिर्ण्टकाक्तारद्स्कै- 
ध्वा्कुपयन्सहूः ॥ २ ॥ 


भरम्‌ जा अजगच अपक्रहोतो जोकके 
द्याया धर्‌ निकुख्ववे । {षर साफ, फटकदर ओर 
जेवासार ईन करका चाररस्चार ट्प कर्‌ | २ 

काटठिनां क्षार्योध्य द्रवयेदञजमषि 

तमस्‌ । श्यामालाङ्गक्िकाप््ाकल्कै- 


वपि.विङेषयेत्‌ ॥ पक्ता व्रणविधानेन 
्रथत्तेन भसाधयेत्‌ ॥३॥ 
जो अजगर्लिकाकी फुन्सी कठिन होतो क्षारके 
हाया द्रवीभूत अर्थात्‌ गवे । तथा शारिवा कछ. 
हारी जर मूर्वा इनके कस्कका प्रटेप करे । आर जौ 
अजगद्धिका पक जाय तो त्रणोक्त समस्त निकित्सा 
करे।॥ ३ ॥ 


वि्रतापिडिकाके लक्षण । 
विव्तास्यां मदहादाहां पक्रोदम्बरस- 
निशाम्‌ । ष्रम्रण्डक्छां (पत्तकता 
'विष्रता नाम ताँ विडः ॥ ४॥ 
जो फुन्सी फैलेमुखकी, अत्यन्त द्ियुक्त, पके 
गृहछरके समान ओर चार्योओर मण्डङाक्रार हयो उस- 
को पित्तोत्पन्न विवृता जाननी ॥ ४] 


इन्द्रश्द्धाकते लक्षण । 
पञ्मकणिकवन्पध्ये पिडिकाभिः समा- 
चिताम्‌ । इन्द्रबद्धान्त॒ तां विद्याद्ा- 
तपित्तोत्थितां भिषक्‌ ॥ ५॥ 
रथस बीचमे एक वडी फुन्सी कमखकी कर्णिका 
कछ समन उत्पन्न हा फर उस्क चाराआर वहतसी 
छोटी छोटी फुन्सी उत्पन्न हों उसको वातपिन्तोस्पन्न 
दन्द्रबद्धा कदते दे ।॥ ५ ॥ 
गदुंभिकाकै लक्षण । 
मण्डलं वृतस॒त्सन्ने सरक्तं पिडिका- 
न्वितम्‌ ।! रुजाकरी गर्दभिकां तां 
विद्याद्रातप्ित्तजाम्‌ ॥ ६॥ 
7 फडा मण्डलक समान गो, ऊँचा, खा 
हा आर जिसमे चरोओर छोटी छोटी फुन्सी हौ 


तथा जिसमे अत्यन्त पीडा हो उसको वातपिन्तोत्पन्न 
गदाभका जननी! £ ॥ 


पाषाणगदेभके लक्षण । 
वातद्िष्मसख्॒द्धूतः श्वयश्र्हठुसन्धि- 
जः ! स्थिरे मन्दरुजः सिग्धो ज्ञेयः 
पाषाणगदभमः॥ ७] 


( ६८३ ) 





| चरात्तकफेसे ठाडकी संधिमे सूजन उत्पन्न ह; वहं 
सूजन कठिन, अस्पपाटाषं ओर चिकनी ष्येतो 
7सको पापाणगदेभ कहते है \\ ७ ॥ 

। पनसिकाके लक्षण ! 
कणस्याभ्यन्तरे जातां पिडिकासुम- 
वेदनाम्‌ । स्थिरं पनसिको तांत 
विद्यादन्तःपपाकिनीम्‌ ॥८॥ 

कारके भीतर जे कुसी अत्यन्त पीडाय॒क्तं ओर 
काठ उत्पन्न हो ऽसको पनेसिका ददत है } यह्‌ 
चास आरसे पक्रती ह्‌! ८॥ 
जालगदभक लक्षण ! 
¶्वसपवबत्छपातत यः शथस्तद्रपाक- 
वान्‌ । दाहल्वरकरः "पत्तात्सत्तयां 
जाटगर्दभः ॥ ९ ॥ 
विसपैके समान ख्नेयाटी, पतङ ओर पाकर- 
हत्‌ जा सजन हा उसके ह्यनैसर गरीरमे दह्‌ ओर ज्वर 
दाता ह्‌ दको पिन्तोद्धव जालगदेम कहते ह ॥ ९॥ 


३ {रकाद्क्मकत लश्चण । 


पाड क्ासुत्तनाङ््‌स्थां वृन्ताञ्चुश्ररूजा- 
करम्‌ ! सबा त्मिकां खवबलिङ्ं जा- 
नाया (र्दषटक्तम्‌ ५१०॥ 
जा फुन्सी मस्तकमे गो, उग्रपीडा ओर उ्वरस- 
[हत उतपन्न हो तथा जिसमे चरिदोषके रक्षण भिख्ते 
ह उसको त्रिदोपोरपन्न इरियेद्धिका जानना १०॥ 


कश्चाक छक्षण । 


माहुपाश्वासकक्चप ष्णस्फोयं घ- 

वदनाम्‌ । पित्तभरकोपसंभतां कक्चा- 

मत्यभिनिर्दिशेद ॥ ११॥ 

जा बाहु, परी, कथे ओर कोखम काठ रेगका 
वेद्नायुक्त फाडा उत्पन्न ह उसका पपेत्तातपन्न कक्षा 
कहत दं । १९१ ॥ 

गन्धनाश्नीक लक्षणं । 

एक्रामतारशी दषम पिष्टिकां स्फाट 

सान्रभाम्‌ 1 त्वग्मतां पित्तकोपेन ग- 

न्धना प्रचक्षते ॥ १२॥ 


त्र 


^^ ^ 


उपर कहे हुए वाहु अदिके स्थनाकी द्वचाभरपिं 
तके प्रकोपसे काठी ओौर बेदनायुक्त फोडेके समान 
जो एक पफुन्सी उत्पन्न होती हं उल्कां पिन्तजन्य 
गन्धनाग्ना कहत ह ॥ १२॥ 


विदतापिडिकारी चिङ्कित्सा । 
विषताभिन्द्रबद्धा च मदी जाल- 
गर्दृलप्‌ । इरिषेष्धी गन्धनामां कक्चा- 
विस्प्राटकास्तथा ॥ पित्तजस्य भि- 
सपंस्य क्रियया साधयेद्धि षद ॥ १३ ॥ 
विष्रता, इन्द्रबृद्धा, रर्दभिका, जार्गर्दभ;, इरिवे. 
दिका, गन्धनामा, कक्षा ओर स्फटिक इन सवकी 
चिकिसा पित्तजविस्के समान करनी चाहिये ॥ 
॥ १३॥ 
रोपयेत्सा्पेषा पक्तान्‌ सिद्धेन मधरो- 
षध; ॥ १४ 
मधर ओै(पधियोके कस्फके दवाय घृत्तको सिद्ध कर्के 
ब्रणोको रोपण करनेके लिये प्रयोग करे ॥ १४॥ 
सखुर्दारूशिलाङ्कदठः स्वेदयित्वा अले- 
पयेत्‌ । कक्मारूतश्ोथघ्रो छेषः षा- 
षाणगदूमे ॥ परिपाकगतं भिरा त्र 
णवत्सस्नपान्वरेत्‌ । १५ ॥ 
देवदारु, मैनरि ओर कूठ इनके हारा पापाण- 
गईभनामक् पिडकाको स्वदेत करके छेप करे तथा 
कफ, घात, दोथनाशचक ओषधियोका प्रलेप करे । 
जव पक्‌ जाय तव उसको भेद्‌ कर णके समानः 
चिकित्सा करे ।॥ १५ ॥ 
न्पेकीपटोलयोमरलं जलपिष्टं षृतष्डु- 
तम्‌ ! निद्न्ति केपनान्तूनं जालगद- 
भजां रुजाम्‌ ॥ १६॥ 
चाठङका जड अर परवरखक। जडका जख्म पासयकर 
चीमे मिलाकर ठप करनसे जालगदृभरोग दूर हेता 
ह । १६॥ 
उअर््रालजीक लक्षण । 
घनामवकां पि्चाशुचतां परिम 
ण्डलम्‌ । अत्वालजीमस्पपूयां तां 
विद्यात्कफवातजाय्‌ ॥ १७॥ 


# 1 


( ६८९ ) 
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बद्संन भाषादकाल्लादत- 


व दनि अ 


जो नसी घन युखरदित &ची मण्डटाकार अर 
अत्पराधयुक्त दो उसको कफत्रातोत्यन्न अन्त्राखजाचा 
जन्धाहजी कद्ते है ॥। १७ ॥ 
येकप्रह्याके लक्षण । 
यवाकाराः सखकशिना प्राधेता संस 
संश्रिता । तिका श्लमप्पवातास्यां 
यवभ्रस्येतति सोच्यते \॥\ १८ ॥ 
जो पुन्सी जौके जकारवाटी किन गदटीटी अर 
मांसमे स्थित हयो उसको वातकफोतपन्च यवप्र्या 
कहे द ॥ १८॥ 
कच्छपिकाके ठक्चषण। 
प्राथितः पश्च वा ष्वा दारुणाः क- 
च्छरपोच्रताः । कफानिलास्यां पिटि- 
क्म्‌ ज्ञेया कच्छपिक्म कैः ॥१९॥ 
पौच यादः फुन्षी गटीषी) अच्यन्त दारुण ओर 
कद्व समान ऊपरका उख्हुद्‌ एक जगह उत्पन्च 
हा ता उस! शप्वातापत्पन्न कच्छारपका कहते ह ॥ 
1) १९ ॥ 


स्बालजीकरी चिकित्सा । 
अलठजीं यवश्रस्याश्च पनसीं कच्छपीं 
तथा । वाषाणग्दंभश्वैव पूर स्वेैर- 
पाचरेत्‌ ॥ २० ॥ 
अन्त्राखजी) यवध्रस्या, पनसी, कच्छपिका ओर 
.पापाणगर्दम इन सवमे प्रयम स्वेदके द्वारा उपचार 
करे ॥ २० ॥ 
सनशदलदिवद्‌^5दङ्कुटकरकेः भकरेष्‌- 
येत । पक्रासत्रणविध्मनेन य्थोक्तन 
भरसाधयत ॥२१॥ 
सनाय, द्वद्‌ा₹ जर चठ इक्र कर्फ वनाकर 
परटेप करे ओर जव ये पक जार्यं तव व्रणे समान 
इन.छ [चन््त्साकर 1 २१॥ 
अकश लक्षण। 
गस्गरानल्पससम्मां सवणीञ्पा 
1स्थताम्‌ 1 पादस्याछदश ताल्त 
वद्रादन्तःप्रपा्किन्फीम्‌ ॥ 


जा पिडिका पविमे उत्पन्न दौ चीर भोतरक्षपकफे 
वह्‌ अत्यन्त गम्भीरः किचित्‌ सूजनयुक्त आर शरा- 
रके वर्णके समान उसक्रा रंग हो तो उसको अनुग- 
या कहतदहं |) ॥ 


अदशयीकी चि्कित्छा । 


दिप्मविद्रणिकस्केन अयेद्धूुरयीं 
{िषक्‌ ॥ २३॥ द 


कफविद्रधिपर जा ओपधि्योका कल्क आदि कय 


दहि वदी इस अनुगखपर प्रयोग करना चाहिये ॥२३॥ 


विदारिका लक्षण। 
विद्‌ारीकन्दवदवत्तां कक्षावङ्क्षणस- 
न्धिषु । विदरिकाभिति वदेत्सर्वजां 
सवेलश्चणाम्‌ ॥ २४ ॥ 
कोख अथवा वक्षणसयिमें विदासकदक समति 


वैव हई, गोर, खार, सम्पृणे दोपोस उस्न्न दहोने- 
व अर सम्पूण द्पाक दक्णास युत्त जा फन्सा 


हो उसको विदारिका कहते दहे ॥२४॥ 
{वद्‌प््रष््यक्यं त्वक्ल्छा। 
सेस € ` क ~ क्त), £ ह 
रक्ताषसेकैबंहुभिः स्वेदनैरपतपणेः। 
जयेद्धि कपेः शि्रदेवहुमोः 
द्रवैः ॥ नगपृश्िकवषाभरूषिस्वमूलैरः 
थापिवा॥ २५॥ 
विदारिका रोगं वारंवार रक्तमोक्षण, स्वेदप्रदा- 
न, छंवन तथा सहिजने ओर देवदारूको पीस कर 
प्रढेप करे अथवा पश्रतीमैनफर) पुननेवा ओर 


वेखकी जड इनका प्रटेप करे ।। २५ ॥ 


पक्त विद्ययं शच्ेण पटोलपिचुम- 
म्दयोः 1 कल्केन तिलयुक्तेन स- 
पिमिश्रेण लेपयेत्‌ ॥ २६ ॥ बद्धा 
व क्षीरषरश्चस्य कषायः खदिरस्य च। 
व्रणे प्रक्षाल्येच्छद्धा ततस्तं सोपय 
त्पुनः ॥ सेपणाध एतं तें कषाय- 
मयुर; श्रतम्‌ ॥ २७ ॥ 
 पकनिद्परीको यचसे चीर कर पटोपत्र ओर 
नीम इनके कर्कमे तिर ओर धी मिला कर ब्र्ण्मे 


एद सेमाायकारः 1 


शिनि जजनिरास व क "= 


भर देवे जर उपर्स उसको वीव देव, फिर क्षीरदू- 
क्के ओर सरके काथसे उस त्रणक्रो धोवे | जव 
जुद्ध हेजाच तव तरण "भरसेी चिकित्साकर । 
मधुर आपयि्याकरे काथकरे द्वारा तके पककर उस 
क चणपर्‌ खगा । २६ 1 २७ ॥ 
कच्छपिक्छा पनखिकापनेन विधिना 
भिषन्‌ ! साधयेत्कछटिनानन्याञ्छो- 
धनन्दोपससुद्धवबान्‌ ॥ २८ ४ 
कच्छपिका आर पनसिकाकी भ इसी प्रकार 
चिकित्सा क्रे । णवै अन्यान्य किन सूजनपर भी 
ह्मी प्रकार चिकित्सा कर्मी चाहिये । २८ ॥ 
शकरा सश्राक्षि क्षम 1 
नाप्य मासि शिसं खां ब्ठेष्मभेद्‌ 
स्दथाऽनिरः ! माध्य कसेत्यसषी भि- 
त्रो मधुसखर्पिदेखानिभप्‌ ॥ २९ ॥ 
स्रवत्या स्रावमरनिलस्तच बृद्धि भतः 
पुनः ! मां विशषोप्य प्रथितां शर्क- 
राश्नयत्यतः ॥ ३० ॥ 
कफमेदा जीर वायु च तीर्न गेप मांस,खरायुमे ज 
केर गाठको उत्पन्न करते हं । जव वह्‌ गट फूटती हे तव 
उससे गदट, घी ओर चर्बकि समान राध वहती 
हं फिर उसमे वायु बटकर मांसको युखाकर अनेक 
गोठ उत्पन्न कर देती द उखको अकरा कहते ॥ 
॥ २९ ३०] 
शछराइद्‌क ठश्चण | 
इमान्य्किन्नरमत्यथ नानावणं ततः 
श्धिसः । खवन्ति रक्तं सदा तं वि- 
न्वा च्छकयञदम्‌ २१५ 


मकस द्यनक्‌ पन्चात्‌ नाड्वाके द्वासय दुगा्धत) 


छित, [वाच॑षवणका रक्ते वहता हँ उसको उर्द॑र्बुद 
करदेन द, इसका गा रेतेके समान होती हे ।॥३१॥ 
* शकरावुदफी चविक्ितछा । 
मेदोऽञेदाविधादेन साधयेच्छकाहु 
दम्‌ ॥ ३२॥ कच्छायिचत्िकापामा 
लसक्ाः द्ुछालेङ्ककाः। इुषरोमो- 


( ६८५ ) 


न 





यरफसाबुदद्ी चिकिरसाभेदेऽदुदफे ससान करनी 
[र = 

चाहिये । कक्षा, चिचाचका,पामा;खसका ओर जिन 

सेगोमे कुटसेगोके छक्ण भिरे ह उन सवकी छु 


[^> का 99 


रोगङ़े समान चिकिस्सा करनी चाहिये )३२।।२३।। 


छेपश्च शस्यते सिक्थदताह्वामोर- 
४७ £ # 
सषपैः । वचादार््ीसवेषेषां तें वा 
मनत्पालजम्‌ ॥ सास्तकमथाभ्यङ्ख 
र्दी कष्टुकैः श्रत्‌ \॥ ३४ ॥ 
मोम, लौफ ओर सफेद सरसो उनको पीसकर 
छप करे । अववा वच, दारदलर्दै। ओर्‌ सरसा 
इनको पीसकर छप कर । या कर॑जके तलका खेप करे । 
अथवा कडवी आपधिये(के द्यस्‌ सिद्ध शये हुए सार 
तेटरी माखिडा कर ॥ ३४ ॥ 
जन्छुमणिका निदान । 
सखथयुत्पन्नमरूजं धण्डलं कफरटजम्‌। 
५ १ १ कि 
सहजं रक्षन चेषां लक्ष्यो जन्तुम 
गिस्वु सः ॥३५॥ 
गरीरके समान वर्णैवाला, पीडारहित, मण्डलः. 
कार्‌ भौर गोर एसा जन्मसे दी मषयाके रारीरमें 
जे! चिह हौ उसो जन्तुमणि कहते दं । यह कफ- 
रक्तसर हेता । कितने धेय जन्तुमणिको रक्ष्य 
( टदसन या छ्हसा ) कहते दै ।\ ३५॥ 
माषे लक्षण । 
अवेद्नं स्थिरश्चव यरि्मिन्‌ गत्र भ्र 
कि © 
इश्ग्रते । नाषचव्छप्णस्त्छन्नमानलाः 
र्माषमादिच्येद्‌ ॥ ३६ ॥ 
क्रि अंगे वातक्ति पीडायहित) स्थिर) उडद्‌के 
समा कठी ओर करिचत्‌ ॐची गोठ उत्व दो 
उसको माप अथौत्‌ मस्सा कहते है | ३६ ॥ 
दष्मानि त्िढमाताप्मे नीशूजानि 
खमानि घा । वातपित्तकफोद्रेके ना- 
स्विद्याप्तेलकालकाच्‌ ॥ ३७ ॥ 
काठ तिक -₹ समान पाडासयदहत, गररक ससन 
ज देम चिहं दोते है उनको तिख्कारुक ओर 


प्वच्राधना एतास्तद्दुपाचचरेत्‌ ॥ ३३ ॥ | सेकमे निट कदते द यद छिदोपज ह ॥ ३७ ॥ 


१) 





जन्तमणिक्छाडिकी चिगिव्ला ) 

चम्भरकाठं जन्जणि माषकांस्तिलः 

कालकान्‌ । उत्छत्य र्ण दहेतक्षा- 

रािभ्यामभेषतः॥ ३८ ॥ 

चम्भकीर, जन्तुमाणि, माप ओर तिखकारुक 
इनको शख्स चीरकर फिर सम्पूण शतिसे क्षार ओर 
अभ्मिके द्वारा दहन कर ॥ ३८ ॥ 
छुखद्‌ाषेकाके छश्चण । 


शारमलीकण्टकथश्या४ क्षमाङूत- 
श्चेणनितैः ।! जायन्ते पिटका यूनां ति- 
ज्ञेया सुखदूषिकाः ॥ ३९ ॥ 
कफ, वात ओर रुधिरके कुपित श्येतेषर युवा मतु- 
ष्यके युखपर समङ्क कटके समान जे पिडिका 
उत्पन्न होती है उनके मुखदूषिका (रयदासे ) कंते 
[1 
हे ॥ २९॥ 
स्यच्छके लक्षण । 
महद्वा चडि वार्यं स्याच्छयावं घा 
यदि वा सितम्‌ । नीशूज भण्ड 
गति त्यच्छाभेत्यभिधीयते ॥ ४० ॥ 
वडा अथवा छोटा काला या सफेद शरीरके साथ 
उत्पन्न हुआ ओर वेदना रहित जो मण्डड होता है 
उसको न्यच्छ कहते है ॥ ४० ॥ 
ठयंगके लक्षण । 
क्रोधायाद्भङ्कष्ति वायुः पित्तेन 
संयुतः । सखमागसम्य सहसा मण्डलं 
विष्छुजत्यतः ॥ नीरजं तुक श्यावं 
यख व्यङ्ं तसादिद्धेत्‌ ॥ ४१॥ 
कोच भौर श्रमसे पित्तके साथ वायु कुपित होकर 
एक साथ मुखम प्राप्त होकर मुखपर कारे पतछे 
ओौर पीञरहित मण्डर उत्पन्न करता हे उसको वयग 
( शे ) कत दे ।॥ ४१ 1 


नीलिकच्छाके लक्षण । 
छप्णमेवं जणं गत्र छे वा नीलि- 
कं वद्धः ॥ ४२॥ 


उयगके समान छक्षर्णोवाछा जो कारा अण्ड; 
अगम अथवा मुखपर्दी हयौ उसको नीलिका कहते 
हे । व्यय ओर नीटिकामे केवल इतनी अन्तर 
है कि व्यग छाकल्मिा लिये काला होता ह ओर 
नीरा विरेप काटा दता है| ४२ ॥ 

सखद्रविकाष्िदी चिकित्सा । 

युवान पिष्टकान्यनच्छनीलिकाव्यङ्श- 

कराः । दिराव्यधैः भरलेपेश्च जयेद 

भ्यसनैस्लथा ॥ ४३॥ 

युवान.पिडिका ( स॒द्य ) न्यच्छ,नीलिका; व्य॑ग 
(ड) ओर गकैरा इनकी शिरावेध (नसको खना) 
पररेप ओर अभ्यगसे चिकित्सा करनी चहिये ॥४३॥ 


मुखपर छेषप करनेकी भात्रा ओर छेष 
करनेकी विधे । 
अंशुलस्य चतुर्भाग खुखलेपो विधी- 
यते । मध्यमस्तु चिभागः स्यात्त 
मोर्धागुलो भवेत्‌ ॥ स्थितिकालश्च 
शुष्कत्वं शुष्को दूषयति त्वचम्‌ ॥४४॥ 
भुखपर चोथाई अंगु प्रमाण केप करना कनिषठ- 
मात्रा है । अशगुरका तीखसभाग लप करना मध्यम 
माजा । जौर आधे अगु प्रमाण ठेप करता 
उत्तम माघ्रा है । ठेप की हुई ओपयि जवतक सूखे 
नदी तवतक्त सुखपर रखनी चाहिये;सृखनेके पश्चात्‌ 
मुखपर नदी श्खना चाहिये क्योकि सूखा हज ठेप 
व्वचाको दूपित करता हे ।॥ ४४ ॥ 
रप्रधान्ववचालेपस्तारुण्यपिध्का- 
पहुः ¦ तद्रद्रोरेचनागु्तं मरिच ञ- 
शरेपनात्‌ ॥ ४५ ॥ 
छोष,धनिये ओर वच इनको पीसकर छेप करतेसे 
युवा अवस्थाकी पिडिका दुर होती है । गोरोचन 
आर काडीमिर्चोको एकत्र पीकर छेषप करलेसे 
यु पिडिका दुर होती दै ॥ ४५॥ 
सिद्धाथकवचालोधसैस्धवैश्च भरेष- 
परस्‌ । वनन च निहन्त्याशु पिटिका 
योघनेोद्धवास्‌ ॥ ४६॥ ६ 


्षुद्रसगाधिकारः 





सकद सरता, वच, ठोध अर अधानमक इनका 
खेप करने अथवा इनके दारा चमन कराचसे योव- 
नङ़ी पिडिका यान्त होती ह 1 ४६ ॥ 
क ङ 
व्यङ्घषु चाञ्चनत्दग्ब मल्ला जा 
[सय द 
समाश्वि्छा ! कपः सखनवनीतो दे! 
श्वेताश्वखुरजामषी ॥ ४७ ॥ 
अजुनकी छाल अथवा मजीट जर हद्‌ इनको 
एन भिड्ाकर लेप करनेस अयर्ना सष्ठ चेक 


पुरका स्याद्य वनाकर ननीधीमं सिटाकर् ट्प कर 
तेन च्यग दुर्‌ होती हे ।॥ ४७ ॥ 


रक्तचन्दनमसिषएाः ङएलोधभियङ्- 


वः । वटाक्ररमस्राश्च व्यघ्र छख- 
कान्तिदाः ॥ ४८ ॥ 
लाल्चन्दरन, मजीठ क्रूट; सेध, पूरभियंग 


चटक अदुर्‌ आर्‌ सप्सूर इच्क्ा एकत्र पासकेर छप 
केसे वयग (खड) दर्‌ दती द ओर सुखकी 
काते वदृ द्‌ | ४८ ॥ 

व्यङ्गानां लपनं शस्त स्थिरेण शश- 
स्यच) व्यज्ञ मसिष्टया छय्य्धिप 
न मधुसंयुतम्‌ ॥ ४९॥ 

खस्ाजञक रूधरका टप करनेसे व्यंग (श्वा ) 
द्र हाती ह्‌ भजीठको पासक्र, यहद्मे मि्ाकर 
प करनप्त व्यंग (आद्‌) दूर होती ४९ ॥ 
[नहतल न तिमषाप्तचरसत्तादात्छता- 
भवम्‌ । नश्यन्ति चण्डप्पिटिकाः प- 
याच्था इव घमेत्तः ॥ ५० 

तिलक तेटकी तीन सप्राह पय्थन्त नम्य ठेनेस 


अत्यन्त प्रचण्ड परीडिका देसे नट होजादी है जैसे वृष 
खगन घृत पिवछ जता द ॥ ५० ॥ 


मादुदङ्गजयाख्पिः शिलकामाशच्नते 
रस; । सुखकान्तिकरो केपः पिटिका 
च्यङ् कार्लालित ॥ ५१ ॥ 

पवजारनेवू जडया म॒नाङरक, मावरका रस 
ध्न सन्घ एकन करके टेप करने मुखका कांति 


वठतती ६ तथा सुखकी पिडिका सहासं व्यग( अदि) 
जर्कटोच दृर हानी है ५१॥ 


> 3“ 


परिणतद्यिसरपुद्धः इ्वलण्दलङ्क 
छ वन्दनोश्गीरैः । अंखक्छमलकास्ति- 
कारि पिटस्नातिलक्यलकायाति।॥५२॥ 
तगर, दी, सरपोका, कमलख्के पत्ते; कूठ; 
चन्दन ओर ख इन सवनो एकतर पीसकर युख- 
पर खेप करनेसे सुख ॒ कयख्के समान करिवर 
होजाता ह तथा पिडिका (युहोसे ) ओर तिलका. 
कयेग दृर होत्ता द 1 ५२ ॥ 
विद्धवनदिजयापतरं सूलं इथविरस्य 
शिशणा चोभिः । कल्पितश्चद्रतनैम्ब्य- 
स्यच्छन्य गाप सिद्धस्‌ ॥ ५३ ॥ 
भग, विधाररी जड अथवा देवदार ओर सीसम 
दन सवको एकत्र पौतकर उद्वर्तन करतेसे न्यच्छ 
आर व्यगसेग दूर होता है ॥ ५३ ॥ 
अर्वक्षीरहशिद्राग्यां स्ैयित्वा घल 
पनात्‌ । युखक्ाण्ण्यं शम॑ याति 
व्विरकालोद्धवं धवय्‌ ॥५४॥ 
आकका दृध ओर हलदी इनको एकत्र पीसकर 
प करनसे वहत दिनोकी युखकी कृष्णता दूर 
होती ई ॥ ५ ॥ 
गोमयस्य रसः स्षिमीतुलः सनः 
दिला । सुखस्य बणैकरणं तिखका- 
लककनशिनम्‌ ॥ ५५॥ 
गावरका रस; घी; विज।रनीवू ओर भैनशिल 
इनो एकन पीकर टेप करनेसे मुखकी सोभा 
यृद्ता € अरर तटखकादटक दर दतादह्‌ ॥ ५५ ॥ 
घटस्य पाँडुप्राणि साललतीरतचन्द्‌- 
नभ । कुष्ठं कालीयक छोध्रसेभिर्छेषं 
प्र्रेजयेत्र्‌ ४ ५६ ॥ युक्षानपिदिका 
नातु व्यगानां चं विनाशनम्‌ । छखं 
पद्यानेभं इय्याज्ीलिकादिषेव- 
{अजंतस्ू ॥ ५७ ॥ 
वडफे पीले पत्त चमेरीके पत्र,सलचन्द्न, कूठ, 
पि चन्दन्‌ आ दध इनका पकनर पसकर ठप 
कर नेशे युवा अवस्वाकी पिडिका ओर्‌ व्यंग (जो 


दूर हयोती द्‌ । मुल कमरे समान दोता है ओर 
नीटन्णार्दरयाय चट हाते दह ॥ ५६) ५५७॥ 


त 


( ६८८ } 


[र 


यवान्सजेरसं लोधी चन्दनं म. 
छ ! धृतं डश गोमू पचेदादाव- 
ठेपनय्‌ ॥ ५८ ॥ तदस्यद्रानिदन्त्या- 
ख नीलिकां व्यङ्गुपिचगम्‌ । खख 
कसेति पद्चाभं पाद पदद्रदलापम 1५९। 
जो, राट, छाव, ख, चन्दनः बट्ट, घी, गुट 
आर गोमू इन सवयो ष्ठत प॒ भात्रे । जवर परते २ 
करछसि ठगने टगे नन उतार टे । सका गटनमे 
शीघ्र द चीलिका) व्ययञ्‌ गुखदूपिकादिरोग न 
होते दै णव सुख कमटफरे समान आर पाय करगट- 
प्के समान हो जात ह ॥५८ ॥ ५९ ॥ 
कालीयकमोतपलाऽऽमयदधिसर्वसा- 
स्थिमध्यफलिनीभिः । लिष्ठं भवति 
हि वदनं शशिप्रभं सततरात्रेण ॥ ६० ॥ 
पीलाचन्दन) कमल, कठ, ददीकी मलाद्‌, चरिफ- 
रुका माग जार प्रयु इनको एकच पीसकर 
ठप कर्नेसे मुख सात द्विनमे चन्द्रमाके समन हो 
जाताहै ।॥ ६० ॥ 


रध्वाघ्शनर्द्सम(ई ध्ागार्क्यहः- 
बत्तपयः {सद्धन खत्तमाननञुद्य- 
चछर दिन्डुविम्बव द्विभाति ॥ ६१ ॥ 
फेद सरसो, दख्दी, टारुदख्दी, मजीठ ओर 
शरू इनका वकरी या भेडके दध्मे पकाकर मुखपर 


छप करनसं मुख जरद्‌ ऋतुके चन्द्रमाके समान 
निमेरू हो जाता ॥ ६१॥ 


्यङ्चन्दनं लोध्रं कुष्ठं पांडवट्च्छ- 
द्‌ । कालीयकान्वितं लेपात्छु््य- 
खल्द्रानमं सुखम्‌ ॥ ६२॥ 

एलान्रयगु) चन्दन, छोध, कूट, वड पील पत्त 


जर पाकाचन्द्न दनक पीसकर ठेप कृरनेसे मख 
चन्द्रक समान ह्येता है ॥ ६२॥ 


दार्दाद्यतल । 


दारद्रादययष्टयाह्वकाीयकङ्कुचन्द्‌- 
नः । मपाण्डरीकमसिष्ठाः पद्व छ- 
८ कमस ॥ ६३ ॥ कपित्थतिन्दुक- 
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धेने पापारयखासाहनै- 


व मि. 


~~ = = ण ज कथ कण भ त ला ति भ 


प्रश्नयट्पत्रः पम्नीन्वितः। पाचप्रत्य- 
लितर्तस्तलं पाय्यस्नने च त।॥६५॥ 
{2 नाठखन्व्य~ननदटकास्मयदें 

1वकान्‌ । नित्यत्तदी जमन्धिधरं मं 
कु मन्मनादरम्‌ | ६८) 

ल) चासा) युनदा) कटनम्‌ द्ादरच- 
स्तः पुउरयनमजाकिपतानय) कट, कथरः 
पावर रवद पन्ते एना दध्म वामदर प्रन 
रा पन्टतया पकाय । स तटी निन्य मादिप 
करनस सालका) च्यकनिट टक (तीर शुखदपिका- 


परिसव परदतिर् तथा मुम् अर््य॑तन मनेहुर 
¢ ॥ ६५ ॥ 


ध जति 1 ६८ 
मनिष्टाद्तट । 
मास्रष्टाक्ट्रारं लापा सर्षपालोधरच- 
न्दनम्‌ 1 मपाण्डरोकं मधुकं पतर + 
रेके चचा ॥ ६६ ॥ कार्पासास्थिधि- 
लामन्नकर्पः कट्क्द्धयोच्वित्तः। पचेै- ` 
लरय कुःडवमजाक्षषीरं चतरंणम्‌॥६७ 
स्िछ्ऽवतारते दद्यान्मधूच्छिष्टं दिर 
शकम्‌ । स्रक्षयेन्सुखमेतन तपराच- 
मतन्द्ितः ॥ ६८ ॥ पिटकास्तेन शा- 
भ्ान्त॒तिलकाव्यरद्धकाटिकाः 1 
खलकाप्ण्यै जन्ठ॒मणिप्िनीकण्ट- 
कस्तथा । मान्नषएठाद्यमिदं तैकं भल- 

वणेपरसादरस्‌ ॥ ६९ ॥ 

 मज।ठ, कमर, ला, सस्सो, लोध, खार चन्छन 
र सट्ट, पतग, गर्‌, वच विनरदिका दाल) 
सना अर्‌ चर्वय प्रत्येक ओपधिटोदूो तो 
ट्व ६ कर्क व्नाफ़र पक्र कुडव पारमाणं 
तटपर ख, चचाया हकर भातर्का स्वह आर 
तटसे चोगुने दूधमे एकव मिलाकर पकावे । जव 
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1:1६ र्सका एक सप्राह पय्यत मुखपर मटनेसे 
पाडक्ना, तिखकाल्क;) व्यैग नारका, युखकी 
छ^णया, जन्तुमणि ओर पद्धिनी कण्टकादिरोग दूर 


दत ह । यह्‌ मरजिष्टा्यतेख मखके वर्णको उञ्ज्वट 
करनाल ह ॥ ६६ ॥ ६७ । ६८ ॥ ६९॥ 


छुद्ररोगाधिकारः । 


(६८९ ) 








कनकतैल । 
मधूकस्य कषायेण तटश्य कुडवं पचे- 
त्‌। कर्कैः भि्ययमसिषएटाचन्दनोत्पल- 
कशरः ॥७०॥ कनक नाम तत्तछ सु- 
खकान्तिकर परम्‌ । अभीरुन्पष्टिकाः 
व्येगशोधनं परमव्वित्तम्‌ ॥ ७१ ॥ 
मुख्टीके कामें एक डव परिमाण तिलका तेट 
एुलप्रियगु, मजीठ, चन्दन) कमल आर कमर 
इनका कल्क ाङ्कर पकाने 1 इसको कनकतेख 
कहते ट } चद्‌ तल--मुखकी कांतिको वढानवाला 
तवा अभीरुनीचिका, व्यंग आष्ट सोर्गोका दर 
केता द ॥ ७० | ७१ ॥ 
कुशुःमाद्यत्तंल । 
क्कम्‌ चन्दनं पचसुद्ीरं चन्डनोत्य- 
लम । गोरोचना दरिद्र ठे मलिषठामः 
धुयष्िच्छाऽरापतङं शारिवा लोधर 
कुष्ठ गेरििककेशरम्‌ 1 स्वणमाक्षीभि- 
यशश्च काटीगरं रक्तचन्दनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
एतरक्षसमभागैस्तैलमस्थ विपाच- 
गेत । अभ्यङ्खो साजपत्नी्यां थे चा- 
न्ये धनिने नसः ॥ ७९ ॥ तिलका- 
पिर्काव्यद्गनीलिकामुखदूषिकाः । 
राकराश्च शरीरस्य इश्छायाश्च वि- 
सर्पणम्‌ ॥ ७५ पनाशयत्याद्ु जनये- 
दपं चापि मन्सेरमम्‌। पञ्चकेकरवणौ- 
म श्वं भवाति कान्तिमत्‌ ॥ ७६॥ 
कारः चन्दन, तेजपात, खस, ऊाटचन्द्न, 
कमछ, गेशेचन, दख्दी, दारुदरटी,मजीठ, मुरैटी, 
पतग चाप्सिवा, खोध, कूठ, गरू, नागकेदयार, सोना- 
मकल, परखप्रियग्‌, अस्वादरूदौ जीर खाख्चन्द्न, 
ये मल्यक जौपयि प्रक एक तोखा छेकर कृच्छर 
वनवे । इस कर्के द्यासा एक प्रस्थ तेखको पकाने] 
पजपरनी अर धनवान्‌ मयुभ्योको इस तखा 
मालिदा करनी चाहिये । यह तेलट--तिल, पिका, 
व्यग, नीद्िरा, युखदूषिका, शाक॑रा ओर असीरमे 


जयुभ छाया कना इन सवेको वृर करता ह । 
+. ^ 


सुन्दर मनेर्म श्प दोता £ वेणा युख कमल्की 
केगरके समान ओर कातियुक्त दता ह ॥ ५२ ॥ 
1] ७३ ।} ७४ } ७५ ।¡ ७६ | 
पञ्चिनीकण्टकके क्षण 
कण्टकराचितं वृत्तं मण्डं पाड क 
ड्रम्‌ } पञ्चिनीकण्टकम्रस्यैस्तदाख्यं 
कफवात्तजम्‌ }} ७७ ॥ | 
कफ तथा वायसे उत्पन्न हुई कमलके करिशच 
समान काटोसे व्याघ्र, सुजखी सहित, गोल जौर 
किचित्‌ पांडु वभ जो मण्डठ होता ई उसको पि 
सीकण्टक कदत हू ॥। ७७ |] 
पञ्चिनीकण्टककी चिकित्सा । 
पद्चिनीकण्टके रोगे कर्दयेनिम्बया- 
रिणा। तेनव सिद्धं सक्षौद्रं सर्पिष्या- 
ठं भ्रदापयेत ॥ ७८ ॥ निम्बारग्वघक- 
ल्कैवो सुहुरुदढत्तनं दितम्‌ ॥ ७९॥ 
प्दरिनीकण्टकरागमे नीमके जरुके द्वारा वमन 
करावे } तथा नीमरके पानीके द्वारा धृतफो परकाक 
उसमे मधु डाय्कर पान करे! ओर नीम एवै भमल- 
तासके कस्कके द्वारा वारंवार उद्रन्तन कर०८।।७९॥ 
पाददारीके लक्षण । 
परिकमणश्पेलस्य वाय॒रत्यर्थसक्ष- 
योः । पादयोः कुरुते दारी सरूजां 
तलसंधिताम्‌ ॥ ८०॥ 
अस्यत मार चख्नेवलि मनुष्यके या जितके एडि* 
योकी रेखेमे मद्री भरी रहे, पाव वायुके येगे 
ख्ये दोजतिद तव वायु पेरोके तद्ुभोको विदीर्ण 
कर देवी है उसमे पीडा होती दै उसको पाददात 
कहते हँ ओर देर इसको "विवा कते ह ॥८०॥ 
पाददासैकी चिङ्िस्सा। 
पाददा््यी शियं भान्तो मोक्षयेन्तल- 
सोधिनीम्‌ । स्नेहस्वेदो पपत ठ पा- 
दै वा केपयेन्धद्ुः । मधूच््छिष्टवसा- 
मनज्नावृतेः क्षारविमिितेः ॥८१॥ स- 
ज्नाहसिषृद्धवयेोभ्तूर्ण मधुषृताप्डत- 
म्‌ । निम्मेभ्य कटुतेलाक्तं दितं पाद्‌- 
भमान्ननम्‌ ॥ <८२॥ 


॥,। 


॥। 









पाददाकषसेगमे चद तद्धजाको गल चरनेयै, लिये 
नस्रको सोकर रपिरफो निकटनावे 1 पवि 
स्नेहन तथा स्वेदन करके पश्चात माम, चरा मसा 
घी ओर जवाखार प्रतको एकन्न मिलाकर वारवार 
हेप करे तो पादद्‌दी( विवा) दूर दोजाती £ राट 
सँधानमक; शहद ओर घी इन सवको एकत कडवे 
तेम मिलाकर पांवोपर्‌ टेप करनसे विवा दृरषो 
जाती ह ॥ ८१८२ ॥ 
मधुकिक्थकसैरधवधृतशुडमदिपाख्य- 
सालनिय्यीसैः । गरिकसहितं्दपः 
पादस्फुटनापहः सिद्धः ॥ ८३ ॥ 
मोम, सैधानमक, धी, गुड, भत्तिचा गजल, राल 
जओर गर नरो एकन सिलाकर्खप करने पौवेका 
फटना चद हौ जाता ६ ॥ ८३॥ 
खाखसजाटीसस्तकदविपा संछिप्य 
चरणमतिवहुशः। संशय नयाति नाशं 
पादस्फटनादह्य रोगम्‌ ॥ <४ ॥ 
खसखस, तरह ओर्‌ नागरमोथा इनको एकत्र 
पीसकर घीमे भिखाकर पोविपर टप करनसे तत्का- 
ॐ ही पोविका फटना चद्‌ हो जाता ६॥ ८४॥ 


उपोददिकादयतंल 
उपो्दिकासषपनिवभोचककभसरूकवी - 
रूकभस्मतोयेः । तङ विपक्तं छव- 
` णाँशयुक्तं॒तत्पाददाय विनदन्ति 
ठेपात्‌ ॥ ८५ ॥ 
पोका शाक; सरसो, नीम, केखा, पेटा ओर 
ककड नकी भस्म वनाकर उसको लटमें नितारे । 
दस क्षार जट्के दारा तेलको पकावे । इस तेटमे 
सवानमक्‌ उटखकर माख्स कर ता पादटससग 
कीर दी नष्ट हो जाता ।॥ ८५ ॥ 
उत्मत्ततैल । 
उन्मत्तकस्य नरेण साणकक्चारबारि 
णा 1 कटुतकं विपक्छन्ठ शिघ्रं इन्या- 
द्विपादिकाम्‌ ॥ ८६॥ 
धतूरक्‌ जर आर सानत्‌कन्दके क्विरजदक्र ष्यासय कः 


डव तेखकां पकावे यह्‌ ते नाव्य विषादिदारोगको 
दूर करता दहं । ८६ ॥ 


धद्रसेने भापाटीकासरदिते- 


1 


कदरके टलश्चप्र। 
शर्कसोन्पिादते पादे क्षते वा कण्ट 


कादिभिः। ग्राधः कोटवदुत्सन्री जा- 
यते कट्रन्छु तत्‌ ॥ ८७ ॥ 
पिम करर, परेथर, येना आदिक दानम 
यववा कटि आदिक छिदजानेच पवस छदे धरे 
समान ची गोठ उतपन्न होनी द उसको कद्र फटरत 
देम छर याये कफटते ६ ॥ ८५ ॥ 


कट्‌रक्म चोक्ता । 
देटेत्कदरसुद्धत्य तैटेन 
वा ॥८८॥ ` 
कद्रकों शख्स चीरफर गरम तेटका अधव्रा 
अभ्निगा दाग देनेसे कदर नष्ट हो जाती £ । ८८ ॥ 
चिषप्यके लक्षण! 


नखमांसमप्थेष्टाय वायुः पितश्च दे- 
हिनाम्‌ । कुरते दाहपाकी च त व्या- 
धि चिप्यमादिदरौत ॥ ८९ ॥ 

वात जीर पित्त यह्‌ मचुण्योके नखोके मांसम 


प्राप्त होकर नेखको क्षय करते ह तथा दाह अर 
पाकको करते ह उसको चिग्यरोग कंते हँ ॥८९॥ 


चिप्यको चिकित्सा। 
चिप्य शणितमोक्षिेण शोधनैश्चाप्यु- 
पाचरेत्‌ 1 गतेप्नाण तथा चेनसुप्णा- 
बपरिदेवितम्‌ ॥ ९० ॥ 

चत्यराग ईर्‌ परुटवाये आर दापच्‌ कर 


आर जा इसम गरमा रहे त गरस जस्स सेचन 
कर | ९० ॥ 


श्रल्रणाप्ं यथासोगसुत्छरत्य सयावः 
ग्रद्वणम्‌ । व्रणेन विधानेन रापये- 
त वचक्षणः ॥ ९१ ॥ 


[३ म, १० [> [8 भ. |; 
विचक्षण वेद्य योग्यरीत्यनुसार चिप्यको शख 
चीरकर खाव करावे, पयात्‌ ब्रणकी चिकित्सक 


दहनेन ` 


। अनुसार सोधन रोपण करे ॥ ९१ ॥ 


_____ शोगा ~ । (६९१ ) 


शिलातजोदर्तः चव सचना चस्साः स्वस्सन ह्‌रेद्रायाः प 1 पा तवायतस- 
ञ्जनम्‌ । कटके तैरदुपिष्टः शध यत्वा भयाप्‌ ! पिष्ट तजन कर्केन ठि- 
त्रणश्च तत्‌ ॥ ९२ ॥ ग्पेचिप्यं पुनःइनः ॥ ९७ ॥ 
दख्दीके स्मरसका रोहे पत्रमे डाठकर उस 
हरडको धिसक्तर वारवार चेप्यपर्‌ मस्प फरनेसे नख 
अरेग्य ह जाते ६ ॥ ९७ ॥ 
कुनखलश्षण 1 
कुनखं परुषं भवे- 
त्‌ #९८॥ 
स चिप्यसेगमें दोपोकी अस्पता ह्य ता इसका 
जन कहते दै, यह्‌ तिरय रूखासा हता ह।९८॥ 
तन्रात्तर च- 
अभिघाताल्मट्द्ा या नसो सूश्षास- 
तः खरः । भवेत्तं नखं विदयात्छुर- 
र1भातसत्तितिम्‌ 1 ९९ ॥ 
काठ आदिकी चोरके खगनेस दुष्ट हवा नख रखा 
सेद्‌ ओर खरखया दोजाता द इसका छुनख अथवा 
ऊुटीरक कदत द ॥ ९९ ॥ 


कुन खक चिकित्सा । 


_श्लेप्मविद्रधिकर्केन कनखल सपाच. 
रेत्‌ ॥ १०० ॥ 


छुनखे क रोगपर कषठविद्रधिके समान चिकित्सा 
करे 1 १०० ॥ 


नखो टिप्रविष्टेन टङ्कगन र शाम्ध- 
त! छनशश्रे तदा चान्तः शलभः 
वत जल ॥ १०९ ॥ 
छनखक्रे भीतर सुदामा अरनेसर फुनसर नश्य 
आराम हो जाता दहै यदि इस प्रकार करस कुत 
आरोग्य नदा दा ता पस्थर भ इधर उधर अख्म 
श्तसते लगे ॥ १०९ ॥ 
दाश्नय्यः सप्तमि; पतैः कोमलः 
दर्विः । उशरीविष्टकः पुता 
छमा जश्पस्यलि ॥ १०२ ॥ 
कम्भरके कोमरु सात पत्ताको अगुन्छापर -11:0 
अंगुखवेष्टकयेग दुर दता ह ॥ १०२॥ 


रनक, नेजवल, गोरोचन भार रसात हन स 
वको एकत्र जभ पीसक्छर व्रणो शुद्ध कस्त 
यि प्रयोग क्रे} ९२, 


हरिद्रागसपकालायकल्केश्च सरसा 


खैः । सिद्धेन तिक्तेन ततस 
रोपयेद्रणम्‌ ।॥ ९३ ॥ 













। 1 


दल आं वादृ्दी ओर रसीते इनको एकत्र पा 
कर्‌ इनक द्वारा तेलक पका इस तेखका त्रणगप- 
करे लिय पयोग करे ॥ ९३ ॥ 


` दाडिमजङ्कसुमधन्वयासाभयाश्च््ण- 
चूिता क्षिप्ता 1 नखकोष्टपतर् गग 
द्रामयति च शलं तद्क्षणतः ॥ ९४ ॥ 


अनार फूल, धमासा आर हरड इनका वारोक 
चूण करके घुरकानिसे नका गला हुमा सांस जीर 
ब्रू तत्रा दूर हका द ।॥ ९५४ ॥ 


अन्तधूमनिद्ग्धस्य दरिताखान्वित- 
स्य च । तडकीयकमूलस्य चूण 
पृतिनखापदहम्‌ ५९५ ॥ 


्ेषटाईकी जड ओर ठरितारको एर्त्र पुटपाकः 
फी विविसे भस्मफर्‌ फिर चूण करके खगानेसे परूति- 
न्ख दूर हयेत्ता ह । ५५ ॥ 


उद्धत्य कौणात्सश्चुपास्य ककः प्सक्त 
नघ पएूयत्वगस्थिमल्ः । तेलग्रदान 
त्वत नखाश्च सोहम्ति शुद्धा विग- 
तामयाश्च ॥ ९६ ॥ 


चिप्यरोगमे नखके कोनेको चीरकर उसम कर्क 

भरे ओर लिसमे साध, त्वचा, आस्थय आर्‌ म्नः 

दीखने खगे उसको वारवार ओाधेयोके फाथस 

, धोवे 1 वारवार जुद्ध नखपर त ख्गचसं नखरा 
तरण दुर हो कर भर जाता द 1 ९६ }) 


( ६९२ ) व क्सेम भाषादोचनक्वरिते- 





(~ अ-स 


अलसक टश्चण । 


द्धिघ्ायस्यन्तस पादौ कंडूद्ाहस- 

जान्वितौ । इष्टकदमसंस्प्दलस- 

प्तं विभावयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 

पोवोके अगुण्ियोके तद्ये भीजे रहनेसे ओर सडी 
हुई कीच तथा मेघादिकके जलम बहत फिरनेसे अं- 
गुखियोके वीचमे सफेद द्ादसे होजाते दै उनमें अत्य- 


न्त खुजली, दाह ओौर पीडा होती है उसको अलस 
( ख।रुआ। ) कहते दं । १०३ ॥ 
उल्क वा कत्सा | 
पादौ सिक्तारनालेन लेपनं त्वटसे 
दितम्‌ । कल्कैः कृतेनिस्बत्तिरथिला- 
कासीसरेचनेः ॥ १०४ ॥ लाक्षा 
भयारसारछपः- क्स्य वा श्त्त्माश्ष- 
णम्‌ ॥. १९५ ॥ 
अरुसरोगमे पोको प्रथम कोजीसे सीचकर फिर 
लेप करे 1 नीमःतिरूभेनाश्चेक,क सीस जौर गोरोचन 
इनका कल्क बनाकर छख ओर हरडोके रसम मिखा- 
कर छप करनेसे अरूसरोग दूर ह्येता है अथवा इसमे 
रक्तमोक्षण करावे | १०४॥} १०५॥ 
घहतीरससिद्धेन तेलेनाभ्यन्य बुद्धि 
मान्‌ । शलारचनकाश्ास्चच्ूणवा 
भ्रातस्रयद्‌ ॥ १०६ ॥ 
वढीर्कटेरीके रसके द्याया तेखको पकाकर उसतेट- 
फा अृसपर छप केरे अथवा भेननिर, गोयोेचन ओर 
कसीस इनका चूण करके प्रतिसारण करे ॥ १९०६ ॥ 
करथ्रकीजं रजनी काशीसं पञ्चकं म- 
धु । सोचना हरितालश्च छेपेऽयमलसे 
रितः॥ १०७ 
कर्जकर वीज, दखदी, कसीस, पद्या; शहद, 
गोयोचन ओर हरिता इन सवको एकव पीसकर 
ख्प करनस अरसरग दूर दहता ह ॥ १०४७ ॥ 
अरूरिकाके छक्षण। 
अक्षि चहुवक्राणि बहुङ्केदनि सू- 
धान 1 कफाषलङ्क{मव्छपेन सृण 
(वद्याद्‌सूमषक्छाम्‌ ॥ १०८ | 








र व मअ 
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मनुष्ये मस्तकमे कफ रधिर्‌ ओर करभिकं को 
पसे हृतस अनेक युखवाडी फुन्सी हो जयि आर्‌ 
उनम राध बहे तो उनको अरूपिका कद्‌ते ह६।।१०८॥ 
असू{षकाका (चाकत्सा। 
अशूषिकां जखौकाभिग्रांहेद्रहुशषो 
भिषक्‌ । परक्षाल्येन्मुदुस्तत्र सैन्धवः 
काथवारिभिः॥ १०९ ॥ 
अरुपिकामे वारंवार जोक छगववे तथा सैँधवादि 
क्राथके द्वारा वारवार धोवे }} १०९ 1 
अशूषिक्ायां रुधिरेऽवसिक्ते दिरा- 
व्यघेनाथ जलीक्सा वा । निम्बा- 
भ्बुसिक्ते शिरसि भरलेषो देयोऽ्धवर्वो- 
रससेनधवाम्याम्‌ ॥ ११० ॥ 
अरूपिकामे िरा वेधकर रुधिर निकख्वावे अथवा 
जोक छगाकर रधिर निका, तथा नीमफे जरसे 
सेचन करे एवं घोडेकी खीद्के रसमे सैधानमक मि- 
छाकर शिरपर टेप करे ॥ ११० ॥ 
ख्खंडुस्ततो लिम्पत्परीकारिष्टवा- 
सकः । खदिरारिष्टजलूनां तभ्भि्ौ 
मूचस॑युतेः॥ १११ ॥ 
पटोपत्रनीम ओर अद्धसा इनके कस्कका वार- 
वार छेष करे ।खेर, नीम ओर जासन इनकी छाछ्को 
गोमूमे पीसकरः प्रेष करनेसे अर्ूषिकारोग दूर 
हातादहे। ९१९१॥ 
कुटजत्वद्ध्‌ च लवणं सप्रपिष्ठं प्रलेप- 
येत्‌ । गोश्चकृद्रसपिषटे षा तालमू्ं 
मशास्यते ॥ १९१२ ॥ 
ङुडेकी छार ओर सेधानमक इनको एकत्र पीस 
कर टप करनेसे अथवा ताडकी जडको गोबरके 
रमे पीस कर ङेप करलेसे अरषिका रोग दुर 
होता दे 1 ११२॥ 
निभ्बोदकेन छबणेः प्रलेषोऽश्वशक्- 
रसैः ॥ १९१३ ॥ 
नीमके जर्मे सेधानमक ओर षोडेकी उदका 


रस मिलाकर ठेप कृरनेसे अरूंषिकारोग दूर होता 
द 1 ११३॥ 


्ुद्ररोगाधिकारः । 


( ६९३ ) 


नायान्ति नोनि 





पुराणमथ पिण्याकं पुष इुक्कृटस्य 
ख । मूत्ररिष्टः प्रलेपौऽयं शीघ्रः दस्या- 
दरूषिकाम्‌ 1 ९११४ ॥ 
पुरानी खर ओर मरगेकी विष्ठा इनको गोमूत्रमे 
, परीस्कर लेप करनेसे अरूपिकासेग शत्र नष्ट होता 
ह ॥ ११४ ॥ 
कपालन्रष्टकुष्ठं चा चूणितं तंलक्षयु- 
तम्‌ अरूण्यां लेपने _ेदददाक्ल- 
ज्वरनाशनम्‌ ॥ ११५॥ 
कटको एक ठीकरेमे भूनकर उसका चूण करलेवे 
ठस तेम भिराकर ठेप करनेसे अरूपिका, छेद, 
दाह, रक्तविकार अौर ज्वर तष्ट दत्ता है । ११५ ॥ 
स्नद्यकंद्ग्धधत्तरपत्र मूत्रविभिश्रे 
तम्‌ । ठेपन तटखयुक्त ष्ट्त कद्‌्शः 
रोत्रणे ॥ ११६॥ 
धृहुर तथा जाकका दूध ओर धतृरेके पन्ते इनको 
गोमूत्रमे पीसकर तेटमे मिलाकर टेप करनेसे रकी 
चुनट अॐ।र दिरोच्रण नट होते है ॥ ११६ ॥ 
खण्डयेत्वा शिरः पठं क्रियामेतां 
भयोजयेव्‌ ॥ ११७ ॥ 
प्रथम्‌ चिरको युडवाकर्‌ फिर यह्‌ क्रिया करनी 
चाद्दिए ॥ ११७ 
द रिद्राद्य-भूनिम्बविफलारिष्ट-चन्द- 
नै; । एतत्तेलमरूषी्णां सिद्धमभ्य- 
अने हितम्‌ \॥ ११८ ॥ 
खद, दारुदलदी, चिरायता, त्रिफला, नीम ओर 
व दरुनके हारा तेखकफो पकावे } इस तेखकी मालि 
कसे अरूपिकारोग दूर होता हे ।॥ ११८ ॥ 
स्व॒ल्यायतेल । 
स्छहा सपर्य च्छसा शाकपण्यज- 
म्रात्तका । एतेषां पालिकान्‌ भगान्‌ 
कष स्या्कछेदाभस्मतः ॥११९॥ शफ- 
रा वक्रात्‌ दद्यात्तावन्ता मााश्चिकाः 
प्तप । अरूवि्तां नाशयाते जयद्‌ 
इष्टव्रणानपि ॥ १२० ॥ नखदन्तक्षते- 
स्पन्नान्विच्छिन्नाश्च विषािगः | अत्य. 


त्तपूयवहला अखावाः पितश्च ये 
॥ १२९१ ॥ स्क्षणाच्छोषयेद्मरीष्मं चट 
व्ाम्भोरूहात्यथा । श्लोधयेद्रो्यञ्चैष 
यथायथिहितिभोलिनः ॥ १२२ ॥ 
उत्तम छर्हाडेसे कटा हुआ धृहुरःजा्पर्णी जीर 
वङर्यके स्थानकी भिद्री य प्रत्येक चार चार तले, 
चालेकी भस्म १ तोरा, मछली २० ओर मक्खी 
२० उत सवको एकत्रित करके तेरमे पकावे । यह 
तेर मर्ते ही-भरूपिका जर दुष्रण दूर करता 
है । तथा नख ओर दत्से उत्पन्न हुए क्षत, विच्छिन्न 
फैटनेवारे, जिसमे भवस्यन्त राध वहती हो अथवा 
जिनमे पिङ्छ राध नदीं वहती दो ओर सजे हये 
हौ ेसे व्रण ज्ञीघ्र मस्जातेद्दे) जस प्रीण ऋतु 
पत्तोसदहित कमसंको सुखा देता है । यह न्रणको 
भरनेवाला ओर छुद्र करनेवाला है । इसपर हितः 
कारक भोजन करना चाहिये ॥ ११९-१२२॥ 
मांसीतेट । 
मां सीस्वरसषं सिद्धं कटतेठं चत॒ण्प- 
छस्‌ } मनःशिला तथा मांसी राजी 
वजश्च शत्थकमू ॥ ९१२३ ॥ द्ाणामा- 
त्रैस्तदभ्यङ्ाद्धन्त्यवश्यमरूषिकाम्‌ 1 
पामां विरदाचिकाश्चैव तथान्याज्कि- 
रसोत्रणान्‌ ॥ १२५॥ 
वालछडकं स्वरसर्मे अथवा मांसरोहिणीके स्वर- 
समे कडवा तऊ १६ तोट, मेनि, वाख्छ्ड यां 
मांसरोदिणी, कमल्कैश्चर ओर गन्धक प्रस्येकका 
कठ्फ़ चार २ मादी उछ कृर तेखको पकावे । इस 
तर्क साख्य कृरनस अङूपकोसयः, पामा, चिच- 
विका ओर अन्यान्य रिरके सव व्रण अवदय दृर 
हतं द ॥ १२३ ॥ १२४ ॥ 
इन्द्रटप्तविध्नि तलेनानेन बा 
जयेत्‌ । 
इस अरूपिका रेगमे इन्द्रह्प्ररेगमे कहेहुए तेङके 
ह्वार चिकित्सा करनी चाहिये । 
द्‌एङणक्के टक्षण । 
दारूणा कण्डु खश्च केशभरमिश्च 
जायतत। कष्ठमारुतक्रोपेन विखाद 
णके सिषद््‌ ॥ १२५ 


( ६९४ ) वङ्गसेने भाषादीकासदहिते- 





वाटोकं उत्पन्न होनेकी जमीन कफ आर चातके 
कुपित दोनख कठिन आर रूखी हा कर अत्यन्त 


खुजातता ह उसका दृर्णक् कहत |} १२५ | 
दारूणककी चिकत्सा । 
दकण तु छ्ियं विध्येत्खिग्धां स्वि- 
घ्र ठछलाट्जाम्‌ । अवपाीडशिरोव- 
स्तिमभ्यंगाश्चावचारयत्‌ ॥ १२६ ॥ 


दारुणरोग्मे भ्विग्ध आर स्यदित करके मस्तककी 
दि पको वेधे तथा अवपीडन, रिरोवस्ति आर अभ्यंग 


क्स्म उन सवका प्रयोग कर ॥ १२६ ॥ 
कोद्रवाणां तणक्षारपानीयं परिधा- 
घने ॥ ९२७ ॥ 
कोदोके तुणोके क्षारजर्को 
चेतरे ॥ १२७ ॥ 
कार्य्यो दारूणके मूर्धि प्रलेपो मधु- 
सैयुतः । भियालबीजमधुकङष्ठमादैः 
ससैन्धवेः \॥ ९२८ ॥ 


क (9 


धोेके छि 


विर्रौजी, येठी, कूट, उडद ओर सैधानमक इ 
सवको एकत्र पीसकर गहवमे भिराकर खेप करनेसे 


दारुणकरोग दूर होता द ।। १२८ ॥ 
मीलोत्पछस्य किथस्क धाचीफल्सम 


न्वितम्‌। यष्टी मध्ुकस्ंयुक्त पलेपाद्‌ा- 
रुण जयेत्‌ ॥ १२९ ॥ # 


नीखकमरधी केर, आमटे ओर सुकेटी इनक 
पीसकर टेप करनेसे दारुणक्ररोग दूर ह्येता इ १२९ 


शुखादितैल 1 
गसाफठेः श्रतं तैलं भृद्धयाजरसेन 
दा । कंड्दारुणहतङ्कष्कपालव्याधि- 
नादरानस्‌ ॥ १२३० ॥ 


चीरर्टके क्राथ अथवा मगरेके सके द्वारा 
तेखका पकाकर लेप करनेसे खुजरी, दारुण ९ 


कपाट नष्ट हाता हद ॥ १२३० ॥ 
कीचकाद्यतल । 
कीचकानां पलैः पिष्टः कटं 
1वपाचगरत्‌ । सगोमूत्रं तटभ्यद्घात्कपा- 
टव्पापनाशशनम्‌ ।॥ १२१ 1 


ये 


छिद्रुक्त बोसका कर्क ४ तोले लेकर गोमूत्रमे 
मिलाकर कडव तटमे पका । इस तेटकी माङि 
करनेसे कपाटरोग नट होता है ॥ १३१ ॥ 
चविच्रकतेल । 
चित्रकं दन्तिध्रूलख कोशातकिसम- 
न्वितम्‌ । कर्कं पिष पचेत्तठ केश 
दृष्रुविनाशनम्‌ ॥ १३२ ॥ 
चीता, देतीकी जड ओर तोर इनके कल्कके 
हवया तेखको पकावे । यह्‌ तेछ-केदोके दादको दूर 
करतः हे ।। १३२ ॥ 
भ्रङ्यजतैल । 
भ्रङ्राज्िफलोत्पलशारि लोदहपु- 
रीषसमन्वितकारि 1 तेलमिदं पच- 
दारूणदारि धितकदवनस्थिरका- 
(₹॥१३३१ 
भौगरा, नरिफटा, कमर, दारिवा, छोह आर 
मण्डूर इनके कर्फके द्वारा तेखको पकावे । यद्‌ तेट- 
दारुणकरोगको नए करता है तथा केशोको चित; 
घन आर स्थिर करनेवाला दै ॥ १३३ ॥ 
इन्द्रटुछक लकषम । 
सोमकूपालुगं पित्तं बतिन सह भूच्छि- 
तम्‌ । भच्यावयति सेमाणि ततः 
षन सशोगितः ॥ १३४८ ॥ रूण- 
द्धि सेमटू्षस्ं तत्तेऽन्ये षनसम्मवः। 
तदिन्द्रट्क्षं खालित्यं रुच्येत च वि- 
थत्‌ ॥ १३५ ॥ 
बातफे साथ पित्त कुपरित होकर रोमक्रूपोमे प्राप्त 
होकर रोमोको गिराता दै, पश्चात्‌ रुचिरके साथ 
कफ सोमेके छि्रोको सोक देता है इस्त पिर वाक 
नदीं जसते । इसका इन्द ( गज या टाक ); 
खाङित्य ओर रुद्या कद्टते ह ॥ १३४ ॥ १३५ ॥ 
इर्द्रदपकी िक्छित्सा। 
इःद्रङुपते शिरं श्रू श्िग्धस्विन्न- 
स्थ मोक्षयेत्‌ । कल्कैः समरिचिीदत्या- 
च्छिलाकाथीसदुत्थकैः ॥ ९३६॥ 


्षद्ररोगथिकारः। 


जयिनो 





( ६९५ ) 








इनद्र्मसेगमें खिग्ध ओर स्विन्न करके मस्तककीं 
जिरको खेटे तथा काठष्सिरच, भर्नागल; कससि 
जर नूतिया इनके करा टेप करे ॥ १३६ ॥ 
कुटत्रटादारूकटकेपनं वा पशस्य- 
ते॥ १२७ 1 
अथवा दइयोनाक ओर देवदार इनके करका 
प्रे करे! १३७ ॥! 
तिक्ताषयोटीपचरस्वरते धृष्टा शमं 
रत्ति! चिरकाटजापि शूद्या नियतं 
दिनिवय्दिव ॥ १३८ ॥ ४ 
कडव प्रवर्के पत्तके स्वरसको सीन दिन पस्यत 
धिसनेसे वहत दिनोका पुराना इन्दरछमरेग भीं दूर 
होजाता द ॥ १३८ ॥ 
अवगादपदं वापि म्रक्षयित्वा पुनः 
पुनः 1 शुखाफलैश्चिरं लिम्पेत्केद्यभ्‌- 
मि स्म॑ततः॥ ९१३९ ॥ 
चटके फरक पीसकर चार जमनेके स्थानमें 
वारवार गाढा लेपं करनेसे वाख फिरसे निकर आति 
।॥ १३९ ॥ 
इन्द्रदप्ापरोलिपान्मधना बृहतीः 
सः । गुामूफलं वापि भहातकः- 
रसोऽपि षा ॥ १४०॥ 
वडीकदेरके रसं द्द्‌ भिखाकर केष करनेसे 
अथवा चटी ओर्‌ ्चौटङीकी जडफो भिरविके 
रसम पीसकर ङेय करनेते इन्द्रधमरोग दूर देता 
६ । १४० 


ग॒ल्ापत्रं विध तैले तिलामधघुकका- 

जिकम्‌ । पतन्त्यनेन नो केशा केषा- 

रोदन्ति चाद्भुतम्‌ ॥ १४१ ॥ 

हि चटके पत्ते, मीटाधिप, ते, तिठ, सुट 
अर काजी इन सवका एकत्र पीसकर टेप करस 
बांका निस्ना चेद्‌ हयो जाता द ओौर वाढ जम जति 
& ।। १४१ 


गोश्षर तिलघुष्पाभि तस्ये च भधुस- 
षी । शिरः प्रेषितं तेन केशः 
समुपचायते ॥ १४२ ॥ 


गोरु, तिलके फुट, राहद्‌ ओर घीये सवं 
ससान भाग ठेकृर एकत्र मिलाकर छप करनेसे वाङ 
उत्पन्न दो जति हे | १४२ ॥ ॥ 
ह्‌ स्तिदन्तमषीं छत्व आजं क्षीरं 
रसासनम्‌ । लमल्यनेन जायन्ते 
तृणां पाणितञ्प्बपि ॥ १४३ ॥ 
दादरी स्याही वनाकर वकरीक दूधमे मिला- 
कर अ।र उसमें रसौत डालकर एकत्र धिखकर छेष 
करनसे मनुप्योकी दयरटीतकमे मी वाल जम जति 
दं ।॥ १४३ ॥ 
मधुकेन्दीवरं द्री तेकान्यमोक्षीर- 
परदगकेपेन । अचिसद्भवन्ति केशा 
दटटमरूलायता ऋजवः ॥ १४४ ॥ 
म्टी, नील्कमङ, दाख, तर, घी, गायका 
दूध अर भोगसा इन सवक्रो एकत्र मिलाकर छप 
करनेसे थोडेही समयमे वाङ दढ मूचे दौ जाति 
द ॥ १४४॥ 
चतुष्पदानां त्वम्रोमनखश्रक्ास्थिभ- 
स्मभिः । तैलाक्त केशभूमिश्चाच्र- 
ता केशयुता भवेत ॥ १४५ ॥ 


[+ ५) 


वौपाये जीवेःकी स्वचा (खाक ),योम (वाक ), 
नाखून सीग ओर ह्री इनकी मस्म कर्फे तेम 
मिखाकर वाक उपजनेके स्थानम ल्गनेसे रीघ्र ष्टी 
वा निकर अति दे ॥ १४५ ॥ 


शीय्प॑तछु वापि केशषु बहशो वेधये- 
च्छिरम्‌ । मधं तटं भङुर्बीति न- 
स्यकम्मेविरेचनैः ॥ १४६॥ 
जो वार विशेष भिरने खमे अथवा गल्तख्मोतो 
वारंवार शिराको वेधे तथा श्िरमे तेर मले एव 
नस्यकस्प ओर विरेचनकर्म्म केर ॥ १४६ ॥ 
मालनीकप्वीसथिनक्छमाछ्विपत्वि- 
तस्‌ । तैलमभ्यस्ने शस्तामिन्द्रहुक्त. 
हरं परम्‌ ॥ १४७ ॥ 
माक्ती, कनेर, चीता आर करंज इनके कल्कके 
द्वारा तको पशवे । इसकी मालिक करलेते इन्द्र- 
लु रोग दूर होता दै ॥ १४७ \! 






स्नुद्यादिखालित्हस्तैल । 


स्वदीपयः पयोकस्य काङ्धलीमाक- 
वा पिष्‌ 1 अजासूप्रं समोमूच रत्ति 
का सनद्वाशरूणी ॥ १४८ ॥ सिद्धाथ- 
कत तीक्ष्णमधा म्स दसा विपाध्चितय्‌। 
व्धिना भटना पक्क तठ खाल्ित्य- 
नाशनम्‌ ॥ १४९ ॥ कूम्भेषष्ठसमाना- 
पि रक्षायासेमतस्करी । दिग्धा खाः 
नेन जायेत ऋष्षशारीर्लोपशा१५०॥ 
धृषूरका दघ, आकका दूध; कडिदहारी, गरः 
मीठ। विष,वकरीका मूत्र, गोमूत्रचोटङी, इन्द्रायण) 
सफद्‌ सरसा जार वच इनक कर्कक द्वारा मन्द्‌ 
मन्द अभमिसे तको पकावे । इस तरको माश्च 
करनेसे खारित्य रोग दूर होता दै । जिस मनुष्यका 
मस्तक कच्छपकी पीठके समान भी दहो चह 
भी इस तेखका। नित्य सेवन करनेसे रके दारीरके 
समान बालोवार द्रोजता हे ॥ १४८ । १४९ ।। 
1 १५० 


यष्ठीभधुकादयतेल । 


तेलं सयश्मधुकैः क्षीरेच तफ 
श्रतम्‌। नस्ये दत्त जनयति केशान्‌ 
श्मश्रूणि चाप्यथ ॥ १५१ ॥ 


सुखुठाके करकः त्रिफट्के काथ आर दृधके द्रा 


© 
# 


तेकर पकावे । उस तेख्के द्वारा नस्य 'देनेसे केश 
~ 


ओर दमश्र आदि उत्पन्न हो जाति हे ॥ १५१ ॥ 
पाठेतके लक्षण । 


काधश्णकश्रमकतः शरीसेष्मा ज्ञे 


रागतः । पत्तश्च केद्राःपचति पलित 
तन जायत ॥ १५२ ॥ 


अत्यन्त क्रध, रोक आर परिश्रम कृरनसं उत्पन्न 
हद शरयारकी गरमी पित्तके साथ सकर सस्तक्मे 


मति द्यकर वारको पका देती ह अर्थात्‌ सफेद कर 
दता द उसको पङितिरोग कहते हे ॥ १५२ ॥ 





न 


पलितकी चिकित्सा । 


धात्रीफलं द्वयं पथ्ये द्वे तथैकां चिभी- 

तक्षम्‌ । रोद्चुणेस्य कषैन्व॒ दद्ध 

चूतमजनतः ॥ १५३ ॥ पिष्टा काहमय 

पातर स्थाणयेदाषत प्नश्णम्‌ { ठप 

ऽय हन्तिन चविरादकालपठित म- 

इत्‌ ॥ १५४ ॥ 

अमले २, हरड २, बेडा १; छोदैका चूण १ 

तोडा ओर आमक गुटी मींग ५ तोद इन सवका 
एकन छोहेके पात्रमे धिसकर एक रात्रिभर रक्खा 
रहने देवे।फिर दूसरे दिन इसका ठप करनेसे असम- 
यमे श्रेतहुए वार दइयामवणे हो जाते दै १५२।।१५४॥ 


अयारजा श्ररजाछ्लफला छष्णस्ु 

सिका 1 स्थितभमिष्ुस्वे मासं समूलं 

पाठलत जयद्‌ ॥ १५५॥ 

रोहेका चून, भौगरा, चिफछा ओर कारी सिषटरी 
दन सवको एकत्र पीसकर खक रसमे मिटाकर एक 
महीने तक गाड देवे 1 पिर उसका ठेप करनेसे जड 
सहित समद्‌ वार काठ होजाते ह ॥ १५५ ॥ 


लोदहमलामलक्छल्कैः सजपाङ्कसुभन- 
रः खद्‌ स्वायी । पलितानीह न पश्य- 
ति गङमश्लायीव नरकाणि ॥ १५६ ॥ 
देका चून, आमल्का कर्क ओर शृडदर्के 
फूल इनके द्वारा जो मनुष्य सदैव स्नान करता है बह 
कदापि पलितरोगसे पीडित न हता  जिसप्रकार 
गेगामे स्नान करनेवाला मनुष्य नरकको नह देखता 
| १५६ 11 
कि [० [4 क 
नफलानलस्षपन लह्भ्टेङ्घरजः 
खमघ्‌ ! आविमूत्रेण संयुक्तं द्ष्णीक्छ- 
रणछुत्तमम्‌ \॥ १५७ ॥ 
निरूखाः नाटकं पत्त, छाहुचून ओर भागय इन 
सवको भडके दूघमे पीसकर छप करनेसे वाल काटे 
दमजात ह 1 १५५७ ॥ 
निम्बवीजतेख। 
[> [3 [4 (= [94 [3 
नेस्बस्य वीजा दहि भावितानि 


1 


्षुद्ररोगाधिकारः 





भृङ्कस्य तोयेन तथाऽसनस्य ।! तेख- 
श्च तेषां विनिहन्ति नस्याद्इग्चछन्न- 
भोक्तुः परित दसम्‌ ॥ १५८ } 
नीसक्रे वीजोदो मागरेके र्म ओर विजयसारके 
रसभ भावना देवे । पिर उन चीजोका ते निकट 
वाकर उस तेख्के दास नास देवे ओर इसपर दृध 
चावला भोजन करे तो उससे जडसहित वाक 
काटे रोते है ॥ १५८ \ 
केतक्यादितंर । 
केतक श्रगनाठलाकाः पाथपुष्पं सवनी 
जकम्‌ । सहनचर तिलः कृष्णा पण्ड 
तकमयौरजः ॥ १५९ ॥ अद्भुता चे 
(पठ वाला 1नष्छापद्यदछ्टपः । 
कर्कोभिः पचेततेकं विषलादाथम्‌- 
कथैः ॥ २६० \\ अकालपष्ितं हन्ति 
नाद्येडुपाजाष्व्वग्‌ ! काश्च तेन 
जायन्त स्वग्धानल्नशरनलानेखाः१६१॥ 
कतक) सगरा, नीर, अजुन पूर, अयुनके 
वेज, पियवोसा, तिद, पीपल) मनफ, टोदहेका 
चन) गिलेय, कृसर, सारिवा, चिफटा, पद्याख 
यर कीच इनके कल्के द्ध्य त्रिषटेके काथ अर 
गरके ऋथंम त्तो पक्वे । ट-चिना सम- 
यदी वालके सफेद दूनेको तष्ट करता है । इससे 
उपाजदह्िकाराग दर इता द अर वाड [चक््नमतथा 


अखनक्‌ समान काट हूजाति ह । १५९ ॥ १६०) 
॥ १६१॥ 


नीरबिन्इतैख। 
अनं मकं श्यामा तताक्षयेज च्ा- 
रिवोत्पलम्‌ । चतरिफला नीलिकापवं 
काशीसं मुस्तके तिलाः ५ १६२॥ 
गभ्रास्थि ताङपनश्च विभीतकफलं 
तथा । वाथाज्ञनपुष्प््ण स 
म्मापत्तं खदुत्थकम्‌ ॥१६२॥ शिद्धिपा 
पृतकेदी च माकैवश्च तिकण्टकमू। 
एथचू्‌ कषंसमाव्‌ स्णर्गस्तथा लौ- 
द्रमः समम्‌ ॥ ९६४॥ तेलमस्थमजा- 


कवर धानीश्ङ्धरसाटक्षम्‌ । अश्षकस्य 
रखस्यापि रोटने विपाचयेत १६५ 
पक्त तद्छोहशाण्डस्थं शिरसाभ्य- 
वनय भ वयै ॐ टीः # 
सश्रस्ययः । यंल्नन ऋरजयन्तल 
वराद्ध विनिपातयत्‌ ॥ १६६ ॥ 'पत- 
प्ति चिन्द्वो यच छूष्णं तद्षजाथते । 
मबन्ति कुटिलाः शीघ्रं कचाः षट्‌- 
पदक्तेपमाः ॥ १६७ ॥ खालित्यं प- 
चितश्चैव इन्दवटुपश्व नादरष्येत्‌ । भे- 
ध्यं चश्चुप्यमायुप्यं वलवणेकर परम्‌ । ˆ 
नीलबिन्द्िति विख्याते चिश्वाभि- 
क [भ 
चरण्‌ पूजतम्‌ ॥ १६८ ॥ 
अजन, युलेटी, अनेन्तमूट, रसत, 
कुमु, त्रिफला, नीखके पत्ते, कसी) नागरमोथा, 
सकी राखी, तालके पत्ते, वहडा, जासन, 
अरा ओर अञैनके पटः, वटएका पित्त, तृतिया 
सीसम, भूतकेशी ( नीला सम्हाद्ट ) मोगरा ओर 
गोखरू ये प्रव्येक जपा एक्‌ एक तोला ख्वे ओर 
ट्हका चून सवके वरावर्‌ ठवे जर [तका ते १ 
प्रस्थ, वकरीका दूध १ आढक, आमलोका स्वरस १ 
आढक, भोगरेका रस १ आढक) ओर वहेडेका रस 
१ आक टकर सचको रोहके पात्रमे एकत्रित करके 
यथाविधिसे मन्द्‌ मन्द आभि.से पकावे | इसन प्रकार 
पकयि हुए तेठको छोदेके पात्रमसे इस तेख्को अच्छी 
तरह जिरें मे ओर नास देवे । जहौ जरह इसकी 
बिन्दु गिरती हे वही वहीं वह्‌ स्थान काखा होजाता है। 
इससे दी्रदी वाङ भौरेके समान कारे दोजाते है 
तथा खाछित्य, पलित ओर इन्द्रटप्र सेग नष्ट होता 


शारिवा, 


¦ && 


हे । यह्‌ तेरु मेधाको वडढानेवाछा, नेको हितकारी 


वल ओग वर्णको उच्ञ्वछ्‌ करतेवाखा ह । इस नील- 


विन्दु नामक तेलको विश्वामित्रे निम्मौण किया 


हे ।॥ १६२-१६८ ॥ 


काश्मययतल । 


काश्मय्याज्चेन-जनू~खहचरङ्ुखमा नि 
यूतफलमध्यस्‌ । पिण्डीतकषलतिषप- 
लातैलस्य पल्ाष्टकं विपाचथेत्‌॥ १६९॥ 
दत्वा पयश्चतुशैणम॑बुभ्रद्स्य मधु 


( ६९८ † घ द्गेनै चाषादीकासदिते- 


प नवति ािियतिविेिेेिक 








र्न् 





ठरससिश्वस्‌ । सिद्धेन तेन दिग्धा थ- 
वत्ति धवलाप्यलिङ्कर वचिं सा॥१७०। 
कुन्दरेन्ददंलधवकेशितमपि देशैः 
द्ाष साकस्चन। असनण्टरङ्श्यास यदत 
सदा नरूण्नो दद्य ॥ १५१ ॥ 
भरः अचुन, जासन ओर पियावास इन सवके 
फुर; आमक गुटी क मीगसनपट जार त्रिषूटाये 
प्रलय जापाध चार चार ताध खयर सत्क वनर्च 
फिर इसा कर्फृफो आठ पट तिद्के ते) ३२ पछ 
दव, ३२ पल भागकाग्त ओर ३२ पर महुधेके 
फनटरके रमे मिलाकर पकनि । जव तट स्ति 
जाय तव उतार चछतरे। इस तेटको टगानेसे सफेद्‌ वाख 
भी भौे समान कले ह्यो जाते है! इस तकी 
सैव नान देने कुन्द, चन्त्मा ओर अशखके समान 
शिरः, -^ग्ठ वाट मी एक मदहीनेमे जन अर भौरिके 
समान जछेदहोजतिद आगर व्ट्‌ मनुप्य सा चपकी 
ञ्गयुवादटा हाता द ।। १६९ ॥ १७० ॥ १७१ ॥ 
सदरखननट। 
काश्मय्यां शलमाद्रौ सद्चरङ्ुषुमं 
कततचन सूल सायश्चूण सवबृह्ध 
विपलजलयुतं तैलमेष्विः पचेः । 
त्वा लोहस्य भाण्ड क्ितिनलनि- 
दितं स्थापयेत्मासमकः केशाः का- 
शधकाशा चरमर्ुलनिभ्यं ्रक्षणादे- 
चसुकत्तः ॥ १५२. 1 
क्भेर री जड, पिचावानक़ पल, केतक्रीकी जड 
लदा नः मगिका रस ऊर चिफटका काय इन 
सव्र सायतल््पकाव । फर उस तेवो टोहेके 
पात्रम्‌ करके पूववम्‌ एक मीने तर गाद्‌ च्चे।इस 
तन ठनानेसे वाल काज समान कांतिय॒क्त जीर 
भारः समान कटे ह जति ह| १७२ ॥ 


च्छनक्म्रयनेंट । 

केनकी तिफदटा दार्वीं तच्छं मदन- 
तचः । जागरा स्थम्जटघश्च {तटा 
पवलरम्नादनम ॥ १७२ ॥ पवण्डीतच- 


+. 


नि 


# 


| 


श्व 


५ 


भ्य (नक) नतय ः 
८ ४ त्रप पद्मनसु । च्व 
नः पन्य सन्त्‌ 


ब्टद्ररसेन च1ा२८५ा 





शिरोऽभ्यंमालणश्यंति दारुणे चे- 
पद्रटुप्तकम्‌ । अकालपलितं कड्‌ ट्‌- 
{तदा दद्मव च ॥ १७५ ॥ करान 
कुःश्चतात्केशख्ान्‌ ` चमरोद्रसात्रेभा- 
न्‌ । दतस्याद्यविद्‌ नाश्ना वविद्‌हा- 
दिप्रकीत्तितमू ॥ १७६ ॥ 
केतरी, व्रिफडा, दारुदट्दी, दारुदर्डाके फल; 
मेनफल्की छालःआमरी गुटटीकी सींग, करूठ,तिक) 
गिरा, रसोत, दृसरे प्रकारका भेनफल, रोदेका 
चून, नील, की चड ओर कम इनके कल्कके दारा 
वच ओर भागरेके रसमे तेटको पकाय । इस तखकां 
जिसमे मशनेसे दारुण इन्द्रटप्र; अकाल्पङित 
( विना हीं समय वाका पकना ); खुजली, डता 
ओर दद्र ये सव रोग नष्ट होते ्दे। यह्‌ तेल--वारोको 
कुचित आौर भेरेके उदुरके समान काला करते है | 
यह केतकादयंते विदेहाटि आचास्यैने निर्माण किया 
ह्‌ 1 १७३--१५६ ॥ 
मयूर पित्ताद्यतल । 
रशिखिपित्तविषाम्रास्थि-मदयन्त्य्न- 
नोत्पकैः । सनीखभ्वद्कार्षीसेस्त- 
क्रे तैलं दिपए्वयेत्‌ ॥ १७७ ॥ लोह 
भाण्डे स्थित्तं मासमकालं पलित 
जयेत्‌ ॥ १७८ ॥ 
सोरका पित्त विप) आमकी गुरी, मोतिया 
अशलनःकमल्नील, भांगरा ओर कसीस इनके कल्क 
के द्वारा त्क्रम तेखको पकवि 1 फिर इसको लोहके 
पात्रमे करके छ. महीने तक गाड देवे । यह तेल-- 
सफेद वाको काटा करता हे ॥ १७७ ॥ १७८ ॥ 
मधूक्तल । 
क्षीरात्समाकेवरसाद्धिमस्थं मधके प- 
टे । विपचेत्तेलङ्कडवं तन्नस्यं पलिता- 
टमू ॥ १७९ ॥ 


उत्तम गायका दृधम्‌ प्रस्थ, भागरेका ससर 
प्रसव, आर मुट्टीक्रा कल ४ तेे इच स्वको 


| एत्र क्रङ़े णक कुटव तेकतो पकावे । इस तेलकी 


तास नसं पाटतराग (बाद्यका श्वत ना) दूर 
त्म ॥ १५९) 


छद्रसेमाधिकार। ( ६९९.) 











नपीण्डरीको्तंट । । वल्प्ीकन्ता सिद्धानि तथा सक्षण। 


पौण्डरीक -मधुकपिप्पकीचन्द्रनोत्य- गीवां कक्षां करपाददेशे सन्धो गले 
ठः ! विद्धं धाव्रीरते तकं नस्थेगा- ' तना नारव दषवः 1 आरारथ सजहन- 
भ्यर्ज्नेन वा 1 सर्वान्ूधंगतान्दन्ति , कवनयकवाना जतत" सन ध 
पठितानि च शीलित ॥ १८० ॥ 01 
व तादा द्धाचसपवत्छपातं दानतः । 
दनक व वक ववि | चरनीकमाहमिपजी पिकारं निप्र 
तटपर पररय 1 टत नस्व आर अभ्यंकर १ ० 0 
कटे दाजनि ई ॥ १८० ॥ अ 


= समान गोठ उत्पन्नो ते उसकी चिकित्सा त करमेसे 
आग्रसयरणाके छक्षण | वद ध्रीरे २ वद्टवार फर जाश ह तव उसे; वहतसे 
मद्र आर्थं तथा उनम राध वहे, तोउनेस्यखी 
कक्लाभागेषु ये स्फोटा जायन्ते सां- [यप १ । 
ग्म (१3 छ (न (^< & (>) १ 
सद्रूणाः । अन्तद(हुज्वर्कसा च विस्षॐे समान फंठजाती ह, इसको वत्मीकसेग 
तामेरोदि्णा च्िचादरसाध्यां स चरमीककी चिकित्सा । 
ठ पू (ना १ [| १ 
न्रेपादिकीष्‌ 1 १८२ ॥ श्द्धनेत्छस्य पल्मीकं क्षासभ्चिस्यां 
माप माप्तको विदो उरेवा जे फेडि। प्रसाध्यत । विघानेनाघ्रदोक्तन शो- 
यद्‌ व्रात पित्त आर्‌ ऋषौ उत्प्रणनान यवाक्रमसे | दृर करे 1 अयुदफे समान प्रथम गोधन कर पश्चात्‌ 
सात पनि, या वार्‌ दिन अववा पन्छद्‌ दिसभ मचु- | भर १८६॥ 
पका मार्‌ ठन ६। इसको खग्रिपत्तिद्धव अश्रिसेहिणी | वल्मीकछन्तु भवेद्यस्य सातिबद्धस्य 
का का य 2 जो वस्मीकसेग अष्यन्न वृद्धको नही हआ 
{पत्त प १114113 [3 ~ म 
णी 1 9 हा अर मम्मस्थानमे उतपन्न भी न हुभा हो तो प्रथम 
म्‌.  र्प्दण्वा लद्ुन छच्यद्र्त | वैय संमोधन करके पात्‌ रुधिर निकख्चवि।।१८७।] 
मोश्चं विरूश्चणम्‌ । चरीरस्य च संश 
पन्तविसपक्ति चिकित्मावेः अनुमार अन्निगेदि- | सूङस्तभैव च ॥ १८८ ॥ श्यामाम्‌ 
णीकी चिक्रिस्ता करे । अच्निगोदिणीयेगमे प्रथम 
रवन क्वि, रक्तमोश्नण ( छ्िसी ध्रकारसे मधिर | ॐ सख सदम मरपर्थत । 
दरी चिकिसा स करे ॥ १८३ ॥ थाद्रतीः सवां यथाकमस्‌ । अभिन्ञा- 


~ ~~ ~~ ~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~ = ^-^ 


फीडा दौ किर बह मुखपर चित्‌ सची हकर 
पषावकतान्रचाः १८१ ॥ सताहाद्राः | सहते ६। चह पुसना होजनिपर असताव्य दोजाता 
उथादूद्धाप प्रास्त मानदस् | ¦ ह ॥ १८४ ॥ १८५ ॥ 
उत्पन्न दाने £ उनक्र रोचेत अन्त्रीह अग ज्र्दोतता | धयित्या च रोपयेत्‌ ॥ १८६ ॥ 
हत्तथा ब्रत फोट प्रञ्जचिते अके समानदते्। | वस्मीरुफो मखमे चीर्कर क्षारसे तथा अभिसे 
अचिसोेहिणीकी विचित्त । णितं मोक्षयेद्धिपद््‌ ॥ १८७ ॥ 
कुलि त्थिकानां मूटेश्च गड्त्या कव- 
ष्स्ता त्म्रजाचता उनः # १८२॥ | णेन वा । आरुवधस्य परेश्च उन्ती. 
निर्व) करावे अर जगन विरेचनाण्से चरको खख्िग्यश्च उद्ना "ना वभकक्तसुपना- 
यढ केरे। जो वह्‌ अधिसोदिणी विप चटजाय तो | ईयत ॥ १८९ ॥ पद्ध वात ।चजानीः 





ह ततण्छि्वा म्रदहेन्मतिमान्विष- 
क्‌ ॥ १९० ॥ संशोध्य इष्टमांलानि 
क्षरण प्रतिक्षास्येत्‌ । तरणं विद्ुद्ध 
विज्ञाय शोपयेन्मतिमा्टिधव. ॥ १९१ ॥ 


कुरुथीकी जड, गिरोय, सेधानमक, रमङतास्षकी 
जड, दन्तीकी जड, निसोतकी जड) मात ओर सक्त 
नको भिखाकर वर्मी सपर्‌ प्रेष करे अर अत्यन्त 
खिग्धपदार्थोकी पुदिटिस बनाकर उससे कुछ २ गरम 
करके उसके उपर पदी वोच देभे । जब वस्मीर प्क 
जाय तव उसको कमसे राधकी गत्तिको विचारकर 
शखसे चीरकर वुद्धिमान्‌ वैय देपकर दूपित्त मांसको 
साफ़ करके पश्चात्‌ क्षार डउाङकर प्रतिसारण करे । 
त्रणको साफ समद्यकर फिर वैध रोपण ओपधियोंसे 
सरे ।॥ १८८-१९१ ॥ 

मनःशिलादचतैल । 

मनःरिलालभष्छात-स॒क्ष्मैला-णरूच- 

न्दनैः । जा्तिषद्छबतकैश्च निस्बतेलं 

षिपाचयेत्‌ ॥ बस्मीक नाशयेत्तद्धि 

बहुच्छिद्रं बहुव्रणम्‌ ॥ १९२ ॥ 

संनरिर) हरिता, भिवे, छोटी इरायची, 
अगर) चन्दन ओंर चमेखीके पत्ते इनकरे कस्कके द्वार 
तक्र (महा या छठि ) म नामके तलको पकावे । यह्‌ 
तेर वहत चिद्रौवाङे ओर वहत त्रणोव.ङे बरमीकको 
नष्ट करता है ॥ १९२ ॥ 
वट्मीकके असाध्य क्षण । 

पाणिपादोपरिष्टात्त च्िद्वेहुभिरा- 

यतस्‌ । बत्मीक यत्क्षशफ स्यादन्यं 

तत्त वजानता ॥ १९३ ॥ 

दाथ अथवा पावके उपर जो वरमीक चछिद्रोसे 


व्याप्त दा अर जसमे सुजन आगई्‌ हो एसा वरमीक- 
राग असान्य ससद्मकृर त्याग देवे ॥ १९३ ॥ 


यदचश्छके लक्षण । 
मवाहगातसारार्यौ निगंच्छाते गु- 


दा वाहुः । रूक्षट्नकददस्य यदख्रर 
तमए्षदशेत्‌ \॥\ १९९८ १ 


~ पनम्‌ । 


ख्ख आर दुधट यस्वा मलुप्यके किचक्रर 

ठ पूवक मर त्यागनेसे तथा प्रवाहिका आर अनि- 
सारके दोनेसे गदा वाहर्को निकर आती ह्‌ उसका 
गुदश्रशरोग कत हं हिन्दीभे कौचकटते ह १९४॥ 

गद््॑की चिकित्ता । 

गदर गदं स्विन्न सलेदेनाक्तं भवेश- 

अत 1 भाषि रोहयेदयताद्रव्यसच्छिद्भ- 

वम्मंणा ॥ १९५ ॥ 
गुद श्रररोगम गुदको सेककर घीसे अथवा तेकसे 
काचक चुपडकर दाथधसे भीतरको प्रवेद कर देवे ओर 
प्रवे कसनके पश्चात्‌ छिद्रयुक्त वले चमडेसे उसको 
यलनपूर्ैक रोक देवे ।। १९५. ॥ | 
पल्चिनीकोमलं पनं यः खादेच्छकंस. 
न्वितम्‌ । एतचिधित्य निर्दिंष्टन तस्य 
गदनिगेमः ॥ १९६ ॥ 
कसछिनीके कोम पन्तोको भिश्चीके साथ भक्षण 
करनेसे गुदाका निकख्ना वंद होजाता दहै । १९६ ॥ 
गदश्च गन्यवस्या म्रक्षयेदसक्रन्नरः । 
इष्मरवेशो रदभ्र॑ंशो विशत्थाश्युन 
खशयः ॥ १९७ ॥ 

गुढापर गायकी चवीं छगनिसे दुष्प्रवेशा गुदा भी 
भीतरको प्रविष्ट दोजाती हे ॥ १९७ ॥ 

मूषकाणां वसाभिव गदन्रैश्ने भले- 

[^> क 4, 
उस्वन्नम्‌ाष्व्छमसनाथ- 
वा स्वेदयेद्रदम्‌ ॥ १९८ ॥ 

कोचके ऊपर चूहेकी चवीं ुपडनेसे मथवा चूहेके 


सासका बास दनसं काच निकृडना वद्‌ दाजी 
द ॥ १९८ ॥ 


वृक्षाम्लानलवगेरी विस्वं पाठाय- 
वाग्रजम्‌ । तक्रेण शील्येत्पायुचंशा- 
त्ताऽनलदीपनम्‌ ॥ १९९ ॥ 

पचपाव्र, चत्ता, च गेरी, वछगिरी, पाड ओर 


जवाखारः इनको तक्रमे पीसकर पान करनेसे गदध्रं- 
कराग दृर्‌ हता दे ओर आध्नि दीपन हेती ३।१९९॥ 








भूषकाद्यतेट । 


मूषिकाङ्कडव मांसं चित्रकस्य पलं 
तथा । दशमृलपलानाश्च पल भह्छा- 
तकस्य च ॥ २००॥ भिषलायाः प- 
लश्वैषां करव॑ दख चतुर्थगे । क्षीरे 
तेल पचेलस्थमभ्यङ्काचं भद्लाम्यति 
॥ २०१ ॥ गृदनिस्सरण शलं दष्टब- 
णविश्छोधनम्‌ । मूषकाद्यमिदं तैलं 
करष्णात्रेयण पूजितम्‌ ॥ २०२ ॥ 
चेका मांस १ कुडव परिमाण, चीता ४ तेरे, 
द्रामूख्की ओपधिथ ४ तो, भिरवि ४ तोर जीर 
त्रिफला ४ तोङे इतका कर्कं बनाकर चार प्रस्थं 
दूधमें एक प्रस्थ तरको पकावे । इस तेखकी मालिस 
करनेसे गुदाका निकरना, शूल ओर दुष्ट्रण दूर 
होते हे एवं दु्टत्रण शुद्ध होता है । यह सूषिका्यते- 
र-क्ृप्णात्रय करके पूजित किया हुमा है !! २०० ॥ 
॥ २०१ ॥ २०२ ॥ 
द्वितीयमूषकाद्यतेर ! 
मूषिकामांसङ्कुडव दश्राभूलं पलोन्मि- 
तम्‌ । चिरस्य द्वे पठे वापि निःका- 
ध्याष्टशणेऽम्भसि ॥ २०३ ॥ पादश- 
षेण तेनेव तैटप्रस्थ पथः समम्‌। 
जीषनीयभतीवापं पाचयेन्भूडनाभि- 
ना ॥२०द ५ अभ्यङ्खान्नाशयत्याद्ु 
खद खदारूणम्‌ । भगन्दर शदे 
गल नाडीड्ष्टव्रणापहम्‌ ॥ २०५ ॥ 
चूका मांस १ छुडव परिमाण, ददामूख्की ओ- 
पथियेष् तीरे ओर चीता आठ तोर इनको अटशने 
जङ्मं॑धकावे } जव पकते २ जक चौथाई भारा 
वाका रदूजाय तव उतारकर छान ख्व । किर इसमे 
तिरक तर एक प्रस्थ ओर उन्तम॒ गायका दूध १ 
प्रस्थ तथा जीवनीयगणकी अ।पीघयेके कस्क डाल. 
कर मन्द्‌ २ अभ्रिसे पकचि । इस तेरुकी मालि 
करनेसे दारुण गुदश्र्रोग न्ट होता है तथा भग- 
न्द्र. गुदशचूख, नाण अर दुएव्रण नष्ट होते है 
॥ २०३ 1] २८४ }) २०५} 


द्र रौगाधिकारः। (७०१) 





ततीयमूषकाश्यतेल । 


निरन्थ मूषिके पक्ता पश्वमूलपयोयु- 
तम्‌ ! तैठं वातहरैः सिद्धं शद्श- 
हरं परम्‌ ॥ २०६ ॥ ठल्यमश समा- 
दाय पश्वमू्लाब्मांसयोः । प्षीरषा- 
कविधानेन विपाच्येतत्मादितः। 
पश्चाद्वातहरः करकैः पक्तव्यं मूषका- 
दिकम्‌ ॥ २०७॥ 
आंतेरदित चहेका मांस छेकर पचमूरके काथ भीर्‌ 
दधसे वातनाशक ओपधियोफे कट्कके द्वारा तेरको 
पकावे । यह ते गुदभ्रंशको अवद्य नष्ट करता दै । 
इसमे पचमूखका काथ ओर चूहेका मांस वराघरटेना 
चाहिये ओर क्षीरपाककी विधिसे पक्राना चाहिये ] 
फिर वातनाजक जौपाधयोके कस्कसे इस मूषकादयतै- 
छको पक्रावे । २०६ ॥ २०७ ॥ 


चठु्थमूषकाद्यतैल । 


भूषकाणां पलशतं जलद्रौण विषाचच- 

येत । पादशेवे पचेत्तैरं इग्धं तैलच- 

ठंखेणम्‌ ॥ २०८ ॥ मूषक्ाणां शिरः 

कर्कः बस्ताघम्यश्ने हितम्‌ । गद- 

निस्सरण शे रक्तस्वि च तद्धि 

तम्‌ ॥ २०९ ॥ 

चृहैका मांस १०० पर लकरः एक द्रौण जङमे प- 

कृवि । जव पकते रचौथाई भाग वाकी रदजाय तव 
उतारकर छान ख्व । फिर इसमे २ प्रस्थ तेर ओर ४ 
चार प्रस्थ दूध एवं च्ोके शिरका कर्क डाङ्कर 
पकवे। दख तेखको चरति ओर अभ्यग कर्ममे प्रयोग 
करनेसे शुदाका निकलना, रुधिरखाव ओर शुदज 
शुरू नए होता ह ॥ २०८ ॥ २०९ ॥ 


शकरदेष्टके लक्षण । 
सद्या स्््पय्यैन्तस्त्वकूपाकी तीतर 
वेदनः । कडूमाञण्वरकारी च स 
स्थाच्छरुकरद््टकः ॥ २१० ॥ 
जो सूजन, दाह्‌ सदि, खल किनारोवाली ये 
तथा जिसकी सचा पकनेवारी; निसमे अत्यन्त 


= ९ 





धीडा ओर खुजटी एवं ज्वर हो उसको सूकर 
( सुञ्‌ डाढ) कहत हु ।॥ २१० ॥ 
सूकर्दषटकी चिगकेत्सा । 
स्भपरननी कल्कस्तालमूटीासयतो 
लेपात्‌ । शमयाति सृकरद्टं पिडि- 
काद्‌ाद्‌एल्वितं पुंसाम्‌ ॥ २११ ॥ 
सरसो, ददी ओर्‌ स॒ुसटी इनको एकत्र जल 
प[सकर प्र्प्‌ करनस सकरद अरर दाहयुक्त पाड 
का खमनदोतीदहे। २,११॥ 
राजस्य बृसय रजन्या सदहित- 
स्य च । चूणेश्च सहसा लेपा यदद्धि- 
जनाश्नम्‌ ॥ २१२ ॥ 
भोगरेकी जड ओर हट्दीको जठमे पीसकर ठेप 
करनेसे सूकसद॑ष दूर दोता दै ॥ २१२ ॥ 
रजनीमाकवसूलं पिष्टं शीतेन वारे 
णा तस्य्‌ । हन्ति विसर्प ठपाद्वसा- 
दददनाहयं घोरम्‌ ॥ २१३॥ 
हरदा आर्‌ भगसर्का जडकां खातर जम पास- 
कर ख्प करनेसे विसरपराग आर सकरद न्ट हता 
ह्‌ । २९१३ ॥ 


सूय्यावत्तजशं सृथ्यैबरिणोत्पास्य 
[५३ [० ङ्ध ‡ १ 
खाद्धमान्‌ । 1 पष्ट श्डङ्ाबना लेषाद्व 
राह द्विजनाशनम्‌ ॥ २१४॥ 
बुद्धिमान्‌ सन्य आदिव्यवारके दिन हृख्ुख्की 
जडको उखाडकर भोगरेके जखमे पीकर ल्प करे 
तो सृकरदष् नट होता ।॥ २१४॥ 
विषर्पोक्छः भतीकारः काथ्यैः 
रष्टयः ॥ २१५॥ 
इस सूकर्दष्टरोगमे विसरपके समान चिकित्सा 
करनी चाहिय ॥ २१५ ॥ 


सूक 


अध्यादिकतैल। 


ष्टूलक नाजखुद्धत्य चोन्मत्तकदल्ानि 
ठ । सूय्यादत्तश्ुकाख्याश्च मेध्यादी 
रसपाल्वततम्‌ ॥ २१६ ॥ तलं मेध्या- 


वकु नाम वराहद्रजनाशनम्‌ | क 


ण्ड्ङ्कछप्रशामन छएच्छ दृटएदनाशनः 

प्‌ ॥ बवलवणद्छरश्चषं दप्णान्रयण 

भावितम्‌ ॥ २१७ ॥ 

मूटीके वीज, धतूरके पत्तेः हच्छु जर शुभा 

इनके कर्कफे दवाय त्राह्यीकं रसम तेटर 

पकावे । यह तट-सुकरदष्टरको अवचय दूर करता दै 
तथा चुजी, कोट, मूचरछृच्छर्‌ आर द्टुका दूर 
करता द वर अर पर्णकरो वढाता ह इसको छृष्णा- 
त्रय का हं ।। २१६ ॥ २१५७ ॥ 


परिवित्तिकाके लक्षणा 


मदनात्पीडनाद्रामि तथंवाप्यमिघा- 
ततः \ भट चम्मं यदा वाथुभजते स- 
वेतश्चरन्‌ ॥ >१८ ॥ तदा वातीपस- 
छत्वाञचम्मे तत्परिवर्तते । स्वदनं स- 
द्ाद्श्च पाकं च व्रजति कचित्‌ ॥२१९॥ 
मणेरधस्तात्कोषश्च अस्थिरूपेण ल~ ' 
म्बते । परिवत्तिकेति तां विद्यात्स- 
रुजां वातसम्भवाम्‌ ॥ सकण्डकाठि- 
ना वापि सेव छ@ष्मसस्ुत्थिता ॥२२०॥ 
छिगको मदेन करनेसे या पीडत करनेसे अर्थात 
दवानेसे अथवा किसीप्रकार्की चोटके गजान 
व्यान वायु कुपित होकर किगके चम्भमे पराप्त होकर 
चारो आर विचरण करती है तव मणि ओर सिके 
अग्रभागका चम्मं वायुकरे छगनेसे फिर जाता दहै 
अथात्‌ अरग होजाता दै ओर युपारीके नीचे गोटसी 
सोकर ख्टकती है उसमे पीडा ओर दाह दोती हैःकोई 
को पक मी जाती हे उसको परिवान्तिका कहते दै। 
जो यह्‌ वातसे हो ता उसमे पीडा अधिके होती दं 
ओर जो कफज हो तो इसम खुजद्टी अधिक ओर 
कठिनता होती है । २१८ ॥ २१९ २२०॥ 
परिषत्तिकाकी चिकित्सा । 


परिषर्ती वृताभ्यत्ता सुस्विच्राखुपना- 
द्येद्‌ 1 चिरात पश्चराचं का वातघ्रैः 
सास्वनादिभिः \। २२१॥ ततोऽभ्य- 
ज्य क्रनैश्वम्मं वेश्येत्पीटयेन्मणिम्‌ । 


छुद्रसेगाधिकरः । 


रर 





(७०३) 


(सः 








भविष्टे चम्मेणि मणौ स्वेदयेदुपना- 
दनैः ॥ २२२ ॥ दद्याद्रातहसान्वस्ता- 
` च्छिग्धान्यन्नानि भोजयत्‌ ॥ २२२ ॥ 


परिवान्तिकाको घी चुपडकर यच्छेश्रकरारसे उपनाह 
खेद ठेव ओर सीन राच्रेतक अग्रव पांच रात्ित्तक 
वातके हरेनवाछे शाल्वनादि कस्केकी पटू वापे, 
फिर त्वचाको घते चुपडकर धीरे धरे बाकर ङिगकी 
मणिके दवावे करि, जिसस मणि त्वचकि भीतर 
चा जाय ! मणिने तचापे प्रवेश्च कराकर पधात्‌ 
उपनाह स्वेद देकर वातनाद्क पिचकारी खगे तथा 
रोगीको स्िग्य अन्न भोजनक स्यि देव | २२१॥ 
)] २२२ ॥ २२३ | 


अवपाटिकाके टक्षण। 


अत्पीयशखां यदा हषोद्वलाद्रच्छे 
त्खियं नरः 1 हस्ताभिधातादथवा 
चम्मण्युद्रततेते बलात्‌ ॥ यस्यावपा- 
टयत चम्मे तां विदययादवपाटिका- 
म्‌ ॥ २२९ ॥ 


अखण्डितयोनिवाखी अथवा जिस खीकी 
योनिका छिद्र वहत छोटा हो देसी योनिवाङी सीते 
हैके साथ वल्क प्रतग करनेमे अथवा हस्तमेथु- 
नादि करनेसे या हाथकी चोटके ङगनसे या 
या जोरसे हिगके चम्भैकोा उल्टनेसे अथवा मर्दन 
करनेसे या दवानिसे अयत्रा वीय्यके चेगको रोकनसे 
प्क चन्द्‌ देनेकी त्वचा जगद्‌ जगद चिरजात्ती 
६ उसको अवपाटकारोग कहत ३ ।} २२४ ॥ 
बलपरूवसूक्चामा बक्ष्न दछष्णा ङ 
गन्विता । पितचाच्छपीतारत्छाभा दा 
हतृष्णासमन्विता । @ष्मिकी कटि- 
ना खिग्धा कण्डूमत्यल्पवेदनाप२२५ 


यह्‌ अवपाहटिकासेग जा वातसम्बन्धीय होतो 
खरखशा, रूखा, पतखा, काला ओर वेद्नायुक्त 
र । पिनत्तकी उर्वणता दा तो यह पीला, सल, दाह 
मर त्पाञयुक्त दोता हे जीर जा यह्‌ कफ सम्वन्धीय 
ह तो किन; चिकना, खुजली ओौर अल्प षीडा- 
यक्तं होता हे }} २२५1 


अषपाटिक्ाद्ी विदित्छा। 
स्नेदस्वेदस्तथेवैनां प्विकित्वदवबषाटि- 
काम्‌ ॥ २२६॥ 
वैय सद्य तथा स्देदोते अवपाटिकाकी चिकिसा 
कर |} २२६ ॥ 
निरूद्रमकङके छक्षम । 


वातोपर्ष्टे भटे च चम्भ सश्चति 
माणि । सणिश्वसोपनद्धस्व भूषस्यो- 
त रूणाद्धे च ॥ २२७ ॥ निरूद्धभ- 
क तृसनिनमनदभामनेदनम्‌ ॥ म 
नर॑ भवततत जन्तामणवि्रयत न 
च॑ ॥ निरूद्धमकशं विदयात्सरूज 
वातसंभवस्‌ ।॥ २२८ ॥ 
छिगमे वात्तका प्रकोप होकर लिगक्रा चम्मं सुपारीके 
उपर चटढकर चिपटजाता है, फिर वह्‌ सुपारी चस्म॑के 
सञ्च जानेसि मूके प्रवाहको रोक देती है इसको 
चिरुद्धपरका कहते दै । इस रोगमे मूत्र मन्द मन्द्‌ 
धारते तथा वेदना रहित निकलता दै ओर किगकीं 
सुपारी चुख्ती नहीं है, यह रोग ॒बायुसे दोता है 
ओर इसमे चेदना होती है ॥ २२७ ॥ २२८ ॥ 
निरुद्धभकशकी चिकित्सा । 
निरूदभक्ै नाडीं लौदीस्ुभयतो 
खुखीम्‌ । दारवीं बा जन्वद्तां सषृतां 
वा भवेदयेत्‌ ॥२२९॥ परिषि्ेद्रसं 
सजनां चिद्ुमार्वशाहयोः । चुच्छतैकं 
त्था फोल्यं वातचघ्रद्रव्यसंयुतम्‌॥२३०॥ 
निरु द्रुभकश्षसोगमें ठोनो मोर सुखवाली चीसे चुषडे 
हृद ोदेकी या छकडीकी अथवा छाखकी वनी हुई 
नरी छिगङ़ छिद्रे प्रवे कर, पश्चात्‌ उसके ऊपर 
रिद्यामःर ( सुस )नासक्त जुकी तथा युअरकी चर- 
चीका चा मञज(कर। रोचन्‌ करे ओर वातनाशक पद्‌ा- 
थाके साथ चूकेके तका सेचन करे ॥२२९।।२३०॥ 
उयहात्स्थ्रलतसं सखम्यडमाङं मर्भे 
भरकेयेत्‌ । शचोतः अरवद्धंयेदेवं सि- 


(७०४ ) वङ्कसेने भाषाटीकासाहते- 





ग्धमन्नश्व भोजयेत्‌ ॥ भित्वा वा सेष- मलमूचके त्यागनेके पश्चात्‌ बाल्ककी शुदि वि- 
~= थ्‌ £ ४३ [+ भ 

9 ५ व ह कसय 
तीन तीन दिनके पश्चात्‌ करम क्रमसे बठाकर्‌ वड | तलक १. ५ 

नटी उतम जने प्रकारे पवय करे कि, जिसे | बालको कमी स्नान नहीं करने रुधिर तथा 

भ नि भ क भष भ क 

भूचका सा बहे । इसमे रोगीको भोजनके कथि | करक भ्करापस खुजली दीतौ द जर सुजयानेख 

तत्का फुन्सी त्रा खव होता है फिर वह सव पुषी 


स्िगध अन्न देवे अथवा सीवनके। छोडकर गच्चकत 
चीरे ओर फिर तत्का क्षते समान चिकित्सा | एकनित कर्‌ छृत्तासा हता ठं इस भ्वकर्‌ सकरा 
आर्हिपृततन कहते ह । २३५।।२६६ ॥ 


करे इससे निरुद्धप्रकश्च सीत्र नष्ट होजाता है ॥२३१॥ 

सघिरुद्धखदके लक्षण । | अदिप्रतनकी चिकित्सा । 

। म पूरं [५१ तः 4 क 
वेगन्वारणाद्राथुिहितो शदस॑श्नि- | ततः संशोधनः परव धातरीस्तन्यं वि- 
तः 1 निशणद्धि महत्छ्रोतः सष्ष्मद्षारं | शाघयत्‌ ॥ २२३७ ॥ रा 
कूसोति च ॥२३२॥ मास्य सोकष्म्या- | - - ° दन चतन हत हा अथम्‌ समान जपा 
नि ^+ ~ योते मा्तके या धायकेदूधको शुद्ध करे ।॥ २३७ ॥ 

च्छेण पुर्खषं तस्य गच्छति । स- । ~ म 
व वि ति त्रिफलाखदिरकरायेत्रेणानां धावनंखदः। 
दुस्तरम्‌ ॥ ५३३ ॥ रद्खलोवीरयष्टचादिर्छेपः कार्योऽ 


तिपूतते ॥ २२८ ॥ 
मङके वेगको धारण करनेसे शुदामे र्दनेवलि | त्रिफला ओर सैरफे कायतत त्र्ोको धोवे } ग्व, 
अपानवायु मल निकरनेवाटी गुदाके छेको रोककर | सौवीर नामक कोजी ओौर सुेदी इनको एकत्र पीस 
रु्रार्को छोटा कर्‌ देती ह र दीजानेसे | कर ब्रणोपर छेप करे | २३८॥ 
मल अस्यत कष्टसे थोडा २ उतरतादे । इस दारूण ड्र्तोत्करे कर्य $ + 
रोगको सचनिरुद्धगुद कते है । २३२ ॥ २३३ ॥ ० 1 ६ 
कसा । कर्जजिपलातित्तः खरि 
सन्निरुद्धदकी चिकित्सा । िद्धं शिद्रोर्हितम्‌ ॥ २३९ ॥ 


निक तेः सो आद | 

८.5 ५ {> वछऋमः 7 

दितः | म (निङ्द्वनकच्छकनः कग | त्रिफला जर कटके द्याया धृतको पकाकर अहिपू- 

यो (वजानता ॥ २३४ ॥ तनरीगसे मरसित वाटकोको देवे 1 २३९) 

सन्निरुद्धगुदको भातनाराक तैस सेचन करे अ- | कासखराचनावत्थदार्तालरशांज- 
थवा निरुद्ध्रकगको जा चिकरिस्सा कदी दं वहं | नैः। अंस्छषिष्टैः भरकेपोऽयं त्रणकद्- 
सव इम सन्निरुद्धगुद्म भी केर ॥ २३४ ॥ | हिपृतनं ॥ २४०॥ 
अहिपूतनद्ते लक्षण । सीस, गोरोचन, तृतिया, हरता ओर रसीत 


भव ज ५ उसका काजीम पीसकर टेप करनेसे व्रण; सुजा 


श्पेमैवेत । सवित्रे वाऽश्चाप्यनानि वा 

कँड्श्त्कफोद्धवा ॥ २३५ ॥ कड्य- पटग्लचरत । 

नात्ततः किम स्फोटः सखावश्च जाय- | पटोलपनतिफलारसासनतिपाचित- 
ते । दक्येभूतं तरणे घोरं तं विद्यादहि | स्‌ पीतं कृत नाशयति कच्छः 
पूतनम्‌ 1 २२६ ॥ प्यरहिपूतनम्‌ ॥ २४१ ॥ 


हिषे 


मुखरोमाधिकारः। 


( ७०५ ) 








पटोपत्रत्रिफला अर रसीत इनके खस्कके द्वारा 
घृतकों पकवि।इस धृतको पान करतेसे अत्यन्त कष्ट- 
साध्य भी अहिपृतनरोग दूर होता दे ॥ २४१ ॥ 


वुषणकच्छरके क्षण 1 


सानोत्सादनदीनस्य मलो वृषणस्त- 
स्थित्तः ! यदा प्रङ्किखरते स्ेदात्क- 
दूखनयते तदा ॥ रथ ॥ कडूयना- 
ततः क्षिभं स्फाटः खावश्च जायते । 
†व्रषणकच्छू तां शछिष्मरक्तभरकोप- 
जाम्‌ ॥ २४३ ॥ 
स्नान नहीं करनसे तथा अंगोका साफ नरह कर- 
नसे अथवा स्नान करते समय जो मनुष्य अण्डको- 
पके मरा नहीं घोता तव वह्‌ भट सृखकर जम 
जात्ता ह, फिर पसीना आनेपर गीला दोजाता ह तव 
अण्डकापोमि अत्यन्त खुजटी उत्पन्न होती है उसको 
खुजानेसे गीत्रही फी होजाती ई । उनरमेसे खाव 
दात्त ई प्र्रात््‌ परस्पर सव मिटकर चकन्तेसे दोजति 
हं इसका द्ृपणकच्छ कट्त है । यह्‌ कफ तथा रुधि- 
रस उत्पन्न हताहं 1} २४२ 1 २४३ ॥ 


वृषणक्च्डुकी चिकित्छा 1 
भिषग्‌ उषणकलच्छं तु चि कित्तेत्पाम 
रोगवत्त 1 अहिपूतननिदिष्टक्रिययापि 
नचचरत ट्रेत्‌ ॥ >२५९॥ 

वेद दपणकनच्छरयेगमे पामाके समान चिकित्सा 
करे ! अथवा अद्धिपूतनसेगमे कदीहुई चिकित्सा 
केर 1! २४४ 1 

सजो्ङ्कषटसेनधव दितसिद्धारथेः भक- 

त्पिता पोगः। उद्वन्तेनेन नियतं शम- 

यति दषणकण्डूतिम्‌ ॥ २४५ ॥ 

रा, करू, सैधानमक जीर सकेद सरसे 
एकत्र पीस्कर मलनेसे अण्डकोपोंकी खुजटी दूर 
हेती हे 1 २४५ ॥ 

च्मकीलके लक्षण । 
ससत्थाननिदानाम्यां चम्मक्पेलं प्र 
कीतितम्‌ ॥ २४६ ॥ 
ध५ 


चम्मकीटका निदान छष्षण अर्ीरोगमे कदे गये 
हे वे उसीके अनुक्तार जानने ॥ २४६ ॥ 


चभेकीलकी चिकित्सा । 
कट्वीकापालिकामूल पूतीक सन्धर्वं 


तथा । होङ्केन छक्ष्णपिष्टं चस्मको- 
लकनाररनभ्‌ ॥ २४७ ॥ 


कुटकी, कपालिकाकी जड, दुगन्धकंरज, सधान. 

मक आर घोघा इन सरको एकत्र वारक पीसकर 
५. ऋ भ ¢ ५ [1 

प्रठेपं करनेसे चमेकीख्सेग नष्ट होता हं ।! २४५७ ॥ 


श्द्ररोगोकीं सामान्यचिकित्सा) 


प्रायण क्षुद्रणेगेषु शखक्षारानकक- 
या ! लेपनं शोणितस्ावभिति 
सामास्यसंग्रहः ॥ २४८ ॥ 
प्रायः सवेप्रकारके ुद्ररोगेमिं रख, क्षार; अभि- 
कम्म, जओपधियोका छेप ओर रक्तमोक्षण करलाय 
सव सामान्य चिकित्सा है 1 २४८ ॥ 


[*2 ऋ भ 


दति श्रीवरसेने भाषादीकायां श्चुद्रसेग- 
निद्‌(नचिकित्साधिकार 
समाप्त 1} ६२३ ॥ 


अथ श्ुखयेगाधिकार। 


प्न 6 


संखरोभाः पषष्टिः सप्तस्वध्यतनेषु 
च । तत्र चायतना्यष्टौ दन्ता ब्‌- 
न्ताश्नं तथा ॥१॥ ताङ्ुकण्ठश्च 
जिह्वा च खंख सवेष्व सप्तमम्‌ ॥ २ ॥ 
यखमे ६५ रोग दोतेदै आरव मुखके साव 
स्थानम रहते हे । अपर नीचके दोनो ओष्ठ, दत; 
दत्वेष्ट, ता; कण्ठ ओर जिह्ा य सात आयतन, 
१ दन्तेष्व्ा ८ वो्टयोश्च ८ मूच्छ ददापच च १५ 
नव ° तनि जिहाया पच्च ५ सप्तदश्लामया १७ कण्डे 


च्रय, सर्वसरा एफपष्चितु. परे ॥ ६५ ॥ 


(७०६) 


धद भाषाटीकासदिते- 


शद्ग निनिजे ~~~ --~---+---~--=------~--------------------------- -~---~------------------"---------------~-------- ~~ 
शिवेन .-----------------~------------------- 


ह । इन सातो आयतनांसे युक्त यख कदा जाता हं से व्याप्त जति द । तथा घुनी नक्दरीचिकना- 








भीत्‌ मुखमे य सति आयतन हेते आर इन 
आयतनो उपर्युक्त रोग उत्पन्न होते ह ॥ १।॥२॥ 


मखरोर्गोका निदान । 


आनूपपिभितक्षारद्धिमाषादिसेवनात। 
सखमध्ये गद्‌च्छु्यः क्ृद्धा दोषाः 
कफोत्तराः ॥२॥ 
आनूव ( जेल प्रायः देश-खादर ) दृगक्र जाना- 
कामां, क्षार, ददी ओौर उडद आदि पदार्थीको 
सथन करतेस कफादिदोप पित हो कर सुखे 
सोगेको उस्पन्न करते ह ॥ ३ ॥ 
वातिकमोष्ठरोगके लक्षण । 
ककैशी परूषी स्तन्धौ संप्राक्तानिल- 
वेदनौ । दास्येते परिपाय्येते च 
मारूतकोपतः ॥ ४ ॥ 
वात,पित्त+कफ)इन तीनों दोपे। तथा रुधिर, मांस 


व 9 


भौर मेदके विकासेसे अभिधातके होनेसे इस प्रकार 
ओेकि आट प्रकारके तेग होते दै; वाततकेोपजन्य 
ओठठसगेम दोनों ओष्ठ खस्खरे, र्खे, कठोर, स्तब्ध 
( जकडे हृएसे ); तीन्र वातकी बेदनासे युक्त, तथा 


चिरे हए आर किच्वितत्‌ फटे हर होते दे।। ४॥ 
पैत्तिकओोष्टसोगके क्षण । 
वीयते पििकानिश्च सरुजाभिः स- 
मन्ततः; । सदाहपाकपिडिकौ पीता- 

भासौ च पित्ततः ॥ ५॥ 


पित्तक छरपित हनेसे दाने आष चारो ओरसे 
डायुक्त फुन्सियसि धिर जतिहं वे फुन्सियं दाह 


ड 


[र पाकयुक्त तवा पीर रगकी होती हं ॥ ५ ॥ 
ॐप्मक्ञाछर मक छक्षण । 


सवणीभिस्तु चीयते पिटिकाभिर्वे- 
दना) भवतस्तु कफादोएा पिच्छ- 
ख दरतखा गर ॥ ६॥ 
कफजागत्‌ आएटरोगम्‌ दोनों ओट शरीरके चमड- 
फी सदश वणवाटी जार अल्प पीडावाङी फन्तियौः 


द्रयुक्त; शीतल अ।र भारी दाते ५॥ ६॥ 
सान्निपातिकके टक्षण । 
सत कृष्णां सद्त्पीधौ सकृच्छैतां 
तयैव. च । सन्िपातेन विन्ञियावनेक- 
पिटिकाम्वित॥ ७॥ 
जिसके एकसाथ ततो दोपोकि कुपित शोचेस ओष 
कभी कारे) कभी पील, कभी सफेद्‌ आर अनैक 
फुंसियेसि युक्त षँ तो उसको सन्निपात्तज ओषएरोग 
जानना चाददिए ॥ ७ ॥ 


रक्तजओषठसेगके टक्षण । 


लजैरफलवणाभिः पिटिकाभिरनिषी. 
डितौ । रक्तोपष्ण् रुधिरे सखवन्तौ 
शोणितम्रभ ॥ ८ ॥ 
रुधिरके छरुपित हेनेसे दोनी हौठामे खजूरके रगकरे 
समान ओर अस्प पीडा युक्त फुसिय होपी है, उन- 
मेसे रुधिर वहता दे ओर ओष्ठौका रंग ॒रुधिरके 
समन खल दहता \॥८॥ 
मांसजनित ओष्टरोगके लक्षण। 
मांसा रू स्थूलो मांसपिण्डवदु 
त्तो । कृमयश्चाच मू च्छन्ति नरस्यो- 
भयत अखात ॥ 
मासक दूषित होनेसे दनां ओष्ठ भारी, मोटे ओौर 
मासक्रे पिडकं समान चे होतेदहे। इस मांसज 
ओछठसेगमे मनुष्यके दोनो गल्फभोमे कीडे पडजत्ि 
ह ।॥ ९॥ | 
मदजओष्ठरोगके लक्षण । 
सपिमण्डप्रतीकाशा मेदसा कंडुरौ 
आरू । स्वच्छ स्फाटकसकारमास्चा- 
व सवतो श्रशम्‌ ॥ तयोत्रेणं न तसे- 
देन्भृदुत्वं नच गच्छति ॥ १० ॥ 
मेदजनित ओष्ठरोगमें दोनो ओष्ट धी ओर माड- 
के समान दोतते दै उनम सजी तथा भारी- 


। पन होता हे । स्फटिकमणिके समान निर्मल, अधि 


कसावयुक्त दातं ह । उनम उसपन्न हआ व्रणं त नसम 
खाता अर नभरताद्ु। १०, 


सृशरौमाधिकारः 1 


(७०७) 








अभिघातजे छश्षम 1 
आष्ट पयंवदीर्थते पाटचेत चाभघा- 


ततः ! ग्रतः च तथा स्याताम 
कटडखमान्वता ॥ ११॥ 


अभिधाततजओषठरोग्मे दोनो होठ † 


41 


1 
या फट जात हे उनमें पीडा होती ६, ग२ पडजाती 


द जटी दवी ह ॥ ११) 
सुखरागक् 7याकतव्छा 1 


सुखदन्तम्रखदशनच्छदुषु र्गाः कः 
फाश्चभ्‌ा मषाः { तस्मात्तषामसद्कद्र- 
(धर्‌ (वस्लावयद्‌दुष्टम्‌ ॥ ९२ ॥ 


सखेदस्तथोप्णान्परिषेकलेपान्धृतस्य 
पान रसखभेजनश्च ! अभ्यसननस्वेद्‌- 
नलेषनानि चष विदध्यातपवनाभेः 
भूते ॥ १३ ॥ 
वातजनित्त ओष्ठरोगमें उष्ण स्तदु, उष्ण परिपेक; 
उप्ण आपाधयाक्र प्ररेप; घृतका पात, मासरसका 
भोजन,अभ्यंजन, स्वेदन आर रेपन्‌ इत्यादि उपचार 
करनं चाद्य ॥ १३ ॥ 
चतुविधेन सेहेन मधूच््छष्टगुतेन च ! 
वातजेऽभ्यश्चनं ष्यान्राडीस्वेदथ्च 
बुद्धिमान्‌ ॥ १४ ॥ 
जु्छमान्‌ वद्य तखुवणचरवा आर मजा इन्‌ चार 
प्रक्रारक्र चह” साथ ममि मलखचर वात आघ 


रागय जनभ्यजसर केरे आर नक्र दहस नाडक्ा स्वद्‌ 
द्वे) १४१ 


मास्तष्के चवं नस्ये च तठ वातहरं 
दितम्‌ । स्वदौोऽभ्यङ्कः 
यर्नमिदेष्यते ॥ १५ ५ 
नीतनायक अपार्धयाक दारातट्का पकाकृर्‌ मर 
स्तिप्कम नाम द्ये! इस रोगे स्वद्‌) अभ्यग्‌ जर 


श्नर्हपान रसाः 


सजात ह 


मुखयग, मसूट्धके येग जार ओछरोगेसे प्राय 
कफ ओर रुधिरकरी प्रधानता होती है इस कारण इन 
रोगेमे बारव।र दूषित रुधिर निकङ्वाना चादिये ॥। 
॥ १९॥ भ्रीवेष्ट ( लोवान ), रा, गृगाछ, देवदारु ओर 
। सुखे इनका चूण करके प्रतिपारण करे 1 १७ ॥ 


स्तेहपान ये सव॒ रसायनके समान शण करते 
द्‌ 1 १५॥ 


तठ चृत खजरस खासक्थ रसला 
गड सन्धवमरक्थचं । पक समार 
दशनच्छदानां त्वण्मेदहत्‌ भवदन्ति 
ठलपम्‌ ॥! 
तर, चीरा, मोम; रास्ता, गड, सधानमक जर 
गरेर य सव ओंपयि समान भाग लेकर पक्रवे । 


इसको ओष्टोपर प्रटेप करनैसे दोठेका फटना आर्‌ 
ओत्रण नए होते द"! १६॥ 


श्रीवेष्टकं सजरसं शग्य॒ल खरदार्‌ च। 
यष्टीमघुकचूणख विद्ध्यात्मतिसार- 
णम्‌ ॥ १७ ॥ 


वेधं दिस्णां वमन विरेकं तिक्तास्य- 
पानं रसभेजनथ् । शीताम्प्रददानप- 
रिषेचनश्च पित्तापण्ष्ठष्वधरेषु कु- 
स्मात्‌ ॥ १८ ॥ 


पित्तजओोष्ठरोगम्‌ नस छद्कर रुधिर निकर्वाना, 
वमन करना; वतरिरेचन कसना; तिक्त नामक धृत 
पिना अथवा तिक्तपदार्थाको सेवन कराना, मांस- 
रसका मोजन देना, शीतर खेप ओर शीतल सेचत 
आदद्‌ उपचार करनं चाहएं ॥ १८ ॥ 


रक्तपित्तीपघातेत्थे जलीकाभिरूपा- 
चरेत्‌ । पिसादिद्रधिवच्ापि 
कुय्यादसेषतः ॥ १९॥ 


रक्तपत्तजनित ओष्टरोगभं जोकके वाय रुधि? 


निकुख्वाचव तथा पित्तावेद्राधिके समान सम्पण 
{चकत्सा करे | १९॥ 


याः 


प्छिरपवर्चन धून स्वदः कवल एव 
घा) दत र्ध नयात््व्यमोाष्पाके 
कपमत्सक ॥ २० ॥ 


कफजओछरोगम सधिर निकररवानेके पीछे चिमे 





विरेचन देवे, धूम्रपान कराय, स्तरदृन करे आर | छोथक चूणर शादत्म मिटाकर दारका विसतना 


कवठ धारण करव ॥ २० ॥ 


[निकटस्वाजकक्चारः श्वारश्च मवश्चू 
कजः । क्षाद्रयुत्त (वधाततव्यमतन्व 
भतिसारणमप्‌ ॥ २१॥ 
तिक्कुटा,सज्जीखार ओर जवाखार इनको शहदर्मे 
मिखाकर प्रतिसारण करे अर्थात्‌ इस ओपधिसे 
ओठोकौ धिसे । २१॥ 
शूं विवणं सलक्तीकमोष्ट सकंडुरं 
तीव्रं भवातम्‌ ! लिखे फेनाद्ध- 
पलाशनाठैर्निष्पीडव् वातक्षतसार- 
यद्ध ॥ २२ ॥ 
जो ओष्ठमे शू हो, ओका रंग चिवणं हो; 
चिषकततासा पानी गिरेः सुनक र्‌ तीतर च(तकी 
पीडा हो तो ओष्ठोको छि तथा ठ।कके दो कमर 
पत्ते छेकर उनको मसर करके उनके द्याग निकाछकर 
उन ्रागोसे वातज ओषक्षृतमे प्रतिसारण करे २२॥ 
जीवन्तिकल्वै पथा समांशं तैलं 
विपा मधुना विभिश्रम्‌ । ओष्टा- 
स्ययोः सजरसाष्टभागं व्रणं निहस्या- 
सकृदेव लेपात्‌॥ २३ ॥ 


जाचत्ताक्‌ करककां समत भाग छुर्‌ गोकं दषः) 
ते) शाहद्‌ अर आवे भाग राख्के चूणमे मिखा 
कर पकाय | इसका कयरु एक वार डप करने 
ओष्ठ अौर सुखके चरण शांत होजते है ॥ २३ ॥ 
मदोज स्वेदिते भिष्रै घते ज्वल- 
नो हितः । नियंयनिफालोघ्रं स- 
सोदर लेपने हितस्‌ ॥ २४ ॥ हितश् 
त्रिफलाचू्ै मधुयुक्तं भ्रठेषनम्‌ । ए. 
तदवमभकापाण साध्यानां क्म की- 
तित्तम्‌ ॥ २५॥ 


मवृजन्य अछठरोगमे-स्वेदन, भेदन दूप्रित मांखको 
निरुखवात्रे आर्‌ सोधन करन) उगध्रके द्वारा सक 
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करना ्हतकर ह्‌ । &समं ूख्श्रयगु) त्रिषएडा आरः, 


चदय तथा त्रिफरेफ चूणेको द्मे मिटक्रर 
होट प्रटेप करना चाददिर्‌ यह्‌ साध्य ओष 
रोगोको चिकित्सा कदी दं | २४ ॥ २५ ॥ 
स्विन्नं क्षतोष्टम॒ष्टिख्य पीडयेत्छस- 
भादितः । शतधौतवृताभ्यक्तं दद्या 
त्क॑वलिकां कते ॥ क्िच्रन्रणे च तत्सव 
यच्छा व्रणवदाचरत्‌ ॥>२६॥ 
क्षतजओएमे अथवा ओमि कृतके ही जनि पर 
प्रथम ओष्ठ।को स्वेदन करके पश्चात्‌ अच्छे प्रकारसे 
केखन करे अर्थात्‌ छिखे, फिर दवाव । तथा कवटुको 
धारण करे, ओर सींवार धे हए धृतका ठेप कर । 
ओम छिन्न त्रण हाजायते सव विधिको छोडकर 
त्रणके समान चिकित्सा करे ॥ २६ ॥ 


सामान्यञुखसेगलक्षण । 


सुखामये मारूतजे ठ॒ सोषकाक- 

श्यरोक्ष्याणि चला रुजश्च । कुष्णारू- 

णं निष्पतनं सशत्यं भस्पंदनं खंसन- 

तोदद्‌ाहाः ॥ २७ ॥ 

वातजानित युखरोगमे गोप,कर्कराता, खक्षता चच्च- 
रता, पीडा, काठे ओर ऊाररके उालोका मुखमे 
हना अथना युखमतस्त काख अर ङारर्गका पाता 


[^ 4) क, 


गिरना, रीतल्ता, कम्प साव तोडनसरखी पाडा आर 
दाह होता ह ।२७॥ 


त्रष्णाज्वरस्फोटकदाहपाकः धूमाय- 

नं चास्यविदी गता च । पि्तात्समू- 

च्छो विविधा रजश्च सुखं च पफीतारू- 

णवण॑युक्तम्‌ ॥ २८ ॥ 

पित्तके युग्वरोगमे तपा, ज्वरः स्फोटक, दाह,पकना, 
मुखम घुमासा नकठना, समखका फटता) मूच्छ, 
असक्‌ व्रकारक्ा पड़य अर मखका्वण षड्ज 
तथा खट दोता है ।॥ २८ ॥ 


कंडगुरुत्व !सितवजलत्वं सरेद्‌ऽरूचि- 
ज{डचयकफनसेके । उत्ड्शन द्लन- 
भावतद्रारूजश्च मन्दा कफवक्रसगेर९ 


सुखसेगाधिकारः। 


(७०९ 





कफजयुखसगर्म-खुजटी, भासेपनः संफद्‌ जल 
सा निकटा, चिकनापन, अरुचि; जडता कफका 
छाव, उछ, दख्ने सरीखी कडा तन्द्रा जर अस्प 
ब्ेदना दोती ह 1 २९ ॥ 
दविदोषणिङ्गानि भवन्ति यत दिवोः 
षजो वक्रगदः स वेद्यः । लिङ्गानि स- 
वौणि सुखे च यस्थ भवन्ति तस्यैव 
` त सचिपातात्‌ ॥ २० ५ 
लिस मखयेगमें दो दे्पेकि छक्षण मिट, उसको 
दन्द्रज भुखसेग जानना ओर जिस तीन दोपकि 
क्षण मिख्ते दयो उसको सन्निपातज अथात्‌ तरिदौपज 
मुखराग जानना चाद्धियि ॥ ३० ॥ 
ये युखसेगके सब लश्ण चरकसंहिता कदे दै । 
दत्वेष्सेगानेदान । 
दतवेष्टरोगोकी संख्या आरनाम। 
सीताद्‌ दन्तपुग्पुट, दैतवेष्ट, सापिर, महासौपिर, 
परिद्र, उपङ्करा, वेदम, खलिवद्धल, अधिमांस, 
पांधप्रकारकी दन्तनाडी जर दतविद्रधि चे सौलद 
रे दतवेष्टौ ( दांताकी जडो ) मे उत्पन्न होते ' । 
प्रथम शतादके लक्षण कहत हे । 
शेणितं दन्तवेष्टेभ्यो यस्याकस्मा- 
स्मवत्तते । इगन्धीनि सकृष्णानि भ्र- 
केदीनि मृदूनि च ॥ ३१९ ॥ दन्त्मा- 
सानि शीयन्ते पचन्ति च परस्पर- 
म्‌ 1 क्ीततादो नाम स व्याधिः कफ- 
श्राणतस्म्भवः ॥ २२ ॥ 

{जिसके दतमू जथाते, मसूर्ारम्त अकस्मात्‌ रुधिर 
पकक, मन्ढदका मांस दुगेधितः काडा, छदयुक्त 
जीर कोमल दौ तथा मांस गकर गिरे ओर मसे 
प्रस्पर पका ते इसको दीताद कते द । यह्‌ 
राग कफ ओर सधिरसे उत्पन्न होता दै ।॥३१।।३२॥ 

दन्तपुष्पुर्के लक्षण । 
दन्तयाखिषु वा यस्य जायते श्वय- 
शुमेहान्‌ 1 दन्तपुष्युटको नाम सव्या- 
धिः कफरक्तनः॥ ३३ ॥ 


७, १४ 


जिसके द या तीन दंतिंमे अत्यन्त सूजन हो 
उसको ईतपुप्पुट कते दे । यद रोग कफ आर 
रक्तसे होता है।। ३६ ॥ 
द्र्तवेष्टके लक्षण । 
स्वति पथरूधिरं चला दन्ता भव- 
न्ति च । दन्नवेष्टः स विज्ञेयो इष्टथे- 
गितसम्भवः ॥ ३४ ॥ 
जव मसुष्धमेसे शधिर या राध वहती है ओर 
दात दिखते द तव उसको दंतवेष्ठ योग कहते है । यहं 
सेग दुष्ट साधिरसे उत्पन्न देता है । ३४ ॥ 
शतौषिरकै लक्षण । 
श्वयश्दन्तमलेपु रुजावान्‌ कफरक्त- 
जः । सलासल्ावी स वित्तेयः श्पेषिरो 
नाम नासतः ॥ २५॥ 
दांतकी जडांमे कफ ओर रक्तके कुपित होनेसे 


उत्पन्न हुई आर छारका खाव करनवारी जा सुजन 
होतीं ट उसका दापररोग जनना चादहिए ॥३५।} 


मदाशौषिरके लक्षण । 
द्न्ताश्चलन्ति वेष्टभ्यस्ताट चाप्य 
वदीस्यते। यस्मिन्‌ सख स्वनो व्याधि- 
मंदा सषिर संनितः ॥ ३६ ॥ 


भ क 


जसम त्रदोपके कृपित हानेसे दति मसूहोसे 
अलग होकर दिखने लगे ओर वाद्टुवा सटजायं 
( मसु पक्जोय आर मुख अत्यन्त पीडित होय ) 
तां इस रोगको सहासओोपिर कते है । ( यह्‌ रोग 
मनुष्यको सात दिनमे मारदेताहै। क्योकि भोज 
कदता दै कि--“्यद्‌ महाशौपिररोग सात रारि 
प्राणका नाश्च कस्देता हं ; ) । २६ ॥ 
परिद्रके लक्षण । 
दन्तमांसानि शय्यन्ते यस्मिन्‌ ठी- 
वातै चाप्यदड्‌। पित्तार्द्धपठजो व्या- 
धिर्तेयः परिदश दि खः॥ ॥ ३७॥ 
जिसमें मसमढोका भास गजाय ओर थूक्त समय 
रुधिर गिरे उसको परिदररोग कते ह । य्ह रोग 
पित्त रुधिर ओर्‌ कृफके परकौपस होता हं । ३७ ॥ 


(७१० ) 


क्न 


वङसेने भाषाटीकासां 
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उपद्कच्यक लक्षण । 
वेष्टेव दाहः पाकश्च ताभ्यां दन्ताश्च 
लन्तिच। अत्यर्दिताः भख्यवान्ति 
शोणितं परल्देवदनम्‌ ॥ ३८ ॥ आ- 
ध्मायन्ते शते स्ते सुखं पतिश्च जा- 
यते । यरिमिनसोपङ्कशो नाम पिन्त- 
रत्छकुतो गदः ॥ ३९ ॥ 
जिसमे मसूोमि दाह जीर पाक होता ह, तथा 
उन दानो कारणे दत दिषने रुगते हे, मघूढोके 
अत्यन्त पीडित होतें अस्पवेदनायुक्त रुधिर गिरने 
खगता ह ओर रधिरके गिरने प्र मसू तर्काख 
सूजजति हे आर युखमें दुगेध आती हे तो वह उप- 
कद नासक रोग होता हे यद रोग पित्त तथा रुधिरके 
प्रकोपन्ते देता है ।। ३८।। ३५ ॥ 
वैदर्भके लक्षण । 
षृषटेषु दस्तमातिपु संसम्भो जायते म- 
हान्‌ । भवान्त चशथवल दन्ताः स चद्‌- 
भोऽभिघातजः ॥ ८० ॥ 
जव मतूढोके धिसनेसे अत्यन्त सरजनदौ जादी है 
आर दत हलने रगत ह (आर वदना दाह एव पाक्‌ 
हेताद्े) तो उसं रोगको वैद्म कहते दै ! यद रोग 
कछ आदिकी चोट छगनेसे उसन्न होता हे । ४०॥ 
खष्टिवरद्धनके टक्षण । 
मारूतेनाधिको इन्तो जाय्ते तीव्र 
वेदनः ¦ खाद्चिवद्धनक्ततोऽख सजात 
रूषट्रच शास्यति ॥ ४९॥ 
वातक्रे कुपित हेनेसे दतके ऊपर दात जम जाती 
द जमते समय उममे.पीडा हौती है जर जवर वहं 
जमजतिा ह्‌ तव पीडा ग्रमन होजाती हे, दस रोग- 
वो खद्धिवद्धैन कठ्ते है ॥ ४१ ॥ 
करालके लक्षण 1 
चानः शनेः भङ्करूते वणयुङ्कन्तसखमाः- 
(श्रत्‌; | करए्ट((वरटस्दन्तार्करा 
सा न चं {सभ्यते} ४२॥ 
जव दत्तम सिधत वायु गने जनैः दतोको 
नीचा? टृढा ततर्टा कर देता दे नेव उसको कठ 
दतृ ह | यह्‌ गोरा जसान्य्रद्‌ | २ ।॥] 


है, टत दहिख्ने खि 


अधिमांघके छक्षण । 
दानव्य पश्चिमे उन्ते मदन्छाथो म- 
हारुजः । छालाख्ावी कफकूतौ वि 
सेयः सोऽधिमांसकः ॥ ५३ ॥ 
जिसम पौठेकी डाढके नीचे अत्यन्त सूजन हो; 
तत्रि पीडा दो ओर अत्यन्त लार गिरे उस सोणको 
अधिमांस कते है,यद्‌ कफे उत्पन्न होता दे 11४३॥ 
पाच त्रकारकी इन्तनाडियोके 
लक्षण । 
" दन्तमूलगता नडचः पश्च स्षेया यथे- 
रिताः॥५५॥ 
जिस प्रकार नाडीत्रणमे वात) पित्त, कफ, सनि- 
पात्‌ आर शदट्यसं उत्पन्न हर पाच. म्रकारक्ा नाड 
क दै उसी प्रकार पाच श्रकारकी न्ड दातिके मघू- 
टं होती दै । इस भ्रकार इनके ‹ लक्षण नाडीबणा- 
धिकार के अञ्ुसार जनन चद्िय.॥ ४४ ॥ 
द्न्तसोगका निदान। 
दीय्यमाणेष्िव रुजा टौ इउन्तषु 
जयते । दानो नामस व्याषेःस- 
द्‌ामर्तिनि सित्तजः ॥ ४५॥ 
जिसके देतेर्मिं चीरनेसरीखी अत्यन्त पीडा ह 
उसको दान रोग करते है । यह रोग चातके परको- 
पे दता हि ॥ ४५ ॥ 


करु मिदन्तङ्े लक्षण । 

कुष्णच्छिद्रश्चटलावी ससंरम्मो म 
दारुजः । अगनिभित्तरुजो वातात्स 
जेयः कूमिदन्तकः ॥ ४६ ॥ 

चातके कुपित दानेस दतिमे काटे छिद्र पड जाते 
समेसे खाच होता दःपीडा 
अधिक हता) सजनं दतां ह आर वनाकास्म 
दखते ह उसको छृभिदन्तसेग कदत द ।। ४६ ॥ 

भंजनके उक्षण । 

वच्छ चक्र भवेद्यस्य दन्तभङ्श्च जाः 

यते ! कफवात्तकत्े व्याधेः स शः 

नच्संद्षिलिः ॥ ४७ १ 


सुखसीगाधिकारः। 


(७११) 
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जिसमे मुख टेडा दोजाय जर दात टट जाय उस 
को दन्तभखन कहते है { यद्‌. रोग॒कफवातज 
ह ॥ ४७ ॥ 
दन्त््षंके लक्षण । 


शीतरूक्षभ्रवाताम्ल--स्पशनामसदा 
द्विजाः । पित्तमारुतक्तेपेन दन्तहर्षः 
सु नामतः ॥ «८ ॥ 
जिसमें दात-मीत, रूभ, वायु भौर खद पदाथ 
भारिक सर्ंको न सह सके उसको दत्य कते 
दं । यह पित्त ओर बातके प्रकोपसे देता ६ ॥ ४८॥ 
दन्तपविद्रधिके लक्षण । 
दन्तमांसमलैः सासैर्बाद्यत्ः श्बयथ- 
महाव । सदाह्रूक्‌ सवाद्धत्रः षयाः 
स्र दन्तविद्रधिः ॥ ४९ 
दिके मासमे स्थित वात, पित्त, कर ओर रुधिर 
शन दोपोके प्रकोपसे बाहर दाह तथा वेदनायुक्त 
अत्यन्त सुजन उतपन्न होती दै । उसके छेदतेसे रघ 
घ्र रुधिर निकलता दै । इस रोगको रतविद्राधि 
कहते द ॥ ४९ ॥ 
दन्तशर्कराके लक्षण । 
मो इन्तगतो यस्तु कफमारुतशो- 
षितः । शकेरेव खरस्पशशौ सा ज्ञेया 
दन्त्छकंरा ॥ ५० ॥ 
कफ ओर चातसे दांतोका जे श्नङ सूख कर खांड- 
के समान खरखसरा स्पश्वाखा मादम दीता £ उस 
रोगको दैतरर्करा कहते ह ॥ ५० ॥ 
कपालिकाके छक्षण। 
कपालेष्विव दीय दन्तानां सैव 
दाकरा । कपालिकेति सा ज्ञेया सदा 
दन्तविनाश्षिनी ॥ ५९ ॥ 
उसी दैताकरायोगमे भेरसदहित दांत कपार्‌ अ- 
थात्‌ खिपडके समान गिर ओर दे उसको कपाङि- 
का कते द । यद दातोको सदैव सोढ तोडकर गेरता 
हं ॥५१॥ 
श्यावद्न्तके छक्षण । 


योऽखङ्मिश्रेण पित्तेन दुग्धोदन्तस्त्व- 


छरोषतः । श्यावतां नीलतां वापि ग- 
तः ख रयावदत्तक्छः ॥ “५२ ॥ 
जिसमें सधिरसदित पित्ते जले हृरके समानत 
दांत विर्छुक फाले अथवा नीरे टौ जाति द उस 
रोगको शयावद॑तक कते है ॥ ५२ ॥ 
द्‌स॒मीक्षके लक्षण । 

क क ज्ेयो [४ 
दलुमोक्ष इति ज्ञेयो व्याधि्सदितर- 
क्षणः ॥ ५२॥ 

वातसे जिस २ ददुसंधिभे अभिघात नेसे दूति 
दिखने खो उसको हतुमोक्ष कहते है । सके छक्षण 
आर्दितरोगके समान जानने ॥ ५३ ॥ 
द्न्तसेगकी चिकित्सा । 
सामान्येन निदानेन ये निर्दिष्टा सु- 
लामयाः। तान्विदित्वा त्विदं ु््या- 
द्मथास्वं मेषजक्रियाम्‌ ॥ ५४ ॥ 
समान्य निदानके द्वारा युखरोगोके जो रक्षण 
कह द उन सवको अच्छेप्रकारसे विचारकर यथा- 
दोपाञुसार 'ओपधकी फ़रपना करके चिकित्सा 
करे ।॥ ५४ ॥ 
तेजोह्ामागधीमूकं समङ्गाकटुका- 
घनम्‌ \.पाठाल्योतिष्मतीलोध्रं दा 
विङुष्ठश्च चूणेयेत ॥ ५५॥ दन्तार्ना 
घषणे कंडूरक्तखावरुजापदम्‌ ॥ ५६॥ 
तेजषठ, पीपटामू, मजीठ, कटकी,नागरमोथा, 
पाठ, मालकांगनी, छोध, दाशुदर्दी ओर कूठ हन 
सवको एकतरे चण. करफे दतोको धिसतेसे दातिाकी 
खुजली, रधिरका गिरना ओर पाडा दूर होवी दै 
॥ ५५ | ५६ ॥ 


क्रीतादे हतस्ते व॒ तोयं नागरसष- 

पान्‌ । निष्काथ्य त्रिफलाध्ापि इ 

य्याद्रंडूषधारणम्‌ । त्रियङ्गवश्च मुस्ता 

न्च त्रिफला च भ्ररेपनम्‌ ॥ ५७ ॥ 

क्ीचाद नामक -दन्तरोगमे दधि< निकङ्वानेके 
पश्चात्‌ जल्मे सोढ; सरसो, द्रड, वदेडा भौर 
समदा नक्रा काथ चनाकर उस काथके कके करे । 
तथा पदप्रियंगु, नागरमोथा जीर त्रिफला दन तीनोको 
पकत्र पीसकर भ्रङेप करे ॥ ५७ ॥ 


ङ्सेने भाषाटीकासदिते-' 





काशीस-लोध-द्कष्णा- मनशिलास- 
भिथगतेजोह्ाः । एषां चूण मधुरुड्‌ 
शीता पूतिमांखहरस्‌ ॥ ५८ ॥ 
हीराकसीस, लोध, पीपल, मैनरीट, पूरुप्रियु 
आर तेजवर इनके चूको गहदमें भिखाकर जिद 
रोगमे प्रयोग करे तो दुगेन्धित सडाहजा मांस दूर 
होता हे ।॥ ५८ ॥ 
प्रपीण्डरीकभधुकषविफलोत्पलखाध- 
तम्‌ ! तें घृत वा बातघ्रं शीतादेः 
सं्रशस्यते ॥ ५९ ॥ 
पुण्डसिया, युकटी, त्रिदा -ओर कमल इनके 
कर्कके द्वारा सिद्ध किया हृजा घृत अथवा तेर; 
अथवा वातनाराक जपधियोके कस्कके दारा 
पकाया, हज तख या घृत सीतादरोगकेो नाद्य कर- 
सेके स्यि श्रे हे ॥ ५९ ॥ 
कुष्ट दा्बीलिधमन्दं समङ्गा, पाठा 
तिक्ता-तेजनी पीतिका च । चूर्णं श. 
स्तं घषेणं तद्िजानां, रक्तां दन्ति 
कडू रुजाश्च ॥ ६० ¶ 
चठ, दारुदल्दी खोध; नागरमोथा, मजीठ, पाठ, 
छुटकी, तेजवल ओर. पिरयवासा इनका चूर्णं करके 
दातोंको धिसनेसे रुधिरस्राव,खुजलछ ओर पीडा दूर 
होती हे ।॥ ६० ॥ 


पाठालोध्रसमङ्ापपटगदतेजनातनि- 
शायुगलः । कंड्‌ रङ्ल्ावयुतं चूभी- 
कतेविघषयेच्छमेः ॥ ६१ ॥ 


पाट, टोध, मजीठ, पित्तपापडा, कूट, तेजवङ 
ट्दी ओर दारुहट्दी इनको वारीक धीसकर 
दाति धिसनेसे खुजली, पीडा, रुधिरका 
जर समस्त दततिके रोग दूर होते है ।। ६१ ॥ 


द््तपुप्युटके काय्यं तरुणे रक्तमोश्च- 
णम्‌ 1! शररोविरेकश्च हितो नस्य स्ि- 
ग्धश्च भक्षणम्‌ ॥ ६२॥ 

दन्तपुष्युटसगमर तच्कारुह सरुधिर लनिकटवना 


चाच । तथा चिराविरेचन, नस्य्‌ जर स्तिधमो- 
जन करना चाद्ियि ॥ ६२ ॥ 


1, 


तिलभववीजपावकसिततर सिद्धाः 
कसिपि्तः कथलः । उष्णादुसप्रथुक्तो 
द्रिजतलरसंजातशोधदहरः ॥ ६३ ॥ 
तिर, चीता ओर सफेद सरसो इनको एकत्र पी- 
सकर गरम जङमे सिलाकर कव धारण करे, इससे 
दांतोकी सूजन दूर ल्येजावी ह ॥ ६३ ॥ 
विश्ावत दन्तवरं ब्रणन्ठु भ्राता 
रयेत्‌ । लोघ्र पतङ्खमधुकलाक्चव्चुण- 
मधत्तरेः ॥ ६४ ॥ 
दन्तवेष्टयोगमे जो रुधिर गिरता हो तो रोध) 
पर्तग, सुडेटी अर खाख इलके चूको गहदमे मिडा 
करः त्रणकेःङपर अगुखीसे धिसे ॥ &४ ॥ 
गण्ड्दं क्षा(एरणा याल्याः सक्षाद्रबु 
तशस्गयाः ॥.६५ ॥ चलरन्तास्थरकर 
कास्थ बङ्कुल्ववणभ्‌ . ॥ ६द॥ 


वटादि पचक्षीरीव्रक्षोका क्राथ; बनाकर उसमें 
राद, घी ओर. मिश्री उछकर कुदे करे । तथा मौ. 
छसिरीकी छाख्के चवेण करे तो हिरत हए दत स्थिर 
दीजति ह ॥ 8५ ॥ ६६ ॥ 


भद्रश्चस्ताददिकटिक्ा । 


भद्रसस्ताभयान्योषकिरि इारिष्टपट्- 

तरैः 1 मौसूच्रपिष्ठेवेटिकां छायाश्चु- 

ष्क ्रकस्पयेत्‌ ॥ ६७ ॥ तां निधाय 

अवे खप्याचलदत्तातसे नरः । ना- 

तः परतरं क्िश्चेचलदन्तस्य भषज- 

भू ॥ ६८ ॥ 

भद्रमोथा, हदर्ड,चिङ्कटा, वायविडंग ओर नीमके 

पत्ते इन सवको एकतर गोमूत्र पीसकर गोटी वना 
ट्व । फिर उद्ट गोखीको छायासे सुखा सोते समय 
मुखम रखकर सो जवे तो हिख्ते हुए दूत स्थिर हय 
जातं ह । हरत इए दृताका इसस उन्तम अन्य आः 
पध नदीं हे ।। &७ । ६८ ॥ 


दराभूकीकषयिण तें वा घृतमेव 
च । विषद्य कवले शस्तं सक्चाद्र द्‌ 
न्तध्यवसे ॥ ६९ 


मुखसेमाधिकारः । 


( ७१३ ) 





द्शमूटके कायसं ते अथवा धृतको पकाकर 
उसमे गह मिलाकर दन्तधायनके समय उसका 
कव धारण करे । &९ ॥ 

दन्तचाले दन्तहर्षे सुखसेगे च वा- 

तिके । सुखोप्णमधवा शीतं तेलक 

ल्कोदकं हितम्‌ ॥ ७० ॥ 

दिखते हुए दाम, दन्तद्पमे जर वात्तजमुख- 
रोगमे जीतढ अओपधिचोके द्वारा पकाया हा सुखो- 
ध्ण्रतेढ या कल्क अथवा ओपधिययोका काथ हित- 
कारी ह्‌ ॥। ७० | 


शोषिरे हतर ठ लोध्रसस्तार्सा- 
४५९ ४८. क क कः 
शनेः । सक्षौद्रः शस्यत छप गण्डूषे 
क्षीरिणो दिताः ॥ ७१ ॥ 
गौँपिररिर्े दामि, सिर निकठवानेके 
पश्चात्‌ लो) नागरमोथा ओर रसात इनका चू 
करक सहद भिखाकर्‌ छप करना चाहिए ओर 
धचक्षीरी दृक्षाकरे काथर गण्डूष (कुले) करने 
चद्धिए | ७१॥ 
पाक्ष पपप्पर!स अतत चारः 
गन्यखे । दन्तश्लइर भोक्त भ्रधान- 
मिदमोषधम्‌ ॥ ७२॥ 
दादर, पपिर आर घी उनको एकव मिलाकर सुख- 
म धारण करे । दानोकी पीडाकों खमन करनेके किए 
यह्‌ प्रधान ओपध ह }] ५२॥ 
िशकटफलकाशीखस्षीजलकाङ्कष्टद- 
स्कजम्‌ । रद्वीडं जयत्या वक्रस्थं 
दशने धतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
दीगः कायफद,कसीस, सन्नी ओर करूठकी छार 
इन सवको एकत्र पीसकर सुखके भीतर दांतोमे रखने 
सं ठातकी पीडा श्चीघ्र खन्त होती हि! ७३} 
चारिवोत्पलयष्टयाह्शारिवागरूच- 
न्दनः । क्षीरे दशार्णे. सिद्धं सर्धिन- 
स्ये च पूनितम्‌ \ ७९ ॥ 
गरिता, कम्र, सुरुटी, अनन्तमूक, अगर ओर 
चन्दन इतक दृगराने दध्मे डाकर धीको पकावे । 
इस यीको नाग देनेसे दांतोकी पीडा शाव होती 
ॐ ५ ७४ \\ 


क्या परद्र इ य्याच्छातादाक्ता 
वचक्षणः; । सशणाध्याभयतः कास्य 
भिरश्चोपङ्कश्े तथा ॥ ७५॥ 
परिदिरयेगमे जीतादशेगो क्त चिकित्सा करे 1 तथा 
वमन ओर पिरेचन देवे ओर उपञ्ुदरोगमे रिरोवि- 
रेचन देवे | ५५ ॥ 
काकतोदुम्बरिकापततरेण चविश्लावये- 
द्विषक्‌ । लबणैः क्षैद्रयुक्तैश्च सव्यो 
भरतिसास्येत्‌ ॥ ७६ ॥ 
वे, कष्टमर्के पत्तेसे दांतोके व्रणको धिसकर 
रुविर निकङवावे तथा सेधानमक, गहद्‌ ओर चिद 
टेका चूर्ण इनको एकत्र मिलाकर धीरे २ दांतेको 
विसखवावे ॥ ७६ ॥ 
पिप्पलीस्षेपाः शेता नागरं नैदुलं 
फलस्‌ । सुखोदकेन संद्ध्टं कवलश्वा- 
पि सरयैत्‌ ॥ ७७ ५ 
पीपर, सरसा, फटकश, सोठ ओर ज्ररे 
फल इनको पीसकर सन्दोप्म जम मिखाकर कव 
धारण करावे ॥ ७७ ॥ 
वृतं सधुरकैः सिद्धं हितं कवलनस्य- 
योः । क्षौद्रद्वितीयाः पिप्पल्याः क- 
वलश्वाच कीततितः ॥ ७८ ॥ 
दसम मधुर ओपधियोके द्रा घृतको पकाकर 
कवङ धारण करना ओर नस्य देना उपयोगी ह तथा 
दोनो प्रकास्की पीपलोको शहदमे मिलाकर कवङ 
धारण करना श्र ह ॥ ७८ ॥ 
पठोटनिम्बातेफलाकषायश्चाचर धा- 
वने । शिसेविरेकश्च दितो धमो वैरे 
सनश्च यः ॥ ७९ ॥ 
इस दातोको धोनेके किष पटोरपन नीम ओर 
त्रिफला इनका काथ हितकर है तथा द्िरोपिविस्वन 
ञीर विरेचन करनेवाला धूम्रपान करना हितकारी 


डे! ७९ ॥ 


नाडीत्रणहरं कम्णं दन्तनाङीषु का- 
स्येत्‌ । थरत्तमष्ये जायेत नाडैत 
दन्तश्चद्धरेतं \॥ ८० ॥ 





दतनाडीन्रणमे नाडी्रणके समान चिकित्सा करे 


वह नाडी जिस दातिमि ह्यो उस दतका उखाड 


डालना चादिए।} ८० ॥ 
छित्वा मांसानि शल्लण यदि नोप 
रिजो भ्वेत्‌ । शोधयित्वा दैश्च्पि 
क्षरण ज्दलनेन वा ॥ ८१॥ 
यदि बह नाडी ऊपरके दातमे हो तो उस स्थानके 
मांसको रासे छेदन करके निकाल उठे तथा शोधन 
कर क्षार भरे अथवा अभ्रिसे दग्ध करे ।॥ ८१ ॥ 


भिन्नत्युपेक्षिते दन्ते हवुकास्थिगाति- 

धवम्‌ । समं दशनं तस्मादुद्धरेद्धम- 

मस्थिच॥८२॥ 

रत दातकी उपेक्षा करनेस अथात्‌ नदी उखाडनेसे 
अर्थात्‌ उस्म यध निकलने छगनी है, उस नाकी 
टोडीकी हर्दि गति दाजावी है, इसकारण रसे 
दातोको ओर टी हृई दातकी हद्धीको जड सहित 
उखाड डले ॥ ८२ ॥ 

उद्धत वत्तर दन्त शणत सनासं 

व्यते । रत््ातयोगात्पूवाक्ता घोरया 

सोगा भ्वति च ॥ ८३ ॥ 

उपरका दांत उखाडनेस् रुधिर अयिक वहने 

लगता ह्‌ ओर उस रुधिरके अधिकं वहनेसे पूर्वोक्त 
भर्यकर रोग उस्पन्न होते हे । ८३ ॥ 


काणः स्नायते जन्तुरददितं चार्य 
जायते । चलमप्युत्तरं दन्तसती ना- 
परे द्विषद्‌ ॥ ८४ ॥ 

वद रोगी उस ओके नेत्रे काणा होजाता है 
अथवा अआर्दितरोगसर पीडित होता है हस कारण 
बुद्धिमान्‌ चय उषरके दिखते हृए दातोंको भी नहीं 
उखाडे | ८४ ॥ 

पावन जातमद्‌नस्वादकण्टकणा- 
दिरम्‌ ॥ ८५॥ 


चमटीके पत्ते, मनफर, गोखरू ओर यैर इनके 
काथसे दातांकौ धोवे ।! ८५ ॥ 


कषायं ना पत्िमदन--कण्टक्पीस्वादक्- 
ण्टक्ः 1 लोघ्रलदिरमलिह्ायष्टया 


श्चापि तत्कृतम्‌ । तटं संशोधनं त- 

द्वि हत्यादन्तगतां गतिम्‌ ॥ ८६ ॥ 

चभरीके पत्ते, मेनफट, कटेरी ओर गोखरू 
इनके काथको अथवा छोध, सैर,मजीठ ओर युख्टी 
इनके क्वाथके दवार तको पकावे । यहं तल-दातोको 
शुद्ध करता है ओर दन्तगतनाडीकी गति ( दांतोके 
नसूर) को दूर करता ह ॥ ८६ ॥ 

कषायं परतः कुत्वा पिष्ट लोभ्रादि- 

कल्कितम्‌ । कण्टकीमदनो योन्यः 

स्वादुकण्टो विकङ्कतः ॥ एभिः कतं 

कषायमपि नाडीधावनाथ योन्यम्‌८७ 

वड कटेरी, भेनफल, गोखुरू ओर विकंकत 
इनका क्वाथ बनाकर उसमे लोध आदि ओपधियोके 
कस्कको मिलाकर उसको अथवा केवल क्वाथको 
नाडको धोनेके लिये श्रयोग करे ॥ ८७ ॥ 

द्र्तोपक्रमः) 

सखुखोण्णाः सलेदकवखाः स्पिंषलिषर- 

तस्य च । नियूहश्चानिलघ्रानां दन्त- 

ट्षप्रमदैनाः ॥ ८८ ॥ 

दतहषरोगमे श्रुत, तैखादि स्नेहोका अथवा निसोतके 
करकके द्वारा पकाये हुए धृतक्रा सुहाता २ कवङ 
ओर काथ दतद्परोगको दूर करता दै ॥ ८८ ॥ 


सहिकश्च दितो शमो नस्यं सैहिक्छ- 
मेव च । पेया रसा थवाग्वश्च क्षीरं 
सन्तानिका षतम्‌ ॥ शिसेवत्िहि- 
तश्चापि क्रमो यश्चानिलापहः॥८९॥ 
दैतदधैरोगमे स्तेहिक धूम्रपान, रनेदिक नस्य,पेया, 
रस, यवागू, दूधकी मखाई, धी, शिरोवस्ति ओर 
वातनाद्क किया ये सव हितकारक है ॥ ८९ ॥ 
दन्तानां तोददर्षौ ठु जायेते वातत- 
सतयोः । उष्णतैलान्यवातघ्रनिहाः 
कवलग्रहाः ॥९० ॥ 
, वातके ्रकोपसे दातोमे तोडनेसरीखी पीडा ओर 
हष ह्ये ता उन दोर्नोकों शमन करनेके लिए उष्ण 


तेल; घी, वातनाशक ओौपधियोक्ा क्वाथ ओर कवठ 
। इनका प्रयोग करे ॥ ९० ॥ 


- सुखयेगाधिकारः । 





अदिंषन्दन्तम्रूलानि शकरामुद्धरे- 
{द्रषक्‌ । दाक्षाचूणमष्ुयुत्तस्तततस्ता 
प्रातसारयत्‌ ॥ ९९१ ॥ 
देतया़या सेग द्ये ते चैद्य दोताकी जडोको काट- 
ती हई देतदाकसको नखसे चीरकर निका डाले । 
पिर लखक्रे चृणेकों गहदसं मिलाकर रदोतिंमे 
सदे ॥ ९१॥ 
दन्तदर्षक्रियां चापि ्य्यानरिरवदे- 
षतः । कपालिका करच्छतमा तत्ा- 
प्येष क्रिया दिता ॥ ९२ ॥ 
दतदर्म जो चिकित्सा कही है बही सव दैतञर्क- 
राम भी करनी चाहिये 1 कपालिका. सामक देतराग 
यद्यपि अत्यन्त कष्टसाध्य ह तथापि उसपर देतद्पैके 
समान चिकित्सा करनी चर्हिय । ९२. ॥ 
क्र {मदन्तक्मनाद( ठ उङ्क गडपूर- 
णप्‌ । दहेच्छलाकय श्वीरमाकेवं 
कूमिनाशनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
करमि्तसेरमे प्रथम छमियुक्त दोतते गुड 
भरे, फिर खेदेकी जलाकासे दहन करे पश्चात्‌ 
नायक जआकका दूध मरे ।} ९३ ॥ 


जयेद्धिखाव्णैः स्विन्नमचलं कुमिद्‌- 
न्तकय्‌ । तथावपीडवातघ्रैः खेहमंड्‌- 
ष्ारणैः ! मद्रदाव्यदिवषौभूलेषैः 
स्िर्धरश्च भोजनैः \॥ ९४ ॥ 
म्थिरपनको प्राप्त हए कृमि्द॑तक नामक रोगको 
स्वेदन देकर स्थिर निकख्वनवि । तथा वातनाशक 
अआपाधयाके अव्रपीडनोसे, सखेदपदाथके इारा कुदे 
करनेस,मद्रदार्‌ आदि गणकरे तथा पुननवेके प्रठेपोसि 
जर स्निर्धमोजनसे दूर करे ।॥ ९४ ॥ 
कृ {मदत्ताप्ह क्छोणप्ण दगुदन्ताल्तर 
स्थितम्‌ ॥ ९५ ॥ 
दीगको कु गरम करके दोतिके वीचमे अर्थात्‌ 
डाठंक तद्धे दवनेे कृमिर्टतरोग द्र दोत्ता ह ॥९५॥ 
ब्रहती भूमिकदस्चं प्वग॒टकण्ट- 
स्मारिकछाद्धाथः । भदुषस्तैटथुतः कू 
पमदुन्तदननाशयनः \॥ ९६॥ 


४; 
मि 


वदी केरी, मूमिकदम्ब, अण्ड ओर कटेरी इनका 
छाथ वनाकर उस्म ते मिलाकर उक्तसे कुदे करनेसे 
मिद्तक्छी पीडा गात होती है! ९8 ॥ 
नीलीवायसजद्धास्छग्डग्धीनां - व 
ठ ४ छरा [क ‰ 
सूटमेकेकय्‌ । सच्वव्यं ददर विधृतं द्‌- 
शनद्भिपातम प्राहुः ॥ ९७ ॥ 
खी, काक्जवा, धृह॒र ओर्‌ दुद्धी इन प्रत्येककी 
जडका चवाकर दांतोमें स्खनेसे कृमिदतयेग नष्ट 
होता द ।॥ ९७ ॥ 


वीजपूरकमूठस्य बाङ्कुचीनां तथेव 
च॒ । मागाभ्यां वु समं कृत्वा 
पिष्टा वर्निन्ठ कास्येत्‌ ॥ ९८ ॥ एषा 
रदस्थवर्चिश्ु दन्तेर्दन्तेविपीडयेत । 
सद्ीऽदस्थतभानचा ३ कृमिदनम्त- 
रूजापहा ॥ ९९ ॥ 


विजोरे नीवी जड अर वापचीकी जड इन दो- 
नाको समान माग देकर एकन पीस्तकरके वत्ती 
वना टेवे । उस वत्तीको दामि धारण करे ओर 
दलिते चि । इस प्रकार करनेसे दैतक्रमिराग 
तरकार दूर दोजाता है ॥ ९८॥ ९९ ॥ 


दन्ताङुवणद्ग्धाक्मक्षासादडङ्कवत्त- 
करूल्ानापु । चुणरदस्डद्याः पया 
भिवां पूरणं श्रष्ठम्‌ ॥ १०० ॥ 
दती, स्यानासी,केटरी, कसीस, वायविडग ओौर 
इन्द्रज न सवको समान भाग छेकर चण वनाकर 


दातासे रखनसं अथवा आक या थृहरकं दूघको दां 
तासं अरनस दाताक करम दृर दत्‌ | १०० 


विद्‌ास्यादतङ । 


नवलसुद्धव्य च स्थान विदहेच्छुषिर- 
स्य च । ततो विदारीयष्टचाहश्ङ्- 
टककसेरुमिः । तैलं दश्रय॒णे रश्च 
सिद्धं नस्ये हितत भवत्‌ ॥ १०१ ॥ 


सती पिररोगके दिखते हए दातकों उखाड कर उस 
स्थानन्ते अश्निसे द्भ्य कर! पञ्ान्‌ विदामकंदासुडेठी, 





षङ्कसेने 








सिवाडे ओर कसेर इनके कल्कके द्वारा 
दुधमे तेखको पकाकर उस तेखक़ी नस्य देवे ॥१०१॥ 
द्ठमोक्ष सदिं क्यदर्दितव- 
त्कयाम्‌ ॥ १०२ ॥ 
दयुमोक्षदंतरागम सर्दितके समान चिकित्सा 
करनी चद्दिये । १०२॥ 
वङ्कलादयतेल । 
बङ्कलस्य फलं लोध्रं वजेवह्टीङ्ुशण्ट- 
चम्‌ । चत्रख्लवन्बोलवानजिकणा- 
रिमा्शनम्‌ ॥ १०३ ॥ तेषां ठ का 
धकर्काभ्यां तैलं पकं छसे छतम्‌ । 
क, ५, नि 4 4 र 
स्थश् करति दस्तानां चलतां पवनेन 
च ॥ १०४॥ 
मोरुसिसीके फल, सध, वज्रवद्टी, पियावोसा, 
जमलतासकी जड, ववूर, अश्चकणै, खैर भौर विज- 
यसार इनक कथ ओर कट्ककर द्वारा देको पकावे। 
ह तेर मुखमे धारण करनेसे वायुस हिते हुए 
दिको स्थिर करता हे ॥ १०३ ॥ १०४ ॥ 
सखहचराद्यतेर । 
ठलां वृतं नीलंहाचरस्थं द्रोण 
म्भसः सश्रययेदथावत्‌ । पूते चलु- 
भागर्सदठु तैलं पचच्छनेरद्वेपलभयु- 
त्तेः ॥ १०५ ॥ कर्दरैरनन्ताखदिशा- 
रिमेदाजंन्वास्रयष्टीं क्येत्पलानाम्‌। 
तत्तेलमश्यिव धृतं सुलेन स्पे 
द्विजानां विदधाति सः ॥ १० ६ ॥ 
नीले एकक पियावांसाको १ तुखा परिमाण छेकर 
एक द्रौण जरम पकावे । जव पकते पकते चैथाई 
भाग जद्ध वाकी रहजाय तव उतारकर छान छव । 
किर उसमे घी लथवा उन्तम तिलका ते तथा धमा- 
सा, खरादुरीन्धित सर, जामुन ओर मामकी ठार, 
सलटी जर्‌ कमल इन प्रत्येकका कल्क दो २ तोके 
उष्टऊर गन. णन. घृतको या तेरो पकाय । इस 


तलना सुपमम वारण मरनेसे तत्काल त स्थिर हो- 
जान ठे १०५ ॥ १८६ | 


भाषादीकासरहिते- * 


हरिद्राद्यतेल । 


उभे दरिद्रं पिप्पल्यः सैन्धवं देवदास 

च । विडद्धं चिचक बिल्वं सेदि. 

षस्य च पटवाः ॥ १०७ ॥ गन्धं स- 

वच॑लं द्राक्षा मलिष्ठा मधुकं बला । 

वेत्खस्य च भूलानति पद्यकोशीरच- 

व्दनेः ॥ १०८ ॥ विल्वभमागैः क- 
स्केस्त तैलम्रस्थं विपाचयेत । द्वि्- 
णं च पयो दयात्‌ तत्सिद्धं नस्यतां 
नयेत्‌ ॥ १०९ ॥ दछष्मजं सत्रिपातो- 

त्थं शिरोरोगं नियच्छति । उपजिह्वा 

च मालाश्च कण्ठशाद्कमर्ुंदम्‌ ॥११० 

विद्ारिकां मांसपाक खखशोफः गल- 

ग्रहस्‌ । दन्तचालं हलुस्तम्भ तैलमे- 

तन्नियच्छति ॥ १११ ॥ 

दल्दी, दारुदट्दी, पीपल, सैधानमक, देवदारु, 


वायविङग, चीता, वेलगिरी, सुगन्धित रोदिसत्णके 
भ [4 ५, (र ^। 
पत्ते, काठीअगर, काटानमक, दाख, मजीट) सुैटी, 


खिरेटी, वेतकी जड, पद्याख, खस जर चन्दन इन 
प्रत्येकके चार चार तोठे करफके साथ १ प्रस्थ तेटको 
दशने दूधमे पकाने । यह तेल 1 मयोग 
करनेसे कफज ओर सननिपातज शिरोरोग, उपजिहा; 
कण्ठमाला, कण्ठगाट्क, अदकुद्‌, विदारिका, मांस- 
पाक; युखघ्नोप, गरव्रह, दैतचालन ओर हुस्तम्भ- 
रोगको दूर करता हे ॥ १०७-१११॥ 


लाक्षाघतेल । 
तैलं लीक्षारसं क्षीरं पथक्‌ भस्थं समं 
पचेत । चतणमितैः का्दरव्यैश्च 
पलसंमितैः ॥ ११२ ॥ लोधकटफ- 
लमजिष्ठा पञ्चकेारपञ्चकैः । चन्दनो- 
त्पलयष्टचाद्ैस्तेलं गेडषधारणम्‌॥ ११३ 
दालनं दन्तचालश् दन्तमोक्षं कपा- 
लिद्ाम्‌ । शीतादं पूतिवक्तश्च ह्यरू- 
चि विरसास्यताम्‌ ॥ ११४ ॥ इन्या- 
द्ाश्यु मदप्नेततान्‌ कय्यादन्तानपि 





$ कर, 


स्थिरान्‌ । लाक्षादिकमिदं तैलं इन्त 
रोगेषु पूजितम्‌ ॥ ११५ ॥ 


(9 


तिलका तेर, छाखका स्त॒ आर उत्तम गायका 
दूष ये प्रत्येक पदा एक एक प्रस्थ तथा रोध, काय- 
चन्द्न,कमल आर 

(> 


फर, मजीठ, कमल्कशषरुपब्याखः 


9 ओ, 


मुडा इनका ऽक्त जौषधियोसे चोगुना काथ जार 


इन्द जौ पयियाका चार चार तो कल्क ख्व) 
फिर सवके एकत्र सिला कर तरक पकावि 1 य्ह 
तेल गण्डूष धारण करनेसे दार्त) दन्तचारन 
दवमोक््‌, कपालिका गीताद्‌, मुखी दुगेधःअरखि 


# (~ 


9 9 (२ 
ओर्‌ मुखकी विरसता इन सव सगाका दूर करता ह 


क, „ 


तथा दातोको स्थिर करता है । यद्‌ टाक्चषदिवेख | 
सेमेमि अत्यन्त दितकास दै ॥ ११२-११५ ॥ 
इ रिमिदाएधतेल 1 
दरिमेदस्वद्‌ पलशतममिनवमापो- 
ध्य खण्डशः करत्वा 1 तोयाटकेश्वठे- 
िनिष्काथ्यश्चतभसतषेण ॥ १९६ ॥ 


नि 


क्त्थिन तन मतिमास्तैलस्याद्धाटेकं 


पचेच्छनकैः। कल्कैरक्तसमशिभीखिष्ा- 
लाध्रमश्ुकानास्‌ ॥१९७॥ दरिभिदण- 
दविरकटफललाक्षान्यम्नोधण॒स्तस्‌कषम- 
ला 1 क्ूराशरूपद्चकलबङ्कङ्ल- 
जातीनम्‌ ॥११८॥ फरपतङ्धगेरिक- 
वरगगजङ्कघुभधातक्तीनाश्च । सिद्धं 
{भिषग्विदध्यादिदं खखेोत्थेषु रोगप्‌॥ 
॥११९॥ परि शीणदन्तविद्र धिच्यौपि- 
रशीताददन्तदर्षषु । कूमिद्न्तदर- 
णचलितरड्ष्टमासावशत्णेषु ॥ छुख- 
दौभ्प्यषु नच कामै भोशक्तेप्वामयेषु 
तङमिदम्‌ ॥ १२०॥ 

लवीन दुरैध खरकी छाख्को १०० पर लकरः 
ट्क्डे २करके चार भाटक जम पकावे जव पक्त 
२ जद चधा माग जेष रद जाय तथ उतार- 
कर छान देवे । फिर उख काथम्‌ आधा जाठक ते 
दथा सञरः साच, स॒र्टीः दुगेध चैर) कायफल) 
प्व, बड}, नागरमाथा; छोरीदकायची;कपृरमगर 
पद्याः; छागः शीतटचीनी, जायफर,) पतग, गस, 


सुखरोमाधिकारः। 




















(७१७) 





(13 (वल्य, सागर मीरः तागक्ेणर ओर्‌ धाक पूर इन परत्येकका 
करक एक एक तोट मिखकरः यथा धधि धीरे धीरे 
तको पकावे । फिर वैय इस तेरको सर्म प्रकारके 
मुलसेग, शीरणदन्त, दन्तविद्रधि ज्नौपिर) सीतादः 
दन्तदष, करमिदन्त, दन्तचाठन्‌, दु्टमासः दीर्णमांस 
भुलकी दुगेध ओर पूर्वोक्त सर्व प्रकारके सुखतेगेमि 
सेवन करावे ॥ ११६-१२० ॥ 
स्वस्पखदिरवटिका । 
तदिरस्य उलां सम्यम्‌ जलद्रीणे धि 
पाचयेत्‌ 1 शेषेऽषटभागे तत्रैव भतिवा- 
प प्रदापयेत्‌ ॥ १२१ ॥ जातिकपर 
पूणानि कौकोलकफलानि च । दस्ये- 
घा गटिका काय्यं सुखसीभाग्यव- 
धनी ॥ दन्तौष्टमलसोगेषु जिद्ा- 
ताल्वामयेप च ।॥ १२२ ॥ 
सैरकी उत्तम छार्को एक तला परिमाण ठेकर 
एक द्रोभ जलमे प॒कावे । जव पकते पकते जक 
आसवे भाग वाको रह्‌ जाय तव उसको उतार कर 
छान खेवे । पिर उस क्राथमे जायफल+कपूर) सुपारी 
ओर्‌ कको इन सव ओपधि्योको डर कर दवाय 
पलि । जब वह. पक कर सू गार्डा होजाय तत 
उतार कर गोरी वना छ्वे दन गोखियोको म॒खमे 
धारण करनेते मुखम सौभाग्यकी द्धि होती दे । 
यद्‌ वटी दति, ओष्ठः गला, जिह्वा भौर तारेगमे 
अस्यत उपयोगी हं ॥ १२९ ॥ १२२ ॥ 
मद्‌ाखटिरवटिक्मा । 
मायतरिसारवुलयार्मिवल्कलानां 
स ठलायुगलमम्डुवटैश्वठनिः 1 
निष्ठदाथ्यपादमवरषसुवश्चपएतं भूयः 
पचेदथं शसैभरदुपावकेन ॥ १२२ ॥ 
तस्मिन्‌ घनत्वुपगच्छाति चूणमेषां 
क्ष्णं चिषे दवलग्रहभागिकानाः 
घ्‌ एलामृणारखितचन्द न चन्दनानां 
श्यामातमालविकसानललोदयष्टी 
{ १२४८ ॥ ठञ्नाषछ्टछनचयरखष्नधाः 
तकी श्रीपुष्पेरिककलयाटयकट्‌- 
फलानाम्‌ । पद्माह्लोभ्रवटरोदयवा- 


(७१८ ) 


नयमा ~ न~ -------------------~--------------- 


खकानां मासीनिश्रासुशभिवत्कय- 
सयुतानाम्‌ ॥ १२५ ॥ कद्ालजातः 
कफकोशलवङ्खकानां चूणीषताने 
विदधीत पलाशक्छनास्‌ । शीतेऽव- 
तायं घनसार्चकप्पटश्च क्षिप्त्वा क- 
लायसदशीं येका भङ्कयो त्‌ ॥१२६॥ 
द्युष्का सुन्वे विनिहिता विनिवारयः 
स्ति रगान्‌ गलोष्ठरसनाद्विजताद 
जातान्‌ । कु्पान्छखे खरभितां पट 
तां रुचिश्च स्थैय्योन्वितश्च दशनं र- 
सनालष्त्वम्‌ ॥ १२७ ॥ 
सैरसार १ व॒ङापरिमाण ओर दुशध सैरकी छाल 
डेढ तुढा परिमाण लेकर दोनोको चार कुम्भ जले 
पकावे । जव पकते पकते जल चौथाई भाग वारी 
रह जाय तव उतार कर्‌ छन चखेवे। फिर इसको 
दुवाया मन्द मन्द्‌ अभ्चिसे पकावे । जव वेद॒ पकते 
पकते गाढा होजाय तव उसमे इलायची, कमलमूल 
सफेद चन्दन, खारुचन्दन, रास्वा, सयामतमार, 
मजीठ, चीता, अगर) सुरठी, छजावन्ती, त्रिपला, 
रसत, धायके फूल, ठग, गेर, कायफल, कमल - 
कन्द्‌, पद्याख,छोध) बडके अंछुर, जवासा,वाङ्छ 
हरदी, गंधत॒ण;) दाङ्चीनी, कंको, जायफल, 
जाविघ्री ओर छव॑ग, इन प्रत्येकका चूण चार चार 
तोढे मिटा देवे । जव वह पक कर स्वयं गीतल 
हो जाय तव उसको नीचे उतार कर उससे चार पड 
कपूर भिखा देवे ओर मटरके समान गोलियां वना. 
ख्वे । य गोियो सुखा कर मुखमे स्खनेस गखरोग, 
जरेग, जिह्वारेग, दन्तरोग, ताष्टुरोग, त्तथा 
अन्यान्य समै प्रकारके मुखरोगोको दूर कर्ता है । 
एव भुखमे सुगंधि, पटुता; रुचि, ठदेतिोमे स्थिरता 
आर जहास लघुता उर्पन्न करतो ह ।॥१२३-१२५७॥) 
पथ्यापथ्य 1 
पलान्यस्लन शताम्बुरूक्षात्र द 
न्तधावनम्‌ । तथात्तिकाठिनान्भक्ष्या- 
न्‌ दन्तसेगी विवजंयेत्‌ ॥ १२८ ॥ 
दतशेगी ख्दटरेफर) रीतर्जल, रूखा अन्न, दौ तीन 


करना आर्‌ अव्यन्त काठन पदाथाका भक्षण य सवं 
र्याग दवे ॥ १२८ |) 








धङ्घसेने भाषारीकासदिते- 





च जिद्धारगनिद्ान 1 
घातज) पित्तज, कफ, अहाम जार उपर्जि्ठिका 
इस प्रकार जीभके पचे सग । 


चात जजिद्वारोगके लक्षण । 
जिद्वाऽनिलन स्फुटिता भ्रस्ता भवनं 
चदाकच्छदनप्रकाशा। 
जिसम जिहा कुरणक पटी ग ह, सषःमीटे 
रोके जानक्रा नरी जान सकती हा भार सागोनव्र- 
षके प्तक समान सर्य हो वा वातसम्बन्धी 
योग जानना चहिये । 


पित्तजाजह्वारोगके लक्षण । 
पित्तन दद्यत्युपचीयते च दीघः सर 

राप कण्टक्श्च 1 १२९ ॥ 
पित्तक ॒प्रकोपसे जिह्वा ददयुक्त ध 
लाल २ किंसि युक्त हीह ।॥ १२९॥ 


कफजजिहारोगके लक्षण । 
कफेन श्वी बहुला चिता च मांसो- 
च्छे शारमलिकण्टकाभैः ॥ १३० ॥ 
कफके प्रकोपे जिह! भाश ओर मोरी होती 
तथा उसमे समके कटिके समान मांसके कटो 
युक्त होती ह ॥ १३० ॥ 
अह्छासके लक्षण । 
जिद्यातले यः श्वयश्चः भगाटः सोऽ 
छाससन्ञः कफरक्तमूत्तिः । जिह्व स 
ठ स्तभयति भन्रद्धौ मूके च जिह 
ष्टशमेति पाकम्‌ ॥ १३१॥ 
कफर क्त कापस जहाक्‌ नाच अत्यन्त कटर 
सूजन होती द्‌, उसको अद्यस कते है । ओर जव 


वह्‌ अधिक्र बहढजाती ह तव जिह जकड जाती है, 
अ(र जडम प्रकन दगतीं ह ॥ १३१ ॥ 


उपाजिह्ाकि छक्षण । 
जिट्वाय्ररूपः चयि जिहासन्नम्य 
जातः कफरक्तमूलः । लालाक्छरः क- 
इखतः सचोषः सा त॒पजिहा कथिता 
भिषर्भिः॥ १३२ ॥ 


[4 
अगरर 


सुखरौमाधिक्तदरः । 





कृफ ओर रक्ते कोपे जि्ठके अथ्रभागमें 
उत्पन्न हुदं सजन जिधको ऊचा करः देती ६ तव 
जिहा अनीके समान दौजासी है उसम छार अधिक 
वहती है, खजरी होती है ओर चूसनेके समान 
पीडा होती है उसको वेदय उपजिह्ा कते है।।९२२॥ 


जिहदासेगकी चिकिर्षा । 


जिहागतविकाराणां शस्त शछेणि- 
तमोक्षणम्‌ । शङ्चीपिपलीनिम्बक- 
वलः कटटमि्ंतः ॥ १३३ ॥ 

जिह्यागतयोगेि प्रथम रुधिर निकल्वामा फिर 
गिलोय, पीपर ओर नीम इनका तीच पदार्थोके साथ 
कवर धारण करना श्रेष्ट दै ।॥ १३३ ॥ 
पटोलकटुकव्योषपाटादिन्धवगभिभि 
चूर्णेमधुय॒तैकेपः कवलो मधु- 
तैलिकः ॥ १३४ ॥ 

प्ररोर्पत्र, टकी, त्रिकट, पाड ओर सेधानमक 
इनका चूर्णे करके शदहदमे भिाकर जिहापर लेप 
करे ! अथवा जहदमे तेर मिराकर उसका कवर 
धारण करं ॥ १३४ ॥ 

बिडङ्गपिप्पलीभ्यां तु धावनं सरसा 

अनम्‌ ॥ १३५ ॥ 


वायविडंग, पीपर जौर रसौत इनका काथ वनाकर 
भवेत ५ 
जिह्ाको धवे ॥ १३५ ॥ 


आओष्टभकोपेऽनिलजे यदृक्त राक्‌ चि- 

1कात्सतम्‌ । कण्टकेष्वानरूोत्थेषु तल- 

त्का भिषजा खट्‌ ॥ १३६ ॥ 

, बातज ओष्ठसेगभे जो पिले चिकित्सा कटी दे 
वही चिकित्सा चातजिष्ाके कोटिपर करनी चाहिये 
1 १२३६ ॥ 

पित्तजेष विचृष्टेष निरजे इष्टशे- 

णत्त । भ्रातस्ारणगडूष स्यश्च म- 

घुर ष्दितम्‌ ॥ १२३७ 

पिन्तजन्य जिह्ारागमे प्रथम जिह्वाकी धिसकर 


दूषित स्धिरको निकष, पश्चात्‌ सुर प्रतिसारण,र 


मधुर कवल जओौर मधुर नम्य इन सवको प्रयोग 
करे \} १३७ ॥ 





कण्टकेषु कफोत्थेषु चछिलितैष्वश्जः 
क्षये । पिप्परयादिर्मधुयुतः खाथ्य- 
स्तु प्रतिसारणे ॥ १३८ ॥ 
जो कफसे जिह्ाके ऊपर कटि ह। तो उन कोटो 
को छख ई।धर सकडनाव,) 1फर वप्पस्यानद्‌ गणकी 
अपधियेोक्ा जहदमे सिहाकर प्रतिसारण करे ॥ 
। १३८ ॥ 
गृहीयात्कवलछश्वापि गरसषपसैन्ध- 
तैः 1 पटोछनिम्बवात्तोङ्कुश्वारयषेश्च 
भाजयेत्‌ ॥ ९१३९ ॥ 
सफ सरसां अर सधचमक्‌ इनका छव धारण 
कर | तथा परवल) नाम) वेरु, क्षार आर्‌ यूष य्‌ 
सच भोजन करे ।॥ १३९ ॥ 
उपाजिह्ां ठ संलिख्य क्षरिण भति 
सास्येत्‌ । शिरोपिरेकगेड्‌ षधूमेश्वेना- 
मुपाचरेत्‌ ॥ १४० ॥ 
उपजिहया रोग दो तो उसको कतर केर क्षारस 
प्रतिसारण करे ओर भिरोधिरेचनः गण्डूष, धूम्रपान 
अदि उपचार करे ॥ १४० ॥ 
व्योषक्षाराथयावद्िश्चृणेमेतलघरष- 
णम्‌ । उपलिहाभरशान्त्यथेनभिस्ते- 
ठ विपाचयेत्‌ ॥ १४१ ॥ 
प्रेङ्ुटा; जवाखार) हर्ड आर चाता इनका चूण 
वनाकर जिह्वको धिसनेसे सथवा इनके द्वारा तेखको 
पकाकर कुदे करतेसे उपजिद्िकायेग जात दोता है 
|| १४१ ॥ 
घासाक्षाथौो माक्षिकसेन्धवगृदधम- 
मालतीयुक्तः । लित्थकेन निहन्या 
दुपजिद्िकमं कण्ठघषणतः ॥ १४२ ॥ 
अटतेके काथमे जदद्.सेधानमकःघरका घुओंसा, 
माटखताक पत्त अर कृट्था ८ = उस्स जलहक 
कटाक कण्डपयन्त {वसनसं उपाजहारयग जान 
द्‌तादह्‌ | १४२ 


ताद्धरोगनिद!व । 


ताटगतश्चण्डीरगक्ते छक्षणे ! 
दिष्माद्गस्यं ता्धमूकास्व्द्धो डी- 


धद सेने भाषासक्ासदिते-- 





धैः शोश्षे धमातवास्तिप्रकाशः । त- | 


प्णाकाश्वासष्त् बद्रासतिे व्याधि 
वेद्याः कण्टदुण्डीति नाश्ना ॥१०३॥ 


कफ आर रुधिरके कापस ताकी जडस अन्यन्त 


वटी हुई, रम्ब भरी हृ मसकक़े समान एवं तुषा 
सखस तथाश्वासको उत्पन्न करनवाडी जो सृजन उदपन्न 
होती है उसको वद्य गख्यण्डी कते हं 1 १४६ ॥ 
ठंडिकेरीके लक्षण । 
च्ोथः स्थलस्ताददाहभपाकी भाग. 
ताभ्यां तुण्डिकेरी मता ठ 1 
कफ़ ओर रुधिरफर प्रकोपसे ताद्धमें जो वनक- 
पासकं फर्के समान मोटी मूजन होती है, 
उसम सुद चुभेने सरीखीं पीडा तथा दाद्‌ आर पाक 
ह्म जाता हं उसको तुण्डिकेरी कदत हं । 


अश्रूषके लक्षणं । 
शोथो मन्दौ जहितः इपेणितोस्थो 
त्योऽभ्रषः सन्वरस्ती तरर च ॥ १४४ 
जव रुधिरके प्रकापसे ताद्धमे मन्द्‌ लाख्श्यकी 


उवर सादेत ओर तीव्र पीडायुक्त सृजन दोती है 
उसको अश्चप जानना चाहिए ॥ १४४ ॥ 


कच्छपके लक्षण 1 
कूर्मोत्सन्नोऽवेदनोऽरपीघ्रजत्मा रोम 
ज्यः कच्छपः ष्मणा वा । 


फक प्रकापक्त ताद्ुम कटुतरकं समान वाचस 
उचा आर्‌ चारा जर नचा तथा अत्पपाडावादडी 


जा बहत गाध्र सजन उत्पन्न हदतादह उदका वेद्य 
कच्छपरग कहत ह । 
४ क 
ताट्वडइद्‌ क लक्षण । 


पञ्माकार ताट्मध्ये ठ शोथ विद्या 
द्रक्तादेद्‌ मोक्तलिङ्गम्‌ ॥ १४५ ॥ 


टके ची चमे रुधिरकं प्रकोपसे कमलकी य| 


= समान छम्ब मांसके जरसे वेष्टित ओर सम्पू- 
{त्त स्षणासे युक्त जो शून दती द, उसको 
वद्य तास्वबुद्‌ कदत द ॥ १४५ | 


2 ६ 





मांस एकत्रित जाता ४ 


मव्युक्त वराके फे समान 
हनी 


। 


आर 
विस 


मांसक्षघात्तक छक्षण 1 
८ मासि नाल्जं वाद्टमध्ये श्पष्माः- 
यद्ध माद्मव्रातमादह्‌ 
कफफ प्रफरापम तान्दक भीतर पाटायादत जादृ 
सका मांससनति फटम €। 


ताद््पुष्पुटक क्षण 1 
नीरू स्थायी काटमावः कफन म- 
दोयत्तः परप्पटस्ताट्टदेरौ ॥ १४६॥ 
कफके प्रकापमे ताद्युमे पीडागहित) स्थिः अर्‌ 
ज ग्रारिव उत्पन्न 
ट उमक्ता तादपुष्पुट कदन द्‌ | १४६ ॥ 
ताद्कभोषकषे लक्षण । 
द्रोषोऽत्यथं दर्य्यततत चापि ताह श्वा 


सश्चोश्रस्ताट्शेषेोऽनिटाव्व । 
घातके प्रकोपे ताद्युमें अत्यन्त गोप हीतता हे 


ता फटन खगता ह आर अत्यन्त उग्र श्वासं हो 
जाना र उसका ताट्गोष सहते हं । 


ताटपाकके लक्षण । 


पित्तं कुय्यातपाकमत्यथेघोरं ताड- 
त्येवं तादपाकं वदन्ति ॥ १४७॥ 
जघ पित्त ताद्ुमे अच्यन्त भयकरं पाक करता 


न (क 
ह तत्र उसका ताट्टुपाक कटते ई । १४७ ॥ 


ताडरोगकी चिकित्सा । 


गरञञग्रात्कफदरं शुण्डया रसं गंडुष- 
धारण ॥ १८७ ॥ 


कण्टश्ुण्डरोगमे कफनागक ओप्य 


रनक गण्डूष धारण करे ॥ १४८ ॥ 
करषोषणावन्वासिन्धुकणापाटाषवैः 


| सह्‌ । सक्चद्रभष्जा कायं गलश्चुण्डी- 
आघषणम्‌ ॥ १४९ ॥ 


कृटःकार्छामिरचः वच, सथानमक, पीपल, पाट 
टीमोथा इनके चूणको जहठ्मे मिलाकर 


क्ते 
नेसे ताट्दण्डीरोग नष्ट दाता दै ॥ १४९ ॥ 


सुखरमाार्धक 








# [क 
अङ्कछणटिसन्दशेनाकृप्यगलस्युण्ड- 
काम्‌ । रेदयेन्मण्डछत्रेण जिदटो- 
परि ठु संस्थिताम्‌ ॥ १५० ॥ 

जो गल्दयुण्डी जीभपर छे तो गृहे ओर 
अगुखीषपी सण्डासीसि उसे खींच कर सण्डलाग्रना- 
सक शस्रसे काट देव । १५० | 
नोस्छुष्ट्दव दीनश्च विभागं छेदमे- 
द्विषद्‌ ॥ १५१ ॥ 
गशयुण्डीको न अत्यन्त अधिक ओर न अत्यन्त 
कम टेदन केर, किंतु मध्यभागको छदे । १५९१ ॥ 
अत्यादानात्‌ ख्वेद्रक्तं तन्निमित्तं भि- 
येत च ! दीनच्छेदाद्धवेच्छेधो ला- 
खाखावो म्रमस्तथा ॥१५२॥ तस्मा 
दद्यः पयतेन .टषटकम्मा विशारदः । 
गलश्चण्डीं छेदयित्वा कय्यप्ाप्तमि- 
म कमम्‌ ॥ १५२ ॥ नातिमृलिन चा 
प्यम्रे सम्यक्‌ दद्‌ समाचरेत । छि 
त्वा ता व्योपसिन्धूयासक्षदधेः घति- 
सास्यत्‌ # १५४ ॥ 
गलश्युण्डीके अधिक छिद जानेसे सुधिरका अत्य. 
- ~ न्तखाव दता द्‌ दरस कारण मनुष्य नर जाताद्‌ ओर 
कम्‌ छेदन दूनिसे सृजन, खारका गिरना, भ्रम आदि 
उपद्रव होते द इस कारण जिसने छेदनकी वहुतसी 
क्रिया देखी हो णेसा प्रवीण नेय. यतन पूर्वक गल्छयु- 
ण्डीको काट कर परष्े निम्न टिखित उपचार करे । 
उसको न अयन्त जटमेसं दी चदे आर न अत्यन्त 
अनेते दी छद; कितु वीचमेसे अच्छे भ्रुकारसे छे) 
छदनेक पश्चात तरिङ्टा; शषधानसक ओर वच इनके 
चैको शदे म्ला कर उसके ऊषर प्रतिसारण 
करे 1] १५२! १५३ ॥ १५४ ॥ 
गलश्चण्डीरमं यतत वजैीक्षीरेण 
लपनात्‌ ॥ १५५॥ 
शहर दृधका खेप करलेस-गल्घुण्डी शामन होती 
ह ॥ १५५ ॥। 
चचामतिचिषां पाठां राला कट्क- 
रोहिणीम्‌ । निण्काध्य पिचुमन्दश्च 
कवलं तच योजयत्‌ ॥ १५६ ॥ 
६ 


तोमाधिकारः । 


वच, अतीसख, पाठ, रायस्तन, ऊटकी ओर्‌ नमि 
इनका काथ वनाकर उसको कवरुधारण करे। १५६॥ 


क्षाससेद्धेु अद्वेष श्रषाश्चाव्यशने 
दिताः ॥ ९१५७ ॥ । 


14 


इसमे जवाखारसे सिद्ध 1 
भोजन करे !! १५७ ॥ 


इङ्दी किणिही दस्ती सरलं देवदार 
नय । पश्चादघं कारयेद्रत्तिमेत्तं गन्थो. 
चरं भिषद्ध्‌ ॥ तस्या धूमं पिकेजन्तु- 
दिरिः कफनाशनम्‌ ॥ १५८ ॥ 
दिगोट, चिरचिटा, दैतीशधूपसरल ओर देवदार 
इनके पेचांगको छेकर उसका चू करफे वन्ती वनावे। 
रोगी मलुप्य उस चत्तीको सुवासितत करके उसका 


भ 


घुओं पावि ता सस दे दिनमै कफ नष्ट होजावादै १५८ 
वण्डिकेग्रशचषे सूर्म सवातत = ताड्षु- 
क क कि १९ क क 
प्पुटे । एष एवं विधेः कार्यो विद्धेषः 
शश््रकम्मेणि ॥ १५९ ॥ 
दुण्डिकेरीजश्चप, कच्छपःमांसस्सवात ओर तादु 
फुपुदर इन रोगोमे भी ये हीं सव चिकिर्सा करती 
चादिये । फिन्तु जखक्रिया इनमे कुछ विभेपरूपसे , 
करनी चाहिये ॥ १५९ ॥ 
विन ९... क. (4 
ताद्धपाके ठ कत्तव्यं विधानं पित्त- 
अ निक 
नाशनम्‌ । सरेहस्वेद ताद्ेष वि- 
धिश्वानिलनाश्चनः ॥ १६० ॥ 
ताद्टुपाकसेगमे पित्तनादक विधे करनी चाद्धिये। 
ओर ताद्धगोपसोगमे सेदनः स्वेदन तथा अन्यान्य 
वातना्क चिकित्सा करनी चाद्ये ॥ १६० ॥ 


केया हुआ मुगका युप 


गलूरोगका निदान । 
सबसे प्रथम सोरिणीके 
लश्चण कते है । 
गलेऽनिलः पित्तकफौ च भूश्छितं 
भद्ष्य मास च तथेव शे्पणतम्‌ । 
गल्ापससोधकरीस्तथांङ्रयीनहन्त्यसून 
व्थाधिरयं हि रोहिणी ॥ १६१ ॥ 


(७२२ ) 


वङ्गसेने भाषाटीकासदिते- 








[ [ष्‌ [न 
गलत वृद्धिको प्राप्त हुजा चात पित्त ओर कफ 
= % [शा [9 करके १ 
ये तीनों दोप मांस ओर रुधिरको दापित करके ग्म 
= $ न =, अ [आ 
मांसके अं्रोको उत्पन्न करते द । उन -अक्रोसे 
4 [3 ५, „न. भ, 
गला ईध जाता दं उको रोहिणी क्तं ईद 1 यदु 
9 (0 6 १. 
रोहिणीं प्रणनागक हे । १६१ ॥ 


वातजाक ठ्चषण । 


निदह्वासमन्ताद्धृशवेदनास्व माषा 
राः कण्ठनिसेधनाः स्युः । सा रोहि 
णी बातकता प्रदिष्टा वातात्मकोप- 
द्रवगादयुक्ता ॥ १६२॥ 
जिसमे जीभके चारों ओर अत्यन्त वेदनावाछे 
अर गेको सेकनेवछे मांसके अङ्कुर हों ओर 
उनके साथ वातसम्बन्धीय स्तब्धता मादिं उपद्रवभी 
होति द उसको वातोदपन्नरोहिणी कहते दे ॥ १६२. ॥ 
पित्तजाके लक्षण । 


क्षिभरदहमा श्िभविदाहषाका तीत्र- 
ज्वरा पित्तनिमित्तजा ठु । 
जिसमे गेम मांसके अङ्कुर त्कार उत्पन्न दोजाते 
द उनम तत्कार दाह गर पाक होता है एवं तीन्रज्वर 
ह्येता £ तो उसको पित्तजरोदिणी कहते हे 1 
कपफजाके लक्षण । 
सोतोनिसेधिन्यचलोन्नता च स्थिरा- 
ङ्स या कफसम्भवा सा ॥ १६३ ॥ 
जो गरेकी रिराओको रोक कर गलेमे मांसक 
सक्र उत्पन्न होते द ओर स्थिर डि तथा भारी होते 
द मन्द मन्द्‌ पकत दै, उसको कफरोहिणी कहते 
ह ॥ १६३ ॥ 
बिदोषजाके छकश्चषण । 
भम्भीरपा किन्यनिवायेकवीयां तिदो- 
षलिङ्का चिततयोत्थिता तु ॥ १६४ ॥ 


गमे उपयुक्त तीनां देोषोकि क्षणोचष्धे, गम्मीर 
१ ५, म [> व क 
रूपसे प्कनेनाठे ओर कटिनतासे आराम होनेवाछे 


रक्तजाके लक्षण । 


स्फोटेश्चिता पित्तसमानलिङ्ा सा 
ध्या प्रदिष्ट रुधिरात्मका ठ ॥१६५॥ 
रक्तजरोदिणी छोदी छोरी फुंसियोकष व्याप्न ओर 


$ [५ 2९ के, 
पित्तजरोदिणेकि समान रक्षणावाङ होती हं थह 
च. 
साध्यद्‌ | १६५॥ 


सोहिणीकी मारनेकीं अवधि । 

सद्यल्िदोषजा दन्ति उयदच्छेष्म- 

समुद्धवाः। प्वाहातिपत्तत्तभूता सत्ता- 
: हात्पवनान्विता ॥ १६६ ॥ 

तरिदोपजरोहिणी तत्काङ मार देवी दै कफजा 

रोहिणी तीन दिनमे मारती है, पित्तजा राहिणी पांच 
दिनमे सारवी है ओर वातजा सोदहिणी सात दिनमे 
मार देक दै।। १६६॥ 


कण्टदाटुक्के लक्षण । 


कोलास्थिमाच्ः कक्सम्भधो यो 
म्रन्थिगल कण्टक्यकभूतः । खरः 
स्थिरः शखनिपातसाध्यस्तं कण्ठ- 
 शाद्कमिति श्रुषन्ति ॥ १६७.॥ 

गमे कटिके समान, तथा धानकी अनीके 
समान वेदना उत्पन्न करनव।छे,. खरखरे, कठिन 
वेरकी गुटरीके मान ओर भस्रकास्थ “नो भ्रीय 
हो उसको कण्ठसाद्धक कते हँ यदग्रीथ कफके 
प्रकोपसे दोतीहे । ओर गखकफे द्वारा चीरनेसे 
आयास होती दै ।॥ १६७ ॥ 


अधिनिहक लक्षण । 
जिद्ाभ्रूपः चयः कफाच जिद्लो- 
परिष्टादपि रक्तमिश्राव्‌ । ज्ञेयोऽधि- 
जिहःखड् रोग एष विवजैयेदागतः- 
पाकमेनम्‌ ॥ १६८ ॥ 


रक्तमिधित कफके प्रकोपसेजीभके उपर जीभकी 
अनीके समान जो सूजन दयोती हे उसको अधिलिहा 


जा मासक अक्र उतपन्न दते दे उसको त्रिदपरो- | रोग कहते दै यदि यह सजन पक जाय तो इसकी 


द्दिणी कहते दं 1 १६४ ॥ 


1चिाकत्सा नदीं करनी चाहिये 1 १६८ ॥ 


अखरमाधिकारः। 


॥) 


( ७२६) 





वलयके ठक्षण ! 
बलास एवायतसुत्रतश्च म्रन्थि करो- 
त्यन्यगतिं निवाय्ये। ते स्वंधेवाऽपरति- 
वा्य्यं वीय विवजनीयं वलय वद्‌- 
स्ति॥ १६९॥ 
प्रकोपको प्राप्न हज कषठ अन्नकी गतिकों रोककर 
गभं छुम्बी आर ची सूजमको उत्पन्न करता दै 
उसको वख्य कते द्‌ । यह रोग किसी प्रकार 
भी आराम नहीं दयता दहै इस कारण इसकी चिकि- 
त्सा नदीं करनी चाहिये ॥ १६९ ।॥ 


बल्ासके लक्षण । 


गलोपसोधं कुरुतः भन्दा छिष्मानि- 

ली श्ासरूजोपपत्नम्‌ । मम्माच्छिद 

इस्तरमेत्तदाहुवखाससन्ं निपुणा 

{वक्छारमर ॥ १७० ॥ 

& बरद्धिको प्राप्त हुए कफ ओर वायु गेम श्वास 
आर पडासदहित, तथा हद्यके सम्म॑स्थख्को छेदन 
करने वाटं जौ सूजन उत्पन्न करते ह उसको धद्य 

लोग वलास कते द यदेग अत्यन्त दुस्तरे १७० 


एकवुन्दके लक्षण । 
 छेतोन्नतेऽत्तः श्वयथुः सदाः 
सकडराऽपाक्यमृदुगरुच्च । ना- 


, म्नकन्रन्द्‌ः परिकीतित्तोऽख व्याधिः 
बलासल्षतजमरसूतः ॥ १७१ ॥ 
कफ आर रक्तक प्रकोपसे ग्म गोट, ऊंचे कि- 
सास पर दाद्‌ आर्‌ खुजली युक्त सूजन उत्पन्न होती 
ह वह कछ कुछ पकती ह ओर कृखेक नरम एवं भारी 
दोती हेःउस रागक एकडन्द्‌ कहते ह ॥ १७१ ॥ 


बरन्द्कं लक्षण । 
ससुन्नत वृत्तसमन्दद्‌7ह तोत्रज्वर चुः 
सुदाहर न्ति । तञखापं पपत्तक्षतज- 
भक्मपाज्य सताद पवनात्मक्- 
न्ठं ॥ १७२ ॥ 
पित्त जर्‌ रक्तक प्रकोपसे गल्ेमे ची, मोड 
सीन्र दाद्‌ आर तीन्न भ्वरयुक्त जो 


भ 6, 


सूजन होती द 


उसको वन्द्‌ कहते दै । इसमे यदि. तोडने सरीखी 
पाडा द्ये तो इसको वातात्मक जानना चद्हियि १७२ 
द्ातघ्नीके लक्षण। 
वतिधेनाकण्डनिसेधिनी उ चितता- 
तिमाच्रं पि्ितभसेहैः । अनेकर्र्‌ 
1णहसी शिदोषान्तया शतघ्री त 
शताध्ररूपा 1 १७३ ॥ 
गदेमें वत्तीके समान म्बी, घन ओर कण्ठको 
रकनेवारी सूजन हो, वह्‌ सासके अं्ुरोके अधिक- 
तासे दाह व्यथा आद्दि उपद्रवोसे युक्त हौ अनेक 
प्रकारके व्याप्त हयो ओर प्राणनाशकश्चत्नः (तोप) 


शके समान हो तो उसको दात्नी कते है इसंको 
त्रिदोपसे उत्पन्न हभ जानना चाददिये ।। १७३ ॥ 


गिलायुके रक्षण । 

ग्रम्थिगङे त्वामलकास्थिमाच्रः स्थि 

रोऽस्परूक्‌ यः कफरक्तमूतिः । सल- 

श्यते सक्तमिवाश्चनश्च स शछसा- 

ध्यस्त गिलायुसंत्तः ॥ १७० ॥ 

कफ ओर रक्तके श्रकोपसे गरेमे आमलकी गुर. 
छीफे समान, स्थिर ओर अर्पीडावारी ग& उत्पन्न 
दोती हे उससे खायाहूुभा सन्नका भास गकेमे अटक- 
तासा माम होता हे इक गिलायुरोग कंते है 
यह्‌ रोग गख क्रियाके दरा दूर दोता दई ॥ १७४ ॥ 
गल्विद्रधिके लक्षण । 

सवं गलं पराप्य ससुत्थितो यः श्चोथो- 

रुजः संति च यत॒ सर्वाः । ससर्व- 

दोषो गलविद्राधिस्तु तस्यैव तस्यः 

सह सर्वजस्य ॥ १७५ ॥ 

जसम ताना दोषेके कुषित हदोनेसे सर्वं प्रकारक 
वेदना वारी आर समस्त गल्मे व्याप्त होकर जो 
सूजन उस्पन्न दाती है, उसको कण्ठविद्रथि कषत 
यह्‌ कंठविद्राधे त्रिदोषजविद्रयिके समान है । १५५ | 
गलौधके कक्षण । 
रोधो महानन्ननलावरोध्पै ततत 
<्वरा वादुगतानहन्ता } कफन जा. 


( ७२४ ) 


वद्धसेने भाषारीकाषदहिते- 





ता रुधिरान्वितेन गले गलः परि 
कीतितोऽसी ॥ १७६ ॥ 
कफ ओर रुधिरके प्रकोपसे गटेमे अन्न तथा 
जलको रोकनेवाखी, उदानवण्युकी गत्तिका हरनेवारी 
र्‌ तीत्र ञ्वरबाखीं जो वडी सूजन उत्पन्न होती हे 
उसको गरा कहते हे ॥ १७६ ॥ 
स्वरध्चरके टक्षण। 
यस्ताम्यमानः श्वसिति प्रसक्तं भि- 
न्नस्वरः श्ुष्कविसुत्तकण्डः । कफोप- 
दिग्धष्वनिल्ायनेषु ज्यः सतोद्‌! श्व- 
सनात्‌ स्वरघ्रः ॥ १७७ ॥ 
जिसम वायु निकलख्नेके माग ककफसे परिपूणं 
हो जाते हं, अन्धकारसा दृखता ह, रोगी निरन्तर 
अत्यन्त कष्टसे श्वास छेत्ता ह, तथा “स्वरभङ्व 
हाजाता ह, कणर सूखने छगता है ओर वह अन्नादि 
निगरनेमे असमथ दो जाता दै तथा उसमे तोडने 
सरीखी पीडा टोती है उसको स्वरन्रयोग कते है । 
यह वात्तसे उत्पन्न होता है ॥ १७७ ॥ 
भासतनके लक्षण । 
भतानवान्यः श्वयथुः सकष गलो 
पराव इरूत कर्मण । स माखतानः 
काथताऽवलम्चा भाणप्रणुत्छवद्तां 
(वकार ॥ १७८ ॥ 
अत्यन्त फैटनेवाटी, छटकती हई ओर अत्यन्त 
कट देनेवाछी करमक्रमसे जो सृजन गेको रोक देती 
हं उसको मासतान रोग कहते द्‌। यह्‌ रोग त्रिेपसे 
उत्पन्न हनिवाटा ओर प्राणनाश्क दै | १७८ |] 
विदारीके लक्षण । 
सदादहतीदं यशं सखताम्रमन्तगे 
पूतिषिद्रीणेमांसम्‌ । पत्तन विद्या- 
ददने विदा पाश्वं विशेषात्छ व 
यन शत ॥ १७९ 
1पेन्तके प्रकवसं गलेमे दाह, तोडने सरली 
तात्रषाडा युक्तअस्यन्त खट, दुगोधत आर सांस्कों 
फाडनवाटी जो सूजन उत्पन्न होती है, उसको 
1वदारा कदत ह वह मदुप्य जिस करवटसे अधिक 
दत्ताद्‌ उता पाश्चम यह्‌ रोग उत्पन्न रोता ह १७९) 


"धानमक आदि द्वणोस्ते प्रतिसारण 


गलरोगोक्ी चिकित्सा । 
साध्यानां सोष्दिणीश्च दितं रो- 
णितमोक्षणम्‌ । छर्दनं धूमपानश्च ग- 
इषा नस्पक्छसम्मभ्द। १८० ॥ 
साध्यसेहिणीमें प्रथम रक्तमोक्षणकम्मं अयोत्‌ 
रुधिर निकल्वाना, फिर वमन्धूम्रपान,गण्टरूष आर 
नस्यकर्म इन सवका प्रयोग करना उपयोगी दै 
| १८० ॥ 
तथान्तवाद्यतः स्वि बातसेदिणि- 
क्म लिखत्‌ । अगखीश्शकेनाषर प- 
टयुक्त नखनवा॥ १८१ ॥ 
पिर अन्तर ओर वःहरकी वातरोषिणीको स्वेत 
करके गध्र अंगुीनामक खसे अथवा छवणयुक्त 
नखसे जसी लेखन करे ॥१८१॥ 
वातकी तु हते रक्ते छवः भतिसा- 
रथत्‌ । छखीष्णान्‌ सेहकवलान्‌ धा- 
रमेचाप्यभीक्ष्णशः ॥ १८२॥ 
वातजरादिणीमे प्रथम सुचिर निकलख्वाकर पश्चात्‌ 
करे । ओर 
सुहाते २ उष्ण सहोके कवटको वारंवार धारण करे 
॥ १८२ ॥ 
विश्राव्य पित्तसभूतां सिताक्षद्रभि- 
यंगाभिः । घषयेत्क्षौद्रपत्तङ्कः शकैरा- 
भिस्तथायुतेः ॥ १८३ ॥ 
पित्तसे उत्पन्न हुई रेदिणी हो तो उसमेसे रुधिर 
निकल्वाकर खोड, गहद्‌ ओर पएूखप्रियगू. इनसे 
प्रतिसारण करे । अथवा शदद्‌, पतग ओर खड 
इनका एकत्र मिलकर प्रातसारण करे ॥ १८३ ॥ 
द्राश्चापरूषक्क्ाथो हितश्च कवल- 
ग्रहे । उपाचर्देवमेतं सखवेद्यः पित्त- 
संभवाम्‌ ॥ १८४ ॥ 
दाख ओर फारस इनका काथ कवल धारण कर 
नेमे अत्यन्त भ्रट है इसिए्‌ उत्तम वय पित्तजरो- 
हिणीकी उक्तं प्रकारक्रा कवर धारणं कराकर 


१ _ 


चाकत्सा कर }} १८४ 1] 
ग्दूमकड्कः 
रेत \॥ ९१८५ ॥ 


कफजां भवतिसा 


न । । (७२५ ) 


| सखम्पक्छ 1 सः द्रवद्‌ 
{धम्‌ । कण्टरोगेष्वक ङ्मोक्षस्तीक्ष्ण 
नस्यादक्छम्म च 1 १९९१ ॥ 
कण्डविद्राथि जो सर्समे न हो ओर कहं अच्छ भक" 
रसे पकगई हो तो शख्स छद्‌ । प्राय सवेभ्रकारके 
कण्टरगेमि प्रथम धिर निकल्वाकर 1कर तीक्ष्ण 
तस्यादिका प्रयोग करना चा } १९१ ॥ 


चाथ पिनन्व दावात्वङ्ानम्नता- 
श्यैकलिङ्गजम्‌ । हरीतकाकषायः। 
वा दितो, माक्षिकसंय॒तः ॥ १९२ ॥ 
दारूहख्दी, नीमकी खालः रसौत ओर इद्रज 
इनका काथ वनाकर पान करनेसे जथवा कव हर 
डके काथसे रद्द डाङकर पान कसनेस गङ्राग 
नष्ट होता हं ।। १९२ ॥ 


कटकालिविषादारूपाठासुस्तकष्ट- 
ङ्जः ! गोमूत्रक्राथतः पातः कण्ठरे- 
गदिनाशनः ॥ १९२ ॥ 
कुटकी, अती, देवदार, पाठ? नागरमोथा आर 
छुडेकी छार इनका गोमूत्म्‌ काथ वनाकर पीनसं 
कंठे खसस्त रोग नष्ट होते हं 1 १९३ ॥ 


म्रद्धीकाकटुकाव्याष दावा त्वर न- 
फटाघनम्‌ । पाटारसाजन सवा त्‌ 
जोति सुचूर्णितम्‌ ॥ १९८ ॥ क्षौद्र 
युत्त विधातव्यं गलराय्‌ भिषड्म- 
तम । योगाच्चतं चय. प्रात्छा वातः 
र्छक्छपछापट्‌ ॥ ९९९९ ॥ 
दए, टकी, तरिज्कटा, दारूहरदीःनिफलाः नाग 
रमोथा, पाट, रसोतःमूवो ओर तेजबङ इनका चु 
रके शददमे मिखाकर सेवन करनस गङ्रोग नष्ट 
होता है । ये उपयुक्त तीनो -याग-बातः रुधिरदोप 
आर कको नष्ट करनेवारं ह ॥ १९४ ॥ १९५ ॥ 
सितादेषृत 1 
सतातमाटपत्रास्या मार्च द्वण 
स्यसेद 1 तेन सापावपङन्छ नस्य 
द्न्याद्रलम्रदान्‌ ॥ १९६ # 



























कपाजसो्िणीपर धघरका धमासा ओर त्रिका 
चू इन दोनोके द्वस प्रतिसारण करे 1 १८५ ॥। 


पघेताक्डङ्दन्ताभस्तख सिद्ध खसः 
न्धवम्‌ । नस्यकम्नाण दातव्य कव- 
ल्श कफोच्छये ॥ १८६ ॥ 
ऊफजसयोहिणीमे सफदकोईल, वायविडंग, दता 

जर सधानमक इनेक कस्कके द्वारा पकाय हुए तर्का 

नस्य ठेवे,अथवा इस तरका कवर धारण कूरे।\ १८६ 
सोदिणीकण्ठशाद्कठण्डिकंसोगला- 
युषु ! विद्रधौ बन्दके ष्ठ रोचनाः 
ता्ष्यमारक्छ, 1 सल्ोध्मदुपतच्ङ्ग- 
छद्रेगण्ड्‌षधारणम्‌ ॥ १८७ ॥ 

रोहिणी, कण्ठा; तुण्डिकेरीःगलायु, वद्र 
ओर शद इन सव रोगोमे गोरोचन, रसत गरू 
लोध, मरैटी, पतेग ओर शद्‌ इनका गण्डूप धारण 
करे | १८७ ॥ 
विखःव्य कण्ठशाद्सं साधयत्तण्डि- 
केरिबत 1 एककालं यवान्नश्च शुखात 
सिम्बमरपश्ाः ॥ १८८ ॥ 

, कण्ठशादकमेखे रुधिर निकल्वाकर तुण्डिकेरीके 
समान चिकित्सा करे ओर दिनरातम एकवार 
थोडासा चिग्ध जीद भोजन करे | १८८1 

उपाजहकवन्चाप खाथयद्‌ावाजणल्ः 
कम्‌ । उन्नम्य जिह्ामाक्कष्य बाड 
शेनधाजादहकाम्‌ ॥छ सर्मण्डलक 
ग्रण तीोक्ष्णोप्णेघर्षणा्द्‌ ल. प १८९ ॥ 
अगिजिह्ककी चिकित्सा उपजिहककं समान 
दर । जीभको उटाकर ओर आवनिषह्ाको सण्डासी 
से पकड करके अच्छे प्रकारसे खींचकर सण्डलाय 
नास शखतसे छेदे फिर तीक्ष्ण ओर उप्ण आषायया- 
के चूण घषेण करे \। १८९ ॥ 
एच्छवृल्द्‌ वु ¶वस्लाध्य वाच श्वन्‌ 
(न्वरेद } मलायुश्चएप ख ठ्याव- 
स्तं च शच्ण खाधयेत्‌ ॥ १९० ॥| 
एक वृदे प्रथम रुधिर निकख्वाकर पश्चात्‌ 
सोधन विधि करे ओर गिलायुको दाखसे छेद्कर 
सद्ध करे \1 ९१९० ॥ 


(७२६ } 


वद्घसेने माषाधेकासरहिते- 





सिश्री १ भाग, तमालपत्र १ भाग ओर काशी 
पिस्य २ भाग छेकर एनफे कस्कके दाय वृतको 
पकाव । फिर इस धृतके द्रवाय नस्यव्वतो गटम्रह 


[= 


चट होते ट ॥ १५६ ॥ 
काङकचुणे 1 
म्रहधमो यवक्षारः पाटा व्योष रसा- 
सनम्‌ 1 तजोहािफला लोध्रं चिच्न- 
कश्चेति चूणितम्‌ ॥ १९७ ॥ सक्षौद्र 
धारथेदतद्रलसेगाबिनाशनम्‌ । का- 
टक नाम तच्चूणं द्ःतास्यगलसग- 
दत्‌ ॥ १९८ ॥ 
घरका धु्जसा, जवाखारः पाठ, लिक्कुटा, रसोत, 
तेजवर, व्रिफछा, दलोध ओर ्व\ताये सव ओपाधे 
समान भाग लेकर चूर्णं कर छेवे । इस चृणैको श्चह- 
दमे मिलाकर मुखम धारण करनेस सवै श्रकारके 
गटेके रोग नष्ट होत दै । यह काटकनामक चृण- 
दृत खख ओर गदटेक समस्तयेगेकेो नष्ट करनेवाला 
है ॥ १९७ ॥ १९८ ॥ 
पीतक्छचूणं । 
मनःद्िलछायवक्षासे हरितालं ससँ 
न्धवम्‌ । दार्वीत्वक्‌ चेति तच्चूश मा- 
क्षिकेण समायुतम्‌ ॥ १९९ ॥ मूहित 
घृतमण्डेन कण्टरोगषु धास्येद्‌ 1 सु- 
खरोगषु च श्रेष्ठं पीतकं नाम कीन्ति- 
तम्‌ ॥ २०० ॥ 
भनि, जगखार, हरता, सेधानमक ओर 
दारुदङदी, इन सवदे चुरण करके शहदमे मिखाकर 
घृतके मण्ड्ते मूच्छतत करके इख्मे धारण क्रतो 
स्वे प्रकारके क्ण्टरोग जर द्खरोगन्ष्ट हो है 
यह पीतक नामक चू्-मुखरोगोमे अत्यन्त श्र 
ह ॥ १९९ ॥ २८० ॥ 
यवक्षासादिगुटिका । 
यवाभ्रज तेजवतीं सपाट रसाखनं 
दारूनिद्राश दप्णाम्‌ । क्षद्रेण ङ 


स्याद्गुटिका दलेन त्तं धास्येत्स- ' 


वगलाम्मयेषु 1 २०१॥} 


जवाखार, तेजवल, पाढ,रसात, दारुदर्दहस्दी 
ओर पीपल द्रन सवको सुमान भाग लेकर चृण 
करके दाहदमे मिह्ाकर मोदी वनदे } इन गोटि- 
योंको खमे धारण करनेसे सनेप्रकारके गलरोग नष्ट 
हति द । २०१॥ 
क्षार गटिका । 
पश्चकोलकतालीश्पत्रलामासचत्व- 
चः । पलारश्चुप्ककक्षारयवक्षाराश्च 
चुणिंतताः ॥ २०२॥ गुडे पुराणे दि 
गणे कथिते शटिकाः कताः । कक 
न्धुमात्ाः सप्ताहं स्थिता सुष्ककभ- 
स्मनि। कण्टरोगषु सर्वेषु धाय्याः 
स्युरम्रतोपमाः ॥ २०३ ॥ 
पीपर) पापलामूषट, चव्य; चीता, सोठ, ताटी- 
शछपत्र; इटायची,) कार्टीमरच, दाख्चीनी, ढाकका 
खार, मोखेका खार ओर जवाखार ये प्रस्येक 
आओपधि समान भाग जर सवस दुशुना पुराना गुड 
टेवे । सवको एकन पका कर छोटे बेरी घराचर 
गोटियो वना्ेवे फिर उन गोटियेको सात दिनतक 
मोखकी भस्मे रख देवे । चे गोिर्यौ सवप्रकारके 
कण्ठरोगोमे सुखमे धारण करनेस अमृतके समान 
गुण करती है ¶ २०२ ॥ २०३ ॥ 
अथ सवेभुखगतरोगका निदाने । 
वबातजमुखपाकके लक्षण । 
स्फोटैः सततोदेवंदनं समन्तायस्या- 
ऽऽबितं सवंखरः स दात्तात्‌ ॥२०९॥ 
जिसका सुख तोन सरीखी पीडा करनेवलि 
छाद्येसे चारो ओरसे भरा हु हो उसको वातस 
उत्पन्न हआ सर्वेसर रोग जानना चाहिए ॥ २०४॥ 
पित्तजञुखपाकके टक्षण। 
रक्तः सदहैस्तङभिः सपीतै्यस्या- 
चितश्चापि स पित्तकोपात्‌ ॥ २०५ ॥ 
जिसका सुख लाल ओर पीडे रगके दाहयुक्त 
छोटे २ छालोते व्यप्र दो, उसको पिन्तके प्रकोपे 
दुभा सर्चसररोग जानना चाहिए ॥ २०५ ॥ 
कपजयुखपाकके लक्षण । 
उवेदनेः कण्डुयुततैः सवर्णैथस्याचित- 
श्वापि स वै कफेन ॥ २०६ ॥ 


# _ ^ __ न= । 


( ७२७ , 


~= = 


लिसके समस्त भुखमे अस्प पडायुक्त, सुजा 
व भ णके वशवाठे [द 
वाटे सनौर मुखम वणके समान्‌ छि भरे 
हो, उसको कफजनित सर्सरयोग खमन्चना चा्हिष 


1] २०६ ॥ 
सर्वसुखमतसेगोंकी चिकित्सा! 
वातात्सर्वसरं चर्णैकबणैः भतिसारः 


येत 1 तैठं बातद्रेः सिद्धं {दतं कवः 
ठनस्ययोः ॥ २०७ ॥ 


वातजसुखपाकरोगमे खण अष्िके चूर्णे | 
सारण करे । जौर वातनारकमौषधियोके द्वारा तेल- 


€ 


करो पकाकर केवर तथा तस्यकम्भमे प्रयोग करे 


(1 २०७ ॥ 
सरेदिक धूम 
ततोऽस्य सैदिकं धूममिमं दयाद्िच- 
क्षणः । शालराजादनेरण्डसारिणदिम- 
धूकजाः ॥ २०८ ॥ मजानो खगग- 
भ्याममासीकालालशारिवाः  श्रीसख- 
ज्ञरस्लियमधूच्छिष्टानि वा इरेत्‌ ॥ 
॥ २०९ ॥ तस्सर्वं सुकृतं चूण सेदे- 
नारोढचग्युकतितः । टुण्ट्कडन्तं स- 
क्लौदरं मतिर्मास्तेन लेपयेत्‌ ॥ २१० ॥ 


इसके पश्चात्‌ प्रवीण वैद रोगीके स्यि स्ने्िक 
अण्ड, दिगो 


धूम्रपान करावे फिर गा, खिरनीः 
जौर महया इनके फलोंकी मंग, गूर, रोदिप 
सुगेधिचतृण, वाङ्छड मूरिखशखा, खोवानः राख 


परर्थरका फक ओर सोम इन सवका एकत्र अच्छे 


प्रकास्ते चू करके धृत अथवा तेरे युक्तिपूवैक 
भ [५ ० 

मर्दन करे । फिर शदे भखाकर उसको गुण्ठड- 

वर केप करे 11 २०८ ॥ २०९ ॥ २१० ॥ 


एष स्वसरे धूमः भक्शस्तः स्नेदिको 
मतः 1 कफघ्नो मारुतन्रश्च खखरोग- 
विनाङ्रनः ॥ २९१ ॥ 
इसका खर्वेखस्नामक सुखपाकरागमें धूजपान 
करनेसे कफः ओौर वातरोग न्ट होता दै तथा सर्व॑प्र- 
कारके सुखरोग नष्ट होते दे ॥ २११॥ 








जीरा, कूठ ओर इन्द्रज क्‌ 
तीन दिन तक चबनिसे सुखपाकः व्रण, छृद्‌ आर 
मखकी दुर दूर दोती डे ॥ २१६॥ 


सर्वखरोपक्रम। 
पि्तात्मके सदसे छद्धकायस्य दे- 
दिनः 1 सवेपित्तदरः कायो विधिम 
धुर शीतलः ॥ २१२ ॥ 


पिन्तजनित सरवसरयोगमे वमन विरेचनादिसे 
कयैस्को शुद्ध कस्के रोगीको सम्पूण वित्तनाशक 
मधुर ओर दीतर क्रिया करनी चद्दिर ॥ २१२ ॥ 
परतिसारणगंदूषधूमसंशोधनानि न्च) 
कफात्मके सवेखरे कमं कुस्पौत्कफा- 
पहम्‌ ॥ २१२ ॥ 
कु्ठननित सर्वसर्योगमे प्रतिसारण, गण्डषनय- 
रण, धूम्रपान ओर वमन विरेचनादि द्वारा शरी- 
रको सोधन करना चाप । उस क्रमसे सब कफः 
नारक चिकित्सा करली ववािए 1 २१३ ॥ 
भ॒खपाके शिरावेषः शिरःकायवि- 
रेचनम्‌ । मघुमूतरषृतक्षीरः दरीतिश्च 
कवलग्रहः ॥ २१९ ॥ 
मुलपाकरोग्मे-शिरवेधः द्िरोविरेवन ओर - 
श्रीरनिरेवन करना.तथां शद्द्‌, गोमू, धी ओर 
दूध इनके द्रा कवर धारण कुर्ता अथवा शीतछ 
पदार्थोका कवर धारण करस्ना चद्दिए ।॥ २१४ ॥ 
जातीपनाभरताद्राक्त ल- 
निकः । काथः क्षौद्रयुतः शीतो्म- 
दूषो खुंखपाकडत्‌ ॥ २१५॥ 


चमेखीके पत्ते, गिरोय, दाख जवासा, दारुह . 


दी शौर त्रिपला इनका काय चनाक्षर उसको 


दीतङ करकं उखे राद डालकर गण्डष धारण 
क „ण न्स (4 
क्रे तो मुखपाकसेग नष्ट होता दै ॥ २१५ ॥ 


णतद्यद्‌ात्‌ 1 यखपाकन्रणङ्ेददौगे- 
न्थ्यञ्धपन्लाम्याति ॥ २१६॥ 

चमेटीके पन्तोको सदेव चवातेसे अथना काल- 
इनको एकन्न भिलाकृर 


(७२८ ) 





वङ्कसेने भाषादीकासदिते- 


सं 








पटोलनिम्बजग्ब्ाश्रसालतीनवपष्- 
वैः । पश्चपष्ट्वजः श्रेष्ठः कषायो सखः 
धावन ॥ २१७ ॥ ॥ 
पटोखपत्र, नीम, जाघयुन, आम आर चमेटीके 
मयीन पत्ते इन पचपट्छवोका कथ वनाकर मुख 
धेोनेके व्यि प्रयोग करे । २१७॥ 
स्वरसः कथिते दव्य घनीभूत 
रखक्िया । सक्षौद्र खुखरोगारूण्दो- 
षनाडीबणापह् ॥ २१८ ॥ 
द्‌रुदकदीको जटमे डाङ्कर पकावि, जव वद्र 
पकते पकते अत्यन्त गाढा हजाय तव शहद डउाछ- 
कर प्रयोग करे । इससे युखरोग, रुधिरविकार ओर 
नाडान्रणरग दर हाता ह ॥ २१८ ॥ 
सषच्छदोश्ीस्पदोलसस्तष्टरीतकी- 
तिक्तरूसोदिणी भिः । यष्टयाह्राज- 
दु मचन्दनेश्व कार्थं पिवेत्वाकद्रं ` ख- 
खस्य ॥ २१९ ॥ 
सतोना, खस, पटोख्पत्र, नागरमोथा, हरड, ऊु- 
टकी, सुखेटी, अमलतास ओर ङाल्चम्द्न्‌ इनका 
क्राथ वनाकर पान करनेसे सुपाकसेग दूर होता हे 
॥ २१९ ॥ 
पठलद्युण्टीत्धिफलाषेशालाघाय- 
न्तित्तिक्तादिनिरातानाम्‌ । पी 
तः कषायो सद्चुना निद्न्ति इख 
स्थितश्चास्य गदानश्चेषान्‌ ॥ २२०॥ 
पटोखपत्र, सोठ, त्रिरा, ईद्रायण, चायसाण, 
कुटदी, ददी, ठ, रुदख्दी ओर गिरोय इनका काथ 
शद भिखाकर पन करनेसे स्वभकारके सुख 
रोगोको नष्ट करता दे ॥ २२० ॥ 
तिला नीङेत्पलं खषपिः शश्राक्षीर- 
मेक च । क्षौद्राटयो दग्धवक्रस्य भ- 
इषो खुखपाकल॒त्‌ ४ २२१ ॥ 
त, नाखत्पछ ( नीलोफर ); घी, मिश्री, दृध 
आर गहदु इन सवका एकत्र सि्छाकर 
वारण कनरनसं संखषार्यग्‌ द्र हाता ह; जखनेसे 


युखम उत्पन्न हुए पाक्क्रो नष्ट करनेरी यह्‌ उन्तम 
अपवद्‌ । २२१॥ 


गण्डूष 


आस्वादिता च सकृदपि युखमन्धं 
सकटमपनयाति । त्वग्बीजप्र्फलजा 
पवनस्ुपक्तं च नाङर्यति ॥ २२२ ॥ 
विजौरेरनीवृकै फलके कस्ककों एक चार खानेसे 
मखकी दुभैन्ध ओर वातजनित युखपाकर सेग दूर 
हतार) २२२॥ 
जातीपलजातिपन्रीफाणिज वादक 
कुएक्तश्चरिता । अपहराति पूतिगन्धं 
खखन्वरे सास्थतः गट्का ॥ २२३ ॥ 
जायफठ, जावि, चवनतुरसी, केशर आर कूट 
इनको समान भाग लेकर गोटी चनाकर मुखमे रख- 
नेसे ज्वसमे उत्पन्न हु सुखकी दटुगन्ध दूर हती दै 
॥ २२३ ॥ 
कुडैलबादकेलासस्ताधान्याकयष्ट- 
मधुक्वलछाः । हरति मुखपूतिगस्ध 
रसोनमदिरादिगन्धश्च ॥ २२४॥ 
वट, एद्युया, दइरायची, नागरमोथा, धियो, 
मुरेटी ओर खिरेरी इनको एकत्र पीसकर युखमे 
रखनेसे सुखकी दुगन्ध तथा खउदसुन जर मदिरा 
आदिकं गन्ध मी दूर होती हे ॥ २२९४॥ 
द्रिद्रानिम्बपताणि मधुक नीलसु- 
त्पलम्‌ । तैङमेभिविपक्तव्यं सअुख- 
पाकहरं परम्‌ ॥ २२५ ॥ 
हरदी नीमके पतत सरटौ ओर नल्किमल 
इनके कल्कके द्वारा तेछको पकाकर प्रयोग ॒करतेसे 
सुखपाक रोग दूर होता ह ॥ २२५ ॥ 


यष्ठीतेल । 
यष्टीमधु पलमेकं तिंशन्नीलोत्पलस्य 
तेटस्य । भस्थश्च द्विणं पयोदि धिना 
पकं तु नस्येन ॥ २२६ ॥ निदिवद्‌- 
नस्य खा्वं क्षपयति गानस्य दोष- 
संघातम्‌ } वपुःस्वणेत्वभवश्य ऋ 
मश्योऽभ्यङ्धेन जन्तूनाम्‌ ॥ २२७ ॥ 
सुञेटी ४ तोल, नीठेकसल ३० पल, तिरच्छा तेक 
१ प्रस्थ ओर'गायका दृध २ प्रस्थ देवे । इनं सवको 


कणरोगाधकासः। 





एकत्र मिखा कर विधिपृवेक तेख्को पकाव । इस 
तेटक्ी रात्रिके समय नस्य देते सुखका खाव अर 
शसीरके दोप दूर दते दं आर्‌ माचि करलसत्‌ ररर 
स्वणेके समान सन्दर हदाजाता ह ।। २२६ । २२७) 


म्रखरोमाम असाध्य राग । 


षे 


[न {य 
सुखमगतत समस्त अखाध्यसोगोको 
कते दः- 
ओष्टमरकोपे वन्याः स्युमासरकूति- 
दोषज; । दन्तभूटष्ु वल्यां च ण्न 
लिङ्गगतिश्छीपिसै ॥ २२८ ॥ दन्तिषु 
च न सिध्यति श्यावदालनभस्नाः। 

- निद्वागतप्वलखस्ठ॒  ताङ्जष्बहदं 
तथा ॥ २२९ ॥ स्वरो वलयो बन्दौं 
वासः सविदक; ! गरीयो माँ 
सतानश्च शतन्ची सोहिणीगले १२३०) 
असाध्याः क्माततता दत रणा नव- 
दृष्टोव तु । तेषु चापि क्रियां वैः 
म्रत्याख्याय समाचरेत्‌ ॥ २३१ ॥. 

ओएटरेगेमे मांसजनितत, रक्तजनित ओर ्रिदोप 
जनित रोग असाध्य हे  दतमूट ( मसूहेके) रोगोमे 
त्रिदोपजनित नाडीन्रण ओर जोपिर असान्य दहै । 
दतरोगो च्याच, दलन ओर सजने असाव्य द| 
जिहारेगो्मे अल असाध्य है । ताटसेगेमे अदद 
ओर गरुरेगोमे स्वरघ्र, वख्य।बृन्द्+वटास, विदारी, 
गद्धौव, सासतान, चतघ्नी ओर रोहिणी ये सव रोग 
असाय्य 1 इस प्रकारय १९उन्रीख सुखरोग असा- 
ध्य कटे गये ह । यद्धि इनकी चिकित्सा करे तो ये 

_ पथम चह कदं देवे कि; ये सेग असाध्य ह । पर चि- 
वार पूरक इनको असाध्य समञ्च कर छोडे मी ती, 

क्योकि कदाचित्‌ ओपव करनेसे सोगी आसेग्य हो 
ही जाय २२८ । २२९ । २३० ॥ २३१ 
इति श्रोग्ड्वसेने भापादीकाया युखरोगर्प्रव- 
कार समाप्त । ६४ ॥ 


अथ कणशेमाधिकारं 


[= @. | न भ 
कणैसोगका निदान । 


सखभीरणः श्रौचमगत्तोऽन्यथान्वर्स्छमन्त- 
लमताव कणाः । करते 
द{चश्च शथास्वसटलः उख करणद्युध 
कथिते दुराचरः ॥ १॥ 
कार्नेमि चारो ओर भिपरीत गतिसे विचरण करता 
हज वायु अपने २ निदानोसे प्रकुपित हृए कफःपित्त 
ओर रुधिर द्रन दापोसे आघत होकर उसी उसी दोप 
के अनुसार कनोमे अत्यन्त भयकर श्ट उद्यन्न्‌ 
करता हे, उसको कणेगरू कदत दै यह्‌ येग दुधिक्षै- 
स्स्य ह अथात्‌ काठनतासे आरोग्य होताद्‌ १॥ 
स्णनाद्‌च लक्षण । 
कणश्चो तः स्थिते दति शरमोति बि- 
विधान्स्वसान्‌ । भरीभ्रदङ्गशङ्खानां 
कणनाद्‌ः स उच्यते १\२॥ 
जव कानके छिद्रमे विविध प्रकारका वायु स्थित 
होता है तव मवुध्य विध प्रकारके स्वरोको तथा 


भेरी, शृदग, दाख इत्यादि अनेक भकारके दाव्दोको 
घनता है इसको कणनाद्‌ रोग कते है । २॥ 


बाधिर्यके लकषम । 


यदा शब्दवहं वायुः स्मित आवृत्य 
तिष्ठति । शद्धः श्िष्मान्वितो वापि 
वाधिय्थ तेन जायते ॥३॥ 
कफ संयुक्त अथवा केवर वायु जव राच्ददाहिनीं 
नादीको रोक कर कानमे रहता है तव उससे वधि. 
रता अर्थात्‌ वहरापन होता है ॥ ३ ॥ 


कणेक््वेडके लक्षण । 
वायुः पित्तादि भिये वेणुधोषोपमं 
स्वनम्‌ । कसति कणेयोः क्ष्वेड कर्ण- 
क्ष्वेड; ख कीतित्तः ॥ ४॥ 
जव पित्तादिके साथ सिखा हा वायु फानोमे 
मरार होकर वन्ीके शब्दके समान जच्छ उत्पन्न करता 


है तच उसको कणघ्वेड रुदते दे । ४ ॥ 


(७३० ) 


घद्कसेने भाषादाकासदिते-- 








“कणचाघके लक्षण । 
शिरेऽभिघातादथवा निमजनाजले 
भ्रपाकादथवापि विद्रधेः । स्षेद्धि 
पूयं श्रवणोऽनिलादितः सख कणसंघ्ा- 
व इति भकीतितः ॥ ५१ 

जिरसें चोटके छगनेसे या जटमे इवनेसर अथवा 
कानमे विद्रधिक्रे पकनेचे चायु कुपित होकर कानो- 
मसे राधको या रसको अथवा जल्करो वहती हे, 
इसको कर्णलखाव कहते द ।॥ ५ ॥ 

“^ कणेकण्ड्के लक्षण । 
मारूतःकफसंयुक्तः क्णकंड करोति च 

कफ़सक्त वायु जव कानमे युजो उत्पन्न करता 
हे तव उसको कणकण्ड कष्टत दे । 

-कणेमरूथक लक्षण । 
पित्तोप्मशोषितः शछेष्मा जायते क- 
एगूथकः ॥ ६॥ 

(पन्तका उध्णतास जव कफ कानम सृख क्र मद्ध- 
रूप हाजाता ह तव उसको कृणगूय कदत ह ॥६ ॥ 
<^ कणे्रतिनाहके लक्षण । 

स कणेमूथो द्रवतां यदा गतो विला- 

यित च्राणमुख भ्रपदते । तदा 

स कणेभ्रतिनादसं्तितो भवेदिकारः 

शिरसोऽद्धभेदङृत्‌ ॥ ७ ॥ 

, वह कणगूथ अर्थात्‌ कानका शरैर जव तैलानि 
हकं डाखनस वधल कर स्वद्‌ दनस पतखा हकर मख 
आर नासकाम प्रात्र हता ह तव उसका कणप्राते. 
साह्‌ कहत ह । यह्‌ अद्धावभद्क्‌ अथात्‌ आधासा- 
सीको उन्न करता है !! ७ ॥ 

“करभिकणके लक्षण । 
यद्‌ त मृच्छनत्यथवापि जन्तवः सु- 

जर्त्यपत्यान्यथवापि मक्षिकाः । त- 
दंश्नत्वाच्छवणो निरुच्यते भिष- 
गिभिरायेः कृमिकणेको गदः ॥ ८ ॥ 
जव कानमे छम पड़ जाते ह अथवा कानों 
स्॑खया ठ कर जो अपने अण्डे च्चै रखती हँ तव 


जानाम्‌ काक्से ख्चण दीखते द इस छिए इसको 
छृभिकणसेग कदते है ॥ ८ ॥ 





कानमे पतमादिकमि 
ध्रप्तनकः टक्षण। 
पतड्मः रातपद्यश्च कणस्ातः भ्रवश्य 
हि । अरति व्याङ्कुलत्वश्च श्रश्र ऊव- 
न्ति वदनाम्‌ ॥ ९॥ कणां निस्व॒द्य- 
ते तस्यतथाच फरफुरायत । काट 
चरत स्त्स्यत्रा (नर्पन्द्‌ मन्द्वद्‌ 
ना ॥१०॥ 
पतग, कानखजूरा, या कानसलाई आदिं कानमे 
घुस कर चेचेनीभवेकटटी ओर अत्यन्त पीडाको उत्पन्न 
करते है ओर उस मनुप्यके कानमे तीव्र नोचने व 
छदने सरीखी पीडा होती है । जव वह्‌ कृमि कानके 
भीतर कुलङ्कखाता ओर चरता है उस खमय अत्य- 
न्त तीत्र पीडा होती 2 ओर जव वह चटनेसे सक- 
जाता है तव पीडा भी कम दोजाती हे ॥९ ॥ १०॥ 
द्विविधकणविद्रधिके लक्षण । 

[कदि [*१॥ [किः धर्भवेत्त 
क्षताभिघातभमवस्त॒ विद्रधिभवेत्त- 
था दोषकतोऽपरः पुनः। स पी- 
तनीलारूणमस्रमाख्रवेसतोदधमा- 
यनद्‌ाह्चोंषवान्‌ ॥ ११॥ 

जो वावक्रे दो जानेसे अथवा चोटके ठग जानेसे 
कानमे विद्रधि होती है उसमेसे खर पीठे भौर नीले 
रंगके रुधिरका खाव दता । ओर जो वातादि 
दोषोके हास दृसरे भकारकी विद्राधि होती है, उसमें 
चीरने सरीखी पीडा होती दे, धुरओंसा निकरूता है 
तथा गह ओर चूसनेके सरीखी पीडा होती है।।११॥ 
-“कणैपाकके लक्षण । 
क्णपाकस्त॒ पित्तेन . कोथविङ्केदक्र 
द्वेव । कणैविद्रधिपाकाद्वा जायते 
चाम्बुपूरणात ॥ १२ ॥ 
पित्तके कुपित ठोनेसे या कानकी विद्राधेके पक. 
नेसे अथवा कानमे जर भरजनेसे कर्णपाकरोग हो- 
ता दै । उस समय कानमे दुमैन्ध ओर गह्िपन 
रहता द | १२ ॥ 
-“पूतिकर्णके लक्षण । 
पूयं खवाति यः पूतिः स ज्ञेयः पतिक 
णक 


कणसेमाधि कारः। 








कानमेसे जो दुर्गन्धयुक्त रा वहती हेः उसको 
पूतिक कदे हे । 
ष क धादिकोके 
कणशः लक्षण । 
कणद्ोथश्चुदार्श्सि जानीयाद्ुक्त- 
लक्षणैः ॥ १३ ॥ 


( ७३१ ) 


क [^ 
रूजः परिपोध्वान्‌ ॥ दष्णारूणानि- 
[^+ भर व 

भः स्तम्धः स वातात्पारेपांटक्छः ॥ १६॥ 
अधिक खमयतक कानमे -कोदै भारौ आनूपण 

4 €, # ष च, 
पहस्तेसे अथवा अन्य को वस्तुडाखकर पैसे दी छोड 
देनेसे सङ्मारताके कारण उसमे सहसा अत्यन्त 


कोथ, क्ण अबुद्‌ ओर कणेर इनके लक्षण | सूजन होजाती हे, पीडा होती दे ओर क्त्‌ कान 


शोय, अवद ओर अदीरोगके रष्वणोके समान जान- | फट जाता दे 


ते चादहिये। १३ ॥ 

-वातजकर्णसेगक्ते छक्षण । 
नादोततिरूक्णमटस्य शोषः स्याव- 
स्तवश्च्रबणश्च वातात्‌ । 

चरके जो चार ध्रकारक कणरोग कटे रै, 
उनको दते दे । घातजकर्णरोगमे कव्य देता दै, 
अत्यन्त वेदना देती द, कानक्रा भर सख जाता दः 
थोडा २ वदता ओर सुना नह आता § । 
पित्तजक्सोगके छश्चण । 
शणः खरागो दरणं छदाः सपीत- 
पृतिशखवणश्व पित्तात ॥ १४॥ 
जो खाट सूजन सो,टाह हो, कान फटता हो जर 


उसभ काङापन मिला हुमा 
लार अर जकडा हमारा जो शोथ होता है उसको 
परिपोटकर कते द, यदह रोग वायसे दोता रै ।।१६॥ 
उत्पातके ठक्षण । 
गबाभिरणक्षयोगात्ताडनादवषणाद्‌पि। 
सोथः पाल्यां भवेच्छयाको द्‌ाहपाक 
रजान्वितः ॥ स्ते वा रक्त्पित्ता- ` 
भ्ग्रासुत्पातः घ गदर मत्तः ॥ १७॥ 
कानमे भारी आभूपण पदहरनतसे या किसी प्रकार- 
की चोरके छगनेसे अथवा कानके रगड़े जानेसे रक्त 
पित्तके कुपित होतेक कारण कानकी पाकिम कारी 


>} 


आर खार रग सिन हई तथा रर, बाह पीडा 


दुगीन्धयुक्त पीटा छाव दता दो तो उसको पिन्तस ! पाकयुक्त जो सजन उत्पन्न होती है, उसको उत्पात 


उत्पन्न हा कणरोग जानना चददिए ॥ १४ ॥ 
-~कफजकभसेगके लक्षण । 
वेश्ुत्यकडूस्थिरश्तेधद्चक्लाः स्िग्धा 
सुतिः शष्मभवेऽसपरूक च 1 
कफलकणरोगमे विपरीत सुनना अर्थात कदे कुछ 
जर सुने ड, खुजटी, कठिन सूजन तथा सफेद 
ओंर चिकनी राध वहती ह्‌ एव अत्पपीडा होती ३े॥ 
॥ सन्निपातजके.खक्षण । 
सबांणि रूपाणि च ` सल्निपात्तात्ला- 
वश्च तच्ाधिकदोषवणः ॥ १५॥ 
व्रिदोपज्ञ ( सन्निपातज ) क्णयोगेभ ये सव 
लक्षण भिच्ते ह सर्वप्रकारका खाव दोता है अथवा 
जो दोष अधिक होता हे उसी रंगका साव दोता ई 
॥ १५ ॥ 
पीरपाटनच्छके लक्षण) 
सोमाय चिरोत्छ््ट सद्सेबातिव- 
द्धंते । कर्णे कोधो मवेत्पास्यां स- 


६.१ 
1 


कहते ६ ।। १७ ॥ 
ˆ उन्मन्थक लक्षण । 


कर्णं बलाद्द्धंयतः पाल्यां बाधुःभ- 
कुप्यति । कफ सग्रह र्ते रषेष 
स्तन्धमवदनप्‌ ॥ उन्मन्थकः सर्कड्‌- 
का विकारः कफ़बातजः ॥१८ ॥ 
कानको बलात्कार वढानसे पारीमे वायु प्रकुपित 
जता है फिर बह वाय॒ कफको सच्वित करके वहा 
स्तच्धतायुक्त) अरपवेदनावादी ओर खुजखी सित 
सजनको उत्पन्न करता दै, उको उन्मन्थकरोग 
कहते है । यह रोग कफ ओर वायु इन दौोनोके 
प्रकोपसे होता हे ॥ १८ ॥ 
दःखवद्धनके छक्षण । 
संबद्धंमाने इाविद्धे कण्डूदादरुजान्वि- 
तः । शोथो भवति पाश त्रिदोषो 
इश्खवद्धेनः ॥ १९ ॥ 


( ७३२) धड्ुसे 








सेन भाषाटीकासदिते- 


पतै 








अयोग्य ्रकास्ते कानको छेदनेपर अर वडनिपर 
उसमे खजरी, दाह आर पीडा सषि सजन हातीं 
ट आर पाक्‌ दता ठं उस सोग् दुःखवद्धत 


4 
क, भ 


५ 


कहत हं । यट राग तीना दोपसि होताद्‌ ॥१९५॥ 
पाटह1{क लक्षम्‌ । 
कषप्ासच्करमयः छद्धाः सषपाभा 


विघर्पिणः। कुवन्ति पिटिकाः पार्य 
कण्डद्‌हद्समन्विताः ॥ २० ॥ कफा- 
फक्क्ानिक्तंमूतः स विद्ठप॑न्नितस्ततः । 
लिहे्च सर्ष्टः पाट पर्लदत 
ख स्थतः ॥ २९१ ५ 


कफ, रुचिर ओर छृभि पित होकर काना 
पाटी खुजटीवाली आर दाहयृक्त सरसा + समान 
फुन्सियक उत्पन्न करते ६ । यदु सग॒ चाराअर्का 
टता हा कातक्रे चटके तथा-पाडी ( कानलक्- 
छर) को मासर्य्ित करडाखता र । कफ(वर अर 
छरमि इनक प्रकोप हुंमा यह सग ॒पार्टहा कह्‌- 


टता ॥ २०।॥२१॥ 
कर्णैसोगौंकी त्विक्छित्छा । 
कणैश्चले भरणा च वार्धि क्ष्वेड एव 
नव । चदुणांमपि सेगाणां सखानात्यं 
सेषजं विदुः \॥ २२॥ 
कर्णश, कशनाद्‌,वःथिस्थे ओर क्षवेड उन चार 
कर्णरोगकी एकस जौपध चरी चाहिये ।॥ २२] 
स्लिग्धं वातहरः श्वेहेनर वमि वि- 
रेचयेत्‌ । शक्तापरि दिते सपव स्ति 
च्छ्म च पूजत ५२३॥ 
कमृन्‌ म्निग्ध ओर वातनायकर स्तेद पदाथि 
छयस रोगोको स्निग्ध करके विरचन करावे तथा भो- 
जनके पनात्‌ दृतपान ओर वस्तिकर्म प्रयोग 
कर । २३॥ 
कोष्णं पयोऽलुपानश्च वरिस पाययेद्‌ 
वृतम्‌ ॥ >\र॥ 


घृतो मन्दोप्ण दृधके साथ तीन दिनतक पान 
करानस कण्युट न दता र! २४॥ 








अश्वत्थपक्खष्छे वा विधाय वहुषः- 
त्रकभ्‌ । तलाक्त्मङ्ारपण निदध्या- 
च्छरवणोपरि ॥ २५॥ यत्ते च्यवते 

तस्मात्वहादङरतापितात । तस्माप्त 
श्रवणश्चोतः सद्यो गहा ति वेदनाम्‌ २६॥ 


क, 


वीपटके पन्तको तेख्मे यिजाकर उनका दछिघ्र- 
युक्तं दौना वनाकर उसको अगारोपर रक्ले अगारोपर 
तपने उन ठामैमेसेजो त टपके उस तस्क 
कान उषतो कानकी पीडा तत्का नति होती 


भः 


दे ॥२५।२६॥ 

श द्वेरश्च मधुकः सैन्धवं तैलमेव च । 

कटप्ण कणयोर्दैयमेतद्धा वेदनापः- 

दम्‌ ॥ २७॥ 

अद्र, सुेटी, सेवानमक ओर तेट इनको 
एकतर पकाकर सुहाता २ कानमे डालनेसे कानकी 
पीडा दूर दाती ह ॥॥ २७॥ 

कपित्थमातुट ्वास्लश्रङ्खवेररसैः श्ु- 

= १५ 0 श द्‌ 

भैः । खखोण्णैः प्र्येत्कण कणंशूले- 
पशान्तये ॥२८॥ 

कथ, विजारा नीवू, कौजी आर अद्रख इनका 


रस चकाटर्कर उसका गरम करकं सुहाता > कानम 
उनसर क णब्रूढ सात हता | २८॥ 


लश्चुनाद्रकशि्रणां खरङ्ग्या रल- 
कस्य च । कदल्य स्वरसः श्रेष्ठः 
कडष्णं कणेप्ूरणे ॥२९ ॥ 
रहन, जद्रख, सहिजना जीर टट सर्दिजनेकी 
जड तथा केटा इन खवके स्वरसको कुछ एक गरम 
करे कानेम डालना कानके शमे हितकर है।॥२९॥ 


कर्ण कोष्णेन श्युक्तेन पूरयत्कर्णद्यलि- 
नः ! समुद्रफेनचूर्णेन शुक्त्या बाप्यव- 
चुणैयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
कनकी पीडवाटे रोमीके कोजीको कुछ एक गरम 
करक उसखम समद्रछ्न अथवा सपक चूण [माकर 
कमनं डार्नस कानकां पीडा श्त दाता र ।॥२०॥) 


कणरोगाधिकारः। | 


(७३३ ) 





अकोकुरानम्लपिष्टस्तखा्तौदवणा- । रसक्रा सिचाडसर कानम डउाछनसं ता अत्यन्तं वद्‌ 


स्वितान । सचिद्ध्यात्स्ठुदीका- 

ण्डे कैरिति तच्छदावृते ॥३१॥ पु- 

टपाक्क्रमात्स्विन्र पीडयेद्‌ारसाम- 

मात ! सुखोष्णं तद्रस कर्णे दापये- 

चदृटटशार्तय ॥ २२॥ 

आकके ॐक्रुरक्रि कोजीमे पीसक्रर उनसं तेर 
र सेधानमक मिलाकर सके उडेके भीतर भर- 
देवे फिर उसको कयरौटी आसे चद्‌ करफे पुट 
पाक्कीं विधत्ते पकवि । जव वह्‌ गीत हाजाय 
तव उसमे रस निखगेड कर सुद्धाता सुहाता कानमे 
डाले ता कानका चू याष हो जाता ह ॥३१।।३२॥ 

दीपपेकातंल । 

महतः पश्चमृलस्य काएटाव्यष्टगटा- 

नि च | क्षौमिनषिष्य संसिच्य तैले 

नाद्दी पयेत्ततः ॥ ३३ ॥ यत्तंलं च्यवते 

तेभ्यः सुखोष्णं तत्प्रदापयेद्‌ । जेयं 

तदीपिकातैटं सद्यो ग्रह्मति वेद 

नाम्‌ ॥ ३९ ॥ 

वृहरपचमूख्की आठ अंगु परिमाण स्कड 

लेकर उसको कपडे वेष्टित कर ओर तेम भिजो- 
कर टीपकक्रे योगसे जलवे उस्मेकते टपरक टपककर 
जो तल. भिरे,उसको म्रहण केरे उस तको सुदाता२ 
कानमे डाटनेते कानक्रा यूल तस्करा यात हो जाता 
दे । ३३ ॥ ३९ ॥ 


एव ऊगप्राद्धदनाषटे कुषे कष्टे च खा- 
रटे ¦ मतिमान्दीपिकातिठं कणेदूल- 
निवारणम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सीप्रकार्‌ वुद्धिमान्‌ मनुष्य देवग, करंट जर 
धृषसरख्की सकाड्योंको भी जलाकर तेर ग्रहण क्रे 
यह्‌ देख भी कानके गूलको दूर करता हे | २५ ॥ 
अकस्य पत्र परिणामपीतमास्येन 
लिषं शि शखिनावतत्तप्‌ । आपीड्य 
तोयं श्रवणे निषिक्तं निहन्ति श्छ 
वह्वेदनश्च ॥ ३६ ॥ 
सक पक हए पत्ता छकर उनपर चा श्चुपड- 
खर दीपफकी खेय अथवा अश्च पर सके (कैर उनके 


--~-^~~~---~~--~---~~--* ~~ ~~ 


नासदहित कानका गूढ तत्का दूर हत्त हई ॥३६॥ 
लाठंर कणं खनन ॐद्या- 
दिनि । छागमू्रं भक्ल॑खन्ति कोष्णं स- 
ल्धदसयुतम्‌ ॥ ३७ ॥ 
अत्यन्त गूलसे पीडित सेगीके शाब्द करते हर 
आ वहते हए कानमे वकरः मूत्रको गरम करके 
उसमे सेधानसक मिलाकर सुदत्त २, डलनेसे 
तत्काट यूल गति दतादह्‌ । ३५ ॥ 
एरण्डपचयुटपाकविपाचिताम्ब ठ 
ट्ाद्रैकस्य खटिलं मधुकेन सिश्म्‌ । 
प्ता च॒ तखलवणेन युतं सखोण्म 
कर्णे जं हरति तत्क्षणमेव उत्तस्‌॥२८॥ 
अण्डके पत्तोको पुटपाककी विधिसे पकाकर उनका 
रख निकार च्व फिर उसमे समान भाग अदरख- 
का रस, हद, तेट ओर सेधानमक पकावे । जव 
वह अच्छे प्रकारसे पक्रजाय तव उसको हाता 
सुहाता कानम उषे । उसके कानमे डल्तेदी 
कानकी पीडा तरक्षण जात दो जाती हे ॥ ३८ ॥ 
वटबरण्डाचवबखदाच्त्थारमत्ताशः 
खायः । कत्छमन्वाश्चमत्धाम्या तकाः 
शयवरेणुभिः ॥३९॥ आरनालश्च- 
लैरेभिनीदीस्वदः प्रयोजितः । कफ- 
वातससत्थानं कणश्यूलं निवारयेत ८०॥ 
वरगिरी, अण्डकी जड, आकर; पुनसैवा, कथ) 
घनतया, सजना, अजगंध, ( वनतटसी या अजमोा- 
द) ) असर्गव, अरणी, इन्द्रजौ ओर रेणुका इन 
सवका समान भागय ठकृर साजाम्न पक्राव | फर्‌ 
दसस कान नाडाम स्वंद दव त कणवातजासचत 
कणैयू नष्ट होता ह ॥ २९ । ४० ॥ 
राखयाशग्णदट । 
रासयामृतेरण्डसुसाहतिन्धं तस्यं पुरे- 
णापि विमद्य खादेत । वात्तामयी 
कर्णद्धिरोगदी च वाडीत्रणी चैव भ- 
गन््ुरष् च ॥ ४१॥ 
रायन, गिखोय, अण्डक जड, देवक ओर 
सेट य स्त्र समान भागचेवे मौर सवे वरावर 


वङ्खसेने भाषाटीकासदिते- 





गृगर रवे इन सवको एकत्र सदेन करके सवन करे 
तो इसस उातयेग, कणश, क्षिरोरोगः नाडीत्रण 
ओर भगन्दर रोग दूर हाता ई ॥ ४१॥ 


वैश्रावलेखसयुकते मूते वाऽऽजाविके 

{भिषङ्‌ । तल पन्चन्तन कण परयत्क- 

णद्ालिनः ॥ ४२ ॥ 

शेथ वांसकी छलक मेड या वकरीके मूत्रमे डा 
टकर उसमे तको पकावे । उस तेख्को कानकी 
पौीडावाङे रोगीफो कानमे डाखनेसे कणयोग नष्ट 
होता है ॥ ४२ ॥ 

क्न क 
कणैपूरणविधि । 

धास्येत्पूरणे क्ण कर्णश्यलं विभर्दये- 

त्‌ । रुजः स्यान्मार्दवं यावन्माचाश- 

तमवेदनम्‌ ॥ ४३॥ 

कानको तेसर भरकर उसको तवतक एक ओरको 
रक्खे जबतक पीडा कम न हो;स॒दुता नहो ओरसी 
१०० तक मान्रा पूरी न ह जाय फिर उसको मर्दन 
करे । इस प्रकार करनेसे कर्णशूख नष्ट हे जाता 
[१ 
हे ।॥ ४३ ॥ 
मात्र लक्षेण । 

यावत्पयेति हस्तां दक्षिणं जालुम- 

ण्डम्‌ । निमेषोन्मेषकालिन समं 

मात्राठुं सा स्म्रता ॥ ८२ ॥ 

हाथको ठहिनी जघाके ऊपर फेरकर चुटकी व. 


जानेमे जितना समय रगे अथवा ओंखको खोखने 
सीचनेमे जितना समय खगे उसको एक मात्रा 


कहते हे ॥ ४४ ॥ 
श्योनाकतल । 


तर र्य ाकमूलेन मन्दा्रा पारिसखा- 
चतम्‌ । दर्दाश्चु चरदोषोत्थं कर्णश्चु- 
रख नपूर्ाति ॥ ४५५ ॥ 

चयालाकका जडकं कल्कके साथ मन्द मन्द 


आक हारा तको पकाकर कानमे भरनेसे त्रिदोप- 
जानत कणन नष्ट होता हे ।! ४५ | 


दिग्वादितल । 
हिथवम्बशूश्चण्टीभिः साध्यं तेल स- 
सार्षपम्‌ ¦ कर्णद्यल प्रधानं तत्पूरणं 
दितसुच्यते ॥ ४६ ॥ 
हग, तुम्बुरु, सोठ ओर सरसो इनके तेटको 
उत्तम प्रकारसे पकाकर कानमे उदे यद्‌ तेर कण- 
शकेम अत्यन्त हितकारी है ॥ ४६ ॥ 
देवद्‌ावोपितल । 
देवदारूववाश्चण्िकताह्ाङ्कष्ठसैन्ध- 
वैः । तैलं सिद्धं हि गोमते कणेञ्चु- 
निवारणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
देवदार, वच, सोठ, रातावर, कूठ ओर सेधान- 
मक इनके कर्कके द्वारा गोमूत्मे तेरो पकफवि । 
यह्‌ तेर कणशूको नष्ट करता है ॥ ४७ ॥ 
पिप्पस्यादिर्तंल 
पिप्पस्यो प्वेस्वमूलख ऊुष्ठं मधुकमेव 
च । साष्ष्मलादेवदारूणि मांसीव्या- 
घ्रीनखीगरू ॥ २८ ॥ गर्भेणानन तै- 
लस्य भस्थं मृद्धधिना पचत्‌। केयूर- 
मूलकरसीं दद्यात्खेहेन संयुतीं ॥४९॥ 
तेन कर्णे पिचुं दद्याद्धस्तिकम्मे च 
कारयेत्‌ । तनोपशाम्यते क्षिभं कण 
ल खुदारुणम्‌ ॥ ५० ॥ 
पीपर, चरकी जड, कूठ, सुखेटी;खोटी इखायष्वी, 
देवदारु, बारछड, केटेरी, नख ओर अगर इनके 
कर्कके द्वारा एक भ्रस्थ तेलको मन्द्‌ मन्द्‌ अभस 
पकावे आर इसमे कयुर ( केमु ) ओर मूर्खका 
रस सख्रेदके साथ मिखाकर डाल देवे । विंधिपूर्वक 
इस तेखक्रो सिद्ध करे । इस तेलका फाया कानमे 
रक्ले ओर इसके द्वारा वस्तिकर्म करे । इससे 
दारुण कणंशचू जीघ्र जमन होजाता है ॥४८-५०॥ 
वातरोगेच निदिंष्टाक्रिया चात्र 
प्रयाजयत्‌ । सान शातादसपान म- 
लश्च विवजयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
वातरोगमे जो चिकित्सा कही है, वी चिकिसा 
इस कणरोगमे भी प्रयोग करनी चाष्दिये । इसमे 
शीतर जरसे सान ओर ओतल्जख्का पान तथा 


भशुनकम्म चे सब त्याग देवे ॥ ५१ ॥ 


कणरोगाप्धेकारः। 


(७६३५) 








स भ 


पत्तज शकरा युक्त वृतासग्ध शवस्च- 
नम्‌ | दक्षायष्टात क्तार शस्यत 
क्णपूरणप्‌ ॥ ५२ ॥ 

पित्तजकणेरागम भिश्रायुक्त घी ओर प्चफ्ने 
पदार्योकरा विरेचन देवे { दाख आर मुकेटी इनको 
घम जटाकर पान करे, यह्‌ कणेपूरणमे उत्तम 
ह ॥ ५२ ॥ 

पित्तवद्रक्तजे ुय्याच्छिसया रक्त 
मोक्षणम्‌ । कफजे मागधीसिद्धं हवि- 
दग्धं भ्रवाप्य च ॥ दु्याद्रण्डूषसलं- 
स्वेद धमनं कफनाशनम्‌ ॥ ५३ ॥ 

रक्तजक्र्णसेगते पित्तके समान चिकित्सा करे 
तथा चिरत्रेध कर रक्तमोक्षण करावे } कफजकर्णये- 
गमें पीयखके कर्के द्वारा सिद्ध कियेहुए धृतको 
दध्मे डालकर गण्ट्रप धारण करे, सेद्‌ देवे आर 
कफ़नासक धूप देव ॥ ५३ ॥ 


कण्ष्वेदे कणनाद्े कटतलिन पूरयेत्‌ । 
नादवाधियंयोः ऊुय्यौत्छणश्चलोक्त- 
मीषधम्‌ ॥ ५४॥ 
कणनाद्‌ ओर कणेष्विडमे कड तेखको कानमे 
मरे । कणनाद्‌ ओर वाधिच्ैरोगमे कर्णञ्ूलोक्त 
ओषध प्रयोग करे । ५४ ॥ 
कफजे चाचरे सूं वमनादैः क्िया- 
कमम्‌ । वातजे कणेके वापि लकाङ््‌- 
लीक्षीरमिध्मितम्‌ ॥ ५५॥ 
कृफजकणरोगमे प्रथम वमनादिके द्वारा चिकित्खा 
करे । वातजकणरोगमे दूरे कलिहारीका चूर्णं डाङ 
कर पान करे ॥ ५५ ॥ 
दलनाश्वच्थव्क्षस्य वेष्टितं सुविषा- 
चितम्‌ । सतेलटवचणं कोष्ण बाधिर्मे 
कणपूर्णम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पीपर पन्ताको पुटपाककीं चिस पकाकर फिर 
उनका रस निचोडकर उसमे तर ओर चधानमक 
डालकर छु गरम करके कानमे डाच्नेसे चधिरता 
तष्ट होनी इ ॥ ५६ ॥ 


एरण्डादितंर । 
एरण्डशिवरूणमूलिकाप्जे रसे । 
चतुरेण पचेत्तैलं क्षीरे चा्टग॒णान्वि- 
ते ॥ ५७ ॥ य्टयाहक्षीरकाकीली- 
कतर्कयुक्त निहन्ति तत्‌ । नादनाधि- 
यश्यूलानि नावनाभ्यङ्कपूरणेः ॥ ५८ ॥ 
अण्डजं साहज्ना;) वरना अर भूख 
च।रुने स्वरसम तथा अटगुणे दूधमे सुख्ट। ओर 
क्षीरकाकाटीं इनफे कस्कके सहित ड!खकर तेरो 
पकात्‌ इत तटॐ। नतस्य) अभ्यम्‌ अर कणपूरण 
आट कम्मक्‌ दसि प्रयाग करने कणनाद, बधिरता 
ओर कर्णगरूढ नष्ट हेते दह ॥ ५७ ॥ ५८ ॥ 


सूकरवसा । 
कटकव्छाथश्च दयाद्काकालिद््‌ य- 
माषकः । सुकरस्य वसा पक्ता कर्णं 
नाद्‌ तन शिना 1 ५९ ॥ 
सुखुटौ, काकोली, क्षीरकाकोली ओर उडद्‌ कनके 
करफ़ आ।र काथसे सूअरकी चर्वीको पकाकर उसको 
कानमे डाल्नसे कर्णनादयेग दूर्‌ होता है ॥ ५९ ॥ 
स्वनिकातेक । 


स्वाजकासूलक शुष्क {ट शङ्पष्णाम- 

हांषधम्‌ । शतपुष्पा च तैस्तेलं पक्त 

स्ते चठशेणे ॥ ६० ॥ णाद शरूलबा- 

धिय्य स्रावं चाद्यु व्यपोहति ॥ ६१॥ 

सन्नी, सूखीमूटी, दग, वैपर, सोठ ओर्‌ सौर ` 
इनके कर्के दाय चौगुनी जुक्तनामक कोजीमें 
तेकर पकावे । इस तेखको कानमे डारनेते क्णनाद्‌, 
कणर, वधिरत्य जर कणखए्व गीर दूर्‌ ह्येता 
है 1 ६० ॥ §&१॥ 

मथूरनालाद्यतैल । 

मयूरनालगोमासं लशुनं सुष्कमूल- 

कमु! सश्चुक्तं साधितं तैलं कर्णना- 

दात्तिनाङ्वनम्‌ ॥ ६२ ॥ । 

सारका नार (नखी ); गायका मांस, रहन 
आर सखीमूटी इनको शुक्तनामक कोजीमे मिडा 
कर तेखको पकवि । यह्‌ ते-कणेनाद्‌ जर काकी 
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पीडको चाति करता है | ६२ ॥ 


धङ्कसेने भाषाटीसासरहिः 





लिस्वतैल । 
ग्घ सूत्रेण विल्वानि पिष्टरतेलं 
विपाचयेत्‌ । सजलश्च संडग्धश बा- 
धियं कणेष्रणमू ॥ ६३ ॥ 
वेके गोभूत्रमे पीसकर उत्को जट ओर दूधके 
साथ तेखक्ो पक्र । वधिर दने पर इस तेरुको 
कानमे इल्नेसे शिघ्र छाम दाता द ॥ ६३ ॥ 


अपाभार्म तल । 


अपाभागेक्षाश्जले तत्छ्धतश्छल्केन 
सावत तलम्‌ । अपहरति कणनद्‌ 
बाधय चापि पूरणतः ॥ ६४ ॥ 
चराचटकं क्षार जम चिरचिटेका कर डाल 
कर्‌ उसके साथ तेलकों पकवि । यह्‌ तक कान डाल- 
नेसं कणनाद्‌ आर वधिरताक्ो नए करता है ॥६४। 


श्षारतेल । 


बालमूलकशण्ठीनां क्षारे हिंसना- 
गरम्‌ । रतपुष्पावचाङ्कष्ं दारूष्थि- 
य्रसाखनम्‌ ॥ ६५ ॥ सोक्वलं यव- 
क्षारः स्वाजकोद्विदसेन्धवभ्‌ । भूज- 
ग्रन्थिविङं सुस्त मधुश्चुतं चवशंणम्‌ 
॥ ६६ ॥ मावुह्ङ्रसश्चेव कदत्या- 
रस एव च । तेलमेभिर्विपक्तव्यं खणं- 
शूलहरं परष्‌ ॥ &७ ॥ वाधि कर्ण- 
नादश्च पूयस्लावश्च दाङूणः! पृर्णा- 
दस्य तैरस्य दमयः कणेमाभ्रितः 
॥ &८ ॥ स्िप्रं विनाशमाख्त 
कष्णात्रेयस्य शासनात्‌ । श्चारते- 
लभिदं शरेष्ठ ुखकणमथापदम्‌ ॥ ६९॥ 
कच्च।मूटाक्ा यंखाक्रार उसक्रा कनाया इजा ध्र 
आर्‌ सारका क्षार एवं द्गुःसाठः; सार्याचच) त्य 
>वद्‌।र; सहजना, रसत, कख नमक, जवाखार, 
सजन; प्वारस्यासचर नमक; सधनिमक; भजिपत्र) 
पापलाच्ूटः वायावड्य आर नागरमाथा इनक 


कल्को चगुनी मधुजुक्तनासकत कनी, विजैीरे 
नवक रसं आर क्रखेक रसम डर इन 


सवके हारा तेलको पक्राचे । यह्‌ त-क, 
वधिरता, कणेनाद ओर पृथस्लावको दूर करता 
1 उस तेरको कानमे पूण करनसे कनके छरमि 
सीघ्र नष्ट दोजति ट । यद करस्ते कृष्णात्रेयका 
कद्ाहुभा ह्‌ । यह्‌ मुख तथा कानके समन्त रोगाका 
दूर करनेके छिए परम श्रे ह । ६५-६९ ॥ 
मथुश्क्त छक्षम । 
जम्बीराणां कलस्पः भस्थंकः कुड- 
वोन्मिततम्‌ । माक्षिकं तत दात्तव्य 
पिपली च पलो गम्भता ॥ ७० ॥ वृत- 
भडि विनिक्षिप्य धान्यराश नि- 
ध(पयेद्‌ । मासेन तजनातरस मधुश्च 
रूषुद्पहतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
जस्भ(रानाचुजकका स्वरतरप्रस्थ दक्र उसम एक 
कुडव परिमाण राहद्‌ ओर च।र तोटे पीपछ्का चृणं 
डालकर उस रो घौके चिकन वासनमे भरकर धानो- 
के ठेरमे गाड देवे । फिर एक महीनेके वाद्‌ उसको 
उलाड छेवे । उस समय उसमेसे जौ रस॒ चनिकड्ता 


दे उसको मधुशुक्त कहते दै । ७० ॥ ७१ ॥ 


एष एव विधिः कास्येः जणादे नस्य 
पूवकः । गुडनागर्तोयन नस्य स्या 
दुभयरपि ॥ ७२ 
कणेनाद्‌ सरगम प्रथम नस्यं दृकर (फर यहम सव 
[वाधि करना चाहूय । गुड आर साठ इनका जलम 
पिखाकर उपयुक्त ठाना संगम सिद्व ॥५७२॥ 
कर्णश्च वे परतिकर्ग तथेव कमिकणे- 
के! सामान्यं कम्मे कुर्वीति मोगान्व- 
शेषक्रानपि ॥ ७३ ॥ 
कणखात्र, पूतिकण ओर्‌ कृभिकणं इन रोगम्‌ 
उपयुक्त सासान्यविकिर्सा करनी चाहिये आर विगेष 
कया भा करना चाहर ॥ ७३ ॥ 
शिसेविस्चनं चैव ध्रपनं पूरण तथा । 
प्रमाजनं घावनख वीक्ष्य वीक्ष्याब- 
पदारधेत्‌ ॥ ७४॥ 
दोपोका वलावछ विच।रकर भसीविरेवतन, शूप- 


प्रदालःकणपूरण, प्रसाजन अर धावन ये सब प्रयोग 
करने चाहिए ॥ ७४ ॥ 


कर्णरोगाधिक्छारः । 


(७२७) 


(० ककाककय।२002।।।।िि 
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राजद्श्वाषददायन उुरखदजटन 
नच ¡ कणेप्रक्षालन काय चृणरतस्तु 
पूरणम्‌ ॥ ७५ ॥ 
अगटतास आदिके जके यरा अथवा तुस 
अदि अआओपधियेके जल्फे द्वारा कानक्रो धोव। 
जीर इन्दी जीपधियेके चूर्णो कालम डाङे ॥५५ 


चृ प्वकषायाणां कपित्थरससयु- 
तम्‌ । कणेखवि प्रशसन्ति परणं म- 
धुना खट्‌ ॥ ७६ ॥ 

पचकपायंकर चूको फथके रस॒ अर चदहद्के 
साथ मिदाकर कानमे भरनेसे कणसावरीगभे गीघ्र 
लाभ होताह्‌ ॥ ७६॥ 


टुकान्यभयालोध्रं समङा चाम 
रछक्यपि । पश्चकषायशब्देन ्राह्यमे- 
तद्धि बोधितम्‌ ॥ ७७ ॥ 


तदृ» द्रडःखीधः, मजीठ आर आमटे इनको पच 
केषाय कहते ह॑ अथात्‌ पचकयायदयब्दसे इनको 
म्रहण करना चाहिये ।। ५७ |! 


सनेत्वक्चुर्णप्तयुक्तं वीजप्ररसं क्ि- 
पेत । क्णखावे रजो दाहाः प्रण- 
श्यन्तिन संशयः ॥ ५८ ॥ 
मालका छलका न्चृणे करके उसका विज॑रेनीवृ- 
रसम मलखाकर कातम डादटतसे कणस्यातें ) कान्‌ 


कौ पीडा आर कानक्रा दाह निम्सन्देद् दूर होता है 
1 ७८ | 


सजतर्चृणंसंयुक्तः कार्पसीफल- 

जो रसः । यीलितो मधुना वापि 

कणेस्रावे भ्रद्रास्यते ॥ ७९ # 

णाख्की छङ्के चणेको कपासके फलोके रसमें 


मिलकर हद्‌ डालकर कानमे लनेसे कणशसाव- 
धक 
रोग दूर होता द ॥ ७९ 1 


पुटपाकक्रमस्विन्नी दस्तिविडजात 
छत्रजः । रखः सतेलसिन्धूत्थः कर्णं 


श्रावहरः परः; ॥ ८० ॥ 
93 


हाथीकी खीसे उत्पन्न हुए छत्रशाक ( सौपकी 
छत्री) को पुटपाकक्ती विधिसे पका कर उसका 
रस॒ निचोड टख्वे ! उसको तेर आर सधानमक- 
के वूरणके साथ कानमे उाल्नेसे कणल्लावरोग दूर 
होता हे ।॥ ८० ॥ 


जम्न्बादयतैल। 


जम्न्बाय्पत्रं तरूणं समांशं कपित्थका- 
पोसफलश्च सान्द्रम्‌ । श्चुण्ण रसं तन्म- 
धुना विभि सावापहन्तं भवदस्ति 
तज्नाः ॥ एतैः श्रतं निम्बकरभर्तलं 
ससार्षपं छावर प्रदिष्टम्‌ ॥ ८१ ॥ 
जामुन ओर आमे नवीन पत्ते, तथा कथ ओर 
कृप इतके गीछे फर इन सवकों समान भाग लेकर 
एकच छद्‌ करके रस निचोड ठ्वे । उस रसमे शहद 
मिलाकर उसको कानमे डारुच्से कानका साव दूर 
दता हे । अथवा इनके रसको, नीम ओर कररजकों 
सरसेकि तरूमे उाङकर तेलक पकावे । यह्‌ तेर भीं 
ऊपथुक्त कर्णखावादियेगोको दूर करता द ॥। ८१ ॥ 
विषगभतैल । 
अर्कस्य पचस्वरसं निश॑ण्डीर्वरसं 
तथा । राजवृ्षादित्तीथेन सूय्यांव- 
त्रसं तथा ॥ ८२ ॥ चित्रकोद्धवस- 
मिश्रं वन्ीक्षीरं तथेव च । तथा हु 
लदलतायन भ्रस्भक्न कमण ठ < 
सलप्रस्थं पचेत्तस्मिन्‌ हरितालपलद्व- 
यम्‌ \ सन्धवश्च पकं योज्यं विषं पाद्‌ा- 
शकः तथा ॥ एतत्तेलं हरेत्‌ क्िभं कणे. 
शश्च दस्तरम्‌ ॥ ८ ॥ 
आकके पत्तोका स्वरस, सिम्हाट्के पत्तोका 
स्वरस, अमटतासर आदिका स्वरस, सू्यीवन्तका 
रस, चीततेका स्वरस, थूहरका दूध ओर इ्ट्रुकका 
रस ये प्रत्यक एक भरस्थ एव॒ तलका तेर १ प्रस्थ, 
हरितार ८ तोल, सधानमक ४ तो ओर शुद्ध मी- 
उाचिष २ तोङे छकर इनका कर्क वैनाकर सवको 
एकन्र करके तरको पकाने । यह तेर दुस्तर कणे 
कों रीन नष्ट कर देता ई ॥ ८२-८४ ॥ 


4 


(७३८ ) धङ़गसेने माषारसीकासदहिते- 
~<= 


मुसली वाङ्कचीवूर्णं खद्द्वाधिर््य- | चमक पत्ताक स्वरसम्‌ तयो पफयक्र क्न 














शान्तये ॥ ८५ ॥ अनर प्रनिङणसम दृग हाना & ॥ ५० || 
यना आर वापचाक चृणक्ोसवन करसे | वृष्ट र्सान्ननं नास्याः क्षीरेण मधु 
वधिरता नष्ट दती हं ॥ ८५ ॥ सयनम । भरशस््रते चिरोत्पेय सश्नरावे 
द्‌ 


४ रसातका सकि दृधम्‌ विमक्रर उस शष्ट मिटा 
क धह क स्च (न धरु ण्‌ 
(वस्वादुम्बरनम्द्रदाघत्थचृतानां वः कर करान डाटनेत्त वहन दिनकर पुराना कर्णन्नाव 


ठ्कलः सिद्धम्‌| शतिराधन्च नदन्ति | भौर्‌ पृतिक्णराग दर्‌ दत्ता ।॥ ९१ ॥ 
तैलं भ्रपाकपूातिश्चतं जयाति ॥ ८६ ॥ ठ कुष्टाय्तट । 
येलगिरी, गृटर, जामुन, कथ ओर आम इनी क 
लको पौसकर तर डाङकर पकात्रे । यद तट~ ट 1६ यत्रचादारूशतादा विन्धस- 
धिरता; कणपाक ओर कणेन्नावको दूर क्ग्ता | न्धंवेः । परतिकर्णापरं तट वत्स 
ह ॥ ८६॥ | मूत्रेणसाधितम्‌ ॥ ९२ ॥ 
€ 
चतुप्पणतट । र्टः दाग, वच, देवटार सोया, साड अर 
आाभ्रजंवू्रवालानि मधुकस्य वटस्य | सेधानमक उनक ल्क आर तरको वकस 
च । एभिः खुसाधितं तें एृतिकर्णो- | मू्रमे धल कर पकवि । चह तट पृतिकुणसोगको 
वशान्लये ॥ ८७ ॥ दूर करताट्‌ ॥ ९२॥ . 
आम अर जामुन, महु ओौर वड इनके कोम- रोम्न्रकपट । 
पत्ता दाग तलका पकाकर कानमे डाल यद तठ | शम्तरकस्य तर मसिन कटर्सटं विपा- 
कणसखाव आर कनक इगन्धको नष्ट करनके लिय चर्यत । तस्य प्रणमात्रेण कणनारी 
अध्युत्तम ह || ८७ ॥ वि रद्राम्यातत ॥ ९३ ॥ 
चठुप्यहछवतल । = गा्चरूक ( वोवि ) फ मासके द्वारा कडवे तेटको 
वरूणाहकपित्थाम्र-जंतरषटवसाधि- व 


ऽ # पका 1 कवलं उस तेटकोा कानमे भरनेसे कर्णनाडीं 
तम्‌ । परतिकणांपटं तटं जातीपत्रर- | जात हाजी द ९३॥ 


सोऽथवा ॥ <८ ॥ त गन्धकादयतल । 
की छारूुकथ्‌, आम आर जामुन इनक्रेपन्तो 
के 0 था तेढ अथवा चमेटीके पत्तोके | चणन गन्धकाशलारजनीभवेन सु 
र्सके हारा पकाया हभ तल कानमे लने पृति- | शशकेन कटुतेलपलाष्टकश्च । धत्तुर 
कणको दूर करता दे ॥ ८८ ॥ गनस्सठल्यामद्‌ विपकं नाडी जये- 
निशण्डीस्वस्त तैल सिन्धुधूमरजो च्िरभवामपि कणंजानाम्‌ ॥ ९४ ॥ 
शढः । पृरणात पृतिकणंस्य शमनो गन्धकादानामत्रभिलित्वा पलं आह्यम्‌। 
मधुसंयतः ॥ <९ ॥ 
नुण्डीक म्वरसमे ते, देधानमक, वरका 
उसा आर गुड डालकर इाहद्‌ मिखाऊर कानोमि 


---~-~----~-----~----------~---- ~~. 


गन्धक, मनग्निल ओर हछ्दी इन सरके चार 
ता चणकं साय आर आठ पठ धतूरेके पर्तौके 
स्वरस साथ _आटपल कडवे तेलक पकावर । यह्‌ 


पूतिकरोग जम 
व पूतिक व च दूताद्‌ ॥ ८९॥ ण. | चलब दिर्नोकी पुरानी कर्णनाीको मी दूर करता 
जत तख वपक्त प्रतिकण" || गधकरादिककफो मिटाकर यहो एक पट छना 


जत्र ॥ ९० |} चाहिये।। ९४॥ 


नासारोगाधिकारः । 


(७४१) 


म ----------- 
~~~ 





नासागत जो चोतीक्त रोग कदे दवैः उनम सवरस 
प्रथम पीनसके लक्षण तहने ह । जिसका सात्तका) 
श्वास्षके द्र सुखे हए कक्से वन्द दोजाती =) सख 
जाती है, फिर गीदी देजाती हे ओर धुजसिा निक 
खता दह्‌ तथा दाद्‌ दत्‌ ) जर वह्‌ मनुष्य सुगन्य 
व दुर्मन्धजे तथा रसादेको नहीं जानसकता रह, 
उसको पौनसरि कहते ह यद रोग वाच ओर 
कफके द्वारा उत्पन्न होता ह । इस वात कफज प्रानि- 
दयायके समान रक्षण दाते ६ । ९ ॥ 
पूतिनस्यके लक्षण । 
दोधैविदग्धेग॑लताटमले संमूच्छितो 
यस्य समीरणस्तु ! निरेति पएतिशै- 
नासिकाभ्यां तं पूतिनस्यं भवदन्ति 
रोगम्‌ ॥२॥ 
जिसके गरे ओर ताटुकी जडम दृपितत पित्त, कफ 
ओर रविर इन दोपकि द्वारा चायु दुगधित होकर 
मुख जर नाकर्मसत निकलता हे, उस्तको पृतिनस्यरोग 
कते द ( यर्हौ दोपेक साथ मिरे र्नेसे रुधिरक्त 
भीं दोप कदा है । पति अथात्‌ दुगन्धित्त दो, नस्य 
नाककी वायु जिम वह पूतिनस्य है इस व्यास्याके 
अनुसार इस रोगकरा ताम ॒पूतिनस्य रक्ला गया 
ह) 1>॥ 
नासापाकके लक्षण । 
प्राणा््ितं पित्तमरूपि दुःय्यांयस्मि- 
न्‌ विकारे बलवांश्च पाकः । तना- 
सिकापाकनिति व्यवस्येद्धिङ्केदको- 
धावथवाापे यत्र ॥ ३॥ 
जिसमें नासिका रटनेवाल पित्त दपितं ह्येकर 
छटा २ फसा उत्पन्न करता ह्‌, नाकु भाचरसे 
अत्यन्त पक्जर्ता ह अपर टद्‌ त तथा दगान्धत्‌ 
रटत ह उसका नासापाक्त राय चः द ३२ 
पूयरत्छ्क खश्षण ॥ 
दोषैीविद्ग्धेरथवापि जन्तो गरट- 
देशेऽभिहतस्य तेस्तेः । नाका खवेत्‌ 
पूयमसृग्विमिश्रं तं पूयरक्तं भवदन्ति 
रेगम्‌ ॥ ८॥ 


त 
५ टोप्रसाटचरयादरक्स्य'"्यम दोपतवसुक्तम्‌ । पूतिनैस्यो 


समन्त पूतिनस्यं 1 


मनुध्यके खलाटमे चोट छगनेसे अथवा स्वय ही 
वातादि दोपोके दुपेत होनेसे उन्हीं उन्दी दोपोके 
अनुसार नाकमेसे रक्त मिरीहुई साध वहती हैउसको 
पूयरक्त रोग कहते है ॥ १ ॥ 

क्षबश्के लक्षण 1 
घ्राणाश्चिते समणि सप्रदुष्टो यस्या- 
निलो नासिकया निरेति । कफा- 
छयातो बहुशोऽतिशब्यस्त रोगः 
म्बाहुः क्षवशरं तिधित्ताः ॥ ५ ॥ 

जिसके नामिकाके अग्ित श्ृङ्धाटक मर्म्म॑ 
दूषित हुआ वायु कफके साथ भिकर नासिकके 
द्वारा अत्यन्त जोरसे वारम्वार शब्दोकों निकाटता 
है उसको क्षवथु रोग अर्थात्‌ ठीक कहते ह । ५ ॥ 

आगन्ुजक्षवश॒के लक्षण । 
तीक्ष्णोपयोगादतिजिघ्त्ये वा भा- 
वान्‌ कटूनकेानिरीक्षणाढा । सत्रा 
दिभिर्वातरूणास्थिमम्माण्युद्वाटिते- 

युः क्षऽधुनिरेति ॥ ६॥ 

इ भाद वीण पदाथाको या चरपर पदाथक्त 
भक्षण करनेसे अथवा तीक्ष्ण जौर चरपेर पदाथकि 
अधिक संघनेसे, स॒य्येके सन्मुख देखनेसे अथ- 
वा डरे आदिकी चत्त वनाकर नाकम चडठनेसे, 
अधचा अन्यान्य पदाथधास् तरूणास्थनामक्त मस्म 
स्थल्को धिसनेसे ज छीके आतीं है, उनको वैध- 
लोग आगन्तुज क्षवथु कदत हे ॥ ६ ॥ 

श्ररोथुक लक्षण । 
मरचरश्यते नासिक्येव यस्य सन््रौ 
विदग्धो छवणः कफस्तु । भाक्‌ स- 
शिते मुधेनि सू्त्ते तं भरश्ं 
रोगणुदाहरति ॥७॥.. 

[जसक मस्तकम पटख्स साच्चत हजा मादा 
अर खारसापन युक्त दूष कफ सयका धूसं मस्तक 
सन्तप्त दोनेपर नाक्रसे गिता है) उसको चद भ्रः 

रांग कहत ह ॥ ५७ ॥ 

दीपके लक्षण । 
घ्राणे श्ल दाहसमन्विते ठ विने- 
शवरेद्म इवोद्धैवायुः ! नासा प्रदीते - 


(७९२ ) 





वचं यस्य जन्तोर्व्याधितु तं दीप्त 
सुदाहरस्ति ॥ ८ ॥ 
जिस सनुध्यकी अत्यन्त द्ाहयुक्त नासिकासेसे 
धुर्के समान उर्ध्ववायु ( खास ) निकटे ओर 
ताकसे अश्रि जछ्नेके समान अस्यन्त गरम रह्‌ उसको 
दीधरोय कहते है ।॥ ८ ॥ 
प्रतिनारहके छक्षण । 
उच्छ्रसमा्गे ठु कफः 
सन्ध्यास्रनीनादयद्‌ाह्रेत्तम्‌ । 
जव वाय॒के साथ कफ श्वासके मागको रोक देता 
है तय नाकसे अच्छ प्रकास्ते इवासत नदी आता, 
उस रोगको प्रतीनाह कहते दै । 
नासाखललावके लक्षण । 
घ्राणादघनः पीतसित्तस्नचवां दोषः 
स्रवेत्‌ खावसुदाद्रेत्तम्‌ ॥९॥ 
नाकसर जो गादा, पीटा अथवा सफेद रगका या 
पतह कफ गिरता दे,+उसको नासास्राव कहन हे।९॥ 
अन्यमततसे नासास्चाकके लक्षण । 
प्राणात्त सपिच्छिलः दछेष्मा अवला- 
द्र॑व उष्मणा । अजरः. स्पन्दते घाणा- 
त्रासाख्रावं तमादिशेत्‌ ॥ १०॥ 
जिसकी नासिकामेसे अत्यन्त चिकना, गिरगिला 
पतल, गरम ओर कचा कफ निकर्ता है उसको 
' नासास्लाव कहते है ।। १० ॥ 
नासापरिश्रोषके लक्षण । 
प्राणाभ्रितते स्रोतसि मारुतेन पतिन 
गां परिद्षिति च । कृच्छराच्छसे- 
६ 
दूध्वमधश्च जन्तुयेर्मिन्‌ स नासाप- 
रिशिष उक्तः ॥ १९१ ॥ ॥ 
जिसमे नाधिकाके चिद्रमे रदनेवाटे वायु ओर 
पित्तके द्वारा कफ अत्यन्त सृखजाता ह तव॒ मनुष्य 
वड! कञडिनतासे ऊपर नीचेको श्वासं ठेता द उघको 
नासापरिशोप कहते है 1 ११ ॥ 
दोषख्िभिर्वां एूथगेकशश्च च्रयात्तथा- 
9।॥ [अ ४ क 
शोषे तथेव श्राथान्‌ । दाल क्सि- 


सवातो 





षद्धसेने भाषाटीकासदिते- 


द्वान्तमवेक्ष्य चापि सर्वास्मकं सच- 
गमद्दं स्यात ॥ १२१ 
नासाथ ओर नासा्योथ ये दोनों सोग वातज; 
पिन्तज), कफज ओर सन्निपातज इसप्रकारसे चार, 
प्रकारके है । ओर नासा, वात, पित्त, कफ) रक्तः 
भासत) मेद इन प्रत्यककरे द्वारा उत्पन्न ोनेसे आर 
सन्निपातज दहोनेसे सात प्रकारका ह| १२॥ 
आमपीनसके लक्षण । 
शिसोगुरूत्वमरूष्विनांषास्नावस्तत- 
स्वरः । क्षामः षठीवत्यथाभीक्ष्ण- 
मामपीनसलक्षणम्‌ ॥ १३॥ 
, चिरम माररीपन, अरुषि, नासिकाके द्वारा पनी 
गिरना,स्वरहीन होना, शरीरम कृशता ओर निरन्तर 
मुस्वस्ते यृकक्रा गिरना ये सव छक्षण अपक प्रीनसके 
हे) ९३१ , 
` पक्रपीनसके लक्षण । 
आमलिङ्ास्वितः छ्ेष्मा घनः खेषु 
निमन्ति। स्वरवणंविश्चुद्धिश्च परिः 
पक्तस्य लक्षणम्‌ ॥ १४॥ 
जव अपकर लक्षणोसे युक्त कफ गाडा होजाय एव 
जखमें डाल्नेसे इूवजाय, स्वर निर्म ओर वणे शुद्ध 
होजाय तो उसको पक्र पीनस कहते दै अर्थात्‌ यद्‌ 
पक्रषनिसके रक्षण जानने चाहिए ।॥ १४ ॥ 
पीनसरोगकी चिकित्सा । 
सर्वे पीनसेष्बादौ रिचातामारगो 
मवेत्र । दिरसोऽभ्यश्चनैः स्वेदेभस्यैः 
कदुम्लभोजनैः ॥ वमनैधृतपानैश्च 
नासारोगालपाचरेत्‌ ॥ १५॥ 
सवेप्रकारके पीनससेगोमे ्रथस रोगीक्ो निर्वात 
अथात्‌ पवनरहित स्थानमे रक्ले । शिरपर मालिश 
करे, स्वेद आ।र नस्य देवे, कट ओर अम्ल पदार्थोका 
भोजन करावेःतथा वमन जर घृतपानके दारा नसा- 
रोगकी चिकिस्सा करे ॥ १५ ॥ ॥ 
पेचमूलस्याद्ियूष 1 
पश्वमूलीश्तं क्षीरं चिचकथ्व हरीत- 
की । सर्पिशंडं षडड्श्च यूष; पीनस- 
क्मन्तये ॥ १६ ॥ 





- नासारगाधिकारः \ 


(७४३ ) 








ॐ प = (५ [1 ् 
पीनसको शान्त करनेकं लिए पश्चमूटकौ अप- 
धियेके द्वारा टाया हज दृध, एव चीता, हरडः 
(न ५ 
घी आर शुड टनका यूप वनाकर दवे ॥१६॥ 


स्वेषु सर्वकाले पीनसरोगेषु जात- 
माच्ेषु । मरिचं श्डेन द्रा भ्रीत 
नरः सुखं छभते ॥ १७ ॥ 
सर्वे प्रकारके पीनसरेगेक्े उतपन्न दयोतेदी सदेव 
काटा मिरचाक चृणक्रा गुड अर दहामक सथिखाय 
स्म चह भ्रनुष्य सुखकरा प्रप्र रतत द्‌ १७॥ 


कटुत्रिकाद्दिचण आर शयिका। 


कटुचिकं चिच्रकत्तिस्तिडीक्‌ तालीश- 
पत्रं चविकाम्लसंत्तम्‌ । विचू्ितं 
जीरकवूर्णयुक्तमेलात्वचा- तत्खरभी- 
कतं च ! मिश्रं पुराणेन ग्डेन दद्या 
्त्पीनसानां परिपाचनाथम्‌ ॥ १८ ॥ 
त्रिदा, चीता, तिन्तिडी,ताटीगयपत्र)चन्य)अस्ल- 
वेत अर जीय इनको समान माग कर चृणे कर्वे 
फिर दद्ायची ओर दाख्चीर्मीके वर्णसे सुवासित 
करके पुरन गुम भिल्ाकर उसक्र गादिर्यौ बनाकर 
सेवन करव तो पीनसयोग दृर दत्ता द ॥ १८ ॥ 


कट्‌ फलादिचुणं 
कट एल शृद्धवेरं च पिप्पीमरिचानि 
च 1 शटीपुष्करमृलख भाङ्गीमधुर- 
सावरा॥ १९॥ अभयाकृष्णलबण 
श्रङ्ीककैटकस्य च ! एतच्चृणेवरं भौ. 
त्त क््ोवा मूर्तः ॥२०॥ 
पीनसे स्वरभेदे च तमके खद्लीमके । 
सन्निपातऽनिलकफे कासे श्वासे च 
शस्यते ॥ २१॥ 
कायफङ, अदरख, पपठ, काली रचः कचूर, 

पोहकरमृ, भार गी, मूरचो, त्रिफला; हरड, काटान- 
मक ओर काकडार्चिगी इनका चृणं अथवा इन्दी 
ओंपधिर्योका गोमूरसे मूच्छत किया हुआ क्राथ 
पीनेसे, स्वरभेद) तसक; दखीमकः, सन्निपातं, वातत, 
कफ) सासा जार शसि इनसव रोयाम हितचकछसं 
द ॥ १९॥ २. ॥ २१॥ 


पूर्वोदिष्टे परतिनस्ये च क्यात्‌ खेह- 

स्वेद छदनं खंसनं वा । युक्त यत्त॑ 

तीक्ष्णमल्प छघु स्याइष्णं तोयं धरम- 

पानश्च कास्यम्‌ ॥२२॥ 

पनिनन्प्ररोगमे पूर्वाक्त सेह; स््रदन, वमन. चिरे 

चन, तीक्ष्ण ओौर हटके पदार्थोका युक्ति पर्थक अर्प 
भोजन, उष्णजल ओर धूम्रपान ये सव प्रयोग करने 
च्िय ॥ २२॥ 


सिग्धस्य छदनैर्दोषातरिहरेद्ातपीन- 
स । पित्ते सर्पिः पिवे्सिद्धं ङ्वे- 
रेणवा पयः ॥२३॥ 
वातजन्य पीनसरोगर्ं रोगीको स्निग्ध करके 
वमनके द्वारा दोपोको दुर करे । पिन्तजयीनसरोगमे 
धृतपान करे अथवा दुधमे सोटको पकाकर उस दृूधके 
पान कर | २३ ॥ 


देयं कफघ्चसुष्णश्च भोजनं रूक्षणं 

दितम्‌ । विरेकं वमनं ह्यादौ लनं 

कफषीनसि ॥ २४॥ 

ककफजपीनसयेगमे प्रथम वमन विरेचन ओर धन 
करावे फिर कफना्क) गरम ओर रूखा भोजन 


ठेव ॥ २४ ॥ 


चेदसेकश्च वा कार्य्या लेपः निरस्त 
सषपैः । लश्चनं स॒द्रूरगैश्च व्योषक्षा- 
रयुते्ितः ॥ २५॥ 
निरपर सखरेह, सक, अथवा सरसेका टेप करे । 
अथवा दुन, मूगका चूण, त्रि्कटेका चूणे ओर 
जवाखार इन सवका प्रेप. करे ॥ २५॥ 
सकासे पीने प्रतिप्राणि छते स- 
कडर । धमः शस्ताऽवषातश्च कटाभः 
कफपानस ॥२६॥ 
कफपीनसरोगमे जो खस, दुगेधित सराव ओर 
खुजली हो तो कट आपचि्योके द्वारा धूम्रफन करना , 
चाहिए ।॥ २६॥ 
कफघ्रमन्नं वात्ता सुलित्थारकिमद्र- 
जाः। एषाः भरशस्ताः सव्योषास्तथा 
तोयोष्णसेबनम्‌ ॥ २७ ॥ 


>~ 


९ ७४४ ) वद्धसेने मावाटीकासहिते- 


य 1 यिन 








कफनागक अन्न, गुन, छु्यी, अरदर चीर | उस तटकौ नस्य दैनेते परतिनन्य जर नासिके 
धू इनका यूप वनाकर वरि्टेका वर्णं डा के | समस्त रोग दर देते द ॥ ३२ ॥ 
गरमजदटक्ा पान कर । २८ तरतत 
सेवन करे अर गरमलट 9 


कलिद्दविमरिचे लाक्षाघ॒रसकट्‌- | त्रिकटकविडडसन्धवन्रहतीफलथि- 
पलः 1 क्ष्मा दश्च जन्वन्नररवपाडइ युखरसदन्वीभिः । तटं मोजटसिद्धं 
+ नस्यं स्यात पूतिनस्यस्य ॥ ३३ 1 

इन्द्रजा, दीग, काठामिरच,खाखन्न स्वरस, का- 
यष, कूठ, वच, सर्दिजना जीर वायविदग इनके 
हाय अवपीडन करे ॥ २८ ॥ 

तैरेव मृत्रसंगुक्तः कटुतंटं विपाच- 
थत्‌ । अ्फीनसे प्रातिनस्य शमनं 
कीतितं परम्‌ ॥ २९॥ 

अथवा उपश्रुत जीपयियेकि कल्क जीर गोमूत्रतरे , 
द्वारा कवे तटको प्रकवि । यद वैट-पीन्स सीर 
पृतिनस्य सेगकरो दूर करनेके दिए अत्यन्त श्र 
दे 1२९ 


्रिकुटा, वायविडग, सधानमक्र, वही कटिके 
फ, सर्दिजना, त॒टसी अर देती उनके कर्कमे दरया 
गोमूत्रं तेटक्रौ पतवर । इस तेख्के द्राया॒ पृतिनन्य 
रोगीक सस्य दनेसे यह राग दूर दता ह । ३३ ॥ 


शित्त । 


| 
दिलिदहिनिङ्घम्भानां वीजः सत्यो 
षसैन्धयैः 1 विल्वपन्रसे तें नावनं 
पूतिनस्य जित्‌ ॥ ३४ ॥ 
= 5 सर्दिजना, कटर वीजातरिकुटा जर सेवाः 
न्य (पा्धचुण । नमक इनके कटके दारा वल्के परक रसम तर्को 
व्योषचिच््त्टीशतिन्तिड्च्छाम्ट- | पकावे । यह ते नस्य देने पृतिनस्यरेगक्रौ दूर 
वेतसम्‌ । सचव्याजाजितुच्यांदा- | कस्ताद्‌। २३४॥ 
मलाव्वद्छ्पन्रपाद्क्यम्‌ ॥ ३० ॥ रजरसायखन। 
त्व्रावा्दकामद्‌ चृ पुराणणडसश- | चिचककषाय-पटशतममृताजाती - 
तमु । पानस्श्वासक्मसन्न ङ्वस्वरः रसश्च वुल्यांथम्‌ 1 भक्षिप्य सडशतः- 
9: पत्र, तितिहीक,+अम्टर्येत 1 
ठ पत्र, , ६ 1 
च्य जौर जीय ये खव जयथि समान माग वा 
इटाय्च,दाटचीनी यर दजपाच चे प्रत्येक भौपावि | च्य जड फकम्‌ । अद्धमस्थ म ठनस्त्‌- 
चौथाई मागटेवि । सवकरो एकत्र पीसकर पुराने | स्मन दद्यात्तता वद्यः॥ रेदं ॥ द 
शुडम मिटाकर सेवन करनेसे पीनसः श्वास, खस | द पठं चदद्यादलात्वद्पत्रत्रकटु- 
दर दती दे तया रचि द्त्यन्न देती दे जीर सर | कानाम्‌ 1 यवन्लारादद्धेपलं भयोज- 
सुन्दर दोता द ॥ ३० ॥ २१॥ भरेदयिवद्धनं पुंसाम्‌ ॥ २७ ॥ एतद्र- 
व्याघ्रीदल । सायनौत्तम्मशिस्यां निर्भितं स- 
व्या्रीदन्तीवचाशिष्ञ्रसाव्योष- विख्यातम्‌ । उपग्युक्तवेतां पंसा 
सिन्धुः! पाचितं नावनं तेल परूति- | दृणकाष्ठान्यपि जीर्यंति ॥ ३८ ॥ 
नासामदापट्म्‌ ॥ ३२ ॥ अनजितमपि मेषजरतैः पीनखरेगं 
क्टरी, देती, वच, सर्दिजना, तुख्सी, वरटा | चयद्ाललयति । चरपतिरसायनमेतदा- 
जार स्थानम इनके कल्कके द्वारा तेटको पकाकर | हारयत्त्रणारदितृश्च ॥ ३९ ॥ 


श्ल 


। नासारामाधिकारः। 


(७४५) 


तत्के 





ीतेका काथ १०० पल, गिखोयका स्वरस १०० 
पल, आसटाका स्वरस १०० पछ; गुड १०० परः 
दशमृलका काथ १ आढक सौर हस्डका काथ \ 
आहक परिमाण छवे 1 इन सवक्तो एकत्र करक युड- 
पाककी विधिसे पकावे । पिर वेद्य उसम कबहद्‌ 
आधा प्रस्थ, तथा इरायची, दाख्चीनी, तजपात) 
सोठ, मिरच, पीपर,ये प्रत्येक ओंपाधे आठ २ तां 
ओर जवाखार २ ते इन सवको एकत्र पीस कर 
मिला देवे । इसको सवन करनेसे मतुष्योकी जटरा- 
मि अस्यन्त दीपन होती । इस उत्तम रसायनको 
अश्चिरीकुमाररेनि निम्मीण किया दं) इसको सवन 
करनेवाढे सुप्योके तृण ओर कात भी जीणं हा 
जातत ह । जो पीनसरोग सकडो ओपधियांसे भां 
आभ्य नही होता, उसको यह्‌ रसायन तीन दिनं 
दूरकर देती दै । यह राजरसायन आहारकी 
यन््रणाको शीघ्र दीं नेट कर देता हं । ३५-२३९॥। 

नाक्षापाके पित्तदत्छविधान काथ 
सवे बाद्यमाभ्यत्तस्थ्व 1 द्त्वा रच्छ 
क्षीरबुक्षत्वचश्च योल्याः सिकाः स- 
थुताश्च प्रदेहाः ॥ ४० 1 

नासापाकसगमे सम्पूणं पिन्तनाशक चिकित्सा 
करनी च्टियि । बाहर भीतरसे रुधिर निकट्वावः 
तथः क्षीरदृक्षोकी छाख्को पीस कर घृत भिखा कर 
टेप करे ओर उपयुक्त छाखका काथ वनाकर पीरपेक 
करे ॥ ४० ॥ 

स्नाजैनीदुम्बरवत्सकानां त्वचां 

कषायैः परिधावनीयः । कषायक- 

ल्कैरपि चैभिरेव सिद्धं घृतं घ्राणवि- 
पकतुत्परम्‌ ॥ ४९ ॥ 

रा, अञ्युनकी छार, गृलर ओर व्रडेकी छा 
इनके काथके द्याया नासापाककों धेवे । तथा ठन दी 
ञओपधियोके काथ ओर कर्कके द्वारा धघृतको पकाकर 

स्यद्देवे तो नासापाकरोग दृर देताहै ।॥ ४१1 
पूथाद सत्छतत्तन्राः दवाय नवव 
नाने च) पाकदाहादिरोगेषु शीत- 

ठलपा1दकाः (च्याः 1 ४२॥ 

पूयाखाचरोगमें रक्तपित्तनाशक काथ ओर नस्य 
आदि प्रयोग करे! पाक ओर दाहादि सेगोमे 
रीत लेपादि करे ॥ ४२ ॥ 


वान्ते खस्यक्‌ चावपीडं विदध्यात्ती- 

व्रं धमं शोधनं चात्र नस्य्‌ । क्षेप्यं 

नस्य मूद्धवर्चनायनाडया चूण 

शुद्र अशथ कवा ॥ ४३॥ 

क्षवथु अथवा भरबधरुरोगमे अच्छे प्रकारसे चमन 
करानेके पश्चात्तु अवपीडन, तीक्ण धूम्रपान, सोधन 
( विरेचनादि ), नस्य, शिरोव्स्चिन भीर नाडीचूण 
इन सवका प्रयोग करे ।॥ ४३ ॥ 

घृतगग्यट्मिश्रस्य सिक्थकस्य य- 

त्नतः । धूमः क्षवश्रुरोगछ्टो चर्धुघ्- 

श्च निदिशेत्‌ ॥ ४४॥ 

धी, गृगक ओर माम इनका धूम्रपान करनेसे 
क्षवथु ओर भ्रशथतेग नष्ट होता डे ॥ ४४ ॥ 

पिप्पत्छतेल । 

सपिष्पङीङ्कष्टमदाषधीनां किड्ड्शर- 

द्रीककषायकट्कैः । तैलं विप क्ष 

वथौ च नस्यं वसां पचेत्तेलमश्ये बू- 

तश्च ॥ ४५॥ 

पीपर, कूट, सोठ;, वायविदंग ओर दाख इनके 
काथ ओर क्के द्वारा तेरको पकवि । अथवा 
वसा या घरृतकों पकवि | इसरतेख या धघीका नस्य 


देने क्चवश्रुरेग सीध दूर होजाता ह ॥ ४५ ॥ 


द्रव्याणि यानि क्षवथौ प्रदिष्ान्ये- 
तानि सवांणि सकटुफलानि । चू- 
णानि कूत्वा प्रधमेत नस्ये शस्तख 
दत्तं रशं निहन्यात्‌ ॥ ४६॥ 
जा जा अपाव ्॒वध्ुरगमं क्याद्‌ उच सवका 
आर कायणडका ।मढडा कर्‌ खवक्ा एकन चूण करक 


9 


नस्य दने ्रश्यथुसंग दूर दाता दह ॥ ४६॥ 
शण्ठातल अर घृत । 
शण्ठङ्कष्रकूमावरबद्राक्चपव्छटककषा- 
यवत्‌ । साधितं तैलमाल्यश्च नस्यात्‌ 

क्षवथरूग्जयत्‌ ॥ ४७ ॥ 

साट, कूट, पीपर, चखभिरी ओर दाख इनके 
काथ ओर कस्कके द्वस तेटको अथवा धृतको, 
पकावे । इस तल या घृत्तकीं नस्य देने श्वधुयेग 
दूर्‌ योता ह ॥ ४७ ॥ 





(५४६) घद्धसेने भाषारीकासदितै- 


ए ~~ ~~~ न ~ जलानि ~ ~ ~ ज ~~~ निषि ~ ~ 
न ~~~ - ~> ०१०९७८०५ 


॥ 
दीपे रोगे पित्तवत्‌ संविधान कार्यं | प्रातिश्यायका निद्धान 1 
सपर माधुरं शीतश्च ॥ ४८ ॥ सन्धारणाजीणर्जोऽतिभाप्यक्रोध- 
री्षरुगमे सम्पूर्ण पिन्तनायक कान्य, मधुर ओर |. सव॑षम्यशिरोऽभितापिः । त्रजामग- 
दरीतट ५ | व्यवहार करे ५ 1 ५ ध ॥ [र तिरवपनाद्रीतिरवश्मयामधनवाप्प- 
नस्य टितं निम्बरसाश्ननाभ्य्‌ दीति | कोकैः । ` सस्त्यानढोपे ` भिरानि 
शिरः स्वेदनमल्पशस्त । नस्य छत । भवृद्धो वायुः भनिध्यायसुदीरयेु1143॥ 
क्षीरजलावदसेकान चसन्ति भुज्जीत | मलम भ के, अनाग 
ग्व सुद्युतः ॥ ४९ ॥ ¦ नाकम धृट आदिकं गिर्‌ निम, अन्यन्त वोटनेन, 
नीमके रस ओर रसीतकी दोप्रसगमे नस्य ववे | क्रोध करनेन, कवी पिषमनसि, मूर्वा पृषते 
आर निरकरो अल्पस््रद्‌ दवे । फिर नम्य देनके पश्चान्‌ | मम्तककर सत्ापित हानिने, रात्रिम अविकतर्‌ जागनैसे 
दध शौर न्को मिटा फर उससे सीचे जौर - | धिन त्रिभेष सोनिसेभनवोन जान्‌ कच जट पीनसे 
का यूप भाजन करनक टच त्व्‌ 1 ८९॥ अधवा, विद्ंप कर भीत जट पीचसे, शीतल 
नासानदि खेदपानं प्रधानं चिग्धा | पदारथकोौ अथिक सेवन कर्ने, तुपार या वर्फकरो 











~~~ 


मूरद्ध॑वह्ति ष ५० 3 [अ [क (9 € 
भरमा सूद्धवाह्तिश्च नित्यम्‌ 1 सेवन करनेसे, अतिदय खसिखग करनेसे आर्‌ इय 
नासाप्रनिनाहसेगमें नेदपान कराना प्रधान इ 1 | या योक्रके आसुभोंको रोकनेखे, मस्तक्मे दोपि 
सेहके पश्यात्‌ वूम एवं ऊर्ध्यवम्ति देवे । एरेत्रित दो जानेस दिको प्रात्र हमा वायु प्रति 
वलातैलं सर्दधेवापि युर्ज्यादात- उयायका = करता ट }) ५३॥ 
व्याधावन्यदुत्तं च यद्यत्‌॥ ५० ॥ चयादिकक्रमति उसका दृसरा 
चिरेदीके कल्फसे पकाया हा तेढ अश्रवा वात- निदान । 
ज्यायिपर कदी टद अन्यान्य आपथि सर्ववा प्रयोग 


चयड़तामृधनि मारूतणद्रयः पृथक्‌ 
खमस्ताश्च तथैव शोणितम्‌ । प्रङ्कप्य- 
माना विविधः भरकोपनेनृणां भ्रति. 


करे 1 ५० ॥ 
नासाश्नावे प्राणत्तश्चृणेस॒क्तं नाडचा- 
देवं येऽवपीडाश्च पश्याः तक्षणात्‌ | शयायकरा भवन्ति हि ॥ ५९ ॥ 
वृमान्‌ दवदाव्याग्रक्माभ्या मास अच वातादि सचय्रमसे प्रतिदयायक्रा 
+ [अ [५३ ५ [य ह 
त्वाज पध्यमत्रादेशास्ता ५१॥ निदान कहते दे । मन्तकमे वातादि दोप पृथक्‌ 
नासालाव्मे उत्तम अपधियोके चृ्णैफो नदीसे | प्रथक्‌ अथवा सव णतन्र विछ कर एव रुयि" सहित 
नाकमे डि तथा अवपीडन, पथ्य आर्‌ देवदास तया । संचित्त होकर जवर अपने उपने कोप होनेके कारणे- 
चीतेकी अश्निकेद्वास तीण धूम्रपान करावे । इसमे | से कुपिन दाते है तव मनुप्योके प्रतिर्यायको उत्पन्न 
वकरेका मासका पश्य देवे ॥ ५१ ॥ करत है ॥ ५४ ॥ 
नाघाक्ेषे क्षीरसरपिः भधानं सिद्धं भतिश्यायका पररूप । 
तैलं {णक्छस्पेन ४०९ क पपिः (नका) &. 
नन न र पात | क्षवभवरात्तिः शिरसाऽतिपृणणतास्त- 
१ = भ्न््‌ © क. ¶ 
कश्चापि रमः ५ चद | म्मोद्धमर्दः परिहषटरोमता । उपद्रवाः 
स वि ग्विधा चणा भतिश्याय- 
नासाश्चापरोगपर.दृघ घृत प्रधानरूपत्ते देवे आर चाप्यपरे थ ध १ 4 
जओयधिवोके द्वारातख्कोःसिद्र करये नम्य देवे । घृत- | पुरःसराः स्मरताः ॥ < ॥ । 
पान कर, जागटजीर्वोके मांसकरा भोजय करे । पव सछकोका अधिकतर आना, चिरम भारीपन दारीर 
से सेद्‌ मौर स्तदु धूम्रपान करप 1 ५२ ॥ । क्रा जकडना ओर दृटा, सेमांचोका खड़े दोना 


नासारोमाधिक्ारः । 


( ७४७) 


िियोनिििकानिनििििकिकोरयाििििििोयिेेिनिेिेेिे 





नाकमेसे धुअसा निकलता इत्यादि तथा इनक आतिः 


जिसमे पूर्वोक्त तीनां रोपोके लक्षण मिरते दा, 


रिक्तिओर भा उपद्रव हाते ह । च प्रत्तिद्यायके प्र | जार कहु वारस्तार हकर पक्का जथवा कृच।( हां 


रूष हे 1! ५५ ॥ 
वातिकभतिश्यायके लक्षण 1 
आनद्धा पिहिता नासा तजुख्ावभ्रसे- 
कनी 1 गलतात्वोष्टशोषश्व निस्तेदः 
शद्धयोस्तथा । भवेत्‌ स्वरोपघातश्च 
प्रत्तिश्यायेऽनिलास्मके ॥ ५६॥ 
नाकका भारी ओर बन्द दोजाना, पतला खाच 
होना, गला, तादु ओर ओठोंका सृख ज्ञाना;कनप- 
टीमें तोडने सर्यीखी पीडा होना ओर स्वरभ॑ग दोना 


(क 


वातजे प्रतिद्यायम ये सव छक्षण होते ह ।॥ ५ ॥ 


ैत्तिकभ्रतिश्यायके लक्षण । 
उण्णः घपीतकः सावो घाणात ख 


वति पेत्तिके । कृशोऽतिपांइः सन्त- 
पो भवदुपष्णाभिपीडितः ॥ सधूमम- 


[ससहस वमताव च नासया ॥ज 

पिन्तजनित प्रतिश्याये नाकपेसे गरम ओर 
पीला लाव होता द । तथा मनुष्य कृञ, पाड़वर्ण- 
वाला, सन्तप्त जरीरवाटा ओर गरमीसे पीडित दोता 
दे, उसकी नाकर्मसे अकस्मान्‌ अभरके समान धु्ओ- 
सा निकलता ह । ॥ ५७ ॥ 


दछैष्मिकभ्रातिश्यायके लक्षण । 
घ्राणात्कफः कफङकते श्ेतः पाडः सख- 
वद्वदहः । शावभासः शनक्ताः 
वटर्एररा नरः । कण्ठताल्वाघछ्रश 
रखा कण्डूभरातपाडतः ॥ “८ ॥ 
जिस्म नाकक द्वारा सफेद्‌ ओर पीिरगका वहुतसा 
कफका साब दी+उस मनुप्यका शारीर सफेद दोजा- 
य, नेत्रोमे सूजन हो, शिर भारी दोःकण्ठ, तारजं 
आर शिर इनमे खुजखीके द्वारा अधिक पीडादोतो 
इसको कफलजग्रत्तिष्याय कहते हे ।। ५८ ॥ 


चिदोषजघ्रतिश्यायके लक्षण । 
भूत्वा भूत्वा भतिश्यायो योऽकस्मा- 
द्िनिवत्तते । सपक्रो वाप्यपक्तो वा 
सख सवेत्रभवः स्प्रतः॥ ५९ ॥ 


नष्ट होजाता दो तो उसको सन्निपातम प्रतिश्याय 
कटतें हं 1 ५९ ॥ 
दष्टभ्रतिश्यायके लक्षण 1 
प्र्धिद्यते पुननांसा पुनश्च परिशु 
ण्याति ।! पुनरानद्यते वापि पुनर्वि 
त्रियते तथा ॥ ६०॥ निभ्धासि वाति 
दग॑न्ध्यं नरो गन्धान्न वत्ति च 1 एवं 
इ्टभ्रतिश्यायं जानीयात्‌ कषटसाध- 
नम्‌ ॥ ६१॥ 
जिसमे वारम्वार नाक वह ओर सूखे, नाके 
द्वारा अच्छे प्रकारसे श्वास न लिया जाय, वारम्बार 
नाक वन्द्‌ होजाय ओर वारम्बार खुरुजाय, श्वास 
ठेते समय दुगेन्ध आवे ओर उस सलुप्यको सुगन्ध 
दुगन्धका ज्ञान नरह तो इस प्रकारके छक्षणोवाले 
प्रतिज्यायको दुष्टप्रतिग्याय कदत दहै । यह्‌ प्रतिश्याय 
कष्ट साध्य है (ओर असाध्य भी)होता है।।६०।।६१॥ 
रुधिरजन्यप्रतिश्यायके रक्षण । 
रक्तजे तु भरतिश्याये रत्तस्यावः भव- 
त्ते । ताम्राक्षस्तु भवेज्नन्तुरूरोघा- 
तघ्रपीडितः ॥ इगन्धोच्छरासबदनो 
गन्धानाप न वातत सखः ॥ ६२ ॥ 
रक्तसे उत्पन्न हुए प्रतिश्यायमे नाके वारा रुधिर्‌ 
गिरता है, नेत्र खक होजाति दै, उर.क्षतके समान 
पीडा होती हे, श्वास या सुखम दुगेध आती है ओर 
उस मनुप्यको सुगन्ध, दुरगन्धका ज्ञन नदी रहता 


हे! ६२ ॥ 


असाध्यलक्षण । 
सवं एव प्रतिश्याया नरस्याप्रतिका- 
रिणः । दुष्टतां यान्ति किन तदा- 
<खाध्या भवान्त च ॥ ६३ ॥ मृच्छ 
त चाच कृमयः शताः सिग्धा- 
स्तथाणवः 1 कमज यः व्थरेये- 
गस्वुल्यन्तेनास्य लक्षणम्‌ ॥ ६४ ॥ 
यदि प्रातेरयःयको चक्त्सा न कीजवता वह 
काटान्तरम इष्ट दाकर असाध्य ह्य जिद्‌ । इसम 


( ७४८ ) 


वङस माषाटीकासहिते- 





कफसे सफेद, चिकने ओर महीन महीन छम पड- 
जोत हे! उसके ठक्षण कृमिज रियसोगके समान 
जानने चादिपे 1! ६२ ॥ ६४ ॥ 
बृद्धिको माप्त भतिश्याम । 
बाधेय्यंमारध्यमघ्रत्वं घोरश्च नय- 
नामयान्‌ । शोधाध्रेसादकासांश्च 
बुद्धाः कुवन्ति पीनसाः ॥ &५ ॥ 
जव यहं प्रतिद्याय अधिक ब्द्धिको प्राप्त होजाता 
हे तव वधिरता, अन्धापन, सगन्ध दुर्मन्वका ज्ञान 
न होनानेच्ोके भयकररोग, सूजन, अभनिकी मन्दता 
ओर खंसिी ये सव चिकार उत्पन्न दोते है 1 ६५ ॥ 


नााक्तक्ागत अन्यान्थर्‌ग। 

अबद सप्तधा शओाथश्चत्वासेऽश्श्चत्- 

विधम्‌ 1 चतुविधं रक्तपित्तसुक्तं घ्राणे- 

आ तद्धहः ॥ ६६ ॥ 

अव नाककाके अन्यान्य अवदादिरोगोको संख्या 
पूर्तिक स्यि कतत ट्‌ । वाताद्‌, पिन्तायद+कफा्ुद, 
स्निपाताबुद्‌, रक्ताचुद, मांसाद्‌ ओर मोद 
प्रकार नाकमे सात प्रकारके अवुद्‌ होते है । वात- 
रोथ, पित्तमथ, कफञोथ आर सन्निपातो इस- 
प्रकार नाकम सूजन चार प्रकारकी द्योते । दाता, 
पित्ताशक्रषाद आर सन्निपाता इस प्रकार नासि- 
कामे चार्रकारका अश होता हे ! वातजरक्तपित्त, 
पित्तजसक्तपिन्तःक पजर ्तपित्त ओर सश्निपातजरक्त- 
पित्त इसप्रकार नाकम चार प्रकारका रक्तपिन्त होता 
हं । अबुदाक क्षण अघुदरोगाधिकारमे, सूजनके 
लक्षण सोधाधिकारमे,असेकि छक्षण अशेयोगाधिक- 
रमे आरे रक्तपिन्तके लक्षण रक्तपिन्ताधिकारमे के 
2 उनसं जानना चाहिए ।॥ ६६॥ 

नासकामत अशे आर अश्दके 
लक्चषण। 

(शरोललाटताद्नां गवं इःखनि- 

द्रता 1 अशसामष्ठदानाश्च दोषको- 

पाङ़तः समा ॥ ६७ ॥ 

खरः खट अर्‌ ताछ्ु इनसे मारीपन, दुःखः 


नदरा माम दोती दे जर इनम दोप कोप 
समान रूपसर दृता हे }} &७ ॥! 





अश्मसि गोस्तनाकाराण्यञंदं कोल- 

साच्भम्‌ ६८ ॥ 

नासिकामि अद गायके स्तनके समान हेता दै 
अर अद्‌ वरे समान रोता द ॥ ६८ ॥ 


भतिश्यायकती विकल्पा) 


्रतिश्यायेषु सवपु ग्रहं वातविवलि- 

तम्‌ । वच्रण गुरूणाष्णन चिरस्स 

वेष्टनं हितम्‌ ॥ ६९ ॥ 

सर्वं प्रकारके प्रति्यार्योरधं सोगीको वातर्ित स्था- 
तप रके | एव भारी अर गरम चदे उसमे 


िरको वाघ दवे । ६९ ॥ 
विडद्धः सन्ध्वं हिश र्णः समनः- 
दिला । प्रतिश्यायो वचाथुक्तं चू- 
श 
णमाघ्राय नश्यति ॥७०॥ 
वायविडगः सधानमक, हींग, गूराछ, भनिर 
जओौर वच इनका वृणे करके सुघपेसे प्रतिद्याय रोग 
नष्ट होत दे ॥ ७० ॥ 


अथवा सषृतान्छकूम्‌ कृत्वामलककष- 
पुटे । नवम्रतिश्यायवतां धूमे वैद्यः 
भ्रयोजयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
सक्ओको वीम मिखाकर आसरकि सम्पुटम्‌ रख 
कर धूम्रपत करे ! यदं वूम नवीन प्रिरियायचाछको 
अच्यन्त हितकारी दे ॥ ७१॥ 
वृततटेन सशक्त शन्हुधूमं पितरेत्ररः 1 
श्रतिश्यायदहरं भोक्त कासहिक्ानि- 
वारणम्‌ ॥ ७२॥ 
घृत ओर तलमे सक्छुभको मिलाकर धृश्चपान करे 


क, =, 


यह्‌ धूञ्रान प्रतिरयाय; खेोसी भार हिचकौको दूर 
करता है ॥ ७२ ॥ 
रतिश्याये पत्रद्धमं सवगस्धसमष्यु- 


तम्‌ । चातुजात्तक्चूणं वा च्रयवा 
द्कण्णजार क्म्‌ ॥ ७२॥ 


नासारोगापकार 


१। 


® के 


( ७४९ ) 








सम्पूण सुगन्धित पदार्थौका धूम्रपान कसनेसे प्रति- 
इयायरोग दूर होता द । अथव। दार्चीनी, इलायची) 
तेजपात्त ओर नागक्रेगर इनको एकत्र पीसकर सुघनेसे 
अथवा केञरि चूर्णको सुंवनेसे प्रतिश्यायरोग दूर 
होता दै ।॥ ७३ ॥ 


पुटपाक जयापत्रं सिन्धुतेटसभस्वि- 
तम्‌ । परतिश्यायेषु सर्वेषु शीलितं 
, परमषधम्‌ ॥ ७२ ॥ 
विजया (भोग ) ऊ पत्ताके पुटपाककी श¶वधिसते 
पककर उनका रस निकारः कर्‌ उसमे सेधानमक 
ओर तर भिखाकरके सेवन करनेसे प्रीतिश्यायरोग दृर 
होता दे! सव प्रकारके प्रतिद्यायोमि यह्‌ ओपध अ- 
त्यन्त दिवकारी है ॥ ७४ ॥ 
भक्षयति श्रक्तम्रै सलवणं सुस्वि- 
न्रमाषमस्युष्णम्‌ । इामयति सकवसम्च- 
त्थ चिरजातं च प्रतिश्यायम्‌ ॥ ७५ ॥ 
भोजन करनेके पश्चात्‌ उडद को उवारकर गरमा- 
गरम उनमें नमक डालकर भक्षण करनेत्त स दोषो- 
से ठसन्न हुमा जीर वहत दिन का पुसाना प्रतिय 
यरोग नष्ट दता ह ॥ ७५ ॥ 
दाटीतामलकीष्योषचूर्णं सपिर्गंडा- 
न्वितम्‌ । हन्ति घोरं प्रह्तिश्या्यं पा- 
श्वेहद्रि्तिश्चलढत्‌ ॥ ७६ ॥ 

„ कचूर, र आमल जीरः त्रिकट इनके चूरणमे धी 
ओ।र गुड मिलाकर सेवन करनेस वेर प्रतिदयायरोग, 
पाश्च, हृदयनूल ओर वीस्तिगूर नष्ट होत्ता £ ७६ 

कुलित्थयवधान्याम्लयूषं तित्तिडि- 

पत्रजम्‌ । स्वदोप्णश्च दिम भोल्य पा- 
वनाय भश्चस्यते ॥ ७७ ॥ 
थी, जो, कौजी ओर इमरीके पत्तोका युप, 
गरम तथा न्नीतक भोजन ओर पसीनेका निकठ्वाना 


चि 9 


ये सवे प्रतिदयायकों पचनिके पयि सवन करे "11७७ 
गुडान्वितं चाद्रेमथादिद्वनिति श्चुक्ते- 
षितं तत्परिपाचनाय ॥ ७८ ॥ 

सातिर्यायेको पकन्के लिये रुङ्के साथ अद्र 
खक मथवा बासीद्ुक्तनामक कजीको सेवन करे७८ 








यूषणं गुडसंयुक्तं दिग्धं इग्धान्नभो- 
जनम्‌ । परातिश्यायहरं भोक्त विशे- 
वात्कफनाशनम्‌ ॥ ७९ ॥ 
तरिके चूर्णको गुडभें मिलाकर सेवन करे ओर 
ल्िग्ध तथा दूघके साथ मात खावेःतो प्रतिदयाय 
सौर विश्चेप करके कफ नए होता दै ॥ ७९॥ 
ततः पक्षं कप ज्ञात्वा दृरेच्छीषविरे 
चनः ! पिप्पल्यः चलिग्रुबीजानि वि- 
ड्ध मस्वानि च अवपफीडः भश 
स्तऽ भातश्यायनिवारणः ॥ ८० ॥ 
पश्चात्‌ कफको पक समञ्चकर उसको शक्षिरोविर. 
चनकी ओपयियोके द्वारा दूर करे । तथा पीपल, 
सर्दिजनेके बीज, वायविडग। ओर काटीमिर्च इनके 
दरस अवपीड करने प्रतिर्यायतेग दूर होता द ८० 
दविर्सोऽभ्यस्नन स्वेदं नस्यं कटम्ल- 
भोजनैः । वमनेषृंतपानेश्च नातयथा 
सष्ुपाचरेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
जिखपर माकि) स्त्रेद, नस्य, कटु ओर अम्कभो- 
जन) वमन ओर घृतपान इन सवका प्रयोग करने 
प्रतिदयाय रोग दूर होता है ॥ ८१ ॥ 
वातके ठु भातिश्याये पिवेत्सपिर्य- 
थावलम्‌ । पश्चभिलंवणैः सिद्धं भथ- 
भन मणेन चर ॥ ८२.॥ 
वातजप्रतिरयायमे पचरूवणेके दारा अथवा पच~ 
भूरी ओपधियोके यरा धृतको सिद्ध करके अपने 
वखावकके अनुसार पान करे ॥ ८२ ॥ 
नस्यादिषु विधिं कत्स्नमवेन्षिता- 


दितेरितम्‌ ॥ ८३ ॥ 
समे सम्पूण नस्थादि विधि सोगीके वखानुक्ार 

प्रयोग करे |} ८३ ॥ 

र्ताकित्तोत्थयोः पेयं सर्पिमधुरकैः 

श्रूतम्‌ । परिषिकान्‌ भदेहश्च ऊुय्यी- 

दपि च शीतलान्‌ ॥ ८४ ॥ 
, रक्तपित्तसे उत्पन्न इए प्रतिद्यायरोगमे मधुर ओ- 
, षथियोके द्वारा घृतकेा पकाकर पान करातथा शति 
¦ परिषिक जीर नीत प्रकेप करने चहियि ॥ ८४ ॥ 


(७५० ) वङसेने भाषाटीकासदिते- 
युते कवबलाश्चात्र विरेको मधुररपि८५ | दा्वीयटिनिङ्घम्मश्च किणिद्या सर 
हममे मधुर जौषभियोका कवल धारण करे ष्वं | ठन च । वत्रा कृता चन्या दः 
मधुर ओपधियोके द्वारा विरेचन करावे ॥ ८५ ॥ मपाने यथधावांध ॥ ९० ॥ 
हितं पित्तप्रतिश्याये पाचनाथ भूर्तं दारदी, दिगो।ट, दती, चिरविटा अर धृ 
पयः । श्रद्धकेरेण पयसा श्रृङ्गवेरम- | सस्छ ऽन सवको एकत्र पीसकर उसी यव्रव्रिधि 
थापि वा ॥ ८६॥ वत्ती बनाकर उसका धूम्रपान कंर ॥ ५० ॥ 





क (4 भ े. 


पित्तजप्रतिर्यायको पचानेके व्यि आओपधिर्योके | सर्पींषि कटुसिद्धानि तपीकष्णघ्रमाः क 
हारा पकायाहुमा दूष पिव । अथवा अद्रखको ट्नि च। मेषजान्युपयुक्तानि दन्यः 
धभ डालकर पान करे था केबलं अदरलके सेवन | सर्वभ्रकोपजम्‌ ॥ ९१ ॥ 
कर ॥ ८६ ॥ 

ध कदटटुञपयि्योके द्वारा सिद्ध फियाहेभा पृततक्तीद्ण 
धवाद्यत्तट । धूम्रपान आर सम्पूर्णं कटओपयि ये सवैनेपजातित 


धवत्रक तिषत्या श्यामा तिल्वकैम- | भत्तिच्यायरायररं दृर करत ६॥ ९१ ॥\ 


धुकेन च । श्रीपणीरजनीमिशरः क्षीरे रसाखनायरतल । 
दशगुणे पचेत्‌ ॥ तैलं कालोपयुक्तं ठ श ५ 


धायकी छार, जिफला, अनन्तमूल, रोध, युरैठी रूणि। तलं विषक्तं नस्यार्थे विद- 
८४ | ४ | \। | (, द्विमान्‌ 
ऊम्भेर ओर दल इनके कटकके दाय दशगुने दृध- | “यावान इ ॥ ९२ ॥ 


भ (म 


न्न तरको पकाय । इस तरका नास देने पित्तजप्र- बुद्धिमान्‌ वेय इसम्‌ रसौ, अतीस; नागरमोथा 
तिदयाय रोग दूर होता ह्‌ ॥ ८७ ॥ ओर देवदाम्‌ इनके कस्कके द्वारा तरक पकाकर 
कफजे सर्विषा सिग्धं तिलमाषविप- | नस देवे तो प्रतिश्याय सोन नष्ट दृष्ता इ ॥ ९२ ॥ 
क. (प 
कथा । यवाग्वा वामयत्वा च दै मुस्तकादितेल । 


ष्मघ्ने करममाचरेतव्‌ ॥ ८८ ॥ 
कफजप्रतिरयायरोगमे धृतसे स्निग्ध करके तिल 8 
ओर उदर्दोकी यवागू बनाकर सेवन करावे फिर वमन ए 
कराकर समस्त कफनाराक चिकित्सा केरे ॥ ८८ ॥ लीसन्धवा त्रिक ५.1 379 कर्‌ 
१ = सरबीजश्च कवण भद्रदारु च । एतैः 
न कृतं कषायश्च कवले तच धारयेत 
उभे बले बृहत्यौ च विडद्धं सविक- | ॥९४॥ दितं शिरीविकारे च तैलमे- 
दतम्‌ । श्वेतामूल महाभद्रा वषांभूं । भिर्विपाचयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
चा सहर ॥ तलमाभानपक ठ |, नागरमोथा, तजवरू, पाठ, कायफङ, कुटकी,वच, 
नस्यमस्य(पकरप्यत्‌ ॥ <९ ॥ सश्सो, पीपलामूल, पीपट, सधानमक, चीता,ततिया, 
खिरेटा, कधी? कटेरी, वही कटेरी, वायविडग, | करंजके वीज, नमक आर देवदारु इनका काथ वना- 
कटाई, सफेद्‌ केयङकी जड़, दछुम्भेर ओर पुनर्मवा |.कर उसका कवर धारण छरे । अथवा इन ओौपयि- 
इनके कल्के द्वारा तरको पकाकर उसकी नस्य | योके काथ आर करकके द्वारा तेरको पकाकर शिरो- 
दने कफज प्रतिद्यायरोग दूर होता ६ ।॥ ८९॥ | रोगन प्रयोग करे ।॥ ९३ ॥ ९४ ॥ ९५ ॥ 


पचररोगरीधकारः। 


( ७५१ ) 








क्षीरघरत । 
क्षीरमद्धजलं क्राथ्य जाङ्गलमेगप- 
क्षिभिः । पुप्वैविभिश्रं जलजेवांत- 
घरैसीषयेश्पि ॥ ९६ ॥ हिमे क्षीरा- 
वशिष्टेऽस्मिन्‌ वृतञ्चत्पा्य यत्नतः ॥ 
स्वेगन्धाकितानन्ता मधुकं चन्दनं 
तथा ॥ ९७ ॥ अवाप्य विपचेद्धयो 
दशक्षीरश्च तद्धृतम्‌ । नस्यभ्रयुक्तस॒- 
द्विक्तानम्रतिश्यायान्व्यपोहति ॥९८॥ 
दूध एक भाग, दृधे आधा भाग जछ, जगल 
प्रदेतके पश्च ओर पधियोाका मांस, कमल आदिके 
फूल ओर ातनाशक यौपधियोका काथ; इन सबको 
एकत्र मिला कर पकवि । जव केव दृधमात्र वाक 
रहं जाय तच उतार कर छान छेवे फिर उसमे उत्तम 
घी, सम्पूरणं सुगंधित आपथि, मिश्री, अनन्तमूढ, 
सुडेटी ओर चन्दन इनका कल्क डाकू कर यथावि 
धृतको पकाचि। इस घृतको गतिर दोजनिपर नम्या- 
दिक कम्मोमि प्रयोग करतेसे प्रतिदयाय रोग नष्ट 
होता &। ९६ ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ 
गोमूत्रषिषटाश्चोदिष्टाः क्रियाः कमिप 
योजयेव 1 धावनानि कृमिघ्रानि 
भेषजानि च इद्धिभान्‌ ॥ ९९ ॥ 
वुद्धिमान्‌ वैद्य कृभिनासारागमि छृमिनाशक ओष- 
धियोको गोमूत्रमे पीस कर धोनेके चयि प्रयोग करे ९९ 
शेषाणान्वु विकाराणां स्वयं कुय्यौ- 
चिकित्सितम्‌ । घ्राणादवदेऽधिमसि च 
क्रियां शेषेषु वीष्य च ॥ १०० ॥ 
नासिककि अन्यान्य दपरोगोमे यथादापानुसार 
वेद्य विचार कर चिकित्सा केरे । नासादद्‌,अधिमास 
ओर रोपसोगोमें दोपोको विचार कर उचम प्रकारे 


(~ ण 


चक्रस्सा कर्‌ ॥ १०० ॥ 
गृद्ध्रमतेल । 
गृहधूमकणादारुक्षारनक्तादसैन्धवैः । 
सिद्ध शिखरिनीजेश्च तैलं नासा- 
शेसां दितम्‌ ॥ १०१॥ 


-रका धुर्भो्ा; पीपर, देवदार, जवखार्‌, 
करज र सेधानम ॐ तथा चिरविटेके बीज इनक 


। 


४, 


करकके द्वारा तेखको पकवे । यह्‌ त-नासिकाकी 


ववासीरको नष्ट करता ह ॥ २०१ ॥ 


शिते । 
शिश्चकान्तावचाव्योषद्राक्षासुश्वसै- 
न्धवैः । नस्यदानाजयेत्सिद्धं ते- 


ठं नासागदे चृणाम्‌ ॥ १०२॥ 
सदिजना, रेणुका, वच, त्रिज्कुटा, दाख ओर 
सेधानसक इनके कल्कके द्वारा तेखको पकवि । इस 
तेलक द्वारा नस्य देनेसे मतुष्योकी नासिकाके सम- 
स्तरोग दूर दते दहै ॥ १०२ ॥ 


करवीराद्यतेल । 


रक्तकरवीरपुष्प जात्यश्यनमद्धिका- 
याश्च । पतेः समन्तु तलं नासार्शो- 
नाशन श्रेष्ठम्‌ ॥ १०३॥ 
टाढ करके पू, चमेटी, विजयसार ओर मो- 
तिया इनक्र कल्कके द्वारा तेखको पका कर सेवन 
करनेसे नासिकागत अशरोग दूर होता है ॥१०३॥ 


ठ्योषादतेल । 


व्योष धारधकक्कुसुमं गण्डारकमब- 
ल्गुज बीजम्‌ । एभिस्तैलं पक्त नासा- 
शोनाशनं सिद्धम्‌ ॥ १०४ ॥ 
्रिक्ुटधनिर्यो+समष्चिलक्षके फू जर वापची- 
के वीज इनके कर्करके द्वारा तेख्को पकवि । इस 
तेखको प्रयोग करनेसे नासिकागत अशरोग दूर होता 
हे ॥ १०४॥ 


१) 


इति श्रीरवगसेने भाषादीकायां नासासोगाधि- 
कार समाप्र ।। ६६ ॥ 


अथ नेचरोगाधिकरं । 

----> >€ -- 
उष्णाभितत्तस्य नलभ्वशादद्रेश्ष- 
णात्‌ स्वप्रविपय्धंयाच । स्वेदाद्रजो- 
धुमनिषेवणाच र्दर्विघाताद्वमना- 
, हियोगाद ॥ १ ॥ द्रवात्रपानाति- 






वयद 3 -- ५ ५. 


निषेदणाश्च विण्मू्रवातकमनिमर- 
दाच । प्रसक्तससोदनशलाकक्छोपाच््छि- 
रोभिचाताद्तिमद्चपानाद्‌ ॥२॥ तथा 
ऋतूनाश्च किपय्येयेण दश्ाभिघा- 
तादति भैथनाच्च । बाप्पप्रहात सृष्ष्म- 
नितेक्षणाच्च नेत्रे विकायान्‌ जनय- 
न्ति दोषाः॥३॥ 
धूप आदि गरमीसे अत्यन्त व्याकुल होकर जलम 
घुसनेसे, दूरे पदार्थोको विशेप देखनेसे, दिनमे 
सौनेते, सात्रिमे जागनेसे, नेतरोमे पसीना, धू अथवा 
येके जानेसे, आये हए बमनके वेगको रोकनेसे या 
वहत वमन करनेसे, पतले भन्नपानकरो अभिक सवन 
करने, मठ, मूत्र जीर जधोवायुके वेगको रोकनेसे 
बहुत दिनोंतक रोनेसे,रोक ओर कोपके विप कर- 
नेसे, शिरमे चोटके रुगनेसे, अत्यन्त मयपान कर 
नेते, ऋतु विपरीत आचरण करनेसे, काम ओर 
करोधाददिजन्य पीडासि, अत्यन्तनेभुन करने, ओघु- 
ओके वेगको रोकनेसे ओर बहुत वायक षदार्थौको 


देखनेसे वात्तादिदोप नेत्रोभे अनेक प्रकारके दारुण 


क 


रोगोको उष्पन्न करते है । १॥ २॥३॥ 
-अभिष्यन्द्के लकषम । 


वातात्पित्तत्कफाद्रक्तादभिष्यव्दश्चतु- 

वधः । प्रायेण जायतते घोरः सवै 

नव्रामयाकरः ॥ ४॥ 

वात्पित्त, कफ, ओर सधरके प्रकोपसे असिष्य- 
न्द्रोग्‌ चार्‌ प्रकारका होता है । इसमे घोर पीडा 
दती द, यद्‌ प्रायः सम्पूरणं नेत्ररोगोका ' कारण इ । 
इसके दशमे ““जखिं दुखनाः कहते है ॥ ४ ॥ 
चालाभिष्यन्दके लक्षण । 

निस्तौदनस्तम्भनसेमहषसंघर्बपारू- 

क क क य (न 
प्य्रासताषाः । . चद्युच्कमनावः 
शिशिराश्चता च वाताभिपन्ने नयने 
भवान्त! “५ 


र वाताभिप्यन्द्रोगमे खई चुभोने सरीखी पीडाया 
ढने भेकने सरीली पोढा दोती हैःजढ़ता,रोमां चो - 


वङ्गसैनं भाषाटीकासदिते- 





का होना.नेन्रोमे रेत पडने सरीखी खडकःकठिनताः 
ओर शिरसे पीडा होती है नेत्रम कीचड नर्द आति 
तथा नेत्रोमेसे जीतर ओभ गिरते दे ॥ ५ ॥ 
पित्ताभिष्यन्द्के लक्षण । 
दाह्भपाक शिशिराभिनन्दा धूमा- 
यनं वाष्पससुच्छयश्च 1 .उण्णाश्चता 
पीतकनेवता च पित्ताभिपन्ने नयने 
भवन्ति ॥ ६॥ 
पित्तजञभिष्यन्दरोगसे दाहः, पाक, शीतर पदा- 
थोको नेत्रीसे स्पश करनेकी इच्छा, नेत्रोमेसे धु्ओसा 
निकलना प्रतीत होना, गरम अजका अधिक नि. 
करना तथा नेका पीटा होना ये खव लक्षण होते 
६।६॥ 
कफाभिष्यन्दके लक्षण । 
उष्णाभिनन्दा गुरूताक्षिशोथः कडू 
पदेहावतिशीतता च । खे बहुः 
पिच्छल एव चापि कफाभिपन्ने नयने 
भवन्ति ॥ ७॥ 
कफजअयिष्यन्द्रोगमे नेत्रो गरम पदार्थ स्पश 
करनेकी इच्छा, नेत्रम भारीपन, सजन, सुज, 
कीचडोका अधिक आना, अत्यन्त शीतलता आर 
चिपक ह्योत है । तथा उनमेसे वहत पिष््छिक खाच 
होतां दे ।॥ ७॥ 
रक्ताभिष्यन्द्के रक्षण! 
तास्राश्चता रोहितनेचत्ता च राज्यः 
समन्तादतिरहिताश्च । पित्तस्य 
लिङ्गानि च यानि तानि र्भि- 
पन्ने नयने भवन्ति ॥८॥ 
„ रकतजअमिष्यन्द्रोगमे नेत्रोषेसे छा ओँस गिरते 
है, नेत्रोका रंग खख हो जतीदैः | ने्रीके चारो ओर 
लार २ रेखयि दीखती है तथा इसमे पित्तज आभे 
ष्यन्द्के सम्पूण रक्षण देते है । ८ ॥ 
अभिष्यन्दसे जधिमन्थकीं उत्पत्ति । 
बृद्धरेतैरभिष्यन्दमराणामक्ियावता- 
म्‌ । ताबन्तस्त्वाधिमन्थाः स्युनेयने 
तीव्रवेदनाः ॥९॥ उत्पांस्यत इ~ 









वात्यर्थं नं निर्मध्यत्ते तथा । शिर- 

सोऽद्रश्च तं विद्ाद{धिमन्थं स्वल- 

क्षणैः ॥ १० ॥ 

अभिष्यन्द्से अधिमन्थरोग दोता ई, उसके 
लक्षण कहत हैँ । जो मनुष्य अभिष्यन्द्‌ रोगक्ती 
चिकित्सा नदह कस्ते, उनके यद्‌ अधिप्यन्द्‌ रोग 
ब्रद्धिफो प्राप्न होकर नेतरे तीत्र पीडावाले उसी प्रकार 
चार प्रकारके अधिमन्धयोगको उत्पन्न कसते दै । 
अधिमन्धरोगरमे चेमे उखाडने सरखी पीडा तथा 
मथने सरीखी पीडा ओर अधि निरमे पीडा दती है। 
उसमे ये छक्षण विज्चेप होते टे, गप वाताभिष्यन्दा- 
दिकोके जो क्षण द उन लव लक्षणेति युक्त 
वाताधिसन्थ, -पिन्ताधिमन्थ आददिके छक्षण जानते 
चददिये ॥ ९॥ १० ॥ 


दोषभेदसे कालमर्यादा । 
हन्याद दष्टं छप्मिकः सत्तयचाच्द्र- 
न्मन्थो रक्ञः पश्चराचात्‌ । षड्ात्रा- 


द्रा बातिको वै निहन्यान्मिथ्याचा- 
रात्पैल्तिकः कषद एव ॥ ११॥ 


मिश्यां आचरण अर्थात्‌ अयोग्य उपचार आदि- 
के करनेसे कफाभिष्यन्दजन्य अधिमन्थ सात दिने 
दृष्टिको नष्ट करदेतता है । रक्तामिप्यन्द्‌ जन्य अधिमंथ 
पाच रलम दृषटिको नष्ट करदेता दे । वाताभिष्य- 
नदजन्य अधिमन्थ छ रने दृष्टिको नष्ट करदेता 
६ आर पन्तामप्यन्लपं उत्पन्न हुआ अधमन्थ 
तत्का दी दृष्टिको न्ट करदेता ई ॥ ११ ॥ 


आमयुक्तनचयेभके छक्षण। 


उदीणवेदनं नेच रामोद्रकसमन्वित- 
म्‌ । धर्षनिध्तोदश्चुलाश्चयुक्तमामाः 
[० $ क 

न्वितं विदुः ॥ १२॥ 


अवर तघ्रोगके आमपकरक्षण कहते दै । लिसमे 
नेत्रोमे चीरे सरली अत्यन्त भर्यकर पीडा हो, 
खडी अधिक हो, करकरादट हो, सुद चुभोने 
सरीखी पीडा हो, छ हा ओर पासी वदता द तो, 
आमुक्त नेत्ररोग जानना चाहिए ॥ १२१ 


निराभके ठक्षण। 
मस्दवदनता कटुः संरम्भाश्ुभ्ला- 
न्तता । भसन्नदर्णता चा्णीः संपक्तं 
दोषम्दिशेत्‌ ॥ १३ ॥ 
नेत्रम मन्द्‌ मन्द पीडा, सुजटी, सूजन ओौर 
आंस॒ओकी कमी होःतथा नेका बण निलहोतो 
पक्द्रोपकरे छक्षणं जानने चादहिरपं ॥ १३ ॥ 
शशरो अर्‌ शोथरदित 
चवपाकङ्ध दक्षण। 
कडपदेहाश्वणुतः पक्के डस्बरसन्नि भः । 
संरम्भी पच्यते यस्ठु नेवष्एकः धश 
थञः ॥ १८॥ शोधनानि ल्ि- 
द्मानि नेघपाके त्वद्छोथजे ॥ १५॥ 
नेत्रोमे खुजली ह, चिपक दौ ओंर आंसू वहते 
हो तथा पक्षे गूहरफे समान सर सूजनयुक्त पाक 
हो तो उसको शोथयुक्त नेत्रपाक फते है । ओरं 
जिस्म ये रक्षण न दों तो उसको शोथराहित नेन्पाक 
जानना चादिए ॥ १४॥ १५ ॥ 
“हताधिमन्थके लक्षण । 
उपेक्षणादक्षि यदर्धिमन्थो वाता- 
त्मकः सादयति भसद्य । सुजाभिरू- 
म्राभिरस्ताध्य एव हताधिमन्धः खल्‌ 
नाम सेगः॥ १६॥ 
चाताभिष्यन्दसे उत्पन्न हभ अयिरमथ योग्य 
उपचारा उपक्षा करनस जव उग्रचदनाके द्वारा 
आंखो बटाच्प्ारसे सुखाकर नष्ट करदेता है तथ 
यद आधेमन्य दूतविमन्थ कदा जाता दे यह्‌ दता- 
धिमन्थ असान्य ह ॥ १६॥ 
दातपय्य॑यके लक्षण। 
वारेवारं च पर्योति शुका नेषे च मा- 
रुतः । इञश्च विदिधास्तीव्राः सख 
स्यो बातपय्येखः ॥ १७ ॥ 
जिसमे वायु किसी समय भौज्यं ओर किसी 
समय नेम वारस्बार फिरती द जर अनेक प्रकार 
की ती पीडागो उतपन्न करती है उसको वातपर्य्यय 
न्त्र रोग हत है 1 १७॥ 
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वद्धसेने माषासीकासरहिते- 






य 








सुष्दाक्षिपाकयोगके लक्षण । 
यत्टूणितं दारूणरूक्षवत्ष सदद्यते 
वाविलदश्ैनश्च । छदारूण यत्मति- 
बोधने च दुष्काक्षिपाको पहतं ॑बद्‌- 
` न्ति ॥ १८ ॥ 
तेत्रोके पठक दारुण तथा कठिन ओर ख्ख है- 
जार्य,ओंखि मिची रहै, दाह दो,ओंखसे साफ न दीख 
सक ओर खोलते समय अत्यन्त ५छतसा दीव तो 


दस सोगको छुप्काक्चिपाकरोग कहते दै ॥ १८ ॥ 


` अम्पतोवातक्छे दक्चषण । 

मस्याऽबटुः कणद्धिसेदतुस्थौ - 

म्पामततो वाप्यानिलोऽयत वा । छु 

य्ह वै श्रविलत्वने च तमन्य- 

षु [ब 

तोषातखदाहसन्ति ॥ १९॥ 

जिसके घाटीमे; कानमे, मस्तकरमे, ठोडीमे, 
मन्यानाडी ओर अन्य पठके ्वौसि यदिमे स्थित 
वाघ मो भौर तत्रे घोर वेदनाको उत्पन्न 
करती द तो इस रेगको अन्यतोनात कहते दै । एक 
स्थानम स्थित बाचु दूसरी वेदना उत्पन्न करती 
है, इस कारण इसको अन्यतोवात कते दै । विदेह 
मी कहता है कि जव नाडीके मव्यमे मथवा पीठके 
वम स्थित वायु कनपरी, नवर ओर भमौजमि भद्‌- 
न तथा तेडन सशी पीडा उस्न्न करता दै तव 
इस रोगको नेव्रतत्त्व जाननेवले श्रेय अन्यतोवात 


र) 


करते ६ १५१ 
अम्टाध्युपितक्ते लक्चण। 

श्यावं लोहितपर्य्यन्तं सर्द चाष 

मपच्यते । खदाहशोभ साद्यादन- 

म्लाध्युितमम्टतः ॥ २० ॥ 

जो सचसे वीचमे काटा जौर किनारपर ख 
होच्छर्‌ सर्वत्र ननकरो पकाव्रे तथा उसमें टह हो, 
चूजन दा जर्‌ नेत्रो पानै। वेदे सो उसको अन्टा- 
धयुभ्त र्ते द्‌ यह खदष्टि आदिके खाने द्येता 
६॥२०]] 

रिपत्माततके क्षम । 
अवेद्रेना वपि सवेद्‌ना द यस्यः- 
क्षिराज्यो हि भवन्ति ताप्राः। ठु 


इधिरल्यंतिं च याः स ताहग््या- 
[र विवि [क [ क 
धिः हिसेत्पात इति भदिष्टः ४ २१॥ 
पीडास्ित या पीडाः हिव जिसकी ओंँखोकी नसे 
सोके समान छाछ हो ओर वारम्वार अधिक खाल 
श्गर्क दोती ज्य तो इसको श्रषछठवैय चिरोत्परातरोेग 
कदत दै ॥ २१ ॥ 
`-शिरादर्षके लक्षण ! 
मोदहाच्छिसेत्मत उपेश्चितस्तु जाये 
ल रोगः सख शिरा्हर्षः । तापराश्चमः 
च्छ स्वति भगा तथा न शक्तोत्य- 
भिदीश्िद च ॥ २२ ॥ 
यदि मृखतासे निसेत्पातकी उपेक्षा की जाय तो 
वही निरदषरोग ह्ये जात। ह । इसमे तावके समान 
लय आर निर ओं गिरत दँ ओर रोगी देखने- 
को असमय हो जाता ह) २२॥ 
पाचयरेगौंकी चिकित्सा । 
अक्षिङ्घक्षिभवा रोगाः पतिश्याय- 
व्रणन्वराः । पञ्चते पञ्चरात्र सोमाः 
साम्यस्ति ठकङ्नः ॥ २३॥ 
नेचयेग, इृक्षि (उद्र ) के रोग; प्रतिश्याय, रण 
ओर च्वरयेरपांचो रोग थन करनेसे पांच दिनर्मे 
अप्त आप णान्त दाजति है । २३॥ 
लद्धनालेपमस्येदष्टियव्यधविरेचनैः। 
उपा्वसेदभिप्यःट्‌ानथनाश्व्योतनः 
दिभिः ॥ २४॥ 
 छ्वन, छप्‌, स्त्रेद्‌, शिरावेध, विरेचन, अ्लन 
आर याश्चीतन ये सव नेत्नाभिष्यन्दयगमे प्रयोग 
करे । २४॥ 
स्वेदः म्रलेपर्तिक्छान्न सको दिन्च- 
ठष्टयम्‌ । लङ्कन चाक्षिरोमाणामा- 
माना पाचनाीने बट्‌ ॥ २५ ॥ 
स्वद्‌; वरदे; तिक्त अन्नका भोजन, परिपेक; 
चार दिन ( अर्थात्‌ चार दिनतक उपेक्षा करनी ) 
ऊर छन चेः आमक पचातेवष्े ह २५॥ 


नेरशेगाधेकार 


(७५९५५) 





मारुतानरनास्वघक्ो धश्पेकससद्ध- 
वान्‌ । न लङ्येद्िष्यंदान्‌ वात- 
व्याधिनराश्च ये ॥२६॥ 
वात्तसे उत्पन्न हुए+उपवास करनेसे उत्पन्न इए 
रत्रिमे जागने, कोध कसले भरं जोक करसे उरपन्न 
हुए अभिष्यन्दरोगमें ओर जो वातव्याधिसे भ्रसित हो 
उन मुर्योको कदापि खन कराने नदीः चाष्टिये २६॥ 


असिष्यन्देऽधमन्थ च वातोत्ये वा- 

तपस्यंमे। श्चुष्कपाकेऽन्यततो वाति सा- 

मास्यो वक्ष्यते विधिः ॥ २७ ॥ 
वातोरपन्ननअभिर्प्यंद्‌ ओर अधिमंथरोगमे, यात- 


विपर्यय, जुप्काक्षिपाक ओर अन्यतोवात इनमें सा- 
मास्य विधि कहते ह ॥ २७॥ 


सरेहस्वेदाषिधिः त्स ्राम्यानणो- 
दकामिषम्‌ । नस्यं क्षीरषृताभ्याश्च 
शिरावेधश्च शस्यते ॥ २८ ॥ 


इनमे सेदविधि, स्वेदनविधि, ्ाम्य ओौर अनूप. 
भ्रदेशके जीवोका.मांस तथा जलचर जीवोका मांस; 
दृष ओर्‌ 'बीकी नस्य तथा शिरावेध ये सव उपचार 
करे ॥ २८॥ 


अथवा वदनातेस्य न शिरानज्यधन- 
क्रमः ॥ २९॥ 


जो वेघ्नासे अत्यन्त पीडित है उनके शिराविध 
मकर} २९ 


तत उषान्चर्र॑खः खमास्यविधिना 
नरम्‌ । पुराणसपिंषा चैव सम्यद्कू 
स्ेहविरेचनः ॥ ३० ६१ तर्पणैः पुटपा- 
कच्च दूमेराश्च्योतनैस्त्था । नस्यैः 


(0 क 


स्नेहपसेषेकः शिेवस्स्तिभिरेव च २१॥ 


> जा 


कतु सामान्य विधि्चे उपचार करे । पुराने घौकं 
द्रास अच्छे प्रकारसे स्नहयुक्त विरेचन देवे । तथा 
तपण; पुटपाक, धूम्रपान; आक्च्योतन, नस्य स्नेह 
सकं ओर जिरोवस्ति ये सव कम करे ॥ ३०।३१॥ 


कुरण्टपुष्प्यष्टयाहरकिताविश्वैः स- 
मस्वुभिः । शुण्ठसेन्ध्वयष्टयाद्रलो- 
ध्रथृषटषतैरपि ॥ ३२.॥ श्रीवाखद्ि- 
{नदटलश्श््यूणतरल्पसन्धनवः । अ- 


ठ्यक्तशक्षश्त काय आतस्थदयुण्डन 
॥ २२ ॥ 


पियार्नोसेफ़ पट, स॒टेटी, मिश्री अौर सोठ इनक 
द्हीके जलम पसर पोटली वनाकर अथवा सोठ 
सेघानमकः; युख्टी अ धीम भुनाहुभा रोध इनक 
पोटी वनाकर अथवा श्रीवास, हरदी, दारुदल्दी, 
छोध भौर छख सेषानमक इनका चण करके पोटली 
वत्ाकर इसका अव्यक्तं नेत्ररोगपर फेरे ।३२।।३३॥ 
धात्री फलनिय्योसो नवदद्धौीप नि- 
्न्ति पूरणतः । एरण्डपत्रसक्तकर- 
सोऽथवा सेन्धवर्छयुक्तः ॥ ३४ ॥ नव- 
टद्छोपद्मनः क्षोद्रतः दिथम्ूक- 
रससकः । नश्यत्यवश्यमथवा का- 
सिकयपुननेवासेन्धवे्वि हितैः ॥ २५ ॥ 
आमरोके रसको नेत्रोम भरनेसे नवीन नेत्ररोग 
दूर दता ह । सात अण्डके पत्तोके रस्म सेधानमक 
डाटङकर सत्रासं छखमानस या सहजन जडक्‌ रसम 
शहद गसहछकर नत्रास समानक तचल चन्र 
अवश्य दूर होता दे! अथवा कांजी) पुननवा ओर संधा- 
नमक इनको एकत्र मिलाकर नेच्रोमे खगनिसे नवीन 
नेत्ररोग दूर होता ह ॥ ३४ ॥ ३५ ॥ 
वातपित्तकफदन्निपातजां नेत्रयेावेहु. 
विघामपि व्यथय । शीघ्रमेव वि- 
निहन्ति यौलितः चिद्यष्छवरसः 
समा्षिकः ॥ ३६ ॥ 
सर्हिंजनके पत्तोके रसम शद्‌ उाखकर नेत्रोमे 
प्रयोग कस्नेसे वात, पित्त, कषठ ओर सन्निपातनन्य 


ह ^ क < 


अनिक्त प्रवमरफी नेत्री पीडा शीघ्र नातदोकीह २६ 


मभूत छगङरकतिऽम्ककाशिदे च खी- 
स्तन्ये हदि लि विषे च माद्िके च ॥ 


(५५६ ) _ 


, शद्धसेने भाषादीकासहिते- 





यत्तत्थं ञ्वलितंमनेकश्ये निषिक्त 
ततकुय्यो दरूटसमं नरस्य चक्षुः॥३५॥ 
खपरिया अथवा तूतियेको वाररवार अश्निमें तपाकर 
गोमूत्र, वकरीके दूध, खटी कौजी; खीके दूध, घी 
विष ओर शहदम बुक्याकर फिर उसका अखन वना- 
कर नेत्रम अजनेसे मनुभ्यके नेत्र गरुडके समान 
तीव्र हो जात दै ॥ ३७ ॥ 


सूथ्योपरगानलविदुदादिवलेक- 

नेनोपरतेश्चणस्य । संतपंणं सग्धिः 

माद्‌ याज्य तथासनन माक्चकह्‌मन- 

षम्‌ ॥ २८ ॥ 

सू्ये, चमकीठे पदाथ, ञ्नि ओर बिजङी आदि 

अनेक प्रदीप्र पदार्थोको देखनेसे जिनेक नेत्रे दित 
हाजात्त इ उन ठय चकन ज{र उतर पदाथि 
सरन्तपण देवे तथा सोनामाखीको पीसकर नेत्रोमे 
अजि ॥ ३८॥ 


करवारतरूणाकसल्यादछन्द्धवर्छा- 
1तसपूणम्‌ । नयनयुग नवात रट 
सदसक तत्क्षणाद्‌ ापेतम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कनेरके कोमखपन्तोके तोडनेसे जो रस निकटे 


उसको दानां ने्नोमे भरनेसे तत्कार्के दृपिते हुए 
नत्र तत्का टद आर पाडाराहृत हा जातं इ ॥६९॥ 


सत्थवद्‌ारह्रद्रागेरिकपध्यारसान्न- 
नः पिष्टैः । दत्तो वहिः भटेपो भव- 
त्यश्ेषशक्षिसेगहरः ॥ ४० ४ 


[र क 
सधानगक, दारूह्द, गरु, दरड आर रसौत 


" इतफो एकत्र पीसकर नेत्रोके बाहर प्रेष कस्नेसे 
समस्त नेत्ररोग दृर्‌ होते दहै । ४०॥ 
वदिरवलिक्तं लोचनमभिङकपितम- 
पि बरखीदति क्षिभम्‌ । लोध्ररसास- 
नच द्नमनःशलाङ्कष्पभ्याा मेः ॥८१॥ 
खोध, रसत, चन्दन, भनिर, क्रूड ओर हरड 


€न सवका एकत्र विसकर नेत्रोके ऊपर छेषप करनेसे 
ननाक्मा पाडा तक्रार शांत होती ह ।॥ ४१॥ 


भूम्यामलकी पिष्टः सिन्धवयृह्‌वारि 
यजिनः तप्परे । जाता वनत्थमक्ष्णो- 
जयति बदहिदिपतः पीडाम्‌ ॥ ८२ ॥ 
डंआमदल आर सघानमक इनका कक्‌ साथ 
तावक प्रम खरडछ कर | जव वचह्‌ गदा दह जवि 
तव उसको नेन्नौके उपरकेप करनेसे नेत्रोकी पीडा 
त्कार ओव होजाती ह्‌ ॥ ४२ ॥ 
कैश्च मूलमापोध्य सुदतत वारिणि 
न्यसेद्‌ । एतद्रा्व्योतनं दछ्च नय- 
नामयनाद्धनस्‌ ॥ ४३ ॥ 
वारणानक्षत्रम आकरुका जडका उखाडकर उसका 
रस निरोडकर आश्च्योतनं सूरनेसे नेत्रोके समस्त 
रगदृर् दात द।॥४॥ |, 
निम्बस्य चोदुम्बरवल्कलस्य एरण्ड- 
यष्टीमघुचंदनस्य 1. पिण्डीं विधया 
नयने भको पिते कफेन पित्तेन समी- 
रणेन ॥ ४४॥ 
नीसक। छल, गृहधरकी सङ) अंडकी जड; 
युखेटी आर चन्दन इनको एकत्र पीसकर पिंडी 
बनाकर मत्रपर बाधसे कफ, पित्त आर वाताः 
ष्यन्द्राग दुर हातादह।॥ ४ ॥ 


यद्याद्चद्यट मन्यत सरुज व्यक्तल- 

क्षणम्‌ । वद्मा निमहार्थ॑श्च कुर्याद्‌ 

श्च्योतनं तदा ॥ ५५॥ 

जो भेखिमे शू, पीडा ओर व्यक्त छश्ण दह्ये 
तो वदनादिकौ जात करचेके लिये आक्च्योतन कम्म 
केरे } ४५ ॥ 

अवार्त्यातनमाभत्यन्दो युशातादाम्‌ 

1दनजचयम्‌ । असन पक्तद्‌ (षस्य नत्र 

२11शगगलात्मके ॥ ४६॥ 

नत्ररोगमे भरथम तीन दिनतक केवल आश््योतन 


| कस्म कर्‌ । कतिजानत अर पकरदोपवालटे नेत्रसेगम 


अखन प्रयाग कर ॥ ४६॥ 


शाथश्च दहुसयगशव कदकड तथाः 
रणम्‌ । अष््णीरसखप्रसेकश्च श्र" 
मान्व्यरीतनं हरेत ॥ ४७ ॥ 





नेच्रोगाधिकारः। 


( ७५७ ) 








= 


आदच्योतनकम्म-नेत्राकी सुजन, दादहःछद्‌ःघुज- 
टी, टद जर सुधिरका गिरना इन सवको रौीघ्र 
दूर करता है ॥ ४७ ॥ 

ग्रीप्मे वषाशरत्काठे दखपित्ताम- 
येदु च । सडुसंः स्वादुं शीतं कमा- 

दाश्च्योतनं तथा ५ ४८ ॥ 

ग्रीष्म, वपां आर गरटक्रतुमें तथा रक्तपित्तजन्य 
नत्रयोवमे बारम्बार मधुर आर रीतल ओं पधियोके 
हारा आख्च्योतनकम्भ क्रे 1 ४८ ॥ 


वातद्टष्माण हमन्तं बसन्त शाश 
ग्युच । ताष्णोप्णलम्लटश्श्चेव का 
स्यमाश्च्यातन वधः ।॥ ४९ 
हेमन्त; वसन्त ओर दिश्चिर ऋषु तथा वात 
अर कृफ़जन्यनेत्ररोगासे तीक्ष्ण, उप्ण आर अम्छ 
अपेयकि द्वारा विद्धान्‌ चयोको अशज्च्योतनकम्मे 
करना चद्िये । ४९॥ 


प्ते च दछष्मिके व्याधी पाणिः शु 
किश्व वातिके 1 आश्च्योतने भ्रमार्णं 
स्याह द्युति चाश्यु पैत्तिके ॥ ५० ॥ 

पक्वदोपवाछ कफजन्यनेत्ररो गमे एक तोडा परि 
माण) वातजन्यनेत्रीोग्मं एक शउक्तिपरिमाण आर 
पित्तजन्य नेत्रसेगसें दो श्ुक्तिपरिमाण आ््योत्तनकी 
मत्रा दनी चाहूय | ५० ॥ 


अष्ट दश द्वादशर्विदवस्छ संलेवन- 

स्ेहनसेपणेप। आश्व्येतने च कमद्यो 

विधया माचास्ु तिस्रो नयनाम- 

येषु ॥ ५१ ॥ 

छुखनावचपदयम अस्स्यातनका आट वु 3) स्पहन 
विषयमा दम वृद आर रपणाचपयम चारह्‌ चृत्‌ डद. 
नी चाहये। नेत्ररोगे इस तरह तीन प्रकारकी माचा 
केरपना करना चादेए ॥ ५१॥ 

आश्च्योततने मारूतजे काथो बित्वा- 

दिभिरहितः । कोष्णः सैरण्डबरहत्ती त- 

कोरौमघुद्धिद्भिः ॥ ५२ ॥ श्ल 

वारूष्फेदी्ययष्टीसेन्पवसाधितम्‌ 


दीविरचक्रमजिष्ठोटम्बरत्वश्च साधे 
तम्‌ ॥ सम्भक्ता पयसा तेन शले 
नवाश्च्योतन परम्‌ ॥ ५३ ॥ 
वातजन्यतेत्ररेगमे विस्वादि ओपवियेकि सदे- 
प्णक्षायस्ते आदच्योतनकम्मं कस्ना हितकर दै!अण्डकी 
जड, वडी कटेरी, अरणी ओर छार सर्दिजना इनके 
कायकत द्वारा आर्च्योतनकम्भं करलेसे नेत्रश्ूल नष्ट 
होता हे । तथा वरनाक्री छाल, नागरमोथा, सुख्टी 
अर सैधानमक इनके काथको आदव्येतनमे प्रयोग 
करनेसे अथवा युगंधवाल्य तगर,मजीठ.गूहरकी छार 
ओर ईख इनका काथ वनाकर दृध मिटाकर उसको 


नेत्रमूखमें आज्च्योतनफ़ द्वार प्रयोगं करे ५२।।५२॥ 


सपिषाश्च्योतनं श्रेष्ठं सर्पिषा चोपना- 
इनम्‌ । परिषिकः सुखोष्णेन मूत्र त- 
ल विधारणम्‌ ॥ ५४ ॥ 


इसमे घीका आश्च्योतन ओर घीका उपनाह 
[> [44 ७ ५ 
करना अत्यन्त हितकारी है । तथा दोण्ण, धृत, 


तेखादिका परिषेक करना जर शिरपर तेककेो 
,धारण करना चद्दिए ॥ ५४ ॥ 


पूवभक्तं दितं सर्पिः क्षीरश्वाप्यथ 
भोजनम्‌ । जात्याः पुष्पं घृतश्वरष्टं चक्षु- 
प्यञुपनाद्नम्‌ ॥ ५५ ॥ 
प्रथम घीका भोजन्‌ करके फिर दूधके साथ भोजन 
करना अर्‌ चर्यटार्क पूष्टाका वाम भूनक्रर उपनाहून्‌ 


[करना नत्रोके छिए अत्यन्त हितकारी ह!) ५५ ॥ 

¦ -तथा शावरकं लोध्रं धूतश्वष्टं निडाल- 
, कः । कार्य्यो दरीतकी तद्व धृतयु- 
. क्ता रुजापहा ॥ 


५६॥ । 


परठानीखोधको घीमें भूनकर अथवा दरडको धीरे 


भून करके पीसकर नेचक्रे परक उपर लेप करे तों 
| नेक पीडा दूर होती दं ॥ ५६ ॥ 


सुखाम्बुपिष्टेः संयुक्तं राकरालोधसै- 
` न्धवेः । दण्ध्वा सरसधवं लोधं म्र 
च्छिष्टयुते धृते ॥ पिष्टमसनकपार्भ्यां 
¦ स्रयो नेचरुजापदम्‌ ॥ ५७ ॥ 


[1 


(इट ) | वद्धसेने भाषाटीकासदहिते- 
न~ ~ ~ ~ ङ्ध 
वेरेयनिकच्णेन्वु दिरलाका विधी- 
यते । मृदौ ठ चिशलाका स्यात्त 

स्रः स्ने दिकेऽनने ॥ ६२३ ॥ 
चृणरूप्‌ रखन अनका दा सडह नत्राम दमाता 
चाह्य रोपण्थजनकी तान सटटर्‌ अर सहन 
जनकी चार सलाई नेमे र्गानी चाहिये । ६३॥ 


खवणरूप्यताम्रायःकांस्याश्माषस्थिम- 
याः दुभाः । चलाकाश्चासने कार्य्या 
स्त्वष्टांखलमिता पैः ॥ ६४ ॥ 
अन आजमेके दष विद्रानोको सुवण; चाद; 
तावा, खहा, कसा, पत्थर ओर मस्थि इनकी आर 
अशुर टस्वा, उत्तम, साचकषन आर गोड सटाडु 
वनता चादहेये | ६४ ॥ 


ष्हत्येरण्डम्रलत्वक्‌ दयमल सक्ष 

न्धवम्‌ । अजाक्षीरेण पर्पट स्याद्‌ 

्तवाताक्षरोगदत ॥ ६५ ॥ 

वड़ा कटरो, अण्डकी जडकी छाल, सर्हिंजनेकी 
¦ छर आर संधानमक इनको समान भाग 
रकरः वकरीके दूधमे पीसकर वत्ती वनाकर ने्नोमे 
ङ्गा ततां वातजन्य पीडा शांत होती & ॥ ६५ ॥ 


दारद्रा मक पथ्यां देवद्‌†क च पेष- 
यद्‌ । जान पयसा अ््मानण्यन्दं 
, तदस्नय्‌ ॥ ६६ ॥ 
दर्द) सुरुठ), हरड ओर देवदारु इनको बकरी 
क दधस पसलकर आभष्यन्द्येगमे नेत्रोमे ओजना 
दहेतकर हं ॥ ६६ ॥ 


खन्धव दारू शयुण्ठटाच भाठुट्ङ्रसां 
| छतम्‌ । स्तन्याद्‌काद्धं कत्तव्य छयुष्क- 
¦ पाक तदखनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
। स्धानसकर, देवदारु, साठ, वजारनावूका रसः 
घा दूध अर आधा जर इनको एकत्र भला कर 
खष्काक्षपाकसेगमे अनक समान अजि ॥&७। 
¦ दयुष्काक्षपाक्त हावषः पानमष्ष्णोश्च 
तर्पणम्‌ । घृतेन जीवन्पेयेन नस्प त 
। लेन चाम्ना ॥ ६८ ॥ 














भिश्री, छोध जर सेधानसक इनको एकव प्रदा 
प्णजलमे पीकर तेत्रोपर टगनेसे यवा सधानमक 
आर खद्रं इतक भूनकर सौम ओर घीमे मिटाकर 
रराम ओजनेसे या छप करनेसे नेत्रोकी पीडा तत्काल 
रात्‌ दौजाती दे ॥ ५७ ॥ 


ततः सपक्छदौषस्य पाप्ठसस्ननमा्वरे- 
त॥¶<हिमन्ते शिशिरे चैव मध्या 
भसनामष्यते । एवाह कपिराह च 
माण्मं शसद्‌ चष्यत ॥ ५९ ॥ वदषा 
स्वने नाच्युप्णे वसन्ते च सद्व हि। 
भातः सायं च तत्छु्यतन्रि च छु 
य्यात्सदेव हि ॥ ६० ॥ 
दप पकजाचके पश्चात्‌ नेमे योग्य अंजन छ- 
पाना चाहैये । हसत ओर शिद्चि रऋतुसे सध्याहके 
समय अलन भजना चािये। यव्या ओौर यरद तुमे 
वृताहुक समय अथवा अपगहुके समय भखन ज 
जना चाय्‌ । वपाक्तुये वादेलेके न होनेपर ओर 
बहत गरम न दोनेपर अजन अंजना चाहिये । 
वसन्तचऋतुमं सदव जजन रशना चाहिये । साधा- 
रण कालम प्रतःकार ओर सध्याके समय अजन 


भजन चाहु, । तु निरन्तर अजत गहा आजना 
चाहिय ॥ ५८ ॥ ५९ ! ६० ॥ 
किष 


द्रणमातचर इवत ३ तल्ताक्णासमे 

भवङ्ध्‌ । भनाणं सध्यमे साद्ध दर 
णठ हा भतत्‌ ॥ ६१ ॥ 

चदय चद्ग अजनकी मट--.; समान गालो वनावे। 

मध्यम अथात्तजो न तल्ण ह्वा आर न अत्यन्त ६218 
मख हा ता एेस अजनी उटमटसर्की समान योद 
वनाव आर कोमल अंजनद रे मटरकी चरायद्‌ 
गाला वनानौ चाहिये }} & ॥ 


1वडङ्घमातं त्वधं मध्य पद्वश्चत्तिम 
नयम्‌ । रसकिययां वतानां जमा- 
ण षारेक्री ततम्‌ ॥ ६२ ॥ 
स्सरूपी अजनकः अथवा वन्तरूप अजनकी एक 
वायवेडंगके र.मान सत्रा मधम हे। दे वायविडंगम- 


क समान मध्यम मात्राहे जौर तीन वायविडगके 
समान उत्तम मात्रा इ ॥ "६२ | "` 



















शुष्काश्चिपःकरोगमें चुतपान करावे, जीवर्नीय 
गणदी ओौवधियोके दारा षटृतको सिद्ध करॐ़े ऽसे 
नेत्रोका सत्षण करे, तथान्त ओर जय्के द्वारा 
नस्य देवे ।॥ ६८ ॥ 


यावन्मजजति पष््मा् श्रुदोरस्तरनेत्- 
योः । तावच पूरयेतनतरे तत उम्मीलये- 
च्छनैः ॥ ६९ ॥ मारुते दश्च धायि 
पित्तऽष्छी वा शतानि च 1 निर्दिटानि 
कफे षट्ा व्याधौ उ्याधिषेशन व!७०॥४ 
जब तेण करनी बिधि कहते दै । प्रथम नेतके 
पटक थद्‌ करबाकर उनके उपर उडदफर चनम 
जलम सानकर चारोओर गोर मण्डल मा वनादेते, 
किर उसमे ची अथवा अन्य तर्पण करलेके पदां 
मपश्चत मरे अथवा परकके वालोत्तक भर। फिर धीरे 
२ नेजाको खुलचापरे । इसप्रकार वातजन्य्‌ नेत्रपेगोमे 
एक सदख मा्रापस्यैत, पित्तजन्य चत्ररोगोमे आ- 
ठौ मात्रा पर्वत ओर करफजन्यनेत्ररोगो" छः 
मात्रापच्यैत तर्पणको धारण करे ॥ ६९ ।। ७० ॥ 
परिषेके दितं चात्र पयः कोष्ण ससे- 
म्धवम्‌ 1 रजनीदारू सिद्धं वा सन्धः 
न समायुतम्‌ ॥ ७\॥ सपिपुत्तं स्त 
न्यपृष्टमखनं च महौषधम्‌ । वाता- 
भिष्यन्दङमनं दिनं मारूतपय्यये ७२ 
इस मन्दोष्णं सेधानमक डालकर नेत्रोपर 
सेवन करे अथवा हख्दी, देवदारु अओौर सेधानमक 
इनको धी मिलाकर इनके द्वारा घृतको सिद्ध क्के 
उसको दृधमे मिराकरर नेतरो्ो सीचे या सोंटका 
दूधमे धिसकर नव्रोमे जि तो वाताभिघ्यन्द्रोग 
ङमन हेता द ओर वातपर्ययरोगम यद्‌ योग अत्य- 
न्त दितकाथै इ ॥ ७१ ॥ ७२ ॥ 


वात्तामिष्यन्द्वच्ान वाति मारतप- 
य्थये । पूरे तन्न दिनं सर्पिः क्षीरं 
चाप्यथ भोजनम्‌ ।॥ ७३ ॥ 
इस वातपर्य्ययसोममें वाताभिष्यन्दरोगक्र समान 
चिधिस्खा करती चाद्ये । पठे इसमे धृतपान 
अथवा दका मो जन करना दितकर हे ।} ७ ॥ 


ने्रसोगाधिक्ारः। 






( ७५९) 
दु्ताद्स्यद्वृत | 
बृक्षाद्न्याहया चव पश्चसरूली महु- 
त्यपि ! सक्षीरं कर्वटरछ सिद्धं दापि 

विद्‌ घृतम्‌ ॥ ७४ ॥ 

वोन जर वृदस्वचसूहः दनेक कर्कके द्वार तथा 

दूध अर काकडारिगीके रसम धृठको पकावे । इस 
धृतो पान करनेसे उक्तं वातामिष्यन्द ओर वातप- 
च्वौ परा््तेग दूर देते दे ॥ ७४ ॥ 
अनेनैव विधानिन भिषक्‌ तमपि सा- 
धयेत्‌ । अभिष्यन्दमधिमन्थमन्यानः 
पि च पित्तजान्‌ ॥ ७५ ॥ व्याधीड- 
पाचरेद्धी मास्तीक्ष्णैः सखिग्धशीः- 

तठ: । आश्च्येतमैः परीपेकेः पुट 

पाः लतर्षमैः ।ेकषरचनै्कैये र्त 

स्म च दिमोक्षणेः ॥ ७६ ॥ 

त इसीभ्रकार बुद्धिमान्‌ चैध अमिष्यन्द्‌! अधिमन्थ 
आर अन्यान्य पित्तजन्य नेत्ररोगी तीक्ष्ण स्निग्ध 
ओर जीत आर्च्योतन, परिषेकः पुटपाक, तपण, 
सेद, विरेचन, पटेप ओर रक्तगेक्षण श्न खव 
क्रियाओकते दारा चिकित्सा करे ॥ ५५ ॥ ७६ ॥ 
भयपुण्डरीकयष्टचाह्ानेश्मलकपञ- 
क्रः 1 तिताम्लमाणुकतैः सकपि- 
त्पश्च सेग्लत्‌ ॥ ७७ ॥ 

पुण्डदिचा, सेठी, दल, आसछे, पद्या ओर 
कैथ इनके काथ भिश्री ओर शहद डाङ करः पात 


क 


कसतेसे नेत्ररोग दूर दोता दे ॥ ७७ ॥ 
निम्बस्य पत्रैः परिलिप्य लोधं स्वे- 
दाभिना चूणैमथापि कतकम्‌ । अ. 
श्च्योतनं भाङषद्ग्धभिश्रं पित्ता 
वातापद्मन्यसुक्तम्‌ ॥ ७८ ॥ 
लोधको पीसकर नीमक्रे पत्तोपर ख्पेट करके अ- 
ननि चके । पश्चात्‌ उसका चरणं अथवा कर्क वना- 
कर लीके दघ भिखाकर तेत्र उसका रस डे 
तो पित्त, सिर ओर वातजन्य अत्यन्त पडायुक्त 
नेच रोग दुर लेता दै !} ७८ ॥ 


न्न्‌ 


वङ्धखेने भाषाटीकासदहिते- 





द्राक्षामश्ुकमसिष्ठप्लीकनथिः श्रतं 
पयः । प्राठसश्च्यातनं पथ्यं भयश्च 
लाक्षिसेभघुत्‌ # ७९ ॥ 
दाख, युठी,मजीठ ओर जीवनीयगणकी जीपधि 
योके हासा दृध पकाकर प्रातःकाल उसके दारा 
आद्रच्योतनकम्मं करनेस नेन्नोकी सूजन, शू आर 
समस्त नेत्रोकौ पीडा दूर होती ह ॥ ७९ ॥ 
चन्द्नारिष्टप्प्णि यद्र दार्वी स- 
सैन्धवम्‌ 1 पिष्ाम्भसखा भवेष्ठेकछः पि- 
तक्षौद्रसभत्वितः ॥ ८० ॥ 
चन्दन; नीमके पत्ते, युखटी, दारहख्दौ ओर 
सधानमक इनको जये पीसक्र गहदमे मिलाकर 
पिष्दजन्य रैनेरागोमे पर्पिक करे ॥ ८० ॥ 
पैप्िले चल्टमएनत्तवा-म्थिछाधिधि- 
डाछकः । सायः सपन्नयष्टयाष्षुमा- 
पवी च्ट{यञ-ल्तथय ॥ ८११ 
पित्तजन्य अभिध्यद्रोगमे छालचन्दन, अनैतूल 
जर सजीठ इनका अथग पद्या) चुठेठी, वार्छड 
भोर कलम्वफ इनका चा दारहस्दीको पीराकर 
परङेप करे । ८१॥ 
धान्रटिश् वृत शष नल खलू 
वान्ततलस ञ्यट्‌ गाट्च्छ दत्वा 
{पत ठा्यन साहः ॥ ८२ ॥ 
आयटड योर्‌ खोधक्ं घम भूनकर उस्म याश्च 
ख [सखाकर ण्न पास्कष्क माल्‌ वचनाच । उन 
गाय, कों नेत्र॑केः चाहर लगने नेश्रोकी पीडा 
दूर होतीदै 1 ८२॥ 
इम्बरफलं लोध्र ष्टु चात्यन्तधू- 
धतम्‌ । छाल्य समााक्षख ठ्‌ एई ख्ट- 
गाज द्द ॥ ८२॥ 
गूलर फ आर लोचको वौ ओर्‌ महदमे धिस- 
कर देवदास आदिसे सुत्र॑रिक्र करक नेत्रोमे ख्गा- 
नस नक्रका गर यर अधिक ओसयोक्ता गिरनाये 
सुच दूरता ह ८३ ॥ 
चन्दन सश्ुरः लोध्रं जाहलिपन्राभि मै 
शकम्‌ । ~ठष्े टृादतेगघ्स्तद् 
वभप्यन्दनाद्रन्‌ः } ८४ 


न 


{ उह 


ठालचन्दन, मुरेटी, खोध, चभेखीके पत्ते भर 
गेरू इनको रफ्व पीकर टर करनेसेनेत्रोकी दाह, 
तोडने स्खी पीडा ओर तनेत्राभिष्यन्द्सेग दूर 
होता है ॥ ८४ ॥ 


श्रा घृतेन नागरतिसीटधातीभनः- 
भशिलाशटिका 1 उपरैपारे माजनेन 
क्षपयति श क्षणेनाक्ष्णोः ॥ ८५ ॥ 


सोठ, रोध, आभरे ओर भनशि इनको एकत्र 
धीमे भूनकर गोटी वनाकर उसको नेत्नोके उपर 
मङनेसे नेर्घोका श्ल तत्का नष्ट होता है ॥ ८५ ॥ 


गन्द शकि सेन्धवे शैलमेदं दभाः 
मिषु लोधकं वतसश्च । दार्वी द्रा 
क्षां चन्दनं चोत्पलं वा श्ीणां स्तन्यं 
शक्रा क्षौद्रकं च ॥ ८६॥ पद्यात्पतं 
यष्टिकाहं हरिद्रा तालानन्ते चापि 
संहत्य सवान्‌। सिद्धं सपिस्तर्पणे नावनं 
च शस्ते क्षीरं श्व्योततने चैव सेके ॥७८॥ 
गनदरतण, साल्धिान, -सेधानमक, पाषाणभेद, 
डामक्ी जडाईलकी जङरोधः, वतदारदल्दीःदाख, 
चन्दन आर कमदना इनक एकत्र पासकर्‌ साक 


न. 


दूध, सिश्री ओर शददसे भिखाकर नेघनोमे ' परिषेक 
कर्नंसे अथवा कमलके पत्ते, गुटी, दख्दी ओर 
ताडकी जड इनके कत्कके द्वारा-घृतको सिद्ध करफे 
उसको तपण, नस्य अग्ठिमे प्रयोग करतेसे अथवा 
उप्त ओ्षाधयोके द्वारा दूघको पकाकर आद्चो- 
तनकम्स ओर पापषेकमे प्रयोग करना भेष है ॥७६ ॥ 
| ८७ ॥! # 


क्रियाः सर्गः पित्तहाय्यंः भशस्ता-, 
स्यटाटूध्व क्षीरखप्श्चि नस्यम्‌ । 

पलाल स्पाच्छाणत चाञ्जनाथ श | 
छक्या वा छकेराक्षोदरक्तम्‌'॥ ८८ ॥ | 
पित्ताभिष्यन्दसेगमे सम्पू्णं॑पित्तनाश्चक क्रिया | 


॥ 
करनी चाहिये । तान दिनके वाद दूघ ओर धृतका | 
नस्य देव । पलाज अथवा मालक रसमे मिश्री ओर | 

र 


र मिखाकर अजनके'टिये प्र्राग करे ॥ ८ ॥ 


नेचरोगाधिकारः । 


। 


(७६१ ) 





तिक्तस्य सापिषः पानं बहुशश्च वि 
रेचनम्‌ । अम्लाध्युषितिशार्स्यधं 
कुय्य षान्‌ सुरीतटान्‌ ॥ ८९ ॥ 
अम्खाध्युपितरोगम्‌ तिक्तधुतका पान) विभेष कर- 

क चरर्‌चत्त जार गातडट आपाधयकि दप प्रयास 

कर्‌ [व ८९ 

तैल्वकं घरफलं सपिर्जीणं वा केवलं 
पिवत्‌ ! शिराव्यधं विना काय्यः पि 


क कि = क 


्ाभिप्यन्दहों त्विषिः; ॥ ९० ॥ 
तिस्वकधृत अथवा त्रिफडाघृत या केवल पुरन 


मोको पीवे। दपं निरात्रेधको छोडकर स॒ गि 


पित्तासप्यन्दनाजफ विवि कर \ ९०॥ 
कोप्णस्य सर्पिषः पानं पिरेक्छासेश्छ- 
टेपनंः । स्वादुरीतः भशमयेच्छुष्ि- 
क चशनस्ततः 1 ९१॥ 

मन्दोप्णघुत्तका पान, मदुर जर गीतट ओपवि 
योते वासा चिरचन.सक यौर प्रेष एव अंजन इनके 

दवाय उक्िकयोगको दुर करे ॥ ९१1 


परवालसक्तावडमस्यशद्धर्फष्टिकनचन्दन- 
म्‌ । सुवणरजतक्षाद्रमलनं शुत्सिका- 
पहम्‌ 1 ९२ ॥ 


मूरा, मोती, वेद्भस्धमणि) शख, फटकरी, सल 
वन्दन, सोना, चांदी ओर यदद इन सवको एकन 
पीसकर अजन वनाकर नेत्रौमे गवे तो श्ुककिक्राग 
दुर हाता ई ९२॥ 

धूमदशं पिवेत्सर्पिः सवापितिमयं 
-ज यत ॥ <९२॥ 

जिस मघुप्यकी धके समान दशि हो, वह्‌ घृत 
पान करे इससे सर्वपरकारके पित्तके रोग नष्ट होते 
द्‌ ॥ ९३॥ 

अभिष्यन्दमधिमन्थं रक्तोत्थमथवा- 

ज्ञेनम्‌ 1! सिसेत्पातं शिराहषेम- 

स्परान्‌ वातोद्धवान्‌ गदान्‌" खिग्ध- 
स्य कोष्णेनाज्येन चिरिः शमं 
नयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 


9 
अभिष्यन्द्‌, अधिमन्थ, हविस्ते उत्पन्न हए रोगः 
भ (> + का र, न्य 
अञजुनरोग, रिषयेस्पातः श्चिादपे आर मन्व सस्त 
वातजन्य नैत्ररेमाको प्रथम मन्दोप्णष्रुतसे सिग्घ 
करके फिर निरव्रिधके द्वारा रासन करे ॥ ९४ ॥ 
[व द क म 
तिरीटच्रिफलायष्टीदकसभद्रदधस्न- 
कः । पिष्टैः शीतां्ना सके सत्स 
[द त्प्ल | = १ 
({भव्यन्द्याशरः ॥ ९५ ॥ 
खोध, तरिरा, सैट मिश्च ओर नागरमोथा 
इनको नीतट जम पसर तचत करनेसे रक्ताभि- 
प्यन्दरोग दृर होता ई ।। ९५ ॥ 
न ध थ ० 
लोधनचुणं वृते ष्टं इजसाश्च्पोत्ं 
~~. \ (अ च 
हर्त । शकराचफलन्दुगोयर्दस 
श्च्योतनं परम्‌ ॥ ९६ ॥ 
खोधके चूणको वीमे भूनकर उसकी चुद्‌ नेद्रो 
डरे अथवा मिश्री सर व्रिषलेकरे चणेफे जस्मेषी 
सक्र उसकी वृद नेत्रेमे उषिता नघ्रोकी पीडा 
जात होती ह ९६॥ 
क्षा घु >) को ४ [दी 
ङान्षामदुकूमालहछा कलत्र च्छद 
व जन्‌ डरत्च्छ श 49 ः 
शारिवा । भरुण्डरीकसंयु्छः सेके 
सोमदहसे दितः ४ ९७ ॥ 
लख, युरैठी, नजीटठ, छोध, तगर ओर पुडे- 
स्या इनका एकच पसर सेचन करलेते रक्तासि- 
प्यन्द्रोग दूर दता ह ॥ ९७ ॥ 
7 न ष क न 
कलरूमधुकानाश्च चू्णैमस्बरसंश्त- 
> & क) हेः 
मू । न्यस्तमप्स्वन्तारक्ष्णाद्क (हत 
माश्च्योततनं भवेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
कगरू ओर सुेटी इन वचू्णको वस्यै वाध 
कर पोटली वनाकरके वाके जख्मे भिजोक्छर 


वारवार नेत्रा टपकानसे रक्तामण्यन्द्रोग दर 
दाता ई ।॥ ९८ ॥ 


| 
नीलोतपलोश्षीरकटेकटेसीकालखीयय- 


छी नधुखस्तलोभ्रैः । सपद्मक्षपैतन्र- 
कि क, क (् क 
तरदिग्धेस्तिलः सकाः अहिता 


युक्तान्‌ ॥ ९९ ॥ 


वद्घसेनै माषाटीकासखदहिते- 





नीखोतक, खस ओर दारुदख्दी अथवा पीटखा- 
चन्दन, सुरटौ, नागरमोथा ओर ठोध अथवा केव 
प्याखक्ो धीरम मिलाकर नेघ्रोको सींचनेस अभिष्य 
नदूदिरेग दूर दोते दै ॥ ९९॥ 
ख्जायां चातित्मीत्रायां स्वदा्ष्- 
दवा हिताः ! अक्ष्णोः समन्ततः का- 
य पातनश्च जलौकसाम्‌ ४॥ १०० ॥ 
जो नेच अत्यन्त तीव्र पीडाह्ये तो मृदु खद्‌ 
दघं) आर नुत्राके चारा आर जाक खगर्ववि।। १००) 


वुत्तस्थं महूत गल्ला पात्ठा चात 
नियच्छति ! प्तिभिष्यन्द्श्वनों 
विधिश्चग्प्युपप्देतः ५ १०९१५ 
धृतो अधिक मात्रासि पान करनेसे मौ पीडा 
शात हो जाती है । इसम्‌ पित्ताभिष्यन्दको शमन 
करनेयाटी विधि प्रयोगा करम चाहिये ॥ १०१ ॥ 
करूयधुक्धानाश्च चृणेनम्बरसंश्टत- 
म्‌ । छमीक्षौरे घृते सकः पित्तरक्ता- 
भातत ॥ १०२ ॥ 
कणेरू ओर भुैर्मका चूर्णं वनाकर वमे वाध 
करके वकरीके दुध अथवा धृतम भिजोचर उसके 
दवाय ने्रोको सींचनेसे पित्ताभिष्यन्द, रक्ताभिष्यन्द्‌ 
ओर अभिवातजन्य नेत्रोकी पीडा शमन होती है 
1 १०२ ॥ 
श्रीपृणींषाट टा धारी-षतकी तिल्व- 
काञ्चुनाएत्‌ 1 पष्पाण्यथ चहत्याश्च वि- 
वीलाध्र तुर्यः ॥ १०६३ ॥ सम 
जिष्ठानि मधुनः पिष्टानीश्चुस्सेन बा! 
रौधिरस्यन्दश्यान्त्यथेमतद्सनमि 
प्यते ॥ १०४८ ॥ 
ङुन्भर, पाठ, आमटे, धायेके फर, सकट 
खाच यचुनक पट, वडी कटेरीके पूर, कन्दर, 
खाष अर्‌ मजंडं दन स्वकां खमान भाग द्कर 
श्ट्टम्‌ पास्रर्‌ जयवा इञ ररम पीसकर नेत्रं 


[119४1 रखता चष्यन्दन्यग दूर दोताष्टे ॥ १० ३ 1 
1! १०९४} 


घरुणालचन्दनोशीगपन्नकोत्पलयष्टि- 
भिः । पस्षिकः भ्कुवीत रक्नेऽप्येत- 
देव तु ॥ १०५॥ 
कमखकरी नाल; चन्दन; खस; पद्या, कमल 
अर्‌ मुटटा इनच् जट्म पास्कर उससे तेचाका 
स॒ चनसं रत्ामष्यन्दयग दूर हता || १०५ ॥ 
समनः क्षारकं श्वं त्रिफलां मधुकं 
वल्ाप्‌ । पित्तरक्तापहा क्तिः पिष्ट 
दिव्येन कारिणा ॥ २०द्‌॥ 
चभखके फूट, जवाखार, देख, त्रिफटा, मले 
आर्‌ {खर्ट {नक वपाक जद पासकर वन्ता घना 
करक मच्रामं आजमसर पति अर दधरक। पारा 
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खात दोती ह ।॥ १०६॥ 
दार्वी पलोलं मधुकं सनिम्बं पद्यको- 
त्पलम्‌ ! भपौण्डदकं उतानि पचे- 
तोये चतुग ॥ १०७ ॥ विषाच्य 
पादशेषं तु तत्पुनः कुडव पचेत्‌ । 
श्रत्ते तस्मिन्मघ्ुसिते दद्यात्पादा- 
दिके ततः। रसक्रियेषा दाहाश्च- 
शोगरक्तरूजापहा ॥ १०८ ॥ 
दारहख्दी, परोप, मुखेटी, नीम, पद्माख, 
कमल ओर पुडिया इन सबको समान भाग छकर 
चौशुने जलमे. पकावे। जव पकते'धकते जर चौथाईं 
भाग वाकी रहजाय तव उतारकर छान लवे ! फिर 
इस काथको एक कुडव परिखाण छेकर पकावे 1 
जव पकते परकृत गाढा दोजावे तव नीचे उतार कर 
स्वय सीत हदोनेपर उसमे दो तोला शहद ओर 
दो तोखा मिश्री भिखा देवे । इसको रसक्रिया कहते 


% प व ^ । } 
ह्‌ ! यह नेत्रोकी दाद्‌, अश्चुयेग ओर रक्तसम्बधीय 


अभिष्यंदादि रो्गोको दूर करदीं है ॥ १०५।१०८॥ 
सर्पिः क्लौद्राथनं च स्याच्छिरतेसा- 
तस्य भेषजम्‌ । तद्वत्सेन्धवकासीसं 
स्तन्यपिष्टश्च एूजितम्‌ ॥ १०९ ॥ 

रिरोदपादरोग्भ धा अर शददका अन बचा. 
कर मत्रोाम लगाना हदिरास्पातरागका आपव त्था 
संधानम आरं ससस सकि दुधर्य पास 

घ्रोजना चाहए 1 १०९ 


दे्रसगाथिदाशः। 





दराहषभ्खन कायं फाणत मदु 
युतम्‌ ¦ मधुन ताक्ष्यश्ल ठका क 
सीसं बा समक्षम्‌ ॥ देतसास्लं 
स्तन्थयुक्त फाणितं ठ खसैरथवम्‌११०॥ 
जिराहूर्षसेगमे गवको शृहद्मे भिलाकर नेत्रे 
सजन करे } अथवा रसीतको दाहदमे भिलकर या 
कर्सासको श्षददमे मिखाकर अथवा अमलवरेत, राव 
आर संवानसक्रकाो खाक दृधम्‌ पीसकर नत्रामं ओ 
जस उक्तसयोग दूर होता हे ।॥ ११० ॥ 
कफजे छङ्नं स्वेदो नस्थं तिक्तादि- 
भोजनम्‌ । त््मैः प्रधमनं य्या 
_ तीक्ष्णेरेवो पनाहनम्‌ ॥ १११ ॥ 
कफजन्य अभिष्यन्दरोगमें ठन, स्वेदन) नस्य, 
तिक्तरसवाङे पदार्थेका भोजन, तीक्ष्ग आंषधियोके 
द्रास प्रधमन अर तोम ओपधियोके ही हारा उप. 
नाह कम्मे करे ॥ ९११॥ 
उष्यैस्तथाश्च्यफोतनदंविधानचसनथव 
तीक्ष्णैः पुटपाकयोभैः ॥ ११२ ॥ 
कफामिष्यन्दरागमे उष्म अर तीक्ष्ण ओषयियोके 
द्रा आच्च्योततन ओर पुटपाक कम्मं करे ।। ११२॥ 
अआननव्यन्द्‌धमत्थ च सश्रद दश्चै- 
प्पसम्भवे षलग्वास्वन्न तमाङ्कस्य 
खिग्धती्ष्मेपवरेचयेत ४ ११३ ॥ 
ककुजन्य अभिप्यन्द्रोगमें ओर अधिर्मथरोगभें 
प्रथम्‌ रोगीकों लिग्ध ओर र्वेदित रके शिरको सि- 
ग्ध ओर वीक्ष्म जौपधियोके द्वारा चिरेचन देवे ११२ 
सराः भरषीडः प्रधमैधूेश्च दविविकै- 
सुदुः । रकषैस्तीक्ष्णविरकैश्च मरु स- 
म्याग्बिनिहुरेत ॥ १९४ ॥ । 
कफाभिष्यन्दरोगसे वारतरार अनेकग्रकारके साव, 
सनपीठन, भरधमन ओर्‌ धूम्रपान भ्रयोग करे तथा 
रुक्ष ओर तीशष्ण ओपाधयोके दाया विरेचन देकर 
उन्तम भकास्ते नको वादर निकार दवे ॥ ११४ ॥ 
रसाशनेन वा लेपः पभ्याविश्वद्द्ै- 
रपि । वचाह्रिद्राविश्वासिस्तथ्ण 
नागरमैरिरैः ॥ ९९५ ॥ 





रसौ तका छेप करनेसे अथवा हरड सौर अदर्खके 
पत्तौका छेप करतेसे या वच, ददी ओर सोठ इनका 


| छप करनेसे अथ्वा सोढ जौर गरक पीसकर लेप 


करनेसे कषाभिष्यदरोग जमन दता दह्‌ ।॥ ११५ ॥ 
दिलाह्ाश्वेतसष््वं लोश्श्च पारेप्‌- 
र्तिम्‌ । खितवच्चेण सेबद्धं शस्त 
मोः धधपेणात्‌ #॥ ११६ ॥ 
भनार, साहजतक्‌ घज आर खाध इनका एकत्र 
पाखकर सपद वख वौधथकर णाटरदखा वनाकस्च् 


नेत्रेपर विसनेसे क फाभिप्यदरोग दूर दता ह ११६॥ 


निस्वपत्रैः छतं चूर्णं लोधचुणेघम- 
न्वित । वद्नबद्धं जले क्षिप्त र्ग 
ने्ररोगठुत्‌ ॥ ११७ ॥ 

नीमऱ पत्तेकि ओर सोधक समान साग वर्णको 
वर वधकर पोटली वनाकरके जल्मे सिजोकर्‌ 


(वा| कवक [९ ५ 41 
नेत्रौसे टखगानंस नत्रका कफामिध्यद्यय दूर्‌ दता दह 


फानिलक्छार्प्तो तकपित्थयित्द्न्तूरः- 
पीटुषठरसाकण्टड्धैः । स्वेद विद्‌ 
ध्याद्थंा लेपं वर्हिष्टश्युण्टीड्धस्दा 
रूङ्कदैः ४५ ११८ ॥ 
छेदे प्तौकी वनवुलसी, कोडका, कथःवेलगिरी, 
धतरा, रपा, तुखसी, काङतुखसी आर भगस इन 
सव ओपधियोको एकत्र पीसकर द्ुगदी वनाकर 
उसके द्वारा स्वेद देनेसे अथवा सुगन्धवाख, सोहै, 
देवदार्‌ ओर कूट इनको एकत्र पीसकर इनका छेष 
करनेसे कफाभिप्यंद रोग दर्‌ दता ई ।॥ ११८ ॥ 
छण्टीनिः्वदरेः पिण्डः सुखोष्णः 
स्वेरपसेन्धवः । धाय्येश्वक्षुि संक्षेपा- 
च्छोथकंदूठ्यथ।(पहः ॥ ११९ ॥ 
सेट आर तीम पत्तांको एकत्र पीसकरः उसमे 
कुछ एक सैँवानमक डालकर पिंडी बनाकर उसको 


सुहाता २ नेत्रोपर धारण करनेसे सूजन, खुजली 
ओर नेत्रोकी पीडा दूर होती । ११९॥ 


खर्व कध्रवथाल्वश्टृष्ट सदारः 
पिष्टं सितवद्चवद्ध्‌ 1 आश्च्योतनं 








तदरयनस्य ; 
मार्थमेतत्‌ ॥ १२० ॥ 


सेधानसक्‌ सौर योधको वीमे भूनकर कोजोम 
पासकृर सफठ घखमे वेधकर पोटी वनाकरके 
उसक्‌। नत्रामे निचेडतेते सर्मभ्रकारफ़े नेत्ररेग द्र 


होते दे ॥ १२० ॥ 

दा द्वा भागो रजन्यश्च भागिक 
धूमसषपा । कफाभिष्यन्द्‌। जष्टं 
षषटमाश्च्योतयम्भक्षा + १२१॥ 
त्ख्य भाग, दारुहट्टो २ भाग, वरकं 


ईसा १ भाग आर सरसो १ भाग इन स्वको 
एन घाम भूनकर जख्मे पीसक्षरके उसक नेत्रम 
वड्‌ उनसे क्नाभिष्यदराग दूर दता ई।।१२११॥ 


लि पष्य सपक्ष ख दराजाजदख- 
वः { नगद र सिन्धूत्थयुक्त हष- 
१५ चूूणतय्‌ ॥ १२२ ॥ सिते वास- 
ल तद्धद्धं स्यत्‌ स्डं "स्खामस्लकाशके। 
त्दक्ष्णोः पूरणं कार्थं चक्भुलतरत्नसे- 
गात्‌ ॥ १२३ ॥ 


~ खथ, खरः जारा, ससस, सोठ,नीसके पत्ते मौर 
सनानि इनको एकत्र भूनकर अच्छे प्रकारसे पीस- 
कर सफेठ वलतमे वोधकर पोटी वना छेवे । उस 
12९1 लद जीसे डुवोकरके नेवरोमि निचोडनेसे 
का भष्यंद्‌ नतरां समस्तयेग ओर चत्मरग टूर 


टता ॥ १२२ ॥ १२३॥ 


चरक पारिजातस्य तखरसन्धवका- 
(जकच्छ्रमू । कफवातााक्चिश्चूलघ्रं तस्र 
डालर यथा ॥ १२४॥ 
„ भआार्जात्‌ ( फरहद ) की छाल्को पीसकर तेल 
सथानम ओर कोजीमे भिल्ाकर नेघ्ोभे डालनेसे 
केफयातजन्य गन्रमूल दूर हता दं ॥ १२४ ॥ 
लावार्‌ सन्धवं वेलं भरूवासूल तथेव 
च । कांस्यपात्रे तिब स्यादक्ष्णोः 
शूलानवारणम्‌ ॥ १२५ ॥ 
अनामक जोजी! सैनाननकततिर सैर मूरवाकी 


= :नकां एकत्र कसक पामे विसकर नेरौ 
सजिनस नेचगृरू नष हाता ह्‌ | १२५ ॥ 


धङ्गसने भाषादीकासरिते- 







सेन्धवं धिफलाव्योषं नाभिस- 
द्रजः । फनोमटेपकः सजा वातः 
छप्मााक्षरागलतव्‌ ॥ १ २६॥ 
सथानमक, त्रिफला, त्रिजटा, जंखना म, सयुद्र- 
फन सार्दजना आर सजनी इन सवक एक पीस. 
कर वन्ता वनाकर नेत्रोमे टगानेसे कफाभेप्यन्दसोेग 
दर हता दं ।॥ १२६॥ 
(नस्बाकपचक्तंपक्तं छोध्रं भागवचतष्ठ- 
यसू । धूमः सर्पिः पयोभायैः कफसे- 
खखांवना ॥ १२७॥ । 
नीमके पत्ते ओर आकके पत्तोमे चौगुने टोधको 
पकाकर उसका धुअ पिरनेसे ओर घी, दृध, जछ 
उनका सुहाता खाता परिपेक करनेसे कफाभिष्यन्द्‌ 
रागद्र हताहं।} १२५७॥ 
नागर तिफलानिम्बवासातिम्बर- 
सः कफ । घाल्य नबद्वच्छद्‌ वृष्टे पावे 
ता्रसये टट ॥ शाथद्द्वाद्ना धम 
छाग्षारपारप्टतम्‌ ॥ १२८ ॥ 
कफासिष्यन्द्‌ नेत्रयोगमे सोट, नरिफला, नीम, 
अद्भसेका रस ओर नीमका रस इन सवको एकन 
मात्रत करक नेत्रोमे सेचन करे । धीम भुनेहुए वेर्के 
पत्ताकां सजचूत तवेके पात्रमे खर करके वकरीके 


दूषक भवना एकर खखा खव । फर आके योग- 
स उनका बूना दवेता इप्तसे नेच्रकी सूजन दूर 


हर्ता हं। १२८ ॥ 


वविट्वपनररसः पूतः साल्यः [सन्घ 
भवाान्वतः। शुल्बे वराटिकां वृष्ट ध्र- 
1वतो गामयाासरेना॥१२९॥पयसाली- 
(इतश्च क्ष्णोः पूरणाच्छोथश्चूलाजित्‌ । 
अआाभष्यन्देऽधिमन्थे च. रक्तस्रावे च 
छस्यते ॥ १३० ॥ 

वटक पताक रसमय अरर सघातमक उाटकर्‌ 


उसका एक उन्तम तावके पत्रमे कोडियोसे धिसे,फिर 

आरनउपलाको अश्निके द्वारा पून देवे । पश्चातु उख 

का दषम मिलाकर नेच्ोमे भरनेसे नेत्रमोथ, श्रू 

आ भप्यन्द्‌, अविमंथ ओर रक्तस्राव दूर दता 
1 १२९ ॥ १३० ॥ 


नेचरोमाणिकारः । (७६५) 





































उससे तेत्रोको खी चने र =--------------- ~ जर यसे भतरोको सौते चदभकाे नेसे सेचसेग 
दूर होते ठ ॥ १३४ ॥ 


संखवणक्दतछख काक क्मस्य- 
पाते घनितसपलवृष्ट धरत गामय 
श्री । तपवनकफ्काप छः धवः 
सिक्तं जयाते नयन सावचछ्चाथ 
सरागम्‌ ॥ १२३९ ॥ 
सेधानमक, कड्वातेल अर कज उनका कसक 
पात्नमे वत्र करे पन्थरसे खरल करे (कर्‌ मास्व 
टपलोकी अध्ने धसी देकर वकरीका दृध ॥सलाकर 
नेत्रोमे टगावि तो गत्फजन्य जाभप्यन्ठ) नेश; 
नेत्रस्य, सृञ्ञन ओंरनेन्रकरौ खां दर्‌ दत्ता ह १३५ 


नि्योषज असिष्यन्दकभं चिकित्सा । 
कोप्ममाश्च्योलनं नि्रर्भेषजैः खा- 
न्निपाल्तिके । 

सन्निपातजन्य अभिप्यन्दसोगम अनेकप्रकारकां 


निश्चित यीपधियाका सम रकाख्कर उसको छद एक 
गरम चरके नेत्रोमे उ ॥ 


भ्य 


शे लोधं घृते षटं चूणतं ताप्यठु- 
त्थकय्‌ 1 उप्णाडुना चिशदितं सेकः 
शूद्रः परः ॥ १२३५ ॥ 
सफेद छोधको घीमे नून कर उसम सानम 
ओर तृतियका चृण यिटछाकरक्‌ उसकच्छं गर्म जस 


घोलक्रर नेत्रो को सीं चनसे सवप्रकारकां नत्र डा दर 
हाती दह ॥ १३५ ॥ 


विद्धनिस्यस्यं परैरतिषिमल्तरेसा- 
{ता सेल्थ्त्थ्यन्ा द्यन्तगस् दृषा 
पटतर्याल्का पेष्टरघ्रमण ट्टा ॥ 
तू. साबारकाद्ररतशशयष्ुदमवः 
{एता सा खमन्ता्सिष्िः कफापचयः 
¶्त श्चरथछपार्‌ दशा श्नाल्यमा्मा 
कशत ॥ १३६ ॥ 
चमेटी ओर सेधे नमकको एकत्र पीस्कर एक 
गदी चनि फिर उन्तम नीमकरे पत्ताकां पीसकर 
उस छगदीको उल नीमके पत्तोमे रख देवे, पश्चात्‌ 
छोधको भूनकर ओर वायक पीस कर उसकं ऊपर 
लेट देवे फिर सरको कोजीमे भिजोकर उसके 
-चसंयोर छपैटकर सको नेत्रोकरे ऊपर फिणवे तो 
सम्पूर्णदोपजन्य बहुत दिनके पुराने अभिष्यन्द्राग 
दर होते दई ।॥ १३६ ॥ 


यद्रीमीरिकशिन्श्रत्यद्ार्वातक्ष्यः स- 
ससक । जलापष्टनादखपः सवन 
अूउापदह्‌ः ॥ १२७ ॥ 


सङैटी, गरू, सेवानमक, दाखख्दी जर रत 
इन सव जौपधियोकतं समान भाग ठेकर जरम पीत 


कर तेत्रोके ऊषर केप करनेसे समप्रकारके नेन्रयेग 


यष्टी शचीं लिफलां सदावोमक््याः 
मपे सवगतं पवद ॥ आाश्च्यातिन 
सखजरसन द्या शस्त खदा क्षा 
द्रयुत नरष्णापु 1 १२२॥ 

सखटी, निखेय, हर्द, वदेडा+ जामा ओर 
दासदटदी इनका काथ वनाकर तरिदोपजजाभण्यन्द्म 
पान कर । अश्वा राक आर दारुदख्दीका जलम 
पौतकर यट भिटाकर नत्रामे आ्च्य(तन करे १३२ 


णडचीतिकलकष्यो सध्ुना सहं जा- 
अजयत ! पातः सवा श्चिरगप्न, दप्णाः 
ग्यणावनुगतः ॥} १२२1 
निदोय अर त्रिफला उनका काथ वनाकर्‌ उम 
छदहद अर पीपलका चृण डाल्कर्‌ पृ करनसे सवे- 
प्रकारे नेत्रानिप्यन्दसेग दूर हाते द ॥ १३३ ।} 


मपीण्डशेग्रष्वाह्ा लान. सखन्च- 
न्दनः । णरण्डाम्बु्ुत, सेकः सर्वं 
सूउापदः ॥ १२४ ॥ 
पडरिया, सुखी, दास्द्ख्ठी? सध, चन्दन अर 
अण्टकी जड इनके जदमे पमकर ज्थवा इलक्रा काथ 


भि्षवनियासः शापष्टस्तास्रसं- 
पुटे ! घृतेन ध्रप्ति हंति शौथघपौः 
शरवेदनः ॥ १३८ # 
सदहिजनेकर, को भख पन्तौका रस निकाटकरः तेविके 
सपुटमे चिमे; पिर उसमं घा सखाकर धूप च्च ता 


५ 


दस्सैने 
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नेत्रांकी सूजन, खुजली आर ओंदुञाका गगस्ता य 
सव द्र दति द ॥ १६८॥ 


पौडशासिः खलिलपठस्तणेव कण्ट- 
खार्यः पयःसिद्धास्‌ । शिलां चिर 
विद्र तद्रसः सर्वनेचरगहरः ॥१२९॥ 
कटेयीको सोर पर जख ओर सोखह पर दूधमे 
पकावे, पिर उसमे बहुत समयतक भेननिरं अथवा 
कपूरफो खरक करे । फिर उसके रसको ने््रौमे डले 
तों सवेप्रकारक्‌ नेत्रयगय दूर हाते ह।। १३९ ॥ 


एरण्डदत्रवाद्त-वटवच्छदकर्कान- 
क्षिपो लोध्रः । इङ्कनपक्ः पिष्टः श्च- 
सिन्धूद्धवन संयुक्तः ॥ १४० ॥ घन- 
तरवखपारेश्चतदाङद रिद्रा--कषाय- 
मध्यगतः । आश्च्योतनेन हन्यास्- 
वोण्येवाक्षिश्ूला्ने ॥ १४१ ॥ 
वलफे पत्तोका कल्क बनाकर उसमे रोधको 
डाङकर अण्डके पन्तोसे वांवकरर पुटपाककी विधसे 
पकावे । फिर उसका रस निचोडकर उसमे सेधान- 
मक सिला कर उसको दारूदरदीके काथसे डाङ्कर्‌ 
खमे छान छे । इस रसकी वृंदे नेत्रोमे डाछ्नेसे 
सवे प्रकारका नेत्रद दर हाता ह ।॥ १४०।१४१। 


अयमेव विधेः सवां मन्थाद्दिष्वपि 
स्यते । अधिमन्थेषु सर्वेषु ललाटे 
व्यधयेच्च्छिराम्‌ ॥ अशस्त सवेथा 
मन्थे खवोरूपरि दाहयेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
अधिमयरोगमे मी येही सव चिकित्सा करनी 
चाहिय । सर्वेप्रकारफे अधि्मथामे प्रथम छ्छाटकी 
नियर देथ आर जो इस प्रकार करनेसे भी शती 
नद्योतो किर भोहके उपर दाग व्वे।॥ १४२ ॥ 


जलकापातन श्तं नेचपाक्ते विरे 
चन्‌ ! छ्िसाव्यधं दः छ्ुर्दीत सेच्छे 
लयस्तु शक्ररत ॥ १४३ ॥ 

नेत्रपाकयेगमं जंक खगा, धिसेचन देवे, लिग- 


वध कराच तवा नत्रहक्रनाजक सेक आर्‌ छप प्रयोग 
कर्‌ || १४३ ॥ 


विशीतकश्िषा--धाश्ची-पयेखारिष्ट- 
बाखकैः । क्राथो शुग्यृना पेयः 
श्तिथाद्चिपाकसेगलुत ॥ १४४ ॥ 
पिदश सनत्रणं शुकशणारश्च विना 
शयेत्‌ । एनैन्वापि पृतं पक्क सेमा- 
स्तांश्च व्यपोहति \॥ १४५ ॥ 
वहेडा, दरड, आसर, पटोटपत्र, नीमके पत्र जीर 
अद्सा इनके काथमे गूराछ डालकर पान करनेसे 
तेत्रोकी सूजन, नेच्रपाक, पिच्लात्रण, युक ओर खारी 
आदिरोग दूर होते ट्‌ । तथा इन्दी उपयुक्त जष- 
वयक दवाय तक्रा पक्ाकेर सवनं करर्स उक्त 
समस्तरोग दूर होते हे ॥ १४४ ॥ १४५ ॥ 


वासकादिक्काथ । 


आटदषाभयानिम्बधाचीस्ुस्ताक्षव- 

सकलः । रक्तखावं कफं हन्ति चक्षुष्यं 

वाक्षकादिकम्‌ ॥ १४६ ॥ 

अद्भूसा, हरड, नीमकी छट) आमे) नागर. 
मोथा ओर वहेडेकी छाल इन सवको समान भाग 
लेकर काथ वनाकर सेवन करनेसे रक्तस्ाव) कफ 
आर नन्रेकं समस्तरोग दुर होतेह ।॥ १५६॥ 


द्वितीयकासक्ाडि काथ 1 


दस्घन निम्बपयेलटपचतिक्ामरत 
चत्दनवत्सकत्यङ । कलिङ्धाचीदः 
दनं च शुण्टी भूनिम्बद्‌ाव्यांवभया 
विसीवस्‌ ॥ १४७ ॥ पीतः समांदयैः 
क्रथितेः कषायो नृ भिस्त खख्यान- 
खिलाष्चिसेगाच्‌ । तैभि््यकड्‌पट- 
छाददशच शुः तथा सन्रणमवणं च ॥ 
#॥ १९८ ॥ सदादहशामं खशूजं सपिद 
दस्पात्खयस्तानपि नेचसेमान्‌ । वा- 
तामयःन्‌ पित्तकफामयांश्च षाखाषद्‌- 
कोऽयं खुनिभिः प्रदिष्टः ॥ १४९ ॥ 

अद्भूसा, नागरमोथा, नीमकी खल, पटोच्पत्र, - 
टकी, गिलोय) चन्दन, कुडेकी छाल, इन्द्रजौ, आमे 


नेचरागाकरिः 1 


(७६७ ) 


न 


चवीता, सोंट, चिराय्रता, दारुदल्दी, दस्ड ओर 
बहे इन सव ओपधियोका समानमा खेकर 
क्वाय चना करर पान करनेसे सवै प्रकारके सुल्य २ 
नेत्ररोन, तिमिर, कण्डू; पटख्गत अददः सत्र ण ओर 
अव्रण्क्र दथा दाह, काटी; पीडा, पह एव्‌ वातः 
पित्त चार कफजन्य समस्त नेत्ररोग दृर दत ह्‌। इस 
वांसङाद्धि ऋथको प्राचीन सुनिये निट किया 
हे | १८७ 11 १४८ 1 १४९ 1 
निफला अथवा पथ्यादिक्ताय । 
पथ्रास्तिष्ला विभीतक्यः षड्‌ धा- 
च्योद्वादच्व ठ 1 भ्रस्थाद्ध सट 
क्ाथ्यमष्मागावद्ाव्तम्‌ 1 १५० ॥ 
पिताधिष्यन्दमास्लाव रोग कवा त- 
भिर जयेद्‌ । सरभदाद्द्रलादङनाः 
शन टकप्रखादनम्‌ ॥ १५१ ॥ 
ह्रड £ आर आमटे १२ खवः इन 
सवयो एकत्र कूट कर ३२. तेदे जरम परकाव। जव 
प्ते २ आट्वौ माग जक वाकी रह जाय तव उतार 
कर छान खेवे । इस कायको पान करते पत्ता 
नेत्र्वाव, तिमिर) अनक प्रकास्का पीडा; उप- 
द्रव, दाह, यू ओर रुयिरफ़ दोप नष हत ट ।एव 
चट युद्ध दाती द १५० ॥ १५१ ॥ 
थ दप्मगतसेमानेदान । 
सन्रणशेगके लक्षण । 
निमस्नरूपन्छ॒ _ भवाद्ध क्प्णे स्ुच्य॑व 
{वद्ध षातमनात खश्च । सावे लत 
दु दुष्टमतीव यश्च तत्सन्रम शक्रमुदाः 
दरास्त ॥ ९१५२ ॥ 
सा पुय नेच्रके काट भागसं गदा हासा दखः 
सुदसे विधाखा मादरम दाः गछ तथा न्यथायुक्त द 
यर उसमेखे गरम जक वदता दो तो उसको सन्रण- 
युक दते द 1 २५२ ॥ 
सव्रमलन्छके खाध्याखाध्यलश्चषण । 
षेः दमीपे न भवेच्च यच्च न चावः 
गट नच च सश्चते { अवदन्‌ चाच 
नच युग्मजक्रः तत्तिषदमायप्त कदा- 
{देष ॥ १८२५ 


०2०५. 


जो फूटा नेत्रकी पुतलीस दूर्‌ हा; गहरा न ई 
अथिक स्वे नरह, फीडानदहा ओरएक्त्रदान द्य 
अथौत्‌ एक स्थानम एकदी हो तो एसा फला कदातचत्‌ 
साव्य दोता दे 1 कितु जो सत्रणडयुक्र दष्टकं स्पन्र 
हो, दुसते वनचामे प्रप्त हुमा हो, वेदनः खदतःखाच- 
सहित ओर एक स्थाने युग्मरूप हां प्सा पू 
कदापि साध्य नदीं दत्ता 11 १५३ ॥ 
अतव्रणश्क्रके लक्षण । 
स्यन्दात्मकं कूप्णमते सचोषं शंखे 
रद्ङ्कन्दभातमप्वभासछद्‌ 1 वहाय 
भ्रप्रतद्धभकाशमयाऽन्रण साध्यतम 
वदन्त 1 १५४ || 
जो फूटा नेत्रासिष्यन्डसे अथात्‌. आखकि दुखनेसर 
उतपन्न हआ हा, काटी पुतटीमें चूसने सया पाडा 
हो, तथा चख चन्द्रमा आर छुन्द्कं पकक समान 
सफेद एव आकाशके समान निम्मद आर पत्तला हा 
देखा अत्रणयक्र सुखसाध्य ह्येता द ॥ १५४ ॥ 
अन्रणद्ुक्छक्म अवस्थार्गदस 
अष्षाध्यता । 


गभीरजातं बहुलश्च शयु विरोधि 
लश्च एप वदान्त इन्छम्‌ ॥ १५. ॥ 
जो अघ्रणञुक्र (पूखा ) गहय हदो तथा मोटा हो 
आर्‌ बहुत दिनोका दो उसको कएटसाध्य जाचना 
प्वाहूय ।! १५५ ॥ 
अव्रगश्क्छकी अवस्थादोधसे 
असाध्यता । 
विच्च्छिन्नमध्यं पिशिताद्तं बा च्ल 
शारासक्ष्मसट श्च । दित्वग्गतं 
रोहितमन्ततश्च चिर्येत्थितं चापि 
विवजन्यस्‌ ॥ १५६ ॥ उष्णाश्ुषा- 
तः पिण्डिका चने यर्मिद्‌ भ्वे- 
ल्यद्भिभण्व छुकष्‌ । तर्दप्यसाध्य 
भवदस्ति केचिदन्ये ठु थर्तिीत्तरिप- 
क्षल्यय्‌ ॥ १५७ ॥ 
अन्रणजुक्र अर्थात्‌ पटेका मांस गिर जानेसे 
वीचमे गढात्ता पड जाय, या उसके चारोओर सास 
वटक्रर उको चर छेवे, अथवा चख न रहे अर्थात्‌ 


{७६८ ; 


ग ------------- 





एक जदद्से दृसरी जगम चव्य जाय, सूष्ष्मनिरा- 
आने व्यात हो, इष्टि नाजक दो, दृसरे पटलम उत्पन्न 
ह्या ह्न जर्‌ चासेजरस छख दही तथा वहत 

नाका उत्पच हआ हा एसे सक्को वेद्य त्याग देव। 
केवर दो प्ररद्धामे प्राप्त अर बहत कास उसपन्न हभ 
हो ते वह कष्टस्य हाताह । कितु दो पटलछामे प्राप्ठ 


क्सने भादाटीकासदिते- 








अत्य । 


अजापुसैषस्द्ाशा भ्द्रीका फल. 

स्ेभा । वातस्कससस्थानां भायः 

चस्तवजका हि सा॥ १६१॥ 

वकरीके यगनके समान जीर दाखके ससान 


हय जर बह्व काट्ते उख इञा मी उपरके | वरातरक्तसे जे नेत्रके कटे भामे पटा उदपन्न 
विनेप शक्षणोवाखा से तो असान्य दोता हे। नेव्रोमसे | दाता €, उसको अजका कदत दं ॥। १६१ [ 


गर्म जास्त मर तध्राद्टा पसा {आद्र परूगक 
ससान छक्र (फूट)दो ते जखान्य हाता ह। कितनहां 
घ्म कहत ई 1) ततर पक समान च्यायवण 
चच८ फएूखा ) असान्य दता द ॥ १५६ ॥ १५५७ ॥ 
अक्षिषाच्छयत्ययके लक्षण 1 
(स [> ९.०, ५५. 
वेदः खमा ्माते देत (एहि दाष- 
ण यस्य्ितनण्डलन्तु । तमक्षि- 
पतकगत्ययम्षिेगं शछ्वात्मकं वर्ज- 
वितन्यमहूः \॥ १५८ ॥ 
तानां दापासं जकर नचाक खार बगयम चारा 
आओरसं सफदा छा जाता ह उद नत्रपाकरका त्रिद्‌पिज 
अधि पाकात्यय कल दै । यद्‌ अमान्य हैद्रस कारण 
इसी चिकिसा तदी करती चाहिये । १५८ ॥ 
अजक्मजातके लक्षण । 
भिथ्योपचाशद्रोमाणां दोषादाधा- 
ततोऽपि च । अजका जायते नेतरे 
कप्णाहाशसमा<षजा ॥ १५९ ॥ 
अभिप्यन्दाटिसेगोमं सिथ्या उपचार कृमनेसे 
अर लोपो जाघातसे तत्ररे काठेभाग्मे जे फूटा 
होना ह, उसो अजक्रा कहते हे । यह रुविरसे 
होना द | ९५५५. ॥ 
अन्यनतक्षे अजका लक्षण । 
अजापुरीषप्रतिमो रजाषान्‌ खलो 
क धक [म [मीर 
षदतं छाहुतापच्छलाश्च । दण 
छछप्णं मन्ययोऽध्युमोति तश्चाजकाजा- 
तष्मेति उयवस्येत ॥ १६० ॥ 
नेत्रके काटे भागमे वकतसमके मगनके खमन, 
पाडागाहनः, कला चथा चाट अर पिच्छ आंस- 


खो युजा ता द, उसको अजकाजात 
सद १ १६० ।१। 


अजकाजातक्छी साध्यासाध्यता 1 
सद्राक्षिकणयृगण्ड-शङ्खवमाधिता- 
जका । जायते व्यथते नत्र मथ्यमा- 
नाथिवान्तसा ॥ १६२ ॥ उष्णमद्क्‌ 
स्रघत्यक्षि ठयंते छ्िदयते श्रम्‌ । 
अखाध्यरेगसंभूतां दषिजाश्च विव- 
जयेत्‌ ॥ स्वभ्नभिघ्रां च कठिनां चि- 
रकालोत्थितामपि ॥ १६३ ॥ 

जो गिर, नेत्र कणं, श्च; गण्ड, ठ्खाट; राख 
अर चम्म इनके आश्रयस् अजरम्‌ उत्पन्न ङ्गा 

द तथा ४ १ ५ अत्यन्त पाडा डाः ग्रस 

ग्रम्‌ ५ ५ दा एव २ ५१ 2४ जा 

असान्परगास्ं उदन्च हज द्‌ टषछिम अपच आप 
उत्पन्न हुआ दो+कठिन ओर बहुत दिनोका पुराना दी 


देसा अजकाजातसेग अस्ान्य जनना। १६२। १६३ 


कूव्णमतरोगंकी चिएकेत्छा । 
खाध्यसेगसञ्चत्पत्रां कुष्णजान्त्वजकां 
जयेत ॥ १६४ ॥ साध्यान्यकवेक््य श्ु- 
कराणि स्िग्धस्याष्टुष्निमोक्षणेः । 
आअच्योतनद्धुखालेपवषेणाजनबसति- 
भिः ॥ पुट्पाकेश्च नस्येश्व सामान्यं 
खुकमेषजम्‌ ॥ १६५ ॥ 
साव्यसोगोस् उत्पन्न हुए ओर काटे भागम आश्रेत 
अजकारोगमें ओषधि प्रयोग करे । श्ुक्ररोगको साध्य 
सग्रद्य कर व्रथम सेमीको स्िग्य कर्के फिर रक्तमो- 
क्षण करावे । आच्च्यातन,सुखोष्ण प्रलेप,अंजन ओर 
व्तिके द्वारा घप॑ण, पुटपाक अर नस्य य प्व श्ुक्र- 


) कां सामान्य पधि हं । १६४ । १६५ ॥ 


नेवरीगाधिक्षारः । 


(७६९ ) 








धानीफट निम्बकपित्थपत्रं यष्ट्याः 

हलोध्र खदिरं तिलाश्च । काथः स 

रीतो नयने निषिक्तः सवेभ्रकारं 

विनिहन्ति शुकम्‌ ॥ १६६ ॥ 

। अमरे, नीम, केथके पत्ते, सुख्ठी, सध, खर 
आर तिर इनका काथ बनाकर कीतछ करफे नेत्री- 
को सीचनेसे सर्वभरकारका नेचका शुक्र ( फूटा ) दूर 
होता द ॥ १६६ ॥ 


फणिप्नकरसे बीजं पलाशस्य विभा- 
वित्तम्‌ । शोषयित्वा खपिषट तः 
चाश्ननाच्छुकदत्परम्‌ ॥ १६७ ॥ 
वनतुरुसीके रसम टाकके नीर्जोकी साव्रना देकर 
सुखादेवे,फिर उनको पीसकर नेरी ओजे तो शुक्र 
( नेच्रका पटा ) दुर होता है ॥ १६७॥ 
जात्या परवाठं मधुकं ससर्विभषे घु- 
खोप्णाम्ब सुशीतरष्टिमः 1 आश्च्यो- 
तने श्युक्रदरं पदिष्टं शुक्रापर स्रीप- 
यसा माहम्‌ ॥ १६८ ॥ 
चमेलीके पत्ते ओर युटीको धीम भूनकर फिर 
मदोष्णजलमें घोल लवे । फिर कुद कपूर मिलाकर 
अथवा स्लीक दूधमे नेत्रीमे मिला कर आशच्योतन 
करे तो नेनरका परा दूर होता हे ॥ १६८ ॥ 
सैन्धवं बृहतीमूलं ताच्रचूुण सनाग- 
रम्‌ 1! घा्ीरसेन पिष्टा च-तास्रपात्र 
म्रलेपयत 1 तलूते धूमयेचेनं शद 
ऋ ठ्पपोहति ॥ १६९ ॥ 
सधानमक,वडी कटेधैकी जड, तँवेका चूर्णं ओर 
सोर इन सवको आमलोके रसमे पीसकर तोविके 
पत्रमे ठेप करदेवे । फिर उसको छ्ुडाकर बल्ले 


क भ 


छानकर धूनी देनेसे च॒द्धशयुक नष्ट दोता है ॥ १६९॥ 


शुद्धश्ेक्रनिशषायष्टी शछारिवान्ञाव- 
राम्भसा । सययेन्नैचयोरष्ट कष्णा- 
भो मभ्रजां तथा ॥ १७० ॥ 
जाद्ध्करेगमे दला, यड, जारिवा ओर छोध 
इनको जलम पीसकर नेत्रोकों सच । १७०] 
४२ 


क्वण्णपुन्नागपर्णेन परिभावितवार- 
णा । श्यामाक्ाधाम्बना बाथ सेवन 
शयक्नाशनम्‌ ॥ ९७१ ॥ 
पुन्नागके पत्तोको तोडकर उनका रस निकाकरं 
जख्मे मिलाकर सिचत करनेसे अथवा पीपछक 
काथके जरसे नेत्रोको सेचन करनेसे पला नष्ट होता 
इ ॥ १७१॥ 
सेन्धव तरिफलाद्ष्णा-कटुका---शं- 
खनाभयः । सतास्ररजसो वार्त श्चुः 
द्वश्चकविनाश्चिनपी ॥ १७२ ॥ 
सधानमक, त्रिफला, पीपल, कुटकी, रीखकी 
नाभि ओर तावेक चण इन सवको एकत्र पीसक्र 
वन्ती वनाकर नेत्रम ठगानेसे शद्धश्चक् नष्ट होता 
द ॥ १७२ ॥ 
स्थिरश्युकरे धने चव बहुशोऽपहरेद- 
छ । शिरः कायविरेकांश्च पुटपा- 
कश्च कारयत्‌ ॥ १७३ ॥ 
जो शुक्र स्थिर ओर गाढा दहो ते बारम्बार रुधिर 
निकटववि तथा शिरोविरेचन ओर कायाविरेचन 
एवं पुटपाकविधे करे !॥ १७३ ॥ 
ससुद्ेफन सिन्धरत्थशद्धदक्ताण्डवल्क- 
कः । शिघ्नीजयुतैवत्तिः श्युकादी- 
ञछल्वद्धिखेत्‌ ॥ १५७४ ॥ 
समुद्रफेन, सिधानसक, रख, युखाकि अण्डका 
वक ओर सहिजनेका वीज इन सवको एकत्र पीस- 
कर वत्ती वनावें । उस चत्तीक नेत्रोमे खगानेसे चक्र 
दिसेग तत्का नष्ट द्यो जाते है ॥ २७४ ॥ 
वश्श्चीरेण संयुक्ते श्वक्ष्णकपूरजं रजः। 
स्षिप्रमखनतो दस्ति शुक्तं बापिध- 
नोत्रततम्‌ ॥ १७५॥ 
कपूरके चूणैको वडके दूधमे चारीक पीसकर 
अंजन खगानेसे गाढा ओर उन्नत पला तत्काल 
नष्ट होजाता है ॥ १७५ ॥ 
श्विरीषबीजनियैश्च पिप्पलीसैरधै- 
रपि । श्चुके प्रघषेणं कारय्यमथवा सै- 
स्धवेन च ॥ १७६॥ 


{ ७७० ) 


षङ्कसेने भाषारीकासदिते- 





` सिरस वीज, नीमके वीज, पीपल ओर सधा- 
नमक इन सबको एकत्र पीकर पूरेपर यिसनेसे 
अथवा केवल सेपेनमकसे फूकेको धिसनेसे फूटा नष्ट 
होता है ॥ १७६ ॥ 

वङ्वाजारूष्कसी ताछ नारिकेल तः 

दहेत्‌ । विश्ाव्य क्षारवच्चुर्णं भावये- 

त्करभ्स्थजम्‌ । बहुश्तेऽख्नमेतः 
त्स्याच्छुक्वैवण्यनाशनम्‌ ॥ १७७ ॥ 
वर्वेईकी छाल, भिखवि, ताड ओर नारियल्की 
छा इन संवको जलाकर भस्म करल्ेवे फिर उस 
क्षारके ज्म नितार कर सुखा ठेवे पश्चात्‌ ङटकी 
ह्‌ ्ीको' जछमे पीसकर उसमे इस क्षारकी भावना 
देकर नेत्रोमे वारंवार आजे तो ने्रका पडा ओर्‌ 
विवर्णता नष्ट होती ह ॥ १७७ ॥ 
बहुशः पलाश्चङकखमस्वरसैः परिभा- 
वित्ता जयत्यचिरात्‌ । नक्ताहबीजव- 
त्तिः कुसुमचयं टश्ु चिरजमपि॥१७८॥ 
करंजके वी(जोको ठाकके पुरोके रसम अनेक- 
वार भावना देकर बत्ती वना ख्वे । इस वत्तीको 
नेत्रो लगानेसे बहुत दिनेका पडा भी अचञ्य. नष्ट 
हो जाता हे ॥ १७८ ॥ 
स्फटिकोषणयष्टचाह-दद्धगादन्तसे- 
न्थः । पिष्टैः सचन्दनबौत्तिः शुक- 
घ्री शिद्युवारिणा ॥ १७९ ॥ 

। फट्कररीः कालीमिरच, युडेठी, शख, गायका 
दाति, ` सघानमक ओर चन्दन इन सवको एकत्र पीस 
कर सदहिजनेके रसम वन्ती वनाखेवे । यह्‌ वत्ती 
लगति ही नेत्रके परेको दूर करती द ॥ १७९ ॥ 

संृष्य पिप्पठीचुण सफेनं काँस्य- 

भाजने । सक्षौद्र सेन्धवोपेतमसरनं 
शुकनद्रानम्‌ ॥ १८० ॥ 

, पीपल्का चू ओर सञुद्रफनको कांसेके पत्रमे 
।घसकर गट आर सधानमक मिराकर ने्रोमे अ- 
खन करनेसे नेत्रका पूरखा दूर होता है ।। १८० ॥ 

सशद्रफेनमभयां द्रविरं सकुटश्नटम्‌ । 

पिष्ट धात्रीफलक्राये वरसि; स्या- 
च्छुकरनाकश्ेनी ॥ १८९१ ॥ 





समुद्रफल, हरड, सुगन्थवाला अर कवटीमोथा 
इन सवका एकत्र पीसकर आमरोके रसम खरलं 
करके वन्ती वनाच्ेवे । ठन वत्तियाको नेत्रम क्गने- 
से नत्रका पला दूर होता हे ॥ १८१ ॥ 
चन्दनं सैन्धवं पथ्या पलाशतरूशो- 
णितम्‌ 1 मधुनास्नयोगाः स्युश्चत्वा- 
रः शुकनाशनाः ॥ १८२ ॥ 
चन्न, सेधानमक, दरड ओर टाकके पृरटोका 
स्वरस इन चाये ओषधियोमेसे किसी एक अंपथिको 
केकर शददमे मिलाकर आंजसेते नैनका फूल दृर 
ह्येता हे 1 १८२ ॥ 
विफला चन्दनं ऽोष मभिष्ठा ना- 
गरं निशा ।! भियंशुशारिवानन्ता 
सङ्कद्ाजश्च चू्णितम्‌ ॥ १८३ ॥ क्षौ 
द्र सैन्धवसपिभिः संयोज्य विधिवत्प- 
चत्‌ । पुटपाकः प्रह्ठस्तोऽय शुका 
णां लेखनः परः ॥ १८४ ॥ 
निफखा, चन्दन, मजीठ, साठ, दर्टी;, पूर, 
प्रियंगु, जारिवा, अनन्तम ओर वकर्सकी विष्ठा इन 
सवको एकत्र पीसकर उसमे शादद्‌, सधालमक्‌ ओर 
घी भिखाकर विधिपूवैक पुटपाकाविधिसे पकचि । 
सको रगानेसे नेत्रका पला नष्ट होता ह ॥१८३॥ 
॥ १८४ ॥ 
ललाम क्दयस्न । 
लखामजलकोखषसिता-चन्दनद्रयका- 
विकान्‌ । लिप्ता च शारस्विाप्रस्थं 
काथयेत्सलिलाटकम्‌ ॥ १८५ ॥ षा- 
दशषं परिखाव्य पचेद्ादर्विलेपनात्‌। 
भाजने लोदश्ेटे वा तस्मात, सा- 
यमञ्चनम्‌ ॥ १८६ ॥ भधानमेततच्छु- 
कच्च व्रणश्युक्र खम नयेत्‌ ॥ १८७ ॥ 
लामजकतुण, कमर, मिश्री ओर चन्दनये म 
त्येक आओपधि २ तोरे ओौर शारिवा एक प्रस्थ केकर 
सवको एक आढक जरम पकावे । जव कते २ जक 
चौथाई भाग वाकी रहजाय तव उतरकर छानलेवे ! 
फिर उसका खोहेफे या पत्थरके वत्तैनमे दुबारा 
पकवि । जव वह्‌ धक्ते२ खूब गाढा ह जाय 
अर्थान्‌ करसे रगने रुगे तव उतार कर शीतङ 


नेवरोगाधिकारः । 


(७७१ ) 








कमे द्वे! इस अलनका प्राप्तःरूङड या सन्ध्याके 


्णद्यक्र आर गम्भीर तचावाखा अत्रणद्यकर इनमे 


मसमय नत्रम्‌ रगानस्त जुक्र ओर ्रणशुक्र नष्ट हता | सस्पृण जुक्रनाकषक अखन रहितकासं ह ।॥ १५२ ॥ 


हं १८५ ॥१८६।१८७ 
व्रणक्ुकोापर्चान्त्यथ षडद्ध गग्गट 
पिबत्‌ । शिरसो वा दरेद्रत्तं जलो- 
कामिश्च छोचनात्‌ ॥ १८८ ॥ 

व्रणसुक्रके शान्त करनेके छिये पडगयूगको पान 
केर अथवा शिरका रुधिर निकलवावे या जोक 
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छगवाकर नेत्रेमिसे रुधिर तिकठ्वावे 1 १८८ ॥ 
ससेन्धवतिव्र्छाथे तीन्वारान्‌ पा- 
चितं धृतम्‌ । पीत्वा स्वेषु शुकेषु 
शीघ्रं य्या च्छिराव्यधम्‌ ॥ १८९ ॥ 
सेधानमक जौरं निसोतक्रे काथ तीनवार धृतकोा 
पकवि । उसको सरवप्रकारके इकरोगेमि पालकरफे 
तत्काड शिराको वघ करे 1} १८९ ॥ 
यष्टयाहदाव्युत्पलपद्मलाक्षा भ्रपोण्ड- 
सेकं नलदं टता च आश्च्योतनं छी- 
प्रसा विपक्छः निहन्ति तत्सत्रणदा- 
दश्युक्छम्‌ ॥ १९० ॥ 
मुखेटी, दारुदल्दी+कमर, कमोदिनी,खख,पुण्डे- 
रियखमज्कन॒ण अर्‌ फरप्रर्यगु इन सबको एकच 
पीसकर्‌ म्रीके दूधमे पकाकर नेत्रो आङ्च्योतन 
करनस त्रण, दाद्‌ ओर नेत्रका फा दुर दता 
६॥ १९५० ॥ 
श्यामामूटं कवायं वा मधुना त्रण- 
याकरणम्‌ | 
याम रखताकी जका काथ वनाकर उसमे शद्‌ 
डाट कर पान करनेसे त्रणद्चक्रसोग दूर होता द । 
रत्नानि दन्ताः शङ्ाणि धातवश्च 
फलञ्रिकः । करभ्रबीजं ठद्ुनो चण- 
घादि च भेषजम्‌ ॥ १९१ ॥ 
रत्न, दत, सीग, घातु, त्रिका या क्रकटाःकरं 
जके वीज ओर छहश्यन ये सब आषपध त्रणद्यक्रना- 
शकद्‌}! १९१॥ 
सत्रणात्रणगम्भारत्वव््‌ सकश्रमयाः 
जनम्‌ 1 1हतान्यतान वाण नरा- 
णाँ त्रणञ्युकिणाम्‌ ॥ १९२ ॥ 


कतकस्य फटे द्राद्ं तिन्दुकं रूष्य- 
भव च । कस्ये निवृष्य स्तन्येन क्ष- 


(क अ्काकाकत्‌ / 


तद्यक्ातरागाजत्‌ ॥ १९२ ॥ 


+ , क 


निस्मेखीके फट, शख, सद्‌ आर रूपा इन सवको 
एकत्र कोंसेके पात्रमे खीके दुधके साथ धिसकर 
नेत्रोमे डाटनेसे व्रणञ्ुक्र ओर उसकी पीडा दूर 
हाता ईद ।॥१९३॥ 


चन्दनं गैरिकं ठाक्षा मालतीकलि- 
काः समाः! णश्ुकहरी वत्तिः शो- 
गणितस्य भरणाष्धिनी ॥ १९४ ॥ 
चन्दन, गरू, छाल ओर चमेलीकी कठी इन स- 
बको समानभाग लेकर वत्ती बनल । इस व्तीको 
नेत्रो ख्गनिसे त्रणद्यु्रोग नष्ट होता ह आर रुधिर 
स्वच्छ षटेता द |! १९४ ॥ 


दन्तबात । 


दुन्तेदैन्तिवरादोष्टगवाश्वाजखसद्ध 
वैः । सशङ्खमोक्तिकाम्भोऽधिकेनै- 
मारेचपादिकैः ॥ १९५. ॥ जलपिषटि 


` कता स्वदैन्तर्बातिरिति स्मृता! ति- 


` भिराङदकाचाम्मनणश्ुकाविनाि- 

नी ॥ १९६ ॥ 

दायीका दृति, सुजरका दत, $टका दौतचैखका 
दत, घोडका दुत्त, चकरेका दांत ओर ग्यक द्रात 
ये सव समानभाग, रख; मोती, समुद्रफेन ओर 
काटीमिरच य प्रत्येक चोथाई > भाग ठेव † इन. 
सबको एकत्र जसे पीसकर वत्ती वनादखेवे । यं 
देतवत्ति-तिमिर) अबुद्‌, काच; अम्भ ओर व्ण्डु- 
कको नष्ट करनेवाली दं ।॥ १९५ । १९६ ॥ 


ताम्रे च मस्व॒नोद्षृष्टं तुत्थकं श्या- 
वतां गतम्‌ । सवांभिष्यन्दश्ुक्छार्म 
शिरशूलजिदश्चनात्‌ ॥ १९७ ॥ 


तूतयेको ददीके पानके द्वारा ताबेके पत्म धिसे 
जवृ वह्‌ धिसति धिसते काडा होजाय तब उसकों 





बङ्धसेने भाषाटीकासदिते- 
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आर शिरः नष्ट दते ई ॥ १९७॥ 


दक्षाण्डत्वकाशिला-रङ्खरक्तचन्दनसै- 
धवैः । वुल्यैरख्नयोगोऽय पुष्पाः 
म्मोदिषिलेखनः ॥ १९८ ॥ 
मुर्गीफे अडेकी छाछ, सैनशि, शख, लाच 
न्दन, ओर सधानमक इन सबको समान भाग लेकर 
अजन्‌ बनाकर नेत्रोमे गानेसे नेनका, रला ओर 
अम्मादिसेग दूर होते ई ।। १९८ ॥ 


गोशकूत्कृमयः सत्त पीताभाः क्षौ 
द्रसंय॒ताः । पृष्टा शुक्रा दष्टाः क्ष 
तजस्य विशेषतः ॥ १९९ ॥ 
गायकी विष्ठाक्रे सात पीडे कमि ओर गद 
हतक एकत्र धिसफर नेत्रौमे रगतिते शुक्र ओर 
विशेष करके ब्रणङुक्र नष्ट होता ६ ॥ १९९ ॥ 
एकं वा पुण्डरीकश्च गर्वा्षीसाव- 
शेषितम्‌ । रागाऽभ्वेदनां हन्यात्‌ 
धर्तपाकच्मजक्मास्तथा ॥ २०० ॥ 
एफ़ थौ द सफेद कमलकोा गोदुग्धमें पकराकरजो 
दुध वच उसको पीने खार, रक्तका निकलना; रक्त 
सम्धन्धी सव प्रकारकी पीडा ओर घावके पकजानेसे 
जो दुःख होता ह वह्‌ सव दूर होता दै ॥ २०० ॥ 
सोवीरमश्चनं वस्थं ताप्यं धारी मनः 
शिला । चबदैरेणमथुकं राद खुक्- 
्रमञ्जनम्‌ ॥ २०१॥ 
सीवीरलामक अंजन, तूतियासंनामाखीःआमरे, 
-मनर्चिखये सव समान भाग ओर चारमटरकी वराधर 
मुर्ठी तथा छोय छेवे इन सवक्रो एकत्र पीसकर 
नेत्रोमे रगत्त्ति ने्रका पू नीत्र नष्ट दोता 
है।॥२०१॥ 
कुक्छुटाण्डकपालछानि शङ्ककाचोऽपि 
नचन्द्नम्‌ । सैन्धवाद्धीश्ासंयुक्तमश्ननं 
_ शुकलेखनम्‌ ॥ २०२ ॥ 
< सुरगेके अण्डेका वक्र, खः कोच ओर चन्दन 
ये प्रत्यक ओपाि ससान भाग अर सैधानमक आधा 


>) 


मे छगनिसे सर्वप्रकारे अभिष्यन्द्‌) जकर, जम्भ | माग ठेवे, सवको एकतर विसकर नेन्न आंजनेसे 


नेत्रका पूछा नष्ट होता हे ॥ २०२ ॥ 


शङ्खस्लोतोऽणनं लाक्षा मरिचं समनः- 
शिलाम्‌ । यवान्युदधिजं केन ताम्र 
चूर्णं समाक्षिकम्‌ ॥ श्यामावतिलै- 
खत्येव श्युककाचामेपिष्टकम्‌ ॥ २०३॥ 
रख, कारा अखन,खाख, कारीमिर चमशिल, 
अजवायन, समुद्रफेन, तावेका चूर्णे, पीपल ओर 
शहद इन सवका एकच पीसकर वन्ती वनाकर 
नेत्रोमे आंजनेसे शुक्र, काच ओर अम्भरोग नष्ट 
होताहै ॥ २०३॥ 
रसाजनं सकशेलेयं ऊकुमं समनःशि- 
ला । शङ्खश्च शेतमास्वं शकरा च- 
ति सत्तमम्‌ ॥ २०४ ॥ एषा चन्द्रो- 
द्या नाम्रा वर्िर्वेदेन निर्भिता। 
न्यात्‌ पिद्धश्च कण्ड्श्व शुक्र सति. 
मिरबुंदम्‌ ॥ .२०५॥ 
रसौत, भूरिछरीख, केशर, भनिर, रख,सफे- 
द सिरच ओौरसिश्रीये संते ओषधि समानभाग 
केकर एकत्र पीसकर वन्ती वन्वे इसको चद्रोदया 
वर्ती कहते है । यह पि, कण्ड्‌, श्रुक्र,तिमिर ओर 
अध्युदरोगको नेष्ट करती दै । २०४ ।॥ २०५ ॥ 
अयः सयषितिफला कणानां चू- 
णांनि वुस्यानि पुरेण नित्यम्‌ । स- 
पिमघुभ्यां सह भक्षितानि सवांणि 
श्युकाणि निहन्ति शीघ्रम्‌ ॥ २०६ ॥ 
लोह, सुडैठीचरिफटा ओर पीपर इन सवका चूण 
समान भाग मौर गगर सबकी वरावर्‌ भाग खेवे । 
इन सबको पी ओर गहदमे एकत्र मिराकर सेवन 
करनेसे सर प्रकारके शुक्र खातर नष्ट दते दै २०६॥ 
चूणौभ्न । 
शङ्खस्य भागाश्चस्वारस्ततेशदधिन म- 
नःशिला । मनःशिलद्ध मरिवं 
म॑रिचारद्धन सैन्धवम्‌ ॥ २०७ ॥ एत- 
च्चुणांखनं श्रेष्ठ श्युकयो स्तिभिरेष च । 


नेत्ररोग्धिक्तारः। 


( ७७३.) 








पिच्वटे मधुना योज्यमबुदे मस्चुना 
तथा ॥ २०८ ॥ 


शंख £ भाग, मेनरिर > भाग, कारीमिर्व १ 
भाग ओर सैषानमक आधा भाग लवे इन सवको 
पक्त्र पीस कर अंजन वना कर उक्र ओर तिभिररोगमे 
प्रयोग करे ! पिञ्जिदसोगमें इसका राददसे मिखाकर 
आर अ्ुद्रोगमें ददी. जलय विस कर नेत्रोमे 
सगव 1 २०७ }} २०८ 1} 


 स्नेहनस्याखनैः श्युकं निख्रमाश् स- 
स॒द्ररेत्‌ । शकं करोति निमूलं पुट- 
पाकैः सलेखनैः ॥ २०९. ॥ 


नीवेको प्राप्त हुए अथान्‌ गहरे युक्रको सेहन अज- 
नेष द्ीत्र दी उखाड्‌ देवे । पटपाक ओर खेखनपदा- 


यौमे गुक्को निम करता चाहिये । २०९॥ 


पटालाद्यपृत । 


पटो कटका दार्वी निम्बं वासा 
फलछभिकम्‌ । इरालभां पपेटकं॑चाय- 
न्तीश्च पलोन्मिताम्‌ ॥ २१० ॥ भरस्थ- 
मामलकानान्त॒ क्ाथयेन्नसबणेऽम्भ- 
सि । तेन पादावशेषेण पृतपरस्थं 
विपाचयेत्‌ ॥ २११ ॥ कस्वैभूनिम्बङ्क- 
टजसस्तयष्टयाह्चन्दमैः । सपिप्पलीः 
कैस्तस्िद्धं चक्षुष्यं शुकर्योदितम्‌ ॥ 
॥ २१२ ॥ घ्राणकणांक्षिषत्मत्वङ्मु- 
खउरोगव्रणापदम्‌ । कामलाल्वरवीस- 
पेगण्डमालायदु परम्‌ ॥ २१३ ॥ 
पटोखपत्र, कुटकी, दारुदल्दी, नीमकौ छर, 
अद्धा, त्रिफङा, धमासा, पित्तपापडा जर त्रायमाणा 
ये प्रत्येक जौपयि चार चार तोके तथा आमे १ प्रस्थ 
छेकर सवको एक द्रोण जङमे पकवि । जव पकते 
पकेते जर चौयाई भाग बाकी रद जाय तव उतार कर 
छान देवे ! फिर उख क्राथमे चिरायता+करडका छल, 
नागरमोथा, मुरैटी, चन्दन आर पीपल इन सवका 
केक ओर उत्तम गायके एक पस्थ घृतका डर्‌ कर 
पकात्रे ! यह्‌ धृत-नेवरोको अत्यन्त हितकारी दै । 
तथा श्ुक्रको नष्ट करता है । ण्वं नास्तिका? कणे) नेत; 


वरमे;त्वचा ओर युखके रोगः एवं व्रण, कामछा,ञ्वर, 
= शद न (1 
विस्रं अर गण्डमालाको नष्ट करता ह।1२१०-२१३॥ 


द्राक्षाद्वृत । 


द्राक्षाचन्दनमजिष्ठाकाकोरीद्रयजी- 
रकैः । सिताश्चतावरीभदापुण्डेक्षुम- 
घुकोत्पैः ॥ २१४ ॥ पचेलीर्णषृत- 
भरस्थं समक्षीर विचूर्णितैः । दन्ति 
तच्छुकतिभिरं रक्तराजीं दिरोरू- 
जलम्‌ ॥ २१५॥ 
दाख, चन्दन, मजीट, काकडी, जीरा; काडा- 
जीरा, मिश्री, शतावर, मेदा, पुण्डुकदख, मदी, 
ओर कमल इनके कल्कके दारा वरावरफ़े दृधरमे एक . 
प्रस्थ पुरानि धृतको पकावे । यह्‌ घृत-श्ुक्र; तिभिर, 
र्तराजी ओर शिरोसेगको नष्ट करता दे ॥ २१४ ॥ 
॥ २१५ ॥ 


कृष्णाद्यतैल । 


कूष्णाविरङ्मधुयषशिकसिन्धुजन्म- 

विश्वौषघैः पयसि सिद्धमिदं छग- 

ल्याः । तैलं बृणां तिभिरश्चक- 

शिरोऽक्षिश्चलपाकात्ययान्‌ जयति 

नस्यविधौ खयुक्तम्‌ ॥ २१६ ॥ 

पीपल, वायविडग, मुरटी, चैधानमक भौर सोर 
हन सघको खमान भाग लेकर करक वना छेवे । उक्ष 
कटकके चाथ बकरकि दुघ तेखको पकाते । यह तेड- 
मनुष्योके तिमिर शुक्र, शिरश, नेत्रद, पाख्- 
स्यय अर अन्यान्य अनेक रो्गोको दूर कस्ता है । 
दसको नस्यके दार प्रयोग करना चादिये ॥ २१६ ॥ 


न विना शोणितं श्युकक्षतपाकात्य- 
योऽजकाः । भवन्ति रुधिरं तेन ज. 
लोकाभिरतो हरेत्‌ ॥ २१७ ॥ 
जुक्र, ्रणङ्ुक्रःपाकास्यय ओर अजकाये सव रोग 
विना रक्तमोक्णके दूर नदीं दोतते, इसकारण जोक 
ठगवाकर इनका स्थिर निकटवाना चाये ॥२१५॥ 


अजकायां शिसं मुक्ता तिद्रच्चूणा्धि- 
रेचयेत्‌ । वृतं वातहरः सिद्धमजकाः 


( ७७४ ) । बद्धसेने भाषाटीकासदिते- 





ऽभ्यद्गः भोज्ये टष्टिविदांवरः ॥२१८॥ | सकलान्‌ बात पित्तीत्तरं जयेत्‌ ॥२२५॥ 
अजकसेगते प्रथम दिराको वेधकर पश्चात्‌ निखो- | खस्गोरके काथ शारिवा, सुरेठी, लाख, चन्दन, 
तके चरणके द्रा रेचन कराये । तथा वातनाशक | नीकलमल, खिरेठी, कंषी? कमलकी नाऊ) तेजपात, 


लौपधियेके दारा धततको पका कर परिपेक, पान, | अतीस, लोध आर जीवनीयगणकी अ।पधियां इन 
प्रभ्यग्‌ अर भाजनकद्य अ कारागम ग्यम प्रत्यकका कल्के एकं २ तल इदटकर गायक द्धम्‌ 
फरे 1 २१८ 1 एक अ्रस्थ चुतका प्रकवि । इस घततका पात; नस्य 


„ । आर अंजन कम्ममे प्रयोग करे । यद्‌ धृतत-अजका, 
पकवटपचपुटके विधाय माँस वल्टर श 
ककंट्यः । पुटवाद्वद्प्याद्भध्वा तद्र | पित्तजन्य नेत्ररोमोको उट करता ॥ २२२ ॥ 
ससक जयंदजकाम्‌ ॥ २१९॥ ॥ २२३ ॥ २२४ ॥ २२५ ॥ 
केकडेके मांसको वडके पके हृए पत्तो रपेट कर 


टष्टिगतरोगनिदान । 
पूटपाककी विसे पकावे । फिर उसके र्का | प्रथमे पटले दोषो यस्य दष्टयां व्य 


जकारोग 
निचोड कर उससे नेत्रको चन करे तो जजकारोग / बुस्थितः ! अन्यक्तानि च रूपामि 


१ 2 
नष्ट दता ह्‌ 1; २१९ ॥ कदाचिदथ पश्याति ॥ २२६ ॥ 
गवामस्थित्वचं कांस्ये विनिषृष्टय जिसकी दृष्टिके पारे पटक्मे दोष स्थित दोते है 


सुखावना ! परयेद्षि तेनास प्रद्या- | वद मनुष्य रूपको कभी २ सष रूपसे देखत 


म्यत्यजकामयः ॥ २२० ॥ ओरजो दोष अस्प होतेदतो किसी समय स्पष्ट 
गाय॑की हङ्धी ओर गायकी त्वचाको कासेके पात्रे 


भी देखता दै 1} २२६ ॥ 
पिसकर घ्ुखोष्णजढमे मिला कर नेत्रो आंजनेसे द्सरेपटलगतदाषांका स्वभाव । 
अजकादिरंग श्ीघ्रनष्ट होते हे ॥ २२० ॥ 


टष्टिभृशं विद्धलति द्वितीयं पटल- 
सेन्धवं वाजिषादश्च गोरोचनसमा- | ते । मक्षिकान्‌ मशकान्‌ केशान 
युतम्‌ | शेलत्वम्रससंयुक्तं पूरण वाजः जालकानाव पर्याति ॥ २२७ ॥ 
कापटम्‌ ॥ २२१॥ मण्डला पताक्छाश्च मराचान्‌ ई 
सधानमक्रज वाका सुर आर माराचन इनका | ण्डलाानं च । पारड्वाश्च (एवावधान्‌ 
एकत पसिकर छसाडक १ ५ कर न्त्र | वषमन्रतमासख च ॥ २२८ ॥ द्र 
श वा रन दत द॥ ९२ ॥ | स्थानि च रूपाणि मन्यते स समी 
द.हच्छशकादयवृत । पतः । समापस्थाने दूर्‌ च दष्टेगाच- 
शक्कस्य कषायण चरृतम्रस्थ वपा- | रविश्रमात्‌ ॥ २२९ ॥ यत्नवानपि चा 
चयत्‌ । कल्क दद्याच्च सक्षीरं यथो त्यथ सूचापाश च पश्यत ॥ २३० ॥ 
तन्‌ कषसम्मितान्‌ ॥ २२२ ॥-श्य- दूसरे पटलमे दोपफे प्राप्न दोनेसे स्रि अत्यन्त 
रवामधुक लाक्षा चन्दनं नीलम- | विह दोजाती दे, अत एव मनुष्य मक्ली, मच्छर 
त्पलम्‌ । वला चात्तिवला चैव मृणालं ओर केशर आदिको मकडीके जाटेके समान देखता 
पचक तथा ॥ >२३ ॥ कारिक सति- ( ई । एवं मण्डल, पताका ओर किरणेनदहोंतोभी 
षालाध्र जावनायगणा न्वतम्‌ । क 
दृत मतल््रयोक्तव्य पाने नस्ये च 


व संचारकों ऊचा नीचा तथा टेदढा आदि अनेक प्रका 
इ्र्ण ॥.२२४ ॥ अजकामज्चुनं काचं | रतने देखता ह मौर वपा, वाद तथा अन्धकारे न 


य प्रयोजयेत्‌ ॥ सके पाने तथा- पटल शुक्रमेव च । तथाक्षरोगान्‌ 


नचरोगाधिकारः । 


(.७७५५ ) 








होने पर मी उनको वह मसुष्य दृष्िके रूपमे श्रम 
टेनेसे दरक पदार्थाको अपने समीप देखता है जर 
समीपके षदार्थोको दूर समद्चता हे तथा अत्यन्त 
यत्न करने पर भी युके नछये (छद ) को नहीं 
देख सकता हे । २२२२२३० ॥ 


तरतीयपटलगतदोषके खक्ष । 


उर्व पश्यति नाधस्नाचतीयं पटल 
गत । महास्त्यपि च रूपाणि छा 
दितानीव चास्बरैः ॥ २३१ ॥ कण. 
नासाक्षिहीनानि विकतानीव पश्य- 
ति! यथा दोषश्व रज्येत टष्टिदषि 
बलीयसि ॥ २३२ ॥ अधस्थे तु स- 
मीपस्थं दुर स्थं चोपरिस्थितेषपाश्वेस्थिः 
ते ततथा दोषे पार््स्थन्नैव पश्यतति २३३ 
समन्ततः स्थिते दोषे सं्कलानीव 
पश्यति । दशिमध्यस्थित दोषे मद- 
द्ध्रस्वश्च पश्यति ॥ २३४ ॥ दोषे ट- 
छिस्थिते तिरय्यगेकं वे मन्यते द्धि 
धा 1 दिधास्थिते तिधा पश्येदहुल- 
ानवस्थिते ॥ २२३५ ॥ 
तीसरे पटख्मे दापके प्राघ्र होनिषर रोगी ऊपरके 
, पृदार्थौको अत्यन्त वे होनेपर भी चसखरोसे टकाहु- 
सा देखता टै ओर वीचेके पदाथैको समीप होने पर 
मी नदीं देखता । कान, नाक ओर नेत्र आदि अव- 
यरो विरत तथा इनसे रदित गरीरको देखता है। 
जव दोप वरवान्‌ दता ह तव ॒र्टिदोषके अलुसार 
वर्णं दोजाता है । जव दोप नीचेके भागमे स्थित 
होते ई तव रोगी ख्मीपके पदार्थेकि नदीं देखसकता 
भर जव दोप ऊपरके भागमें स्थित होते द तव दूर- 
के पदाथौको नदीं देख सकता । जो दष इधर उधर 
पाश्व॑भागमे स्थित होते दै ते पाश्चकी ओसरके पदा- 
भको नदीं देखसकता । जो दोष चाररोजओर स्थित 
होने ह तो ऊषर नीचे तथा पार्धके पदार्थे अरग २ 
षने पर भी मिच्ए दीखते दै । जो दोष द्टिके 
बीच स्थित होते है तो वदे पदाथं छोटे दीखते दै 
ओर जो दोष ट्टे वेढे स्थित शेते है तो एक दी 
परा दो प्रकारका दीखतहै जो दोप दष्टिकि दो भा- 


गोमे स्थित होते दै तो एक पदा्थके तीन पदार्थं दी- 


खते दै ओर जो दोप अनियमित रैतिसे स्थित'होतिदे 
तो एक पदा्के अनेक पदां दाखते दै९३१-२३५ 


चतु्थपटलमततिभिरके लक्षण । 


तिमिराख्यः स वै दोषश्वठुर्ं पटल 
गतः ! रुणद्धि सर्वतो दष्टं लिङ्ना-. 
शमतः परम्‌ ॥ २३६ ॥ अस्मिन्नपि 
तमोभूते नातिरूटे महागदे । च- 
न्द्रदित्यं सनक्षत्रावन्तरिक्षे च वि- 
द्यतः ॥ २२७ ॥ निमेलानि च रूपा- 
19 भराजिष्णूनि च पश्यति । स एव 
लिङ्नाशस्त॒ नीलिकाकाचसं्ति- 
तः ॥ २३८ ॥ 
जव दोप दृ्टिके चौथे पटमे स्थित होजाता दै 
तच उसको अन्धकार दीखनेके कारण तिभेर कते 
ह, बह चारोओस्ते दृ्टिको येक देता । इसको 
अन्य अन्यो सिगनाश्च रोग॒कदते दे । जवतक 
अन्धेरेके समान यद्‌ भर्यकर रोग नवीन दोता देः 
तवतक तो मनुष्य चन्द्रमा, सूर्य, नक्षत्र ओर बिज- 
लीको देखता ह, क्योकि आक्ाशके प्रकाशमान 
होनेखे जन्धकारका अभाव रदता दै } अभि आदिक 
निम्र तेजको भी देखता है ओर रत्न तथा सुवण 
आदि प्रकाशित्त पदार्थोक भी देखता ह ! किन्तु जव 
यह राग पुराना दोजाता है तव चन्द्रमा आदि प्रका- 
शित पदाथ भी नटीं दीखते ¦ इस तिमिरनामक 
सेगको जसे छखिगनाद्क कषते दह उसी प्रकार नीटि- 
का ओर काच रोग भी कहते दैः । छिग अर्थात्‌ ट्टि- 
फे तेजके जो नाश करता है वह खगन कषा 
जाता ह ॥ २३६ ॥ २३७ ॥ २३८॥ ` 
दोषविशेषके द्वारा रूपोका दीखना। 
वतिन चाच रूपाणि भ्रमन्तीव च 
पश्यति 1 आविलान्यरूणाभानि 
व्याविद्धानीव मानवः ॥ २२९ ॥ 
वायुके द्वारा उत्पन्न हुए छिगनाश्मे मनुष्य स- 
स्पूं रूपोको धमण करता हसा देखत है तथा 
मलिन, इंड छार, गद्ठे, चिचत ओर टेढे तिर 
रूपको देखता है । २३९ ॥ 


(७७६) 


वङ्गसेने भाषाटीकासहिते- 


नाभाय 





पित्तजलिगनाशके ठक्षण । 


पित्तेनादित्यखदोत्छकचापताडहु-, 
णान्‌ । नत्यतश्चापि शिखनः सवे 
नीलश्च पश्यति ॥ २४० ॥ । 

पिन्तके लिगनामे मनुष्य सुय, पदर्वाजनताः 
इन्द्रधनुप ओर विजली इनको नाचते हए मोरकीं 
पूरके समान विचित्र आर ती का रेगका देखता 
र || २४० ॥ 


कफललिगनाशके लक्षण । 


कफेन पश्येद्रपाणि सिग्धानि च 
सितानि च । 'सलिलछ्वितानीव 
लाटलक्ानांव मानवः ॥ २६९१ ॥ 
कषक छिगनारमे सतुप्य कषम्ू्णं पदार्थोको चि- 
कला; सफेद, जकछमे डो कर निकाङे हुएफे समान 
ओर जारुकै समान देखता दे \\ २४१ 1 
रक्तजलिगनाशके लक्षण । 


पश्येद्रक्तेन रक्तादि तमांसि बिवि- 
धानि च । हरितान्यथे कृष्णानि 
पीतान्यापि च मानवः ॥ २४२ ॥ 
रुधिरके दाया उत्पन्न लिगनाशमें मरष्यको छाछ 
आर अनेकभ्रकारके अन्धक।ररूप, द्रे, काठे ओर 
पारि रगके पदाथं दीखते ह ।॥ २४२ ॥ 
खल्नपातन त्चत्रणण (च्ष्डुतानाव 
पश्यत्‌ । वहुधा च पदधा वापिस 
वौण्येव समन्ततः ॥ हीनाधिकाङ्ा- 
म्यथवा ज्याताप्यार्प च नूयसारण्री 
स्निपाततके छिगनारमे प्रायः नानावर्णैकी विपरोत 
वा दो धकारके अथवा सवै प्रकारके रूप चसे सौर 
देखनेमं आते दै । अथवा मधिक जीर हीन अगवा 
दीखेते £ अथवा तेजोमय दरीखते ई । २४३ ॥ 
परिम्खायिसंत्तक लिङ्कनाशके 
लघ्षण | 
"प्तङ्कस्यात्पारस्लाये मूच्छितं स्तः 
(तेज॑सा । पीता दिशस्तथोदयन्तमादि- 





त्यमिव पश्यति ॥ विकीर्यमाणा- 

न्वद्मोतेवक्षास्तजोभिरेष च ॥ २७४.॥ 

रुधिरसे भरित इभा पित्त परिम्डायिनामक लिगि 
नाष्फो उन्न करता दे । स्मे सम्पूण दिशाय 
पीट ही पीटी दणखिती हस्य उदय दींतासा दूयता 
है जर बक्ष; पटवीजने तथा अभिकं तेजसे व्याप्र 
दीखत्ते दे ।॥ २४४ ॥ 


वातादिजन्यनेत्रेक बणाचसार लिग- 
नाद्राके छः भकार । 


वक्ष्यामि षदरविधं रभैलिङ्कनाशम- 
तःपरम्‌ ॥ २४५ ॥ रामोऽरूणों मा- 
रुतजः प्रदिष्टो म्लायी च नीलश्च त- 
धैव पित्तात्‌ । कफात्सितः शोणित- 
जश्च रक्तः समस्तदोषभ्रभवे विचि- 
त्रुः ॥ २९६ ॥ 
वाताददिसे उत्पन्न हए नेत्रोके वणोयुसारभी छिग 
नाश भकारका दोता है । कौनसे द्येपसेतेत्रका 
कांनसा रंग होता है,यह्‌ कते द । वातसे छिगनास 
हआ हयो तो तेत्रोका र्ग छार द्योता ह । पित्तजन्य 
परिम्लायी लिगनास्च हो तो नेत्रोका षण नीरा होता 
दै । कफजन्यदिगनाश्च हो तो नेत्रोका रंग सफेद्‌ हे. 
ताह । रुधिरसे छिगनाश् होतो नेत्रोका रग ठी 
दिय होता दै ओर सन्निपातसे छिगनाश्च हुमादौ तो 
ने्रोका रंग विवैन्न वर्णका होता ६।२४५५।२४६ ॥ 


परिम्लायिमण्डलके लक्षण) 


अशूणं मण्डलं दृष्ट्यां स्थलकाचारू- 
णप्रभम्‌ । भरिम्लार्यिनि रोगे स्या- 
नम्छायि नीखश्च मण्डलम्‌ ॥ दोषश्ल- 
यात्‌ स्वथं चाच कदाचित्‌ स्यान द्‌- 
द्यैनम्‌ ॥ २४७॥ 

परिम्लायेरागमे टृष्टिभागमं स्थूल काचके समान 


खार मण्डर होता है । व्ह लार तथा पीडा आर 


नखा मिला हुजा दत्ता टे । उसमे किसी समय 


दोपोके क्षय दोमेसे अपने अप भी दीखने र्गतः 
है1) २४७ ॥ 


= 


नजरोगायिकारः । 


( ७७७ ) 


स्स क्त्क्क्त्त्तात्त्तः 


वातादिकारणभूतसे उत्पच्न नेच- 
मंडलके रूपविशेष । 

ङण मडल बाताचखश्वल परूष तः 
था । पित्ततो मडलं नीलं कस्या 
पीतमेव च्‌ ॥ २४८ ॥ दछ्ेष्मणा वहु 
लं सिग्धं शङ्ङ्कन्देन्डपाण्डुरम्‌ । च 
ठत्पश्चपल्ाश्स्थः शुष {वत्ड्ास्वा- 
म्भसखः ॥ २५९ ॥ मृज्यमानि तु नयनं 
मंडलं तद्विसूपंति । भरवालपद्यपत्रान 
मंडलं शोणितात्मकम्‌ ॥ २५० ।॥\ 
टृष्िरोगो भवेचिच्रो लिङ्नाशे ि- 
द्यषजे । यथास्वं दोषलिङ्गानि सर्वे- 
ष्वव भवान्त ह्‌ ॥ २५१ ॥ 

वातसे छिगनाद्च हज दहो तो ¦ 
चचरु तथा कठिन हीता ह । ।पत्तस क्िगनेन हुजा 
शे सो मण्डल-नीदला, कसेके समान अथवा सफद्‌ 
वा पीला होता ह । (सफेद आर पाला दत्ता यह 
व्याधिके प्रभावसे होता दै) कफसे छिगनार हाता 
मण्डल-मोटा, लिग्ध) रख; कुन्द आर चन्द्रमा 
समान सफेद होता हे ओर च॑चर कमलके पत्रपर 
पडे हुए जखके षवदुकं समान हता द । आखका 
सुव मरनेसे यह्‌ मण्डर पसर जाता 1 रधरस 
िगना्च हुज हो तो मण्डर प्रवालकं समान जार 
कमलकौ पेखदीके समान होता है 1 तीना दाषास 
रिगनारा हे सो मण्डल काक अर पताचच्‌ अथात्‌ 
वातादिदोषजनित सम्पूणं वर्णोनाखा दता ह । स~ 
प्रकारके छिगनादेमे प्रस्येक दोषके अपन २ खश्च 
भौ अवदय होते ह्‌ 11 २४८-५१९॥ 

ट श्िरोगोके नाम तथा सस्या । 

यथा नरः पित्त विदग्धदाष्टः कफन 

चान्यरित्वह्‌ घूमद्श्म । यां हस्वः 

जात्यो नङ्कङान्धता च गम्भारस्ा 

च तथैव रषिः ॥ २५२ 7 षड़ालङ् 

नाशः षटिमि च रोगा दष्ट्याश्र 


याः षट च षडेव च स्युः॥ २५२३ ॥ 
गच्रागस पित्तावदग्धराष्ट ९१ काषदग्धदषप् 













ट्ठि इस प्रकार छः तोय आर छः छगनास 
द प्रकार दृष्टिके सव बारह रेग द ॥२५२।।२५३॥ 


पित्तावदग्धरष्एव {दवान्धक , 
लक्षण 1 , , , 
पित्तन इष्टेन यदाच दृष्टैः, पाता 
भवेद्यस्य नरस्य किथिष्‌ ! पीतानि 
रूपाणि च तेन पश्यत्‌ खव नरः पि- 
तविदग्धटृष्टिः ॥ २५४ ॥ 
जव दुष्टहुआ पित्त दृ्टिके पदिङे ओर दूसरे पट- 
ठस प्राप्र दज तव सतुध्यका दष्ट कुद षाड 
पडजाता ह्‌, उस समय वह्‌ सस्पूर्ण पदाथाका षाड 
देता । उसको पित्तविद्ग्धदष्टि कहते ६ ॥२५४॥। , 
प्रापने ततीयं पट्टं च दोष द्दिवा न 
पश्येद्धिरि वीक्ष्यते सः 1 रत्रा च 
शीतालग्रहीतदश्ेः ` पित्ताल्पभावा- 
दपि तानि पश्येत्‌ ॥ २५५ ॥ 
जव पित्त तीसर पटल ब्राप्त हाता तव उस 
रागाका एनम सूस्यका गरमासे पिन्तकां जधकताक 
कारण नहा दाख; कन्तु रात्रिम दाखवा ह्‌।करण 
रारि पित्तकी अस्पतासे शतख्ता दोनेफे कारण 
दीखने छगता ह " २५५ ॥ 


कफविदग्धरष्ि ओर नक्तान्धके 
लक्षण । व 

तथा नरः शछचेष्म विद्ग्धषटष्टिस्तान्येव 
यरुङ्कानि च मन्यते ठु ॥ २५६ ॥ 

दूषितहुजा कफ जन दृष्टिकेः पाड, दुसरे पटल्मे 
भर्त होता है तब मलुष्य सम्पूणं पदार्थाको सद्‌ दी 
देखता हे, इसके कफविद्ग्दष्टि कहते ठं ॥२५६॥ 
निष स्थितोऽस्पः पटलेषु दोषो नः 
त्तान्ध्यमापादयाति भसद्य 1 दिवा 
स सुय्याकग्दीत्तदष्टेः पश्येत रूपा- 
¶9 कफारपभावात्‌ २५७ ॥ 

ओोडासा दी कफ जव नेत्रोके तीनों पटलोमे पराप्त 
क्ेजाता हे, तव दात्त रच्यन्धरराका उत्पन्नं करता 
हे । इसमे सूस्यके अतुप्रदसे दिनम्‌ जव कफ कम 


धू मदन्ीं ३;हस्वजात्य ःनङलान्ध्य ५ आर गम्भीर | दजान हे तव दवता ईक सतिम कफ वक्यक 


( ७७८ ) वङसेने भाषाटीकासदिते- 








करण नहा री दीखता। इस रोगको राच्यन्ध आर दे्- जिस मनुष्या द्र वायुस उपहत हीकर वकत 


भापाम रताधा या रताधां कहत हे । २५५ ॥ हो जाती है, सषङ्कचित होकर भीतरकौ चखीजातीं ह 
ध्रमदश्टिके लक्षण । आर अत्यन्त भयकर पीडसं युक्त हदाताद ता उस्र 


नेत्ररोगको चिद्धान्‌ वध गम्भीरिका दृष्टि कहते 
है ॥ १६१ ॥ 
आगन्तुज छिगनाशके लक्षण । 


शोकज्वरायासशिरोऽभितापिरम्याद्‌- 
ता यस्व नरस्य दृष्टिः! स श्रूमका- 
त्पश्याते स्वभावान्स प्रमदर्शीति 
नरः भदिषटः ॥ २५८ 1 
सोक; उव्‌, परिश्रम ओर चिरस्ताप इन कारणो- 
से पित्त कुपित होकर जिख मचुप्यकी दृष्टिको विगाड 
देत्ाह तव वह मनुष्य सम्पूण पदार्थाको धुयेके रद्ध 
के समान देखन है,उसक। धूमद्जी कहते दै। धूम- 
दर्यं दि दिनम दी होती है रात्रिये नद्ी+कारण इस- 
मे पित्त प्रधान दहे । यातरिमे पित्त जव घात दोजाता 
है तव हृष्टि निम्मेख दोजाती हे ॥ २५८ ॥ 
द््वजात्यके लक्षण । 
या दरस्वजात्या दवस्भतद्च्छादट्ध- 
स्वार स्पाण च तन पश्यद्‌ । गात्रा 
पुनयेः भ्रक्रुतानि पश्येत्स हस्व 
जात्यो स्निभिः भदिष्टः ॥ २५९ ॥ 
जो मनुष्य दिनम अच्यन्त कसे देखे तथा चडे 
वड पदार्थोको भी छोटा देख ओर रात्रिमे सम्पूर्ण 
रूप जेसेके तेस देल तो उस योगको सुनि हस्बजात्य 


बाह्य पुनद्राविह संदिष्टं निमि 
ततश्चाप्यनिमित्ततश्च । निमित्ततस्त- 
त्र श्िरोऽभितापाञ्जयस्त्वभिष्यन्द्‌- 
निदशनः सः ॥ २६२ ॥ 


सुश्चुतादि आचा्येनि जो दृष्टिके वारह रोग के हं 
उनसे दो रोग चरकादि युनियोने अधिक कहें ह| वे 
यह ह, एक नो सनिमित्त्िगनाद्च ओर दूसरा अनि 
भित्तङिगनारच । विषैटे फूलोकी गन्धवाी पवनके 
स्पदनरूप निभेत्तसे मस्तकमे अभिताप दोकर जो 
चिगनान् होता दै उसको सनिभिन्तलिगनाज कहते 
हे । अभिष्यन्द्के रक्षृणेसि इस योगको जानना 
चाहिये ॥ २६२ ॥ 


अर्निमिरततलिगनाशके टक्षण। 
खरपिगन्धवमहोरगाणां सन्दशने- 


1 नापि च भास्करस्य । हन्येत दृष्टिः 
नङ्कलानध्यके लक्षण । मनुजस्य यस्य स लिगनाशस्त्वनि- 


विद्योतते यस्य नरस्य दशिर्दोषाभि- 

पन्ना नकुलस्य यद्वत्‌ । च्िच्राणि रू 

पाणि दिवा स पश्येत्स वै विकारो 

नङ्कलान्ध्यसत्तः ॥ २६० ॥ 

जस्र सचुप्यका दष्ट दापास दापतदहाकर नौलेके 
ने्रोके समान चमकती है ओर बह मयुष्य दिनमे 
वितताचकिन्र सू्पाका ठखता ह, उसका नङ्कुखाध्यर(ग 
कहते हे ।॥। २६० ॥ 
~गम्भीरदष्टिकि लक्षण 1 


मित्तसक्ञः ॥ २६३ ॥ तचाक्षिविस्प- 
छ्मिवावभाति वैडस्यैवण विमलछा 
च दष्टः । भिभिद्यते सीदाति हीयते 
नच चृणामभीघातदता च दा्टिः॥२६४॥ 
देव, ऋषि, गन्धै, महासपं ओर सूर्य इनके ख- 
न्मख दृष्टि छगाकर देखनेसे जिस मनुष्यकी दृष्टि 
नष्ट दोजाती हे, उसको अनिभित्तक्िगनाश कहते है 
इसम्‌ तत्र सम्ब आर. दषं च॑दयमाणक समानस्तः 


हश्िविरू्पा = ॐ | च्छ होती टं । दवादद्खक विरोष कर्कसचजनाका 
क नदीं दीखते, इस कारण उनके ठगनरूप निमत्तसे 


भ्यन्तरतस््‌ यातत । ख्जावगाढा | उखन्न हुए छिगना्चको अनिमिन्न माना है । इम 
न्व तमक्षरं गम्भीरिकेति भ्रवद्ध्‌- [ अभिघातक कारण मनुप्यकी दृष्टि फट जातीं हंसं 
न्त तज्जाः; ५२६११ चित दती ह अथवा कम हदोजाती हे२६३।२६४।। 


-_-~---~_~_ ~~~ ~_~~_~_____~_~___~_~_______~__~__~_~_~-~~_~____~_~_~__~_~_-"~----~-~----~-~~-__-~_-___-~-_-~~___-__-_-_---~_-~-__--~~-~-~~_~_~_-~_~~___-_- ~~~ ~~~ 


नै्ररोगाधिकारः । ( ७७९» 








साध्यासाध्य । | मूलकपोतिका च टेल शाङ्कन- 

ब्रजयेदुपसगोत्थं गम्भीरं ह्वस्वसत्ति- | जाङ्गलश्च ॥ २६९ ॥ 

त्म्‌ । का्चास्व याप्यत सर्वाचिङ्घ- | जीवंतीका जाक; चिरिञरीका गाक, चौलाई 

लान्ध्य तथैव च । त्तिमिर नेतरो | माक वधुभाचिी (खाट बुभ) सूरी जौर्‌ पो 

कष्टं तद्यतनतो हरेत्‌ ॥ २६५॥ का जाक तथा पक्षी ओर जगखप्रदेरके जीवाक्ा 

9 ० न = = न न ङ 

नतसोगोमे सनिमित्ततपन्न, गम्भीर ओर इस्व | 5. 

^ 3 ह =, [न ष ४.9 ५०९ 9 
चषि असाध्व ट, काच ओर नङ्लान्ध्य याप्य दं पटोलककोटककारवहछवातीकतका- 
आर तिरर सग अत्यन्त _ कषटसान्य द दसं कारण रिक्ीरजानि । सराकानि श्ण्ना- 
यत्नधूवक इसका चाकत्सा करना चाहुय [२६५ सगलानि चैव हितानि टषटेषैतसा- 

टष्िगतरोगक्धे चिकित्सा । धितानि ॥ २७० ॥ 
मूल दष्टिविनाशस्य तिमिरं सभ्- पटोटपच्र, ककोडा, करेल्म.वेगुन, अरणी) करी- 
दादहतम्‌ । ऋषाभस्तूादेत तस्मात्तस्य | ठ, सदिजतेके पत्ते ओर पिया्वसाये सव शाक 





छ्य्याचचिकित्सितम्‌ ॥ २६६ # वृतम सिद्ध कियि हण पथ्य दै ॥ २७० ॥ 
नै्नोके सम्पूर्ण रोगामे दृष्टिके नाच करनेकः ट तिफलाधृतमधुयवाः पाद्‌ाभ्यदुः श- 


कारण तिभिररोग कदहाहे!दइस कारण इत तिर सोग- 
की यलपूधकत चिकिस्ला करनी चाहिये ॥ २६६ ॥ 


दरे पादमध्ये ष्सन्निवेशे शिरोगते 


तावरीसुद्राः ¦ चश्वुण्यः संक्चेपाद्धभः 
कथितो भिषग्भिरयम्‌ ॥ २५१ ॥ 


ते बहुधा च नेत्रे । ता म्रक्षणोच्छाद्‌- | त्रिषलयी, शदद्‌ जीर जौ इनका सेवन, पावो- 
नकेपनादीन्पादधयुक्तान्नयन नय~ | १२ मालि, शतानर जीर भू च समस्त पदाथ 
स्ति ॥ २६७ ॥ नेत्राकं दए अच्यन्त हितकारी ई, विद्धान्‌ वेति 


क (१ यद्‌ संश्िप्त पथ्यवमं का ह ॥ २७१ ॥ 
,पौविकी दो मोरी नसे सस्तकमे गदं दै ओर भ 
उनभेसे बहुतसी छोटी छोटी नसे नेतरोमि प्च हे । नतरागमम अपथ्य । 
इस कारण पौवोमे सचन, मदेन ओर ठेपन करनेसे तीक्ष्णे ^~ स. 
म नधे नेको सभ पाती ॥ २९० ॥ 1 
वा वा धनम्‌ । मद्यं बर्दटरपिण्याकं मत्स्यं 
1 छि. | शाके विरूढकम्‌ ॥ विदाहीन्यन्नपा- 
न्ते नयनान इष्टाः । भनजनसा दष्टः | नानि नेचरोगी विवसंयेत्‌ ॥ २७२ ॥ 
इहताने तस्मादइषानद्‌भ्यस्ननघधाव- न क अ 
नानि ॥ २६८ ॥ चरपरे पदाथ, खे पदारथ, मारी पाथ, तीक्ष्ण 
५ पदाथ, गरम पदा, उडद्‌, छोविया, सखीप्रसंग, 
सदिरा, सुखा हुआ मांस, खरु,मछटी, शाक;जिनत्त 
अंङ्कर उत्पन्न दोगये यो एेसे धान्य ओर दाहकारक 
अन्नपान इन सवकों नेत्ररोगी व्यागदेवे ॥२५७२ ।॥ 


मेखसे, गरमीसे, सवदनसे तथा दवाने आदित 
दूषित इई पवोकी नसे नेत्रो विगाड देती दै, इस 
कारण जूतेका पदरना, पधी पर माछिस करना ओर 
पांबोको धोना ये सव काथ सदैव करने चहिये । य 


सब नेत्रोके लिय दितकारी हे ॥ २६८ ॥ स्विग्धानि नस्याञ्जनशतोधनानि पा- 
नेचरगमे पथ्य 1 काः पुटानामथ तपण । वृतस्य 


जीवनन्तिशाकं सुनिषण्णकश्च सतडु- | यपानान्यथ्र बस्तिकम्मं कुस्योदभीक्ष्णं 
लीयम्बरवास्तक्श्च । चिद्धी तथा । तिभिरेऽनिलोत्थे ॥ २७३ ॥ 


‰ 


(७८०) 


वङ्कसेने भाषाटीकाषदिते- 








लिग्ध नस्य, अजन,विरेचन,पुटपाकःत्पण, घृत 


श्पतलां लेपसेकाश्च शिरोवदनच- 


पान ओर वरितकम्मेय सव करियाये वातजन्य | प्षुपु ॥ २७९ ॥ 


तिमिररोगसमे करनी चाहिये ॥ २७३ ॥ 


राश्लादिषृत। 


रास्नाफल्तयक्ताये ददामूलरसे भत- 
म । कर्केन जीवनीयानां षत ति- 
भिरनाशनम्‌ ॥ २७४ ॥ 
रास्ता, चरिफडा ओर दश्मूके काथमे जीवनीय- 
गणकी ओपधियोका क्क छार कर धृतको सिद्ध 
करे यद धृत तिमिरको नष्ट करता है 1 २७४ ॥ 
वातिके तिमिरे पकं दशमूलस्से 
वृतम्‌ । निच्रच्चूणेसखमायुक्तं दैरेकाथ 
प्रयोजयत्‌ ॥ २७५॥ 
वातके तिभिररोगमे द्चमूलके काथमें घृतको स्षि- 
द्ध करके उस्म निसोतका चूण डाल कर विरेचनफे 
चयि देवे ॥ ५७५ || 


[१ (क 


तिफलादशमूलानां निश इग्धभि 
न्ितम्‌। गन्धवेतेलक्षयुक्तं भयुरजीत 
विरवन्‌ ॥ २७६ ॥ 

त्रिफटा ओर दरामूखके क्षाथमें दुध. भौर अण्डी- 


फा तर डालकर विर्‌चनकं ठयं प्रयोग करे २७६॥ 


अथ पित्ततिभिरक्ी चिकित्सा। 


शीताञ्जनाश्च्योतनतपणश्च नस्यैवि- 
रेकेमदुभिषृतश्च । तिक्तभ्रधानैस्िभिरं 


निदन्याप्पित्तात्मकं शोणितमोक्ष- 
णश्च ॥ २७५७ ॥ 


पत्तजन्य तिामरसोगको शीतर अजन, आच्च्यो- 
तन; तपण, नस्य, विरेचन, धृतपान, विदयोष करके 
तकत पदाथाका सवन ओर रक्तमोक्षण इन उपचा- 
स्कं द्वारा रमन करे | २७५७ ॥ 


पित्तजे तिमिरे सीपिर्जीवनीयवरा- 
शतम्‌ । पाययित्वा शिरां विष्येत्सि- 
तठाङ्कम्भसम्भवैः ॥ २७८ ॥ चूर्ण 
. माान्षकसयुक्ते रेचनं कारयत्तराम्‌ । 


॥; 


पित्तजन्यतिपिरसेगमे-जीवनीयगण7ी आपथि जीर 
त्रिफलेके कथम सिद्र किये हण घृतको पान कय- 
कर शिरावेध करे। एव सिश्री,इलायची आर निपात 
इनका चूण करके उसको जहदम मिलाकर विरे- 
चनके दिये देवे । फिर तट ओपध्यो मस्तक यख 
ओर नेत्रेमि प्रदेप ओर सचन करे ॥२७८।२७९॥ 


बलाशतावथकीयितारसैरेयकेः प- 
चत्‌ । लन्रफलासार्हत तं सपिस्तिमिरः 
त्रमदुत्तमम्‌ ॥ २८०॥ 
खिरेटी, सतावर, काकोटी, सिश्री अर पिया- 
वोसि एव त्रिफला इनके कर्फ ओर काथके द्वार 
घृतका पकावे । यद्‌ धृत-तिमिरसेगको दूर करनेक्े 
लिए उत्तम है॥ २८० ॥ 


द्रा रिवाश्चावसेशीरसक्तापद्यकचन्द्‌- 
नम्‌ 1 पिष्टं वत्तिद्कतं हन्ति पित्तोत्थं 
तिभिरं चृणाम्‌ ॥ २८१ ॥ ध 
सारिवा, लोध, खस, सोती, पद्माख ओर 
चन्दन, इनको एकन्र पासिकर वत्ती वनाकर नेत्रम 
खगानेसे पित्तजन्यतिभिर्सोग दूर होता दै॥ २८१ ॥ 


कफतिभिरकी चिकित्सा । 


तीक्ष्णानि यस्याञ्जनखोघधनानि पा- 
काः पुटानामथ तपेणानि । धृतानि 
वासा्िफलापटोठन्तानि कस्याः 
तिभिरे कफोत्थे ॥ २८२ ॥ 
कफजन्यतिमिररोगमे तीक्ष्ण नस्य, जखन, वि- 
रिचन, पुटपाक, तर्पण, वासाधृत, चरिफटाघृत भौर 
पटोखघत ये सव प्रयोग करे ॥ २८२॥ 


कफोद्धवे वराचव्याप्रताक्ाथभरतं 
हविः । पाययित्वा शिरां विष्येदर- 


क क, 


चनं तिमिरे भिषङ्‌ ॥ २८३ ॥ 


{ 


कफजन्यतिमिररोगमे-त्रिफटाःचन्य,ओर गिखो- । 


यक्त कायसं [सद्ध करय हुए धघृतकां पन कराकर 


| 


/ 


दिर करे ओर रेचन जुराब देवे ॥२८३ ॥ । 


॥ 


नेचरोगाधिकारः। ( ७८१ ) 








यूथी पथ्या कणा छण्ठी कुद्म्भस्या- | वचाः सानमिच्छन्ति दिप्मघ्रं ति- 
क £ ध [> [9 

म्बनि्रः । भोमूवक्राधेता श्चण्ठी | भमिरापहम्‌ ॥ २८८ ॥ 

चिद्र्छिद्धं विरेचयेत्‌ ॥ २८४ ॥ वचआदिं ओषधियोके याय स्नान करनेसे कफ 

जूही, दर्डःपीपर,सोढ ओर छयुमरे फल इनको । ओर तिनिर्योेग नष्ट होता है ॥ २८८ ॥ 

व | ट (1 [कर क य .. ६ =€ र ५4 १ 
क्रणके ल अष्दाकर आध्र सठको आर नसात- | सलाम कष्णतिरैश्चापि चाक्चुष्यं ति- 
को गोमूत्रम सिद्ध करर विरेचनके लिये देवे ।1२८४ मिरापटम्‌ । 

स्य मर चयटचाद्वविडज्ामरदारू- काले तिखोके द्वारा खान करना नेत्रोको अत्य॑त 


ड = (9५ कारः १ 
भिः .॥ नैपालत्रिफलाशद्धकान्ताव्यो ' | हितकारी दै जौर तििसोगको दूर करता ६ । 
षश्च पेषिताः ॥ वार्ति कुत्वा वला- 


आमलैः सततं स्नानं षरं टष्टिबला- 
` सोत्थमसनं तिभिरं हरेत्‌ ॥२८५ ॥ वहम्‌ ॥ २८९ ॥ 
कारीभिरच, युडेटी, वायविडग, देवदारु इनकी ` 
नस्य देवे। नैपाख्देभीय चिरायता,त्रिफला,जख),फृट- 
प्रियंगू ओर्‌ व्रिङ्ुटा इनको एकच पीसकर वत्तिर्यो 
वनालेतरे । इन वत्तिर्योके नेन्रोमे खगनेसे कफजन्य- 
तिमिरयोग दुर होता इ ॥ २८५ ॥ 
संसगें सच्रिपत्ति च यथा दोषोदय- 
किया । धावी रसान क्षौद्रं सर्पि 
भिस्त रसक्रिया । पित्ानिलाश्षि 
रोगघ्नी तेभिय्यंपरलापहा ॥ २८६ ॥ 
द्न्द्रज ओर्‌ चरिदोपज तिमिररोगमे यथादोपातु सार 
चिकित्सा करे। इसमे आमले,रसौत, ाहद्‌ ओर घी 
इनके द्वारा रसक्रिया करे तों पित्तवातजन्य नेत्ररोग, 
्तिमिररोग ओर पटल्सेग दूर होता है 1} २८६ ॥ 
दध्यान्मसूरनियृहं चूतं कणसरध- 
वम्‌ । तच्छृतं सवृतं भूयः पचेत्कषीद् 
घने सतः ॥ शीति चास्मिस्हितिमिदं 
सवज तिमिरे हितम्‌ ॥ २८७ ॥ 
सरके काथ पीपठ ओर सेधानमकके कस्कको 
डाख्कर धृत्तको पकाय जव वह पककर तैयार दोजा- 
य तवर नीचै उतार कर घृतको छन छेवे फिर उसमे । 
महद्‌ डालकर पकयि । जव वह गाडा दोजाय तव 
नीचे उतार कर गीतक होनेपर नेत्रोमे ओज यदं 
घृत-सर्वप्रकारके तिमिस्ेगोमे हितकारी है ॥२८७॥ 
भशुकामलकस्नाने पित्तत्न त्तिभिरा- 
पटम्‌ 1. 
सुखी जीर आमछोको पीसकस्के जलम मिाकर 
स्नान करसे पित्त जौर तिमिरयेय नष्ट होता है । | 


अमलोके द्राया सदैव खान करतेसे दष्टिके 
चरकी अत्यन्त बृद्धि होती दै ॥ २८९ ॥ 
चिचकमूलनिफलापलैलयवसाधितं 
पिविदम्भः । सषृते निशि चाक्षुष्यं 
कअ क क्न क, क वि [4१4 
तामराण पवश्षतो दान्त ॥२९० ॥ 
चीतेकी जड, त्रिफला, पटोटपत्र ओर जौ इना 
काथ वनाकर उसमे घतत डारकर रान्निमे पान करे। 
यह्‌ काथ तेत्रोको अ्यन्त हितकारी ओर चिशेष 
करके तिभिररोगोको दूर करनेवाखा है ॥ २९० ॥ 


कल्कः काथोऽथवा चूर्णं त्रिफलाया 

निंषवितम्‌ । मधना हविषा वापि 
समस्ततिभिरान्तङकत्‌ ॥ २९१ ॥ 

तरिफछेके कस्कको अथवा काथको या चूर्णको 
राद या वीमे मिलाकर सेवन करनेसे सर्मभ्रकारका 
तिभिर्योग नष्ट दोत्ता € ॥ २९१ ॥ 


तरिफटालोहचूणं वा मास्िकं मधुय- 

षिका । साय मध्वाभ्वितं यक्तं सद्य 

दस्तिमिरनाशनम्‌ ॥ २९२ ॥ 

त्रिफडा, रोदचृण, सोनामाखी ओौर युञेटी इन 
सबको एकत्र पीसकर गहदमे मिखाकर संध्या 


क (0 


समय सेवन करनेसे तिभिररोग शीघ्र दूर होतादहे २९२ 
कष्टखत्पलयष्टो च पिप्पीरत्छचन्द- . 
नम्‌ । अञ्जनचन्द्नश्चैव सयस्तिमि- 
रनएशनम्‌ ॥ २९३ ॥ 


र 


( ७८२) 


वङ्गसेने भाषाटीकासदहिते- 


वी 


कूठ, कम, युङेठी, पीपल, छाङ्चन्द्न) अंजन 
जर चन्दन इन सवको एकत्र पीस्कर सेवन करलेते 
तिमिररोग तत्का दुर होता दै ॥ २९३ ॥ 
धावचीसेन्धवकृष्णाभिस्व॒ल्याभिमारि 
चं समम्‌ । क्षौद्रयुक्तं निदन्त्याश्च 
पटलश्च रसक्रिया ॥ २९४॥ 
आमल, सेधानमक, पीपर ओर कारीमिरच इन 
सवको शकन्न पीसकर राहदम सिर कर रसक्रिया 
करनेसे पटकूगवसोग ओर तिभिर आदि रोग नष्ट 
होते है ॥ २९४ ॥ 
लिद्यात्सदा बा निफटां सुचुर्णितां 
वृत्तमरगाटां तिभिदेथ पित्तज्ञे। समी- 
रणे तैलयुतां कफात्मके मधुभगा- 
टौ विदधीत युक्तितः ॥ २९५ ॥ 
पित्तजन्य तिमिररोगमे चिफठेके चू्णैको वीमे 
मिलाकर नित्य सेवन करना चाष्िए । बातज तिभि- 
ररोगमें तरम भिलाकर सवन करना चारिए ओर 
कफजन्य तिभिररोगमे गहद्मे मिखाकर सेवन करना 
चादिए । इससे तीनो प्रकारका तिभेररोग दूर होता 
हि ॥ २९५ ॥ 
सृतं बा वराद्छाथं शीलयेत्तिमि- 
रामय । पायसं वा वरीक्तं शीत 
समधुशकरम्‌ ॥ २९६ ॥ 
तिभिररोगमें च्रिफलठेके काथमे घी मिलाकर पान 
करे अथवा खीरको जीत करके उसमे अतावरका 
चूण डाठकर अदद्‌ ओर खांडके साथ खावे ।२९६॥ 
रतावरीपायस्र एव केवलस्तथा कर- 
ततो वामलकेषु पायक्षः । प्रभूतक्षपिं 
स्िफलोदकोत्तसे यवोदनो वा ति- 
भिरं व्यपोहति ॥ २९७ ॥ 
कवल उतावरकी खीरको सेवन करनेसे अथवा 
आमलकी खीर वनाकर सेवन करनेसे चा चिफलेके 
कावम सूव घो उाङकर सेवन करनेसे अथवा जीका 
भात वनाकर्‌ सेवन करनेसे तिभिररोग नष्ट होता 
ह ४८ २९७ ॥ 
निफलायाः कषायस्तु धावनान्नेतररो- 
गाजव । कवलोन्सुखसेगघ्ः पानतः 
कामलापह्‌ः ॥ २९८ ॥ 


रिफलेके काथसे नत्रौको धोनेसे ने्रोग दूर 
होता द । च्रिफलेकरे काथकरे कवल धारण करने 
खखरोग ओर पान करतेसे कामलारोग दूर्‌ होता 
हं ॥ २९८ ॥ 


अयस्थ तिफलाक्राथं सिषा सदं 
योजितम्‌ । अुक्छेपरि पिवित्वायं मा- 
सेनान्धोऽपि पश्यति ॥ २९९ ॥ 
लोहके वासनमे त्रिफटेके काथको वनाकर उस 
घी मिलाकर मोजन करमेके पश्चात्‌ संध्याके समय 
पान करनेसे एक महनेमे अधा मनुप्य भी देखने छ. 
गता ३ ॥ २५९ ॥ 


पुराणस्पिं्िभिरेषु सवतो दितं 
भवेदायसभाजन स्थितम्‌ । हितश्च 
विद्यातरिफलाधृतं सदा तश्च यन्मे- 
षदिषाणनामाभेः ॥ ३०० ॥ 

पुरने धीको छोदेके पात्रमे रखकर सवन करनस 
सव प्रकारका तिमिररोग दूर होता हे । एवं 
त्रिफटा धृतमे मेदादिगीका चृणे उारकर सेवन 
करना सदैव नेत्रोको हितकारी है 1 ३०० ॥ 


व्रिफडायाः कषायण नात्नयनधा- 
वनात्‌ । जाता योगा विनश्यन्तिन 
भवित कदाचन ॥ ३०१ ॥ 
त्रिफठेके कायते प्रात.काल नेत्रोको धोनेसे सम्पू- 
ण नेत्ररोग नष्ट होते दे ओर फिर कभी उत्पन्न नहीं 
होत ॥ २०१ ॥ 


जलगड्षेः भातभूयोऽम्भोभिः प्रपूरय 
ञुखरन्धम्‌ । निदंयसुक्षत्रक्षि क्षपय- 
ति तिमिराणि ना सथः ॥ ३०२ ॥ 
प्रात काट सीतल जल्फे गण्डूष मुखम धारण 
करके फिर निदयी होकर नेच्रीपर मारनेसे तत्काङ 
तिमिर रोग दूर होता ह ॥ ३०२ ॥ 


शक्ता पाणितट वृषा चश्छषोयादि 
दीयते । अग्विरणेव तद्वारि तिमि 
राभे व्यपोहति ॥ ३०३ ॥ 


नेच्ररसोमाधिकारः। 


( ७८३ ) 








भोजनक पदचात्‌ शा्थोकौ दयेदीको धिसकर | नेत्ररोग दूर होते हँ ¦ इसको सात दिनतक सेवन 
नेत्रामें बारम्बार खगानसे त्तिमिस्येग शीतर दी दूर | करनेसे अन्धा मनुष्य भी देखने ख्गता है३०७।३०८ 


होता दे ।। ३०३॥ 


त्रिफलाक्ाथयुक्तेन क्छद्रमिन्नेण श- 
ग्गुटधम्‌ । थक्त्वा गर्धवंतलेन रेचनं 
तिमिरापहम्‌ ॥ ३०४ ॥ 


त्रिफलेके काथमे शदद आर नृग मिलाकर 
अण्डीका तेल डालकर विरेचन दनस त्िमिररोग 
दूर होता द्‌ ।। ३०४ ॥ 

असनं गैरिकं पै करं नीलसुत्प- 
खम्‌ । सनागपुष्पं मघुकमखनं ति- 
भिरापद्‌म्‌ ॥ ३०५ ॥ 


अंजन, गष, तेजपात, कपू) नीटकमलर,नागके- 
शर आर मुरुटी इनं सवको एकत्र पौसकर अखन 
बनाकर नेत्रोमे आंजनेमे तिमिस्येम दूर दोता 
६।३०५॥ 

कतकस्य फट वृष्टं मघुना सह योा- 

जयेत । भरभूततिमिरख्वि धूपितश्च 

मद्ाम्याति ॥ ३०६ ॥ 

भवछ तिमिर ओर नत्र्रावमे निग्म॑रीके फलोको 
धिसफर गददमे, मिखकर धूप देनेसे तिमिर आर 
त्राव दूर दोता दे ॥ ३०६ ॥ 


 िफलामायसं चण काथयित्वा वि- 
चक्षणः । वृत्तत्िभागस्युक्तमभयाक- 
धमेव च ॥ ३०७ ॥ भक्तस्योपरि पानं 
स्यादौ मासन भीजनम्‌ 1 पटलं 
तिभिरं काचमदरुट कंडवेदनम्‌ ॥ 
सप्तराचोपयगेन अन्धोऽपि तेन ष- 
श्यति ॥ ३०८ ॥ 


प्रवीण मनुत्य त्रिफडा आर लेक चणका काथ 
चनाकर उसमे ची तीन भाग अर दर्डीका चृण एक्‌ 
तोलाग्डाख्केर भोजनके पश्चात्‌ सत्र करे आर इस 
पर दिनम मासका मोजन करे 1 उससे पटच्छरतिमिर, 
काच, .अघ्युद्‌, खुजली) तरेवला ओर अन्यान्य समस्त 


करप्णापध्ये क्माद्वृद्धि शङ्कसाजरस- 
ष्ठते । छायाश्चुष्के इते षयस्तिमि- 
रं वापि योजिते ॥ ३०९ ॥ 
पीपल १ भाग ओर दहर्ड २ भाग लेकर दानकरे 
चृणको एकव्र भोगेरके रसम भावना देकर छायमि 
सुखाख्वे ! उसको नेतोमि ओंजनेसे तिमिर रोग 
तत्का दर होता ह ॥ ३०९ ॥ 


भास्कर्बति । 
तिश्द्धागन्त नागस्य मन्धपाषाणप- 
कम्‌ । श्युल्वतालकयोद्रो द्रौ बद्ध 
स्यैकोऽसनत्रयम्‌ ॥ ३१० ॥ अंधः 
सूषागनं ध्मातं पक्त विमलमसनम्‌ । 
तिभिरान्तकङ्कछके द्वितीयो गा- 
स्करो यथा ॥ ३११ ॥ 
सीसा ३० भागः,गन्धक ५ भाग, तषा २माग) 
हरता २ भाग, चग १ भाग जग अंजन ३ माग 
इन सवको एकत्र करफे अन्धमूषा यत्रमे रख कर 
दकदेवे तो निम्मैर अखन तेयार होता दे।दइस अश्ल- 
नको नेत्रोमे छगनेसे सवेभ्रकारक्रा तिमिररोग दुर 
होता दै । यह संसारमें तिमिरको दूर करनेके खयि 
दूसरे सूरयके समान हि ॥ ३१० ॥ ३११॥ 
सलिलमकरन्दसर्पिस्तेलेः भरत्यकम- 
स्तु सप्ताहम्‌ । विनिद्म्ति तिमिरम- 
चिरार्दंजनतश्चन्दन रक्तम्‌ ॥३१२॥ 
लालचन्दनको जर,गहद्‌; षी अथवा, तमे धिस 
कर नेत्रोमे ख्गन्तिते वहत दिनोका पुराना तिमिरसेग 
एक सप्ताहमे दूर दाजाता दे ॥ ३१२ ॥ 
अन्धश्चुदश्चक अश्न । 
कष्णसर्थं प्रतं न्यस्य चठुरश्ापि च्र- 
धिकान्‌ । क्षीरङ्कम्भे अभिसारं ऊद्‌- 
यित्वा भमन्थयेत्‌ ॥ ३१३ ॥ त्त 
यन्नवनीतं स्यात्पुष्णीयाततिन - कुस्कट- 
मू । अन्धस्तस्य पुरीषेण पश्यति 
धुवमसरनात ॥३१४॥. 


(७८४ ) 


धद्धसेने भाषारीकासदटिते- 





एक मरेहुए कारे सेपको जौर चार चिच्छुजको 
एकन्च दृधे घठेमे डालकर, घु अच्छ प्रकास्से चला 
कर तीन सप्ता्दतक रखकर मथ । फिर उसर्मेसे जो 
नवनीत निकले चद एक सुरगेको खिल्देव।उस सर 
गेकी विष्ठाको छकर ने्ोमे ठगानेसे अन्धा मलुघ्य 
मी निःसन्देह देखने ख्गता £ ॥ ३९३ ॥ ३१४ ॥ 


सुखाघतीवतति । 
कतकस्य फलं राद्ध उयूषणं सेन्धवं 
सिता 1 फेना रसान श्ीद्र विड- 
गानि मनःशिला ॥ ३१५॥ कुक्कु 
टण्डकपालानि व्तिरिषा व्यपोह 
ति। तिमिरं पटलं काचमम्भेशुक 
सुखावती ॥ ३१६ ॥ 


निम्मलीके फर,गद्व, चिक्घुटा, सेधानमकःमिश्री, 
समुद्रफेन, रसौत, गद, वायविडङ्, भनिर ओर 
सुरगेके अण्डेका वक्छ-इन सवको एकत्र पीसकर 
वन्ती चनाछवे । इन वत्तियाकोा ने्रोमे कगनेसे-ति- 
मिरः) पटल) काच), अम्भ ओर नेका खा दूर 
होता है ॥ ३१५ ॥ ३१६ ॥ 


ज्लाणाद्धं मस्व द्रौ च पिप्पल्यणव- 
फेनयोः । शाणार्धं सैस्थवाच्छाणा- 
त्स वीरस्य जखन च ॥ ३१७ ॥ पिष्टं 
सखसुष्ष्म चितायां चुणांजनमिदं श्ु- 
भम्‌ । काचकंड्‌कफानत्तांनां मानाश्च 
विश्तेधनम्‌ ॥ ३१८ ॥ 


काटीमिरचर मार, पीपल ओर समुद्रेफन प्रत्येक 
दोदो माले ओर सधानभक २ मागि इन सबको एकत्र 
चार मागे सौवीरनासक कोजीके साथ चि्रानक्षुत्रमे 
चारीक पीसखेवे । यह्‌ चूणाजन~-काच) कण्डू, कृफ 
आर नेत्रे मरौको युद्ध करनेके छिए अल्युत्तम दै 
।॥ २१७ \1 ३१८ ॥ 


प्णसपेवसाक्ष्रं रसो धाच्या रस- 
क्रिया । शस्ता सवाश्चिरोगषु वैदेद- 
पतेनिर्मिता ॥ २१९ ॥ 


कि सांपकी चर्वी, गहद्‌ ओर आमलोका 

रस उनको एकन मिलाकर रसक्रिया वनाकर आंज- 
४३ म 9 (कद. 

नेसे सरपृण प्रकारके नेत्ररोग दूर होते ई ॥ ३१९ ॥ 


मुक्छादिमदाश्चन । 


मुक्ताकपरकाचागुरूमरसिचिकणासेन्ध- 
वेलाप्रवाखा--द्ण्टी--कङ्ोरकांः 
स्य्पुरजानिशिलाशद्खनाभ्यभरठत्थ- 
भरू । दृक्षाण्डत्वद्‌ च साक्षन्षतजय्ुतः 
शिवाङ्गीतकं राजवत; जातीपु्प- 
वुटस्याः दुसखममभिनर्व बीजमस्य 
स्तथेव ॥ २२० ॥ पूतीकनिम्बाञ्न- 
भद्रखस्तं सताम्रक्तारं रसगभेयुक्तम्‌ । 
भवत्येकमेषां खट माषक्षैकं पाषाणपिष्टं 
मधुना च स्मम्‌ ॥ ३२१ ॥ भवन्ति 
रोगा नयनाभधरिता ये नितान्तमात्ो- 
पचिताश्च तेषाम्‌ । विधीयते शा- 
न्तिरवश्यमेव अक्तादिनानेन महाभ- 
नन ॥ ३२२ ॥ 
मोती, कपूर) काच, अगर, काठीमिस्च, पीपल; 
सेधानमक, इलायची, मगा, सट, कको) कंसा 
सीसा, दर्दी, भेननिट, अंखनाभि, अश्क) तृतिया, 
मुरगेके अण्डेका वक्कर, वहेडा, केशर, हरड 
युेठी, रेवटी+चमेीके पूर, तुरसीकी नवीन मजरी 
ओर वीज, पूतिकरजःनीम, अजन. नागरमोथा 
चदन ओर रसत यह्‌ प्रत्येक ओपधि एक २ मान्ञा 
ठेकर पवको एकत्र राददमे मिटा कर पत्थरके 
ऊपर चारीक पीस लवे । इस अशलनको नेत्रोमे 
ठगानेसे समस्त नेत्ररोग अवदय दूर होते हं।।३२०॥ 
।२२१।२२१॥ 


चन्द्रौदयाद्दिवत्ति । 
हरीतकी वनचाङ्कष्ट पिषप्पकीमरिचा- 
नि च  विभातकस्य मजा च ङशंख- 
नाभिर्मनःशिला ॥ ३२३ ॥ सव॑मे- 
तत्मं करत्वा त्वजाक्षीरेण पेषयेत्‌ । 
नाशयेत्तिमिरं कंड्‌ पटलान्यठेदानिं 


नेवरोमाथिकारः । 


(७८५ ) 


पययामसि समित 





च ॥ ३२४ ॥ अधिकानि च मांसानि 

यश्च रात्री न पश्यतति । अपि द्िवा- 

पिकं पुष्पं मासेनैकेन शम्यति ॥ 

वत्तिश्न्द्रोद्‌या नाम चणां दे 

विशोधिनी ॥ ३२५ ॥ 

टरड, चच; करूठ, पीपट, कारिरच, वहेडेकी 

म्ना, गंखनाभे ओर भनिर इन स्वको समान 
भाग देकर चकरीके दृधे पीस ठेवे । उसको नेत्रोमे 
रगनित्ते तिभिर, कण्डू, पटल, अदद्‌, मां ताधिक्य 
ओर रात्रंधता ये सव रोग नष्ट होते दै । इस्सिदों 
पर्षका फूला भी एक महीने दूर द्यो जाता द 1 यह 
चन्द्रो ठयनामक वतीं मनुरप्योकी दिको जुद्ध करती 
ह ॥ ३२३ ॥ ३५४ 1 २२५॥ 


ह्री तस्यादिवतिं । 


टसतकी दरिद्रा च पिप्पली ठव. 
णानि च । कंडूतिभिरजिद्रतिन क- 
चिसतिदन्यते ॥ ३२६ ॥ 
हरड, दठदी,पीपल ओर सधानमक इनको एकत्र 
पीसकर वन्ती वनाकर नेत्रेमि छ्गनेसे कण्ट ओर 
तिभिरादि रोग दर होतेह ।॥ ३२६॥ 


तिफलादिवतिं । 


वरिफलाक्ककङ्ुटाण्डत्वक्काशीशमय- 
सो रजः । न्कित्परं विडङ्कानि फे- 
नश्च सरितांपतेः ॥ ३२७ ॥ आजिन 
पयसा पिष्टा भावयेत्तास्रभाजने । 
सप्तराचं स्थितं भूयः पिष क्षीरेण 
वत्तयेत्त्‌ । एषा टश्ि्रदा वक्तिरन्ध- 
स्पाभिनच्नचक्षुषः ॥ ३२८ ॥ 
त्रिफला, सुखीके अण्डेका वकल, कमीस, खोह- 
चूर्ण, . नीला कम, चायचिडग ओर समुद्रफेन इन 
सवकं एकत्र वकरक्कि दुधमे फीसकर तायेके पात्रमे 
सात दिनतक भावना देवे 1 पञ्चात्‌ सूखनेपर दवम 
पीकर वन्ती बना चवे 1 इन दृष्टिप्रद वत्तियोको 
सत्रासं खयानिस्े जधमनुष्योके भी नेत्र नवीन दोजाते 
हे ॥ ३५७ ॥ ३२८ ॥ 
५५० 





द्राद्वादिवरी । . 


शङ्खस्य भागाश्चत्वारस्ततोऽदरन मनः- 
शिला । मनःशिला्द्ध मरिचं मारे 
चार्द्र सैस्धवम्‌ ॥ ३२९ ॥ वारिणा 
तिमिर दन्ति चाबवैदं हन्ति मस्सुना। 
पिटं भश्चुना इन्त खीक्षीरेण तथा- 
जनम्‌ ॥ ३३० ॥ 
अख भाग, मनि २ माग, कारीमिरच १ 
भाग ओर्‌ भिधानसक् जधा माग छेवे । इनको 
एकन जल्मे पीसकर नेत्रम ठगनेसे तिमिर रोग 
दूर होता द! दहीके पानीमें पीकर नेत्रोमे ठगनि- 
सर अ्द्रोग नष्ट होता है । शहद पीसकर खगानेसे 
पिचिदरोग ओर स्ीके दृधमे पीसकर नेत्रोमे 
छगानेसे अञ्चुनरोग दूर हता हे ॥ ३२९॥ ३२०॥ 
कतकं चन्दनं लाक्षां मधुक मरिचि- 
त्पल्म्‌ । वुत्थाक्षामलकानीज मने- 
ह्रा्चमनसित ॥ ३३१ ॥ विडङ्घा- 
दध्िनैलाशद्धनाभिरसाल्जनम्‌ । 
एषा टष्टिमद्‌ा नाश्रा वरतिर्वियेन नि- 
भित्ता ॥ ३३२ ॥ नित्योषयोगात्पट- 
ठं तिमिरं शकराजिकाम्‌ । शुके 
छक्राक्िरोगश्च विबद्धं वाऽमे एव 
च ॥ निहन्ति सहसा रोगान्निदो- 
षानपि इस्तरान ॥ ३३३ ॥ 
निम्प॑ीके फट) चदन, छख, सुखी, काडा- 
भिरच, कमह) तृतिया, वहेडेके वीज, आमेल्के बी- 
ज, भेनगिल) चमेलीःमिश्री वायविडग, समु्रेन, 
इखायचा; अखनाम आर्‌ रसति इन सचां एकन 
पीसकर वेद्य वत्ती चना छेवे ! ये वत्तिया नित्य नेचोमे 
रगानेसे पटक, तिमिर युक्रसनजिका, युक्त, श्युकाक्ष 
रोग, विद्ध, अमं ओर्‌ त्रिदोषजनित दुस्तरयेग- 


को एक साथ दृर करदेवी दे ॥ ३३१ - ३३३ ॥ 


कुषुमभेकावतिं । 
अशीतिस्तिलपुष्पाणि षष्टिमागधि- 
तण्डुलाः 1 जातीङ्कखमपश्वाशन्मरि- 


9 
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वद्धसेने माषाटीकासरिते- 





चानि च षोडश 1 एषा दुःषमिकाव- 

¢ £. 0, 0 

तिमत चक्षानवत्तयेत्‌ ॥ ३२३४ ॥ 

विख्के पूरु ८० पौपलके चावल ६ 
्वमेरीके पर ५० ओर काडीमिरच १६ देवे । 
न सवको एकत्र पीसकर नेच्रोमे लगने नष्ट हुए 
तेत्र भी फिरसे नवीन दोजति दै ! ३६४ ॥ 

चन्दनादिवर्तिं । 


चन्द्नतिफलापूगपलाशतसरुूश्तेणि- 
तैः । जलपिष्टिरियं वचिररेषतिभि- 
रापटा ॥ ३२५ ॥ 

चन्दन, त्रिफला; सुपारी ओर ठाकेके अङ्कुर 
इनको जम पीसकर वन्ती वनाटेव । इस वन्तीको 
नत्र टमाचस सवप्र्रका ततिामेरराग दर हता 
म 11 ३३५ 

व्योषादिवति । 


र. ९८6 


व्योषोतलाभयाङष्टत्ष्येबा्तिः कू- 
ता टुरत्‌ । जञद्‌ पटल कान्चि तिमि 
राम्पासुनसखुतम्‌ ॥ ३२६ ॥ 
प्रकटा; कमल, दरड, कठ ओरं रसोत इनकी 
वत्ता बनाकर नेत्रोभ छगनेस अवद, पटल, काच, 
सायर) अम्भ आर्‌ आसुओंका साव ये सव दूर होते 
ह ॥ ६२३६ ॥ 


नाभाज्ञेनाञ्जन । 
तिफलाव्योषसिन्ध्रत्थयष्टीवुत्थरसा- 
सनम्‌ । प्रपौण्डरीकं जन्वघ्रं लोघ्र 
तार चतुर्दश ॥ ३३७ ॥ दरव्याण्ये- 
तानि संचूण्यं वर्तः काय्य नभो- 
ऽम्ब्ुना। नागाज्चँनेन लिखिता स्तम्भे 
पाटलिपुच्रके ॥ ३२८ ॥ नाशिनी ति- 
मिराणाश्च पटलानां तथैव च 1 स- 
द्यः कोपञ्च स्तन्येन खिया विजयते 
धवम्‌ ॥ ३३९ ॥ किशुकस्वरसेनाथ 


1प्छपुष्पकरक्तता । अल्ननाष्छोध्रतो- 
यन आसन्नतिमभिरं जयेत्‌ ॥ २४० ॥ 


श्वरसंकादिते नेते बस्तमूत्रेण सं- 
युता । उन्मूलयति कृच्छेण भ्रसाद्‌ 
वाधिगच्छाति ॥ ३४१ ॥ 


त्रिफला, त्रिक्ुटा, सधानमक, यटेठी; तातिया, 
रसौत, पडरिया, वायविडिग, छोध ओर तेवा इन 
चौदह आओषधियोके समान भाग लेकर मेघके जलमे 
वत्ती वनालेवे ।} ईस वत्तीको खीके दूधमे पीसकर 
छगानेसे तिमिर ओर पटछख्येग एवं नेका प्रकोप 
तत्काल शांत होजाता है सके एूशके रसमे मिला 
कर ख्गनिते पि्टरोग, नेका फला ओर काली दूर 
होती है, लोधकेरस या काथमे मिलकर छगनेस 
तत्का तिभिरसेग दूर होता है । बकर्रीकं मूत्रमे 
विसकर छगानेसे चिरकालसे ठकेहुए नेत्र खुख्जाते 
दे अथवा जो कठिनतासे खुरे वे अच्छे प्रकारसे 
सुने खगते दे । यह वर्तौ नागान सिद्धने पाटलि- 
पुत्र (पटना) के म्तम्भेम लिखी दे ॥३३७-३४९॥ 


शशचमगभमषा । 


वत्थाकत्लः कतया सश चम्मगः 
भ्या । पद्‌प्तिया मषा ग्राह्या खलनः- 
जनामयातक्ा ॥ २४२ ॥ 
खरगोशके चमडेकोा छेकर उसके ऊपर अ।ककी 
सुदं रपेटकर वत्ती चनदेये उस वत्तीको जखनेसे 
जो स्याही हो उसको ग्रहण करके नत्रेमे ख्गावे 1 इस- 
से सवग्रकारके ने्रराग दूर हाते ह ॥ ३४२ ॥ 


जअपुगरिककपूरयश्चनीलोत्पलाञ्जन- 

म्‌ । नागकेशरसंयुक्तमरोषतिमिरा- 

न्तक्त्‌ ॥ २४२ ॥ 

सीसा, गेरू, कपूर, युटेदी, नीरुकमट, अजन 


न 


ओर नागकेगर इनको एकच पीसकर ने्ोमे ओ जन- 
वि | क ७.१ नक 


से सवेप्रकारकरा तामरसेग दूरदोताह्‌ । २४३ 


शतावर्यांदिचुणांञ्जन । 


श्तावरा सूस्यसमा त्र्दया ष्ला त 
था वारणनद्धठल्या । दय चङ्ग 
वञ्घाभः समानभ्रताः सम्ब चामलः 


नररोगाषिकारः। 


[जि 
क ने 


{ ७८७ ) 








कास्थिवीलम्‌ ॥ ३४४ ॥ विप्णोुज्े- 
स्त॒ल्यय॒णं मरीचं तद्धिकमेमागाधि- 
का श्देया । चूण समध्वा्जनर्ूषै- 
मद्धमक्षामयानां विनिदारणा्थेम्‌ ॥ 
1 ३४५ 1 कडू सधूमं तिभिरं सुघोर- 
मर्माणि काचे पष्ठ चिदोषम्‌ । ये 
खाप्रे रत्तमवा विकारास्ताश्चाम- 
याश्चूणवरो निहन्ता ॥ ३४६ ॥ 

तावर १२ भाग, उलायची २९१९ भाग, वायवि- 
डग ८ भाग, आमेके वीज ६ भाग, काङमिस्च 
माग ओर पीपर ३ भाग तथा शहद ६ मासि 
ओर अंजन £ मासे देवे ! सवके एकत्र चूण करके 
, नेम अनि । यह्‌ चूण-कण्ड्ूःधूम्रःघोर तिमिररोगः 
अम्भ, काच, च्रिदोपजपटर्‌ ओर अन्यान्य सविरज- 
न्य समस्त नेच्ररोगोको दूर करता हं ॥ ६४४ ॥ 
३४५ ॥} >£ ॥ 


नयनामूताञ्जन । 
° रसेन्द्रस्जग वस्यो तम्यां त॒स्य- 
“^ श 4 क 
मथासनम्‌ । इषत्वपूरसयुक्तमस्ननं न- 
यनास्रतम्‌ ॥ ३४७ ॥ 
पारा ओर सीसा ये प्रत्यक एक एक भाग ओर 
दोनोके वसचर अजन लवे ओर इनमे कुछ एक कपूर 
मिलाकर सवका एकन्र पौसकरके नेत्रोमे अजि तो 
समस्त नेत्ररोग दूर देति है ॥ ३४७ ॥ 
मनःदिलादि अञ्न । 


मनोह्टात॒स्थकस्त्ररीमांसीमलयनाग- 
रम्‌ । समांश गद्धकषरमशीतिरण- 
मनम्‌ ॥ एतच्चूर्णीकृतं सवे षड़धे 
तिभिरे दितम्‌ ॥ ३४८ ॥ 
नशि, तृत्तिया, कस्तूरी, वाटछडः चन्दनः 
सोठ, शख ओर कपूर ये सव ओषावि दशदंग भाग 
ख्वे, सधको एकच पीकर नेत्रोमे ख्गावे तो छः 
प्रकारका तिक्भिररोग दूर दोता ह । ३४८ ॥ 


कृष्णसपेवदने सदविष्कं दग्धमस्र- 
नमनिर्मतधूमम्‌ \ चूणित नलखदपन- 


विमिश्रं भिन्रसारमपि रक्षति च- 
कु; ॥ २०९ ॥ 
काटे सेपिके सुलमे अजनको घीमे पीसकर भर 

वे फ़िर उसके ऊपर कपरोदटी करके पुटपाककी 
निधिसे पक्वि पचात. उसको चूण करके वारछडका 
चूण मिलाकर नेत्रोमे खगातेसे फटतीहुदं अखि भा 
आरोग्य हो जाती है | ३४९ ॥ 

उषण भिफलाचुकसेन्धवालमनः- 

शिला । डदोष्णद्‌ाहकण्डघ्रा वत्तिः 

शस्ता कफापहा ॥ ३५० ॥ 
ि सोट, भिरच, पीपल, दरडवेदेडाःआमलाःतगरः 
संधानमक्; हरता आर मेनि इनको एकत्र पीस- 
कर वत्ती बनाकर नेत्रोमे ख्गनेसे छद, उष्णता, दाह 
ओर कण्ट ये सव नष्ट होजाते है यह वन्ती विशेष 
कर कफकरो करती है ॥ ३५० ॥ 

सौवीरमञ्नं नित्यं पभ्यमक््णोस्त- 

तों भजत्‌ । पश्वराचाष्टरत्र षा सखा 

वण्डा्थं रसाख्ननम्‌ ॥ चशक्चुस्तेजोमयं 

तन भवेन्न शछेप्नतो भयम्‌ ॥ ३५१ ॥ 
५ सोर्वीरान अधात्‌ काला सुस्मां नेत्रोको सदेव 
हितकारी द, इसकारण उसको नित्य व्यवहार करना 
चाहिये । ने्नोक। खाव होनेके लिये पोच राघ्रे पर्येत्‌ 
अथवा आड राव्रिपयेत रसौतको छगवि इससे नेत्रो- 
की ज्योति बटती है ओर कफका भय नर्द रहता 
1 ३५१ ॥ 

सूतकं गन्धकोपेतं चाद्धेरीरसम च्छि- 

तम्‌ । अंजनं ष्टि नृणां नेतामय- 

विनाशनम्‌ ॥ २५२ ॥. 

पारे ओर गधकको चांगेरी ( नोनिया ) के रसमे 

मूच्छित करे एचनर खरल कर्‌ नेमे अजिने 
नेत्रोकी दृष्टि बढती दै ओर नेवरोके समस्त रोग दूर 
होते द ।॥ ३५२ ॥ 

चिफलाभ्वङ्गमदौषध-स्पिर्गोमूत्रमध्व- 

जाक्षीरे । नागं सप्तनिषिक्त करोति 

गरूडापम चक्षुः ॥ २५२ ॥ 


{ ७८८ ) 


वद्गसेने भाषाटीकासदिते- ` ` 





सीकरेको अधिके दवाय गलाकर त्रिफटेके रसम 
भांगरेके रसमेसे टके काथमे, घामेःगामूत्रमं, जहदमे 
अर वक्ररीके दृधम अलग अटग सात्त सातवार 
चुद्याकर उसकी सलाई वनाकर्‌ अथवा अजन ।घस- 
कर चेत्रोमे छगानेसे नेत्र गदडके समान तेज हांजाते 
ह्‌ | ३५३ ॥ 


विफलाम्भसि श्द्धस्स च हविषि 

धत्यजादट्ग्धे च पक्त्न सखकप्तद्त्तः 
ष्रीसेनोत्पा्देत्यांजन काथं भ्रत्य 
हमजनतश्चक्षुषजतशषरागण वषा 
यामपि पश्येत्पिषील्िकाव्ृष्टमयन- 
पित । 

ससक) आशैः दासा तपाकर या गडाकर चतर 
फरेके रसम, भागरेके रसम, वीमे, शदे ओर व- 
कर्के दृधमे अलग अग सात सात वार बुञ्चाकर 
अंजन चनाकर प्रतिदिन नेचोमे खगानेसे नेत्रोकं 
सम्पूण दोप दूर होकर नैर स्वच्छ होजाते है तथा 
प।क्रतुर्मे चोिर्योके विसनेसे उत्पन्न हुए स्थानोको 
भी देखसकता द । 


शीशकशदलाका । 


विफलसाछलयमि भङ्कराजद्रव च 
हविषि च विषकरके क्षीर आजे म- 
धूम्रे ॥ भत्तिपदमभितपतं सप्तधा शी- 
तमेकं भगिरितगति पश्चात्कारयेत्त- 
च्छटाकाम्‌ ॥ ३५४ ॥ तिगिरपट- 
लकण्डूस्रावरक्तभकोपाङुपवि तवदहु- 
रोगान्सन्धिवत्माभिजातान्‌ । सवि- 
षुरुदयकाले सांजना व्यजना वा 
द्रति नयनसेगानज्छोध्यमाना श- 
काला ॥ २५५ ॥ 

सो्तको अग्रिम तपा तपाकर प्रथम त्रिफटेे 
शसम सावार वाव, फर भगसर्के र्म 
वीस कम॑खकन्दक्रे कस्कमे, चक्रके दृधमे अर 


फिर गदहदम्‌ सात्त सातवार भावना देवे इसप्रकार 
उक्त आपधियोके रसम भावना देनेके पाश्त्‌ 


॥ 


सीसकी सदाहं वन्वे उस सखादहेको सूर्या- 
द्य समय अजनके साथ अथवा खाठा छगानस 
तिमिर पटल, कण्डू, नेत्रघाव; रक्तप्रकोप्र; नवध 
प्रकारके संधिगतत ओर बल्मजसेग एव अन्यान्य 
अनेकप्रकारफे नेत्ररोग दूर तथा नेच युद्ध होते द 
|| ३५९४ । २५५ ॥ 
क $ ५ ५५२ ० [^ 
श्रृद्वरं भृङ्घसज यष्टीचलन भिरे 
तम्‌ । नस्यमेतन दातव्यं मह्‌ापटल- 
नाशनम्‌ ॥ ३५६ ॥ । 
अद्रख, भोगरा, युखेटी ओर तिका ते 
इनको एकत्र मिलाकर नास देनेसे मह्‌पटल्येग दूर 
होता रै 1} २५६ ॥ 
पिण्डीततरूमूलन्व क्षद्रेण सह यो- 
जयेत्‌ ॥ अपक्त पट्टं इन्यासंक्श्च 
प्रिशोधयेत्‌ ॥ २५७ ॥ 
भनफछकी जडको शाददमे मिलाकर तेच्रोम ठगा- 
नसे अपक्रपटक्येग दृ होता है ओर पकपटश शुद्ध 
हता हं ॥ ३५५७ ॥ 
दिवा तु न भयोक्तथ्यं नेचयोस्तीक्ष्ण- ` 
मनम्‌ । विरेकड्बलाद्शिरादित्यं 
भाप्य सीदति ॥ ३५८ ॥ 
तीक्ष्ण अजन नेमे दिनम नदी कगाना चाहिय, 
क्य) कि नम तीक्ष्ण अजन ठगानेसे नेच्रोमेसे जलका 
खाव दोनेके कारण दृष्टि दुवंख होकर सूर्ये 
तापस वह दहा जाता ई ॥ ३५८ ॥ 
तस्मत्साध्य नश्यन्तु श्ुवमञ्ज- 
नमिष्यते । राञ्यन्धयुणितं चापि 
पुष्णात्यञ्जनका्षितस्‌ ॥ ३५९ ॥ 
डस कारण तीक्ष्ण अजन रत्रिर्मे ख्याना चाहिये, 
क्योकि वह्‌ अजन अपकपण करनेसे नेत्रोको पुष 
करता है एवं रतोधेमे गुण करता ह ॥ ३५९ ॥ 
द षप्रातानद्चन्तस्व द्न्याषटट्वल 
तथा । अधावनाद्वहिस्ति्टन्भूयः 
सन्जनयद्धयम्‌ ॥ ३६० ॥ 
दोपो + निच्रत्त दोनेपर भी नेत्रोको न बोनस 
वाटर स्थित दाप भयको उतपन्न कर्के फिर टशिकि 


वृको नष्ट कर ठेते है | ३६० ॥ 


नेचरोगाधिकारः 1 





( ७८९ >) 





श्रान्ते भीते भ्रूदिते मद्यपीतते नव- 
न्वरे ! उष्णव्रेगविधाते च असनं न 
प्रशस्यते \ ३६१ ॥ 
थक जातेपर, भयभीत दोनेपर, रोनेपर, मद्यपान 
करनेपर, नवीनज्वरमे, गरमीसे सन्तप्त ओर मलमू- 
त्रादेक वेमोके रोकने पर अंजन नदी गाना चाहिये 
1 २६१ |} 
वमर्थ यथाद््शं॑सतैलमवधार- 
णम्‌ । तद्रदस्ननसंयोगादक्ष्णोभंलनि- 
बहंणम्‌ ॥ ३६२ ॥ 
जिसप्रकार सीसेकों तेर गाकर देखनेसे स्वच्छ 
दीखता है, उसीध्रकार नेत्रम अखन छगानेसे नेत्रोकं 
मख दूर हीकर नत्र स्वच्छ दहो जति दै ॥ ३८२ ॥ 
श्रसन्नावमला शद्धा स्थ्य सष्नव 
दतः । भातः कुय्यात्सदैवेतदशथनं 
व्याधिनाशनम्‌ ॥ ३६३ ॥ _. 
नेत्रम अंजन छगामेते दि प्रसन्न, निमेखः स्वच्छ 
ओर स्थिर होती है तथा सर्वप्रकारके नेत्ररोग दूर होते 
` है, इस टिए प्राततःकार सदैव अशन खगाना चारै 
॥ ३६३ ॥ 
` ˆ अथ मेजनिमांणत्रकार। 
पतिणीलिद्धिनीलिङ्धं तत्रशो लि. 
ङ्नाशनः । सर्वेषु लिङ्नाेषु वेध्य 
एकः कफात्मकः ॥ २३६४ ॥ 
टिगयुक्त नेतरे की पुतलीमें जो छिग दे उसके नाश 
होनेको गना कहते दै । हिन्दीमे इसे मात्या 
विन्द कहते दे सर्वप्रकारे दिगनास्चोमे एक 
न्यड्िगनादको दी खखसे चीरा चादेय ।1३६४।। 
एकोन विंद्तिवषस्य नाशात्यभ्याध- 
कस्य च 1 नाशरुपू्णस्य नोष्णे च लि- 
द्गःनाशन् वेधयेत ॥ २३९६५ ॥ 
उन्नीस वर्धे कम अवस्थावारे ओर अस्सी ववसे 
अधिक अवस्थायां मवुघ्यके तथा अश्रुजासं पृणन- 
चरोवाङे अर उष्णतापीडित्त मनुष्योंके छिगनारको 


0 भ 


नर्व वेधे । ३६५ ॥ 


कासश्वास्त-क्षतक्चीणकणंशलाल्िरो- 
शिणाम्‌ \! गर्भिणीक्षामभ्पैरूणां त- 


ष्णाञ्ुक्तवतोऽन्यथा ॥ ३६६ ॥ मद 
तछखञ्वराजाणक्षयलूुक्-~-वकापस्णा 
म्‌ । पटोलायेन संिद्य निफलाये- 
न सर्पिषा ॥ ३६७ ॥ लिङ्गनाशे स- 
मुद्धत यथाबाद्राधपूवेकम्‌ । वध्या- 
टेवक्रते ष्छेद्रे नेतरं स्तन्येन सेचय- 
त्‌ ॥ २६८ ॥ 
खेखिी, श्वास, क्षत, क्षीण,कर्णगू ओर नेच्ररोग- 
वाढ मनुष्य तथा गर्भवती खी, असमथ, भयभीत 
तृपा ओर श्ुधासे पीडित, एवं मयपान किये हए, प्ख 
टगये हुए, उवर ओर अजीणेसे पीडित, क्षय ओर 
जक्ररोगी मचुप्योके लिगनारको भी नदीं वधना 
चाहिये । प्रथम पटोलाध्च घृत अथवा त्रिफायधृतके 
द्वारा सोगीको ल्िग्ध करके पश्चात्‌ छिगनाश्चरोगमें 
उत्पन्न हुए देवकृत छिद्रको विधिपूेक वेधे तथा नेत्नो- 
को तत्का दधसे सी॑चे ॥ ३६६-३६८ ॥ 
ततो द्षटेषु रूपेषु छलाकापहरेच्छ- 
नेः । नयनं सर्षिषाभ्यज्य वखरपटेन 
वेध्य ! ३६९ ॥ ततो ग्रह निरया 
बाधि शयीातोत्तानमेद च ॥ ६७० ॥ 
उद्वारकासः क्षवश्ः वन कम्पना 
नि च 1 तत्काल नाचरदूष्व यल्नणा- 
सेदर्पीतवत्‌ ॥ ३७१ ॥ यहात्‌ 
द्वि धावत कवायरानलापह्‌* | 
वायाभयावर्पहादध्व स्नह्‌यद्‌ न्प्ल 
वृत ॥ ३७२ ॥ दंशरान्रास्यत सम्य 
ग्घत रष्ेनसाधनम्‌ । पश्चात्च्छ्स्मच 
खंकेव्य छघ्वन्नं चापि मात्रया ॥३७द॥ 
फिर जव स्वरूप दीखने खमे तव धोरेरसदलादको 
निकाख्देवे ओर नत्रेोको घत चुपडकर्‌ वसे वांध- 
देवे फिर उस रोगीको धूमःधूप अर वारित स्था 
नमे सीधा सखा दवे 1 इस प्रकार नत्वेव दोनैपर से- 
गीको तत्का उद्रार ठेना ( उकारा );, खां घना, 
छीकना, थूकना, कपना आदि क्रियाये नदीं करनी 
चाहूए । कर्ण्‌ इनक द्वार नत्राम पडा दाता &६। 
उसका स्नहपान कूरनकवारखक समति रहना चादहदषए्‌ 1 
तीन २ दिनके वाद्‌ नेत्रौके वधन खाकर वात्‌- 


॥ 


(७९० } 


वद्धसेने माषारसीकासदहिते- 





नाश्चक आओपधियोके काथसे ने्रोको धोवे । वायुके 
भयसे तीन ३ दिनमे स्तेदसे नेत्रोको पूरण करे, इस 
प्रकर कर्ते हुए जव दश्नदिन व्यत्तीत होजाय तथ 
दृष्िप्रसारणक्रिया आर हल्का अन्न आदि माच्रानु- 
सार देवे ॥२६९ ॥३७०।३७१।।३७१।।३७६॥ 


रागः शोथोऽबुदश्वोषं बुण्बुद्‌ केकरा- 
क्षिता 1 अधिमन्थादयश्ात्ये सेगाः 
स्थुर्दष्टवेधजाः ॥ ३७४ ॥ 


भ, $ 


हविधिसे ने्रोको वेधनेसे नेघ्रोम खाली, सुजन, 
अवुद, चूसने सर्रखी पोडा, बुद्बुद. केकडके समान 
नेघ्रोका होना ओर अधिमन्धादि घोर रोग उस्पन्न 
दाच ई ॥ २७४ ॥ 


अहिताचारते वापि यथास्वन्तात- 
पाचरेत्‌ ! रुजायामाक्षिरोगे वा भूयो 
योगान्निबोध मे ॥ २७५ ॥ 
इन रोगैकछी विविपूतैक चिकिस्सा करे अर इनसे 
मिथ्या आहार विद्ार्‌ करना त्याग करदेवे क्योकि 
भिभ्या आचरण करनसे भी यह्‌ रोग उत्पन्न होतेहै। 
अव इन नेत्ररोगोकी चिकित्सा कहते ह ।। २७५ ॥ 


सद्ग्धा सघृता दूर्वा यवगैरिकसा- 
रिबाः । सखादेपः भयोक्तव्यो रजा 
रागोपशान्तये ॥ २७६ ॥ 

दूव, जौ, गेरू ओर शारिवा इनको दूध ओर 


चमे पीसकर सुखेष्ण टेप करनेसे नेत्रोकी राटी 
ओर पीडा रात होती हे |) ३७६ | 


पयस्या-शारिवाप्चेमलिष्ठामधुकर- 
पि । अजाक्षीरान्वितेलेपः मृखोष्णः 
पथ्य उच्यते ॥ २७७ ॥ 

क्षरकाकाखा जयतां दद्ध; शास्वा; तजन, 


मजीठ आर सुखेठी इनेको एकच वकरीके दृधं 
पौसकर कुछ गरस करके नेमे टेप करना हितकर 
ड ॥ ३७७ 1 


, कोध्रसेनधवमृद्वीकामधुकेश्छागट प- 
यः । तामाश्च्योतने प्यं सुजासे- 
गविनाशनम्‌ ॥ ३७८ ॥ 


॥, 


छाथ, सैधानमक, दाख ओर युख्टी दनक एकन 
[५] | नव [4] क) 
वकरीके दध्मे ओदाकर उस दृधको यीतठ करके 
नेघ्रोमे आश्च्योतन करे तो ने्रोकी पीडा दुर्हीती 


है! ३७८ ॥ ^ 


वात्रसिद्धे पया सिद्धं स्पिश्चत- 
गणे । काकोट्यादिभतीवापं भयु- 
ज्ज्यातस्कम्ममु ॥ २७९ ॥ 


वातनाशक ओषधियोके दवाय सिद्ध कयि हृष्‌ 
चैशुने दूधमे काकोस्यादि गणकी भपधियोका कर्क 
डाटकर्‌ धृतको पकावरे । इस घृतको नस्य पानादि सव 
कम्मेमि प्रयोग करे। इससे सरमप्रकारकी नपीडा 
गात होती है ॥ २५९ ॥ 


शाम्यत्येव न चेच्छलं सिग्धस्विन्न- 
स्य मोक्षयेद्‌ । ततः शिर ददेद्ा- 
पि मतिमान्कीततं तथा ॥ ३८० ॥ 
टृष्टेरतः भसादा्थमजनं शरणमे श्च 

भय्‌ । मेषभ्रद्धस्य पुष्पाभ शिसीष- 
धवथोर पपि । मालत्यश्चेव व॒त्यानि 
सक्छवेड्य्येमेव च ॥, ३८१ ॥ अजा- 

क्षीरेण संपिष्य ताम्रे सप्ाहमावपेत्‌ । 

प्रणिधाय च तद्वन्ति योजयेदंजने 

भिषक्‌ ॥ ३८२ ॥ 

जो इसप्रकार करनेसे भी नैत्रश्ूर गत न दो 


तो रोगीको स्निग्ध आर स्वेदित्त करके रक्तमोक्षण 
करे अथवा रिरा वेधे या दग्ध करे! अव दृष्टिकि 
परिष्कार करतेके लिए अखन कहता हू उसको श्रवण 
करो ( मेढाथिगीके एर; शचिरसके पुल, धवके पट 
जर चमेलिके पूर तथा सोती ओर वेद्धयैसणि इन 
सवको समान भाग लेकर एकच वक्के दूघमे 
पीसकर तांबेके पाञ्चमे सात दिन तक रक्खा रहनेदेवे 
पिर चैद्य उसकी वन्ती बनाकर नेत्रोमे आजे तो 
ने्नोकी समस्त पीडा कात होती दै ॥ २८०-३८२ ॥ 
सोताज वहम फन सागरस्य स्नः 


दिला । भस्विनिच तावन्ति 
करयद्रएपे पूवचत्र ॥ २८२ ॥ 


सफेद अंजन, मगाः सयुद्र नः सैनभिर ओर 
कारछमिरच इन खवको समान भाग ठकर एकन 
बक्रोक्े दधते पीसकर मौर सात दिनतक? ताजक्‌ 
पामे रखकर पूर्ववत्‌ वत्ती वनाकरक पूचवत्‌ नेत्रोमे 
छगवे हससि भो नेत्रोको समस्त पाडा द्र 


०, क 


हती ह । ३२८३ ॥ 
भाकेकेन समाप्य पट्ट गृध्टाट- 
करत्‌ ॥ शम्दकमांखसजात रस 
तोऽववासनम्‌ ॥ २८४ 1॥ 


एक महीनेतक इस अंजनकं द्याया तेतच्रोमे | 1 


क्रिया करतेसे पटलगत दोप दूर दोकर दृ शृन्र 
समान लेजाकत ह । इसपर चम्वूकके मासससक्ा 
पान्‌ करे तथा अनुवासन वस्ति देवे!। ३८४ ॥ 
आटकीमूलमरिचदरिताटरसाजन 
विद्धेऽक्ष्ण सग॒डावत्ति्योज्पिा दिव्यां 
खपेषिता ॥ ३८५ ॥ 
अरदरकी जड, कारीभिस्च, हरिता ओर रसौत 
दनकौ समान अग्‌ लेकर एकत्र पीसकर गुढमें मिला- 
कर वत्ती वताचेवे । इस वत्तीको मेवके जरम पसः 
कर तरेये हष नेत्रोमे प्रयोग करे ॥ ६८५ ॥ 
निफटाठ्पषादन््रत्थदत {यद्ध प्प 
चेन्नः ! च्ुष्यं भेदन द्य दीपनं 
कफनाशनम्‌ ॥ २८६ ॥ 
त्रिफला, चरिङ्कटा ओर संधानमक इनक कल्कके 
दवाय धृतं पाकर पान कर \ चह ः 
दितक्तारै, मेदक, टद्यको हितकारी, आम द्य 
करनेवाला ओर कषठको नष्ट करवाखा 2 |! २८६ ॥ 
फटटातरैकादयबृत 1 
फटवचिकाभीरूकषायासद्ध दुग्धेन 
यष्टौ(मधुकल्कद्ुक्तम्‌ ॥ सर्पिः समं 
क्षाद्र.चतुथभाम द्न्याचरद्‌प्व ¶तामर 
सदारूणम्‌ ॥ ३८७ ॥ 
नरिपतटका काथ, शतावरका स्वरस आर्‌ दृध दवत 
मुरख कर्क उाख्कर ययावाधस ध्तका पकाव्‌ | 
फिर इस धृतको चाथाई भाय दादद {भलाकर सखचन 
क [्रुद्धापजन्य द्रण {तियेर्सग द्रहाता्द्‌ २८७ 
मध्यभतिफलाद्वृत | 
निफलाञ्यूषणं द्राक्षा मधुकं कटुरः 


नेत्रसधेकारः। 


ते सरीखी पीडः, सुजन) खाषिस्य्‌? पाङतरः 
का पतित दोना ओर अन्यान्व अनेक प्रकारक ननः 
सग तथा वस्पैयेग इन सवको इख श्रकार्‌ तत्काछ 
न्ट करता है, लिघप्रकार सूच्यं जन्धकारक समू्को 
नष्ट करदेता दे । काद्यपािच्छचयान इख त्रिफाघू- 
तस उन्तम अन्य कोड सो आपध नत्रप्का हितकाश 





( ७९१ ; 
____ __ ¬ 
हिणी । भपौण्डरीकं सष्ष्मला एड 
डः नागकेसरम्‌ ॥ ३८८ ॥ नाल्प 
टं छ्रार्ि द्वे चन्दनं रजनीद्वयम्‌ । 
काषिक्ैः पयसा वल्यः त्रिरण चि 
फलारसम्‌ ॥ ३८९ ॥ पृत्रस्थ पच. 
देतत्र्वनेवरूजापहम्‌ । (तनर्‌ द्‌ 
षमाल्रावं कामलां काचमुदं म्‌ ॥३९०॥ 
विसर पट्लं कड तोदनं श्वयथु त- 
थ । खालित्यं पठित्वैव केशाना 
पतन तथा ॥ ३९१ ॥ अन्य च वह्‌ 
वो सेमा नेचजाः वत्मजाश्च यं । ता- 
नसर्वान्ाश्चयत्याश्चु भास्करास्तामर्‌ 
यथा ॥ ३९२ ॥ न चेवार्मात्पर 
किथिद्धेषजं काश्यपादिभिः। चष्ट 
प्रसादनं दृष्टं यथा स्याचिफलावृत 


म्‌ ॥ २९२३॥ 
त्रिफला, चिङ्कटा, दाख, मुट्ठाः कुटकी; पड 


स्यि, छोड इलायची, वायाचडगः नागकेशर, नीट- 
कमल, दोनो जारिवाचन्दनःदख्द। जर दारुदट्दी 
ये प्रस्यक ओपधि एक एक तखा अधर खघकी वरा- 
वर दध तथा दृधे तिगुना च्रिफखका सल लेते । 
चको एकच करके इनमे एक प्रस्थ घुतक्ग पकावे । 
यह धघत-सर्ब प्रकारके नेत्रोगतमिरुदात) आसखाव, 
कामदा, काच, अवद) विप्‌, पटलः खुजछी,तोड- 


रो 7+वाखा- ~ 


नहो कदा ई ॥ ३८८-२५.३ ॥ 
महात्रिफलाद्यवषृत । 
निफलाया रखभ्रस्थं भरस्थ शद्ग स्सस्य 
न्च । वृषस्य च रसभरस्थं शतावय्याः 
तत्समम्‌ ॥ ३९४ ॥ अजाक्षीरं य॒- 
ङ्च्याश्च द्यामलक्या रस तथा ॥ घ 
स्यं भ्स्यं समाहत्य संबरेसिषेतं प 


#। 






द्राक्षाजिफखानीलसुत्पलम्‌ । मधुक 
क्षीरकाकाटी सधुपणीं निदिग्धिका 
॥ ३९६ ॥ तत्साधुसिद्धं विज्ञाय यु- 
भे भाण्डे निधापयेत । उन्वंपानमधः 
पानं मध्ये पानश्च शस्यत रर९्अग्राव- 
न्ते नेचसेमास्तान्पानादेवापि कप- 
यत्‌ । सरक्ते रक्तदुष्टेच रक्ते चतित 
ऽपि च॥ ३९८॥ नक्तापे तिमिरे साचे 
नीलिकापट्लाद्वुदे । अभिप्यन्द्‌ऽपि- 
मन्थे च पक्ष्मकोपे उदारूणे ॥ ३९९ ॥ 
नेचरोभेषु सर्वेषु बात पिनकछफेपु च । 
अदृष्टे मन्ददष्टि्च कफवातमदूषि- 
ताम्‌ ॥ ४०० ॥ सवतो बाततपित्ता- 
भ्यां सकण्टासन्नद्रकृत्‌ । गृध्टष्टि 
करं सद्यो बवलवणिवद्धेनम्‌ ॥ स- 
वने्रामय हन्या्िफलायं महापु- 
तम्‌ ॥ ००९ ॥ 


तरिफठेका रस १ श्रस्थ, भागरेका रख १ प्रस्य, 
अङसेका रसं ९ भ्रस्थ, शतावरका रस १ प्रस्थ, वक- 
रीका दूघ ९ प्रस्थ, गिलोयका रस एक प्रस्थ जीर 
आमदोका रस एक प्रस्थ ठेव तथा पीपल, मिश्री, 
दाख, चिफटा, नीरकमर, युरेठी, क्षौर काकोटी, 
ङुम्भेर ओर कटेरी इन सवका करफ़ आधासेर च्व 
सवको एकत्र भिखाकर इनमे उत्तमदिविसे गायके एक 
प्रस्थ धृतक्रो पकरावे । इस धृतको ति धिपूर्वक पकाकर 
एक उत्तम वासनमे मरकर रखदेवे । इसका भोज- 
नके पदि, भोजनके वीचमं ओर भोजनके पटे पान 
करे! इस धृतको पान करते ही सर्वप्रकारफे नेत्र 
रोग दूर हेते 8 । यद धत-र क्तयुक्त, दु्टरक्तयुक्त, 
अतिर्तखावयुक्त, नेत्ररोग, रात्यघसोग, तिसिररोग, 
कराच, नीलिका, परक, अलुंद्‌, आभेष्यन्द्‌, अधि- 
मन्थ, दारणपदष्मकोप, वात, पित्त ओर कफजन्य 
समस्त नेत्रयेगोमे प्रयोग करना चादिए। यह्‌ अदि, 
मन्दर, कफः वत्स दूपितदटृष्टि, नेत्रश्लाव, वात 
पित्तजन्य खुजखी ओर खमीपक्ी वस्तका दर सना 
इन सव रोगोको दूर करता ह ओर तर्का उष्टिको 











(७९२ ) धद्धसने भाषारीकासहने- 
चेत्‌ ॥ ३९५ 1 कल्कः कणासिता- | गृध्रके समान एर दता 7 चथा तरल णं जर जरम~ 


धिका वद्धाना द) यद मदानिष्यानृत सव प्रार्तः 
नेत्ररोग दूर फर दता £ ॥ २९८५८०१ ॥ 


द्तोयमटाचफलाद्रावृन । 


शलतमकः दरीतक््यास्विगुण् वि- 
भीतकमु । धात्रीफलानां चत्वारि 
वृषमाकवयोः समम्‌ ॥ ८०२ ॥ च- 
ठयणोदकं दत्वा शान्रद्रञ्चिना प- 
चेत्‌ । चछभागस्थिते नात्वा तदेव- 
मवतारमेत्‌ ॥ ४०३ ॥ शर्कामध्चुकं 
द्राक्षा मधुयष्री निष्टेग्धिक्ा । का- 
कोटीक्षीरकाकोटी-िफटानागकै 
सरम ॥ ४०९ ॥ पिष्पलीचन्दनं सु- 
स्तं अायमाणा तथात्पलम्‌ । धृतश्र- 
स्थं खमं धीरं कल्क्रेतवि पाययेत्‌ ॥४०५ 
हन्यात्सतिमिरं काचं नक्तान्ध्यं शु 
क्रमेव च । तथा सघखावश्च कण्ड्ख श्व 
यशरुख कषायताम्‌ ॥ ८०६ ॥ कटुप- 
त्वश्च नेच्रस्य चिन्मपटलापहम्‌ । 
वह्ुनात्र किखक्तन सवबात्रेत्रामया- 
न्हरेत्‌ ॥ ४०७ ॥ यस्य चोपता 
दृष्टिः सृय्याधिभ्यां घशस्यते । त- 
स्मै तद्धेषजं भक्तम्‌ ध्वंजन्रगदापद- 
म्‌ 1 ८०८ ॥ यथादर्ो मले नीति 
निर्मलत्वं नियच्छति । तद्वदेतेन पी- 
तन र्ििमलतां व्रजेत्‌ ॥ २०९ ॥ 
वारिद्रोणद्रयखेव वृष्श्रदधक्मोस्तु- 
ठे॥ 2१०1 
हरड १००, वहेडे ३०० भौर आश्ठे ४०० एर्व 
अडसा अर भगराय प्रत्यक सा> ट सुकर 
सवका पकन्र चागुच-अयात््‌ दा द्रण~जदख्म डल 
कर मन्द्‌ मन्द्‌ अचचिसे पक्वे ! जव पकते २ चौथाई 
भाग जल गप रहजाय तव उतारकर छानटेवे । 
फिर उस काथमे मिश्री, महमा, दाख, सुखेठी, कटेरी 
काकोरी, क्षीरकाकोरी;, त्रिफला, नारमेश्चर) 
पीपर; चंदन) नागरमोधा, चायमाण ओर कमलं 


-नचरोगधिकारः। 


( ७९.२३ ) 








इत सवका समानमाग कर्क एव वरावरका दघ 
आर एक प्रस्थ घृत इन सवको एकश्र भिश्चित करके 
विीधपूत्रक धृतको पकाव । यह्‌ ॒धृत-तिभिर, काच. 
नक्ताध्य ( रताधा ),यक; खाच, कण्डू, सृजन, कपा- 
यता, कद्टुपता, नेत्रगत्त्िटु, अम्भ ओर पटल आदि 
रोगेकि दूर करता ह । वहतत कनसे क्या यह्‌ घृत 


सम्पूण नेचरोगोके दूर करता हे । जिनकी सूरय 
अथवा अभ्रिसे दृष्टि दूपित होमद्र दै, उनके च्य 


यः त्रिफलादयचरेत उत्तम ओप्रध ह । तथा ऊष्वेजघ्र 
योगेकी भी यह्‌ अपूव ओँपधदहै } जिस प्रकार 
दपणमे देखने मरके होनेपरभो सच्छरूप दीखता 
हे, उसी प्रकार इस चृत्तफो पान करनेसे टि निस्म- 
ताको श्राप्र होती दे 1 ४०२-४१० ॥ 
भारस्काद्यवृत। 
कृप्णा सशकैरा द्राक्षा चतुमेुकय- 
टिका । पकद्ित्िचवथीशभामाः 
सर्वेषु कल्पिताः ॥ ४११ ॥ मृद्भि- 
ना पचेद्धी मान्वहु दव्य विघद्रयन्‌ । 
भास्कराख्यमिदं सर्पिव्रेद्यणा निभि- 
त पुय 1॥१२॥ तिभिरं शुक्तिकं 
हान्त प्ट वाश््युष्तानच! अः 
ट ष्टि मन्दटष्टिश्च दिवा नक्तान्ध्यमेव 
न्च ॥ ४१३1 अस्योपयोगादत्यन्तं 
सहारादत्तिवत्तयत्‌ । वयस्तम्भनमा- 
युष्यं वलीपलितनाशनम्‌ ॥ भ्रद्रश्च 
क्षयं शासं श्ुकमू्रमलात्तिचत ॥४१०॥ 
पीप १ भाग, एसश्री २ माग, दाख ३ माग 
अर सुखेटी £ भाग छेवे । इन स्वको एकत्र जख्मे 
पीसकर मद्‌ २ अद्चिसे पकत्वि ओर वारवार कर 
छीसे चातता जाय } एक माग इसमे घृतमी डाल 
टेवे 1 जव पकंत पक्ते करछीसे लगते खो तव 
उतार कर एक उनत्तस चिकन वासनद्धे करके रख 
देवे । इस भास्कर नासक धृतको पूवकालमे ह्माजोने 
सस्माणि प्कया ह । इसका सवनं करमस् तासरः 
शुक्तिकसेग, पि, अम्ाध्युपित, अच्छि, मददृष्ट 
दिवाव, रात्रयन्य इत्यादि समस्त नेत्ररोग दूर हेति 
द! तथा अनवस्था स्थापन हता इ आयुका च्राद्ध 
दीती हे, वी ओर पल्िरोग नष्ट होते है, ' एव 


प्रदर,क्षय, श्वास, शुक्रदोप, मूत्र ओर मटकी पौडा 
दांत होती दे । ४११-४१४॥ 


महापटोीलाद्यपृत 


पटोठ कटकं दावीं निम्बवासाफल- 
विकम्‌ । इराकभा पपंटकं बायन्ती 
घननचन्दनम्‌ ॥ ८१५॥ किरातत- 
त्यश्च पिप्यलीकोटजं फलम्‌ । 
लामन्नकं मृणालश्च तत्फलं च समं 
भवेत्‌ ॥ ४१६ ॥ परतस्तु काषिकेः 
कतर्कै्विपचेःत्सापिरुत्तममाआमलक्या 
रस देयं शतावस्याःखमन्वितम्‌ ४१५७॥ 
खुरदारूकषायश्च श्रङ्राजरस तथा । 
परस्थं प्रस्थ गृहीयाद्धिभस्थं सर्पिषः 
पचेत्‌ ॥ ४१८ ॥पाने च भोजने दकाः 
त्सवमूधमयापहम्‌ । विशेषादक्षि- 
सोगघ्रं तिमिरं च अिदोषजम्‌ ॥४९९॥ 
पटल रत्छसाजिश्च व्रणद्युकहरं तथा । 
काचास्मैन्त्यमान्ध्यश्च कण्ड्पिह्छा- 
मयान्ह्रेत ॥ ४२० ॥ वत्मेशोथ- 
दरं चेव इष्टिरोगङ्कलापहम्‌ । आ- 
सन्नरतिमिसाणाश्च यश्च दूरान्न पः 
श्यति"॥ अदृष्ट मन्ददश्टिश्च स्व 
ने्ामयापहम्‌ ॥ ८२१ ॥ बलव 
णकरं धन्यं दष्टिपुष्टिविवद्धंनम्‌ । 
महापटोलादययमिदं ख्यातं वैदेहनिमिः 
तम्‌ ॥ ४२२॥ 
परोटपत्र, चिङ्कुटा, दारुहरदा, नीम, अद्खाः, 
त्रिफला, धमासा, पित्तपापडाऽच्रायमाण,नागरमोथा, 
चन्दन, चिरायत्ता, युडेटी, पीपल, इन्द्रजौ, रास- 
लकतृण, कमख्की नार ओर कसलगहा इन प्रस्यक 
ओंपवियोका कर्क एक एक तोख तथा आमलोका 
स्वरस १ प्रस्थ, दाततावरका रस १ स्थ, देवदार 
क्राथ १ प्रस्थ ओर भागरेकास्वरष ९ प्रस्थ एव उत्तम 
गायका घृच २ प्रस्थ द्व । सवको यथाविधिसे भिडा 
करं धीरे धीरे ृतका पकावे । इस दृतको भोजन 
ओर पान्त न्रयवहार करनेसे सच प्रकारके रिरके सेग 


~+ 
॥॥ 


धक क्ति ॐ क 
( ७९४) व द्ग सेने भाषाटीकासदहिते-- 
यसिमि 
दूर होते ह । तथा विशेप करके नेत्ररोग गायक गोवरके काथमें विधिपूवक तरका पकावे। 
जन्य तिभिररोग, पटल, रक्तयजि, त्रणरुक्र, काच, | इस तेरकी नस्य देनेसे तिभिररोग दर होता है । 
अस्म) रात्रयघ, कण्डू, पिस्छ,वत्मेश्योथ आर संवप्र. | धृतको नस्य ठेनेसे केवल पित्तजन्यत्तिमिररोग द्र 


मरकरारक दृष्टिरोग दूर होते द 1 यह घृत-दुरके पदार्थौ | होता है ओर अनुतैछ वातरक्तफे गेपोको दूर करता 
क न दाखना, अदृष्टिःसददष्टि ओर सवप्रकारके नेत्र 


हे ॥ ४२६ ॥ 
रोगाको दूर करने तथा वल ओर वर्णको उत्पन्न करने । 
अर नत्राकां स्येतिको बनके छिए वन्य हे इस 
महपरोलाय घृतो वैदेह आचाय्थने निस्पणकिया 

ह ॥ ४१५-४२२ ॥ 

। रास्राद्यपृत । 
रासलाफलबयक्ाथे दशमूल च तत्कर 
त । कर्क जावनायानां घृतं नि 
मिरनाद्नम्‌ ॥ ४२३ ॥ 

रस्ता! नेफला अ।र दृशमूखके काथमे जीवनीय- 
गणक अ।पधियोका कर्क डालकर घृतको पकवे । 
इस घृतक्रा सेवन करनेसे तिमिररोग दूर होता 
ह ॥ ४२३॥ 

विभीतकाद्तंल । 

विभीतकशिवाधात्रीपदोलारिष्टवा- 

सकः । आटकीरससंसिद्धं तैलं ति. 

भिरछत्परम्‌ ॥ ४२४ ॥ 

चट हरड, आमट, पटोलपत्र, नीम ओर अङ्सा 
दनक कलकक द्वारा अरहरकफे रस या क्ाथमे तेटक्रो 
पकाच यह्‌ तेल तिमिररोगको नष्ट करता ह ॥ ४२४ 


({नफलाद्तट्‌ । 


सापप्य नफलालोध्रञ्ुशराणि भ्रय- 
शकम्‌ । तेलमेतेविपक्त स्या चछैप्मिके 
नस्यसुत्तमम्‌ ॥ ४२५ ॥ 
प्नक्छलंधःखस आर परुप्रियम्‌ इनके कल्कके 
हारा तलको प्रकावे । इस तेखकी कफजन्यने्ररेगमें 
नस्य दना उत्तम ह्‌ । ४२५॥ 


गो मयतेल । 
गवा शङ्त्काथाविपकसत्तमं हितश्च 
तल (तामरे च॒ नस्यतः । घृतं हितं 
केवलमेष पैत्तिके तथाऽणुतेटं पव- 
नासयत्थयो, ॥ रद्‌ {1 














श्रद्गराजतेल । ` 

श्रङ्गराजरसभरस्थे यष्टीमधुपलन च। 
तलस्य कुडव पक्र सया राष्ट भ्रसा- 
दयेत्‌ ॥ नस्याद्रलीपलीतघ्रं मासन- 
तत्र सशयः ॥ ४२७ ॥ 

मोगरेके शप्रस्थ रसमे चार तोटे सुटका कर्क 
डालकर एक कुडव परमाण तलको पकवि।यह्‌ तछ 
तत्का दृष्टिको प्रसन्न करता ह्‌ । इसकी नस्य देनेसे 
वला आर पल्ितिरोग एक महीनेमे दूर होते है ४२७ 

द्वितीय शङ्गराजतंल। 

प्ङ्गभस्थ तैलात्छकुडवं तथा पटश्च 
मघुकस्यापि । प्षीरभस्थविषक्त गत ' 
मपि चक्षु्विनिवत्तेयत्‌ ॥ ४२८ ॥ 

भागर्का स्वरस १ प्रस्थ; तिका ते १ कुडव, 
युरखुठा ४ तार आर उन्तम गायका दृध १ प्रस्थ 
ठेव । सवको एकत्र मिलाकर यथाविधिसे तेखको 
पकवि । यह तेख नष्ट हुए नेत्रीको फिर नवीन कर^ 
देता हे । ४२८ ॥ 

अलिततेल । 

तैलस्य पचेत्छुडवे मधुकस्य परेन 
कल्कापिष्टेन । आमलकरसभस्थं क्षी- 
रभस्थेन संयुतं कृत्वा ॥ ४२९ ॥ 
आजत नाम्ना तल तामर इन्या- 
न्निममरोक्तम्‌ । विमल स्ते दष्ट 
नछामप्यानयन्नयनं ॥ ४२० ॥ 

पिका तेर १ छुंडव, ञुदेटीका कर्क चार तेठे{ 


॥ 


आमलका स्वरस १ प्रस्थ आर दूध एक प्रस्थ ठेव 1, 
इन सवकों एकत्र भिखाकर यथाविधि तेकको पकावे । 
इसका अलजिततंछ कते दै । यह्‌ तेर निमिआचार्य- 
न कहां । इसको व्यवहार करनेसे तििररोग द्र 
दातारः दृष्टि निम्मेख्होतीह जर न्ट दृष्टि म 


फिरखे नून देती है ॥ ४२९ ॥ ४३० ॥ | 


| 
| 


2 


न 


/ 


नेचरमावक्छर* 


[वि 





नीलोत्पलाद्यतेल । 
नीलोत्पलं मधकनागरपुण्डरीकद्रा- 
क्षासुयष्टिमघुकांद्ुमतीकणाश्च । 
कण्टारतिकामलकशावर्चोसरगन्धाः 
कासीसश्करवलावषभाश्च रास्ना # 
। ९३९१ ॥ मिया षद्‌ ससराच 
स्मप्िष्ठस्तैटं पचेत पयसा च 
चतररणेन 1 नस्य चणा तामरक्ाच- 
निक्षारथ्ययुक्तान्‌ पाकात्ययान्‌ सपट. 
लारैननीलिकश्च ॥ ४३२ ॥ चलाः 
अदार्मरूधिरस्छलिवत्मकड्न्‌ स्पद 
जयेद्धिहितमोजनभङ्राणाम्‌ । वाः 
पिच्यमर्दितदवुप्रहदन्तचालं नासा- 
स्यपूयगलगण्डककाटकात्तान्‌ ८३२॥ 
कणरीक्षिदूलदशनामयशीषरो गा 
 ह्वामयास्लयाति कण्ठग्तश्च सवान्‌ । 
, अभ्यञ्चनेन नियतं धिरसि प्रयत्नात 
सर्व॑न्नि्दति वदनााक्षारेनावक्- 
रान्‌ ॥ ४३८ ॥ 


चीटकमट; महएके पक, साठ; पुण्डेसिया; | 
सुल्य्टी, खाद्िपण) पीप,कटरी,आमरुखधः वचः 
कृस्ीस, मिश्रा, रदी, अद्भसाः रायसन आर 
मयीह इन सचको समान माग ठेकर वासक पास 
कर उम कल्क द्वस चागुने दूघम तकरा पकावे । 
यह ते चस्यादिके द्वस प्रयोग करन पतरः 
काच, राच्यघ, पाकात्ययः, पट, अन) नीलिका; 
अथ्रुद, अस्मे रविरखावः वत्पकण्ड्‌, स्पन्द्‌ 

ता, वधिरता,अर्दितः हचश्रह, उन्तचाखन नासासराव 
छरकाटिका, कण आर नेत्रद 
दतसयोग, क्संसेग, जिह्वाराग जार सम्पूण कंठरोग 
दन सबको नष्ट करता ह । तथा नरन्तर _1चरपर 
मादस करनय समस्त मुखयेगः नत्रसय ॐर्‌ य 
रोोगको दूर करता द 11 ४३१ ॥\ ४३२ ॥ ४२३ ॥ 


मुखस्राव, गगण 


1 ४२४ ॥ 
नपवद्छमतल । 
जीवकषभकां मद 


क्ष क क 


नि दिश्थिकावृदत । मद्ुक्वल 7वड्ङ्ख 


द्रक्चाद्मतः 









( ७९५ ) 


मलिष्ठाशकरारास्ाः ॥\ ८३५ ॥ ना- 
लोत्पलं शद्रा प्रषौण्डरीक पुनन 
वा छवणम्‌ । पिप्पल्यः सर्वेषा नाग । 
रक्त॑िकैः पिष्टैः ॥ ०२६ ॥ तल वा 
यदि सपिदच्वा क्षीरं चदठखेण पः 
म्‌ । अत्रियनिमतानद्‌ तैल दप 
वह्धभं नासा ॥ ८३७ ॥ तिर प्ट 
छ काच नत्तारस्यमडद तथान्ध्यश्च 1 
शितश्च किङ्धनाशे नार्य नील 
काव्यद्म्‌ ॥ ४२३८ ॥ मखनासादौगं 
न्म पलितश्च कालज ट्‌घुस्तम्भम । 
श्वासं कासश्च हिचा शपि स्तम्म 
तथा्याश्च ॥ २२९ ॥ मुखजारध्यः 
मद्धमेदं सोभ बाड्श्र शिरःस्तम्भः 
म्‌ ! रोमानथीोध्वजताः सबाोनाच- 
रेण नाशयति ॥ ४८० ॥ 
जीवक, ऋपभकः; मदद) शाद्टिपणी,कटसः 
वड़ा कटर स ठा; खरटाः चायावडयः मजाठः; 
मिश्री, रायसनः नीखक सल गोखुरू, पुर्याः पुन 
मवा सेवानमक आर पीपल यदह प्रत्यक आंपाध प्रक 
एकर ताल लर एकत्र पातत टेव] इनक करकक द्वारा 
तर या च॒तक्म न्न दधसे पकाव। इस नृपवद्ट- 
सतेखको महारव आत्रेयने निस्माण विया है! यह्‌ तेर 


तिमिर, पट) काचः सन्यन्यः अयुद+अन्धता श्त 


छिगनाङ, नीका, व्यग, खख अर नास्िकाकय 


दगध, पार्तसखग हतुस्तम्भ श्वास) खासाः हका; 
जोप, स्तम्भ तथा अन्यान्य मुखजन्य रोग; अन्ध्यः 
अद्धभद, वाहुम्रहः लिरस्तस्मः 
अन्यान्य चहुतसे संगाका द्र करतादट्‌। 12 २५-८४० 


अद्वजच्चराय आर 


महापिप्पल्याद्तेल ॥ € 
पिप्पली सधक द्राक्षा स्यु ऋषन- 
जीवच्तै 1 सोत्पलं पुण्डसंकथ्व मुवः 
पीफलचयम्‌ ॥ ४८९ ॥ धावनान्ला- 
-र्काक्ोटी--मजिछठाबृहतावलखाः । 
पुननवा शताह्ला च विडङ्ग गक्षुरु 
स्थिरा ॥ ८९२ ॥ एतान्यद्धपला नाहं 


(७९६ ) 


^+ 





द्ुक्ष्णापिष्टमानि पन्वयत्‌ । विफलाभ्- 
वासानां नपफीडय प्रस्थसम्मिता- 
न्‌॥ ५३ ॥ कीलसायो वरस्तस्य 
प्रस्थमेकं तु दाप्यत्‌ । गटैः क्षीरस्य 
श्रस्था च द्वौ द्धो तस्य प्रदापयेतं ५९४ 
तिलतैलं समादाय शानैमृद्भिना 
पयेत्‌ । तिषकाद्चन पयसा सम्मण्ड- 

न्त मानवम्‌ ॥ ४५५ ॥ मोद्केना- 
भयान कत्वा संशोधनं ततः । 
यथोक्तेन विधानेन भिषग्वश्यं भद्‌ा- 
पयेत्‌ ॥ ध४्६ ॥ तिमिरे च खन- 
तान्ध्ये शुके काचे चर्विषे । आस- 
त्र यान पश्येत यश्च द्रात पश्य 
ते ॥ ८८७ ॥ प्रकाशमायतं बा 
यी नष्टदाष्टश्च मानवः । मन्ददष्टिः 
स्तन्धदष्टिरथोदष्टिश्च योजयेत ४०८॥ 
तिर्कतिमदिष्ेच रक्ते वाताध्रिते 
तथा । वाततपित्तमरदुष्टेऽक्िण पपित्तश्ट- 
ष्ममरटू पिते ॥ ८८९ ॥ कंड्यंत च - 
वाति पित्तेनात्याङ्कलाक्षता ॥ ४५०] 
विद्यत्छयोतवत्पश्येत्सुय्येचन्द्रसमभ- 


भाम्‌ । सवदा चक्रता दष्टः सवनेव- 
{विकार्‌ठद्‌ ॥ ४५१ ॥ 
पाप, मुखुटा, दाखःफट किरी, कपभक, जीवक; 
कसर; पुडारया;करुम्भर) नरफडा; पटवन, क्षीरका- 
काला, सजाठ; चडां क्टरीःखरटी, पुननवा, इता- 
वर; वायावडग, गादुरू आर श्ाद्पिणा ये प्रत्येक 
आपाधदा दातार छख्केर वारक. पीसकर क्स्क 
वाच । तथा विषा, भागरा आर अद्भूसा इनको 
पसकर्‌ इनका कर्क एक्‌ एक प्रस्थ टेवे । व्रिजय- 
सारका क्राथ १ प्रस्थवाराहीकद्का स्वरस २ प्रस्थ 
एक वारका व्या हई गायका दृधं २ प्रस्थ जर 
त्का तरु १ प्रस्थ इन सवको एकच्त्र मिलकर 
उत्त ॥चाघसे तङको पकावे 1 सेगीको अच्छे प्रकार- 
स दृलकर्‌ त्रिफखादिके र्सके साथ अथवा दधके चाथ 
जभयाद्य मोद्कको सवन कराकर प्रथम सजधन 
कर पन्चात्‌ इस तेरुको यथाविधिसे सेवन कराते | 








वङ्घसेने भाषाटीकासहिते- 














इस तेख्को विधिपूरवक सवन करनसे तिभिः, 
रण्यन्ध; उक्र, चार प्रकारका काच, जो समीपम 
उपस्थित पटार्थोकौ नदी देखसकत्ता+जेदृरके पदाथाका 
नष्टा देख सकता, जिसकी दष्ट अच्छ धरकारसे प्रकट 
नदीं होती, नषटट्टि; दद्धि, स्तन्धदरषटि अधोष्ट, 
ने्रींसे विशेप चाव द्येना, स्थिरजन्य येप) वातज- 
नित पीडाऽवातापित्तसते टूपित नेत्रःपिन्तक.फलन्य न्- 
रोग, सुजटी, खाव, पित्तसे नेक व्याढुटता, 
नेन्रत्रण जो मुप्य विजली या खघोतफे समान 
देखते ड, सूं ओर चंद्रे समान प्रकादयका दील- 
ना, सदव दष्टिका चकित सिना ओर स प्रकारके 
नेत्ररोग दर दते दै 1 ४४१ ॥ ४५१ ॥ 
अथ करप्णागतदी चिकित्सा । 

काचे रक्तं जलीकाभिः हत्वा पूर्मा- 

त्माचरेत्‌ ॥ ४५२1 

काचरोग् जीका आदिके द्वारा. रुधिर निक 
छवाकर पूवोक्त चिकित्सा कर ॥ ४५२ ॥ 

मसिचादिनृणासन । 

9 ® क ४१ [ऽ १ 
शाणाद्ध मार्च इए च पत्पस्यण- 
वफेनयोः । शाण सन्धवाच्छाणं 
नवसतीबीरकाश्चनात्‌ ॥ ८५२३ ॥ पिष्टं 
सृष्ष्मं शिलाया चूणञन मिद्‌ श्लु 
भम्‌ । कण्डूकाचकष्ात्तनां मलाना- 
च विशोधनम्‌ ॥ ४५४ ॥ 

काष्िभिरच २ माच, पीपर २ सारे, समुद्रफन 
२ माक्ले, सधानमक २ सादो ओर से्वीय्न १८ 
माश्चे ट्व, इन सवको एकच्र श्िखापर वारीक पीस - 


ख्व । यह चूणोजन-कण्ड्‌, काच, कफजन्य पीडा 


ओर मको दूर करता ह 1 ४५६ ॥ ४५४ ॥ 
भेषश्वङ्कादखस्नं । 
समेषश्रद्सनम्यगसम्मितः राद्धा. 
खनः काचमलं व्यपीहाति ॥ ४५५ ॥ 
भडके खीगको चिसक्र अन बनावे ओर उसमे 
घराचरका दख सिछावे । दोनेको एकच धिस च्व 
यह्‌ अजन-काव मौर मङ्को दूर करता है ।४५५॥ 
मनःदह्िला यसन । 
शिलासेन्धवकाससरांखव्योषरसा- 
जनैः । सक्तः काचद्युक्राभेतिभि- 


नेच्रसेमाधिकारः। 


( ७९७ ) 








, रघ्री रसक्रिया ॥ ५५६ ॥ दोपि 
तिभिरान्धे च तिभिरेक्तकम हि- 
तम्र ॥ ८५७ ॥ 

ननयिट, सेथानमक; कसीस, अख, त्रिरा 

, ओर सतौत इन सवका समान याग लेकर एकत्र 

जलम धिसकर अजन वनाव { फिर इसको याददम 

` मिखकरनेत्रोमे आंजे तो काच, शुक्र, अम्भ ओर 
तिमिर गेग नष्ट हता है । दोपान्ध ओर तिमिरान्ध- 

रग तिमिरोक्त चिकित्सा करनी चाहिये ।४५६॥ 

प ४५७ ॥ 

वचादिक्ाथ। 
वचानिच्रच्वन्दनङुण्डली च भूनिम्ब- 
[सम्ब रजना वासा । प्रस्य जलस्य 
कथिताष्टमामं पिचत्सुजी्ण नह्कला- 
स्ध्यसेगे ॥ ४५८ ॥ काचं निशार्ध्यं 
तिमिरं तथाऽन्यानेतामयास्तस्य च 
वत्मसंधों । चिरभवृत्तानविरेण दन्ति 
वन्यो यथाद्रीन्सुरराजश्चत्तः। ४५९ ॥ 
वच, निसोत, चन्दन, गिोयः चिरायत्ता, नीम, 
१८द। आर्‌ अद्ूसा य प्रत्यक अपोध समान भाग 
कर्‌ एकं प्रस्थ जलम पक्राते । जव परकृत पक्त 
जल आटत्रा भग वाका रहजणय तव उतारकर छम 
ट्व । इस काथको पानि करनेसे पुराना नङुखान्ध्य- 
ग्यदृर्‌ हाता ह) त्था काच; रात्रयन्व, तिमर एव 
अन्यान्य वस्म आर सवगतरागये सव वहत पुरान 
होनेपर भी शीघ्र दूर दोजात है । जिसग्रकार इन्द्रके 
उपथस द्टष्टरञ्य मुज अस पवताका नष्टं कर ठता 
1 ४५८ ॥ ४५९ ॥ 
अथ नक्तान्धक्छी चिकित्छा। 
करश्नपद्य कित्वं चन्दनात्पलमैरि- 
कैः । गोद्करद्रस्षपििर्नक्तान्ध्ये- 
ऽखन मिष्यते ॥ ४६० ॥ 
करेजक चाज; कमटछ कजरः चन्दन, कमल्‌ 
सर्‌ भद्ध दयो पक्त्र मातर रसम पासकर नत्रोमं 
आजनेसे राच्यन्धरोग दूर ना दे ॥ ४६० ॥ 
रखानं निचा दार जातीपच्ररसो 
मधु 1 नक्तान्ध्यतां जयेदेतदखननं सा- 
शु योजितम्‌ ॥ ४६१॥ 


रसात; हख्दी, देवदार; चमटाके पत्तोकां रस 
अर शहद इन सवको एकन्न धिसकर्‌ नेत्रामे आज. 
नसं रात्यन्धरोग दूर हाता हं ।। ४६१ ॥ 


रसांजन हरिद्र दे मालतीमधुपष्ट- 
वाः ! गोश्द्रसक्तथुत्ता वत्ती स- 
उयन्थनाशिनी ॥ ४६२ ॥ 

रसैएत, रध, दारुहटदी, चमेटी ओर महे 
पत्त इन सवको एकन पीसकर गोवरफे रसरमे 
खरल करके वन्ती वना ट्व । इन वनत्तिर्योको तेत्रोमे 
छगानेते राच्यन्धसेग दूर होता दै ।॥ ४६२ ॥ 


जातीपन्ररसक्षीद्रनिशाह्यरसाजनः। 

नक्तान्ध्यमश्चन इत्यातकरप्णाया मोम 

यान्वितप्‌ ॥ ४६२ ॥ 

च्भेटीके पत्ताक्ा रस, गहद, हल्दी ओर रसत 
इनको एकत्र पीसकर नेत्रोमे आजनसे अथवा केवछ 
पीपरको गोवरके रसम विसकर नेत्रोमे टगानेसे 
र।चयन्वरोग दूर होता ह्‌ । ४९३ ॥ 


दध्ा विषृष्टुं मरिचं राज्यर्ध्याभन- 
[3 १५ष [क क , [ (भ 
1 भप्त । पष्पल्याभ्प {हतास्तद्ः- 
द्रोशकरद्रसभाविताः ॥ ४६४ ॥ 
कालीभिरचको डके दीम विखरकर नेत्रोमे आ- 
जने राच्यन्धराग दूर होता दे इसीप्रकार पीपलठ्को , 
गोवरके रसमें भावना देकर नेत्रोमे टगनिसे राच्यन्ध 
रोग दृर होता द ॥ ४६४ ॥ 
कणा छागयच्न्मध्ये पक्ता तत्राणपे- 
षिता । अचिराद्धनिति नक्तान्ध्यं 
तद्रत्सक्चद्रमूषणम्‌ ॥ ४६५ ॥ 
पीपल्को वकरके य्त्‌ ( कठेजा ) भ पकाकर 
उसीमविसकर नेत्रम छगानेसे तत्का द्यी रतौधी द्र 


दोजाती द । अथवा कारीमिरचकौ राषटदमे .विसकर 
नेत्रो खगानेस्त रतोंवी दूर होती दै ।॥ ४६५ ॥ 


पचे गोधायक्कदद्धंपाटितं सुप्ररित॑ 
मागप्धेकाभिरश्रेना । निषेवितं त- 
दययक्कदंजनेन निहन्ति नक्छान्ध्यमसं- 


। क्य खड्‌ ॥ ४६६ ॥ 


वद्सेनै भाषाशकासदिते- ॥ 





गाहके यक्रत्‌ ( कटेजा ) म पीपटको पक्राकर 
ओर उसमे धिसकर नेत्रम रगनिस राच्यन्ध 
(रतोधी ) दूर दोषी हे ॥ ४६६ ॥ 
अथ रष्छिरोगकी चिकित्सा । 
नीलो त्पलस्म किरस्कं मोरिकश्च रा- 
कद्रसम्‌ । ग॒टिकाञ्चनमेतत्स्याटिन- 
राञपन्धयोर्हितम्‌ ॥ ४६७ ॥ 
सीटकमखकी केदार ओर गरू इनको गोव्ररके 
रसमे खर करके गोदिया वना छव । उनको चिस 
कर नेत्रोमे टगनिसे दिवांवता ओर राच्यन्धतता दूर 
होती र ।। ४६५ ॥ 
नदीजशखनिकटन्यथास्न मनःरि- 
ला द्वे च निरे गवां शक्रत्‌ । सचन्द्‌- 
नेयं गटिकाथ चाञ्चने भ्रकस्यते रा- 
चिदिनेप्वपश्यताम्‌ ॥ ४६८ ॥ 
लदीक्रा गख, सोठ, मिस, पीपल, अजन, मन- 
भिर, हल्दी, दारद्छदी ओर चन्दन इनको समान 
भागदेकर गोवरकेः रसम पीसकर गोटी वना करके 
नेन्नोमे ओजनेसे रात्रि ओर दिन दोनोभे न दाखन- 
वाले मलुप्योका अच्छे प्रकारसे दीखने छगता दे 
1 ४६८ ॥ 
सूय्थेदद्यनदग्धायं क्ियां शीतां 
प्रयोजयेत्‌ । हिमं धृष्ट पृतोपेतमसन- 
श्चोपशस्यते ॥ ४६९ ॥ 
सूर्ख्यको देखनेसे जिनकी दष्ट दग्ध हग हे 
उनके दिये मीतर उपचार करे । कपूर या चन्दनको 
घ्युतम वक्लक्तर मनाम इखगानस नत्र मरमा दूर 
दीती हे ॥ ४६९ ॥ 
रसांजनं घृतं क्षौद्र तालीसं स्वण- 
गेरिकम्‌ । गोशच्छद्रससंयुक्तं पित्तोप- 
ट्‌तटृष्टये ॥ ४७० ॥ 
^ रसत, वी, जहद, ताीसपत्र ओर पीरागिरू इन 
सवका एकत्र पीसकर गोचरे रसमे मिलाकर नेच्रो- 
भं रगनेस्त पिनत्तहत दृष्टि छात होती है ॥ ४७० ॥ 
कार्मरापुष्पमश्ुकद्‌ावाटलोश्ररसांज- 
न, । सक्षाद्रमश्ननं ङपाात्पत्तव्याः 
धिघ्रद्घान्तये ॥ ४७१ ॥ 


कुम्भरके एट, मुट्ठी, ास्ट्ट्दी) सेध थीर 
रसत द्रनकों एकव वारर पीसकर गटद्म्‌ भिटाकर 
नत्राम आजनेसे पित्तजन्य नत्र रंग दृर दत 
६ ॥ ४५१ ॥ 
अथ द्ुद्कगतरोगका निदान । 
"प्रस्तायमंके लक्षण । 
भस्ताय्येस्मे तदस्ती्णं श्यावं रक्त 
निभं सिते । 
नेत्रोके सफेद भगमे पतला, विर्ता्णं ( कला" 
हुभा चौडा), कर्टौचलिय हुए अथवा छार ओर 
मण्डलाकार्‌ जो सकरद चि दता ६ उप्तकों प्रस्ता- 
म कहते दे। 
॥ च्च 
सुाम्मक लक्षण 


सश्चत मृड शुक्लाम्मं शद्धे तद्रदधते 
चिरात्‌ ॥ ४७२ ॥ 

नेत्रोके खफेद्‌ भागे बहत 
जो चन्द होता दहे; उसक्रो उक्ट 


(भ 


वहत पदनास वदत्त ई | ४५७२ 


रत्ामकर लक्षण । 
पद्माभं मृदु रक्ताम्मं यन्मांसश्वीयते 
सिते । 
छाल कमलके समान छाछ ओर नरम जो मास 
नेत्राके सफेद भागमे वहता जाता है उसको रक्तास्मे 
करहु दह्‌ । 
अधिमांसा्मके लक्षणं । 
परथुमृद्रधिमांसामं बहुलश्च यक्रन्नि- 
भम्‌ । ४५७३ ५ 
वस्तोण, कोमर, गादा ओर छ एक कठोस 
च्यि जो मांस“ वढता है उसको अधिमासारम्म 
कट्त दह ।॥ ४७] 
स्ाय्वभेके लक्षण । 
स्थिरं भरसार मांसाटयं श्चष्कं स्नाय्व- 
मपश्चमम्‌ ॥ ४७४ ॥ 
सफेद भागमे करिन्‌, केलनेवाला जीर सखावराहित 


जा मासि ऊवा हत्त हं उमकां स्ताय्वमे कहते 
द्‌ { ६५७४ 


भ 


अर कमर 


पद 
५ [५ 
म्मे कहते टे, वह 


+ नेचरगाधिकारः । (७९९ ) 








शुक्तियेगके ठक्षण । 
श्यावाः स्युः पिशितनिभास्त वि- 
न्दवो य शुक्त्याभाः सितनियताः 
स श्चुक्तिसत्तः 
नेत्राके सपद्‌भागम काटे रमक मासक ससान 
ओर सीपके आकारबाखा जो विदु होता ह उसका 
युक्ते कते ह 1 
अञ्यैनके छक्षण । 
एको यः शशरूधिरोपमश्च विन्दुः 
छुञ्चस्थो भवति तमज्चुनं वदान्त ८५५ 
नेते सफेद भागम खरगोगके रभिरकं समान 
जे एकं धिदु रोता दै उसको अञ्जन कते ह ४७५ 
पिष्टकके लक्चण। 
छ्वुष्ममारूतकोपेन शकले माषं स- 
सृत्रतम्‌ । पिष्टबत्पिष्टकं विद्धि मला- 
क्तादशसचिभम्‌ ॥ ४५७६ ॥ 
रफ आर्‌ वातके प्रकोपे नेत्रोकेि सफेदभागमे पि- 
टकर समान जां मास ऊत्वा हाता ह अर मदटयुक्त 
दृपणके समान दृखता हद्‌ उखका पिष्टक कदट्‌त ह ४५६ 


शराजालक लक्षण । 


जाटाभः कटिनशिरे महान्सरक्तः 
सन्तानः स्प्रत इद जालक्तं्ञितस्व । 
नेत्रोके सफेद भागमे जाटेके समान कठिन सिरा- 
आ न्यप्र) रर जार वडा जां सराआका सम्रुह् 
दातवा ह, उसका शिराजार यां जाङा कहत दह्‌) 


रिराजाषाडकाक्‌ लक्षण । 


सु्कस्था सित्तपिडिका शिया 
ला या तं त्रयादासितसमीपजा 
शिराजा ॥ ४७७ ॥ 
नैत्रके सकदभागमें क्िस्जसे आत जो सफेद्‌ 
फुसी कृष्णभागके समीप दोतीं है, उसको निरज. 
पिडका कदत ।। ४७५ ॥ 


अर जखक्र वृदकं समन ऊख एक्‌ उचाजा चुद्‌ 
दाता ह उसका वलछासम्रायत कहत हं 1 ४७८ ॥ 


शुक्छटगतरोगकी चिकित्सा । 
भरस्तायंम च साय्वमे तथैवामांतथस- 
लकम्‌ । लोहिता च श्ुक्लामं कृष्णं 
पाप्तानि छेदयेत्‌ ॥ ४७९ ॥ 
प्रस्ताय्यभ, स्ताय्वम्प्‌,अधिमांसारर, रक्ताम्प ओर 
ञछ्ाम्भय सव जव नेत्रके कृप्णभागमे परुच जाय 
तव उनका गद्के द्वारा यद देना चादह्ये ।४५९।। 


अम वाटप दधानम नाल र्च्छ्मथाः 
पिवा। धूसरं तठ यच्चापि शुद्धव- 
त्ससपाचरेत्‌ ॥ २८० ॥ 
जो अम्भ अल्प हे, ददहीक समान सफेद, नीरा, 
खाट, धूसर अथवा पतला हो तो जुद्छास्भके समान 
चिकित्सा करे 1} ४८० ॥ 


कूप्णलोहरनजस्ताश्रक्षविद्रमसिन्धु- 
ज्ञः ! समुद्रफेनकासीसस्लोतोऽञज्नन- 
सुमस्वाभः । ठकपनवा करत नस्यप्‌- 
रमुत्तममम्मामि ॥ ८८१ ॥ 
काठ खोदेका चूण, तावा, सखशुग।, सेधानमक; 
समुद्रफेन, कसीस ओर अंजन इनको एकत्र दृहहीके 
पा्नीमे खरल करके नेत्रोमे टेप करना अथवा इसके 
दवाय नस्य देना अम्म॑रोगमे अत्यन्त प्रेछठहै ।४८१॥ 
पिप्पल्ीत्िफलालाक्षा लोहचृण स- 
सेन्धवम्‌ ! श््रद्गराजगसे पिष्टं गदि. 
कांजन मिष्यते ॥ ४८२ ॥ अर्म सति- 
भिरं काचं कंद "शुकं तथाञ्ञनम्‌ । 
अजका नेचरोगांश्च हन्यात्िरवश्चे- 
षत्‌: ॥ 2८३२॥ 
पीपल, त्रिफला, लाख, खोहेका चूर्णं ओर सैधा- 


बलासके टक्षण। नमक इन सवको एकव खरल करक भोगरेके रमे 
इ 0 पीश्चकर गोली वनाकर नेचोरे ठगने अम्म,तिभिर, 
कस्याभाब्ृ्धरथ वारावन्डुकल्पो ¡काच कण्डू) शुक्+अञंन, अजका ओर सवे प्रकारके 


ॐ 


ने्रके सफेद भागमें कोतिके समान सफेद, कठिन 
विनेयो नयनसिते वलातघं्त;४७८॥ 


नेच्रसेग द्र दोते है ॥ ४८२ ।\ ५८२ ॥ 


(८००) 


षद्धसेने भाषाटीकासदिते- 








सचुण्यं मारचाश्क्ष च रजन्या रस 
दत । ठकपनादमणा नश क्रा 
त्येष पभ्रयागसहद्ट्‌ ॥ ४८४ ॥ 

काठमिरच ओर वहेडेफो पौसफर दखदीके रस्म 

खर करके टेपकरेनसे अमसेग नष्ट होता -६४८४॥ 
पुष्पाष्यताक्ष्यंजसितादधिकेनश्द्ध)- 
सिन्भूत्थमेरिकशिलामरिचैः सर्मा 
छलः । षष्टिस माक्िकरसेन रसक्रि- 
ययं, इन्त्ममंकाचतिमिराज्ञैनवत्म- 
रोगान्‌ ॥ ४८५ ॥ 

सौफ, रपौ त,भिश्री, समुद्रेन) दोख,सेधानमक) 

गे. भनि जर कारीमिरच इतन सवको समान भ।- 

ग लेकर सदमे खरङ करके नेत्रोमे खानेसे अम्भ; 

काच,तिमिर+अज्ञुन ओर वत्मरोग नष्ट होते दे ४८५ 
क्रियां शुक्त्यामये कुय्यत्पित्ताभि- 
प्यन्द्‌जिच्छुभाम्‌ ॥ ४८६ ॥ बलासा- 
हथपिषटे ठ काय्य शोणितमोक्ष- 

णम्‌ । कफाभिष्यन्दवत्सवं कमं ङ- 

स्प{दचबक्षणः ॥ असन कट्फल 

ठम्राषवाजप्ूररसाखनः ॥ ४८५७ 1 

जुक्तिरोगमे पित्ताभिष्यदवे, समान चिकित्सा 
करनी चाहिये । वससम्रयित ओर पिष्टरोगमे रक्त- 
मोक्षण कराना चाहिये 1 तथा कफामिष्यन्दरोगके 
समान सम्पूणं चिकित्सा करे । एव अजन,कायफल, 
व्रक्कुरटा, विजासनाचू अर रसात इन स्वकां एकत्र 

पसिकर नन्रीम अजं [| ४८६ । ४८७ 
अदने शकशसमस्ठक्षौद्धेराश्च्योतनं 
दितम्‌। 
ति अञजनरोगस मिश्री, दीका पानी ओर शहद इन- 
को भिखाकर आज्च्योतन करे । 

शङ्खः क्षेद्रेण संयुक्तः कतकः सैन्ध 

वन वा । सिततयाऽगवकेनों वा प्रथ- 

गजनमञ्चैने ॥ ४८८ ॥ 

, शख को गदे धिसकर, निम्म॑टीके कफलाको 
सधनमकके साथ विसकर आर मिश्रीको सयुदरफ 
नक साथ धिखकर नेत्रोमे ओंजनेसे अद्युनरोग दूर 

दता दे । ४८८ ॥ 


¦ गाढा 





अथ सम्पिजरोगका निद्रान । 
पक्क! रोधः सन्िजि यः सनोद्ः 
पयस्ावी सोऽत प्रयालसास्यः। 
नेवरी सन्धियोमि उत्पन्न होकर जो सूजन पक- 
जाती ह उस सुई चभने सरीली पीडा होती है 


आर उसरस् टुगाधत रध वहता षु उसक्रा पयाटस 
राग कदत द्‌ ॥ 


-उपनाहुके छक्षण । 
रन्धिर्नात्पो टषटिसन्धावपाकी कडू 
प्रायो नीरूजस्तृपनाह्‌ः ॥ ८८९ ॥ 

नचकां सान्धय।म वडा, कम पकषवाट सुजला. 


युक्त आर अस पडावा जां गाठ उतसन्न हृप्ता ह्‌ 
उसका उपनाह कहत ह |! ४८९ ॥ 


साव अथवा नचनाडके लक्षण । 


गत्वा सन्धीनश्चमार्गेण दोषाः कय 
स्रार्वोह्छक्षणेः स्वेरूपेतान्‌ । त हि 
साव नेचनाडीति चके तस्या लिड 
कीत्तंयिष्ये चतुधा ॥ ४९० ॥ पाका- 
त्सन्धौ संख्वेयस् प्रयं पूयस्नाबोऽसौ 
गद्‌; सव॑नस्त । चेत सादरं पिच्छलं 
यः ख्वेत्त छष्मखावोऽस विकारो 
मतस्तव ॥ ४९१ ॥ रक्तखावः शो 
णितोत्थौ विकारो रक्तं चोण्ण संछ- 
वेत्तत्प्रभूतम्‌ ! हारिद्राभं पीतस॒प्णं 
जलाभं पित्तात्छावः संखवेत्सन्धिम- 
ध्यात्‌ ॥ ४९२ ॥ 
दोप अश्रुभागैके दवारा संधियोमे जाकर अपने 
अपेन लक्षणोसे युक्त खावको उत्पन्न करते । उस 
सावकोः कोई को$ आचाय नेत्रनाडी कहते द । यष 


नेत्रनाडी चार प्रकारकी ह्येती द, उसके रक्षण नीचे 


कते दै । जो रुधिमे पाक दोनेसे दुमैधित 
राध वहती है, उसका पृयास्राव रोग कहते दे । 
वह्‌ चिदोपसे उत्पन्न दृष्ता है। जो सफेद; 
ओर स्निग्ध स्राव होता है उसको 


१ 


नचरोगाधिकारः । 


` (८०१) 





कफत्राव कदते ह । लिख सन्धिमेसे वहत सरम रुधिर 
वहता है उसको रक्तजन्य रयिरखाव कहते दै । सधि- 
मेसे दख्दीके समान पीला, गरम्‌ या पानीके समान 
जो खाव होवा है उसको पित्तत्ताव कहते दै ।४९०॥ 
|| ४९१ 1 ८९२ ॥ ` 
पवेणी तथा अरजके लक्षण 1 
ताम्रा तन्वी द्‌द्द्चूलीपपन्ना रक्ताज्‌ 
जेया पवेणी वृत्तशतेथा । जाता स- 
न्धी कूप्णशुक्लऽलजी स्पात्तस्मिन्त्रेव 
ख्यापिता परवंलिद्खंः ॥ ४९३ ॥ 
नेत्रकी खवि्योमि तावके समान खाट, छोटी) 
गो ओर सूजन युक्त ज फुंषी उत्पन्न दोती है उस्म 
दाह ओर यू होता है उसको पर्मणी कहते हँ तथा 
नेत्रोकी सफेद ओर काटी सधियोमिं जे पूर्वोक्त रक्ष- 
णोवारी अर्थात्‌ प्रमेद्‌ाधिकारमें छिखेखक्षणेोके अनु- 
सार पुसी उखन्न ङतो उसको अलजी कहते द ४९३ 
कमिग्रान्थिके लक्षण । 
कूमिग्रन्िवत्मैनः पक्ष्मणश्च कें ङ 
युः कमथः संधिजात्ताः । नानारूपा 
व्म॑ञ्युङ्धान्तसन्ध्पे गच्छत्यन्तलेत्चनं 
द्षयन्तः ॥ ४९४ ॥ 
जी पलककीं संधिभ ओर पर्कोके रोमोकी संधिमें 
सुजरी करनेवाले अनेकप्रकारके छरमि उत्पन्न दोते 
ये आं लोके पलक ओर सफेद भागकी संधिमें विच- 
रते हुए नेत्रके भातरके आगको दूत कर देते 
इसको कृभिग्रयि कहते है 11 ४९४ ॥ 
सर्धिजसेगकयी चिकिसा । 
पूथालसे शिं भिचा ततस्त्चप- 
नाद्य वा । नेचपाकबिधिं कय्यात्परं 
सुक्तांजनं हितम्‌ ॥ ४९५ ॥ 
पूयारुसरेगन प्रथम निसको बध कर फिर उपना- 
हकमं अर्थात्‌ छ्य पिंडी आदि प्रयोग करे । तथा नेन्- 
पाकके समान चिकित्सा करे ओर महासुक्तांजन 
भरथृति ओषधि सेवन करे ॥ ४९५ ॥ 
भित्वोपनाहं कफजं पिष्पल्छीमधुसं- 
धवैः .। विलिखेनमण्डलान्रेण भ्रच्छ्ये- 
द्रा खमत्ततः ॥ ४९६ ॥ 
५१९ › ४ 


कफजटपनाहको प्रथम भदन करके फिर पीपल 
साहदं ओर सधानमक इनसे एकन पीसकर मण्डछा- 
अभद्चके दवाय ठेखनकम्मं करे 1 अथवा उपयुक्त 


मीक नकन 


आपधियोको तेत्रोमे भरे । ४९६ ॥ 


भिफलामतकासीससैनधवैः सरसां 
जनैः 1 रसकिया कूभिग्रन्थौ भिन्न 
स्यातभ्रतिसारणम्‌ ॥ ४९७ ॥ 
करमिग्रन्धिरेगमे त्रिफला, घी, हीराकसीस, सेधा 
तमक ओर रातत इनको एकच मिलाकर नेत्रोभे 
डरे ओर जो वह्‌ यन्यि पूंटजाय तो प्रतिसारण 
करे ॥ ४९५७ ॥ 
पर्वणी पिटिका सत्धिभागे लिन्या- 
दसशयम्‌ 1 हितं चाभ्यधिकं च्छिन्न 
श्च्योतनं मधुसैन्धवेः ॥ ४९८ ॥ 
पर्वणीपिडिकाका निःसंदेह होकर संधिभागमे 


छदन केरे । फिर सदमे सेधानमकका चूर्ण मिखा- 


कर ते्रेमि उसकी वदे डरे ॥ ४९८ ॥ 
खरावेषु तिफलाक्राथ यथादोषं भ- 
योजयेत्‌ । क्षेद्धेणाल्येन पिप्पत्या 
मिश्रं विध्येच्छिरं तथा ॥ ४९९ ॥ 
खव हदोनेषर यथादोषानुसार चरिफर्के काथमे 
रादद्‌, घी ओर पपर डशख्कर देवे एव शिरावेध 
करे ॥ ४९९ ॥ 
पभ्याक्षधाच्रीफलमध्यबीसलिद्रयेक- 
भागेविद्धीत वतिम्‌ । तयाँऽजये- 
दश्च मातप्रब्रद्धमक्ष्णेहरेत्कष्टमपि भ- 
कोपम्‌ ॥ ५०० ॥ 
ह्रडकी सींग ३ मागः वहेडेकी मीग २ भाग 
ओर आमलकी सीग १ भाग इनको एकन पीसकर 
वती वनाछेवे । एस वत्तीको नेत्रम खगन नेत्र 
का अत्यन्त वडाहुभा खाव, पीडा जर प्रकोप दूर 
होता है । ५०० ॥ 
सप्ादखणारिवानन्ता-कालीयागसर्‌- 
चन्दनैः । शतपुष्पाश्वगन्धानां वचर्णै- 
स्तक विपाचयेत्‌ ॥ ५०१.॥ पयस्य- 
गुण नस्यमतद्श्वुहरं परम्‌ ॥ ५०२.॥ 


वद्घसेने भाषाटीकासदित- 





सतावन) गारिवा) अतन्तमूट, दारदटपी,अगर, 

वचवदने सोक आर असध दून सचको एकत्र पीसफऊर 

कल्फ घना छेवे । उस करकं साथ अटगुने दृधम 
अ के 9 


तरको पकाव । इस तेखरी नस्य टेनेसे नत्रस्ावयेग 
दूर हाता ६॥ ५०१॥ ५०२ ॥ 


चक्षुःखायभरानत्यथं का्य्यमतनम- 

टौषधम्‌ । हिजिस्य फलं पृष्टा पा. 

नीये नित्यमजनम्‌ ॥ ५०३ ॥ कार्पा- 

सीफलजम्न्वास्रं जलेवृषटं रसांजनम्‌ । 

सधुयुक्तं चिसोर्थश्च चश्षुःखावमपो- 

हति ॥ ५०४॥ 

नेत्रोके साघको नष्ट करनेके दिए ये सव ओपध 
प्रयोग फर । समृद्रफर्को जरमे विसकर नित्य 
नेत्रोमे अजि अथवा कपासके फर, जायन, आमकी 
छाल आर स्सैौत इन सको एकत्र जभ विस कर 
ओर शहद मिलाकर नेत्रैमि ख्गाचे तो नेघ्रोका स्राव 
दूर होता ह ॥ ५०३ ॥ ५०४ ॥ 

"----- 
अथ वत्मजरोगका निदान 
, उत्छंगिनीके लक्षण । 

अभ्यन्तरसखसी तास्रा बाह्यता वत्म- 

तश्च या । सोत्षङ्ात्वद्धणिडिका 

रक्छजा स्श्रलकडरा ॥ ५^०५॥ 

नेघ्रेके परकोके भीतर युखवादी, वाह्रसे खार 
अर मत्रिसिजा राधयुक्तं फुन्सा हाता हं उसक 
भोतर अनेको छोटी छोटी फुन्तियो होती है । वद स्वृ 
आर सुजटीयुक्त होती दै, उसको उत्सगिनी कहते 
हं । वह्‌ रुधिरके प्रकापसे होती ह आर नीचे कोयेमे 


नक्‌ 


लेती हे देमा जानना चाहिए ॥ ५०५ ॥ 
कुभ्मिकाकरे ठक्षण । 
वत्मोन्ते पिडिकाध्माता भिद्यन्ते च 
स्रवन्ति च! भिषाग्िरादेस्ताः भोक्ता 
कुम्िकयाः सानिपातजाः ॥ ५०६ ॥ 
परकके किनाखर त्च ओर जलक्कुम्भाके बाजक 
समान जा फसया होती ह आर पएूटता ह तथा 


पट २ कर वहता ह उनका कुम्भीका कदत हैःसाने- 
पाते उत्पन्न होती हे ओर मसाध्य है ॥ ५०६ ॥ 


1.4 


च ह ८: 
पिति िनोिनेििनेेन 


पीोधकीके लक्षण । 
स्राविण्यः कण्डुरा शुर रक्तप्तषेप- 
तत्चिभाः । सुजावत्यश्च पिषिकाः 
पोथवृग इति कीर्तिताः ॥ ५०७ ॥ 
न्राकं पटक्राम्‌ जा फुन्सियं वटनवार्टा, चुज- 
ससित; भारा) टन सस्मा, समान द्द आर 
पड़ करनवादा हाता ६ उनका पायक फष्टतद ५०4 
वत्मशकराकरे सक्षण । 
पिरटेका या खरा स्मा स्क््मा- 
सिरभिसंवता । वर्त्मरथा शर्या नाम 
स रोगो बत्मेद्षकः ॥ ५०८ ॥ 
नत्र कायेभर जा दी योर कटिन स्प्थवाही 
प्सा हा अर वह छटा दछारा अचतफ पफासयास 
त्यप्िहयता उसका वत्मशक्य कदत ६ | चह का- 
याका चरगाह दत्ताह । ५५८ | 
अशोवत्मके लक्षण । 
एवारूबीजत्रतिमाः .पिध्का मन्द- 
वेदनाः । शछक्ष्णाः खराश्च वस्मस्था- 
स्तदर्शोषत्मे कीयते 1 ५०९ ॥ 
पलकामें ककडीके वौजोके समान, मन्दपीडा- 
युक्तः चिकनी आर तीक्ष्ण अप्रभागवाठी जो फुसियां 
हाता ह उनका अनावत्म कहते ह ।} ५०९ ॥ 
„ „ छप्काश्के लक्षण । 
दीघोक्कुरः खरस्पश्चो दारूणोऽभ्यत्त- 
रोद्धवः । उ्याधिरेषोऽतिविख्यात्तः 
छुप्काशं इति कीत्येते ॥ ५१० ॥ 
मत्रक पर्कके भातर खस्खर काठन आर दारण 
जो बडे बडे अक्र होते हं उलकां शुष्काद कहते दै 
|| ५९० ॥ 
अंजननामिकाके लक्षण । 
दाहतोदबती तासा पिडिका वर्त्म 
सम्भवा । भ्द्धरी मन्दरुजा सुषमा 
ज्तेया साञ्जननामिकःा ॥ ५१९ ॥ 
जो फुसी दाह, सुह चुभाने सरीखी पीडायुक्तः 
रार, कोमङ, छोटी ओर मन्द्पीडाबाी नेत्रके पल- 
कमे उस्पनन होती है, जसको अजननाभिका कते 
हि ॥ ५११॥ 


नेचरोगाधिकारः । 


(८०३ ) 





वट्लवत्मेके लक्षण । 
वत्मोपचीयते यस्य पिडिकाभेः 
समन्ततः 1 सवणोभिः स्थिराभिश्च , 
विद्याद्वहुखवत्मं तत्‌ ॥ ५१२ ॥ 
निसंक नेक पल्कके चारो ओरसे चाके 
वणके समाने वणवाल ओर किन जो एसि 
भरजाकी दै उसको बहुटवस्मं कहते दै !। ५१२ 1 
वत्मवस्थक्षे लक्षण । 
क॑डमताल्पत्तेदेन बत्मद्योथन य 
नरः! न खमं छादयेदक्षे स भवेद्र 
त्मबन्धकः ॥ ५१३ ॥ ठ 
जव नेत्रके पठकेमि ने्रोके समान सूजन दो- 
जानेस मसुप्य सत्रा अच्छे प्रकारस चन्द्‌ नष्हाकर 
सरतां ह उसका वत्मवघ कदत दह्‌ ¡ उस चूजनमं 
सघुजरी ओर कुर्क सुद्र चुभम सरदखा पडा 
दोती टै ॥ ५१३ ॥ 
्जिष्टबत्भके लक्षण । 
मृद्ल्पवदनं ताम्रं यदत सममेव च। 
अकस्माच खवेद्रक्तं कि्टवत्मोति त- 
द्विः ॥ ५१४ ॥ 
नेतके दोनों कोय जवं नरम, ताश्रवणे, अस्पपा- 


युक्तं ओर अकस्मात्‌ एक्‌ साय खार ददोजाते ६ 
ता उसको किटएवत्मे कहते द ।! ५१४ ॥ 


व्म॑कदैमके लक्षण 1 
र्लिष्टं पुनः पित्तयुतं कोणितं विदहे- 
ददा । ततः क्लिन्रत्वमापन्न्युच्यते 
वत्भकटदमम्‌ ॥ ५१५ ॥ 
उपयुक्त विर्टवत्मं जव पित्तसहित्त रुधिर को दद्टन 
करता ह्‌ तव वह्‌ गीरा होजावा हैःगीेपनसर उसको 
वत्मेकर्द॑म कषत ६ ।। ५१५ 1] 
श्याववत्भके लक्षण । 
वतमं यद्धाद्यतोऽन्तश्च श्यावं शूनं 
सवेदनम्‌ । तदाहुः श्या्ववर्त्मेति 
वरमरोगविकारद्या; ॥ ५९१६ ॥ 


जो नेत्रके पलकके वाहर जौर भीतर काली सूजन 
हो ओर उसमे पीडा हो तो उप्तको वस्भरोगजानने- 
ऋ 


वा चैद्य रयाववस्मं कहते दहे ॥ ८१६ ॥ 
भ्द्धिन्रवत्मके लक्षण । 


अरुजं बाह्यतः शनं बमं यस्य नर- 
स्य हि 1 भङ्धित्रवत्मे तद्धियात्‌ ङ्ि- 
चरमत्यथमन्ततः ॥ ५१७ ॥ 

जिस मरुप्यके कोये कुछ एक पीडयुक्त) वाहरसे 


सूज इए ओर अधिकतर कीचडयुक्त तथा भीजे हुए 
हो तो उसको प्रष्छिन्नवत्मं कहते द ॥ ५१५७ ॥ 


अकिलिच्रषत्मके लक्षण । 


यस्य धौतन्यधौीतानि सम्बध्यन्ते 
पुनः पुनः । , वत्मास्युपरिपक्ानि 
विद्ाद्ङ्किन्नवत्मं तद्‌ ॥ ५१८ ॥ 
जिसके नेत्रके पटक धोनपर या नदीं धोनेपर 
वारम्वार चिपककर भिलजा्ये ओर पके नहीं अर्थात्‌ 
कञ्च रहे उसको अष्धिन्नवर्म कहते ३ ॥ ५१८ ॥ 
वातदहतवत्मके लक्षण । 


विसुक्तसन्धिनिश्वेष्ठं बत्मं यस्य न 

मीतल्यते । एतद्वातहतं वत्मं सरूज 

यदि वारूजम्‌ ॥ ५१९ ॥ 

जसक पक्का सान्ध अटग अख्ग हजार्यः 
पटक सच आर सुख महा आर्‌ वद्नासाहेत अथवा 


वेद्नारदित तथा सङ्चनेवाखी दोजार्य तो उसको 
र्‌ = 
वातहतवत्मं कदत ह ।। ५१९ ॥ 


वत्म्बदके लक्षण । 
व्मान्तरस्थं विषमं अन्थिभूतमवेद- 
नमू । विज्ञेयमङदं पुंसां सरक्तमवि- 
लाम्बतम्‌ ॥ ५२० ॥ 
सनुष्योके परकाके भीतर टेदढी, तिरी, अल्पषी- 
डावाखी, खार ओर शीघ्र वंटनेवाली कठिन गांड 
हो तो उसको वरमा जानता चाहिए ॥ ५१० ॥! 


( ८०५ ) 


वद्धसेने भाषाटीकासदिते- 





निमेषके लक्चण। 


निमेषिणीः शिया वायुः भविष्टो 
वत्भरसश्रयः । चालयत्यथ बत्मानि 


निमेष इति तद्विः ॥ ५२१ ॥ 
पलठकमि रहनेवाटी वाय॒ पल्कौको खोलने ओर 
वद्‌ करनेवाङी नेत्रोकी नसोमे प्रप्र होकर जव पट- 
कोको चलायमान्‌ करती है उसको तो निमेष कदे 
हे ॥ ५९१ ॥ 
शोणिताशक्रे लक्षण । 
वर्त्मश्थौ यो विवर्धत लोहितो भ्रद- 
रंक्कुरः । तद्रक्तजं शोणिताक्षरिछित्रं 
छिन्नं विवर्धते ॥ ५२२ ॥ 
दे्रके फोयेमे जो खार ओर नरम मासका अंकुर 
उतपन्न होकर वहता टै उसको रुधिद्‌जन्य गोणितार्थं 
कतत ह ! यद्‌ वारंवार काटनेसे वाररबार वढजाति 
हे ॥ ५२२ ॥ 
लगणके लक्षण 1 
अपाकी काशिनः स्थ्रलो मन्थिर्वत्म- 
भवो रूजः 1 सक॑ड्‌ः पिच्छिलः को- 
रखसंस्थान छगणस्त॒ खः ॥ ५२३ ॥ 
नही पकनेवाी, कठिन, अतप पीडायुक्त, वडी, 
सखुजखी सित, चिकनी ओर अडवेरके समान जो 
गाढ तेत्रके पकम होती हे, उसको ख्गण कहते 
हे ॥ ५२३ ॥ 
विश्वत्म॑के लक्षण । 
रयो दोषां बहिः शोथं कुयुंश्ठि- 
द्रघ्भे वत्मनोः । अखर्वत्यन्तरूदकं 
वि्वाद्विसवत्मं तत्‌ ॥ ५२४ ॥ 
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वातादि तीनो दोप ऊुपित होकर नेत्रोके परुकौके 
ऊपर सूजन ओर चछिद्रौको उत्पन्न करते दै । उन 
चिद्रोमेसे कमङकद्के चछिद्रोके समान जल असता 
रहता हे उसको विसवत्मरोग कहते हे ॥ ५२४ ॥ 
कुखनके लक्षण । 
वातादया वत्मेसंकोचं जनयन्ति 
यदा मलाः । तदा द्रष्टं न शक्रोति 
कुथ्चन नाय तद्विधः ॥ ५२५ ॥ 


जव वातादिदोप नाकं दोना पटकाकः। संवित 
= न [क [१ 
करते ह तव मनप्य देखनैफो असमर्थं दाजाता द 
उसको कचन क || ५२५ |} 


पक््मृक्मपक लक्षण 


प्रचालितानि वातेन पष््माण्यक्षि 
विद्रन्ति हि । पृष्यन्त्यक्षि स॒हस्ता- 
नि संरम्भं जनयति च ॥५२६॥ 
असिते च सिते भगे मृलटकोशात्प- 
तन्त्यपि । पक्ष्मकोपः स विक्ञयो 
व्याधिः परमदारूणः॥ ५२७ ॥ | 
वायुस चल्ायमान पटकोके वाल ननरीम घुस 
जातरदद अरर व वार्वार नच्रक्ा धस्त इसस 
नच्र कडि या सफद्‌ भागम सूजन हाजा आर 
वह वाट जद्तर टूट जति दै इस टारुणरोगको 
पक््मकाप कहते ए ।! ५२६ }। ५२७ ॥ 
(------- ४५९ 
प््मश्चातके लक्षण । 
वत्मपक्ष्माशयगतं पित्तं रोमाणि 
शान्तयेत्‌ \ कंड्‌ं दाश्च इरूते पक््म- 
च्ातं तमादिरेत ॥ ५२८ ॥ 
पटक आर्‌ कायकग जडम शप हञ्म पन्त नचाक 
वारोको गिरा देता है । ऽस नेघ्रोमि खुजटी अ।र 
दह्‌ दात्त ह उसका पल्सरातत कहते ह ॥ ५२८ 1! 


वत्मजरोगक्म (्चाक्त्सा । 


उत्छाङ्कना वद्ुलकल्‌मवत्सना 1 
श्यावश्च यच्च परितं स्वह बन्धवत्म । 
(कलष्श्च पाथाकयुत खड वत्म यच 
कुम्भीकिनपि च सह शकंस्या च लेः 
ख्याः ॥ ५२९ ॥ 
उत्संगिनी, वहुलवत्म, कर्दमवर््म, इयाववत्म, 
वधवतभै, किरुष्टव्म, पोथकीचरमै ओौर ऊुम्मिनी 
इन सचमे मिश्रीके द्वारा अथवा खडके द्वारा टेखन 
कम्मे करे ॥ ५२९ ॥ 


दछेष्मोपनाहल्गणौ च विसं च भ- 
द्याः, मन्थिश्च यः कृमिक्रतोऽनना- 
भिका च॥ ५३० ॥ 





ष्मोपनाह्‌) गण, विव्य, करमिग्रन्थि ओर 
अंजननामिका इनको मदन करे अथीत्‌ चीरदेवे५३० 
स्विन्नां भिखा विनिष्पीडय भिन्ना- 
मजननामिकाम्‌ । रिङलानतसि 
नभूत्थेः सक्षौद्रः धतिसारयेत्‌॥ ५३१॥ 
रसाशनमधुभ्यां वा भिचा राश्चण 
कम्मवित्‌ । भतिसाय्यांजनेगज्स्याहु- 
ष्णदीपशिखोद्धवैः ॥ ५३२ ॥ 
अओजननामिका यदि फूटजाय तो, स्वेदित करके 
दवादेवे तथा नेनि, इलायची, तगर, सेधातमक 
ओर शहद इनसे प्रतिसारण करे।जथवा रसौत ओर 
शद्‌ इनसे विधिपूर्क चिसे या ज्तसे चीरकर 
गरम अजनसे अथवा गरस दीपकके काजङसे धिसे 
) ५३१ ॥ ५३२ 
स्वेदयेद्‌ वृष्टयांगास्या इहरेद्रक्तं जलौ- 
कसा 1 करे संदृष्य इवणमस्नेयद्को- 
म्बन जुहुः ॥ द्वित्रवारं शमयत्ति कं 
ड दोषान्वितानम्‌ ॥ ५३३ ॥ 
अंजननासिकारोगमे दाथपर अगुीको धिसकर 
उससे ने्रको सेके तथा जोक छगाकर्‌ रुधिर निकाल 
देवे 1 अथवा र्वदीको दायपर धिसक्र नेत्रम खगवे 
स एकार दिनम दोन तीन वार करनेसे खुजखी ओर 
षप सित अंजननामिकारोग दूर होता दै ।५२३॥ 
रसाञ्चननं व्योषयुतं सपेष्य दटकी- 
कूतम्‌ । कड्पाकान्बितां हन्ति नून- 
मखननासिकाम्‌ ॥ ५२९ ॥ 
स्सोत ओर त्रिक्टेको एकत्र पीसकर गोलियों 
वना ङ्व । इन गोलियोंको विसकर तेत्रीमे टगानेसे 
खुजली ओर पाक सटित अजतनाभिकारोग निय 
दुर होता दे ॥ ५३४ ॥ 
रोचनाश्षारतुत्थालि पिप्पल्यः क्षद्र- 
मेव च 1 जतिसारणमेकैकं भित्रे ल- 
मृण दम्यते ॥ ५३५ ॥ 
गोसेचन, जवाखार, तूतिया, पीपल उर राहद्‌ 
नमसे किसी एकमे, हारा रुगणके फूटजातेपर भ्रपि+ 
सारण करे ॥ ५३५ ॥ % 


| 


५ 


(क 


नेत्ररोगाधिकारः। 
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निमेषं नाशमायाति सख्पिंस्तेन च 
पूरणस्‌।॥ ५३२६६ 
तेत्रोमें धरत भरनेसे निमेष नारको प्रप्र होता 
६ ॥ ५३६ ॥ 
स्वेदयित्वा बिस्ग्रथिं चछिद्राण्यस्य 
निराश्रयः । पक्क भित्वा ठु श्ण 
सन्धेवेन च पूथ्येत्‌ ॥ ५३७ ॥ 
विसवक्म्रंथिको स्वेदन करके छिद्रको चोडा करे 
ओर जव वह पकजाय तवर शख्स चीरकर सिधा- 
नमक भर देवे ॥ ५३५ ॥ 
आलदारूवचा पिष्टा सुरसाप्रवा- 
रिणा । छायाद्चुष्कक्रता वतिः द्चि- 
त्रत्मेनिवारिणी ॥ ५३८ ॥ 
हरतार,देवदारू ओर वच इनको तुलसीके पर्त 
के रसभ पीसकर वत्ती बनाकर छायाम सुखा देवे । 
यह्‌ ˆ वत्ती नेत्रोमे टगनिसे किल्रवत्मैरोगको दूर 
करती दै | ५३८ ॥ 
रसान स्वरसो जातीपष्प मनः. 
दिखा। ससुद्रफेनो लवणं गैरिकं 
मरिचानि च ॥ ५२३९ ॥ एतत्समांथं 
मधुना पिष्टा श्रद्धिन्नरवत्मेनि । अश्च- 
नं केलदकंड्घ्रं पक्ष्मणाश्च भरोदण- 
मू ॥ 4४० 1 
„, रीत राख चमेटीके लः भेनदिरसमुद्रषन, 
सथपाचमक्गरू जर काखा अरच इन सखव आपः 
योको समान भाग लेकर शहदमे पीसकर प्राक्लन- 
वस्मैरोगमे नेत्रोमे कगनेसे क्टेद, खुजली ओर 
धरक्छिन्नवर्म॑रोग दूर दोता द । एव परकोकि रिरिहुए 
वाङ फिर जमजाते है ।। ५३९ ॥ ५४० ॥। 

"अथ +छसोेगका निदान । 
पित्तश्चेष्मप्रकोपेन वत्मान्तः संग्रह 
प्यति । नाश्राऽत्तिखोमर्ं वापि वि- 
किलं पिष्धमेव च ॥ ५४१ ॥ 

पित्त ओर कफर छापित दोनेसे नधे पर्कौमे 
ओथ उत्पन्न दाता दे । उसको अतिसेमन या 
` ` पवा पिद रेग कदते ई 1 ५४१ ५ 


(| 


श 
त 
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वङ्घसेने शषाटीकासिते- 





फ्िसेगकी चिकित्सा । 
वत्पाऽवलख बहुशस्तथा णतः 
मोक्षणम्‌ 1 पुनः पुनर्विरेकूश्च पिटरो- 
गातुरो भजत्‌ ॥ “४२ ॥ 
पिह्वरोगसे पीडित मसुप्यकरे परके।पर वारम्बरार 
छेखन करे, वारम्बार रक्तमोध्चण करे ओर वारम्वार 
विरेचन करे अथात्‌ जुस्डाव रेवे ॥५४२॥ 
पिष्धी स्लिग्धो बमेत्पूै शिरया च 
सुतऽजि । शिलारसाञ्जनव्योषमो- 
पित्तेवत्तिरनम्‌ ॥ ५४३ ॥ पिद्टघ्रं 
छागमू्रण भावितं देवदार च॥ 
॥ ५४० ॥ ह्रितालवषचादारुखुरसा- 
रसपिष्ितम्‌ । अभयारससंपिष्ट 
तगरं पिहनाशनम्‌ ॥ ५०५ ॥ 
पिरछरोगम सेगीको प्रथम ल्लिग्ध करके वमन 
करावे, पश्चत्‌ शिरासोक्षण स्थात्‌ रुधिर निकल- 
ववि । फिर भनि, रसत, चिक्कुटा ओर मौका 


नादलायोथा % तटे, भ्रूरीमिच २5५ पलट अर्‌ 
कौँजी 2० पट खे ।इन सवका ण्कत्र नवि पातम 
खर करकं नेमं छगनिसे वहत दिना पुराना 
पिदटसेग भी नष्ट रौजाता हे । ओर उन द्वासा सक 
या प्री वाधते जश्रुखुजदी अर योध न वक्रो 
नष्ट करता टं ॥ ५७ ॥ ५४८ ॥ 

सैन्धवं मृहावयुक्तमपामागजटया 

ताम्रे धृष्टा । बत्म॑व्लिखनविधिना 

सत्तादाचिपिटपछ्टिहरम्‌ ॥ ५४९ ॥ 

संधानसफ, काजी आर चरचिटेकी जड इन 

सवको एकन तविके पात्रे खरल करके यसटेखनन्धं 
चिीधत्ते नेत्रोमे खगानेसे सात दिने चिपट आर 
पिदरोग नष दता द ॥ ५४९ ॥ 


कासीसजातिकलिकार्सालनक्षीद्र- 

मरिचतस्यांश्षः । अपनयति पिठ 
कत्व पिषः पयसासने सदयः ॥ ५५० ॥ 
कसीस, चमेरीकी कटी, रसौत्त, सद ओर 


पित्त इनको एकत्र पीसकर वन्ती वनाकरके नेत्रो | काटीमिरच य सव आपथि समान भाग छेतर 
अंजन करे । अथवा दे वडारुको वकरेके मूत्रे भावना दूधमे पीसकर ने मे ओंजनेसे तच्कार पिद्टरोगकरा 


द्कर सत्रं जाजत्तां पराग द्र हता द्‌ । अथवा 
हरता) दच आर दवराज उनको उुटखसाकत रसम 
पीसकर नच्रोमे अजि तो पिल्टसेग अव्य तष 
होजात्ताहै | या हरडके रसमे तगरको षीसकर 
नेत्रोमे ओजनेसे पित्ल्येग नष्ट दोता हे ॥ ५४२ |} 
॥ ५४४ ॥ ५४५ ॥ 
काकमाचीफलेकेन षृतशुक्तन इद्धि 
मान्‌। धूपयेतिष्ठरोगात्तं पतन्ति 
छ म्रयोऽचरात्‌ ॥ ५२८६ ॥ 
कवल एक मकायके एलको घाम महाक्र्‌ [प्ट 
गागा नृप दनस पट्छरागक कासर वहत शाघ्र सष 
दजितिदह्‌ । ५४६) 
उत्थकछस्य पल श्ेतमरिचानि च बि- 
खातः] (त्रत कालिकपङैः पिष्टा 
ताम्र नधापयत्‌ ॥ ५४७ ॥ पिदा 
नावछछछानङकरूते वहुवर्षोस्थितानपि । 


उत्सकेनाोपदेहाशुकंडश्पेथांश्च न 
शः 
यत्‌ ॥ ५४८ ॥ 


द्र करता € | ५५० ॥ 
तापे शृदाण्ठं सिन्श्रत्थं मरि- 
चन्चितम्‌ । आरनालेन सवृष्भश्चः 
न पिद्छनाशनम्‌ ॥ ५५१ ॥ 
दाल्पर्णी ओर प्र्ठिनपर्णीौ इनकी जड, सेधानमक 
ओर काठीमिरच इन सवको काजीमे एकत्र धिसकर 
नेत्रोमे ओजनेसे पिद्लरोग नट दता ह ॥ ५५१ ॥ 
पुष्पकासीसचूणं का छुरसारसभा 
वितम्‌ । तश्च देशणहं तत्पिछ्पक्ष्म- 
शातनभश्नम्‌ ॥ ५५२ ॥ 


न 


भथचा चमेरीके पुष्प ओर ससीसकर चृणेको तु 
सीके रसमे भावना देकर तेविके पामे द्ग दिनतक 
रक्खा रहनदवे! फिर उसको नन्रो्मे आंज तो पिर 
ओर पक्ष्मशातन रोग दूर होता है ॥ ५५० ॥ 
' भ्रलेपाच्छमयेन्नूनं चिपिटाख्यं गदं 
त्रणाम्‌ । शटीपचकनिय्यौसं रसष्ष्ट 
दरीतकी ॥ ५५२ ॥ 


क 


~~-~ --~ 


ने्ररोगाधिकारः । 
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कचूर, तेजपात ओर दरड इनके इन्दीके रसम 
धिखकर नेत्रो प्रेष करनेसे चिपिटयोग निस्खन्देह्‌ 
नष्ट होता दै ॥ ५५३ ।; 

लाक्षानिशण्डोश्टङ्दावीरसेन श्रेष्ठं 

कापांसं भावितं सत्तक्रत्वः । दीष 

प्रज्वाल्य सर्पिषां तत्ससुत्था चेष्टा 

पि रोपणा्च मषी सा ॥ ५५८ ॥ 

उत्तम कपासकों लेकर खाख, नियण्डा, मोगरा 
ओर दारुहखदय इन प्रव्येकक रसकी सत सातबार 
भावना देकर सुखा ख्वे । फिर घी मिखाकर दीप- 
कके उपर जलाकर उसकी स्याही वन्वे । ये 
स्याही पिद्वरोगमे सेपण करतेके ल्यि श्रष्ठहै 
॥ ५८४ ॥ 

याप्यः पक्ष्मोपरोधस्तु रोमोद्धरण- 
लखन; । वलभन्युपव्चतं ल्य खा. 

ठयमुक्विलष्टशेणितम्‌ ॥ ५५५ ॥ 

यदि पक््मरोध रोग याप्यहो तो प्रथम परकके 
रोमोको उखाडकर्‌ छेखन चरे, पिर नेत्रम संप्चित 
हुए रुधिश्को निका {| ५५५ 11 
अथोपपक्ष्मके लक्षण । 

अन्तसुखानि पक्ष्माणि जनयन्ति म- 

लास्चरयः । बाधां छ्वंन्ति रोमानि 

तमदुरूपपक्ष्मकम्‌ ॥ ५५६ ॥ 

- बाता तीनो दोप पित होकर परूकोके वालो- 
को नतक भीतर प्रतरष्ट करर देते द्ठत्वे वे 
वाख नेच्रोमे घोर वाधा उत्पन्न कसते है ऽस रोगको 
उपपद्धम कहते ह !\ ५५६ 1 

+उपयक्ष्मकमे चिकित्सा । 
पल्ृद्धान्तष्छंख रोमसदिष्णारूद्रे 
च्छनैः । सन्देशने रष्टय पकष्म- 
रोमाणि इउद्धिमान्‌ \&4५७॥ 
वेढहुए जर भोतरकः षुततहुए ने धके चारोको 
थीरे २ सदंश र्त्र ( सडासी) से बुद्धिमान्‌ 
चथ निकार देवे अथव। उनको वीरे उखाड देवे ॥ 
|| ५५७ {| 
सर्विषा श्वतध्तन सचयेद्वणरोपणैः) 
यष्टीषिद्धं॑ष्रतं सेकात्सदयो हरति 
वदुम्यासू ॥ ५५८ ॥ 


बुद्धिमान्‌ वेद्य सोवार धुए धीके द्वारा अथवा 
त्रणको रनेवाले घनोके द्वारा सचन करे अथवा 
युलढोके दारा प्रका हुए घृतसे सेचन करे । इस 
प्रकार करनेसे तत्का व्रणकी वेदना शांत हो जाती 
हे (| ५५८ 


सचनात्पचितं क्िसा गैरिकिनाध- 
९ ५ 
चुणेयेत्‌ ! रसाखनाम्डना चकानः 
य्योद्छाक्षारसेन च ॥ ५५९ ॥ 
यदि सेचन करतेसे वह पकजाय तव छेदन करके 
गरूके चूको बुत्का देवे ! एव रघौतके जख्के दारा 
अथवा छाखके रसके दवाय सेचन्‌ केर !। ५५९ ॥ 
दयोर््बोरधोभागे पक्ष्मान्तददि- 
कमेव च । भागं त्यक्त्वा तु शश्चेण 
व्यध्येत्तिय्यैग्मतं स्थितम्‌ ॥ ५६० ॥ 
दोनो भौके नीचेक्रे भागवाछे पक्षमोके अन्तके 
एक भागक्रा छोडकर देष स्थित हए वे तिर्य्यगगत 
गदको राश्से छेदे 41 ५६० | 


रक्तं बश्चेण गरहीयार्स्थिते रक्ते च 
# ० भ ४५ £ 
सचयत । सुद्रभाचान्तरेभागेबन्ध्या- 
त्पद्र छल्छाटतः ॥ ५६१ ॥ 9 
त्रखसे चीरतेपर जे रुधिर निकले रक्षको एक 
वर्मे एकव्र करखेवे फिर उसके हारा नेयोको सीचे 
फिर एक गकी चरावर अन्तरको छोडकर सस्तक- 
पर प्री वाये! ५६१ ॥ 
सृच्यस्नेणाभ्रिवर्णेन रोमद्ूपाष्भे ननि 
क्न नि ०५ & 
दहेत ! प्रदेहाः दरीतलाः कास्याः 
क्रिया पक्ष्मोपसेधनी ॥ ५६२ ॥ 
सके अथभागसे रोमोको उखाडकर अश्च द्वारा 
रोसकरपाके दग्य करे पद्यात्‌ सीतल प्रेपादि एव 


प्रको उत्पन्न करनेबारी क्रिया प्रणन करे 
[1 ५६२ ग 
र्व्क्ि दहेत्पकष्म तप्तलोहश्छा- 


। _ कया । पक्ष्मकोपे पुननैव कदा शिद्रौ- 


| मदछम्भवः 1 ५६२ ॥ 


(८९८ ) 


वङ्गसेनं भाषाटीकासहित- 








ने्ोकी रक्षा करता हज पटकेको तप्त छोहेकी 
सखादसे दग्ध करे इस प्रठार करनेसे फिर कभी 
सोमोकी दद्धि नदी होती हे ॥ ५६३ ॥ 
अथ संशल्यने्ररक्षण । 
शछ्रवत्यश्च च यन्नेच वत्तं लोहितरानि- 
भिः । नििषन्मेषणाऽशाक्तं सश्न- 
ल्यं तं पिनि दिद्येत्‌ ॥ ५६४ ॥ 
जिसके नेचोमेसे सदैव ओ वहा करै, तथा 
खार २ गोर रेखा नेत्रं दख ओर नेतर सुखने तथा 
वद्‌ होनेमे असमथं हो तो उक्षको सगल्यनेत्र जानना 
1} ५६४ ॥ 
सरल्यनवकां चाक्त्सा। 
नेतरे त्वभिहेतं इय्यांच्छीतमाश्च्यो- 
तनं दितम्‌ 1 अन्तः सीस्तन्यसेकश्च 
रक्तमोक्षश्च शस्यते ॥ ५६५ ॥ 
सशल्य अथात्‌ चोटके ठगनेसे उतपन्न हए ने्र- 
रोगमें शतिर आश्च्योतन करे । नेत्रके भीतर सखरीके 
दुधको डा जर्‌ दृपित रुधिर को निकाट्देवे॥५६५॥ 
खष्टिप्रसादजननं विधिमाश्च ङर्या- 
त्छिग्धेदिमिश्च मधुरश्च तथा भयो- 
मेः ॥ स्वेदत्रिधूमभयभोकरूजाभि- 
घातेरव्याहताभपि तथेव भिषङ्‌ 
चिकेत्सेत्‌ ॥ ५६६ ॥ 
दष्टके प्रसन्न करनेवारी विधिका रीघ्र प्रयोग 
करे, एवं लिग्ध, शीत्तल ओर मधुर ओषधि धरयोग 
करे । तथा खद्‌, आधि, धु, भय, शोफ ओर 
अन्यान्य प्रकारके अग॑तुक कारणोसे जिसके नेत्र 
पीडितौ तोउसकी भी इसी पभरकार चिकित्सा 
करे ॥ ५६६ ॥ 
आगन्तुदोषं भर्मीक्य काथं वक्रो 
ष्मणा स्वद्नमादतस्ठ । आश्च्यो- 
तन सघ्पयसा ठ ख्या यञापे पित्त- 
क्षतजापर्‌ स्यात्‌ ॥ ५६७ ॥ 
प्रथम ञगन्तुकदोपोको विचार करके सुखकी 
वाफसे नेकं सके, फिर तत्काल खीके दूधके द्वारा 
आ्च्योतन करे । एव पित्त ओवर श्चतको दर करने 
व जफावयाक हस आद्च्योतन करे ॥ ५६७ | 


"~~~ 


सूर्य्योीपरागाम्बरविश्रदादि विलोच- 
ननोपटहतक्षणस्य । सन्तपणं सिग्ध- 
हिमादिकाय सायं निषव्यास्वप्ः 
लाप्रयोगाः ॥ ५६८ ॥ 

जककाच्ि सर दिस्य अलसा अर 
चिज आदि दीप्र पदाथाकों देखनसे नष्ट दाग दा 
उसक सघ्राका स्तर आर गातलखाद्‌ पदाथाक दासय 
सन्तर्पण करे एवै सन्ध्याके समय त्रिफटेको सवन 
करे ॥ ५६८ ॥ 
निशाब्दविफलादार्कसितामधुसम- 

न्विलम्‌ । अभिघाताक्िद्यूलघ्नं ना- 
दीक्षीरेण पूरणम्‌ ॥ ५६९ ॥ 

हटदी, नागरमोथा, त्रिफला, दारुदटदी, मिश्री 
ओर शदद इन सवको एकत्र सके दूधमें पसर 


ने्रोमे भरने अभिषातजन्य नेरश्रू दुर दोता हं 


| ५६९ ॥ 
उत्कं कुरजस्तद्वत्स्वरसो नेयप्रण- 
म्‌ ॥ ५.७०} 
उटकटेरके अंकुर के स्वरसको नेत्नोमे भरनेसे 
नेत्राभिवातरोग दूर होता द | ५५७० ॥ 
वटपचपुष्टे क्षितं कलिङ्धं सवृत्त पचे- 
त्‌ तद्रसस्तपेजे चश्ष्णोरेवं स्युजोङ्- 
ता रसाः ॥ ५७९ ॥ 
वडके पत्तोके दानेमेसे इन्द्रजो ओर धीको रख 
कर पुटपाककी विधिसे पकावे । फिर उसका रस 
निकाछकर नेत्रोमे भरे अथवा अंग प्रदेशके जी- 
वके रसको नेत्रीमे भेर तो नयलाभिघातरोग दूर 
दता ह । ५७१ ॥ 
आज वृत प्षीरपातरं मञ्चक सोत्प्ला- 
निच। जीवकषंभको मेदा पिष्टा सर्पिः 
वििपाच्चयत्‌ ॥ स्वनेजाभिघातषु स- 
पिरेतत्मशस्यते ॥ ५७२ ॥ 
वकरीका घी; वकर्सका दुध, युरेठी, कमर, 
जीचक, ऋषभक ओर मेदा इनको एकन पीसकर 
उम्तम बिधिसे ध्रतको पकावे । यह घुत-सवैग्रकारके 
नेत्रमिषातयेगोमे हितकारी ह ॥ ५७२ ॥ 


शिसेयेगाधिकारः। 


( ८०९ ) 





सितमरिचनागरकेशरनीलोत्पलक- 
ल्कवर्सिता क्रि स [भ ६. 
ट वत्तिः । शमयति सततं 
[ ५१ 1 क 
निद्रां सुस्यस्तमश्चन्द्रलखेव ॥ ५७३ ॥ 
भूरी मिचे, नागकेार ओर नीटकमल इन सवको 
एकन फरसकर यन्ती वनवे ! इस वत्तीको तेच्ामिं 
छगानेसे निरन्तस्की निट्रा इस प्रकार दूर दती है, 
जिस प्रकार सूय ओर चन्द्रमाकी कान्तिसे अन्धका- 
रका सश्रूह नष्ट जाता दै 1] ५७३ ॥ 
वृहतीफलशन्धवयषटी मघुकस्कीकृत- 
ष [9 [} 
नस्यम्‌ । अततिविततामपि सततां 
निद्रामिब सतत इत्यात्‌ ॥ ५७४ ॥ 
यदीकदेरसके फल, सेधानमक ओर मुलेठी इनको 
एकत्र पसिकर कर्क वनावे । इस कत्कक द्वारा 
नस्य देने निरन्तर आती हह निद्रा तकाल नदो 
जाती द ॥ ५७९ | 
क्षौद्राश्वलालासवृषटेमरिचैर्नजम- 
क क्न (न # 
भरत । अतिनिद्रा श्म याति त्तमः 
सृय्योदयादिद ॥ ५७५ ॥ 
गहर)योडेकी छार आर काटी तस्व इनको 
एकत्र धिसकर नेमे ठगनिषे अत्यन्त घोर निद्रा 
इस भकार शमन दोलावी ह जिस प्रकार तूर्योद्यसे 
अन्धकारका समूह्‌ नष हे जाता है ॥ ५५५ ॥ 
इति श्रीर्वगसेने मापाटोकायां नत्ररोगनिदान 
चिकरित्साधिकार समाप्त 1! ६७॥ 


अथं शियेरेगाधिकार 
[र्म 
शिसतेसेमक्छ निदान 
शिसेसेगास् जायन्ते बाततपिचक- 
फोखिभिः । सचिपातेन रक्तेन क्षये- 
ण कृमिभिस्तथा ॥ १॥ सूय्यीव 
तानन्तवातशखकारद्धावभेदकैः । ए- 
कादश्चादिधस्यास्य लक्षणानि भ्रच- 
स्यते ५२॥ 


वात, पित्त, कफ, इन सीनों दोप तथा सन्निपात 
रक्त दुष्टमे, धातुक्षय ओर छृमि इन सात कारणस 
सात, सूर्यावस १ अनंतवात १, अधांवमेद्क १ 
जर दखक २ इन भदस चिरोरोय ग्यारह प्रका 
रकाद] अव इनके प्रथक्‌ प्रथक्‌ ठक्षण कते 
ह॥ १।२॥ 

वात्तजशिरोरोगके लक्षण । 

यस्याऽनिप्ित्ते शिस्सो रुजश्च भव- 

म्ति त्रा निथि चातिमात्म्‌ | 

वल्धोपतापम्रशमश्च यन्न शिरोऽभि- 

तापः स समीरणेन ॥ ३॥ 

जिस मचुण्यके निर्म विताकारण ही तीत्र पीडा 
हो ओर रान्न अधिक वढजाय तथा वांधने ओर 
सेकनेसे कमं दौ जाय तो उसको वातजदिरो- 
ऽभितापसेग कते है ।॥ ३ ॥ 


ॐ 9 


पित्तजभिरोयोगके लक्षण । 
यस्योप्णमङ्खारचितं तथेव धृष्येच्छि- 
से दद्यति चष्क्चिनाखा । शीतिन 
राजी च मवेःक्षयश्च शिरोऽभितापः 
ख त॒ पित्तकोपाद्‌ ॥४॥ 
जिसका हिर यगारोसे ताये हएके ससान गरम 
६ तथा नत्र ओर नाकमे दा हो ओर रात्रिम सीत- 
क कारण दयात इ जाय ता उक्षा पत्तजदशराऽ- 
भिताप येग कदरे है ॥ ४॥ 
श्ठेण्मिकदिरोरोगके लक्षण । 
शिते भ्वेखस्य कप्तोपदिम्ध गुरूभ- 
तिष्टव्धमथो हिमश्च ¦ श्ूनाक्षिकटं 
वदन थस्य शिरोऽभितापः स रुफ- 
नरकोपातच्‌ ॥ ८॥ 
जिस मनुष्यका सिर कफस भणहुजासा म्म 
टोः सारी जकडासा जोर . मतक हो तथा शुख 
ओर तच्र सरजजय तो उक्को कफजदिरोभितापसेग 
कहते है ।॥ ५ ॥] 
विदोषजशिरोरोगके लक्षण 1 
शिरोऽभितपि वितयपरद्त्ते सर्वाणि 
लिङ्गनि सखद्धषन्ति। 


(८१० ) 


तीनो दोपोकि 








(भा 


त्रिदोपज चलिरोऽभितापसोगमे 
लक्षण प्रकद हेति है । 
रक्तजश्षिरोरोगके लक्षण । 
रक्तात्मकः पित्तसमानलिङ्ः स्पर्शा 
सत्व शिरसो भवेच ॥ ६॥ 
रक्तजशिरोऽभितापयेगम सम्पूण रक्षण पित्तज- 
शिरोरोगे समान देत हे} तथा मस्तक खश 
करनेस्े अत्यन्त दुखता ह्‌ । £ ॥ 
रसादिधावक्षयजन्यशिरोरोगके 
लक्षण । 
अष्ग्वसाश्छष्मसमीरणानां शिप 
गतानामिह संक्षयेण । क्षवभवुत्तिः 
शिरसोऽभितापः कष्टो भवेदग्ररूजो- 
ऽतिमात्रम्‌ ॥ संस्वेदनच्छदनधरूमन- 
स्येरखण्विमोक्षश्च विघ्रद्धिमेति ॥७॥ 
चिरम अत्यन्तं तीव्र पीडा होती दो ओर वह सेक- 
नेसे+वमन करनेसे,धूम्रपानसे,नस्य ठेनेसे ओर रुधिर- 
को निकरवानेसे अधिक वठजाती हो तो उस 
पीडाको शिरमे रहनेवाली चर्वी, कफ, वात ओर 
रधिरेक अत्यन्त क्षय देने हुई जाननी चाहिए वह्‌ 
शिसेरोग कष्टसाध्य है । इस क्षयजशिरोरोगमें छीक 
अधिक आवि, मसनकमे अभिताप ओर मस्तकम सुई 
चुमाने सरीखी कष्ट देनेवाडी पीडा होती रै, तेतो- 
की पुतदटी बारम्बार फिरती हं । मूच्छ ओर अंगोमे 
ग्छानि होती है ॥ ७ ॥ 
कृमिजशिसेरोगके लक्षण । 
निस्वद्यत यस्य शिरोऽतिमाच सं 
मक्ष्यमाण स्फुरतीव चान्तः ¦ घा- 
णाच मच्छेटधिरं सपू शिसेऽभि- 
तापः कृमिभिः स घोः ॥ ८ ॥ 
जिसका शिर सुशचुमोन खरीखी पीडासे अत्यन्त 
दुखता दै तथा कीड़के द्वारा मस्तकको ओतरसे खा 
छेनसे मस्तक भीतरसे फडकता है जर नाकके द्वारा 
सीधर, राध ओर कमि गिरते है तो उसको कृभिज- 
भिसेरोग कते । यह सिरोरोग वडा भयङ्कर ३८॥ 
 खूयौवत्तके लक्षण । 
सस्याद्यं या प्रतिमन्दमन्दमल्िश्च- 





वङ्कसेने भाषाटीकासदिते- 











~~ ~ 


शुमता सहैव सय्यापवुत्ती चविनिव- 
तते च ॥९॥ शीतेन शान्ति भते 
कद्राचिदुप्णेन जन्तुः सुखमाप्लुयाद्र(। 
सवात्मकं कष्रतमं विकार सृय्याप 
वुत्तं तसुदाहरन्ति ॥ १० ॥ 
सु्स्यके उव्य दोनेपर जो धीरे२ आखो ओर 
भोजमे भद २ षीडादे्ती इ ओर वह ञ्यो२ 
सूर्यं आकारमे अधिक चढता जातादैत्यो 
अधिक वढती जाती ह ओर जव ढो प्रहरके पश्चात्‌ 
सूय्यै परिचिममे स्यो ज्यो दछिपता जतादह्‌ द्वो द्यो 
यह पीडा शात होती जादी है ओर जव सस्य अस्त 
दोजाताह्‌ तव यह्‌ पीडाभो विच्छ गंत दती जावी 
है 1 फैसीसमय यह्‌ पीडा ओीतसे गात होती इ ओर 
किसी समय उष्णतासे गात होती §। इतको सूयय 
व्तेरोग कहते है । यद रोग तीनो दोपोके प्रकापसे 
हौता दै ओर अत्यन्त क्ष्टसान्यहै ॥ ९1 १०॥ 
अनत्तवातके लक्षण । 
दोषाः भरदुष्टाखय एव मन्यां संपफीडच 
गाटं सरूजां सुतीत्राम्‌ 1 वहित 
चाक्षिश्वि दख्देशे स्थिति करो 
त्याश्ु विशेषतस्तु ॥ १९१ ॥ गण्डस्य 
पारे तु कर्तोति कम्प लुम टोच- 
नजांश्च सोगान्‌ । अनन्तवातं तञ्दा- 
हरन्ति दोषचयोत्थं शिरसे विका- 
रम्‌ ॥ १२॥ 
दपि हए वातादि तीनो दोप मन्यानाडीको अस्य- 
न्त जकडकर अपने अपने स्वभावके अनुसार व्यथा 
ओर भरिपन आदि तीव्र वेदनाको उत्पन्न करते 
हे । यह्‌ नेदना त्कार आखोसे, समोजसे ओर कन- 
पटियोमे स्थित होती तथा विदोष करके गण्डस्थान- 
मे स्थित होती हे । यह्‌ वहां स्थित होकर कम्प; 
हनुप्रह्‌ तथा नतररोगोको उत्पन्न करती हे इसको 
अनन्तवात कहते दै । यदह नेत्ररोग तीनो दोषोके 
भरकोयसे होता है ॥ ११॥ १२॥ 
अद्धवभदके निदान ओर लक्षण । 
रुक्चषाशनाध्यशन- गगवातावर्यास 


वं हक्ससुपोति गाटम्‌ ! विवद्धेते चा- । मधुरैः । वेगखन्धारणायासन्याया- 


शिरोरागाधिकारः । 


( ८११) 





दियोनि 





मैः कुपितोऽनिलः ॥ १३ ॥ क्धवट 
सकफो वार्द्धं गररीत्वा शिरसो वली। 
मन्याभ्रशखकर्णाश्िलला टार्द्धेऽतिवः- 
दनाम्‌) १४५॥ रशखादरननिभां छु 
गय्ीचतीन्रं सोऽद्धौवसेदकः । नयनं 
वाथवा श्रोच्रमतिव्रद्धो विनार्ये- 
त ॥ १५ 


अत्यन्त ख्ये पदार्याको भक्षण करनेसे, अधिक्‌ 
भोजन करतेसे, मोजनङे उपर भोजन करनसे,समु- 
खकी पवनम सेवन करनेसे, वस्तं या तुपारका सवन 
करनेसे, अधिक मधुन करनेसे,मर मून्ादिके वरमोको 
सेकनेसे, अधिक श्रम जर कसरत कमनेसे इत्यादि 
कारणेसे केव वायु कुपित दोकर अथवा कफरसयुक्त 
प्रव वायु कुपित दोकर आधे शिरो ग्रहण कर्के 
मन्यानाड, मह्‌; कनपटी, कान, नेत्र जर मस्तक 
इनमे एफञओरसे पीडा कस्ती द । वह पीडा यम 
यर वचरि काटने व चीरनेके समान दती इ । 
उपक्र संसवे अ्धावमेवक जर हिन्दी भाणयें 
आवात्तीसी क्ते है । यह सोर जव अधिक वठजाता 
द ठव एक ओरफे कानया नेत्रको नष्ट कर देता 
॥ १२-५॥ 


शखके लक्षण । 


रक्तपिचानिला इष्टाः शसंखददो 
वमूाह्ताः । तीव्ररूग्द्ाहसां दहि 
शा वान्त दारूणम्‌ ॥१६। सभे- 
रए विषवद्धेगी निरुध्या गलं त- 
था । बत्रेरयात्राज्तवितं दन्ति शखः 
को नामतः परम्‌ । त्याजयति 
भषलज्य म्रत्याख्यायाऽस्य कास्थे 
त ॥ १७॥ 
टृपित ह्‌ पित्त,स्यिर ओर वान क्नपरमे ज्त्य- 
न्त पाडा, जयकृर ट्‌ युक्त लाड वरणक्छं सजन्त 
उत्पन्न रत हु। चह विपक वगके समान चहत याघ्र 
वदटकर्‌ मस्तक आर ग्रां जड देती दह यह्‌ जख- 
कराय तनि ददनमद मनुष्यकं सारदवा र्‌] कदााच्त्‌ 
तानह चम्‌ उत्तम वयश चशख्र्षा करसं रगं 


वची जाता है, किन्तुवेयकतो चाहिए कि,प्रथम क्‌- 


कर ओर निश्चय करक चिकित्सा केरे 1१६ ॥ १७ 


शिरोसेगकछी चिकित्सा) 
वातिक्रे शिरसो रोगे सखेहस्वेदात्सना- 
वनान्‌ 1 पानाद्र्रोपनादहास् य्या 
दातामयपदह्‌ाय्‌ ॥ १८ ॥ 
वातजन्यीशररेरेगमें स्ेदन. स्वेदन ओर नस्य- 
कम्प प्रयोग करे तथा चातनागक पान, आहार ओर 
उपनाह ये सव करे | १८ ॥ 
पिण्डोपनादस्वेदश्च धन्वमांसकृतों 
दितः । वातघ्रदरमूलादिसिद्धक्षी- 
रेण संचनस्‌॥ १९ ॥ 
जागलप्रदेनके जीवकं मांसके दास पिण्डोपनाह्‌ 
ओर स्वेदारि श्रगन करे । तथा वातनानक ओपाधे- 
योक द्वारा जीर दनमूखादि जपयियोके दयार दूधको 
पङराक्रर सेचन करे ॥ १९॥] 
धूमं चास्य यथा काठ योजयेत सचि 
दिकं भिष््‌ ॥२०॥ पानाभ्यश्रन- 
नस्यु वस्तिकम्मभि सेचने 1 विद्‌- 
ध्याचरन्रतं तटं बखातैलमथापि बा २१ 
वद्य स्था ससय सखद्क पद्यधषकि द्वासया धूम्रपान 
कृराव तधा पन; "9, मस्य) त 
अर सचच इनम ्रहृनत्तट अथवा वलखातद प्रयाग 
करे ।॥ २०। २९१ ॥ 
मुद्रान्माषान्छुलित्थांश्च खेच नि- 
शि केवलान्‌ । कटुकोण्णाल्छसपिष्का- 
कण्णं वापि पिबेत्पयः ॥ २२॥ 
राव्रिके समय केवट युग, उडद्‌ ओर कुट्थी इन- 
को सवन कर अथवा कडु ओपवियोके द्वार सिद्ध 
श्वि हए दवम घृत मिलकर सदोष्य करके पान 
कर ॥२२॥ 
पिनिद्रा पयघा तें तत्कालं चाति 
मानवः । पश्वभूरीश्रतं क्षीरं रस्मि 
दद्याच्छिसेमदे ॥ २२॥ 
अथवा दृूघमे तेर उारकर पीवे आर ततकार पच- 
मूली जपधिये(के हार पक्यि हृष दधी. नस्य 


देवे ॥ २२३॥ 


(८१२) 


वद्धसेने भाषारीकासदिते- 











कष्टमेरण्डष्यूलश्च कपात्काभिकपेपि- 
क अ ४ ॥ 
तम्‌ । शिरोऽत्ति नाशयत्याशु पुष्पं 
वा सुचुङकन्दजस्‌ ॥ २४ ॥ 
रट जीर अण्डकी जडको कौजीमे पौसकर्‌ तप 
करनेसे अथवा सुचङ्कन्व्के प्रुखोको पीसकर खेप 
करनेसे धिरकी पीडा गात होती ह ॥ २४ ॥ 
देवदारूनतं इटं नलदं विश्वमेषज- 
म्‌ । ल्पः कानिकसंपिषटस्तलयुत्तः 
िरोऽत्िठ॒त्‌ ॥ २५ ॥ 
देवदार्,तगर,कूठ,वाख्छड अर सोढ इन सवक 
एकच काजीमे पीसकर तेखमे मिलाकर टेप करनेसे 
निरकी पीडा गात होती है ॥ २५ ॥ 


रिरोवरस्ति। 


वातद्ोपभयादञ नोक्तं रक्तावसेच- 
नम्‌ । आशिरोन्यापनश्वस्म कृत्वा- 
छाखट्घुच्छितम्‌ । तेदावेष्टय शि- 
रोऽधस्तान्मायकस्केन केपयेत्‌ ॥२६॥ 
निश्वलस्योपविष्टस्य तैरेशष्णैः भपू- 
रयेत । धारथेदङूजः शखान्तेयमं 
यामद्धमेष वा ॥२७ ॥ दिसेवः 
र्तिजयत्येष शसो मशूद्धवम्‌। 
दलमत्याक्षिकणांततिमर्दितं मूद्धक- 
स्पनभ्‌ ॥ २८ ॥ 
चातके प्रकोपके भयसे यद्य रक्तमोक्षण करना 
नही कहा ह । जिससे समस्त मस्तक &क जावे 
इतना टखस्वा अर आट अगुरु चाड चम्मडा ठकर 
उसको मस्तके वौधदेवे ओर उसके नीचेफे जोडोमे 
उडद्का चून जलम सनकर छखमाद्व ¡ एर र(गाको 
नेत्र वठाकर सुहाता, सुहाता तिका तेल उस 
शवमडय मे भर्‌ दव । जवतक् पाडा रात मदय ह्‌{ तव- 
तक अथवा एक प्रहुरतक या चार वड(तकं उसक्ा 
एवाद्य वय रहन द्वे] यह्‌ {चराव।स्त-वात्तजारास. 
राण, हनुप्रह मन्यास्तस्भ; नत्रकी पीडा) कानकी 
ङ आदत्‌ आर मस्तककस्पकों श्री दर करतं 
दे ॥२६॥२७। २८ ॥ 





भिषक कि 


तलनप्स्यं सृद्धानं पश्चमाया शता- 
नि च । तिषटेद्प्माने पिततिऽष्र दश 
वाति शिरागदे।॥ >२९५॥ 
कफजन्यशिरोेगं पांचसी ५०० मात्रापय्यन 
ठट धारण करना चाटिये । पित्तन्ग्रिरोरमर्मं 
आटर्सा८०० माव्रापय्यत तट धारण फरना चहिये 
ओर वातजन्वभिरोचेगम णएकहजार्‌ १००० माव्रा- 
प्यते तलको धारण करे । २९ ॥ 
एव एद विधिः कास्यस्तथा कणा 
क्षिप्ूरणे । विनाभोजनमेकंष शिराः 
वस्तिः प्रयुज्यते ॥ ३० ॥ घटिका- 
धिक्यामकं ब्रद्धत्योपदेशतः 1 भः 
योल्यस् शिरोर्तिः पश्वाहं सक्त 
एवच ॥२१॥ 
यदी विधि कर्णं अर नेक पृण करनेमे करनी 
चाहिये । अिसेवसिति भोजनमे पदिटे करनी चा 
वरदधेवेयोके उपदेशसे चार घडी या छ. घठीतक पांच 
दिन या सात दिन सिरोवासेत प्रदान कर।1३०।३१॥ 
ततः सखेदमपनीय कणैतो वस्तिव- 
न्धनं विमोच्य शिरस्कर्धम्रोवा- 
एष्ठललाटान खख पाणिभ्यां मू- 
द्रपयात्‌ । ततः सखखोप्णजलेन परि- 
पिक्तगाञ्ः शालिषषटिकादिभिजाङ- 
ल{नूपर सद डमारस्खमात्रया भाजः 
येत्‌ । 
फिर एक कानकी जर शिर नवाकर तेर निकाल 
देवे ओर वस्तिके चमडेको खोकर रिर, स्कन्ध, 
ग्रीवा, प्रष्ठ, ठलाट ओर सुखके! हया्थेसि मरन करे । 
फिर मन्दोप्ण जछसे सान कराकर शालि ओर सादी 
आदिके भातको, तथा जंग ओर अनूपप्रदेशके 
जीवके मांस रखको अनार आदिके रससे अम्ल 
करके उचित मात्रासि भोजन करावे 


मयूरषृत । 
हेमन्तकाले शिशिरे वसन्ते सेव्यं 
हि माशूरसुशन्ति सर्पिः । रण्णो हि 


शिरोरोमाधिकारः। (८१३ ) 





वहीं विषभोजनश्च वषाशरदग्रीष्मसु- 
खप्वपथ्यः 1 ३२ ॥ 
हेमन्त्न्तु, शिशिर्कतु ओर वसंतऋतुमे मयूरधृ- 
तकां सेवन अत्येत हितकर ह 1 किंतु मोर गस्म 
ओर चिपभोजन करेवा द्येतेके कारण वर्प, 
रद्‌ ओर ग्रीप्मकतुसे पथ्य नही ह ॥ ३२ ॥ 
ठघममूरवृत ! 
दशमूलवखारास्रामधुकैखिफलेः तद्‌। 
मयूरं पक्षपित्तान्नशकृत्पाद्‌ास्यव- 
जितम्‌ ॥ ३३ ॥ जले पक्ता पृत- 
भरस्यं ताश्मिन्‌ क्षीरसमं पचेत्‌ । मधु- 
रः कार्षिक्षः कर्सकः शिरोतेगदि- 
तापहम्‌ ॥ ३४ ॥ कणेनासाल्िनि- 
ह्वास्यगलसोगाविनाशनम्‌ । मास्रर 
मिति विष्यातमृद्धजदगदापटम्‌।\२५॥ 
देयमृर, सिटी, रायमन, सुक्टटौ जार चरिफटा 
उत सव समान भाग जीपयियेके साथ एक मयुर्‌- 
को उसफे पक्ष, पित्तनार्ते. मख, पौव ओर मुखकोा 
अलर्ग कसक जलमये पकरि । जव पकते २ जल 
दीथाई भाग वाकी रदजाय तव उतारकर छानच्े 
फिर उस कायमें एक प्रस्थ धी ओर एक प्रस्थ दूष 
एव्र एक २ तोखा मधुरादिगणकी ओपवियाका कल्क 
डालकर पकाव ! यह्‌ घृत-शिरोरोगकी घोर पीडा, 
कर्णसेग.नासासेगनेन्रयेग, जिहासेग ओर गख्रेग- 
को दुर करता £ । इखको मयूरथृत कते दे, यद्‌ 
सम्पूणं उध्वेजचुरोर्मोका नाश करता ह ।॥ ३३ ॥ 
॥ २९ ॥ २५ ॥ ~~ 
दरमरलादिना वल्यो मशर्‌ इट्‌ ग 
ह्यत 1 अन्ये त्वाकृतिमानेन मयू 
स्मरहणं विदुः ॥ एषां जलद्रोणे पा- 
दावक्नेषः काथः कत्तेव्यः मधुराणि 
च जीवनीयानि इङ ॥ ३६ ॥ 
इस घृतम दञमूटखकीं वरावर मोर छना चाहिये 
पर कितने दी तैय एक मोरको क्ते है । काथकीं 
ओपयि एकं द्रोण जरमे पकाती चाहिये ओर जव 
जरू चीथाई भाग वाकी रहजाय तव उतारकर छान 
खना चाद्ये । कल्कके लियि जीवनीयगणकी दश्च 
मधुर ओवधियां डनी चाहिये ॥ २६ ॥ 


मह्‌ासद्रघुत । 
एतेनैव कषायेण वृतपस्थं विपाचये- 
त्‌ । चदुगंणेन पयसा कर्कैरेभिश्च 
कार्षिकः ॥ २७ ॥ समङ्खाचविकाभा- 
ईीकाश्मरीङ्कङ्कसह्यैः। आत्मगुप्ता 
महामेदातालवजरस॒स्तकेः ॥ ३८ ॥ 
भणगालविश्वल्जरमधुकेश्च सज्ीव- 
केः ! ्तावरीविदारीक्चब्रहतीरा- 
रिवायुगैः ॥ ३९॥ मूवाश्वदंष्टाशा- 
दलश्रद्टककरेरुकैः । र्थिरामल- 
करास्नाभिः सृष््मटाशटिपौष्करैः 
॥ ८० ॥ पुननंवावुगाक्षीसेकाका- 
लीद्वयवासकैः ॥ भधकाक्षोटवबातताम- 
शखानाभिश्चुकैरपि ॥ ४१॥ द्रभ्येरे- 
तैर्यधालाभं पू्ंकस्केन साधितम्‌ । 
पाने बस्ती तथाभ्यङ्कं नस्थि चेव भ- 
योजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ शिरेरोगणु सर्वेष 
कास श्वासेऽतिदारूण । मन्याद- 
ष्िग्रदे शोथ स्वरभेदे तथार्दिते ॥९३॥ 
योन्यरक्छकरदोषेष शस्तं वल्ध्यासु- 
तभ्रदम्‌ । महामाग्ररभित्येतदषृतमा- 
बरेप्रानेतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
उपर्युक्त द्गमूलखदि ओर मयूरके काथमे १ प्रस्थ 
घृत, चौरुना दघ तथा मजीट,चन्य, भारी; कुम्भर, 
सेमल, कट, महामेदाताड ओर खजूर, युस्तक) 
कमलकी नाट, सोट,खलजूर, मुठी, जीवक,जतावर, 
विदारीकढ, ईख, बढी कटेरी, दोः शारिवा, मूर्वा, 
गोखुरू, चीता, सिघडि, कशेरःसाछपणी, आमल, 
रास्ना, छोटी इलायची; कचूरपोहकरमूर, पुननवा, 
वररखोचन, काकडी, क्षीरकाकोटी+अद्धसा, महज, 
, अखरोर,वदामःधुंघुचीःकस्तूरी ओर गटिवन ये सव 
ओपाधियां यथालाम दो २ तोे छेकर कर्क चनाकर 
क डाल देवे 1 फिर यथाविधैसे घृतको पक ! इस 
तको पान, चस्तिकस्म॑, अभ्येग ओर नस्य आदि 
'कम्मोमि श्रयोग करे । यह घृत सवै प्रकारके ्षिरोरोग, 


| 


५ श्वास, दारुण मन्यास्तम्भः, रष्टेरोग, सूजन, 
श्वस्मेद, अर्दित, योनिसे रुधिरका गिरना ओर सै 


( ८१९) 








प्रकारक शक्रटोप दूर करता £ । ओर वन्ध्यास्रीका 
पु प्रदान कर देता है 1 यह सदहामायूरघृत जात्रेय 
करके पूजित दै ॥ २३७-४४ ॥ 
बलादिधृतमण्डूर । 
वलानिस्वश्रते क्षीरे पृतं मण्डं विपा- 
चयेत । तस्य शुक्ति प्रककुखं वा नस्य 
सी्धगतेऽनिले ॥ ४५ ॥ 
खिद ओर चेरमिरी इनके दारा पकाय हुए दूरम 
घृत ओर धृतका मण्ड डालकर पकवि । फिर उसमे 
दो ते या चार तले घत छेकर नस्य देवे तो चात्त- 
जन्य भिरोरोग दूर होता ह ॥ ४५ ॥ 
पित्तजद्िसेसेगरी चिकित्सा । 
पित्तात्मके शिसेसेगे स्िग्धं सम्य- 
ग्विरेचयेत्‌ । मृद्धीकानिफलक्षूणां र- 
दः क्षीशधतैरपि ॥ ४६ ॥ शर्का- 
घ्वीरसलिकैः शिरश्च परिषेचयेत्‌ । 
सर्पिषः शतधीतस्य शिरसा धार 
णं दितम्‌ ॥ ८७ ॥ 
पित्तजन्यनिरोरोगमे स्निगय ओपधियोके द्वारा 
चिसेवन करावे। तथा दाख,न्निफला ओर ईखका रस, 
दधःची इनके दारा या दूने तथा जलम खोड मिढा 
कर उसके द्वारा शिरपर सेचन केरे । एव सौवार 
धोये हए घृतको शिरपर मालिगि करनी चाहिए । 
॥ ४६ ॥ ४७ ॥ 
निमजनश्च शिरसः शीतर शस्यते 
सहु: ॥ ४८ ॥ 
एव वा्वार सीतरुजरमे शिरकफो इवोकर स्नात 
करना चहिये । 
कमलात्पलपश्ानां शीतानां चन्द्‌- 
नाम्इभिः । स्पशः स्िग्धश्च पवनः 
सव्यो दादात्तिनाश्नः ॥ ४९ ॥ 
कमक; कमादिनी; खाङकमशरू, अन्यान्य जीतङ 
ओर सुगन्धित पदाथ ओर चन्दन इनको पीसकरके 
जलम मिलाकर उसस् जिरसे स्नान करे एव स्निग्ध 
स्पशेवारे ओर शीतल पदाथ तथा कीत पवनका 
सवन करे इससे दह्‌ ओर पीड़ा जन्त सेत है४९ 


वद्धसेने भाषाटीकासदित- 


० ४ छती 
~~~ ~=-*----. 





~~~ ~~~ ~~~ -~ =-~~------*- ~ ~~~ त 





चन्दनोशीरयष्रयाहवलाव्यात्रनखा- 
त्पलः 1 करीरः मदेः स्मान्छीत- 
+ क क 
घा पारपचनम्‌ 1 ५० ॥ 
चन्दन, खम, सुल्टी, सिरी, नली अर्‌ श्मट 
नको एकत्र दध्मे पीसकर टेप करे अथवा इनको 
घ्ीतट जलम मिटाकतर परिपेचन केर ॥ ५० 1 
मृणारषिसशादन्मचन्दनोत्पटकेररः। 
सिग्धः शीतः शिसे दिद्यात्द्दाम- 
लकोतपलेः ॥ ५१ ॥ 
~ कमलकी नार) कमफ जड, मसीडा, चन्दन; 
कग ओर कमल्की केर इनका एकत्र पसर 
निरपर लेप करे अथवा अन्यान्य स्निग्च ओर्‌ गीतट- 
पदार्थाको पौीसकर शिरपर टेप करे । अथवा अमल 
आर कमर इनको जलम पीसंकर टेप क्रे याश्सी 
जरूर द्वारा सेचन कर ॥ ५१॥ 


यष्टयाहचन्दनानन्ताक्षीर सिद्धं दितं 

कृतम्‌ । नावनं शकैराद्राक्षामधके- 

श्चापि पित्तजे ॥ ५२ ॥ 

युखठी, चन्दन ओर अनन्तमूल इनके कस्कक 
दवाय दृधे घृत्तको पकाकर उसकी नस्य देना अथवा 
मिश्री, दाख ओर युङेटी इनको पसिकर नस्य देना 
हितकर ६ ॥ ५२ ॥ 


त्वक्यवशकरापिष्टा नानेन तड्ला- 
बुना । क्षीरसपिहतं नस्य जाङ्गला 
वा शुभा रसाः ॥ ५३॥ 
दाखचीनी; तेजपात ओर मिश्री इनको चावलोके 
जलम पीसकर नस्य देवे । या दृध ओर्‌ धृत मिखा- 
कर नस्य देवे । अथवा इम जांगभदेशके जीवोके 
मांसा रस भी हितकारी ह ॥ ५३ ॥ 
पद्यचन्दनकपूरं नगरं नीलस्चत्पलम्‌ 1 
देहः सथरतः काथ्येः श्िरःश्ूल- 
हरो चृणाम्‌ ॥ ५४ ॥ 
कमङ, चन्दन, कपूर, सोठ ओर नीरुकमर 
इनको एकच पासिकर घृतमे सिखाकर छप करनेसे 
शिरकी पीडा दूर होती ह 1 ५४ ॥ 


शिसेसंगाकिषारः। 


{ ८१५) 








रूधिरजन्यभिरोरोगकी चिद्धित्सा। 

रक्तजे पित्तवत्सर्वं मोजनलिपसेचन- 
म्‌ । शीतोप्णयोश्च विन्यासो विशः 
षाद्रक्तमोक्षणमप्‌ ॥ ५५॥ 


र्तजनिरोरोगमे भोजने, प ओर सेचन आदि 
सम्पृण उपचार पिन्नजिसेरोगके समान करने 
चादि । विगोपमर जीतल ओर उष्ण सिख हुण कमं 


केरे अर रक्तमोध्ण करते ॥ ५५ ॥ 
कफञजशिसरोगकी चिस्ित्छा 1 
७ क ड भै क एस & 
कफजे लेपनं स्वेदो रूक्षोप्णैः पाच 
[९ ^ [4 
न(त्मक्छः 1 त ््णतणडश्चमानच्च 
#५ [4 
तील्णाश्च कवटा दिताः ॥ ५६ ॥ 
कफजधियरेगमे ल, गरम ओर पाचन्‌ जँप- 
पियो द्वारा छप ओर स्वेद दना तथा तीध्ण अन- 
पीडन नीद्ण धेद्रपान आर तीक्ष्ण कवल प्रचाग 
करना दहितरारीं ह ॥ ५६ ॥ 
थुज्ीत कडुतीषणोप्णैयूदेसितक्तोपसं- 
श्रतेः । पुराणयवगोध्रमाज्छ्ुप्कमूट- 
क्सयुतान्‌ ॥ ५७ ॥ 
कटु, तीक्ष्ण, उप्ण ओर तिक्त अओप्रधियोके साथ 
पुरनि जी, गेह जीर सखी मृटी इनका यूप सेवन 
करे 1 ५७ ॥ 
अच्छ पाययेत्सार्पिः पुराणं स्वदय- 
ततः । मश्रकसारेण शिरः स्विद्रश्वा- 
स्य विरेचयेव ॥ ५८ ॥ 
प्रथम पुराना स्वच्छ धत पान कराव।किर मधूक- 
सारस भिसो स्वेदित करके विरेचन (नस्य)देवे ५८ 
दरेनतशलययुस्तेलाशरूदारूभिः । 
म] क कलक = क 
राखास्थौणेयनलदे सूक्ष्णोष्णेठपये- 
च्छिरः ॥ ५९ ॥ 
रेणुकाःतगर्‌, भूरिछिरीखा, नागरमाथा;इरायची, 
अगर, देवदारूःसासनाःधुनेर ओर वाख्छड इनको पीस 
कर गरम करके अवयवा अन्यान्य रूक्ष ओौर उष्ण 








व {> 
सरलागरूशाङ्ष्टादव्काष्टः सखयोदि- 
147 क [ ^) ऋ ॐ भद 
पः । क्षारापष्टेः सखलबणेः छखोष्ण- 
भेडी = क क 
ठपयाच्छरः ॥ ६० ॥ 
धूपसस्छ; अगर, करज, देवदार, रोदिसतृण 
=, न ह [4 
आर सेधा्तसक इन सवको एकत्र दूधमे पीसकर 
छ गरम करके सुद्‌ाता सुहाता प करे ॥ ६० ॥ 

कृप्णाष्दश्युण्ठीमधुकद्रताहोत्पलपा- 
चे द क क 
वकः । जलष्टिः भिसेद्ेषः 
सद्यः शूलनिवारणः ॥ ६१ ॥ 
पीपल, नागरमाथा,साठ, सटी, गताबर, कमल 
आर चीता इनको एकच जलसं पीसकर जिर पर 
टेप करनेसे निरका गल तत्का जान टोता ई ६१॥ 


यवषष्टिकयोश्वान्न व्योषं क्षारसम- 

न्विततम्‌ । पटोलसद्कौल्ित्यमाचा- 
वद्धो जनयेद्रसः ॥ ६२ ॥ 

जौ ओर सार्टीके चावछकरे मातको चिदेका 
चूण जौर जवराखारका वणं डाख्कर पटोल, भग 
ओर कुट्थीके युपके साथ यथोचित मात्रासि भोजन 
करे ।। ६२ ॥ 


द्रिद्रायतंल । 


उने हरिद्र पिप्पल्यः सरलं देवदार 
च 1 विडद्खः चिचको बिल्वं रोहिष 
स्य च पषवाः ॥ ६३ ॥ गत्धं सीव- 
अं द्राक्षा मन्जिष्ठा मधुकं बला । 
वेतक्षस्य च मूलानि पञ्यकोशीर्च- 
ल्दनम्‌ ॥ ६ ॥ एभिविल्वप्रमाणेस्तु 
तैलप्रस्थं विपाचयेत्‌ । द्विशणश्च पयो 
दयात्षिद्धं तच्रस्यते जयेत ॥ ६५ ॥ 
श्लेष्मजं सल्निषातश्च शीषयगं नियः 
च्छति । उपाजिदहिकां गण्डमालां 
कण्टशादकमवेदम्‌ ॥ ६६ ॥ विदा- 
रिका मांस्रपाक मुखशचीषमगलम्रहम्‌ । 
दन्तचालं इनोः कम्पं तैलमतन्नियः 


~, नक धक ज 
जौपयियोको एीसकरफे दिरपर प्रेष करे ॥ ५९ ॥ | च्छति ॥ &७ ॥. 


(4० 


वद्धसेने भाषाटींकासहिते- 





हल्दी, दारुद्दी, पीपर, धूपसरल, देवदार, 
वायविडग, चीता, वेरगिरी, रोदिपत्तणके पत्ते, गध- 
क्‌, काठानमक, दाख, मजीठ, युरेटी, चिर; 
वेतकी जड, पद्याख, खस ओर चन्दन इन प्रत्येक 
ओपधियोको चार चार ते ठेकर कर्क वना करके 
दो प्रस्थ दृधे डालकर उसके द्या एकप्रस्थ तेखको 
पकाव इस तकी नरय देनेसे कफजनित ओर त्रिदो 
पजन्य निरोरोग नष्ट दता है । यह्‌ तेर-उपजिहाः 
गण्डमाखा, कण्ठज्ाङ्क, अघुद, विदारिका, मांस- 
पाक, मुख, किर ओर गली पीडा, दन्तचछन, 
हयुकम्प ओर अन्यान्य अनेक उध्यैज रोगोका दूर 
करता हे ॥ ६२ ॥ ६४ ॥ ६५ ॥ ६६ ॥ ९५ ॥ 
सनिपातभवे काथ्या स्िपातहसी 
क्रिया । पुराणक्पिषः पानं विशेष्‌- 
णादिश्ात्ति हि ॥ ६८ ॥ 
सन्निपातजनित शिरोरोगमे सन्निपातनाशक 
चिकित्सा करनी चाहिये । व्िङिष करके इसम 
पुराने धृतका पान कराना हितकारी है ॥ ६८ ॥ 
श्यामानागरमिश्रेण उवेतस्यन्देन 
तत्क्षणात्‌। सप्रलेपात््मणश्यान्ति भिदो- 
पोत्थाः शिरोऽ्तयः ॥ ६९ ॥ 
रयामा ( अनन्तमूढ ), सोढ ओर सफेद अपरा- 
जिता इनको एकन सकर प्रलेप करने त्रिदोपज- 
नित शिसकी पीडा तत्का शांत होती है ॥ ६९ ॥ 
विकटुकपुष्कररजनीराश्लासरदारू- 
वुरगगन्णानाम्‌ । काथः शिसेऽनि- 
जाल नासा पीतो निवार्यति।॥७०॥ 


त्रुट, पोहकरमूर, देख्दी, रायखन, देवदारु 
आर असगन्ध इन सवका काथ वनाकर उसको 


व ऋ भ. 


नासकाक्‌ द्वारा पन करनेसे शिर्कां पीडा चात 
दोती हे} ७० ॥ 


नागरकल्कावामश्र क्षीर नस्येन यो- 
{जत पुसाम्‌ । नानादोषोद्धतां 
्सरारूजा हान्त तान्रतसम्‌ ॥ ७१ ॥ 


साठक कर्कका दुधमे मिलकर नस्य देतेसे 
मञुष्योके अनेक दोपोसे उतपन्न इञा अत्यन्त उम्र 
िरारोग दूर द्योता ह ॥ ७९ ॥ 


संश्चण्णाः श्राकैसाद्ाशा दाडिमीकः- 
किकाः शमाः । नावन योजिताः 
सद्यः शिरशूखद्श्पः पराः ॥ ७२ ॥ 
अनारकी उत्तम कलियोको कूट पीसकर उसमे 
आधा भाग खोड मिखाकर नास देनेसे तत्काङ 
शिरकी पीडा शात हती ३ ॥ ७२ ॥ 
करखशिश्रवीजानि प्क शकंराव- 
चाः । सेवां शछीषयेगाणामेतच्छीः 
पेविरेचनम्‌ ॥ ७३॥ 
करज, सर्हिंजनेके वीज, तजपात; मिश्री आर 
वच इन सवको एकत्र पीसकर नस्य देनेसे सवप्रका- 
रका शिरोरोग दूर होता है ॥ ७३ ॥ 
नावनं सणडं विश्वं पिपली षा स 
सैन्धवम्‌ । भुजस्तंभादिशेगेषु सवे 
मूद्धगदेषु च ॥ ७४॥ 
गुड ओर सोठको भिराकर नस्य देना अथवा 
पीपल ओर सेधेनमकको मिलाकर नस्य देना अुज- 
स्तम्मादि रेग ओर सर्मप्रकारके शिरोरोगे उप- 
योगी द ॥ ७४ ॥ 
षट्बिन्डुतैल । 
यष्टीमधुकविडङ्कः सश्वङ्गराजनागरेः 
घत {सद्धम्‌ । ण्ड्वन्डनस्यद्‌ानाद्‌- 
तच्छाषामय हन्यात्‌ ॥ ७५ ॥ पतना 
शिरोरूहाणां न्तानां अंश्यतां टद- 
टीकरणम्‌ । नेघक्ुपणेभतिमं करोति 
वै ट बलश्वापि॥ ७६॥ 
सुखेठी; वायावेडग, भांगरा ओर सोठ इनके क- 
स्कके द्वारा दूधमे ध॒तक्तो पवि इस घृतको षद्धविदुः 
घृत कते हे । इस धृतकी नस्य देनेसे सवैप्रकारफे 
कषिरोरोग, बारोका गिरना ओर द्यंतोका टूटना आ- 
दि अनेकरोग दूर होते दै । एवं गरूडके समान 
तीत्र ष्टि ओर अत्यन्त दृषटिके वर्की बृद्धि होती द 
तथा दात दृढ होते ह ॥ ५५ । ७६ ॥ 
षट्निन्दुतैल । 
एरण्डमूलं नगर शताह्ा जीवन्ति- 
रास्ना सह्‌ सेन्धवश्च ! मृद्धं विडः 


दिसेरोगाधिकारः । 


( ८१७. 


म्रा 





मधुयष्टिका च विश्वौषधं कृष्णति 
लस्य तैलम्‌ ॥ ७७ ॥ अजापयस्तट 


विमिश्ितश्च चतुर्युगे भ्ृङ्गर्स 
विपक्छम्‌ ! षडविन्दवो नासिकया 
वियिया;ः सर्वाणि इन्थुः शिरसो 


विकारान्‌ ॥ ७८ ॥ च्युतांश्च केश्च- 
चितश्च उन्तातरिर्बन्धमलान्खददटी- 
करोति । खपणटष्टिप्रतिमं च चक्चु- 
वहिर्बलश्वाप्यधिकं करोति ॥ ७९॥ 


अण्डकी जट, तगर, शछतावर,; जीवती, रास्ना 
अधानमक, ्योगिरा, वायविहग युरेठी अर साठ 
दूने कठ्कके साथ काटे तिरक तेख्को वकरीके दृध 
अर मगरे चौगुने ससर्मे पकावे । इसको षट्‌ूविदु 
तर कहते ह । इस तछकी नाक्षिककिं द्वारा तस्य 
देने से सवं भ्रकारफे चिरेरोग दूर हाते घं । यद्‌ 
गिरते हए वारोकफे, हिते हए दतां ओर जिनकी 
जह उखद्‌ गई £ येतत दोतिको द्‌ करता द । तथा 
दृएटिको गर्ढके समान सीष्ष्ण करता ह । एव नेत्र 
जीर. वाहुओंके वल्की अत्यन्त दद्धि करता ै॥७७।॥ 
। ७८ 1 ७९॥ 

शरतिदातल । 


द्रातादवैरण्डमूलोग्राचकव्याघ्रीफलैः 
श्रेतम्‌ । तलं नर्यन्मरुच्ेष्मतिभि 
रोध्वेगद्‌ापहम्‌ ॥ ८० ॥ 
शतावर, अण्डकी जड, वच, पमाड अर वडी 
करटेसके फट इनफे कल्कके दवाय तको पकावे | 
दस तेखकी नम्य देनेर वात; कफ, तिमिर ओर 
उ्व॑गतरोग दुर होवे ॥ ८० ॥ 
जीवकायतंल । 
जीवकषेभकीं द्राक्षा सिंतायष्टीव- 
रोत्पलैः । तटं नस्य पयः पदै वा- 
तपित्तशिरो गदे ॥ ८९ ॥ 
जीवक, कपभक, दाख, मिश्री, सुख्ठी, चिद 
ओर. कमठ इनके कस्कके द्वारा दृधे तेखको पकवि । 
हम-तेरुकी बवाततपिन्तजन्य गिरोसेगमे नस्य देनेसे 
खाभ दोतादै ।॥ ८१ ॥ 
ष्वम्‌ 





वलाद्यतेट । 


वलाजीवन्तिनियसैः पयोभिर्यमकं 
पचेत्‌ । जीवनीयेश्च नस्यैश्च सव॑जन्र- 
ध्वरोगलिव ॥ ८२॥ ध 
सिटी ओर जीवतीके रस, दूध ओर जीरधनीय 
गणकी ओपधि्योके कल्कके साथ तेरुको पकावे । 
इस तेखकी नस्य देनेसे सर्वप्रकारके उर््वजन्रुरोग दूर 


०० च, 


हाते दं । ८२॥ 
क्षयश्विसोरोगद्म चिकित्वा 1 


क्षये क्षयनाशाय कत्तेव्यो वबदणों 
विधिः। पामे नस्ये च सर्पिः स्या- 
द्वात्र॑भधुरैः श्रतम्‌ ॥ क्षियकााष- 
ह चात्र सर्पिः पथ्यतमं सद्‌ा ॥ ८३ ॥ 
क्षयजरिरोसोगमे क्षयको नष्ट करनेके द्यि बृहण 
विध करनी चद्ियि । पान ओर नस्य वातनाशक 
तथा मधुर ओपयियोकते द्यरा घृतको पकाकर सेवन 


करे । एवं कहा हआ! घृत भी यदा अत्यन्त उपयोगी 
ह ॥ ८३ ॥ 


कृमिजे व्योषन्ताहरिश्चवीजैश्च 
नावर्नथ्‌ । अजामूतथुतं नस्यं कततैव्यं 
क्रभिनजित्परम्‌ ॥ ८४॥ 


कृमिजन्यनिरोरोगमें त्रिकट, करंजकै वीज ओर 
सर्दिजनेके वीज इनको एकत्र वकरीके सूत्रम पीसकर 
मस्य देसे कृमिज शियेरोग दूर होता है ॥ ८४ ॥ 


रणत चस्यता दद्यात्तन मृच्छन्ति 
जन्तवः । मत्ताः शोणितगत्यनं स- 
मायास्न यतस्ततः ॥ ८५ ॥ 
करभिजन्यदिरोरेगमें रुधिरकी नस्य देव,रुधिरकी- 
गंधसे शिरके कृमि नष्ट ह्येते ह । इस कारण रधिस्के 
सृश्यस् छरवजाद्रारम द्र दता द्ध || ८५ 1 
खंतीक्ष्णघ्रमनस्याभ्यां ऊय्यानिहर- 
णस्र्चम्‌ । परतिर्मा्तकृतान्धूमान्छ्ः 
मिच्रा््व प्रयोजयेत्‌ ॥ -भोजनानि 


कृमिघ्रानि पानानि विविधानिच <६॥ ~ -' 


7 1 





ता्ष्ण धूम्र जर्‌ चस्यक दासं छासयाका दुन्‌ कर 
अर दुगाधत्त मासका धूना दव । तथा अनक 
रके क्रमिनाक्षक भाजन आर पनि प्रयाग कर्‌ ।८६॥ 


स्वशिश्ुकबींजवा कास्यनीरखीस- 
माधुतेः। छभिच्चरवपीडश्च सूत्रपिषेः 
समाप्वरेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
छोटे सहिजनेके बीज ओर नीङाथोथा,-इतको 
एकन्न गोमूत्रमे षीसकर कृमिनाशक अवपीडन देवे ८७ 
विडंगतंल । 
विडद्खस्वलिकादम्तीहियगोमत्रसंयु- 
तम्‌ । विषक्तं साषेपं तलं मिश्च 
नस्यत्तमम्‌ ॥ ८८ ॥ 
वायविडंग, सल्नी, दन्ती ओर हींग इनका कल्क 
वनाकर्‌ उसके साथ गोमूत्रभं सरसोके तेटको पकावे 
यह्‌ तेर छृभिनाशक दै, इसीखेय इसको कृभिजन्य 
दिरोरोगमें नस्य देना उत्तम हं ।॥ ८८ ॥ 


अपाभार्गके तट 1 


अ्ानागफल व्या (नक्ान्नारकूराः 
मटेः 1 सबिडङ्कं श्रतं श्ट तलं नस्यं 
करभि जयेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
चिरचिटेके फक, त्रिकुटा, हरदी, जवाखारर्हीग 
ओर वायचिडग इनके कटके द्वारा गोसू्रमे तेख्को 
पकलि , ! इस तकी नस्य देनेसे कृमिजन्यिरोरोग 
दूर दता है ॥ ८९ ॥ 
~ सूयोवर्तरोगकी चिकित्सा । 
सूय्यावरते विधातव्यं नस्यकमांदिभेः 
षजम्‌ । पाययेत्वश्डं सर्पिवरतप्राश्च 
भक्षयेत्‌ ॥ ९० ॥ 
सृचावततरोगमे चस्यकस्मादिकं ओपयिका प्रयोग 
कर तथा गुड ओर घी इनको एकच मिलाकर पान 
करान अथवा घृत्तपृर्‌ (घेवर) भक्रण करावे ॥९०।। 
सयात राद नावनं क्वारसख- 
(पषा । (टतः श्वारषृताभ्णादछस्ता 
भ्ग्राश्चव 1वर्‌चनस्‌ ॥ ९१. 


वद्घसेने भाषाटीकास्दिते- 





सूथावत्तरोगमे शिरवेध करके दृध आर धृत 
मिलाकर नस्य देवे तथा दूध ओर घीको भिटाकर 
पान कराव ओर इनके द्वस विस्चन देवे ॥९१॥ 
क्षीरपिष्धेस्तखिः स्वेदो जीवनीयेभ्च 
शस्यते ॥.९२ ॥ 
तिखाकों दूघमे पीसकरःस्वेद दनंसे अथवा जीवनी- 
यगणकी जंपधेर्योका दृधमे पीसकर स्वेद देनेसे 
सयावत्तसेग, दूर , दोता दै॥ ९२ ॥ 
रभदौषधस्य स्वरसं षचापिप्पलिभि- 
यतम्‌ । अवपीड प्रयोक्तव्यं सू््यात- 
तविभेदनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
अद्रखक्रा स्वरस, वचा ओर पीपर इलके दारा 
अवपीडन करने सू्यावत्तरोग दूर रोता है॥ ९३॥ 
ग्टञ्राजरसश्छागन्लारवल्याऽकता- 
पितः । सुस्यावत्तं निहन्त्याशु नस्ये- 
नैव प्रयोजितः ॥ ९४॥ 
्मोगरेका स्वरस ओर वकरीका दृध इन दिको 


समार माग सकर धूपम गरम करके नस्य दनसे 
सयवनत्तराग सात्र तट हता दहं ॥ ९४ ॥ 


जाङ्गलानि च मांसानि कारयेडुप- 
नाहनम्‌ । तेनास्य शाम्यते व्याधि 
सूय्यावचेः छदारूणः ॥ ९५॥ 
गलग्रदेयके जीवोके मांसके द्वारा उपनाहन- 
कम्मं करावे इससे दारुण सूर्याव्तैरोग नष्ट होता 
हं ॥ ९५ ॥ 
मथूरान्छुक्छकटाञ्छागीक्षीरेणेव पि- 
पाचयत्‌ । तत्क्षासत्त सञ्छद्धत नवना- 
तमथाद्धरद ॥ ९६ ॥ तत्क्षीरे षड. 
ग॒णे साध्यं जीवनीयौषधैः सह्‌ । त- 
स्थ नस्यं भटदातव्यं सूय्यावत्तेविना- 
श्नम्‌ ॥ ९७ ॥ 
मोर ओर सुरगेको वकरीके दूधमे पकावे । किर 
उस दृधक्रा दृ जमाकर उसक्रो मधकर नवनीत 
नेकाट छ्े।फिर उसको छरुत दूधेम जोवनीयग~ 


({रसरामााषकारः 


(८१९ ) 





णकी ओौपधियोके कल्कके साथ सिद्ध करे! उस 
४) न, [व 
धृतकी नस्य देनेसे सूरय्यावन्तरोग दूर होता ै९९।।९७ 


कतमालपछ्छवरसेः खरिमरीमटूलः 
कर्कनवनीतम्‌ । नस्थन जयति {न- 
यत सुय्यावर्तै सुदारूणं दताम्‌ ॥९८॥ 
असल्तासफ़ पत्तका रल; चिरचिटेकी जडका 
करक़ ओर नेनीघी इनको एकत्र मिलाकर नस्य देनेसे 
मवुष्योक्ा दारुण सूर्यावर्त॑सेग दूर होता है ॥९८॥ 
अधावभेदके पूव स्नेदस्वेदा हि ये 
जयेत । विरेकः कायश्चुद्धिथ्च धूमः 
स्निग्धोष्णमोजनम्‌ ॥ ९९ ॥ 
अर्धावभदकरोगभे प्रथम स्तेह्‌ ओर स्वेद प्रयोग 
करे, फिर विरेचन, गरीर्युद्धि, धूम्रपान) स्निग्ध 
ओर उष्ण भोजन देवे | ९९॥ 
तिलकल्करते तैलं सक्षोद्रलवणा- 
[अ प . [4 द्र 
न्वि्म्‌ । तैलस्य लेपन शीषमरद्धभे- 
द व्यपोहति ॥ १०० ॥ 
तिलोके कल्कका रस, परु, गद्‌ ओर | 
मक इन सवको एकमे मिलाकर इस तेखका छेष कर- 
नेसे अद्धावमभेदक शिरोरोग दूर होता ह ॥ १०० ॥ 


विडङ्गानि तिलान्दष्णान्समं कृत्वा 
क, क ९ क्न 

तु पयेत्‌ । नस्यकम्माणे दातन्यम- 

द्वभेद्‌ ऽयपेहति ॥ १०१॥ 


वायविडग ओर काटे तिट इन दोनोको समान 


भ 


भम रखकर एकत्र पासकर नस्य दनसं अद्धाचअदक 
दैरोरोग दूर दोता हे ॥ १०१ ॥ 
शलिपण्यम्मसा पिष नस्यमद्ध 
विभेद्लित्‌ । चकमर्दबीजैवौ कपः 
काश्िकपेषितः ॥ १०२॥ 
गालिपर्णीके पत्तोको जख्मे पीसकर नस्य देनेसे 
अथदा चकवडक्रे बीजोको रजिस पीकर प्रलेप 
करनेसे अद्धावभदक निरोग दूर दता ह| १०२॥ 
यद्यस्ति ते शिरसि शमतीव मारं 
सूय्यादमे समसिततश्च पयः पिब त्वम्‌। 





नासापुट्न परमाथम्वन्त्यश्ाच्छ द 
छाऽऽनये तदक्भूतफलं सदेव ॥१०२॥ 
जो शिरमें अत्यन्त घोर नूह हौ तो सुर्थोद्यके 
समय नासिकाफे द्यारा वरावरकी खड मिलाकरदूध 
पान करे । इससे अचिन्त्यरक्ति उत्पन्न होती है ओर 
सम्पूणं शिरसम्बधी पीडा दूर होती ह। मैने सद्‌ा यह 
अनुभूत फक देखा है ।॥ १०३ ॥ 


शारिबोत्पलयष्टयादङ्कषटटैपेऽम्डस- 
युतैः । पृतपूराश्च सेव्या वा सू- 
स्याविताद्धमदयाः ॥ १०५४ ॥ 


सूय्यावत्तं आर अद्धावभेद्‌ पलरोरोगमे सल्ारिव 
कमर, युखुटठा आर कूठ इनको एकत्र जलम पीकर 
टेप करना अथवा धृतपूर्‌ (वेवर ) कों सेन करना 
चाहिए । इससे रीघत्र छाम होता है ॥ १०४ ॥ 


दशमूलखीकषायन्तु सर्भिसैन्धवक्त- 
युतम्‌ । नस्यमद्ध वभेदघ्रं सृस्याव- 
तशिसेत्िठुत ॥ १०५ ॥ 


दरामूखका काथ,घी आर सधानमक इनको एकत 
मखछक्रर नस्य दृनसें अद्धावभेदक आर सय्यावत्तं 
शिरी पीडा दूर दाता । १०५॥ 


भृष्टान्ये छंङुमं किधितिदितं सित- 
या समम्‌ । पिष्टं छगस्याः क्षीरेण. 
भुक्तं पित्तविनाशकम्‌ ॥ एतदद्धव-- 
भेदघ्रं सूय्योवत्तंशिरोतिङत्‌ ॥१०६॥ 
केशरको किचित्‌ धीमे भूनकर उपम वरावरकी 
{सश्रा सखव । एर वकरकु दुधमरं पसकर पान्‌ 
कर्‌ ता वन्त्जन्यराग्‌) अद्धति्दक आर सस्यावन्त 
नामक प्रको पीडा रात दाताहं । १०६ ॥ 


अपाथागेस्य बीजानि विश्वं सक्षौ- 
द्रशकरम्‌ । नस्य भरयोजयेननित्यं सू- 
यौ वतोऽदद्धेभेदयोः ॥ १०७१ 
चिरचिटेके बीज, सोंठ,भिश्री ओर गहद इन सव- 
कां एकत सलक्रर नर्न्तर्‌ नस्य दनसं सय्यतवन्त्‌ 
आर अद्धावभटकरगि दृर्‌ हति द ।। २०५७ 


वङ्कसेने.भाषाटीकासािति- 





एष एव प्रयोक्तव्यः श्िसेरगे कप 

तमके ॥ १०८ ॥ 

यदी सम्पूर्णं विधि कफजन्यदिरोयोगमे करनी 
प्ाहिये । १०८ ॥ 

अन॑तवाते क्तव्यः सूथ्यीदतरिता 

विधिः । शिशव्यधश्च कतंव्योऽन- 

न्तवातप्रदन्तये ॥ १०९ ॥ 

अनन्तवातयगम सूस्यवित्ताक्त विवि करना चा. 


क भ (= 


हिये। तथा अनन्तवातको रांत करनेके लिये जिरवेध 
भी करना चाहिये । १०९ ॥ 


आहारश्च विधातव्यो बातपित्तमि- 

नाशनः । मधुभिश्कसंयाववृतपूर- 

श्च भोजनैः ॥ ११० ॥ 

इसमे बातपित्तनायक आदार देना चाद्ये । एवं 
मधुमत्रत संयाव ( हलुजआ ) ओर घृतपूर ( घवर ) 
आदृका भाजन करना चाहेये । ११० | 


सशकरर ईङ्ममाल्यथष् नस्य व- 
ध्यं पवनाद्धय॒से ॥ भृशङ्धकणान्षि- 
श्रद्द श्रस्वाद्‌य सखद्धक्साधः- 
भद्‌ ॥ १११॥ 
वातजन्य दिरकी पीडामि अथवा भो, कनपरी) 
फण्‌, नेत्रं जर शिर इनके शूल, अद्रेश्य, शखक 
आर अद्धावभद्क रिरोरोगस केशर धीम भूनकर 
मिश्री मिलाकर सूर्य्योदयके समय नस्य देवे तों सव 
प्रकारका क्षिसेरोग दूर होता है ॥ १११ ॥ 
शिरीषमूलकफलैरवपीडश्च योजये- 
त्‌ । अवर्पाडो हितो वा स्याद्धवा- 
पिप्पकलिभेः कुतः ॥ ११२॥ 
जस्सको जड आर फरु अथवा रिरसकी छ 
आर मूटीकं वीज इनके द्वारा अवपीडन देनेसे अथवा 
चच अर पीपल इनसे अवपीडन करनेसे सृथ्यौवरं 
अर अघातभद्कराग दूर हाता ह । ११२1 
पात्वा शशसुण्डरसं मरिचरेवन्ुर्ण- 
त समभ्यत्तम्‌ । स्तादे भक्तादौ सू- 
स्य वत्ताद्धभेदका हन्यात्‌ ॥ १९१३ ॥ 


खरगोशके चिरे रसमे कारीमिर्वोके चणक 
डारुकर भोजनके परे साप्त दिनतक सवन करे तो 
सूय्यवर्तं ओर अर्धावभेदरोग दूर होता ३ै॥ ११३॥ 
धाञयक्षपभ््राखनिशागुड्चीभूतनिम्य- 
नेम्बैः कथितः षडङ्गः । भूशङ्धक 
णाक्षाश्ष्यद्शट सुयदिय शङ्खकः 
मरद्धभेदे ॥ ११४ ॥ नक्तान्ध्यकाचि पट- 
ले"सद्के पकिऽश्चपाते त्तिभिरऽक्षि- 
रोगे । पक्ष्मभकोपे विनिहन्ति चैष 
सदयो गद वायुरिवाच्रवृन्दम्‌॥ ११५॥ 
आम, वहेडा, दरड, दरूदी, गिखोय, चिरायता 
ओर नीम इनका काथ बनाकर सू्य्योदयके समय 
पान करनेसे श्र, रख, कणनेत्र ओर शिरका शूर, 
ऊर्ध्वश्यूल, रंखक ओर अर्धावेभदक ये सव रोग दूर 
होते द । तथा रा्यध, काच, पटक, शुक्र, पाक, 
अश्रुपात, तिमिर+अक्षिरोग ओर पक्ष्मप्रकोप इत्यापि 
समस्त नेचरोग इसप्रकार दूर होते है, जिस), प्रकार 
वायुके दवय मघाका समूह दूरं हदाजाता इ ॥ ११४॥ 
॥ ११५ ॥ 
शकरा ङुङ्कमं द्राक्षा चेवुर्थाशेन नि- 
क्षिपत्‌ । नवनीते ततस्तेन त्वेकं 
नस्यभाचरेद्‌ ॥ ११६ ॥ नस्यमेतत्म- 
शंसन्ति ˆ सूथ्योवत्तौधेमेदके । शि- 
रोरेभ परं वापि {वातपित्तस्तुद्ध- 
वे॥ ११७ ॥ 
भिश्री, केशर आर दाखये सव समान भाग 
ओर चौथाई भाग नवनीत छव । इन सवको एकत्र 
मिलाकर नस्य देनेते सूर्य्यावत्ते ओर अर्धीवमेदक 
निरोरोग दूर होता ्। यह नस्य बातपित्तजन्यश्चिरो- 
रोगमे भी हितकारी हे ।॥ ११६॥ ११७॥ 
सूय्योवतचेदरः छृस्स्लो विधिरप्यत् 
श्रास्यते ॥ ११८ ॥ 
इस अधावभेदकरोगमे सूर्यात्र्तनाचक सम्पूणं 
विधे भी प्रयोग करनी चाहिये ।॥ ११८ ॥ 
जावकाद्तल । 
जीवकषभका द्राक्षा मधूकं मधुकं 
वला । नीलोत्पलं चन्दनश्च विदारी 


श्िरोसोगाधिकारः । 


( ८२१). 


णि 


॥ 
~ 


दर्रा तथा ॥ ११९ ॥ तेलपरस्थं 
पचेदेभिः शनैः पयसि षड्गुण । जाग- 
ठस्य ठ मांसस्य वुलाद्धस्य रसन ठ 
॥ १२० ॥ सिद्धमेतद्धवेन्नस्यं तलम- 
{वेदकम्‌ । वाधिस्ये क्णश्चूलश्च 
तिमिरं गलश्चण्डिकाम्‌ ॥ ९१२१ ॥ 
वातिकं पैतिकशचैव दीषरीग नियः 
च्छति । दन्तचालं शिरथालमाद्‌- 
तश्चापक्षाति ।॥ १२२॥ 


जीवक, कपभक, दाख); मुखरी, महुवा, 
खिरसी, नलित्पछ ( अभावमे नीलोफर ); चन्दनः 
विदारीर्कद ओर शकय ( मिश्री ) इनके कर्ककं 
दारा एरु भ्रस्थ तलको छ गुने दृधमे अर जाग 
प्रदेशके जीवोके आधा तडा परिमाण मांसरसके 
साथ यथा्रेधि तेखको पकावे । इस तलक नम्य 
देनेसे अर्धावभेदक दिेरोग, यधिरता; कणश 
तिमिर, गद्दुण्डी, वात ओर पित्तजन्य निरोरोग, 
दतचठन, भिरका दिख्ना ओर अदितये स रोग 


नष्ट हेते ईद ॥ ११९ ।॥१२०।१२१।१२२ ॥ 


सर््यीवतेँ हितं यत्तच्छेखके स्वेद्‌- 
वाजंतम्‌ । क्षीरसाीपिः भरशंसन्ति 
नस्ये पामे च शंखके ॥ १२३॥ 
सू््यावत्त॑रोगमे खेदके छोडकर ओर्‌ जो चिषकि- 
त्सा कदा ह वद्‌ सव सखक्रगम मा करना 
न्ते्ृह्य } दुघ असर्वा {सटकूर रखकुरागस नतस्य 
आर पानस प्रयोग कररता 'दहंतकर ई ।॥ १२३ ॥ 
शतावरी कष्णत्तिखान्मघुकं नील- 
मुत्परम्‌ । दूब पुननवां बापिक्ेपे 
साध्ववतारेयत्‌ ॥ १२४ ॥ 
शतावर, काटेति, मुट्ठी, भगीखकमट;, दृव 


अर पुनतचा ईनकां एकच पांसकर भलखाभाति 
टेप भरयोग कर्‌ {1 १२४॥ 


भद्रभ्रियं पुंडरीक मधुक नीलम. 


त्पलम्‌ । पञ्चक वेतसं दूवालामजक- 
मथापि वा १२५ ॥ दार्वीहरिदा- 


मलिष्ठाफेनिलोशरमेव च । एत 
दालपेनं कुयौच्छद्धकस्य भक्ञान्त- 
ये ॥१२६॥ 1 
जखकरागको शमन करन {ठयं सफद्‌ चन्दनः 
पुण्डरीक ( पण्डयिया )+ युखठा, नाक मर, 
पद्याख, वत) दृध. हप्ज्कतृणःदारुद्दी, ददी; 
मजार राठआर स्स ईन सवका एकन सदछाकर 


देप करना चार्दिए । १२५ ॥ १२६॥ 


मर्थ्यावर्तापहं चास्मिन्रवपीडं भयो- 
जयत्‌ ॥ १२७॥ 
इसमे सूख्यावन्तनाश्चक अवपीडन भी प्रयोग 
करे ॥ १२७ ॥ 
क्रीश्वकारदवहसानां शराय्यीः कच्छ- 
यस्य च । रसैः सखुहितस्थाथ तस्य 
शस्य सार्धिजाः ॥ १२८ ॥ 
क्रौञ्च ( कुरर ), कादम्ब ( कठ्हस ); दस; 
छरारी ( सिन्दुआडा ) आरे कषमा इनक मांस- 
रसके दाराहष्ट पुष्ट सरीरवाङे मचुप्यके शखकी, 
खन्धियाकी भिराको वेधे ।॥ १२८ ॥ 
खट्कस्य शिरं भाक्तो विष्येदेव न 
ताडयत्‌ । सिषा क्षीरपानन्तु नस्यै- 
नापि खुद्धेन वा॥ १२९ ॥ 
युद्धमत चदय गखकक्ा (राराकां वधकर ताडन 
सह्‌( कर । आर्‌ धृतकह स्थ दूधका पन केर जर्‌ 
सुखपृच्रक नस्य दव ॥ ९२९ ॥ 
एष एव विधेः प्रेष्ठः शंखके शकैरा- 
न्वितः । शकेराक्षीरसलिटैः भिरश्च 
परिषेचयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
छखकरोगमे सकरासदितव यह विवि करना 
अत्यन्त र्ट दै। भिश्रीदूध ओर जक इनको कन्न 
मिलाकर इनसे श्िरपर सवन करे ॥१२०॥ 
वातो रुक्षादिभैः इद्धः दिरःकम्प- 
खदीरयेच ॥१२३१ ॥ तनामरताबलारा- 
सखामहाखदातिगन्धकैः । खरेहस्वेदो 
ऽतिवातघ्न शस्त नस्यश्च तपेणम्‌ १३२ 
क्र आदद भ्रयामाक्ा सवसय करनेसे चायु कृापेत 
दाकर [मरकस्प्रका उतपन्न केरत्रा हं उम गिलोच) 














खर्ट, रसयसन तभा अन्यान्यवातना्क द्रव्य 
तर, घृताद्‌ अगर सुगन्धततपदा्थोके दाय स्पृह 
अर स्वद्‌ दव तथा नस्य ओर्‌ तपण देवे यह प्रयोग 
अत्यन्त वातनाशक ह | १३१ १ २॥ 


द्ग्धमत्स्य विनिप्पीडच [नद्भवबाल्र- 
त्प यत्नतः । कऋण्ड्‌रासरूलकानस्यादो 
माषरूषावलोडितम्‌ ॥ १३३ ॥ भ- 
[क्षत च्मसयस्चूण शररच्छम्पमसथ- 
यष्‌ ॥ १३४ ॥ 

मछृटीको पुटपाककी विसे पकाकर उसका 


स्स चकाट्कर धूपम सुलाख्वे । फिर उसको 
काकण जड रसम ओर उडदोकी जडे यूप 


-आटाडन करक भक्षण करे । इस चूके सवनसे 
यरः कस्प अवचय नष्ट होता ह ॥ १३३ ॥ १३४ ॥ 
नस्यकम्म च कुर्वीत शिसेसेभेष 
' शाघ्वित्‌ । कम्पदाहार्दिते कय्य- 

द्त्तव्यावाक्रेयाविधिः ॥ १३५ ॥ 
साका जाननवाला वेद्य शिरोयेगमें विधिपूर्वक 
नस्य कम्म करे। कम्प ओर दाहकी पीडामे वात 
च्याधेकौ चिकत्साके समान चिक्षित्सा करे। १३५ 


इत ्रवगसनं भापारीकायां दरोरोगानदान 
चाकत्सावक्रारं समत्र | ६८ ॥ 





अथ स्चीरोगाधिक्र । 


न (म दक 


अव सवस प्ट नष्टञजचतेवकी ` 
1 (वाकत्छा कटूत. हः- 
गह्‌ ्वरास्थतमङ्लनचूतद्‌ सस्छ्त 
जल पयम्‌ ॥ मरचसजाश्रमादेरा- 
पानस्तारसाख्लकस्य ॥ १॥ 


चरम वहत दिनेसे वीह आमके पन्तोकी 
वन्दननारके द्वारा जलको संस्कार करके पान कर- 
नयु.अग्रवा शाटी मिचुःविजयखार नौर मयका फे 

च एलन, भ्रिलाकर प्रान करनेसे खियोके नष हुमा 
स्नाधमं किस्त दने छगता ह ॥ १ ॥ ष 


॥॥ 


वटसेन माषाटीकासः 





क = 
ल- ् 
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ठक्वाद्वाजदन्तध्यपलायडमदनाक्ष- 
[09 अजकः 


ण्वयावद्ुकः । सस्वुदक्षीसवत्तियो- 
गसंगता इ्ुषुमसञ्नननीं ॥ २॥ 


कडवा ताम्बकि वीज, दन्ती (अभावे जमाट- 
गोटा), पीपट, गुड, मनफट, युरावीज ओर जवा- 
खार इन स्वको एकतर श्रहरफे दृधमे पीखकरके वन्ती 
व्नाकर यानिमे रखनेसे स्रीके रजेोद्रग दोता 
है॥२ 
[क 


सचिलनिपीतं इखमं रक्तजधाथा 
गरहाडुसपीतम्‌ । जनयति कुखमं ना- 
य्या शर्ट ज्योतिष्मतीपत्रम्‌ ॥ ३॥ 


खटशुडदट क पटाका कोजीमे पसिकर पान कर- 
मत्तं अथवा माटकारुनीके पत्ताको भूनकर कोजीके 
साय पास्कृर पान करनसे सियोके रजोदशे उतपन्न 
दता ई।३॥ 


पकेरूहाणां मूलं पिष्टकमदितं तथा 

खराबीजम्‌ । दहिमसलिलेन निपीतं 

भवतीह कुखमाय नारीणाम्‌ ॥ ४॥ 
कमलक जढको पीसकर भक्षण करनेसे अथवा 


भ, 


खंसके वाजका गात जटके साथ पीसकर पान्‌ कर- 


नेसे खियेके आत्तेव उत्पन्न होता है | ४ ॥ 


अथ भ्रद्ररोगका निदान । 


विरूद्रमकाध्यरनादजीर्णाद्भभपा- 
तादतिभदुनाच ! यानाध्वशोकाद्‌- 
{त कषणचच भासााभधवातण्च्छयना- 
द्विच ॥५॥ 


सयाग लरुद्धु भाजन करनेसे, सदिराको पिते; 
भाजनपर्‌ भाजन करनेसं, अजीणसे, गभेके पतित 
दोनेमे, अत्यन्त भुन करलनेसे, हभ्थी, घोडे आ्िपर 
चकर उसका दांडानेन, जाधेक मागके चलनेसे,अ- 
व्यन्त शक करस, अत्यन्त कपण करनेसे (उपवासादि 
रनस ); वहत वोञ्चको उटठानसं, आभमघातसे ओर 
आक्र सानसं सखियाके अनेकनकारकते प्रद्र 
राग उत्पन्न हात) ५॥ 


सछीरागावि्ारः। 


८८२३ ) 


कात मिनि 





प्रदर के समान्य लक्षण । 
अश््ग्दरं मवेत्सर्थ साङमर्दं सवदन- 
मु 1! २॥ 
सर्वप्रकारे भ्रदररोगमें दृष्टरजका अत्यन्त स्नाव 
अगटरटतेहं आर पीडा दोतीदह्‌। ६॥ 
स्यन्त धिर वरनेक उपद्रव । 
तस्यातिव्रद्धा दोवतल्यं शमो मृच्छ 
मदस्तृषा । ददुः प्रलापः पाडुस्वं 
तन्द्रा सेगाश्च वातजाः॥ ७॥ 
प्रद्र अधिक वदजनेसे टुर्यलता, भम, मूर्ख 
का आना, मद ( नामा) दोना, पियासका अधिक 
लगना, दाहकां होना, बृथा वकवाद सारीरका रग, 
सफेदी युक्त पीला पडजाना, नच्रोमे चन्द्रा आर वात 
जनित आक्षपकादिरयोय दात द ॥ ४७1 
त॒ शछष्मापित्तान्टसान्पा्तश्चं 
कार प्रद्र वद्‌{न्त । 
यह्‌ प्रदस्येग कफ.पित्त, बात आर सन्निपात इल 
मेदांसि चार प्रकारक दात्त दह्‌ । 
कपजग्रदरके क्षण । 
आम सपिच्छाप्रतिमं सपाण्डुपुलाक- 
तोयम्र्तिमं कफान्च ॥<८॥ 
छफ> प्रदरे आम स्थात्‌ कच्चे रसवाला, सेमल 
आटिके दिके समान चिकना, इुटएक पीलापन 
टे हुए सफेद्‌ आर तुच्छ चावरछोके धोवनफ़ ममान 
सफेद खाव दौता हे ॥ ८ ॥ 
पत्तजान्‌तत्रद्रक टक्षण 1 
सपीतनीलासितरक्तयुष्णं पित्ता 
त्तियुक्तं श्रशवेगि पित्तात 1 
पिन्तजन्य प्रद्रमरे पीला, नील,काल, खाल ओर 
गरमा पिन्तकी दाद्‌ ओर पीडा सहित वारम्बार 
खाव दता इ । 
वात्तजन्यप्रद्रके लक्षण ¦ 
रुश्चारूणं फनिलमस्पमरप वातात्ति- 
वातातिशितोदक्लभम्‌ ॥ ९ ॥ 
 वातके प्रद्रमं ख्खा, खल, श्चागेसदित ओर 
वायु पीडा सित मासङ़े धावनके समान थोडा 
थोडा चाव होता है। ॥९॥ 


नथ 


हएत 





भिरोषञग्रदरकेः लक्षण ! 


सक्षौद्रस्पिदरिताल्व्णं मजा 
काश क्णपं तिदौषय्‌। त चाप्य 


| साध्य प्रवदन्ति तज्जा न तच इर्वी- 


क व्विकित्ा 
त भिषक्‌ त्साम्‌ ॥ १० ॥ 
व्रिदोपजनित प्रदस्य गहद,घौ आर रताट- 


५ 


॥ भ विभ 
| के समान रंगवाला) मल्लाके समान आर खक 


अभ्यन्तर जीवके समान गधवाला रुधिर वहता द्‌। 
विद्धान्‌ चैव एस प्रद्रफो असान्य कदत हं । इस 
कारण वद्य इसकी चिच्त्सा नहीं करे ॥ १२० ॥ 


असःश्यभदरयोगवाली स्ीच्छी 
त्याल्य चिष्किर्सा 1 
साश्वद्‌ खवन्तीमालावं वष्णादाह- 
ल्वरास्विताम ! श्षीणरक्तं दबेलाश्च 


(क म्‌! 


सामषाध्या वयदश्त्‌ ॥ ११॥ 

जिस लीके निरन्तर रुधिरका घाव दहो, तुषा, 
दाङतथा ज्वरे यक्त हयो, वहत दुव॑ आर जिसका 
रुधिर क्षीण दागया दो देसी प्रद्रयोगवारी सखीकी 
चकस्मसा नदय करना चाद्यं ॥ ११॥ 


व्िकित्सानिदुत्तिके पश्चात छद्धा- 
त्वक लक्षण । 
माक्षान्निपिपच्छदाहा त्ति पश्चराचा- 
ठवन्वि च । नैवातिवहलात्यल्पमा- 
तवं शरद्धमादिशेव्‌ ॥ १२॥ रशा 
एटक्मरतिमं यच्च यद्वा काक्षारसोपम- 
म्‌ । तदात्वं भनल्ेखन्ति यद्वासो न 
विरखयेव ॥ १३॥ 
जो आन्तेव महीनेके महीमे निकटे,जिसमे विक्र. 
नापनः दाह आर्‌ यू न हदा तथा पाच दिनतक नि- 
कृटता स्ह अगर्जान्‌ वहत निकक अर चं थाोद्ध 
निकट; वचह्‌ आत्तव शुद्ध दूताद्‌ । जा आन्तव 
6 ५ समत खट हू अथवा उखके 
रस खमन दहा आर जसक सनं हए वसं जलम्‌ 


धानसं उसका ग्ग छुटजाय उसकां शुद्धान्त कर्ते 
हं! १२} १२३ ॥ 


( ८२४) 












अथ ल्चारोगक्रा (वकता । 


अखण्दरः प्राणदरः शछीणां सवन 
कीलितः । तस्मात्तस्य भरदमने पर 
यत्नं समान्वारेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सियोका प्रदररयोग सर्वत्र प्राणनागक कहा ई, 
इस कारण उसको यमन करतेके दये विद्ेप यत्त 
करना चाद्ये ॥ १४॥ 
नार्खणां भरदरातीनां मोगान्वक््याम्य- 
तःपरम्‌ 1 योनिश्मखापडान्सिद्धान्म- 
भ॑संस्थापनार्पसयान्‌ ॥ १५१ सर्वेषु 
पूवं वमने प्रशरते रसेद्राक्चोदकत- 
पणेश्च । सपिष्पलीभिमधघुमण्डकरफै 
सँस्तायवानाश्च गडम्बमिश्रैः॥ १६॥ 
अव भ्रद्स्सेगसे पीडित्र सियोके टि प्रद्ररोगको 
हरनेवाले प्रयोगोको तथा योनिद्यूलनारक अर गर्भ- 
जनक सिद्ध परथर्गोको वता हू ।,सवृ प्रकारके 
प्रदरोमे प्रथम वमन करानी चाहिये आर इखका रस 
तथा दाखका जल इनके द्वारा तपैण कराना वादहिये 
एव पीपल,शददः मांड)नागरमोयेका कल्क ओर जौ 
इनका शुडके श्वतके साथ प्रयोग करे ॥ १५॥ 
॥ १६ ॥ । 
पञ्चको त्पटनीजानि चापुसानि श 
तावसे । विदारी चेश्मूल्श्च पिष्ट 
धीतघृतायुतम्‌ ॥ योन्यां शिरसि 
गात्रे च भदेटोऽकग्दरापदह्‌ः ॥ १७ ॥ 
पद्यमाख, कमलके वीज, खीरेके वीज, दतावर, 
विदार्याकन्द ओर इखकी जड इन सवको एकन 
पीसकर धु हुए धीमे मिखकर योनि ओर दिर तथा 
छरीरपर म॑ल्नसे प्रद्ररोग दर दोता ह ।॥ १७॥ 
खद्रपणवपक्छधन तठखन (वचचुधारणम्‌। 
कन्तत्य रक्नाद्ाय मदनाय सु- 
खायच॥१८॥ 
मुद्पणी ह्यास तेख्को पकाकर उसमे र 
कपडेको भिजोकर फाया रखनेसे रुधिरकरा गिरना 


द्रद्वताद््‌ ।.एवेखदुता जर सुख उसन्न दता 
द ॥ ५२१८ 





वदलसेने भापाटीकास्{हिते-- 





"~~~ -------~ ------~------ ~ "न 


द्श्ा सांवचलाजाजीमधुकं नीलसु- 
त्पटम्‌ । पिचित्क्षाद्रय॒तं नारी बाता 
छण्दरपीडिता ॥ १९ ॥ 
काटानमक, जीग) युख्टी,नीटकमट अर शद्‌ 
दन सको एकच ददहीमे मिदटाफर सेवन कसनसे चि- 
याका वाततजन्य प्रद्रराग दूर दताद्॥ १५॥ 


तिलच्णं दधि धृतं फाणितं भशोक्रीं 
वसाम्‌ । क्षद्रिण सगत चेमं वाता 
ग्दरनाश्चनम्‌ ॥२०॥ 
तिका चूण, दही,घौ, राव जीर सथरकी चर्वी 
इन सवको एकत्र यददम सिलकर सेवन करनेमे 
वातजनित प्रदस्सेग दुर हेषत ॥ २० ॥ 
वाराहस्य रसो मेध्यः सकौीलित्थो 
निशाधिकः । वातासग्दरशरत्यथं 
पिचेरघ्ना वराङ्गना ॥ २९१॥ 
प॒जस्का मांसरस, वकरेका मांसरस ओर कुटथी- 
का रस इनको ददी आर अधिक्रतर ह्दीके साथ 
वातजनित प्रद्ररोगको भमन करनेके लिए सेवन 
करना चादर ॥ २१॥ 
पित्ताष्टग्दरशान्त्यर्थं 
उ {॥२२॥ 
अथवा पित्तजग्रद्रको दूर करनेके लियिं लौ ईखके 
रसकोा पान कर ।॥ २२ ॥ 


प्विदिश्वुरसेन 


अन, ऋष, क 


पिवेदणेयकै रक्तं शकरामधुसंयुतम्‌ । 
वासकस्वरसं पत्त गुडूच्या रसमेच 
ठा ॥>२२॥ 
दहिरनके रुधिरकों मिश्री ओर शहद्‌ मिलाकर पान 
करनेसे अथवा अदू सेके रसको या गिलोयके रसको 
पान करनेसे पित्तजनित प्रदर्योगमे छाभम होत 


दे। २२॥ 


चन्दनोशीरपत्तङ्मधुकं नलिञयुत्प- 
लम्‌। अपुसेवांरूबी जानि धातकी कथ- 
लीफलम्‌ ॥२र५ा कोललाक्षावटारोद्‌- 
पद्मक पद्यकेरारम्‌ । एतान्कत्काःम- 
धुयुतान्पाययत्तडला्ना ॥ २५ ॥ 


सछीसेमाधिकारः। 


( ८२५) 


ज 


तयहात्मकशमयेदेतयोषितां यैततिकं | 
रज. 11 3 1 | 
चन्दन, खस, पतग, सुरेठी, नीलकमल, खीरे 


आर ककडके वीज, धायके फर, केकी फटी, 
वैर, खख, वडके अधर, पद्याख अर कमखकंयर 
इनफा करक वनाकर उसको रशददस मिलाकर चाव- 
राके जख्के साय पान करावे इस खियाका पित्त- 
जन्य प्रद्रोग तन दिनम दुर दोता हे ॥ २४ ॥ 
॥ २५ २६ ॥ 


शकराक्षौदसंयुक्त यष्टयाद्ं नागरं 
दधि ! पयस्योत्पलशालूकविखका- 
लीयजं रजः ॥ पयसा शकैराक्षौट्र 


क 


युतेनासम्दरे पिवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
मिश्री, शहद, युखठी, सेठ ओर दद इन सवको 
एकन्न मिट किर सेवन करे ! मथवा काकोटी,कमल) 
कमलकन्दर ( भरीडा ); कमलकी ना अर पीत 
प्वन्दनका चृ इनको दूध, मिश्री जोर शददमे मिटा 
छर पित्तजनित प्रद्ररोगम पान्‌ करना चाहिए।!५५ 


कपित्थवेणुपन्नश्व सममकर पेषयेत्‌ । 
मधुना सह्‌ दातव्य तीन्रभ्रद्रनाश- 
नम्‌ ॥ २८ 
कथके पत्ते ओर वांसके पत्ते इन दोनोफो एकत्र 
पीसकर शदद्मे मिलाकर सवन करातेसे वीन्न रक्त- 
भरदस्सेग शांत होता है ॥ २८॥ 
अशाक्वस्कलक्राथं श्रत इग्धंसुशषी- 
तम्‌ । यथावल पिविल्ातस्तीत्रा- 
एण्द्रनाशनम्‌ ॥ २९ ॥ 
1{क्क्ा छारा काटा चनारकेर उसम दका 
पक्रार्त जव वह्‌ अपर अप नातर्‌ हाजाय तव वलख- 
युसार भ्रात-काट सतन करतां तीव्र गकभ्रदटरराग 
द्रत दता ह ॥ २९ 


क्षोद्रयुक्तं फलरसं काक्योदुम्बरजं 
पिवित्‌। अरण्द्रविनाद्ाय सशर्क- 
रपयोऽन्रथद्‌ ॥ ३० ॥ 
प्रद्ररोगको विनाञ्च करनेके लिए कटूमरके एर्टो- 
के रसको शादद्के साथ मिखाकर सवन करे ओर इस 
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^) १५१ 
पर मिरी दूध आर भातकरा भोजन करे ॥३०॥ 














मधुकं त्रिफलारोध्रमुष्ट सोराष्िकां 
मधु । मद्यानम्बगडून्या त कफजः 
ऽखग्दरे पवत्‌ ॥ ३१ ॥ 
म॒रेदी)त्रिफरा,लोध,ऊटक दीरा,फिटकरीः शद 
मदिरा, नीम ओर गिलोय इन स वको एकन मिधित 
करके कफजनित प्र द्ररागमे पन कर }} ३१॥ 
रोदित्तकान्मूल कल्कं ` पाण्डुरेऽण्दरे 
पिवत्‌ । जलेनामलकीवीजकल्कं वा 
ससितं मधु । पिबेदिनयरयेणव श्वत 
प्रद्रनाशनम्‌ ॥ ३२ 1 
, सेदिडेदी जडका कल्क वनाकर उसको श्येतप्रद्र- 
रोगे पान करे । आमलक वीजोका कल्क; मिश्री 
ओर गदद इनको जल्मे मिलाकर तीन दिन तक 
पान करने श्वेतप्रदर नष्ट दोता है ॥ ३२ ॥ 
काकजङ्ाकमृट चा मूकं कापासमे- 
तवा पाड्ब्रदरनाद्राय पवन्त 
ठवारणा॥ ३२३ ॥ 1 ॥ 
काकजधाकी जड अथवा कपासकी जडको चाव- 
रकि जलके साथ पीसकर पान करनेसे शेतप्रदर नष्ट 
होता दहै ॥ ३३॥ 
तक्राशनरता सम्यक्संपिवेन्नागके- 
शरम्‌ । तरयहं तक्रेण संपीडच श्वेतप्र- 
द्रशान्तये ॥ ३४ ॥ 
श्चत प्रद्रको शमन करमेके छिए तक्रे पीसक्र 
नागकेररको तीन दिनतक सेवन करे ओर तकफ़के साथ 
ही भोजन केरे ॥ ३४॥ 
फलिकः दारूवचा सवासा लाजा 
सदूवाकलशीसमङ् । क्षौद्रान्वितं 
क्थागद्‌ सछुशत सखवात्यक्छ रपयमः 
खण्द्र्‌ {ह्‌ ॥ ३५१ 
त्रिफला, देवदार, वच,अद्सा,खीँ, दृव, पृरिन- 
पर्णा ओर मजीठ इन सवका काथ वनाकर उसो 
शातर करक गदं (मेलाकरः त्रिदोपजनित प्रद्ररो 
गसं पान करना चाहिए ॥ ३५ ॥ 
दार्वीरसा्ननव्रषान्दकिरातबिल्व- 
भष्छातकेरवकरुतो मधुना कषायः 1 
पीतो जयत्यतिवकं भदरं सश्चलं पी- 
तास्ितारूणविरोदिितनीलश्युश्लम्‌२६ 


वङ्खसेने भाषाटीकासहित 





दारुहख्दी, रसौत, अद्धसा, नागरमोथा, 
यत्ता; बलगरी; भिवे इनका काथ बनाकर शद्‌ 
भिटाकर पान करसे अत्यन्त वडा हुआ श्ूयुक्त 
पाला, काला,खरु,खादहित, नीखा ओर सद्‌ रगका 
श्रदर नष्ट हाता ह यह्‌ अनुभूत धरयोग है | ३६ ॥ 
चत ललाट्पटद्र्‌ बलतर्खखनेचक- 
ल्कन । प्रदरः शाम्याति नित्यं वि- 
चिधिता द्रन्यशाक्तिपसियम्‌ ॥ ३७ ॥ 
खजपक्षीके नेचोका कर्क चना करके छृटाटपर 
टेप करनेसे प्रद्ररोग अकञ्य नष्ट होजाता है । इस 
द्रन्यकी विचित्र शक्ति ह ॥ ३७ ॥ 
आशोः पुरीषं पयसा निषेव्यं वहे 
भलादेकमहद्रयंदं वा । चखियो महा- 
शाणतवेगनद्ाः क्षणेन पारं पर 
माप्लुवान्त ॥ ३८ ॥ 
ससक विष्टाको दृधके साथ अच्चिके वलनुसार 
एकं ठनतक अथवा दो दिनतक सेवन करे तो चि- 
याका नद्‌ वेरके समान अत्यन्त बहता हअ भी 
रवर क्षणमरसमे वद्‌ दोजाता है | ३८ ॥ 
मधुना ताक््यसयुक्त मूल स्यात्तण्डु- 
छायकम्‌ । तड्लास्बुयुतं पानात्स्व- 
मद्रनाङानम्‌ ॥ २९ ॥ 
रसात्‌ अर चछईका जड इन दाचका एकन्तं 
पासक्रर साहदमे मिङाकर चावरोके जछ्के साथ पान 
करनसं सवेभ्रकारका प्रदररोग नष्ट होता है विगेष 
कर रक्तश्रद्र दूर होता हे ।। ३५॥ 
ऊशम्यूल समाहत्य पाययेत्तंडुलाब' 
ना । एतत्फीत्वा चयहं नारी भदरा- 
त्परसुच्यते ॥ ४० ॥ 
ऊरा का जडका कर चाव्खोके जल्के साय पी- 
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सकर पान करवे । इसको तीन दिनतक पैनेसे खी 
प्रदरयोग्ष सुक्त होती ३1 ४० ॥ 
नदर्‌ दमयति नायाः कथयतः सख- 
खल्च वा. .पयस्ा ग्रूल वास्वुक्ा- 
न्जयाः पात द्वक्षत्रय्मेव ॥ ४१ [1 
वद्ुजा जथवा कमलकीं जडरो जख्मे अथवा 


द्म पक्राकरः तीन दिनतक पान करनेसे खियोका 
मद्रसम कमव होता ह ॥ ४११ 


भूम्यामलकबीजन्व पीत तण्डल 
वारणा । दुनद्रयत्रसणव स्नारग 
मार्यट्प्रवम्‌ । मटम सूधरस्लाव 
रक्छातासारसुटल्वणम्‌ ॥ ४२॥ 

ई आस्क बीजाको चावलोके जच्के साथ 
पीसकर पान करनेसे दो या तीन दिने भद्ररोग 
अवदय नष्ट दाता हे । तथा लिगसे रुधिरका गिस्ना 
ओर उल्वण रक्तातीसार नष्ट होता हे 11 ४२ ॥ 


असितोत्पलशालकं निस्ठषा रक्त 

शालयः । यवानीगैरिकं यासाः स- 

मभागेन चूणिताः॥ क्षद्िण ताश्च 
संयोज्य लिद्यासदस्पीडिता ॥ ४३॥ 
भरद्ररोगसे पीडित सखी नीलकमल, भसींडा 
( कमलकन्द्‌ ); लालशाङिधानोके चावल, अज- 
वायन, गरू आर जवासा इन समस्त अआषाधयाक्रा 
समान भाग ठेकर एकत्र वारक चूण करके शहद 
मिलाकर सेवनकरे तो प्रद्ररोग दूर ह्येता ६ै।४२३॥ 


तण्डुल यकस्दरटश्च सक्षाद्र तण्डला- 
बुना । रखाथनश्व लाक्षाश्च कछगेन 
पयसा पिवेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
चो खाकी जडको पीसकर शहद जर चावलोके 
जल्के साथ पान करे अथवा रसत ओर छाखकौ 
वकरीके दूधम्‌ पीसकर रक्तभरदरसे पीडित खली पान 
करे । ४४ || 
भ्रद्रं हन्ति बलाया मूठ इग्पेन स- 
म्दयुना पातम्‌ । ङशवास्यालकमू् 
तण्डुलसलिलिन रक्तास्यम्‌ ॥ ४५ ॥ 
खिरेटीकी जडको दुधमं पीसकर शददमे सिल- 
कर पान करनेसे प्रद्रेग नष्ट होता है। वथा कुशा- 
क जड आर्‌ खरटाका जडको चावलाषे जटमे 
पीसकर पान करनेसे रक्तभद्र नष्ट होता हे ॥५५॥ 


दग्ध्वा म्रूषकवि्ठान्तु छोहिते भदे 
पिवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
मूसकी विष्ठाको जाकर दूध या जल्के साथ 
सतप्रद्रम पानकर { ४६॥ ` ~+ 








शकरायाः यलं पिष्टा मधुकस्य चलु- 
च्पलम्‌ । तण्डुलोदकसंयुक्तं लीदित- 
प्रदरे पिवेत्‌ ॥ 2७ ॥ 

मिश्र ¢ तोडेःयुकेटी १६तोटे इन दोनोको एकतर 
पीसकर चावलोके जट्के साथ रक्तव्रदरमें पान 


करना चहिये | ४७ ॥ 
काश्मम्यवट्श्ुङ्ानि प्रयग्दर्त्यास्त- 


फिनः १ # @^ = $ क, छ, क क क 
पैव च । वृतं सिद्धं भवेच शेणि- 
तभ्रदरे पिवत्‌ ॥ ४८ ॥ 
कुम्भर, व्क अंकुर ओर्‌ ईती इन प्रत्येक अप- 
धिक कस्कके द्याया प्रथक्‌ पृथक्‌ घृत्तको पकाव 1 इन 
तीनो धृतंमिसे किसी एक धृत्तको रक्तश्रदरररोगसे सवन 
करना उत्तम ह्‌ । ४८ ॥ 
तरूण्याऽहितसेविन्यास्तदल्पोऽपद्रवं 
भिषक्‌ । रक्तपित्तविधानेन यथावत्स- 
खपाचरेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
युवावस्थावाख अहित पदार्थौकों सेवन करने- 
वारी लीके यदि अर्परपद्रव हो तो धैय रक्तपित्तके 
विधानसे उसकी यथाविधि चिकित्सा करे ।। ४९ ॥ 
दितश्चाच विषेण लेय चः ङट- 
जाषएटव्छः॥ ५० ॥ 
विंभष करके दघ गक्त्रद्रमे छरुटजाएटकावखेह हित- 
क्र्खिदह्ट ५॥५० | 


पुष्यालुगं चृणेम्‌ 1 
पाटाजन्वास्रयोर्मध्यं दिलाभेदं र 


सानम्‌ । अम्बघ्टको मोचरसः स- 
मङ्का पद्यकेसरम्‌ ॥ ५९ ॥ वाहीक. 
तिक्तषाञ्छस्तं बित्वं लोध्र समेरिक- 
म्‌ 1 कट्फलं मरिच दुण्ठी मृद्धीका 
रक्तचन्दनम्‌ ॥ ५२ ॥ कटवङ्गवत्छका- 
नन्ताधातकीमश्ुन्यञ्खैनस्‌ । पुष्यणो- 
दत्य ठल्यानि शछ्ष्णचूणाीनि कार- 
येत्‌ ॥५३ ॥ तानि क्षद्रेण संयुज्य 
पाययेत्तडुलीइना ! अशृग्दरातिसा- 
रेषु रक्तं यन्योपवेश्यते 1 दो 
षागप्वकुताये च वाखानां तश 


स्वीरोगाधिकारः 1 








नार्व ¦ योनिदोऽ रजीदौषे श्वे 
तनीटं सपीतकम्‌ ॥ ५५१५ खीं 
श्यावारूणं यश्च तत्मसद्य निषत्त 
येत्‌ 1 चूर्णं पुप्यादुमं नाम हितमचर- 
यपूलितम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पाठ, जायन ओर अमक्री गुटी, पापाणभद्‌, 
र्त, मद्या, मोचरस,मजीठ, कमख्केलरुकेरः, 
अतीत) नागरमोथा, येखगिरी, रोध, गरू काच- 
फट, काटीभिरच, सोट,द!ख, र।रचन्दन;च्योनाकः 
कुडा, अनन्तमूल, धायके फूकःसुली ओर अर्जुनकी 
छा इन सवको पुष्यनक्षुत्रमे समान भाग केकर वारी- 
क चे कर छेवे 1 फिर इस चृणको गहदमे मिखा- 
, कर चावलेकि जल्के साथ सेवन करावे । वह पुष्या 
चुगचूण-सर् प्रकारका प्रद्र+अतिखार, रक्तातिसार 
तथा वाख्कोके जगन्तुकदोष, लियोकं थानिदेोप, 
रजोदोपः श्वेतप्रदर, नीटप्रद्रुःपीतग्रद्रः) ग्याचप्रद्र 
ओर दाद्प्रद्र, इन सवको वलात्कास्से दुर करता 
दै । जत्रेयञुनिके द्वारा च्‌ चूण पूनलित किया गया 
“दै । इसकी पुप्याज्ुग चूर्णं कते दे ॥ ५१-५६ ॥ 
अशो कषृत् । 
अशतेकवस्कलथस्थं तोयाटकाङिषा- 
चितम्‌ ! चतुर्सानवसिषटिन पृतभस्थं 
विपाचंयत्‌ ॥ ५७॥ तंडुलं त्वजा- 
क्षीरं ततल्यं भद्‌एपयेत । जीवस्य 
रसश्चापि केशराजाद्धवबस्तथा 1 जी- 
वनीयैः भियादश्च पुरुषैः सरसाखनेः 
॥ ५८ ॥ यषचाहरे कमु शरद्री- 
का च रतावसी । तडलीयकमूलच्च 
कल्करेभिः पटाद्धिक्चिः ॥ ५९ ॥ रा- 
करायाः पलान्यष्टौ गभं दखा सु- 
चूणितम्‌ । पुप्ययेगिन त्तत्सर्प्पः श- 
नैभ्रद्प्िना फ्चत ॥ ६० ॥ पीतमेत- 
दवृतं इन्या^तवदपसस॒द्म्‌ । श्वे- 
ते नीलं तथा कृष्ण भदरं इन्ति इु- 


, स्तरम्‌ ॥६९?॥ छुक्लं कटीशुं 


योगिभूटश्च सवंगम्‌ ! मन्दाधिमसू- 
च पाह छश प्डास्क्वसकम्‌ १ ६२॥ 


( ८२८ ) 


वद्धसने भाषाटीकासदिते- 





आयुः्पुषिकरं ध्यं वलबणेप्रसाद्‌- 
नम्‌  देयमेतद्वरं खपिर्विष्युना परिः 
कीतत्तितिप्‌ ॥ ६२ ॥ 
अनोककी छाङ्को एक प्रस्थ टकर णक्‌ आक 
जलम पकत्रे । जव पकते > चौधा‡ भाग जट नेप 
रह जाय तव उतारकर छाने । फिर उम काथम 
घृत एक प्रथ, चावलाका जल १ प्रस्थ, वकरीका 
दूध १ प्रस्थ; जीवकका रस १ प्रस्थ ओर कुकुरमांग- 
रेका रस १ प्रस्थ,तथा कर्कके लिये जीवरीयगणकी 
आओपयिर्यो चिरौजी,फाटसेःरसौत, सुख्टी,जनोककी 
छाट,गख, गतावर जर चौीठारकी जड,इन प्रव्येक- 
का कर्कर ठो तोरे,ओंर मित्रीका चृश३तेले डा 
यथाधेधिते पुप्य नक्षचमें मन्दे मन्द्‌ अश्निके द्वारा 
घृतफो पकाचे । यष्ट घृत पान करते ही सम्पूणं 
दोपोसे उत्पन्न हुए श्चतप्रदर, चीखध्रदर ओर कृष्णः 
प्रद्रको नष्ट करता दै । तथा कुशिश्ुक, कटिगृ, 
योनियू, सर्वागञूढ, मन्दान, अमचि, पांडरोग, 
कृशता, श्वास चौर खसी इन सवको दूर करता है 
यह्‌ सायुको वटानेवाला, पुष्टिकारक तथा वरू ओर 
वणको प्रसन्न करनेफे छिए धन्य है। इस भ्र घृतको 
श्री विष्णुभगवानने निर्माण कियः ह ॥ ५७-६३ ॥ 


शीतकल्याणषृत । 

ङ्द पद्मकोशीरं गोधूमा रक्तशा- 
लेयः । स॒द्रपणीं पयस्या च काश्म- 
सीमध॒ यष्टिका ॥ ६४ ॥ वलातिवल- 
योभूलघुत्पलं तालमस्तकम्‌ 1 विदा- 
री शतमूली च शालपर्णी सजीवका 
॥ ६५॥ फल चपुसवीजानि भत्यप्रं 

दलीफलम्‌ । एषामद्धंपलान्भागमा- 
न्गवां क्षीरं चठयेणम्‌ ॥ ६६ ॥ पा- 
नीयं द्विरुण दा षृतप्रस्थं विपा 
चयेत । प्रदरे स्कयस्मे च रक्तपित्ते 
दरीमके ॥ ६७ ॥ बहुरूदश्च यरिपत्तं 
कामलावातश्चोणिते। अरोचके ज्वर 
जण पाण्डुरोगे मदे भ्रमे ॥ ६८ ॥ 
तरूणां चाल्पपुष्प याया च गर 
न चिन्दति । अन्यनि च चरीणां 


् 


भवति ग्रीत्तिवद्धनम्‌ । शीनक्ट्या- 
णक नाम परसुक्तं रसायनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
कमोदिनी, कम, खस, ग्र, सट श्राव) 
युगवन, काकोटी, कुम्भेर, मुख्टी, सिद्दीकी जट, 
क्थीकी जड) ताटकामस्तक; विद्रारोकद्‌, शतावर, 
गािपर्णानीटकमट,जीवक) तरिका, सीरेके षज 
जीर केटेकी कवी गोमय प्रखक अप्यिन्न ढो 
तोल टर करफ़ वनष्टवि । फिर गायका दृध ४ 
प्रस्थ, जल २ प्रस्य ओर गायक्राधी १ प्रम्धदफर 
सवको णफत्रित करके यथाविधि धृतकौ पक्वि। 
यद्‌ घृत~श्रदर, रक्तगृरम, रतापत्त+हटीमक) अनेक 
प्रकारका पित्त, कामला,वावरक्त; अस्व्चि, जीणञ्वर 
पाण्डुरोग, मद अर श्रम दन येगे हितकारी ह । जो 
स्री अल्पपुष्पबाटा होती ह ओर जो गभको धारण 
नदी कर सकती उनके दिए यह्‌ धृत विद्धेप उप- 
योगी है इस धृतफ़ प्रभावसे अवदय गभ ॒दोता ई। 
तथा दिन प्रतिदिन सियो रीति वढती ह । यद्‌ 
शीतकल्याणनासक घृत चियोके टिए उत्तम रसायन 
द| ६४-६९॥ 
शतावसीवृत्त । 
रतावरीरसभस्थं क्षोदयित्वा चपी- 
उयेत्‌ । पृतम्रस्थसमायुक्तं क्षीरं टि 
गुणितं तथा ॥ ७० ॥ अन्तः कत्का- 
निमान्दद्ात्व्यर्षिकाज्छक्ष्णपेषितान्‌। 
जीवनीयानि यान्य यष्टी च- 
नद्रनपद्मके ॥ ७१ ॥ श्वदंष्ट्रा चात्म 
गुप्ता चच वला नागवलतथा । राः 
लपर्णीपृष्टपणषविदासी-शास्विाद्वय- 
म्‌ ॥७२॥ सक्या च समा देया 
काश्मय्याश्च पटलानि च । सम्यक 
सिद्धन्ठ वित्ताय तदेतदषतारयेत्‌७२॥ 
रक्तपित्तविकारेष वातपित्तकृतेषु च। 
वातरक्तं क्षयं श्वासं दिक्छं कासश्च 
द्स्तरम्‌ ॥७५॥ अंगदा दिसे- 
दाहं रक्तपित्तससुद्धवम्‌ । अश्छग्दरं 
सवेभूतं म्रक्च्छश्व दारुणम्‌ ॥ ए- 
ताच्रोगाज्छनयति भास्करस्तिभिरं 
सथा ४७५1 


` शछीरोगाधिकारः । 


` ( ६२९ ) 


भायि वाायतयः टदातिेि 





दरातावरकोी छद्‌ करके उसका रस निचोड ख । 
रेषा जनावरका रस ? प्रस्थः" गायका धी १ प्रस्थः 
गायक्ता दुध ० ब्रस्थ, तथा जीवनीचगणको चाट 
यौपधिर्या- म॒ठेढी, चन्दन, पद्मया, गोखरू, को 
खिरेदी? तागवला, शालपर्णी एननिपणी, विदारी 
कन्द, दोन जारवा, मिश्री जीर ऊम्भरेक फये 
प्रस्येक ओपीध एक एक ताला रेकर सवको वारीक 
पीसकर करक वना छे} फिर सवको एकचित्त करके 
यथाविधिसे घृतक्रौ पकरावे । जव वह अच्छेश्रकारस 
पककर सि होजाय तव उतारकर छन चवे । यह्‌ 
शतावरी धृत-रक्तपित्तके चिकार+वातपित्तके विकारः 
वातरक्त, क्षय, श्वास, हिचकी, दुस्तर खासी 
रक्तपित्तजनित अगदाह ओर शिसेदाद, स्व॑दो- 
पोटपन्न प्रद्र ओर दारुण मूत्रकं इन सव रगाको 
इख प्रकार दूर करना दै जिसप्रकार सूरय अधकारके 
समूहको नष्ट कर देता ह 1 ७०-७५ |] 


सुद्रधृत । 

खद्वमाषस्य नियहे राख्याचित्रकना- 
गरः 1! (सद्धं सापप्पल{वन्चः खापः 

श्र्टुमङ्कग्द्‌ष्‌ ॥ ७६ ॥ 

मूग आर उडदोके कीथमे रायसन, चति, 
सोठ आर "पीप इनका करटक डारुकर धृतको 
पक्रवे । इस ` घृतको प्रद्र ' रगिमे सवन करना 
अत्यन्त हुतकारसादे। ७६ ॥ 

शाट्मलीषृत 1 

शाहट्मलपुष्पानेयासः, णाश्चपण्यस्त- 

थव नच्च । काशर्मयं चन्दुनश्चषा कल्केन 

स्वरसन च ॥७७ ॥ एभिः पचे- 

द्षृतव्रस्थमवतायं सुशातटम्‌ । पिवे- 

व्छषिरिदं नारी सवप्रदरक्चान्तेये॥७८ 

संमखकं पएलाका गाद्‌ ( मोचरस ), प्रीदनपर्णी, 

कुम्भेरओर चन्द्न*इनके कल्क आर काथके द्वारा 
एक शरस्थ घृतको पकर । जव पककर स्वयं जीतल 
हे जाय तव उतार लवे । फिर सर्वप्रकारफे प्रदरो 
नष्ट करके 'लिये .खियोंको यदह धृत सेवन कराना 
चहिये ॥ ७५७ ॥ ७८ ॥ 


काश्मरीषृत 


1 


तम्‌ । आजेन पयसा सिद्धमेतद्‌ 

घ्रतमष्ग्देर ॥ ७९ ॥ 

कुम्भेर, वेर, अनन्तमूर, गिरोय ओर मुखी 
इनके कर्कके द्वारा चकरीके दृधमे धृतको पका 


2 अ 


यद्‌ धृत सवन कृरनेसं प्रदररागम रदत करता ६५९ 
सोमरोगका (नदान । 
छीणामतिपरषठगाद्रा शोकादपि 
श्रमादपि । जतितारकसेगाद्वा गर- 
दोषात्तथेव च ॥ ८० ॥ आपः सर्व- 
शरीरस्थाः प्षुम्यचस्ति प्रवान्ति च। 
तस्यास्ताः मच्युत्ताः स्थानात्मू्- 
माग व्रजन्ति हि॥८१॥ 
अत्यन्त मेश्युन, खोक; परिश्रम, अतिषार ओर 
चिपदोप इन सव कारणेसि खि्योके समस्त चरीरमे 
रहनेवाखा जक क्षाभित होकर भिरता हे फिर वह 
जल अपने स्थानत हटकर मूत्रमागैसे निकट्ता 
ह! ८० ॥ ८१ ॥ 
सोभरोगके लक्षण । 
प्रसन्ना निमंलाः सीता निभन्धा नी- 
रुजाः सिताः । छवन्ति चातिमा- 
अन्ताः सा न शक्नोति दुबैला॥८२॥ 
वेगं धारयितुं तासां न विन्दति इस 
कचित्‌ । शिरसः शिधिललत्वाच सु- 
खताद्धकशशेाषणम्‌ । मृच्छ जृम्भा 
ज्रखापश्च त्वमृक्षा चातिमाचतः॥८२॥ 
भक््यर्भास्येश्च पेयेश्च तपि न लभते 
सदा । सोभरोग इति ज्ञेयो दे सौ- 
मक्षयात्स्ियाः ॥ ८४ ॥ शसरधा- 
रणाच्वापि सोमद्रभ्याभिशष्डितः | 
तस्मात्सोमक्षयारेहो निश्चेष्टश्च भवे- 
त्छद१॥ <" 1 ५ 
भ्रसन्न; (नमस्म. दात; गधराहुत) स्वच्छ, सफ 
ओर पीडाराहत ज अत्यन्त वता दहं । इससे 


दुवंर दाजानके कारण वह्‌ ला उस जके वेगको 
रोकनेमे असमथ टोनेसे निरंतर वेधेन र्ती ह । 


काश्मरीबदरानन्तागद्धयीमश्चकेः श्रू- | मस्तक जिथिर दोजाता &, ख मौर तादु सूखने 


वङ्खसेने भाषादयीकासदहिते- 





ङगता &, मूच्छ ती हे, जम्भाईं आती है, प्राप 
देता दै, त्वचा अत्यन्त रूखी हाजाती ओर भमघ्य 
भोज्य तथा पीनेकरे पदार्थे कमी तुपि नक होती। 
सियोके चरीरमेने सोमधातुका क्षय होनेते इसको 
सोमरोग कहते हदं । अथात्‌ यह्‌ जल अरीरका धारण 
करनेवाढा दोनेसे सेम कहाता दै । ओर यह्‌ रोग 
इसी सोम धातुक क्षयखूप है इसदिरए्‌ ससक क्षय 
होनेसे शरीर संटैव निधिर्‌ स्दता है ॥ ८२-८५॥ 
सोमश्षगकी चि्षित्सा । 
खदलाना फट पद गानफल्लरस म्‌- 
धु 1 गकैरास्तदिते खाद सोमधारण- 
सत्तमम्‌ ॥ ८६ ॥ 
कैठेकी पके फरी, आसलछका रवर 7, गहद्‌ 
जर सिश्ची इव सवको एकत्र मिटाकर सेवन करे 
सोमसेगक्तो नट करने छिए यह्‌ उत्तम प्रयोग है ८६ 
माषनूर्म समष्ुकं विदारीं मधुशक- 
सम्‌ । पया पाययेलातस्त्वपां धा- 
रणञ्धतस्नम्‌ ॥ <७ ॥ 
उडदेषका चूण, मुलेठी, विद्रासैकन्द, शहद ओर 
मिश्री उन वको एकत्र मिलाकर दृधके साथ प्रात 
कर सवन करावे तो सोमरोग नष्ट होता है ॥८७॥ 
कदलीनां फलं पक्त विदटारीश्च श- 
तावरम्‌ । क्षीरेण पाण्यलसातस्त्वपां 
धारणथत्तमम्‌ ॥ ८८ ॥ 
केकी पक्ती फली, विदारीकन्द्‌ ओर यतावर 
इन सवक्रो एकत्र मिलाकर दूघके साय प्रातकाठ 
सेवन करानेसे सोमरोग नष्ट होता दे ॥८८॥ 
सएव सरुजः सोमो मूत्रेण शवतत 
खदु । तचैलापत्रचूर्णेन पाययेनरू- 
णीं खराम्‌ ॥ ८९ ॥ 
यदि इस सोभरोगमे चिचोप पीडा ह ओर वार- 
वार्‌ मूत्र खवता हो तो दखायची आर तेजपात इत- 
के चूणके साथ सदिराका पान करना चादिये॥८९॥ 
_ मूत्रातेसार्के लक्षण । 
सोामलश्षणखखृ्टाः काठलातिक्रान्त- 
योगतः । सातिकान्तकरमेगेव सखव- 
न्मूज्मभीक्ष्णद्लः ॥ ९० ॥ 


वहत दिनाक स।सरोगमे जव सूत्र अस्यन्त वहने 
गता दे तव उसको मूत्रातिसार कते ह । यदं 
मूत्रातस्तार्‌ वटकरा अत्यन्त नारः करता ह्‌ ॥ ९० ॥ 
धियोके विद्ेषकी चिकित्सा । 
अथ सखीणां विद्रेषमविधास्ये। स 
विविधो विद्धेषः, तद्यधा-दैवकरतः 
अदक्षपुरूषत्वयागक्रतः सखपत्नीकरत- 
श्चेति । तत्र भथमो बिरूद्भनक्षघ्र- 
कतपरिणयिचादिद्धोषादादित एव 
जायते । द्वितीयश्चादिदग्धयपुरूषक्ष- 
योगात्‌ । तृतीयर्ूस्वौीषधद्तः आनि- 
यत एव काले भ्रजत्येत । तच प्रथमो 
चिवादकालिक इति तद्धोमः कर्त- 
व्यः । ततः भदोषि भक्तपुत्तलिकां 
करत्वा गन्धधूषादिपूष्लितां वश्चाद्रत- 
जीवन्तिका दीपसहितां श्ु्षुष्पमा- 
लाधितां ङ्णचण्डिकं कोणेषु च 
च तुधणेध्वजाथुक्ताम्‌ 1 तस्या दशनं 
पूजनश्च कत्वा विनयान्वितो मन्त्र 
जपेत्‌ । ततः कुमारीश्च पूजयद्रोजये- 
च । ततः संपद्यते खम्‌ । अद्रुह वं 
वश्छक्रण इइरुष्व स्वाहा । इत 
वशश्क्रणमन्वः | 
अव खियोके विद्धेषको कृते है । ( विद्टेप चष्ट 
का अथ यहां अञ्युम होनेका दै ) । वह्‌ विद्धेष तीन 
म्रकारका ह्येता दै । एक प्राख्धयजनित, दूसरा मूखं- 
पुरुषके प्रसंगसे उतपन्न हज ओर तीसय सपत्नी 
अर्थात्‌ सौतनके करातेसे होता दै । इनमे पिर 
विवाहके समय पातिकं अथवा अपने चिसद्ध नक्षत्रादि 
के दोपे उत्पन्न होता है । दुसरा अविदग्ध अर्थात्‌ 
मूखयुरुषके साथ ससग करलेसे होता है ओर तीस- 
रा सतना कराया हुमा ओषधादिके प्रयोगसे 
विनाससय दाता दै । इनमेरे प्रथम प्रारघ्धजनित 
विद्धेपको गात करनेके छिये हवन खरे । फिर प्रातः- 
काल भातकों पुततलं वनाकर उखकी सुगन्धित 
पदाथ आर्‌ धूपाल्कसि पूजा करकं उसक्रा वक्चम 
रपट कर्‌ प्रातेमा रखनेके जीवता नायक पान्रमे 


(न 


सखीसेगाधिक्छारः। 





धारण करे ओर उसके सामने दीपक रक्ख । फिर 
सफेद फूलमैकी मारासे सकी पूजा करे ओर उसके 
चारो कोणो छुराकी चार देगियोकी मूषि 
स्थापन करे, ओर उनके हाथ चार रंगकी 
ध्वजा दे दैवे । फिर उसका 
दर्भनं अरे पूजन करके विनयपू्ैक मन्त्रको जपे 
फिर कुमार ( कारीकन्याओ ) कं पूजा कर अरर 
उनको मोजन करवि। इसप्रकार करसे सुख उत्पन्न 
होता हे 1 “ ॐ द हू वं वीकरण छुरुप्व स्वाहा- 
यह्‌ वजीकरणमन्त्र हे । - 


द्विर्तीये च ललालुमूलेन गजान्वि- 
तेन कपुरमिभध्रितन वराङ्के भ्रलेषं क- 
त्वा - -प्रसिद्धनरनारीविभ्रमधूमधूपेन 
कृताङ्धूपः । समालम्बनादिकतश्- 
ङारकावेशः । नारीं गृहसम्बल्धब- 
द्रस्वियं चाट्व्चनां विषयोचितां 
समाहतः पुरूषानच्छन्तामायचम- 
न्त्‌ \ ्माराणाश्च भाजनसत्छजद्‌ । 
तततः खम्पद्यते शुभम्‌ । 
दूसरे मूखपुरषजनित विद्धेषमे-खजनावन्तीकी जड, 
नागकेरार ओर कपूर इत तीनोको एकत्र भिराकर 
लिन्लके ऊषर छप करके प्रसिद्ध नरनारियोके विलास 
रूपी धूप सवीगके धूपित क्ये इए ओर केशर, 
कस्तूरी आदि प्ररेपके द्वारा शरीरको सज्ञार किये 
हए स्वस्थ पति, घरकी सखीसर्हीखयेके सहित श्रिय 
वचन बोख्नेवाटी, विपयभोगके स्यि उपयुक्तं ओर 
स्वय निषयकी इच्छा नहीं करती हई भी खोके साथ 
सम्भर करे { ओंर कुमारी ( करी ) कन्याओकों 
भाजन दवेता इष प्रकार करनस उस सखीको खुंख 
उत्पन्न होता ह । - 


तृतीये भिथंगुकमयूरदिलाश्वतप- 
ननेवामूलं पिष्ट छामलूपथसालोडच ' 
योनि प्रक्षाटख्येत्‌ । पिष्टसूकरमसिन 
रचितां खीभ्रमाणां पुत्तलिका त्वा 
गन्धादिना समालभ्य पूजयित्वा 
खिय निमथाधित्वा श्मशाने राचि- 
महुरेकगते दापयेत. । कुमारीश्च पृूज- 


चिद्रेषवादी -खी, 


येत्‌ । ततः संपद्यते सभम्‌ । ॐ घोरा- 
ख्य भरियजननि दू स्वाहा । इच्यपि 
वशीकरणमन्त्रः 1 इति नागाञ्च॑न- 
करती योगसारे सीदोषवचिकित्सा- 
परिच्छेदः । 

ओर तीसरे मपत्नीककृनविद्ेपमे-एूलप्रियेमू, मोर- 
निखा ओर श्वतपुनर्ववाकी जडको पीसकर वक्सीके 
दूधमे घोकर उससे योनिको धोवे । फिर सभरके 
मांसको पीसकर उससे सखीके बरावर पतली वना- 
कर उसको गन्धारिक द्रव्योतते युवासित करके पूजा 
करे । पधात्‌ उसे खीके उपर उतारकर एक प्रहर 
राच्रिके व्यतीत होनेपर रमशचान भूमिमे स्ख अवे । 
फिर छुमारीकी पूजा करे तो इस प्रकार करनेसे सुख 
उसन्न होता ६1 ^“ ॐ वोराख्यै प्रिय जननि हू 
साहा-"” यद्‌ भी व्ीकरणमन्त्र हे । यह नागाञ्जै- 
नकन योगसारगत खीरोग चिकिरस्साका परिच्छेद 
समाप्र हुआ । 

अथ योनिरोगका निदान । 


क क 0 


वशत्तत्यापद्‌{ सय्नानार्बष्टा रा 


गर्सम्रहे । मिध्याचारेण ताः सीणां 
भरद््टेनात्तवेन च ॥ ९१ ॥ जायन्ते 


बीजदोषाच दैवाच श्रणु ताः पथ 
छ ॥९<२॥ 
मिथ्या आहार ओर विदह्‌ारके करनेसे, रजके 
दूपित होनेसे, बीजक दोषे ओर प्रारन्धके योगसे 
खियोकी येनिमें वीस प्रकारके रोग॒ उत्पन्न होते दे 


देखा रोगनिदानमे कहा गया ह अव उनको प्रथकू२ 


कहते ह, खनो ॥ ९१ ॥ ९२ ॥ 
सा फानटसुदावत्ता रजः कच्छण 
सश्चति । वन्ध्यां नष्टात्तेवां विख्ाद्दि- 
पटुता नत्ववद्‌नाम्‌ ॥<९२॥ 
जिसमे स्गोयुक्त मासिकधम्म॑का रुधिर अत्यन्त 
कष्टसे निकलता दै उसको उदावर्सयोनि कहंते हे । 
जिसका रजोधमे नट द्ोगया हो उसको वध्या 
कहते द । जिसकी योनिमे सेप्व पीडा होती हो 
उसको विष्टटुत्ता यीनि कहत ह ॥ ९३ ॥ 
परष्टुताया नकत अआम्यधमण ई 
ग्ड्श्चम्‌ । वातला कका स्तब्धा, 


( ८३२ 


वङसेने भाषारीकासटिते- 





शलनिस्तोदपीडिता । चतुष्वपि 

नचाद्याञ्ु भवम्त्यनिलवेद्‌नाः ॥ ९४ ॥ 
जिसकी योनिमे मेथुन करने अत्यन्त वेदना हो 
उसको परिष्टुत्ता कहत द । वातलयोनि सुखी तथा 
कठोर होती है ओर उसमें सुद चुभाने सरीखी पीडा 
होती है । पटे जो उदावत्तादि चार योनि की हे 
उनम भी वातसम्बन्धी पीड़ा होती दे परन्तु इस बात- 
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छामें वातकी अधिक पीडा होती हे ॥ ९४ ॥ 
खदह्‌ क्षयतत रक यस्या साला 
दितक्षया । खवातसुद्िरेदरीजं बामि- 
नी सजसा युतम्‌ ॥ ९५ ॥ मस्लस्िनीं 
शंसते उ क्षोभिता इःप्रजायिनी । 
स्थितं स्थितं हन्ति गर्भं पुर्न रक्त- 
संक्षयात ॥ ९६ ॥ अत्यन्तपित्तला 
योनिदाहपाकस्वरान्विता । चतस्ष- 
ष्वपि चाद्या पित्तलिङ्ोच्छयो भ- 
वेत्‌ ॥ ९७ ॥ अत्यानंदा न सन्तोषं 
म्राम्यधम्रण गच्छति । कर्णिन्यां क- 
गिकायोनी शष्मारग्भ्याश्च जायते 
1॥ ९८ ॥ मथना चरणा्पूव पुरूषाद- 
ति्िव्यिते । वहुशश्चातिचरणात्त- 
मो्नींजं न विदति ॥ ९९ ॥ छष्म- 
ला पिच्छला योनिः कंड्युक्ताति- 
सीतला । चतसृष्वपि चाद्याक्घु छै 
ष्मलिद्खोच्छरयो भवेत्‌ ॥ १०० ॥ 
“जिस योनिम दृा्सहित रुधिर निक्त ह 
उसको रोदितक्षया कहते हे । जिसर्मेसे वायु रजके 
साथ पुरुषके वी्यैको बाहर निकार देता है उसको 
वामिनी कहंते दे । जो योनि भेलके समय अत्यन्त 
वर्धित दोनेसे बाहर्को निकल अती है उसको ख- 
सनी कते दे । वह्‌ अव्यन्त कषस प्रसववती ह्येती 
दं अथवा विफरुसन्तानकेा उस्पन्न करती है ! जो 
योनि रुधिरके श्य होनेसे ग्थको गिरा देती 
उसको पुत्रन्नी कदत ह । जो योनि अत्यन्त दाह, 
पाक आर ञ्वरस संयुक्त दो उसको पिन्तद्धा कहते 
द । पटे जो रोहितक्षयादि चार योनि कही है 
उनम पिनत्तके लक्षण होते द परन्तु पित्तलामे पिन्तके 
ङण अधिक दवे ई ! जो अव्यन्त मेथुन करनेसे 


सी सन्तोपित नद्टी होती उसको अत्यानन्दा कते 


है । जिसमें रक्त ओर कफसे कमट्की कर्णिकाके 
[9 रोती ने [द +€ ^ न न, 

समान कर्णिका होती ह॑ उसको कार्णनीं कहते हं । 

जो योनि भेथुनके समय पुरुपके पदे ओोणितके 

छोडती है उसको चरणा कषत हैँ ओर जो योनि 

क क [, कन „९ क च 

अनेकवार मेथुन कस्तेसे पुरुपके पीछे स्खलित होतीद 

[९ [> ५ $ १ (५ ०9.५0 

उसको अतिचरणा कते दहै । इन दोनों यो्तियाम 


वीय्ये स्थित तदी होता । जे योनि चिकनी, खुजटी 
सहित ओंर्‌ अत्यन्त गतर होती है उसको दटेष्म- 


खा योनि कहत ह । इससे पडे जो अत्यानन्दादिक 
चार योनि कदी है उनमे भी कफके छक्चण होते दै। 
परन्तु क्छेष्मलायोनिमे कफ अधिक इता है ॥ 
| ९५- १०० ॥ 
अनात्तैवाऽस्तनीी ष्ण्टीं 
चच मथन । 
जो योनि रजरहित रहती दो° आर मशुनके सम~ 
य खरदयी माम होती दह्ये उसको पदी कहत ह । 
इस यानिवाटी खीके स्तन छोटे हीते हं । 
अतिकायग्ररीतायास्तरूण्यास्त्व 
ण्डनी भवेत्‌ ॥ १०१ ॥ ॥ 
जिसकी योतिका छिद्र छरा आर ब्रह खे 
मोदे छिगवाङ़ प्रुषके साथ भ्षथुन करे तो उसक 
योनि बरषणके समान कटक आती है उसको अंडिनी- 
योनि कहते है 11 १०१ ॥ 


विघ्रताऽतिमहायोनिः सचीवक्रा- 

तिसं्रता । श्वैलिद्षस॒त्थाना स- 

वद्‌षभ्रकोपजा ॥ १०२ ॥ 

जिख योनिका वहुत वडा छिद्र हो उसको विद्ता 
कते दै । जिस योनिका बहत वारीक छिद्रहो 
उसको सूचीवक्रा कते हं । जिस योनिमं सम्पूण 
दोपोके कोपके कारण सम्पूणे दोषोके लक्षण हा 
उसका व्रिदोषिणी योनि कहते ह ।॥ १०२ ॥ 


चतद्ष्वपि चाद्या सवेलिङ्गोच्छरयो 
भवेत्‌ । पश्चसाध्या भवन्तीह यो नयः 
स्वदोषजाः ॥ १०२३॥ 
यद्यपि उपर्युक्त चरो प्रकारकी योनियं तीनां 
दोपोके क्षण होते है, तथापि इस पांचवे शरकारकीं 
योनिम त्रिदोषके रक्षण विशेप होते `हे 1 १०३ ॥ 


खरस्ष्रां 


त क" भ ह 


स्ीरोगाधिक्छारः । 








( ८३३) 


पासन्द 





योनिसेगक्मै चिक्िव्छा । 
योनिव्यापर्छु भूयिष्टं कतव्य कम्मं 
वातनिद्‌ । शखेहस्वेदमबरसत्यादि वि- 
दोषाद्वातजासु च ॥ १०४ ॥ 
सर्य प्रकास्फे योनिसोमेने वात्तनागक कम्मे, एवं 
स्रेदन, स्वेदन ओर वस्तिकम्म ये सव प्रयोग करने 
चादिं । परन्तु, दातजयोनिरोगोमे इनको घिभप 
रूपसे प्रयोग करता चाहिए । १०४ ॥ 
खिग्ध्वच्ं तथा योनि इस्तां 
स्थापयेख ताम्‌ । मधुरोषघसकिद्धा- 
त्वेशवाश्च योनिषु ॥ १०५॥ 
प्रथम योनिकोा स्निग्ध ओर स्वेदित करे इधर 
यरय या तिरछीदहौ गंदी तो अथवा वाहुर 
निकर आई हो ते उसको यथास्थानम स्थापित करे) 
तथा फिर मधुर ओपधियोके दारा वस्रवार बनाकर 


0 


उसको योनिमे प्रवेश करे ॥। १०५ ॥ 
निक्षिप्य घास्येचापि पिचुतैलं यथा- 
वलम्‌ । यो निद्ूलरूजादोःस्थ्यशो- 
फखावभश्ञान्तय 1 १०६॥ 
रुके फायेको तेरे भिजोकर वछानुसार योनि- 
के भीतर रक्च । इसखं योनिका यूल, पीडा, योनि- 
की दुष्टता; सूजन ओर योनिका साव ये खव विकार 
द्र ह्ोजाते ह 1 १०६ 
कणिन्यां वत्तयो देया क्नोधनद्रव्य- 
संयुताः ॥ १०७ ॥ 
काणिनीयोनिमे जोधनद्रव्योकी वन्ती बनाकर उन- 


(५ 


का यानम रच्छ |! १०७} 


खना वें वृताभ्यत्ां क्चीरस्विन्रं प- 
श्ान्तयेत्‌ । विधाय वेक्वारैश्च तते 
बन्धं समाचरेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
ससयायास्म घत ठखमाकर उसका गरम दधस 
स्वदत कर; फर्‌ वत्तवा? भरकर धटेवे । १०८ 


पाणनरा नासय न्किद्यां सनां वध- 
यत्पुनः । भवेशषयेच्रिःछताश्च चिच्छ- 
तां परिवजयत ॥ १०९ ॥ 
वक्र त्रधात्‌ रेट योनिक हाथत्ते नवते ओर सं. 
कुचित अथात्‌ चुपरयेनिको वारम्बार्‌ बत्रि तथ वा- 
१५३ 


हरो निरीह योनिम भीतरको प्रविष्ट केरे ओर 
विच्छत ( पिबित ) योनिको व्याग देवे ॥ १०९॥ 
वचो पङ्कलिकाजाजीद्धष्माषकसैन्ध- 
वम्‌ । अजमोदां यवक्षार न्वि्र्क 
छकेरान्वितम्‌ ॥ ११० ॥ पिष्ट भ 
त्रयालोड्य खादैत्तदघतथनितस्‌ 1 
योनिपाश्वचिहद्रोगश्चल्माशकहिनि-- 
वृत्तये ॥ १११ ॥ 
वच, कटोौजी,जीरा पीपल, अद्धसा, सेषानमक, 
अजमोद, जवाद्धार) चीता र भिश्री इन सवक्तो 
एकच पीसकर ओर घीमे भूनकर भरसन्नानासक 
मद्रा आोडन करके पान ठरे । इसत योनि- 
पाश्क्ी पीडा, हृदयरोग, गुल्म ओर बवासीर नष्ट 
देता दे ॥ ११० ॥ १११ ॥ 
सुखं नारी पिनत्काले योनिद्लनि- 
पीडिता । यक्लाश्वगन्धाव्रषदैः श्रतं 
द्मूलदरं पयः । युद्चीनिफलादन्ती- 
क्राथश्च परिकेचनम्‌ ॥ ११२ ॥ 
रायक्तन,जसगन्ध ओर अदस इन फर दूरम्‌ परा 
कर खी भपिदिन प्रातःकाल पान करे तथा गिव, 
त्रिफला ओर दती इनके काथते योनिरो सचत कमे 
तो योनिचयूर न्ट होता है ॥ ११२ ॥ 
खषवीमूकविकेपालविष्टयोनेस्ल भ. 
वातत (नस्खरणम्र्‌ 1 सूषक्छबद्याभ्य.- 
ङो निस्द्तयोनेः भवेद्ाय ॥ ११३॥ 
करटक जडका पासकर रप केर्नेसे अीतरद्ा 
प्रबिष्ट हर योनि वाहस्को निकछ जती ह ! नृह्ेकी 
च्ाका छप करनेस वाहरका निकडीहूहं योलि भी- 
तरको भ्रविष्ट दोजाती द | ११३} 


गङ्च्यादिषृत। 


खड्चीतिफला--म्पीसरश्चष्कनाक्वानिः 

साहयः । अआीप्णीियंकद्राक्चासा- 
समद कावल्वक्ः ॥ ११४ ॥ प्व 
काान्वतरक्षघमभः घरस्थो धृतश्रतः । 
योनिवात्तविकारघ्न गदः परमो 
भवत्‌ ॥ ११५ ॥ 


| (ध्‌ 


6 


(८३४ ) ` 


धद 








गिलोयःत्रिकटा,रत्ाचरःच्योनाक) दख्दी, अरणी 
पियावोक्ला, दाख, क्तौठी, वेलमिरी भौर फाल्सेये 
प्रव्येक ओौपधि एक १ तोडा छेक्रर इनके कतठ्कके 
द्वास एक प्रस्थ धृतक्रो पकवि । यह्‌ धघृत~योनिरोग 
जर वात्तके विकरारोको दूर करता है तथा गभे उ- 
स्पचच करता दै ॥ ११४ ॥ ११५ ॥ 
गृड्च्यादितल । 
[५९8 [; 1 स्‌ [कभक कि ॐ अ 
तैलप्रस्थं गवां सूते श्ीरे हिगणिति 
पनचचेत्‌ । गुड़ च्यदिस्त कस्केन तद्क्त 
श्व॒ भिषग्वरः ॥ वातात्तायां पिचुं 
दस्रायोनो सचार्मेत्छद्‌ा ॥ ११६॥ 
तिलके १ प्रस्थतेटको ९ प्रस्थ गोमूत्र ओर २ 
प्रस्थं दूधम गिलखोयक करफके साय डालकर विधिपू- 
वेक तरको पकावे इस तलकर वातजनित योनिकी पी 
डाग बार वार पाये रखनेसे शान्ति होती दे ११६॥ 


नलाद्तेल। 


नतवात्तीकिनीङुष्सेन्धवामरदारू- 

[ ऋ क क द क 
जः । तलप्रख्तधता धस्य पच्च 
सेनां रुजापहः ॥ ११७ ॥ 

तगर) कटरी, कूठ, सधानसच्छ+ आर देवदार इनक 
करकके द्वारा तरको पकावे 1 इस तेखके फाये योनिमे 
रखनेस योनिकी पीडः दृट्‌ दोदी द ॥ २५ ॥ 

पित्तखछानान्तु योनीनां सक्ास्यद्- 

पिदुक्छियाः ) ताः पित्तह्शः 

साय्याः सखेहनाथं वृतानि च १५११८ 

पिन्तजनितयोनिरोगमे सचन, अभ्यग ओर फयिकों 
रखना ये सव तिल ओर पित्तनाक प्रयोग करे । 
तथा स्तेहके खयि घृतम्रयोग करे ।॥ ११८ ॥ 

वरीवृतं वलातेटं युन्ञ्खात्पित्तविका- 

रखंत ! दोषं नात्वाऽ्डजं योज्य भरद्‌- 

रघ्रं पियाकमम्‌ ॥ ११९ ॥ 

रातावरीवृत आर वङातेख इको प्रयोग ॒करनेसे 

पित्तजनितत तिकार नट हेत्ति ड ! तथा दौपक्रा जान- 
कर रक्तजयोनिरांगमे भ्रदरनानक चिकित्सा करनी 
्वादिर (\ ११९ \\ 





वङ्घसेने भाषाटाकासदिते- 





काश्मसीङ्कटजक्षाभे सिद्धसुत्तरब- 
सिना । रक्रयोत्यस्जस्का याऽपुता 
तासां हितं घृतम्‌ ॥ १२० ॥ 
कुम्भर ओर कुव्के काथंम चतक सिद कर्के 
उत्तरवस्तिके दवाय प्रयोग करः । यद्‌ घृप~रक्तजनित 
योनिरोग, आर्तवरर्हित त्री ओर चिना सन्तानवादी 
सियेको अव्यन्त हितन्भरी ह ॥ १२० ॥ 
योन्यां वलासदश्टयां स्वं रक्नोष्ण- 
मोषधप्‌ । तैलं दिन्धुयवाद्श्च यथा- 
रिष्ट योजयेत ॥ १२१॥ 
कफ़जन्ययोनिरोगपरे समस्त रूक्ष ओर उध्ण ओौप- 
वं प्रयोग करे } तथा कफना्क तेल, सेधानमक, 
यवान्न ओर अरिष्ट ये सव प्रयो करे ॥ १२१॥ 
पिप्पल्या मष्स्चिभोषैः शलादष्कष्- 
सस्थवेः । दक्निस्तुस्या प्देष्िन्या 
धाय्यो योनि विच्लोष्धिनी ॥ १२२ ॥ 
पीपर,काढीमिर्च,उडद्‌,बतावरःकरूठ ओर सेवा- 
नम्रक इनकी अगुङीकी चसद वत्ती बनाकर योनिमे 
रक्लेतो योनि उद्र दोजाती है ॥ १२२ 
दिश्चकस्कन्त वातात्तां कोप्णमभ्य- 
ल्य रयेत्‌ । पश्चवस्कस्य पित्तात्ता 
श्यामादानां कफार्दिलाः॥ १२२ ॥ 
वातसे पीडित योनिरोगवराटी सखी हीगके कल्कको 
मन्दोप्ण घृतम भिखाकर योनिम धारण करे । पिन्तस्च 
पीडित योनिंरोगमे पचवस्कके कर्कको धरतमे मिखा- 
कर धारण करे ओर कृफजन्ययोनिसेगवबारी खी 
च्यामाटिक ओपधियोके कत्कको घृतम मिलाकर , 
येत्तिम धारण करे ॥ १२३ ॥ 
स्तत्धायां ककशायाश्च य्यान्मा- 
दरवकारकम्‌ । सत्रिपातससल्थायां 
क्म साधारण हितम्‌ ॥ १२४ ॥ 
स्तब्ध ओर ककरयोनिमे मृदुताकरनेवाली चि~ 
त्सा करे जीर सन्निपातजन्य योनिरोगमे साधारण 
च्छया करे ॥ १२४॥ 
पला सधातकीजम्ब्रसमङ्धामो चस- 
जकम्‌ । दुर्गन्धे पिच्छठे स्थिते स्त- 
भ्भिते चूणेनभिष्यते ॥ १२५॥ 


रीगाधिकार 


खछोरोगाधकारः 


र 





इखछाय ची, घायकरे पूर, जायुनकी मज मजीट, 
साचरल ओर रा उन सत्क्रो एकत्र पसिकिर चूण 
कर छ ।या्तिंकी दगेधता, पिच््छिधता स्विन्नता ओर 
स्तस्मतास यह्‌ चृणे चीनिमे र्खनसे गीघ्र उपकार | 
कमता ह्‌ |! १२५ ॥ । ध | 
दुगर्धानां कदायः स्याचैलं कल्कछस्तथ- | 





च ! चूर्णो वा सवगन्धानां 'पूति- 
ग्धथापकषणम्‌॥ २२६. ॥ 
समस्त सुगन्धित पदार्थोका काथः 
या कर्क अथवा चूर्णे वनाक्रर योनिसें प्रयाग 
करतेसे दगध दूर दोजाती दै ।। १२६ ॥ 
अथ गभेनदयोग 1 
लक्ष्नणाद्यवबृत्त । 
लक्ष्मणां चन्न लोधञ्चुश्पीरे पद्य्व 
शटी । द्रे हरिद्रे वचा कष पद्यकेश- 
रसुत्पलम्‌ ॥ १२७ ॥ शिवि द्व वि- 
उङ्ानि सुमनः कुखमानि च। मा 
सी दारू श्वदेषटरा च रेकं चोत्पलं 
तथा ॥ १२८ ॥ मधुक शतपुष्पा च 
माध्रिषां का्षिका भवेत्‌ । एभिवांज- 
वृतप्रस्थं क्षीरं दत्वा चठु्णम्‌ । त- 
त्कषायं दशगुणं स्येहपाकविधि प- 
चेत्‌ ॥ १२९ ॥ गणांस्तस्य भवक््या- 
मि वृततस्यास्य महात्मनः। गभि- 
णींनाश्च नारीणां पानाभ्यञ्ननभोज- 
नैः ॥ १३० ॥ बालानां अदुज्चष्टानां 
वृलमेतलशस्यते । वन्ध्यापुष्टिभरदं 
पोष्चमपुच्राणाश्च पुतदम्‌ ॥ १३१ ॥ 
श्रेष्ठं वा योनिरोगे स्यादशग्दरवि- 
नाशनम्‌ । यन्मया निभिं देतष्ट- 
कमणां वृतं महत्‌ ॥ १३२ ॥ 
कल्मणा, ( सफेद्‌ करेरी ), चन्दन, रोध, खस, 
पद्याः कचूरः हर्दा; दारुदस्दरी, वच, कूठ) कम- 
छकार. कमठ; उसवा, अनन्तमूल; वायक्डग, 
चमक पछ, वाङ, देवदार गोखुरू, रेणुका 
कम{न्ना युलुठा अर्‌ साफ इन अपिवयाक्‌; 
एक पक ताला रखकर कर्कं वना छवे । फिर वकस. 
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| का घृत १ प्रस्थः दृध % प्रस्य अ!र॒ उपयुक्त कर्क 
बारी ओंपधथियाका दी कराय १० प्रस्थदल्व । इन 
सवका एकत्र सिखाकरर खहपाककौ पिाधस्त घृत्तकं 


पकवि । अव इस तेष धृतके लक्षण कहता ह । 
दक्तको गमयती खियोको पान आर अभ्यिग तथा 
भोजनके द्वारा प्रयोग कराये 1 मन ८ प्रन्थकार ) 
ग यह्‌ महन्‌ लक्ष्मणाय धृत निमांण किया ह) यद्‌ 
महसि वाटकोको अत्यन्त हितकारी दे तथा वन्न्या 
स्ियोको पुष देनेवाला ओर अपुत्रवाली खियोको 
दृष्ट पष्ट पत्र देनेवाल एव योनिसोगमे हितकारी ओर 
प्रदरकों नष्ट करनेवाला ई ॥ १५५७१२२ ॥ 
फलवत । 
सहचरे द्व भिफलां शङ्ग्यीं सपुनन- 
वाम्‌ । छुकनासां हरिद्रे द्रे रानां 
मदां शतावरीम्‌ ॥ १३३ ॥ कल्की 
कत्य वृतभरस्थं पेतक्षीरचवेणस्‌ । 
तत्सिद्धं भरपिविन्नारी योनिद्यलनि- 
पीडिता ॥ १३४ ॥ पीडिता चलिता 
क कत्‌ 9 [प [^ 
ग्रनानशसत ववताचचया । पि 
योनिश्च विशस्ता षण्टायोनिश्च या 
स््रता॥ १३२५॥ भप्यन्ते तव॒ ताः 
स्थानं गभं गरह्णन्ति चाश्द्कत्‌ । एतः 
त्फलवृतत नाम यान दांषदहर्‌ प्रम्‌ १३६ 
दोनो तकास्का पियार्थोसा, त्रिफखा, गिलेय, पुन- 
नेवा, उ्योनाक, दख्दी, दारूट्ख्दी, रायसन, मेदा, 
ओर जतावर इनके कर्क दवाय एक प्रस्थ घृतको 
चाशने दूध पकारे ! इस प्रकार इस घृतको सिद्ध 
कर या्त्रूडस पाडडतयाननि चद्ायसानयानं, तथा 
म छतयेननि; विच्रतचेनि, पिजनत्तयोति; विस्लस्तयोतं 
अर्‌ पण्टयानवराटा [सयाच पानक्रना चाद्य | 
इससे योनि ययः स्थानम प्रात्र होकर समस्त योनि- 
रग नात्र दर इति इ आरव याच्या प्र चारस्वार 


गर्भको धारण करती है । यह्‌ फलधृत सवप्रकारके 
योनटोपोका दूर करतेके किए अत्यन्त श्रेष्ठ 


हे ॥१२२-१३६॥ 
गभोत्पादनविधि। 
एवं योनिष शुद्धा मर्भं॒विन्दन्ति 
योषितः ! अट्टे भाक्रते बनि की- 
जोपक्रमणे सति ॥ १३७ ॥ 
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वङ्कसेने भाषारीकासदहिते- 





ष 
भ 


इस प्रकार योनिके जुद्ध होजानेपर आर 
दूषित न होनेपर, स्वभावसे युद्ध हदानेपर 
आध्र आसि जुद्ध करसनेषर सी गभको 
करता ह्‌ || १२७ ॥ 
वीजस्य एवन न स्याद्‌ यदि मूच 
फेनिखम्‌ । पुमान्स्याद्टक्षणेरेतेविप- 
सीतैस्व षण्डकः ॥ १३८ ॥ 
जो वीजे जलम डालने न दषे ओर उसका मूत्र 
घ्नागोचाल हो तो उसको पर्प जानना ओर जिसका 
यौज जटमे डालनेसे इवजाय ओर मूत्रमे आगन 


वीजके 
अथवा 
धारण 


ॐ उसको नर्प॑स्तक जानना चाहिए 1 १३८ ॥ 
चिश्युः स्याच्छुक्वाहुल्यादइिता 


चातव धिके । नपुंसक तयोः साभ्मे 
यथेच्छा पश्मेश्वराी ॥ १३९ ॥ 
स्कः वाह्ुल्यतासे पुत्र उत्पन्न होता 2 ओर आर्त- 
वव्र अधिवासे कन्या उत्पन्न दोतीहै । ओर 
नोक समता नपसक सन्तान उत्पन्न होती या 
सी परमेदवरकी इच्छा वह होना द ॥ १३९॥ 
क्षीश्काल्यन्र्जा तिलमाबात्तसा- 
चना । नमदा सद्दा सन्फछा चम 
दन्ब चकर ॥ १४० | 
दूध ओर गालिधानके चावलेका भोजन करके 
अथवा तिर ओर उडद्‌ इनका भोजन करके निम्न- 
लिखित मन्रको पटक्रर आनन्द्पूर्वैक सीको सेवन 
करे ॥ १४० ॥ 
““ ॐ अदिरसि आथुरासे सवत 
तष्टा शाता त्वा दधा चद्व 
नच लवाद्‌ात । ॐ व्रह्याभ्रजापषाताव- 
ष्णुः सोमः सूय्यंस्तथाश्चिनौ । भगोः 
ऽथसित्राकरूणो कीरं दधतु मे छत- 
[मिततीम द्रौ मन्यौ पठेदिति ॥1 
ओर “अददि सि आयुरसि सर्वत. प्रतिष्ठासि धाता 
स्वा दधातु त्रह्मवचसे भवेदिति 1 ३८ ब्रह्मा प्रजापति- 
वेष्णु सोम॒सयस्तथासिनो । सगोऽथ भित्रावरुणौ 
वीर दधतु म सुतमितीमोौ द्वी म्रौ 
उचखत्ताननदहा सखा तिष्ठद्रत्याःशध्रम 
स््रजत्‌ । एत सा खतमाभ्रोति रूपा- 
युबलशादलिनम्‌ ॥ १४९ ॥ 


+“ : 


फिर भेधुनके अन्तमे री सीधा सुख ओर सीधा 
रीर करके रतिके श्रमो छोडकर जयन करे । 
इस प्रकार करनेसे वह्‌ शूप वर ओर दीवायुमम्पन् 
पुत्रको उत्पन्न करको है ॥ १४१ ॥ 
पुष्ये पुत्तलकं कतवा हेमा वद्धिभ- 
तापिताप्‌ । क्षीरे निर्वाप्य संतत्तं 
पिबेद्‌ दुग्ध पलाष्टकम्‌ ॥ १४२ ॥ 
पुभ्यनक्नच्रम सोतेकी पुती वनाकर उसको 
अम्रिसे गरम करके दूभमे वु्यवि । रेस ३२ ते 
धका पानक्र | १४२॥ 
लक्ष्मणां ब्श्ुङ्कान्वा पिष क्षीरेण 
विन्द्कान्‌ । स्वति पुच्रकामाये स- 
व्येतरपुटे क्लिपन्न ॥ सव्ये नाक्षापुटे 
न्यां लमेन्नारीमसंशयम्‌ ॥ १४३ ॥ 
टक्ष्मणाकी जडया वडके अकरुरोके। दूध पात 
कर वत्ती द्वारा उसकी वृढ ठहिने न्तिकाके छद्रम 
डारतेसे पुत्र उत्पन्न दता ह । ओर वोये नांसिकक 
र डारनेसे कन्या उत्पन्न होती हं ॥ १४३ ॥ 
बलामालिवलां रैव शकरा मधय. 
छटिकाम्‌ । क्षीर्‌ मशु धृतं चैव पीत 
गभ्रदं सेत्‌ ॥ १४४ ॥ 
खिरेटी,कवे, भिश्री,सुखटा, दघ, जहद ओर धृत 
इन सवका एत्र भलाकर स्जोाधमसं जुद्ध दानक 
पन्वा पान करस ममक्रा त्राप्रदहता्ह 1१४६ ॥ 
नागकशरपूगास्थिन्ण वा गभं 
परम्‌ ॥ १४५॥ 
नारकेर अर सुपा इनका चूण पवन करनेसे 
गर्भ उत्पन्न होता है ॥ १४५ ॥ 
कथन हमगल्धायाः सावत कदत 
पयः । ऋतुश्वाताऽबल्ा पीत्वा गर्भ 
धत्त न सशयः ॥१८द्‌ ॥ 
असगधके काथके द्वारा दृध्म घृतको पकावे। 
इस घृतके कतुकाख्के अन्तमे पान करतेसे खी 
अवद्य गर्मवती होती ह ॥ १४६ ॥ 
पिप्पली श्रङ्कवेरश्च मरिचं केरारं त- 
था । वृतेन सह्‌ पातव्यं बर्ध्यागभं- 
भदू परम्‌ ॥ १९७ 1 


सछ्चीरोगात्थिकारः 
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पीपल, अदस्य, कालमिस्च जर नागके्ार इन । सफेद कटरोकी जडकरो दृधके साथ पीकर पुत्र 


सघको एकत्र चृ करके धृतकर साथ पान करलेसे 
वन्या्खीक सी गम उन्न होता द | १४७ ॥ 
[ ^+" [4 ~. षः 
{तल तटइग्यप्ाणददाववृतमक्त 
पाणिना मितम्‌ 1 पीत सपिप्पली- 
कं जनयति वर्ध्धाप्यपत्यमाद्ु 
तरम्‌ ॥ १५८ ॥ 
तिखका तेर, दृध, राव,दहा जर घी इम सचको 
एकतरे हासे मथकरके पौपलफा चूणं डा्कर 
सवने करनेसे वध्याद्धेकि भी सीघ्र पुत्र उत्पन्न हाता 
हं ॥ १४८ ॥ 
पत्रमेकं पठाह्स्य गभिणी प्यता- 
न्वि्तम्‌। पर्या च छभते पुतं वीय्य- 
वन्तमक्तशयः ॥ १४९ ॥ 
केवल एक ढाक्के पन्तेको दृधे पीसकर पान 
करनेसे गर्भिणीखी निस्सन्देहं अत्वन्त सामभ्यवान्‌ 
पुत्रकं प्रात करती ह्‌ ॥ १४९ ॥ 
पुप्प्रद्धत लक्ष्मणाया मृट पश्च 
कन्यय ! त्वत्त बवृतड्ग्धास्या षा 
त्दाप्नात्यवला सतस्‌ ॥ १५.०१ 
पुप्यनक्षच्रमे टन्मणाकी जडकी उखाडक्र अर 
कन्यसे पिस्वाक्र घृत ओर दृधके साथ कतुकाट 
के अन्तम पान करततसे पुदको प्राप करी ह १५० 
तिलतलङ्कडबमेक ब्रुषसचिलक्षयुतं 
पक्तम्‌ । श्तुकालास्ते पीत्वा गर्म 
विदधाति बन्त्यापि ॥ १५१ ॥ 
एक्‌ कुडवपारिसाण तिलके तेटके अद्सेके काथ- 
के साथ पक्राकर चनतुकरा्के अन्तमे पान करनेसे 
न्या खी मी गमको धारण करतो दहै । १५१1 
अ{वच्छ्पुच्रव्छवाज श्रारण (पवत्छप- 
चमृलश्च 1 दारकनष्टा वनिता जन- 
यति दीौयुष पुत्रस्‌ ॥ १५२ ॥ 
पतिजियाके वीज, पत्त ओर जडको दूधके साथ 
पीसकर पान करनेसे नष्ट सन्तनवाढी खी 
दी्वायु पुचको उन्न कर्ती है ॥ १५२ 
क्षीरेण शतद्ह्‌तीमूलं नासिकया 
पिवेत्‌ 1 दक्षिणयात्मजार्थं वा क 
न्यार्थं वामया तथा #॥ १५३ ॥ 
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उत्पन्न दोनेका इच्छा दो तो नासिकाके दहिने छिष्रके 
द्रा पान करे ओर कन्या उत्पन्न दानिकी इच्छ 
दौ तो नासिकाक बोयि चिद्रके हरा परतिकर ॥ 
५२ ॥ 
पुष्योद्धतं लक्ष्मणायाश्च्ऋाङ्गायास्त 
पया । प्ण मूल इातदट्ग्ध पात 
मृत त॒ पुखदम्‌ ॥ १५४ ॥ 
पुप्यनक्षच्रममे ख्ष्मणाकौ जड जर सुदशेनकीं 
जडको उखाडकर कन्या हाथस्र पिखवाकर वी 
ओर दृधके साथ मिलाकर कलतुकारमे पान करे । 
यह्‌ प्रयाग पुत्र प्रदच करता द्‌ | १५४ ॥ 
स्यम्नोधश्चुद्ास्षनकं प्रवालचूणशच ख- 
बणयत्सायाः । गोक्षीरं परिपीतं पुत्र 
प्रकरोति पुष्यके ॥ १५५ ॥ 
पुष्यनक्षत्रे वडके अङ्कुर, चिजयरार अर मनि 
चा भस्म इन सवको एक वर्णको वछेडवा्ी गये 
दूधके राथ पीसंकर पान वारलेसे पुत्र उ्पन्न दौता 


हे ॥ १५५ ॥ 


रोमराजी भवेद्यस्या वाषपाश्चति 
मूच्छिता । कन्यां तस्या विजानी- 
यादृक्षिण च तभा सुतः ॥ १५६॥ 
जिम गमवतीखीके वामपाश्मे गेमोकी पक्ति 
गिरजायं तो उसके कन्या उत्पन होगी ओरजा 
दाहिने पाश्चमे सेमोकी पाक्त गिरजाय तों पत्र उतपन्न 
होगा एसा जानना चाद्ये । १५६ ॥ 
दुहत्करखाणधृत । 
मस्ता इष्ट दरिद्रे दे पिप्पलछीकटसे- 
हिणी । काकोली श्चीरकाक्तोटी वि- 
ङः विफला वचा ॥ १५७ ॥ मदा रा- 
साश्वमर्था च विशाला च तियं 
क्म द्वे खाप्ति शताह्ा च दन्ती 
मधुकसत्पलम्‌ ॥ १५८ ? अजमोदा 
महामेदा चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ ! जा- 
तीपुण्पन्ठ॒माक्षीरीशकरादहिंशकट्फ- 
लम्‌ ॥ १५९ ॥ चतुशंगेन पयसा वि- 
पचेद्रोपयाभ्रिना । नक्ष पुष्यसम्पन्न 


( ८३८ ) 





अड तास्रमये दृट्‌ ॥ १६० ॥ चलश्च 
वाप कल्याण जतच्छठिकमङ्खलः 
सपिरेव नरः पीत्वा सीप नित्यं बर 
पायते ॥ १६१ ॥ एनदर्ध्या पिने- 
कारीयाच कर्णा भ्रलाथिनी । खा 
चेवास्थिरगसा स्याद्या च सूता पुनः 
स्थिता ¶ १६२ ) जनायुष वाजम 
येया वा जनयते प्रतम्‌ ॥ खा नासी 
जनयेत्पुत्रं वेददेद्‌ाङ्पररगम्‌ ॥१६३॥ 
रूपटल{विण्यसम्पन्चमजर्श्चं श््तायुषम्‌। 
व्रह्त्कल्याणकं सपिीरद्राजेन भा- 
पितस्‌ 1 अक्तं ठक्ष्मणासृलं क्षिपः 
न्त्य चिद्ित्सकाः ॥ १६४ ॥ 
नागरमोथा, कूट) टखदी, टारुदल्दी, पिपली) कुटकी, 
काकोी, क्षीरकाकोली, वायविडग, चिफटा, वचः 
मेदा, रायन, असगन्ध,इद्रायण, पफृटगत्रियंग्‌+उसवा, 
अनन्तमूल, गतावर, देती, सुरेठी,कमट, अजसोढ, 
महामेदा, चन्दन, राटचन्दन, चमरी पू, वद- 
रोचन, निश्ची, दीग जर कायफछ इन सवको स~ 
मान भाग ङकरः कक वनावे, इस कस्कके दरार 
नचागुने दूवमे सन्द मन्द्‌ अचिते घृतको पके । 
इस धृतको उत्तम नंविक्रे टटपाच्रमे अस्कर पुप्यन- 
कषत्रम मगर कायं करके पकाना चहिए । इस 
कल्याणनामक घृतको पान करनेस पर्प चसियोमे 
वरूपमके समान नित्य रमण करता दहै, बन्न्या खै, 
अथा जिसके कन्था ही उत्पन्न होती हो या जिसके 
गभ नही रहता हो अथवा लिप्के गर्भ रहकर नप्र 
दीजाताहो याजो सरत मन्तानकरो उत्पन्न करती दहो 
अथवा जो अस्पायुच्रमो उत्पन्न करती दो तोवे 
खिर्यो उम धृतको पान करे । इससे वह वेद्वेागङॐे 
पारगामी, रूप्‌, टावण्यतायुक्त, अजर ओर तायु 
पुत्रको उत्पन्न करती ठै 1 इस बरहत्कल्याणधृतको 
भरद्राजक्रापने कहा ह्‌ । इसमे लक्मणाकी जडके 
न कहनपर मी वै्यलोक डालते है ।! १५७-१६४॥ 
ददुत्ष्लश्त । 
माजटा मुक हुं चिषलाशक्छयन- 
लाः । नदरा परस्या काकोली मूलं 
चव (शमन्यजम्‌ ॥ १६५ ॥ अजम्- 


++ 1 ॥ 


वसने लाषाटीक्मसदिते- 





य 


दा दरिद्रे द्र हिगृकटकूयेदहिणी ! उ- 
त्पलं @्ुयुद द्राक्षा काकोल्यौ चन्द- 
नदरयम्‌ ॥ १६६ ॥ एतेषां कापिक- 
भागेषृतभरस्थं विपाचथेत । शतावसी 
रसक्षीरं वृत्य चतशंणम्‌ ॥ १६७ ॥ 
स्पिरितश्नरः पीत्वा सखीषु न्त्यिघ्- 
षायते । पुञ्जं जनयते नारी मेधाटनं 
प्रियद्शंनम्‌ ॥ १६८ ॥ फा चेवास्थि- 
रगयां स्याद्या वा जमयते मतम्‌ । 
अत्पायुषं कवा जनये च- कस्यां भर 
सूयते ॥ १६९ ॥ योनिदोषे रजोदोष 
परिश्लाषे च शस्यते । भजावद्धन- 
मायुष्ये सवैग्रहुनिकार्णम्‌ ॥ १७० ॥ 
नाश्ना फलधृतस्वैतद श्वभ्यां परिकी- 
तितम्‌ । अलक्त लक्ष्मणाम्‌ क्षिप 
सत्यत्र चिकित्सकाः ॥ १७१ ॥ 
मजीठ, युदेठी, कूट, त्रिफला, मिश्री, खांड; 
खिरेटो, मेदा, विदारीकद, काकोली, असतगन्धकी 
जड, अजमोद, ह्टी, दारुहल्टी;, द्ीग, कुटकी; 
कभ, कमोदिनी, दाख, दोनो काकोी ओर दोनो 
चन्न, इन ओ पधियोको एक २ तोला टेर कस्फ 
वनादव उस कस्कके साथ एक प्रस्थ धुतको चौयुने 
अतावरके रस ओर चौगुने दृधे पकावे । इन धृतमो 
पातन करनस पर्प खयमय तत्त्व त्रम ससान 
आचरण करतादह्‌ । सखा इस दतका पान कर तां 


[9 


वह मेधासम्पन्न जर प्रियद्यन पुत्रको उत्पन्न करती 


है। जिन खियोके ग स्थिर नही रहता, जिनके मृत- 


¢ च 


सन्तान उन्न होती दै,जिन> अस्पायुसन्तान उत्पन्न 
होती दे या जिनके कन्याही कन्य उत्पन्न होती है, 
उन खियोके लिए तथा योनियेग, रजोदोप्र ओर 
ये'निखाव इन सव रोगोमे हितकारी ह । फर्धृत 
नामस प्रसिद्ध यह्‌ धृत-सन्वानको वडानेवाला, 
अवस्याको स्थापनकरनेवाङा ओर सम्पूणं त्रहोको 
दूर करनेवाला है । इसको आधिनोककमारेते निम्माण 
कियाहै। उसमे छल्मणाकी जड न कहनपर यी 
तरय खाक डाख्त ह । १६५ -\५१॥ 

{दरात्‌ । 

शतावस्या (वृदरस्पाश्च तथा मड 


चछ्नीरामाधिक्ारः ८ ८३९ ) 




















मोका किणः > 1 ० 
त्मगक्तयोः। शव्ए्ायाश्च निःक्ाथे | कटते ह । एसी गभिणीको सथन भर स्घेदसे वान 
क ५४ <, 
नश्वणन्य वथ पथः ॥ ०७२ ॥ | 2 कर मनद पकाय चन्‌ कलन, सतवणव्‌ 
४ ^ = ९. + ^. # 
1} ९७६ }! १५५ 1] 


| 
॥ 
| 
1 
| 
[क व्व | 
खाषाग्रत्ला बृनश्रस्थ पमश्चेवुखुण | त ध वा २ 
भ. ५४ ४ = क ग्‌ 
पचेत्‌ } शकक॑सामधुखगक्त मिष्टित्वा । सात्‌ आर गर्भपातकः 
॥ 0  ) <> भ्न ण्‌ 
त्मयाजयन ॥ १७२६ ॥ काधप्र्लक्षण | 
चानावर, विदारीकन्द, उडद) कोष्ट जीर नानु | भयामव्रातात्ताक्णाच्मपानाशनानः 
हन ण्ठम्‌ द्राण जछम अलया २ क्राथ चना | पवृणात्‌ । यस पतात रक्तस्य सश्र 
उसमें १ प्रम्ध घृतङा चाशने दृवके साथ पकरर! | दशोनं भवेत ॥ १ 
फिर उसमे मिश्रौ आग हद मिटाकर्‌ सेवन क्रे । | मयसे.जभिवात (चोट दिके लगने) स,सीधण 
इसको सेवन करने बन्व्या समीके गभ न्थित दोता । अर उन्म पार्थीको पान आर माजन कम्नसे ग 


ह ।। {८१ 1 २५३ ॥ पात अथवा गर्यन्राव होता ह । जव गभे खवताया 
1 गिर द्‌ तव नखी पीडा सित सविर निकलता 
क (ि 
चद्धदारूकमूलखेन वृत पक्क पमराच्वः |द॥ १५८॥ 





तम्‌ । एनदन्रप्यतमं घर्थिः पुत्रकामः | आचतुात्ततोे मास्ालस्चवद्रभंनि- 
पिवेन्नरः ।॥ १७४ ॥ | द्रवः! ततः स्स्थरशरीरस्य पातः पश्च- 
विधारकी जड करम्के जार दृधके साथ धृत्का | मषष्ठयोः ॥ १७९ ॥ 
पकात्रे । पृक ठच्छा करना मनुप्य इस चैधि महीनेतक् जो गर्म रयिरहपसे स्रवता छै, 


अत्यन्त चपतस्‌ छ्रुनक्रा पन कर्र |} १५४ ॥ उसक। गर्भाव कलते दै ओर पांचवे सहीनेमे अथवा 
अशं खजातमणलक्र टलश्चषणम 1 ठ मर्हानम जव क्रिगभेकाखरार स्थिर हीजातादह्‌ 


[कि ५ [9 9 श भ. । 
दण्द्रस्ट सू्पानत्य छ कवक्ारायप- | तव जो गभगिरत्ताद,टसको गभपात कदत हे १५७९ 

| 

| 





राजिका । अशूचिस्स्तनयोः काथय | मर्भख्नाच ओर पातकी चिङ्धित्ा। 
ग्टानिरायोपर्वाज्ञतम्‌ ॥ द्क्षरक्ष्णोः । सकावमाहना लेपाः शस्यत लत 
पक्षलत्वं गिणीस्फुटलक्षणम्‌ ॥१७५॥ | उितलाः । जीवना्यैः छतक्षीः 
वमन्तका दोना, अम्लपदार्थ पर सचि उतन्न | पानश्चेवं खराकरम्‌ ॥ १८० ॥ 
टाना, निरतर शुष्क; रोमाचोकरा खडा होना, | नभे्राव जथा गर्मपातसे सम्पूर्णं जीत पदा- 
भोजनमे अमचि, स्तनोमि त्रप्णना, ग्नि, | ्थी्ना सचन) जीत अवगाहन, ओर शीतल टेप ये 
आटोपः, (पटे गुड २ चच्दका दोना) कि आर | सव प्रयोग कर तथा जीवनीयगणकी ओपयियोदे 
अखे पल्काक्रा मारी होना, ये सव ग्वा | द्वारा दुधको पकाकर सिश्री डालकर सेवन 





खत रय छकश्नण ई । १८७५. ॥ करे । १८८ ॥ 
नार्तेद्रकः छक्षण । अक्ाटपातनं ॥निदानपू्कट्ट न्त । 


यस्याः छता ननदकनः उनसा- | गर्मोऽभिघात-विषमाशनपीडना्चैः, 


त छ पक्त टुमादिव फलं पतति क्षणेन ॥ 
१०५ लिसम्रकार्‌ ्रक्षकी शाखासे छग हआ पकर फ 
व्यवाग्ररू्वद्‌बाजन्यास्तस्या स्या- | व्रक्षसे तत्का गिर पडता ह्‌, अथवा कच्चा फल भी 
द्द्‌ (दतम्‌ ॥ १७७८ ॥ ` अभिघात आदिसे गिर पडता दै, उसीभ्रकार न्थ 
जिम गमवती द्धी कांखमरं ग्लानि दोक | अभिवातत्ते,विपस भोजन करने या विपस आसनपर 
फिर अकारा टो जाना द) उसका नागोदर [.वेठने आर दवान आदेसे अस्तमयम्‌ गिरजात्ता है ॥ 


॥ ॥॥ 


वदसे भापाटीकासदहिते- 





सूटढगभेके लश्चण ! 
मूढः करोति पवनः खट सूटगभ 
खश्च खा{न्जटठसदडइ्‌ मूत्रसखगमू । 
अपन दी कारणस कुपित होकर मूढ इञा वायु 
गभौशयमे प्राप्त होकर गमको मूढ अथात्‌ टेटी 
गिवाला कर देता हू, उसको मूटगभ कहते दे । 


उसके योगसे योनि ओर उद्रादिक्मे चूल तथा 
मूत्रका अवरोध दोता दै ॥ 


मटगभकी आटभ्रकारकी गति । 
शुग्योऽनिलेन विश्न ततः ख गभः 
सख्यामतीत्य बहुधा सञ्ुचैत्ति यो- 
निष्‌ ॥ १८१॥ द्वारं निरूध्य शिर 
सा जटरेणं कश्चित्‌ कश्चिच्छरीरप- 
रिवतनङ्कव्जटरेद्‌ः । रकेन कशिदप- 
रस्तु ज्येन तिथ्यंग्शते भवति 
कथिदवाडश्खोऽत्यः \1१८२।॥पाश्वौ- 
पटुत्तगातिरेति तथैव कथ्िदित्यष्टधा 
मतिद्ररेये छपया बतुध्वं । सङ्गीलकः 


तिष्ठ परिघोऽथ वीजस्तेूध्व- 
वाह्ुचर्णेः शिरसला च योनिम 


॥१८३। खङ्गी च यो भबति कीलर्ब- 


त्व काली दृश्यः शरः प्रतिखुरः सख 
हिं कायस ॥ गच्छेद्रजद्वयरि 


रस च वजक्छगख्वाःय(वा स्थतः 
सपार वः पावण तट्यः ॥ ९८४ ॥ 
टष्रवात्तसे गभ टदा होकर अनेकप्रकार्से यो- 
, निके युखपर आकर यडजाता है । वहा काई गर्भ 
योनिरु गुखसनो चिस्से सो छतादे, कोड ग्म उद. 
रसं यीनिद्रारको रोक छता द्‌ आर कोड अपने यरी- 
रको गो प्रुमाकर कुवडेपनसे योनिद्ाग्को राक्ता 
दारोड एक दावसे,कोह्‌ दोना दाधोसे योनिद्रारको 
रकता द) कोइ तिसा दोकर यनिद्धास्वो सेकता 
& । काद्‌ नीचा यु दोकर योनिद्धारको रोक्ता है 
सर काउ प्रसय््िफो टेडा क्से येनिद्रारके 
योक्वादं । देसे आट प्रकास्से विक्रतगसदी रति 
दोतीद। अव दूने, प्रख्ास्से-जा गसक्री चार 
गाति दती न उन, कते द । जसे सक्रील, 
भर्तिद्ुएछ परे जर करज । इनपनजा गभ हाथ 


पोवोच्छे उषररको करके रसे योनिको कीटे 

६४ [विष्‌ &, ५ ष [४ 
सयान रोकदेता ह उसको संक्री कहते दै । जो गभ 
टाथ ओर पिको योनिके बाहर निकार देता ह 


ओर शरीर योनिके भीतर अटक जाता है उसको 
प्रतिद्ुर कहते है । जो गर्भं दोनो हाथोमे मस्तकको 
रखकर योनिद्रारपर अटक जाता दै उसको वीज 
कहते द ओर जो द्वारके अगंख्के समान यानि 
द्वारपर अटक जाता हे उसको पारेध मूटगभे कहते 


हे॥। १८१--२८४ ॥ 


असाध्य सृटढमसं उर गभिणीके लक्षण । 
अपविद्धन्लिरा या शीताङ्गी नि- 
रपचपां 1 नीलखोद्रतशिय हन्ति सा 
गभैनचस्ंतां तथा ॥ १८५ ॥ 
अव सभूहगभ अर गायर्णाक अपताध्यटद्षण 
कहते है । जिस गाभिणीका शिर नवगया हो, अथात्त्‌ 
ऊपरका न उरस्कः, दरारर रतटदहगयादहा स्ना 


के [9 


नट ह्‌ागड्‌ ददा अदर कम नाटरगक्छा नस दख 


हो तो वह गर्धिणी गमको नष्ट करतीं दे ओर सभ 
गाभणाक्ा र्ट कर्देता ई । १८५ ॥ 
प्रतगभदे लक्षण । 
गभास्पन्दनसायीनं अणार्शः श्या 


वपाण्डुता। भवेद्च्छमस्तपूतित्वं श्यूलश्वा- 
न्तथंते शिशौ ॥ ९१८६ ॥ 
गर्भ॑से वाङकके सरजानेपर ये छक्षण होते 
गभ॑ फएडकता नदी, प्रसवी पीडा नदी होती तथा 
मूतर, कफका आला आदि प्रसवके छक्षण न्ट दो 
जाते ह, जरीरका रंग काटा पीटासा हदो जाता है; 
धासमें दगध आवी हे ओर पेटमे वाटकके मर 
जनेसे गूढ षदहित सूजन होता ई ॥ १८६ ॥ 
गभप्रण इहु । 
मानसागन्ठभिमौतुरूपतापैः अरफी- ,, 
डितः । गभो उयापद्यते क्ुश्छी व्णा्धे- 
यिश्व निपीडितः ॥ १८७ ॥ 
साताके जोक वियोगादि मानसिक दन्खो ओर 
्रहराेके जागन्ठुक ट्.खेस खित तथा सेगसि 
पीडित दोनेस वाख्क गभमे ही सर्जान ६।१८५७॥ 
अखाच्य लक्षम्‌) 


(नक्तवसरम सङ्गः ॥ 


ट 


मारुत 


स्रीरोगाधिकारः ।, 





पव च। इन्युः च्य मूटमश्पां यथक्ता- 
श्चाप्युपद्रदाः ॥ १८८ 1 
{जस गाभणीको योनिम योनिस्षवरणसोग दलाय 
अथवा योनि सक्कुवजाय, गम्‌ येनिके रपर अड 
जाय तथा चानु कोसम भरजाय आर्‌ वातके विकार 
वासी, शानादि जिम उषतरवदहा देसे मृढणम य. 
अणाका चष्ट कृरतव्तं दह्‌ | १८८ ॥ 
मस्म मत्तयाश्ना जायन्तानल- 
कपत; 1 तनाचदल्पमात्वद्य चनत्तन्‌ 
मतिपूर्वम्‌ ॥ १८९ ॥ 
चातक प्रक्छोपसे गभा अनेसध्रकारक्ी गतिर्या 
दती ह । उन्म जत्यत बुद्धिमान्‌ वद सृष्टम बुद्धिके 
साध वन्ताच फट अथात्‌ ।चाकृत्छा कर ।} १८९ ॥ 
मृतं गभं भिपकप्रात्तः छित्वा कर्षेल- 
यत्नतः । धान्वन्तरिमतासान्ञः सा- 
ध्यत्तात्तश्च शस्यवित्‌ १९० ॥ 
दाल्यतत्रको जाननेवाख अत्यन्त बुद्धिमान चेद 
मरहए गभ॑को धन्वन्तरिफे मत्से साध्य समद्यफर 
शख यत्नपूक काटकर निकाट्टेवे ।॥ १९० ॥ 
अभिघातान्द्रतायास्तु गर्धः परस्प 
न्दते यदि ! जन्मकष्टिं ततः शीघ 
पटायत्वाद्धरच्चट्ुम्‌ ॥ १९१॥ 
जो अभिवाति अहि आयतुककारणोसे गर्निणी 
सी मरजाय अर उसकी कोम गभे फडकता हों 
तो जन्मके समय रत्काट गभको चीरकर वाकको 
निकार ख्व ] १९१} 
मभोशये परिदुसचथ गर्भिणीश्च यन्तं 
कर्ति सदया नहदाद्ुकम्मां । तै. 
द्यस्छ॒ चद्धवति दछाख्गचतिभधरयीणः 
श्रत्वा (त पयन्वनध्यन्ययकशास छट 
क ॥ ९९२ ॥ 
जो गसांद्चयक्रो वचाकर जोर गर्भिणीकी रक्षा 
करता हमा, तथा द्ाल्रगतिफो जाननेवाटा ओर 
वड़ी जस्दी कास करनेवाला व्य सीग्रतासे यत्न कर- 
ताद वह्‌ हौ संसास्मे भित्र, वन, धान्य ओर्‌ ययका 
भाया दता । १९२५ 
गभेस्य सन्ति गतयोऽष्टदिधाः पुरो- 
क्ताः; भ्राम्यन्ति वैमातिषु:-दातग- 


तिस्वभावात्‌ । अंसे न्क शिरसि 
भूयास्त तस्य सङ्गा,उत्तानकायािनि- 
कशितसश्िथदेद्राम्‌ ॥ १९३ ॥ कट्यां 
सघुन्रमितवासासे खन्निपण्णार्फम्द्‌ 
रसंस्थमय पाणितले निजे च! खुच्छा- 
त्मलर्युयु्चैः पिमाजित्व) गभ 
समानयति रक्षति योषिताश्च ॥१९५॥ 


वायुकरे विक्रतगति होनेपर गभकी पूर्वोक्तं आट 

प्रकारकी गतिर्यौ होती द 1 इसप्रकार वायु गततिस्व- 
माचसे गर्भको अनेक प्रकारसे घुमाता ह । इसम्‌ वद्‌ 
वायु गर्भके साथ द्येनेते किसीको अदा (कधेो)के दवारा 
किसीको चिरस्थानके हारा ओर किसको श्िरके 
दवाय वारवार योनिके मुखपर सकर अडा देता द्‌। 
उस समय वुद्धिमान्‌ वैय उस गर्भवरी खंके गरी- 
रको उचा करके ओर सक्थ (सोयल)को सिकाडकर 
सीधा चयन करादेवे तथां कमर भौर केधोक् चा 
करके रिफिग्डेरा ( कटो ) कों चख्स दपटकर वय 
जपते दाथाप भिद ओर्‌ घृतसदित समटके गादका 
टेपकर गर्भवती खीकी योनिमे डालकर गणी 
रक्षा करता हमा चल्नपूर्वैक गर्भको निका ख्व ॥ 
| १९३ ॥ ११४ ॥ 

सखक्थ्यागतं सततखच्तमंसर्देशं चिः 

म्ये खमागत्तकपू्ानिपगेडितिन । सः 

दिथि्रसार्यं परिधाय तथैव तियेश- 

त्क्षिप्य मत्पणगत नु योदिसागम्‌ ॥ 

॥ ९९५ ॥ पार्वोगत्तस्य पाश्वरत्य- 

शिसे लिष्णेडय पव सद्न्रलशिसेप- 

रिणीय यस्याम्‌ । इस्तन ते स्प 

तं पश्लिभ्य शद्यैश्छिच्वा द्रमः 

कमनशरीरदेश्गन्‌ ॥ १९६ ॥ 

जो गभ सकिथके ह्यास आनकर योनिमासे 

अडजाय तो गभवतकि अंसदेरको म्वा करेतया 
घृतादिसे योनिको चिकना दरङ़ धीरे वीरे आयेषह्टए 
गयको पीडित करके निका च्चे । ओर जो ति- 
य्यक रीतसे योनिमागमें आनकर उडेके सं 
अडजाय), उसमे एक सकरिथको फेखारर "ओर दख 
सक्थिको सिकोडकर गभ॑को निकार जो 


वङसेने भाषारसीकासदहिते- 





चित्क पघ्रुयश्चर पाश्च ( पसा) के वटसे योतिम 


आकर्‌ं अडजाव 


या [क 
ठसक द्धर्क्रा पथस चानम्‌ 


अनचचछप्रकारसे उचा करक वारस गमको नर्काट्ट्व) 
मर्ए गथका हाथसे पक्डकर मोश्रदाकेसाथ उसको 
यस्स ठेत्नपृदक काटक्रर निकट दत २५५} १९४ 


उसी २ अगको खीकी येत्नपृ्वक रका 


ग्रद्यद् 


(ह्‌ गभस्यं तत्तत्छलात स- 
दषक् । समस्याग्काचहुरा च्छ्व र 


क्चिच्ासश्च यत्नतः ॥ १९७] 


ड [9 = 
गर्मकाजा २ अग मूढ अर्थन्‌ काटनेयोग्य हो 


च्दप्रकारस काटकर निकाट टेवे 1} १९५) 
सचेतनं तु शदण न कथचन दार 
येत 1 आत्मानं जननप्थिव हन्यादा- 
द दयचेननः ॥ १९८ ॥ नचोपेक्षेत 
मृतं गमं सद्रत्तमपिपण्डितः । स 
द्याश्ं जननी दान्ति निरुच्छासं पश्च 
प्रथा ॥ १९९॥ 
चतनादक्त ममक्रा जलम कदापि नहा चार्‌ 


11 


॥। 


| 
। 


| 


| 


(= ष्व 


मधुक शाक्कवीञन्व पयस्मादुर्दार 
न । अश्मन्तकः क्रप्णतिलास्ताश्च- 


वटी शतावरी ॥ २०२ ॥ 
पिद मदहीनेमे यहि गभखाव या गर्भजट दो ततो 
म॒ख्टी,सागोनक्रे वीज, काकोटी जर्‌ देवदास उनका 
एक २ तोटा कल्क दृधकरे साय पान करे । दूस 
महीनेम अच्मन्तक,( उसको पधिमम आपटा जार 
कदी कहीं आम्डडौना या अम्टनोनिया अथत्रा दीप 
चक्षमी कते हं ) उसके पत्त" कचनारके सम 


[नके > 


ऋरताह्जा | हपतिदह्‌ । काट तरुमजाठ सार गतावर्‌ इनका एकर 


ताला कठ्क टकर दुधके साथ सवत कर }} २५८० | 
वृक्षादनीपयस्या च ठता सोत्पल- 
चारि । अनत्ताशारिवाससा 
पञ्चाऽथ मध्ुयाशिका ॥ वहतीद्रयका- 
र्मस्य॑क्षीरी श्ुङ्ास्त्वचोधतम्‌ । पृथ- 
क्पणीं वलाशिययग्धदष्ामध्यष्टिका । 
श्रङ्ाटचरे विक्षं द्राक्षा कडरोरूचधक 
{सता ॥ २०३ (॥ दखत्ततार्पयसा चा- 


न्वतना राहत अशात्‌ सतक्रयल्ं अपन आपका अरर | 
मात्ताका त्रिदा मार्‌ उद्दा द्‌ इमक्रारण वद्रान 


वद्यको मतकररर्भक्ता एक य॒ह्वं माच मी उपेक्षान त वीरा कं 
त्‌ न1-61 9 [2 71 1 ;ल ध्रः 
करनी चाहिये क्याफ़ मचकरगभे नीत्र दी मातको स : 2 ४ 


मार दता ह । लिसपरकार शास वन्द्‌ किया आ | कमल जीर अनन्तम इनका दमे एक तोला कलक 
पञ नीर मरजाता ह 1 १९८ ॥ १९९ ॥ | वनाक्रर ¶ान कर। चोथं महानसं अनन्तम, सार्व 
ध रायसन, पद्या ओर मुखेदीं उनक्रा कर्क वनाकर 

मग्डल्मण क्त्य छचमनतवजान- | दधके साथ सेवन करे । पांचवे म्हनिमे दोनो कटेरीं 
ता 1 द्ाद्धपचन्तु तक्ष्णा न यो- | छम्भेर एव वड आदि क्षीखक्षौकि अंद्करःजोर छाल 


नाववचारयेत ॥ २०० ॥ इनको पीवर घृत आर दृध मिलाकर सवन करा- 
गर्मागयक्रो जाननेवादा वय सण्डटाय्रनामक् 


| वरे । छठे महीनेमे प्रञिनिपर्णी, सिरी, सहिजना, 
गन््रसे मृढगर्मको चीर, {धतु वृद्धिपत्र जौर ्तक्ष्णा- | 

1 

। 


गानद्धश्टोकसमापनान्‌ । कमात्सक्त- 
खु सासषु गर्थै स्वाति योजयेत २०८ 





वे । 
गोखरू ओर सुठी उनका कर्कर वनाक्रर दूधमे भि- 
ग्रनामक गच्राको क्ढापि योनिम व्यवहार नहीं करे 
1 २०८ ॥ 


लाकर सेवन करे! ओर चात्वे सहीनेमे सिघाड; 
मसीटेकरी जड, दाख, करू, सुठैठी ओर मिश्री 

मातिमासगस्भणीकी विधित्सा) 

भथमाट्ष्दकरं यावन्मासं मभच्युत्तां 


इनका कल्क वनाकर दूधके साथ सेवन क्रेगर्भसराव 
| होता देतो इन आधे २ ्छोकम कै हुए सत्ता 
[> क वि विक 1 
सूज । जानामाच्छमसखातयामान- 
[क 
तातन्भवग्वरः ॥ २०१६ | 
। 





करावे ॥ २०३ ॥ २०४ ॥ 
कपित्यविल्वन्रहतीपटेलश्चुनिदग्धि- 
काः । मलानि क्षीरसिद्धानिं पाय- 
येद्धिषमद्टमे ॥ २०५॥ 


योगोको सात मदहीनोमें कम २ से दूधके साथ स्वन 
पटर मर्हति ककर वारह महीनेपय्धन्तं जो गर्भ॑- 


2 


साकवया पीडा आदि हाती 
हारा क्रमेसेचिकिन्सा कृते 


उसका अचक यागाक 
1 २०१ ॥ 


न 


| अद 


सछीसेगाधिकारः 1 





आघठ्व महीनेमे कध, वदनिरी, वह कटेरी, 

= 3 अ, भ क 

परोप, उख जीर कटेरी इनकी जडोके काथम 
दृधको ओंदटाक्र पान रात ॥| २०५ | 


सप्राप्र चादम्‌ माछ मश्ने पारस्वज- 
यतत । याद्‌ गच्छत दुमधा कामः 
मोहाद चेततनात ॥ २०६ ॥ विपद्यते 
तद्‌ मर्म पतते नात्र संदायः । अ- 
न्धमूकादिवधिरो जायते छुट्जमेव 
न्च {२०७ 
आठवें महीनेसे मेधुन करना सवया त्याग कर 
देना चाहिये । यद्वि कोई दुष्टबुद्धि कामके वीसूत 
-टोकर आठवे महीनेमे दके पास जाता है ता गभं 
नि-सन्देह चिक्त या पनित हौजाता है 1 उसके 
विचरत दोनेसे अन्धा, वहुरा, मगा, इुवडा आदि 
अनेफप्रकारकी विकरेत सन्तान उत्पन्न होती ह॥ 
॥ २०६ 11२०७ ॥] 
नवमे मध्ुकानन्तापयस्याशा्स्वाः 
पिनित ¦! पयस्तु दशमे शरुस्या श्रत- 
चीत अस्यते ॥ २०८ ॥ सक्षीसय 
वा हिता ण्ठी मश्रुकं देवदास 
न्व्‌ ॥ २५९ | 
नावरे सदहीनेमे युरुटी, अनन्तमूल, क्षीरकाकोी 
आर शारिवा इनको दृथके साथ पान करे । दवें 
नेमे सोटको दृधमे ओटाकर फिर शीत करके 
पान करे । अथव( सोर, सुटेठी जौर देवटार इनको 
दृधम आटकर पीवे 1 २०८ ॥ २०९ ॥ 
क्षीरिकासत्पलं इग्धं समङ्ामूलकं 
शिवाम्‌ । प्क्दिकादशे साति मभि 
णीं खलशान्तये ॥ २१० ॥ 
ग्द्रर्ह्व महान क्ारकाकाडा; म्‌, मजाट्क्म 
जड ओर दे उनको एकन करके दके साय पान 
करता गाभणाक्र दह गन्त हतिदह्‌ 1) २१०) 
सिताविदारिकाकोलटी क्षीरे रैव 
भ्रणा्टक । गाभणां द्वादशे मासे 
(पवच्लत्रमाष्यम्‌ ।। एवमाप्यायते 
गभ्‌, [खया रक चापरस्याता२११॥ 


श 


वारहवे महीनिमे गभ्िणी खी सिश्रीविदारीकन्द्‌ 
काकोडी आर कमटकी नाट इनको एकत्र दुधक 
साथ पीसेकरर पान करे । यहं ओंपध गूनाजक दं 
। इसप्रकार चिार्कहम करनेपर खवताहुखा या पतित 
दोत्ताहृञा गर्भं स्थिर होजाता है जर खीक्रा शट 


मीन दोजानाह।॥ २१४ ॥ 


इशक्ाशपर्वकाना मूरटगाध्षुरूक्स्य 
चच ! श्रत दुग्ध सतदु्त माभण्याः 
शूटव॒त्परम्‌ ॥ २१२॥ 
कुचा, काक्त, अण्ड आर्‌ गोसुरू, इनकी जडके 
दरार दूधक्तो आँटाकर मिश्री डा कर पान करनेसे 
ग्भिणीका यल नष्ट होता ।॥ २१२ ॥ 
कोरुश्रङ्(टकजीवनीयिः पद्योत्प- 
ऊैरण्डश्चतावरीभिः। सिद्धं पयः श 
च्छ्य (वाश्च खस्थावर्यद्भद्धुद्‌षण 
शूलम्‌ ॥ २१२॥ 
कमेरू, सिवाडे, जीवनीयगणकी अौ पाविर्यो+कस- 
छ, कसोदेनी, अण्ड ओौर तावर इनके काथके साय 
ट्‌वको ओौटाकर मिश्री डाल कर पान करनेसे गर्भ॑ 
थित होता है ओर घौर चूखकी पीडा सान्त 


द्ताट । २१३ 
कशे ङ्ाटकपद्यक्मेत्पले ससुद्रप- 
णीमध्कधं शक्रम्‌ । सशलगभश्- 


तपाडत्पमना पयावासश्र पय 

सान्नञ्चाङ्पवत ॥ २१४ ॥ 

गमय ओर गभेखावसे पीडित खी केर, 
सिवाडे, पद्याल, कमर, मुगवन ओर सुडेठीं इन 
सवके चृणकों सिश्री मिलाकर दृधके साथ पान करे 
तो गभनल ओर रर्भख्राव आदि समस्त चिकार 
टूर दोते दै । कि इस आपव पर दूचके साय 
मात खावे ॥ २.१४ ॥ 

ठ्यवर्थिते च गभ गव्येनोडस्बरश- 

लादुसिद्धेन पयसा भोजयेद्र्भे पति- 

ते तीक्ष्ण मच्ंपेय तस्योपद्रवश- 

न्त्यै । त्यागो पवद्याद्रा न पिवति मर्य 

यातसा चकोालकस्ाष्धितां पेयसमित्- 

श्नाठु अत्तीते स्वेहलवणदञ्याभि- 


वङसेने भाषाटीकासदहिते- 





यवागरूभिरूहालक्ादीैनां पाचनीयो- 

पसस्ताभिरूपक्रमेत । यावन्त 

मासा मभंस्य ताबर्त्यहानीति। 

इति गभंद्यलम्‌ । 

ग्भके स्थिर होनेपर गायके दूधमे कचे गूढरोको 

पकाकर उस दूधको पान करे । ओर यदि गभ पत्तित 
होजाय तो उसके उपद्रवोकों सात करनेके ल्यि 
तीक्ष्ण मदिरादि पान करे । ओर जिय सियोके मथ- 
पान आदि्धात्यागहोवेवरक द्भसा सिद्धकी हु 
अथवा पचकोख्के द्वारा सिद्ध कहु पेया पान करे। 
ओर गम पतितत होनेके पश्चात्‌ घी ओर नमकरित 
यवागू या उदारक आदिका पकाकर ओर अच्छे 
प्रकारसे संस्कार करके जितने मर्हानोका ग निय 
हौ उठने दिनोतिक पिावे | 


गभिणीके ज्वर्की चिकित्सा। 
मधूकनचन्दनो शीरशारिवापद्ययष्टिकौः। 
शकरामधुसेयुक्तः कषायो गदधिणीं 
ज्वरे ॥ २१५ ॥ 


गर्भवती खीको ज्वर दोनेपर सु्टी, चन्दन, खस, 
सारिवा सोर पद्याख इनके द्वारा र 
काथ भिश्री यौर चह डालकर पान केरना चाहिए 
इससे ज्वर नट होता दे ॥ २९५ ॥ 


चन्दन दरक््यलाध-मुदाक्गशसय- 
{न्वित । क्राथं द्त्वा ब्रद्ातन्य 
माभणीज्वरशान्तमे ॥ २१६ ॥ 
गर्भवती सके ज्वरको रमन करनेके टिए चन्दन, 
मिश्रो, लोध अर दाख इनका क्राथ वनाकर भिश्री 
सिखाकर पान कराना चाहिये ॥ + १६ ॥ 
(पवाद्वुरवमजाक्लार नाशयाद्वषम- 
ज्वरम्‌ ॥ २१७ ॥ 
सोटको वकरयीके दध्म ओंटाकर पान करनेसे 
विपमञ्चर न्ट होजाता दै । २१७ ॥ 
अाच्रजन्रत्वन्वं क्माभध्य टेहयद्ाजस- 
,सुभिः ) अनेन साोदटमातेण गाभणीं 
य्रदणा जयेत्‌ ५२१८ ॥ 


जम ओर जायुलतकी छाटका काय वनाकर उसम 
खीलाके स्तक मिराकर चाटनेसे गार्भणीका 


सव्रहणीरोग नष्ट हूता दै ॥ २१८ 1 


द्रीवेरयाऽरदरक्छचन्दनवला-घान्या- 

कवस्साद्नी भुस्तोच्चीरयवासपपट- 
विषाक्ताथं पिवरेद्रभिणी । नानावणे- 
सुजातिषारकगदे रक्तसुतौ बा ज्वरे 
योगोऽयं मुनिभिः पुरा निगदितः 
सुत्यामये सत्तमः; ॥ २१९ ॥ 


स॒गन्धवाखा, सानापाठा, अटचन्दनः चिरे १ 
धनियां, गिरो, नागरमोथा, खस, जवास, 1५ 
पापडा ओर अतीस इनका क्राथ वनाकर गमिणी- 
सको पान करना चादिं । इससे गाणा याका 
अमेकप्रकारकी पीडासदहित अवीसार, रक्तखाव आर 
ञ्वर यह सव दूर दोपे ६ । यह्‌ याग पूतेकाटमं 
प्राचीन त््‌।पयोने कहा ह्‌ । यह सतक सागरम 


अव्यःत श्रेष्ठ हे | २१९ 1 


गोधामांसं परयत्नेन गभिणीश्च भदा 
पयेत्‌ । वातपित्तकफा महा- 
त्था येऽप्युपद्धवाः॥ गधिण्युप्द्रवान्स- 
वगो धा मांसं विनाशयेत्‌ ॥ २२० ॥ 
गोधामास ( गोयका सास ) गसवतीख्चीको यत्न- 
पूलकः सचत्त कराच । बात, (वन्त आर्‌ कफस उत्पन्न 
इए एव्‌ रहास उत्पन्न हए त्था अन्यान्य सव 
प्रकारक गाणार्‌ उपद्रवाक्ा गाधासास चेएटकरदता 
ह्‌ | २२० ॥ 
समधुच्छागड्ग्धेन इलालकर्राततिकःा। 
अवश्यं स्थापयेद्धभं बलिनं पानयो- 
तः ॥ २२१॥ 
हद्‌ ओर वकर्यीके दृधमे उुम्हारके दाथकी 
मरीको सिटाकर सेवन करते गभं अवतरय रथापन 
होता है ॥ २२१ ॥ 
पारादतशक्कत्पीतं सालितण्डलटवा- 
रिणा । गभपातान्तसोस्ये च गभा 
वानिवार्णम्‌ २२२ ॥ 


सीरोगाधिकारः। 


(किदो निय 





पर्वा ( कचूतर ) की 
जट साथ पान्‌ करचेम 
हण गर्गस्य जि पत्रन दर होते दै! २२२॥ 


गाभणीभ्रबविलम्बकाचाक्तत्सा । 


जीवति गर्भे सृतिका गभनिदेरण 
मर्रतेत । निरतुमशक्मे च्यवना 
न्मस्वाडपश्रृणुयात्‌ । तान्वक्ष्यामः 


जीवितगर्भ जो नद प्रसव दताद्यता गर्भिणी 
उमर प्रसवकरनेका यतन कर }ओंर जो निकाछ्नेको 


असमथ तो नीवि चयि च्यवन्म॑त्रोरो श्रवण करे। 
उन च्ययनर्मत्रोके कहते द | 


‹ इहामरतश्च सोमश्च चित्राश्च भा- 
मिनि । उचैशश्रदाश्च तुरगो मंदिरे 
निवसन्तुते ॥ २२३ ॥ इदमद्रुतमां 
खञ्धेते वे तच छघगभेमि्म॑विञुश्व- 
तु खी। चद्नलपवनाकवाखवास्त सह्‌ 
लवघणाम्बुधरेर्दिदन्डु शान्तिम्‌ 
मुक्ताः पशोविपाशाश्च सुक्ताः सूर्येण 
रश्मयः । सुक्तः सवभयाद्रभ णदयेदि 
माचिरं स्वाहाः" ॥ २२५ ॥ जलं च्य- 
वनमन््ेग सत्तवाराभिमन्वितम्‌ । 
पीत्वा प्रसूयते नारी दषा चोभय- 
अंशकम्‌ 1 २२द ॥ 
नाड़ी १६, ऋतः ६; 





ध १५|२ १२। 
वसुभिः <, सहपक्च २; |-[--- 
दिम १०; छाद्श १८; |६[१०।१६ 
स्मिरेव च । अकै १२, -[-- 
खुवन १४; चेद्‌ ए; स- |< [१५४ | 


दितैरूभयधिशाकम श्चय्यंम्‌ ॥ 


“हामृतच्च सोमन्च... . स्वाहाः उसन््य- 
वनमत्रसे जलको चाववार अभिमंत्रित करके स्वीका 
पिलाच ! ओर नीच छिख ३० तीसक यन्त्रका टि- 
खावे तो खीक्र सुख पूरक प्रसव दोताद २१३-२१६ 


विध्ठाको चादिचाःवसक 
पात होनेपर उत्पच्च 
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दिखाने सख. 


५. 


इस अत्रो लिखकर गिर्कते 
पूषेकः प्रसव होता डे ॥ 
क्षितिजे विय्त्तेजी वायुर्विप्णुः 
[र ॥ पु न्ट क! ५ 
प्रजापतिः । ते गम पातु नैरल्यं 
वैशल्यश्च दध्यपि ॥ २२७ ॥ भ्र्‌- 
| त्वमविद्धिष्टभमविष्धिषटे छभानने। 
| कातिकेयद्यति पुत्र कात्तिकेया- 
| (भरान्तम ॥ २२८ ॥ 
-भक्षृतिजलछ,.,... रश्चतमः' ।॥२२५।२२८॥ 
| 
| 
॥ 


४ 


प्रसवक्छाले गर्भिण्याः कणं एतत्छत्त- 

वारान्‌ जक्तव्यघ्‌ । 

इस सचक्रा प्रसवक समय गभिणीखीक्रे कानमे 
सात्तवार सुनानेभे सु खपूव क़ प्रसव होता है ॥ 

पुरूषकादेफालेपः स्थिरामूलकृता- 

ऽपि वा ¦ नएमिवस्तिभगे केपः खं 

नारी भसूयतते ॥ २२९ ॥ 

फाटसेी जड ओर गाल्पर्णीकी जड इनको 


एकच पांसकर्‌ सकरा नास, चास्त आर्‌ भगप्र ठष 
करनस ला दुखपृवक प्रस्व करतां | २२९ 


वषाम्डपरिपिष्टेन कन्देन परिलेपय 
त । छाद्स्वाश्चरणी सूते क्ित्रमाप- 
तच्मभिणी॥ २३० ॥ 

_कलिदारीके कन्ठको कांजीमे पीसकर गर्खिणीके 
पावोपर खेप करतेसे सुखपूवंक प्रस्व होता है २३० 
सित्तया चवण क्त्वा कोकिलाक्ष 
स्य मूलकम्‌ । तत्कणेप्रणेना द्यु ख- 

खं नारी भूयते ॥ २३१ ॥ 


( ८४६ ) 


[= 








५. 


ताछमखानेकी जडको मिश्रके साथ चावकर 
उसका रस कानमे डालने खी युखपृवक प्रसव 
करती दै | २३१ ॥ 
श्यामारूदशनाव्यन्ठु ठताभ्यां 
पार काटपतम्‌ । क्षपत््कड वक बाव्न 
यावत्पादतलं व्रजेत ॥ उद्ूतगाच्- 
पीडायाः सखन्रसवकारकम्‌ ॥ २३२॥ 
काटी निसोत अर्‌ सुदभनटताःको णक कुडव 
परिमाण लेकर पीसकरके शिरपर्‌ धारण क्रे ।जव- 
तक कि, वह्‌ पार्वोतक्र टपककर आवे तवतक वारण 
करे रहे} इससे प्रसवकी पीडा यात होनी द ओर 
सुखपूचंक प्रसव हता द ॥ २३२ ॥ 
अपामागशिखां मोनिमप्थ निलन 
प्यं धार्यंते । सुखं मरसूयत नारी 
मेषजस्यास्य योगतः ॥ २३३ ॥ 
चिरचिदटेकी जडको उखाड कर योनिम धारण 
करनेसे सुखपृवक प्रसव दता ह्‌ ॥ २३३॥ 


पाटणं तु तद्वत्स्याद्‌ाटलूषकम्‌- 
लकम्‌ । लेपन हद्धास्णाह्ाप सुखभ- 
सवकारक्छय्‌ ॥ २२४ ॥ 
पाठको जडक्ा अथवा अड्सकी जडको पासिक्रर 

योनिपर ख्प रने अथवा योनिमे धारण करनेसे 

सीकर प॒खपूधक्र प्रसव दोनादे ॥ २२४ ॥ 
ूलश्च शािपण्यास्तं पिष्टं बा 
तंडलाम्बुना । नाभिवर्तिभगाटपा- 
त्सुख नासी भसूखत्त ॥ २३५ ॥ 
जाह्िपर्णीकी जडको चावलोके जल्मे पासक्रर 
नाभि) चभ्ति ओर्‌ भगके ऊपर छप करने सख- 
पृक सरी प्रसवती होती इ ।॥ २३५ ॥ 

, सखतपेकटलन्चनवण' चवेणप्रवश्च क- 
णपूरणतः। अपि विषमग्भपीडित- 
वनिता सुखं सूतिमभितलते ॥ २३६ ॥ 
सफेद कोकिलाक्ष ( ताटमखाना ) की जड्को 


चवक्रर्‌ कनम उाट्तस वचिपमगभवम पीडादर 
दाकर छुखपृवक प्रसव हाता ह्‌ ।॥ २३६६ ॥ 


क 


वङ्गसने भाषाटीकासहित 






~~~ 





पिष्टा पाटापचं नासक्षीरेण या पि- 
वेष्टवला । सा गभमूटजनितव्यथया 
भिमुच्यत अटिष्ते ॥ २३७ ॥ 
पा८के पत्तक्तो श्मीके द्धम पीकर पान करनते 
मूडनम॑की व्यथसे खी सीन्र दी नित्त ह।जाती 
ह ॥ २३. ॥ 
मातङ्गस्य खूलानि मधुकं मधुष- 
यतम्‌ । धृतेन सद पातव्यं सुखं 
नारो भसूयते ॥ २२८ ॥ 
पिजौरेकी जड ओर सुखेटीको एकत्र पीसक्र 
अर वच पमदाकर सत्रत कराय रुखपृव्क 
प्रसव हाता द 1 २६८ ॥ 
दक्षारूतरादड्मूल सलात्रमाणन त 
न्ठना ! बध्वा कव्याश्च नियतं सुख 
नाशी प्रसूयते ॥ २३९ ॥ 
उत्तर दियामे उत्पन्न हे खक जडको उवाड- 
कर स्रीके वरावर डोरेमे गोधकर कमरमे धारण कर” 
नेसे सुखपृर्चैक प्रसव रोता है ॥ २३९ ॥ 
तालस्य चोत्तर मलं दछीप्रमाणन 
तन्न? । बद्धा कटयाश्च नियत सुखं 
नार भरसृयते ॥ २४० ॥ 
उत्तर दृगास उत्पन्न ए ताडक चब्क्षुका[ जडका 
स्क वरववर दम्ब इडारसं कमरस वधिनंसं स्राक 
सुखपृधैक प्रसव होता है ।॥ २४० ॥ 
पच्वाड्ं हार्तिशीण्डं लोध्रपत्राभ्यां 
विमिश्रितं श्रत्वा । सर्पिषि विपाच्य 
पिष्ट भस्षि्तमात्रेण सूततिवनिततायाः॥ 
ग ज्गाभवाहूवल्य; रक्त वें स्जास्थ्यमति 
रुत ॥२४१॥ 
हस्तिञुडीवृटीका पचाग शौर खोधके पत्त इनक 
कर वृनाकर इस कल्कके दासा वतका पकाय । उस 
धृतका सवतत करनस गमाक्त प्रवाहकं ससात्न वगता- 
खा खियोका वहताहुजा सुचिर भी रुकजाता ह आर 
अतीव स्वास्थ्य उत्पन्न रोता है ॥ २४१ ॥ 
चेगाघाताद्रायुयोनि सथाय्मै वेदनां 
छुरूते । तत्र विधयः कर्कः शतप- 
ष्पायाः सलिलेन छेपेन ॥ २४२ ॥ 


1 


2, 


सीरोगाप्धेकारः 


( ८४७ ) 





५९ 
्रेयक्रे अभिधातसते वायु योनिम स्थित होक्त८ पी ` 


डा कसता ह उसस्मय सोंफ या सोयेक्े कस्को 
जलम पीसकर योनिम टप करे ॥ २४२ ॥ 
करद्धीमूतगोम्‌दसतिकाभवनपरि । 
स्थापरितस्तस्रणात्राप्यांः सुखं भरस- 
वकर; ॥ २४२ ॥ | 
गाय सस्तेककी हरदी प्रमूताके घरे ऊपर 
रश्नते चा तत्त दुखव्रूचक प्रसव हाती ई २४; 
मरह करकसतमास्थमाद्मव 
स्थितम्‌ । 
कव्रट दुदसचि अव्रायप् स॒तगायक्‌ 
छर्‌ कहत ह 


` ' करतम्ञ्बदिनिमांकन्तवेधनसषपेः। 
¦ कटतलान्विर्तयोनिध्रमः यातयनेऽप 


५ 


‡ राम्‌ 1 २९८४॥ 

कडकीनोम्नी, सापकी कैचदी, करट सोरदइ ओर 
सर्ता उनन्मो कड तेखर्मे सिन्य करर उन वनीं 
योनिम दनस् अपरा अयान्‌ जेर गिरजार्तदि।२४४॥ 
] भूं एग्ड्धूषेन शण्याश्चास्याः भ- 
| धूपनम्‌ । अपरापातन शस्तं सद्यः 

दूलनिव।(रणम्‌ ॥ २४५ ॥ 

भोजपत्र ओर गूरालकी प्रसूता चीकी कमरको 


ध्रू्ा ठनस जर सिरजाता ह्‌ आर्‌ तत्का पाडा नष्ट 
द्जार्ता रह | २४५ | + 





चिरको 


कस्वर्गेष्टेतयंयल्या धृष्टे कण्ठे सख 
पतत्पपल । मूलेन लादङ्लक्याः सं- 
चपि पाणिपाद का \॥ २४६॥ 


चद्िक्नं असुखाय विकर उसस कण्ठया सुख. 


[म 


माजा ~ = ~ 


करट, जाल्घानकी जड ओर गोमूत्र इनको एकत्र 
भिलछाकर पान कराने जर आदि इस प्रकार गीन्र 
मिरजाते दै, जैसे वगलेकरे पख शीघ्र भिरजते इहै ॥ 
| ४५७ [1 
दिरिपिप्पलिपाटस्यीं भाईमिदामहौ- 
वधम्‌ 1 राश्नामतिविषाचव्यमेभिदो- 
वः प्रसिध्यति! योनिश्च श्रद्ध भवति 
गोनिश्यूलश्च द्ास्पति ॥ २४८ ॥ 
दीगपीपल) दोनो प्रकारक्री पाट, भासी, मेदा, 
साठ, रायन, अतीस आरे चन्य इन सवर अपधि- 
योको एकत्र मिलाकर सवन करने सम्पण योनि- 
गतदाप दूर होते दं । योनि चुद्‌ होती ह आर यानि- 
घर दान्त हाना ह ॥ २४८ ॥1 
विस्वमाकैवजं मूल कल्कं मेन पा- 
यर्येत्‌ । तेन योनिगतं श्रूछमा्च खा- 
स्यति योषिताम्‌ ॥ २४९ ॥ 
वेल ओर भगरेकी जडका कर्कर वनाकर मरि- 
राके साथ पान करान चियोका योनिगतभू 
तत्फाट गान्त. दोजाता दे ॥ २४९ ॥ 
शालिनृलाक्षमाचन्तु भूत्रेणाम्टेन वा 
यनम्‌ । उपककुश्चिकां पिप्पका च मदिरां 
लाभतः पवित ॥ साव्च॑टेन संयुक्तं 
योनिश्रकनिवारजप्‌ ॥ २५० ॥ 
आािवानेकी जडफो एक तोला परिमाण टरर 
गोमूके साथ अथवा कोजीके साथ सेवन करने 
अथवा इलायची ओर धापलको पौसकर भदिराके 
साथ क्राटानमक्र डालकर पान करने योनिथू 
नणएदहातादह्‌ (1: ५० [| 


अथापतन्तीमपरां पातयेप्पूवैवह्ध- 
षच “1 हस्तेनापदरेद्रापि पाश्वभ्यिां 
परिपीड्य वा ॥ ॥ घुलयाद्वा 


क वसुस जर सनम (रजाः €. । -जयवा-- खुडुनारीं पीडयेद्रा सपिण्डिकाम्‌ । 


कारहारोकगं जडका पांसकर दाथ पावोमे छप कर 
नमे जेर मस्जाता द ॥ २४६ 1 


~-*-~*~--~---~- 


कुट सक्ालिमूकश्च सगोमूचश्च पाय- 
येत । अपरा पतिता क्षिप्रं चित्रं पक्ष 


| 
| 
चकं यथा ॥ २४७ ॥ । | 


तेलाक्तयोनेरेवं तां पातथन्मतिमा- 
स्मिषद््‌ ॥२५२ ॥ प्रमातिङ्कुशला यो- 
षिद्विधिमेन करोति सा । एवं निह 
तशल्यां तां सिश्चेदुष्णन वारिणा 
॥ २५३ ॥ ततेाऽभ्यक्तशरीराया यौ- 





वद्धसेने भाषारीकासदिति- 








3 





न सेहं निधापयेत्‌ । एवं घरद्री मवे- 

द्योनिस्तच्छरलं चो पशास्यति ॥ २५५॥ 
जो जयायु (जर ) नहींगिरे ता उसको वद्य 
पूर्व क्तवि यियासति पतित करे अथवा प्रसूताख्ीके दोनों 
पाश्च प्रदेयो ( पञ्चटी ) को दवाकर योनिभ इहाथ 
उाङकर निक्राट वे ।अथवा किचित्‌ समयके दिये 
उसो ऊग्पिति कर ओर उसकी पिडलिओको पीडित 


करफ़े यौन तख छगाकर निका दृव । यह क्स्म 
परसूतकम्ममे छगल जनयित्री (गाई)को करना चाहिए 
उसथकार उसको चस्यरहित करके पञ्चात्‌ वमृता- 
खीके रायीरको गरमजल्से सचि ओर मादि करे 
फर उसकी यानिमे तल छगाकर उम सीकर चिश्राम 
केराये ¦ इस प्रकार करनेत्ते योनि मृदु हाती हाती दे 
अर यानदूट यात दूता द । २५२-२५४ ॥ 
अथ मद्शटक्ा (नद्‌ाच 1 
वारु; भ५ङ(पतः इुप्प्यात्प्रूध्य ङई- 
धिर तय्‌ । सूताया दच्छिरोवस्ति- 
शूलमक्छद्टसंत्तितस्‌ ॥ २५५ ॥ 
प्रसवके समय प्रसूताखीके योनिमे पवनके छग- 
नेसे वायु कुपित होकर भिरतेटए रुधिरके रेक देता 
उससे उसके दृष्रय, चिर ओर वस्तिस्थानमे जो 


= 


शूट रोता है, उसको मकट जू कदत दै ॥२५५॥ 
पृथिव्यां पतिते गर्भे योन पीडन- 
भिप्यते । अध्रवेशो यथा वायोस्त- 
स्य संरक्षणक्रिया ॥ इद्धसस्लिशूल- 
माध्मान विष्टे तत्र जायते ॥२५६॥ 

प्रसवके समय वालकके भूमिमे गिरते ही तत्काल 
यानिको दवादेवेःजिखसे कि प्रसूताकी योनिमे वायुका 
प्रवे न दोजाय सी रक्षा करे । क्योकि, उससमय 
योनिम वायक प्रवेशय हाने द्य ओर वस्तिं गू 

तथा आध्मान इत्याट्‌ अनेक उपद्रर हा जाते हं २५६॥। 

मद्छद्छश्ूलकी चिकित्सा । 
सछाणतयवश्चार्‌ (पवत्क्नेष्णेन वा- 
स्णा  साप्वा ठका (वनन्नासा मक- 
छस्य (नचुत्तयं ॥ २५७ ॥ 

. जवाखारके चक्रो गरम जल्के माथ पान कर- 

नमे अथवा वीक साथ पाच करतेसे मदथ मान्त 

खत्ता ५५७ [] 


च 
दै 
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विकटबाठजोनकङ्कस्वम्बस्चुणसग्र- 
तमु । लादद्रड पुराण ननत्य नारा 
मकछ्दछदटनाय ॥ २५८ ॥ 

सोट, भिरच, पीपट,दाटचीनी, उलायची, तेज- 
पातत, नागकेशर ऊौर धचिये इन सवको एकत चर्ण 
करके पुयने गुडम मिाकर नित्य सवन करते 
मचल नट होता द ॥ २५८ ॥ 

माठ इस्य श्रुलन्तु मद्िकामलमेव 
च । विस्वस्ुस्तमभिद षं शिसेरग- 
विनाशनम्‌ ॥ २५९ ॥ 

व नारनीचृक्ती जड, मोत्तियाकी चटगिरी 
ओर्‌ नागरमोथा इन सवक एकच पीसक्रर्‌ टेप क 
रनेसे भियेराग नष्ट होता ह ॥ २५९॥ 

यूषणं पिप्पलीमूल, दाङ चव्यं पचि- 

च्छम्‌ 1 रजन्यौ इपुषाजाजीसक्चारः- 

ठटवणत्रयम्‌ ॥ कस्कसुष्णांबना पी- 

त्वा खखेनाश्चु विरिच्यत्ते ॥ २६० ॥ 

सोंठ, मिर्च; पीपल, पीपलामूर, देवदारुःच्ञ्य 
चीता, ददी, दारुदल्दी,दाञवेर, जींरा,जवालार 
सेवानमक, कालटनमक ओर कचियानमक इन सव 
का कटक वनाकर्‌ शरम जल्के साथ पन करने 
सुखपूवक विरेचन दोजाता द ॥ २६० ॥ 
अय सतिकारोगके लक्षण । 

प्रलापो वेप्थुयंस्याः सूतिका सा 

उद्ह्ता ॥ २६१ ॥ अङ्गमर्दं ज्वरः 

कम्पः पिपासा गरूगात्ता । सखोथः 

श्रूलातिसासं च सृतिकारोगलक्च- 

णम्‌ ॥ २६२ ॥ 

जिसके प्रखाप ( था वकवाद्‌ ) ओर कम्प ह्ये 
उसको घृतिकारोेग कहते है । तथा अगोका टूटना 
उवर, कम्प्‌, प्यास, गरी रमे भारीपन, सूजन, गल 
ओर अतिसार य सव मृतिकारोगके छक्षण दै।॥ 
॥ २६१ । २६२. ॥ 
सूतिकारोगका निदान । 

सिथ्योपाचारात्संकश्णदधिषमाजीग- 

भजनात । चूतक्मयास्ु जायन्त 

च रए्गाल्वं दारुणाः ॥ २२२ ॥ 


द्ीरोगाधिकारः 1 
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प्रसूताखीकि मिथ्या उपचार करलनेस्े अथवा दोप- 
जनक आहार विदूरः करनेसेऽया छेच करनेसे, विप. 
सभोजन ओर अजीणमें मोजन करनेसे दारण प्रसू 
त्िसेग उदन्न होते ई ॥ २६६ ॥ 
ल्वरातिसारशेफाश्च शलानाहवल- 
लिया; । तन्छरचप्रसखकाद्याः क्फ 
-वातामयोद्धवाः ॥ २६४ ॥ कृच्छर 
साध्यादहि ते सोमाः प्षीण्मांसव- 
लाभ्िताः । ते स्वे सूतिका नाम्ना 
सोगास्ते चाप्युषद्रवाः ॥ २६५ ॥ 
इस प्रसतिरोगमें उरः, अतिसारः सूजन, यू, 
अफारा, वेका नाच, तन्द्रा, अरुचि, मुखसे पानी- 
का गिरना, कफ ओर वावसे उत्पन्न दोनेवाङे रोग 
इत्यादि अनेक रोग दाते टये सवरोग मास आर 
चख्की क्षीणतासे दोते दह । चे सखव सुतिकानामसे 
प्रसिद्ध दै 1 इनमे एक कोद रोगदहोताद्‌ आर 
वाकीके उपद्रबरूप होते द। ये सव कष्ट साध्य 
हे ॥ २६४ ॥ २६५ | 
अथ सूतिकारोगकी चिकित्सा । 
' दद्रमृलकृत तोयं कोप्णश्च हषिषा- 
{न्दतम्‌ ! पथभ्याशन्पा ठत नास्या 
पात सृताक्ज जद ॥२६६॥ 
दजभूट्क काथक्रा मन्दाप्णकरक्‌ उस्म वा डद 
कर पाच आर्‌ पश्चसर्हता ग्रह ग्रस्ता स्ना 


(0 ५ 


प्रमाते रोगस सुक्त दोजातीं ह 1 २६६ ॥ 


कृत्वो पवाखमवला सुतजन्मघचछे, भा- 
तनिपीय कृभिशच्चभवे हि मलम्‌ । 
वासाम्भक्ा किमथवा हविषापि 
पीत्वा, सूती जयेत्षडिति रोगस॑मूह- 
सुमम्‌ ॥ २९७ 1 
ग्रसवके दिन खी उपवास करके प्रात.काठ वाय- 
{वडगक् जइका अदूसकू जद्धकं साथ अथवा वाक 
साथ पान करे तो प्रस्तके घोर छओं रोगोका समूह्‌ 
दुर्‌ दोजाता द ॥ २६५७ ॥ 
्षद्ररण्डलटा श्रद्धी कणा श्चुण्टी सखु- 
खास्प्रहम्‌ । सातका च भशान्त्यथं 
निष्काथ्य मधुना पिव ॥ २६८ ॥ 
५६ 


कठेरी, अंड्की जड, काकडाजिगी, पीपल ओर 
सोट इनका मदोप्ण क्राथं चनाकर शहद डारकर 
खुखक्ा इच्छा करपवाट पातकर इसस समस्त सात 
कारोगनष्ट होते दह २६८ ॥ 
निम्बवल्कलकल्कस्त॒ सर्पिषा का- 
जिकेन तु । पीतः भश्णन्तयेन्तूनम- 
चिरत्यतिकगदम्‌ ॥ २६९ ॥ 
नामकाकछटका कर्क वनाकर घा अर काजाक 
साथ पाच कृरनस स्रतकाराग दात्र तष्ट हाता ६२६९९ 
पश्चमूलकषायन्तु स॒तिकां कवणा- 
न्वितम्‌ 1 खखोष्णं पाययेत्पतं स्रति- 
कारोगनाश्षनम्‌ ॥ २७० ॥ 
पचमूक्का क्राथ वनाक्रर उसम सघानमक डद. 
कर प्रसृताको युहाता सुहाता पान करानसे सतिका- 
राम त्द्‌ द्‌ ॥ २७० 
सूनिकारोगश्चान्त्यथं क्ाथेवातहरा 
किया । स्वेदोपनाहनाभ्यङ्कः साव- 
वगाः प्रशस्यत ॥ २७१ ॥ 
सुतिकारोगको शांत करतेके ज्यि वातनाशक 
कार्थोके द्वारा समस्त वातनाश्षक क्रिया करे । त्तथा 
वातनाजक स्वेद, उपनाह, अभ्यग ओर अवगाहं 
इनका प्रयोग करे ॥ २७१ 
पथ्चमूलस्य वा काथं त्लोदेन स- 
जतम्‌ । सूतिकारोगनाश्ाय पिि- 
द्वातहरं खम्‌ ॥ २७२ ॥ । 
अथर्वा स्ातकासगक्ा (वर्ताग करकं टप्‌ पच. 
मूलक चाथम स्तत्र खखहका बुद्याकर पान्‌ कर। 
अथवा घातनाशक मादे पान करे ।॥ २७२ 
खुतप्लोहमाकृष्य वारुण्यान्व- नि- 
धापयेत्‌ । सूतिकोपद्रबान्पवन्हन्ति 
पीत्वा न संङायः ॥ २७३ ॥ 
सतत्र सखाहका रक्रर वारुणा चामकछ मादेयमे चुश्रा 
द्व} उस मा्दराका पानं करनेसे सतिकासेग आर 
उसक सच उपद्रव सःसन्दहु च दवद 1 २५७ 
वह्रौ तत्तेन रोदेन सुद्रथूषं खवापि- 
तम्‌. ! पीत्ववं सूतिका नारी सर्व 
व्याधीन्व्यपोद्‌ति ॥ २७४ ॥ 


घ दतेन भाषासीकासहिति- 





मूके यूम सन्तप्त छोहैको वुञ्याफर पान 
करनेस समस्त सतिकारोग नष्ट दोतते ह ।॥ २७४ ॥ 
अभ्रतानागरसहचर मद्री त्कटपश्वमूल- 
जलदजलय्‌ । शीत पीत सध्ुना खद्‌ 
शमयति सूलिकान्तकस्‌ ॥ २७५ ॥ 
गिरय) सोठ, पियावोसिगधप्रसारणी,पचमूल, 
नागरमोथा ओर सुगन्धवाला इनका काथ वनाकर 
शीतल करके शहदके साथ पान करतेसे सतित - 
राग नतए हाता हं ॥ २७५ ॥ 
सहचर ङ छित्थपुष्करवेररूतदासूदे- 
तसः काथः । पीतिः सर्हियलबणः 
द्रामयति दलल्वरो सत्याः ॥ २७६॥ 
पियवा, इथीःपोहकरमूकविककत (कटाई), 
दुबदूार्‌ अप्र वत इनका काथ वनाकर हग आर 
सथानक डाखकर पत्‌ करचस सातका स्ल(का दुख 
अर ज्वर्‌ नष्ट हाता ॥ २५ 
सहचरसखस्तरड्गचीभदरोत्कटदिन्धवा- 
लकैः कथितम्‌ । पेयमिदं मधुमिश्रं 
ख्य ज्वरश्लखत्छत्याः ॥ २७७ ॥ 
पयातवासा; नागस्माधा, ।गदलय वघत्रसारर्म 
साठ आर्‌ सगन्धर्वा इन सवका क्राथं वच्ाकर ज 
हद्‌ उारुकर पत करनस तत्क प्रसताखयाक्रा 
ऽवर आर शू नेष्टं होता हे ॥ २७५७ ॥ 
देवदारूबचाङ्कष पिप्पली विन्धभष- 
जम्‌ । कट्फलं अयुस्तभूनिम्बतिक्त- 
धान्यहरीतकी ॥ २७८ ॥ गजद्कष्णा 
नव दुस्पश्ण गोक्षुर घन्वयासकम्‌ । 
बरहत्यतेविषाचित्मः ककैटे द्ष्ण- 
जीरकम्‌ ॥ २७९ ॥ खमभागान्विति- 
रेतः सिन्धुरामठस्तथुतम्‌ । क्ाथम- 
छावशेषन्ठ॒ भसूतां पाययोत्छियम्‌ ॥ 
॥ २८० ॥ शलकासन्वरशधासम्‌च्छ- 
कम्पर्िरोऽत्तिठत्‌ । युक्त भला. 
वषठद्रदादतन्द्रातीसारवान्तिभिः ॥ 
-यद देवदावादि काय जवद्य दी इन समस्त यको 


कता द । आयुको बढाता है इसमे सन्देद नदी, वीसियों 
नारका परीक्षा क्रिया हुञा दे । 


निहन्ति सूतिकारोगं कतपित्तकफो- 
स्थितम्‌ ॥ २८१ ॥ 
देवदारु, वच, करट; पीपल, साट, 


कायफट, 
नागरमोथा, चिरायता, कुटकी, धनिर्यौ, दुरड, गज- 
पीपर, कटेरी, गोयुर, धमासा) वडी कटेरी, अती- 
स, गिलोय) काऊर्टाश्निगी ओर वाला जीरा दन 
सव ओर्पधयोको समन भाग केकर इनका अष्टाव- 
दोप काथ वनाकर हदीग आर क्षधानमक उाछकर 
प्रस्ता सीको पान करनेने शू, ख सी) ज्वर, श्वास, 
मूच्छ कम्प, यिरकीं पीडा, प्रप; तपा, ग्‌; 
तन्द्रा, सतीपार, वमन आर वात; पित्त तथा कफसे 
उत्पन्न हुए समस्त प्रसूतके रोग॒ नष्ट होजाते द 
॥ १७८ ।। २७९५ । २८० ॥ २८१ ॥ 
सिद्धं द्विपश्चमूलाभ्यं पयः शक्तैरया 
युतम्‌ । सूविकोपद्रवान्दन्ति पीत- 
मातर न सशयः ॥ २८२ ॥ 
दञमूखकी ओपाधेयोरे साथ दुघको पकाकर 
उसमे भिश्री उाङकर पान करनेसे प्रसूतके समस्त 
उपद्रव नि-सन्देह शात होते दं | २८२ ॥ 
रुप्णातन्मूलश्ुण्डयलाहुयनाङ्ञासः 
दीप्यकम्‌ । वचामतिविषां रास्नां 
चञ्यं संचृण्यं गाययत्‌ ॥ २८३ ॥ स्न- 
देन दोष्ान्त्यथं वद्नोपशमाय 
नच । क्ाथश्चषां तथा कस्कं चूर्णं वा 
स्नेद्‌भनितस्‌ ॥ २८४ ॥ 
दोषोकों शान्त करने ओर बेद्नाको शमन करनेके 
दिये पीपर, पीपछामूक, सोठ, इलायची, हग, 
भारगी, अजमेोद्‌, वेच, अतीस, रास्ना ओर चव्य 
इन सवका चूण वनाकर धृतके साय पान करावे । 
अथवा उपयेक्त ओपधियोका काय एवं कल्क या 
चूणे बनाकर धीमे भूनकर सवन करावे २८३।।२८४ 
शाकत्वग्छिग्बततिविषाषाटाकट्करो- 
हिणी । तथा तेजोवती चापि पाय- 
येत्पू्ववद्धि षर्‌ ॥ २८५ ॥ 
सागोनकी छार, हींग; अतीस; पाठ) कुटकी 
ओर तेजवरू इन ओषधियोका भी पूर्ववत्‌ चूण, 
कसक. अथवा क्राथ बनाकर वैय प्रसूता खीकों 
सेवन करावे ॥ २८५ ॥ 


सछीरीमाधिकारः। ` 


(८५१ ) 





दशाह भोजने देयं क्षीरं वातहरः 
श्रुतम्‌ । रसेनाच्नं दशादश्च शिरीषो 
धावने हितः ॥ २८६ ॥ 
परसूता खीको दृ द्दिनतक भोजनके किए वातना- 
ङक ओषधियोके द्वारा दुधको पकाकर पान करावे । 
तथा दरादिनतक मासरसके साथ भातत देवे । ओर 
इसमें शिरसकी ठककडीके द्वारा दतोन करना छाम- 
दायक्‌ ह 1 २८६ ॥ 
प्राजापत्येन विधिना जांतकम्मदि 
क्ारयद्‌ । पश्चनहहुतता् वा ल 
णा स्तस्य भवतत ॥ २८७ ॥ नथम 
दिवसे तस्मात्रिकालं मधुखपिषीं । 
अनन्ताभिभ्मिते मन्तः पाययेसरेरसिति 
शिष्यम्‌ ॥ २८८ ॥ 
प्राजापत्यविधेसे सम्पूणं जातकम्मादिक करे । 
पोचवे अथवा तीसरे दिन स्वीक स्तनमे दूध प्रकट 
होता दै } इसकारण पिले दिन तीनों समय राहद 
घी जौर अनन्तमूषटके चूणैको एकत्र मिखाकर उसस 
सकि स्तनो निग्न लिखित भंत्नोसे अभिमंन्चित 
करके वाङकको दूध पिरवे 11 २८७ ॥ २८९ ॥ 
नचत्वारः सामगः पुण्याः स्तनयोः 
क्षीरवाष्टिनः 1 भवस्तु सुभमे नित्यं 
वालस्यायुक्लध्रदाः ॥ २८९ ॥ पिव- 
न्वाठोऽम्रतखमं पयस्तव शुभानने । 
दीघमागुरवाश्रेति देवाः भाश्याऽमृत 
यथा ॥ २९०) 
व्वत्वारः; सागरा. , ..भम्रार्याऽसृतं यथाः? 
यह्‌ भत्र टै ॥ २८९ ॥ २९० ॥ 
यष्रोपनिशाविद्धेषण तर्षो वलिः 
च्छियाः ! जगद्चैबास्धवास्तस्य दध- 
न्तः परमा खदम्‌ ॥ २९१॥ 
सुरैटी ओर दलदीके द्वारा ाक्षसोको बलिदान 
देवे ओर उसके वान्धवजस ग्जनपूवैक अन्न पटकर 
दर्षसदित मगरूकास्यं करे 1! २५१ 
दशमे दिषसे पूणे विधिभिः च्ल 
रोचितैः । कारयेत्ूतिकोत्थानं ना- ` 
म बालस्य चर्ीचतम्‌ ॥ २९२ ॥ 


दगदिलकर पूर्णं होनेपर का््यैकरनेमे कुश दै 
विधिपूबेक सतिकोत्थान करावे तथा वाख्कका नाम 
करण सर्कार भ्रश्राप कस्य सी करव ॥ २९२॥ 


वस्नापत्र तथा लान्न सखन्रभागान 
कारयेत्‌ । दद्यद्धेपं भगस्येदं भसूता- 
प्यक्षता भवेत्‌ ॥ २९३ ॥ 
कंडी तोस्वीक्रे पत्ते ओर रोध इन दोनों पधि. 
योको समान भाग ठेकर एकत्र पीसकरफे खीकी 
योनिपर ठेप करावे तो प्रसूता खी मी अक्षत (त्रण- 
रहित ) योनि हो जाती ह ॥ २९६ ॥ 
वेतसस्व सुदूलानिं क्ाथयेरघ्रडुव- 
लनां । भगः ` ब्रक्षाटतस्तन गट 
त्व पमच्छात ॥ २९९८ ॥ 
केतकी जडका मंद मद्‌ अभ्रिके द्वारा काथ दनाकेर 
उससे योनिको धाने योनि गादी ( दद्‌ ) होजाती 
दै 1 २९४ ॥ 
म्रुषिकाणां वसायाश्च वद्युनीनां त- 
यव च॥ योनिषु म्रक्षणं श्रेष्ठं कन्या- 
करणद्धत्तमम्‌ ॥ २९५ ॥ 
चूहेकी चर्वी अथवा वलगनीकी चर्वीको योनिपर 
मर्दन करनेसे योनि कन्यके समान होजाती है २९५ " 


पलाशेडम्बरफलं लिलक्तैढस्रमात्वि- 


म्‌ । मधुना योनिमाल्िप्य गाटीः 
करणसुत्तमम्‌ ॥ २९६ ॥ 
ठक ओंर गूह्रके फलोको तिलके तेरमे भिखाकर 
शददके खाथ योनिके ऊपर ठेप करनेसे योनि गादीं 
दोजाती ह ॥ २९६ ॥ 
मसूतवनिताच्रद्धि्कल्षिद्ासाय, संपि 
बेत्‌ । भातमंथितसंभिश्रं निखा 
कणायुगम्‌ ॥ २९७॥ | | 
प्रसूताखरीकी क्षि वडजाती हे,इसकारण उसको 
कम करनेके लिये प्रात.कारु तीन सपाह पय्येत पीपर 
आर्‌ पपखमूटक चणा मायत्त नामक तक्रके साध्‌ 
पान करं तो ऊ्राक्ष दवजाता द ।॥ २९७ ॥ 


सूताया कम्भसदरं पीतं तक्रेण मा- 
लतीमूखम्‌ । वृतमधुरखीटा सहसा क- 
सेति धाच्रीसमं (नेश्ा नैव ॥ २९८ ॥ 





सेठ ओर चीतेक्री जटका निशुण्टी, मेढार्भिगी 
अर प्रसारिणी इनके स्वरसमे भूनकर दीग आर 
जीरेका वधार देकर कडवे तेख्केः साथ रात्रिम जो 
स्री खाय अथवा पान करे तो उसके सतिषारोग नष्ट 


माटतीकी जडको तक्रकफे साथ पीसकर धरत अर 
शाहदसमे मिलाकर सेवन करमेसे अथवा आमल ओर 
द्रुदीको समन भाग टकर एकत्र पीसकर सेवन 
करने प्रसृती खीका घडकी समान वडा हमा उद्र 


२०२ [| 


छोटा दोजाता ह ॥ २९८ ॥ 
प्रतापलंकेन्धररस । 
एकेन्ड्वन्द्रानलवाणकुर्भीकलेकभामे 
कऋमश्ी विमिश्रम्‌ 1 वृताद्गन्धे- 
षणलोहुश्द्धवनोत्पलाभस्मावणं खु- 
पिष्टम्‌ ॥ २९९ ॥ प्रसृतचापानल्द्‌- 
न्तनन्धान्पुराऽश्रतान्द धिफलायुतोऽ- 
यम्‌ ॥ आद्राम्बुना वा किर सनिः 
पातान्ग॒दांकरान्वछछभिते निहन्ति 
॥ ३०० ॥ निजादपानेनिजपध्यथच- 
्रान्सवांतिसारम्रहणी गदाश्च । भनता- 
पलकेश्वरनामभेयः, सूतश्च भोक्त 
गिर्सिजपुच्या ॥ ३०१॥ 
शुद्धपारया १ भाग, अध्रक १ माग, शुद्ध गन्धक 
१ भाग, काटीमिरच ३ भाग, लोह ५ भाग, राख 
८ भाग, आसनेखपलोकी रख १६ माग जीर जुद्ध 
मीटा तीया ९ भाग लेकर वको एकत्र पीस ठेव 
यह रस दौ २ र्ती प्रणाम छेकर गूगढ, निखेय 
नागरमोथा ओर 'त्रिफलेके साथ मिलाकर सेवन कर 
नेसे प्रसृतयेग, धलुवोत चौर दैतवे्टरोगोको नष्ट 
करता है । तथा अद्रखके रसके साथ सेवन कर्नेसे 
सनिपातजन्य अनैरोगके अक्रोको नाग करता दै । 
अनेकश्रकारके अनुपानो साय अथवा यथोक्त 
प्रकारखे पथ्य पदार्थोको सेवन करनेवाले मचुध्योके 
सच प्रकारके अतिसार ओर सग्रहणीयेगको दूर 
करा ह । इस प्रतापरकेश्वर नामक रसकों 
पाच्तीन कहा द ॥ २९९-३०१ ॥ 
उण्व्याननिमूलं निरेण्डोमिषश्रङ्गी प्र्ा- 
रणी । स्वरसः परिमृष्टः स्पाद्धिङ्क 
ज{रकसस्कृतः ॥ ३०२ ॥ कट्तेलेन 
यरानारो नक्तं शस्रीत वा पिवेत्‌। 
नदान्त सतिकारोगान्वलमननेठैभेत 
सा॥३०॥ । 


दोते ह ओर अभ्निक चल्की वद्धि हती । 
यकाद्धिग्रष । 

ग्रवकोलङ्कलित्थांश्च सुद्रमाषसमन्वि- 
तान्‌ 1 द्विपश्वमरूलसाहितान्काथयेस्स- 
लिलाटके ॥ ३०४ ॥ तक्ताथे तक्- 
सयुक्त रषं कत्वा खञजीरकम्‌ । दृनं 
घृताक्घषमिण चैन्धदेन च योलितम्‌ 
॥ ३०५ ॥ एष यूदः भद्ातव्यश्चठुभा- 
गावद्ोषितः। एतेनैव खमश्चीया्पु- 
राणान्छाचलिषष्िकान्‌ ॥ ३०६ ॥ व. 
तशू सक्दिम्भ दन्ति मक्खन 
तम्‌ । सृतिकारोगश्चमनो भ्रूषोऽय 
परिकीमितः ॥ ३०७॥ 

ज), वरः र्थी, मूग, उडद्‌; आर द्नमूटकी 
ओंपधियां इन सवको सभान भाग लेकर एक आढक 
परमाण जस पल्मच अर चदुमापाकाण्् जक 
रहनेपर उतार कर्‌ दाचि खव [फर उस कथम तक्र 
डउाटकर जीरा, घी आर सधे नमकके द्वारा वणर 
देकर यूप बनावे । जव यह पक्ते पक्त चीथाई -भाग 
श्प रहदजाय तव उतारमर सेवन करे । इसके साथ 
पुराने गाङिचावल,) जर खार्दीचावर्छोका भोजन 
कर । यद्‌ यूपश्च, वातूल; विष्टम्भ, मकस्लश्ूल 
अर स्ञातकासयगकां रसन करता इदं ३०४२०५७ ॥ 

द्वितीय यवादियूष । 


, थवंकोलङ्कालित्थानां श्लि्लं तथैष 


च । छस्तोऽय सूतिकातंके ग्रषः 
सनेज्तर पदः ॥ ३०८ ॥ 
जा, वेर, खथी, श्छ धानकी जड लका युष 
बनाकर सूतिकारोगम प्रयोग करे यद्‌ यूप सवघ्रका- 
रके ञ्वरको दूर करता दहं ॥ ३०८ |] 
पिप्पट्य पदेयूष । 
पिषप्पलीदेवकाष्टश्च भद्रसस्तकमेव च। 


` अयुरूपिष्पलाषूलं शछक्ष्णपिष्टश्च का- 
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सेद्‌ ॥ ३०९॥ तक्रेण सद सयुक्त पचे" 
दूष विचक्षणः । अयन्तु वृतसंुत्ः, 
पतमानो न संक्नयः॥ २१० ॥ वा 
लिक चैत्तिकश्चैव श्टैप्मिकः साधि- 
पातिकम्‌ । सृतिकोपद्रव हन्ति 
्लमिन््राशनिरयथा ॥ ३९१ ॥ 
पीय, देवदारुनायरमोथा, अगर जीर पीपका- 
मूर इन सवको एकत्र वारीक पौलकर तक्रे साथ 
दरनका यूप वनावे ।इस यूपके चृतके खाथ पान कर 
तसे वातिक, पेत्तिक, शीप्मक जीर घान्निपातिक 
भरसूरग ओर उसके उपद्रव इख प्रकार नष्ट होजा- 
ते है, ञंसे इन्द्रका वज बरृष्टेको तत्का नाद कर 
देता ह ॥ ३०९ ॥ ३९० ॥ ३११ ॥ 
ततीययवादियूष । 
यदकोल्कलिच्णान शकि त 
छेद । द्ाथयेद्मत्तस्ठ॒ सप्ते 
सलिलाट्क ॥ ३१२ ॥ तत्पादाव्‌- 
स्थितं काथे सपिुक्तं सज्पीरकम्‌ । 
पद्ध एताक्षमात्रेण सैन्धवेन समायु- 
तस्‌ ॥ ३१३५ एतेनैव च यूषेण चा- 
श्निषाच्छालिषष्िलस्‌ । स्‌तिकोपद्र- 
व इन्ति शक्तसातरान्न संशयः ॥३१० 
„ जी, वरुद्छथ। अरं जालिधानोकी जड इन 
जौवयियाका एक आढक जख्मे काथ वनावे । जव 
पकतेरजर चौथाई भाग्र वाकी रह्‌ जाय तव उतार 
कर वद्यसे छान छ्वे ! फिर इस काथमे घी ओर 
जीरा डाख्कर सस्कार कर । पश्चात्‌ घृत ओर से- 
धानमक उाख्कररः इस युपे साथ छाछ्िचावछ ओर 
सारीके चावरछको भोजन केर 1 इसको सेवन कर- 
नेसे सतिकाके समस्त उपद्रव शमन होते दै ॥३१२॥ 
1 २१३ ॥ ३१४ ॥ । 
पिप्पर् एदे । 
विप्पठीदेवकाष्टश्च आपद्वेके सजपि- 
प्पली 1 चिचक सेन्धवर्ंद पिप्पटीः 
सृकमेव च ॥ ३१५ ॥ सुखोष्णं यो- ! 
जयेदेतत्सृतिकारोमशान्तये। बातिः 


नमम 
वनाकर सुद्ाता २ पान करावे 1 यह्‌ काय पान करते 
दी वातजनित,पित्तजनितः कफजन्य्‌ ओर सल्िपात- 






कान्पैत्तिकाश्च॑व ्ैप्मिकान्सानिपा- 
तिक्छान्‌ ॥ सुतिकोपद्रवान्दीन्त पलि 
लयेतत्नं संशयः ॥ ३१६ ॥ 
ताके सम्पू रेगोको शमन 
पीप) देवदार, अदस्खः गजपीपलछः 
खीर पीपलाभूक इन सवका 


करनेके लि 
ष्वीता, सेधा- 
काथ 


जनित सर्वभरकारके सूतित्ाके उपद्रवोका नार! करता 


दे 1 ३१५ ॥ ३१६॥ 


पिष्पल्याद्यघृत । 

पिप्पलीं पिप्पलीमूल चिचक्ते हस्ति- 
पिप्पलीं । चठ्यश्च रजनी देया भद्र 
खस्तवचाभयाः ॥ ३९७ ॥ धान्या- 
कमजमोदाए च सपश्वरवणानि च । 
भद्रदारूयवानी च भार्गीङ्कटजतण्डु- 
लाः ॥ ३१८ ॥ कण्टकाय्योश्च मूलं 
खै बृहती निल्वपेरिका । मरिच 
नि विडङ्गानि कल्केरेतेश्च पादिङ॥ ~ 
॥ ३१९ ॥ यवकोलकुलत्थानां नि- 
यहे च चण । दधिभ्रस्थं पयःघ्रस्थं 
द्त्वा भस्थं वृतं पचेत ॥ २२० || 
वातिद्धास्वैत्तिकश्चिव श्लेण्मिकान्सा- 
न्निपातिक्छान्‌ 1 सूतिकोपद्र बान्सवान- 
भ्यङ्कदिव नात ॥ ३२१ ॥ 


पीपल, पीपलामूक; चीता, गजपीपर, च्य, 
हरदी, नागस्मोथा; वचः इरडः धनिर्यो, अजमोद्‌; 
पांचोनमकं देवदार, अजवायन, मारगी) इन्द्रजौ, 
कटेरीकी जड, वेकगिरी, कारिमेरच ओर ` वाय 
विडग इन सवके एक एक भाग कस्कके साथ 
जौ वेर सौर छुरूथीके चौराने काथमे एक 
भ्रस्थ दही, एक प्रस्थ दू ओर एक भरस्थ धृत 
डालकर उन्तमविधिसे घृत्तको पकावे । यद्द्‌॑घृत 
मालि करलेसे वाततजन्य; पित्तजन्य, कफजन्य) 
जञौर सननिपातजन्य खै प्रकारके सूतिकाके उपद्रवा- 
को श्रान्त करता द ॥। >१५--३२१ ॥ 


वङ्कसने भाषादीकासरिते- 








भद्रोत्छटाद्यपृत । 
समूखपवश्याख ठ शत मद्रोत्कटस्य 
नच । वारिद्रोणेन साध्यं स्यत्स्था्यं 
पादावदोरितम्‌ ॥ ३२२ ॥ पृतभरस्थ 
विपक्तव्यं ग्धं द्या च क्ापिकम्‌। 
सव्योष पिप्पटीमूलं चिचक जीरः 
कं तथा ॥ ३२२ ॥ पश्चमृठं ऊनिष्ठ- 
स्ट शस्नैरण्डसमायुनय्‌ । वखासिन्धु- 
गवक्षार स्वाजिद्धाद्ष्णजीर कम्‌ २२४॥ 
सिद्धमेतहवृत खै चिहन्यात्खूति- 
कामदान्‌ 1 मरहुणीं पाँडुसेनश्च अर्म. 
पसि जठरं तथा ॥ अथिश्च द्रुते 
दी सीणां स्तन्यस्य शोघनस्‌ २२५ 
मूद्; पत्र मार वदासाहत प्रसारणाका १०० 
प छक्र प्क द्रण जम पकाच । जव पकप 
जट चौथाई भाग वाकी रह्‌ जाय तव उतार कर छान 
ख्व 'कर्‌ इस काथ व्रङ्टा; पापलामू; चत्ता) 
जारा, ठछघुप चम्रूट, रयसत्, अण्डका जइ, सरटा, 
सधानमक, जवाखार, सजञ्जी ओर काल्या जीरा इन 
प्रत्यक अापवक्रा कल्क एक पृक ताला डउाटख्कर 
उसके साय एक प्ररथ धृतको विधिपूर्वकं पकवे । 
दरस प्रकार सिद्ध किया इ यह्‌ धृत सेवन 
चरन सरमस्प ग्रस्रूतरागः एत्र सम्रहुणा; पाड सग 
ववासीर जर उनररोग इन खवको दुर करतादहै 


तथा अर्चक द्पएन करता द जर स्रयाके दृधकां 
द करता ह ।२२२-२२५॥ 


पश्चजीरकशगड । 

सिरं हपुषा धान्यं शताह्वा वदरा 
णि च । यवानीमेथिकादिपतिका 
कासमर्दकम्‌ ॥२२६॥ पिप्पली पिप्प- 
टीमूलमजमोद्‌ाथ बान्पिका। वि 
चकश्च परलांशानि तथा धान्यश्चतु- 
प्पठथ्‌ ॥ ३२७ ॥ कशेरूकं नागश्च 
यष्टी दीप्यक्छमेव च । जडस्य च शतं 
दद्याद्‌ घृतप्रस्थं तथेद च ॥ ३२८ ॥ 
द्वार द्वनस्थद्णक शन्न प- 
अत्‌ 1} पश्चेजीरकभित्मेतस्सनिकानां 


रास्ते ॥ ३२९ ॥ गभधिनीनां 
नारीणां बंहणीये समारूते । विश- 
ति व्यापदो यानः श्वासं कासं स्व- 
रश्चयम्‌ ॥ ३३० ॥ नलीमकं पटुसोमं 
दावस्य मूचक्च्छताय्‌ ! हास्ति पी- 
तोच्तद्भदाः पञ्चपक्ायतेक्षणाः ॥ 
यप्रत्ययः नित्यस्य 
वसिताः ॥ ३२३१ ॥ 

जीरा, दास्चर) धनिर्यो+यततावरः चेर, भजवायन) 


+ [ क [न [1 [9 [न |) 
भथी, ईहदिगुपत्री, कसी) पीपर पीपलामृख, अज- 


मोद, हींग, जर चीता ये प्रवेक अपायि चार 
तेटे ओर धनियां १६ तोद्ध,पथ कमन सठ+युख्टी 
अरर अजमदिय प्रच्छ चार्‌ २ पट दक्र सवक 
एकत्र चूणे कररक्र फर १०० पट शु; एक त्रस्य 
घृत ओर दो प्ररथ दूध इन सवक्रों छेकर एकच करके 
धीरे २ मन्द २ अश्िसे पकरवि } पदे गुड, धृत 
ओर दूवको पके । जव घन होनेपर अवि तव 
दवाऽयोके चूको उषे । इसको पचजीरकरुड 
कहते है । यद पचजीरकगुड भस्रताद्िर्योगे 
अत्यन्त हितकायै ह । यदह पचजीरम गुड गर्मकी 
इच्छा करनेबाडी खियोक्ो अत्यत पुष्टिकारक 


है ओर वात गमन करतादहै । तथा वीसप्रकारके 


योनिरोग, श्वास, खासी, स्वरमग, इटखीसक्‌, पाण्डु- 
रोग, दुव्कता आर मूत्ररुच्छता इन सव रागोकों 
तष्ट करता है । सको निय व्यवहार करनेसे 
अलक्ष्मी ओर मसे रहित होकर सिय उन्नतसतमो 
वाटी अर कसर समान नेत्रीवाली होजा्दी 


द॥ २६-३३१॥ 


अथ स्तनसेगक्ा निदान । 
सक्षीरं काप्यड्ग्ध्यै वा पराप्य दोषः 
स्तनौ च्ियाः । भरहूष्य नांसं रुधिरं 
स्तनरोगाय कल्पते ॥ ३३२ ॥ 
भरसत्ता सखीके वात्तादि टेप, दृधसयुक्त अथवा दूध 
हीत स्तनाम भ्राप्र दोकर मास ओर रधर दूापत 
कर स्तनरोगक्ा उत्पन्च ररत ह्‌ ।! २३२} 
यत्सर क्र तद्दाव र्ल्शारमल्यन्य- 
कम्‌ । र्{थद्धुष्द्समदुच सङडजश्च 
पयोधरम्‌ ॥ २३३ ॥ 


श्चीसगोधिकारः। 


{ ८५५} 


तनन 
= - `. 


उत स्तनो पतला ओर मांसके समान गन्धवाला | छोदेको युञ्चाकर उस जछकों पाल करसं स्तनोकीं 
रुधिर खवता ह ! तथा उनमे सूजनकी दृध आर | ५ाडा दात्‌ होती ह ।। ३३८ ॥ 


पीडा होती दै ॥ ३३३ ॥ ॥ि 
ञ्वानामपि तेषां हि रक्तजं विद्रधि 
विना ! लक्षणानि समानानि बाद्य- 
बिद्रधिलक्षणेः ॥ ३३४ ॥ ॥ 
यह स्तनराग -वात, पित्त) कफ, सान्नपात अरर 
आगन्तुजे इत मीस पाच प्रकारकादहं । इसके 
लक्षण रक्तजविद्रधिको छोडकर वाह्यावेद्राधके समन 
जानने चादहिर्पँ 1 ३३४ \ 


स्तनरोगकी चिकिसा ! 
शोथं स्तनत्थितमवेक्ष्य भिषाग्बद्‌- 
ध्याद्द्रदलावाप एददत तं वहुधा {ति 
धानम्‌ ! जामे वदानि तथव गत्त 
न्व पाक्छ तस्याः स्तना सततमत्र एव- 
निददीतः ॥ ३३५ ॥ 
लीके स्तनेमिं सूजन उन्न हा तो वेय विद्राधे- 
अधिक्रारोक्त अनेक प्रकारकी चिकित्सा करे आर यदि 
स्तनी सूजन अपक्र अथवा पक्त या दादयुक्त दौ तों 
भी उनमेसे दूध नक्रा देवे । ३३५ ॥ 
नलीकाभिदंट्रत्तं म स्तनादुपनाह्‌- 
यत्‌ । इमखस्तना ठया नारा सा 
छात्र सखन भदद्‌ ॥ २२३६ ॥ 
स्तनाकी सूजूनपर जाक छगाकर रुधिर निकठ- 
चावे किंतु स्तनगोथमें स्वेद कभी नदीं देवे 1 इस 
श्रकार करतेसे स्तनोके दम्खसे पीडितसखी सीघ्रदी 
सुखी दोती ६ ॥ ३३६ ॥ 
लेषो विश्छालमूलेन दन्ति पीडां स्त 
नोस्थिताम्‌ । निशाकनककस्काभ्यां 
रेपश्चापि स्तनात्तिहा ॥ ३३७ ॥ 
इन्द्रायणक्री जडका टेप करनेसे स्तनजनिव 
स्नात दजा्तः है । हटदी ओर धतूरेके पत्र पीसकर 
देप करनेसे भी स्तनकी पीडा समन देती इ 11 ३३५॥ 
ठलेषपा (नदन्त ग्द दन्ध्याकव्छक्ाट म, 
भव राघ्रम्‌ । नवाप्यं तप्तलाह्‌ स 
(टल तदा पवन्त ॥ २३८ ६! 
वौ्यककोडकी जद्को पीसक्र भ्रेष करनेसे स्त- 
नकी पीडा शत होती हे । अथवा जक्प संतप् 


यष्टिनिम्बं हरिद्रा च निरण्डीधात- 
वीस । चुणं स्तनन्रणे देयं रोपणं 
कुरते भृशम्‌ ॥ २२३९ ॥ 
ञुरैटी, तीम, दट्दीः सम्दष्ट ओर धायके पूरक 
ऊत सवका एकत्र चूण करके उस वर्णको स्तनोके 
ब्रणेकि उपर डउाखनेखे रण भर जात ह ।। ३२९ ॥ 
अथ स्तन्यरामक्छ (चद्‌न। 
यरु विदग्धाहारैस्व इद्टैदोषिः भदूषि. 
तम्‌ 1 क्षीरं धाच्याः कुमारस्य ना- 
नारोगाय कल्पते ॥ ३४० ॥ 
अनेक प्रकारके भारी ओर विद्रग्धपाकी भोजन 
कर्तेसे वातादि दोषोके दूपित दोजानकै कारण 
धाया दृध दूपित होजाता है उस दृघको पीनेवाे 
वारकको अनेक ्रकारके रोग उत्पन्न दौजाते हं ३४० 
लवणं तलु चाम्लश्च कटुकं फेनिलं 
तथा । मांसधाबनसंकाद पीतकश्च 
तथेव च ॥ ३४१ ॥ एतत्सत्तविधं क्षी- 
रमद्चद्धं जीवकोऽ्रवीत्‌ । करोति 
वणं क्षीरं बालस्य मलछनिगेमम्‌ । 
तदक्षरं कफं ऊय्यादम्टश्च सुखपा- 
कता ॥ ३४२ ॥ मांसधावनसकाथं 
छर्दिथ्व कुरूते दिशोः । फेनिलं श्वा 
सखच्छाखन्ठ सूलं कटपीतकम्‌ ॥२४३॥ 
घह दूपित दृध खारी, पतला, खट्टा, चरषरा, 
आगोदार,) मांसके धोवनके समान ओर पीटा रेखे 
सात प्रकारका दूध अशुद्ध द्रोता दै। इनमें खारी दूघ 
वालकोके मछ्की प्रवृत्ति (, दस्तोका होना ) को 
करता है । पत दूध कफको करता हे । खद्दृध 
सुखपाकको करता है तथा मासके धोवनके समान 
दघं वमनका करता हइ 1 अागददृर दध श्वख आर 
खेसीको करता है । चरपरा ओर पीला द्ध अधिक- 
तर मृज्क) खत्ता ६ 1 ३४१।१३४२।३४द 
कषाय खठकलम्छााद स्तन्य मारत 
दूषितम्‌ ! कट्रम्ललवण पीतराजिम- 
त्पिन्तसयुतम्‌ ॥ ३४४ ॥ 


( ८५६ ) 


वद्धसेने माषालैकासदिते- 








वातस दूषित दूध कयेा ओर'जटमे डाख्तेचे द्व 
जाता ट । पित्तसे टूपित दृध कटु, अम्ल, खवण 
स्वादवाला जीर पीठी पीट्धो रखाओवाला होता है॥ 
|| ३४४ ॥ 
कफदुष्ट घनं तोये निम ति सपि 
च्छलम्‌ । हिलि ङक हन्ढज विद्यात्स- 
वैलिङ्क त्रिदोषजम्‌ ॥ ३४५॥ 
, कफस दूपित दृध-गाढा, अत्यन्त पिच्छिल भौर 
जलय डस्नेसे इव जाता दै । टो दौपोसि दूपित 
दधौ दोपके लक्षणासेयुक्त होता है ओर चिदोपसे 
हूमित दृम तीनों दोपौके छक्षण भिरे ६।३४५॥ 
शद्धइ्ग्धके लक्षण । 
अड चाम्डानोक्षत्तयक्रभवात पाड 
रम्‌ । मधुरश्च विवणेश्च पभ्रसत्रं तत्भ- 
द्ास्यतत ॥ ३४६ ॥ 
युद्ध दूध जरमे डाकनेसे एकसा शतरगका रषटता 
हे, तथा वह मधुर, घर्णं रदित ओर सुन्दर ता 
ह 1) देष 1 
स्तन्यरागक्छ चाक्त्सा। 
तच वातात्मके स्तन्ये दशमूलं भयर 
पिचित्‌ ! बातव्याधिदूर सर्पिः पीत्वा 
भरद विरेचयेत्‌ ॥ ३४७ ॥ 
वातसे दूषित दृधम तीन दिनतक दशमूखका 
काथ पान करे । तथा वातनानक ओंपधियोकि द्वारा 
सिद्ध किय हुए धृतको पान कराकर सदु विरेचन 
देवे ॥ २४७ ॥ 
बस्तिकम्म ततः कुस्यात्सेदादीश्वा- 
निखापहान्‌ ॥ ३४८ ॥ 
पश्चात्‌ बातनाश्चक सेदंका ओर वस्तिकम्मका 
प्रयोग करे | ३४८ ॥ 
पित्तुष्टेऽभूताभीरू पटोलं निम्बचन्द्‌- 
नम्‌ ॥ - धात्री्कमारश्च पिवित्काथयि- 
त्वा सशकरम्‌ ॥ ३५९ ॥ 
पिन्तसे दूषितःदृ घरमे गिलोय; शतावर+पटोख्पच, 
नीम ओर छाठचन्दन्‌ इनका काथ वनाकर मिधी 
डाटकर वाटक आर धायको पिरवे ॥ ३४९ ॥ 
अथवा त्रिफलाशीरनिम्बं कटकशे- 
देणी। शाररिवादिमणैः. सिद्धं धृतं ५ 


पीत्वा ततोऽ च ॥ पित्त रचन 
कुय्याच्छतं चाभ्यद्घटेपनम्‌ ॥२५०॥ 
अथवा त्रिफला, वस, नीम, कुटकी अर गारि- 
वादिगणकी अपधियोके कस्ककफ द्वारा धृतको सिद्ध 
करके पान करे । पश्चात्‌ पित्तनाश्चक स्वन वरवे अर्‌ 
सीतल अभ्यग एवं टेप करे । ४५० ॥ 
कफट्षटे घृतं पीत्वा यष्टीसेन्धचसंयु- 
तम्‌ । रामपुष्षैः स्तना दिम्पेच्छि- 
द्रोश्च दृश्नच्छद ॥ सुखमेवं वमेद्धा- 
ठस्ताष््णधानाख चामयत ॥ २५१ ॥ 
कफस द्पित दृधवाटी धाय सुखटी, रसंधानमक 
मिलाकर धृतक्रा पान करके चिरायताको पीसकर 
स्तर्तौपर टेप करे तथा वाटकके दोतिपर ओर हदोठ- 
पर टेप करे । वाटकको मटर जपधियेकि द्वारा वमन 
करावै जौर तीक्ष्ण ओपधियोके हारा धायको चमन 
कराये ॥ ३५१ ॥ 
अन्यात्यलक्षण। 
स्तन्ये चविदोषसंडष्टे शक्रदाम जलो- 
पमस्‌ । नानावणरूज न्वाद्ध तवद्ध 
सपवेश्यत ॥ २५२ ॥ 
त्रद्‌ापद दूपत दृधम ता अआससाहूत;) जदर्क 
ससान, अनक चणका, अनक प्रकारक पाडायुक्त) 
तथा जरम डाटनेसे आधा ऊपर आर आधा नीचे 
तैरनेवाला मल निकलता हे 1 ३५२ ॥ 
चरमारोचकवम्यास्यपाकत्रन्णान्वरा- 
दयः । स्युथे् तं विजानीयातक्षी- 
राटसकसंत्तितम्‌ ॥ ३५२ ॥ 
जिसमें चरम अरुचि, वमन, युखपाक, तप्णा, 
ओर अवर आदिक उपद्रव हौ उस सेगको क्षीरारसक 
राग कहते है ॥ २५३ ॥ 
तस्य विकेत्सा। 
वालं तत्र च धाीश्च मृद्रेकैर्विरेच- 
येत ॥ ३५४ ॥ कमं पेया दिकशवैव स- 
स्ताद्‌; समरयाजयेत । पयादक कम 
क्रत्वा सुस्तादि पाययेद्पृतस्‌ ॥२५५॥ 
धाना प्षारादद्ुदयथ सुद्रयषरसाार- 
नी । भाङ्ादारूद्वापाठटाः पिवेत्ा- 


तिषिषाः श्रता; ॥ ३५६ ॥ 


खछीरोमाधिकारः 1 


( ८५७ } 


भिय 





इस रोग्म वारक ओर धायको परदुः ओपयियकि 
रास विरेचन देव । एवं पेयादिके रमसे सुस्तादि 
करे । अर पेयादिके क्रमसदी सुस्तादि धुत प्रयोग 
करे । धाय दृधको शुद्ध कस्लेके लिये गक चूपका 
भोजन करे । तथा भार्यी, देवदारु) वचः पाद 
ओर अकीस इनका क्राथ वनताकर पान करावे 
1 ३५४ ॥ ३५५ || २५६ ॥ 

पाठा मृवां च मूनिम्बदारुशुण्टीक- 

लिङ्ककाः । शारिवाण्रुतततिक्छाख्याः 

थः स्तस्य विश्ेधनः ॥ २५७ ॥ 

दारां वचाय वा पिदेत्स्तन्यवि- 

षद्र्यं ॥ २५८ ॥ 

पाठ, मूर्वा, चिरायता, देवदार, साठ; इन्द्रजा, 


1] 


शारा, गलो जर्‌ कुट" उनका काथ दृधक्र 


णद्ध करता द । अथा हरिद्रा यः वचाय घरृतको 
टूव दुद्र करतेके लिये पान करे ॥ ३.५७ ॥ ३५८॥ 


पटोलनिम्बाखनदारूपाठा मूर्बा ड. 
दूच({ कटूराहुणल्च। सनागमर्‌ वा 
कथितश्च तोय धाना (पदच्स्तन्यष्व्‌- 
छ द्धिदेते(ः ॥ २५९ ॥ 
पटोखपात; नीम्‌, विजयसार, देवदार, पाठ, 
मूवा, भिलोय, कंटकी जर सोटठ इनका काथ वना- 
कर धाय दृघको ज्र करनेकरे यियि पान करे ॥३५९ 
भूमिद्ण्राण्डमूलं पिवति क्षीरेण 
या नारी । सशक्रेणेव पुष्टा छतिथ- 
यड्ग्धवती सा भवति ॥ ३६० ॥ 
जां सखी विदाशेकन्दको दृधके साथ पीसकर 
भिश्री सिखकर पान करे तो वह्‌ अस्यन्त पृष्ट हती 
द ओर उखके स्तनोमे अत्यन्त दुध उत्पन्न दोता 
दं। ३६० ॥ 
कमलस्य त्ंडुलानां कल्व॑ क्षीरेण 
दधि पिनेदवला ।सा भवति प्रचुर 
कतार वनङ्खु्वयुगलापं वाद्धक्य ३२९१ 
कमलगद्रंकी गिरीको धोखकर दघ ओर दहीके 
साथ पान ररनेसे ची स्तनेर्मि अत्यन्त दृध उत्पन्न 


दाता हद । आर वृद्ध अवेस्वामे मीं ऊच पुष्ट हात 
दु | २६१ \ 





वनकापसिकेश्चणां सूलं सोवीरकेण 

च । विदासीकन्दस्वरसं पिविद्धा स्त- 

स्यवद्धनम्‌ ॥ ३६२ ॥ 

वनकपासकी जड आर इको जडका खान्ररना- 
मक्‌ काजाकं साथ पीकर पान करनस्‌ अथवा 
केव विद्ारीकन्दके स्वरसके पान करने स्तर्नामि 
दूधकी दद्धि होती डे ॥। ३६२ ॥ 
वज्रकाञिक । 

पिप्पली पिष्पलीमूटचव्यश्युण्ठिय- 

बानिकाः । जीर द्वे दरिद्र च विडं 

सौ वच तथा ॥ ३६३ ॥ एतैरेबोष- 

घेः पिषेसयारनाठ विपाचयेत्‌ । आ- 

मवातदरं वृष्यं कफं वहधिदीपनम्‌ । 

वज्रकः कालिकं नाम सछीणामिभ्रव- 

द्धनम्‌ ॥ ३६४ ॥ 

पीपट, पौपलामूकः चब्यःसाठ+जजवायनः,जीरा, 
कालाजीर; ददी; दारुदटर्दी, विरियास्चचर नमक 
ओर कारानमक इन सवको एकत्र पीखकर इनके 
साय कोजीको पकाय । इसको वजरकोजी कहते द 
यह्‌ वज्ज आमवातनाशक; देष्य, कष्ठ्नागुक) 


आन्नश्रठपिक्‌ आर लियकिं अश्रिका अत्यन्त दीपन 
करता द्‌ ॥ ३६३ ॥ ३६४ ॥ 


पचकासिकः 1 
स्बणेशेफालिकापन्रं स्वुहीपतं तथैव 
नच । चिचकस्य च प्रणि पतर सा- 
खोटकस्य च ॥ ३६५ 1 बासितं का- 
भिकाम्लन वातङ्कष्मगदापदम्‌ । 
पञका्चिकमाख्यातं स्नीणां क्षीरवि- 
वद्धनम्‌ ॥ ३६६ ॥ 

पीठे पीठे दार्िगारके पत्ते, ूहुरके पत्ते, चीतेके 


पत्त ओर सिषाडेके पत्ते इन" सवको अम्छर्कजीमें 


वासना देकर सेवन करनेसे बात्त ओर कफ्के तेग नष्ट 
दोते दै । इसको पत्रकोजी कंते द । यह प्र्कोजी 
चियांके दूधको वटानिवाडी ह 1! ३६५ ॥ ३६६ ॥ 
अलबुषाद्यतेल । 
अलम्बुषाकणाकल्कैः सिद्धं तैलं क- 
रोति वानितायाः । पिचघारणनस्य- 
दानाङ्खचद्वयथ श्रीफलाकारम्‌॥३६अ] 


( ८५८ 


च 





वङ्गसेने भाषाटीकासहित 





काटोवाडी छजाबवन्ती ओर पीपर्के कल्कके द्वारा 


हीराकसीस, असगन्ध, ठोध आर गजपीपल 


तेटको प्रकाकर उस तटके फा रखनेसे अथवा नस्य | इनके द्रा तेलको पकाकर छेप करनेसे स्तन; खग 
अ क क क [१ [4 [प [द [ष्व्‌ 4 £ [8 [क २१ 
देनेसे खीके दोनो ऊच नारियल्के समान होजाते | ओंर कणेपाढी वड जाती दै ३७६ 


हे ॥ ३६७॥ 
श्रीपर्णीतेल । 
श्रीप्णीरखकल्काभ्यां तैलं सिद्धं 
तित््ाद्धवम्‌ । तत्ते वलकेऽन्यस्य 
स्तनयोः परिधारयेत्‌ ॥ ३६८ ॥ पति- 
तावुत्थितौ शीण सषेयातां पयो- 
धसे । गजङ्कस्मखमाकाराघुत्पत्री 
परिमण्डल ॥ ३६९ ॥ 
अरणीक स्वरस ओर फस्कके द्वारा तिलके त~ 
को पकावे । उस तेख्के द्वारा स्ईके फाये भिजोकर 
सतर्नोपर धारण करनेसे पतित हुए स्तन भी परस 
उठ अति है । तथा स्तनोके मण्डर हाथीके कुम्भस्थ- 
छके खान होजाते है । ३६८ ॥ २६९ ॥ 
छाङ्खचूणेस्य भागौ द्धौ ' हरितालश्च 
भाभिकम्‌ । चुक्रेण सह संयुक्तं रो- 
मशातनस॒न्तमम्‌ ॥ २७० ॥ 
दोखका चूण २ भाग ओर हरितारुशमाग इनको 
सिस्केके साथ पीसकर टेप करनेसे रोम गिरजाते 
है ॥ ३७०) 
लकं छसुम्भकस्याथ स्वुदीक्षीरं त- 
थव च । प्रगृद्धेकव मतिमोँहोमश्ा- 
तनञुत्तमम्‌ ॥ ३७१ ॥ 
कलूसका तेरु ओर धृहरका दूध इन दोनोको 
एकन मिलाकर ठेप करनेसे रोम गिरजात दै।२७१॥ 
कडरीदीधेबरन्तानां भस्मालं लवणं 
दामी । यीजं शीताम्भसापिष्टं लो 
मशातनसुत्तममम्‌ ॥ ३७२ ॥ 
केखा ओर इथोनाकके पत्ताकी भस्म हरताङ नमक 
ओर छोकरके वीज इनको सीतल जूके साथ एकत्र 
वीसकर लेप करनेसे सेम गिरजाते द ।। ३७२ ॥ 
कासीसायतेल । 
कासीखत॒रगगन्धासावरगजपिप्प- 
ष्टी विपक्ेन । तैलेन यान्ति बुद्धि 
स्तनक्रणपालिलिङ्ा ॥ ३७३ ॥ 


दरितालभाग एका भागाः प्चेव 
शंखचूर्णस्य ॥ भागः पलाशभस्मत 
एतद्पात्कचा न स्युः ॥ ३७४ ॥ 
हरिता १ भाग, शंखा चूण ५ माग ओर 
ठाककी भस्म १ भाग इन सबको एकत्र मिलाकर 
छेष करतेस बा गिरजाते है ।॥ ३७४ ॥ 


करवीराद्यतैल । 

करवीरशिफादन्ती णि कोशा- 

तकानि च । रम्भाक्षारादके तेल भ- 

स्तं लोमश्ातनप्‌॥ २७५ ॥ 

कनेरकी जड, दती ओर तोरई इन तीनाको 
एकत्र पीसकर उसके साथ केटेके खारके जरम 
पकावे । यह तेर रोमोको पत्तित करनेमे उन्तम 
है ।॥ २७५ ॥ 


कपूराद्यतैल । 
कपूरभहछछातकशङ्खचूणं क्षारो यवा- 
नां सुमनशथिला च । तलं विषक्त 
हरितालमिन्रं लोमानि निमूंलयति 
क्षणेन ॥ ३७६ ॥ 
„ कपूर -भिखावे, शंका चूण, जवाखार ओर 
मेनि इन सवका कर्क वनाकर तेरको पकवि । 
इसमे हरिता का वचृणे डालकर छेषप करनेसे क्षण- 
भरम सम्पूणं बार गिरजति ह ॥ २७६ ॥ 
अथ योनिकन्दनिदान। 
दिवास्वघ्रादतिक्राधाद्वयायामादति- 
मेश्नात । क्षताच्च नखदन्ताैवा- 
ताद्याः पिता यदा ॥ ३७७ ॥ पूय- 
शोणितसरकाद् लङचाक्ातिसन्ि- 
भम्‌ 1 उत्पद्यते यदा योनौ नाम्रा 
कल्दस्तु योनिजः ॥ ३७८ ॥ 
दिनमें सेनेसे, अत्यन्त कोध करनेसे, अध्य त 
परिश्रम करनेसे, अत्यन्व मेथुन करनेसे भौर चख 


दछरीरीमोधिकारः 1 ( ८५९ ) 


म जाः 


तथी रदरव आदिक दासय वाच हाजाचस अपन अपते | गरू, अजन, बायविडंग, कायफख) आमकीं 


द्ारणसे वातादि दाप कपत दाकर योनिमे रधक्रे { गुख्टो आर हदा इन सवका चण करक जहदर्म 
समान, सवरके समानत अर्‌ वडहटके ससान जा | मिखाक्र योनम भर ॥। ३८ ||| 


गठिं उत्पन्त करते द उखक्रा यान्त न्दरोस कट परयेवाभयारष् मध्वारि्टमथापि 
हे 1 २७७ ॥ ३७८ ॥ व । अहामाग्ररमयनता वस्ता पान 


दातादिभदसे रूप । श्रयोजयेत्‌ 1 ३८४ ॥ 
सक्ष विवे स्फुटित चतिकन्ड अथयारिष्ट अथवा मध्वारिष्ट या महामायूस्घृतको 
पवानाद्‌स्तह्‌ । दस्ति र पानकम्ममे प्रयोग करे} ३८४ ॥ 


लो योलिकन्द्‌ खा; चिचण आर्‌ पटासा होवा 


= कालेधद्छस्य मसिन कन्दः शाम्य 
द्र सं वतजानतत जासन यादप ॥ 


तति योषिता । मूषिकानांससंयुक्त 
+ | विखात्स्तात्क | देलमातपभावितम्‌ । अभ्यङ्गाद्धन्ति 

लेः योनि्न्ट दाढ, खाट ओर ज्वरसर्दित से | कन्द वा स्वद्‌ तन्मांससन्धनः॥२८५॥ 
दता परित्तजनित जायता चदिएट । ३७९ ॥ आखोमंक्षं सपाद्‌ वड्ष् खमख 
शरीटप्प्पनतीच्श कद्ूमस्त न॥ | भिद्कत यत्ते पाच्यं द्वात नः 
लकम्‌ । म्थलिङ्गलमःछतं सन्निप | त यावदेतेन सम्य । तत्तेलान्त् ब 
तात्मक वदेव ॥ २८० ॥ | सनमनिशं येर्पनभाने दधानं दन्ति 


जो योकत्िवन्द्‌ नीले फक खमान आर सुनखा व्रीडाक्रभगफल नान सन्दह्‌ 
सहित दो उसको वःफजनित जानना एव [जस बद्धिः\ २८६ ॥ 
योनिक्रन्दसे वातादि दीनी दोषाकं उक्षण [सलख्तद्या 
उसको सन्तिपावजयेत जाना चाठ्प {1 ३८० ॥ 


यरेनिकन्दकी चिाक्त्सा। 


सूअरके मास जोर मटकके मांसके द्ाराभी 
सरयोदा योनिकन्दसोग चसन दोता है! चूदेके मांस- 
को तलमे डाख्कर धूपमे भावना देकर उसके द्वारा 


क 


स्वेदयेद्ातिक च्छन्द पात्तकन्ठं पव्‌ भग करसेसे अथवा चृहेके मासमे सखधानमक डा 
नचयत्‌ । च्छफजे वमने स्टुयः सवज | करस्वेद देनेसे यानिकन्द्‌ सरा शमन होता दे । 
सनत 1 २८११४ चृदेके मासके वहत छोट २ कड करके तें पका 


वातलयोनिकन्दसें प्रथम स्वेदन करे । पित्तजये- | <> । उस तेटमे वखको भिजोकर नित्य योनिं 
नि्धन्दमें विरेचन देवे। कफएजनितर्योनिकन्दमें पथम च अ योनिकन्द्‌ नस्छन्दद्‌ रमन 
चसन ^ करावे ओर व्रिदोपलयोनिकन्द्मे मिश्रित दोजाता दै । ३८५ ॥ ३८६ ॥ 


चिकित्सा करे ॥ ३८९ ॥ विष्टं शं्कमांसश्च पं त्िततिडसं 
निफकायाः कषायेण मधुशुक्तेय स- | युतम । लेपमात्रेण नाराणा चनक्र 
नयेत्‌ 1 णद्ध य पनकन्दन न्यतचना ल्दद्रं परम्‌ ॥ ३८७ 1 
परिद्चच्यतत ४३८२ ॥ येके मांसको पीसकर उसमें पकी सितिडिकां 
निकस्के काथमे गदद डाटकर यनिको ¦ रस मिलाकर टेप करनेसे चिर्योका योनिकन्द्रोग 

करये दी योनिकन्दरोगसे मुक्त दोती ह ॥ ३८२॥ | नष्ट दोता द 11 ३८७ " 
नेरिकाश्नजन्तघ्रकट्फलाग्र 7स्थिचू- | यवोषकस्वरसः पतिं मस्वना च सः 
णिनेः ५ पररश्त्छतत काल चश मन्वितः 1 यो निकन्दं निहन्त्याशु 
क्नरोद्रसमाप्ुतः ॥ ३८२ ५ । तद्द चैव धृूपतः ॥ ३८८ ॥ 


2 - 


८८६० ) 


वङ्कसेने भाषाटीकासदहिते- 





कंडी तोररईके स्वर्समे दहीका पानी मिखाकर 
पान करनेसे योनिकन्दयोग नष्ट होता है । अथवा 
उसकी नाड़ीकी धूप देतेसे भीं योनिकन्द नष्ट दा 
जाता रहै ॥ ३८८ ॥ 
सद्यो व्रीडाकरं कदं योनेवहुविका- 
रजम्‌ । शलाकया तप्रया वा ' दहु 
कुशलो भिषद्छ्‌ ॥ ३८९ ॥ 
अथवा सन्तप्न टोहेको शखाकासे योनिकन्दकों 
दहन करे तो बहत विकारोसे उत्पन्न हुआ ठल्ना- 
जनक योनिकन्द सीघ्र नष्ट होना ह ॥ २८९ ॥ 
एतत्कस्स्व निर्दिष्टं समासेन चिकि- 
सतम्‌ । 
योनिकन्द्की यह्‌ संक्षेपसे चिकित्सा कटा है। 
इति श्रविंगसेने भापार्टाकायां स्ीरोगनिदान 
चिक्रत्साधिकार समाप्त । ६९ ॥ 


अथ बाल्रोगाधिकार । 


शप्ता ©) शसन 


ति बालरोगका निदान । 

तिविधः कथितो बालः क्षीरान्नोभ- 
यवत्तकः । स्वास्थ्यं ताभ्यामट््टा- 
भ्यां इष्टाभ्यां रोगसम्भवः ॥ १॥ 

. परिख दूषको धीनेवाटे, दूसरे अन्नको खानेवाछे 
आर तीसरे दूध ओर'अन्न देनाकोःसेवन करनेवाे 

प्रकार वाख ' तोन प्रकारके होते ह । इमे दध 

र अन्नके अदूपेत दानेसे वारक. निरोगी रहते है 
अर दुव तथा अन्नके दूषित होजानेसे वालक रोगी 
दाजतद्‌॥ १॥ 


दन्ताद्धदस्छ सर्वेषं रोगाणामपि 
कारणय्‌। विश्ेषान्ज्वरंविद्भेदकास- 
चछदिशचेरोरुजः । अभिष्यन्दश्च शो- 
थश्च विसपेश्चापि जायते ॥ २॥ 


चालकके दातोका निकटना सम्पूणं सेगोँका कारण 
कहा जाता ह । इसमे विरेप करकं "वर, दस्तोका 





होना, खस, वमन, शिरको णडा, नेत्राका दुखना 
सृजन ओर विप ये सव उपद्रव दाते द।२॥ 
पृष्टुभङ्ग वडलाना वाह्णाश्च शि. 
खोद्रमे । दन्तोद्धेदे च बालानान 
त कि्धेन्न दयत ॥ ३ ॥ 
विलावक्धी पीठ चोर ठगनके सम्य; मोरका 
चोटीके उत्पन्न होते समय आर वाङकोके दोतेकि 
निकङ्ते समय अवदय धोर पीडा होती ह ॥ ३ ॥ 
वातदूषितदूधके लक्षण । 
वातद्षटं शिद्चुः स्तन्यं पिबन्वातग- 
दात॒रः । क्षामस्वरः कशङ्गः स्वा- 
द्रद्धषिण्मूच्रमारूतः । 2, 
जो चाख्क बातसे दूपित दृधको पीता हे वह 


वातकफे रोगोसे पीडित दोता दै 1 उसका स्वर शण 
दोजाता ह, शरीर छश दोजाता ह, तथा मर, मूत्र 
ओर अधोवायुका अवरोध होता दे ॥ ४ ॥ 
पित्तदूषितदूधके लक्षण । 
{स्वननं सन्रमला बाल कमलप 
तरोगवान्‌ । तृष्णाद्रूष्णसवागः 
पित्तट््टं पयः पिवन्‌ ॥ ५॥ 
जो वालक पित्तदूपरित दुघका पान करता ह 
उसको पसीना अधिक आता है, मल पतता आर 
पीटा उतरता ह, वह कामा ओर पित्तके रोगास 
पीडित होता है, तुषा अधिक गतीं ह आर उसका 
सम्पूण सरीर उष्ण रहता है । ५ ॥ 
कफ़दूषितदृधक- लक्षणः । 
कपफदुष्टं पिबेत्क्षीरं कालाहः शेष्म- 
सोगवान । निद्रार्दितो जडः श्रूनः 
श्ुक्लाक्षः छ्देनः शियः ॥ ६ ॥ 
जो वारक कफदूषित दूधकों पीता ह उसके यु 
से छार अधिक गिरती है, वह्‌ कफके रोगांसे पीडि 
रहता है, निद्रा अधिक आती दैः - शर्रारमे जडता 
होती ह, रोथ होता हे, नेत्र सफेद, होते दै भार 
वमन हाती है ।॥ ६॥ 
दन्दज दस्जं रूपं सवजे सर्वैलक्ष- 
णम । 


वालसेगाधिकारः। 





धियि 


दो दोपसि दधित दधका पान करने दो दोपाक 
रक्षण तथा त्रिदोपसे दूषित दूध॒कां पान करनेसे 
तीनों दोषन छक्षण प्रकट होते ह्‌! 


वाटक्तैक्यी जन्तगंत पीडाजाननेका 


उपाय । 
शिशोस्तीन्नामतीव्ाश्च रोदनाद्छक्ष- 
येद्जम्‌ ।॥ ७॥ 


अव जे वारक वोर नहीं सकते उनके अन्तगत 
रोगोको जाननेका उपाय कते दै । चारुकषे रोनसे 
अत्यन्त वीच चा अस्प पीडा जाननी अर्थान्‌ वाक 
सदजसे रोवे तो कम आर वहत जोरसे चिर्लाकर 
रोवे तो अधिक पीडा जाननी । वह्‌ वाक जिस 
स्थानम हाथ छउगाकर रोवे अथना उस स्थाने 
अन्य छिसीके दाय खगानेते रो पडे तो उसके उसी 
स्थाने पडा जाननी [| ७ ॥! 

क्षुद्रोग च कथित दजगल्ल्य हिप्त- 

ने 1 ज्वराया व्याधयः सदे महतां 

ये पुरेरिताः ॥८॥ बाखदेदहैऽपि ते 

तद्रद्धि्तयाः इशछेः सदा । अलुवन्ध 

यथा व्याधिः भरतिङ्कक्छत कालवित्‌ ९॥ 

द्रोमो ज अजगर्खी सर अहिपूतनयेग कदे 

है अथवा वडे मचुष्योंके जो उवरप्देकरोग पहले 
कटे दवि सव वाठकोके जरीरसे भी जानने चाहिए 
वाखकके जिस सोगमें जसा अयुवन्धन होसके चतुर 
वेय उसीके अनुखार खमयकरों विचार कर चिकित्सा 
करे !\८।॥९॥ 

यथादोष यथारोभ यथेद्धिकं यथा 

बलम्‌ । विभ्य देश्नकालादीस्तत्र 

युल्येद्धिषग्वितम्‌ ॥ *१० ॥ 

जस दोप, जसे रोग, जैसी पीडा ओर ससा 

शरीरे वलावट हो उसीके अज्ुसार तथा देख,का- 


छक चिचारकर चैद्य हितकारक यत्न केरे ॥ १० ॥ 


भेषज्यं पूवसुदिष्टं महतां यज्ज्वसादि- 
षु} कायं तदेव भेषल्यं तेष दाहा 
दिक विना॥ ११॥ त्व दृष्या 
दोषाश्च ल्वराद्या व्याधयथ्ये। अ- 


तस्तव नषल्य माता तस्य कनो- 
यसा ॥१२॥ 


ञ्वरादि रोगों जो कंडे मुष्योके यि प्रथम 
अओषधिर्यो कदी है वेदी सव ओषधियां वाटकःके दिए 
मी प्रयोग करनी चाहिय । किन्तु दाह, क्षारकम्मः 
ओर जिरवेध आदि कमी न करे । बाङ्कोके दोप 
ओर दूष्य तथा ज्वरादि रोग मी बडे मचुष्योंके समान 
होते दै, इस कारण वारुकोको भी प्रत्येक रोगमे प्रत्येक 
रोगाधिकायेक्त ओपयि देवे । किन्तु उसकी मात्रा 


क ^ 


काचे अथात्‌ याड दवे ॥ १९१॥१२॥ 


एकोऽधिकश्चर्मगतो विकारः इदक्ण- 
को नाम शिश्णैः भरदिष्टः। नन्दिप्रह 
नाम महानिहास्ति विज्ञाय ते बे 
छम्येद्यथावत्‌ ॥ १३ ॥ 
वाटे एक चरम्पगत व्रिकार अधिक होवा ई, 
जिसको कु्रणकरोग कहते ईद । ओर कोई इसको 
नन्दिधरद्‌ इस नाससे भी कहते टं । उसको अच्छे 
प्रकारते जानकर यथादोपाुसार चिकिल्सा करे १३॥ 
वालरोगोंकी चिकित्सा । 
विडङ्फलमाचन्तु जातमाचस्थ 
भेषजम्‌ । माके मासि भयोक्तव्यं 
विडङ्गानां भरवद्धेनम्‌ ॥ १४॥ 
वाककको जन्मसे छेकर एक महीने पर्ण्यत धाय- 
विडगक्छी चरावर आओषधकी मात्रा देवे । ओर फिर 
क्रमसे प्रत्येक महीनेमे एक एक वायविडंगकी 
वरावर मात्राको चटढाता हा प्रयोग करे ॥ १४ ॥! 
अन्द्ाद्ध्वं छुमारस्य ददात्कोला- 
स्थिमाच्रकम्‌ । प्षीराल्नादः दिशो 
कोलमन्नादो वदरोपमम्‌ ॥ १५ ॥ 
फिर एक वैके पश्चात्‌ वाङ्कको अडवेरके गुट- 
ीकी वरावर ओपधकी मात्रा देवे । जवतक केव 
दधको पान करे तवतक च ही मात्रा रक्खे जौर जव 
दृध ओर अन्न दोनःको खानेखगे तो च्चडवेरकी चरा- 
वर साचा कर्दच्‌ । इसक् पश्चत्‌ जव दधक्छां छइ 


द्व जर कवर अन्न दा खाना तव चरका वरा- 
वर सात्राद्व । ६५५ 


भि 
१ यदि दकेष्मा चट जानेर या वालफरोके पसलीके रोगस 
वमन तथा विस्वन नटेतो जीघ्र दी खल्युपादामे चला जाता 
मख > न चिस्वनका + 
दै, इस कारण कोमर आओौपधसे वमन विरे्वनका निषध 
(= 
नदीं ह] 


( ६६२) 


वङसेने भ्षादीकासदितै- 





क्तीरपस्यौषधं धाञ्याः क्षीरान्नादस्य 
न्वोभयोः । अआत्मत्यन्नाशनर्दयमी- 
षध भेषजं सद्‌ा ॥ १६॥ 
जो वारक द्धक पीते हं उनकी धायको ओषध 
देवे, जो वारक दूच ओर अन्न दोनोका सेवने करते 
हो, उनकी धाय ओर वाक दोनोको ओपध देवे 
सीर जो केवर अन्नकों खाते हो ते केवर उनको 
ओषध देवे ॥ १६ ॥ 
यथासेगं स्तन लिग्प्य स्वोषधेः पा- 
गयेच्छिष्म्‌ । माचथा लङ्खयेद्धा- 
त्री लिशेनोक्तं विलद्नम्‌ ॥ १७ ॥ 
यथासेगाुसार धाय स्तनोपर ओपधिका प्रलेप 
करके वाककोको दूध पिखवे । यदि कदाचित्‌ वाल- 
कको ठवन करातेकीं आवदयकता हो तो वाल्ककी 
धायकीं ठंवन्‌ करावे, चाङकको कदापि ठंवन नहीं 
छरावे ॥ १७ ॥ 
सर्व निवार्य्यते बा स्तन्घं न भति- 
वायते । स्तन्याभावे पयश्छार् 
गत्यं वा तद्भुणं पिबेत्‌ ॥ १८ ॥ 
घाटकोके समस्त पदार्थौको त्यागन कर देवे,कितु 
दूधको कदापि त्याग नही करावे । ओर दृघके अभा- 
वमे वर्करीका दूध अथवा उसके समान गुणोवाखा 
गायका दुध पिखवि ॥ १८ ॥ 


भृतिपिण्डेना्निवर्णेन श्रीरसिचतेन सी- 
्नणा । स्वेदयेडु त्थितां नाभिं ्षोथ- 
स्तनोपश्लाम्यति ॥ १९ ॥ 
मिहैकि पिण्डको अभिरम सतध्र करे जव चह खच 
सप्र अध्निके समान लङ द्ोजाय तव निकार 
कर उसको दृधमे वुश्चा देच । उच दृधके द्याया वा- 
की उठी हु नाभिपर स्वेद देनेसे नाभिशोय द्र 
हो जातादहे।॥ १९॥ 
दग्न छागशद्ता ना भपाकेऽवन्चु 
णनम्‌ । त्वच्ूूर्णः क्षीरिणां वापि 
स्य खस्द्नरणना ॥ २० ॥ नाभ 
पाके निशालोध्रमियंयमधुकैः श्रत- 
म्‌ । तैलममभ्यञ्नने शस्तमेभिदः 
, उवचृणेनम्‌ ॥ २९ ॥ 


वकरीकी भेगनको आश्रमे जलाकर उसको चूण 
कर्के वाखकोंकी पकती इ नासिके ऊपर र्गत । 
अथवा क्षीरचृक्षोकी छाका चूर्णे, चदन ओौर रेणुका 
चूण इनको मिलाकर नाभ पाकपर्‌ छगावे । अथवा 
द्ख्दी, खोध, पूरप्रिधमू ओर सटी इनके कस्कके 
द्राय तेखका पकाकर उस तख्की सादिस कसले 
अथवा उपयुक्त ओौपयियोका चूण करके बुरकनेस 
नाभिपाकरेग दूर होता हे ।॥। २० ॥ २१॥ 
बालौ यश्िसजातः स्तन्य नं 
हत तस्य सन्धबधानयद्धुवृह्पः 
भ्याकर्केनाद्‌वष्येजि हय्‌ । 
जो वाख्क बहुत दिनोका दोजाय ओर दूधको 
पान नदीं करे तो सधानसक, आमे, गह; घौ र 
हरड इनके कसर्कसे इसकी जिद्वाको विसे । 
कृछाभयवचाव्राह्मीटकणं क्षौद्रस- 
ईषा । सपाठामघुना लीरा स्तन्य- 
द्‌ षनिवर्हणाः ॥ २२॥ 
वूढ, हरडःवच, वर्मी आर सहाया इको एकतर 
पीसकर शहद आर धीम भिरकर चराव । 
अथवा पीठिका चूण करके शहदमे मिलाकर चरा- 
तेसे बाङकोके दृधके विकार छान्त होजाते ३।९२॥ 
ननियंगस्वजिकासिन्धुमधुना लद 
येच्च्छद्युम्‌ । क्षीरामयं निहन्त्याश्चु 

विडङ्केन युतं कमीन्‌ ॥ २३॥ 

पूल्यम्‌, सजनी, सेधानमक ओर शद्‌ 
सवको एकच मिलाकर चटानेसे वाठकोक दूघका 
विकार शीघ्र शात दोजाता है! ओर इसी ओौपधमं 
वायविडंगका चूण मिलाकर सेवन करानेसे कृभिरोग 
नए होजात्ता ह ॥ २३ ॥ 

पीत पीतं वमति यः स्तन्यं तं मधुख- 

[9 [क © = ष्‌ 

पषा ! द्विवातच्ाव्छीरलन्सं पश्वकोः 

लश्च लेहयेत्‌ ॥ २४ ॥ 

, जो वारक दूष पी पीकर देवे उसको अरहर 
अर घीके साथ दोनीभ्रकारकी कटेरीका रसं आर 
पचकोडका चूणे लाकर चटति ॥ २४ ॥ 

शर्कराश्चीद्रसंयुत्ा प्तिक्ता लीद 

ज्वर जयेत्‌ । चजिम्पेन्हुखेदवांलं 
तत्करकन च वाद्धेमान्‌ ॥ २५ ॥ 


यालरोगाधिकारः। 


( ८६३ ) 








म 


मिश्री ओर जहदके साथ छुटकीके चणको मिला- 
कर चाटनेसे ञवर दुर द्योता हे । अथवा इस ओप- 
पथिके कस्कको कारवार खीके स्तनोधर टेप करनेसे 
दूधका विकार शांत होता हे ।! २५॥ 
भद्रञखस्ताभयानिम्बपटोलानधुकेः 
कृतः! काथः सोष्णस्वु बालानाम- 
शषन्वरनाशनः ॥ २६॥ 
नागरमोथा, हरड, नीम, पटोख्पत्र जीर अटी 
इनका काथ चनाकर्‌ सुद्धाता २, पिलखानेसे वारकोका 
स्ैप्रकारका ञ्वर दुर दोता दहै ।॥ २६॥ 
परकषादिश्रप । 
पलंकषावचाङ्कष्टं गजचम्मांविचरम्म 
च । निम्बस्य पनं माक्षीक सपि 
न्तु ध्रपनम्‌ ॥ ज्वरवेगं निहस्त्याद्यु 
बालानान्तु विरोषतः ॥ २७ ॥ 
गूगढ, वच, कूठ, दाथीकां चम्मै, भडका चम्भ 
नीमके पत्ते, शहद ओर घी इन सबको एकञ मिरा- 
कर. धूप देनखे उ्वरका वेग जमन होता है 1 ओर 
विशेपकरकरे वाखकोका ज्वर दूर टता दै 1! २७॥ 
सखरषत्वगाार्दश्प 
सपत्वश््छषषारद्पदछव तजनाकवचा । 
रसन ददम्बजालखमन-श्ङ्घामार्चमा 
क्षिकेः ॥ धूपः सर्वम्रहघ्रोऽयं॑कमा- 
राणां ज्वरापदट्‌ः ॥ २८ 1 
सौपकी केचुटी, सरसो, नीम पत्त, तेजवठ, 
वच, रसोन { ख्हट्युन ), हींग, बकसके तेम, काक- 
डािगी, काीभिरच ओर इाहद इन सवको एकज 
मिखकर धूप देनेखे वारुकोफे सर्वभ्कारकी अरोकी 
वाधा आर ज्वर दूर होता £ ।। २८ 1 
मध्वरि्टदलब्वेतसर्ष्पया जितो ज्व- 
रम्‌ । बालानां शमयेद्धपो भरतमोङ्क- 
[क्षसरामजः ॥२९॥ 


गव! नीसके पत्ते ओर सफेदसरसों इनकी धूप 
धनाकर्‌ देनेसे बारकोका ज्वर ओर समस्त परी 
रात होती द । जथवा मरी हृद गायके पेटके रोमो- 
क धूला देने चाल्कोकी समस्त ब्रहपीडा शांत 
दष्तद ॥ >२९॥ - 


जाखत्वक्षाचजम्बूत्थकषाये पादशे- 

षिते ! शाकिसिद्धां यवागरश्च शक्ता 

कुषष्यामय जयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

, जामकी छाल जौर जासुनकी छाल शनक! चतु- 
थाय डप क्राथं वनावे फिर उख काथेम गाछिचाव- 
खोकी यवागू वनाकर सेवन करानेसे इुश्विरोग नष्ट 
होता हे ॥ ३०] 

समङ्ाशाल्मटीवेष्ट धातकी पश्यके- 

सरः । पिष्टिरेतेयंवाग्‌ः स्यादतीक्ता 

रविनारिनी ॥ ३१ ॥ 
मजीठ, सेमछ्का गोद्‌, धायके फू ओर कमर, 
करार इनको पीसकर यवागू वनाकर सेवन करनेसे 
। अतिसारयोग नष्ट दोत्त ई \ ३१ ॥ 

वित्वश्च पुष्पाणि च णातकीनां गज 

सखलोध्रं गजपिप्पली च ॥ क्राधावले- 

हौ मधुना विभिश्रौ बास्यिषु योच्या- 

वतिसारितेष ॥ ३२॥ 

वेलगिरी, धायकरे फएूकःनागकेगर,लोध ओीर गज- 
पीपल इनका काथ या अवलेह्‌ बनाकर दादे भमिखा 
कर वार्कोके आतिसीररोग्यै सेवन करावे ॥ ३२ ॥ 
नागरातिविषासुस्ताबालकेनद्यवैः 
श्रृतम्‌ । जलं दन्ति मारणं 
कुश्षिसेगमसंशयम्‌ ॥ ३६ ॥ 
साठ, अतीस, नागरमोथादुगन्धवाखा ओर इन्द्र 
जो इनका काथ वनाखूर पान करानेसे बार्कौकां 
अतिसारचेग दुर होता ह ॥ ३३ ॥ 
अंकोटग्रूलधातक्यी विल्वपेशीम- 
दाषधम्‌ । कथितं शीतलं पेय क्ाक्षि- 
रोगविनाशनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
अकोलकी जड, धायके पू, वेखगिरी जौर साठ 
लका काथ बनाकर शीतर करके पानं करातेसे 
ुष्षिरोग नए होता है ॥ ३६॥ 
सखमङ्ाधातकमीरोधं शारिवाभिः 
श्तं जलम्‌ । विब्रद्धेऽपि शिशोर्दय 
मतीसारे समाक्षिकम्‌ ॥ ३५॥ 


(८६४ 


| (६ 


मजीठ, धायके परर, छोध अर शारिवा इनका 

छाय वनाकर शद्‌ मिलाकर पान करनेसे अत्यन्त 
बदढाहुभा भी अतिसार रोग दूर्‌ होता दे ॥ ३५ ॥ 
पिष्ट पटोलमूलश्च श्रङ्गवेरं बचाम- 
पि । विडङ्ान्यजमोदाश्च पिष्पटी- 


तण्डुलानि च ॥ ३६ ॥ एतान्यालोड्य 
सवांणि भुखततेन वारिणा । जमप्न- 
वृत्तेऽती सारे ङमारं योजयेद्धिष।२७॥ 
परव॑छकी जड, अद्रख, वच, वायविडग, अज- 
मोद ओर पीपरके चाव इन सवके एकत्र पीसकर 
मदोष्णजलमे अच्छेप्रकारसे आल्येडन करके वाकको 
सेवन करनेसे अत्यन्त वदाहुआ वारकोंका आमा- 
तिखार नष्ट होता द ॥ ३६ ॥ ३७॥ 
पीडिताश्रास्थिकस्कोत्थस्वरसं म- 
धुना सद । कोष्टमेदी दिद्ुः शीर्णा 
न चिरार्स्वस्यत्तं त्रजेच ॥ ३८ ५ 
आमकी गुढङके कल्कका सधरस निकाटकर उस्तमे 
शद्‌ मिखाकर सेवन करनेसे वाखकोका पुराना 


अतिसार न्ट होता है ओर वालक शीर स्वस्थ होता 
१ 
हे ॥ ३८ ॥ ॥ 


शाल्िपणीं पश्चिपर्णीं वोटात्वर्‌ क्ल 
थितं जलम्‌ । क्षौद्रयुक्तं भिदोषघ्रं स- 
वोतीसारनाशनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
इाहिपर्णी परधिपणीं ओर सुपारसकी छर 
क्राथ वनाकर हद्‌ मिलाकर सेवन करलेसे त्रिदोषजन्य 
ओर समैधरकारके अतिसार नष्ट होते है ।। ३९ ॥ 
दरिद्राद्वययष्टयाहसिदीशकयवैः भर- 
तम्‌ । शिश्योज्वरातिसारघ्रं श्वासः 
कास्वमीहरम्‌ ॥ ४० ॥ 
दख्दी, दारुदख्दी, युखटी, कटेरी आर इन्द्रजौं 
श्नका काथ बनाकर सेवन करनेसे वालक।का ञ्वरा- 
त्तसारः श्वास, खोसखी ओर वमन दूर होती दे ।४०। 
धातकीविस्वधान्याकलोभेन्द्रयववा- 
लकः । छः क्षोद्रेण्‌ बानं ज्वरा- 
तसारवानङधतर्‌ ॥ ५१॥ 





-----= 


_ - वड्कसैनं भाषादीकासदितै- 


धायके पूरवे री,धनिर्यो, छोध) इन्द्रज जर 
सुगन्यवाख इनको एकत्र पीसकर गहदके साथ अव- 
छह बनाकर चाटनेसे उवरातिसार ओर वातविकार 
नष्ट होता हे ॥ ४१ ॥ 
लोघ्रन्द्रयवघास्याकथारीद्रीनरमुस्त- 
कम्‌ । मधुना केहयेद्रपटं ज्वराती- 
सारनाशनम्‌ ॥ ४२॥ 
लोध, इन्द्रजो, धनिया आमरे, सुगन्धवाहा ओर 
नागरमोथा इतका चूण वनाकर जह्ढमे मिटाकर्‌ 
वाङककौ चटनिसे अवरातिसार नष्ट होता है ॥४२॥ 
मधुसपिविडङ्ानि वरं देवदारु 
च ! पटोलङ्कुटजारिष्टखत्तपणयवानि- 
कवः ॥ ज्वरं छदिंसतीस्ार शमयस्व. 
णक त्विदम्‌ ॥ ४३ ॥ 
राहद्‌, घी; वायविडग, धूसर, देवदार, पटो- 
पत्र, कुडेकी छर, नीम, सतोभा, ओर अजवाथन 
इनका चूण बनाकर सरवन करनेसे उ्वर, वमन ओर 
अतिसार नष्ट होता दै ॥ ४३ ॥ 
कल्कः भियरुकोलास्स्थिमघुखुस्ता- 
खनेः कृतः । क्षोद्रलीटः मारस्य 
छदिंत्रष्णातिसारलुत्‌ ॥ ४४ ॥ 
फरक्रियगू, वेरकी गुखटी, युखेठी, नागरमोथा 
ओर रसोत इनका कटफ बनाकर शददमे भिराकर 


सेवन करनेसे वारको की वमन, तृषा ओर अतिसार 
दर होता है ॥ ४४ ॥ 
वृहती पुष्पमूलत्वद्‌ कुष्णाम्रन्थिकस- 
भवः । वगाक्षीरीयुतः काथः पीतो 
हन्ति शि्लोबैमिम्‌ । मूच्छ श्वासं 
ज्वरं कासमतीस्ारश्च धानसम्‌ ॥४५॥ 
वडी कटेशके पूरु ओर उसकी जडकी छाल, 
पीपल ओर पीपलामूल इनका काथ वनाकर उसे 
वंशखचचन डारकर सेवन करानेसे बाखकोके वमन, 
मूच्छ, श्वास, ज्वर, खसी अतिसार ओर पीनस- 
रोग दूर हाते दै ॥ ४५ ॥ 
धान्यमतिषिषाश्रङ्खीगजाहाश्च्ष्ण- 
चूणितम्‌ । बालानां छथतीसारं 
मधुना हन्ति लेहनात्‌ ॥ ४६॥ 


वाटरीमाधिकारः। (( ८६५) 


नोनिया इनका काथ वनाकर मिश्री भीर दाहद मिला 
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कर सेवन करतसे तृषा दुर होती हं ॥ ५१ ।५२ ॥ 
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चनिया) अर्तीस, काकडाजिगा अर्‌ मजपापछ 
इनका वारीकर चूण कर्क जहम सिलकर चटानस 
वालकाक्ता बमन आर अतीसार दुर हाता ह 1४६) 


हविरधकराक्षाद्रं पतिं तडलवारः- 
णा 1 शितिः सवांतिसारत्रं तृट 
द्विल्वरनाद्नम्‌ ॥ ४७॥ 
सुगन््कदा,मिश्री जर्‌ बहद्‌ उन तीनेको एर्व 
स्ल्िङर चवल्के जल्के साथ पान करनेसे 
वाछकोके सव भरकारके अतिसार, तषा, वमन ओर 
ञ्वर न्ट होते हं || ४७ ॥ 


श्वेतकमलकिजल्कं संपिष्टं तंडुल- 
तुन ! मरस्यण्डिमधुसंयुक्तं कितं 
दन्ति भरवाहिकाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सेद्‌ कमदटरी केनरको पी करके राव ओौर 
यदहदमे मिलाकर चावलोंके जख्के साथ सेवनं 
करनेसे वालकोका प्रवाहिकारोग दूर्‌ होता दै।।४८॥ 
बिस्वमूलकषायेण लालाश्चैव षश्च 
कराः । आलोड्य पाययेद्राङ छ्य 
तीसारनाश्चनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
चख्की जडका काय वनाक्र उसमे खीटोका 
चूण ओर मिश्री मिलाकर वाल्क "पान' करानेसे 
वमन अर अतिसार दृर दूता ।॥ ४९॥ 
फलिन्यश्ननसुस्तानां वर्णं पीते स- 
माक्षिकम्‌ । नृप्णां छदिमतीसारं 
शिद्यूनाञद्धतं दरेव ॥ ५० ॥ 
पएरभ्रियंगु, रसत ओर नागरमोथा इनकाचू्ण 
वनाकरर शदद्के साथ सेवन करनेसे वारुककी तृषा, 
तमन आर प्रवर अतिसार नष्ट होता ह्‌ 1 ६५०] 
आश्रजम्बभ्रवालानि खादकातिषि- 
षाणि च| क्षीरिणाश्च भवानि य- 
छ्रोमधघुकमेव च ॥ ५१. ॥ दभंमूल्य्-। 
गिराचुकरकथितानि, जलेन ठ । श- 
करामधुसयुक्तः त्रष्णाङेदनसुत्तमम्‌ ५२॥ 
अम अरः जाञुनक कामले पन्तःभसाडं अतासख) 
कषीरसदिक्षाका कोपि, मुठेटी; 


५4 


शाकी जड ओर 


दाडिमस्य त॒ कीजानि जीरकं नाग- 
केशरम्‌ । चूर्णः सक्कंसाक्षीद्रो ल- 
हस्तष्णादिनाशनः ॥ ५३ ॥ 
अनारद्‌ाचा, जारस्‌ आर नागकडर इनक पुणका 
मिश्री ओर ज्टदमे भिखाकर सेवन करनेसे तपा 
दूर हतां ई ॥ ५३॥ 


दिणसैन्धवपालाश्चचुणं माक्षिकसं- 
युतम्‌ । त्त्रीटं निवारयत्याश्चु शिद्चु- 
नासुद्धतां तृषाम्‌ ॥ ५४॥ 
दग, सैँवानमक्र अर तेजपात इनका चूर्णं बना- 
कर छह मिलाकर चारन वाटकोंकी अत्यन्त 
वदी ह तपा त्कार शांत होता द ॥५४॥ 
श्रद्धः खञ्स्ताति विषां विचुण्यं केह 
विदध्यान्मघना शिशूनाम्‌ । कास. 
ज्वरच्छ्दिभनिरर्दितानां समाक्षिका 
चातिविषां तथैकाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
काकडार्िगी, नागरमोथा जर अतीस इनका 
चण बनाकर गहद्‌ {सिखाकर चदनेसे बारकोकीं 
खोसी; उ्वर्‌ आर वमन दूर दोती है ।टभथवा केष 


अर्तीसके दी चूणकां शददर्मे मिाकर चटानेसे उप- 
युक्त विकार दूर्‌ हेते दं ॥ ५५५ ॥ 


मुस्तकातिविषायासकणाश्रज्खीरजो 
लिहन्‌ । खंच्यते मधुना बालः का- 
से; पश्चयिरूत्थितेः ॥ ५६ ॥ 

नागरमोथा, अतीस, जवास, पीपल अरं काक 
डादिगी नका चूण बनाकर शददमें भिठाकर चाद- 
नेसे यालर्कोकी, पाचों प्रकारकी खौँसी दुर होती ६ । 
क्षीरादस्य शिशोःकासे "शुष्कं ह- 
द्रा दारुणम्‌ । माषयूषं पिविद्धान्री 
पिप्पलीषृतभजित्तम्‌ ॥ ५७ ॥ 

जा चारक केवल दुघको पीता हौ इसके थदि 
दारुण शुष्क खस हो जाय, तो.. उसकी धायकः 
पीपर जीर वीसे 'भुनाहुभा. उडदौका यूप पीना 
वाहये ५५७ ॥! { 


(८६९) 


वद्धसेने भाषादी का्वरितै-- 





द्राक्षां पिप्पलिद्युण्टीनां चूण माक्ष 
कषर्पिषा । कीटं निवारयेच्छीष्रं 
कास पश्वविधं शिः ॥ ५८ ॥ 
दाख,पीपछ जौर्‌ सोढ इनका चूर्णं बनाकर श्चदद 
ओर घी मिडाकर चटनिस वाछकोकी पांच प्रकार- 
की खेसिी रीत्रदृरदो जाती दै।॥ ५८ ॥ 
व्याघ्रीङ्कषुमषश्रातकेशरैरवलेहिका । 
जग्ध्वापि चिरज जातं श्िद्ेः 
कास व्यपोहति ॥ ५९ ॥ 
कटेरीके पूरकी केरारको पीसकर शददमें 
भिलाकर चटानेसे वाङकोंकी वहूत दिनोकी पुरानी 
खोखी दूर होती ह ॥ ५९॥ 
धान्ये शकरया युक्तं तडलोदकसंयु- 
प । पानमंतलदातव्य काखश्वा- 
सापह्‌ श्चा ॥ ६० ॥ 
धनिर्यो ओर मिश्री इनके चर्णको चाचलके जल- 
म मिखाकर सेवन करानेसे वाठकोकी खासी, श्वास 
जीर ज्वर नष्ट हता ह | ६० ॥ 
गुडोदकश्च कथितं व्योषसैन्धवसंथु- 
तम्‌ । सखोप्ण पाययेद्धालं काससे- 
गपरशान्तये ॥ ६९१॥ 
रिषुटेका चूण आर सेधानमक इनको गुड्के 
कामत पकाकर सुहाता सुदाता सेवन करातेसे 


भ 0, 9 


धारक का खस गात हतादह्‌ 1 ६१ 
दलारश्वङ्गचूगश्च मूलकस्य फलं 
तथा। युक्तोऽय मधुसर्पिभ्यां हः 
श्वासापद्‌ः7श्रश्येः ॥ ६२॥ 

काकडारगी आर मूके फट इनके णको 
दशादद्‌ अर धाम नलाकर्‌ सवन करनस बवाटकाका 
श्वास्सेग रमन दोता है ॥ ६२ ॥ 
कृष्णादरालमाद्राक्षा ककेटाख्या तः 
गह्या । चूणता मधुसर्पिभ्यां टी- 
ठा दन्ति शिशेगंदान्‌ ॥ शासं 
कासं सततमकं ज्वरं वापि निय- 
च्छिति॥ ६२॥ 
पपठ; वमासा दाख, ककडारगा आर वरा 
ल्मेचन इन सबको चूर्णं करके गदद्‌ जौरर्यामे मिटा 


~ 


कर चाटनेसे वारकोके श्वास, खोसी, तमक जीर 
उवादियोग तष्ट होते ह ॥ ६३ ॥ 

द्राक्षा दुरालभा चैव पिष्पव्यौऽथ 

हरीतकी । एतानि त्वा चुणानि 

योजयेन्मधुक्तपपिषा ॥ ६४ ॥ जिरानं 

पथ्वरात्र घा चृणेमेतन्निषेवितम्‌ । 

कासः श्वासश्च बालानां तमकश्चो- 

पशाम्यत्ि ॥ ६५ ॥ 

दाख, धमासा, पीपल ओर हरड सवको 
एकत्र चूण करके राद ओर धीम मिलाकर तीन 
दिनतक या पोच दिनतक सेवन करवे तो 
वाटकोकी खासी श्वास ओर तमक रोग खात होता 
दै ॥ £ ॥ €“ ॥ 

दिंग॒कर्कटश्रङ्गी च गौरिकं मधुयश्ि- 

का। उटिः क्षीद्र नागरश्च दिक्ा- 

श्वासविनाद्वनम्‌ ॥ ६६ ॥ प 

हग, काकडाररिगीशगेरूसटेटीः छोटी इलायची, 
स)ठ ओर शदद्‌ इन सव ओं पधियोका अवछह्‌ बना 
कर सेवन करनेसे हिचकी ओर श्वास दूर होता 
1 ६६ ॥ 

चातुजातक्सयुक्छ गव्यस्य श्दता 

रसः । कहोऽय मधुना देयश्छाद्म- 

शमनः परः ॥ ६७ ॥ 

दाखचीनी, इलायची; तेजपात ओर नागकेशर 
इनका चण, गायके गोवरका रस ओर साहद्‌ इन 
सवका एकत्र अवछेह्‌ बनाकर सेवन करनेसे 
वाठकेकी वमन दूर होती हे ॥ ६७ ॥ 

9 क [4 ह 

नागरं पिप्पली पाठा भाङ्ग च मरि 

नानि च । लहौ$य मधुना कासः 

छेष्मच्छददिनिषदनः॥ ६८ ॥ 

सोढ, पीपल, पराढ, भारंगी ओर काटीमिस्व 
दन सवको एकत्र चूण करके शाटद्में मिखाकरः चाट- 


नसे खोसी, कफ ओर वमन दर दोती है ॥ ६८1 


निखा कृष्णान खाजा श्र्ीमरि 
चमाक्षिकैः । ठह रिशोविधात- 
व्यश्छादकासरूजापह्‌ः ॥ ६९ ॥ 


„ _____ _ वालरोगारकारः। _______'( ८२७). वालसंगाधिकारः। ' ( ८६७ ) 


०० 






















दटदी,पीपछ, रसत, खीटे,काकडा्िगी, कारी- 
मिर्च ओर दाहद इनका अव्छेद्‌ वनाकर्‌ वाल्कको 
चटानेसे वाल्कोकी वमन ओर खँसी दूर 
हाता} ६९ ॥ 


पववद्रचाङ्सीकाकमाच्कपिर्यजिः) 


द्वश रूग्वस्यतीसाट्नाशनं मृद्धं 
ठलपनम्‌ ॥ ७० ॥ 


वेरफे पत्ते, च{गरीके पत्ते, सक्रोयके पन्ते आर 
चथक्रं पत्ते इनको एकव्र पीसकर निरपर छेप करनेसे 


वारक पीडा सदित दत तमन आर्‌ आतसार नट दहत 
६ ॥ ५० ॥ 


आस्रास्थलाजसिन्धरत्यैः ठेदक्षद्रिण 
खादवुच्‌ । शिशोयषटयूषण पात 
नीजपृूररसेन वा ॥ ७१९ ॥. 
आमकी गुखुटी, खीं ओर सधानमक इनको 
पीसकर गदमें मिलाकर सेवन करमेसे | 
वमन दूर होती हं} अथवा मुखी ओर पीपलर्को 


पीकर विजौरेनीवूके रसके साथ सेवन करनेसे 
वारृकोकी वमन दूर होती है । ७१ ॥ 


जब्रूकातेन्दुकान श्च पुष्पाणि च 
फलानि च । वृतेन मधुना ङीदूा 
खच्यते दिक्छया शिशुः ॥ ७२॥ 

जामुन आर तदक पू आर फट इनका पी सकर 


घी आर बहदं भिटाकर चाटनेसे वाखकका हिक्ा- 
राग यातदह्योतादं।। ७२ 


पिप्पलीमधुकानाश्च वचु्णं समधुश- 
करम्‌ । रसेन मावुद्ङस्य दका 
छाद्‌ निवारणम्‌ ॥ ७२ 
पीपर ओर सेठी इनका चूणे वनाकर गद्‌द्‌ ओर 
मिश्रीके साथ मिङाकर विजेरेनीचृके रसके साय 
सेवन कसनेसे हिचकी ओर वमन दूर होती ६।।७३॥ 
चुं कटुकरोदहिण्या मधुना सद यो 
जितम्‌ । दिक्छं भरशमयेत्क्तिभं छदि 
न्चातिचिरोत्थिताम्‌ ॥ ७४ ॥ 
छुटकीके चूणको ृदृदमें मिलाकर सेवन करतेसे 
हिचकी आर वहत दिनांक उरपन्न हुंडई वमन दीघ 
शमन दोतीं हे ॥ ७४ । 


खुवणेमैरिकस्यापि चणोनि मधुना 
सह । लीद छखमवाप्नोति क्षिप्र 
दि छदितः दिद्ः ॥ ७५ ॥ 
पीठे गेरूक चूको ददम मिलाकर सेवन करने 
से जीघ्रही वालक वमन रोगस मुक्त होकर सुखके 
प्राप होता दे ।॥७^ ] 


विस्पैमह्‌ापद्यरोगके लक्षण । 

विस्पस् शिक्ञोः भाणनाशनौ बं. 

स्तिशीषजः 1 पद्मवणों महापद्म रोगो 

दौोषच्रयोद्धवः ॥ ७६ ॥ शंखाभ्यां 
ह्दय यात ईदयाचख गुद व्रजत ॥७७॥ 
वालकके मस्तक ओर मूत्रारयम सीन दोपोके 
परकोपस प्राणका नाश करनेवाला छाल कमलके 
समान अत्यन्त छाररगका विस्परोग उदपुन्न दयता 
है उसको महापन्यक कते टे । मस्तकमे उत्पन्न 
हआ विक्षत कतपर्टयोक द्रवाय हृदयमे जाता ह ओर 
चमसे शुदे जाता दे) उसैषप्रकार, मू्ाशायमे 
उत्पन्न हुआ विस गुदामे जाता है, ओर गुदा्मेसे 


हदयमें जाता ९ ओर हृदयमेते मस्तके जाता 
ह ॥ ७६ ॥ ७८ ॥ 


उरखकरी चिकित्घा । 
पटोलं तिफलारिष्टं दरिद्रां निफलां 
पिबत्‌ । क्षतविर्फोटवीसपषज्वराणां 
शान्तये शिशुः ॥ ७८ ॥ 
पटाटपत्र) त्रफटा आर नामका अर `ईनका 
क्राथ वनाकर पान करनेसे अथवा दख्दी ओर त्रिफ- 


ठेका काथ वनाकर पौन करनेसे श्त, विस्फोट, 
विदर्षं ओर ज्वर शात दोतां द ॥ ५७८ ॥ 


छारसिकेत्पलकहारभद्रश्रीसस्तचन्द्‌- 

नैः । भपोण्डरीकमसिषछठायष्टामधुक- 

सष; । कुमाराणां भरशस्ताऽय लेषो 

वीसखर्षनाश्चनः ॥ ७९ ॥ 

शारिवा, कमर, कमोदिनी; चंदन, नागरमोथा, 

खाख्चद्न, पुण्डेस्या, मजीठ, युडैटी , ओौर खरसां 
इनको एकत्र पीसकर छेप कर्नेसे वालकोका विस 
रोग नष्ट हाता है 1 ५९॥ 


(८६८ ) 


वङ्गेन भाषाशकासदित- 








अभ्यङ्कविषये कार्यं बालानां पद्मके 
घृतम्‌ । विस्फोटरोगे निर्दिष्टं नात 
कायौ विचारणा ॥ ८० ॥ 
चिस्फोट्कसोगमे जो सहापद्यक धृत कशा हे, 
स -विस्ैरोगत्न भी निस्छन्देह्‌ बारकोके अभ्यगके 
दिये प्रयोग करना चाद्दिये।। ८० ॥ 
न्यभ्रोधोदम्बरोऽश्वत्थप्लक्षवतसज- 
म्बजे; । त्वग्भियंष्टवाहमशिष्ठाचन्द- 
नोशीरपद्यकैः ॥ ८१ ॥ रश्लश्ष्णपिष्टै- 
यथालाभं शिशोः कार्यं भरलेपनम्‌ । 
सदाहरागविस्फोट्वदनात्रणशान्तये 
॥ <२॥ 
नड, गर, पीपल, पाखर) वेत ओर जामनकी 
छाछ, तथा मुठी, मजीठ+चन्दन, खस आर पश्माख 
नमसे जितयी आओंपधिं भिरसके उनको टकर 
बारीक पीसकर केप करनेस वालकोकी त्रणकी 
दाष, लारी, विस्फोटकः, चेदना ओर व्रण शात 
"होते है 1 ८१ 1 ८२॥ 
गृहधूमनिशाङ्कष्ठसजकेन्द्र यवैः शि- 
रोः । चन्दनोद्षीरपद्श्च सिध्मापा- 
माविचर्चिचत्‌ ॥ ८३ ॥ 
धरका धु , दर्दी, कूठ, रार भौर इन्द्रजं 
$ श्लो, पीसकर प्रखेप करनेसे बाख्कोका, चिस्सप्ररोग 
समस होत्रा है । अथवा चंदन, खस ओौर पश्चाख 
हनणष्टो एफ पीसकर ठेप करते सिध्म) पामा 
आर विच्वार्चैकारोग नष्ट दोताहे ॥ ८२ ॥ 
ध्चाङ्कष्टविरङ्ानां कोष्टकाथावगा- 
हनम्‌ । क्च्छरूषिचचचिकाकड्‌ दट्राभ- 
सेच्यते दिशः ॥ ८४ ॥ 
वश्व कूठ ओर वायविडग इनका काथ बनाकर 
उसमे कोठपय्यत वालकको स्नान करानेसे बालक 
छ विचर्चिका, कण्डू जीर दद्ररोगोते मक्त हौ- 
जातह्‌ | ८४,।] 
तिलतटुलयोनादीमूलाम्यां छेपना- 
इद्रतम्‌ । बालानां ब्राह्यणीयष्ठी- रोगः 
शाम्यति साम्मतम्‌ ॥ ८५॥ 
तङ जार चावलोको एकत्र. पीसकर नाडग्भूछ 





सुखढीको पीकर ठेप करेसे वालकोका नाडीमूल 


रोग दृर होता दै ॥ ८५ ॥ 


षये 


कणोषणातिताक्षद्रसष्ष्मला--सन्धवः 
कतः । मूत्रे प्रदातव्यः 1शेश्यूनां 
लह उत्तमः ॥ <८द॥ 
पीपल, मिर्च) मिश्री, शहद, छोटी इखायची 
ओर सेधानसक इन सवको एकत्र मिखाकर अवलेह 
बनाकर मूत्रावरोधरमे सेवन करानेसे वाख्कोका मूत्र- 
रोधरोग दूर होता द ॥ ८६ ॥ 
घृतेन दिशविश्वेखा--हिय॒भाङ्गीरजो 
लिहन्‌ । आनाहं वातिकं शल 
हन्यात्तोयेन वा शिशोः ॥ ८७ ॥ 
पिष्पलीधिफलाचुणं घृतक्चद्रपा्ष्ट- 
तम्‌ । रुदते अस्यते वापि ठह दया 
त्सुखावदहम्‌ ॥ ८८ ॥ 
हग, साठ ओर इलायची इनका चूण करके धीम 
[मटाकर्‌ सवन करानसे अथवा हग अर्‌ भास्याका 
चूण करके जल्के साथ सेवन कराने बारकोका 
आनाह अर वातजानत द दूर हतार्ह ॥ पाष 
आर्‌ [चफख्का चूण करकेषवा आर दहदम सट 
कर बठ्काका चरानसं बाडकाका वहत रना अर 
डरना दूर होता हे ॥ ८७ ।1 ८८ ॥ 
इच्छन्दरमलो माषोदीरिद्रा विल्वप- 
चकम्‌ । इन्द्रं शिरीषपचश्च धूमेन- 
तत्भरयोजितम्‌ ॥ निहन्ति रोदनं 
राच बालस्याश्यु न संशयः ॥ ८९॥ 
छलन्दरका वषा) उडद दख्द्‌ा वटक पत्त, 
इन्द्रजा आर शिरसके पत्ते इन सवकी धूनी देने 
वालकोका राचरिमें रोना बद्‌ होता द ।॥ ८९ ॥ 
अथ ऊुकणकके लक्षण । 
कुदणकः प्षीरदोषाच्छिशूनामेव 
-वत्मनि । जाथते तेन तन्नैवं कडूरश्च 
स्रकमु्ुः ॥ ९० ॥ शिशोः कस्या 
छलाटक्षिकूटनासावघषेणम्‌ । न 
शक्तोऽकैभभां द्रष्टं न वरममीलन- 


भयान्‌ नामिपर केप करने भभना मारंगी मौर | क्षमः ॥ ९१ ॥ 


धालसेमाधिकारः । 









दृके दोपसे वालक पटकोमे कुदक्रूणक रोग 
डरपन्न होजाता हे । जिससे नेत्रम अत्यन्त पीडा, 
सखुजटी ओर साव दोताहै-\ इस रोगसे वालक अपने 
मस्तकको, जदके भागको भर्‌ नाकके भागको 
पिस्ता दै । स्य्यकी प्रभाके देखनेकरो आर आं खाके 
खोटख्तेको असमथ दावा ह्‌ ।॥ ९० 1 ५१ ॥ 


कुकणककी चिकित्सा । 


बद्धमोशक्तोष्णेन क्ुङूणं स्वेदयेः 
ततः ॥ ९२॥ 
गोवस्को अभ्निके दारा पकाकर फिर एक वश्लमे 

वांयकर स्वद्‌ देनेसे बाछकोंका फुकरूणकसेग शमन 
होता ॥९सा , 

मातृस्तन्यकटुसेदकासिकैभावितो 

जयेत्‌ । स्वेदादीपषशिखातप्तौ नेवा- 

मयमलक्तकः ॥ ९३ ॥ 

. टाखको प्रथम माके दूष, कढतरे तेढ जोर का- 
जीम भावना देकर फिर दीपकक्ती लोयसे तप्र कर 
स्वद्‌ देनेसे वाठर्कोका इकरुणकसोग दर होता ३९३॥ 


दिनिशालोध्रयष्टयाहरोदिणीनिम्ब- 
पद्छवैः । कुदूणके हिता वत्तिः 


वी १ 


(पटटटस्ताश्ररजान्वतः ॥ ९४ ॥ 


दख्दी, दारुहरदी, ठोध,युल्री, कुटकी, नीमके 
पत्ते जीर तावेक भस्म इन सवको एकत्र पीसंकर 
वत्ता बनाकर छगवरे यह्‌ वत्ती कुद्णक् रोगमें अत्य- 
न्त हितकारी ह || ५९ ॥ 


फलातरक सोत्रपुननवे च सश्ङु्वर्‌ 

बृहतीद्यश्च । आलेपनं शछुप्महरं सु 
रखाप्ण इदूणक कालर्यञ्चदाह्रान्त। ९५ 
रिफ ल्येध, पुननेवा, जदरख ओर दोनो कटेरी 
इन सवेक्रो एकत्र पीसकर सुहाता २ लेप करनेसे 
ङङ्कणकरोग शातदोता दै ओर कफ दूर होता ह ९५ 


व्योष सङ्गं समनःशिकाल करल्- 
बीजखः सखपिष्टमेतत । ककट्राकता 


नामथ वत्मनान्तु ओष्ठं शिश्ना नयेन 
विदध्यात्‌ ॥ ९६४ 





(कक ज -- 


(६८६९.) 





नकन 





~---------~-----* ~~" 


त्रिजटा, काकडा्िसी, मतर, हरतार अर 
कररजके वीज इन स्वको एकत्र पानीमे पीकर 
वाको के पलकोंपर छगनेखे कण रोग दूर होता 
‰ । यह ओषध बाटकोके नेत्ररेमोभं भव्यन्त हित, 
कारी दै ॥ ९६॥ ४ 
स्वरसं कृददारस्य मा्तिकेण छम 
न्वितम्‌, आश्व्योतनेन बालानां क्ट्क- 
णामयनाश्चनम्‌ ॥ ९७ ॥ 
विधारेका। स्वरस-भार राहद इन द्रोनोके एकत्र 
सिलाकर आश्योतन करमेसे वालकोका कुकूणकरेग 
शांत होता ह ॥ ९७ ॥ 


कृभिघ्रालरिलादावीलाक्षागैरिक- 
कालिकैः । चूणाशिन-ङुकूणे स्याच्छि- 
शूनां पोथकीषु च ॥ ९८ ॥, 
वायविडग, हरताट, मैनशिर, दारुदख्दी, रख 
भौर गेस्ट इन सवको चूण ' करके कांजीमे पौसकर 
अंजन बनावे । यहं अश्न वाखकोके पोधकीरृतः 
छुङूणक रोगमे अत्यन्त दितकारी, ह. ॥ ९८-॥ 
मनःशिला 'शङ्खनाभिः पिष्वल्योश्चं 
रसाखनम्‌ । वत्तिः क्षद्रेण सयुक्त 
बालेषर्बाक्षिरोगडत्‌ ॥ ९९ ॥ 
मरनादर, रखका नाभ, पाप ञार रसत्िश्न 
सवको एकत्र पीसकर शददुमे मिखाकर वन्ती वृनावे। 
यदह वन्ती वाख्कोके सव कारके मेत्ररोगको दूर 
करनेवाडी ह ॥ ९९ ॥ 


अथ पारिमभिकका.निदान।- 

मातुः कुमारो `गभिंण्याः स्तन्य" 
यः पिबन्नपि । कासाश्रिादवमयत- 
नद्राकाश्योऽरूचिच्रमे ॥ १०० ॥ 
कयते कोष्ठ्द्धया ` च तमाहः पा- 
रिगभिकम्‌ । रेभं पररिभवाख्यश्च 
युज्ज्यात्तजां धिदषीपकम्‌ ॥ १०१ ॥ 

भायः गार्मिणीमात्ताकरा दूच पीनसे वाख्को खोँसी 
मदानि, वमनःतन्द्राःअन्न्न अरुचि, शरीरे दुभ्ररुता 


ओंर भ्राति होती दै तथा पेट वदृजाता है इसमे सई 
मुभाने खरीखी पीडा दती इष रेगाको पासिगरिक 


( ८७० } 


वद्धसेने भाषारीकासदहितै- 








ओर परिभवभी कहते । इस सेगमे अन्निश्ैपन 
करनेवाठे पदापौको प्रयोग करे ॥ १००॥ ९०१ ॥ 
पारिगाभेकक्ये चिकित्सा । 
पारिगर्यिकरभे ठु युज्यते बद्धिदी- 
पन्‌ ) १०२ ॥ 
दस परशिर्मिक सेगमे भग्निको दीपन फरने- 
पराद्धो विकफिल्सा करनी चाहिय }} १०२॥ 
अथ ताङकण्टकरोगका निदान । 
तामध्य कफः कुद्धः कुरुते ताल 
कण्टकम्‌ । तेन ताङ्खमरदेशस्य निम्न 
ता सूघ जायते ॥ १०३॥ ताह्पातः 
स्तनद्धेष! कृच्छरात्पानं शक्टवम्‌ 1 
त्रक्षिकण्ठास्यरूजा भ्रीवादृ्वैरता 
वभिः \॥ १०९॥ 
ताद्ुके मासम ऊुपित॑ दुभ कफ ताद्धुकंटक 
नामक रोगको उत्पन्न करता द । एस रोगस रभे 
ताड नीचेको श्चुक जाता है अर्थात र्टक आता 
है ओर शिरमें गदहा पडजाता ह घ कारण वारक 
माताके दृधको नहीं पीता अथवा पडे कष्टसे 
थोडा पीता है, दस्त पतला होता दै । तपा गती है, 
आखिोमे, गल्मे तथा सुखमें पीडा दोती दै, वाक 
गरदनको ऊपरको धुमाता है भोर वमन करता है 
1 १०३ ॥ १०४ ॥ 
ताद्पाकरोगकी चिकित्सा । 
ताद्ुपाके यवक्षारं मधुना भतिसा- 
रणषर ॥ १०५१ 
ताटुपाकरोगमे जयाखारको श्ददमें मिर्छाकर 
प्रसारण करे अर्थात्‌ धिसे ।॥ १०५ ॥ 
हरीतकीवचाङ्कष्ठं कल्कं माक्षिक्स- 
युतम्‌। पीत्वा ककमारस्सतस्येन सुच्यते 
ताटकण्टकात्‌ ॥ १०६ ॥ 
दरडःवच ओर कूठ इनका कर्क वना ऊर राददमे 
भिखाकर सतता दृधके साथ पिखानेसे वालक 
तटकण्टकरोगत्त युक्त होता है ।॥ १<६॥ 
शारिबातिललध्राग््रं कषयो मधघु- 


कस्यच ।. विक्लाषति से शस्त, 


प्रवना्थं शिशोः सदु ॥ १०७॥ 


शारिवा, तिल, लाध सरि गुटी दलका कराय 
वनाकर जिन बाकि मुखते स्राव होता टौ उनको 
मुखधावनफ द्यि धरयाग कराना चाहिय । १०५ ॥ 
सुखपकि त वालानापाख्रघार्मयो- 
रजः । गैरिक शनोद्रश्रु्तं भपजं खर 
सानम्‌ । १०८ ॥ 
वालको य॒खपाकरेगमे आफ मीम, सोच, 
जरू ओर रसात दन सवो शद्ग मिलाकर 
प्रयोग कर ॥ १०८ ॥ 
अश्वत्थत्वग्दलक्षेषरुखपाके भटेप- 
नम्‌ । दावीयष्टयाभयाजाजीपवक्षाद्र- 
स्तथा परम्‌ ॥ १०९ ॥ 
पौपटकी छा आर पत्तोको शदव्मे पीसकर 
मुखपर प्ररे करने सखपाकरेग ट्र होता द । 
अथवा दारुहर्ी, मुख्टी, हरड, जीरा आर तज 
पात षन सवका चू करके शदे मिटाकर ठेप 
करमेसे सुखपाक्र रोग दूर दोता ह ॥ १०९ ॥ 
गृदपाके त वाकानां पिनिघ्नीं कारये- 
क्रियाम्‌ । रसान विशेषेण पानाले- 
पनयोदितम्‌ ॥ ११० ॥ 
चालो गुदपाकसेगमे पित्तनाशक चिकिसा 
करनी चाहिये । तथा विष करके रसीतको पन 
अर उपनमे प्रयोग करना चदय ॥ ११० ॥ 
दरौ खयष्टयञनेश्चणं दिश्चनां खदपा- 
कलुत्‌ ॥ १११॥ 
शख, मुङैटी ओर रसौत इनका व्ण करके सेवन 
करामेतसे वालकोका गुदपाक सेग दूर होता ६।१११॥ 
गेजिह्वादन्तक्छाटेषः पेयं वा सित- 
चन्दनम्‌ । शंखसौबीरयष्टयाहटेपो 
देयोऽदिप्तने ॥ ११२॥ 
गोजिया ओर देती इनको एकन पासक्रर केप कर- 
नेसे अथवा सफेद चंदनको पीसकर पान करतेसे 
अथवा शंख, सफेद चंदन ओर सुैटी इनको एकत 
पीसकर छेष करनेसे आदिपूवन रोग दूर दोता दै११२ 
ग॒द्रपाकोत्कटे कुय्याद्रक्तख्ररवं च्य्ट- 


बरलरीगाधिकारः । 


(८५१ ). 


केोनिििििियािदोियििििििगिििेनििनकिि 





दत्कटगुदपाकरोगमे जौकके द्वारा रक्तत्राव 
करना चाहिए 1 ११२ ॥ 
अथ व्रणपश्चातचूरोगंके उक्षण । 
दं मलादिभिमीठः स्तन्यं सापवतः 
शिशोः । यदा हि कुपित पित्तं गद 
समभिधावत \॥ ११४ ॥ तद्‌ खञ्चा- 
यते तच जलीकादरखन्निणः । व्रणः 
सदाह आरक्ते ज्वरकसकरः; परः 
॥ ११५॥ केति पीतकश्वापि वच 
स्तम भेदापे 1 तरणः पश्चाद नाम 
न्याधिः परमदारुणः ॥ ११६॥ 
मात्ताके बातादिदोपोसे दूषित दृधको पीनसे वा- 
कके पिन्तं कुपित होकर गदाम प्राप्ठ होता हे, उससे 
अज{कक पटक समान यदम अत्यन्त ठट रमज 
दाह, उबर आर खंसिीयुक्त तरण उसन्न होता दे | 
सखम सड पल र्‌ स्तास्मतच इता १ इष्कां 
त्रणपन्वाचकराय कर्दतं & यद्‌ अच्यन्त ढर्ण 
है। ११४--११६ ॥ 


व्रणपश्वात्तखी चिकितषछा 1 


ततर सम्पातयेद्क्या जलोकस उदा- 
रधीः 1 क्षीर्ुक्षकष्यिण किरिश्चिदप्नेन 
धावयेत्‌ 1 ॥ ११७ ॥ 
इस चणपच्चात्तक्ररोगसें प्रठ्रेय युक्तिपूर्वैक जौक 
खगचाकर रुधिर निक्रखवावे 1 पश्चात्‌ पचक्षीरीव॒क्षोके 
सेदोप्ण क्रथक दार गुदाको धोद ॥ ११७ ॥ 
पिष्टा मधुरकं कापि लषः पश्चात्तके 
दितः । चन्दनं शारिवि द्धे च शंख- 
नणभिसखमाुतम्‌ ॥ च्श्वात्तक णटेपो- 
यमेषां लह्ध्व शस्ण्ते ॥ ११८ 
व्रणपश्धात्तकसेगमे सुरेटीको पीकर छेषप करना 
' जथवा चन्दन, ठोनौ च्ारिवा ओर संखनाभि इन 
सखचवको एकच पीकर म्रङेप करना अथवा इका 
अवदद्‌ बनाकर सवने कयना उपयोगी ह ॥११८॥ 
असनस्य ठु पुष्पाणि श्छक्णचूर्णानि 
कायै 1 शटेको कारथेद्वियस्तां च 


भक्तस्य वारिणा ॥ - एनां पश्चात्तके 
ददाद्वाटष मातमाान्भषङ््‌ ॥ ११९.॥ 
विजयसारके फूखोका चारीक चूण करके भातके 
जठ (माड) म गाडी वनाखवं । इन गोढयार्का 
सवत केरातेते वाछकोका ब्रणपश्चान्तरग शात होता 
दे ॥ ११९ ॥ 
अलम्ुजाजटाकत्कः सर्जचुणसम- 
च्वितः। बहुधा कटतलेन पिश 
यत्वा च पाचततम्‌ ॥ सखन्दद्यात्तन् 
रछाभवि गते (विच्छया प्रटपनम्‌ ॥१२०॥ 
गोरखयुण्डीकी जढक्रा कर्क वनाकर उसमें राका 
चूं डारुकर उसको कडवरे तरम मिराकर पकवि । 
जव प्रकते पकते उघर्मेसे तारसे द्ृटने खगे तव 
उतारकर उसका ेप कुरे 1 इश्षसे विच्छीरोग दूर 
द्येता दै ।॥ १२० ॥ 
अभ्यज्य तिलतलेन सजचूणावनचू- 
णिताम्‌ । विच्छिन्रश्येस्स्थिरैरण्डवी- 
जाम्याश्च प्रङेपनात्‌ ॥ १२९ ॥ 
तिलके तेटमे राका चूं मिलाकर मालि कर- 
नेसे अथवा शालिपर्णी जीर भण्डके वीजोको एकत्र 
पीसकर प्रलेप करनखे विच्छिन्न रोग दूर होता 
दे। १२१॥ 
आमलक्याः पलान्यष् मौमू सप्त 
भावयेत्‌ । भावायेत्ा तपेत्पश्वाद्धि- 
च्छिलिक्ठा भखाम्यति ॥ १२२ ॥ 
„ आाढपक आमलोको गोमूनमे सात वार भावना 
देकर पञ्चात्‌ धूप भावना देवे ॥ किर उसका छेषप 
केर तां विच्छन्नरोग शात हाता ह्‌ ॥ १५२ ॥ 
मरिचं नचनीताटचं शोथच्रं भक्षये 
च्छिश्युः। सुस्तार्ष्माण्डवीजानि भ- 
द्रदारूकलिङ्ककार्‌ ॥ पिष्टा तोयेन ले- 
पोऽय शोथघ्रः परमः शिः ॥१२३॥ 
काटीमिरचकों नेवी घी मिह्ाकर सेवन कर- 
नस वटक सूजन दूर दाता द्‌ । अथवा नागर- 
मोथा, पेठेके बीज, देवदारु ओर इन्द्रजौ इनको जख 
पीखकर ठेप करनेसे बारकोंशी सूजन दूर दोती 
ट 1 ६२३ ॥ 








(८७२ ) वद्कसेने भाषाटकासाहते- 
अम्लकाञिकसंपिष्टं शतपुष्पाससे- इन्द्रमोप ( वीरवहृटी ) ओर सफेद सरसोको 


न्धवम्‌ । कुष्ठं सेहे तदध्युष्णं लोभ- 

क्रोदं शिशोः ॥ १२४ ॥ 

सो, सेधानमक ओर दुठको कोजीमे पीसकर 
फिर तेल मिखछाकर गरम करके वालकोके शोमोकि 
छपर उवटन करे ॥ १२४ ॥ 

मसूर गृहपानीयि विरसं वाथ पेषि- 

तम्‌ 1 सनिश्नं वाथवा तद्वधवनचूर्णं 

शिशेदैरेव ॥ १२५॥ 

मन्रूरको वासी कौजीमे पीसकर टेप करनेद्ध 
भथवा हरदी सीर ज्ौका चूर्णं करफे ठेप॒ करलेसे 
घाष्टकोके घ्वचाके विकार शांत होते द ॥ १२५ ॥ 


अभ्र श्रय्यामूत्रविकित्सा। 


 अङ्कलीग्रदपादो यः स्थात्याम्भक्त नि 
वेश्य तत्‌ । कतमूचाथभ्‌भामे जाल॒- 
भ्यां धरणीं गत्तः ॥ तण्डुलोत्थाय 
यः ए्रादेत्छ क्चय्यामूच्णं त्यजेत्‌ ॥१२६॥ 
जो बाठक खोते समय जस्यापर मूत रहते ह 
अव उनकी चिकित्सा कषत है } प्रथम उस वाटकको 
मूतनेके स्थानमे घुटनोके द्वारा वेटाल कर उसकी 
पोँवोकी अगुलियोको हाथसे पकड्वाव । फिर एक 
थाम भात भग्कर उसमेंसे चावलोको उठाकर 
जो वाक खाय तो वह राय्यापर पेगाव करना 
छोड देता ह ॥ १२६ ॥ 
कुतमूत्राथेभूभागे दग्रा वषोदके । 
संचण्यं मधुसखपिभ्या लीडा तल्प- 
विमू्रणम्‌ ॥ न करोति नरो जाव 
थ्रष्टमेनं निरन्तरम्‌ ॥ १२७ ॥ 
जिस स्थाने वाक्‌ मूतता दो उस स्थानकी 
मिद्टीको टेकर कांजी भूनकर चूण करठे ! 
उख चुणेको शहद ओर धृदमे मिलाकर सेवन 
करानेखे वाठक कदापि गय्यापर नदीं मूतता दे इस 
शर्ट योगको कमी करे निरन्तर न करे ॥ १२५ ॥ 
द्रगोपं ससिद्ध्य्थं मधुसर्पिःसमा- 
युतम्‌ । पक्त कच्छपतंले तु पुष्टयाथु- 
वलवद्ेनम्‌ 1 १२८ ॥ 


कक्छवेके तेम पकाकर शहद ओर घृतम मिलाकर 
सघनन करावे । यह ओपयि वाठ्कोके पुष्टि, आयु 
ओर वल्को वढनिवाङी है । १२८ ॥ 


“ उपशीषरोग्छा निदान । 
कपाले योऽनिलो इष्टो र्मे तस्य च 
जायते । सवर्णो निव्यंथः शथस्तं 
विखाइुपशीषकम्‌ ॥ यथा दोषोद्धवं 
विछात्पिडिकाङंद विद्धधिम्‌ ॥ १२९ ॥ 

वाटकोके कपालमे वायुके दुष्ट होजानेसे 
उसखक्‌ मतिर उसाक रगा पड़दाह्त्‌ जा सूजन 
होती है उसको उपभमीधकरोग कहते है । इसमे 


यथाद्‌पद्चसार बवाड्क; अवुद्‌ आर ववद्राध भाद 
निश्चय करे 1 १२९॥ 
उपशीषंरोगकछय चिकित्सा । 
उपरीर्षे नावनं शस्त बातव्याधि- 
चिकित्सितम्‌ । पक्वे विद्धधिवत्तस्मि- 
ल्कमं कुस्योद्यथोदितप्‌ ॥ १२३० ॥ 
उपदीपरयोगमे नस्य प्रयोग करे ओर वातव्यः- 
धिके समान चिकित्सा केरे ओर उसके पकनेपर 
यथादोषानुसार विद्रधिके समान चिक्केत्सा करे ९३० 
व्योषशिबोग्राश्जनीकल्कं वा पीत- 
मथ पयसा । उत्वं निशरोष कुरुते 
पटतां बालस्य चात्यन्तस्‌ ॥ १३१ ॥ 
त्रिङ्ुटा; हरड, वच आर ॒हख्दी इनका कठ्क 
वर्नाकर दुधक साथ पान करचसं जयायुका दष 
दामन होता दे ओर वाटकको अत्यन्त पटुता उत्पन्न 
होती हे ॥ १३१ ॥ 
स्रोतस्खु कफरुद्धेषु लिश्णेः शीता- 
दिरिचनाद्‌ । ज्वरेऽरूची' भतिश्या- 
भे काखश्वसनसम्भवे ॥ १३२ ॥ भद्यु- 
प्यातति यदा बालः स्वस्थः सिग्ध- 
सचेक्षणः । पश्चकोलकतिक्तानां वर्ण 
मघुव्र्तं यतम्‌ ॥ तद्र तस्य भयोः 
न्यं ज्वरास्तथा दान्ते ॥ १३३ ॥ 


बालरोमाधिकारः । 


( ८७३ ) 








वाख्कोके ऽवर, अरूचि, प्रतिस्यप्य, खोसी जौर 
श्वासादि रोगेमे रीत्तछ आदि ओंपयियोके छारा 
विरेवन देनेसे गरीरके सरोम कफके रक जानेपर 
वाक सूखने गत्ता ई । परन्तु वह्‌ उषरसे स्वस्थ 
दीखता दै ओर उसके मुख तथा नेत्र लिग्ध होते । 
एसी अवस्थां वाकको पीपठ, पीपटामूट, चन्यः 
न्मेता, सोढ ओर ऊुटकी इनका चूण वनाकर शद 
जौर धृतमे मिलाकर सेवन करि इससे अवर ओर 
अरुचि आदि रेग गंत रेते दे ॥ १३२॥ १३३॥ 
सैस्धवं व्योषशाद्धष्टापाठाभिरिकर- 
छकान्‌ । एष्यते सधुसपिभ्य शड्‌- 
च्या दिष्ड खोजयेत्‌ ॥ १३४ ॥ 
सैधानमकव्रिक्कुटा, वड़ीकरंज,पाढ अर पवेतीय 
करंज इनका एकत्र पीसकर शादद्‌ ओर धामे मिला- 
कर सेवन करनेसे अथवा गुङ्च्यादि बरकी ओप- 
विर्योको सवन करनेसे वालकोका सूखना दुर दता 
दे ।॥ १३४ 1 
यदा ठं दनला वाटः क्षुधया पाड- 
ताभश्नवान्‌ । 1वदाराकन्दगाध्मय- 
वनचूणं घृतप्ठुतम्‌ । पाययदलु चक्षार 
इत खमधुरकरम्‌ ॥ १३५ ॥ 
जो वालक दुवर हौ ओर उसकी जटराभ्नि अत्यत 
ठ गई हो वथा जो निरतर्षुधासे पीडितो तो 
उखको विदारीकद्‌; गेहूं जर जोका चून इन सवको 
एकत्र धृतम मिलाकर सवन करावे ओर ऊपरसे 
ओटाये इए दुधमे रादद; खोड आर घी भिटाकर 
पान करावे }] १३५ | 
दन्तरोगका निदान । 
दस्तमूलाश्चितो वाथुदन्तवष्टान्वि- 
श्ाषयन्‌ । यदा (श्यः भङ्खयपचता 
नात््ष्ाच्त तद्‌ दवजा; ॥ ९२६ ॥ 
जव वालकोके दतिकौ जदमें स्थित वायु दन्त. 
चेष्टां ( ससृढो ) को सुखाकर ऊुपित होती ह तव 
वारुकोके दति नक्ष जमते हं 1 १३६ ॥ 
दन्तर्‌मक्ा (चाद्त्छा। 
दस्तपाललिन्त मधुना वर्णेन भत्तिसा- 
रयेत 1 धानक्ोषुष्पपिप्पल्मोध्नी- 
सनता 1१३७} 


\ 


देतपाीको चूनेमे गदद मिराकर उससे धिसे । 
अथवा धायके फुट, पीपट आर आमराक्रा रस 
इनको एकत्र मिलकर गवे ॥ १३७ ॥ 


लावतित्तिरवल्ख्ररजःपुप्परसषप्टतम्‌। 
द्रत करोत बालानां दन्तं केसरव- 
स्मुखम्‌ ॥ १२८ ॥ 
कवा ओर तोतरके मांसके चृणेको धायपूोके 
रसमे भावना देकर सेवन करनेसे वाखकोके तत्का 
टत उत्पन्न ्ोजति दै ओर मुख केसरके समान 
हाजाता है !॥ १३८ ॥ 
अथाकालदन्तोः्पातके टक्षण । 
दन्तोत्पातभवे रोगे न बालमतिपी- 
इयत्‌ । पाते दन्ते हि शाम्यन्ति 
स्वर्यं तन्दतका गदाः ॥ ९१३९ ॥ 
दति निकल्नेके ससय हौनेवारे रोगोभे वाटकका 
अत्यन्त पीडित नहीं करे अर्थात्‌ विद्षेप यल नरे 
करे, क्योकि देविक निकर आनेपर वे सम्पू्णरोग 
अपने आप शात होजति ह ॥ १३९ ॥ 
सदया जातस्य दश्यत यस्य दन्तस्य 
सम्भवः 1 तं बार राक्षसं विद्यात्सवं- 
लोकभयावदम्‌ ॥ आचिरेणव कालेन 
माता तस्य विनश्यत्ति ४ १९८० 
जिस तरकाटके उत्पन्नहुए वारकके दांत दख 
अर्थात्‌ जो वारक दाोसादहित जन्मे उसे वारखुकको 
राक्षसके समान जानना चाददिए । चह सम्पूर्णं मनु- 
व्योके लिए भयकर होता हे । ओर्‌ उस वाछककी 
माता थोडे ही समयम मरजाती हे ॥१४०॥ 
एकमा द्विमासि च जिमासि दन्त- 
दक्षनात्‌ । पिता तस्य विनश्येत 
बैवस्वतसमो हि सः ॥ १४१ ॥ 
जिख वालकके जन्मसे एक महीने पश्चात्‌ अर्थता 
दो महीनेके पञ्चात्‌ या तीन महीनेमे दात निकटे तो 
उसका पिता मस्जाता हे । उस चाछ्कको यमके 
समान जानना ॥ १४१}! 
चतुर्थे भ्रातरं इन्यायदा ईतस्य दर्थ- 
नात्‌ 1 मासे ठ पश्चमे हत्यारमातर्‌ं 
भ्वातर्‌ तया ॥१४२्‌॥ 


( ८७४ ) 


घङ्सेने भाषाटीकासहिते- 








जिसके चाथ महीनेमे दांत निकटे तोरस् वार्कका 
श्राता मरजाता है । जिसके पांचवे मदीनेमे दांत 
निकले उसका माता ओर ध्राना दोनो मरजाते 
हे ॥ १४२॥ 

षष्ठे मासे ठ उदन्तस्य दशनं दि यदा 

प्रवत । मातापेत्रोधनश्चैव नष्ट 

भवाति निशितम्‌ ॥९४३॥ 

जिस वारकके छठे महीनेमे दत निकले उसके 

सनात पिताका ओर धत्का नार होता ह ॥ १४३॥ 


सत्तम यदि दश्यत इन्तानां दि सम. 

पद्रवः । क्िशोषां तपते चैव दासी 

दासान्गुरूस्तथा ॥ १४४ 

ज बाटक्रकं सातवे महमनम दातानकट तां ठसक 
दासा दास जार गुर्जन जाद्‌ सव अआपात्त भोगते 
हं ॥ १४४11 

अष्टमे नवमे चैव दशमफादशओ तथा। 

द्वाद चरयोदशे चेव तथा चेव चतु- 

दश्च ॥ दन्ताश्चैव हि दृश्यन्ते तदा 

दन्ताः 'द्युभावहाः ॥ १४५ ॥ 

जिस वाकके आठ, नवमे, दश्च, ग्यारदवे, 

वारहवे, तेरे ओर चीदद्वे मदहीनेमे दांत निकरे 
हैतोध् दांत ञुभ होते द॥ १४५॥ 


अथ त्रायाश्चत्त । 


खदन्तो जायते बालो जतेऽप्यस्य 
द्विजोद्धवः 1 कुर्वन्ति तस्मिन्वुत्पाते 
शान्ति च द्विजजातयः ॥ १४६॥ 

ओ वालक दांत सदित उत्पन्न हो अथवा जिसके 
उत्पन्न होते ही दाति निकल अवे तो उसके अनक 
उत्पात होते है !उन उत्पातोकी शांतिके स्यि नाद्यण 
आदे हारा शांति करावे ॥ १४६ ॥ 


शिश सदक्षिणं द यात्नेगमेषश्च पूल- 
यत्‌ । वत्सस्य मधुलाजानां भाङमयखं 
दधिदीपयोः ॥ चुम्यत्छकुमारं अी- 
न्वारान्भ्ायाश्चत्तामद्‌ स््रनस्‌१४७) 
नीकानासेदयेद्धालं सह धाज्या 


गजोत्तमम्‌ । भोजयेद्धोजनं धात्री स- 
पिषा पयसाऽथवा ॥ १४८ ॥ 
दक्षिणके साथ वाटकको दे देवे जौर नगमेपप्रह 
की पूजा करे। फिर पूवको ओरं जह करके ददी अर 
दीपकको रख कर वालकफो दाहद्‌ अर खी 
सवन करावे तथा तीन बार वाटकको रचे ।- इस 
प्रकार प्रायश्चिन्तषिधान फहा हे । वाको धायके 
साथ सौीका (नाव) म अथवा हाथीपर चवि 
ओर धायको दूधके साथ मथवा धूतके खाथ भोजन 
करावे ॥ १४७ ॥ १४८ ॥ 
अथ दृन्तदं्रके लक्षण । 
रुक्षाश्रिनो हि बालस्य चालयत्य- 
निलः शिराः । इन्वाः शय्याभरसु- 
पस्थ इन्त; शब्दं करोत्यतः ॥ १४९ ॥ 
शख भोजन करनेवाङे वाठककी टोडीकी शिरा. 
जओमे वायु प्राप्न होकर यय्यापर सोते समय चवाङकर 
दौतिकेा चवाया करता ह ॥ १४९ ॥ 
दन्तदं्टकी चिकित्सा। 
ककंटशाकबिपक्तं क्षीरेण चरणतल- 
ठपनादचिरात्‌ । दन्तदष्टागतश्द 
छमयति बहुधब द्टमिदम्‌ ॥१५०॥ 
काकडाड्िगी ओर सागोनके द्वारा दूघको पकाकर 
उस द्धका पौगोके तद्धुवमे ठप करनेसे सोते समय 
वाखकोंका दतोका चवाना वहत शीघ्र दूर होता है 
यह अनक वारका अनुभव किया हुभा ह ॥१५०॥ 
अन्यरोग । 
योषिद्धयौ वत्सराद्ध्वै बालो नो 
यात पांषताम्‌। मन्दाच्रवहावण्मू- 
जं दश्यमानास्थपसरः ॥ १५१ ॥ 
छष्कः स्थिरमहद्रोगः प्वेन्तं मृदु 
शोध्य च । कृष्णास्थिहत्पयो मांसं 
वस्तौ सेह च योजयेत्‌ ॥ १५२ ॥ 
याद्‌ एके चणका वादक इननपरमा सयक दासय 
पुष्टिको प्राप्त नर्द हो तथा मदाश्चेः मर आर मूत्रकी 
अधिक प्रदत्ते हो एव सम्पूर्णं शसर सूखजाय केवल 
अस्थिपखर मात्र दीखे तो वह्‌ स्थिर सृखेका मदा. 
मयेकर रोग होता दह । उस्म बाटकको प्रथम सरल 
सोधन कराकर पश्चात्‌ त्रस्तिके द्रा पीपल 


वालरोमाधिकारः। 


पयायाथ दाायेििििननििपनिििि 


( ८७५ ) 








ओर हडसंहारोके चूर्णं तथा दूध ओर मांसको 
भ्रयोग करे ओर स्ेदपान करावे ॥ १५१ ॥१५२ ॥ 
अश्वयन्धादवृत । 
पाटकस्क्यश्वगत्धायाः क्षीरे दश 
शण पचेत्‌ । पृतं पेयं माराण पृष्टिः 
छृद्धलवद्धेनम्‌ ॥ १५३ ॥ 
अस्यधम़ ८ तोके करके साथ द्रारुमे दृधम्‌ 
घृतो पकावि । यह धृत वारको को पिखानेसे पुष्टि 
ओर वट्की ब्धे दोती । १५३ ॥ 
रास्ाद्यबृत । 
सस््राश्वगन्धाकाक्येरीपयस्यासुद्- 
चणिष्भेः । विड्द्धजीरक्छाम्याथ्च वुनं 
त्वृषमक्ेण च ॥ शिश्चत्तमाङ््‌निश्रदै 
सिद्धं इ ्टविशद्धनम्‌ ॥ १५४ ॥ 
रायसन, जखरैव, काकोडी, क्षीरकाकटी, सुग. 
वन, वायविडंग, जीरा, काराजीरा ओर ऋषभक 
दनके काये घृतफो पक्रावे । इस धृतको वाटकोके 
क्िरपर प्रयोग करनेसे पुष्टि आर वृद्धि होती है १५४ 
` गोर्याद्यवृत । 
गौ सीयष्टीवचालोधं प~“ राजादनं 
सिता । चन्दनं पद्मकं छाक्षा खयपञ्चं 
ऊुदोत्पलम्‌ ॥ १५५ ॥ जीवकषभ- 
कां मेदा ऊाकोलीशाररिवाद्वयम्‌ । 
पश्वत्वग्द्शमूलाम्दुक्षीरे भस्थं धृतं 
पयेत्‌ ॥ १५६ ॥ योजितं पित्तदीसरपे 
सुखपाके ग्रहात्तिषु । शस्त गोयादि- 
कं नाम वालानां छवरोगलत ॥१५७॥ 
दर्द, युेटी, वच, छोध, सालपर्णी, परिन- 
पर्णी, खिरनी, मिश्री) चन्दनःपद्याख, छाख,कमल, 
मेदिनी; नीलदमुदः जीवक, कऋपभक, मेदा, 
क।कोरी, दोना खारिवा, पच्चक्षासीदश्की छट 
जर दशमूरकी अौपधियां इन सवको एक २ कर्व 
लेकर द्रौण जलमे काथ चनाकर उसमे घौर दुधमे 
पक भर्म दतो पकप 1 यदहं गोयांयनामक 
घुतन~मन्तरोग, वविस्तप रग, मुपा जर अही 
पडिमे दिक्कारौ तथा सवभ्रकारके वाङकोके रोभोरो 
व. ॥ 1191 





लक्षाद्बत । 
लाक्षाङ्कष्ठनिडङ्ानि सरलं रजनी- 
द्यम्‌ । सृष्ष्नैलापद्यकं लोध्रे पद्मकं 
नागकेशरम्‌ ॥ १५८ ॥ दधित्थतुत्थ- 
दरीषशरेयोदालपत्रकम्‌ 1 घृतस्य 
पचदेतैयांवत्पाकश्च गच्छाति ॥ १५९५ 
रीटाखु्षदष्टेषु स्फोटे विविधेषु 
च । विसर्पैषु कुमाराणां दूतामूत्र- 
कुतेषु च ॥ गण्डमालास्ु नारीषु 
सपिरेतद्यधाश्रुतम्‌ ॥ १६० ॥ 
खख, कूठ, वायविडंग, धूपरसरल, ददी, दारु 
खी छोटीइलायची, पद्मा, खथ, कसक, नाग- 
केशर, केथ, तुत्तिया, शिरस, नीटी कटसरेया ओर 
लिसोडेके पत्ते इनके क्राथके द्वा धृतको पकवे । 
जव उत्तम प्रकारसे पककर तैयार दोजवि तच उतार 
ठेव । यद घृत-छसि, आसु ओर सर्पविपमे, अनेक 
प्रकारके स्फोटक, विसर्षरोग, बाछकोके रोगदाः 
मूत्रसेध, गण्डमाखा ओर खियोके सोगोमे अमृत्के 
समान है ॥ १५८ 1 १५९ ॥ १६० ॥ 
चगिरीवृत । 
अजाक्षीरसमं सर्पिश्चगिरीस्वरसा- 
टके । खमङ्कगाधात्तकीलोधं कपित्थो- 
त्पलसैस्थवेः ॥ ९६१ ॥ सव्योषङ्ुष्ठ- 
विल्वाब्डिः पिष्टैः प्रस्थोन्मितं षृतम्‌। 
पचेद्ग्रहण्यतीसासन्द्न्ति पथ्यञ्चजः 
शिशोः॥ १६२॥ 
वकरीका दूध "९ प्रस्थ, धृत ९ प्रस्थ, चगिरो(नो- 
निया )का स्वरस १ आढक परिमाण तथा कल्कके 
स्यि मजीठ, धायके पूर,रोध, केथ, कमल, सैधा- 
नमक, त्रिङ्घटा, कूठ, वेरूभिरी ओर नागरमोथा इन 
रत्येकको दो २ सो केकर कल्क बनाकर | सवक 
एकत्र करके घृतक्रो पकवि यह्‌ धृत~वाल्कोकी संय. 
हणी जर अतिसारो दूर करता दै । किन्तु इसपर 
वाठकोको पथ्यते सदना योग्य ३ ॥ १६२ ॥ १६२॥ 
पटाद्ययत 1 
पाठामतिविषां ङ सरल देवदासः 
च ! द्विपिप्पल्यौ तेजवतती चिचक 


( छदे ) 


बङ्वेने धाषारीकासदहिते- 





विश्वभेषजम्‌ ॥ १६३ ॥ उभे दारिद्र 
सरलं पएलानि इध्जस्य च । गण्डी- 
समजमोदाश्च विडङ्गं कटुरोहिणी- 
म्‌ ॥ १६४ ॥ वचां सपेसुगन्धाश्च 
श्रयसीं मस्विानि च । माठट्धङ्कस्य ' 
भरूलानि दाडिमस्य रसेन ठ ॥ १६५ 
छक्ष्णपिष्टानि संयोज्य क्षीरे सर्पिः 
विपाचयेव । रद्धाभ्नेयः कुमारः स्याः 
त्क्रमिकोष्श्च यो वेत्‌ ॥ १६६ ॥ 
असेचम्मगृहीतश्च तथा यश्चातिक्ा- 
यते ! एतत्सार्पैः भरयोक्तव्यं कुमारो 
बलवान्‌ भवेद्‌ ॥ १६७ ॥ पाण्डरो 
णाच गुरमाच् तथा श्वयशस्खयात्‌। 
कुशमावाच दैत्याश्च स्वरमेद्‌ात्तथैव 
म॒ ॥ नरञ्वाटावणैसेद्‌।चच क्षिप्रमेव 
विभ्नुच्यते ॥ १६८ ॥ 
पाट+अतीस, कूटःधूपसरल, देवदार, पीपर,गज- 
पीपल, तजवर, चीता, सट, द्दी; दारुदख्दी, 
सुगन्धत्ृण, विजीरा, इन्द्रजी, धुर, अजमोद्‌, वाय- 
वडग, कुटकी, चच; नागगन्धा अथवा नागलिहा, 
वा नागद्नन, हस्ड, कालखामरच अरर विजस्नाचूका 
जड इन सवक्छ एकत्र अनतारक्‌ रसस वारक पाकर 
इस करके द्वारा दूरम घृतको पकावे। यद्‌ धृत जिन 
वारकोकी जननि मन्द हो, जिनके कोठेमे मि हो 
ग्यम, जा अरु च; अतास्ारस षाडतद्यतथा 
पाडिगःगार्, सूजन, कृरातारदानता ओर स्वरभेद 
से दुःखित हों रेस वाख्कोको यह्‌ धरत सदैव प्रयोग 
कराना चाहिये । इस धृतको सेवन करनेसे वालको 
की भरमाभ्नि ओर वर्णमेद्‌ घ्र दूर होजातादह 
तथा वल्की बृद्धि होती है । १६३-१5८ ॥ 
सोमघृत । 
सिद्धाथकवचाव्राहिशद्ुपुष्पीपुननेवाः। 
पयस्यामध्ुयष्टचाह्कर्टतेरफलययम्‌ 
॥ १६९. ए शग्स्वि रलनीपाटा- 


भ्ठददारुखवचलाः । मसिष्टातिफः- 
लाश्यामादषपुप्पं स्मरिक्छम्‌ ॥१७०॥ 


एभिः पक्ता वृत्नस्थं सम्पद्धमन्वा- 


भिमन्तितम्‌ । द्विमासं गभिणी ना- 
री षण्मासाबुपरोजयेत ॥ १७१ ॥ 


€ 


सर्वत्तं अनयेत्पुत्र सरवामथविवलित- 
म्‌ । न म्रहरभिभूयेत बलव्णौन्वितः 
सखी॥१७२॥ अस्य भ्रयोगात्छुक्षिर्थः 
स्फुटवाण्ठयादर्त्यपि । योनिद्ष्टाश्च 
या नाथः शुकरदुष्टाश्च य नराः॥१७३॥ 
वन्ध्यापि लभते पुत्रै शरं पण्डित 
मानिनम्‌ | खमद्रदमूकत्वं पाना- 
देवापकषौति ॥ १७४ ॥ खत्तसति- 
भ्रयोगेण नरः श्रुतिधरो भवेत्‌ । 
नारिर्दहति तद्वेश्म न वञ्जमपद्न्ति 
च"न तत्र मरियते बाला यत्रास्ते 
सोमसत्तव्छः । फलचयं चाच काश्म- 
द्राक्षापरूषकाषणि वै ॥ १७५ ॥ 
सफद्‌ सरसो, चच, ब्राह्मी, शखपुष्पी, पुन्मवा, 
काकोखो, युठेटी,कंडवा त, दाख, फारुसे,ऊुम्मेर, 
दोनों शारिवा, हद, पाठ, भांगरा, देवदारु, हृट- 
इख, मजीठ, त्रिफछा, निसोतत, अद्धसेके एर ओर 
गरू इन सव ओषधियोके द्वारा अच्छे प्रारसे एक 
प्रस्थ घृततको परकावे । पिर मन्बोसे अभिमन्त्रित 
करके गभवतीखीको दूसरे महीनेसे छठे मद्मीनेतक 
सेवन करावे । इसस खिर्यो सवेज्ञ, आरोग्य ओर ब्रह 
वाधात्ते रदित, खुन्दर, वर्वान्‌. ओर सुखी पुत्रको 
उत्पन्न करती हे । इसके प्रयागसे क्षिमे स्थित 
वाल्क भी रपुटवचन वोख्ने टगता हे । ज सिये 
दु्टयोनिवादी है या जिन पुरूपोका शुक्र दूषित दै 
उनके लिये यह धृत अत्यन्त हितकारी दै] इस धृतकं 
भरसादसे बन्न्यासीभी यूर, पीडत भौर मानी पुत्रके 
उत्पन्न करती है । तथा इसको केवर -पान करनेसेही 
खंजता गङ्ृढ्ता आर मूकता नष्टं होजाती हे । 
इसका सात दिनतक सेवन करनेसे मयुष्य अनेक 
दासरोको धारण करनवाखा होता है । जि घरमे 
यह सोमसंज्ञक नाम धृत रहता दै उसमे न कभी 
अभि गती दै जरत कमी वज्र गिस्ताहै ञओरन 
उसमे वाल्कःमरते द । फल्त्रय शब्दस यदा दाख; 
्ुस्भेर ओर परूषक ये तीन र छेते चाहिये 
1 १६९ {५५ ॥ 


वाङसीगाथिकारः । 





` अष्टमङ्ख्धृत 1 
वचा कुष्ठं तथा व्राह्मी सिद्धाथकम- 
थापि वा 1 शारिवासैनधव्रं चव पि- 
प्पलीवृतमष्टमम्‌ ।॥ १७६ ॥ मर्यं 
घृतमिदं सिद्धं पातव्यं मासमेव च । 
खटश्चतिः क्षिपमधाः मारो अद्धि 
मान्भवेत ॥ १७७ ॥ न पिशाचान 
रक्चासि न दैत्यानच मानवाः।बा- 
धत्ते च कुमाराणां पिबतामष्टमंग- 
तभ्‌ ॥ १७८ ॥ 
धच) कूट, बाह्य, सफेद सरसा, शारिवा, सधा- 
समक, पीपल आर उन्तम गायका घी, ईन ओपधि- 
यके द्वारा धथाविधिसे घृतको पकावि । इस अष्ट- 
मंगर धृत्तको एक महीनेतक सेवन करनेसे बवालकोके 
मेधा, स्मरणदक्ति, धरिणागक्ति ओर अत्यन्त बुद्धि- 
की ब्रद्धि दोषी है। तथा पिद्ाच, राक्षुस, दैत्य ओर 
पिन्ग्रह इन सवकी धावा दृर होती दे ॥ १७६ ॥ 
॥ १७५७ |} १७८ ॥ 
कुमारकरयाणधृत । 
शङ्वुष्पीवचावाद्यी ङं तिफलया 
सह्‌ । द्रक्षा घशकेय श्रुण्टी जीवंती 
जीवक बला ॥ १७९ ॥ शरीडसल- 
भावित्वं दाडिमं सुरषा तथा । खुसत 
पुष्कर मूलश्च, सृक्ष्मेटा गजपिप्पली ॥ 
॥,१८० 1 एषां कषसमभौर्षतमप्रस्थं 
विषाचयत्‌ । कषाये कण्टकास्यश्च 
क्षीरं तस्माचतुशणम्‌ ॥ १८१ 1 एत- 
त्ुमारकल्याण बृतरत्न सुखप्रदम्‌ । 
 बरलवेणेकरं घन्यः कोष्ठाञचेर तिवद्धनम्‌ 
॥ १८२ ॥ छयासवग्रहाऽलक््मीद्क 
मिदन्तगदापहम्‌ । सवैवालामम्रहुरं 
द॒न्ताद्धद्‌ वशेषतः ॥ १८३॥ व- 
सामन्नाथवा तैलमेभिरेव विपाचि- 
तमः । पूवोधकृयथा शाम्यदेशका- 
रोपधादितसम्‌ ॥ १८४॥ 


शखाहुखी; वच, नाद्यी कूठ; त्रिफछा; दाख, 
खां, सोठ, जीवन्ती, जीवक, खिरेटी, कचूरः 
धमासा, वेरुगिरी, अनारदाना, तुरसी; नागरमोथा, 
पोहकरमूख,, छोटी इखायची ओर गजपीपल इन 
प्रत्येक ओषधेयोका कल्फ एक एक तोखा लेकर 
उसके साथ चौगुने कटेरीके स्वरस ओर दूधमे एक 
प्रस्थ घृत्तको पकवे । यह ऊुपमारकस्याणघुतरत्न) 
दुखको देनेवाला, वछवर्भजनक ओर कोठेकी अभ्निको 
अत्यन्त वठनिवाछा है । तथा छाया, सर्वप्रकारे 
म्रहोकी वाधा, अलक्ष्मी, कृमिदन्तसेग, सर्वभ्रकारके 
वाटसेग ओर विशेप करके द्दांतके रोगोको दूर 
करता दे । यथादोप तथा देर ओर कारके अनुसार 
वसा, मज्जा ओर तको भी इन ओंपधियोके द्वार 
पकावे । यह भी पू्ै जो गण धृतके के दै उनको 
करते द ॥ १७९ ॥ १८४ ॥ 
खादृराद्यवृत्त । 

खदिराज्ञनतालीखङक्टस्यन्द॑नजे रसं । 

सक्षीरं साधितं सर्पिः श्वयशुशव 

नयच्छात ॥ १८५ ॥ 

खर, अञ्जुन, तारीज्ञपच, कूठ ओर तिनिगके 
स्वरसमें दूधके दाया धृततो पकावे । यद्‌ घृत-तूज- 
नका दूर करता ह ॥ १८५ ॥ । 

' अथ अवर्थाविंशोषसे बालकौको 
घतपान । 
सिद्धार्थकादिषृत । 
वरादारस्य सिद्धाथंकवबचाषयस्यः 

व्राह्यपामाभेतावरीशारिवापिप्प- 
लीकुष्ठसैन्धवैः सिद्धे सर्पिः पाठं 
भ्रयच्छात ) 
जो वारक केवल दधको पीते दँ उनको सरसा, 
वच, काकोटी, बाह्य, चिरविटा शतावर, जारवा, ' 
पीपल, वृष्ट ओर सैधान॒मक इनके कर्कके दारं 
घृत पककर पान करते 1 
मधुक । 
क्षीरान्नादस्य मश्चकवचा्धिंफला 
सिद्धम्‌ । | 
१ जर्टो गर्क्ग शद्ध दोनर्ट खाडदहीच्नीं याम्य सव 
योगोम जहा सिताश्चव्द हौ तटा मिश्री ठेनी चाहिय यद्‌ 
निश्वय क्या हुधा है 1 
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जो वाक दृध ओर अन्न दोनोको सेवन 
ह उनको सुेठी, वचं ओर त्रिफला इवके कल्के 
द्वारा धृतको पकाकर वह्‌ धृत सेवन करवे॥ 
द्विपचमूलाद्य पृत । 
अन्नादस्य द्विपश्वमूलीक्षीरतगरभ- 
द्रदारूमरिचषिडङ्गमध्कद्राक्षासिद्ध- 
म्‌ । तेन बाटस्यारोग्यवलमेधायूषि 
भवन्ति । 
जो वाख केवछ अन्नको खाति हँ उनको द्‌गभूल, 
्षीरतगर; देवदारु, काडीमिरच, वायविडग, 
सुखेठी ओर दाख इनके कस्कके द्वारा धृतको 
पकाकर सेवन करावे । इस प्रकार धृतफो पान 
करानसे वालकोके आरोग्य, बढ, मेधा जर आयुकी 
द्धि होती है । 
वचाद्यघत । 
वचाद्धिबृहतीपाटाकटुषातिविषाध- 
नैः। मधुरश्च वृतं सिद्धं शस्तं दशन. 
जन्मनि ॥ १८६॥ 
वच कटेरी, वडीकटेरी, पाद्‌, कुटकी, अतीस, 
नागरमोथा ओर मधुर गुणकी ओप इनके द्वारा 
घूंतको पकावे । यह्‌ धृत-वाकोके दांत निकल्ते 
समयकी समसत पीडाको दूर करता ६ ॥ १८६ ॥ 
श्यामाद्यघ्रत । 
श्यामाजयासतिक्तानां पुष्पाणां क्रा 
थसाधितप । यष्टीगर्भं प्रतं पीत्वा 
कासश्वासौ जयेच्छिष्ुः । रक्तपित्तं 
पिपासाश्च मच्छ निरवश्चेषतः ॥१८७ 
निसो, अरणी ओर कुटकी इनके पूटोके कायके 
दारा ओर युरेटीके कस्कके द्वारा ध्रतको पकयि । 
स धरत्तको पान करनेसे बाङ्कोकी खांसी, शास, 
रक्तपित्त, पिपासा ओर सवेप्रकारकी मृच्छ दूर होती 
हु ॥ १८७ ॥ 
। नागरादयध्रत । 
नागर खवदाभाङी नेचुलानि फला- 
च । कल्कैरक्षसमेरेतैः भस्थाधं स- 
पिषः पचेत्‌ ॥१८८॥ द्विशणन जलेत्नैव ' 
जीणांदारः पिबेत्‌ शिशुः । षृत्तमेत्िद- 
न्त्या कासश्वाकसषापतन्यकान्‌ ॥१८९॥ 





धद्सैने भाषादीकासहितै- 1 





सीट) हार्स्िगार, भार्गी अर ममुद्रपट इनये 
प्क ण्क तोला कत्कके दवारा अधे प्रस्थ घ्रतको दशु 
जलमे प्रकवि । इस धृंतको आहार जीभ दहोन- 
पर पान करे । यह्‌ घृत-खंसिश्वास ओर अपतन्त्र. 
करोगको दूर करता है ॥ १८८ ॥ १८९ ॥ 

क्षीरद्याद्यवरत । 

्षीरद्वयं देवदारू विन्धाजाजीसदी- 

ष्कम्‌ । ग्रन्थिकं पिप्पटीतिक्ताद्र- 

व्यरेतैः समैरकृतम्‌ ॥ १९० ॥ सविर 

क भ १८० न + + द्रप 

द्ाधमद्यश्च कल्केरेतः पचेद्धिपक््‌ । 

भणुक्तं हन्ति तत्ार्षैः शिशोः परि. 

भवास्यकम्‌ ॥ १९९ ॥ 

दो प्रकार दूध, देवदारु,सौठ,जीरा, अजमोद, 
पीपलामूल, पीपल ओर कुटकी इनके कल्के 
दयरा तथा सौवीरनामक कौजी, दही अर मदिरा 
दारा कलत्कदरव्येसि समभाग घृतको पकावे । यह 
घृत-तालकेकि परिभव या पारिगर्भं रोग दुर करता 


है॥ १९० ॥ १९१ ॥ 


विभीतकाद्यतेल । 
विभीतकं वचा कुष्ठं हरितालं मनः- 
शिला । णभिस्तैठं विपक्न्त॒ बाला- 
नां एूतिकणके ॥ १९२ ॥ 
वेड, वच, वूठ, हरिताल ओर भनि इनके 
कल्कके द्वारा तलको पकावे । यद तेक-वारकूकिं 
पूतिकणैरोगमें अत्यन्त हितकारी है ॥ १९२ ॥ 
लाक्षा्यतेल। 
खान्षारससमं तलं सिद्धं मस्तच. 
शणम्‌ } रास्वाचन्दनङ्कष्ास्दवाजिभ- 
न्धानिशायुतैः ॥ १९३ ॥ दताह्वा- 
दारुङक्ाहमूबीतिक्ता-दरेणभिः । 
वालानां ज्वररक्चोघ्रममभ्यङ्ाद्लवण- 
करत्‌ ॥ १९४ ॥ 
लाखका रसं १ भाग, तिख्का तेढ १ भाग, 


दहीका तोड ४ भाग, तथा कल्कके छ्य रायसन, 
चन्दन, कूट, नागरमोथा, असगन्ध, इरदी, शतावर, 
ददार, करूठ, देभामला, मू्वौःकटकी आर रेणुका 
इनके कस्कके द्याया उपर्युक्त द्रव्यो मरे तरको पकावे } 
'इस तेककी मालिश करनेसे वाखकोका ज्वर अर्‌ 


बालेरगायिकारः । { ८७९ $ 


"-~~=------------------------------------ 


राक्षसवाथा दूर होक है 1 तथा वरु जौर बणंकी 
यद्रि द्योत ईै1। १९३ ॥ १९४ ॥ 
अथ बालग्रहनिद्‌ान । 
सामान्यग्रहम्रसितके रक्षण 1 
क्षणाद्द्धिजते वालः क्षणादस्यात 
रा्दति ) नखदन्तेद स्यत्‌ धान्मा 
त्मानमेव च ॥१९५॥ ऊध्वं (नर क्त 
न्तान्खादेस्कृजति जृम्भते । शवां 
क्षिपति दन्तोष्ठ फेनं वमति चासकृत्‌ 
॥१९६॥ प्षामेऽति निशि जागत 
श्रूनाङ्ो भिन्नविटुस्वरः । मंसन्त 
णितमन्धश्च न चाश्नात्ति यथा पुरा॥ 
सामान्यग्रहूज्ष्टानां लक्षण ससदा- 
हतम्‌ ॥ १९७ ॥ 
क्षणम बालक विकर होकर डरने छग जाय, 
कषणमे दुःखी होकर रोने ठग, नख ओर दांतखे 
माताके ओर अपने शरीरको कटि,उपरकी ओर देखे, 
दौतिको चावे, किल्ली मे, जम्भाई ठवे, भह, 
दात ओर स्क चठाता ददे; वारभ्वार मुखसे 
ह्वाग उलि, अत्यन्त कृश होजावे,रान्निमे जागता रदे 
इारीरमें सूजन ही, मर पतला उतरे, स्वर मन्द्‌ 
होजाय, शरीसमे रुधिर ओर माघके समान दुय 
अवि ओर पहिटेकी अपेक्षा भोजनं कम करे अयात्‌ 
भख धटजाय } य सव सामान्य अ्रहजुष्टवाटकाक्‌ 
छक्षण कष द । १९५ । १९६ ॥ १९७ ॥ 
वालम्रहकी चिकित्सा। 
रसोननिम्बपजाणि जवुवशावलेखन- 
म्‌ । सिद्धाथनिम्बपचाणि वंशत्वग्‌ 
जतुना सह ॥ १९८ ॥ सर्षनिमोक- 
कोशानि निमोल्यं गौरसषेपाः 1 
धूपत्रयं ससपिष्कमेतत्सेम्रहापद्‌- 
मू ॥ १९९ ॥ 
कदसुन, नीमके पत्ते, छाख ओर वशरोचन १ 
णवे सफेद्‌ सरसो, नीमक पन्ते, वरात्वचा ओर खख 
२, अथव सपकी केच॑ठी) जायफट, दिवनि्मास्य 
आर सफद्‌ सरसो ३ इन तीनो धूपामेसे किसी एक- 
करां छ्कर धीमे मिलाकर वाङ्कको भूप देनेसे 


वाटकोकी सर्वप्रकारे प्र्होकी वाधा दूर दती 
है ।॥ १९८ ॥ १९९ ॥ 
क अ (> क ¢ 2 ®, ६. ॐ 
त्रापव्याघ्राःहासदन्चचम्मानवूतामः 
भरितैः । पतीकरमसिद्धाथवचा- 
मह्ातदीप्यकैः ॥ सङः सपृतेधूपः 
सर्व्रहविमोक्षणः ॥ २००॥ 
गडा, वाघ, सोप, सिह ओर रीचछ इनके चम्मर्मृ 
घृत मिखाकर धूप देने, थवी दुगीधकृरज, सकेद्‌ 
सरसो, बच, भिवे, अजवायन अर कूठ इन सव 
ओंपधियोको एकत्र पीसकर ध्न मिलाकर धूप देनेसे 
सवश्रकारके यद्येकी वाधा दात द्येती दै । २०० ॥ 
काकजद्मलश्वताकापल्यन्षारपा- 
दिकेः। सकरजकर्देवेश्च धूपं खात- 
स्य वाचरेत्‌ ॥ २०१ ॥ 
काकर्जघा, भुजमा, सफेद कोइट, कैथ, क्षीर. 
बृक्षोकी जड, करंज ओर कवक जड इन सवको 
एकत्र पौसकर लान कयि हुए वार्कको धूनी देनेसे 


= ४ ध 


खवग्रकारका प्रहवाधा शात हता ६ । २०१॥ 


अथ स्कन्दमरहजुष्टके लक्षण । 
एकनेचस्य गानस्य शावः स्पन्दन. 
कम्पनम्‌  अद्धट्टया नि्सीक्षेत व- 
कास्यो रक्तगान्धिकः ॥ २०२ ॥ द्‌ 
न्तान्वादति विख॑स्तः स्तन्यं नैवा- 
भिनन्दति । स्कन्दम्रहगरहीतानां रो" 
दनं चाल्पमेव च ॥ २०३ ॥ 
वाकी एक ओंखमेसे पानी वहे, एक ओरछा 
सग फडके ओर कपे, अधी दष्टिसे देख, मुख टेदा 
होजावेः शररुरमं रुधिरके समान दुगेध आवै 
दतोको चावे, शरीर शिथिल होजाय, माताके दूघको 
मर्दय पीवे अर्‌ धथडास्वय स्कन्दग्रहुमास्त बाद. 
काकं छक्षण हाते द ॥ २०२ ॥ २०३ ॥ 
स्कन्दमदज्चुष्टकी चिकित्सा । 
स्कन्दोपम्रदर्ण्टानां इमाराणाश्च श- 
स्ये । वातच्रहमपचाणां निष्कराथः 
परिषेचने ॥ २०४॥ तषां मुकेन सि- 
द्धं च तैलमभ्यश्ने हितम्‌ । सर्बगंध- 
घुरामण्डकेटस्योावापीमष्यते ॥२०५॥ 


(८०) 


धड्धसैने माषाटीकासदितै- 





स्कन्दप्रहसे प्रसित बाछकोको वातनाशक दक्षोके 
पन्तोका काथ बनाकर उससे सेचन करे अर्थात्‌ स्राव 
करावे तथा उन्हीं वातनाशक ब्रक्षोकी जडके कस्कके 
ह्यसा तेखको पकाकर उस तेलमे सर्वप्रकारके सुग 
पितद्रन्य, सुसमंड ओर नीमका धूण डालकर अभ्य- 
रके लिये प्रयोग करे ॥ २०४ ॥ २०५ ॥ 


लबदुरू्ण सस्लाया मवर्ष गणष 
च । {सद्धं सापश्च सक्षार्‌ पानमस्म 
भ्रद्‌ापसेत्‌ ॥ २०६ ॥ 


देवदारु, रास्ना भौर समसत मधुरवर्मकी ओप- 
(५ ५ भ, १ म 
धिर्योके कस्क भोर दूधेक साथ धृतको पकाकर वह 


9 क 


घृत वाकको पीनेकं छिए देवे ॥ २०६ ॥ 


सषेपाः सपेनिमोको वचाकाकाद्मी- 
. ध्रतम्‌ 1 उ्टमजाविगवां वापि रोमा- 
ण्युद्रमन द्विशः ॥ २०७ ॥ 
सरसो, सँपकी कैचुरी; वच, सफेद्‌ चुधुची, घी, 
ऊट, बकरी, मेड ओर गायके रोम इन सवकी धूप 
बनाकर बालकको देवे ॥ २०७ ॥ 


, रक्तानि मास्यानि तथा पताका 
रक्ताश्च गन्धाान्वावेधांश्च मक््यान्‌ । 
घण्डा च देवाय बलि निवेदय सङ्कुक््क 
टं स्कन्दभ्रहे षदिताय ॥ स्नानं चि 
रां निशि चत्वरेषु ्कय्यीत्परं शा- 
लिय्चैनिवेखयम्‌ ॥ २०८ ॥ गायनि- 
पूलाभिरथा द्विरपि भन्वालयेदाइति- 
भिश्च धीमान्‌ ॥ २०९ ॥ 


स्कन्द्ग्रहजुष्ट बाककके हितके छिये रर्पूरोकी 
माला, खल वड, खार चंदन, नानाप्रकारके मघ, 
खोवान, मूग इत्यादि ग॑धदन्य, अनेकप्रारके भक्स्य 
पदाथ, घटा आर सुरगा य सव बाङकपर उतारकर 
्वौराहेमे देषताके नित्त रक्खै । नवीन साखी चावल 
ओर नवीन जी इतका बलिदान देकर जलकी गायत्री 
मत्रसे अभिमंत्रित करके रात्रिम बाख्कको चौरादहेमे 
तान सात्र तक सान करावे, नवीन शांचिके चावछ 
भर नवीन जाकां आहुति अन्निमे देवे!।२०८।२०९} 


ष 


सोमवद्धीमिन्द्रषष्टी वन्दाकः विल्वजं 
रामीम्‌ । म्रगादत्याश्च मूलानि भर. 
यितान्यथ धारयत्‌ ॥ २१० ॥ 
सोमख्ता, इन्द्रायणः, वल्के पेडका वदा, छाकर 
ओर दृन्द्रायणकी जड दन सवक्रो एक डोरेमे वांध- 
कर उस डारेकौ वालके गमे पहना देव।(२१०॥ 
एलवाडकदार्ग्वला-ङुएलाक्नाद्रेणः- 
भिः । रास्राशिलासमसिष्टाहीनरः- 
ग॒रूचन्दनेः ॥ स्कन्दमहे भठेपोऽय 
श्लक्ष्णप्िः समाहितः ॥ २११॥ 
एदु, दारदृख्दी) इलायची, कूठ;लाखःरेणुका 
रारना, नरि, मजीट, सुगन्धवादा; अगर आर 
चन्दन इन धवकौ एकत्र वाधक पीसकर स्कन्द्‌ 
प्रहफ जांतिके लिये वारुकके शरौरपर टेप कर २११ 
विल्वाश्चिमन्थतक्ससीकासीसिरण्डप- 
हवः । पार्ट गरस्फातवासाभः साय 
पानं प्रशस्यत ॥ २९१२ ॥ 
वेकगिरी, अरणी, जती, कसीस, अंडके पत्त, 
पाढल, कोदकी ओर अदस इनका क्राथ वनाक्र 
सन्ध्याके समय वाकको पान करावे ॥ २१२॥ 


जीवनीयाक्षेपकन्त पृतपानं प्रशस्य 

ते । शततपुष्पादिभिः सिद्धं तेलमभ्य- 

सने हितम्‌ ॥ २१२३ ॥ 

स्कन्द्रहयसित वाक्कको जीवनीयगणकी ओपाधि- 
योके द्वारा घृतको पकाकर सेवन करावे । ओर रत- 
पुष्पादि ओषधियोके द्याया तरको पकाकर उसकी 
लालखककं इारारपर माश करे ।॥ २१३॥ 


रक्चाविधि । 


रक्वामतः प्रवक्ष्यामि बालानां अह्‌ 

नादिनपीम्‌ । अहन्यहनि कत्तेव्या 

याभिरंद्धिरतनस्द्रितैः ॥ २१४॥ 

अव बाल्कोकते ्रहोको दूर करनेवाली रक्षाका 
कहता हू ¡ नद आटरस्यका त्याग छर नित्य बाड 
काक नकट मञ्नाटखखत जखछसं सचम करता हज 
रक्षापार पटे । २१४ \ 


॥॥ 


वा्छरोमाधिफारः। (<८१ } 





तपसां तजसाश्चव वपुषां यद्रा | शच यो मणः । परिषेके भयोक्तन्यः 
तथा । निधान योऽ्ययो देवः सते | स्कल्दापर्मारश्मन्तये ॥ २२० ॥ 
~ स्कन्दः भसोादुतु ॥ २९१५ ॥ वलकी जड; शिरस, खष्ेद्‌ दूव भौर सुरखादि- 
जो तपके; तेजके, यके तथा अरीरकं। साम- | गणक अ।पधियां इनके काथसे स्कन्दापस्मारयहकी 
येके भडारहप द पेते देव ककेय स्वामी तेरे | शातिके 1र्ये वाङकके शरीरको सचन करे ॥ २२० 


उपर अ्रसन्नदा (8 ४ ए तिस | सुरसादिगण । 
इसेनापतिववो देवसनापतिवथुः । | सुरसा वेत उरसा पाठा फस्ी फणिः 
देवसेनारिषुदरः पाठ त्वां भगवान्‌ | अर्ता चतुरस 1 
गुरः ॥ २१६॥ जकः सामयक्छ भूस्तृणक्य शााजद्छा 
अहक चेनापति, देवतामोके सेनापति आर ५ ॥ २२१ ॥ कट्फलं खरपु- 
देवताओकी देनाके ज्रुमको नाद्य कसनेवरङेव्याप- | प्पा च्‌ कासमर्दश्व शक्य ॥ विडङ्ग 
क अर मदासामण्ययुक्त काक्तिकेय देव तरी रक्षा | मथ नर्ण्डा काणकार्‌ उदुम्बरः ॥ 
करे ॥ २१६ ॥ ॥ २२२ ॥ वला च काकमाची च 
दवेवेदेवस्य महतः पावकस्य च यः । त्था च पिष्टिका । कफक्ािह्रः 
खतः । गङ्खोमाकुत्तिरानाश्च खते | स्यातः सरतााद्स्य मणः ॥ ररर 
पराम प्रयच्छतु ५ २९७ ॥ ठडरसं। सफद्‌ तुरुसा; पाठ; मरगी; मरुजाः, 
जो मदिवके, अच्चिक, गंगाके, पावती ओर | कद्ारनामक्‌ सुधि इसयुद शृस्त॒णनामक सुर्मथि तृण, 
कृन्तिकाके पुत्र ह्‌ एेसे कात्तिकरेयस्वामी तेरा कल्याण | यङसफेद्‌ खरसा, कायफरःकार्टवनतुसघी,कर्सोदी 
कर !। २१७]! साक, वायविंग, निगुण्डी, सम्दाट, कनेर, गूर, 
रक्तमाल्यांवरः श्रीमा्क्तचन्दनभू- ज स(पयियोके 
वितः 1 रक्तः ; पाठ यद्‌ सुरखादिगण 
सितः 1 स्कदञ्यवपुदवः पाडुत्वां 
< कफ ओर कृभियोको नष्ट करता है ॥२२१- 
क्रौखनाश्नः ॥ २१८ ॥ ५ 
राठपुर्छोकी माहा ओर खाल वर्खोको धारण अआद्मूत्रतलठ | 
करनेवाछे, श्रीखम्पन्न, खख्चन्दनसे विभूषित, लाट | अष्टसूत्रविपक्छं वु तैलमभ्यञ्चने 
अर दिव्यरीरल ण्व | कोच नामक, देत्यका हितम्‌ ॥ २२४ ॥ 
नाश्च कस्नेवाङे कार्तिकेय देव तरी रक्षा करे २१८ व. व 
४ 1 गाय, वकरी, यड, भस, घोडा, गधा, $ ओर 
न हाथी डन आट पञ्जि मूत्रके द्वारा वेठको पकावे। 
नष्टसन्ता वर्मत्कन्न , सत्तावानातस- | इस तेठकी माड करनेसे स्कन्दापरमारपरह शान्त 
दिति । पूयशोणितगंधित्वं स्कन्दाप- | होता है ॥ २२४ ॥ 
समारलक्षणम्‌ ॥ २९९ ॥ काका 
जो वार वेदो दोजाय, सुखसे आनको गेरे, स । 
श्वहन्य दोनेषर बटन जोस्से रोवे तथा जिसके | क्षीरवक्षकषाये ठ ऋकोल्यादै मणे 


शरीरम राध ओर रुधिरॐ खमान वास अवे उसको | तथा । विपक्तव्यं वृत्तश्चापि पानीयं 
स्कन्दापस्मारम्दसे ग्रसित जानना 1] २१९ ॥ । पयसा ख ॥ २२५ ॥ 


तस्व १ ला ॥ क्षीरी्रषटेपकि कायम खाकोस्यादि गणकी आओपधि- 
विल्वः शिरीषो गोलोमी छरद्ादि- । योक कस्कके साय धृतको प्रकाकर वाठकक्ो दधे 
द 


~~~ --+~~ ~ 





साथ .पिलावे इससे, स्कन्दापस्मारमह्‌ च्चान्त होता 


हे ॥ २२५ ॥ 
उत्सादनं वचादिशयुक्तं स्कन्दमरहे 
हितम्‌ । 


वच ओर कैग इतके करफके द्वारा बाङ्के 
शरीर पर उवटन करना स्कन्दापस्मारप्रहजु्एटम 
अस्यन्त दितकारी है । 
गृभ्रोदूकषुरीषर्णन केश ₹दस्तिनिखो- 
द्रतम्‌ 1 ष्ुषभस्य ठु रोमाणि योन्याः 
स्ुदधपनेऽपि च ॥ २२६॥ 
गीधकी विषछठा+उर्छ्की विष्ठा ओर बार, दायीके 
नख, ओर धके रोम इनकी नित्य धूनी देनसे स्क- 
न्दापस्मारकी शांति होती है ॥२२६॥ 
अनन्तां नदी बिम्बी मकंटीश्वापि 
धार्येत । 
जवासा ( सेमे पुष्प ), मैन, कन्दुरी 
ओर कौछकी जड दन सबको डोरेमे बांधकर 
बाटकके गलेन बध देवे । 
पक्ापक्ानि मांसानि भसन्नं रूधिर 
तथा ॥ २२७ ॥ सुद्भदन निवि्यश्च 
स्कन्दापस्मारिणे बटे 1 चदुष्पथे च 
कत्तव्य सानमस्य यतात्मना ॥ २२८॥ 
स्कन्दापस्मारकी नातिके स्यि अनेक प्रकारके 
पकान्नं अथवा अपक्त अन्न,मास्) मदिरा, रुधिर ओर 
पगभात्त इन सवको एर सनकमे भरकर राधिके 
घ्रमय वडक्ते चश्च तल या चौायमे रख देवे 1 फिर 
भ्राठकको स्नान कराकर उसके निकट एकाम 


क 


विन्तसे नीचे सिखा भत्र पटे ॥ २२७ ॥ २२८ ॥ 
स्कन्दापर्मारसक्तो यः स्कत्दस्यं 
दयितः सखा । विद्छाखरछन्नश्च शि- 
शोः शिवोऽस्दु विद्धताननः ॥२२९॥ 
कात्तिकेयंस्वामीका विदत युखवाला स्कन्दाप- 
स्मार जो भियमिन्न दै, उसको विद्या भी कते है 
चह्‌ उस वाङकका कटयाण करे । २२९} 
अथ चङ्कनियरहका निदान । 
खस्ताङ्खो भयचकितो विहङ्गगन्धिः 
साख््ावत्रणप्दर पीडितः खमन्तात । 


वङ्खसैने भाषाटीकासहित 





स्फोरैश्च प्रचिततलः खदाहपाके्धि- 
+ ¢^. ¢ त्य 
स्मा भवति शशिद्चयतः श्रद्कुन्या२२०॥ 
जिसका शरीर शिथिल दो, जो भयते चकित टो 
जाय), जिसके गरीरमे पक्षिक समान गन्ध अवे, 
वहु भोर खावघदित ब्रणोसे पीडित ओर दाह्‌ तथा 
पाकयुक्त फोडोसे सारा चरीर त्यप्त दौ उस वारक 
को राङुनिम्रहमसित जानना ॥ २३०.॥ 
द्राङ्कानेम्रहक्मी चिकित्सा । 
दराङ्न्यभिपरीतस्य कायं वेश्येन जा- 
नता । वेतसास्रकपित्थानां निःक्षा- 
थपारिषेयने ॥ २३१ ॥ 
जो बाछक दा्ुनिग्रदसे पीडित हौ, उसका विह्न 
वद्य वेत, आम ओर कैथके कायस पस्सिचन करे 
| २२१॥ 
कषायमयधुरेस्तेलं काय्यंमभ्यश्ने शि- 
शोः ॥ २३२ ॥ 
कवैटी ओर मधुर ओषधियोके काथ तथा कल्क 
के हारा तेरो पकाकर वाक्के अभ्यंग कर्के 
लिये प्रयोग करे । २२२ ॥ 
मधुकोशीरद्ीनेरश्षारबीत्पलपञ्चकैः । 
लोध्रं लियंमजिष्ागैरिकैः भरदिह्‌- 
च्छिषुम्‌ ॥ २२३ ॥ 
चुडेटी,खक्)सुगन्धवाला, शारिवा,कमर, पद्याख, 
लोध, पएररुष्रियंग्‌, मजीठ ओर गरू इनको एकत्र 
पीसकर वालकके शरीरपर छप करे या सूकरा बुर 
कावे अ्थत्‌ छिडके । २३३॥ 
व्रणेषक्तानि चूणोनि पथ्यानि विषिः 
घानिच । स्कन्दयहे धूषनानि 
तानीह्‌ पे भयोाज्यत्‌ ॥ २३४ ॥ 
त्रणयेणमे जो चूर्णं ओर पथ्य कटे है तथा स्कन्द 
महमे जो धूप कदी है वे सव इस राकरुनिमहसे पीडित 
वारूकके लिये भी प्रयोग करे ॥ २३४ ॥ 
शतावरीक्वीरुनागदन्तीनिदिग्धि- 
काः । लक्ष्मणां सइदेबीश बृह्ती- 
श्चापि धारये ॥ २२५ ॥ 


बाटरोगाधिकारः “ 


(८८२ ) । 





तावर+वडी इन्द्रायण,नागदीतकटेसै, रश्म; 
सदे ओर वडा कटे इन सचकी जडको एक 
उस्म गोधकर बकके गख वांवदेवे }! २६५ ॥1 
तठितडखक मादय हष्स्ताल मनर्‌ 
शिला । बिरेष कर्श्रेडु निवेदं 
(नयतात्पेना ॥ २३६ ॥ 
तिर, चाव, साखा, हरितार्‌ ओर भेननिर 
दुनकी करजके उक्षक्े सीचे स्थिरित्त होकर 
वछि देवे 1 २३६ ॥ 
निङ्कखे च भयोक्तव्यं स्यानमस्य यथा 
विधि । गेताशेरीषगन्धाष्टङुष्टगु- 
ग्ग॒डुसर्षपैः ॥ २३७ ॥ सिद्धमम्यसने 
तेल धारणं पमेव ठ । शङ्ुनिधह- 
दरान्त्यथं परदेहं कारयेद्धितम्‌ ॥२२८॥ 
फिर निकुजस्यानम वालकको विधिपूैक च्लान 
करा 1 अर उसस पदलेदी सेड दूच,निस्ख,अष्ट- 
गषःकरठ, मूरा जीर सरसो इनके कर्फद्धारा तेखको 
पकाकर रखदेवे पिर वार्कको स्नाने करनेके पश्चात्‌ 
इस तेखकी माछिख करावे । यद्‌, तेर यङ्कानिप्रहकी 
श्यंतिके छिए अत्यन्त उषयासी ह्‌ २३७ ॥२३८ 
स्कन्द्‌ापस्मारशमनं वृतश्वापीह्‌ थो- 
जयेत्‌ । इष्य विविधां पूजां श्रङ्क- 
स्याः कुसुमैः समैः ॥ २३९ ॥ 
स्कन्दापस्मारको शमन करनवाङा जो घृत कहा ट 
वह्‌ घृत भी इसमे प्रयोग करना चाहिय एवं अनेक 
श्रकारक उन्तम प्लस दाकुनिप्रहकी विविधप्रकास्से 


क क 


पूजा करे मर्‌ नाचे खे सच्रका पदे । २३९ ॥ 


अन्तरिक्षचरा देवी सबलद्ारभूषि 
ता । अधो्चुखी तीक्ष्णदठण्डा शङ्नी 
ते पसीद ॥ २४० 1 


अन्तारक्षम विचरण करनेवाङी,सम्पूर्णजकंकासेसे 


{^ > वे 


सुरायक्तनाचकां सुख्वाखी आर तीक्षण सुखवाली 
गङ्कन्टवा तेर्‌ उर प्रसन्न हो |} २४०] 


अथ रेवतीग्रहका निदान । 
त्रमे; स्फेटश्चितं गावं पकगर्ध स्ेव- 


दुष्क । भिन्नवचां स्वरी दादी रेव- 
तीग्रहकृष्चणम्‌ ॥ २५१ ॥ 
जिक्षका गरीर चरण जीर फोडसि भरा हो, उत- 
मेसे कीचकी समान दुर्गन्ध आवी हदो जर रधिर 
वहता दा,+नङ पतला दो+उर ओर दाह दो ते उव 
वारकको रेबवी्रदसे पीडित जानना चाहिए २४१ 
शेवतीग्रह चिकित्सा । 
अश्वगन्धाजश्रज्धी च छारिद्ाथ पु- 
ननबा। सदे विदारी च तथा कषार्थं 
परिषचने ॥ २४२ ॥ 
जअसगन्ध, मेढार्छिगी, शारिवा) पुलर्वा, दनो 
प्रकारका पियावासा ओर विदारीकन्द्‌ इतके छाथ 
बालकको सरचन करे ॥ २४२ ॥ 
तेखसभ्यखने काय्यं क्षे सर्जरस 
तथा । पलंकषायं नलदे तथा भिर 
कद्‌म्बके ॥ >४३ ॥ 
कूठ, सरगूराट, खस ओर पथैती कद्म्व इक 
करफसे ते पकाकर'वालकके दारीरमें मठे२४२३। 
धवाश्वकणेकङ्कभधातक्ीतिन्ड्केषु च। 
काकोल्यादो गणे चापि पानीयं 
सीपरिष्यते ॥ ३४४ ॥ 
धव, अश्वकणछाल, अञ्जन, घायके, पट, तेदू 
ओर काकोल्यादिगणकी ओंषधियो इनके कठ्कके 
द्वारा धृतकों पाकर वालकको पिते ॥ २४४ ॥ 
कुलित्थाः शखचूर्ण्च मरदेहः पूर्वगंधि- 
काः गरघ्नोकपुरी बाणि वचायवफछं 
वृतम्‌ ॥ सन्ध्ययोरूभयोः काय्यंमेत- 
इद्ुपनं श्विद्छोः ॥ २४५ ॥ 
ऊुख्थी, रांखका चृणं आंर असमध इनको एकन 
पीसकर ठप करे । गीधकी विष्ठा, उस्ट्की विषा, 
चचजी अथवा वासके अद्र ओर घृत इनकी धूनी 


9 9 


वाठ्कको दोनों सेध्या्ओमें देवे ॥ २४५ ॥ 
चरुक्लाः सुमनसो लाजाः पयः शात्यो 
दनं तथा । बिनिवेदयो गोत्तीथं 
रेवस्ये भयतात्मना ॥ २४६ ॥ 


बड्ेने भाषारसीकासदित- 





धरय स्थिरधवत्त होकर रेवतीय्रहकी शान्तिके 
ल्यि गायक स्थानम सफेद पूर, खीरे, दुध ओर 
जालिचावदोका भात इनकी वलि देवे ओर“^नाना- 
दाख्धरा” इस म॑त्रको पट ॥ २४६ ॥ 
स्मे च भिषङ्‌ स्नानं कारयेत््ी- 
कुमार्योः ॥ २४७ ॥ 
जौ समुद्र ओर नदी मि्ी हा अथवा जह्य दो 
नदी मिटी दों देस स्थानम धय वालक ओर उसकी 
माताको खान करव ॥ २४५७ ॥ 
मानाशद्घषस देवी चिवमादस्या- 
ठलेषनैः ॥ चलत्ङुण्डलिनी श्याघा 
रेवती ते प्रसीद ॥ २४८ ॥ 
अनेक शसख्रोको धारण करने वाटी चित्रविचित्र 
पुष्पोकी मारा्से सुशोभित, विीचच्र छपनयुक्त) 
वटल्कुण्डवाली ओर दइयामवणवाडी देसी रेवती देधी 
तेरे उपर प्रसन्न दो ॥ २४८ ॥ 
अश्र पूतनागरहुज्चष्टके लक्षण । 
अतसारा ज्वरस्तष्णा तस्यक्शक्ष- 
णर्‌द्नय्‌ । नष्टानद्रस्तथाद्मा मह्‌- 
पूतनया शिष्यः ॥ २४९ ॥ 
जो वारक पूतनाग्रहसे म्रसित दोता है वह 
अतिसार, अवर आर तपासे पीडित होता हे, टेदी 
दृशिसे देखता है, रताहं निद्रा नदीं आती ओर 
(वद्र रहता ह ॥ २४९ ॥ 
पूलनायदृज्जष्टकी चिकित्सा । 
अर्लकपोतवडा च वरूणः पारिभ- 
द्रष्टः । उस्फोखा चदं योल्याः स्यु- 
वालानां परिविचने ॥ २५० ॥ 
अरटु ( इयोनाक्त); ब्राह्मी, वरना, फएरदद्‌ अथवा 
नीम ओर अपराजिता ( कोदखी ) इनके काथसे 
वारुोके क्षरीर पर सेचन करे ॥ २५० ॥ 
वचाञ्यस्थागोलीमीदरितालं सनः 
शिला । कृष्टं खजैरसश्चैव तैला बरं 
इप्यते ॥ २५१ ॥ 
वचः, सफेद दूव, द्रिताक, भेनभिल, कूट 


अधर रा इनके कस्क्के द्वारा तेरक्तो पकाकर 
यारक्क शरारम सास करे }! २५१ ॥ 


दितं वृत ठउगाक्षीय्यौी सिद्धं मुरः 
कपु च ॥ २५२॥ 
इसमे वैगखोचन ओर मघुखादैगणकी ओपधि- 
योर दारा घृतको पकाकर पान करना हितकारी ्॥ 
कुष्ठ तालीश्चतगरं चन्दनस्यन्दने त- 
था ! ब्ह्मास्थिमूलक्षयुक्तं ुशमूलश्च 
सप्तकम्‌ ॥ २५३ ॥ दूवौयाः प्क 
वापि तण्डलांश्चाक्षतांस्तथा । धूप 
नात्पूलनां हन्ति स्तम्भ वध्युपजा- 
यते ॥ २५४॥ 
करूठ, ताटटीशपत्र, तगर; चन्दन, तिरिछ ठाककी 
जड, कुगाएकी जड, दृवके सात पत्ते ओर अक्षत 
चाव इन सबकी एकच धूनी देनेसे पृतनाग्रह 
दूर होता दै । अथवा पूतनाका स्तस्भन होता 
हे ॥ २५३ ॥ २५४ ॥ 
स्त्य स्थिशकर्लं ग्रह्य वारिणा परिपे- 
षत्‌ । गाच्रठलपात्छुमायणा पानाः 
द? पूतना जयत्‌ ॥ २५५ ॥ 
हाथीकी दङीके दुकड जलमे पीसकर बालकोके 
इारीरपर छप करनेस्र अथवा पान केरनेसे पूतनाग्र 
हकी बाधा श्रान्त होते ह | २५५ ॥ 
गर्धनाङ्कलिङ्म्भीका मजाने बद्‌- 
रस्य च । इुक्छुटास्थिषृतश्चापि धूपनं 
सडह सषपैः ॥ २५६.॥ 
गघुनाकी ( नाई ); जख्ङ्म्भा;, वेस्की सौग, 
सुखेकी दडीःवी ओर सरसो इनकी धूप बनाकर 
दनसे वाखकोके पूतनाग्रहकी बाधा शात होती 
हे ॥ २५६॥ 
धवः कदम्बः ङु्ेले तथा गिरिकद्‌- 
म्बकः; । देवाह रेणुका हिय भरलेषः 
पूतने ॥ २५७ ॥ 
घव, कदम्ब, कूठ, इलायची, पवतीकद्म्ब.देव- 
टार; स्णुका आर्‌ हय उत्का एकत पीसकर 
वाङकके शरीरपर छेष करनेसे पूतनाग्रहकी वाधा 
द्र दाता ह्‌ ।। २५८७ ॥ 
मत्स्योदनश्च कुधीत दुशं पललं 
तथा । दारावस्पुटे त्वा वदि श्ूल्य- 
ग्रहे भिषक्‌ ॥ २५८ ॥ 


ालसेगप्धिकारः । 


{ ८८५ † 


~ नननत्ः 





द्री आर भातःखिचडी आर मास इन सवक 
ष्युः मटक सकारम्‌ च्खक्रर चदय सन धरन्‌ पृतना 
{टच वलिदान करे 1! २५८ 1} 
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काकादनी चित्रफलां विम्बी युन्ला- 
श्च धारयेत्‌ ॥ २५९ ॥ 

स्ट चधघचा, दन्त्रायणः चन्दुस अर्‌ वुघुचा 
द्‌नक्छं एक इम्‌ वघकुर वाटककं गरम चाध 
देवे ॥ २५९ ॥ 


मलि्नावरसवीतः मलिना रुक्ष 
द्वनाः । शु्यागाराश्रया दर्वा दास 
कं पातु पूतना ॥ २६० ॥ 
वाके निकट थेठकर केह फि+-मटे चलाको 
धारण करनेवाली, मिन अगवा, स्ख वाल- 
वाटी, डर च्ून्यवस्म रदनेवादटी पृननादेवी इस 
वाटककी रक्षा करे ॥ २६० ॥ 
उअथार्थप्तनाअ्रहनिद्‌ान । 
छर्दिः कासो ज्वरस्तृष्णादसागन्धो- 
ऽतिरोदनम्‌ । स्तन्यद्दषोऽतिखारध् 
अन्थपूतनया भवेव ॥ २६१ ॥ 
जिस वाटकको अंधपूतना व्रहण करती &, उमके 
धमन, खासी, ज्वर, तपा जीर गरीर्मे चर्बकि 
समान रध हदोत्ती द्‌ तथा वह्‌ वालक वद्रुह रोता, 
दृध नहीं पीता जर उसका दस्त देते ई ॥ २६१ ॥ 
अथान्धपूलनाप्रहकी चिच्छित्छा। 
{तक्र मगणा पचस दाथः कास्या- 
भवन्न ॥ २६२ ॥ 


अंधपृतनालु्टवाखकके गरौरको क्डवे ब्क्नोक्े 
पन्ते काथसे धोना चद्धिए ।! २६२ ॥ 


सखुरासौवीरक इष्टं इरिताठ मनः- 
चिला । तथा सजरसश्वपरि तलाश 
उपहरेत्‌ ॥ २६३ ॥ 

साद्रा, काज; व्यु, दरिता) भेननि ओर 


राद उन द्रा तहका पत्रमकर्‌ वाद्धक्के सर्‌ एर 
मदन्‌ कर्‌ {1 २६य्‌ 


पिप्पल्यः पिप्पलीं उरगो भश्चुरक्ये 
मधु ! खालिपभौवृहत्या च वृतार्थघ्रु- 
पदिश्यते ॥ २६२॥ 
पापल, पीपलामूल, मधुरवगकी सम्पूर्ण अंपधि- 
या, शद, नादिर, कटेरी जर चदीरदेरी इनके 
कठ्कके द्वारा धृतको पकाकर वाटकको पान कसवे 
1 २६४ ॥ 
सर्वगन्यैः प्रदेह मतरेष्वक्ष्णोश्च शी- 
त्क ॥ २६५ \ 
सम्पूण भगवितपदार्थको पीकर शयीरपर्‌ छे 
कर आर नेघ्रोके उपर शीतढ पदार्थोका छेष करे 
।॥ २६५ ॥ 
एरीष क्ौवडुटं केलाश्वम्मसर्पभवत्त- 
था । जीगश्वाभीक्ष्णश्ते घासो धृष 
नायापद््स्ययत्‌ ॥ २६६] 
युरगकीं विष्टा, वारसापकी कचली, या चमडा 
ओर वाङकके नीचेका पुराना चद इन सवकी धूनी 
दैवे [२६६ ॥ 
काकादनीमरगे्ांङठम्बी सतरिफलाव- 
चाः । धारणं शिरसा श्स्तमस्थपूल- 
नया प्रहे ॥ २६७ ॥ 
चोटटी, इन्द्रायण, कन्दते, कटुतुम्बीके वीजः 
त्रिफा आर वच इनको एक डोरेमे बांधकर अंधपूत- 
ग्रसं त्रासतत वाखकक चरम चाव दव ॥ २६७ ॥ 
कीकट मकंटीं निम्बीमनन्ताश्वापि 
धारयेत्‌ ॥ २६८ ॥ 
सेमर, करज, कन्दूरी जीर जवासा, या अतन्त- 
मूल इनको भी एक डोरेमे वाधरर वारकके गमे 
वांयदेवे ॥ २६८ ॥ 
ममायं तथा पक्त श्रोणितश्च चतु- 
प्पथं । नवद्यमतन्तश्च ग्रह्‌ द्यक्ष 
रक्षानिमित्ततः॥ २६९ ॥ शिखोश्च 
स्नपनं छय्पात्सवगन्धादिकैः दमैः 
ङुङुपायङ्कष्र कस्त्र चन्दनः समः 
स्वगन्ध इत स्याता गणा इ्तम- 
गर्धद््ः || २७० 1 
कचा जर पका मांस तथा स्धिरद्री चौरा 
अणे टिखे मत्रसे बलि देवे। फिर वाल्कषी रक्ताण 


यद्कतैनै भाषादधकाषदटिते- 





( <€६ ) 





पढ उसको घरे भीतर सवं सुगाधेत पएदार्थामे 
भटर स्नान करावे! केदार,अगरकपृर+कम्नृरा आर 
चन्दन इन सव समान भाग मि्रेत आपाधर्योकां 
सर्वगध कहते ह । यद वेगं उत्तम भघवाला > ॥ 
1} २६९ ॥ २७० ॥ 

कराला पिङ्कला चुण्डी कषायावरः 

वासिनी । देवी बालमिमं भीता सं 

रश्षत्वन्धपूतना ॥ २७१ ॥ 

वाखकके निकट वटकर यह्‌ कदे कि विक्रा 
पिगख्वणवाटी. मुंडित ओर भगवे कपडोक। धारण 
केरनेवाटी अन्धपूतना देवी प्रसत होकर दस वालक 
की रक्वा करे ॥ २७१ ॥ 
अथ रीतपएननाग्रहुके छक्षग । 

वेपते काखते क्षीण नेचरोमो विग 

स्थिता ! छयंतीखारयुक्तश्च शीतपू- 

तनया शिषः ॥ २७२ ॥ 

जिस वारफको घ्ीतपतना ग्रहण करती इ, चद 

कोपता हे खांसता हे, भ्रीण दोजाता दनेत्ररोगोसे पी- 
डत दोता द्‌ उस्के णरीरमे दुगेध भाती द तथा वह 
चमन आर अतिसारे दुःखित दता है ॥ २७२ ॥ 


चतपूलनासम्रदक्छो त्विक्तित्सा । 
विस्य कपित्थं वहां तथा वित्वत्व- 
नवी वले 1 नन्दी अहछातक्श्वम परि- 
सेके श्रयो जयेत ॥ २७३ ॥ 
कन्दुरी, कथ, हाररसिगार, चली छट) ग्ररटो, 
पास्तपापद्ट आर भटडाव इन्‌ क्ाथसं वादक 
शर्ररको सचन करे ॥ २७३ ॥ 
वत्सतर गवां मूत्रं खस्ताश्चामरदारु 
~ च । दुष्टश्च सवगन्धश्चं तैलाभरमदचा- 
स्यत ॥ २७५ ॥ 
वकरका सूत्र, गोमूत्त; नागरमोथा, देवाद्‌, कूड 


भारः स्वगन्ध इनके कर्क द्वारा तेठको पकाकर 
वालके जरोरपर मदेन करे ॥ २७१ || 


सेदिणीतजेखदिरपलाशकषछ्कमत्छ्वः। 


पनेष्कछाय्य तरस्मि्निःकाये श्चक्छीरं 
विपंचद्‌ वृत्तम्‌ ॥ २७५ ॥ 


कुटकी, गाल) खर) दाक अर अन्नुनरी छर 
नका काय वनाक्रग उसमे दूध साथ धृतफो पवि 
फिर कह धुन वाट्ककरो पान करव ॥ २५५ ॥ 
भ्रदहुः प्रतनोक्तो यः स शस्तोऽचर य- 
दरषधम । शीतप्रूलनया प्रप्ते तदेव 
दिनसुच्यने ॥ २७६ ॥ 
पूृतनागेगम जा प्रडेपकी अंपवि कदी) वदरी 
उस सीतपृतनाप्रसितव्रालकके लिये भी प्रयोग करनी 
चाधिय | २७६ ॥ 
गृध्रादटक्एुरकाण वत्छमन्धामादहत्वः 
चप 1 दस्वपनत्राण मधुक वृपनाय 
प्रग्राजयत ॥ २७७ ॥ 
गोध आर उल्टी विष्टा) वन तुरुसीकी जटा, 
सापङी चार, नीम पतते जीर मुख्टी इनकी धूप 
वनाकर जीतपूतनामे दैवे |} २७७ ॥ 
धारयेदपि लम्बश्च रुरा काका- 
दना तथा) 
कडवी तेम्वी, चोटी मीर सफेद चारी इन. 
को एकच्र डोगर बांधकर वालककरे गटेमें पहरा देवे । 
नसं युद्वदनैश्चापि तपयेच्छीतपून- 
नापु ॥२७८ ॥ जलाशयान्ते का- 
त्स्य स्नपनश्वपदिश्यते ! देव्ये 
द श्ृश्चापहासा वङूणर्प्टर्‌ तथा 
॥ २७९ ॥ युद्रौद्नाशनः देवी छसय- 
श्तेणितकाखिन्पै । जलछाशयरता 
देर पातु त्वां शीतग्ूलना ॥ २८० ॥ 
लदीपर मूगशभातसे भीतपूतनाको प्रप्त करे । जला 
यय वालको स्वान करावे । जीतपूतनाको सदिस 
ओर रुधिर चटढाव | पश्चात्‌ वाछकके निकट यद्‌ 
पाठ पडे कि ्मगभातको खानेनारी, सदिरा ओर 
रुधिरो पीनेवान्टी तथा जलादयोमे रहनेवारी 
जीतपूतना देवी स्वेदा तरी श्क्षा करे |} २७८॥ 
॥ २७९ । २८०1 
अथ घुखनण्डिक्याक्म निदान । 
प्रसव्रव्णेवद््नः शिराधिषिव संश्रवः । 
सू्रगन्धीश्ुष्ककासी सुखमण्डिकया 
ग्रहे ॥ २८१ ॥ 


बालरोगाथिषछारः। ( ८८७ ) 





सुखमण्डिकातरहसे ब्रसित दोनेपर वालक प्रसन्न | पिणी । मोमध्यालयरता पाठ त्वा 
स॒लवाखा जर उज्ज्वल वणवाल देता है जर वह | सुखमण्डिक ॥ २८८ ॥ 
उमरी नखो व्याप्त दोता ई? उसके गरीरमं | चन्दन, सिगरफ, फरो माला, अंजन, पारा 
मूत्रके समान दुगेध आती ह्‌ आर सुखी खासी | ओर मेनयिल इनको गायके रहनेके स्थाने मुलम- 


दोती दे ॥ २८१ ॥ | ण्डिकाको अर्पण कर खीरे पुरोडाश्चच्मी वि देव । 
खखभण्डिकारी चित्स । पनात्‌ निन्मक्िित मन्त्रे जलो अभिमन्त्रित 
कापित्थविल्बतकोरीवाक्वागन्धर्वंहस्त- | ऊक उसी स्थानमे वालक्रको खान जराव । 8 
कः । इवेराक्षी च योज्याः श्यना. 1 सन्दर शीर यष्ट सूपो 
४: धारण करस्तेवाटी ओर गायके स्थानमे रहनेनाटी 
लानां परिषेचने ॥ २८२ ॥ मुखमण्डिका देवर तरी रक्रा करे ।। २८६-२८८ ॥ 
कैथ, वेट, अरणी, अद्धसा, अड ओर वततुरुसी 


दथ # सग भ प्रह क निदा 
इनके सथसे वारको चरीरको परिप चन करे२८२॥ अथ ननन्रवमरहका नदान । 
स्वरसम्‌ ददृक्चाणां हयगस्थस्य 1 छदस्पल्द्न कण्ठास्यथाषा मूच्छां 
तथा। तैलं वसाश्च संयोज्य पचेदभ्य- | दिगन्िता । उध्वं पश्येदन्षेदन्तानै- 
प्रते दिशः ॥ २८३ ॥ गसषं ग्रह बदतव्‌ ॥२ ८९९ 1 
क = वा जो वाक वमन करता हो, कपत हो, जिसका 
भोगरेका स्वरस ओर अगव उनके काथके द्वारा 


न ् कंठ ओर मुख सुख जाय, सदैव मूच्छ रहती हो, 
चन्नकां अथवा तटका पक्रावि } इस तन्करा चाल्क्क | जरीरमेसे दगध आती हो, वह्‌ उपरको देखता दहा 
>. £ ध 
सर्‌ प्र मर्देन कर । २८२ 1 


ओर दांतोको चावता हो चव उसको नगमेप ग्रहसे 
मधूलिकायां पयति दुगाक्षीय्यौं 


गृहात कना च्हए ।। २८९ 
गम्‌ तथा । मधर पश्वे च कनी- नैगमेषम्रहकी चिकित्सा । 
यसि दृतं पचेत्‌ ॥ २८४ ॥ 


विल्वाभियल्थपूनीकाः का्यौः स्युः 
सुरुटी, दघ, व्खेचन, मधुरगणमी अंपधिर्यों प्रंतिदेचमे ¦ सुरासौकीरधान्याकै 
अर्‌ खधुपचमरूटकां ओपयियों इनक साथ घृतो 


पकरर चाटक्ाका सेवन करावे |} २८४ 1 


वचासजरसः छुं सपिश्रीद्धपने 
हितम्‌ । धारयेद्‌ पि 1जद्ाश्च च त्वच 
रादखपजाः ॥ २८५ ५ 
चच; राख; करूर आर्‌ घा इनका धूला दव तथा 
नीखकठ,) चौर अर सपकी जिहको एक डोरे 
वावक्रर वालकके गेम वौँधदेवे ।। २८५ ॥ 


वर्णक चूणेकं माट्यमसरनं पारदं 
तथा । ननरला चौपद्रेद्रष्मध्ये 
काठ तथा ॥ २८६ ॥ पायष्ठं तु पुरो- 
डाच वल्यथसुपनादयेच्‌ । यन्वपूता 
भगाद्धश्च तत्रैव सपने हतम्‌ ॥२८७ 
अलकृना रूपवती सभगा कामक 


| परिषेक प्रशस्यते ॥ २९० ॥ 
वेलभिरी, अरणी ओर दुगेधकरंज इनके काथस 
वादक्तकां सचत कर } अयता मादस, काजा अर 
धचिया इनस वाल्कक गररका सचि ।॥ २९० ॥ 
ष्ियुश्रलछाचन्ताशतपुष्पाद्टंनदेः । 
पचेत्तलं स्गोभूतैद्तथिमस्त्वस्लका- 
सिचः ॥ २९१ ॥ 
फूख्रियग, धूषमरछ, अन॑तमू, सौफ ओर 
रयान(क इनक कर्कक दरया मासूत्त; ल्ह्‌[क्रा ताड 
आर्‌ खटा काजास नका पक्वं! इस तरका बाद. 
छक जरस्र्‌ जद्‌म सदन च्छर्‌ | २९१ 
पश्वश्रलद्वयक्छाथे क्षीरे च मधुक 
ता \ स्वेद धृतश्च मतिम पन्नस्य 
्स्तक्तेऽथवा ॥ २९२ ॥ 


( ८८८ } 


वद्धरैनरै माषादीकासष्ते- 





दयामृखक काथ अर समुख्टाकं कर्क छाय 


जर वाटककी रक्षा करनेवाखा एसा नगमेपप्रद दस 


द्धम घृतक्ौ पक्रावि अथवा खजूरफे मस्तके कल्कके | वाटककी रक्षा कर ॥ २९८ ॥ 


द्वारा धृतका प¶काकर वालक को सवन कराच ॥२९२॥ 
व्क वयस्थं गोलोमी जष्लां 
वप धारयेद्‌ । 

वच, हर्ड; सफेददूच ओर वाटछड इनक्रो एक 

डारेमें केधकर वाछकके गछे आदिमे वांवदवे । 
उत्षादनं हितं चात स्कन्दापस्मार- 
नाशनम्‌ ॥ २९२ ॥ . 
स्कन्यापस्पारसमदम जा उत्सादम फुर च दष्य 

दसम प्रयोग करने चाहूय ॥ २९३ ॥ 
सिद्धार्थकं वचा दिगुङ्कघ्ं ग्दैवाक्षतैः 
खह्‌ 1 भट्ातकाजमोदश्च दितमद्- 
पनं शिरः ॥ २९४ ॥ अधस्तारक्षी- 
रघक्षस्य स्रपनं चोपदिश्यते ॥२९५॥ 
मकठेटूकगधाणां पुरीषाणि पितृग्- 
हे \ धूपः सुपे जने कार्यो वालस्य 
हितमिच्छता ॥ २९६ ॥ 


चाठक्को सफेदृसरसो, वच, दंग, कूठ, अक्षत 
सिदटावे उर्‌ अजमोदं इनक्री धूनी देवे । दृधवषि 
वृक्षक नीच वारको स्नान करावे । वाटकके 
दितक इच्छा करनेवाला वेद्य जव घरे सम्पूरणं 
मतुघ्य साजाय त्तव द्र उल्ठ्‌ ओर गीधकी विष्ठाकी 
पिताक वस्मे धूप देवे ॥ २९४ ॥ २९५ ॥ २९६॥ 


तलतडल क्छ माद्यं भक्ष्याणि विति- 


धानि च्‌। कुमारपितृमेषाय श्रक्षमूले 
निवेदयेत्‌ ॥ २९७ ॥ 


विर, चाव, फएूरछोकौ माला ओर अनेकप्रकारं 
मिष्टान्न) पक्ता, भक्स्य नैगमेप्रहकी तिके चिये 
पपरकौ जड वदिदान करे | २९७ | 


अजाननश्रलाल्षिभरूः कामरूपी महा- 
यशाः । वाल पाठयित देवो चैमघे- 
फोऽिसक्षेद ॥ २९८ 1 


दकुरकछ समात्‌ यस्वा; प्वचदटटनन्र आर माह 
वाङ, ययष्टरूपोंको धारण फरतेवात्म महा यक्ष्व 


अथं अत्यग्रहुग्रसितकरे लक्षण । 
यः कृशः शाष्टगकीक्षी तृड्दाहदा- 
मरतिघातकूत । छुस्याच साहसं क 
म्मे सहसा रामपीटितः ॥ २९९ ॥ 
सनन्दं वीयते शात यो नाश्नाति 
इुखुाक्षेतः । शुष्कस्य बलिकामेन 
ख गृहीतऽपि चाध्यति ॥३०० ॥ 
अव अन्यग्रहप्रसित वाखकके तथा सम्पूणं मनुण्यो- 
के लक्षण कदत ह । जा छग, सालदृ्टिसे देखनेवा- 
टा, त्रपा अर दासे व्याङ्घुड दोवेवाद्य, एक खाय 
कामसे पीडित होकर सास कस्म करनेवाडा, प्व 
रारि जो यव्द्‌ करे, चासं ओरक्ो देखे तथा अव्यत 
भूखा दोनेपर मी भोजन नदद करे ओर जिसका युख 
सृखने खगे तो एन लक्षूणेसि युक्त वाटक अथवा 
साधारण मुष्यको वलिकी दच्छावाले प्रहस त्रसित 
जानना चाद्िए | २९९ ॥ ३०० ॥ 
म्रहवाधाकी चिङित्सा । 
मदाण्डीतिक्छोदीच्यकाथस्रानं अ- 
दाप्‌ । सप्च्छदएसय निशा चन्दने- 
श्वालेपनम्‌ ॥ ३०१ ॥ 
वडी गोरखमडी ओर सुगववाला इनके काथसे 
वाकृको स्नान करानेसे सवेप्रकारके मह नष्ट ्टोते 
ह । एवं सतवन, कठ, दख्दी आर चंदन इनको एकत्र 
पीसकर्‌ ठेप चरनेसे समस्त म्रहव।धा शांत दोती है 
॥ २०१ ॥ 
उध्रूला खला प्प सवा प्त्च्छ 
समान्वत्ता । शश्र दवतन ङस्य 
त्सवैम्रहुनिवारणम्‌ ॥ ३०२॥ 
जड ओर पत्तो सित मूवौ ओर छटकीको एकच 
पीसकर वाटकके जिरपर उद्तेन करनेसे सर्वप्रका- 
रके ्रहकीं वाया शातदोती है ।॥ ३०२॥ 
स्पैत्वग्लद्नं मूर्बा स्षपारिष्टपट्य- 
वाः । विडालकविडजापसतेममेषश्वङ्यी- 
वचासश्च ॥ धूपः दिशोल्बैरघ्रोऽयम- 
शेषम्रदनाशनः ॥ ३०३ ॥ 


व्विषरोगोपकारः । - 


( ८८९ ) 





~ त्तकः 


=--------------------`- - 


खपको कचठीा, छच्ञान, मवा; सरसाः ससक 
पन्ते, विखवकी विषछठाचक्रीक रमः; महारागनच 
आर हद्‌ उनको धृना दनसे वाखकाका उवर्‌ अर 
समस्त यहवाधा सतिरातां ह्‌ 1३०२३ ॥ 


घ्रतमोङ्घक्षिसस्थन गोमयन च घूपन- 
म्‌ 1 हरिति सवेमरहांश्वाश्यु ज्वरघ्रन्ख 
न सशयः ॥ ३०४ ॥ वालशान्तीष्ट- 
कमणि का््यांणि ग्रहुशान्तये ३०५ 
मरो हृड गायके गारक धूनी देनेसे सर्व ध्रकारके 
उवर आर अ्रदधाधा गात दोतीदहै । प्रहोकी शात्तिके 
चयि वाख्नाति आदि काय्यै करे ॥३०४।।२०५ ॥ 
ग्रहेष्बधिपतिः स्कन्दः सवरागेषु रेव- 
ती । प्रजनी ख ततस्तस्मात्त बाला- 
नां हितेच्छया ४ ३०६॥ 
सद्ग्रह जावपात् सन्द आर्‌ सवरागाक्छा 
अधिपति रेवती दहै । इस कारण वालककी दहितकी 


9१) ^ 


द्च्छा करनेवाङे इन दोनोकी पूजा करे ॥ २७५६॥ 


स्वस्ति ते स्युः स्कन्दी महाभागा 
व रेवती । दिक सूयोऽन्तरिक्षश्व 
स्वस्ति रन्छ स्वद्‌ ॥ २०७ तेज- 
खा उद्यणश्चषध विष्णोरिन्द्रस्य ते- 
जला सिद्धानां तजसा चैव रश्चिता- 
(स्मन्सुखी भव ॥ ३०८] वन्यत 
षक्यश्चाद्रक्षां इवत वालके । भव- 
न्ति निथरहा बालाः सुखिने सेगव. 
{जताः ॥ ३०९ ॥ 
"स्वस्ति °सुखी -मवगन सेत्रेके द्रा वालककी 
रका कर । इस म्रक्ष करनस वादक ग्रहुरिः 
घंखी ओर रोगरदित दो जति द ।। ३०७-३०९॥ 


वाल्यगाधिकारीच्छनष्टमगलक षृ- 
तमू । भिषजा तत्नयीक्तव्यसायुर्वेद- 
विचारिणा ॥ ३१० ॥ 
चटरागाघवक्स्मिजा अए्टमगखघृत कहा उस 
अमगटद्ुतक्न आदुवदका नाननवाडा नद्य 
ग्रहवाथाम भा प्रयाग करं {} ३१०॥ 


ग्रहो पण्ष्टबालास्तु इश्चिकित्स्यतमाः 
स्मृताःवैकल्यं मरणं वापि श्वं स्कं 
दभ्रं नृणाम्‌ ॥ ३११ ॥ 
प्रदोसे पीडित धारक प्रायः दुधिकिंतस्य कटै दे 
अर स्छन्दयहमे तो वारुकोको निश्चय विकर्ता 
ओर ख्व्यु होती है ॥ ३११ ॥ 
इति श्रीर्वगसेने भाषारीकायां वाटरोगनिदान- 
चिक्रित्साधिकार समाप्त ।॥ ५० |} 





अथ विष्रोमापिक्ार | 


नन्तो) (0 दिन 
वेदयके खण । 
कुलिनं घाभिकं लिग्ध खश्रतं खत- 
तोत्ितम्‌ 1 अद्न्धमश्टं भक्त द्र 
तन्तं भियदश्ोनम्‌ ॥ १॥ करोधपार्- 
प्यमात्सस्यंमरद्ालस्यविवनजितम्‌ । 
जितेद्वियं क्षमावन्तं शुचि शील- 
द्यालन्वितय्‌ ॥ '२ ॥ मेधादविनमवि- 
श्रान्तमवुरकतं हितषिणम्‌ । पटु भ्रग- 
स्थ निपुणं दृक्ष मायथाविवितस्‌ 
॥ ३॥ पूर्वोक्तश्च शणीयुंत्हं नित्यं सन्ि- 
हिताऽगदम । महानसे भ्रयुश्नीत वैं 
तद्धियपजितम्‌ ॥ ४॥ 
कुलीन, धार्मिकः स्निग्ध ( खक्षतारहित ); सुभृत 
( जिसकी जाजीविका अच्छेध्रकारसे होती हो), 
सतत्तोद्थित्त८ जो निरन्तर पठने पठने ओर रोगियो 
को आसेग्ध करनेमे तद्र रहता दो ), खो भरदित, 
निष्कपटःमक्त)छरतक्ञ,रूपवान्‌ तथा क्रोध, कर्कशता, 
सरसरता, मद्‌ ओर आङस्यसे रहित, जितद्रिय, 
क्षमायुक्त, पवित्र, जीर ओर दथासे य॒क्तबुद्धिमान्‌, 
परिश्रमी, अचुरागयुक्त, दितैषी, चतुर, प्रगसभ, 
निपुणः चकुर आर मायारादत इन पूर्वाक्त गुणोसे 
युक्त तथा सदैव योगियोंको देखते रहनेवाछे 
ओर पारतत्वको जाननेबादे जिसकी प्रशसा कसते 
हं देसे धयकों पाकरमें नियुक्त करे ॥। १-४ ॥ 


(८९० ) 
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घङ्कसेने भाषाटीकासरिति- 








पाकशालाका विधान) 
भशस्तदिग्देशकृतं शचि भाण्डं ण्डा- 
शुच । सजालकं गवाक्ष्याटच- 
मात्मवमनिषेवितम्‌ ॥.५ ॥ विजक्ष 
खृष्टसंख्षटे सितान कृता्चनम्‌ । प- 
रोक्षतद्ीपुरूषं भवेचापि महानसम्‌ 
॥ ६॥ महानसिकवोटारः सौपोद्‌- 
निकपीपिकः । भवेयुर्वैदयवशगा ये 
चाप्यत्ये तु केचन ॥ ७॥ 
पाकराङा उन्तमदेशमे ओर श्रेष्ठ दिगा उत्तर 
या पूैकी ओर सुखवाटी होनी चाहिये । 
उसमें भोजन बनानेके पात्र राखम रभोजकर 
जछसे अत्यन्त शुद्ध करके रक्ल } वान्धव जनोसे 
युक्त, उसके द्वारपर परदा अथवा वख लटका 
देवे, जिससे कि उसमे मच्छर मक्खी आदि भ्रवेदा 
त कर सके ओर प्रकाशक खयि तथा धूम्र निकल्नेके 
स्यि जारी, ्षरोखे, रोशनदान आदि बनवा देवे । 
फिर उसमे अश्चिका पूजन तथा हवनादिक करे ओर 
परीक्षा किये हए आत्मीय जनोंको या अन्य द्वीपुर 
पाको उसमे कार्यैके लिये नियुक्त करे । पाक वनाने- 
वारे तथा अन्यान्य काय्यं करनेवाढ़े ओर द्‌, 
भात, पूरी,कचौरी आदि वनानेबादेः सव कम्पचा 
वेधके आज्ञाचुसार होने चाहिये ॥ ५-७ | 


विषे लक्षण । 
स्थावर जङ्मष्वेव हवि विधं विषमुच्य- 
ते 1 मूलाद्यात्मकमाचै रयात्परं सपौ- 
दिसस्मवस्‌ ॥ ८ ॥ 
स्थावर ओर जंगम इन भेदोसे विप दो प्रकारका 
कहा गाया है । इनमे वृक्षादिककी जडके धिपको 
स्थावर जर सपोदिकसे उत्पन्न न्को जंगम विष 
कहतेदे ॥ ८ ॥ 
स्थावरे ज्वरं दिदं दन्तघषै ग- 
टमहम्‌ । फेनछयंरुचिम्धासं मूच्छश 
कुरूते विषम्‌ ॥ ९ ॥ 
स्थावर त्रिप-ञ्पर,दिच री, दृन्तवष, गेम पीडा, 
सचागोका डालना; चमन, अरुचि, श्वास जौर सूरच्छ- 
को करता ह ।॥ ९) 


निद्रां तनद्धां क्लम दाहं सपाकं छोमः 

हर्षणम्‌ ! शोथं चैवातिपतारश्च कुरूते 

जद्मं तिषम्‌ ॥ १० ॥ 

जगम विष-निद्रा, तन्द्रा, गानि, दाह) पा 
रोमांचका होना, सूजन ओर अत्तिसारको उन्पत्र 
करता है) १०॥ 


विष देनैवालेके लक्षण । 
इद्धितक्तो मलष्याणां बाक््वेष्टासषः 
वैकृतैः । जानीयाद्विषदातारमेभिः 
लिङ्च बुद्धिमान्‌ ॥ ११ ॥ न ददा- 
~ # य शि क क 
त्युच्तरं प्रष्टौ िवक्षमाहमेति च। 
अपार्थं बहुसंकीण भाषते चापि मू- 
ठबत ॥ १२ ॥ हसंत्यकस्मात्स्फोटये- 
दङ्रीषिलिखन्महम्‌ ॥ वेपथुश्चास्य 
भदति बस्तक्छकेकभीक्षत ॥ १३ ॥ 
€ _ ४.१ क~~ _ (न प 
विवणवक्रोध्यामश्च नखः ्ि्ि- 
च्छिनस्थपि । वर्चत बिपरीतश्च/विष- 
दाता विचेतनः ॥ १४॥ 
प्रायः राजा ओर घडे भनुप्योको उनके शचुतसे- 
वक अन्नादिकमे विप मिलाकर देते हैः इसल्यि उस 
विप देनेवारेके ठक्षण छिखते दैः- 
सवुष्येके अभिप्रायको जाननेवारे, बुद्धिमान्‌ 
पुरंप बाणी, चेष्टा ओर युखकी विकृतिसे तथा नीचे 
लिखि अन्यान्य ठक्षणोते विष देनेवाडेकों जानलेवे 1 
विष देनेवाला पूंञछनेपर अपने दुष्टकभेकी वेहेरीति 
उत्तर नहीं देता ओर जो सनको रोककर बोरता है 
त चोखा नही जाता, चचरा जाता ह अथवा सूखे 
ममान बहुत व्य तथा गिडगिडाकर वचन्‌ बोरूता 
हे,अकस्मात्‌ हसता है,मयमे उत्पन्न हुई सन्धियोकी 
पीडाको दूर करनेफे चि अगुखयको चटकाता हे 
प्रथ्वीकों छिखता या खोद्ता हे,कोपता दहै, भयभीत 
होकर एक एक मनुष्यकी अर देखता हि, रंकके 
समान बारबार बालको हाथसे द्रुता दहै, दरवाजकरो 
उोडकर दसरे मार्गसे जनेङी वारंवार चेष्ठा करता 
2, युः <ग चदख्जाता दै या जछेकरे समानस 
होजाता हे,नखोचे तण आगदिको तोडता हे, विपरीत 
कामोकी इच्छा करता है ओर उन्मत्त होकर 


वषरागाधक्छारः; । 
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विषयुक्त अल्की परीक्षका प्रकार । 
नृपभक्ते छवि स्यस्ते कोश्वश्च मद्मि- 

. च्छति । दप्यन्मयूरस्तद्षटरा करोश्चतः 
शखक्षारिकि ॥ १५ ॥ हंसः कीडति 
चा्त्य॑ध द्वराजस्तु कूजति 1 छनः 
को विष्टजत्यश्ु विष्ठां सश्चति मकं- 
2; १६॥ 

राजाकरे भजनको प्यीक्षाके लिये प्रभ्वमि डा; 
गो उषम विष भिका हेता हतो उसको देख कर 
रौचपद्वौ दको प्राप्त होजाता दै, सयुर उसको 
देखक ए उन्मत्त द्यजाता है, तोता आर मेना उसका 
देखकर राते हे, ईस क्ता करदा है, भगराज अत्य- 
न्व क्रुजताह, अनक पक्षी जासू डाकता है ओर्‌ उस 
भोजनको देते वन्ठरको दस्त होने छगते है] 

1 १५ ॥ १६ ॥ 
उपश्चिप्तस्य चान्नस्य बाष्पात्य्धे वि- 
सपते । हत्पीडोष्णश्च नेचत्वं शिरो- 
खच्च जायते ॥ १७ ॥ 

शीसे परोसतहुए उम विषभिभरित अन्नकी वाप्तकर 
गने दयते पीडा, नेत्रोमि उष्णता ओर निरोवि- 
कर उन्न दोवः है ॥ १७ ॥ 
विषरोगकी चिकित्सा । 
तत्र स्याद्खने इष लाने नलदं 
घु । छुष्यच्छिसैषरजनीनदन्दनैश्च 
प्रलेपनप््‌ । हट चम्दनेङपश्च क्त्वा 
इुशखछमनःप्ुथात्‌ ॥ १८ ॥ 
उस समव द्ूढः छखामञ्जकतण, खस भार्‌ शहद 
इप्‌ सचक्रा पक्त्र पासंकृर नकाम आज तथा अरस 
हदा आर्‌ चन्दन इनका पासकर ठप ररे आर्‌ 
हृद्यपर चन्दनकां ठेप करे तो सुखकरी प्राप्न होती 

है १८॥ 
ना{जन्राह चामद्‌हु चश्ान्न सख 
सातिचं ॥ तठ ्रलेपे श्यदिन्द्रमो- 
पीश्यामपत्पलामनि च ॥ ९९१ 

जेन विप सुप्यके दामे प्रह्वता है तच दाधमे 
दाद्‌ होती ह खीर नख गिरने गते ई } उस समय 


ट्प करना चाहिय ॥ १९ ॥ 
प्रमादान्मोदतोचेतास्तदन्नमुपसेवते । 
॥ २० ॥ `ततोऽस्याष्ठीलबलिहा 
भवत्यर्सवेदिनी ` उयते द्यते वा- 
पि छ्ेष्मा चास्ये भवत्तते ॥ २१॥ 
तच वाष्पेरितं कम्मं यश्च स्याद्धा- 
तुकर्षितम्‌ ॥ २२॥ 
जो अस्रावधानीसे या अज्ञाततासे चिपको भक्षण 
करछेते है उनकी जिह्वा पस्थर अथवा छकडीके 
समान जकड जाती है, इस ख्ए उस समय वजो 
अन्न खातेर्द उसके रसक्रा ज्ञान नदीं रहता तथा 
तोडनेसरीखी पीडा ओर दह दती है, ओर यृखके 
द्वारा कफ गिरने छगता ह । इस अवस्थामें वाफके 
द्वारा जो सिरीपाटिका केप कहा ह बह करे ओर 
घतुको अपकर्षण फरनेवाठे कस्म करे २०।२१।२२॥ 
प्च्छछर्दिंषरसोदादमाध्मागशमये- 
पथः 1 इद्ियाणां च वैकृत्यं कुर्या 
दामाङये गतम्‌ ॥ २३ ॥ 
जव विप अमान्रयमे प्राप्त दोजाता है तथ मृच्छ, 
वमन; भ्रम, दाह, अफारा, ग्छानि, कम्प ओर इन्दि 
यमि विकृति ह्येती है ॥ २३ ॥ 
तचार गदनालादुषिश्वघोषवत्तीफ- 
लः । छदनं दध्युदाश्वद्धयामथवा तंड- 
लाइन ॥२९ 
इस अवस्थारमे शीघ्र ही मैनफठ, तोम्ी; सोठ) 
कडवीतोरई, दही, उदश्विद्‌; ( तक्रा मेद्‌ ) अथवा 
चावदखका जल इनके द्वारा वभन करावे | २४ ॥ 
कोद्ातक््यतिकः पाठा क््पव्णा- 
शरताभया । शलं शिरीषपकिणदही 
द्र्द्रि बद्तीद्रयम्‌ ॥ २५॥ 
तोर, चीता, पाड; इख्हुट, गिरय; हर, 
जिलास्ख, शिरसः, कटभी, हल्दी, दारुदख्दी ओर 
दोनी प्रकारो कटेरी इनके द्याया वमन करावे ॥२५॥ 
स्थावस्विषके सामान्यकायं | 
उदवेष्टनं सूरूषिषेः; प्रखापो मौह एव 
न्व} जृस्भ्णं वेपनं श्वासो ज्ञेयं प्न. 
विषेण ठु ।॥ २६॥ 





मूखावपको भक्षण करनेसे शरीरमे ेठ,प्राप( 
वकवाद्‌ ) आर बहोनी होती है । पत्रविपकौ भक्षण 
करनसं जमभाइयाका आना, कृप ओर उवास होता 
द ॥ २६॥ 
उप्करणथः फएलविषेदाहोऽन्रदधेष एव 
चच | भनवत्पुष्पातषश्छादराध्मानं श्वा- 
खएवच॥ २७ ॥ 
लवपका मक्षण करनेसे अण्डकोरामे सूजन, 
दाहं आर भाजनम अरुचि होती है । एूखविपको 
भक्षण करनस्त वमन.अफारा ओर श्चास होता है२७ 
त्वङ्सारनि्य्यांसविवैरुपयुक्तैभंवन्ति 
हं । आस्यदौभन्धपारूष्यशिरद्‌- 
छष्सदखवाः ॥ २८] 
छाल, सार ओर गोद्के विपको सक्षण करनेसे 
सुखम दुगेध, दारीरमे रूक्षता, कठिनता, शिरमे पीडा 
आर कफका खाद हाता है । २८ ॥ 
श्चारावषक दायं । 
फनागमः क्षारा वषावडभदां गुर 
1जह्ता । 
दरावपक्ं खाने युलमें ज्ञागोका आना, द्स्तों 
का हीना भार जिह(में जडता होती है । 
बठवषक्ध काय । 
ह्त्पाडन्‌ वादग्न्वश्रूच्छं दट्श्च ता- 
छाभः ॥ २९ ॥ 
धातुचिपको खनेत्ते हृदयमे पीडा, मृच्छी 
ताटवम दाह दतीह्‌ | २९॥ 
नायण खालदातोनै (दिषाण्यलाानि 
न्दद्व ॥ ३० ॥ 
उपयुक्त मूल आद नव ववेपांको वकिमप कर्‌ 
खानसर कालान्तरमे सत्यु होती हं ।। ३० ॥ 
वषाटप्तशद्ह्‌तष् सण । 
सदः क्षत पच्यते यस्म जन्ताः छव 
द्रत पच्यते व प्व्रभ णम्‌ । छः 
प्णाचत (द्धन्नमत्यश भभत क्षतान्मास 
भणस्यत यस्य वाहि २१॥ तष्णा 
गच्छ ज्वरद्ाहुरं च यस्य दिग्धाहत- 


ओर 





न्त मज ऽ्यवस्येत्‌ । लिङ्ान्यिता- 
त्येव दुय्योदम्ितरत्रगे विष यस्य दत्त 
भमाद्‌ात्‌ ॥ ३२ ॥ 


जिस मदुष्यका घाव तत्काल पकजाय उस धावमसे 
रुधिर वहै,ओर वारम्बार पके।तथा जिसके धावसि 
काकाःसडा हुञा आर अत्यन्त दुगधित मांस गद्छकर 
गर । एन जसक तपा, मूच्छ, उ्वर आर दाद्‌ हदो 
तो उसके विषमे चुञ्चाये हए भथवा विपते छिप्त हुए 
राका धाव जानना । जिसके रणम साघ्रुने कपट 
करके विष ख्गादियाहो, उस घव्केभीरेसेद्यी 
छक्षणं जानने! ३१॥ ३२ ॥ 


बिषपानकै लक्षण । 
सवात ग्रद्धरमाभं पुरीषं योऽतिसा- 
य्यंते । फेनसुद्रहते चापि विषपीतं 
तमादिशेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
जिसके अपानवायुके साथ घरक धुयकी समान 
वेण वाड दृस्त हं अरजा द्यगोंको डाल ता उसक 


क 


विप पनेके रक्षण जनते ॥ ३३ ॥ 
जंङ्मविषलश्चण । 
सबसे अ्रथेम सपविषद्धे ठक्षण 
कट्ते ह । 
लातपपित्तकफात्माने भोगीमण्डल 
रालजिलखाः । यथाक्रम समाख्याता- 
दथतर ददरूपपिणः॥ ३५ ॥ 
मुख्यतासे प्राय. भोगी, मण्डली ओर राजिल 
दस ग्र7ार तीन जातिके सपे है | इनमेसे भोगीसप 
वातप्रकृतिवारे हे, सडठीसर्प पि्तकी प्रकृतिवे दै 
ओर राजिटसप कफकी प्रकृतिवाछे है।ओौर जो एक 
जातिके सपेसे दूसरी जातिकी सर्विणीमें उत्पन्न 
(जसे किं भोगी जातिके स्थेसे मण्डडाजातिकी 
सर्वणीमे उतपन्न ) हुआ हो तो चहं मिभितप्रकृतिवाछे 
अर्थात्‌ इन्द्रज होते हँ । ३४ ॥ 


८ ५ )फणिनो भोगिनो न्या" सख्यातास्तेऽत्र विंशति" 
ण्डलावविधैशित्रा प्रथवो मन्दगामिन ॥ पट्‌ ते मण्डलिनो 
्नयाज्वल्नाकेव्पा स्ता । स्निग्धा विविधवर्णाभिस्ति्यगृरष्वच 
राजिभि. ! विचित्रा इव थे भांति राजिलास्तेष् तेऽपि परा 





विषरौमाधिकारः। 


दरो भोगिङ्कतः कृष्णः सर्ववातवि- 
कारकरत्‌ ! पीतो मण्डलिनो शोथी 
मृडः पित्तविकारवान्‌ ॥ ३२५ ॥ राजिः 
ल्मेत्थो भवेद; स््थिरशोथश्चं पि- 
च्छलः ! पाडः चखिग्धोऽतिखान्दासक 


सवेष्टेष्मषिकारवान्‌ ॥ ३६॥ 
मोगीसपेका काटा हुञा स्थान-काला दोजाता ह 

ओर स्वेप्रकारके वायुके विकारोको उत्पन्न करता दह 

मण्डलीसपक्ा काटाहुआ स्थान -पीरा, सूजन युक्त; 
नरम ओर सम्पूणं पित्तके विकारोको उत्पन्न करता 
हे ! राजिलसपका काटाहुभा स्थान-काटेन, सुजन- 

युक्त; पिच्छिह, पांड्वणे आंर चिकना होता हं 1 

उसर्मैसे अत्यन्त गाढा रुधिर निकलता हं आर वहं 

सवेप्रकार्े कफके विकारोको उत्पन्न करता 

ह ॥ ३५५ ॥ ३६॥ 

विषके दशशण ! 

, टध्बव्यक्तरसं सुक्ष्म रूक्ष्णोष्णाश्युव्य- 
वायि च। विकासि विशद तीक्ष्णं 
विषं दशयग॒णं स्मृतम्‌ ॥ २७ ॥ 

ङघ॒, अव्यक्तरस, सृष्टम, रक्ष, उप्ण, आषु 
वायि, विकारि, विगद्‌ ओर तील्म ये दश्च गुण 
विषमं रहते दै 11 ३५ ॥ 
मघाद्रकात्तकाश्षाभरणाष भयलतः 
पूवाद मस्मद्रष्टस्य कस्यन्चजविन 
भवत्‌ ॥ ३८ ॥ 
मघा, अद्रौ, कृतिका, आपा, मरणी, पूो- 
पाटा पूत्राफ्रल्युना आर पृताभद्रपद्ा इन नक्षत्रास 
काटा हमजा अयचा मस्मस्यानांम काट हुमा कदा 
चित्‌ कोद रोगी जीता हे ।! ३८ ॥ 

` नवमी पश्चमी षष्ठी तथा कृष्णचतु- 
देशी । चठ॒र्थी स्थिक द्वे चदष्टा 
एषु न जावतः; ॥ २९ ॥ 

नवमी, पञ्चसीःषष्ठीकृष्णाचतुदैमी ओर चतुर्थी 
द्रुत तवाथयमि काटहटुजा एव टाना सावया अयाचत्‌ 
सध्याके समय ओर प्रभातके समयमे कटेहुए मुप्य 
नदं जीते दं \ २९॥। 
वषर्मन्् सामात्याचाकछत्सछा ) 
चन्दन - बृषणच्छेद दाद्ख्लावाः भकी- 


तिताः! पूर्व दष्ह्य पानश्व दहदया- 
घरणं घृतम्‌ ॥ ४०॥ 
सपकं काटनेपर प्रथम चंदनका प्रयोग फिर अड - 
कोौरपोकों छदना, दागदेना ओर रुधिर निकछ्वाना 
चाहिए । एवं हृदयको आवरण करनेवाले घृतादिक 
पान केरे }} ४०॥ 
देश ओर कालकी विशेषतस स्- 
दंश्चको अस्ाध्यत्व कहते हे । 
अश्वत्थदेवायतनश्मशानवतल्मीकस- 
न्ध्या चठष्पथेषु । यास्ये च दष्टाः 
पारवजनाय्ा ऋक्च नरा मस्मप्य च 
दषाः ॥ दवाकदणां वषम घाः 
ति सवानि चोष्णे द्वि्ुणीभवन्ति 
॥ ४१ ॥ अजाणाप्तश्रमपाडतष 
नलु वृद्धेषु बमुक्षितेषु । क्षीणे क्षते 
गनहान इषद्ध रकश्चेऽनठ गमेवताघ 
चाप ॥ खर्‌ ॥ शष्वक्षतयस्षन 
रच्मास्त रल्या ठखतणथश्चव.सखमः- 
वस्ति । शीताभिश्द्धि्ध न सोमदर्षो 
विषाभिभूतं परिवजेयत्तम्‌ ॥ ४३ ॥ 
पीपल्के वरक्षके नीचे; देवमन्दिरं, रमश्चानमे, 
वौर्वीमि, सन्व्या समयमे चोराहेभे, तथा सरणी, 
सघा,जद्रौ, अश्लिषा, मूक ओर छत्तिकादिनकषत्रोमे 
र्था पचमी आदि तिथि्योमे ओर ्िरागत मम्मेस्था- 
नोमे सर्पं कटि तो वह्‌ मनष्य नहीं जीता है । दर्वी 
कर स्षका काटा हुमा मलुष्य तत्का प्राणोको 
त्याग देता है । प्रायः सर्वप्रकारके पिष उप्णताक्त 
अथौत्‌ गरसीमे दूना जोर करते दै । जो मचुष्य अ- 
जीभे,पित्त ओर श्रमक्ते पीडित, तथा वाककः चरद्ध; 
भूखा, क्षीण, क्षतरोगी, भमेदयोगी, क्ठरोगी, रल 
शरीरबाङा,निर्व॑क, गर्भवती खी, जिसके जख लगने 
से भी रुधिर नही निकटे, उबुक मारनेपर चरीरपर 
नही उरे ओर जिसके जरीरपर जीतख जल डाल- 
तेस सेमांच न हो उख सर्पके उसे हए मनुप्यकी 
चिकित्सा न करे अर्थात्‌ उसको असान्य समञ्च कर 
चेय व्याग देवे । ४१11 ४२॥ ४६॥ 


{जह संख यस्य च क्छश्शता नासाः 
दसाद्श्व खकण्ठभङ्ुः । कुष्ण सरक्तः 








श्वयथुश्च द्यो हन्वोः रिथरत्वश्च स 

वज्जनीयः ॥ ४४ ॥ 

जिस मनण्यका सुख टेढा दोजाय, केरा स्पशं 
करनेसे द्रूट टूट कर गिरे, नक्र टेदी पडजाय, गदैन 
जुकजाय, मथवा स्वर्ग दोजाय्‌ः , डसनकी जगद्‌ 
खाल अथवा काटी सूजन युक्त हो ओर ठोटी कठिन 
हो,टोदीका भाग जकड्‌ जाय अथात्‌ सुख नकी खुले 
उसको चदय स्याग देवे 11 ४४ ॥ 

वत्तिघेना यस्य निरेति बक्राद्रहं स 

वेदूध्वमधश्च यस्य । देष्टाभिघाताश्च- 

वरश्च यस्य ख चापि वयः पारषज- 

नीयः ॥ ४५ ॥ 

जिस मतुष्यके मुखस खारकी गादी वत्तीसी भिर, 
ङध्यै( मुख, नासिका, कणे-नेत्र इत्यादि) ओर अधो 
( गुदा, लिग, यौति इस्यादि) मरीस रुधिर गिरे 
ओर जिसके बरावर २ चार र्देतख्गे द्यो उसको 
ओ! चेय स्याग देवे ॥ ४५॥ 

उर्मत्तमत्यथसुपट तश्च हीनस्वरं वाप्य- 

थवा बिवणेम्‌ । सारिष्टमत्यथभवेगि- 

नश्च जदयात्नरं यत्र न कम्मं छ्ुय्य।त्‌ 

॥ ६ 

जो मनुष्य विषक्ी व्याङ्घकतासे अत्यन्त मन्त 

अथात्‌ वावलासा होजवि तथा ज्वर अतिसारादि 
उपद्रवोसे युक्त हो, जिका स्वर क्षीण होगया 
हो, शारीरक रंग बटढ गया हो, मत्युके रक्षणोसे 
युक्त ओर जिसके मशमूत्र वद्‌ होगये हो अथवा 
वेग अथात्‌ छहर न उठे एसे सांपके काट हए मलु- 
ष्यको त्याग देवे ॥ ४६ ॥ 


[क + ४.७ 


दूबावषक लक्षण । 


जीण विषघ्रौषधिभिर्दतं वा दावा- 
भरिवातातपश्योषितं बा । स्वभाव- 
तो वा गणविग्रहीनं विष हि दृषीषि- 
षतासुपेति ॥ ४७ ॥ 
जो विष अलत्यत पुराना द्योगय! द, अथवा विष- 
नाशक अ'षधिरयोसे हदीनवीय्यै कियागया हो, अथवा 
दावार, चायु जर धूपसे सूख गयां हो, या सरद, 
गरमीसे बिगड़ गया हो अथवा स्वामावि दरगुणों 


पङ्गसेने भाषादीकासदिते- 





मेसे एक, दो या तीनं चार गुणो्ते रदित दरैगया द 
तो उसको दृपीविप कते है. ॥ ४७॥ 


दूमीविषफे कार्थं । 


वीय्यांल्पभावान्न निपातयेत्तत्कफा- 
न्वितं वष॑शुणादुबि 1 तेनार्दितोे 
भिन्नपुरीषवर्णो विभधर्वैरस्यय॒तः पि- 
पासी ॥ मूच्छ चमं गद्रदबान्वमि- 
त्वं विचेष्टमानोऽर्तिमाप्लुयाद्वा॥४८ 
यह दृषीषिप दीनकीय्यं हनत कारण मारतातो 


(४ 
[4 


नदी है, किन्तु कफस, उप्णादिगुणोके मद्‌ दने 
कारण एवं अभ्मिक्री मदता दोनेसे यह विप नदी 
पचननेके कारण वहत दिनोंतक रीरमे रहता दै । 
दपीविषसे पीडित मनुष्यके दस्त पतला आता ई; 
मुखम दगध ओर सरीरका रग वद जाता है; 
नीरसता दोतीदै प्वं, तपा, मूच्छी, श्रम, वाणी 
गद्रदपन जर वमनये सव रोग दोते हैँ। वदं विरुद्ध 
चेष्टा करता है ओर उसे चैन नहीं भिरूता ॥ ४८ ॥ 
स्थानविशषसे उत्पन्न 
दूषीविषके लक्षण । 
अआमारयस्थ कफवातरोगी पक्षा 
सशयस्थेऽनिकपित्तरोगी । भवेत्सम- 
द्वस्तशिररूदागो विदनपक्षस्त॒ 
यथा विह्‌ङ्ः ॥ ४९ ॥ 
दूषीविप आमारयमे प्राप्त होनेप्र कफ ओर 
वायुके रोगोको उत्पन्न करता है । पक्ताश्चयन्ने प्राप्त 
होकर वात ओर पित्तसम्बन्धोरोगोको उत्पन्न करता 
है। ओर जव यह दु्षीषिप शिरके वाङ ओर रोमौ 
प्राप्त होता द तव परहित पक्षीके समान कर देता 
हे॥ ४९॥ 
[अ , [प ष्व्‌ 
{स्थत रसादिष्वथवा यथात्ान्च्छ- 
रोति धाढम्रभवान्विकारान्‌। 


(/ 


जव यद्‌ दूपीविष रसादिधातुखोमे प्राप्न होता है 
तो सुश्चतके सू्रस्थानके व्याधेसमुदेशषीयनामके 
चौवीसवे अध्यायमे कदे अनुसार धातुसम्बन्धी- 
विकारोको करता ह । 


विषरोगाधिकार्‌ः । ( ८९५ ) 








दूषीविषके परूमोपका समय । 


कोपश्च शीतानिलदर्दिनेव यात्या 
पूर्व श्रणु त्तस्य रूपम्‌ ॥ ५० \ 
यह्‌ दृषीविष अस्य॑त्त सीतके समय, अत्यंत पवन 
व्ख्नेॐ समय ओर मेवतसि पिरे हुए दिनमे तत्कर 
प्रकोपको प्रात्र होता है । अव प्रङ्कुपित दू्ीविषके 
पृषैरूपको कहता हू, सो सुल ॥ ५० ॥ 

[* 4 क £ 
प्रङ्कपितदूषी तिषके परवंरूप । 
निद्रा॒रुत्वश्च विजृम्भगश्च विष्ेष- 

हषौवथवाङ्कमदेम्‌ । 
निद्रा; रीर भारीपन) जभादयोंका आना) 
अंमाम्‌ जियिलता, सेमाचाक्ा दोना सर अर्गोका 
टना, ये प्रङ्कपित दूपीविपके पूवैूप द । 
भरक्कपितदुष्पीविषके रूप्‌ । 


तततः करोत्यन्नमदराविपाकावरोचकं 
मण्डलकोठजरम ॥ ५१ ॥ मांसक्षय 


है ओर कोई दूपीविप विस ओौर विस्फोटकादि 
रोगोको उत्पन्न करता इ ॥ ५३ ॥ 
दूषी विषशष्दकी निरुक्ति । 
दूषितं देशकालान्नदिवास्वम्ररमीः 
क्ष्णः । यस्मात्छन्दूषयद्धातस्तस्मा- 
दूदूषीविष स्मृतम्‌ ॥ ५४ ॥ 
देश) कार, अन्न ओर दिनकी निद्राकरे कारण 
दपित हआ विप वारंवार धाठुओको दूषित करता 


ट, इम कारण इसको दृषीविप कत ह ॥ ५४ ॥ 


दूषीविष साध्य याप्य आरि असाध्य । 


साघ्यमात्मवतः सदयो याप्य संब- 
त्खसेषितम्‌ । दूषी विषमसाध्यं स्या- 
त्क्षीणस्याऽहितसेविनः ॥ ५५ ॥ 
दृपीचिप जितेन्द्रिय अर्थात्‌ पथ्य सेवन करनेवाे 
सनुष्यको तत्काल साध्य दोता है । एक वधके पश्चात्‌ 
याप्य होजाता दहै ओर क्षीण तथा अपथ्यं सेवन कर. 
नेवार मनुष्यके दूपीविप अस्ाव्य होता दै ॥ ५५ ॥ 


पादकरप्रशोथ मूच्छान्तथा छर्दिम- 
थातिसारम्‌ । दुवीविषं श्वासत्रषा- 
ज्वरश्च कुययांसरबाद्धं जठरस्य चा- 
पि॥५२॥ 
प्रकीपकेो ` प्राप्त हज दुपीतिपर, अन्नका भोजन 
करनेपर सुपारीक्े समान मदृको करता दै, भन्नको 
पचते नहीं देता, तथा असा, धरीरमे चकन्ते आर 
गाठाको उत्पन्न करता द । मासक्षुय, हाथ पावें 
„ सृजन, मृच्छ, चमन, अतिसार, श्वास, नपा) उधर 
आर उद्रको वडाता दै ॥ ५१। ५२. ॥ 
दृष्षीविषके भेटोसे विकारभेद । 
` उन्मादमन्यलनयेत्तथान्यद्‌ानाहम 
स्यतक्षयते च शुकम्‌ । गद्भद्यमन्यज- 
नयेच कुष्टं तांस्तान्विकारांश्च बहु- 
प्रकिाच्‌ ॥ ५३२॥ 
कोई दपीविप उन्मादको उतपन्न करता दै । कोई 
दूषीविष आनाहको उत्पन्न करता हे कोई दूपीविष 
वीय्को क्षीणकस्ता है) को$ दूपीविप वाणकि 
गद्रद्‌ करता है । कोई दुपीनिप छट उस्पन्च करता 


अथ गरविष । 

सौभाग्या दछियः स्वेद्रजोनाना- 

। दजान्मलान्‌ शच्चुभयुक्ताश्च मलार्म्रय- 
च्छन्त्यन्नभिध्रितान॥५६॥ तेः स्यात्प 
डः दक्छोऽरपाश्चिः गरश्चास्योपजा- 
यते । मम्मप्रधमनाध्मानं इस्तयोः 
शोथलश्चषणम्‌ ॥ ५७ ॥ जठरं ग्रहणी- 
रोगो यक्ष्मग॒ल्मयक्न्ज्वसाः । एवं 
विधस्य चान्यस्य व्याेलिङ्खानि 

निर्दिश्लेत्‌ ॥ ५८ ॥ 

सिये पत्तिको वर्मे कण्नेकं लिये, पसीना, रज 
| अर अगक्ते अनेकमरोक। भोजनमे मिलाकर पतिय। 
कौ खिदेदी है । तथा च्द्रूमी इसी प्रकारके पठा - 
याको भोजनं मिलाकर मुष्येको खिरदेते हे । 
यह्‌ पसीना आदि अधम पदार्थं गर कदत है | 
पसीना तथा रज आदि गरस पाडत होती है, शरीर 
कर् दोनाताद अभनिमंददों जाती ह, ¢ गरदोय 
उसपन्न द्येजनत्ता ह, उवर आता ई, मम्मस्थानांम 


( ८९६ ) 


वङ्कसैनै भाषारैकासदिनि-- 





डा होती जारा होता हैःधातुक्षय ओर दाथो- 
मं सूजन ददोती हं तथा उद्ररोग; संग्रहणी, राजय- 
हमा,गुस्मःयक्रत्‌ ओर ्वर एवं इसीप्रकार भर भी 
अतेकयोगेकं छक्षण होते ह । ५६ ॥ ५७ ॥) ५८॥ 
अथ दूताविषक्त उत्पति 
ओर निरूक्ति। 
यस्माल्टनं णं भराता सुनेः अरस्वेद्‌- 
बिन्दवः । तस्माद्टूताः भरभाषन्ते 
संख्ययास्ताश्च षोडश ॥ ५९ ॥ 
जव वसिषएठजीकी गायको विरवाभिच्र वलारकास्से 
लेकर चे तव वस्ति छठजकि कोधसे मस्तकमे पसीना 
आया,उससमय उस पसीनेके जो विन्दु धासपर गिरे 
उनसर जो अ(व उत्पन्न हय दता कहे जाति हे। ताकी 
सोलह जाति है । टु” इस धातुका अथे काटनका 
ह ॥ ५९॥ 
ताभिर्दष्टे रैशएकोथ परवृत्तिः क्षतज- 
स्यच । ज्वरो दाहोऽतिसारश्च ग- 
दाः स्युश्च िदोषजाः ॥ ६० ॥ पि- 
डिका विविधाकाश मण्डलानि 
महान्ति च । शोथा सहन्तो ग्रदवो 
रक्ता; श्यावाश्चलास्तथा ॥ साम्यं 
सबेदतानामेतर्दशस्य लक्षणम्‌ ॥६१॥ 
द्ताके काटने पर स्थान सडजात्ता ह, रुधिर 
वहने ख्गता ह, एव॑ अवर, दाह, अतिसार ओर 
त्रिदोपजनित योग होते हे, अनेकप्रकारकी पुन्सिर्ये 
उत्पल हता इ) वड ९ चकर्त पडजतं ह 
ओर बडी गम्भीरः, कोमल, छाल, चचर तथा 
कलो सयुक्त सूजन दोती द । यद सूतादेशके 
सामान्य खक्षण द्‌ । ६० । ६१ ॥ 
दशमध्ये ठ यत्कृष्णं श्यावे बाजा 
लक्काडतम्‌ । ऊध्वद्ाते शरश पाकर 
टद्‌ कथन्वर्‌7ान्वतम्‌ ॥ सपाणामेव 
विण्मूच्रशवकोथससुद्धवाः । दृषी- 
वषाशच कमय इति संक्षेपतो मताः॥ 
दृषावेषाभिदटूताभिस्त दष्टमिति 
निप्देशेत्‌ ॥ दरे ॥ शोथाः खेता- 
प्सता सकाः पीताः स्पिदटिका 


| 


ज्वराः । बराणान्तिकाभिजायन्ते 
श्वासहिकाशिरोग्रहाः ॥ ६३॥. ` 
जें कटाहुभा स्थान काला तथा छाठ, के, पीठः 


भेले हए तीनां साका दो, जाङके समान ठकाहुखा) 


चा, जीव्र पकनेवाखा, सदैव भीजा, सफेद्‌ राध 
वहानेवाला तथा उवरयुक्त हो उक्षको दृ षीविषवादा 
दतासे कटाहुजा जानना । सपि सलमूत्रके सय 
गसे अथवा मरेहुए्‌ संप्कि शरीरके सडजानेसे दृषा 
विषके कृमि उपपन्न होतेह । वे प्राणनायक हे। 
उनसे कटि हए स्थान सूजनयुक्तः सफेद; कार; 
ङा, पीले ओर फुन्सियायुक्त दाते दं तथा ज्वर्‌ 
श्वास; दिचक्री ओर लिरषीडा य सव रोगदहोते हं 


॥ ६२ ॥ £ 
आखुदषावषक्र लक्षण । 
आर्दश्चाच्छोणितं पाड मण्डलानि 
५५९ क नक € धा 
ज्वरोऽरुचिः । रोमहवश्च द्‌ाद्श्चषप्या- 
खुदुषी विषार्दते ॥ £ ॥ 
जिस वृके काटनेसे सुधिर पीटा कडजायः गरी- 
रमे चकन्ते उठआच, उवर, भराचे, रामां चका हाना 


आअ।र दाद्‌ हा ता उसका दुघावपवार सूसस करटा 
हुआ जानना ।।! ६४ ॥+ 


अकाध्यमूसेके लक्षण । 


मृ च्छङ्शोथवेवण्यङ्कद रन्दाऽश्चति- 
ज्वराः । शशिरागुरुत्व कलार 
छर्दिश्वासाध्यमूषिकः ॥ ६५॥ 


जस मूसक काटनसं मूच्छ; खसरम सूजन, 
विवणैता, छद; शब्दका यथाथे न सुन सकना; ज्वर; 
शिरमे भारीपन, छारका गिरना जर रुधिरकी वम- 
नका होनाय ख्क्षणदहो तो उसका विले मूसेसे 
काटा हुआ जानना, वह रोगी असाध्य होता है६५॥ 
दूकल्ासदष्टके लक्षण । 


काश्य श्यावत्वमथना नानावणेत्व- 
मेवच ¦! व्यामोहो वचसो भेदो 
दष्टः स्यात्करकलासकेः ॥ ६६ ॥ 


भन्न 


विषराोगाधिकारः । (८९७ ) 








करकैटे अर्थात्‌ सिरीनिटका काटा हुआ स्थान मण्डूकदष्टके लक्ष्णं । 
काटा, अथवा खाट ओर क दग्रा, जथ्व' अनेक नदि ¢ र 
जः न ५ ष्‌ लू द र सूनः 4 ¢ 
स्गच्रा दोत्ता ई तथा वेशी जर द्रत दोते है ॥९£& | +" दष्ााद्तः ल. सरूजः वातिकः 


2१ 
स 


व सतृट्‌ । छर्दिनिद्रा, च सविषमेण्डूकै- 
1 / दैटलक्षणम्‌ ॥७१॥ 
ददत्यश्चिष्वाद ठु निनतचीवोध्वमा- विपे यढकके काटनेसे. भैढकका एक दी दांत 


9 £ खगती है, निद्रा आती अर्‌ वमन दोष 
तपाद निद्र ६ अआ।र वमनदोक 
पश्चात्त तिष्ठाते ए &७ =£ 
इ = ए ९ „ | ६।॥५१॥ 
विच्छा विप प्रथम जच्चिकीस्तमान दृह्‌ कर्ता दं 1 
फिर शीघ्रदी उपरको चटकर अगाक्ा ताडनेके मत्त्पावषकः उक्षण ॥ 


समान पाडा करता ह 1 1फर्‌ काट श्ध्ाचम जाकर मस्स्णास् सविषाः फु्ंदाहं शोथं 
विच्छा विप स्थिर दोजाता द्‌ ।। ६७ ॥ | खज तथा । 


असाध्यत्राश्चकदष्टकं लक्षण । विपो मकि काटने दाद्‌, घूजन ओर 
दष्रोऽाध्यस्ठ ददघ्राणरसनोपदते | पीडा दृत्ती द। 


नरः । मसिः पतद्धिरत्य्थ वेदनार्तो जलोकाग्ििषके ठक्षण । 
जदत्यसन्‌ ॥ ६८ ॥ | कण्डू शोथं ज्वरं मूर्छ सविषास्तु 
जिस मवुष्येक हृदय; नासिका ओर जिह्मे | जलौकसः ॥ ७२ ॥ 


विच्छ्‌ उक मारता दं तो उसके मांस गटकर गिरने 1 
लगता ह, अत्यन्त पीडासे शिडित होकर रोगी प्राण जर सुजनः 


षं याति दुभ ठगता द । उस स्थानम बेद्नायुक्त पीटीघुजन द्योती 
॥ 


त्याग देता है ॥ ६८ ॥ अर मृच्छ हती द ॥ ५७२॥ 
म्रहग वष ककि 
कणभदशक लक्षण) दगाोाधकाके लक्षण । 


विसपेः शयथुः शलं ज्वरश्छदिरया- | विदाहं श्वय तोदं स्वेदश्च रहमौ- 
पिवा। लक्षणं कणमैषदेष्ट दक्षश्चैव | प्धका। 

क क 

{वशास्पत ॥ ६९ ॥ छिपकखीके काटनेस दाह, सूजन, चुभनेसंस- 


कणभनामक कपे काटनेपर विसर्प, सूजन ५. 1 
शृ, ज्वर आर वभ्रन होती द्‌ तथा काटनेके स्थान- खतपदीके विषके लक्षण । 
कामासर गर जाता ट ॥ ट ६ स्वेदं दलं दाद करयाच्छतपदीवि 
न दै स्वेदं रुजं दादे छयौच्छतपदीवि 
उञचखाटगदषए्क लक्षण । पम्‌ ॥ ७३ ॥ 


हष्टरोमोविच्डधिन स्तन्धस्िमो शशा. जतपदौ अर्थात्‌ कानलनुके काटनेपर काटनेकी 
= गतोदकेनैव रि जगद्‌ पसीना, पीडा ओर द!दह्‌ होती दै ॥ ७३ ॥ 
तमान्‌ । दष्टः शीतोदकेनेव सिक्ता- छ 
न्यङ्कानि मन्यते ॥ ७०॥ मशकविषकेःलक्षण । । 

` उश्चिटिग अर्थात्‌ अगरके काटनेसे रोमाच त्ये | क्ण्डूमारमशकेरीषच्छाथः स्या- 

आते ईठग जकड जाता हं+अत्यन्त वेठना होती है | स्मन्द्वेदनः॥ 

ओर सम्पूणं अरीर ओीतल जलसे मीजनेके समान | मच्छर काटनेपर खुजढी ओर थोडी वेदनायुक्त 


प्रतीत शेता इ !। ७० | ङुएक सूजन होती है 1 
५७ 





असाध्य मशकर्दशक क्षण) 
अषाध्यदीट्खद्टथमस्ाध्यं मदकक्ष- 
तम्र ॥ ७४ ॥ 
असाध्य भिवे मच्छर काटे तो असाध्य मकोडे 
आदिके समान घाव पीडा हके द 1 ७४ ॥ 
मल्षिकार्दशक्े लक्षण । 
सदः भश्चावणी श्यावा दाट्मूच्छ- 
ज्बशान्विता । पिटकामकषिकादशे 
ताखान्तु स्थभिकाऽमुदहत्‌ ॥ ७५ ॥ 
विैद्टी मक्खी कदि तो तत्कार साववाटी, 
काटी, दादयुक्त, मूच्छासादित अ।र उ्वरवारी फुसिय 
उस्पन्न दोठी दे 1 सुश्रतोक्त छः प्रकारकी मक्खियेमि 


स्थगिका नामवाद्टी जो मक््ली कदी है वह्‌ त्का 
प्राणनादा चरती है ॥ ५५ ॥ 


चुष्पदा दि कोके विषके 
साधारण टक्षणं । 
चतुष्ाद्धिदिपाद्धिवा मखदन्तविषश्व 
यत्‌ । शूयते पच्यते वापि स्वाति 
ङपरयत्य१॥ ७६ 
चार पातन व्थाघ्ःदिक ( चौपाई, वाघ, सिह, 
मेडिया, गी दड ऊुत्ता,वन्द्र आदि)अथवा दो पाववाछ 
जंगी मयुष्यादिकाङ़ नखमिं ओर दातमे आघात 
जनित पक्ति जो घाव ह्यतादै वह घूुजजाताषै, 
पकता दै,वहुता द आर ञ्वरको उत्पन्न करता है।1७६ 
विष उतरे इए मङ्कष्यके लक्षभ । 
भरसन्रद्‌(षि नद्कतस्थधलतुमन्नार््का- 
मं सममू्रषिट्कम्‌ । भस्वर्णन्दि- 
यचिन्तचेष्ट धदयोऽबगच्छेदाविषष मलु- 
ष्यम्‌ ॥ ७७ ॥ 
जव वातादिदोप स्वाभाविक रिवत्तिमे स्थित 
हयजा्थ, सम्पूण धुन मो यथास्थानम स्थित हो. 
जाये, अन्नम इचि दो, मरु, सूत्र पदिखेके अनुसार 
अच्छ प्रकारसे उतरने खग तथा शरीरका रग, 
ये, मन आर्‌ दारीरकी चेष्टा ये सव प्रसन्न अर्थात्‌ 


सार होजायं तो च्य उस मदुष्यको विषते रित 
हुआ जने ॥ ७७ | 


चिकित्सा। 
स्थावरेण चविपणार नर यत्नेन बाम- 
येत्‌) वमनेन समं नास्ति यतस्तस्य 
चिकित्सितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
स्थावरविपसे पीडित मनुप्व फो यत्नपूरंक वमन 
करावे, क्योकि वमनके ससान अन्य अधिक शुणका- 
रक जीपधि नदी दे ॥ ७८ ॥ 


विषमत्यथसुष्णश्च तीक्ष्णश्च कथितं 
यतः । अतः सक॑विषषक्तं बातशी- 
ताइसवनम्‌ ॥ ७९ । 
विप अत्यन्त उष्ण ओर तीद्ण है, इस कारण 
सवै पध्रकारके विपोमें शीतल वायु ओर शीतल 
जखक्रा सेवन करना चाहिये ॥ ७९ ॥ 
पाययेन्मघुसपिम्यप पिषघ्रं भषजं 
धृतम्‌ । यष्टीक्ाथेन शीतेन वृतं बा 
मुना पिबेत्‌ ॥ ८० ॥ 
विषनारकं ओषधिरयोफो घी ओर शददके साथ 
मिखाकर्‌ तकाल पान करवि । एवं मुेवके सीतल 
क्ाथमे घौ अथवा राहदं डाख्कररः पान करे ।॥ ८० ॥ 
अथव णोपुरीषस्य रसेन मधुना ख्‌ 1 
ह्दयावरणं सार्यग॑वां चेव प्रयेज- 
येत्‌ ॥ ८१॥ 
गोवर रसको राहदभम गिराकर ओर हदयको 
आवरण करनेवाछे गायके धृतके साथ पान $र२।८१। 


रजनीसैन्धवक्षी दसं युक्तं वृतसुत्तमम्‌ । 

पान सूलबिवात्तस्य दग्धाकिद्धस्य 

नेक्षते ५८२ ॥ 

हद, सधानमृक, राहद ओर उत्तम घी इन 

सबको एकच 7मङाकर मूखविषसे पीडित्त ओर द्ग्य 
विदधू ( विषादे राखङिप्तसे हत ) मसुष्योको पान 
चछरावे |} ८२ ॥ 

खादित खायमाने च॑ खादितव्ये च 

यों विषे । अन्वमस्धाजटां खङ्क्ते तत 

नैव विषं कमेत ॥ ८३ ॥ 


विषरगााधेकारः। 


( ८९९ ) 





~--------~----~-----~----~-----------~~-~-~------~-------------~--------~-------------- ----- ------------~---- ~~~ ----------~-------- 








विषकरा खायपर्‌ या खाट अधवा खचतक | सुखम टुता, दाताका पटना भरर सूजन य सव 


पश्चान्‌ असगधकी जदो भक्षण करने चिपका 
आक्रमण जातं दोजात्ता है |} ८२ ॥ 


वुस्याल्यमधुपानान्ते ल्के धृतं 
पिवेत ¦ तते निम्बाम्बपानं वा 
कृ {तमन्छ वनाश्यद्‌ ॥ ८२ ॥ 
धीं ओर दाददको समान भाग भिदटाकर सवन 
काके प्रथम वमन विरेचनादिके द्वत कोको 
दखका करे पश्चात्‌ घृतको पान करे} फिर नायके 
जल्को पान करे तो सर्वभरकारक्राकरनिमचिप नष्ट 
हेता ह । ८९॥ 
दोषविरेषसे विषभेदके लक्षण । 
प्रायो वात्तोत्वणा भकमूषपिगाः स- 
बृश्चिकाः । वातपित्तोस्वणाः कीटाः 
छष्मिकाः कणभादयः ॥ ८५ ॥ य- 
स्थ यस्य च द्मीषस्य लिङ्धाधिक्यं 
भवत्तयेत्‌ ! तस्म तस्यौषधैः कुय्य- 
द्विपरीतय॒णैः च्छियाम्‌ ॥ ८६॥ 
प्रायः मेडक; मूष, मूषिका ओर वृश्चिक वातो- 
ल्वण दै, कीदादि वातपित्तीट्वण दे आर कणम 
जादि ककोटवणवाछे द । टन उपयुंक्तसभद्श्चिकादिरे 
दसम जिस जिस दोपके अविक छक्षुण दी उसमे 
उसी उसी दोर्घोके गुणो विपरीत गुणवादी ओं- 
घधियोंके द्वारा चिकित्सा करनी चाहिये ॥८५।।८६ 
दपाडा चानलस्तम्भः एशसययाम- 
स्थिपवशूक्‌ । चूर्णनोद्धे्टनं गतर व्या- 
मता बात्तिके विष ॥ ८७ ॥ 
वात्ताधिक्य विषमे हृदयम पीडा+अभिकी मन्दता, 
नसा, इडया जार साधयाम षाडाक। द(नाहदयसरका 
वूमना अथवा ज्मका दना, अरारष्ा एठा आर 
ढा होना य सत्र लक्षण होते है, ८७ ॥ 
सन्ञानारस्ठ निःश्वासो हदादकटु- 
कार्यता । दन्तावदारणे श्तेथो रक्त- 
पित्तश्च ्पत्तिके ॥ ८८ ॥ 
स्तपित्ताधिक्य ओर पिन्ताधिक्य दशामे संज्ञाका 
नार ( बेहो्ी ), श्वाप्तकी वाहृल्यता, ददयमं दाह 


टक्षण ह्‌तिद् 1 ८८] 


छदयरोचकषद्हछछासप्रसेकङ्केश गौरवे; । 
सशत्थस्चखमाधु्यावचाच्डछष्माधिकं 
विधम्‌ ॥ ८९ ॥ 


[3 ४७ भ 
श्ेप्माविक्यदशमे बमन, अराव, उवकाईःयुखय 
पा्नीक्रा गिरना, शरीरम वाघा,भारीपन) शीतता अर 
सुखम मधुरता ये सच छक्षण जासक्तेवादिए।। ८९ ॥ 


चिकित्सा 1 


पूतन बहुलो खेपस्तैलाभ्यङ्श्च वा- 

तिके । स्वेदनादीभलेपायैध्हणश्च 

दितो विधिः ॥ ९०॥ 

वातिकर्दरामे विङ्ेपकर धृतका ठेप,तेककी मालि, 
नाडीस्ेद्‌; उनेकप्रकारके प्रखेप ओर वहणविधि य 
सव हितकारी ह ॥ ९० ॥ 


खरीतस्तम्भयेच्छेकैः भरदैरहश्चापि पै- 
1त्तके । लेपनच्छेदनस्वेदवमनैः 
एप्मक्त जयत्‌ ॥ ९१ ॥ 
पन्तजदशमं सीत सेक ( परिपिचन ) ओर 
प्रटप करना चाहिये । एव कणजदृद्रको कफनाश्चक 


ठप. छदन; स्वेद्‌ ओर वमन इन प्रयोगोके द्राय 
जीतता चाहिए ॥ ९१ ॥ 


छाटयः षष्टिकाश्चैव कोरदूषाः भि- 

गवः ॥ भोजनार्थे भशस्यन्ते छव- 
- णार्थे च सैन्धवम्‌ ॥९२॥ 

यिपरोगीको भोजनक चयि गाङ्धिान,साठीधान, 


कोद्‌+ आर कैशुनी ये सव अन्न तथा नमकके टये 
सधानमक देवे ॥ ९२ ॥ 


तडलायकजीवन्ती वातीकुः खनि. 
षण्डकः । मड्‌कपर्णीङ्रिरखकं शाक्व 
च शस्यते ॥ ९३॥ 
कके यि चौर वडा जीवंती, वेगुन+वथुआ, 
बरह्ममण्डकी, बाद्यी, म॑द्ूकपर्णी जीर परवरः चे सव 
प्रयाग्‌ करने चाद्यं । ९३ ॥ 


( ९०० )} वद्गसेने भाषारीक्ासदहिते 


चशता 





द्रेणयद्धौ यूषाथमम्छा्थं धात्रिदा- 
डिमम्‌ । रताश्च भ्रशस्ता वाला- 
वातित्तिरवत्तेकाः ॥ ९४ ॥ 

पके ल्यि मटर ओर मूग लवे । खटा 
सिये आमे ओर अनार छेव। ओर मासरसके दि 
ख्वा, तीतर ओर वदेर छेनी चाहिये ॥ ९४ ॥ 


विषघ्नी षधसंयुक्ता रसा यूषाश्च सं- 
सछकताः। अविदाहीनि चान्नानि वि- 
षार्तानां च दापयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
विषगिर्योको विपनादक ओंपधियोके द्वार 
सस्कार कियेहुए रस ओर यूप तथा दाहको न कर- 
नेवाठे अन्न देने चाद्ये ॥ ९५ ॥ 
उष्णयस्यों विः काय्य विषात्ता- 
नां विजानता । मुच्छ कीटविष तञ 
दरीतेनातिम्रवद्धंते ॥ ९६ ॥ 
विषरोगियोको सम्पूणं उष्णविधि स्थागदेनी 
उचित दे, किन्तु, कीटविपमे उष्णविधि वार्त नदी 
हे । स्योकिःवद्ट इीतसे अत्यन्त बढता है 1 ९६ 1 
दिवास्वप्नं व्यवायश्च व्यायामं को 
धमातपम्‌ । सखरातिलङ्कलिर्थाश्च 
वजये विषातुरः ॥९७॥ 
विषसे पीडित मतुष्य-दितमे सोना, सेथुन,व्या- 
याम (परिश्रस, दैड, कसरत ); क्रोधः धूप, मदिर, 
तिरु ओर कुखथी इन सवको ध्याग देवे ॥ ९७ ॥ 
अथ जङ्गमविषकी चिकित्सा । 
अरिष्टबन्धन । 
सर्वैरेवादितः सैः शाखाडष्टस्य दे 
दिनः 1 बध्ीयाद्राटशुपारि दशन्व 
चतुरणलम्‌ ॥ ९८ ॥ वद्चर्मतव- 
स्कानां मृदुन्यतमेन च । न ग- 
च्छति विषं देदमरिष्टाभि निवासि. 
तम्‌ ॥ ९९ ॥ 
_ जो. दाथ.पाव जादिभे सांप काटे तो उस मनु्यके 
उखा समय - काटने .जगह्‌ चार "अंगु ऊपर 
चारीक वख, नरमचर््म;अयवाः नरमश्रश्चकी-छारसे 


धाटीकासरितै- 





या र्स्सीसे सत्र सैचकरर्थोवदण । इस प्रर 
यावनेसे फिर चिप आगेकरो शरीरं नीं 
फेरता ॥ ५८ ॥ ९९ ॥ 
आचृपणच्छेददादादिक्िया। 
ददे देामयोत्छरत्य यत्र बन्धो न जा- 
यते । आचुषणच्छेद दाहाः सर्वत्रैव त 
पूनिताः ॥ १००२ पभ्रतिपएस्यं अखं 
वसहितम्वूषणं भषेद्‌ । स द्टव्यो- 
ऽथवा सपो लोषएश्चापि दि, तत्क्षणा- 
त्‌ ॥ १०९१॥ 
जो देगस्थान सी जगह हो कि जर योषि नी 
वध सकता. तो वहां चीरकर दाग देवे। अथवा 
सीग वा तुम्बी चसे, चीरा देवे ओर जवे, मथवा 
कपडेको सुखम भरकर उस जग्टको भुखसे चसे 
अथवा जो सांप काटे उसी सापको तकार पकडकर 
काटखयि, ओर्‌ काटनेके साथ दी मटक देठेको 
काट खाय तो विप नदी चद्ता द ॥१००।१०१॥ 
मूढं तंडलवारिणा पिबति यः भ- 
त्यङ्धिरासम्भवं निष्पिष्ट शुचिभद्र- 
योगदिवस्े तस्याऽदहिभीतिः ङ 
तः ॥ दपदेव फणी यदा ददति ते 
मोदहान्विते निष्पतन्स्थाने त्न 
तदैव याति नियतं वक्रं यमस्या- 
चिरात्‌ ॥ १०२॥ 
सफेदेपुनमैवेकी जडकौ चावदोके जल्पे पीसकर 
आपाद्के.सेहीनेमे शुभदिन, जभ योग ओर श्ुभन- 
्षत्रमे पान करतेसे सेका भय नही रहता । जय 
सर्प क्रोधसे मदुष्यको काटता-द तव वह्‌ मोहको 
पराप होकर पृ्वीपर गिरपडता ह ओर तरकार उसी 
स्थानम अवदय यमराजके गृहको जाता ह ॥१०२॥ 
मसूरनिम्बपत्राभ्यां योऽत्ति मेषगते 
रवा । अन्दमेकं न भीतिः स्यादि 
षात्त॑स्य न संदायः ॥ १०३ ॥ 
मसूर ओर नीमके पत्तोको जो एकवार मषक 
सू्यैमे भक्षण करता हे, उसके एक चधैपय्येत सर्के 
विषका भय ही रहता । १०५२३ \ † 


# 


विषरोगाधिकारः । 


८९०१ ) 








छेष्मणः क्णरूढटस्य वामनासिकया 
कुतः ! चृमूवरस केन घोरं केप हन्या- 
दधिष तथा ॥ १०४ ॥ 

कफजन्य रान भरो नासिककरि वाये नथनेपर 


छेष करने अथवा मनुष्यके मूव्रो सेवन करनस 


सकरा घोर विप दूर हेता दे ।॥ १०४ ॥ 


कुःलकमूलनस्येन राकदष्टोऽपि जी- 
वति ॥१८५ ॥ 
परवछ रौ जड नस्य दने काठलपी सर्षका 
उसा हुआ मौ वचजाता ह | १०५ ॥ 
पिही तगरकं नेत्रे पुष्येणोत्पास्य यो- 
जितम्‌ । चालवयत्यच नो चित्रं पुरूषं 
दष्टमृतं खट ॥ १०६ ॥ 
पिण्डी तगरको .पुष्यनक्षत्रमे उखाड कर नेमे 
खगनेसे सोँपका काटाहुजा मनुष्य भच्युको प्राप्त 
होनेपर भ जरोग्य ह जाताह्‌, यह्‌ अआच्य्य की 
घात ई 1 १०६॥ 
्िरीषप्रस्वपसे सप्ता मरिचं त 
तम्‌ 1 भावितं सपदष्टानां नस्यपाना- 
नैदितम्‌ ॥ १०७ ॥ 
चिर्सऱ पत्ताके रसम सफेद मरिचको सात दिन 
तक भावना देकर सपक काटे हुए मनुष्योको नस्य, 


पन अरर जन इनक द्वार प्रयाग करान्से अत्यत्‌ 
कम ह्यत &॥ १०७ 


वन्ध्याकक्टमूलश्च छागमूत्रेण, भा- 
{वतम्‌ । नस्य का्रक्पिष्ठ {वषा- 
पट्‌तचेतद; ॥ १०८ ॥ 
च्िकुकोडकीं उढको चकरीके मूत्रे मावनादेकर 
आर कजम पीकर नास देनेसे सर्पका निप दर 
दोता द! \०८॥ 
ग्रहुधम हरिद्वे दे समूलं तण्डुलीयकम्‌ 
अपि वाप्किना दष्टः पिवेदधिवृत 
प्ट्तम्‌ ॥ १०९ ॥ 
घरक घुमा, दव्दी, द्ारुदर्दी ओौर चौखष्की 
जड़ दत सवकं एकन्र पीसकर ददी ओर घिं भिला- 


कृर्‌ प्रत्र कस्वस वायुका सका कार हज्ा भा जा- 
योग्य होजादा है ।! १०९ || 


श्ष्मातकीकट्फलमावुट इश्वेतागे 
हु कणहा त्छता.च । सलतण्डु- 
लीयोऽगद एष सुष्यो विषेडु दर्वीक- 
रराजटानाम्‌ } १९० ॥ 
रसीडा, काचफङ, भिजौरानीवू, सफेद केटः, 
सफेद पुनर्मैवा आर चांडाई इन सवो एकतरं पौष 
ठेवे । यद्‌ उत्तम ओषध दर्वीकर ओर राजिल जातिके 
सपोके विपोर्मे अतीव हितकारी द ॥ ११० ॥ 
निरण्दीसदहितं पानात्छय्यः फणिषि- 
पापहम्‌ 1 स्वरसेनैव मूलश्च भावितं 
सिन्धुवारिजिम्‌ ॥ ११९॥ 
सिम्दाट्की जडइको सिम्दाटमे दी स्वरसमें भवना 
देकर पान करनेते संका विष शीव्र दृर दोवादै 


0 ८ 


दका हीं नाम नगुण्डादं 1 १११॥ 
सेन्थवं भरव वत्य निम्बवीजसम 
कुतम्‌ ! मघुषपिषुत दन्ति विषं स्था- 
वरजद्धमम्‌ ॥ ११॥ 
संधानमक, काटीभिप्व ओर नीमक्रे बीज इन 
.तीनो जीपधिर्योको समान भाग ठेकर्‌ एकत्र पीपर 
सरहद ओर धीं मिखाकर सेवन करनस्षि स्थावरं 
ओर जगम विप दूर दोता ३ ॥ ११२॥ 
सचतुमरसिचिः क्षः चाङ्कयाः सह स- 
पवा । हन्ति पानत्रलेषाभ्यां चौभ- 
सपेषिष भयप्‌ ॥ ११३॥ 
चार दाना या चार कष काठीमिरच ओर चंगि- 
रीका रस १ तोढा परिमाण इन दोना को एकन वीक्षे 
साथ भिलाकर पान ओर प्रञेपङे दासा सवन करने 
भर्यकर खधका चिष ओर भय नष्ट देता द ।११३॥ 
पारावताभिषं श्रुण्टी पुष्कसाह्ं सि- 
तं हितम्‌ । गस्तृष्गारूग्िश्वाषतकात- 
हिकापहं परप्‌ ॥ ९१४ ॥ 
कवूतरका माघ, सट पोदकरमूत ओर भिश्रौ इन 
सव्रफो एकत्र मिलाकर सेवन करनेतते गर दोप ओौर 
इससे उत्पन्नहूुर उपद्रव तग, अहच, रबास, खौखी 
अर रहैचक्रा द्र हातादहं' ११४॥ 
द क्षधगनन्धानमश्गाततक्ाश्च श्वेता च्‌ 
पिष्टा खशैः स्वभामैः ! देयो विभा- 


( ९०२ ) 





श नीये" 


गः सुप्पाछदस्य कपित्थविल्यादपि 


दाडिमा । एषोऽगदः क्षद्धयुनो 
निहन्ति वषिशेषत्तौो भण्डदटिनं 


विषाणि ॥ ११५॥ 

दाख, असनैव, गरू, सफेदकोडट, तुर सीर पत्ते, 
कंथ, चे ओर अनारके पत्ते इन सवकों लमल भाय 
लेकर एकतर पीसकर गहे भिाकर सनन करे । 
ण्ह ओपध विशोप करके मण्डलीसपेकि विपकोा दूर 
करता है ॥ ११५ ॥ 

ताक्ष्ये अगमद्‌ । 

पपौण्डरीकं सुरदारूमुस्ता कालालु- 
सारी कटुरोहिणी च । स्थाणेयकं 
ध्यामकगुग्डदनि पुत्रागतारीोसष्ठ- 

वर्चिकाश्च ॥ ११६ ॥ कुट्त्रधला- 

सितसिन्धुवार्डैलेयङ्कष्ं तगरं 9- 

यंग । लोध्रा्जन काशनमेरिकथ 

गन्धे समं चनदनसेन्धवश्च ॥ ११७ ॥ 

सुक्माणि चूणानि खमानि छ्त्रा 

श्ृङधः निदध्यात्मधुषंप्ुतान्नि । एपोः 

ऽगस्त्यं इति भ्रसिद्धो विपं निह्‌- 

स्यदरापे तक्षकस्य ॥ ११८ ॥ 

पडरिया; देवदारु, नागरमोथा, भूरिखगैटा, 

कुटी, थुनेर, सर्मधसेदिंसतृण; गूगल, पुन्नाग (नाग- 
केशरका वृक्ष), तालीसपत्रे, सस्नी, कव्टीमोथा, 
इखायची, सक्दसिम्हाल, रखजयधद्रव्य, या यिख- 
जीत, कूठ, तगर, पकभर, छोध, रसत, पीटा 
गेरू,गन्धक, चन्दन ओर सेधानमक इन सवको एकच 
चार्यीक चूण करके शहदमें भिाकर गायके सीगमें 
भरकर रखदेवे । इस ओपधिको ताक्ष्यीगद्‌ कह्ने द। 
यह्‌ तक्षकं विषकां भान करदेतीदं ॥ ११६॥ 
॥ ११७ ॥ ११८ ॥ 


महागद । 
त्रिब्द्विशाले मधुकं दस्र जसिषठ- 
वगो लवणाश्च सर्वे । कटकं चैव 
विचूणितानि शङ्के निदध्यान्मधुषंय- 
तान ॥ ११९ ॥ अयं गदो ₹न्त्थुपथर 
ज्यमानः पानाञ्जनाभ्यस्रननस्यमे 


धट्येने भाषादाकासदिते-- 





निषि कनिति वोोकनोकििि 


मैः । आवा्य्यीय्यों विषत्रेगदन्ता 
महागदा नाम मटाप्रभावः ॥ १२०॥ 
निनोत, न्द्रायणः,युखटी,) दाना दटदी,मनिठादि 
वर्म सम्पूर्ण अौपथि्य पाचों नमक सीरः त्रिकट 
इच सवक ण्करत्र वासक चृण करक सददम भिलाङर्‌ 
गायके सीगमे भर ऊर स्यदेधै । द्मकौ महागद 
ऊहते ह । दतत पात, अभ्यजन, अजन आर नम्य 
हास प्रयोग उस्ने अत्यत उग्र वायवा सर्पौ 
विप) दु्िवार तथा सवप्रकारका विपदृर हतार] 
यह्‌ मह्‌ाधरम।चव्टा अपिध ह। ११९ ॥ १२० ॥ 
द्शाङ्कवूप । 
विष्वपुष्पत्वची मांष्ठी फलिनीनागः 
लशरम्‌ । शिरीषं तमरं छट हरिता- 
टं मनःशिला ॥ १२१ ॥ एतानि 
समभागानि चेषयेत्छचलिलेन ठु १ सम- 
भय द्घुन्य तता स्त सपद्‌द्त्वद््‌स्ण, 
॥ १२२ ॥ वलान्वा भक्षयदुमात्मरा- 
श्च विविधान्हुरेत । कन्याक्षवरणे म- 
च्छेदे देवाघुरोपमे ॥ १२३ ॥ राज- 
रेषु सर्वेषु ध्रपश्वापराजितः। - 
हस्पतिरिति भोक्त व्रह्मणा निर्भित्तः 
स्वयम्‌ ॥ १२४ ॥ नाश्चिदहाति तद्वेश्म 
प्रघर्कत्ति न रक्षाः । न सियन्ते त- 
थ बाला दशादौ यच ति्ठातिर्रषा 
वल्के पूरु आर छार, वाख्छड, पूरप्रियंगू, 
नागकेगर, शिरस, तगर, कूठ, हरितार ओर भन- 
चि इन सव ओपयथियोको समान भाग छेकर जल्पे 
पीसकर सापकरे उसेहुये मनुभ्यॐ चरीर पर अभ्यग 
करे । यह ओपध अस्यत उत्र विप ओर छनेकप्रकार 
के गरेको दुर करी ह । इन ओपधिरयोकौ धूप 
छगाकर कन्यके सवयंवरम, देवता ओर असुेकी 
समान युद्धमे ओर सर्वे धकारके रजद्धायेमे जानेसे 
मनुष्य वजयदट्साका भ्राप्रहतादह । इस धूपक्रा 
वृ -स्पतिे कहा दे ओर व्रह्माजीने स्वयं निमौण 
किया है! जिसधरमे यद दशाङ्गधूप रहती ह, उप्त 
चरमस कभा अस रख्ग्ता ह्‌, नकम राक्षसा 
वावा होती है रन उस वरके वारक मरते 
1 १२१ - १२५ | 


विषरसेमाधिकछारः। 


(९०३) 








बटशुदधं समलिष्ठं जीवकरषभकीं सि- 
ता । काश्मर्स्यमुदरकं चव पान म- 
ण्टलदष्टके॥ १२६॥ 
वटके अंकुर, मजीठ, जीवक) ऋषभक; मिश्री 
जर कुन्भर इनको जल्मे ीतकर पान करतेसे 
मण्डटक्षपैक्य विप सांव दता है 1 १२६ ॥ 
क्न्तीङ्कष्टं नते व्यद मधुकमिति 
षाम । मृहधूमश्च पनेन घ्रन्ति स- 
पथव दषम ! १२७॥ 
रेणुका, कूठ, तगर, चिङ्कटा, सुरटेठी, अतीस) 
शद अर घःका धुर्ओो इन सव्रको एकत्र पै सकर 
पान करनेसे सांपका विप द्र दता इ ॥ १२७॥ 
मासिचन्दन सिन्धूल्थकरप्णायद्टचूष- 
णोत्पलः । अज्ननं स्यात्छगोपित्तं वि- 
घपुप्तस्व बोधनम्‌ ॥ १ 
चाख्छड, चन्दन; सेवानमक, पपट, यट, 
काटीभिरच, कमल अर गायन्ना पित्त इन सवको 
एकत्र पकर नेत्रो आं जनेत्त विपे मुच्छत सनु- 
पयर चतन्य दाजाता दह 1 १२८] 
नक्तमालफठं उयोष पिस्वमूकं नि- 
शाद्रद्म्‌ 1 सौरस प्रमाजश्च मूं 
व(धनमखओनम्‌ । १२९ ॥ 
कर्मे ची, चरिङ्कटा, वेरकी जड, इख्दरी, 
दारुदख्दी, तुलमीङ़े पत्ते ओर वङरीका मूत्र इन 
सवका एकत्र पसकर्‌ सत्रप आन्नस वरपल चहूद् 
मनुष्य चतन्यताङ्रा प्राप्त हता इ ॥ १२९॥ 
वीजकस्कं सचिन्धूत्थं मश्ररकाशि 
{षयाः । नस्य यवण वाज खपा- 
ठका भनकायकम्‌ १३०५ 
सैधानमक, प्चिराचिटा ओर जिरसफे वीनोका 
केर इन स्वको एकन पास्क्र नस्य देनेसे 
अथवा इन्द्रजौ अर पाठके बोजे पोसक्षर नस्य 
देनस विपसे मोहने प्रात हया मन्य ज्ञानको प्राप्त 
दप्ता द ।( २६०१ 
सम्यङ्‌ नछकसारेण गोसवे भावितिन 
ठ! द्याह्धिषदरं नस्यं सिध्मान्नश्च 
भटपनम्‌ । १३९१५ 


गोमूत्रमे अच्छेप्रक्रसे मदवेकरे सरको भावना 
देकर नास देनसे सषा विप नष्ट दहता ह्‌ ! अथवा 
शरीरके ऊपर टेप करसे सिप्यष्ठ दूर्‌ 
होता इ ॥ १३१ ॥ 


भय्रापत्तन च तड्ट(यत्छ क्क्ष 
युक्तं भरप्विदनल्पम्‌ 1 विषाणिच 
स्थावग्जङ्मानि सोपद्रदाण्याप्यः 
चिरेण हन्ति १३२॥ 
मोरके पित्तकं चौलाई स्स मौर कत्रि अण्डेके 
साय एकत्र सिद्यकर पन करने सव प्रकारके 
स्थावर ओर जगमधिय आर उनके उपद्रवभी शीच्दी 
नष्ट दते ई 1 १२२॥ 
दिरीषारिष्टनक्ताह्त्वद्धोश्रातरीं 
फेः । हस्ति गोमृअर्साप्ह; 
स्थावरजगमम्‌ ॥ १३३ ॥ ॥ 
सिरस; नीम) कनक छट आर तोरह इन 
सवको एकच गोमूनतरमे पौसक्रर प्रयोग कम्नेत स्था- 
वर आर जंगस विप दूर देता ॥ १३ 


वच षिणाद्लादारुनक्ताह्ा दानाः 
सेनम्‌ । शिदैषपिप्पलीयुक्तं गर्द. 
सनिपृद्धनम्‌ ॥ १३४ ॥ 
वच, काटीभिर्च, मनश्चि, देत्रदारु,कर न, दठ- 
दी दारुदख्ठी, रस अर पीप इन सव्रको एकर 
पीसरूर तेम आं जने गरदो दूर रोता द १३५४॥ 
लिक्तत॒म्बाजवीजानि गोपित्तेन भ- 
ठकपयत्‌ 1 एव सववषष्वसां ब्ह्यपु- 
नरपिदनादिनचः ॥ १३५ ॥ 
कट्वी तोम्बीफ़े चीज जार गोपित्त इनको एक 
पीसकर प्रटेप रने च्रद्यपुत्रादि सववकारका विष 
द्र द्योता ह ॥ १३५ ॥ 


ग्रूलत्वक्पत्रपुष्पांणे चौीजध्रेति भि- 
राषतः । गवां मूत्रेण संपिष्ठं भषजं 
विषवारणम्‌ ॥ १३६ ॥ 

दिरस ओर जड, खार, पत्ते, कठ, ओर नीजोको 
भ्रू्रम पास्कर च्यव्रहार करनस्र वषो वाधा द्रे 


गो 
होती 1) १३६॥ 


(९०४ ) 


क 


वङ्कसेने भाषासकासहिते- 











मचिष्ठिला निशा द्राक्षा मासी य 
हरेणुका । क्षौद्रं चाति दिषध्नोऽयमभ- 
दः काशिकीऽनरवीत्‌ ॥ १३७ ॥ ` 
जोट, इटायची)दख्दी, दाख,वाखछड, युरुठी, 

शणुका ओर शहद इन.सबको एकत्र पीसकर व्यवहार 
करनेसे सवभ्रक्रारके विष दूर होते दे । यह अगद 
काड्राजन का ह ॥ १३५ ॥ 

लणािनि निव्रहन्ती विशाला उूष- 
ण नशा । मनसष्ामधुक शङ्ख द्य 
गद्‌: सबरकस्मल्त्‌ ॥ १३८ ॥ 

पार { समक; चिसोतः दती, इन्द्रायण, चिकुर 
ईदी, मजाठ, सुेटी जर सींग इन खवको एकन 
पीसदर ९ सेवन करे । यहं यौपध सवप्रकारके विपो. 

फ चिकारोफो दूर करतो ह ॥ १३८ ॥ 

चन्द्रोद्योऽगद । 
चन्दनश्च शिराङ्कु्ठत्वकपत्रेलाश्दस- 
घृपाः ! मांसीपद्यकवत्साऽखक्टछर- 
मीभवसोचनाः ॥ १३९ ॥ स्पृद्ाहि- 
भ्वदुलामनलशतरपुष्पाएश्यगवः 1 प्पे 
षा सवंषिषोःमन्था नास्ना चन्द्रौ 
दयोऽगद्‌ः १४० ॥ 
चन्दन, भेनशि,करूठ, दालचीनी, तेजपातइटा- 
यत्ती, नागरमोथा, सरसो, वाटछदू, पद्याख, इन्द्र- 
जो, केश्चर, गोरोचन, असवरग, दीश, सु्मैधवाला, 
लामज्कतण, सोर ओर पूलभ्रियेयू इन सवको एकच 
पीकर रख देते । इसको चन्द्रोदय अगद कहते 
यह्‌ सव प्रकारके विषोको दूर करता ६१३९।१४५ 
सूर्ोदयोऽगद । 

श्यामेभपटलीङ्कष्णा मलिष्टाककिण- 
दीश्चिलाः। कः विदारोषणे चकं निः 
शो टध्यपराजितम्‌ ॥ १४५१ ॥ बुर 
तीमधुकष्छैव मासूत्रेण भपेषयेत्‌ । ए- 
षदसद्द्या नाश्ना दषरश्चामयः 
ऽगद्‌; \ १८२ ॥ 

कारनिसोतनागकेशर, पाटल, भपल, मजीठ; 
पुननका; गनद; कचनार, कारछपिस्व, पमारके 
जज, {रदा द्रिदिख्दी, दही, कोरी, वडीकृटेद 





"न 


जर सखेटी इन सवको एकत्र गोमू भख देव । 
इसको सूर्य्योव्य अगद कते दह } यह सवप्रकारके 


थ 


विपोंसे रक्षा कर्ता ह ॥ १४२१ ॥ १४२॥ 
अयरतधृत । 
अपामागस्य कलानि शिरीषस्य 


र, क क 


तथव) द पद्‌ काकम्चा चमः 
घां भूय्ेण पेषयेत्‌ ॥ १४३ ॥ सर्पि 
र्तेड संसिद्धं विषसशमनं परम्‌ । 
यघरृतं नम शिष्यातसपि सक्ञीव- 
येन्धृतम्‌ ॥ १४४ ॥ 

चिरचिटके वीज, शिरसके वीज, मेदा, महमद 
ओर मकोय इत सवको गोमूत्रमें पोसकर कर्क 
वनाकर उसके द्वारा धृतको पकावे । यह्‌ धुत~-सव 
प्रकारके विपाको दूर करता हे ओर सृतककोभा 
जिना देता दै, इसी लियि इसको अमृत कहते ह ॥ 
}} १४३ 1} १४४ }) 

नागदन्त्याद्यध्रत । 

नागदन्ती भिवुदन्तीं स्वुक्पयः पलि- 
केः खमैः । गवां सूत्राटके सिद्धं स. 
पिः ससविषापदम्‌ । सपेकीटविषा- 
तनां यरत्तानाश्व सास्यंत ॥ १४५ ॥ 

नागदन्ती ( हस्थाजोडीं ); निसात. दन्ती आर 
शुहूर्का दूध इन गरत्येक्त चार चार सोरे ओषधिके 
साथ एक आढक गोमूत्रम उत्तम प्रकारसे गायके 
धृतको पराव । यदह धृत-खवेभ्रकारफे विर्षोको दूर 
करता हे, इसचख्यि सापि ओर कीटके विषोको एवं 
गर विपे पैडिव व्याक्तियोके छिए यहं अत्यन्त 
अठ दे 1) १४५ ॥ 


तण्डुलछीयषृल । 
तण्डुलीयकमूलेन मृदधूमिन चकः 
लः ! क्षीरेण सघृतं ष्डिद्दं समस्त 


विषरोगद्धत्‌ ॥ १४६ ॥ 
चौ छा्की जड ओर घरका धुँ इन दो्नोको 
दृधमे मिाकर उसके साथ प्रीको पकावे । यर 
घरत-सवभ्रकारके विपोको दूर करता द 1 १४६ ॥ 
अजयत । 
मधुकं तगरं कुष भद्रदासहरेणत्रः 


विषरोमाधिकारः। 


(-९०५ ) 


मनव न ीच  । 





पुश्रागमेलबाटुकं नामपुष्यात्पकत स्ि- 
ता ॥ १८७ ॥ विडडुं चन्दनं पत्रं भि 
यमु ध्यामन्धं तथा ¦ इष्टि दे बुद्‌ 
त्यो च द्ारिवांशचमतती ठा १८८ 
कल्कैरते्वृम सिद्धमनेयमभति वि 
- श्रतम्‌ 1 विषाणि इस्ति सवाण श- 
घ्रमेवाजितं कचित्‌ ॥ १८९ ॥ 
मैट, वगर, कूठ, देवदार, रेणुका, पुन्नाग 
एट्ुजा, नागकेनर, रमङभिश्रीःवायविटगः, चन्दन, 
तेजपात, पूछग्रियम्‌, सुगंधिदतृणदख्दी, दादट्दी, 
कटेरी, वडी कटेरी, रिव श्च्िपणी आर सखिरटी 
श्मक्रे कर्कके द्वारा घुतकां पकरावं । यह्‌ बृत~-पत- 
प्रकारे विषोको सीघ्र दी दूर करता दे । सको अजे- 
यघृत कहते ह ॥ १४७ ॥ १४८ ॥ १४९ ॥ 
मृत्युपाद्ापह्वृत्त । 
सतेध्रमभयाङ्कष्टमकपुष्पीं =तथोत्प- 
लभ्‌) नलवेतषमरूलानि गरलं प्षरसां 
तथा ॥ १५० ॥ सकालिर्द समलि- 
छममनन्तं सखकताषरीष्‌ ॥ श्रद्खमटकं 
समङ्गाश्च पञ्चकेरमित्यपि ॥ १५१ ॥ 
कल्कीक्त्वा पचेत्ख्पः पया द्त्वा 
नवुशँणम्‌ ! सम्यक्पक्तेऽबतीभ च श्र 
तीते विनेःश्षिपेच ॥ १५२॥ समि 
स्तुल्यं भिषङ्‌ क्षौद्र छतरक्षं निधा- 
पयत्‌ ! विषाणि दन्ति इगणि जङ्ध- 
मस्थावसा्णे च ॥ १५३ ॥ दतरिमाणि 
नव॒ यावन्ति गर्दोषद्तानि च । 
स्पशं्देव दिषं इस्ति गरेरूपद्‌तत्व- 
चम्‌ ॥ १५९ ॥ योगोऽयं तमक कडू 
मांसादश विसत्तताम्‌ 1 नाशयत्यश्- 
नाभ्यद्खपानवरितषु भ्येञने ॥१५५॥ 
सर्षकीटाखुटत्पभिद्ष्टानं विषहधत्य- 
रम्‌ । मृत्युपाश्हर नाम धृतमतत- 
कीतित्तम्‌ ॥ १५६ ॥ 
खघ, हर्डः; कूठ, इुट्हुट, याल कमर, | 
जड; विष, गर, बुरी, पुनर्नवा, मजीठ, अनन्त. 


मूठ,शतावर, सििघाडे खल्नवैती आर कमखकेरार इन 
सवका क्फ वनाकर उसफे -साशध चीरुने दृधमे 
डालकर उत्तम धृतको पकवि । जव बह अच्छ ध्रका- 
रसे पकजाय तव नचि उतारकर अपने आप रीर 
हूजाने पर उसमे घुतके वरावर गद्‌ डाखकर 
उसको एक उत्तम चिकने वाक्षनमे भस्कर रखद्वे । 
यह्‌ धृत-अत्यन्त दारुण, जगम ओर स्थावरविष ` 
एवं खर्वपरकारके छृतिम ओर गस्दोप इन सवको दूर 
करता ह । तथा गरविपके स्प्माजसे दी दूषित हुई 
सखचाके विकारोको दर करदेता है यह प्रयोग तमक) 
कण्डू, मांसाद्‌ आर वहोगीको अंजन, अभ्यगःपान, 
वस्ति जर भोजनसे प्रयोग कृरनेचे नष्ट छरता है । 
तथा सपे, कीट, मूषा ओर दूता अदि जौवोके 
सवेभ्रकारके वि्पोको दुर करता ह इसको सद्युपा- 
शार धृत कदत ह ॥ १५०-१५६ ॥ 
अथ दषीवेषद पचार्टसा 1 ^ 
दूषी विषा्स॑सुललिग्धमूध्वं चाधश्च 
शोधितम्‌ । पाय्येदगदं सृख्यभिर्दं 
दष विषापहम्‌ ॥ ९५७ ॥ 
दृषीविपवाके रोगीको प्रथम अच्छप्रकारसे [क्लिरध 
कर्के पश्चत्‌ वमन ओर विरेचनसे संशोधन करे । 
पर इस नीचे ङिखे दूषीतिपनासक यख्य अगद्को 
पिरवे | १५७ ॥ 
पिप्पलीं ध्यामक्छं मांसी लौध्रमेला 
सुषाच॑का । बालकं परिपेखा च तथः 
कनकगेरिकम्‌ ॥ १५८ ॥ क्षौद्रयु्तो- 
गद्‌ ह्यष दूषीविषमपोहाति।दपीविषा- 
` शिनिामायं न कैषध्चिर्दपि बाध्यते ॥१५९ 
पोप, सुगंधितत्तणः, बाट्छड, सेध, इलायची; 
सचता; सुगन्धवाला, क्वटामाथा अर पटा गरू इन 
खचको एकच करके रुहदमे मिलाकर सेचन.करे तो 
यह ओपयि दूषीिपको नष्ट करती है यह्‌ दषीत्रिष 
नाम अगद केसीसेभी वाधित नर होती 
हे ।। १५८ 1 १५९ ॥ 
गरावष 1. 
अन्येरपविषस्तीत्रेरेकीकृत्वा च॒ भू- 
रिभेः.:कालांतरजिघांसाय कियते 
न्च ग्रन्ु तत्‌ ॥ १६० ॥ 


वडुसेने भाषाटीकाखादते- 





अन्यान्य बहुतसे तीतर उपत्रिपौको एकत्र करके 
गरविष तिद्ध होता दै । बह कालान्तरमे सव्युको 
करता € }} १६० ॥ 
पृणालस्यारूचिश्वासास्ततश्चेवाधिमा- 
दैवम्‌ । अविपाकाबलत्दश्च य्या 
दुपचितो गरः ॥ १६१ ॥ 
शरीरम ग्खानि, आलस्य, भोजनम अरुचिःश्वास, 
मंदाभ्चि, भोजनका न पकना ओर वर्की हीनता 
यदह सब संचितगरफे काथदहे | १६१ ॥ 
अङ्कोटमूलं निःकाभ्य सफाणितषृतं 
लिहेत्‌ । तेलाक्तः स्विन्नरसबाङ्खो गर- 
दोषविषापहम्‌ ॥ १६२ ॥ 
अंकोटकी जडका काय वनाकर उसमे राव ओर 
घृत डाङकर, तेल स्वेदित कि हये गरदोपवाङे 
रोगीको पिला । इससे गरदोपजनित विप नष्ट 
होता दै | १६२॥ 
शकैराक्षोौ द्रसंयुक्तं चूर्णं ताप्यसुवर्ण- 
योः । लः प्रशमयल्युग्र॑नानायोग- 
कृतं विषम्‌ ॥ १६३ ॥ 
मिश्च; गहदः; सेनामाखी ओर स॒व्रणंकी भस्म 
इन सवको एकत्र मिराकर चाटनेे अनेकश्रकारके 
रोगास उस्पन्न किया हभ अप्यन्व वीक्ष्म वप द्र 
हता ह्‌ | १६३ ॥ 
दषाद्घूत । 
घृषनिम्बपटोलानां क्ग्थिनापि पचेद्र 
घृतम्‌ 1 अभया गात तोयमेतदा- 
रोग्यद्‌ परस्‌ ॥ १६४॥ 
अडसा, नीम ओर प्रवल इनके कःथके साथ 
हर्ड्करा कल्क आर जर भिद्ाकर उसमे धृतपो 
पराव इस घृत्तको सेवन करनेसे गरदोप दूर होकर 


अ न य 


आर्यता उत्पन्न हाती ह्‌ । १६४ ॥ 


दूता रषक्तो {राखत्सा) 
रजनीद्यमशिष्टापतद्धगजक्रेश्पैः । 
शाताम्डापष्टैराटलेपः सद्यो ठ्न दि. 
नादयत्‌ ॥ १६५ ॥ 
दख द्य छद मजाठ, पतय आर नागकृचन्‌ 
इत सवका एकन न्च जद पखिक्छर फटने 


स्थानपर ठेप करने तत्का सकडीका विप दूर 
हों जाता दै ।॥ १६५ ॥ 
कटभ्यज्चुनसेसषशचटक्षीरीद्रमत्वचः। 
कषायक्स्कनचूणणीः स्युः कीष्टृताव्र- 
णापहाः ॥ १६६॥ 
कटभी, अञ्न, िरस, वेर ओर श्षरिीदृक्ष (पा- 
खर, वड, गूर, पीपर, वेडियापीपल ) इनकी 
छालके काथ; कस अर चूर्णैको सेवन करनेसे 
मकडी कीट, पतङ्ग आदिके विपसे उत्पन्न हुये तरण 
दूर होते है ॥ १६६ ॥ 
चन्दनं पद्मकं कुष्टं नत्त चोशीरपा- 
घले । निशण्डीशारिवाश्ैहलूताि- 
षर (गदः ॥ १६७ ॥ 
चंदन, पद्याख, कूठ, तगर, खस, पाटल, निथु- 
ण्डी, गारिवा ओर वे इन सवको एकत्र पौसकर 
पान या प्रलप कसनेते मकडका विष दूर दोता दै ॥ 
वल्दनं पञ्यकोशौीरं शिरेष सिन्धुवा- 
र्णा । क्षीरश्चक्छा नतं कुष्टं शार्वि- 
दीच्यपाटलाः॥ रैदुवरी च पिष्टो- 
ऽप छताया विषनाशनः ॥ १६८ ॥ 
व्रंदन, पद्याख, ख, शिरस, सिर्दाट, क्षीरवि - 
दारा तगर, कूठ; सास्वा; सगन्धवारखा,+ पाटल, 


वे ओर जतावर इन सवको एकत्र पीकर भ्रेष 


करनेसे मक ड़ीका चिप दूर होता दे ॥ १६८॥ 
फलिनीदद्भनिशाक्षौद्रसर्पिभिः पद्म 
कायैः । अशषकीट्टतानामगदः 
सवैकाभिकः॥ १६९ ॥ £ 

पूरप्रियगू, दट्दी, दारदल्दी, चद्‌, धी ओर 
पद्याख दन सवको एकत्र करके सेवन करनेसे सवै- 
प्रकारके कीट ओर द्ूताका विष दूर दयता दै।।१६९॥ 
करखाकपयोवानजिमारकेः सवि- 
षृनलः; । सान्षाटस्वरसः सद त 
ठठ इतात्रणापहूम्‌ ॥ १७० ॥ 
करज, आकका दूध, केर, असीस; चीता आर 
अखरोट इनके स्वरसके द्वारा तेखको पकाकर ङ्प 
करनेसे मकडीके कटनेसे चण हभ दूर शेता ३५० 


7ददरामाणवच्छर्‌ः 1 


1 -~----~--~ 
मरुपकदिषक्छी {चाकत्सा । 


छरून जालिनीक्छाथैः शुकास्यां 
मूषिकाविषे । विरेचने शिन्रदन्त 


1 


विफलाकल्क इष्यते ॥ ९७१ ॥ 
मूसेके विषमे कद्वीतारद' आर शचरसकं वोजाक 
द्वारा वसन करावे तथा निसोात, दती आर {त्रेफलके 
कट्ञ्के हरा विरेचन कराव 1 १७१ 11 
शरीषस्य च मृलंबा रक्ष्रं तड 
तदन । अड्ाटकस्य वामूलव 
स्तसूत्रेण क्मट्कतम्‌ ५ पानालखषपन 
योरूक्तं सवां षिषनाशनस्‌ ॥ १७२॥ 
चिरसकी जडको जह्दके साथ अथवा चावरोके 
जलमे साथ या अंकोटकी जडङे करकदो चकरीक्रे 
मूतरके खाथ पान करनसे किम्वा ठेप॒ करनेसे खच 
प्रकारके मूसाका पिप दूर दोता ह 1 १७२ ॥ 
{वशाटाकाटमूलश्च (नलम (सः 
ता मधु । पृतेनाखुषविषं हन्तिं पीत- 
महनथ दुस्तरम्‌ ॥ १७२ 7, 
इन्द्रायणरी जड, अकोटफी जड, तिर्छोकी जड, 
मिश्री ओर यदद तथा बी इन सथको एकच मिदल्ा- 
कर पान करनेसे चृहे शा दुस्तर विप दृरदोतादै 
1 १७३ ॥ 
कुषुम्भपुष्यमोदर्तस्थणक्षीरीकपोत- 
विट्‌ । दन्तीचिद्व्छेन्यवेलपक्िणिरीी- 
फाणिनं त्य ॥ क्षीरेणाद्ुविषं हः 
न्ति पीता तिलकम ॥ १७८ ॥ 

, कमक एखः, गायका नेत सत्याना, कटेरी, 
कचुतरका चा, दत्तानसात, सधान उखाय्चा 
पुननेवा, राव ओर तिकस्क इन सवको एकत्र 
मिखाकर दूघके साथ सेवन करनेसे चेका विप दर 
हवा ई । १७४} 

तिकटुकादयश्च हितो गोभयस्वरसो- 
ऽञनने 1 कपित्थनोनयरसो सक्षीरो 
लह इष्यते ॥ १७९५॥ 
व्रिक्टको गोवरके रसस पीसकर नेमे ओजे 
सं अथवा कथका याचर्के रसम आरद दय भि- 
. खाकर चाटनेतते मूका बिष दूर दोत्ता है ॥१७५॥' 





माजौरकस्य पत्तन पीतो मांसरस 

सजा सोपद्रवमपि क्षिप्रं जयेन्म्‌- 

पजं विषम्‌ ॥ १७६ ॥ 

विलावके पित्तके साथ मांसरस ओर रुधिर्को 
पान करनेसे उपद्रवयुक्त मूसेका विष गीर दूर होता 
हे ।॥ १७६ ॥ 

गवाक्षीविल्वकाकोलतिलमूलाः स- 

शकंराः । मध्वार्म्रसयुताः पीता 

मूषिकाविषनाशनाः ॥ १७७ ॥ ` 

गोरक्षककड, वेढगिरी, काकोटीकीं जड,तिल- 
की जड ओर मिश्री इन सवको एकच पैखकर शष्द्‌ 
ओर घोमि भिाकर सेवन करनेसे चेका विष दूरः 
होजात है ॥ १५७ ॥ 

विस्वकाकोलयोमूलं गिरिकण्या- 

{स्तलस्य च । दतवा मदुसपस्या 

पानमाघुविषापहब्‌ ॥ १७८ ॥ 

वेलगिरी, काकोरछीकी जड, कोयल ओर तिङ 
इनको राद ओर घौमे मिदा।कर सेवन करनेसे 
चुदेका विष दूर होता ॥ १७८ ॥ 

तडखीोयकमूलेन सिद्धं सपिः पिबि- 


त्रः । मूषेकाणां विषं तेन नाश 

भायात घत्वर म्‌ ॥ ९१५७९ ॥ 

चालाकी जड कस्करके द्वारा धृतकेो पकाकर 
सेवन करनेसे मूसाका विप तत्का दूर द्योजाता 


दे ॥ १७९॥ 


। अलक िषकी चिकित्सा । 

देशस्त्वलकदष्टस्य इग्धयुक्तेन सर्मि- 

षा परसिन्व्यादगदैस्तस्तैः पुराणश्च 

घृतं पिवत्‌ ॥ १८० ॥ 

पाग ऊुत्तके कटि हुए स्थानमे दूघ ओर घृततकेा 
मिटाकर सिचन करे अथवाआर जो जो अगद 
कदे द उन्ददधे खीचे ओर पुरन धृतकों पान करे 
{1 १८०॥ 

ग्रस्य शरपुद्धायाः कष धत्तरक््य 

न्वितम्‌ । सतंडूलोदकैः पष्क 

सोनमत्तभवेदठैः ॥ प्धालकदिषे- 

णातत; स्वादेत्तद्विषनाशनम्‌ ॥ १८१ ॥ 


( ९०८ ) 


घडसेने भायाटीकासदितै- 








सरफाकेकी ओर धतूरेको एक एक कथ जडका 
प्वाचरठेके जखम पीसकर फिर धतूरेके पत्ता टपट- 
फर छायमि पकाव । इस आंपधको खनिस पाग 
ुत्तेका विष दूर होता द ॥ १८१ ॥ 
प्विद्धत्ूरकशिफों क्षीरेण परिपेषि- 
ताम्‌ । अङ्ोटबंशजां वापि चरषि- 
षघ्रीं प्रयत्नतः ॥ १८२ ॥ 

धतूरेकी जडको दुधके साथ पीसकर पान करने 

स भथा अंकारकी जडको चावरकर जटछङ़ साथ 
पान करनेसे शुत्तिका विप दर्‌ होता दह ॥ १८२ ॥ 
काकोडुम्बरमूखन्व धत्तूरफलकार्वि- 
तम्‌ । प्वित्तंडुलतोयेन सारमेय- 

दिषापहम्‌ ॥ १८३ ॥ 

कटूमरकी जड ओर धतूरेके फ इनको एकच 

पीसकर चावरेकि जलखेक साथ पान करनेसे कत्तेका 
विष दूर दता ह ॥ १८३ ॥ 
अङ्गोटोत्तरमूलोत्थं कषायन्छ पल- 
द्यम्‌ । सपिषश्च षठ पीतमलर्कवि- 
षनादरनम्‌ ॥ १८४ ॥ 
अकोख्की जडके आठ तोके काथ चार्‌ तोढे 
ध्रुत उक्र पान करनेसे पाग कत्तिका विप दूर 
होता है"1। १८४ ॥ 
रसोनाषणवेदहीवचागोपित्तकलि- 
ताः । पाननस्पाजनाल्णः धद्श्रा- 
विषहाः पराः ॥ १८५ ॥ 
दसुन, कारट्पमिरच, पीपल, वच ओर गायका 
पित्त इन्‌ सचक्रा कटक वनाकृर्‌ पान; नसय, अजन 
ओर छप द्वारा प्रयोग करनंसे कुत्तका विप दूर होता 
ईं ॥ १८५ ॥ 

जलवतसदश्चषस्य मूठ ङश पचज- 

5 ॥ स काथः शातलः पयः परश्च 

{वषनादशनः ॥ १८६ ॥ 

“ जख्वेतकी जड भौर कूठ जलम पकाकर्‌ काथ 
नावे उसक) रीतङ करके पान करनेसे कुततेका विष 
दूर हाता ह ।॥ १८६ ५ 

बुश्चिकविषक्ती चिकिन्सा । 

सदयो बरश्चिकजं दरौ चुकरतैलेन सेच- 

येत्‌ । विद्ारिगन्धासिद्धेन कोष्णे 


नेतरेण वा ॥ १८७ ॥ छवणोत्तमयु- 
क्तन सर्पिषा वा पुनःपुनः सिश्रच्को- 
प्णारनाटेन सक्षीरटवणेन वा ॥१८८॥ 
भिच्छरूके काट हुए स्थानको तत्का चैके तलत 
सिंचन करे । अथवा शादेपर्णकि खय गर्म काय 
सींचे अथत्रा गरसधृतमें सधानमक टारफर भरबार 
सिंचन करे । या ऊट छ गरम कजिीके दवाय 
सीचे । अथवा दृधे नमक इादकर गरम करे 
सीचे | १८७ ॥ १८८ ॥ 
िखिङ्कक्ङ्कटवदांणि सेन्धवं तिल- 
सिषा । धृषो दन्ति प्रयुक्तस्ठ की- 
टवृश्चिकजं विषम्‌ ॥ १८९ ॥ 
मोर जीर युरगेकी शिखा ८ चोदी ); सधानमक, 
तिर ओर घी इन सवकी धूप यनाकर देने कौट 
आर बृश्िकका चिप दूर दाता ई ॥ १८९ ॥ 
घृतेन सैन्धवं पीत्वा दृश्चिकस्य विषं 
जयेत्‌ ॥ १९० ॥ 
धृतफ़ साथ सयेनमकके पाच करनेसे दृश्चिमका 
विप दूर टत ह ॥ १९० ॥ 
तालनिम्बदर्ं केशाजीर्णाश्च खबणं 
दतम्‌ । धूपो ब्रधिकविद्धस्य शि- 
चिपनं वृतेन वा ॥ १९१ ॥ 
ताड आर नीमके पत्ते, पुरातने वाठ, सधानमक 
ओर घी इनकी धूप वनाकर देने विच्छा विष 
दूर द्योता है । अथवा सोरके पको घी मिाकर 
धूप देनेसे विच्छा विष दूर्‌ दयता दे ॥ १९१ ॥ 
अक॑श्चीरेण सपिष्टं ठपाघ्वीज पलाश्च- 
जप्‌ । दृश्िकाति हरेत्‌ कृष्णा सिः 
सीषफखा तथा ॥ १९२ ॥ 
ठाच्पके वीजोको आकके दूधमे पीसकर टेप कर 
ने अथवा पीपल ओर शिरसके चीजफो पीसकर 
ढेप करनेसे ॥वेच्छरका पिप दूर होता ह्‌। १९२ ॥ 
भनमोहासैन्धवं हिंग जात्तीपतरे सना- 
गरम्‌ । गोशक्द्रषसेपिष्टे गुटिका 
लश्च काात्ततुत्‌ ॥ १९२ ॥ 
भैनशिढ, सैधानमक, द्ग, चमेीके पत्ते ओर 
सोढ इन सबको एकत गायके गोवरके रसमे परख , 


कर गोटी 'वनावे ¦ यद्‌ गोङी-विच्छे विषको दूर 
करती है |} १९३ 1 
जीरकस्य कुतः कल्को धृतसेन्धवसं- 
युतः । सुखोष्णो चृश्िकात्तानां भले. 
पो मधुना खद्‌ ॥ १९४ ॥ 
जैरेक्रा कस्क टनाकर उसको धी ओर सथेनम- 
के साथ शहदम मिलाकर युदाता सुहता टेप 
ऊरनेसे वृश्चिकका तिप दूर्‌ द्येता दै ! १९४ ॥ 
गन्धमाघ्राय सदितसभ्योवत्तेदलस्य 
च 1 वृशधिकैव्योथतो जन्तुः श्चणाद्ध- 
वति निर्विषः ॥ १९५ ॥ 
हखहुरके प्तेको चूण करके युघनेसे क्षणभरमे 
बृश्िकका विष दूर दोता दे 1 ६९५ ॥ 
कासमर्दकपत्रश्च मलश्च कुरकाथ- 
योः । चवेयित्वा च फत्कारः कर्णे 
चृधिकञं हरेत ॥ १९६ ॥ 
करद पत्त कुशा जौर कोसकी जड्‌ दन तान 
के चावकर चद्िकसे काटेहुये मनुष्यके कानमे थूक- 
देने तो षृश्चिकका विष दूर दयता दै! १९६ ॥ 
पारावतः शक्रत्पथ्या तगरं विश्वभे- 
षलजम्‌। बीजपररसोपेतः परमो बृश्चि- 
कागद; ॥.१९७ ॥ 
ऋनूतरकी विष्ठा, दरड, तगर ओर सोढ इन खव- 
को एकत्र पीसकर विजैरिीचूके रसम मिलकर 
सेनन करने विच्छकाः विप दूर दता ॥ १९७ ॥ 
नखदन्तजविषकी चिकित्सा 1 
सोभवल्कोऽश्कणेश्च मोजिट्ा हसपा- 
दिका । रजन्यौ मैरिको लेपो नख. 
दन्तविषापदह्‌ः #॥ १९८-॥ 
कायक, अश्वकणेपखन, गोलिया,. ईसपदी, 
हद, दारुदल्दी ओर गरू इन सवको एकन 
पीकर छेप करनेसे नख ओर दूतिका विप दुर 
होता & 1 १९८ 1 
शमीनिम्बजटापननवल्कठैः काथितै- 
जलेः । नखदन्तक्षत. पुंसा, नाशाय 
परिषेखयेत्‌ ॥ १९९ ॥` 


विषरीमाधिकारः। 


र स ५ 


छर (जंडी ) ओर नीमकी जड,पत्ते ओर छा- 
खका काथ वनाकर उससे सी चनेत्े मचुष्योकि* नख 
ओर दोतेसि इम धाव दूर होता ह ॥ १९९॥ 
[9 = क, 6 [० 
मालष्टापद्चकशारयास्य्छः पारप 
[9 १.५. [ वः 
षत; । सचृतल्पन दद्यात्रखदन्ताव- 
षापहम्‌ ॥ २०० ॥ 
सजीठ, पद्माख, खस ओर धनियां इनको एकत्र 
पीसकर धीरम भिछाकर छेष करनेसे नल ओर दौ- 
तोका चिप दूर्‌ दता & ॥ २०० ॥ 
दविनिशा्भपरिकं कपौ नखदन्तविषा- 
पट्‌ः ¦ गोलिह्वामध्ुना छपो नखद- 
न्त किपप्रणुत्‌ ॥ २०१ ॥ 
दकदी,दारुदल्दी अर नेर इनको एकन पीसकर 
ठेप करतेख अथवा गोजियाका गहदमे मिक्यकर 
छेप कलेस नख ओर दोतोंका विप दूर होताईै२०१ 
खजैरविषकी चिकित्सा । 
लेपः भदीप्ततैटेन खद्ूरविषनाश्चनः। 
द्शिद्राद्वयल्षये वा समैरिकमनः- 
शिखाः ॥ २०२ ॥ 
दीपकक्रे तकां टेप करनेसे कानखनजुरेका विष 
दूर दोता द । दख्दी ओर दारुहल्दी या गेरू अौर 
मेनरिखका ठप करनेसे कानखलूरेका विप ' दूर होता 
हे ॥ २०२ 
कुङ्कमं तगरं , शिघ्र॒ पद्मकं रजनीद्ध- , 
यम्‌ । अगदो जलपिष्टोऽयं शतपद्धि- ` 
पनार्रानः ॥ २०३॥ 
केदार, तगर, संह्िजना, पद्याख, हरदी अौर 
दारूदटदी क्न खवके ज्म पीकर व्यवहार करने 
से शतपदी ( कानसदाद्) का विप दूर दोताहि २०१ 
कप्णवेचस्य निक्राथः कल्को कवा 
वृतभिश्रितः । श्रङ्खीमत्स्यविषं इन्ति 
धूमो वा बद्पक्षजः ॥ २०८ ॥ 
, काले वैतके कायं अथवा कल्कमे धृत मिखाकर 
छेषप क रनेसे -दमीमच्टीका विष दूर हत्य हे 1 अथवा 
,मोरके पोका धर्मौ देनेसे छगीसटरी निष दूर्‌ 
दता द ॥ २०४ ॥ 


(९१० ) 





जलौका विषकी चिक्रिस्सा । 

कीटदृष्टक्रियाः सवाः समानाः स्मु- 

ज्ञलोकसाम्‌ ॥ २०५ ॥ शिरीषक- 

टभीपार्थशलक्षी रिद्रमत्वचः । विषे 

जलौकसां घ्रन्ति प्रयुक्छाः पानले 

पयोः ॥२०६॥ 

जीका अर्थात्‌ जौकके विषमे कीटदष्टके समान 
सम्पूर्ण क्रिया करनी चहिये । भिरस, कटभी,अज्ञुन 
वेर ओर क्षीर दृक्षोकी छा इन सवको पीसकर 
पान ओर लेप प्रयोग करतेसे जटोकाका विप दूर 
होता ॥ २०५।२०६॥ 

कीटविषकी चिकित्सा । 

कीटघ्न्वुलसीमूढ पीत यष्टीञ्ुक- 

स्कितम्‌ । भघनादरबहन्मूढं तथा म- 

व्येन सपिषा ॥ २०७ ॥ प्षीरिवृक्ष- 

त्वचा लेपः कीटदष्टतिषापहः|२०८॥ 

तुसीकी जड भौर सुङेर्दीका कल्क बनाकर पान 

करसे अथवा कटिवाडी चौराक्की जडको पी 
कर गायके धीके साथ सेवन करनेसे अथवा क्षीर 
बृक्षो ( पपरु, पाखर, बड, वलियापीपर अथवा 
पारिस्पीपर ) कौ छाल्को पीस्रकरं टेप करनेसे 
कीडोका विपे दूर दोप है ॥ २०७ ॥ २०८ ॥ 


दिशङ्कछटनतव्योषपाठाजन्तघ्रसषनध्ैः। 
^ ^> श १,७..३ [. 
“ सक्षागात्तिषिषेस्तुल्येट्पः कीट- 
क, 
विषभ्रणुत्‌ ॥ २०९ ॥ 
ध हीग, कूटे, तगर, जिङ्कुटा, पाट, वायविडग, 
संधानमक+जवाखार ओरं अतीसर इन सबको समान 
भाग छेकर एकतर पौसकर छेष करनेसे कीटविष 
नष्ट होता है ॥ २०९ ॥ 
लाङ्गलीनिर्विषालान्रजालिनीमूलबी- 
जकः । कपो धान्याम्बुना पिष्ट; पि 
डिकाकीटनाशनः ॥ २१०॥ । 
रञिदारी, निर्धेषी, सोम्बी, कटवीतोरई ओर 
बराक वाज इन सबको एकत कांजीमे पशिकर ठप 
करनेसे कीरजानित पिडिकाः दुर होती हे) २१०॥ 


धघड्चसेने भाषाीकाषदितै- 


[+ । ~ ~ ~ ^ त्भा नी अ 





वचा¶हुखविडद्ानि सेन्धवं मजपि- 
प्पली । पाठा्रतिविषाव्योषं काश्यः 
पेन विनिर्मितम्‌ ॥ दन्ाद्धमगरद पी 
त्या सवकीट्विपं जयेत ॥ २११॥ 
वच, हींग, वायविग, सधानमक; गजपीपल, 
पाड, अतीत ओर त्रिक्कुटा इनं सवको एकत्र पीस 
लवे । इसको दथांगअगद कलते ह । इसको पान 
करेसि सवप्रकारके कीडांका विप दुर होता द्‌, इस- 
को कारयय कऋपिते निर्माण कियाई।॥ २११॥ 
पिपीलिकादिविषक्मी चिकित्छा। 
पिपीलिक्ाभिर्देष्टानां मद्षिकामश- 
कैरतथा । गवां मूचयुतों टप कृष्ण- 
वल्मीकमूृत्छतः ॥ २१२ ॥ 
चटी, मक्खी ओर मच्छरके काटनेपर काटी 
वावी सिहटूरो गोमूत्रे पीसकर टेप करे।२१२॥ 
गण्यद्धधूषं दत्वा कोमलरवियवापे- 
ण्डिका सृता । वद्धा क्षतेऽतिल्मै- 
हितक्ाचण्डादंशविकृतिदहरी ॥ ३१३ ॥ 
थम गृरालकी धूनी देकर पश्चात्‌ कोमरू आकके 
पत्तोच्छो एकत्र पीसरुर गोटासा वनाक्रर उसको 
धीसे चुपडकर घाचपर बांधनेते अत्यन्त खार त॑तेया- 
का विप तत्काल दूर होता द ॥२१३॥ 
सजरसन सकी स्दशेनापि कण्ट 
कोद्धरणम्‌ । वरटीदष्टाडषस्य श्रश- 
मनमेतट्ये दष्टम्‌ ॥ २१४ ॥ मरिचं 
नागरोषेतं सिन्धरसौीवचखान्वितम्‌ । 
फरिजकरस हन्याद्धेपनाद्ररटीविष- 
म्‌ ॥ २१५॥ 
राका सिंचन करनेसे या संदेशयन्त्रस्र गवाडा 
हं वरदीदष्टका हेष रहा काटा ( इक) शीघ्र 
निकटजाता है । काङीममिरच, सोठ, सेधानमक ओर 
काडानमक इन सवको एकच्न पीसकरः वनतुरसीके 
रसमे भिटाकर छप करने वरटी (ततैया) का 
विष दूर होता है ॥ २९४ 1 २१५॥ 
शतपुष्पासमायुक्तं सैन्धवं परिपिषि 
तम्‌ । सषृत लपन दद्ात्मक्षिका- 
विषनाशनम्‌॥ २१६ ॥ , 


विषरगाधिकार्‌ः। (९११ ) 








सौफ ओर सयनमककौ एरर पीसकर धीम | मोखेके दीज या पत्ते अथवा जडको पीसकर 
मिलाकर छप कसते मक्यीच्छा विप दूर्‌ दता | भ्रहेप करने आर्‌ पेठके पन्तोसं शूकका विप दूर 
च (1 
दे २१६॥ होता दे ॥ २२२ ॥ 


प जेर € कक ५७ = 
केशर तगरं शुण्ठी मरिचश्च भरलेपनः- 0 सहं । 
त्‌ । मक्षिकादंशजा पीडा नाशं | इवगमाङकस्तसाः  ऊषड्गर्छनस्य 
याति धुवं नृणाम्‌ ॥ २१७ ॥ चच (घृूपां दवा धूपता इन्त {चप्‌ 
केरार, तगर, सों आर कालीम इन सवको | स्थावस्जङ्ग मय्‌ ५ र्दद ह ध. 5 + 
एकत्र पसर प्रटेप करनेस सक्यकि उकषटी पीडा | दख) रारूखरताः वतय अर जाक्क पत्त अर 
निश्चय शांत दोती द ॥ २१७॥ अजुन पड इन सको पयत करके धूली देनेसे 
परि पिन ब च्छि स्थावर आर जगम विप दूर देता है ।॥ २२३॥} 
स्व त अ प | तवा निषा तलः 
पनम्‌ । शिरीषस्य त्रजत्यस्तं विषं | ~ च व । 
दलं क्षणात! रीर्टपाः । न कृत्यकम्मं ततर स्या 
निरस वीसोो यूर दधते पीसचनर ठेय द्धपोंऽयं यच ददते ॥ २२४ ॥ 
1 जा £ & 1 र ५ प [+ ५ [ +न 
= भ जिस स्थानम यह धूप दी जाती है, वदां कीट, 
क भडक्र अर संपि आदिं कुठ मा नहीं करसकते ओर 


इवोरापि व्यथा क्षिं नत्स्यदं्ात्तु | इनन विप भी तत्का दूर शोजाता ई ॥ २२४ ॥ 
विह्वाटकी यवक्षारपाटलावद्धिको- 


तत्क्षणात्‌ ॥ २१८ ॥ 
त्पलप्‌ । श्रीपणींशासमर्स्ीयुक्ता निः 


.-----~------~ 


अंकोल पत्चोकी धूप देने अत्यन्त दुःसाध्य 
मछटीके डक पीडा भी स गात दोतीद२१८ | क्थ्य प्रोष्धण परम्‌ स रोगी भोक्षि- 
भे किन 4 1 [१ क्वो क, द 
अङ्क टपन्रधूपन धापता सप्रहाम्य- | तस्तिन सद्य भवति निर्विषः 1२२५५ 
ति 1 करटुतलसक्तकेशानां धरूपार्दश- वेर्टगिरी, अरहर, जवाखारुूपाटलः चीता, कमल) 
स्यच व्यथा ॥ २१९॥ यवत्तिक्ततै- | इम्भर ओर समख इन सवक्रा काथ वनाकर उसके 
लटेपान्मीनजस्य विनश्यति॥२२०]॥ | ह्यास सेचन करनेसे रोगी तत्काल विपकी वाघासे 
दित द्योता हे । २२५ 
कडवा तेल, सन्न जर वाङ इनको एकन्र पसर | ० € ता ध व ४“ = 
धूनी देनेसे अयवा इन्द्रजी ओर तेका देप करनेखे । छता जजरपाएणश्च चरद्रानां तथा 


मछरीका विप दूर्‌ होता है ॥ ५१९ २२०॥ | दिवा । तच्छायाश्न्दविचस्ताः 
[ककत [प 

बृकव्याघ्रतरक्षक्षश्रगाठदयश्वङ्धकष; । | प्रणश्यरित हि पत्म ॥ २२६॥ 

दष्टानां ततक्षणाचैलब्रक्षणश्च न्वि- |. च्छ ओर जजप्पाणिनामक पक्षी रात्रिम ओर 


कित्सितम्‌ ॥ २२१ ॥ दिने विचरण करते ह, उनकी छाया ओर गरव्दोसे 
क ( मेढिया ), व्याघ्र ( वाय ), तर्च (तह), | सप नासको शरापत होकर नष्ट दो जतत ट्‌। इस कारण 
ऋक्च (रोक), गाठ ( गाद्ड), दा ओर रीः एसे पक्षियोको घरमं रखना चारि . ५ २२६ ॥ 
गवादे जीरके काटनेके स्थानम तत्काल तेख्को असाध्य लक्षण । 
मले । २२१॥ सोत्कम्पं पुलकाचरत भतिसुहुर्वकं स- 
मालाक्ते दन्तेनाधरपष्छवं दंद्रति 
[29९ क (4 क $ क (4 [4 (1 
पनात्‌ 1 नहान्त शूकं घोरं विषं | चेच्छीतान्विततः इूजत्ति ॥ यस्तापं 
कूष्माण्डपत्रकम्‌ ॥ २२॥ | जहाति नितरामन्तश्च सत्क 


घण्टाकीजस्य पन्नं वा मूलं पिष्टं भरले- 


वदसे 








क 


ण्ठते यद्धस्मास्थिसितामलवर- 
वती रौद्री श्मशानस्थठी ॥ २२७॥ 


जो सपिका काटाहुभा सटुप्य कैप ओर रोमांच- 
युक्त होकर घारवार सुखको देखे, दातासे होटेगो 
चावे, ्षीतयुक्त होकर परँज्नि<तर स॑तापको प्राप्त हो 
आर अन्तःकरणकी गति हीन तथा जिसको असद्य 
वेदता दो एेखा सांपका डस इञा रोगी भस्म+अस्थि 
ओर लिथक तथा सद वस्रके समान्‌ श्वेत ओर 
अत्यन्त भयकर दमसानस्थल की सेवा करता है२२७ 


नेमे शु्कतरे च यस्ययदि वा मृत्यु 
व्रजेदशकः सन्ध्यायाश्च सुरेन्द्र 
गोपसद्श रात्री च नीलम ॥ ईद 
शरि रक्तजलाविकेऽतिष्वभगे भक्तं न 
किशिद्टिषो मातं मा ठलभते तदेव 
नियत पिचालयं गच्छति ॥ २२८ ॥ 


जिसके नेत्र अधिक सेद्‌ हो देसा सपेका काटा 
हज मयुष्य स्षीत्र ही सस्युको प्राप्न होता है । तथा 
जिसके नेत्र सध्याके समय इन्द्रगोप (वीरवहूटी) के 
समान ओर रात्रिम नीके समान दहो तथा काटने- 
का स्थान कलुषिते खार जल्के समान ओर अच्यन्त 
सुभग हो एव भोजनसे द्वेष न दहो देसा चिपरोगी 
श्षणमान्रमे यमराजे घरको जाता दै ॥ २२८ ॥ 
नासावत्मं विद्ाय यस्य पवनौ व- 
क्ण याक्ति दुतं नेजे याति विका- 
सिते वहति यो अओ्रीवाश्च वक्रा- 
मलम्‌ ॥ चन्द्र पश्यतति" भाकुचिस्ब- 
सदश सख्यं शशाङ्धाकति दष्टो. या- 
तिस एव गेहमचिरात कालाभि- 
धानस्य वे ॥ २२९॥ 


जिसका उवासवीयु, नासिकाके चछिद्रीको छोडकर 
सखन द्वारा श्ञीघ्रतासे निकरे, नेत्र केडजा्य, मरीवा 
टेदी होजाय,सुख उञ्ज्वङ होजाय ओर जो चन्द्रमा 
सूप्यमण्डल्के समान देखे ओर सू्य॑मण्डंर्को 
चन्द्रमण्डकूके समान देखे वह॒ सर्षका काटौ ` इजा 
रोगी क्षीभं ही यर्यमोदिरको आता है ॥ २२९ ॥ 


भाषारीकासखदितै- 


त विनः 


पथ्य) 

विश्द्धाध्यद्चनक्रोधष्वद्धयायासम- 

थनम्‌ । वजेयेद्धिपट्ु्टोऽपि दिवास्वप्नं 

विद्ोषतः ॥ २३० ॥ 

विपरोगी-विरुद्ध भोजन, भोजनपर मोजन या 
अधिक भोजन, कोव, दुधा, भय, परिध्रम) मधुन 
ओर दिनमे सोना हन सवको विनेपकरफे त्याग- 
देवे ॥ २३० ॥ 

दति श्रीरवगसेने भाषादीक्नाया चिपनिदानचिकि- 

च्खाधिकार सम \ ७१ ॥ 





+ +^ 


अथ जख्दोषादिखेमाधिकार । 
--% > <<-- 
भोजनादौ ठ सशक्त छण्डठिराल्यभ- 
योत्थितम्‌ । कट्कन्ु सहते नित्यं 
नानदेशद्धवं जलम्‌ ॥ १॥ 
भोजनसे पिरे सोठ ओर दरडके कत्ककों घीमें 
भिलाकर सेवन करनेसे, अनेक देदोके जरूको पान 
करनेसे उत्पन्न हुए विकार खत दोते दै ॥ १ ॥ 


महाद्रंकयवक्षासं पीत्वा चवोण्णवा- 
रिना । नानादेशोद्धवश्वैव वारिदोष- 
मपोटति ॥२॥ 

आद्रैकपक् ओर जवाखार इनको गरम जके 


साथ पान करनेसे,अनेक देके जलको पान करनंसे 
उत्पन्न हृए शोग श्त दोते दै ॥ २॥ 


नागरगफलचोचमातपे शतोषितं तद- 
कचुणितमेकम्‌ । कषंमाजसुपयुज्ज्य ए- 
डेन वारिकम्मं कुरूते न कद्‌ापि॥२॥ 
नागी ओर केरेकी फटी इन दोनोंको छायाम 
सुखाकर चूण करे । इस वर्णको एक तोला परिमाण 
छेकर गुडके साथ सेवन करन फिसी देशका पान 
किया हंजा जठ ङुछभी विकार नहीं करता दै ।॥३॥ 
यो छेटि शयनसमये मधुमिश्रं बीजं 
पूरदलचृणेम्‌ः। स च पीडांकरवात्तमः 
सरनिसेधाव सुखं स्वापिति ॥ ४॥ 


जलदौषसगाधिकारः । 


॥) 


( ९१३ ) 








म, (न्ध = य च ० 


जो विजारेनीवूके 


५. 


पत्तोका चृण करके उखको |` तालचन्दनखदहित ऊटजकदम्बोद्धवे 


शहदमे भिटाकर सेतिसमरय रात्रिम चट तो वायुके / फलं पिवति । आसवमिश्रं कान्ता 


वेगकः निरोध होने उत्पन्न हृं वातकी पीडा शात 
होती दै ओर वह्‌ मचुष्य सुखसे सोता है ॥ ४ ॥ 
दस्यैव दुग्धभक्तं विप्रायात्पाट्य 8ै- 
ततवलामूलम्‌ ¦ पुष्य कन्यापिष्ठं दत्त- 
मनिच्छाहरं भक्स्य ॥ ५॥ 
प्रथम्‌ ब्राह्मणको दूध ओर भात देकर पश्चात्‌ 
सफेदफएुरुकी खिरटी अथवा कथीकी जडको उखाड 
कर छचि 1 फिर उखको पुष्यनक्षत्रे कन्याके दाये 
पिसवाकर भक्षण करे तो अनिदा दूर होती ६ 11५11 
भूयः स्वात्तवद्ोागितमावषितगोरोच- 
नरविततिलकानि । नारीथयप- 
श्यति पुरषं ते तं वशीकुरुते ॥ £ ॥ 
सपने आन्तेव$ रुधिरमें मोरो चनकों भिजोकर 
उसका अपने मस्तकप्र तिलक खगाकर सखी जिस 
जिखको दे खती ह, उसी उसी पुरुपको वह्‌ भयने 
वक्षमें करटी है ॥ £ ॥ 
खरदारूशवेरी दयकमलोद्धवकेशरैः 
कृतो कपः । इजययोषिद्धिदितो 
रुचिकर इति गीयते बहुभिः ॥ ७ ॥ 
देवदास हभ, दारद्ख्ढी ओर कमल्की केरार 
इत स्वको एकतर सकर लेप करलेसे अत्यन्त 
कठिनतासे प्राप्त दोनेवारी खी भी सहज ह्य वगसें 
हयेजाती दै ॥ ७} 
जम्बरूधातकिपणस्तद्धवकस्कैश्च धरपि- 
ता योनिः । त्यजति खमस्तविकारं 
जन्मान्तरसश्ितश्चापि॥ < ॥ 
जामुन ओर धायक्ते पर्चाका कल्क वनाकर्‌ उस 
की योनिको वू देनेसे जन्मान्तरे संचित कि 
हये भी समस्त योनिविकार दूर होते है ।॥। ८ ॥ 
नालसमतं कमर पिष क्षीरेण ब- 
तिता खटिका । योषिद्योनौ विदिता 
तदेव कन्याकरं चितम्‌ ॥ ९ ॥ 
कमरको नारुसमेत दध्मे पीसकर वन्ती बनाङे- 


च। वन्तीको योनिम रलनेसे कन्याकी समान योनि 
होजती हं 1} ९॥ 


५८ 


यासा वर्ष्या भवेत्नियतम्‌ ॥ १० ॥ 
हरिताल ओर चन्दन तथा करूडेके पूर ओर 
कद्म्बके फूरछोको आसवे भिखाकर जो सी पान 
करती. है वह्‌ अवद्य वेष्या होजाती दै ॥ १० ॥ 
एकं घाक्षिकभिश्रं लेपात्कोशरातकी- 
भवं चूर्णम्‌ । योत्यां वरगपाते क्रते 
रेतः खतिस्तस्याः ॥ ११ ॥ 
तोर्योके चूणको गदभ मिलाकर योनिके 
ऊपर टेप करनेसे संभोगके समय पुरुष शत्र स्व- 
चित रोजातादै।॥ १९१ 
चथ्योपभोगविधिना परितः सेषेष्टय 
वाससा जिवरताप्‌। विदिता जलौका 

योनौ पातस्तनयोः कदापि न 

स्यात्‌ ॥ १२॥ | 

उपभोगकी विधिसे एक रको ठेकर उसके 
ऊपर चारो ओर तीनवार कपडको दपेटकर उसका 
जीका वनाकर योनिम रखनेसे स्तनोका पात 
कदापि नदीं येता ६॥ १२॥ 

चूण हयगन्धायाः सितया सहितश्व 

सपिंषा लीटम्‌ ! विदधाति नष्टनिदे ` 

निद्रामाश्वेव सिद्धमिदम्‌ ॥ १३ ॥ 
असगन्धका चूण वनाकर उसमे मिश्री ओर 
जदद्‌ मिलाकर सेवन करनेसे नष्ट निद्रा शीघ्र क 
आजातं ॥ १३॥ ध 
किमत चिच यादि वज्रपणींवचाश्च- 
गन्धाजलश्कनचूणम्‌ । अन्तर्विदग्धं 
नवनीरतमिश्र करोति मदं गजमेढ- 

तुल्यम्‌ ॥ १४॥ 

, हडसघारीवच,अखगेध ओर कुपित जकके सूम 
जीव सवारः इन सवको चूणे करके इसप्रकार पकावे, 
कि,जिससे बादर धुरभँ न निकटे।प्चात्‌उस चर्णैको 

नैनी धीरम मिलाकर छिगपर लेप करे तो दिग हा्थीके - 

-खिगके समान स्थू होजात ह ॥ १४ ॥ 
सष्कशिराजं मूलं उटमशल्या निपी- 
डव रातिकाङे। चिन्तान्तरराङ्तम- 

' नास्तभितरेताश्च्युतिं जयति ॥१५॥ 
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षड्से 








सस्मोगके सम्य अण्डकोपिफी नसोकी जडको' 


अंगुखियोसे खूत्र पीडन करके वितारदित दौकर 
मधुन करे तो वीय्य॑पात नी होता ॥ १५॥ 
छष्केन्दीवरकुखुमं तडलसदित सदा. 
ऽभितं सायम्‌ । ततत खग न्धिवदृनं 
विकसितनीलोत्पामोदम्‌ ॥ १६ ॥ 
नीले कमलको खाकर चावलेके साथ सध्याके 
समय भक्षण करनेसे मुखम महासुगन्वि उत्पन्न 
होती दै आर युखमण्डल विकसित नीखकमल्फे 
समान होजाता दह ॥ १६॥ 
कोमलवरूणजयत्र करणमरदितं सदा 
स्तने निहितम्‌ । तद्रतपुंसा बद्दि 
दश्द्रितसिद्धमिद्‌ं दृष्टम्‌ ॥ १७ ॥ 
वरनेकं कोमर पत्तोके। दाथसे मदन करके स्तनो 
पर छेषप करनेसे स्तन बृद्धिको प्राप होति है ॥ १७ ॥ 
कच्छपमस्तकचरण तिने सिद्धं वि- 
नाशयत्यचिरात्‌ । धावुक्षीणं षण्डं 
कुरूते वलं रतो तथौश्रम्‌ ॥ १८ ॥ 
क्ुवेके मस्तक आर पौर्वोको तिलके तेरमें 
पक्ाकर. सवन कर तों वह तल दीघ्र ही धातुक्षीणतता 
ओर नपुसकताको दुर करक अपूव पुरुषार्थको 
उतपन्न करता दै ओर रतिके समय अपूर्ववल्को 
करता दे॥ १८ ॥ 
शमयति मोषक्षुरुचूर्णं छागक्षरेण सा. 
{धित समघु । युक्तं क्षपर्याति पाण्ट 
यजजनितं प्रक्‌ प्रयोगेण ॥ १९॥ 
गोखुरूओोके चूण॑को वकरीके दुधमे पकाकर ओर 
शद्‌ मिखाक२ सेवन करनेसे पूवे किसी ओषधिं 
भरयोगसे उन्न हद नपुसकता शीघ्र दर दयेत्ती दै १९॥ 
निशण्डीकनक्वासाश्रीफलामलका- 
सनोत्यप्राणि । गन्धवेहस्तमूलं 
दूषा कुखमं तथा रजनी ॥ २० ॥ 
सिद्धार्थडगजत्वगिति समभागं प्र 
शिष्य नवनीते । उद्धत्तेनं विषेय ष- 
ततं बालिना्नं ट्टम्‌ ॥ २१॥ 
निशुण्डा, धतूरा, अद्सा, वल, आमटे, विजय- 
सारके पत्ते, जण्डकती जड, दव, नागकेदार, हलदी, 





(४ [4 (५० 

ने भषाटीकासहितै- 

सफेद सरस ओर पमारकी छाल इन सवको समान 
` भाग छेकर ननी घीमें मिद्ाकर उवटन करने वटी 


( अर्सीरमं विना ही समय वदधियोका पडला) का 
नारा होत है ॥ २०॥ २१॥ 
इति भ्रीवगसेने जख्दोपवीरय्यस्तस्मादियो- 
गाधिकार समपि ॥५७२॥ ` 


~ 





अथ रसायनाधिकार। 


हो {0 किन 


माषस्याटकमादाय जलद्रीणे विषा- 
चयेत । अधोवकशषं तसातं द्वा च- 
्चुरसं ततः ॥ ९ ॥ आवेक्ष्य रस- 
शव प्रस्थचयसमस्वितम्‌ । सयोल्य- 
मरकतः कृत्वा स्थाप्यद्धाजने दटे॥२॥ 
वियते पञ्चरतत्रि वा माषनूणै विनिः- 
ध्िपेत्‌ । मासेन तजातरस दशरात्र 
स्थितं तथा ॥ ३ ॥ दछरुक्तञ्च तत्मयो- 
ठयं स्यात्ते बस्ती वृत्तेऽपि वा । 
एतच्छुक्तंभश्॑सन्ति मन्दाग्रेदीपनं 
प्रम्‌ ॥र॥ ट 
एक भाढकर उड्दको लेकर एक द्रौण जरूमें 
पकावे ! जब पक्वे पकते जरु आघा भाग वाकीरह 
जाय तव उसको उतारकर छन लवे । फिर उस्म 
लक्षा रस ओर अदरखका रस तीनम्रस्थ मिलाकर 
उसको किसी उत्तम पात्रमे भर कर तीन 
दिनतक अथवा पांच दिनतक रक्खा रहने देवे ) 
पथात्‌ उसमे उडदोका चूर्णं परिदेवे इसप्रकार 
रक्ला रहनेसे एक महीनेमे उसमे रस उत्पन्न होजा- 
यगा । फिर एक महीना दृशदिनतक्र उसी प्रकार 
रक्खा रहनेके पश्चात्‌ उसको निकार चवे } इसको 
“क्तः” कहते है । इस शुक्तके तेख वस्तिकम्मै 
अथवा घृतम प्रयोग करे । यह्‌ शुक्त मन्दाभिको 


०, 


दीपन करनेके छिए परम श्र दै ॥। १-४ 1. 
मधुश । 

जम्बीरस्य फलरसं पिप्पकीमघुसं- 

युतम्‌ । मधुभाण्डे विनिल्िष्य रसाः 


रसायनाधिकारः 1 
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द्रं ततिपिधापयेत्‌ ॥. मासेन तजात- 
रसं मधुष्टक्तस॒दाहतम्‌ ॥ ५ ॥ 
जम्भौीरीनीवूका रस, पीपर ओर दद्‌ इन सवको 
एकन्र मिलाकर लददके वते भरकर आर ठककर 
रखदेवे ! एक महीनेमें इसमे रस॒ उत्पन्त दीजाता 
है । इसको मधुद्युक्त कदते दै ॥। ५ ॥ 
गडतक्र । 
गुडमधुकाञिकतकरं यथोत्तरं द्विर- 
णभागसंब्रद्धम्‌ । न्यस्तन्ठु धान्ययः- 
चौ बिष्देवसामित्ति भवेच्छुक्तम्‌ ॥ ६॥ 
गुड १ भाग, शदद्‌ २ भग, कोजीं ् भाग ओर 
तक्र (खख ) आह माग इन सवको एकत्र भिढाकर 
एक वदैनमे करके धानोके हेरे गाड देवे । सीन 
दिन तक रक्खारहनेपर यह शुक्त दोजात्ता दै ॥६॥ 
पिप्पल्यादिषट्‌वृत । 
पिप्पलीक्षीरसतिद्धं सवेरोगदरं घृ- 
तम्‌ । काटीयकह्‌ श्ट्राभ्यां कामलाः 
मह्‌ ठत्परम्‌ ॥ ७ ॥ 
पपलके करके दृधम्र धृततो पकवि। यह्‌ पिप्पखी 
धृत सर्वप्रकारे रोगोको दूर करता दै । पीतचन्दुल, 
दादट्दी ओर हर्दीके कर्के द्वारा पकाया हुआ 
घृत कामला ओर प्रमेदफो दूर करता दै ॥ ७ ॥ 
बृदतीरसकत्काभ्यां इ्टकासक्षयाप- 
हुम्‌ । गडूचीरसखकर्काभ्यां बवातरक्त- 
विकारवत्‌ ॥ ८ ॥ 
वदी कटेरीके रस ओर कल्कके यारा पकाया हुआ 
धृत दुष्ट खोसी ओर क्यसेगको दुर करता है 1 
गिरोयके स्वरस ओर कस्कके द्यरा धृतको सेवन 
करनेसे वातरक्ते विकार दामन हते है ।॥ ८ ॥ 
खदिराष्टकसंसिद्धं श्िघकुष्टािसर्ष- 
ल॒त्‌ 1 मृद्धीकारसकट्काभ्यां रक्तपित्त- 
ज्वरातट्ृत्‌ ॥ ९ ¶॥ पिषप्पल्यादिधृतं 
षट्क वदडाधिपकीतितम्‌ ॥ १० ॥ 
खदिष्टकरी ओपधियोके द्वार पकाया हुआ धृत 
वेत कुष्ठ आर चिसपरोगकों नष्ट करता है 1 दाखके 
स्वर आर कल्कके द्वारा पकायाहुजः घृत र पित्त 


आर उ्वरकां दर करता ह । यह्‌ 1पप्पदटय आद्‌ 
धृत्‌ विदह्‌ आचायने कदे दे ॥ ९॥ १० ॥ 
पालिवद्धनचदुःलरह्‌ । 
आानुपजे रसे मजा वसा तैलं नब 
वृतम्‌ । रसक्षरिं पचेत्सम्यगवाप्य 
मधुरं गणम्‌ ॥ ११ ॥ अश्वगन्धाम- 
पामा तथा लाक्षारस समम्‌ । अथ 
सिद्धश्च पूतश्च चाल॒शक्त निधापयेत्‌ 
॥ १२ ॥ तनाभ्यङ् सदा कर्ण॑पा- 
लिश्च छभमदंयेत्‌ । अनेन पाल्यो 
वद्ध॑न्ते नीरुजो निरूपद्रवाः ॥ श्रदु- 
पुष्पसमाः लिग्धा जायन्ते भूषण. 
क्षमाः ॥ १३॥ 
अनूषदेशक जीवांका माघरस, मज चर्वी, ते, 
नवत्त व+ रस अर्‌ दृघ इन्र अच्छ प्रकार 
पकवि । पक्त समय इलर्ग मघुरगणकी अ।पधिया, 
असगन्ध,चिरनिदा ओंर खाखका रख ये खन खमान 
भाग्‌ सरखचछर वत ¡ जव पककर वह्‌ अन्च्छ 
प्रकारस तय्यार हजायच तव उसका उतारकर वस्र 
छन्‌ करर उत्तम पजम नर्कर आर उसका युद्ध 
ठकक्छर रखदृव । दसकं पन्वत्‌ इस वटका सद्च 
कणेपादिपर अभ्यंग करके ओर कर्णपालिको अच्छे 
प्रकार मर्दन करनेते रोग उपद्रवरहित होकर कर्ण- 
पालि वढदी दै पुष्पके समान कोमठ चिकनी आर 
भूषण धारण करनेको समथ दोजाती ट ॥११-१३॥ 
दिवयुटिका। 
शिलाजतु षोडशपलं धिभिवार वि- 
भावयेत्‌ । बलाया दशमूलस्य शु- 
इच्याः ककटस्य च ॥ १४ ॥ वराया 
मधुयष्टयाश्च रसमध्ये च वारिणा| 
क्षीरे श्च्छमेभव सप्तच्त्वः ततो 
दतम्‌ ॥ १५ ॥ काकोल्ियुग्मघन- 
पुष्करवहिरासमिदायुगरद्धिचतिका- 
गजपिप्पलीनाम्‌ 1 पाटाद्धिजीरक- 
निङ्म्भविदारियुग्म-वीरावसीमधु- 
फलां द्युमतीद्धयानाम्‌ ॥ १६ ॥ पलि- 


॥; 





कनासपां द्वण खलद्धाना पादश 
1षत्‌ । दाथ बालतामत्थ का मारः 


जं द्विपलश्च तव्‌ ॥ १७ ॥ युज्न्या- 
त्कर्कटश्रङ्ीधावी--व्योषतालीसङ्क- 
वेन । चुणेपलेन विदाय्यारत्वक्‌ 
क्षोय्यो वा कषं्रम्रेन ॥ १८॥ द्धिः 
पटेन चलुनातातैलधृतक्चोद्र्लकंरा- 
भिश्च । तद्िपलाद्धिरणाभिः ऊ्या- 
दर टिकास्ततोशक्चसमाः॥ १९ ॥ ताः 
सिद्धा नबङ्कम्भे द्ुष्के जातिषु 
प्वाधिवासितत स्थाप्याः । तासामेकां 
खदित्मरतिदिनमलपानं पेयश्च ॥ २०॥ 
क्षीरर्सदाडिमाम्भः रोतजलमधुरा- 
सवास्यतमम्‌ । जीणौन्रे लघुभोज्यं 
यूषः पर्यासि पिद्धितनि्यहैः ॥ २१॥ 
सप्ताहमाचमेष सामान्यमतः कम भ- 
वेत्परितः । भुक्छस्यान्ते प्राग्वा गु 
टिक्ल न विरूध्यते चैषा ॥ २२॥ 
निष्पापां भरूरिफला परिहारसलोप- 
योजिता जयाति । प्रबलवातन्योभगे- 
तभूरुस्तम्ब ज्वरं दीधम्‌।२३॥ भग- 
मू्रशयुकदोषान्छीदाशः-पाइह्यस्- 
दोषान्र्‌ । वेध्मवमिगुल्मपीनसटि 
काक्राकस्रारूप्वेश्वासान्‌ ॥ २४ ॥ ॥वि- 
द्रधिञुदरं च्छं धिश्र षटी क्षयं मदं 
मूच्छाम्‌ । उन्मादमपस्मार्‌ स॒खरोग- 
सिरोगदस्तभान्‌ ॥ २५ ॥ आनाह्‌- 
मतीषार्‌ दत्ीमककामलाग्रह्‌ गिरो 
गान्‌ । मन्थावेदांश्च पिडिकाभग्रन्दरं 
गण्डमालाश्च ॥ २६ ॥ अतिकाश्यै 
मत्तिस्थौस्यं॒स्वेदमतिषश्चीपदं गदे 
कीलकान्‌ । दंषट्ाविपं समूलङ्गरभयोशान्‌ 
खधोराश्च ॥ २७ ॥ मन्वीषधथिभ- 
योगान्‌ विप्रञुक्तान्‌ भोतिकास्तथा 
भवान्‌ । पाप्म्राऽलक्ष्मी चेयं रिका 


शिवा नाश्नरा प्रथिता ॥२८॥ व्रष्या 
वस्या धन्या काट्तियशःश्रीवद्धंनी 
मेध्या । कुरूते सीबद्यभतां जयं वि- 
वादे सुखस्थाश्च ॥ २९ ॥ बदीपलि- 
तसेगरदिते न भवति गां सुद्ध 
मति चैव । वर्षद्यप्रयोगाद्वषेद्रात- 
च व॒ुष्टयं जीवेत्‌ ॥ ३० ॥ 
गरखजात्तकां १६ पट टकर खर्ट, ठथमरृट) 
गिलखय, काकडा्िगी, त्रिफङा आर युटटी इन 
सत 9 अ तनर्‌ मातन द्वै । [फर 
दूध अर्‌ गावरकं रसम क्रसस सात २ वार भावता 


न्देकर पश्चान्‌ काकोडी) क्षीरकाकोरी, नागरमोथा, 


पोहकर मू, चीता, रायसन, मेदा, मदहसिदा+कद्धि, 
चज्य, गजपीपल) पाठ, जीरा; कालाजीरा) दंती; 
चिदादीकंद, क्चीरविदारी; वड शत्तावर, इतावर, 
दाख, शहिपर्णी ओर प्रभिपर्णी ये प्रत्येक ओंपधि 
चार चार तोे ठेकर एक प्रण ज्में पकावि । जव 
पकते २ जट चौथाई भाग बाकी रद्जाय तव उता- 
रकर छानख्वे । फिर इस काथमें उपयुक्त चिछाजी- 
तकी भावना देवे । इस प्रकार जुद्ध की हदं िला- 
जीतमसे आठ तोके शिखाजीत तथा काकडारडिगी; 
मड, ्रिङ्टा ओर तारीक्षपनत्र ये सव ओषधि 
एक २ छुडवपरिमाण, एवं विदारी कंदका चूणे ४ 
तोके, वंशो चन्‌ ४ तो, चातुर्जाततककी ओपधिरयौ 
आठ तो, तर २ पछ, घी 8 पल, शहद ८ पर, 
जीर मिश्री १६ परर ठेकर सबको एकत्र 
मिखाकर वेहेडके समान गोलियां वनाख्वे । इष 
प्रकार त्ेयारकी हई उन गोलियोको चमेली आदिके 
फूरोके घुवासित किये हुये शुष्क ओर नवीन घडेमे 
भरकर 'रखदेवे ! प्रतिदिन उन गोडियोमेसे एक 
गोली खाय जर ऊउपरसे दूध; मां खरस, दाडिमक 

स्वरस, शीतख्जर, राहद ओर आखव इनमेसे किसी 

एका असुपान करे । भोजनक्रे जीणे हौनेपर 
हख्का भोजन, यूष, दूध ओर मासका रस 

इनका सेवन क्रे । इस प्रकार सात दिनतक 

दपर सामान्य भोजन करे । फिर भोजन करतेके 

पश्चात्‌ अथवा भोजन कर्नेसे पदे सेवन करलनेपर 

भी यहं गुटिका छ वारा नही करती । यह्‌ शिव- 

नामक शुटिका पापरहित विशेष फएरकरेदेनवाटी "जीर 


रसचनाधिक्तर नि 
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विनापरदेजके सखपूर्वक सेवन करने योग्य ह । य 
गुटिका भ्रव वतरक्त, उरस्तम्भः; पुराना उवरः 
भग, मूत्र आर दयुक्रके दोष, प्छीदा, अर, पाण्डुराग 
हृदयरोग, चक्रृतुरोग, वधम, वमन, गुरम, पीनसः 
हिचकी, खासी, अरुचि, श्वास, विद्रधि; उद्र 

येग, मूचकृच्छ, श्र; नपुंसकता, क्षयः 
मद, मृच्छ, उन्माद, अपस्मार, युखरोगः 
श्िरोरोग, चिरका जडता, आनाह, अतिसार, 
हरोमक, कामला, संग्रहणी, मथि, अबद, पिडिका, 
भगन्दर, गण्डमारा, अव्यत करङता,+अत्यत स्थूखत्ताः 
स्वेद, अतिशय -ऋछपदरोग,गुदकीट, दैष्टाविष, मूल- 
विपःगरबिप, शच्रुमोके दाय किये हुए अनेकश्रकार- 
के मत्र ओर सीपधियोके प्रयोग, भातिक वाधा,पाप 
ओर अख्ष्ष्मी इन सवक दूर करती द । यदह गोरी 
वीरययरवद्धक, वरूकारक, धन्य, कांति, यक्ष ओर 
ठक्ष्मीको वड नेवाली, तथा मेधाजनक दै । उस 
गोखीको सुखमे रखनेसे सुप्य सियोको प्रिय ओर 
विवादमें जयको प्राप्न दोतता दं । इसको सेवत करने 
वार मनुप्य बेटी ओर पलितादि रो्गोसे रदित 
होजावा दै! उसका चीर सदेव सुगटित ओर निरोग 
रहता इ । इखकी दो वप्‌ प्त सवन करनेसे 
~. मनुप्य च(रसौ वर्पतक जीता रहता है 1{४-३०॥ 


अथ गुगगृट्रसायन ॥ 


विफछाश्नखदिरामृतवषांभ्शडगो- 
छ्ुरुक्ताथे । साद्धाटके ठ ॒रग्यदुप- 
लानि विश्च छहबादविपचेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
मधुषृतिताविभिश्रं लिरेन्ररः का- 
न्तिवलबद्धियुतः ॥ तथाऽगर्दर्विसु- 
क्सो जीवति सवत्सरखिशतान्‌॥३२॥ 


. त्रिषूका, विजयसार खर, गिलोय) शेत पुरवा, 
मौय ओर गोखुरुओंके उड आटक काथो तीस 
पठ गृगाछके छेके समान पकावे । फिर उसमे श- 
हद, घी जर सिश्ची मिलाकर उसको अपनी गक्त्य- 
स॒खार सरन करे । यह्‌ अवलेह्‌-काति, चछ ओर 
„ उुद्धिको उन्न करता दे 1 इसको सेवन करनवाखा 
मनुष्य सम्पृणरोगासे रहित दाकर तीनसौ वपे पर्य्य 
आतार्टतार्द।)३१॥२३२) 


अथं गन्धककट्प } 
चु्णाकत्य पलानि पश्च नितसं ग- 
न्धाश्मनो यत्नतस्तच्चूण श्वेगुणे च 
माकेवरस-छायाविश्प्कीकूतम्‌ । प- 
ध्याचूणंमथो तथा मधुषृतं भत्येख- 
मकं पठं ब्रद्धां फौवनमेति प्रान्त 
युगलं खददिन्नरः भत्यहम्‌ ॥ ३३ ॥ 
उत्तम आमटासारगघकको पांच पट छेकर 
उखका वार्य चूण करके तिरुने अगरेक रसम 
भावना दकर - छायाम सखेव 1 पश्यात्‌ उसमें 
हरडोका चूण १ पट, शहद १ परु अर 
यौ एक पट भिल्ाकर रखदेवे । इसको प्रतिदिन 
ढो वार सवन करनेसे बरद्धमदुष्य भी युवा अवस्थाकों 
प्राप्त होता ह ॥ ६३ ॥ 
अथ गन्धकरसायन । 
गन्धकस्याद्धकषन्त मरिचं शाणमा- 
चर्मम्‌ । असिताम्बरमष्टंशं शिला- 
यां चूणितं शुभम्‌. ॥ ३४ ॥ एतच्चूण- 
चयं तेल तिलने दिवसचयम्‌ ! वतति- 
चय खभारभ्य-घृते वा स्थापित्तं तथा 
॥ ३५ ॥ तड्द्धत्य क्षीरपा दीपं र 
ज्वाट्य बुद्धिमान्‌ । पातयद्र्तिखत्व 
च ्द्धवा रसर्सक्तिका ॥ ३६ ॥ पर्ण- 
चय समारोप्य तद्रवाहुश्रकद्टयम्‌ । 
संमूच्छ्य भक्षयेत्मातः क्षचपालबलि 
ततः ॥ ३७ ॥ दत्वा तु विधिना सु- 
त्वा कामचारी भवेत्सदा । न चाच 
परिदारस्ति विदाराय नृणां खदा 
॥ ३८ ॥ वलीपलितनाद्णय वद्ेव- 
ठ्िवद्धंनम्‌ 1 हितमेत्दा भोोक्छं र. 
सायनशणोणाम्‌ ॥ ३९ ॥ 
गधक ६ माओ, कालखामरच ४५ मासे आर काला 
अश्क आख्या भाय दन सवका एकन पत्थरपर पास 
करर पश्चात्‌ तिके तेम तीन दिनतक भावना देकर 
तीन वन्ती वनावे । फिर उन वत्तियोंको वीमे सान- 
कर. दीपक्की लोचने प्रज्वलित करे जर.उसके नीचे 


८९१८ ) 


धद्ुसेने भाषासीकासदिते- 


सयति 





#। 


एक दघक्रा भरा पात्र रखद्रेवे । उन वत्तिर्यास जा 
सत्व गिरे उसको व्रहण करल्वे । पश्चाच्च तोन पाना 
को कुवटकर उनका रस निकार्टेवे । उन पा्साक 
दो रती रसम एक रन्तौ इस उपरक्त ग॑घकके सरव 
को मिलाकर प्रतिदिन प्रातःकाल क्षत्रपाटकरो चकि 
देकर स्वन कर । इसपर यथेच्छ आहार विहार 
छर । इसपर कृठभी परहेज नदीं हं । यद्‌ उप्तमर- 
सायन-वला आर पटितनायक) अप्निक वका व- 
दानव्राखा आर रसायनकों च्छा करनेवाट मयुष्या- 
फ़ सदव हितक्रारा ह }) २४-२९ }) 


अथ गन्धकद्राति 1 
परामह गन्धकचुणं साजक्ातःकषं 
काटतमाद्ाय । सिततरषरसनानरूद्ध 
इविषा प्टुनशोषितं वदा ॥ ४० ॥ 
तटहवमान्य म्न चिक्टकचृणककषस- . 
यक्तम्‌ । पिखितेकशाणमात्र भातः 
सखायं ¶नयतपणम्‌ ॥ ८४१ ॥ वणव- 
लछयुतमतजनयति कुरूते ददश्खम्‌ । 
सननाभ्यासवशादाति जनयति स॒- 
धाधामटावण्यम्‌ ॥ रर ॥ 
गन्धकका चण ट तोटे आर राका चूण १ तोट 
ठखकर दानाका एकत्र करकं उन्तम सफट वपि चाध 
कर ओर उप क्रपडको धामे भावना टकर सुखाख्वे 
फिर वन्ती वनाकर अभ्रिकं द्वारा उन वत्तियोको ्रज्व- 
छित करे आर उनस जो स्नेह अथात्‌ द्रिवरपदाथ 
{गर उसका एकपात्रम प्रहण करख्व 1 फर उसस्त्‌. 
ह्व एक ताल त्रिक्रटकरे चृणम मटखाटव ¡ फर 
प्रतिदिन एम आओंपथको चार मासे सवन कर 1 इस- 
का सद्व सवन करनस अरारम वण, वल, सुख अर्‌ 
छावण्यता उत्पन्न दोती हद।। ४० ॥ ४१॥ ४२॥ 
अथ गन्धक्रयोग । 
यो गन्धाश्म सुर्चभत्त पि्रति ना तै- 
लन कषान्मितमभ्यङ्घोष्णजलावसे 
चनरतः पेयामूतं प्रत्यहय्‌ । पप्तष्दा- 
[न्रयतं (नरन्ति सकलं चामाद्विस- 
वां रन नित्याभ्यासवशादिनष्ट- 
। ५ सक्लद्कर्पपतापः पुमान्‌ ॥ ४३॥ 
न 





जो मनुष्य प्रतिदिन एक तोटा गन्धकका चृ 
तेटके साथ पान करता ह तथा अरीरपर तैयादिकीं 
मालिश करके नित्य गरमजख्सछ स्नान करताह 
जर प्रतिदिन दूध धृतािक अथत्रा अप्रतादि पेया 
किम्वा स्वाढु द्रव्योकी पया पान करता द,उसके सात- 
दिनम सदभ्रकारक दततिद्क रागचष्र हजतिदह | 
इसका नित्य सवनं करनक्र अभ्या[सस समस्त क्ट 
सादि आर उपताप दर होजाते ह | ४३ ॥ 
अथ गरधककस्प] 
यी वालयुत्रमाति; सखचुणितमिद्‌ ग- 
न्धाश्म कृण्णासमं पथ्या ठृल्यम- 
थापि पृजितगुरुभ्रतेशपूजारतः ॥ 
उगाहारादियु यन्वणाविरष्हतः स्या- 
स्पुष्टिशोय्यात्विनः भे तफुद्ाम्डजने - 
च एवमजग््वामीकराभाश्रयः ॥'च्स]। 
जा ताल्णलु दसन्‌घ्य सधक, पप्ड अर्‌ हूर 
ताना ससन भाय छक्र चण करक उस चूण 
ग्रथम रुरु महाद्वक्रा पूजा करकं सवन करता हव 
तुष्य अदहारपस्कके पचसक्म यनतेणास राहत 
कर पुष्टि ओर युरतादिको प्रघ्र दोतादहै । तथा 
विकसित कमलके नेत्रोवाखा; जगारदित आर 
छुवणक्रा कातकं समाच खुन्दर द्ारसारवाखा इ 
जातादहेग) ४४॥ 
गन्धकरसपपंटी । 
प्द्गसजरसेनेव लोहपातेऽचिना प~ 
चत्‌ । द्रावयित्वा रिनिक्षिप्य मायूर 
इवे जायते ॥ ४५॥ जयादलरसे- 
नापि वद्धमानरसेन चं 1 श्रृङ्खवररसे- 
नाप काकमाच्या रसेन वा ॥ ४६॥ 
रघगत्धद्वय लब्धं लोहपात्रे भियोत्त- 
म । एकीच्रतं च तावच्च खत्वयेद्‌पि 
यत्रतः ॥ ४७ ॥ यावच्च नीलवर्ण 
स्यात्‌ कोलाङ्ास्श्च पाचयेत्‌ । गो- 
मयस्यालवाटलेन स्थापिते कदटीदले 
॥ ४८ ॥ टालयेत्पाकषित्पात्तस्तः 
तस्त भाङ्रथन्नरः । एवं षति सुखा- 
धाय पथ्यनश्भः भसेव्यते ॥ ५९ ॥ 


रसायनाधिकारः 1 
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गन्धकपर्पटी चषा सिद्धा कालस्य 
सिद्धिदा । इनांमग्रहणीमामशूलश्च 
्रहणीगदम्‌ 1५नकामलां पौडरोगश्च 
पंट्गट्मजलादरम्‌ । भस्मक चाम 
वातश्च छ्ुष्ानि च श्व जयेत्‌ ॥ ५९॥ 
एवमादीनि जिस्वेव वपुषा निमलः 
इुखा ¦! जवद्षरत परण वलापाड- 
त्वजितः ॥ सकंव्याधिचिकित्सायां 
कल्कोऽयभिति दखंभः ॥ ५२ ॥ 
गधकको प्रथम्‌ भांगरेके रसके साथ रेके पारे 
अभ्चिसे पकावे ! जव वह गलछ्जाय तव उसको उतार 
कर जयंतीके पत्तोके रसमे, अंडके रस्म, अद्रखके 
रसम आर मकोयकर रस्ये क्रमसे उरु डाक 
चुख्यतरे । इदखप्रकार शुद्ध कियाहुआ गेधक् ओंर डुद्ध 
पारा छेकर टोनोको एकत्र करके उत्तम रोदेके खर- 
खमे तवतक अच्छ प्रकपसे खरर करे जवतक कि 
` नीले रेगकी क्ली न दोजाय । फिर उसको वेके 
अगारतोसर पकावे 1 गौर मोवरका आटवाट (थामटा 
वनाकर्‌ उसपर केका पत्ता रखकर उख पत्तेके ऊपर 
हुसका डाख्देवे 1 इस प्रकार उस रस परष्टके सिद्ध 
हाजनिपर सुख प्राधिकी इच्छा करनेवाठे ओर 
पथ्यते रहनेवाङे मनुष्योको इसका सवन करना 
चाहिये ! यह गन्धक परप॑टी-तत्कार सिद्धि देनेवार 
है 1 तथा बचसीर, संग्रहणी, आमय, ्रहणी, 
कामला, पांड्सेग, पदा, गर्म, जखोदर, भस्मक, 
आमवात ओर सर््प्रक्रारके कुष्ठोको नष्ट करती है । 
तथा जरीरको आतेग्य ओर सुखी करती दे इसको 
सेवन करनेवाला मनुष्य वली ओर पलितरोगसे 
रदित दाकर पूरे सी वर्तक जीता रहता ह । सवं 
प्रकारके रार्मोकी चिकरि्सामे यह्‌ कर्प अत्यन्त 
दुरम हे ॥ ४५-५२ ॥ 
ताम्ररसायन 1 
तक्तपज््कितं तारं नैषादे गन्धकं स- 
मम ।! दत्वा चाभ्वमधा मध्यं स्था 
लििकामधष्य्स्थितम्‌ ॥ ५३ 1 कृत्वा 
स्वल्पपिघानख स्थाट्ीमध्ये निधा- 
य च । शक॑राभक्तलेपेन लिप्ताः स- 
न्धीस्तदृष्वेतः ॥ ५४ ॥ वाट्काप्‌- 


। 





रिता स्थाली विहितायां पुनस्त 
था । सुलिप्तायाश्च यामेकमधोल्वौ- 
ठं प्रदापयेत्‌ 1 ५५ ॥ तत आङ- 
छतास्रस्य म्रतस्य त्विह योजना॥५६॥। 
अथ कष गन्धकस्य वद्धिस्यं लोह- 
पाचरमम्‌ । रलावटरूतन समदयद्त 
धृष्टं पुनः पुनः ॥ ५७ ॥ रसोऽभ्ल- 
माथेतः शुद्धस्तावन्मानः परदीयते 1 
ततस्तथैव संमद्यं एनरान्यै प्रद्रापये- 
त्‌ ॥ ५८ ॥` अश्ावन्डकमानश्च मद्‌- 
यन्मूच्छत तथा 1 खव रसुणत्तत 
आक्रुष्य शिलावद्वादिक ट्टम्‌ ॥ 
॥ ५९ ॥ सहत्यालंद्षरसषप्रतेन 
विलोडित्तम्‌ । पुनस्तथैव वद्धिस्थे 
खोहपत्रे विमदयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
यावद्रसक्षयः पश्चादाक्ष्ं संप्रयोज 
यत्‌ । अलम्यषारखनेव गोलकं सं 
भकल्पमरेत्‌ ॥ ६१९ ॥ तं पिण्डवश्े नि 
ष्पील्य पिंडे वरिङ्कटजे पुनः । वसनां 
तरित दच्छा पोटलीं कारयेत्छधीः॥ 
1 ६२ ॥ ततस्तां पोटलीमान्मे म्यां 
क्त्वा विधारिताम्‌ । सूतेण दण्डसं- 
लस्रां पाचयेत्कुशलो भिषक्‌ ॥ ६३ ॥ 
यदा निष्फेनता चाज्ये गुटिका च 
हटा भवेत्‌ 1 तदा पक्त तमाकरष्य प- 
श्व्खातखा धतम्‌ ॥ ६४ ॥ भिकट- 
निफलाचूण वल्य भातः भयोजमेत्‌ , 
तक्रं स्यादपाने तु ह्यम्टपितोच्छये 
पुनः ॥ ६4 ॥ विफलेव समा दया 
कोष्णं वारि प्विद्रतु । सप्तमे दिवसे 
रक्ती व्रदिस्तास्रात्त्‌ माषकम्‌ ॥ ६६] 
यावत्म्रयोगस्त्थच ह्य पकषे' पुनभवेत्‌। 
योगोऽयं य्रहणीयकष्मपक्तिमूलाम्ल- 
पित्तहा ॥ ६७ ॥! रसायनं सखदिष्टं 
गडकील्ादिनाशनम्‌ । न चान्न परि 


॥ 1 


(९९०) 


शद्धसेने भाषारीकासखदहिते- 








हारः स्याद्धिद्ारादारकम्मखु। ताम्र 
रसायनमिदं सब॑व्याधिदहरं परम्‌ ॥ 
घुतयधुशकरया (हत॒ ठकद्वत्मद्नः 
यम्‌ ॥ ६८ ॥ 
निपालदेशका तोधा ठेकर उसके वारीक पत्र 
फरङेवे ओर उसके समान भाग शुद्ध गन्धक लेकर 
एसका चूर्णं करख्वे । फिर एक दाडी छेकर उस 
भाध। गन्धकक्रा चूण विछछाकर उसक ऊपर उपयुक्त 
तांषेकं पत्रोको रक्खे ओर उनके ऊपर दाप गन्धकका 
चूणं डाङ्दवे । फिर उस हांडीके उपर स्वल्पापधान 
अथात्‌ छारा ठक्न ठकदेवे ओर „ उसके ङपरक 
जोडोको खांड ओर भातके द्वारा टेपकरके बन्द्‌ कर- 
देवे । फिर एक दूसरी दंडी ओर ठेकर उसमे बाट 
भरकर उसमे पूर्वाक्त दांडीको रखकर. दोनो हाड 
याको एकत्र जोडकर उनकी संधियोको अच्छप्रकार 
कपरसिटी आदिसे बन्द करके उसके नचि एक 
परहुरतक असिदेवे । पश्चात्‌ तोबेकी भस्मको निका- 
ककर उसमें एक तीलाभर्‌ गन्धक मिलाकर अभे. 
पर रक्खे हुए खोदेके पात्रमे उख्देवे । जव वह्‌ 
गढ जाय तवे तत्का निकार्कर रिखापर पीस- 
लेव 1 इस प्रकार वारंवार दिखापर पीस पीसकर 
अभ्निपर पकवि । दिर वरावरफे अम्छरसमे मर्दन 
करके शद्ध करे । पश्चात्‌ आठ विदुध्रमाण घुतवे 
मूच्छित कर मर्दन करे । पीछे इसका लेकर आठ 
तोखे छलनावं तीके रसम शिवदा आदिसे अच्छेभ्रकार 
पौश्षकर फिर खोदेके पामे करके अश्चिपर स्थापन 
करे । जव उसका रस जङजाय तव उसको पीस- 
कर छलावत्तीके रसके द्वारा गोखा चनावे । तत 
श्यात्‌ उस गोटेको चक्लमे रखकर दबाव ओर फिर 
उसर्भसे गोेको निकाठकर उसमे चिद्ुटेका चूण 
मलाकर एक कपडेमे रखकर उस कपडेकी पोटी 
चनारे! फिर उस्र पोटलीको चृत्तमे भिजाक्रर सूत 
उटेपर बोधकर धृतपात्रमें कटकाकर अभिसे पकवि। 
जव धृत श्चागरद्ित दोजाय तव वह्‌ पिंड दढ हों 
जाता है 1 फिर उसको निकाछकर उसमेसे पांच २ 
रत्तीभर छेकरः चराघरकी घृत ओर च्रि्ेटका चूर्ण 
तथा त्र्रेका चूण मिखाकर प्रातःकार सेवन करे | 
भार जस्टपित्तरोगमं इख भौषधके ऊपर तक्रा 
अनुपान करे अथवा त्रिफटा समानभाग लेकर चूण 
करफे मंदोप्ण जक्छके साय सेवन करे । सातवे दिनसे 


क्रसक्रमसे एक एक र्ती मात्रा वाता जाय अर 
जय एक मासे.पय्येत होजाय तव फिर उसी "कमपे 
चटाता जाय । यह्‌ उन्तमरस्रायन-संम्रहणी, राज. 
यक्ष्मा परिणामभूल, अम्कपित्त ओर ववांसीर आदि 
रोगोको नष्ट करता इ इसपर आहर ओर विदारको 
छ परदेज नदी हे यद्‌ ताम्ररसायन सम्पूणं रोगोको 
नष्ट करता ह । इसको घो,मिश्रौ ओर शदष्मे सिला. 
कर सेवन करना उचित ह ॥ ५३-६८ ॥ 
दितीय तास्ररसायन । 
कण्टकवेधनयोग्यं ताम्रस्य पत्रं कतं 
समादाय । कषांधिकपलमाचं भस्मा 
न्नी निर्ददेद्धिषक्छुशलः ॥ ६२ ॥ एवं 
पुनरपि वारद्धितयं षिमदयमतिगा- 
टम्‌ । भरत्येकं मिलितिष्वपि तथैव वाः 
रबयं दद्यात्‌ ॥ ७० ॥ इउन्द्रस्वरसंभा- 
वितगन्धकलिप्तन्वु ताम्रकं कत्वा । 
खपेरखंपुटमध्ये विनिधाय मृदा त- 
सुपलिम्पेत्‌ ॥ ७१ ॥ हस्तम्रमाणवदन 
मत्ते चठ॒हस्तपरिमाणे । दत्वेन्धनं क- 
रीषन्त॒षमध्ये दहनमादाय ॥ ७२ ॥ 
तपरे दच्वा तास्रतपुटं निहितं पु. 
नश्च करीषाभिः । संछाद्य तत वहि 
प्रज्वालयेद्धिषग्विदशकः।॥७३॥ तावत्‌ 
पुटं भरदेय यावत्ताख्श्च मृत्युमायाति। 
भ्रृतमधिगम्य च भांडे कवचिदपि तत्‌ 
स्थापयेत्‌ पुटितम्‌ ॥ ७४ ॥ तदनु 
तावत्ममाणपारदमादाय खल्वयेन्नि- 
पुणः । खल्वशिलायां मध्ये गृहधम- 
निशेष्टकाचूर्णैः ॥ ७५ ॥ पश्चाद्रारि- 
विधानं पुनश्च निकटूना ख्येतरि- 
पुणः । खद्धितसूतस्येवं पात्ेत्रेण 
चोद्धारः ॥ ७६ ॥ समश्तगन्धकमक्त- 
दितं पुनरपि कृत्वा खष्ठयेतिदिनम्‌ । 
एवं -तन्मृतस्तकश्ततास्रकमि श्रितं 
कुय्यात ॥ ७७ ¶ इग्धपलाष्टकमाल्यं 
तत्छमश् नारिकेलजलप्‌ । द्विपलं 


रसायनाधिकारः । 


कलितातिफलक्ाथश्च चतुरेण दब्यात 
७८ ॥ सृष्टे तास्रकटाहे मात्ते वा 
स्थापयेद्धिविधविधिज्ञः ! द्व्या च 
तामय्याऽऽयस्या चारं पुनः पचे- 
दयः ॥ ७९ + ज्ञात्वा पाकं भूयो ञ्ञ- 
टिति कडाहमवतार्येन्निपुणः । तद्‌- 
त च तस्मिन्नष्टलक्षणांश्च विश्राम्य 
क्रियतेऽपि ॥८गा चतिकटुतिषलालो- 
दितचित्रकविडङ्कभद्रञ्ुस्तानाम्‌ 
जीरकयोः प्रत्येकं कषेकलितचुणै- 
निक्षेपः ॥ ८१ ॥ पुनरेलाकङ्न- 
कलबङ्कजातिफलजातेकोषाणाम्‌ । 
चूण शुडस्वयोऽपि माषाष्टपारिभितं 
दद्यात्‌}! ८२ ॥ ततः सुशीतं ताम्रं 
माषाष्टकमाति विकीय्े घनसारम्‌ 1 
तास्रमयादिनि भाण्डे स्लिग्धे मातं 
द्यवस्थाप्यम्‌ ॥ ८३ ॥ मनि च षि- 
धाय सय्यपूजां छत्वा दुमे दिने 
चक्ष । आदाय मापमेकं दधि मधुना 
सद्‌ भक्षयत्छविरम्‌ ॥ ८४॥ तदक 
च क्ण्ठभायः क्षीरं कास्यैमदपान- 
मधिकाल्पम्‌ । नक्तमनस्पं पुनरपि 
तारं भक्चयेत्सरूजः ॥ <५ ॥ र 
क्षिढयमथ पितयं पश्वकः बुद्धेमीषकै 
यावत्‌ । स्थितमतश्चापरिष्ालमति- 
कमं द्वासयेत्तद ॥ ८६ ॥ खादित- 
मेतन्नियतं यरय न ताश्च भरवसते घा- 
यः॥ तापि सयवक्षारल्िफलाका- 
योऽत्र पानीयः ॥ ८७ ॥ भरारब्य 
ऽपिमस्ताम्रे कतिविददिवसान्न भक्षये. 
न्मरस्यान्‌ । क्रोधश्च दिवा निद्धौ 
-वेगनिरोधांस्त्यजेद्धैसम्‌ ॥ ८८ ५ 
श्णकं चाम्लं ब्ज्य दधि बहिरम्लं 
्षयेदेव । जघ्यात्तिक्तकषायं जद्या 


(९१) 








तात्कालिकी पुष्टिम्‌ } 4८९ ॥ वृष्यं 
मधुरं सीतलसथ शाव्यन्नं भदुषृत- 
मश्नीयात । महूुरसेदितसशङल छश 
मृगेणादिकं मांसम्‌ ॥ ९० ॥ खाद 
त्रतद्धषजमजीर्ण च न भवाति न जा- 


, नात्ति जयाति च कफमतिगाटं का 


सं श्वासं च निवारयति ॥९९१॥ 
विसर्वितयतत्ताख्रं धम्मोध्यक्षेण ध- 
म्भेपालेन । वन्ध्यावदय यः पिण्डि 
त इडानिबन्धचय्यःदिः ॥ ९२ ॥ 


बुद्धिमान्‌ व्य कंटकवेधी तांवेके पत्नोको पांच 
पर ठकर प्रथम भस्मक्‌ अभिमे ददन करे । फिर 
निकार कर मर्दन करके इसीधरकार दूखधेत्रार 
अभमिमे पे ओर खरल करे ! फिर तीसरीवार 
अभ्मिम तपावे ओर खव मदेन करे । पश्चात्‌ 
इन्द्रजैकि काथमे अथवा क्रंडेकौ छाख्के रस्मै 
शघककी भावना देकर उसका तावके पत्तोपर 
टेप केरदेवे । पिर उन पर््रोको शराव सम्पुटर्मे 
रखकर उपरसे कपरमिद्री करके सखव । परश्ाच्‌ 
धरय एक हाथ चौडा ओर चार ह्‌।थ गहरा गड्ढा 
खोदकर उस गड्टेमे प्रथम भुस विष्छाकर उसके 
उपर आरने उपदे र्खे, फिर उनके उपर तास्रसतम्पु- 
टका रखकर ओर उसको आरने उपरोसे ठककर 
निक हदोक< आभे टगदेवे । इस प्रकार तव. 
तक्र पुट देवे जवतक तावेकी अच्छे प्रकारसे मस्म 
न होजाय । पश्चात्‌ उसमेसे भस्मको निकालकर 
मिटे पाच््मे स्खदेवे । फिर उस तविकी भस्मकी 
चराचर पारा छकर उसमे घरका धु्जंसा, दरदी 
ओर दैटका चूण मिलाकर उसो उन्तम॒ खरल्मे 


` डाठकर परिक खर करे । पश्चात्‌ त्रिङ्कटेके काय 


के द्वारा उसको मर्दन करे । इस प्रकारखरल किये 
हये पारेको पातनरथनरमे पतन.करे । पिर इसमेवरा- 
चरका गन्धक मिखाकर~तीन दिनतक खर करे । 
इसप्रकार मारण किये हुए पारेको .उपयुक्त तिमे 
मिङाकर दोनोंकों एक खरल करे। तदनन्तर इसङफो 
आटपल दूषःजट पल धृत्‌, जठ तोरे नारियरूका 
जक आर आठ तोके चिफलेका काथ इन सवके 


( ९२२ ) 


घ द्पेने माषादीकासहिने- 





साथ एकच्नित कफे उत्तम टद्‌ तनिक पत्रमे यथवा 
मिटे पतरम उारकर धीरे २ अत्नित पफावेि आर 
तकी अथवा लोटेफी करछीमे चातता जावे | जघ 
समश्चठे फि पाक अन्द प्रासे तयार हागदरा ४ 
ओर जठने छगा ह तप्र ततकाट उतारच््ये । फिर 
जच्छ प्रकारसे श्षातल ्ोजानेपर उगमे त्रिकुटा 
त्रिफला, खखचदन, चीता, वायचिडगःसागगमाधा) 
जीरा अर काटाजीया एन प्रव्येकका चुरण ण्ड ण्क 
तोला परिमाण तथा एटायची, कं फरार, खग जाय. 
फ,जावित्री जौर दाटचीनीं इन प्रसेकङा वृणे आट 
आठ मास्ते ओर जुद्र कपूर आट मासे उत्तम प्रका 
रसे भिखदेवे । पश्चात्‌ उसके तापेके पात्र्मे अश्रवा 
लोष्टके पामे फिम्वा सिके चिकने पत्रमे भरकर 
रखदेमे । फिर मनसे सृय्यैदेवकी पूजा करे य्युभ 
दिन जीर शुम नक्नच्रमे प्क मासा यह ओौपध टकर 
दही ओर शहद साथ खाय अर उपससे थोडा 
वहत दूधका अनुपान करे रोमी रात्रिमे इसे उपर 
ताम्बूल अयि खाय; प्रतिदिन दो रत्ती, तीन रत्ती, 
पांच रत्ती,इम क्रमन्ते बहकर खाय मौर जव मसि 
पर्य्यत होजाय तव विपरीत क्रमसे वटाता जाय । 
नियमित रूपे सेवन फिया ताम्र जिसके धरीरमे 
प्त हो उसको जवाखारका चृ डालकर 
काथके साथ पनक्रना चाय । इस तास्रकोा 
सेवन करना प्रारम्भ करनेपर कुछ दिनतक 
मठी नदीं खाय, तथा क्रोध) दिनम सोना) 
सलमूत्रफे वेगको रोकन द्वेष, साक, खटाई, वदी 
ओर काजी आदि समस्त अम्क पदार्थोको त्याग देवे। 
तथा तिक्त ओर कपायपदाथे रपव आर तत्का 
पुष्टिकस्नेवषे पदार्थोको भी भक्षणन करे | इसपर 
दृष्य ( वार्यबद्भुक ), मधुर) रीतङ, शालि चाव- 
सेका भात, शहद, घृत, एव मदूशुर, रो्ित, सल 
मी, शशक ओर एणादिक दहिरणका माल, इन 
सवको सेवन करे । इस ओपधिके सेवन करेनपर 
भजीण नही होता । तथा अस्यत वढाहुञा कम नष्ट 
होता दे | खसी ओर श्वास दूर होता दै । यह्‌ उत्तम 
तान्नरसायन धमध्यक्ष धम्मपाङने निम किया दे । 
इन्दोनि वन्धावटी ओर इडानिवन्धचय्यीक्षिकं प्र॑थभीं 

ननण कय ह्‌ | ६९९२] 








| प्चाम्रनरस। 
| जातीफटं जाचनिपत्रं टवर्ग कमर 
तथा । चातुजानिकशुण्टी च पिष्पठी- 
च्यूपणानिच॥ ९३ ॥ चित्रक पि. 
प्पठीमृटं वसीग्रूटन्तं वशजम्‌ । सर्व 
पिद्रा सुषम वाससा परिद्मोध 
येत ॥ ९४ ॥ लोहचूर्णं नथामख 
ताम्रभस्म च वद्भुकम्‌ । रसाश्च 
नाग कट्कस्यार्द्ध भोजयेत ॥९५॥ 
नागवद्टीरसनेव दयाथवा माक्षिकेण 
नच । गुटिका तत्र संकाय्यौ मापट्- 
यभ्रमाणिका ॥ ९६ ॥ षटसांश्राव- 
मेदश्च यथोक्त भन्नयेद्धः । गोदु- 
ग्धस्याुपानख् प्ण चव विशेषतः 
1 ९७ ॥ बद्धनं सप्धातूनां कीय्यै- 
चुद्धिवलम्रदम्‌ । वदछभाकान्तिरूावै- 
रमभः संदीतप्तिकारक्म्‌ ॥ ९८ ॥ क- 
फरोगदह्रश्चैवं उद्धिन्ञानस्य कारण- 
म्‌ । वन्ध्या च छभते गभे षण्टोऽपि 
पुरुषायते ॥ ९९ ॥ नपुंसको यानि 
पुस्त्व रामाः कामायते शतम्‌ । 
वकायः दचिधातुर्दिव्यश्ष्टिस्त॒ 
जायते ॥ जरान्पाधिविनिखैक्ता ब- 
षसेवी यदा भवेत्‌ ॥ १००॥ 
जायफल), जावित्री, छग, केयर, दालचीनी, 
इटाय ची, तेजपात, नागकेशर, सोठ.पापल,चिङ्टा, 
चीता; पीपलामू, शतावर ओर वैशे चन इन सब- 
को समान भाग छेकर वारीक पीसकर चसखमें छान- 
ख्वे । फिर टोदेका चूर्ण, अश्रकभस्म, तान्नभस्म; 
वगभस्म, पारदभरम, चन्द्रोदय ओर सीसेकी भस्म 
म स्वा कल्क वनाकर उसका समस्तचूणस अधा 
मागन््वे अरि उधयुंक्त चृणमें मिरकर नागरवेखके 


पानके रस अथव! शददमे खरकरकेदो दो मसि 
| की गोखि्यौ वना केबे । इन गोलिर्योक्ो पट्र्रसेकि 





रसायनाधकारः1 


(९२३ ) 


निभिय 
न 


अनुपानभेदसे यथासेगानुसार सवन करे । इसकां 
गायक उष्णदधक्र साथ सवन करनस साता धातुजा- 
की-व्रद्धि, तग्रा चोय्य, वछ आर्‌ बु्धिको बृढ दातो 
ह! खियाक शसरका कोति वदता ह, राच उत्पन्न 
हाती ह! आर अघ्निदोपन दता । सवग्रकारक 
कफराग नष्ट होते ह । बुद्धिः तथा ज्ञान प्रकट दाता 
ह । वध्य्रास्ो भे गभो धारण करतीं हं, नपुसक 
पुरुप भो पुरुपताको प्राप्त हाता ह आर सा सखियाका 
इच्छा करता ह ! सका एकर वपपयत सवन करनसं 
वज्रक्र समान शरीर, जुद्र धातु, दिव्यदष् होतो 
आर जराव्याधस विभुक्तं दोकर आसयोग्थताको 
प्राप्त करके मनुष्य वहूतक्रारपयतव जीता रहता 
ह ॥ ९३-१०० ॥ 


तास्रक्‌ । 


गन्थकस्य पछ धोक्तं रलस्य द्विपलं 
तथा । नैपालस्य तिष्ुद्धस्य तास्रस्य 
च पल्‌ भवेत्‌ ॥ १०९ ॥ ततो गन्धा- 
द्चूर्भेन तारं संगुल्य चूर्णयेत्‌ । 
शेषाद्धगन्धक क्रत्वा पारदं खचमे- 
द्विष्‌ ॥ १०२ ॥ -रसेन हस्तशु- 
ण्डयाश्च लोहपात्रे पचेच्छनंः । कृत्वा 
पड्पमं पाकं ताश्रण खड योजयेत्‌ 
॥ १०३ ॥ तच्च मन्धकवचूर्णेन स- 
वेच हविषा षद ! पव्वयोत निष 
कभा्तः पाकविरप्रहुशद्धिना॥ १०४५ 
लाड मधुदर्किभ्यां युक्ता तक्रं 
पिवेदठ । जिर्माययमजीणश्च प्रदणी- 
पांडकामलाम्‌ । परिमाणमरूजं चा- 
शयु नाशये भयोजितम्‌ ॥ १०५॥ 


श्ट गचक्र ते, गुद पास ८ तोषे ओर्‌ ञुद्ध 
नैपाल देजीय तावा ४ वोठेख्े | प्रथम गधक्रके 
आप्र चूर्णक तके साथ मिलाकर पीसखेवे ओर 
वाकार आवे गघक्कों पारेमे सिखाकर्‌ खर करे । 
फिर इस कञ्जटीकरा दाथीजुडाऊ रमकेःसाथ लोदेके 


पात्र धीरे वीरे पकावे । जव यदु पाक प्रकते परते 


कोचकरे समान दोजाय तव इसमे तांवेका चूण मिला 
देवे । फिर गघकके चूर्णसे इसको वेष्टित करके 
अथात्‌ खपेटकर घोकरे साथ धोरे धीरे मन्द्‌, सन्द 
असे पक्रावे । फिर इसका घो भरर राहदर्मे मिटा- 
कर सेवन कर ओर उपरसे तक्रकरा अनुपान करे । 
यह रखायन--मंदाम्न, अजोण, सम्रहणो, पांड्रोग, 
कायला ओर षारेणामगूको नष्ट करता दै ॥ 
॥ १०९१ ॥ १०२ 1 १०३ ॥! १०४ ॥ १०५ ॥ 


दितीयताश्क 1 


जीण ताधरसं चेव गन्धकश्च सुचुणि- 
तम्‌ 1 स्वणंमााक्षिकमादाय धन्ूरकः- 
रसे पचेत्‌ ॥ १०६ ॥ यावत्पाक तथा 
करत्वा शादख्नविन्मन्दवादिना । तिफ- 
छापिण्डिकविष्टय विधिवत्छपिंषा 
पन्चेत्‌ ॥ १०७ ॥ ज्ञात्वा पाकं समुत्ता- 
यथं शीति निष्कास्य धक्षयेत । विमदी 
मधुसपिम्या नारिकेरं पिषेदज्ञ॥ १०८] 
पाण्डुरोगख कासश्च ज्वरश्च विषमा- 
स्तथा । गुल्मं फ्रीदामयश्चैव वेना- 
र शध्रति भक्षणात्‌ ॥ १०९ ॥ 
पुराना तावा, शुद्ध पारा, शुद्ध गधक ओर 
सोनामाखी इन सव आषधियोकों समान माग टकर 
एकत्र चूणे करके धतूरेके रसमे मन्द मन्द अभनिपे 
पक्व जव य पक्त पक्त पण्डक्ा समान हजलाय 
तव त्रिफट्के चूणमं मिटा पिण्डी वनाङे विधेपूवक 
घृतम पकावे ओर उन्तम प्रकारसे पकमेपर उतार 
ख्व । जत दात ह्‌ाजाय तव इसमसं पनक्राटकर्‌ 
आदद्‌ ओर धीम मिलाकर सेवन करे ओर उपरमे 
नास्यिखका जख पान करे-। :सको भक्षण करतेसे 
पांडगेग, खासी) विपमज्वर, गुल्म ओर पीदारोग 
न्ट दोप है ॥ १०६ ॥ १०९ ॥ 
तास्नाम्रताख्यरसायन। 
गन्धके जीणताखश्च सूतकश्च समा- 
चकम्‌ । तण्डुल््यकमूलस्य रसेऽपि- 
लबणस्य च ॥ ११०.॥ लोहपात्रे पचे- 
तावद्यावत्तद्गुखिकायते। वश्च तसो- 


(९२४ ) 


वङ्गसेने भाषाटीकासदिते- 


रतथायाविियरो्यममििे 





टलीं बद्धा वेष्टयेत्तां सखापष्टया ॥१११॥ 
आमलक्या ततः पक्तवा खपिंषा मृटुः 
वदह्धिना । शकगरमधुसप्पिम्यामालो- 
डच विधिषष्धिहत ॥ ११२ ॥ नारि 
केपयः पेये तक्रं चालु यथावोध 1 
आचरे ्रह्यचस्यन्व॒ दितार्थं वेद्यवत्स- 
ठः ॥ ११६३ ॥ दुनामष्लीहपांडत्वन्व- 
रकासादिकारगद्‌ान्‌ । अभरिमान्यक्र- 
तान्सं ल्दन्यार््चभमेव ठ ॥१९१४॥ 


शुद्ध गंधक) पुराना तावा भौर शुद्धपारा इन. तीनो 
ओपधियोको समान भाग लेकर वारोक पीसकर 
चौछारकी जडके रस्मै आर स्यनमकके जल्मे 
देके पात्रमे धारे २ मद मेद्‌ अश्चिसे पकावे | जव 
ये पकरते पकते गोलके समान दोजायं तत्र बस्लकी 
पोटङीमे वांधकर उसको आमर्लोक पिह्से वेष्टित 
करके घृते दाय सद्‌ मेद्‌ अञ्चिसे पकावे । जव 
वह्‌ शीतल होजाय तव मिश्री ओर शददमे यथावि- 
धि भिदखाकर इस्रको अपनी शक्तिके अनुसार चाटे 
ओर उपरते नारियछका जक अथवा तक्रका अनु- 
पान करे । इसको सेवन कस्नेपर अपने हितके चयि 
सनुष्य ब्रह्मचय्येको धारण करफे रहै ओर प्रेयकी 
आज्ञानुसार चल । यह्‌ ताख्रर्सायन-ववासीर,फीदा, 
पाडरोग, ज्यरः खांसी ओर मेदाधरप्रमृति समस्त 
रोगेको शीघ्र नष्ट करती ह ॥ ११०-११४॥ 


पपेटास्यरसायन । 


रसगन्धकताभ्राणां चूण कृत्वा सम 

शकम्‌ । पुटपाकविधां पक्त्वा मधुना- 

छोडच संलिहेत । सवेरोगदर्थैतत्प- 

पटाख्य रसायनम्‌ ॥ ११५॥ 

गुदर पारा, शुद्ध रधक ओर तावा इन सबको 

समान भाग छेकर एकन्र खर करके पुटपाककी 
विधित पकाकर ओर गहम मिलाकर सेवन करे 
तो यह्‌ पटस्य रसायन सर्वप्रकारफे रोगोको नष्ट 
करती ह ॥ ११५॥ 








गन्धकं चिफटा श्ङ्ी समभागन्तु 
कास्यत 1 भक्षयेत्कर्षमाघन्त वषान्प- 
त्युजरापहः ॥ ११६ ॥ 
यद गधक, त्रिकला आर भांगरा नको समान 
भाग छेकर्‌ चूण करटेवे। फिर उसरमेसे प्रतिदिन एक 
तोटा परिमाण सवन करे । इसक्रो एक वप॑तक सेवन 
करनेसे जग आर मृद्यु दूर होती ह ॥ ११६ ॥ 


गन्धकरसायन । 


शयुद्धगन्धपलान्यश्टमृततीक्ष्णपलद्र- 
यम । सु््यंपके वरिसपतादं दुवा कः 
न्याद्रवं पचत्‌ ॥ ९१७ ॥ कषक पात- 
येल्क्षीरे बषमेकं निरन्तरम्‌ । दिव्यः 
टष्िभवन्मत्यो जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ 
॥ ११८ ॥ मन्मत भवक््यामि गन्ध- 
राजस्य भक्षणे ॥ ११९॥ 

शुद्ध गन्धक ३२तेहि ओर लोहेकी भस्म ८ तोढे 
दोनोको एकत्र धीकारफे रसमे तीन सप्ताहपर्त 
सूय्धैपाकफी विव (स््यैकी तीक्ष्ण धूप) स पका । 
फिर इसमेसे भरतिदिन एक तोखा पर्य्यत छेफर द्ध्म 
डालकर निरन्तर एकवर्पतक सेवन करे। इसके प्रभा. 
वसे मनुष्य दिव्यदृष्टि होकर जबतक चन्द्रमा स्य 
ओर तारे हे तवतक जीता रहता दै । भौर इस गन्ध- 
राजके भक्षण करमेके मन््रको कता हू ११७-११९ 

८ ॐ हः असरतीय अमृत शक्ीय अ- 
मरतगंधो पजीवनिष्पन्नचन्द्राम्रतं आ- 
स्ापनममृतत्व कुरू स्वाहाः: । 

ॐ हः अमृतीय अमतशक्तीय अमूतगन्धोपजीव- 
निष्पन्नचन्द्रास्तप्‌ । आज्ञपनममृतस्वं रु स्वाहा 
दति मन्रः। | 

कय्योद्रंधकयोगानां क्षीरशास्यन्न- 
भोजनम्‌ 1 केवरं वा प्वित्क्षीरमस्य- 
त्स बिवजयेत्‌ ॥ १२०॥ 

सैप्रकारके गन्धकयोगोपर दूध ओर शालि 
चावनत्यका भत भोजन करे । अथवा अन्य समस्त 
पदार्थोको छोडकर केवर दूघको पान्‌ करे॥ १२०॥ 


रसायनाधिकारः। 


अश्चरककत्प 1 


अतिक्कष्णमति तिगधं वज्रमथनसषनि- 
भम्‌ । स्वेदोषषरित्यक्तं विरेषोपल- 
वजितम्‌ ॥ १२१ ॥ गिर्दोषोल्द्ि- 
तं शुद्धं प्रथंन्यास्सवैकम्मसु । विहि- 
त म्तके नित्यं रषं राषायनदेषु 
॥ १२२ ॥ एतद्रज्ाख्यमाख्यातं सव- 
देवनमस्कृतम्‌ । सवेव्याधिह्रं नून- 
मजरामरकारकद्‌ ॥ १२२ ॥ तद्‌ 
तेनैव पश्चत्वं छरत्वा च सुविचक्षणः । 
कूत्वाथ प्रृण्मये भाण्डं दृटे संस्थाप्य 
बुद्धिमान ॥ १२४ ॥ यथोक्तं मेघन 
दस्य नि्य्यासि याति संप्टुतम्‌ । स्था- 
पयेदिवसं पश्च चतुष्टयमथापि वा ॥ 
॥ १२५ ॥ स्थापमेद्रसकंच्छन्नं छायया 
दिव्यमषधम्‌ । सतीक्ष्णमद्णायाश्च 
शिलायां पेषयेत्ततः ॥ १२६ ॥ पिष्टि 
तथैव संस्थाप्य संस्थानोपरिसंदतः 1 
अतः पुनः पश्चददिने पुट्येत्पद्दं तदा 
॥ -१२७ ॥ बलवास्तद्रसेनब पष्ट 
संस्थापयेत्ततः 1 एवरमादिक्रमेणेव पे- 
षणे क्रियते सद्‌7 ॥ १२८ ॥ पूर्वाक्त- 
ऋमयौगेन घाच्रीव्योषविडङ्गकैः । स- 
मिश्रं पषयेद्धीसे-यावलिश्वन्द्रको भ- 
वेत ॥ २२९ ॥ निश्चन्द्रिकेऽतिसंपी- 
डय अंगष्टाग्रमरमाणतः । ग॒टिकां का- 
रेयत्सवरं छायायाश्चैव श्लोषयेत्‌ ॥१३०॥ 
एकेकां भक्षयेत्मान्ञो वषमेकं निररत- 
रम्‌ । द्वितीये च पुनर्वै भक्षयेद- 
टिकाद्धयम्‌ ॥ १३१ ॥ उवं संवत्सरे 
णेव एकेकां बद्धंयेद्रसेम्‌ । अनेनैव 
विधानेन व्योश्नः शतपलं नरः १३२॥ 
अद्याद्धवेन्न सन्देहो वज्रकायो महा- 
बलः । मासत्रयेण "रक्तस्य क्षय , 


(९२५ ) 








कासं दारणम्‌ ॥ १३३॥ पश्चकासख 
हच्छरलं रदण्यशपऽगद्स्तथा । आम- 
वाते तथा शोथं पांड्सेग खदारूण- 
म्‌ ॥ १३४ ॥ प्रद्युकस्पे महाव्याधि 
वातपित्तकफाद्धवम्‌ । इन्त्यष्टादश्च- 
कुछानि यथोक्त पथ्यसेवनःत ॥९३५॥ 


अत्यन्त कारा, अत्यन्त दिकना, अंजनके समान 
अ।र सम्पूण दाषोत्ते रहित, विशेष कर पापाण आर 
पव्रनके दोपसे रदित, उद्ध अभ्रक सव प्रकारके 
कर्मों तथा रस ओर रसायनकम्भमें विशपरूपसे 
प्रयोग करना चहिए । यह्‌ वज्राख्य अभ्रक सम्पूणं 
देवताओंके दारा पूजित है । यदह ॒निस्सन्देह सव 
प्रकारके रोगोको हरनेवादा तथा अजर ओर अमर 
करनेवारा दै । इसलिए एसे अश्रक्रकी उन्तमविधिसे 
भस्म वनाकर उसको उत्तम ओर टट सिद्टीके पात्रे 
भरकर ओर यथाविधि चौलाईके रसमे प्ठात्रित्त करके 
चार या पांच दिनतक रक्ला रहने देवे ¦! पश्चात्‌ 
वल्लमें छनकर ओर छायाम सुश्राकर उसका सोना- 
साखी ओर खोदहेके चृणमे मिङाकर चिकनी ओर 
तीक्ष्ण गिाषर पमे आर फिर वसेही ठककर रख 
देवे । पश्चात्‌ पाचवे दिन दच्ड पुट देवे । प्रथम 
आमल, च्रिङटा ओर वायविडग इनके रसके हास 
वठवान्‌ पुरुप खूव जोरसे पषण करे, पिर पुट देवे। 
क्रप्से इसको वारम्बार्‌ षीखकर जवतक यद्‌ निन्धन्दर 
नदीं दो तवत्तक वरावर पुट देवे । पिर निश्चन्द्र हो- 
जान्ेपर अगृटेके अग्रभागसरे इसको खूप मखकर 
गोरी बनाकर छायाम सुखादेव । तदनन्तर एक वयै 
तक इसकी प्रतिदिन एक एक गोरी खाय ओीर 
एक वर्पैके पश्चात्त्‌ न्त्य दो २ गोरी खार्यै। 
इख प्रकार दा वषं तकदों गोटी खार्थे । फिर 
इसी क्रमसे प्रतिवपं एक एक गोली चटाता जाय । 
इख प्रकार इसको १०० पर रपवन करतेसे 
मनुष्यका सरीर अवय वज्के समन दोजाता ई | 
इसको तीन मदीनेतके सेवन करनेसे रुधिरजनित 
रोग, दारुण क्षयकी खस, पाचौ प्रकारकी खोसी, 
दृद यनु, संग्रहणी, ववासीर, आमवात, गोश 
जीर दारुण पाण्डुरोग दूर होता है । इसपर यथोक्त 
चिीधसे पथ्य सवन करनेसे सूद्युके समानः महारोग 


( ९२६) 


वङ्गेन भाषाटीकासदहित- 





वतत पित्त ओर कफजनित रोग ओर अटारह 
प्रकारके छुठयेग नष्ट दोतेदै \ १२१-१३५ ५ 


महाबलविधानाखक । 


गगनं कजनलसन्निभं सिग्धमदोष 
वियोजितम्‌ । बहुलो दूषालबुषमलै- 
युक्तं घश्चरे विबन्धश्च ॥ ९३६॥ दत्वा 
सिलं तावत्करेण घ्षेश्च पंकतां नी- 
तम्‌ । निपुण गरहीतञ्चदकादश्रनपुश्च- 
घनीभूतम्‌ ॥ १३७ ॥ दि त्रिवारपरिपु- 
टितं स्वेतशूमितासपदुग्धकादिर- 
से । चूणितमाधितं शिलायां कडव- 
मकं तदादाय ॥ ९१३८ ॥ भथ चतु- 
र्टगुण मोमू्रे बा पचेन्मृढल्बालम्‌ । 
निपुणमनलं दत्वा ससुद्रयाभरे तथा 
दुग्ध ॥ १३९ ॥ श्लक्ष्ण विडङ्नचु्णं ग- 
गनां चिकटुसम्भवश्च रजः । चिकष- 
टुखमं शिफलोस्थं प्रथक्तदद्धंश्च ब- 
न्ध्यायाः; ॥ १४० ॥ नतकीरकर्णीबु- 
द्वदारूकरत्ानलनीलक्ानाश्च। मू 
लस्य तालमूलीरक्छाश्चमारहपुषाणा- 
प्व ॥ ९४१ ॥ पन्नकसखवालिगधाशता- 
वरीमूलसम्भवश्वापि। अमलिनपुननै- 
वाकेतकारीसबाट्यालम्रूलस्यं १४२॥ 
चूण कण्टकपणीभवं समृताशरङ्गराज- 
स्य । निवृताख्यायासल्िमवनविजय- 
स्थ केशराजस्य ॥ ९४३ ॥ छखुविदि- 
तपाकं शीतं गगननचणेश्च भाजने स- 
वम्‌ । समधुसितेरलरूपैः संमिश्रं म 
ध्वाञ्यकषण ॥ १४७ ॥ पिष्टं तद- 
शालायां सिग्धभाण्डे निधाय सवि- 
धत्तः । सोत्साहः विनीतो गृही 
याद्वंरा्रकं कल्पम्‌ ॥ १४५ 1 मृदुक- 
त वमन विरेकं वैद्यभरर्ष्टन सात्म्ययो 
भन । याति शरीरविश्युद्धिदींपितदेः 


न्त 


हानल नीरूक ॥ १४६ ॥ पूजितग- 


रूदेवानलातिथिसिद्धसाधुमान्यजनः 
श्िग्धोादनपरितप्तः दीनग्टानिर- 
दितः सत्यतः ॥ १४७ ॥ दस््थिर- 
संकल्पो विनीतसर्कद्वियः भशान्त- 
सबात्मा च । परिकरतपरोपकारःवा- 
सः खस ज्श्ितो लित्तक्छोधः ॥ १४८ ॥ 
श्रद्धाबानश्चीयाद्धेषजयजस्य माष- 
कानष् । पुण्ये दिवसे कृत्वा गुटिकां 
तथा यक्षयल्ात्तः ॥ १४९ ॥ अदुपानं 
शीतजले सततमन्नातिभोजनं ना- 
ज्र । दितादहिताचं सखद शाका- 
म्लदधिपरिदीनश्च ॥ {५० ॥ अति- 
तिक्तकटकषायक्षासभिष्यंदितीक्ष्ण 

रूक्षाणि 1 वातल विदादिडजंरणरू- 
ण्यसव्यानि वस्तनि ॥ १५१ ॥ 
पानं दराध्यथनं रतिमतिशीतं 
दिवा स्वप्नम्‌ प्रत्युपदेशे द्वेषं वाता- 
तपजागरणोद्रतान्‌ ॥ १५२ ॥ 
चिन्ताद्येकविषादव्यायाममदकरो- 
स्मादकसयन्‌ । पिशितश्चानुपद्‌श 
शीतपाने बजंयेद्‌निशम्‌ ॥ १५३ ॥ 
करकरम्बयूरकलावकतित्तिरिशशका- 

जमेषसास्द्गम्‌ ! जांगल षितं 
श्याम माष पटोटलश्च वा्तौङ्कम्‌१५५॥ 
पथ्यादरपी पिशितं रसं सेन्धर्व सघृत- 
क॑ सधान्याकम्‌ 1 स्व र्तिकषष्टिकलो- 
दितशालीर्नातनिस्वषान्मुद्रान९५५॥ 
कञसुकफलानि द्वाक्षापकास्रफलानि 


चेव शस्तानि । स्वादु च पारिणाति 


मधुर कलिकरश्वापि वाऽऽसवम्तो 
यम्‌ ॥ १५६ ॥ भरतिसप्तादकमेतत्क- 
माद्धा भवद्धयेद्धीमान्‌ । युत्तिविचा- 
राभिन्ञो भेषजस्य पर्य्यन्तं भवति ॥ 
॥ १५७ ॥ रसायनराजं कूवंन्‌ मज्जो- 


रसायनाथिकारः 1 ( ९२७ ) 


मनेभिङाष प्राप्रोति । नागाल्च 
नोपदिष्ट षण्मासोपविाहदतावावना 
न्च 1 १५८ ` ॥ अपगतसकलव्या्य- 
दलीपलितवजितोऽति महातेजाः । 
शूरः भाज्ञो वाग्मी तिवगेफलभाज- 
नो दक्षः ॥ १५९ ॥ मदमत्तङ्कजरः 
बलः सोङ्कमाय)व्सादसपन्रश्च । षा- 
डश्ावर्षकरो बहुध्रसूतः खाचरजा- 
विनोपेतः ॥ १६० ॥ जार्वेद्रवषहस 
सखतताभ्यासाच सवेखम्पन्नः । चन्द्र 
दमनीयकान्तिः पवनवबवलो धामत्- 
मधामा ॥ १६९ ॥ शोषयक्रदात 
सारप्लीदापस्मारसिध्मयक्ष्मणः का- 
सश्वाषविसपेग्रदणी-ण्टमाश्मराशः- 
थान्‌ ॥ ६६२ 7 भ्दरजलाइर 
भस्मक्वाीमिपामाश्लीपदभमदाश्च । 
विबन्धभगन्द्रङष्ाविषमन्वरपाडरया 
गाश्च ॥ १६३ ॥ श्रुतिवदनोादरलोच- 
नमस्तक्रोगान्समूव्रद्च्छश्च । आ- 
छु रसायनराजः मयति युक्त्या 
भरयुक्तस्तु ॥ १६४ ॥ सामं समीरण 
पट्न्ति कफं सपित्तं, साखध्च पित्तमथ 
जाठरवहिमान्यम्‌ । वातत्रकोपजान- 
तान्कफजांश्च सवान्‌ पित्ोद्धर्बांश्च न 
चखिलान्समर्दास्तथव ॥ १९५ # नग 
ज्ञनोदितरसायनसंहितायामालीच्य 
चात्मनि षमस्तसूजाविधाने । राजा- 
नमेनसुपयुञ्य रसायनानां श्रीविश्व- 
सूपसुपसंस्करतवान्कृताथेः ॥ १६६॥ 
कञ्मटर खमन कड {चकना अर्‌ दोपरहित 
अश्रकलकर सव कामोमे प्रयोग करना चादिए। | 
प्रथम दृव ओर छज्नावन्तीक जडके साथ वस्नकी 
पोटङीमे बांधकर ओर जरम भिजोकर तवतक दाथसे 
रगे जवतके कि वह कीचडके समान न निकलने 
मो 'फिर श्स पोटलीमेसे निकले दए अंजनके 


| काठे अश्चफ़को छेकर वय॒ उसका -----_-_-- 11 समको ककर पय्‌ उको छायां 
सुखा चवे । फिर अक्के दूधम या रसभ , खस्छ 
कके दो तीन वार पुट देवे। पञ्चात्‌ इसका चृणकरक 
अच्छ प्रकारसे शिकापर पीते । उसमस एक्‌ कुडव 
परिमाण चूण छेकर उसको बारह गाने _गामूत्रय 
मन्द्‌ मन्दं अभ्चिसे पक्रवि ओर उत्तम विधेख अच 
दनेपर समुद्र जलम तथा दूधन बुञ्मवि। दसकं पव्धात्‌ 
उसको निकाल कर चूणै करटेवे फिर गराक्‌ 
पिसाहृआ वायविडंगका चूण; त्रिङ्टका चूर्णे 
अर च्रिफ्ठेका चूण य प्रत्यक _ अश्रक्स 
आधा २ भाग, तथा च्रिफठेके चूणसे अधा 
माग वां्ककोडकी जडका चूण एवै तगर, दस्ति 
कर्णी, विधारा, खखचीता, नीख्की जड) मा, 
मुखी, काक कनेर, हाङषेर) तेजपात, असगन्धः 
शतावर, आमक, पुननैवा, आक, अरणी, खिरटी, 
कटेरी, गिलो, भगस, निसोत) भांग आर ङकरर 
भांगरा इन सवके समान भाग चणक आर उक्त 
अश्रकको एक पात्रमे ड।खकर विवपूैक पकावे। जव 
पाक पक कर अपन आप ीर्तछ दीजाय तत्र उसमं 


- दाहद्‌ आर सिश्रा (सखाकर तथा एकं एक कप 


शहद ओर घी मिलाकर पर्थरका रपर पासकर 
निकने वासने भरकर रख देवे । पश्चात्‌ उत्साह- 
पूथैक ओर जितेन्द्रिय होकर विर्नीतमावस इस ठ 
अभ्रक कल्पको रहण करना चाहिए । भ्रथम वद्यके 
अनुभूत सास्म्ययोगों आर मृदु जषाधयाक द्वारा 
दारीरको कोमङू कर वमन, चिरेचनादं करे । इस 
रकार जव दारीर शुद्ध ओर जठरा दीपन दाजाय 
तव स्वस्थ मनुष्य गुरु, देवता, अभ्रःआताथे, सिद्ध, 
साधु ओर अन्यान्य मान्यजनेकौ पूजा करक तथा 
उनको खिग्ध भातसे तप्त करकं एव दन्ता आर्‌ 
ग्खानिसे स्दित दाकर सदनषछटानखदित स्थिरसकत्प 
तथा विनम्रभावसे सम्पूणं इन्द्रियो आर आत्माकां 
वशसे कसनेवाङा तथा पयोपक्रार करनेन क्षीण 
होगया दै जर जिसका दसा हत्य, ॥ तना ऋध 
लेभ मोहादिको जीतनेवाङा आर बद्धा मनुष्य इस 
अओौपधको शुभ दिने प्रातःसमय आर मायी परि- 
माग लेकर गोलीसी बनाकर भक्षण करे आर 
रीतर्जलका अतुपान करे । इसपर अत्यन्त भाजन 
नदीं करे। दिताहितका विचारकर दक्र पदार्थाकं 
देवन केर । ओर शषा, खटा, दही, तथा अल्यन्त 
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कड, चरपर, कयै, क्षार, जसिष्यन्यीपदाकरतीध्ण 
जर शश्चपटध्र, वातकारक, ाहकारक, विन्स्त्रन 
जीभ दोनेवाटे जर भारीपदार्थं यस्व स्वाग व्च । 
एवं मद्यपान, दूरम पठना, मधुन, त्यन्त ओीतल- 
पदार्थोका सेवन, दिने सोनाविंलप वकवाद्‌; देप; 
पवतः धूप; रात्रि जागना चिन्ता, जोक, विपद) 
देड--कसरत, मदृकारक आर उन्साद करनवारं 
पदाथ)अनूपदेङके जीर्योका मास्त ओर भीतट जट- 
पान इन सव्रको सदकि लिए छोद्देव। द्सपर्‌ कफर 
मोर, खवा, तीतर, खरगोश्च, वकरा) भटा अर 
हिरनका मास एं जां गद प्रदश्के जीवोका मासः 
कलिहि्रिनक।( मांस, उडद, परवल, गुन खमे 
हितकारी मांसरस, सधानमक) घी, धानिया, स्वस्ति- 
कधान्य, सारीधान्य; खाटद्ादधिचावल) वुपरदित 
सूर) सुपारी, दाख, पके आम, मधुर ओर स्वादु 
पदार्थ, आसव ओर जर य सव दितकारीदै। 
युद्धिमान्‌ तथ्रा युक्तपू्ैक चिचार करनेवास वैय 
अओौपधके अन्त तक प्रातिसप्ताह क्रम क्रमसे इसकी 
मात्रा वदाकर सेवन करावे । उस रसायनर- 
जको विधिपूर्वकं छः महीने पर्य्यत सेवन करनेसे 
मनुष्य मनके सम्पूणेमनोरथोको प्राप्त करता ६, देता 
सदारा नागाञनने कष्ठ है 1 इससे-सम्पूर्णं व्याधि 
जीर वटीपटित आदि योगसे निवृत्त हकर मयुष्य 
अपूरतेजकों धारण करनेवाला, चूर, प्राज्ञ, वाग्मी, 
चतुर ओर चिवगै, ( धस्मै, अथे) काम) का भाजन 
होता ह । तया मदोन्मत्त दायके समान वल, सुङ्ख- 
मारता ओर उत्सादसे सम्पन्न दोरुर सोलदवषकी 
अवस्थाके समान दौजाता है | ओर उसके दीवायुपी 
वहूतसी संते होती द । इसक। निरंतर सेवन कर. 
नेसे पुरुप सर्वगुणसम्पन्न होकर एकहजारवर्घपय्य॑त 
जीता रहता हे । चन्द्रमाके समान कमनीय, काति- 
युक्त आर पचनके समान वरचान्‌ तथा सूर्यके समान 
तेजस्वी होता हे । युक्तिपूतैक भयेग की हई यद 
रसायनराज-शोप; यक्कप्‌, भ्रतिसार, फीडा, अप- 
स्मार, सिध्म, राजयक्ष्मा, खोसी, उस, विस, 
सम्रहणी; गुस्म, पथरी, शोथः प्रदर, जखोद्र, भस्मक; 

तु? पामाः उकापद्‌; पमेह, विवन्ध, भगन्दर, 

कठ) विपमञ्वरः, पांड्रोग, कर्णरोग, सुखरोग, 

उदररोगः, नेवरोग, शिरोरोग ओर मूत्रञच्छर इन 
सव रोगोंको शीघ्री नष्ट करदेती ह । एवे आमवात, 


वद्धसेमे माषाधैकासरितै- 
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कफ, पित्त, र्कपित्त, उदयाय) अदराद्मि) वरानन 
सम्पूण रोय जर पिन्तजनिनं समन्तरोगोका नेष 
करी 1६ । नागन रयिन गसायननेद्धिनाक दष 
कर जीर सम्पूण सगो विकित्साफो विचार क्र 

श्रीपिद्य्टपने य राजर्मायन की द ॥ २६१६६ 


अभ्रक । 
गगनसुद्यवटक्चण्णच्छल्िकन्रश्वीविज- 


लदनाद्र्वः। कृटिस्प्सञनिरसा- 
भ्यां पिष्टा भव्येकश्षः पुरितम्‌ ॥१६अ 
सवीरादिरसन सम्पन्नं भाप्य रवि 
करैः सोप्यम्‌ । मिटिततिपफटातिः 
कटुकविड द्कचूणेश्च पादसमम्‌ ५९६८५ 
वृतमघुखिताविभिश्ं नात्तः छत्वाष्ट- 
माषपरिमाणम्‌ ! शिशिरसलिलाल- 
पानं भोजनाभिदह्‌ मासस॒द्रा दि ॥१६९॥ 
अभ्रकफो ओखरीम करटकर कौली) पुन- 
भवा, नागरमोचा, चीखाई, काकटासिगी ओर 
अगस्तिया इन सकफे काथ चया रसम 
अलग अलग पीसकरर पुट देवे 1 फिर कँजी 
आदिसे युक्त करके दस अभ्रकको सूथ्येकी धूपम 
सुखवे । प्च।त्‌ इसे धिफटा, चिङ्कटा जौर वाय- 
मिडग प्रत्येकका चण अभ्रक चौधाई भाग तथा घी 
शाद ओर भिश्री इन सवको भिर प्रतिदिन 
प्रातःकाल आठ २ सासे परिमाण सेवन करे, ऊरसे 
शीतर जला अलुषान करे ओर इसपर मांस, मूग 
आदिका भोजन करे | १६७-१६९५ ॥ 
साधितं यः सदा भंत्ते पश्वभूतमि्ं 
नरः । अश्रकमूष्विमस्तत्र जायन्ते ये 
शणाचथ ॥ १७० ॥ घननिविडगू्ट- 
सन्धिः शवखनबलोन्मत्तङ्कुखरभाणः । 
€ क्वि + ॐ 
सवद्वन्द्सदिष्णुरद्विरष्टवषाक्तं निनै- 
रेष ॥ १७१ ॥ 
जो पच्चमहाभूतमय मचुष्य इसक्रो निरन्तर विधि- 
पूथैक सेवन करता ह उसफ़े जो गुण उत्पन्न होते दै 
उनको कहते द । बह मचुप्य अतीव सधन, कठोर, 
गृ, खधियुक्त, मत्त दाथकि समान वख्वान्‌, धास- 


रसायनप्धच्छारः ॥ 
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युक्त, सर्वप्रकारे कष्टौको सदनेवाखा जर घीङद 
वेके युवाके समान आकृततिवाला होजाता हं ॥ 


॥ १७० ॥ १७१ ॥ 
उमाभाषित अभ्रक । 
रजनीकराक्चषयपक्षे भास्तातिथिनश्ष- 
ज्रकरणयोगेन । सितङ्कखमादैस्वु बाल 
दद्यात्साघुभ्रयत्नेन ॥१७२॥ अङ्ाररा- 
शिदहनन्वालातिध्मातमश्चिवर्णं तत्‌ 1 
आकरदोषोत्थित्यं पया सखुवाप्य 
धारयेत्तद लु ॥ १७३ ॥ अपकृत कृते 
कपतं मरिचजदेन यहं च पयुषितम्‌। 
शु्ामलमदणायां शिलायां वत्तय- 
द्हुशः ॥ ९७४ ॥ शुचिभाजनोदरस्थं 
सम्यकिसखितविपुलवघ्रसंछन्नम्‌ । परि- 
पीतसकलसालिलं दिनकर केरणस्वु 
कुर्दीत ॥ १७५ ॥ घनरजसः पलमेकं 
तण्डुलमेकश्च परिश्रय । त्रिंशत्पलानि 
पयसो व्योषं सड्ग्धवृतमन्नशुर्‌ ॥१७६ 
मासेन यणगणाश्च स भ्राप्रोत्ति नररत- 
मास्यातः । घनङ्कखितनींलकचो इु- 
न्इुभिनादविरदितश्रवणः ॥ सनस 
वारग्मी श्रुतिवाज्छाघ्ावेननीवद्रह्मणो 
दिवसम्‌ ॥ १७७ ॥ 
डोपक्षकी शुभ तिथि, जुभनक्षत्र, उन्तम 
आर उत्तसयगमम सपद पूख आबद्स वट द्कर्‌ 
चुद्धमान्‌ च्च यत्तपूक अन्नर्का ख्कर कायदखका 
आत्म स्खकर घाक्रनास फक । जव उसका आच्छा 
खमान ठाटरंग दोजाय तत्र खान (पर्वत)के दोपोको 
दूर्‌ करनेके चयि उसको दुधमे डाख्देवे फिर इसके 
अहुतसद पत्र करक उनक्रा ठखाठढ [सरस्चवाक पानाम्‌ 
डाटकर तीन दिनतक रकद्य रहन देवे पश्चात्‌ सफेद 
स्वच्छ अर्‌ चकना रपर वहत दरतक पास पर 
दुध पनम एर सफद्‌ अर्‌ वडा वस्र वदछाकर 
उमे उसको छानकर सूय्थकीं किरणेसि उसके ज 
अद्दिको सुखवे । पे अश्रकका चूर्णं चार सोदे, 
चावल ट तङ, जख ३० पर ओर चिकरुदका चूण 
दन सव्रको एकन मिलाकर सिद्ध करे ! फिर अति- 
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दिन इसको यथा्क्ति-सवन करे ।ओर इसके उपर 
घी, दृध तथा चावदोका मातत खाय । इस ओंषधकों 
एकमहीनितक सेवन केसे मनुष्य अनेकगुणोके स- 
मूदको प्रा्ठ द्योता द तथा श्रठमवुष्योमे प्रसिद्ध होता 
है । उसके वा सवन, छुच्ित जीर नीलव्णके द 
जातेहं । तथा श्रवण दुन्दुभि अदि शब्दौ रदित 
अर नि्रिकार दोजाते है । वद्‌ मनुष्य-बाग्मी ओर 
सुनते दी शब्दको धारण करनेवाला एवं शास्रोको 
जाननेवाटा होकर बद्याके दिनतक जीता रहता 
हे ॥ १७२१५७७ |} 


त्रतीय अश्रक। 

अररे चवुष्पठं ्राद्यममर धतिश्ो- 
पितप्‌ 1 पत्रितं लोहपात्रस्थं तण्डु- 
लायरसाष्तम्‌ ॥ १७८ ॥ गोजीर- 
खन खमद्य ब्रूदुपकखम कतम । वचा. 
विडङ्कवृणन वुस्यभागेन योजितम्‌ 
1 १५९ ॥ ज्लिरण्टभ्रवततैकाकासनरङ्क- 
राजातलद्रवः । भत्यकू कमरा दत्वा 
अस्था. वट्टयेत्ततः ॥ १८० ॥ पिष्- 
ए माषव्छान्द्‌च्वा वाटकान्वत्तसाद्- 
षक्त्‌ । क्वणादयच्च द्रव्या सताटान- 
तयं त्यजेत्‌ ॥ १८१ ॥ ततो यथेष्ठं 
कुर्वीत उ्यवायाश्रमभोजनम्‌ । हन्त्ये- 
तदम्लापित्तश्च श्ूलाभवात्पाडताः ॥ 
प्क हुत्रलादृरशणाशा ववटम्मग्रहणा- 
गदान्‌ ॥ १८२॥ 
स्वच्छ, धुखाहआ अर सुखाचा हुथा देखा अभ्रक 
चार पछ टेकर उसके प्र॒ वनाकरफे उन्न 
रदिके पाच्रमे चौलाईके रस ओर गोजियाके 
रसके साथ अच्छे प्रकारसे मदेन चरके कीचद्ुक्ते 
समान मदु कर्वे । फिर इममे वच ओर्‌ वायति- 
डगका चृणे समान भाग तथा पियार्वँसा, कर्नोदी, 
भागरा मदर्‌ पठ इन्द जटख्का माचा द्कर पुट 
दुव फर भ्रत्यकका कर्क आधा २ भमरस्थ {सिखकृर्‌ 
यथाविधिसं मर्देन करके पीसकर आठ आठ मासे. 
ऋ मास्या कनाख्व । पचत्‌ टरसका यथयाद्चात्त 
सेवन केरे अर इसपर ककारादिनामवाडे पदार्थ 


1 


व 


व्ल सेने भाषाटीकालदिते- 





तीन सप्रादतक छोटदेवे तथा यगरेष्ट मेशुन, उत्तम 
भोजनादि श्रम करे । यह रसायन-भम्डपित्त 
सयू, आमवात, पांडरोग, पहा, मंदान्नि, सृजन; 
ववासीर, विष्टम्भ ओर संग्रहणी इन सव रोगोाको 
दुर करती द ।¦ १७८-१८२ ॥ 


पानीयभक्वरी । 


करष्णाथ्रकपलमेच सं्कय्यो दखल त 
मसेन । अम्लरसायनमेतत्क्षेप्या 
टकौटिमता पथ्या ॥ १८३ ॥ अद 
करसेन भाव्य श्युप्कं छत्वैत स्किपेच्चू- 
णम्‌ । त्िकटुत्रिफलाञ्चस्तकचित्नक- 
पयसाश्च पिचुमानम्‌ ॥ १८४ ॥ कु 
मिरिषु चाक्षद्धितयं भक्ष्ये चत्र म- 
गनमानमयः 1 छ्रुत्वा तयन वटीं ष- 
प्माषोनिमितां क्ता च ॥ १८५ ॥ अ- 
मठं वाय्येदपेये द्धिष्ुक्तं धाय्येमल- 
दिवम्‌ । शुरं कूफाम्टपित्तं विनि- 
हन्ति बातरुजः सद्यः ॥ १८६ ॥ 


काले अश्रकको चार तोदधे लेकर ओखर्टीमे 
दाख्कर मूखस्से घव ष्टे । फिर इसको कांजी 
डाङ्कर ओर एक टंक हर्डोका चूण मिलाकर अ- 
द्रखक स्खकी भावना देवे । फिर युखाकर इसन 
साठ, मिर्च, पीपल, चिका) नागरमोथा, चीता, 
ओर ुगन्ववाटा यद प्रस्येक एक एक तोला अर 
चायविडंगक्ा चण दो तोे तथा अधक्के समानं 
रेदिका चरण डटि, सवक्छो एकर पीराकर जल्के 
योगसे छः छः मतिकी गोयं वनाख्तरे । प्रतिदिन 
श्रात्तका इसकी एक गोटी सेवन केर ओर उपर्से 
कजरा अनुपान करे, दथा नित्य ददी ओर जुक्त 
भोजन करे । यदह गोंडी) कफ, अस्टपिन्त 
ओर समस्त वातकफे रोगोकोा तत्कार दूर 
1 १८३॥ १८४ ॥ १८५ ॥ १८६ ॥ 


(द्वत्ष पानयथच्त्वट( | 


, तरिफला विकटुक्ुस्तविडङ्भद्छात- 
ककसरणाम्‌ ! करिवत्तच्छददन्ती च- 
इलिकापुननवानिव्रत्ा ॥ १८७ ॥दि- 


बद्विजीरकनचृ्णान्येकच कषमितानि 
काय्याभे । गन्धतिदाः कषा ग- 
गृनपलश्णघधत (वाधवत्‌ ॥ १८८ ॥ 
उॐम्लद्ुक्तमक्तपयसि दा ङइय्या- 
धमापिक्छां बरिकाम्‌ । अम्ङं वाय्यै- 
लुपेयं काय्यै तदधिविदितपथ्यम्‌ ¶ 
॥ १८९ ॥ कफातिदृष्टवदरेनीतः परमत्र 
भेषजं ट्टम्‌ 1 दत्यात्तदामवातं मद्‌ 
णीगदंग॒रमद्रूखरुजः ॥ १९० ॥ 
त्रिफलया, त्रिकट, नागरमोथा, वायविडग, भि- 
खये, नागकेशर, दस्तिकण, पलश्चफे पत्र; दती, 
चौखा, पुनर्मवा, निसो, चीता, जीरा ओर काल 
जीराये प्रत्येक ओंपाधि एक २ तोडा, . शुद्ध गन्ध 
£ मान्त, ते £ मास आर प्रिधपूक उुद्ध भस्म 
किया हज अध्रक्र ४ ते ख्व । इन सवको एकत्र 
पीसकर कांजी, गुक्त ओर भाते मांडमे खर्छ 
करक आध अष मासक गायां वनाट्चव । फर्‌ 
प्रात {दन प्रात्तःकठ एक गादा खाय अदर कजाः 
का अनुपान कर तथा यथाक्त पथ्य सवन्‌ कर्‌ । 
कृफसे अत्यन्त दुष्ट हृद जथिके ए इससे उत्तम 
अन्य ओपव नर्दीं ह { यह चटी-आममात, संप्रदणी, 
गुर्म ओर शुको नष्ट करती दे ॥ १८७-१९० ॥ 
ल॒तींय षानीयभक्तवटी । 
ग्रन्थिक जिफलाचिच शनिव्छछादितङ्क- 
स्भकी । एषां कर्पाद्धकं चूण भत्यकं 
तावटडन्मितय्‌ ॥ १९१ -उग्रूब्णं लवण 
पाद्यं विडङ्ख साविकं पृथद्भ। पट क्- 
प्णाथ्रक्खेवमन्तद्‌गध्वा विनःक्षिपत्‌ 
॥ ९९२ ॥ तचेव पेषणं करत्वा सर्वभनक- 
च योजयेत्‌ । शिखय्यद्टिकन्ियुंण्डी- 
नएगवल्त्यस्थिसंहता ॥ रसेहिंपाछे- 
कैरेपां वटी भाव्यान्षसंपिता ॥१९३॥ 
पापल, तरफ; चाता, (नसात आर ङ 
उस्म, इन प्रत्यक्का चूण छः छः माघ, साठ 
सस्व; पापक; सधानमकः; छटखानमक आर धायः 
विडग इच प्रत्यक्षा चूण पक पष पला आर 


रसायनाधिक्छारः। 


( ९३१; 








जिस्म बाहर धु न निकले इसप्रकार भस्म किया 
इजा अध्रक ४ तोट ख्व, खचको एकच भिलाकर 
खूब पासे । फि< चिरचिटा, अद्रख, निगुण्डी; पान 
ओर हडसंधाशै एल अत्यक ओपथिके दौ दो पल 
रस्म भावना दर एक एक तोखका गोटी चनारे 
। १९१ {1 १९२ ॥ १९३ । 
चतुथं पानीयभक्तवटी । 
विडं पिप्पलीमूठ चिफला सुनिजं 
फलम्‌ ! लोहक गन्धक चित्रे पलाद्ध 
` चणतं पृथक्‌ ॥ १९९ ॥ च्यूषणं चू- 
गितं श्राद्धं खाद्धै द्विपलिकः परथङ्‌ । 
अम्लश्चुद्धाधकपलठे कषांधं पारदस्य 
नच १९५ ॥ जास्तसदारनरखण्डा 
नागवल्ल्याद्रंकैः शुभैः 1 रसैश्च वष्प- 
छैरेवं भावयित्वा एथङ्‌ एथक्‌॥ १९६] 
यथान्नि भक्षयेदत्मं वरीमपिबन्- 
लम्‌ । वारिभक्तश्व अश्नीत इय्योप्पू- 
वोक्छकान्य णान्‌ ॥ १९७ ॥ 
वायच्रिडंग, पीपखामू, चन्निफछा; अगस्तियाके 
फक) ठोह्‌, शुद्ध शधक्र ओर चता य प्रत्येक ओपधि 
चूणे की इई दौ दो तोके; त्रिङकटेकी प्रत्येक ओषधि 
दर दश तो, काजीमे शुद्ध क्रिया हुंमा चन्न 
भस्म £ ते ओर शुद्ध पारा या चन्द्रोदय 
आधा कर्षं ( छः ससि) परिमाण छ्ेवे † इन सवको 
एकत्र पीसकर हडसहार, निगुण्डी, न(गरवेरके पान 
ओर अदरख इन प्रत्येक ओंपधिके चार २, पल रसम 
अख्ग जछग भावना देकर सोदियां वनादेधे । फिर 
अपनी अधिका वलावल विचार कर॒ तित्य प्रात.- 
कार एक गोङी खाय ओर ऊषरसे जरूका अनुपान 
करे इसपर भातका पानी पीवे यदह वदी भी पूर्वोक्त 
गुणोको करती € ॥ १९९६-१९७॥ 
पथ्चम पानीयभक्त्वटी) 
गन्धाद्रकरसस्तस्यो विडड्गमरिचा- 
दरकैः । विफलातिवतावद्धिः कणाद्‌- 
न्ती पुनन्त्वा॥ १९८ ॥ त्वर्क्षीर्‌ 


† यदि पारद उक्लि तो पदे गन्धक ओर पारदको पीस 
कनल क्ले फिर ओर ओौपधि सिलवे। 


. पल्रेकम्‌ । 


माणिकलिशषयवागूरागखण्डिकाः । 
भत्येकेकं पलं चृणेसुष्णपानीयकं 
दावः । १९९. ॥ अनच्राचतुष्पल चचूण- 
मेकाङ्कत्वाद्रकांञ्चना । भिषला पय- 
सा भात्या कलाद्धमानक्मयं वट ॥ 
॥ २०० ॥ मक्तोदकालपानेन सेव्या 
वद्धिभदीपनीं । अम्लपित्तामवाता- 
दीरह्‌ न्ति पयल्ान्नभोजनस्‌ ॥२०१॥ 
थम ज्ुद्ध शघकको छकर वरावर अद्रखके रसे 
खरर करपश्चात्‌ इसमे वायविडगका चूणःकालममि- 
रचः,अद्रख,त्रेएछा,निसलातचीताःपीपल,दती; पन- 
सेवा, व्षलोचन, सानकद्‌, हडसंहारी, यवागू ओर 
रागखाण्डव य प्रत्येक चार चार तटे, तथा गरम 
जल, धृत ओर अश्रकका चूर्ण चार पर लवे । इन 
सवको एकत्र करके अद्रसके रस्म,त्रिषठेके जल्मे 
ओर दृधंमे भावना देकर छः छः मसिकी गोखियौ 
चना छेये इन गोलियोको नित्य भातके जलके साथ 


सेवन करे । इससे अग्रि अत्य॑त दीपन होती है तथा 


सम्पित्त जर आमवातादि समस्त रोग दूर दोतेह। 
इसपर दृधके साथ भातका भोजन करना चददिए । 
॥ १९८ ॥ १९९ ॥ २००॥ २०१॥ 
अथरक्न्धान । 
मेकदलावरूणर्ददण्डोत्पलखण्डिका- 
रुणशिखरिमिः 1 वचाभङ्राजमा- 
नस्तण्डलायकामरावतीभिः ॥ २०२॥ 
सूरणपुननेवाधिगंगनं पथगेव भा- 
वितं नूनम्‌ \ खरतरणिकरापणशो 
षणदुद्धििधाततव्या ॥ २०३ ॥(१; प- 
लभेकं चिन्नरूहा द्ष्णागड्चीसत्व- 
अथकमानं चिफलाि- 
कट्रजः पारद्‌ानाश्च ॥ २०२ ॥ (रोष्र 
थमख मध्ुसप्पभ्यो मूच्छितेन रसेन 
मद॑येद्वाम्‌- ! तदलतिफलारजसा 
लयङ्च्याः सत्वेन ॥ २०४ ॥ तदतु 
िकट्रजोभूथिष्टमवनितमवदयय 
सिग्धे निधा मडि -रक्न्छुवः 


८ ९३२ ) 








छपिहितमले ॥ २०५ ॥ खादेद्धोज- | 
नमादौ मध्ये चान्ते च वारमेवकम्‌ । 
जलमभिपिविद्रसाम्लं रक्तीवृद्ध्या 
द्वियणमेव ॥ २०६ ॥ जीरं दधि चात्र 
घृतं सप्ूतमस्थिमांसानि । नादयाद्‌- 
पोषशाकं म्यं जीणेमन्रश्च ॥ २०७ ॥ 
द्रति चाम्कपित्तं म्रदणीं इनांमका 
मलादिरूजः । जनयत्यविरादुधिरं 
जठरानलपुष्टिदं परम्‌ ॥ २०८ ॥ 
मण्डूकपर्णी, वरना, अद्रख, दण्डोतपर, खण्ड- 
कर्णकन्द्‌, छाख्चिरचिटा, वच, भंगरा, मानद, 
चौखा, गिलोय, जिभिकंद्‌ ओर पुननैवा इन प्रत्ये- 
करके स्वरख अथवा काथर मत अशध्रकको अच्छे 
कारे भावना देकर सूस्यैकी तीण धूपे सुखावे । 
पश्चात्‌ इम गिलोय चार तो, पीपर ४ तटे ओर 
गिखोयका ससव ४ तोके तथा अभ्रकके समान 
तिषखा, चिङ्कटा ओर पारा भिखवे । प्रथम उसको 
लरहद ओर वीमे मूर्छित करके गायके दृधके साथ 
मर्दन करे, फिर निफलेकरे चूके दारा, गिलोयक्र 
सत्वके द्वारा ओर त्रिङटेके वुर्णके द्वारा) खरल 
करके एक उत्तम चिकने वासनमे भरकर रखदेवे 
आर उस वासनका सुख उत्तम कपडेसे अच्छेभ्रकार 
वाधदेवे । इसर्मसे प्रतिदिन एक एक रन्ती मात्रा वडढा- 
कर भौजनफ़े आदि, भोजनक सध्य ओर भोजनके 
अंतमे नित्य एकवार खाय ओर ऊपस्ते कांजी अथवा 
माडका अनुपान करे ! इसपर जीरा, ददी, धी अर 
अस्थिरददित पवित्रं मास ये सव दितकारीदै। तथा 
स्ैप्रकारके चाक, मदिरा ओर पुराना अन्न ये सव 
त्याग देवे । यद्‌-अम्ङपित्त, संमदणी, ववासीर यर 
कामलादि सेगोको दूर करता दै । तथा सीव्रदयी शयी- 
रमँ रुधिरकों उत्पन्न करता दै ओर अयिक्ो अ््य॑त 
दीपन करता हे ॥ २०२-२०८॥ 


षष्टी पानीयभक्तवटी । 
मानकन्दौऽश्वकर्णश्च चिद्ता सुस्तवं 
समम्‌ । त्रिकटुविफलाश्ङ्मपामा- 


गैश्च दाडिमम्‌ ॥ २०९ ॥ लावीबृह्‌- 
तिकाजातीद्वयश्च चतपुष्पिकाः । सू- 


वङ्गसेने भाषाटीकासादते- 


वाति 





य्योवैस्ताटमूटीचूर्णमेपाश्च का- 
विकम्‌ ॥ २१० ॥ विटङ्कचृ्ण द्विय॒णं 
पाददीनश्च गन्धकम्‌ 1 नचतुरोणाभ्रकं 
काय शड्ूर्चीमपि तद्रणाम्‌ ॥२११॥ 
स॒चूणमभ्रकं वच्पातितं काञ्िके 
क्षिपेत्‌ । अम्ल पयसि वा पश्चा 
द्वरेत्पश्वमेऽदनि ॥ २१२ ॥ मदडूरपे- 
षितिपिष्य वशपत्ररसेन च । ततः 
पुटानि देयानि व््यमाणेम॑हौष- 
घेः ॥ २१३ ॥ वशपव्ररसैः पूर्वं पुट- 
येदातपे भिषक । मंडूरपर्णीं चिच 
दन्तीरसपुननंवा ॥ २१० ॥ िवुत्ता- 
तालपारोङ चास्थषहार एव च 1 
आर्द्रकं तालमूली च सुय्यांवत्तश्च 
शिम्बिका ॥ २१५ ॥ केशराजो श 
ङणजः शतमूली च मस्तकम्‌ । 
ततः म्रक्षेष्य चणानि दिशनोऽय च- 
व॒ष्टयम्‌ ॥ २१६ ॥ सप्तधा पेषयेद्रादटं 
जिफलाक्छाथवारिणा। तेनव शटिकाः 
कुस्यीन्माषकेकभ्रमाणिकाः ॥२१७ 
वाटिकाद्धितयं भक््यमम्कवाय्यंुपा- 
नतः । वयोवस्थामिवलं व्याधिं 
भक्तिमेव च ॥ २१८ ॥ दषा मात्रां 
भयुखीत यथा दिप पदयते । अह 
णीमम्टपित्तश्च पित्तद्चष्माणमेव च 
॥२१९॥ अश तति वद्धिसादशच प्लीहा 
नमरूचिन्तथा । वटिकेयं निहन्त्याशु 
नात्र काय्यां विचारणा ॥२२०॥ निः 
वापयेच मद्रं निफलाया रसे द्भ 
सूय्यांवत्तरसे बाथ उभयचर च वा भि- 
षर्‌ ॥ २२९१॥ तत्त संचूणितं वरप. 
तितं स्थापयेद्धिषक । ततः काञिक- 
निक्षेपं सस॒द्धारादिसस्करतम्‌ [२२२ 

मानवन्ट, जख्वकर्णः निसातः नागरमोथा, 
तिङ्कटा, निषा, भांगरा; चिरचिटा, अनार, साका 


रसायनाधिकारः। 


जम 





६९६३ ) 


नकमसं 








( सेम्बी),वड कटेरी, दोना चपटी, साफ, हरहु 
यैर ससी; इन प्रत्यकका चूर्णं एक ३ तोका, वाय- 
-विडगका चरणं २ तोटे, मधकक चूण ९ मासे, अघ्र- 
-क मस्मका चश ४तोडे जीर गिलोयका चू्ैभी चार 
तोट खेव 1 इन अश्चक अदि समस्त ओपधियोकों 
जच्छ प्रकारसे चण करके वद्धमे छनकर काजीम 
-डाख्देवे 1 पिर खडाईेके जख्मे अथवा नीवुके रसमें 
किम्वा दृधे डाङकर रखदेवे, फिर पाचवे दिन नि- 
करा । फिर वहेडेकी टकडियोके कोयला शद्ध 
कयि मण्डररको चंदापत्रीके रसकते द्रा पीकर जागे 
करू दुर पधि द्या पुटद्वे । प्रथम वै 
वंशपत्रीके रसके द्वण पुट देवे, पश्चात्‌ मण्डू 
कपर्णीकि रसके द्रा पुटदेवे । फिर सी क्रमसे 
श्वीता, दन्ती, पुननेवा, निस्त) ताड्,परवङ, हडसं- 
हारी; अद्रख, सुषा, हरहर, सेस, ङुङकर्मोगिरा, 
मोगरा, श्चतावर ओर नागरमोथा इन भ्रस्येकके रस 
मं पास पीकर अख्ग २ पुट देवे । पश्चात्‌ चारों 
भ्रकारी क्गका चूं डाख्कर्‌ त्रिफलेके काथमे सत 
जार खच चडपासे पेषण करे फिर संखाकर एक 
एरु मासेकी गोटी वनदे । इसी प्रातिदिन दयो 
गोछी खाय भौर उपर कांजीका अनुपान करे। 
रोगीकी अवस्था, अनिका चलाव, रोगी ्यवस्था 
सौर रोगीकी प्रति इनसवको अच्छेभरकारसे विचार 
कर प्रक्षेप आदिक पधि डाल्नेकी मात्राक्ा यथा 
योग्य निरूपण करे । यद गोखी-संग्रदणी; अम्ठ- 
पित्त, पित्त कफ, ववासीर, मन्दाश्नि, प्डीदा ओर 
सरवै इन सव रोर्गोको निद्वय दूर कसती दै । 
इसमे मण्डूरके। उन्तम चरिफरेके रसम अथवा इल- 
इर रसम किम्वा चिफडा जीर सूय्यौवत्ते दोनोकि 
रसम डाख्कर छाया सुखा छव 1 फिर चूण करके 
वखमे छानकर ओर कांजीमे डालर सन्ञोधन 
करे 1 २०९२९२२ ॥ 


अथ ोररसायन 
न्क 
, _ खयमयूलसे लोदमरारण 1 
सवेषां छोदजातीनां कान्त भवतति 
कान्तिदम्‌ । तथा कान्तं विशेषेण 
 भवेत्तदूराणदं स्प्रुतम्‌ ॥ २२३ ॥ एका- 


॥ 


न्ते च पचेहछोहमादू शस्त दिनि त- 
तः । धानाणणण्डारव्छद्धतस्वरसना- 
कराश्मायः ॥ २२४ ॥ स्थापयदय 
द्ध वेच्चूणं माहयेत्त एथक्एथ र्‌ उखटा- 
स्वरसेनैव पूर्वक्तिर्मैव भावयेत।॥२२५॥ 
धात्यश्वगन्धयोः पिण्डारकस्यापि 
रसेन च । मिित्वेवं पुनभाव्यं भच 
डर विरश्मिभिः ॥ २२६ ॥ काकना- 
व्ीरसेनैव स्थापनीयं पुनः पुनः 
भावनान्ते च सर्वच खद्धिततव्य भय- 
त्नतः ॥२२७॥ पश्चाच्चूणे विधातव्य- 
मप्रमत्तेन धीमता । इदं सूय्यमयखे 
न मारणं परिकीतितम्‌ ॥ २२८ ॥ 
धान्रापड्ार करजः स्वरसन भक्ष 
येत्‌ । नारिकिलस्य पाते तु भावना- 
विधिरिष्यते ॥ २२९ ॥ 
सर्मप्रकारके छोदोमे कातलखोद्‌ कांतिजनक ह, इख 
कारण कातल विदोप गुणवाला कहा जाता हे । 
प्रथम श्ुभदिनमें कान्तरोहेको लेकर आमे ओर 
पिण्डारकके स्वरसके साथ एकान्त स्थानम सूर्यकी 
धूपके द्वारा अरग अछा पकावि । फिर चूर्णं करके 
उच्चटाके स्वरसमे पूर्वोक्तविधिसे भावना देवे पश्चात्‌ 
आमटे, असगन्ध ओर पिण्डारकके रसम भिराकर 
इती प्रकार फिर दूसरी वार प्रचंड सृयैकी धूपे 
पकवि । तदुषरान्त मकोयके रसम बारम्बार भावना 
देकर बारम्बार खर्छ करे । प्रत्येक भावनाके अन्तमं 


वरावर खर करना चाहिये फिर बुद्धिमान्‌ चैय 
प्रमाद्रहित होकर इसका चूण करङे । यद सूय्यकी 


क्रिर्णोके हारा मारण कटा ह । यहां भावना देनेके 
£ 

चयि आमडे ओर पिडारकक्ते चणका स्वरस बनाक्रर 

उसके द्वारा नारियच्के पातच्रम भावना देनी 


व्पदिये । २२३-२२९ ॥ 
सूयंमशरूखके द्वारा अध्रकमारण । 
एकपचीदकत कष्णमशच्रकं वजषंन्ि- 
कम्‌ । भावयेदटिषिदिबक्षं जम्कीररस- 
कासिकेः।॥ २३० ॥ तिलाया रसे 


(९३४ ) 


वङ्कसेने भाषाटीकाखाश्ते- 





भाव्य ततः श्चश्रुरख पुनः । त्रत्पक्शः 
स्रोधितज्यं सष्ष्मं खषधेन बुद्धिमान्‌ ॥ 
॥२३१॥ तती लजाटकरसे बाजनेग- 
त्धारसे तथा । भावनं खष्टके काय्धं- 
भिति चाश्रकमारणम्‌ ॥ भावनाना- 
रिकिटस्य पाति नान्य श्रस्यते।॥२२२॥ 
वजरसंज्ञक कृष्ण अश्रकका एक प्री करके दों 
तीन दिनतक जम्भीरीनीवूके स्त्म, कांजीमे,चिफटठे- 
कै रसमे ओर सरद्िजनेके रसम अलग अलग भा- 
वना देकर सू्येकी प्रचंड धूपे स्कर खरलमे 
खूब वारीक खर करे । पश्चात्‌ छजवैतीके रसमं 
आर असर्गधके स्वरसमे, या काथमे पूर्बोक्तविधिसे 
भावना देकर सूत्र खरल करे । यह्‌ सुख्यकी धूपसे 
अश्रकका मारण कद्‌! है । इसमे नारियछ्के पात्रमे 
भावना नद्यं देनी चाहिए । किन्तु ओर सर्वत्र नाीर- 
यलका पात्र ठेना चाद्ये ॥ २३० ॥२३१।२३२॥ 


सप्तम पानीयभक्तवटिका। 


तिध्रता चिचक मुस्तं निफलाञ्यूषण 
तथा 1 एकैकशो मतौ भागस्तदध 
रसगन्धयोः ॥ २३३ ॥ लोहाच्रकवि- 
डङ्ानां भागश्च द्विणे भवेत्‌ ¦ 
एतत्सषकल्चुणन्ठु चुणयित्वा विच- 
क्षणः ॥ २३४ ॥ त्रिफलायाः कषयिण 
 गटिकां कारयेद्धिषक । तत्रैकां भ्- 
येत््रातभेक्तवारि प्बिदद्ध ॥ २३५ ॥ 
पंक्ठिशलं जिदोाषोत्थमम्लपित्त वर्भिं 
तथा । हच्छरलं पाश्वैश्यूलख बरितङ्क- 
क्षिखदारूजम्‌ ॥ २२३६ ॥ कासं श्वास 
तथा कुषं मह मीदौषमामजम्‌ । यक्- 
सप्लीदहोदरं गुल्मं यक्ष्माण म्रहमेव च 
॥२देजविष्टम्भमामदैवेल्यमगिनिसा- 
दं नियच्छति । सवनितान्छमयाति 
भास्करस्तिमिरं यथा ॥ २३८ ॥ 
नत्तक्त चत्ता, नामस्माथा; चष्ट आर 


तरिङ्गया ये प्रस्येक ओपाधे एक एकं भाग, सोधित 
पारा अर्‌ यैघक्र जया २ भाग, ख्‌; अभ्रक 


ओर वायविदगयेप्रव्येकछने दो भाग द्रे । इन 
सवको एकत्र चूण करके त्रिर्छेे काथं खरल 
करके गोली धना खे । उनर्मेसे प्रतिदिन प्राततः" 
कार एक गोरडी खाय ओर उपरते कांजीका अनु- 
पान करे । यहं गोली -पररिणामयू, चिदोपजनित 
अम्हपिन्त, वमन, द्यश्च) प्रू, वदितिरोग; 
कुक्षिसेग, गुद्ापेग, खोस, श्वस) कोढ) जमदो- 
पजतितसंग्रहणीऽय एन्‌, फ हा+उदर्सेग, गुसम, राज- 
यक्ष्मा, विष्टम्भ, आम, दु्रर्ता ओर मंदा 
हन सवक्रा इसध्रकार नष्ट करती ह, जिसप्रकार सूर्य 
अन्धकारके समूह्योको नष्ट कर्देता हे ॥२३२-२३८ 
स्व॑तोभद्रलोह्‌ । 
गध्येन नवनीतिन स्व्णमाक्षिकषश्चि- 
कौं ! निष्पिष्य लेपयेह्टोर्ह कान्तपां- 
डयादिसम्भवम्‌ ॥ २३९ ॥ ध्मापयत्कः- 
स्मकाराग्रा सिक्त्वा सिक्त्वा पुनःपुनः) 
तिफलाक्ाथतोयेन ततो निर्बापये 
तघुधीः ॥ २४० ॥ पश्चात्सपिष्यते रोः. 
ट दाह्यत्पुद्वद्विना । अश्चेसद्ष्य 
विधिना जलधीत प्रयत्रतः ॥ २४१ ॥ 
श्लक्ष्णचूण लतः कत्वा बहूुब्रष्टन्व का- 
रयेत्‌ । पलं चव्यं तस्य मधूकस्या- 
पि तत्समम्‌ ॥ २४२ ॥ पथ्ाधा्री- 
विभीतक्या रसश्च अिकटोस्तथा । 
वचावद्धिविड्ाने छण्णजीरकजी- 
रके ॥ २४३ 1 दन्तीपुननवामूढी भ- 
स्येकं पडठक्षल्येया । एलायाः कषेकं 
दयात्का्वेकं कटसहिणी ॥ २४४ ॥ 
एलाघ गन्धकं देयं पलाद्धं गण्यट- 
त्वचम्‌ । चुणयित्वा विधानेन सनभ- 
कत्र कारयत्‌ ॥ २४५ ॥ पृतमष्टपल 
द्च्वा क्षीरं चतुःशरावकम्‌ । चतुर्वि- 
चरपलक्ताथे चिफलाशेषवारिणा॥२०४६॥ 
वघ्ठप्ू्तन विधिवत्पाचेत्ताप्रभाज- 
ने। दार्वीं लोहमयी ग्रह्य पाकं कु 
य्योद्धिपाकावित्‌ ॥ २४७ ॥ छीतल- 
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ऊच ततः कुय्याहित्नग्धे माण्ड निधा- 
पथेत्‌ 1 रक्तिकादिक्मेणेव घृतेन म- 
धुना खह ॥ २४८ ॥ संमदं लोट्द्‌- 
ण्डेन लोहपात्रे च भक्षयेत्‌ } क्षीरा- 
लुपानं दात्तव्यं पित्तदृष्टाय सरेतगग ध 
॥२४९॥ तथामकोष्ठिने दद्ाद्वनक्षा- 
रस्य वारिणा 1 मूच्छांछर्दितृषारक्तपि 
नतद्ूखादिसम्भवे । क्लरं शकरया भि- 
श्रं ह्यदपान भरयोाजयेत्‌ ॥ २५० चतु- 
धां महणी ज्ञेया वाहपित्तकफेाद्धवा 1 
ज्ञात्वा इक्षौ मनाक्दछरकमाममस्य स- 
लोहितम्‌ ॥ २५१ ॥ इश्च दक्षिणतः 
दलं नाभिमण्डलतोपरि 1 वात पित्त- 
निदान दहि लक्षयित्वा प्रदीयते ॥ 
1 २५२ ॥ नारिकेलख्च समधु पानख 
हितमिच्छता । रक्तच्छदं विगर्धत्व- 
मीषत्पानन्यु पैत्तिके 1 क्षीरं शच्छस्या 
युक्छमङपानन्ठ दापयेत्‌ ॥ २५३ ॥ 
किदे चिक्यले इल्षिख्डे अस- 
नवके ! आमवाततनिदाने च श्ुखल्लावे 
प्रकीर्तितम्‌ ॥ २५४ ॥ पाश्वे रर 
ढे नभमण्डलतापार । उ्वर्‌ सश 
_ सामे च बायुमाम निवत्तयेत्‌ प्रदम 
क्रचिन्नाभरधः शे वामपाश्वं कचि- 
ददेत । शेवा परिणमेच चरमे 
पुष्ट छऋचित्कचित । शितेन यवश्चा- 
रमठुपानख वारिणा ॥ रपद 
कांत अथव पाण्ड्य आदिं छोहेको केकर उसपर 
गायका ननी ची, सोनामाखी ओर विदाटी इनको 
एकन पस्कर कुटकनधा यत्रे वनाय इर खदहपर्‌ 
छप करदेवे 1 फिर उख ठेहेको ठोहारकी 
म स्खकर पुकि ओर त्रिके काथ॑मे बुञ्चवे इस- 
प्रकार वास्म्वार फलके काथमें बुति! फिर यल 
पूवैक सछोहेको पीसकर अभ्रिके द्वारा पुट देवे 
पन्ात्त्‌ अभ्रित्ते निकार कर उसको वििपूवेक 
जल्से धोबे ओर वारक चरणं करके बहुत 


सखमयतक धिसे ¡ फिर एसे खोदहेका चण १६ तोे 

युखुखं १६ ता, नथा हदुरड; अमरे) वेड आर 
्रिङ्करा इनका काथ+चच;+ चीता; वायत्रिडंग, काला- 
जीरा, जीरा, दंती; पुननैवा ओर शतावर ये प्रत्येक 
अषि चार चार तोखे+इखयची एक तोरा; टी 
एक तोर7दुद्ध गन्धक्र £ सादो मूग २ तोर ओर 
द्ाकचीनीं २ तो छेकर इन सवक एकत्र पीसकर्‌ 
नृण करलेवे किर इस चणो आठ पर घी ओर व~ 
न्तीस पट दूध तथा वख छानकर चिफटेके चोवीसख 
पठ क्राथमे मिलाकर सवको तेविके पात्रमे करके 
पाकको जाननेवाटा वेय यथाविधि लोहेकी करर्छीसे 
पकावे । जव वह्‌ पककर स््रयं रीतख दोजाय तव्‌ 
उखको चिकने वासनमे भरकर रखदेवे । फिर 
उसको प्रतिदिन एक एक रत्तीके कमसे घी ओर 
राहदके साथ स्मेहेके उडेसे टोटके पातम मर्दन 
करके भक्षण करे । दु्टपित्तवछे रोगीको इस लेह्‌ 
पर दूघका असुपान कराना चाहिये 1 आमकोछते- 

गीको जवाखारके जलके साथ सेवन कराना चादि 


य । तथा मूच्छ, वमन, तषा, रक्तपित्त ओर पित्त 


गू्ा्मे मिश्री मिय हृष दुधा अतुपान कराना 
चाददिये 1 वातज, पित्तज ओर कफ़न एव त्रिदोष 
इन चारो प्रकारकी संश्रहर्ण।को जानकर तथा धीरे २ 
कुक्षिमे चू दो, अमग॑वयुक्त भौर कालरगका मल - 
खाव हो अथवा ऊुकिमे.ददिनी ओर ओर नाभिम- 
ण्डके ऊपर शू द्य तो उस वात्तपित्तका निदान 
समञ्चकर इस ओपधपर शद्‌ डालकर जलका 
अनुपान कराना चाहिए । गंधयुक्त रुधिरकी वप्रनमेँ 
ओर वैत्तिक शूल्ादिमें थोड़ीसी मिश्र डालकर उसका 
अनुपान करावे ! तथा कटिशलःत्रिकञूल, कुक्षेः 
अर्चे, आमवात, मुखखाव, पाश्वगू, उरःस्ूः 
नाभिमण्डरके ऊपर चूर, द्यू ओर आमयुक्त ज्वर 
आमवात, रुभी नाभिके नीचे शर दोनेपर, कभी 
नाभिके वामपाखैमे शू होनेपर अयवा परिणाम 
शूक, या कमै कभी म ओर पृश दो तो इन 
सव रो्गोमें जीतछजल या जठमें जवाखार डाछकर्‌ 
उप्ते साथ यह्‌ ओयधघ् सेवन कराना चदि 
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भकम्पश्चोध्वेवायुश्च दस्तकम्पं खदुखं- 

इः । कक्षगल मूदड खल सुध्वधूमख् न- 

श्यति ॥ २५७ ॥ हरीतकीयवक्षारं 
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वद्धसेने भाषादीकासदिते- 


पय 





स्षन्धवं सितशर्करा 1 हिङ्ुषृतं नारे 
केटजलेन त्वतुपानकम्‌ ॥ २५८ ॥ 
यह सर्वतेमद्र रोद्‌-प्रकस्प, उद्धैवयु, वारंवार 
दा्थोका कोपना कुक्षि्यल, मस्तकद्यूल आर ऊन्व 
भूम इन सव रोगे हरढ, जवाखारः, संघानमकर, 
मिश्री,दीगघृत ओर्नासियिटका जङदनसवके अनु- 
पान दवाय सेवन करते तष्ट करत। है २५७।॥२५८ 


सकाश्मयीश्चक्रस्वि, मृद्धेशल्च पः 
क्िकम्‌ । कुक्षी नाभी भवेच्छरल मदः 
त्वं परिणाभकम्‌ ॥ २५९ ॥ रसं क्- 
ष्माडमजाथा यवक्षारं सशकरम्‌ 1 
एकीकृत्याठपानन्व॒॒ ददयादश्मारेरा- 
गिणे॥ २६०॥ 

शुक्रारमरी, श॒क्रखाव; मस्तक, पैक्तशरूः 
छुषिशुख, नायिद्यू, प्रमेह ओर परिणःम्यूल इन 
खव रोर्गोमिं इस ओषध पर प्ठेकी मलज्नाके रस्म 
जवाखार ओर भिश्री डाक कर अनुपान करवे। 
इन्दी खव अलनुपानोको एकत्र करके अदमररोगीके 


८, न, 


डेए देवे ॥ २५९ ॥ २६०॥ 
श्राकेरा छागले क्षीरं श्रङ्ाटककरी- 
रको। जिषफलाया रं ग्राह्यं मूल णा- 

म्रातकस्य च ॥ एरकोटरत्याठपानन 
शाम्यच्छुक्रप्रमेहकम्‌ ॥ २६९ ॥ 

मिश्री, वकरीका दृध, सिघाडे, वांसकरे अङ्कुर, 

प्रिफठेका रस गौर अम्बाडेकी जडक्रा स्स इन 

खवको एकत्र करके इस अलुपानरे द्वारा उक्तओष।ध 
कासेवन करलेते शुक्रभरमेद न्ट होता दे ॥२६१॥ 

वातश्छिष्नघक्तिवाङे रोगिके 
ल्ियि रसायन । 

त्रिशणमायसं चण तिषला चाश्रका- 
द्रसात्‌ । दिरष्टभागिनिकवारिण्यष्- 
श्टन्त कारयेत्‌ ॥ २६२ ॥ तेन पाः 
द्ावरेषेण समनान्यन यत्रतः ।. 
रसेन बहुए्ाया दिखण क्षीरसग्मि- 
तम्‌ ॥ २६३ ॥ लोदमय्याऽपयद्धन्य 


पातन चासि मरृण्मये 1 दिव्पोपयद्‌- 
तं लोह भदू संपुटादिभेः ॥२६५॥ 
पचेत्पाकर्विधित्नेस्तु बद्धिना मृदुना. 
शनेः } अश्रकं निदनं कृष्णं सूतक- 
श्च विमूच्छितम्‌ ॥ २६५ ॥ अग्र 
श्चाद्धभागच्च त्वादौ पाके प्रयोजय 
त्‌ । रसेन भिफला दन्ती विडगं जी- 
रकद्वयम्‌ ॥ २६६ ॥ पलाद्रानीजं 
हपुषा चिचक उृद्धदारुकम्‌ । ठल- 
तापलाशमूलश्च बहुत्पत्र शृडत्वच- 
म्‌ ॥ २६७ ॥ व्योष समं अन्धक 
गड्‌ चीतालमूलकम्‌ । शि्रमन्थौ त- 
धायासस्तथा च प्षीरकल्चुकी २६८ 
कापािकाक्लिङ्ाष्यं गल्धानिम्ब- 
यवानिकम्‌ । चुणीौकृत्य क्षिपेयलना- 
छोहाचरकसमं सिपक ॥ २६९ ॥ वा- 
तद्चिप्मभरधानस्य सस्कृतं नागत्ण च। 
निद्‌न्ति बाततन्दिग्धं कफनुषं तथेव 
च ॥ २७० ॥ सद्यो वद्धिकर द्येतद्ल- 
पुष्टिकरं तथा । रस्षायनमिदं द्विम्य- 
मभ्नताख्यं परं शुभम्‌ ॥ २७९१ ॥ 
अभ्रक १ भाग, पारा १ भाग, रोका चूण ३ 
भाग ओर चिफलेका वचृणे ३ भाग उतरे । छोदेके 
चूर्णक ओर त्रिष्छके चूण सोरद शुने जले 
पकवि । जव पफ़ते पकते जक आ्ठर्वे( भाग बाकी 
रहजाय तव उतारकर छानखेवे } फिर इस काथ 
वरावररा घौ, दुगुना शतावनकरा रस अरि दुशुना 
दूध, तथा दिव्यै।पधियेकि द्वारा उत्तमभरकास्से पुट 
द्देकर मारा हआ जोहा एक भाग, उपयुक्त विधिसे 
की हुई कष्णाध्रककी भस्म ओर मूव्छिनि पराये 
खोदसे आधा आधा भाग इन सक्को पाके पडे 
ही मिराकर छेोहेके पत्रमे अथवा मिद्धके पत्रमे 
डारकर पाकक जाननेवाला चैद्य मन्द्‌ मन्द्‌ अभनिते 
पकावे ओर लोदेकी कर्छीते चलता जावे । फिर 
त्रिका, दैवी, बायविडग, जीरा, का{ङाज(रा, ठाकके 
बीज, दाञत्रेर, चीता, विधारा,) छतापलाश री जड; 
खीध, दाख्चीनी, सोठ, मिरच, पीप, पीपलामूढ) 
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गिल्छेय, युष, सर्दिजना, अर्ण, जवास, क्षीर- 
मोरविडंग,इ्द्रज जवादिकसतूरीऽनमि अर्‌ जज- 
चायनये प्रसेक अध लोहे ओर अशध्रकके समान 
माग लेकर एकत्र चृणे करे उपयुक्त आओपधियमिं 
मिला देवे । पश्चात्‌ सोँरठङे द्याया इका संस्कार 
करके वातकफप्रकृतिवाठे मयुष्यको देवे । यह रसा- 
यन--वातकी पीडा ओर कफङ्ी पीडाको दूर करता 
है । तत्छारु अभ्निको दीन करता ह्‌; वर ओर 
पुष्टिको उत्पन्न करता दें । यह्‌ असरताख्य दिव्य 
रसायन परम श्रे द्‌ । २६२२५७१ ॥ 


कफपित्तभ्रङ्कति वलि सेगियोके 
लिये रसायन । 


कफपित्तविनाशाय लिल्यते चाधु- 
ना पुनः ! अरूध्ि सकलां यषां 
व्यपोहति वरः सदा ॥ २७२ ॥ मधुकं 
पिडखर्चरं धान्यकं जीरकद्वयम्‌ 1 
व्योषं हविष्यमाजेयं शर्करा च पल- 
दयम्‌ ॥ २७३ ॥ तिक्त वक्थ तादी- 
शं सविडङ्खः गुडत्वचम्‌ । मेघाक्षच्छ- 
द्बीजश्च चविकश्चैलकं तथा ॥२७४॥ 
शड्चीचतिध्रतादन्ती वचा च चवि. 
कास्तथा । बलापलाशशिगरुख कुङ्कमं 
बृद्धदारूकम्‌ ॥ २७५ ॥ म्रन्थिकं चि. 
चकं वापि कलिङ्धं भद्रसुस्तकम्‌ 1 
उहत्पतर प्रथलिकां काकजवापुनन- 
वाम्‌ ॥ २७६ ॥ संचूण्यं वचूर्णमादाय 
गगनं द्विखणं मतम्‌ ! रसायनविधे- 
यत्त॑ सर्वोपद्रवनाशनम्‌ ॥ २७७ ॥ 
मन्दात्रियहणीदोषाः दः प्रपित्तभथवा- 
श्च ये । भस्मत्वं यान्ति वै क्षिप्रं 
काष्ठभङ्खो यथािना ॥ २७८ ¶ 

अच करूविन्तकों नष्ट करनेक्रे लिय आर्‌ 
चिखते द । यद्‌ ध रसायन मनुर्प्योकी सरवप्रकारी 
सरुचिको सदैव दूर करती हे । सुकेटी, पिण्डखजूर, 


वकरीका घृत ओर मिश्री ये प्रत्यक दो दों पल, तथा 
पित्तपापडा; अगस्तिया, तारीरपत्र, वायविडग, 
दाङचीनी, नागरमोथा, वहेदेकरे पत्ते ओर वीज, चव्य; 
इलायची, निखेय, निसोतःदंती, चन्य,वच, विरेटी, 
डाकके वीज, सर्दिजनेकी जठ,केशर,विवासः,पीपला- 
मू, चीता, इन्द्रजो, भद्रसोथा, लछोध, रिगुधत्री, 
काकरजवा ओर पुनमैवा इन प्रस्येक ओपधिर्योकरा चूण 
करके एक एॐ तोडा ओर अक्क! भस्म २ तोरे 
केकर सवको एकत्र खरल करके एक चिकने बास 
भरकर रखदेवे। इख रसायनको विधिपूरैक सेवन 
करनेसे सम्पूण उपद्रव नष्ट होते ह । तथा कफपित्तस 
उत्पन्न हहं मन्दा ओर प्रहणी आदि विक्रार इस 
प्रकार शीघ्रही भस्म होजाते दै, जिसप्रकार अधिके 
द्वारा काठके ुकडे भरम दौजाते है | २७२-२७८।। 


आमवातादिसोगापर 
दिव्यरसायन । 
तत्सिद्धं सिद्धनथेन निर्मितं सत्व. 
हेठना 1 आमवातादिनाशाय लि- 
ख्यते चाधुनेरितम्‌ ॥ २७९ ॥ घधा- 
न्थनागरवेडङ् गड्चीजीरकद्वयम्‌ । 
पलाशबीजं कीलश्च पिषप्पल्धीसुस्त- 
कन्तथा ॥ २८० ॥ तिब निफला 
दन्ती णलकं वृहतीद्यम्‌ । चवि- 
काम्रन्थिकाचितं सवचं वृद्धदारूकम्‌ 
॥ २८१॥ पश्चायखः पलानाच्च प्रत्येकः 
तद्द्विका्षिकम्‌ । आमवातघ्रचुर्णेख 
यथाविधि निषेवितम्‌ ॥ २८२ ॥ 
श्रीसिद्धनाथने प्राणिर्योके वलकी रक्षके ल्यिजो 
सिद्धरसायन कदी है बह ही आमवातरोगको नष्ट 
करतेके स्यि यहाँ छिखते द । धनियां, सोऽ, वाय- 
विंडग, गिलोय, जीरा, काठाजीरा, ठढककके वीज, 
वेर, पीपल, नागरमोथा, निस्त, चिषडा, दन्ती, 
इखायचा, कटय, वडा कटर, चञ्य्‌, पिस, 
वाता चच अर्‌ चधारा य त्रस्यक अषिध दादा 
तार अर पचलखाहका चण ५ पट द्वे । दन सवत्र 
एकच चण्‌ करक यध्रावाव सत्रन कुरतचस आमवात 


धनिर्यो जीरा, कालाजीरा, सट, मिर्च, पीपल, । रोग नष्ट होता 11 २७९-२८२ ॥ 


स 


वङ्कसेने भाषादीकासदिते- 





घधासादि व्याधियोपर रसायन । 


(शिष्मूलसुलन्धासकफपित्तापडत्तये । 
लिष्यत चाधुना दिव्यं रसायनः 
मठुत्तमम्‌ ॥ २८३ ॥ शकरामधुकं द्रा- 
श्ना असला चयमाणच्छम्‌ । वासा 
गट्नवा कमाटलङ व्याषश्च (नफ 
चिवत्‌ ॥ २८४ ॥ दन्ता दामहर्‌ 
चूण बुद्धदार्‌ पल न्तम्‌ । अड्षाक 
विनिक्षिप्तं क्ितपाकमनाकरति ॥ 
सेवितं हरते नित्य ्कपित्तं छुदार- 
णम्‌ ॥ २८५ ॥ 
अव जिरःशू,मुखरोग,-बास ओर कफ पित्तको 
नष्ट करमेवाडी यहां अनुत्तम दित्यरसायन छिखतेद 
मिश्र, सिटी, दाख, सुसरी, चायमाण;) अद्धसाः 
गिकोप्य, उन्द्रजौ, तरिङटा, तरिका, निसोत, दन्ती; 
वायविडग ओर विधारा प्रत्येक ओंपधिकों चर चार 
तोर ठेकर सव्रका एकच चण करके उपरक्त खोद - 
रसायन उक्र मद्‌ मन्द्‌ अभ्निते पकारुर उतार 
खेत्रे । इस स्पायनक्तो भरतिदिन सेवन कछरतनेसे दारुण 
रक्तपित्तरोग नष्ट श्येता ह ।॥ २८२३-२८५ ॥ 


वातस्तादिरोर्मोपर रसायन । 


वातरक्ते महाङकष्टे ज्वी स्तन्धतां 
गने । स्वाङ्के नथा वाते च्छियमाणं 
रसायनम्‌ ॥ २८६ ॥ अश्रकेन स्म 
गन्धं नवनीितामलच्छति । भू्छितश्च 
तथा सूनं त्रिकट्त्रिफला वचा॥२८अ] 
विडङ्ग जीरके द्धे च पलाश कीजमै- 
लकम्‌ । शृद्दारूत्व्च कन्द खविडद्धं 
संनिचकम्‌ ॥ २८८ ॥ श्यामाकं शिघ्र 

दन्ती च भिबतावमदू षिका ॥ भत्यक॑ 
कापिकं माचं पाके खरतरे सिपि 
त्‌ ॥ २८९॥ 


वात्रक्तः मदाकुठ; जंघा आर ऊरुओकी स्तव्ध- 
ताम अर सवागवात एवं सव प्रकारके चातरायापर 


यह्‌ रसायन कहते ह । अश्नरक १ भाग, नवनीत 
समान काततिवादला जुद्ध गन्धक१ भाग अर मूच्छि- 
तपार। (रस्त सिन्दृर) १ भाग, तथा सीह, मिर्च 
पीपल, हरड, वेढा, आमला, वच, वायविडग, 
जीरा, काटाजीरा, ढाकके वीज, इलस्मयची) विधरे 
की छार) जिमीकन्द्‌; वायविडग,) चीता, सखि 
सर्हिजना, दन्ती;निसोत्‌ आर व"दुपिका, ये प्रत्येक 
आपधि एक्‌ २ तोला छेकर सवका एकच चुणे करके 
उपयुक्त खोदरसायनमे भिखाकर खरपाक वनाकरकृ 
उतार छव । यद्‌ उत्तम रसायन हं ।[२८६-८९॥ 


फ़ीदाडिरोगोपर रसायन । 


प्ठीदो्रं यद्द्रल्मं शच्क्षारया्निभि 
विना । विनाशाय भ्रयोनल्यानि चुणा- 
नमानि देहिनास्‌ ॥ २९० ॥ कन्दं 
कापाछिका चष्यं बिडङ्ख सबह्‌दलम्‌। 
छरपुा च पाठा च चित्रकं समरही- 
षधम्‌ ॥ २९१ ॥ एषात्तु पटलिका मा- 
जाँ ध्िषेद्धाहरखायने । टवणानि च 
सवांणि सक्षारं बृद्धदार्कम्‌ ॥२९२॥ 
द्‌ींप्यकश भयुश्चीत पाकाथमुभयाष्- 
री । पहादरविनाद्चाय दवे पठ च 
पृथक्‌ प्रथक्‌ ॥ मानेन खण्डकर्णेन 
सूरमेमाधिक्छं पुमः ॥ २९३ ॥ 


दाख, क्षार आर अभिके विना पीहा, उद्ररोग, 
य्त्‌ ओर शुस्म सेगको नष्ट करनेकै लिये 
मनुष्योको ओधयियां चूर्णं करके प्रयोग करनी 
नवाहि्ये । कापटी कन्द; चव्य; वायविडंग) 
सानकन्द्‌; खरण्पका, पाट; चीता ओर सोठये 
्रत्येक ओपाधि चार चार ते छेकर चूण वनाकर 
उपयुक्त खोहर सायनमें डा देवे तथा पोच प्रकारं 
तमक; जवाखार, विधारा, अजराद्‌, हरड, दवदूार 
एवै पाकके दिये दोनों ध्रकारकी सुरा, मानकन्द ओर 
खण्डकणे च भ्रत्येक आठ आठ तोर आर जिमीकन्द्‌ 
१६ ताले रेकर सखवको उत्तम वरकारसे कूट पीसकर 
छीदा ओर उद्ररोगको नष्ट करनेकरे किये रोगीको 
सेवन करावे ॥ २९० ॥ २९१ ॥ १९२ 11 २५३ ॥ 


रसायनाधिकारः। 


(९३९ ) 





राजयक्ष्मापर रसायन । 

राजयक्ष्मणि श्वासे च कासे रक्तो- 
ल्बणे दितम्‌ । महाषधं सतालीशं 
काकणं नागकेशरम्‌ ॥ २९४॥ जीव- 
न्तिमभयां मद्री सर्वाभ्यो दिखण 
तथा । शर्कराश्च क्षिपे यड्‌ ची- 
समेव च ॥ २९५ ॥ 

राजयक्ष्मा, श्वास, खोँसी ओर रक्तक उल्वणपा- 
वारे सोगोमि सट; तालीशपत्र, कूठ, नागकेशर, 
जीवती, हरड आर दाख ये प्रत्यक ओपधि समान- 
भाग ओर सवस दुगुणी मिश्री एव गिलोयका सत्त 
छेकर खवको एकत्र मदेन करके सेवन करे २९४।।२९५ 


वातजग्रहणीरोगपर रसायन 1 


बिफलायाः भ्रङ्ककवीत भत्येकं पठसष- 
पकम । बारिण्यष्टशणे पक्तवा पश्चभा- 
गेन रेषयेत्‌ ॥ २९६ ॥ षट्द्रावास्तु 
दग्धस्य हविषः पलपश्वकम्‌ । पुटिता- 
दायसः पश्च शुद्धाश्रस्य पठद्धयम्‌२९॥ 
विडङ्ग निफला जीर छ्य क्च 
णतम्‌ ! ल द्चूण सम मराद यनद्द्ध 
ततः पचेत्‌ 1 भ्रहणीगदमत्युग्रं इन्त्ये- 
तद्धातसम्नवम्‌ ॥ २९८ ॥ 
त्रिफएलेकी प्रत्येक ओषधि सात सात पल लेकर 
अटशुने जलम पकावे } जव पकते पकते जल पोचवा 
भाग वाकी रह्‌ जाय तच उतार कर छानख्ेवे 1 फिर 
इस छने हुए काथमे दूध ९८ पल,घी ५ पकर लोहभस्म 
पच पल ओर द्ध अभ्रक दो पर तथा वायविंडग, 
त्रिफला. जीरा, कालाजीरा ओर त्रिजटा दून 
्रस्येकका चूर्णे खोदेके चरणके समानमाग करमस्ते बदा- 
कर -ख्वे 1 फिर सवकों एकत्र करके यथाविधिसे 
पकाते । यह्‌ उत्तम रसायन-अत्यन्त उग्र वातज 
संप्रहणोको दूर करती दै ॥ २९५ (1 २९७५२९८ ॥ 


पित्तजग्रहणीपर रायन । 
विभीतकाभयाधा्ी भव्येकं ठु पला- 
ष्टकम्‌ । बारिण्यष्टखणे साध्यं षडंमे- 





नावतारिति ॥ २९९ ॥ अयःपलानि 
पश्वेव पयसोऽछ्म श्रावकान्‌ । सर्षि- - 
षा दपलान्यन्रं दद्याद्छाह्‌ (वपाच- 
यत्‌ ॥ ३०० ॥ वरकदट्‌तरिफलानचूणं भ- 
त्येकं ठ द्विका्षिकम्‌ । विडङ् भद्र 
सुस्तश्च जीरक यमेव च ॥ ३०१ ॥ 
पुथरगर्धपलं राद्यं य्यत्यकन्त॒ म- 
ध्यमम्‌ । पैत्तिके ग्रहणीरोगे योजये- 
न्मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ ३०२ ॥ 
वहेडा, हरड आर आमङे ये प्रत्येक ओपवि आठ 
आठ पठ छकर अटगुणे जलम पकावे [ जवं पक्त 
पक्वे छठा भाग जर वाकी रहजाय तवं उतारकर 
छान च्ेवे । फिर इस छनेहुए काथमे छेदिष्ी भस्म 
पांच परक, दृध एक आढक ओर धी दरा पठ इन 
सवक एकत्र करके उत्तम विशेषे टोद्धैछे पकावे } 
पिर चिङ्कटा ओर त्रिफला इन प्रत्येक आओपधियोका 
चृण दो दो तोटे तथा वायविडंग, नागरमोथा, जीरा 
ओर कालाजीरा ये प्रस्येक ओपधिदो दो तोले छेकर 
सवयो एकत्र च करके उपयुक्त पाकम भिखाकर्‌ 
मध्यमे पाक करे ] वुद्धिमान्‌ वेदय उन्तमरसायनको 


०, 9) 


पन्तजनित मरहणासंगम प्रयोग करे ।२९९-३०२।। 
कफजमग्रहणीपर रसायन । 
अत्यक षट्पलं धाची शिवा वेभीत- ` 
कत्वच्यू 1 उदकवानं शरयावस्ठ षड्‌ 
विंशत्या विपाचयेत्‌ ॥ २०३ ॥ पश्च 
भागावशिष्टेन लोह पश्वपला्ने च । 
तावद्वा दधि तष्स्मन्‌ खरपाक वि- 
पान्चयेतव्‌ ॥ ३०४ ॥ (चरूड चफटाव- 
द्विविडङ्गं भद्रखस्तकछम्‌ । चूण लोद्‌- 
समं चाच भरक्तिेदवतारसिति ॥ श 
{ष्मक अ्रहुणादाषं इन्याद्‌तद्रसलाय- 

नम्‌ \ ३०५॥ 
आम) दरड आर वद्डचा रदक्छछ य मत्य 


आपाधे छः छः पर ठक्कर ३ आढक डव जलम 
पकावे 1 जव पक्त पकते जर पांचर्वौ भाग वाकी 


(९४० ) 


वद्धसेने भाषारीकासहिते- 





रदजाय तव उतारकर छान छ्वे } फिर उस कायमें 


ोदेकी भस्म पांच पर, ओर ददी पांच पट डाल , 


कर यथाविधि खेहेका खरपाक्र करे फिर उसको 
उतारकर उसमे त्रिङ्कटा, निकला, चीता, चायविढम 
अर नागरमोथा इनका चरणे खोदे चण समान 
भाग निल कर एक चिकरने वासनम्‌ भरकर रख 
दषे । यद्‌ दिन्यर्सायन कफजग्रहणीरोगको नष 
करता हे ॥२०३-३०५॥। 
वातपैत्तिकग्रहणीपर रसाग्रन । 
लोर पूर्व पुटेच्छदधं गृदीत्वा पलपश्चक- 
म्‌। पुननेवावपमूढं तिफलापुटितं पुनः 
1 ३०६ ॥ बतचवु्रंण लोह पचेदष्ट- 
ग॒णे जले । सत्तभागावरेषेण द्धिशा- 
रावं पयः क्षित्‌ ॥ ३०७ ॥ शताव- 
शीरसश्वापि ठोद्वस्य प्रद्‌पयत्‌ । 
पठानि दश चाञ्यस्य मृदपाकेऽवतता 
दति ॥ ३०८ ॥ द्विजीरकं विडङ््च 
पलाशबीजमेव च । उयूषणं चिफला- 
न्वठ्यं चृणमषां पयःसमम्‌ ॥ ३०९ ॥ _. 
प्रथम शुद्र छोदेको कर पुननंवा, तावर ओर 
त्रिफडा इनके रसके द्वारा पुट देव । फिर इसप्रकार 
भस्म किया हज छेदा पच प ठेव ) पश्चातु 
छोरेषे चौगुना त्रिफला केकर उसको अठशुन जखमें 
पकावे । जवर पकते पक्ते जल सातां भाग वाकी 
रहजाय तव उतारकर छान ख्व । पिर इस छनेहृट 
त्रिफस्के काथर्मे १२८ तोडे दूध, इातावरका स्वरस 
पंचपल ओर धृत दज १० पर डालकर मन्द्‌ मन्द्‌ 
जभ्रिते सदुपाक करके उतार छव फिर उसमे 
कालजीस, जीरा, चायविडंग, ठ!कके वीज, सोर) 
मिरच, पीप, ह्रड,) वहेडा, आमले ओर चव्य 
श्चका चण दृधके समान्‌ भिटाकर एक विकते 
चाखनर्मे भरकर रखटेव । यह रसायन वातपित्त 
जानित ग्रदणीको दूर करती द । ३०६-२०९॥ 


वातकफजग्रहणापर रसायन । 


अष्ाद्शपलास्यतच निफलाया ति- 
पाचयेत्‌ । सखद्लिले द्चाटके चास्मि 


त्रवभागावश्चेषित्तम्‌ ॥ ३१० ॥ विप- 
चेतपू्वह्टोह पुटितं वक्ष्यमाणकैः 1 
वरायाः केशरणजस्य चाद्रंकस्य 
रसेन च ॥ ३११ ॥ एतत्पश्च पलं ग्राह्य 
सपिददापलानि च । शतावरीरस- 
स्या नारिकेलोदकस्य च ॥३१२।॥ 
पलादं मस्व कृष्णा नागर पटस- 
स्मितम्‌ । षद्‌विद्रामाषकं चृ ति 
फलायाः भकत्पयेत ॥३१३॥ लिच- 
त्वारिशतामाषैरविकं चीणतं पलम्‌ । 
चिचरकस्य विडङ्स्य पचेत्पाक- 
खरं ततः । वातश्चेप्मोत्तरे चैव 
कुक्षियेगे तथा हितम्‌ ॥ ३१४॥ 


अटारह्‌ १८ पट त्रिफला लेकर दौ आटक जरम 
पके । जव पकते पकते जर नवमो भाग वाकी 
रहजाय तव उतारकर छनलेवे । पश्चात्‌ इस काथर्मे 
त्रिफन्रा) कुकरर्भौगय ओर अद्रखकर रसंकर द्वारा 
मारण कियाहुज खोदा पांच पर,घी दश परऊ)डता- 
वरका रस आठपकनासरियलक्रा जल आठपल, काठ 
भिस्च आर पीपल ये प्रत्येक दो २, तोरेतथा साट 
चार तो, चरिफलेका चण २६ मासे, आकका चरणं 
४३ मासे, चीतेका चण ओर वायधिडङद्धका चण एक 
२ पठ इन सवरक्रो मिखाकर पू्वक्विधिसे खरपाक 
करे । यह जौपध-बात कफज योगो ओर छश्िसेगमिं 
अतीव हितकारी हे ॥ ३१०-३१४ ॥ 


1पत्तकफजप्रहणीपर रसायन । 


मूच्छितं पुषितं शछद्धमायसः पटप- 
सकम्‌ । प्यताविरीरसे सम्पक्‌ पुटितं 
पथ्चधा पुनः ॥ ३१५ ॥ अयष्ट पलानि 
गृह्मीयात्रिफलायाः एथर पृथक्‌ । 
खलिलस्यामेणे पक्ता पादशिष्टेऽव- 
ताते ॥ ३१६ ॥ द्वातिशष्व पला- 
न्य सर्पिरष्टादशषैवतु । मध्यपाकं 
ततः पक्का चैषां कषद्धयं पुथऋ।॥३१७॥ 
बिकट त्रिफलां वद्वि बिडद्ख भद्र 


रसायनाधिक्ारः। 


(९४१ ) 





स्तकम्‌ । पलाशस्य च बीजानि क्षि- 
पत्वा कुम्यौद्रसायनम्‌ ॥ पित्तद्ेष्मा- 
धिक्चैव निहन्यादरभहणीगदम्‌ ॥२३१८॥ 


मूर्च्छित ओर पुटित रेमे जुद्ध॒ लाहको पांचपल 
लेकर खतावरके रस्म प्रस्येकर बार खरक करके पां- 
चवार पुट देवे । फिर त्रिफली प्रसेक ओषधि आर 
आढ पर्‌ छक्र एक अर्मण ज्म पकावे । जव 
पकते पकते जर चौधाई्‌ भाग वाकी रदजाय तव 
उतारकर छनर्वे । फिर इस छने हए च्रिफटेके ३२ 
पर काथंम उपुक्त छोदेका चण ओर अठारह पल 
घृत डालकर मध्यमाक करे । फिर इसमे साठ, 
मिर्च, पीपर, ह्रड़, बेडा, आमङा, चीता,वाय- 
िडग, नागरमोथा आर ढाकके बीज इन प्रत्येक 
ओपधिका चूण दो दौ सोके डाख्देवे । यद्‌ उत्तम 
रसायन-पित्तकफजनित प्रहणीको तत्कार दूर करती 
हे ॥ ३६५. ॥ ३१६ ॥ ३१७ ॥ ३१८ ॥ 


सोद्‌ाश्रक । 


आन्यं चदुष्पठ शुद्ध घनं वखरान्त- 
विसतम्‌ । श्ुद्राद्रारिष्टव्रश्ीक मधूक- 
प्णिकादिभिः॥ ३१९ ॥ तिरग्माँद्ुक- 
रसं पक्त पुटितान्रे चतेष्पलम्‌ । भस्था 
द्धं पयसो दयान्नारिकेलोदकस्य च 
॥३२०॥ पचेत्पाकविधानन्ञो वबदह्धिना 
मृदुना शनः । त्रिफलातिकटवदिनि- 
इद्क जीरकद्वयम्‌ ॥३२१॥ - जातीफलं 
जातिकोष लबद्धं भद्रसुस्तकम्‌ । 
कंकोलकश्च संचूण्यं शाणमाननं क्षिपेत्‌ 
पृथक्‌ ॥ ३२२ ॥.पाकन्नात्वा खमु- 
त्य चराभराष्टपलान्विततम्‌ । रक्तका- 
दिविधानेन खादेन्माषाष्टकं पुनः ॥ 
॥३२३॥सवेव्याधिविनिँक्तो जीवेद 
षृशतं सुखी । नागाज्ञनेन रव्चित रसा- 
ख्यमिदसुत्तमम्‌ ॥ विनापि परिहारा- 
दैलादौदितपलभदम्‌ ॥ २२४ ॥ 


वख छनाहुजा ओर अभ्निचे सतप करके शुद्ध 
किया इजा गाढा घृत चारप तथा करटेरी+अद्र्खः, 
नीम, महज, कुम्भेर भौर आक्के रसके द्वारा 
पुट किया हुआ अभ्रक चारप, दृध ३२ तोके ओर 
नारियङका ज ३२ तोढे इन सवको एकतर भिखाकर्‌ 
पाकको जाननेवखा तैय विधिपूवंक मद्‌ मंद अस्निसे 
पकात्र । पश्चात्‌ व्रिफडाचरिङ्कदा, चीता,वायविडग, 
जीरा, कालाजीरा, जायफक, जाधित्री, छौग,नागर- 
मोथा ओर सी तलछचीनी इन प्रत्येक ओषधिर्योका 
चण चार चार मासे भिलदेवे । पाकको सिद्ध हुजा 
जानकर उसको उतार कर स्वय रीतर होजाने 
पर उसमे आठ पठ रार्हद्‌ मिराकर एक चिकन 
बासनमे भरकर रखदेवे । दसं प्रतिदिन एकर रत्ती 
के मसे मात्रा बटाकर स्वन करताहुञा भाटमा- 
सेतक सेवन करे । इसके प्रसादसे मनुष्य सर्वरोगौ.- 
से सहित होकर सीवर्षतक जाता रहति । नागाञ्जुन 
ऋ्षिने यद्‌ उन्तमरसायन निर्माण करिया है 1 यह्‌ 
आहार विहारे पथ्यक्रे विना दी लोश्यक्तफछको 
धरान करती ह ॥ ३१९--३२४ ॥ 

खपेराख्यरक्षायन । 


शङ्खस्य नाभिचुणेश्च सुराक्तारथ सै. 
न्धवम्‌ । ट्ण खटीश्युश्रा वराटी- 
भयमःक्िकम्‌ ॥ ३२५ ॥ छण गुडश्च 
यदाद पूर्वोक्तं छुभतास्रकम्‌ । वुर- 
खीधूमसार्च नवसारं निशा सिता 
॥ ३२६ ॥ सर्वसमे गृहीत्वाच 
कविशतिभिर्दिनैः। जलोषितन्तत- 
त्सर्वं स्थापयेद्धिधिविद्धिषू ॥३२७॥ 
तत उद्धत्य संङ्कव्य च्िलायां पेषये- ' 
न्नर; । पिष्ट पिष्टा पुनः पिष्टि लि- 

ग्धा पिष्टि भ्रकारयेत्‌ ॥ ३२८ ॥ श- 
रेष ताश्च संङेण्य कोष्िकायन्त्रमे प- 

चेत्‌ । तीव्राधिना दिनकेन पक्त पक्रं 

समारत ॥ ३२५ ॥ एतद्रसायन 

दिव्यं ख्षराल्यं मरोत्तमम्‌ । सवेने- 

जामयान्‌ हस्ति विषमन्वरनाश- 

नम्‌ ।॥ ३३०१५ 


(९४२ ) 


वड़सेने भाषादीकासदिते- 





दौखकी नभि चर्ण+सोराखारुसेधानमकःसदा- 
गा, खडियामिद्री, सेख्खडी, .काड, सोनामाखी, 
खपामाखी, अणः, गाड, जस्त, पूर्वो्तविधिसे भस्म 
क्रिया हजा तावा, गोपीच॑दन, धूमसार,नवसादर, 
हट्दी जीर भिश्री इन सव ओंपाधेयोको समान भाग 
छेकर एकत्र पीसकर इकीस दिनतक जम भिजो- 
कर रख द्वे | फिर उसपंसे भिका कर॒ पत्थरपर 
करट कृर वारवार पौसे । पीसते २ यू चिकनी पिट 
कर्वे ! फिर उसको सकोर्रापर टप करके कोष्टिक 
यत्रं पकवि । एक २ दिनतक तीत्र अभ्निस पकार 
एक उन्तमपात्रमे करक रखेदवे । यह उन्तम खपरा- 
ख्य दिव्यरसायन सर्वध्रकारके नेत्ररोग ओर विपम- 
उ्वरका चष्ट करी रदे ।। ३२५-३३०. ॥ 


शिरोवस्ि भरकार। 


दछभन्यास्तम्भ्यरदित--दिरःकम्प- 
श्रमशद्धतोद्श्रवण-दशनशुलावभेद्‌-. ˆ 
दयन-नयनेन्द्रड्पघ्राणादक्ष्वेडवा- 
धियषानस-पूयरक्तमत्तिनाहघ्ाणा- 
क्षिग्रीवात्तिमिराधभिप्यन्दमृद्धंदता- 
नाम्‌ शिरोवस्तिः अ्रधानः । अना- 
याश्रय पीठे स्याथित्वा पादाभ्यङ्ल 
कायं पुरा श्रक्तवतां वरितिचम्म गव्यं 
माहिष वा कषायमष्रगलेच्छिति 
दिदं शिखश्रमाणमादाय तं नि- 
वलीद छत्वा ललद्टे सूत्रेण वद्धा । 
खुखोग्णाम्बपरिञ्िन्रमाषपिष्टालटि- 
पमपरिलाक्ीद्त्य ततोऽस्य यथा- 
व्यापदो षह्द्धितभषजसिद्धमन्यतरं 
स्नेहमण्सिखेत्‌ । केशभूमेरूपर्षष्ट- 
गुल तावच्च धयो यायच्छणैुख- 
नासाभ्यः; रनेद्यावो वेदनोपद्यमो 
वान भवेव विशेषतस वातविक्छा- 
रेप्वष्टादशमाना सदश्लाणि पित्त 
रक्तजेष्वष्टौ पट्‌ कफजेष सहश्चमासप 
ग्र भाते सवंकाटप्रतिषिद्धः। 


दुस्तम्भ) मन्यास्तम्भ,आर्दत, जिरः्कस्प,) भ्रमः 

व्ंखतोद्‌,क्णैबू, दत, सवभेद, निद्रा्भगः नेच 
ग इन्दरटुम,नासारोग,कणभ्वेड,) वधिरता, फनस 

पृयरक्तप्रतिनाद्‌नासिका, त्र, प्रीवा, तिमिरः+जभि- 

ष्यन्द्‌ ओर अन्यान्य समस्त ऊर्ध्वजरेगसे पीडित 
सवुष्योके। शिरोवस्वि श्रदान करक उत्तम है । प्रथम 
रोयीको आश्रयरहित आसन (वीढा); चौती आद) 
पर वेठाकर पटे पासि तरको सदेन केर । परात्‌ 
आठ अगु चा ओर शिरकी वरावर पेखा गाय या 
असका चमडा छष्टर उसकी टोपीसी वनाकर दौम 
ख करके उसकी सिल्वट निकाठकर सस्तकृपर डोरे 
ते वध देवे] फिर उडर्दोके चनको गरमजलमें 
सानकर उसकी संधि्वेमे छेष करके अच्छ प्रकारसे 
वद्‌ कर द्वे { फिर यथारोग आर यथादीषातुसरार 
अपधियोे हयार तेल्को सिद्ध करके उस तलको 
चमडेके भीतर ठ अरुखतक भरदेवे } जवतक 
कृण, सुख ओर नाससि स्नेह नदा खवेन ङ्गे अथवा 
जवतक वेदना जात नदीं हो तवतक वरावर धारण 
क्रे ! विषकर वातके रोगे १८००० मात्रा; पित्त 
ओग रक्तक रोगिर्योको आटठंहजार मात्रा, कफे 


रागाम छः हजार मात्रा जीर निरोगी मयुष्यको 


१०८० परिमाण सात्रातक तेखक्तो धारण करना 
चाहिये! 
भ्रयोन्यस्ठ॒ शिरोवरितिस्ञ्यहानि प- 
हानि खक्तदिनानि वा ततः पा- 
नीयन्त स्नेहं विमोच्य वास्ति शिरः 
स्कन्धमीवापृष्ठललाटदीनचडछख पा- 
गिभ्यां मर्दयेत्‌ 1 ततः खखोप्णा- 
म्बखरपरि सिक्तां शालिपिष्टकादी- 
नां जज्लापस्सन दाडिमणम्टमा- 
चां भोजयेत । सबेल्द्रसाणां ट 
वलं केशानां दटश्यूलताम्‌ । कराः 
ति वाण्विद्यद्धिश्च सूति तेलडस- 
चनात्‌ । २२१ ॥ 
शिरोवस्ति तीन दिनतक या पाच दिनतक अथवा 
सात दिनतक करे । फिर वस्तिको खोकर 


तट यहण कर ओर चमेडके खोलकर रखदेवे । 


~ रसायनाधिक्छारः। 


(९४३) 





तथा दिर स्कन्ध, भ्रौवा, प्ृरध्ठ आर मस्तक सष्दिको 
हा्थोसे मदेन केरे 1 तत्परचात्‌ मन्दोष्णं जस्स 


दारीरको पर्पिचन करके गाङिचावर, पकान्न 


जाग ओर अनूषदेशके जीवोका मांघरस+अनारकी 


खटाई इत्याद पदाधकां मव्रुसार मद्षण कर | 


षच्चरपर्‌ तखा अथवा जदा सचन करत सम्पूण 
दता तथा 


शन्द्रयमि वल आर बालाकी जड 
चाणी शुद्ध होती दे 1 ३३१ ॥ 
ममिरे । 
समोत्तरे सरम्मशतम्‌ ! तानि म- 
माणि पथ्वातमकानि ! तद्यथा--मांस 
मम्माजः; व्शसमम्भ्ाणे, स्नायुम- 
स्माोण,) अस्थविमम्माोणे, सार्धम 
म्माण चत । ततेकादशमांस्षम- 
म्माणि, एकचत्वारिदरेत्‌ धिराम- 
स्मय । सख्ताकचशतिः स्नाणमस्मपा- 
एण्‌; अलहवस्धमम्नाणे, वशातः 
सान्थत्रमाणः; तदेतत्‌ सप्तोत्तरं म- 
म्मशतस्‌ । तषामक्यदुशेकार्मन्‌ स 
कान नवबान्त । पएतनतरसाक्थवा- 
ह च ष्पता । उर्द्रारसद्धददश 
चद्‌ रद्द मावा नरस्यूध्वं सप्तातद्‌ । 
सस्पृणा मन्मक्ा सत्या एक्सौ सात १०७ दे 
आट उनके पाच मद्‌ हः जसे-मा्मम्म, निराम- 
ग्मः स्ायुममः, आत्यमस्मं आर संधिमम्म | इनमें 
मासमम्म ग्चारह्‌ द्गरयमम्मं इकतलिस है| श्चायु- 
मर्म २५ दआ्थमम्म आठ ओर संधिमम्प २० ट्‌ 
दस प्रकार सखव मस्म एकसः सात ह्‌) इनमस ग्यारह 
भस्म एक सक्थम्‌ हति ह । इसीप्रक्रार दृसरी सक्थ 
अर वाम जननिन्‌ । इस तरहसे चारे हाथो पासि 
च(व्वाखास्त मम्भ द| उद्र आर वक्षुस्थछम चारह्‌, 
पठन चदद्द्‌ अर्‌ प्रवास रप्र ३७ दीस द] 


सक्थिमम । 
तच सङ्छाथमम्माणे कषिभरतठहद यक 
चचक्खशरो--गत्फेल्धव स्तिजान्वा- 
ण्युवालोदहिताक्षाणि विद्पञ्ेति । 
एतनतर्सक्थिन्याख्यातम्‌ । 


क्षिप्र, त, हृद्य, कूच, कूचैव्छिर) गुर्फ, इन्द्र- 
वस्ति, जानु आणि, उर्वी, लोदिताक्ष ओर्‌ विटप 
ये म्वारह्‌ मम्प एक सक्षिथमि दोह । इसीभ्रकार 
दूसरी सक्थ पावकी सांवलमे जनते ॥ - 


उद्र आगर उरोगतमम्म । 

उढरोरसस्ठ॒॒ गदवल्तिनाभिहदय- 

स्तन परूलस्तनसोहितापलापापस्तम्भीं 

चाति । 

गुदा, वसिति, नाभि, हृदय, स्तनमूर, स्तनरोहित्, 
अप्राप ओर अपस्तम्भ यह्‌ उद्र आर वश्चःस्थल्फे 
मस्मस्थान हे ॥ 
पषम्मम 

यषठमम्मौणि ठ॒॒कटिकनरूणङ्कङ्कन्द- 

रानतम्बषाशसान्य--ब्ुह्‌त्कसष्टस् 

त्या चत्त । 


कटीक्, तरेण; कुङ्कन्दर) नितम्ब, पार्धसन्धि, 
वदती, अंसफछक ओर स्कन्ध यह्‌ पटक मम्भ- 


"स्थान ह ॥ 


वाहुमम । 


वाहुभम्मोणि उ क्षिप्रतलद्दयक्र्व- 

च्च शार--नाणवन्धन्द्र्‌ रा स्तकपस- 

ण्ष्ुठरालाहताश्ाण कक्षधरश्चेए्त। 

एतमतश वप्डव्याख्ष्पतः । 

क्षिप्र, तठ, हृद्य, कूर्च, कचभिर, मणिवन्ध, 

इन्द्र्वस्ति, छपर, अपाभे; उर्वी, लोषिताश्च आर 
कष्धर य ब्राहुमस्प है इसीप्रकार दूसरे वाहे मी 
जानन चाद्य ॥ 


जह्रध्वेमम्मं । 
जह्य मम्मीणि चतस्मो घमन्थोऽप्तै 


भालकाद्धे कृकाटिके द्वे षिधुरे द्धै 


णी द्वावदाङ्ख 1 द्वावावत्ता द्ादतक्चेयां 
द्वा शद्घावक्छ स्थपना पश्च साोमन्ताश्च- 


` त्वारिश्ङ्गटव्छाव्येकोऽधिपतिरिति । 


( ९४४) 


घङ्गसेने भाषाटीकासदहिते- 





चार धमनी, आठ मातृका, दो कृकाटिका, दो 
विधुर, दो फलक, दो अपाद्ग, दौ आवत्ते दो 
उटक्षप; दा शखः, एक स्थपनी; पाच समन्त; चार 
शंगाटक ओर एक अधिपति ये जग्रुस्थानेक उपरे 
३७ मम्भेरहै।॥ 


मांसमम । 
तच तखददमेन्द्रनस्िखदस्तनरोहि- 
[१ [1 ९ क 
तान मास्मम्मण। 
तठ, हृदय, इन्द्रवरित, गुदा, स्तन आगर योषित 
ये मांसमम्भ है। 
शिरामसम्मं। 
नीलघधमनीमातृकाश्रक्काटकापाङ्स्थ- 
पनी फएणस्तनमूलापलापापस्तम्भहद्‌- 
यनामपाश्वैन्धिश्रदतीलोदिताक्षो- 
[ भ € क्ष 
व्यैः शिरामम्भांणि। 
नीक) धमनी, मात॒का; खद्धाटक, अपाद्ध,स्थपनी, 
कण; स्तनमू, अपटाप, अपस्तम्भः; हृदय, नामि 
पश्चसधि, वदती, छोदितक्ष ओर उर्वी ये शिरः 
मम्मडह्‌।। 
स्नायुमम्म । 
आणिविटपकक्चधरक्चङ्वशिरोवस्ति- 
क्षिभांसखविघुरोत्क्षपः स्नायुमर्माणि 1 
आणि; विटप, कक्षृवर, कूर्च, करूर्चशिर, बस्ति, 
क्षिप्र, अंसल, विधुर ओर उत्क्षेप ये स्तायुमरस्म द ॥ 


अस्थिमरमं | 
कटिकतरूणनितम्बांसकलकरीखा- 
स्त्वस्थिमम्माणि। 


कलाक, सृण, नितम्ब, अंस, फलक अरि शैख 
यख आस्थिमस्बदहद्‌। 
सन्धिममं । 
जाठक्परसीमन्ताधिपतिशतल्फमागि- 
बन्धङ्कङ्कन्दरावत्तककारकाश्चति स- 
(्धथमम्माणि । 


जानु, कूर, सीमन्त, अधिपति, गुत्फ, मणिव- 
न्ध, कुकरन्दरः, अआवत्त ओर कृकाटिका य सनिि- 
सम्म ह| 
ममक पांच विकट्प। 
तान्येतानि पञ्चविकल्पानि मम्मा- 
णि भवन्ति । तद्यथा, सद्यःभाणह- 
राणि; कालान्तरभाणदहयणि, विश्च 
ल्यघ्रानि, वैकस्यकराणि, रुजाकरा- 


णीति । तव सद्यःभराणद्राण्येक्ते- 
नविशतिः) कालान्तरभाणद्रणि 


त्रयखित;, बभे विशद्यघ्रानि, 
चुश्चत्वा रिराद्धेकल्यकराणे, अष्टं 
सजाकराणीति। 
इन सम्पूण मम्मोऱि पांच विकस्पर्ह इनमे शक 
सद्यःप्राणद्रः; कालान्तरमराणदर, विशल्यत्त, चक- 
स्यकरर आर सुजाकर्‌ । इनम सद्यःप्राणनाद्चक १९ 
उन्नीस ममे ह । कालान्ते प्राणदहारक ३३ तती 
मस्म द्‌। विशस्य त्तीन २ ह । वकस्यकर ४४ 
चावाछीष दँ ओर आठ ८ सुजाकर हैँ ॥ 
सदयशप्राणनाशकमम्भ। 
श्ृङ्ाटिकान्यथिपतिः शवौ कण्ठ- 
शिरोखदम्‌ । इदयं बस्तिनाभी च 
घ्रन्ति सद्यो इतानि वै ॥ ३३२ ॥ 
चार शगाटकः एक अधिपति, दे दाख, आट 
करठशिरा, एक गुदा, एकर हृदय, एक वसित ओर 
एक नाभिगत ये उ्ीस १९ ममे अभिघात होतेषे 
सत्कार प्राणोको नष्ट करनेवाठे है ॥ ३३२ ॥ 
कालान्तरमाणहारकमर्म । 
वक्षोमम्मांणि सीमन्ततलक्षिभिन्द्रन- 
स्तयः । कर्टाकतरूणे सन्धी अहत्य 
यच पार्वयाः ॥ ननतम्बावात च- 
तान काठान्तरहराण च ॥ ३२२३ ॥ 
आठ वक्षःस्थलकं मम्म, पांच सीमन्त, चार 
तट्हद्यःचार क्षिप्र चार इन्द्रवरित, दी कटी, तरुणः 
दो पाश्वैसंि , दो वृहती ओर दो नितम्ब इसकारण 


सव मिलकर ये तेतीख मस्म काडान्तरमें प्राणे 


हरनेवारे द ॥ ३३३ ॥ 


र्वायनाधिकारः । 


( ९४५५ ) 





विदल्यत्रममं। 


उत्क्षेप स्थपनी चैव विक्रल्यघ्रानि 
निर्दिशेत्‌ ॥ ३३४ ॥ 


भ उ (य ^ > , 


{ उत्क्ष्प आर एक्‌ स्थपर्ना य तनि व्स्यत्न 


द्‌ 
मम्म है ।॥ ३३४ ॥ 


मर 
तैकस्यकरमं । 


लोहिताक्षाणि जानूर्वोः कचा वि- 
टपद्कूपराः । ऊङ्कन्दरे कक्षधर पवछुर्‌ 
सककाट॑के ॥ ३३५ ॥ असास्तफलकाः 
पगा नाले मन्ये फणे तथा । वेकल्य 

रणाल्याहुरावत्ता द्वा तथव च २३३६ 


चार खोहिताक्, चार आणि; दौ जानु, चार 
उर्वी, चार कूच, दो विटप, दू करूषर, दो कुन्दरः 
२ कक्षधर, दो विधुरः दो छकाटक) दोर्जस दो 
असफटक, दो अपाग, दो नीके; दो मन्या+दो फणी 
ओर दो आवत्तै ये चौवाटीस म्म वैकल्यकर हैँ 
अथात्‌ इनमे चोट आदिके रुगनेसे विकर्ता होती 
हं ।॥ ५४३५ 11 ३३६ ॥ 

गस्फ्म द्वी मणिचन्धो द्वौ दवदव द्घ्च- 

शिरसि च 1 रुजाकयाएणे जानीयाः 

दष्टावेतानि बुद्धिमान्‌ ॥ ३३७ ॥ 


दा गुर्फःदा माणचन्घ+अटग २ दना हाथां अर 
दाना पावाक्रा कूचदिराय इसप्रकार य आट सुजाकर 
मस्म ई; अथात्‌ इनम चोट आद्के खगनेसं घोर्‌ 
पाडास्दता ह्‌ | ३३७ ॥ 


भाणदरं दन्ति सा्ठाहभयन्तरे 
दितम्‌ । कालान्तर्हरं पक्चान्मासा- 
द्वादन्ति वे कवित्‌ ॥३३८॥ यथा 
चालुषिशत्यघ्रं वैकट्यश्च रूजाकरम्‌। 
पूवेयुद्धतशदस्यन मृर्युद्‌ ये र्जाक्र 
२३९ ॥ पवद्धमन्ते द ममतद्‌न्य 
य्चान्तरावक्रत । कदावचिद्धकस्यकरं 
श्षिभं हन्याद्धदिन्च्युतम्‌ ॥ ३४० ॥ 

४६० 


सयःप्राणदरमम्मे--सातदिनमें मदुष्यको मारदेते 
ह+कालखान्तरभ्राणद्र एक पश्चमे अथवा एक महीने 
मततुष्यको मारदेते द! विश्चस्य्रमम्मेके समीप 
चोटके छगनेसे विकर्ता आर पीडा होती ह । विश्च * 
स्यघ्रमम्मसे शस्य निकाङनेपर तत्का मत्य होता 
ह, रुजाकरमम्म ¦ अतमं विधनसे तथा इसीप्रकार 
अन्यान्य मस्म अन्तम विधनेसे मम्मे†के अन्तप्कर्म्भ 
कोकरते दं । कभी क्षिप्र सस्मं वाहरको सवनेसे 
भिकटता करता है, अथवा मारदैता है ॥ ३३८ ॥ 


॥२३९॥ ३४० ॥ 


[कप कि 


इन्द्रियार्थेषु संवित्तिर्मनोबुद्धिषि- 
पय्यंयः । रजश्च तीत्रा विविधा भव- 
न्त्युहरे हते ॥ ३४१ ॥ 


सद्यःप्राणहारकमम्मोमिं चोट छगनेसे इन्द्रियोका 
ज्ञान न्ट दौजाता है तथा मन ओर बुद्धिम विपरीतता 
व ^ १ [9 [4 [^ [1 
दोती है मौर विविघप्रकारकी तीव पीडा होती € 
1 २३४१ ॥ 


दत कालान्तरदरे श्वो धावुक्षये तर- 
णाम्‌ । ततो धातुक्षयाजन्तरवदना- 
भिश्च पीडयते ॥ ३४२ ॥ इते तैक- 
ल्यजनने केवल वैद्यनैपुणात्‌ । शरी- 
रक्षयमासाद्य विकलत्वमवाप्लु- 
यात्‌ ॥ ३५२३ ॥ 


मनुप्यके कालन्तरप्राणनाशचक मर्म्ममिं चोरके 
खगनेपर धातुक्षय होता दै 1 उस्र धावुक्चयकीं पीडासि 
पीडित होकर मनुष्य मत्युको प्राप्न होता ६ । प्रैकस्य- 
कारक मम्भ चोरके छगनेपर कदाचित्‌ भयकी 
चतुरतासे शरीर वचजाता दै अन्यथा विकङताके 
अधिक होनेसे शरीर नष्ट होजात्ना ह ॥ ३५२ ॥ 
1 २३९३ 1 


विश्चल्यघ्नषु विज्ञेय पूर्वोक्तं यच का- 
रणम्‌ ॥ ३५४ ॥ 
चरल्यत्रममासम जवतक उसम दास्य अथात्‌ 


कटा रहता द तवतक मनुष्य जीता रदता ह ओर 
कस्य निकालनेपर मरजाता है ॥ ३५४॥ 


( ९५६ ) 


कातायरकापयसयारयमयतययगणया् 





कङकषने भावासेकालहिते- 


पण्णा भरव 
~~~ 








शूजाकराणि मस्मणि श्चताति वि. 
विधा खजः ! कुति तपन वैकरयं 
कु्वयवशमो यदि ॥ २३४५ ॥ 
सजाकरममेमि चोटके टगदेसे घावमें अनेकभ्र 
कारकी घोर पीडा ओरं विक्तरतादि अनेक यन्रणाये 
हती है । किन्तु ये पीडाय सूखे वैद्यके हारा चाक्र- 
त्सा करानेसे रोती द ।॥२४५.॥ 


छेदभेदाभिघतिभ्यो दहमादारणा- 
तथा । उपघातं विजानीयाल्यस्माणं 
उत्थलक्चणसं ॥ २४६ ॥ 
सर्म॑के निकट चदन, भदन, अभिघात, दहन; 
दारण जीर उपघात आदिके होनेसे मम्भदिद्धके 
छक्षणाके ससान खक्षण हति ह । ३४६ ॥ 
ममाघातद त्यु स्तरण । 
अभिः सोभोऽनिकः सस्यं रजश्च 
तमएव च । भरिण सव्मेश्ु वरणं 
भूतात्मा चावातहत 1 अस्नात्स 
म्मरस्वाभहता चन जाकबान्त श्राारः 
णः ॥ ३४७ | 
पित्त) कफ, वात) सतत, रज तम आर भूतात्मा 
ये सव प्रायः मनुष्योके मम्भस्थानोमे रहते हैऽसका- 
रण मर्मेम चोट छगनेसे मचुष्य नदी जीते है९४७ 
शिन्रेषु पाणिचरणेषु दव्ट नशणां 
ख्ोचमीयुरष्गल्पसतो निरिति । 
भाप्याऽमतत्यक्चनद्ुश्रनमत मद्ध्य 
संचिन्नशाखतसूबन्निधन न यौति३४८ 
मनुष्ये हाथ ओर पांबोके कटजानेपर नसे 
सञ्ंड जाती दै, इसकारण अत्यन्त रुधिर नदी वहता 
ह ! ययपि पाडा अत्यन्त हाती हः; कितु वह्‌ कटी 


धक १ 


इई दश्वा साखाक सपान नए नहा हतं ह ३४८ ॥} 


न्तिभष तत्र सतचकषु हतेषु चिं गच्छ 
त्यरग्बहुरुजं च क्सेति वायुः 1 एवं 
विनाशसपयांत्विह्‌ तच विद्धाः कि 
जेल्कपत्रमथन देव पड्कज नि) २३४९१ 


घे विकार प्रायः 


क्षिप्र ओर तलमम्मेति कृटजानेपर अत्यन्त «धिर 
बहता है ओर वायु अतीव पाडा करती है इसे इन 
मस्पस्थानोम चोट रगजनेये मनुभ्य मरजति है, जि- 
स प्रकार कमछ्केदारके पत्तोको मथन करनेसे कमल 
नष्ट होजाता हे ॥ ३९ ॥ 


मस्मीण्यधिष्ाय्‌ हि ये विक्स 
च्छति साये विविधा नशाणाम्‌। 
भायेण त छ्र्छतमा भवितत नरस्य 
यलैरभेसव्यलानाः ॥ ३५० ॥ 


रम्गस्थानोमे जो अनक्त प्रकारके विकार हीति 
उने पीडा मसुप्योके सम्पूणं शरस्मि होती ह। इस 
{रण यत्तदृल्नक चाक्छत्सा करनपर भा मङुष्यक 
छ्ताध्य हाजत्िं ह ॥ ३५० ॥ 

वातजसैगगणना । 

अश्ैतिकालजा समाः सवस्मेदये 
विपाद्क्ायु । पाद्दं पाददाहं पा- 
दयोभङ्गखघ्ते- ॥ ३५१ ॥ शुल्फथ्रह्‌ 
पि्डिकार्िजातनोभदयं तथा । अ- 
ङस्तस्मोरूसास च परस्थं यस्फ- 
गर्स्पी ॥ ३५२ ॥ उद्शो यदस्या- 
त्िरक्चेषौ धुष्कयोरपि । शिर 
स्तस्भ्ते वङ्क्चषणातः श्रोभिररसेऽथ 
खञता ॥ ३५३ ॥ उद्ादतैः ख तिद्‌- 
भेदः दऽञत्वं कमनं तथा । निक- 
छन्द कक्ष वेष्ट्य पाश्वभरदकः 
॥ ३५४ ॥ इद्धेदे हदमदश्चैव दषमेदो 
च दशस । श्रीवास्तस्मी वाहु 
 सत्यास्तस्यश्च सम्पर्‌ ॥ २५५ ॥ 

दौषश्याघौ च दन्तक्षथितल्यभ- 
ने ' वाद्खङ्क शूदता चवं शोष- 
स्य कषायता ॥ ३५६ ॥ रस्ानाः- 
सित्तत्वं गन्धनाश्येऽथ कणङक्ट्‌ 1 
; श्रबगवबधिथसश्रब्दश्रवणं त- 

३५७ ॥ वत्मेन्सेः स्तं भसंको 


४4 


श नेत्रद्लिनम्‌ । अक्षि 


| 4 £ 


स 


न्वी 


-५|, 


श्साथनाधिकारः । 


{९४७ १ 


पियति 





मोः स्फुरत्वश्च भेदः शङ्खललाट्योः 
३५८ ॥ शिर्रोतिः केशविस्फो 
टोऽर्दिताक्षिपभदण्डकाः । एकसवाङ् 
सग च स्तभः पक्षवधः श्रमः ॥ 
॥ ३५९ ॥ ज॒म्भणश्च र्मित्तत्वश्च 
प्रलापो स्वप्रवेषथुः । विश्वाचीरी- 
ह्यपारूष्यौ शानिः श्यावारूणाभ- 
ताः॥ ३६० ॥ 


वातरोग अस्सी ८० प्रकारके होते दे । उन नाम 
इसप्रकार ह । जे स्वरभेद, विपादिका, पादनूल 
पाददाह, पष्दमंग) पाददुप्त, गुख्स्यह, पिडिका, 
उरुभेद्‌) ऊरुस्तम्भ, ऊरुसाद्‌ःपंगुता, गुट, गुत्सः 
गुद्रंग; गुदाकी पीडा, आक्षेप, अण्डशोथ अथवा 
अंडचरद्धि) िरःस्तस्भ, क्षणकी पीडा; कटिभेद्‌ 
खलता, उदावत, विड्मेद्‌, ङुव्जता, वौनापन, त्रिक- 
महः प्रह, इवः पार्ध॑मदैक, हृदयभद्‌, हद्‌- 
ग्रह्‌; दतहप; दंतभेद्‌, वक्षुभेद्‌; भ्रीवास्तम्भ, वाहु- 
शोष; मन्यास्तम्भ, कम्प, हनुमरह, ओछठरयाव, 
दृतरीयिस्य, दैतर्भजन, वाचालत, मूकता, सुलरोष, 
सुखम कषायता अथवा विरता, रसनज्ञानका, 
नाश्च, सुगध-दुगेधके ज्ञनका नाश कणरोग, 
ॐचेसे सुननाःवधिरता,ःकान विना ह रा्दोके राव्द्‌- 
का सुनना, वत्मस्तम्भः वर्मेस्तंको च, तिमिर नेत्रद, 
नेतररफुरण, भस्फृट, शंखभः; शिप्मेद; शिसेरोग, 
केशोम स्प्ाटकोका दोना, अर्पित) आक्षेप) दैडक, 
एकांगरेग, सवांगरोग, अंगस्तम्भ) पक्षाघात, श्रम, 
जभाई, (समतता; भ्रचपि+ःनद्रासमःसप्रकरा दूखना, 
कप, विश्वाची, रक्ता, परुषता, ग्लानि, यावता 
आर अरुणता य चातजनितरग ट ।३५१-६६० ॥ 


पित्तनानितसेममणना 1 
चत्वारिसित्तजाश्च आोटखोषोऽथ 
धूमकः । अम्ककों वमश्दांहौ वि- 
पाकः भवलोष्मता ॥ ३६१ ॥अ- 
न्तदीहोऽयिसखाद्श्च अतिस्वदोऽभि- 
गन्धता 1 अथेकदैश्दग्णं दो मा- 
सारूजोरपि ॥ ३६२९ ॥ त्वण्दादो 
रक्तपित्त दारणं मांसमर्मणोः । 


1 


कोटमण्डछविस्फोेटा रक्तास्यं इरि- 
तालता॥ ३६३ ॥ इरिद्रागलिरा 
कारं चक्षुस्तृष्णा सकामला । ति- 
क्तास्यता परतिञुखमामगन्धि भवे- 
तत ॥ ३६४ ॥ तमःप्रवेशनं चास्य- 
शृदमे दक्षिपक्तयः । दुरिद्रमू्ता 
वक्रजीवादानमत्तपिता ॥ ३६५ ॥ 


पित्त चाङासर रोग होते ह्‌ । उनके नामयदहं। 
ससे-ओशोप, घुरयेकी समान खट वमन, दाह, 
विपाक (पकना); प्रवर उष्णत्ता,अन्तदाह,+अभ्रिसादः, 
अस्यत स्वेद, खाव, अभिक समान शरीरम गन्धका 
आना, रयरके किसी एक प्रदेशचका फटना , मांस 
ओर रथिरं केदका लेना, स्वचमे दाठःर्तपित्त, 
सांस ओर मरम्मोका फटना, छाल चकत्ते, मण्डं 
ओर विस्फोटक, मुखपर पीरपन, नेत्र गो ओर 
रदीके समान पीठे; तुषा, कामद, युलमे कडवा- 
पन, शरीर्मे दुगेधका आना,गररमे आमके समान 
दु्गन्धका हना, अन्धकास्मे प्रवेश होना, सुख, 
गुदा, छग, नेत्र ओर सूत्र इन सवका पीला दोना 
ओर भोजन एवं जरसे अतृष्चिता ये सव पित्तके 
रोग £ ॥ ३६१-३६५॥ 
कफके बीख रग । 
विद्रातिः शछेष्मजा तन्द्री वृ्िन- 
द्राङ्गगौरवम्‌ । आलस्यं सुखमाधु- 
स्थं [लतानतत्व अुखसवः ॥ २३६६॥ 
छष्नाद्वारा मलाधक्या क्लास 
धमनीचयः । उरकण्ठप्रलेपौ च 
गरगण्डोऽतिनिद्रता ॥ ३६७ ॥ 
श्ेताभो मूजवाहृल्यञ्दर्दः रीत- 
वाद्ता । अमी ख्याताः समालोक्य 
अष्टा च गुणकम्मेभिः ॥ ३६८} इत्य- 
शीतिबातजाश्च चत्वारि पित्त- 
जाः । विद्ातिः कथितं पूर्वः शछष्म- 
रोगो पदरोनम्‌ ॥ ३६९ ॥ 
अव कफके २० प्रकारके रोगोको कहते £ । 
तन्द्रा तृक्तिः निद्रा; रारीरमे भारीपन; भारस्य) 


( ९४८ } 


घडे भाषार्यकासदटिनै- 





सखम मधुरता, शरीर भीज कपडेसे आच्छदितमा 
प्रतीत होना, मुखमेपे पा्ीफा गिरना, कफसष्टित 
उकारका आना, मटका अधिफ अना, धमनियीमं 
कफ सथ्चय रहता,हद्य आर ऊटमे कफस दिदसा 
रहना, गल्गण्ड, अत्यंत निद्राका अनि) भररका 
अथवा मत्रका वणे सकद होना जीर मून्रका अभि 
आना, उददं आर मंदाध्निय कफे रोगद्ु1 जयां 
गुण कम्मीकि हाया जान कर य ८० वातकफे रोग, 
४० पित्ते योगा, २० फफङ़े रोग पूर्व वेने कद 
ह ।। ६६->६९॥ 


रसायनविाधे । 


चिकित्छितं वातहरं पथ्यपाधनमौ- 
षधम्‌ । भायध्ित्तप्रश्मनं भक्ति. 
स्थापनं हितम्‌ ॥ ३७०} यजराव्या- 
धिविध्वासि भेषजं तद्रसायनम्‌ 1 
दम्घमायुष्रतिं मेधामासेग्य तरूण 
वयः ॥ २७१॥ परभां वण स्वरीदार्य्यं 
देदेन्द्रियवलमदम्‌ । वाक्सिद्धिं भ- 
णतां कान्ति लभतेऽ्यान्नरसायनात्‌ 
॥ २७२ ॥ पूरे वयसि मध्ये वा शुद्ध 
कायः समाचरेत्‌ । नाविश्रुद्धशरी- 
रस्य युक्तो रसायनो बिधिः #॥# न 
भाति वासि दिष्टे रङ्धयोग इवा- 
पितः ॥ ३७३ ॥ 
चिकििपतःवातद्र, पथ्य, साधन, ओपध, प्राय- 
धत्त) प्रगमन, प्रकृतिखापन ओर दितय सव भेप- 
जके नाम दे। जो मेपज मयुष्यकी। जरा ओर व्यापको 
नाश्च करती दै, उसको रसायन कते द । रसायनके! 
सेवन करनेते दीधभायु, धारणाशक्कि, मधा, आरे- 
ग्यता, तरुण अवस्था, प्रभा, वणी सुन्दरता, स्वरकी 
श्रेष्ठता शरीर ओर इन्द्रियो वकी ब्रद्धि, वचनकी 
शिष्ट कांति ओर अत्यन्त बुद्धिकी बृद्धि होती ३। 
इसको प्रथम अवद्धामें अथव। मध्यम अवसाम प्रथम 
शरीरको बसन पिरेचनादिके द्वारा अच्छे प्रकारसे 
शुद्ध करके सेवन करे । क्योकि, अजुद्ध शरीरमे 
सेवन कहु रसायन यथाथ गुण नही करती जैसे 
कि-मैके वद्ञपर रंग नही चदृता ॥ ३७० -३५३ ॥ 


शीतोदकं पयः क्षीद्र पनमेककशा 
: । लिशः समस्तमथवा प्रा 
ं रथापयेद्रयः ॥ २३७५ ॥ 

छीन ज) दूच) बद्‌ तीर घी एव चारिमक्त 
णक किसकी अथवा रनोति भिहाफर्‌ या ननि 
मिटाफरकिस्वा चासेक्ा एकत्र मिन्द्र नित्य 
प्रात्तःकाट पीवरे । यद्‌ उत्तम रसायन यव्रस्याको 
स्थापन करनी £ ॥ ३५८४ ॥ 


मण्टूकपरण्ः स्वरसः प्रभाते प्रयोज्य 
यद्ठ(मध्ुक्रस्य चणम्‌ | रसो यद्रच्याः 
स्तु समृपुष्पः कल्कः भयान्य; ख- 
ड शखपुप्प्याः ॥ २७५ ॥ आयुःपदा- 
स्पामयनाशनानि वलाश्चिवर्मस्वर- 
वर्धनानि मेध्यानि चेतानि रसाय- 
नानि मेध्याविश्चेपेण च रखपुष्पीं ३७६ 
प्रतिदिन प्रात"कार ब्रह्मे सवर्सको पान करनेसे 
अथवा सुट चूको सेवन करनेते चा गिरोयके 
रसको सेवन करनेसे अथवा जड अर शटा समेत 
शद्ध पुप्षका करर वनाकर स्वन्‌ करे । ये प्रयोग 
आुकी दद्धि करनेवचि सम्पूण सोगको नष्ट करने- 
वादे, एव चकगजठराभ्नि अर स्वर तथामेधाकी वृद्धि 
करनेवि है ! इनमे गंखपुष्पी विगेपकर बुद्धिको 
वटनिवाटी है । ३७५ ॥ ३७६ ॥ 


माक्षिकेण व॒गाक्षीय्यौ पिप्पल्या ल- 
वणन च । विफलासितया बापियुः 
क्तसिद्धं रसायनम्‌ ॥ २७७ ॥ 
दद्र साय वैशटोचन, सेधानमकके साथ पी- 
पठ ओर भिश्रीके साथ चिफेके चूको सेवन 
करना युक्तिसिद्ध रसायन हे 1 ३७७ ॥ 


अतिततिलसमेतेष्छि्प्स्य श्रद्धः 
प्रतिदिनमपि युक्तैः स्यान्नरः कामसू- 
पः। अमृतफर सिताचेश्चुर्णितैस्तेद्धि- 
मासात प्रहतगणसमूहः ष्णकेश- 
श्िरायुः ॥ २७८ ॥ 


रखायनाधिकारः। 


(९४९ ) 





काटे तिर ओर भोगेरके पत्ताका वचं करके 
दिनि सवन करने मलुष्य कामदेवके सदसा रूप 
वाहा हौ जाता है । अथवा आसर्टोका चुरण बनाकर 
मिश्री मिलाकर दो महीने पस्यन्त नियमसदित 


सेवन करनेसे-सवैरोग न्ट होकर वार कलि होतेह 
ओर दीध आयु होती है ।॥ ६७८ ॥ 


चूर्णीकृतं भृङ्सजस्यप् कष्णैस्ति- 
टैरामलकैश्च सा्द्म्‌ । सितासम भ 
क्षयां नसणां न व्याधयो नव ज 
रान भुत्युः॥ २७९॥ 


भारेके पत्तका चूण १ भाग, करे तिर ओर 
आसले ये प्रयेकं आधा भाग छक्र चरणे वनो । 
ओ< सव चृणेके बराधर मिश्री मिरखवे । इस ओप- 
पिको प्रतिदिन नियमपूर्ैक सवन करनेसे मुप्योको 
न रोगदहोते ओर नव्रृद्धता होती है ओर नम्रत्यु 
दोती दै ।॥ ९५९॥ 


भृगराजरसायन । 


सम्यग्‌ भगरजः श्चुण्ण वदप भय- 
त्नतः । क्षीरन्तु खमभागेन मासमेक 
नियोजयेत्‌ ॥ ३८० ॥ वर्बेनान्धों 
गमनरहितो मत्तमातङ्गगामी मूको 
वाग्ग्मी श्रवणराहतो द्ररन्दालश्रा- 
वी । षण्डः पुत्री भवाति पलितो नी- 
लजीमूतकेशो जीर्णा दन्ताः पुनरपि 
टटा बजेदेहा भवन्ति ॥ ३८१ ॥ 


धि र पे 


अच्छे भकारसे भोगिरके पत्तोका चूण बनाकर 
वस्रं छनकर वरावरफे दृधके साथ एक महीने 
पय्येत सवत करे । इस रसायनके प्रभावसे अन्धा 
मनुष्य आर चछनेमे असमथ ये दोनो एक्‌ वर्प 
मत्त दाथाकं समान गमन्‌ करते द । गगा मदुष्य 
वाचाल ह्यंजाता ह । कणरहित अथात्‌ वहरा मनुष्य 
दरक राब्दाफो प्रवण करता हे । नपसकपुरुप परूपा4- 
का प्राप्त दाकर पुत्रको उत्पन्न करता ह्‌! पलित्तरोगी 
(सदवाखवाद्य) मेघके समान सील्वणैके केमोको 
धारण करता हं । एवे पुरने दात फिरते च्ड ओर 


शौर बज्के समान दोजाता है ॥ ३८० ॥ ३८१॥ | 








तिखस्िखस्व परवह यछा वा भो- 
जयेन्नरः । पिप्पल्यः किंद्युकक्चारभा- 
वित्ता घृततभलिताः ॥ ३८२ ॥ भरयो- 
ल्या मधुसीपिभ्यौं रस्तायनरुगेषिणा । 
जतं चास क्षयं श्नेथं हिक्छं कास 
गलग्रहम्‌ ॥ ३८३ ॥ अर्धसि अरहणी- 
रोग पांडतां विषमज्वरम्‌ । बेस्वर्थ 
पीनसं रों ग॒ट्मदातनलासकम्‌ ३८४ 
रसयनकरे गुणोंकी इच्छा करनेवाला सलुध्य 
पीपलोको ढाकके खारमे भावना देकर ओर घीमे 
भूनकर उनमस प्रातादन प्रातः तान तान पाप 
खाक शहद जर घृतम सिछाकर भ।जनेस पह्ख 
सेवन करे । इससे श्वास, क्षय) सोथ, हिचकी; 
खाप, गद्प्रह, ववासीर, सग्रहणीःपांडता, विपमः 
उवर, स्वरभंग, पीनस, सूजन, गुस्म, वात ओर 
कफके राग नष्ट ह्येते द ।॥ ३८२-३८४ ॥ 


सिन्धूत्यश्चकराश्ण्ठीकणामधुरडः 

क्रमात्‌ । वषांदिष्वभया प्राश्या रसा- 

यनगुणेषिणा ॥ ३८५॥ 

रसायन गुणाक्णं इच्छ करत्वा मनरुध्य इैर~ 

[= चूणक्ा वपाक्छठुम सघधनसमकके साथ; शरटतुम 
मिक साथ, हेमन्तच्छतुमे सोटके वृ्णके साथ, 
निद्यरक्ठुम पापट्क चूणक साथः वसन्तच्तुम 
शहद्क साथ अर्‌ मान्मक्तुम शुडके साथ सतन 
करे ॥ ६८५ ॥ 

मीप्ने ठस्य ससेन्धवयुत्तां मघा- 

वनद्धांबरे साद्धं शक्रया रशारयम- 

ठया दुण्ठया तुषारागमे ॥ पिप्प- 

स्या शिशिरे बस्षन्तसमये क्षोद्रेण स- 

योलिता राजन भक्ष हरीतकीं अ- 

तिदिनं नश्यन्ति ते व्याधयः ॥३८६॥ 

दे राजन्‌, हरडक म्रीप्मचऋतुमेः वरावरके गुडके 

साथ वपतु सघनमक्क साथ) गर्ह तुस इयाद्‌ 
भाग मिश्रकं साथ)देमन्त ऋुम सांठके साथ, शिशे- 
रऋतुम पीपरके साथ आर वसन्तच्छतुमे अदहद्कफे 
साथ भरीतादेन सवन कर। तेरे सम्पूणं र नष 
हाजायग ॥ ३८६ ॥ 


(९५० ) 





घद्समे भाषादीकाषटिन- 








जीरगान्तेत्वभयनिच्छां प्रागशचंक्ते च वि- 

मीनकम्‌ । शक्ते व॒ मधुसपिभ्यौ च 

त्वार्य्यामलच्छादि च ॥ ३८७ ॥ प्रयो 

जयेत्छमानकं त्रिफलाया रसायनम्‌ | 

जविदह्ठ्षदतं पर्णघजराव्पाधिरव 

न्वं || ३८७ ॥ २८८ ॥ 

भजनक्े जीण होचतपर णक टग्दका; भोजनते 

पाटे वददेका आर भजन करतके पश्चात्‌ य 
आर र्घीमि मिटाकरआमटाको मश्चण करे | इसप्रकार 
सको वरावर सवन करनसर चट्‌ व्रिफटारमायन- 
जरा अर व्याविकों दूर कर्के सै वक्री सवम्ाका 
करतीं ट्‌ २८५}! ८८ ॥ 


केडद्ासनधार्वाणां चभ लोहरं 
घृतम्‌ 1 एतत्प्राशय वद्धीऽपि ताङ- 
ण्यमधिगच्छत्ति ॥ ३८९ ॥ 


वायविडग, विजनयमार आर आमटे इन सवका 
चृण करके उस्म देहे चृण ऊर ध्न भिद्याकर 
सवन करनसे ब्ृद्टमनुप्य भी तरूणताद् प्रात्र होता 
ह 1 ३८९ ॥ 


कूमिघत्रामटकापथ्याकरप्णालोहरजो- 
घृतम । तलाम्वितं रजो दीद जस 
या नाभिभूयत ॥ २<०॥ 


वावि आमद, ठरड, पीप, छदचृन वी 
अरि तट इन सव्रका एकत्र मिटाकर सेवन करनेसे 
चृढापा नदा अति 1 ३९० ॥ 


माल वचाश्वाप्थरुपसेध्यमानां क्षीरेण 
तटन घृतेन वापि । भवन्ति रक्षो 


भरवृषररया यधाविनो चिर्मदश्र- 
य्पवाचः [1 २९१ ॥ ॥ 


चचक चूर्णक एक महटीनेनङ दुधकरे धाव, तयक 
साथ जथवा घृतकरे. साथर सेवन करतेते सम्पूण 
विकारीसे रटित्त दक्र मलुप्य अत्यन्त सन्दर 


गरः; सधायक्त र्‌ नष्ट्वःणा् धरण चरता 
ह्‌ ४६९११ 


। 


न~ 
दन्‌ 
दधि 
[3 ! 
घृ ॐ 
3 
[4 
प 
९, 
[ अ 
यच्छ 
[व 3 0 
सत 
॥ 1 


तीत्रेण दछन परीतमूात्तः यः सोम- 

सजी निग्रतन खाद्व । संवत्सर 

छप्णानिटं हती घ सोमयाजीव 

वपुत्रिधन्तं ॥ ३५२ ॥ 

तात्रद्धप्म पाडत जा समच्प्यवापयचक्ाया चट 
तद्ध चृणच्छ शक वध पयन्त्‌ ववचर्मचछ सवन 


करे ता वह चन्द्रमा समान कान्तिमान चअरीस्को 
धारण फरता ह ॥ ६९२ ॥ 


पुननैवस्याधपलटं न्त्य पिष्टा पिवि- 
द्यः पयशाद्धेमासम्‌ । मासदयं त- 
च्िशणप्षम दा जीर्णोऽपि भूयः स 
पुननेवः स्याव ॥ ३९३ ॥ 

नवीन पुनर्नवरेकी 
अद्धपासवन्यन्त या पक्र मह््‌नित 


द तादे ङ्कों दृष 
अथवा द्‌ 
नेतक श्वा नी महीनतठ अथवा अविक्र दि्नोतक 
जो मनुष्य सवन कर्ता द्‌ वद्‌ जण) दोनेपरभी 


फिगसे नव यावन युक्त दाजता ट्‌ ॥ ३९३ ॥ 


[का शा „९ 
ये माखमेकं स्वरसं पिवन्ति दिन 
दिनि शडरजःपथ्ुत्थम्‌ । क्षीराशिः 
नस्ते वलवीय्यथक्ताः समाः शतं 
जीचितमाप्ठ॒बन्ति।॥ ३९४॥ 

निस्य प्रति दृधको सेवन कस्नेवाटे जो मलुप्य 
प्रतिदिन एक मदीनेतक भा गरेका स्वरस पान कर्ते 
द व अत्यन्त व व्रीय्ययुक्तं दोकर द्धौ वर्वतक जीति 
ह 1२५४ ॥ 
चतावरीषुण्डतिकाश्द्वी सदसि्ति- 
खण सह्‌ तालमूली । एतानि सत्वा 
समभागयुन््या स्विमधुभ्यां सततं 
विलेद्यात्‌ ॥ ३९५ ॥ जरारूजामृल्यु- 
विस॒क्त्देदो भवेन्नरः कान्तिवलादिः 
: 3 विभाति देवोपम एव नित्यं 
शद्धामयो भरिविश्द्धइुद्धिः॥३९६॥ 
वर्‌, गोरखयुंडी, गिखोय, दस्तिकर्णं, पटश्च 
खीर खस दन सर्वोको स्रमानभाग छकरके एकव 


॥1 


"=-= ~-----~---~-- 


रसाथनाधिक्ारः । 


(९५१ ) 


पासकर शदद अथवा घीके साव सेवन करनेसे जया 
मरण ओर सेगसहत हो र यद्ध्यं अत्यंत वीर्ये 
अर वटसे युक्त हता दह्‌) तथा साफ समान 
मोभायमान ओर अतयतत श्रु द्वुटिवषटः ८ गर 
हित दत्ताद्‌ ॥ ३९५५ । २५६ ॥ 
पीताऽ्धगन्धा पयष्टाऽद्रुमाक्ं वृतेन 
तैलेन सखदना छा । कदस्व इष्ट 
दपष दृघतच्तं वाटर सस्यस्य कधा 
सद्द; 1 २५७ ॥ 
असगधकरे चूण दुवे स्वद्) अथर्वा क्षुनेकं 
साथ, या तेरे साय) क्िस्ना मन्य जक साथ 
१५ दिनतक सेवन कम्ते्, ङम चरीर्की इसप्रकार 
अत्यन्त पुष्टि होदी है, जिसपर मेवके जट 
नवीन चेती पुष्ट द्योती द्‌ । २९७ ॥] 
आभाश्च सौोयसाजीश्च सपभान्यत- 


चृणित्ताम्‌ । नरः क्स्नः संपीत्क 
खुश; स्थलतां व्रजेत्‌ ॥ ३९८ ॥ 
देरकस्पे च सलौवे च ओभयेतत्‌ 


घरभोजयेत । स{लाकोपयभिन स्ते 
मायते नशः ॥ सेधाती स्पतिः 
धरेव बलीपलितनाशरः ॥ ३९९ ५ 
वचूरफे वीज जौर्‌ वापचीके वीज इन ठनोको 
समानभाग छक्र प्रत्र चूणकरक दूवक्र साध स्वन्‌ 
करतत करापनुष्व स्बूलताका प्रद्ि हता) त्था 
उरारक्रष्‌ आर्‌ परमस भाद्‌ खसय त्रयमक्सर्ना 
चादि 1 उलो तेव एह मरीनेपस्यत सेवन कर- 
तसे मनुष्य बद्धिमान्‌ दोजाता ह । तथा सेवायुक्त 
स्परणशक्तिसंस्पन्न ओर वी) पित आटि रसोगोसे 
रेत होता द ॥ ३५८ ।1 ३५९ ॥ 
अश्वगर्थातसी छण्ठी निखेण्डीस्ग 
धीं तथ ! षड़्ाऽपरप्डितन्ेव सम. 
भागानि कयेव ॥ ०८०० ॥ करैं 
भक्षयेन्नित्यं प्यसाश्चं पियेदङ् । स- 
न्थिवातं निहन्त्याशु सखाध्याषार्घ्यं 
न संशयः ॥ रखायन ष्पे भोक्त घ- 
लीपलितना्नम्‌ ॥ ४०१ ॥ 


। 


असग) अटस।) साठ, सम्हाट्ूु) पाप आ 
कोटी ये छो ओंपधियों समानभाग डेकर सबको 
क्र पीसक्नर प्रतिरित एक २ तोला परिमाण सेवन 
क्रे अर उपसे दृधे साय भात खाय | य्‌ 
उत्तमर सायन साध्य ओर्‌ अस्राध्य प्रायः स्मीप्रकार 
के उधिव्ात्ते सेगोकों नष्ट कर्ती दहै । तथा वकी 
पलटितञादि सेगोको भी नष्ट करती दै।।४००।४०१॥ 
वृद्रदार्कशूलन्छं योजयेन्सधुखर्षिः 
ष्‌ । उप्तादाद्‌ क्षीरभक्ताश्ी किन्न 
रः सह्‌ भीयते ॥ ८०२॥ 
जो विधरेकी जडको शहद ओर वीमे भिखाकर 
सात दिनतक सेवन करे ओर दृधके साथ भोजन 
करे तो वह मनुष्य शिन्नराके समान गनि छगता दै 
|| ४०२ ॥ 
ह्‌ स्तिक्णरजः खददित्मातशत्थाय स- 
{पवा । यथष्टहार्याराप सहश्च 
युनरा मद ॥ ४०२॥ 
दस्तिकण ओर पटाशकी जडको पीसकर धृतं 
मिलाकर प्रतिदेन प्रातकाक सेवन करे ओर्‌ सपर 
यथेष्ट जहार विहार करे तो भ मचुष्य सदस 
व्ष॑ङ़ी आयुवाल होता है ।॥ ४०३ ५ 
मेधावी बलवान्‌ कामी स््रीशतानि 
त्रजत्यस्तौ । मधुन त्वश्वकेगः स्याद 
रिष्ठः दीसखद्सरगः । अय मन्यः भ्रयो- 
कव्ये भिषजा बाऽभिमन्यग ॥ ४०५॥ 
ओर बह मवुप्य भधायुक्त, वख्वान्‌, कामनायुक्त 
तथा सक्ड{ यन्नि गपतत कस्ववा हतादह्‌ | 
ओर जो इसको चटद्के साथ सेवन करे तो अदव- 
के सपान वेगवा, चदख्वान्‌ ओर एक सदस 
सियोसे गसन करनेनाडा होता है । इस ्ीचे लिखि 
हए मन्रसे वेयको रथम दस्तिकणे पलाशका चूण 
आभसाद्रत करना चाहय । ४८०४ | 
ॐ वनीं महुगवेनायकाय अभत 
र्त रक्ष मम फर्खिद्धि ददि रुद्रस्य 
वचनेन स्वाहा । 
ॐ नमे मदाविनाकायः अमतं रक्ष रक्ष मम 
फक्त देहि रुद्रस्य वचनन स्वाहा, यह सत्र है॥ 
(मव्राथे) ॐ काररूप महाषेनायकके किप प्रणाम ई | 


( ९५२ ) 








हे महाविनायक तुम भरे प्राणकी रक्षाकरो भर शंकर 
भगवान्‌ की आज्ञा युद्घको फडापिद्धि प्रदान कये । 
गड च्यपामागंविडङ्गशद्धिनी वचा. 
भयाद्ुण्टिशतावरीसमा । षृतेन 
लीडा भकसेति मानवं जिनिदिनिः 
श्कसदश्धारिणम्‌ ॥ ४०५ ॥ 
गिद्य चिरचिटा, वायविडंग, रेखाहृरी, चच, 
हरड, सट ओर शतावर ये सव ओपाधियां समान 
भाग कर एकन पैसकर धीमे मिखाकरके सेवन 
करनेसे तीन दिनम मनुभ्यको एक हजार श्ो्कोको 
धारण करनेकी राक्ति उत्पन्न करती दै ॥ ४०५ ॥ 
व्राह्मीवचाथयावासा पिप्पलीमधु- 
संयुता । अस्य प्रमोगात्प्तादात्‌ 
किन्नरैः सह गीयते ॥ ४०६॥ 
ब्राह्मी, वच+हर्ड, अदू सा, पीपर ओर शद इन 
सवको एकत्र मिलाकर सात दिनतक सेवन करनेसे 
मनुष्य किलयोके समान गाता हं ॥ ४०६ ॥ 
पश्चाङ्मिन्द्राशनश्ष्णचूण पलाष्ट- 
कै सप्त सिता पलानि । सितताधमानं 
मधु तस्य चाद्धं घृत ्षपत्सवामद्‌ 
विमिश्र ॥ ८०७ ॥ कूत्वा नसे मा- 
खचवु्टथ यत्‌ पयोऽन्नभक्षी पयसा च 
सुकते । विहाय रोगान्‌ सक्लान्मना- 
षी जविचिरं यौवनसस्थितश्रीः॥४०८ 
मागे पचांगक्रा वारक चूणे ८ पर ओर मिश्री 
७ दर, भिश्च माधा शहद ओर शददस अष्वा 
भाग घृतद्वे । सवको एकत्र मिलाकर उसर्मसे 
प्रतिदिन चार २ मारे दृधके साथ खाय ओर उपरमे 
दूध भातका भोजन करे तो सवै प्रकारके रोगोसे 
रहित होकर मनुष्य अत्य.त बुद्धिमान्‌ ओर नवयी- 
चनकी शोभास्र युक्त होकर वहुतकारूतक जीता 
रहता है । ४०७ 1 ४०८ ॥ 
द्रोणीमाद्रपलासस्य सपिधानं निरू- 
पितम्‌ 1 धाच्रीफलसहस्चेण नीशूजा 
ब्रह्मदारुणी †॥ ४०९ 1 नीरन्धं नि- 
द्देन्मन्दं गोमयस्य च बद्धिना । 


वद्ध सने भाषाटीकासषदितै- 





स्विन्नमामलकरं श्चण्ण पश्चाडद्वृत्य च्‌- 
णकम्‌ ॥ करण्डीतण्डुलचूणौनाम- - 
प्येवाटकसंयुतम्‌ ॥ ४१० ॥ तन्तस्ये- 
न शिलादद्धंश्च विडद्स्याटकेन च 1 
सपिर्मक्षिक्तैलानामाटकानां पथक्‌ 
पथक्‌ ॥ ४११ ॥ तत्संस्थाप्य पि. 
सप्ताहं खभण्डे धृतभाविते । 
ततोऽप्रिवलमालोक्य भथुश्तीत यथा- 
विधि ॥ ४१२ ॥ एतद्रसायनं 
शरेष्ठं महानि निषेवितम्‌ । अनेना- 
दशतं पूछ वपुसितष्ठति निजरम्‌ ॥ 
॥ ४१३ ॥ अङ्खानाश्च न शैथिल्यं 
न च लावण्यश्नून्यता । जायते नच 
वैकस्यमिन्छिया्णां कदाचन ॥४१४५॥ 
ठाककी गीटी छंकडीकी द्रीणी वनाकर उसमे एक 
हजार आम भरकर ओर उपरसे कृमिरदहित चेक 
या पीपरकी खूच्र अच्छेप्रकारके टक्षन कगाकर जोड 
वन्द्‌ करके उपखाकी अथिके द्रा मन्द्‌ मन्द्‌ पकवि 
फिर उन सीजे हुये आमलोको पीसकर चूर्णं करटे 
पृशचात्‌ पीपलूके चावलोका चूण एक आढक परिमाणः 
शिलाजीत १ आटक), वायविडगक्ना चृणे १ आढक 
एवं सदद, घृत ओर तेर ये प्रत्येकं एक एक आढक 
परिमाण ठेकर इन सवके साथ उक्त आमलोके चूण 
को भिटाकर चिकन बासनमे भरकर २१ दिनतक 
रखदेवे । फिर अच्चिका चराचर विचार कर यथाचि- 
धिके भ्रयोग करे यद्‌ भ्रेछठ॒ रसायन महामुनिकी 
सेवन कीहूद है । इसको विधिपूरवैक सेवन करनेसे 
जरारहित होकर मनुष्य पूण सौवर्षतक जीता रहता 
हि । इसको सेवन करनेसे न तो कभी अंगोमें स्थिभे- 
ठता होती हैः च कमी खावण्यता दूर होती है ओर 


न, भ 


म कभी इन्द्ियोमे विकता दती हे ।४०९-४१४॥ 
जलपान । 
कास्तश्वासातिसारज्वर पिटककटीद्क- 


मेदो विकारान्‌ । मू्राघातोदसाशः-- 
्वयशथगङशिए-खावश्लाक्िरोगान्‌ 


ए ४१५ ॥ ये चान्येवातापित्तश्नरमज- 


रसायनाधिकारः+। (२५३! 









। 


कफक्रता व्याधयः सन्ति जन्तोः , 
तांस्तानभ्पासयोगाद्पनयाते पयः 
पीतमस्ते निशायाः ॥ ४९६ ॥ 
जो मनुष्य प्रतिदिन प्रातःका सूर्य्योदयसे पिरे 
अथौत्‌ रा्िके अंतमे नित्य नियमपूर्वैक जटपान कर- 
ता है उसके खांसी,च्वास, अतीसारः) ज्वर, पिटक, 


कमलास्यगन्णे नस्योपसवी भवती- 
ह मत्यः॥ ४२० ॥ | 
सनुप्य विधिपूवैक नित्य जछकी लस्य सेवन करे 
तो दृष्टि प्रसन्न होती दै, दति ओरकेड दड दोतेदैः 
यख चन्द्रमाक्े समान दोजाता है, पितयेगसे 
सक्त होता ह, सम्पू मुखपिडिकप्यै दुर होती है 
ओर मुखमे कमलके समान गन्ध आनि छगती 


काटव्रह्‌, कुठ; मदक चकार) सूत्राघतत्तः उद्रराणः 
अन्ररोग, श्षोथ, गल्सेग, गिरोरोग, साव), चू) 


गन्ररागत्तथा अन्यस्य वातपित्त, भरेम {र्‌ कफज- 


नित सम्पूर्णं रेग न्ट दोते दह्‌ ॥ ४१५॥ ४१६ ॥ 
अम्भसः प्ररतान्यष्टी रबावदुदिते 
फ्वित्‌ ! वातपित्तकफान्‌ हत्वा जीवे- 
द्रषेरातं नरः ॥ ४१७॥ 


सूर्ध्योदयफे समय जो सुप्य प्रतिदिन नियमे 
साथ आरप्रखति परिमाण जपान करता है, वह 
मनुष्य समस्त वातपित्त ऊर कपफ्क्रे रोगि रदित 


हकर सावपतक जाता रहता हं । ४१७॥ 
ठप्मङ्कवलापलतघ्र पानखवस्वस्यव्छा- 
सश्राथन्नम्‌। रजनद्ययेऽस्छखनस्य रसा- 
यन हटजनन्वं ॥ ४१८ 

राच्निके अतम जल्की नस्य दैनेसे व्यग ( आई), 
वख ( शरीरमे तर्का पडना ), पित ( वाका 
सद्‌ दाजाना ), पिस, स्वरभंगता, खासी आर 
प्रजन नष्ट हत्त ह्‌ । यह्‌ रसायन दष्क चक्तिको 

टता ह ॥ ४१८॥ 
विगत्तघन निशीये भ्रातष्स्थाय नित्यं 
पिबति खड नरो यो घ्राणरेप्ेण 
वर स नवात भम्तष्ण्च्वक्षुषा ता 
कह्यठुल्पां वटपालताबहानः सव 

तोभै्वैमुक्तः ॥ ४८१९ ॥ । 

जा मचुष्य मघरदित राचरिके अंतमे प्रतिदिन प्रातः 
काल उठकर ना्काक दारा जल्पान करता दैःवह्‌ 
महामातयुक्त गरुडके समान तेत्रोवारी, वदी ओर 
पित्त तथा सम्पूणं रोगोतते रदित होकर वहुतादिनो- 
तक जीता रहता दे ॥ ४१९ ॥ 

भस॒न्नदा्टट टदन्तकेशः राशाङ्वक्रः 

प।द८त विहनः । फिडेकादिनाशः 


है ४२०॥ 
तत्रिफलाम्ब निशथिस्थं वलीपटित- 
दरं टशटिजननश्च । भसततरयं प्रपेयं 
नासिगरप्रेण निक तोयम्‌ ॥४२१॥ 

च्रिफलका रौत्रकं समय जल्ठमे भजोकर रखदव 
फिर श्रातःकाठ वदम्‌ छानकर्‌ प्रतिदिन तीन प्रसत 
पास्माण नासकाके द्य पान करे तोवली अर्‌ 
पारतरोग नए होते हे ओर दष्टिकी श्चक्ति बढती 

हे ॥ ४२१॥ 

मधुहरीतकी । 
इनामश्चासकाखन्वरवमथत्तषार्पाड़ता 
नेनरोगान्‌ । हिक्कदकछतिसा- 
रभ्रममदसदशाऽजीगश्चूलग्रदोषान्‌ ॥ 
नृष्णाश्मूलाश्पित्तं ज्वरविगतजरासे- 
चकानाहवातान्‌ । इभ्यष्दितानवश्य 
सुनि परिगता पूतना चाम्लपि- 
त्तम्‌ ॥ ४२२ ॥ 
सदेद्स पडाहुईं दरडको सेवन करनेसे ववासीर, 
शस, खास) उ्वर वमन, तपा, पाडत, नेच्ररोग, 
प्चका, कुछ) अतिसार, चरम) मद्‌, अजीणं, शूल 
तपाः रवतः ज्वर्‌, जरा); असाच अनाहू अम्द- 
वत्त आर्‌ वातरोग य सव्र अवदय नष्ट होते है ४२२, 


ल ब्हसगखद्ध । 
'आय.पलं गुग्य॒टुरत्र योज्य पलत्रयं 
व्यषिपलाान पश्च । पलानि चा 
त्रिफलारजस्य क्षं लहन्‌ यात्यमर- 
त्वमव ॥ ४२३॥ 


देका चूण ४ तोर, गूगल १२ तोरे, त्रिकुटा 
२० तोर आर त्रिफेका चूणे ३२ तोर लवे । सबको 


( ९५४ ) 





एकत्र मिरखाकर प्रतिदिन णक 
खाय तो जरा दर कर 
ह ॥ ४२३ ॥ ` 


समरता प्रान 


नर सिहनचूण । 
भिकण्टविदारिनिस्वपतिटयदपत्री 
रजश्चठःप्रस्थस्‌ । भद्धानकम्रस्थयरतं 
तत्साम शुदच्याश्च ॥ ४२० ॥ पञ्च- 
विन्मधुन व्योपस्याष्टं पलानि 
दश वद्धिः । द्िर्णवारही सप्तद 
रणा शकरा खवृत्ताच ॥ ५२५ ॥ 
खादेयथाचिहन्ं सगानीकं क्षयं का 
लम्‌ । अश्मय्थुदरभगन्दरकुटवरटीं 
पलितवीनश्ानारध्ययु ॥ ५२६ ॥ नर 
सिहसहशविक्रममन्पात्यप्याभिवांछि- 
तानि कभते । वलवणेस्वरकास्ति- 
पुष्टद्चः्साहसच्वसंयुक्तम्‌ ॥ ४८२७ ॥ 
उपयञ्ञ्य चुणैमिद्‌ स्ेरोगहरश्च नर. 
सिहाख्यय्‌ । पृच्रास्नयति करान्‌ 
नरसिहपराक्मानसेगान्‌ ॥ ४२८ ॥ 
वाराहनूषवत्कन्दो वासाहीकदर्घनि- 
तः । भिषजा तदलामेऽपि चमकारा- 
लको मतः} ४२९ 
गोखुरू, विद्ारीकन्द्‌, दिष्टके रहित स््रच्छ धटे 
हए तिर भीर दातावर इन सव्रका चभ ष प्रर 
शयद्ध भिवे १ प्रस्थं ओर गिलोयका चूभे १ भरस्य, 
शष्ट्द स पल, विक्रुटा आठ पर, चीता | ९ ० पल 
सघ चूण्स दुगुना वराह्‌कन्द्का वृण) स्रा अर्‌ 
धृते १५ रुना मिलाकर सवकों अच्छेरकारसे एक- 
त्रित करके एक चिकन वासनमे भरकर र्खेवे । 
इसको अनिका वलावल धिचार कर मेवन करे । 


यह्‌ नवसह नामक चूण-सवभ्रकारके रोगोके समूह 
यथा र।जयक्ष्मा, खसी, पथरी, उद्योग, भगन्द्र 
ङ, वरी, पठत, पनस ओर अन्धत्ता आदि सम- 


स्त रोगोको दूर करता है । तथा नरसिष्टके समान 


पराक्रम अ।र अन्यान्य मनोवाल्छित आसत्ताओका 


गा प्राप्त होता दै | प्व व, वर्णै, स्वर, कन्ति, 
इष्ट, उत्साह ओर सादस इनसे युक्त होता 


नि 





एकः सौटा परिमाण | 
हानी 


बट्सेने भाषाशषातान- 
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£ | यः नर्सनिषयेण गर्यसदक समानि पर्रम, 
आशरारय जरि वीरपृत्राा उन्प् पस्नादट) म्र 
रक्‌ सपनि ना कनः दृता £, उफी पायाप्रि- 
| गन्द फटत । तय मतः सवाव चम्ममरादयु 
| प्रया मृ कर्मद {| ८२५८-५ | 
अन्वभत्धाद्यचृ्म्‌ | 


। 
| उन्धमन्धापद्टं त्रिभच्चर्णयिन्वा ति 
| चक्षणः । नदार्चूरणेन ममभागन्त 
। कार्ते ॥ ४३० ॥ स्थापयिता घर 
। दिष्य सार्पिषा परियाति । कर्परक 
स्मश्नीयाच्वृणत्यं पयता सह ॥४२३१॥ 
अवाहिकस्य स्विदस्य परिदाय न 
। विद्यते । करीव नित्थं स्वाति सर्वदो- 
| षा बवजिनस्‌ ॥ ५३२ ॥ तजसा प्रभ- 
| वल्णटमो रश्मिवानिव भास्करः । भव. 
त्येव चतुर्मीस््वलीपठितवाजतः ४३३ 
गृद्ध असगन्वङ्ा ३० प लेकर चृण करक 
उसमे ३० पर चिवारंा चृण भिदे । दो्नको 
एकन करके धृत चिकन चुन्यर वामनमे भरकर 
रखदेवे । फिर प्रतििन उस चृणैको एफ तोला पर 
माण दृघर साय सेवन करे । इसपर अचा्दिक स्वे- 
दफा छु परिहार नर्द ह्‌ । एके प्रभावसे दाधीके 
समान सबैदोपोसे रहित होकर मलुप्य निरन्तर सव- 
ता रहता! सक्ते चार गहीने पय्यत सेवन कस्नेसे 
सर्य सप्रान जनात्‌ तज धारण त्स्तादहट तधा 
दर्टा अ।र पटनयगराहित हाजाता ह ।[४३०-४३३ 
घद्धङएरूकर्पं । 
वृद्दद्‌स्तिवरदन्तीकद्‌स्बाज्ुनगक्षु- 
राः । वास्यालकाजकणी च वा- 
जिगन्धा शतावरी ॥ ५३४ ॥ का 
पीसी पृश्षिपणीं दे बद्धिश्चेवापया- 
जिता । कज्चसी तालमूली च चु 
हत्प्ी पलाशिका ॥ ४३५ ॥ य- 
स्थिरं चिचक चव विश्ेदेवावचाः 
भरता ! वाणदुष्यी च पाठा च विः 
म्मीवरुण षद च ॥ ४३६ ॥ शिः 


~ 


शसायनािकारः। 


- > ------------------------------- 


कुचिशमङ्ी च सुण्डी च काकलः 
स्यः । अरकेक्लीर्‌ साता च सन्या 
नचव्यफलाधेकम्‌ ॥ ४२७ 1 यवाना। 
नचजमोद्ा च द्विजीर्‌ भान्यतण्डु- 
लाः । विड्ङ्खस्ततारीशं निशे 
लवणपश्चकम्‌ ॥ ४३८ ॥ एलापुष्करः- 
नागाहस्वद््पतं हरस्तिविप्पल्यं । 
फटीक्ष्रं छर्टदपरेणु जलदिगु सखवाल- 
कम्‌ ॥ ४३९ \ पापाणमेदो दृ्षास्ल- 
भदरोत्कट्विठन्नकः 1 पलिकासागतो 
ग्राह्या शड्वीविश्वदाशूकम्‌ ।॥ ४८४० ॥ 
स्नुही पलाशष्रृत्पाश्वादे्रोविडक 
गणा 1 स्वनिच्छ यावश्ुकाख्या च 
षा क्षारः पलो स्मितः #॥ ४८२१ ॥ अथ 
कस्य पलार चत्वारि गन्धकस्य 
नच । पलदयस्सं ग्राह्य लोर चाष्टपल 
तथा ॥ ८४२ ॥ गधाक्षीभृट्धकेश्षी 
न्च दछरालिश्च केशयजकम्‌ । भाण 
: कटिश्च दहने दस्तिकणेकः ॥ 
॥ ४९ ॥ भहछतस्स्कीश्ुण्टी चिफ- 
टावज्वर्ल्यापि । एषां रसे पृथग्लोहं 
पुट्येन्मर्दैयेत्तथा ॥ ४४९ 1 मन्थि 
मान्मारेषश्चेव क्षारं बृहतिका त- 
था । उत्कटो लोदितो वदह्िर्माणो 
वाणरसः मः ॥ ४४५ ॥ पुटयेद- 
भ्रकञ्चवमयलश्च यथावि्थि । काक- 
 शामणिपिण्डेन पया संयुतेन 
न्च 1॥ ४४६ ॥ यावत्पिण्डो भवेत्ताव- 
च्छा विन्मरडुवद्धिना । एकीष्स्य स्यु 
भर भाण्ड स्थापयेद्रखगोप्पितम्‌ ४५ 
सर्पिषा मकरन्देन भक्षयेत्मत्यहं त॒ 
सः । अदपिवित्यः क्षीरं श्रषं मास- 
रसं तथा ॥ ९०८ ॥ भोजनं चाश्चि- 
सापे कामेश्व सदं तथा । | 
तख नितं, चाद्यादोपधे पाकमाग- 





त ॥ ५५९ ॥ आहरण सम कार्य 
नित्यमवास्वर्वह्धिना 1 आच्चन्राद्धकरः 
कायसेगाणां चापहारकः; ॥ ०५० ॥ 
वात्ते पिन्ति कफे दले दद्धोगश्वास्‌ः 
कासः । छे च विविधे धार्‌ 
न्लोभे चैवाद्खसगमे ॥ ४५१ ॥ आः 
मवति तिरे प॑ल्तिश्रलि च सू्वेग। 
अन्टपितते संदे च शोथ श्वादर 
तथ + ८५२ ॥ पुचष्ाय पृते च्य 
पुसो नाय्यी भिषक्तमः । अयमेवं {द 
तो नित्यं सन्छयृद्धिकरः परः॥७५३॥ 


विघास, निसाक्तदैती; कदस्व, अञ्चुन) गयु 
सिरटी,चिजयसार+जसर्गधः, जतावर कपास; धा 
पर्णी, गद्धिपणी) चीता; कोटी, क्षीसमोरटःसुषलीः 
त्रिपर्णीकन्द, गवपलाद्ली, पीपटामूल, चातता) का 
पूरका द्‌डोरपल, वच, गिखायः वाणपुष्पी) पाट) 
कन्दृरी, वरना, सीदजना, दडसंवारोरमागसःगार- 
खयुण्डी, ताटमखना, आकका दधः सक, चच) 
नचव्य, च्रिफङा, अजमोद) अजवायन जाराक्ङा- 
जीरा, धनिये़ चावक; वायत्रेडग; नमस्म 
ताटीशपत्र;दटदीःदारुदख्दीःपा च नमक; इलायची, 
पोदकरमृक, नागकेक्षरः दाचन) तजपात्ःगजषी- 
पट, परूटग्रियंमृ) कूट) कचूरः) रेणुका; सुगवनाा? 
हा, खत, पापाणमेद्‌, विपाविखः प्रसारण, यड 
आमा, गिदलोय, दवदारुधृहरः ढाका पारसवापद) 
आर चिरव्िटा इन सवका खार, विहख्वण; संज्ञा 
अर जवाखार ये श्रस्येक आपथि चार चार त्राः 
तथा अश्रक्की भस्म ८ पर; गन्धक ४ पर, पाया 
२ पर ओर छोहेकी भस्म ८ पठ छनं । सयको 
एकच पीसकर स्खेदेवे । इसमभ जा आठ पछ खोदा 
कदा हे उसको सार्नेकी विध इस प्रकार ह 1 
प्रथम ोदेको छकर इन्द्रायण, सागरा; वाङ्छट) 
राछिवशाक, कुक्करभोगरा,मानकद, करेखा; चंता; 
हस्तिकर्णपलाश्च, भिखवि, स॒सखी, साठ, तरला 
जीर दडसहारी इन ओपधियाके रसमे अलग अरग 
मर्दन करके वारवार पुट देवें 1 फिर इसीध्रकार 
हडषंदारी, मरसा ओर वडा कटेरौका खार तथा 
स्िजना; पतग, चीता; सानकद्‌ अर खरपता 


वङ्कसेने भाषारीखासदिते- 





इन भरव्येककरे श्सके द्याया अभ्रकको पुट देदेकर मर्दन 
करे ] इसप्रकार लोहे जौर अश्रकको मारण करके 
उनमें पूर्वोक्त ओपयिर्यौ भिरे 1 फिर इस आपि 
को चैरलीकी लुगदीमे रखकर दृधकफे योगत मंद २ 
अभ्िके हारा जवतक पकते २ पिडके समान गोटा 
सात हाजाय तचत्तक पकावे | फिर इसको अच्छे 
मरकस्सं खेच एकमएक करके उत्तम चिकने चासनम 
भरकर रखदेवे । इसको प्रतिदिन घी ओर शददके 
साध मिलाकर अश्चिका वलवल विचारकर भक्षण 
कर जर ऊउपरसे ज, दूध, यूप आर मांसरतका 
अनुपान करे । अापधिके जीणे हानेपर अभिमे 
वलानुसार आहार करे } यह्‌ आपि अधिको दीपन 
करमेवाी ओर सम्पूण शरीरगत रोगोको हरनेवा, 
टा दं । तथा वात, पित्त,कफ)शचू+द्दयरोगः श्वास; 
खासा, अनेकप्रकारका घोर क्षयरोग, सोय, आम- 
वात च्िकद्यू) पारणासश्रू) सवाग; श्रूखसादेत 
अम्खापत्तशोथ ओर समस्त उद्रयेगोमे यह्‌ ओषध 
अतयव हितकारी हे | जिन खियीके पुत्र नदी दता 
अयता जनकी सत्तान होकर मर जती है ओर जों 
उुरुप सदव ।खर्योमि आसक्त रहना चाहते है, उनको 
यहु आपध नित्य शुक्रवरद्धि करनेके लिये सेवन 
कर्मा चादहेय | ४३५-४५३ ॥ 


ञ्याोतेष्मतितैलकपान वि 
जगते ज्योतिष्मती मरिद्धशणि- 
नां तस्यास्तेलनिष्कासयित्वा जीर्ण 
एणणच्छास्यन्नेन मत्स्यण्डिमघुरेण 
पाणतलाद्ध सब्रद्धया भरत्यहं भक्ष 
यख! बद्धयेतल यावच्नातः परतरं 
पवब्राद्धः काय्यं मास्तस्थितिश्चषा 
पलमप्युत्तममावाहइतश्चग्बलालसेषेन 
िषजानाङकस्पनीया एवं तेलाट- 
कसुपयुञ्य महाबलो महाभराणः षौ- 
उशवषाङ्कतिनीरोगो भवति । 
जगत्य उ्यातिष्मती प्रसिद्ध गुणोवादटी अपधि 
द उसा तद नकाङकर उसमस ग्रातादन छ.सासे 
ऊर पुरानं सटखचावलछाके भात रवि आर शहदक 
पथ खाय) इयम्रखर प्राताद॑न क्रमसे सत्रा चदा 
र, खाय जव वदकृर चार तारका मात्रा दमजाय 


तव फिर आगे अधिक नहीं वदाय फिर नित्य चार 
तारे खाय । हस्र ार णक्‌ महीनेतक सेवन करे 1 
एकपल उसरी उत्तम मात्रा ह । अधिके वदटानु- 
सार वेश अनुपानङी कल्पना करे । इसप्रकार 
उम मालकरुनीके तटा एक आदकषारमाण 
सदन करमस मनप्य मद्ावदवाच्‌; महाप्राण अर्‌ 
साङ्ह्‌वपक समति दुवा अवस्थाको धारण करता 
हुआ आरोग्य होता है 1 
लोहरसायन । 
विडद्धषारो मेघाख्णो रक्तवद्धिरसू- 
पकर्‌ः । हस्तिकर्णैः सिताकैस्ठ श्वत 
वषौसञ्चद्धवम्‌ ॥ ५९ ॥ वाक्च 
ण्डिकाश्रङ्खो राजक बृद्धदारकछः 1 
गड्च्यतिबवलारास्ा तालमूलीखता- 
वरी ॥ ४५५ ॥ पिण्डारक्छश्रेडगजो 
वैडालः कद्राजकः ! एककं पलठमेः 
तेषां माद्यं खलधुना घृतम्‌ ॥ ५५६ 1 
रस्ये पलं माद्यं लोहस्य पला 
रातिः । चत्वारिशत्तथाश्रस्य शत्वं 
चापि चदष्पलम्‌ ॥ ५५७ ॥ गन्धकस्य 
पलान्यष्म षट्पल्छानि सनशङ्धिला । 
वणमाक्षिक्छचत्वारे षट्पलानि शि- 
लाजतोः ॥ ४५८ ॥ तिषलाधिकटून?- 
श्च प्रत्येक पलत्रयम्‌ । सर्वांण्येता- 
नि संद्ण्यं पतेन मधुना सहं ॥४५९॥ 
खिग्धे भाण्डे सषमालोडय स्थापाये- 
त्वा विचक्षणः । भक्षयेत्‌ कमयोगेन 
लोहे सवेरसायनम्‌ ॥ ४६० ॥ 
विडगसार) नागरमोथा, छारुचीता, भिरवेः 
हस्तिकर्णपलारा, सफेदञआक, सफेदपुतर्ववा, वापची 
गोरखमंडी, मोगरा, विधासा, निखेय, कंधी; राय 
सन, मुखरी; शतावर, पिडार, चकवड, जवचादिक- 
स्तूर{ अरर कुङकरमागय य भरत्यक्‌ ओषधि न्वार्‌ चार्‌ 
ताट उक्र सवका एकव पासक्छर, राहद आर धाम 
{सलखकर रखद्वे । फर इसम्‌ पार्कां मस्य चार 
तारे, लोहेकी भस्म यारससिन्दुर २० परुःअश्रककी 
भस्म ४० पङ; तविकी ससम १६ तोके; शुद्ध 


रषायनााधकरः। 


गंधक ३२ तोके, शुद्ध मननिरु २४ तो, साना- 
माखी १६ तोर, शिखाजीत्त २४ तीरे तथा चरखा 
जर विक्ठदेकी प्रसेक पधि वारह्‌ वारह्‌ ती 
ङेकर सवका एकत्र कूट पीसकर गहुद्‌ आर्‌ चाभ 
{मलाकर एके उत्तम एचक्रने वासनम मरकर रख 
देवे फिर प्रतिदिन इस छोदरसायनको कमि मात्रा 
वट।कर नियम पूर्वक सेवन करे ॥ ४५४-४६० ॥ 
दासरसायनलीह्‌ 1 
पारदं विधिना शुद्धं परुद्धितयसं 
मितम्‌ । चतुष्पलं लोहचूर्णं चतर्वि- 
श्रापठं सिता ॥ ४६१ ॥ मनोद्वागन्ध- 
पाषाणे हरितालश्च सखद्धकूम्‌ । का- 
सीसं हिंशङ्कषटश्च वचाशीररसाखनम्‌ 
॥ ४६२ ॥ सारं खदिरव॒क्षस्य जाती- 
फलमन्वितम्‌ । दिपलं सष्ष्मचूणनत॒ 
सवेषां परिकीत्तितम्‌ ॥ ४६२३ ॥ गग- 
ना दिपलं छरष्णा लोहव्पुटितात्‌ क्ष- 
तात्‌ । शाल्लोक्तप्रथशदिष्टैः संयोज्य 
विधिनोत्ितम्‌ ॥४६७ पत्िंशश्च तैफ- 
ले तोये प्रस्थेन सह खपिषा । श्रङ्धवे- 
ररसप्रस्थं निष्काथ्यं वक्ष्यमाणकेः ॥ 
॥ ४६५ ॥ निबर्णोददितचिचश्च चा- 
स्थिसंहारस्रणम्‌ । नाभमवषां समो- 
धूमभूमेकूष्माण्डतण्डुलाः ॥ ४६दे ॥ 
साभाश्ननं तालमृली मोरटं श्षख- 
पुणिका । पृथगष्टपलश्चषं बारिद्रोण 
विपाचयेत्‌ ॥ ९६७ ॥ अष्टमामाव- 
शिष्िन कषायं कारयेत्छुधीः । मधुनो 
_ द्वाजिश्चत्पलं क्षिपत्तच सुशीतले ॥ 
॥ ४६८ ॥ त्रिकट जिषलातिन्धु पिडं 
सौवचलं तथा । टङ्णौ यावश्लूकश्च 
खुरदारूपर पराः ॥ ४६९ ॥ अम्ल- 
वेतसमृद्वीका मदाद्रमधुयशटिका 1 
शर्दरलभास्तं विडं र्तच- 
न्दनम्‌ #॥ ८७० 1 जीरक्श्च सध- 
न्याकं पलाद्धं चणकं प्रथक्‌ ¦ दासर- 


( ९५७ ) 





सायण प्राक्त नराणा हतक्छास्यया 
॥ ५७९ ॥ न चात्र षारहाराऽस्त 
विहाराह्यरयन्तयरेण । अन्नपानानि स- 
{एण भक्ष्यभल्याानचं यानं च।४७२ 
तानि मरङ्ातभदना इष्ष्ल भ्रदापः 
अत्‌ । स्वेव्याधहुरश्वेतत्‌ स्वस्थास्त 
स्थ हितं खदा ॥ ४७३ ॥ 
विधिपृत्रक शुद्ध किया हुआ पारया ८ तोडे,. खत 
खोदंका चूण १६ तार, ९६ तां सश्र; सनार्रालः 
शुदं गन्धक; शुद्ध हरिता, कसीस, -दीगः कूठ; 
वच, खस, रसौत, खरसार ओर जाय इन सव 
ओषधियोका चूण आठ आठ तीरे ओर रेहिके 
समान पुटित कियाहुभा तथा जाखोक्त विधपिसे 
मारा हुआ कृष्ण अभ्रक ८ तीङे छेकर सवक्रो,एकच्न 
पीसकर ३० पर चिफलके काथमे तथा १ प्रस्थ घृत 
१ प्रस्थ अद्रखकरे रत ओर नीचेखिखी ओषधियः- 


के काथं डार्कर विधिपूर्वंक प्रकावे।काथकी, ओप- 


पि-निसोते, चीता, दडसंदारी,जिमीकम्द्‌, पुनर्मैवा, 
गहू, विदाररकन्द, चावर, सहिंजना; युसन्ध, क्षीर- 
मोरट, आर दाखाहूढी इन प्रव्थेक ओंषधियोका 
आठ आठ तोल छेकर अलग अख्ग एक एक द्रौण 
जलमे पकावे । जव पकते पकते जख आवां भाग 
बाकी रहजाय तव उतारकर छानख्वे 1 फिर इसमे 
उपयुक्त ओपधिको पकावे । जव वह्‌ पककर रीत्‌र 
हदीजाय तव उसभ हद्‌ ३२ पर एव न्रङ्कटा; 
तिफला, सधानमक;विड नमक; काानमक) सुहागा, 
जवाखार, देवदारु, अमख्वत, दाख, मदमद, से 
ठी, काकडारिगी) धमासा, नागरसोथा,+वायविडग, 
रालचन्दन, जीरा ओर धनिर्यो इन प्र्येकका चृणे 
दो दो तोढे डालकर सवको एकजीव करछ्ेवे । म्‌- 
वुष्योके दहितकी अभिरापासे यह्‌ दास रसायन कही 


गई ह्‌ इसपर आहुर वदारका इख परहज नहा द्‌] 


सवप्रकारफे भक्षय जर भोजय अन्नपानोको प्रकृतिके 
भेदोको जानकर वैय बुद्धिपूैक देवे । यह्‌ रसायन 
सव प्रकारके रागोको हदरन्वाली तथा रोगी ओर 
नियोगी सवफो हितकारी हं ।। ४६१-४५७३ ॥ 
गाज्ैनडोह । ` 
नागाज्ैनो स॒नीन्द्रः शशास यद्कोह्‌- 
द्राच्नमतिगहनम्‌ . । तस्याथस्य स्मर 





तये बयभतद्विशदाक्षरवक्ष्थामः।॥४७४॥ 
भने स॒निः स्वतन्त्रे सूयः पाकं नपल- 
पश्चकादबौर्‌ । खबहुभयासद्रषादू- 
ध्व॑श्च न पठवयोद्शक्छा त॥४७५तचा- 
यसि पचनीये पश्चपलादौ अदश 
पलकांते ! रोदातिश्णालिफलागराह्या 
षट्भिः पलेरधिका ॥ ७६ ॥ सारण 
पुटनस्थादल्ीपाकालिषलेकभागसंपा- 
द्याः । निफलाभागोहद्धिलयं ्रहणीय 
लोहपाकाधम्‌ ॥४७७ ॥ सर्वत्ायः पुट- 
ना यथेषां खशरावसंख्यानाम्‌ । भति. 
पलभव निशणं पाकार्थं क्राथमादेय- 
म्‌ ॥ ५७८ ॥ सप्तपलाद्र भागे पश्च॑- 
दशान्तेऽम्भसां जरवश्च । उयादचैका- 
दशकान्तेरधिकं तद्वार क्तंव्यम्‌ ॥ 
॥-2७९ ॥ तथाष्टमं विभागः रेपः 
काथस्य यत्नतः स्थाप्यः । तेन हि 
मारणपुटनस्थालीपाक्म भविष्यत 
॥ ९८० ॥ पाका ठु तविफल्ामाम- 
द्वितये शरावसखल्यात्तय्‌ । भरतिपल- 
मम्बसमं दयादष्थिक द्यां शरा 
वाभ्याम्‌ ॥ ४८१ ॥ ततर चु्थो ५१ 
गः रेषो निपुणैः प्रयत्सत्तो ्राघ्यः 
अयखः पाकाथत्वात्‌ ख च स्स्मात्‌ 
भधानतमः ॥ ४८२ ॥ पाकाथमश्स- 
सारे पश्चपलादो चयोदशषलान्ते 1 
दइग्धरयवद्धितय पदरेकािक्षर- 
कम्‌ ॥ ४८३ ॥ पश्च पला्दिमान्रा त- 
दलाभे तद्ढसारतो गह्यम । चतु 
रादिकमेकान्तं शक्तावधिकं अयोद- 
शकात्‌ ॥ ४८४ ॥ विषठल।लिकट- 
काचित्रकफान्तक्ामकविडङ्चूणनि । 
अन्यान्यपि देयानि पलाङस्य 
च वाजानोण्मनाजातीपछजाति 
कोषल्ाकंकोलकलवङ्गानाश्च । सित- 


प्गजीरकयोरपि चृणान्‌ पयसा सः 


मीति स्थुः । त्रिफलात्रिकटुविडदु 
नियता अस्ये सथाधद्ति ॥ ४८६॥ 
कालायसखदोषद्ने जातीफलाद्वेटव- 
इर्कातस्य । सपः ब्रा्ञालुरूपः सवे- 
स्योनस्य काचः ॥ ८८७ ॥ काम्ति- 
व्ामक्रमेकं निशदरेषदोषमपद्रत्यय- 
सः । दिंणधिद्ुणचतयेणमान्य देयं 
यथ प्रदति ॥ ५८८] यदि भषजम्‌- 
यस्त्वं स्तोकत्वं घा तथापि चृणांना- 
म्‌ 1 अयसासास्यं संख्या पयोऽतल्पः 
त्वेन श्र खोऽल्पा ॥ ८८९ ॥ 


नागाञ्ुनक्रपिने जो अच्यन्त गहन सखोदशाख् कहा 


द, उसको अथैक स्मरतिकरे ये हम यहां विदद्‌ रूप- 


से कदेगे । नागाजुनसुनिने अपने अन्मे पोच पर्स 
पदिङे अथान्‌ २० नोकेसे कम रिका पाक करना 
नदीं कहा ओर प्रयोगकी बाहूुस्यताफे दोपसे १ पल 
स ऊपर अर्थात्‌ ५२ तोरेते अधिक लोहेका पाक 
रता तदी माना है । इसकारण रोहेका पाक करः 
नके छ्ियि पांचपलसे टकर तेरहपल पय्यत रोह 
ठेना चाहिये । तथा छदेसे तिगुना ओर २४ तो 
अविक तरिषखा देवे ।मारण, पुटन ओर स्थाङीपाककं 
लिये ्रिफडा एक भाग ना चाहिये । लोहपाकके 
लिय निट दो भाग लेना चाहिये } ओर सर्वत्र 
रोहका पुटदेनेके छ्य एक जराव पार्माण त्रिफला 
टेव, पाकके लिये प्रत्येक पलके हिसावसे गुना 
काथ डाले । सातपटसे लेकर पन्द्रह पटतक तीन 
शराव जर डारना चाहिय।तीनपल्से टेकर ग्यारह 
पटतक अधिक जरू डालना चाहिये 1 जव पककर 
जर आटचां भाग वाक्री रहजाय तव उतारकर छन 
टेना चािये । उस काथके द्वारा सारण पुटन ओर 
स्थादीपाक करना चाहिये । पाककेच्यि दा भाग 

विफटेमे एक शरावे परिमाण ओर दो शरावसे 

अधिकमे प्रत्येक पलक हिसावसे जर समान भाग 

डालना चाद्दिये ! इसमे चौथाई भाग शेप क्ाथको 

बुद्धिमान्‌ वैच यत्नपूर्वक भ्रण करे । छोहेका पाक 

यह सचे प्रधान है । लोहैके पाकम पांच पलसे 

ककर तरह परपय्येत एक एक पादे आधिक दो 


रायनाधिकारः 1 





(९५९ ) 


न 


खराव दृघ छे । पांचपलकी आदि सात्रा ह ।उस्षकं 
अभाव उसके अनुसार सात्रा प्रहण करे । चारसं 
छेकर एकतक ओर दाक्तिकेि अधिक दोनेमें तेरह 
पय्यैत मात्रा जाननी 1 त्रिफला) त्रिकट 
चीता, केदार, लोध ओर वायविडग तथा 
ठाकके वीज, जायफर, जावित्री; €खायचीं) ्ीत- 
खचीनी, रोग, सफेद जीरा आर कारा जीरा इन 
सका चृणं दूधके वरावर खेवे । त्रिफला, चिङ्टा 
ओर वायविडंग य नियमानुक्तार ठेनी चदिये जीर 
अन्य ओंषधिये भ्रकृतिफे अनुसर स्वे । लोदेके 
दोपाको दूर करनेके छिये जायफच्से रकर छोग 
पर्य्यत्‌ सव ओंपधिया न्यूनायिक मात्राक्रा विचार 
करके डालनी चाहिये । केशर आर लोध रोकं 
सम्पूणं दोरपोफो दुर करतेदं । टोदेसे दुगुनाः 
तिरुना, अथवा वचोगुना घृत प्रकृतिके अनुसार 
डाछना चाहिये । जो ओंपधि अथिक हौ ओर चणं 


9५ ककन 


कम दहो तो रोहेकेवरावर करना चाहिये ४७४-४८९) 

स्थालीपाकवि्धि । 

- गजक्णपत्रमूखैः शलावरीश्रङ्केश- 
राजरसैः 1 आदस्थालीपाकं दयात्‌ 
प्रत्येकमेकं वा ॥ ४९० ॥ 

गजकर्णके पत्त जर जड, गतावर, भागरा 
छुङरभांगरा इन प्रत्येकके रमके हारा प्रथम स्थाङी- 
पाक कर ॥ ४९० | 
[त्रिफला इश्ङकेशरशतावरिकाकन्ड्‌- 
माणखहजरसः । भशछछातककरिकणे- 
च्छदृसूखपुननैवास्वरसेः ॥ ४९१९ ॥ 
च्रिफेका काय; मागर) केशरःगतावर, मानकंद्‌, 
पियावां्ता) भिलावा, हस्तिरणै, पलान्चके पच जड 
ओर पुननवेका स्वरस दनक दारा पुट देवे ।। ४९१ ॥ 
सारस्वतवृत । 
समरूलपन्रास्रत्पाव्य ब्राह्मीं भक्लाट्य 
वारिणा । उद््खले क्षोद स्थित्वा रकं 
वच्रेण गालयेत्‌ ॥ ४९२ ॥ रसे चतु- 
गणे तस्मिन्‌ वृतधस्थं तिपाचयेत्‌ । 
मेषजानि च पेष्याणि तत्रेमानि भ- 
दापयेत्‌ ॥ ४९३ ॥ हरिद्रामलकं कुष्ठं 
भिद्तां सदर्सतकीम्‌ । पतेषां पलिका- 


न्‌ भागाज्कछर्षास्ठ कार्विकान्विदुः ॥ 
॥ ४९४ ॥ पिप्पल्योऽथ विडङ्गानि 
सखेन्थवं श्रावं कव्या । सर्वमे्त्समा- 
लोड ्नैशरद्रािना पचेत्‌ ॥ ४९५॥ 
एतत्पाकितमतरिण धवाश्विद्युद्धिश्च 
जायते । सप्तराचघ्रयोभण शतमा 
अन्तु धारयेत ॥ ४९६ ॥ हन्त्यष्टा- 
दशङ्कषछानि द्र्धासि षड्धिध्नि च । 
पश्चगट्मान्‌ प्रपैहांश्च कास पश्वविधं 
जयेत्‌ ॥ ४९७ ॥ बवर्भ्यानार्चेव ना- 
तीणा नराणामरपरेतसाभ्‌ । पृतं 
सारस्वतं नाम वणो युबंङवरद्धंनम्‌४९८॥ 
जड ओर पत्तसमत व्रद्यीको उखाड कर जल्से 
घोकर ओखटीमे उक्र टे । फिर उसको वसे 
छान चे पश्चात्‌ चार्‌ प्रस्थ उसके रसमे एक प्रस्थ 
घृत डाछकर पकावे । तथा कर्के लिये उसमे 
खदीःआमङे,कूठ,निसोत ओर हरये प्रस्येक चार्‌ 
तोर, पीपल, वाययिडग, सधानमक, भिश्री भीर 
वचय प्रव्यकं एक २ तोखा इन सव ओर्पीधयोको 
पीसकर उार्देवे ) फिर धीरे धीरे मद्‌ मद्‌ 
अभित पकावे | इस घृतफो सेवन करनेसे वाणी 
शुद्ध दोती दहै । सात दिनतक पान करतेसे मनुष्य 
सुनते दी अनेक शाखीको धारण करता है । तथा 
अटारह्‌ प्रकारके कोठः; छः प्रकारकी ववासीर, पांच 
प्रकारका गुस्म; प्रमेह ओर पांर्चोभ्रफारकी सी 
दूर होती हैवंध्या खरी ओर अस्पवीय्यवारे मनुप्यों 
के यदह सारस्वत घृत-त्रङ, वणे ओर आयुको 
वदटाता ह्‌ 1 ४९२-४९८ ॥ 
गुड्च्र्दिषृत । 
गृडन्प्रपामागार्वडङ्गशणलना वचाः 
छालादवथभवामदाषयः ।! वृत विपक्वे 
पिबतां भरशस्त वचस्ठ येषां षकल- 
श्च जल्पताम्‌ ॥ ४९९ ॥ 
गिलोय, चिरचिटा, वायविडंग, संखाहुर, वच; 
शतावर, हरड ओर सोठ इन ओपधियोके कर्कके 
द्वारा घृतको पकवि । यह घृत मनुभ्योको अस्यत हित- 


| कारी है करि, जो गद्रदवचन बोख्ते दै ॥ ४९९ ॥ 


{ ९६० } 


वद्गसेने भाषाटीकासहित 





चवुष्छुःवल्यधघृत । 

यत्कन्द्‌नालदलकेसरवाद्धिपकं | 

त्पलस्य तदपि अधित दितीयम्‌ । 

सर्षिश्चतुष्डुवलयं सदिरण्यपाञं मे- 

ध्य गवामपि भवेक्किम मालषा- 

णाम्‌ ॥ ५०० ॥ 

नीखोतपरका कंद्‌+नीरोतपलकी नार. नीरोसपख्के 

पते जरर नारत्रका कसर इनक कर्क दय 
उत्तम गायक धृतका पकनति । इस घुतका सवणक 
पतरम स्थापन कर । यह्‌ घृत माका भी अत्यत 
मेधाका बढाता हे, फेर मनुप्योकी तो वातदही 
क्या हे |} ५०० ॥ 


द्वितीय सारस्वतधृत 1 


आजं पयः श्रङ्गवर वचादिग्रहसीत- 
की । पिप्पल्यो मरिचं पाठा सैन्धवं 
दशमं घृतम्‌ ॥ ५०१ ॥ श्रद्धधेरादयो 
भागा ङवणान्ताः पलाष्टकम्‌ । चतु 
शणेन पयसा घृतभस्थं बिपाचयेत्‌॥ 
॥ ५०२ ॥ एतत्‌ भाद्धितमान्रेण कि- 
तरैः सद गीयते । जडगद्रदमूकतवं 
पानार्देव शाम्यति ॥ ५०३ ॥ न- 
छश्च स्मरते म्रन्थं श्रतिश्वाप्युपजायत। 
एतत्सारस्वतं नाम स्मरतिमेधाविव- 
दैनम्‌ ॥ ५०४॥ 
चकरा दृध, अद्रख, वेच, सदहिजना, हरड, 
पाप [सस्च,पाट) सधानमक्‌ अर धृत इन सवका 
एकत्र करकं पकावि इसम अद्रखसे टकर सधान 
मृक्त्क प्रत्यक आपि कट्ककं खये आट आट 
पर खनत । वक्रांका दूध चार प्रस्थ अर गायका 
धुत एक्‌ प्रस्थ द्ध्व | इन सवका यथावाधसे मडा- 
कर घृतको पकावे । इस घृतको पान करनेमाचसे 
मनुष्य कनराकं समान गायन करता तथा जडता, 
गदूदपना अ।र मूकता दूर होती है। न्टस्मरणरक्ति- 
वारु सतष्य भी सनत हा रासाका धारण करते ह्‌ । 


यह्‌ सारस्वतघृत-स्मरणशक्ति जीर मधाकों बढाता 
ह ॥ ५०१-५०४ ]] 


अषट्ाङ्गमङ्कलटधृत। 
मण्डूका सवचां सश्चखङकसूमां सन- 


' दयघाक्चल्माम्‌ । गां श्चतवतीं शता- 


व(रयुता बाह्या गुड्न्वा तथा ५५०५ 
(पष्टन्चः पालकारेमाने [वाधवद्- 
ठ्याण भस्लावं णम्‌ । सापष्रस्थमथाट- 
कन पयसा युत्ते पचेत्पाचनम्‌॥५०६॥ 
म्नाट्ागामद्‌ वदह्‌रत्वतत स्यात 
पद्या घृतम्‌ । स शीकस्य सहश्मे- 
कद्वसनवाखले धारयत्‌ ॥ अश्चा- 
णान्रतहानवारि मधुरस्पष्ठाभिदायी 
सदा । लोके शुकबहस्पतीसमन्रणां 
पूज्यश्च (नत्य खदा ॥ ५०७ ॥ 
नह्ममण्ड्ूकी, वच, राखाहुखी, हलहर, सफेद्‌ 
युध चाः रतावर, ब्राह्मी ओर गिखोय ये प्रत्येक ओ- 
पाथ चार्‌ चार तोङे लेकर सवका कर्क वनाकर 
एक प्रस्थ घृत अ।र एक आढकं दूघके साथ एकत्र 
मलाकर यथाविविसे धरृतको पकावे। यह्‌ अष्टांगना- 
मकश्चत-विदेद आचाय्यने कदा हे । इस धृतको 
पान करनसं एक दिनम सदस श्छोकोको धारण 
करनका शक्ति उत्पन्न होती ह । तथा वह शुद्ध 
सष्ठ आर. मधुर बाणीयुक्त दोकर संसारमे शुक ओर 
इदस्पातिके समान बुद्धिमान्‌ अरं पूजनीय होता है 
॥ ५०५ ॥ ५०६ ॥ ५०७ ॥ 
पशभ्यापस्य । 
सतताध्ययनं वादः परतन्नावलोक- 
नम्‌ । सद्वियाचाय्यसेवा च बुद्धिमे- 
धाद्रा गणः ॥ ५०८ ॥ 
निस्तर पठना, शाल्चसम्बन्धी वादविवाद्‌,अन्या- 
न्यजञास्राका अवलोकन, सद्धियाका धारण ओर 
आचार्य्या ( गुरुजनो } की सेवा करना ये सव बुद्ध 
आर मधाकां वटठानंवार विषय द्‌ ॥ ५०८ ॥ 
आयुष्य भोजन जांण वमानामावकेधा 
रणम्‌ । ब्रह्यचस्यमादहसा च साद्‌ 
सानाश्च वजंनम्‌ ॥ ५०९॥ 
भाजनक््‌ जीणे होनेपर भोजन करना, मलमूत्र 
दिके वेगोको नही रोकना, बरह्मचर्यं रखना, स्था 


व!जीकरणाधिक्ारः। 


(९६१ ) 


र क्क्ल 






्हिसाका व्याग, अत्यन्त आर साहसके कामकिान 
करना ये सखव युको वडनिवले हं । तथा रसाय- 
नक गु्णाकां कस्ते ह ॥ ५०९ ॥ 
रसायनव्छा वगष फल 1 
न केवलं दीधमथायुरश्वुते रसायनं 
यो विधिवत्रिषेवते। गति स दिव्यां 
स॒निसेवितां श्भा भपद्यते ब्रह्म तथैव 
न्चाक्षयम्‌ ॥ ५१० ॥ 
जो मदुष्य विधिपूर्क अनेकभ्रकारके रसायनोको 
सेवन करता है, वद्‌ केवर दीर्घौयुको ही प्राप्त नहीं 
होता, किन्तु चद्‌ अुनियोकी दिन्यगत्तिको प्राप्त 
दोकर अंतमे अध्य ब्रह्मपद्रूप मोक्षुको श्राप्त हेता 
ह} ५१० 
इति श्रीवगसेने भापारीकायां रसायननिदान- 
चिकित्सिकार समाप्र ॥ ७३ ॥ 





अथ वाजीकरणाधिकार्‌ । 
नमक (9 काशन 
दूषितश्चुकके टक्षण। 
रक्तेन कुणपं छष्मवाताभ्यां मन्थि- 
सानिभम्‌ । पूयामं रक्तपित्ताभ्यां क्षी- 
ण मारूतपित्ततः ॥ ९ ॥ कृच्छाण्ये- 
तान्यसाध्यन्तु चिदोष मूचविडान- 
भम्‌ । तेप्बाद्याञ्छक्रदषास्तान्‌ स्वे 
स्वेद द भिजयेत्‌ , २ ॥ 
मजुष्योका वी्यं रक्तके द्वारा दूषित दहोनेसे डु 
न्वियुक्त, कफ ओर वातके द्वारा दापित दोनेसे म्रन्थि- 
युक्त; र्त-वत्तसं राधकं खमन) वातापत्तसं क्षाण 
आर्‌ त्रिदोपसे मूत्र तथा मलके समान होता है। इनम 
्रदापजानत दुक्रदाप असाध्य अरर गप कष्साध्य 
द । इनम पाहूं अथात्‌ सवरस दूत आद्‌ शक्र 
बुर्पाको सेह आर स्वेदादेके यरा जीते । १ २॥ 
वाजीकरणकी चिकित्सा । 
कियाविरेर्मतिमांस्तथैवोत्तरबरस्ति- 
(भे; । पाययत्सरुज सापाभषक्‌शो- 
णितश्षेषिणाम्‌ ॥३॥ 
४९ 





बुद्धिमान्‌ वैय रिरे दूपितत हए दोकितमनुभ्या 


को गुक्रदोपमें सोगीको वमन विरेचनादं पवरपक्र 
या ओर उत्तरव्तिके द्वारा शुद्ध करके कूठक साथ 
घृतपान करावे । ३ ॥ 


धातकापुष्पादरदााडमास्नसाधः 
तम्‌ । इणपास्य पवत्सार्षः शाल. 
सारादसाधतम्‌ ॥ ४ ॥ 

कुणपाख्य अवौत्‌ रूधिरतसे दूषित शु धायक 


फूल, खर, अनार ओर अञ्ुनके करक ओर कायक 
द्वारा लिद्ध कियाहआ घृतपान करे । अथवा गा्ि- 
सायादिगणकी ओपधियोके यारा धघृतको पकाकर 
सेवन करे ॥ ॥ ४ ॥ 


ग्रन्थिभूते -प्वित्सपिधित्रकोच्रीर- 
हिंणभिः । स्निग्धं वान्तविरि्तश्च 
निरूदमटर्वा¶सितम्‌ ॥ ५॥ 


व्रन्थभूत अयात्‌ जिसका शुक्र कफवातसे भ. 
न्थिके समान दोजाय उसको चीता, खस ओर श्षिग 
दरलक्रे कस्कके दाया धृतको सिद्ध करके पन करना 
चाहिए तथा स्तेह्‌; वमन, विरेचन, निखूहवस्ति अनु- 
वासन वरित ओर उन्तरवस्ति ये सव प्रयग करे॥५॥। 

दूषितञातंवकी चिकित््ा। 
योजथच्छ्धक्द्‌ाषात्तं सम्पगुत्तरवास्त- 
ना । वि1घञ्युत्तरवस्त्यन्त इस्यादात्त- 
बश्युद्धय ॥६॥ चाण स्न्‌ णदरखुक्तानां 
चतद्धष्वात्तवा तष । ङस्यात्कछल्क- 
1मरमश्ापे पथ्याना वमनात्‌ व्वा 
लिसप्रकार मनप्योका शुक्र वातादि दपा दूपि- 
त होता है, उषीप्रकार खियेोका आत्तव भी उपयुक्त 
वातादि दोपोसे दूषित होता है । उसमे उपरोक्त 
कुणप न्थ आदि सव छक्षण यथाद्‌ पराचार होते 
ह शुक्रदो पको दूर करनकं खयि उन्तरवस्तिका उत्तम 
प्रकारे प्रयोग करे ओर खियोंके आत्तेवका द्ुद्धिके 
दयि उत्तरवस्ति पय्यन्त समस्त विधि करनी 
चाहिये । स्तेन, वमन; विस्वनादिस युक्त शियतके 
चात; पपेनत्त; कफ आर साधर ईच चार्‌ 
प्रकारके आत॑वकी पीडामे वातादि दोपाको हरते 





वा द्रन्येप्के कर्क, काथ अपर पिन्चुके द्रप कमसे 
योनिको प्रक्षालन करे तथा चातादिनालक काथ) 
कर्कसे घृतको सिद्ध करके निरूद्रव्ि, अछवासन- 
चस्ति आका प्रयोग करे | एवं सिह) वमन; 
विरेचनादि युक्त, उन्तरवस्ति देवे ।\ ६1 ७॥ 


श्रल्थिभूते पचेत्पलं उगूषणं वृक्ष 
काणि च) 


म्न्थिके समान आन्तवमे पारत 
की छा दनका काथ वनाकर पान करे । 


द्गते पूयसंक्यश्चे मजातस्ये तथा- 
त्तव ॥ ८ ॥ फ्विद्धद्रध्ियः काथं च- 
न्दनक्राधमेव च । छरुकदो षहराणाश्च 
यथधास्वमदृध्टगणम्‌ ॥९॥ 
दुगोधितत, साधके खमान जौर मल्नाक तुल्य आर्च 
वमे चन्दन जर खाख्चन्द्नका कराय वनाक्रर पीवर । 
विशेष करक चात्तादि दोपोंसे दूपित आन्तेवमे पूर्वोक्त 
वातादिदोपदूपितटुक्रके समान यलन करे ॥ ८ ॥९]} 
वाजाकरणन्रयाम्‌। 
योगेः समततः सवृरतेत्तले पपालिकां 
पचेत्‌ । तां भक्षयिस्वा पीत्वाऽचु- 
श १९ 
नव्यम्‌ युना पयः { नरश्चटकवद्च्छे" 
च्छतवार्‌ (नरन्तरम्‌ ॥ १०॥ 
पुष्टिकारक आपयियोका चूर्ण करके अथव पीपर, 
उढद्‌; गए़ृच वि आदद्ररन्याक चृ करक सूच 
वारीक चन्म छन खेवे । फिर उघ चूर्णको पानीमे 
सानकर उसक्म परा व्नाक्रर्‌ शृत अर्थवा तसं पकाषे 


उन पूरिका खाकर उपसे मिश्री ओर शद 
भिखा दृध पव । इस मलतुष्य निरतर चिडेकरे 


ज ^, १४. 


सममन सावार सखयामं गमन कर्ताहं १०॥ 


चण (वदाय्याः सुकरूत स्वर्सछर्व 
भागवतम्‌ । सापः क्षौद्रयुतं डीड 
दश गच्छन्नरऽङ्धनःः॥ ११॥ 

चदासक्रद्क चणक विदारीकदके स्वरसं 


आवना दृकर घी आर दवम भिदाकर सेवन कर 
नस मटुप्य द्ग खयो गमन करता द! {११॥ 


1 ओर छद. 


एबमामलक्ड्चृण स्वरमेनव श वितः 
म्‌ । शक्छयामधुक्पिभ्या युक्तं रष 


पयः पिविव । पनेनाश्नीतिवषऽपि 
युवेव परिप्यते ॥ १२॥ 
दसीश्रकार जआसदकर चुणैको आमछके रसम 
भाधना देकर भिश्री,दाहद आर घमं भिटाकर खाय 
ओर उपरसे दृध पीवे । इससे अम्सीवर्पकरा वद्ध मनु- 
प्य भी युवाके समान सिर्योमि रमण करता है १२॥ 


{वदास च्छन्दच्प्टक्श्च बृततन पयसा 
नरः 1 उदुम्बरसमं खादेद्‌ व्द्धोाऽपि 
तरूणायते ॥१३॥ 
विद्‌ारकन्दरका कल्क वनाकर उसको एकर तोलय 
पाश्माण धृत अर्‌ दृधके साथ सवन करनसे शद्ध 
मतुः मी तदणन्न सस्मन अधचस्ण करता ह।1१३॥ 
अन्धत्थफलष्ुद्ाममरलं त्वश्मिः श्रतं 
पयः । पीत्वा सशकरश्रैव ब्ृद्धौऽपि 
तरुणायते ॥ १४ ॥ 
पीपटबरक्षके फल, अकर मू ओर छालको दृधे 
ओट कर उसमे भिश्री डाटकर पान करनेसे बद्धमनु- 
घ्य भा तरुणकं समान आचरण करता हं [॥ १४॥ 


स्वथेंगु्ाखलतयोजनचूण सक्ष- 

रम्‌ ! धारोष्णेन नरः पीत्वा पयसा 

न क्षय व्रजेत्‌ ॥ १५॥ 

{छ चाज अरि सदसक चाजा चूका 
धार्मद्‌वक््‌ साय सत्रा [सिाकर पाच चरनत 
कुटाप वीय्यश्रय न्ह हाता }} १५ 


मनाषाणा पछमनकछन्ठु स्यु मधत 

{पषा । त छबदड्ालुपच्चव्‌ क्षार तन 

वाजा सवत्र; ॥ ९द्‌ा 

उडदौका वर्ण तोखभर छकर रादद ओर धीम 
मिलाकर लवन करे भौर उयरसे दूधका अलुपान 
करे तो उन्तम वाजीकरण दता ह ॥ १६ ॥ 

कषे मघुक्वचुर्णन्ठ परतक्षद्रसमन्वि- 

तम्‌) पयोऽषानं यौ लिद्यात्छ गच्छ 

दश चाङ्गनाः ॥ १७॥ 


वाजीकरणाधिकारेः। 


(९६) 


किनिकिनि 
भक न््क्क्न््क्न््न्््् ------------------------~ ~~~~~___~_~__~_~_~_~~_~_~~~~~-~~~~-~~~~~~-- 


मुरेटीके चूणको १ तोला परिमाण ठेकर -राहद्‌ 


भ 


ओर घी मिलाकर सेवन करे आर ऊपरसे दूध 
पीते तो ददा सियाम गमन करतेकी सामर्थ्यं उतपन्न 
होती हं ॥ १७॥ 


गृष्टीनां ब्रद्धबत्तानां माषवणेश्रतां 
गवाम्‌ । यतक्षीरं तत्मशंसन्ति बल- 
कामेषु जन्तुषु ॥ १८ ॥ 
एकवार व्यादेहुई, जिसका वचछ्डा वडा हो ओर 
जो उडदोमेः र॑गके समान काली हो पेसी गायका 
दुध पुरुपोके वरु ओर कामचक्िके धढानेमे अस्यत 
रदे १८॥ 
पूपाटक्छा । 
शकेरायास्तुलेकं स्यादेकं गव्यस्य 
सर्पिषा । पक्तवा पूषालिकां खादेद्रह्यः 
स्युयंस्य योषितः ॥ १९॥ 
उत्तमभिभ्री १ तुखछापरिमाण ओर गायका घी १ 
तुलापरिमाण छेवे । इने उडदोका चर्ण अथवा 
अन्यान्य पुष्टिकारक ओंपधि्योंका चरणे भिखाकर 
पूरी वनावे । अथवा केवर भिश्री ओर्‌ धघृतकी पूरी 
बनावे । यह्‌ पूरी वह्‌ मन्ुप्य खाय जिसके घर्मे 
१०० सखियं हो ।॥ ६९ ॥ 
रसाला । 
द््राऽवाटकमाषदम्टमधुर खण्डस्य 
चन्द्रद्यतेः परस्थं क्षीद्रपलं पल्श्च ह्‌- 
वव. दुण्ठ्याश्चवुमाषकम्‌ ॥ अक्षाघं 
मास्चाद्डङ्गत इह द्वा भाषकाव- 
कतः, कत्वा . शुङ्कषसाच्छनः करतले- 
नोन्मभ्य विस्रावयेत्‌ ॥ २० ॥ मृद्धा 
ण्डं मरगनाभिचन्द्नरसस्पषटेऽयसं धू- 
पत्‌ । कप्रण सगान्यतां तद्‌ाखेलां 
सलाडय सस्थापयेत्‌ ॥ यः पातो 
मधुरस्वरण-सुरसा सेय रसाला त 
था । ख्याता मन्मथदीपनी सुखकरी 
कान्तव (नेत्य पेया ॥ २१॥ 
किचित्‌ अम्ड ओर मधुर दला उत्तम ददी अध 
आढकपारेमाण) चन्द्रमाकी काति समान उञ्ज्वङ 
लाड शरस्य) गहद्‌छतीरे, धृत्तोरे, साटका चूण 
माखाकासीमिरचदमासे आंर वायतिडंगरमासे ठेव । 


इन सबको एकत्र मिलाकर एक उत्तम सकेद्‌ वशमें 
अच्छे प्रकारसे मथकर छान छेवे । फिर उसको कपू 
रक द्वारा वासित करके ओर अच्छेप्रकार आलो 

डन करके कस्तूरी ओर च॑ंदनसे खिप्न तथा अगरस 

धूपित किये हए भिरटके पत्रमे भरकर रखदेवे । जो 
मनुष्य मधुरस्वरसे धीरे धीरे इस सुरस रसाख्कां 
पान करता हे, उसके कामोदीपन होता दै आर 
सुख करता हं । इख किए यह्‌ रसाल इसका स्के 
समान नित्यप्रिय होता दहै ॥ २०॥ २१॥ 


वट्द्शवगन्धाद्यघृत । 

खभेऽदहि देशसंभूतं पलशतं सम्यग- 
श्वगन्धायाः । पुण्येऽहनि सक्षण्णं द्रो- 
णेऽम्भसि पचेत सुषिद्रान्‌ ॥२२॥ 
ज्ञात्वाष्टमागशेषं गृहीयात्तद्रसं सुप 
रिप्तम्‌ । दवे चैवात्र पलशते दध्या 
च्छागस्य शुद्धमांसस्य ॥ २२॥ सर्षिः 
प्रस्थमयैकः मेध्यं गोपयश्चतुर्णं द- 
दयात्‌ । कल्कानक्षसमांशानूर्ध्वमतः 
संप्रवक्ष्यामि ॥२४॥ काकोली दे 
मृद्वी द्वे मेदे जीवकं स्वयंग॒त्ताम्‌ 1 
ऋषभकमेलां मधुकं मृद्रीकां श्ूष॑प- 
णीश्च ॥ २५॥ जीघन्ती सोपक्कस्यां 
वखां विदारीं शतावरीश्वापि । द्‌- 
स्वा सखम्धग्विपचेत्सपिरथोद्धत्य पी- 
षा च॥२६॥ मधुशकरयोः कुडवं 
दा भाण्डे स्थितं मृदितम्‌ । 
लीढा तत्पाणितलं यथेष्टाहारमश्री- 
यात्‌ ॥ २७॥ क्षीणक्षताशेश्चुवद्धाः 
क्षीणेद्धिया हीनमांघाश्च । भाश्य भा- 
प्लुथुः सदो पुष्टिबिलारोग्यते्जाधि ॥ 
॥ २८ ॥ उपयुज्य स्पिरेतत्सप्ततिवरषोः- 
ऽपि युवेव सो भूत्वा । बहुशः . छ्ियो 
ऽभिगच्छेत्‌ न चातर श्युकक्षय लभते 

॥ २९॥ पु्ाधिनी च नारी लभते 

पुत्रान्‌ वयस्यतीतेऽपि ।° बंध्यापि 

लभते पतरं भसोगाद्श्वगन्धाया५२३०॥ 


घदुसैर भाषाटीक्ासदित- 








उपयुक्त यः पुरूषस्िमासं खाधेमासं 
वा । नासीशतं ख गच्छेन्रैव भजेद्यो- 
षितां तुतिम्‌ ॥ खालित्यवलीपलिते- 
ने चास्य देहोऽभिभूयते क्षिभम्‌)३१॥ 
वातव्याधिभेरात्तीस्तथब दृद्व श्तिश्य- 
लात्ताः । सुञ्जानाः कर्पर नसय 
निरोगा भवन्तीह्‌ ॥ ३२ ॥ एवं जग 
द्वितारं खपिरसिदिं वाजिगन्धायाः । 
क # [ प [4 क श क 
शरेष्ठं वाजीकरणं निर्दिष्टं पर्वमधि- 
भ्याम्‌ ॥३२॥ 
उन्तम देशम उत्पन्न हृद्‌ अर आभ दिनम उखादही 
हृदे असगेधको सौ पल केकर जरु भरिनमें करूटकर एक 
द्रण जल्स पकावे । जव पकते पकते जल आञ्वा 
भाग वाकी रहे तव उतार कर छन लखि | फिर इस 
काथमे वकरेका रुद्ध मांस २०० परगायका उत्तम 
घत १ प्रस्थ; गायका दुध ४ प्रस्थतवा काकोटी) 
क्षीरकाकोकी, दाख, मेदा महमिदा, जीव, को, 
कपभकः, इलायची, सखेढी, कालीदाख), हस्तिके, 
पटाशःजीवती, पीपल;खिरेटी) विंदारीकंद्‌ ओर गत।- 
वर इन प्रत्येक ओपधि्योका करक एक > तोडा इन 
सवको ययाविधिसे पिाकर अच्छेप्रकारसे घृतको 
पकावे । जव स्वयं शीतर होजाय तव इसमे गहद्‌ 
ओर मिश्री एक एक छुडव परिमाण मिलाकर एक 
चिकनेमिदके वासनसे भरकर रख देव } प्रतिदिन 
ईसमेसे एर तोखा परिमाण लेकर खाय ओर इसके 
ऊपर यथेष्ट आहार करे । यह्‌ अश्वगन्धाघृत-क्षीण, 
क्षत; वालकः द्ध; क्षीणेन्द्रिय ओर दीनमासवाछे 
मदुष्योके तत्का पुष्टि, बर, पराक्रम ओर आसे. 
ग्यताको करता हे । इख धृतको सेवन करने सन्तर 
वपका शद्ध भी युवाके समान होजाता है तथा वहुतसी 
सियाम गमन करनेकी शक्ति उत्पन्न होती दे ओर 
कदापि चीय्येक्ष्य नदीं होता । पुत्रकी इच्छा करने 
धाद खा अवस्था चीतजनेपर भीं पुत्रोको उत्पन्न 
करता हं । इस अद्वर्मधाघत्तका प्रयोग करने 
चन्याखी भी पुत्रको उत्पन्न करती द ! जो मदुष्य 
दस उत्तम आपाधको उद्‌ महीने पय्येत अथवा 
तनमहानत्तक्‌ सेवन करता है वह सौ खियोे गमन 
कृरता ह्‌ आर कदापि उसको ख्ियोसे तीप नदीं 
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दति तथा खालित्य चङ ओौर पित्त सेस 


कभी पीडित ननी दाता | तधा वात रोगत 
पीडित एवं दृदयथल ओर्‌ बन्तियल्वाड रोगी 
सको सेवन रनम सीर नितिगी हौ जनिह। 
इस श्रे वाजीकरण अश्चगवादृतको जगते रित 
ल्यि प्रवैकाटमे अधिनीद्कमारनि मिमाण धिया 
६ ॥ २२-२३॥ 
उअन्धमस्थादि घृत । 
अश्वगन्धाप्रस्थमेकं दुग्धश्चेवाटकं द्वय- 
म्‌ । प्रृतप्रस्थभिदं दन्याच्छनेमूद्रप 
नए पचेत्‌ ॥ ३४ ॥ विकट कं चघ्ुजोतं 
विडद्ं जातिपचकम्‌ । वदा चाति 
वला चव शवद्‌एा चुद्धदारकम्‌ ॥२५ 
पठैकथ् भद्‌ातव्यं खों वद्धं तथाच 
क्म्‌ ।! भरस्थाद्‌ मक्षक दृद्यालषस्नः- 
धं शकय श्युभा ॥ ३६ ॥ सर्वमेत- 
द्िनिःक्षिप्य स्िग्ये भाण्डे निधाप- 
यत्‌ 1 दौ खाली भक्षयेन्नित्यं समी- 
ह्याश्रिवलं यथा ॥ ३७ ॥ अर्य वातं 
हुखरतम्भे मन्यास्तम्भं कटिम्रहम्‌ । 
शोषसर्धिगत वातमास्थिभगख मध्र 
सीम्‌ ॥ ३८ ॥ अश्चिदोषश्च त्वग्दो- 
ष पादद्रोषं तथेव च । गभेभरसवजा- 
न्दोषानामगमसख्चवाश्च यत ॥३९॥ पा- 
ण्ड्त्वन(मवातश्च श्ुक्रद्‌। पच्च षण्ट- 
ताम्‌ । समैवाताच्निहन्त्येतद्यधा क्षि 
हौ गजानिव ॥ अश्चगरधादितिख्या- 
त सवेबातरूजापहम्‌ ॥ ४०॥ 
असगध १ प्रस्थ; दूध २ आढक परिमाण आर 
उन्तम गायका घी ६ प्रस्थ इन सवको एकच करके 
मन्द्‌ मन्द्‌ जश्चिसं धीरे धीर घृततको पकावे । पश्चात्‌ 
इसर्य 'चङ्खट) च्तुज तिक; अवार्य) जा{वत्र्‌0 
[खर्ट कला, गरू अर्‌ चधाय इत प्रव्यकच् 
चृणे चार चार तोर तथा रहा, वग आर अश्क 
ये प्रस्येफ चार २ तोरे, शहद ३२ तोके भौर उत्तम 
भिग्री ३२ तोके डालकर उतारे । इसको एक 
उन्तम चिक्रने वास्मे भरकर रखदेवे | अञ्चिका 
चङावङ विचारकर इसको प्रतिदिन प्रातःकार अर्‌ 


वाजाकरणाधिकारः। 


( ९द्‌५ ) 





संध्वाके समय सेवन करे । यह्‌ अश्र्गधाघृत अर्द- 
तवात; बात, दलुस्तम्भ) रल्यास्तम्भः करिग्रह, शपः 
सन्धिगतवात, अस्थिभंग, गृध्रषा, अधिदोप) तचाके 
विकार, पाददोप,ग्भजनितदोपःप्रसवक् समयक वि 
कार, गर्भखाव,पांडता;आमचात, जुक्रदाप, नपुंसकता 
आर सर्वप्रकारके चातविकार्योको इस प्रकार दूय 
करता ह; जिस प्रकार सिद दस्तियोके समूदको नष्ट 
क्ता ! यह्‌ अश्वग॑धादि इस नामे प्रसिद्ध 
है जर सर्वप्रकारे वातरोगको नष्ट कस्तेवाटा 
दे।। ३४-४० ॥ 


साताचरी चृत \ 


दृत शतावरीमर्भं क्षीरे दशणणे श्व- 
तम्‌ 1 रेतश्ुद्धिकरं तच्च शस्तं चा- 
प्यारसर्वात्तपु ॥ ४१॥ 
चतावरके कर्कको दरशन दुध डालकर घृतको 
पकावे । यह्‌ र॒तावरीघृतत-वीर्यैको ञद्ध करनेवाखा 
अ{र आनत्तव आदेका पोडाम हितकारा हद ।॥ ४१॥ 
अाजाद्छ्स्म वध्यान्‌ । 
यट्रऽयं पुरुषं द्य्पाद्वाजीव सरतक्ष- 
मम्‌ । तद्वाजीकरमाख्यातं सुनिभि- 
भिवजावरैः ॥ ॥ ४२॥ 
जो द्रव्य परुपङो घोडेके समान मेथुन करनेकी 
शान्तिको देवे, उसको वाजीकरण कदत ह ।! ४२ ॥ 
नपुसकत्वकथन । 
कमीव; स्या्षुरताशक्तस्तद्धावः - 
उथञ्युच्यते । तच्च सप्तविधं शोक्तं नि- 
दानं तस्व कथ्यत्ते ॥ ४३ ५. 
जो पुरुप स्छीके साथ मुन करनेमे असमथ दो 
अथात्‌ भेशुनके समय जिखक! लिग नदीं उखे,उसको 
छव ( नपुंसक) क्ते ह । उख कंठी वतायुक्तको कटस्य 
कहते द बह क्टीव सातघ्रकारका है । अव उसका 
प्रथक्‌ २ निदान कहते दै! ४३ ॥ 
तेततैभोवेर्ख्यैस्ठ रिरिसोमनसि. कृ- 
ते । ध्वजः; पत्यते तरणं व्यं सस्च- 
पजयत । 
कामी ४रपके चिन्तको अग्रिय छगनेवाङे भय, 


राकः क्रोधाडदिकारणोके द्वारा मनम क्षोभ होनेसे 


दय लाथ हजाता ह्‌ अथात्‌ उठतवानद्ध तव सश्ुन 
कृरनक दाक्त नहा रहता+उसका नएुसक कदत इ | 


2 प्यद्नासन्रयोगान्च त्य तन्मानसख 
स्तय ॥ ४४ ॥ 
जो सुष्य खीप्रसंगते द्वेप करे अर्थात्‌ जिघकों 
विपयवासना बुरी खगे उसको मानसक्टीव कते 
द ॥४४॥ 
अद्वेरम्लोष्णलबणैरतिमत्रेण सेषि- 
तैः । समीम्यधादुश्चयो दष्ट; क्ष्यं त- 
स्मल्मजायते ॥ ४५॥ 
खे, गरम ओर नमकीन खार अददि अन्नोको 
अधिक सेवन करनेसे पित्त अतिदय वटकर सोमधा- 
तुका क्षय करेति तव ह्‌ मनुष्य नपुंसक दौजाता 
ह उस पन्त्जनषुस 5 कहते ह ।। ४५ ॥ 
अतिन्यवायशीले यो न च वाजी- 
क्रिषारतः । प्वजभङ्मवाप्रोतिस 
छ कक्चयहेदुकम्‌ ॥ ८६ ॥ 
जो मह्य जधिक्छतर मेथुन करता है ओर वाजी" 
करण पदार्थको सनन नहीं करता+उनके अधिकशुक्र 
क्षय होनेके कारण जों नपुंलतकता होती दै, उघको 
ध्वजर्भग नपुंसक कत हे 1 ४६ ॥ 
महता मेदरोगेण चतुर्थी क्ठावता भ- 
ठेत्‌ । कीय्येवाहिश्विरष्ेद्यन्‌ मेह्‌- 
नाठुत्रतिभेषेत्‌ ॥ ८७ ॥ 


वहत वडे छिगक होनेके कारण जो क्डावता 
दोती है, उसको चाथा नपुंसक कहते हे ओर वीध- 
वाहिनी नसाके कटजानेसे जो छिगकी चेतन्यता नष 
देोजाती है अथात्‌ खडा नहीं होता उसको पचम 


कटीव कहते ह !। ४७ ॥ 


जलन, क्वुल्छमनसा पनरघाद्‌ व्रह्ध 

चस्यंतः) षष्ठं कटेव्यं स्थत तत्त शुक- 

स्तम्भनिसित्तच्छम्‌ ।॥ ८८ ॥ 

वख्चान्‌ पुपके मनक क्षुच्च हदोनेसे या भशन 

करनेके वेगको रोकनेसे अथवा उका स्तस्भन कर- 
लेके किए व्रद्यचर्य घारण करनेसे वीर्य रुकने 
कारण जो नपुंसकता होती हे उको पष क्डीवे 
कहते हं \ ४८ ॥ 


( ९६६ ) 


[~ ~ _ _ ~~~. स ो्ण््णनं नि 


जल्मप्रश्रति यत्‌ क्छैन्यं सहजं तद्धि स- 
तमम्‌ ॥४९॥ ॥ 
जी जन्मसे ही पुस्तक टोता ह उसका 
सहज क्लीब कहत ह ॥ ४९ ॥ 
अयं सहजं प्लैव्यं मम्मच्छेदाच 
यद्भवेत्‌ । साध्यानामवशिषानां का 
ये वाजीकरो विधिः ॥ ५०॥ 
इन सव नपुंसकोमे सहज ओर मर्म्मच्छदीय दो 
असाध्यहै, वाकी सव साध्यर्ह्‌ । इस कारण 
पूर्वोक्त दोनोकों व्यागकर जेप साध्योकी वाजीकरण 
त्रिधिसे चिकित्सा करे ॥ ५० ॥ 
नरो वाजाकरान्धत्ते सम्धक्डुद्धो 
(नसयामयः; । आसत्तात श्रङ्कवात व- 
सीदृध्व॑न्तं षोडश्रात्‌ ॥ ५१ ॥नत 
वै षोडशादवांक सत्तत्याः परतो 
नच । आयुष्कामो नरः सखीभिः 
संयो कठमररैति \' ५२ ॥ 
जो निरोगी मनुष्य उत्तम प्रकारसे अद्ध होकर 
वाजीकरण ओंपधिर्योको सेवन करता ह उसको 
१६ वषसे छकर ७० चपकी अवस्था पय्येतत विधि- 
पूवक स्ीप्रसंग करना चद्दिय । भायुकी कामना 
करनवारे मनुष्यको सोलह वर्धकी अवस्थासे कम 
ओर सन्तर वधेकी अवध्थासे ऊपर कदापि स्रीप्रसंग 
तहीं करना चाहिए । ५१ ॥ ५२॥ 
रष्क रक्षं तथा काष्ठं जन्ठकीटि- 
अजरम्‌ । धूतप्राद्ु वश्षयत तथा 
खद्धः चिथ जन्‌ ॥ ५३॥ 
जिसप्रार कीडे मकोडे आदि कोके खानेसे जजर 
हआ, या धुना, पुराना ओर रूखा सूखा काटका 
इकडा प्रथिवीपर डारूनेसे तत्काछ खण्ड खण्ड हो 
जाता ह्‌ उसी प्रकार बद्र मनुष्य सखीमे गमन करने 
पर तत्का शेथिर होकर विरी्णं होजातारै।।५२॥ 
रोथकासल्वरश्लौसि स्वरकाश्या- 
तिपांडताः । अतिव्यवायाजायन्ते 
रगाश्च क्षयकाद्यः॥ ५४॥ 
अत्यंत भुन करनेसे शोथःखां घी, ज्वर+ववासीर, 


स्वरभग, छराता,पाण्डत्ता ओर क्षयादिकरोग उत्पन्न 
दाचद्‌ ५४ ॥ 








सत्तम 


0 स 


वखसते भाषाटशीकासहितै- 





आायुप्मन्ता मन्जरा चपतवणवला- 
न्विताः । स्थिरोपचित्तमांसाश्च भव- 
न्ति स्ीष सयताः॥ ५५ ॥ त्रिभि 
{छिभिरहोभिश्च सवेत परमदा नरः 
वैनूप नरो म्रीष्मे पक्षाद्योषां भजेद 
युष्मान्‌-जरासे राहित+सुन्द्र शरीर अरर पुन्द्र 
वणवाङ) चवटवान , तथा [स्थर आर देएपुषएट मनुष्य 
खीप्रसगमे प्रष्ठ होते ह ण्स मयुप्येयो प्रत्येक क्रतुरम 
तीन २ दिनके पश्चात्‌ आर प्रीप्मच्तुमें पन्द्रह 
दिनके वाद्‌ स्रीसेवन करना चाहिये ॥ ५५ | ५६॥ 
ग्लानिः श्रमश्च दौवत्यं धातविन्द्रिय- 
बलक्षयः । क्षयद्द्धलपर्दशाद्या सेमा- 
श्चातीव दजंयाः ॥ अकाटमरणश 
स्याद्धजतः लछियमस्यथा ॥ ५७ ॥ 
जो इस ऊपरटिखे कसको उघन करके अन्य. 
प्रकारसे खीश्रसंग करते ह,उनके ग्लानि) श्रम, दुर्व- 
खता, धातु ओर इन्द्ियोके बलका नाग्रक्षय)अण्ड- 
बृद्धि भौर अन्यान्य उपदैनादिक दुर्जयरोग, एवं 
अकालमरण प्रश्ति अनेक घोर उपद्रव निश्चयी 
प्राप्न दयते ह्‌ | ५७ ॥ 
रजस्वलामकामाश मलिनामधिया- 
मपि । वणेबद्धं बयोद्धद्ध तथा व्या- 
धत्रपाडताम्‌ ॥ ५८ ॥ दानागा ग- 
भणीं देष्यां योनिदोषसमन्विताम्‌ । 
स्वगत्राअरूप्लाच तथा नत्रजत्तामः- 
पि॥ खन्ध्ययोः पव॑काले च नोपेया- 
तरमा म्रः ॥ ५९९ ॥ 
रजस्वखा; अकामा (जिसको मेधुनकी इच्छ 
नहीं हो ), मलिन अंगवारी, अग्रिय, जो अपत्तेसे 
जाक्िमें बडी हो, अवस्थामे वडी, रोगोसे पीडितः 
दीन अंगवाटी, गणी, शन्रुकी सी अथवा स्रुता 
करनेवाी खी.येननिके दोपोसे पीडित अर्थात्‌ योनि- 
रोगवाी, अपने गोच्रमे उत्पन्न हुई, शुरुकी खी 
ओर परिव्राजककी सी ( वैरागिन या सन्यासी ) 
इनके साथ हितकी इच्छा करनेवाला सुप्य कदापि 


मेथुन नदी करे ! तथा दोनो सध्या ओर पर्वे समय 


मी सीप्रसंग नह करना चाहिये ॥ ५८ ॥ ५९ ॥ 
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( ९६७ } 


= ननन् 


रजस्वलां गत्तचतौ नरप्यासयतात्म- 
नः । टष्टचायुस्टेनसं इएनिरधम्मश्च 
ततो भवेत ॥ ६० ॥ 
रजस्वह्ाख्वीके साथ प्रदम करनेमे दृष्टि, आयुः 
तेजकी हालि होदी हे ओर महापाप होता दे इस 
कारण कदापि रजम्वलाके साथ प्रसंग नही करना 
वचहिये 1 ६०] 
लिङ्धिनीं गरूपत्मीश्च स्वमोत्रामय 
पसु । बद्धा दः खस्ध्ययोश्वापि गच्छे- 
जी वित्तसंक्चषयस्‌ ॥ ९१ ॥ 
परिब्राजककी खी, चेरागिन या संन्यासिनी, 
गुरुकी सखी+अपे गोची ओर गृद्धा सी इतके साथ 
परसेगकरेसे तथा पवैके दिन ओर संध्याम मैथुन 
करनेस जीवन नष्ट होता है 1 ६९ ॥ 


वयोरूपशणोपेतं ठस्यशलद्कलो- 
द्बाम्‌ । अभिकामोऽभिकामाल्यां 
हठ ्टाग्कंङताम्‌ ॥ सेवेत भमद्‌ 
नित्य बाजीक्छरणसेवनः ॥ ६२ ॥ 
समान अवस्था, समान्‌ रूप; खमान गुण आर 
समान स्वभाववाद); तथा स्नान कुटम्‌ उस्पञ्च चनी 
रव्रयस्मण्‌ कूरनच्छा इच्छावाखा, प्रसद्राचत्त आर 
अ{मूषगादक्‌ हाय अच्छ प्रकारसे अपने ससरको 
अल्चरृत्‌ करननाङी खीको वाजीकरण जीपधियोको 
रवम्‌ करनाल, रपण करनके इच्छाव अर 
परमन्नाचित्त मनुष्य युक्तिपूरैए सेवन करे ॥ ६२ ॥ 
ससान सश्चकरं क्छीरं मासभेष्ष्याणि 
` गोडक्ठाः । सजलं स्वतनसेवा च व्य- 
कायान्ते हितानि ठु ॥ ६३ ॥ 
साच, भभ्रासल दध्‌, अनक प्रकारक यास्क 
भजन अतेकग्रकारके सिटन्ल अर पक्का जथचा 
गुड चन पदाथ, यात जर भारनिद्रा ये स्वे 
मेथुनके अतमे टितकारी है ॥ ६३ ॥ 
सखीष्बक्षय मृगयत्तं बद्धानां च रर 
सतास्‌ । ऊीवानामत्पञ्चुकाणां से- 
गुए बजकरष हितः ॥ ६५ ॥ 


जो अत्यन्त सखीप्रसम करनेसे क्षयको घ्राप्र ह 
गये है अथवा जो वृद्ध हनपर भा खयोका भागना 
इच्छा करते हं तथा नपुंसक आर अस्पट्ुक्रवार पुरुष 
इनका वाजी करणः वाचे अस्यत हदितकारः हं । ६४ ॥ 


टश्ठरनैक्चुरकाः शतपूी वानरिनाः 
गनकातिवलखा च । चू्णेभिदं पयसा 
निक्षे पेयं यस्य गृ परमदाराततम- 
स्ति॥६५ ॥ 

ताटडमखाना गस) रातात्रर,) छक वाज,ग्रा 
रन) कघां आर खरटा इन सवकं ससान माम 
ठेंकर चूण करक राच्रक्‌ समय दूषक स्राथ वु 
सन्य पीवे जिसके घरमे सौखीदौ ॥ ६५॥ 
माक्षीकधातुमधुपारदलाह्दूणं पथ्या 
दिलाजतदिडङ्वृतानि लिद्यात्‌ । 
एकाधििलतिमहानि गदादितोऽ- 
पि चाशीती कोऽपि रमयेल्बल्त 
युवेष ॥ ६६ ॥ 

सनामाखी; सद्द, परेकी भस्म; रससिन्दूर या 
चन्द्रोदय, लहचूण, हरड, शिखछाजीत, बायविडंग 
आर घा इन सवका एकत्र [मडाकर २१ ददेनतकं 


सवन करनेसे व्याधियोप्ते पीडित अस्सी वपेका इद्र 
भ प्रवर युवाके समान रमण ऊरसकता दहे 1६६ ॥ 


गवां दविष्ढहबत्छानां स्सरद्धं पयि 
पायसम्‌ । गोधूमैस्तत्सितक्षोद्रसपिः- 
भिश्रं सुशीतलम्‌ । सक्तो बाप्यतति- 
जार्णिऽपि दश्छदासा व्रजत्यपि ६७ ॥ 
जिसका बडा वडा हौ एसी गायके दूघम गेह 
का सतव डालकर खीर पकावे } फिर उक्षमे शीत 
हयौ जनेषर सिभी, शहद, आर घृत.मिलाकर सवत्‌ 
करतेसे अत्यन्त इद्ध मनुष्य भी दश सियोपे गमन 
करता है) ६७ }} 
पिपपलीलवणोपेते बस्ताण्डौ श्चीर- 
सर्पिषा । स्तो मक्षयेयस्व स॒ ग- 
च्छेलभमदाशथतम्‌ ॥\ ६८ ५ 
यकरकू आडकरोद्पे आर तम्‌ पककर पश्चत्‌ 
पापटक्छा चूण जष्र इछ यडासा सधनसक डाछंक्‌र 


( ९६८ ) 


वदसे भाषादीकासदित- 


जाय या-क नानि 





सेवनकरेसो सौ सियो गमन कसतेकी सामभ्य 
उत्पन्न हती है । ६८ ॥ 
वत्ताण्डासिद्ध॒ पयसि भाषितानस- 
करत्तिलान्‌ । यः खादेत्ख नसो गच्छे- 
त्घ्ीणां धतमपूैवत्‌ ॥ ६९ ॥ 
व॒करेके आंडोको दूधमे पकाकर्‌ पश्चात्‌ उस 
दुध अनेकवार तिर्छोको भावना देकर भक्षण करने 
मनुप्य सौ सियोमें गमन कमता ह ॥ ६९ ॥ 
कुटीर्म्मनक्ाणामण्डात्येवं 
भक्षयेत्‌ ॥ ७०॥ 
इसी प्रकार कुखीर ( केकडा ), कम्म ( कष्टुवा ) 


आर नक्र (नाका) के अडोको दृध पकाकर 
सेत्रनं करनेसे भी उपयुक्त गुण होता ह्‌ | ७० ॥ 


उचखटानचूणमम्यव क्षारणात्तमसुच्यते | 
शतावचस्णुशचटानचुण पयमव इणां 
चुना ७१ ॥ 


दृघकं साथ उचचचटाक चणका सवन करना अथवा 


शतावरी आर उ्चटाकं चूणको मन्दोप्ण पानके साथ 
खाना चाहिये ॥ ७१॥ 


हि 


घृतलिप्तं माषषिदलं इग्धे सिद्धं सि- 
तान्यसयुक्तम्‌ । सुक्तं तदेवं रूते 
शाक्त रणस्य शतयोषाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
उडदोकी पीठीको घोमे भूनकर दूधमे पकावे 
[फर उस्म सन्न जार घृत डउाछकर सखवनकरता सौ 
खयाक साथ रमण करता यक्त उत्पन्न होती 
हे।॥ ७२॥ 
[च्रकण्टकात्मगुप्तानां बौजचूणं सथ- 
करम्‌ । क्षारेण यः पिबद्च्छरददरावा- 
र्‌ निरन्तरम्‌ ॥ ७३ ॥ 
गाखरू अर कादर वाजाका चूण करक मन्ा 
[मखकर दूधके साथ सेवन करतेसे निरंतर दश्चवार 
खयम्‌ गसन करनेकौ गक्ति उतपन्न होती हे ।1७३॥ 
शतावराघृत 1 
घृतं शतावरीगभ॑ क्षीरे दश्चमुणे पचेत्‌ । 
शकगयपिषप्पलीक्षौद्रयुक्तं तद्‌ दृष्य 
सच्यते ॥ ७ ॥ 





शतावण कल्फको दबगुने दूधमे डटर उस्फे 
साथ धृतफा पकवि | फिर उसमे मिश्री; पीपटका 
णे अर शदद मिलाकर सेवन करे तो जस्यत रमण 
करनेफी सामथ्यं उत्पन्न होती ह ॥ ७४ 1 
भाषत । 


माषाणामात्मगुप्तानां बीजानामाट- 
कत्रयम्‌ । जीवकर्षभकौ मेदे वीस 
चृद्धी शतावरी ॥ ७५ ॥ मधुकं चाः 
श्वगन्धा च साधयेत्‌ कुडवोन्मितम्‌ । 
तमेवास््मिन्वृत्तपरस्थे द्रध्यादशशणं 
पयः ॥ ७६7 विदारिणीं दश्भस्थ 
भस्थभिश्चुरकस्य च । दत्वा मृद्धभिना 
साध्यं सिद्धं सीपिर्निधापयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
शकरायास्त मोक्षीय्याः क्षोद्रस्यच 
पृथक्‌ पृथद््‌ । भागांश्चतष्पलाश्चाव 
पिप्पल्याश्च द्वयं पलम्‌ ।॥ ७८ ॥ पट 
पूर्वमतो ली ततोऽन्रसपयोजयेत्‌ । 
यदीच्छेदक्षय शकं शफसश्चोत्तम 
चलम्‌ ॥ ७९ ॥ 
उडद ओर कौचछके वीज तीन आटक परिमाण, 
जीवक), कपभक, मेदा, महमिद्‌एकाकोरी, इदि, 
रातावर, सुङेटी ओर असर्गध ये प्रस्यक. ओषधे एक 
एक कुडव पासाण लेकर सवको भटगुने जलम 
पावे ¡ जवर पकते पकते जक चौथाई्‌ भाग वाकी 
रदजाय तव उतार कर छान खेवे । पिर उस काथमे 
घृत ९ प्रस्थ; द्रव्योसे दशगुना दूध, विदारी- 
कदका स्वरस १० प्रस्थ ओर ईखका रसं 
९ प्रस्थ इन स्वको एकत्र करके मद्‌ मदं 
अग्िसे पकावे । जव धृत सिद्ध दौजाय तव उसमें 
भिश्ची, वरोचन ओर श्यद्‌ ये भ्रत्येक सोख्ह 
सोलह तोरे ओर पीपलका चृणं आठतेे डाख्देवे । 
प्रथम चार तोदा परिमाण केकर खाय ओर उपरते 
भात दाय । इससे वीय्यैकी अपार वद्धि होती हं 
ओर ईिगमे अपूव वरू उत्पन्न होताहं ।। ५५-७९ ॥ 
ग्‌(धूमादवूत । 
गोधूमा पलरत निःक्राभ्य सिः 
लाटके । पादावशेषे पूते च द्रव्या- 


वाजाकश्णाधिकारः। न (९६९ 4 


णीमानि दापयेत्‌ ॥ ८० ॥ गोधूमं 


यु्रातफठं माषद्राक्षापरूषकम्‌ । ~ 


काकोली क्षीरकाकोली विदारी च 
शतावरी ॥ ८१ ॥ अश्वगत्धा सखः 
जरा मधुकं उयूषणं सिता । भद्ात- 
कं चात्मग॒क्ठा समभागानि कास्यत्‌ 
॥ ८२ ¶ घृतप्रस्थं पचेदेव क्षीरं दत्वा 
गणम्‌ । भ्द्रा्रैनाथ सिद्धेऽस्मिन्‌ 
द्रव्याण्येतानि निक्षिपित ॥ ८२ ॥ 
त्वगेखा पिष्पल्डी धान्यं कपूर नागके- 
शरम्‌ । यथालाभं विनिक्षिप्य सिता- 
कषीद्र पलाष्टकम्‌ ॥ ८४ ॥ दच्वेश्चुख- 
ण्डमालोडच विधिवद्विनियोजयेत्‌ । 
शाल्योदनेन भुशीत पिचत्मासरसे- 
नवा ॥ ८५ ॥ केवलं वा पिविदस्य 
पलमाघरं प्रयत्नतः । नत्तस्यष्लिद्ल- 
रथस्य न च शुक्रक्षयो भवेत्‌ ॥ ८६ 
बध्यं परं वातहरं शुकसंननन 
परम्‌ 1 परमोजस्करश्वेव पुष्टिवणव- 
लभ्रद्म्‌ ॥ ८७ ॥ वात्तपित्तहरं वृष्यं 
पित्तयुट्महुर परम्‌ । मूचद्स्दश्रश- 
मन बद्धानां चापि शस्यते ॥ ८८ ॥ 
पलद्वयं तदा श्रीयादशरत्रमतादितिः । 
चछ्रीणां द्रत च भजते पीत्वा द्य 
पिवेत्पयः ॥ ८९ ॥ अथ्िभ्यां निभि- 
त चव गोधूमाद्यं रसायनम्‌ ॥९५० ॥ 
जलद्रोणे ठ मोधूमक्धायथे तच्छेषमा- 
टकम्‌ । युलाततकस्य स्थाने च तहुणं 
तालमस्तकम्‌ 1 ९१॥ 


गहूक।[ १०० पर छकर एक आढक जलमे 
पकाव जब पकते पकते जठ चौीथाद्‌ भग 
स्ट जाय तत्र उतार कर. छन देवे फिर इस छनेहुए 
कायम गेदूका सस्व, युजातफल ( इसके अभावे 
ताडका मस्तक टना चाहिये ), उडद; दाख,फार्से, 
काकाटःक्षीरकाकोाटी,विदारीकन्द्‌; तावर, असर्गध, 
खचजूरुमुखठटा,सारःमिर्च, धीपरु.मिश्री भिखवे जर 





कौके वीज इन सवका कर्क समान भाग, उत्तमः 
गायका घृत ९ प्रस्थ ओर दृध भाग डारकर मन्द्‌ 
सन्द अभिसे पवि ¦! जव धृत सिद्ध होजाय तव 
इसमे दारचीनी; इलायची, पीपरू,धचियां,कपृर ओर 
नागकेरार ये सव यथाछाभ अ्थौत्‌ लितेने 
इनमेसे भटसफे उतसे तथा मिश्रो ओर हद्‌ प्रत्येक 
ठ आठ पल डाछकर ईखके डडेसे अर्थात्‌ गन्नेके 
टुकडेसे खूव अच्छे प्रकारसे आखोडन करके एक 
उत्तम चिकन वासनर्मे भरकर र्खदेवे । जो इसका 
प्रतिदिन चार्‌ ते परिमाण टकर श्ीखिचावलाके 
भातके साथ अथवा मांसरसके साथ सेवन करे 
या केवछ इसको अकेला दी सेवन करे तो उस मन्‌- 
प्यका हिंग कदापि जियिर नदीं होता भरन कभी 
वीय्यश्षय होता है। यह्‌ धृत अच्यन्त वरकारक,वात- 
नाशक, वीय्यैजनक, परम ओजकारक, पुष्टिकर, बभे 
ओर वख्वद्धक, वातपित्तनाजक, वीर्यवर्धक पित्त 
गुरमनागकः, मूत्र्ृच्छरदारक ओर इद्ध मनुष्याको 
अतीव हितकारी दै । इसर्मेते प्रतिदिन आह तोके 
परिमाण छूर दश्च दिनतफ निरा्स्य हकर सेवन 
करे ओर उपरसे मिश्रीमिख दृध पवे तो सौ लिया 
मे गमम करनेकी शक्ति उतपन्न होती ह । यद गोधू- 
माद्य रसायन अश्चिनीक्कमारोने निमाण की है । यद्यपि 
ऊपर पाठम सपर गहूको एक भाटक जसे पका- 
कर चतुथीश जेप काथ रखना चछिखा हैः कितु 
यदा पर रेको एक द्रणजलमे पकाकर एक जाठक 
दोप जटमे रखनी आज्ञा इ, आर युखातफछ्के 
अभावमे ताडका मस्तक प्रयोग करना चछ्खिा 


दे ॥ ८०-९१९॥ 


जीवस्तीथमक । 
जीदन्त्यत्तिवलामेदा-काकोलीद्य- 
जीरकः । सालयाप्तेकता द्ष्णा 
दाकनासारखायमे;ः ॥ ९२ ॥ ङब- 
यंग॒त्ता श्रटी श्रद्ध जीवकदणरिव- 
द्वथेः । सहाचचरवसयाविश्वापिप्पली- 
सूलभजनैः ॥ ९३ ॥ प्टिस्तें दतं 
पक्त क्षीरेणाष्टशगेन च॒ 1 दत्तावा- 
सनैर्तेयं कमशचिवलवद्धनम्‌ ॥ ९९ ॥ 
हणं वातपित्त गत्मानाहद्रं 


घ गसन धाबादाक्ासाहत- 





परम्‌ । नस्यैः पानैश्च 

गदापहम्‌ ॥ ९५ ॥ 

जीवन्ती; कवी, मेदा, काकोली, क्षीरकाकोली, 
जार, कालाजीरा, हरड, पीप, कौवाठोडी, वाय- 
विड्ग, को, कचूर, कारंडानिगी, जीवक, दानो- 
मातरः पियार्वोसा, त्रिफला, सोठ ओर पीपलामूल 
ईन सवका एकन घृतमे भूनकर कर्क वनाकर उसके 
साथ तल आर घृतका अटशुने दूधमे पकवे। 
इसक द्वारा अनुवासन वस्ति देनेसे ङक, अमि ओर 
व्क छद्भ होती ह । तथा ये दोनों अस्येत पुटि. 
कारक, वातपित्तनागक, गुर्म ओौर आनाहको दूर 
करनवाङ हे । इसको नस्य आर पान अद्िमे प्रयोग 
करस उध्वरजल्रुरोग नट होता हे ॥ ९२-९५ ॥ 


युडृष्माण्ड | 

कूष्माण्डक्ात्पलशत छास्वन्न (नष्ट 
लाकछतम्‌ । परस्थं च षृतत्तेलस्य त- 
स्मन्‌ तप्त नघापयत्‌ ॥ ९६ ॥ त्वद 
पन्रधात्यकव्योषजीरकेलाद्यानलमप्‌। 
पड ग्रन्था चन्यं नातङ्गपप्पलाश्रङ्वर- 
कम्‌ ॥ ९७ ॥ श्रगाटकं दरेर्श्च अ 
लम्ब तालमस्त्धस्‌ । चूण{करत पला- 
नयन जडस्य ठ तुलां पचेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
रतिपते पलान्यष्टौ म यनः स 
पयेत्‌ । कफपित्तानिखदेरं मन्दा- 
मनि च द्ापनस्‌ ॥ ९९ ॥ कशानां 
चद्ण श्रेष्ठ वानाक्र्णष्ुतमन्‌ । प्रम 
दासु मरसक्छानांये च स्थुः क्षीण 
त्तः ॥ १०० ॥ क्षयेण च गृहीतानां 
पत्म भेशल् मतप्‌ । समासं धवास 
ज्वर्‌ बहुदं रान्ति छाद्‌ मराचकम्‌ ॥ 
ॐडलृप्माडक स्यातमण्धभ्यां सम 

दाह्तम्‌ ॥ १०१॥ 
उसीज हए जौर चिलिहृए पठे ठकडे १०० पल, 
त { प्रस्थं तेट १ गस्थ आर गुड १०० पट इन 
वको एकच ररे पका । जव पक्त २वे गहि 
जान नव उमे दाटचीनी, तजपत,धनियां, सड 
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मस्व, पीप जीरा, इद्मयची, वडो इटायची, 
चीता, चच, च्य, गजपीपल, अद्रख, सिधाडे, 
कडेर, ताके अंकुर जौर ताडका मस्तक ये प्रत्येक 
चार चार तले केकर चूर्णं बनाकर मिला देवे जव 
पाक अपने आप शीत होजाय तव उसमे आठ 
पठ गहद्‌ भिखा देवे । यह उत्तम ओपध-कफपित्त 
वातनाराकः मदान्नेको दीपन करतेवारी, कृश मतु 
ष्याको अतीव पुष्टिकारक ओर उत्तम वाजीकरणषै। 
जा पुरूष ख्ियोमे आसकदहे, जो पुरुप क्षौण धीय्य 
है ओर जो मटष्य क्षयरोगसे पीडित है उनके णि 
यह्‌ परम उत्तम ओंपध है । इस गुडकूष्मांडकफो 
आश्वनीङ्कमारोने निम्मीण किया रहै । यह खासी, 
रास, ज्वर, हिचकी वमन ओर अरुचिको दूर 
करता है ॥। ९६-१०१॥ 


यत्कशचिन्मधुरं सचिग्धं जीवनं तर्पणं 
खर। हषण मनसश्चैव स्वै तद्ढष्यसुः 
च्यते ॥ १०२ ॥ अभ्यंगच्छादनसा- 
नगन्धमारयािभूषणेः । गृदशय्या- 
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सनङ्लवासखाोभावादतेः नः १०३ 
(वहङ्गनान्वु तारे; सीणां वाऽ 
भरणस्वनंः; ॥ खवाद्रमवरस्राणाम- 
छानाश वरषायत ॥ १०४ ॥ उख्पा 
यसावनावस्था लक्षणेवां वभ्राषता । 
श्रा वश्या शक्षेता चेव सखा सरा 
ठव्यतमा स्मता ॥ १०५ ॥ 
जा पदा मघुर,स्लिग्धः भाणरक्क, तुपिकारक, 
भारा ७॥र म॒नमें आनेद्‌ उत्पन्न करेवा है,उन सब 
का दृष्य कते हं । तल(दिककी मालिस, अनेकप्रकारके 
वखाका धारणः, सान, सुगेधित च॑ंदनादि पदार्थोका 
अर पुष्पमालादि _आभूप्णोका धारण, सुन्दर गृह, 
खन्दर चखा करक वेष्टित शय्या ओर आसन, मनो- 
दर ककिर मयूरादि प्षियोका कलरव, अथवा सुन्दर 
सानन ख्यक आभूपणोकी ्चनकार भौर भिय- 
सियाका सम्भापण यह सव इष्य अर्थात्‌ कामोदी- 
पकृ ह्‌ । खुन्दर स्वरूपवान्‌, यौवन अवस्थाको श्राप 
2 युभलक्ष्भा करके विभूपित,अपने अनुकर यर 
रतकम्ममं जिद्धित ठेस खी इष्य होती ६।॥१०२॥ 
(१०३ १०४ ॥ १०५५ | 


सेहपानाधिकारः । ` 


स िममोसिसोिं 


(९७१) 


वामाय 








वोय्यक्षयकेः कारण आर्‌ टश्षण } 
जरया ए वत्तग्प शुक्छ व्याक, क्म 
क्षणात ¦! क्षय गच्छत्यनङनत्छ्ा- 
णां चाति निंषवणात्त ॥ १०६॥ क्षयाः 
द्यादभिश्चम्भच्छोकात्छीदोषकषे- 
णात्‌ । नारीणाभरसत्तत्वादभिचाया 
दिसेवनात्‌ ॥ १०७ ॥ 
जरा, चिना ओर्‌ अनेकप्रकारकी उ्याववियेसि तथा 
वमन विरेचनादि पचकम््मोके विगड जानेस) उप- 
वास करमेसे, अस्यन्त खीग्रसंगकरनसे, श्वयसे, यसे, 
अविश्वाससे, सोकसे, लललियोके दोपोको देखनेसे, 
सियःके अरसन्न (रप्रको नदीं दी जानना ) होनेसे आर 
अभिचारसे मनप्योका वीय्ये क्षयको प्राप्न देता 
हं ।। १०६ ॥ १०७ ॥ 
दएवल्य सुखदल्याषश्च पण्डूत्द मदन 
भ्रमः छ्य सुक विक्तगश्च क्षीणश्चु- 
स्य छक्षणम्‌ ॥ १०८ ॥ 
दुवा सुलखा, पड़ता, सरीरका टूटना) श्रम; 
नयुतङतता ओर शुक्रका क्षपण दोना य सव श्रीण- 
छुक्रवद्े सननुप्यके रक्षण नानने । १०८ 
इति श्रीवज्ञसने भापार्यीकायां वाजीकरणनि- 
दानचिक्रिरंसाधिकार समाप्त 1 ५४ ॥ 


अथ प्पनादिक्) 
---@> <€ --- 
वमन स्वन सस्यं {नर्टद्थ्णाद्वास- 
नम्‌ । ज्य पच्वावे्‌ कम्म विधानं त- 
स्प कथ्यत \ 
वमन, विरेचन, नस्य, निष्डदवस्ति भौर अनवा- 
सन वरस्ता यप्च कस्प्र ह । अव इनके विधानकां 
तेद ॥ 
आपो ग्रधा विरूष्यन्ते सखिग्धाप्तान्ना- 
द्यत्नत; । तथा संशोधनद्रव्यैः पलि 
ग्धकोषठात्कपफं नयेत्‌ ॥ 
जव लिग्ध पानोंको कुषिधिसे सेवन करनेसे जरी- 
रक्रा रसं वगड जाय तव सोधन द्रव्यते कोठे 
सग्घ॒क्रफे कफफो निकाले ॥ 


मलापहं सेगहरं वलवर्णभरखादनम्‌ । 
पीत्वा सशतेधनं सम्यगायुप्मान्प्‌- 
लयते चिरम्‌ ॥ 
विविपूवक स्रंगोधनको करनेसे मट ओर रोगोका 
नास दाता ह, व आर बणकी बद्धे होती हं तथा 
आयु दाव होताद्‌ ॥ 


कटयरूजङ्घपादस्पे बाते सेह विशे 
षतः । पवल्ाग्नाजनजन्ठ;ः क 
ट्चा्दानां मलापहम्‌ ॥ 
कटि) ऊरु) जंघ( अर पदस्थ वातरोगे विप 
करके भोजनसे पिरे मवुप्य सेहपान करे तो कटि 
आदिकोका दोष दूर होता है ॥ 
पिवित्संशोधनाद्ध्वेमूष्वंजज्वानेलेग- 
दे । वलितेनेन्द्रियाणाश्च केमस्ये चौ. 
पजायते ॥ 
उध्वंजन्चुयेगमे आर वातके रोगोमे 
पीछे खहकरो पान करे । इससे उन्द्रियोमिं 


भ, की, 


विमलता उत्पन्न हाती है । तथा पक्षात 
य्गन््टदहौतादह॥ 


(, 


सशौधनके 
व तथा 
ओर द 


[4१ 
1नह्‌- 
[सय 


पक्षाघातं खद्द्रागं सव्यदलनं 
न्ति च। सहातरेनाशिनः खरेहो 
वर्करः यरः ॥ 
मोजनके साथ स्नेहकों सेवन करनेसे 
ओर ह्द्यरोग नष्ट होता दे तया गरीरमें 
दोता दै ओर वणे खुन्दर दोताहै॥ 


सोपानत्को कठि निरामे कीक्ष्य 
पावक्छष्‌ । पाययित्वा भिषक्‌ खेदुं 
कटूष्णं वारि पाययेत्‌ ॥ 

द्धुरोष्ट जीर आमरहितयेसे गोगीके असमिके 


क, १ ५५ 


चलवछको विचार कर च यथाविधि स्ेदपान 
रयि ओर उपरस गरम जर पिते ॥ 


यथान्सेप यथाकालं यथान्पाधिर्यया 


वलम्‌ । स्वेदं पक्छमपक्ठ वा पाययित्वा 
चिकित्सकः ॥ 


प्व 
चट उत्पन्च 


भृद्कु्न भावाटाक्नद्धहत- 





जसा दोप, जसा काठ, जसा रोग जीर जसा 
वरदो उसीके अछुसार वेद्य पक्त अथवा अपक 
स्ेहको पान केरवे ॥ 


सर्पिः शरदि पातव्यं वक्षामला च 
मधवे । तैढं मादुषि मात्युष्णं शततिं 
सेहं पिवेन्नरः ॥ 
तष्य चारदतुम घृत्त; वसन्तु चसा आर 
मजा तथा वपाच्छतम ते आर द्यातऋतुम अस 
उष्ण सहका पान केर | 


जटसृ्ण घृते पय्‌ थूषस्तलेड शस्य 
त । वस्ामजाने मण्डस्त स्र्वेर्ष्ण- 
मरथद्धकवा॥ 


धृत्तके उपर उष्णजल पान करना चादिए। तंख्के 
ऊपर यूप तथा चसा ओर मल्नाके ऊपर मांडका 
अनुपान करे । अथवा सर्रकासके सिहौमे गरस 
जङका अनुपतन करे | 


ते सद्ात्तकश्लेहात्तच तं 
तलम्‌ । चिकषौ।दर्धकर्धेण बृद्धि 
चपट तथा ॥ त्ततः कर्षाभिषद्धिश्च 
लवद्यावित्पलछचयष्‌ । तत्तेऽपि च 
पलाषन इद्धियत्व्च षट्पलम्‌ । 
मात्ररय स्नेहपानस्य जघन्छाम 
तमाः ॥ 


भिलावेके तलक उपर केवर सीतल जल ही पीना 
चाहय । स्हकी प्रथम मात्रा तीन कष॑कीं देवे। फिर 
क्रमसं आधा साधा कप वदाकरर डेढ परृतफ देवे । 
कर एके एक कर्षसे चड।(कर तीन पटतक देवे । 
श्त आधा आधा पल वदू(कर छ. पठतक देवे । 
यह्‌ सदहपानक्रौ उच्छ माजा है अर्थात्‌ तीन करकी 


जघन्य, तान पटकी मध्यम जार छ. परका उन्तम 
मान्रा जानना ॥ 


ददगहसतमा पेया चन्यहर्गव ठु मध्य 
मा । सलंहमल्रा यथायोर्भं खताडह्म्वु 
कन{यसां ॥ 


उत्तम माच्रा एक ही दिन पीनी चाहिये, मध्यम 
मात्रा तीन. दिनतक पीनी चहिये ओर जघन्यमान्ा 
एक स्नातक सचन्‌ करनी चाहिये ॥ 


अहारि हूति जयत्य उ मः 
ध्यम्‌ । {देना चापर श्तिश्छः खेदः 
सातः जमाणतः ॥ 
उत्तम साद्रा एक दिनरातमें पचजाती है, मध्यम 
माद्रः एक दिनमे पचजाती है ओर जयवन्य मात्रा 
आधे दिनम पएचजाती ६ । इस प्रकार ये सेहकी 
तीन मात्राय कही हैँ ॥ 
केषं पैत्तिके स्पि्कतिके लवणा 
न्वितस्‌ । दयं बहुकफे तें व्योष- 
क्षारसमाद्तय्‌ ॥ 
पित्तके सोमे केवल घृतको पान करे, वाततके 
रोगोमे घृतको ठवणके साय पान करे ओर वहुतते 
कफकरे रोगोम तेखमे जवाखार अर श्रिङटेका चूण 
मिलाकर पान करे ॥ 
दीति काटे दिवासलहशष्णकाले पिवे- 
बिगक्ष । बातपित्तापयेक्चि रात्रौ कात 
छष्नािदे दिवा ॥ 
रीतक्तुमे दिनमें सहपान करेःमीष्मक्रतुमे रा्निमे 
सेदपान करे, बातापित्ताधिक्य रोगोमे रात्रिके समय 
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शौर वातकफे रोगोमे दिनमे सेहान करे ॥ 
पिवेत्पित्तकष्धे चौष्णं सखेहसुच्छात्रषा- 
करम्‌ । दितं बातकफात्तेस्य गोरबा- 
रङ5चिञ्जूरद्त्‌ ॥ 
पिन्वकफजरे गप उष्ण सेदपान करनेसे मूच्छौ 
ओर त॒पा उतपन्न होती ह्‌ । वात्‌ आर्‌ कफके रागेमे " 
शीतल स्नेह पान करनेते शरीरम मारीपन) असाच 
अर शू दोता हे ॥ 
स्युः पच्यमाने चडदाहचरमो सूच्छा- 
ख्वस्तमः 1 पाराषन्याऽप्यद्धुष्णा- 
द्विजीं्णस्नेहो यतो नरः; ॥ यवा- 
गू प्राशयेहृष्णं कृतां षष्टिकतंडलः । 
अत्पस्नेहां विलेपीश्च जीणेस्नैहे सुखी 
दनम्‌ ॥ 


खेहपानाधिव्छारः 





स्नेहे पचनके समय तपा, दाद, भम, मूच्छ 
अरि जौर अंधकारदरनये सव होते है । उस 
समय गरमजक्से छशरको धवे आर जव अच्छे 


भकारे खेद पचजवे तव साठीके चाचराकी यवागू. 


चनाकर गरम गरम देवे 1 अथवा थडासा घृत डाड 
कर घिदेपी देवे किंवा सुहाता सुहाता मात देवे | 
बद्धस्य सखेदसिद्रेन यूषेनात्पश्रतेन 
वा 1 पिबेत्संशषमनं स्तेहमन्नरकालि 
प्रकाडाक्षितम्‌ १ घिद्धयधं पुनराहारे 
मश जाण पवन्नरः ॥ 
वृद्धसतुप्यको खेहके द्वारा सिद्ध किया हुआ ओर 
अरप पकाया हुजा एेखा यूप अथवा सङ्ञमन्ञेह्‌ मे- 
जलकी आकांक्षकरे समय पान कसते । फिर शुद्धिके 


. दिये रात्रिके समय आदारके जीण हनिपर ललेहको 
पान करे 


सेदसारम्यः कलेशसदश्चोप्णकाले न 
शीतले 1 अच्छमेव पिचेत्लदमच्छ- 
पान हि स्रोभनम्‌ \ 
सेहपन-सास्म्य ( जिसके प्रछत असुकरं टो) 
ओर छगको खहन करनवाखा पुरूष एसे समय 
लेहको सवन करे फि; न तां जव अस्यत सीत दहो 
ओर न अस्यत गरमी हो | स्वच्छनिमंल हक पान 
करे, स्योके स्वच्छ सेद दी श्रेष्ठ होता दै ॥ 
द्रओोष्णमनाभिष्यन्दि भोज्यमच्च प्रमा- 
णत्तः ॥ नातिख्िग्धमसंकीर्ण सुशं 
पातुपिच्छत्ता ॥ 
दको पान करनेकी इच्छा करनेवाला परप द्रव 
(पत्तखा ); उष्ण) अभिष्यन्द्रहित्त; प्रमाणका, न 
अस्यत स्निग्व आरन चहुतसे एकत्र भिटे हुए भोस्य 
पदाथावाले अन्नका भोजन करे ॥ 


पिकेत्यदहं चतुरहं पश्वाहं षडदहानि 
वा 1 सप्तरात्रास्परं क्लेदं खात्म्य्ावाय 
कस्पते ॥ 
सेदपान तीन दिनतकःचार दिनतक.र्पौच दिनत्तक 
अथवा छः दिनतक करे, क्योकि फिर सात दिनके 
पश्चात्‌ सह्‌ स्वभावमे मि जता है ॥ 


मृदुको शिश्सरेण सिद्यत्यच्छोपसे 
वया । खिद्यति क्ूरकोष्टस्ठ सप्त 
रात्रेण सानवः॥ 
मरटुकोषठवाला मनुष्य तीन दिनतक स्रेदको पीनसे 
न्लिग्ध दोजाता है ओर क्रूरकोछठवाला मठुप्य सात- 
दिनमें स्िग्ध होजाता हे ॥ 


मभ्याचाखद्वहुत्वद्वा यस्य स्वहा 
न जायत । वष्टन्य वापि जयत 
वारणापष्णन वामयेत्‌ ॥ ततः शख्ह 


क क 


पुनदैव्ाह्छघ्वकोषछाय देहिनि ॥ 
मिथ्या छाचरण कर्नेसे अथवा खेहकी वाहस्य 
तासे जिसके सेद्‌ नदी पचता है अथवा जिसके चि- 
व्य होकर अथौत्‌ पेटमे गुडगुड राव्ड होकर सेह 
पचत्ता है उसको गरम जल पिलाकर वमन करावे । 
ओर लघु रोवा मनष्यको फिर खेह पान करावे ॥ 


सेहएऽनीणौवशंकायां पुनरूप्णोदंकं 
पिचिव्‌ । तदोद्रासे भवेच्छद्धो रुति- 
रघ्ने रजायते ॥ 
जो सरेहपानेम जि अजीणकी आराका हो अर्थात्‌ 
सेद पचादहैया नहींदेसा संदेद हो तो गरमजक 
पान करे 1 इस प्रकार करनेसे उकार शुद्ध होजायगी 
ओर भोजनम रुचि उसपन्न दोमी ॥ ` 
सख्रेहपीतस्तु त्रष्णायां पिबेड्ष्णोदकं 
नरः । एवं ्वातुप्रशाम्यत्तं शेहञ्चु- 
प्णाम्बना रेत ॥ 
स्तहपानके पश्चात्‌ त्रषा ङ्गे तो उष्णजछ पान 
करे । इस प्रकार करतेसे भी जो तपा शांत नर्दीहो 


क, 


तां गरम जलका वदप रूपसं पान करकं वमन करद्व्‌। 


सरेदद्िषः दि्शल्छद्धान्‌ खङ्मारान्‌ 
कृशन । त्रष्णाद्ं चोण्णकाले च 
सहभक्तेन पाययत्‌॥ 
जो मनुष्य सेहे द्वेष करते हे तथा वारक, बद्ध, 
कोमल, कख ओर त॒पासे पीडित मतुष्योको उष्ण- 
काटमें भोजनके साथ सेहान कराना च्ियि ॥ 





बालब्रद्धादिप श्चैहुषारहासास्ाद्प्णु- 
प॒ 1 पोगानिमानखदेणन्‌ खथः सखे 
हान्‌ भयोजयद ॥ 
चाठक जर्‌ वृद्ध तथा स्नेहपानके परहेजको नदीं 
खहन करनेन मनुष्येको उरग रदित अर तत्काल 
स्तेहन करनेवाछे इन नीचे च्लि प्रयोर्गोकौ सेवन 
करावे ॥ , 
भ्राश्य मासरसान्‌ सेदाद्‌ पेखा वा 
सखेहमीजता । पिचित्छुखोष्णं मल॒जः 
सद्यः श्चहनञच्यते ॥ 
सलेदके द्वारा सुनी हृद पेया अथवा स्तेहयुक्त मांस. 
रसकं मनुप्य सुहाता र्पान करे तो तल्कार स्नेहन 
रोता ई ॥ 
धासेण्णं शखेहसंयुक्तं पीवा सलवणं 
पयः । द्रौ रखं सारणख्डं पत्वा एल्लि- 
दात मानवः ॥ 
धारोप्ण दूधमे घृत उाखकर जथवा दृधम्‌ संधा- 
नमक ओर स्नेह दाककर अथवा दहीकी मलाभे 
गुड डाख्कर पानसर मनुष्य तत्कराट स्तव हाता ह्‌ ॥ 
सीपष्मती बहुतिला तथैव स्वस्पत- 
इला । इखोप्मा सव्यमाना ठ सद्यः 
स्मेदनस्ुच्यते ॥ 
घीमे पका हृद, वहत तिलोवारी ओर 
चावर्टोकी यवागू वनाकर सुहाता २ सेवन करनेसे 
तत्काट स्तेदन दता है ॥ 
सकरावृतसंखृषधे इद्याद्रा कलशे 
ऽथवा । पाययेदक्ष मेतद्धि सद्यः सख्ह्‌- 
नसुच्यते ॥ 
खोड आर धृतसे दि हए कर्सेमे गायके दूवको 
डुदकर जक्षप्रमाण पान कृरनेसे तत्का स्नेहन 
दूताद्‌ ॥ 


72 
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^ खेदपानका निषेध ॥ 

विवजयेत्‌ सखेहपानमज्प्णीं तूण 
ज्वरो 1 इवलोऽतोचकी स्थूलो मू- 
खत्ता मदपीषडतः ॥ खर्याभिमत- 
म्नुपित्तः श्रान्तः पानञ्कमान्वितः। 


द्तवर्तिर्विरिक्तश बान्तो यश्चापि 
पसानवः ॥ अकाले च भरसूता खली 
सखेहपानं विवजंयेत्‌ । सन्ेहपानाद्धव- 
दैवा चरणां नानातिधो मदः । गदा वा 
कृच्छ्रता यान्ति न सिध्यन्ति तथा 
पुनः ॥ 
अजीण, तरणच्वर, दुरवछ, अरचिःस्थूरतामूच्छ 
ओर मदे पीडित, तथा वमनःतृपायुक्त, धका हमा, 
सद्यपानसे ग्छानिको भ्रात हुआ) जिसको वस्तिकम्म 
विरेचन कस्म ओर वमन कराई गरू हो ठेस मनुव्यको 
सहपान नदीं कराना चाहिये । विनासमयमे 
्सूताखीको मी स्नेहपान तहीं कराना चाहिये । 
क्योकि, इनको खेहपान करनेसे अनेक प्रकारक 
मद्‌ ओर घोर रोग उत्पन्न होते है ओर त्रेरोग 
कष्टसाध्य हौकर आरोग्य नो हेति ॥ 
उष्णोदकोपचारी स्याद्‌ 
व्छपाशयः ॥ 
स्नेहको पान करनेवाट्या उष्णजलकरा उपचार करे 
बरह्मचय्य॑को धारण करे भर रात्रिम शयन करे ॥ 
वेगरोधनञ्यायामक्रोधशोकदिमात- 
पान्‌ । वनयेलयनो नित्यं सेवयेच्छ- 
यनासनम्‌ ॥ 
तथा मलमूत्रादके वेरगोका अवरोघ, व्यायामः 
कोध,शोकजीत, धूप ओर वायु इन सको त्यागे 
एव सुखपूरव॑क शयन करे ॥ 
सहं पीत्वा पुनः सहं प्रतिभुञ्ानमेव 
च । स्चेहपथ्यापन्वाराद्धे जायन्ते दा- 
र्णा गदाः ॥ 
स्नेदकौ पीकर फिर स्तेहपान करनसे अथवा स्नेह 
पानके उपर स्वेद भिला भोजन करनेते इत्यादि 
अपश्य अपचारे अनेक प्रकारके दारुण रोग 
उत्पन्न होते है । 
असिग्धमात्रके लक्षण । 
पुरीषं ज्रन्थितं रुक्षं वायुरभर्णो वि- 
टम्‌ 1 पच्छा खरत्वं सोक्ष्यश्च गाचस्या- 


ब्रह्मचारी 


| सिनिग्धलक्षणम्‌ ॥ 


स्वेद्ाधिकार्‌ः । 





ममे गाठ पडना, जसीरमं रखापन, सरु वाधुसे 
वरिगडाकर फटासा हो जाना,करिणतासे पचना ओर 
अन्तमे ख्या दोना ये अभ्तिग्धगात्रमे छक्षण जानते ॥ 
क्न 
| सिग्धके लक्षग । 
५ $ श. 
वातानलोम्यं दीत्तातनषयः 7 सेनग्ध- 
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मसंदितम्‌ । मादव स्निग्धता चाङ्कै 
श. [*8 
स्िग्धानासुपजायते ॥ 
वायु अनुलोमन हो अर्थान्‌ अच्छे प्रकारते कामे 
संचार केर, अशनि दीपन हो, मल स्निग्ध ओर अरग 
जाह) अरीरमरे मृदुता ओर स्निग्वत्ताहौ ये 
स्नगवयसोरके ठक्षण जनने ॥ 
अतिख्िग्धके लक्षण । 


पड़ता सदनं तना पुरीषस्य विप- 
क्ता । उत्करो जाडयमरूष्चेः स्या- 
द्तासग्धलक्षणम्‌ ए 
शररम पाड्पन, जआङस्य; अवसन्नया, त 
मलका न पका) उल्छेदा (उवकारईूसी आना))जडता; 
अर्‌ महाचये अतास्त्ग्धके छक्षण जानने ॥ 


मध्याहारादेना लोके स्नेहः पीते 
ज्वरादेक्कत्‌ । प्रकु्याह्धैवनं तन मलं 
जञात्वा विरेचनम्‌ ॥ 


शिभ्वा जदारादिके साथ अथवा कुविधिसत स्नेदको 

पनि करनपत च्वरादिरोग उत्पन्न हते है । उन ज्वरादि 
रगम्‌ यवादोपानुसार्‌ ओर रोगीफे बरखक अनुसार 
ख्व्‌ मवे भैर जो सल्करी बद्धता दो तो विरचेन 
करावे ॥ 

रतस्य खेदनं सिदैरतिखेहस्य रूक्ष 

जम्‌ । श्यामाककोरदूषान्रतक्रपिण्या- 

कसक्तभिः ॥ 


् रूश्वमनुप्यङो स्नेहपान कराकर सिरध करे । ओर 
ति स्नगघमनुष्यको समा कोदो, तक्र, खर ओर 
नकं द्वारा रूक्ष करे 


स्मेहपानका फल । 
दतान्तराश्निः परिश्द्धकोछठः भत्य- 


क 


न्दजरः शतायुः ल्नहौपसेदी पुरूषः 
नाद्र ॥ 
स्तेदका पान करतेसे जठराभरि दापिन दोषी ह 
कोठा जुद्ध दोतादै, धातुओकी बद्ध होती है, व 
ओर वणे घ॒न्द्र दयता द; इन्द्रिये दढ दरति 


ष 
भ १, 


५ 


हे, तथा 
सनेदसेवी प्रपकत बृद्रता सहसा नदीं आती ओर 
अवस्था सौ वर्पकी होती हे ॥ 
स्नेहभेवं परविदयादहुबंलानलद्षपनम्‌। 
बल स्नेहसमिद्धिश्च समायातः सहु- 
वटः ॥ 
म॑दाभ्मिकों दीपन करनेके लिय स्वेहपान उत्तम 
उपाय है 1 स्तेदकी समिधासे दुर्व॑ङ मनुष्य वल्को 
प्राप् हत्त ह 1 


स्देहे व्यायामसहीतवेगाघातम्रजा- 
मगरान्‌ । दिबास्वघ्रमभिष्यन्दिशक्षा 


[ + ¢ 
चश्च (र्ववबजयद्‌ ॥ 

स्नेहपाके उपर व्यायाम (दण्ड कसरत), अत्यन्त 
जीत, मरमू्रादिकोफे वेर्गोका अवरोध; रन्निमे 
जाना, दिनमे सोना; अभिष्यंदि पदार्थोका सेवन 
ओर रूक्ष अन्न इन सवको त्याग देवे ॥- 

इति श्रीर्वगसेने भापाटीकायां स्तेहपाना- 
धिकार समत्र !॥ ७५ ॥ 


अथ स्वेदाधिकार । 


[7 


येषां नस्यं विधात्तव्यं बा्तश्चवापि 

देहिनाम्‌ । शोधनीयाश्च २ स्ताचत्पूच 

स्वेद्यास्तु ते मताः ॥ १॥ 

निन मनष्याका नस्य दना दहः वास्तक्स्म करना 

हयो, अथवा विरेचन कशना हो उनकं शरस्स प्रथम 
स्वेद देना चाहिय । १॥ 

पश्चात्‌ स्वेद्याहत शस्ये मूटगभादय- 

पद्रवाः । सम्यक भसूताऽ्काले च 


मधातुबलबणे भुक्तः ! खटेन्धिये म- पश्चात्‌ स्वेद्यद यत्ततः ॥ २॥ 





मूढगभौरदि उपद्रवो सियोके इारीरमेसे गस्यकर 
निकल्नेके पश्चात्‌ स्वेद्‌ देना चाहिये, उचित समयमे 
प्रसव हनेपर यथवा असमयमे श्रसव होनेपर प्रसवके 
पश्चात्‌ स्पेद देना चाहिये ॥ २॥ 
स्वेदः पथ च पश्चाच्च भग॑दय्यशैस- 
स्तथा । अश्मस्यां चातुर जन्तः 
द्रषाज्छाच्चे भचक्ष्मे ॥ ३ ॥ 
भगन्दर, ववासीर आर पथरी इन रोगोमे रख- 
कम्मे करनेस पदि मौर पीछे दोनो समय स्मरेद्‌ देना 


भ क क, ५ 


चहिये ओर शेपरेगोमे यथाप्रसग कहेगे | ३ ॥ 


स्नहुङ्लिबशसीसाय तेलाभ्यक्ताय द 
हिने । दोषानात्तंवकालन्ञो ध्यान 


स्वेद्‌ भयोजमेत्‌ ॥ ४ ॥ 
स्नदपनादिसे निण्ध कियहुए रारीरवरे ओर 
शरीर तेरखादिकका अभ्यंग कफियेहुए मतुष्थको दोप; 
ऋतु पीडा ओर कारुको जाननवाहा वेय ॒ यथाबि- 


भ भ 


धिप स्वेद प्वे।॥४॥ 
नानभ्यक्ते नापि चाश्चिग्धर्दहे स्वेदो 
योल्यः सलेहवद्धिः कथशित। दष्टं लोके 
काष्टमस्िग्धमाद्चु गच्छेद्धङ्ध स्वेदयो- 
भेभरृहीतम्‌ ॥ ५ ॥ 
अभ्यग ओर सनहनकम्मके विना शरीरम स्वेद देना 
कदापि ठीक नही द। क्योकि, देखो काठको धिना 
चिकनार छगाये अभ्निके ह्यरा सेदित करके नवाया 
जाव तो वह्‌ दीघर टूट जाता है।॥ ५॥ 


मांसमाषतिकादीनां बाहकानाभ- 
थापि वा। म्नीपिण्डेऽ्टक्धा स्वेदा- 
त्राय प्रस्तर्सकसात्‌ ॥ ६ ॥ 
मांस, माप ओर तिोके द्वारा, वादके द्वारा,कु- 
म्म, पिण्डः इष्टका, मस्त जर सकर खेद किया 
जातादहै।& | 


वानघ्रेदेशमू खेवा रीतैराच्छाय च- 
` श्चुषी । दूषणो हदय ट्टी स्वदयन्धर- 

इ्वानवा ॥ मध्यमं वडक्षमे शे 

पमङ्धावयर्वामिष्टतः ॥ ७ ॥ 


वङ्कसेने भाषाधेकासदिते- 








ता 


प्रथम रोगीके नेत्रको वातनादय्यकर पदार्थोसि अथवा 
द्‌शमूलकी ञ।पधियासे किंवा शीतल्पदार्थेति आच्छा- 
दित करके पात्‌ वरपणोको, हदयको ओर नेत्रोको 
कोम स्मेद देवे । फिर वंक्षृणदरेलकों स्पेदित करे 
भौर मध्यम तथा शचेप अंगोको ययेच्छरूपसे स्वेदित 
करे ॥ ७॥ 
स्वेदा दहितस्त्वनाभ्रेयो बाते मेदः 
कफ़ाव्रते । निवातगरहमायासो शसू- 
प्रावरणं भयम्‌ ॥ ८ ॥ उपनाहाहम- 
क्रोधभरिपानघ्ुधातपाः । स्वेदयन्ति 
दशैतानि नरम्चिशणाहते ॥ ९ ॥ 
भेद ओर कफे आच्छादित वातमे विना अधिके 
स्वेद्‌ देना दहितफर हे, वाथरहित स्थानमे सहना, परि- 
अम, भारी आच्छादन, भय), उपनाह) क्रोध) अधिक 
पान, अधिकष्ुधा ओर धूपय दश अश्निके विना 
सनुष्यको स्मेदित करते है ॥ ८॥ ९॥ 
सर्वान्‌ स्वेदाभ्मिवाते च जीर्णेन वा 
च कारयेत्‌ ॥ १० ॥ 
सर्वध्रकारके स्वेदोको वातरहित स्थानमे ओर 
सोजनके जीण होनेपर करे । १० ॥ 
व्याधो शीते शरीरे च महान्‌ स्वेदो 
महावले । इनंठे इबैलः स्वेदो मध्य- 
मे मध्यमो मतः॥ १९॥ 
व्यधि) शीत ओर शारीर ये तीनां महावख्वान्‌ 
दा तो महास्वेद, इनके दुवल दोनेपर दुबेरस्वेद ओर 
मध्यम होनेपर मध्यसस्वेद देवे ॥ ११॥ 
बलास रूक्षणः स्वेदो रूक्षस्निग्धः 
कफानिले । कफमेदोघ्रते बाते सेषे- 
त्कोष्णं शह रविम्‌ ॥ १२॥ 
कफके रोगम्‌ रूक्ष करनेवाडा स्वेद देवे, कफस 
हित बायुके रोगमे रूक्ष ओर स्निग्ध स्वेद्‌ देषे, कफ 
ओर मेद सित वायुरोगमे उष्णगृह ओर सूर्यकी 
किरणोँको सेवन करे ॥ १२॥ 


तच ता्पफष्मस्वदो विशेषतः शछष्म- 
घ्र । उपनाहस्वेद वातघ्रः अन्यत- 
रास्मिन्‌ पित्तसंखृष्टे द्रवस्वेद इति 
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कफमेदोऽन्विते कायौ निवात्तमरहातः 

पगुरूभावरणादिभिः स्वेदसुत्पादये- 

{द्‌ 

सर्वं स्वदोमें विशेष करके तापच्वेद्‌ ओर उष्मसखेद्‌ 

कफ़नाशयक है । उपनादस्वद वातनाद्धक है । वात्तया 
कफ जव पिन्तसे भिखजति है तव द्रवस्तेद्‌ दिय।जाता 
है । कफः ओर मेदयुक्त वायुर्मे येगीको नि्वा्स्थाने 
भेठाकर अथवा घुष वेखाकर या भारी वञ्च उट 
कर पदाना निकट्ववे ॥ 


शद्‌ क्टन्ना धाठुसस्थाश्च दषाः स्व- 
स्थानस्था य च मामु टता; । 
सम्यक स्वरदयााजतस्त द्रवत्व ना 
ताः कोष्ट यन्त देहादरेषात्‌ ॥१२॥ 
सदसे सिग्धहुए धातुभमि स्थित दोप, स्वस्थान 
स्थितदोप तथा मार्गमे छिप्रदोप अच्छेप्रकारसे स्व 
दित दोनेपर पिघल कर सम्बूै शरीरस कोठेम 
पर्हुव जति द ।॥ १३१ 
शितश्चूलव्युपरमे स्तम्भमोरवनि- 
ग्रहे । स्नात मादेवे देहे स्वेदना- 
द्वसतमता ॥१४६॥ 
रीतके ओर पौडाके निदत्त हीनेप्र तथा स्तम्मता 


आर गस्वताक नष्ट हृर्चप्र्‌ जर्‌ ररसारक श्टु हान- 
पर स्वरद्नकस्मं व्याय देना चाह्‌ {४ ॥ 


अन्रदफछि मादव त्वश्प्रलाद्‌ यच्छ 
श्रद्धां खोतखां निर्मलत्वम्‌ । ऊ्या- 
त्स्व हन्ति निद्रां सतन्द्र सन्धी 
स्तव्धाश्वेष्टयेदाशयु युक्तः ॥ १५ ॥ 
स्ेद्‌नफ़स्मे जठसभिको दीपन करता है, यरीरमे 
कोमखता ओर व्वचाें मदृता, भोजनमें रुचि ओर 
यिरके खोतेपे निम॑कता उत्पन्न करता दै । निद्रा, 
तन्द्रा आर सवि्थाक्ती स्तव्वताके दूर करके देहमे 
अपृ स्कूतिफो उन्न करता है 11 १५ ॥ 
अच्छेभकारसे स्वेदित किये 
हुएके लक्षण । 
स्वेदाख्ये वपा्थिदनिखधत्वं श्रीः 
तावत्व चद्व चतुरस्य । सस्य 
६२ * 


स्विने लक्षणं शाहुरेत निमिथ्यास्वित्ने 
उयत्यपेदेतदेव ५ १६ ॥ 
रोगीकरे पसीनोका निकछना वद्‌ होजाय, रोग- 
का ना होजाय, शरीरम दखकापन दनाय, री- 
तछताकी इच्छा हो ओर शरीरम कोमलता होजाय 
तो जानना कि अच्छे प्रकारे स्वेदन हज है ओर 
जो इससे त्रिपरीत रक्षण हो तो जानना किं सिथ्या- 
सवेद हुआ ह ॥ १६ ॥ 
अत्यत स्विघ्नके लक्षण । 
स्फाटोत्पत्तिः पित्तरक्तभकौपो मृच्छ 
भरान्तिदहुतूष्णे माच । अति- 
स्विन्ने संधिपीडा तषा च क्रियां शी- 
तां तत कय्यांद्विधित्तः ॥ १७॥ 
अव्यत स्वेदन करनेसे दारीस्म फोडे, फसियोका 
निकडना, पित्तरक्तका प्रकाप, मूच्छ, भ्रम, दाह, तुषा, 


क्छान्ति ओर संधिपीडा ये सव लक्षण होते है । इस 
प्रकार क्षण होनपर शीतर दी बिधिको जाननेवाटला 


वेध जीतक्रिया करे ॥ १७ ॥ 


अत्तिस्वित्ननसणश्च शीतादुभाद्यनं 
दितम्‌ । स्वानसुष्णांबुना चापि ह्- 
नभिष्यंदिभोजनस्‌ ॥ १८ ॥ 
अस्यन्त स्विन्नमलुष्यको सीतर जर पिखावे,उष्ण 
जर्करे द्वारा स्नान करावे ओर अनाभेप्यदि भोजन 
करावे । १८ ॥ 


पाड्‌मह्‌ा रत्वा चुषात्ामाऽ 
जाणा चोदरतः विषातः। तट्छदयाः 
ता मभिणी पीलमयो नैते स्वेया 
यश्च मत्योऽत्तिसारी ॥ १९ ॥ 

पाण्ड्योनी, प्रमेहरेगी, रक्तपित्तरोगी, तपासे पी- 
डित, असम्रथ, अजीणसेर्म उदररोगी, विपरोगीः 
तपा ओर वमनसे व्याङुछ) गभवती खी, मपी 
ओर अतिसारयोगी इन सव्रकोस्पेद नही देना 
चद्धिये ॥ १९ ॥ 

स्वेद्दिषां याह्ति देहा विनाशश्वा- 
साध्यत्व याटि्ति चैवं विकाराः; । 


वद्धसेने भाषाटीकासदिते- 





[ ^. ॥५९॥ य [3 
सरद: साध्यौ इबेलाजणभक्तो यदि 
ड ऋ श. 
स्यातां स्वेदनीया ततस्ता ॥ २०॥ 
इन उपगक्त रोगोमे स्वेद देनेसे शरीरका नाश 
होजाता है । अथवा रोग असाध्य दोजाते हे) जो 
दुर्वक ओर अजीणेरोगी स्वेददहीसे आरोग्य दोन 


५ 
भ, 


योग्य हो ते उनको सृदुस्त्ेद देना चाहिये ॥ २० ॥ 
इति श्रीवगसेने मापाटीकायां स्वेदाधिकार 
समाप्र । ७६ 


अथं वपनापिकार । 


न 
--- ~€ - 


शरत्काले वक्न्ते च भाव्रटुकालि च 
देहिनाम्‌ । वमन स्वनं चेव क्मरथे- 
त्को भिषङ्‌ ॥ ९ ॥ 

चतुशेथ्य शग्टतुमे, वसन्तकतुमे ओर वर्पातुमे 
प्राणियोको ओए वमन विरेचन करावे ॥ १ ॥ 
कफे कफोल्बणे चापि वमनं सस्मश- 
श्यते ॥ २॥ 


कफ रोगोमैे अथवा कफकी उल्वणतावाङे 
संगोमे चसन कराना हितकारी है) २॥ 


वामयेदुतिसरिप्तमधः पित्ताश्नरेणभि- 
णाम्‌ । मन्धिमेहापचीङ्कष्ठक्षीपदो- 
स्भाद्राणणः ॥ ३ ॥ सबंदोषपरीः 
सपश्वासकासोध्वरोगिणः । नवनल्वर- 
गृरहातश्च हद्छासाते विदोपतः ॥ ४॥ 
अत्तिस्ताररामा, अधरक्राचत्तराग भराय, प्रमह्‌ 
उपचा) छठ; सछपद्‌ अर उन्मादरोगी, संस्पूणे 
दाषान व्याप्रश्वारःखांसो आर ऊध्ञयोगो एव नव- 
ज्वरवार अर विदयेप करक हस्टास्र ( उव्रक्ादई ) से 
ताडित इतन सवका वमन करनी चाहिय |! ३।।४ ॥ 
न वामयेत्तामिरिकन गल्मिन न चापि 
पाण्डदररोगपीडतम्‌ । स्थलक्षतक्षी- 
णका तिब्रद्धानशेष्दिताक्षेपकपी§- 
ताश्च #॥ ५) रून्चे प्रमेहे तसे च 
मभ गच्छत्यथोध्वं रधिरे च तीव्रे । 


दष्टे च कोष्ठे कमिभिमवुष्यं वचाऽ- 
भिघाति न च वामयेत्न॥६॥ 


पिमिरयेगी, गुस्मपेगी, गंड्येमी), उदरयेगी; 
स्थूलयरवान्े मुष्य, श्षतक्षीण, अत्यन्त छश 
अस्यत बद्र; अरो, आर्दैत ओर आश्षेपकसे पीं 
सनष्याको वं रूक्षगरीर, प्रमेह) नवीन गभैवदी 
खी, तीन ऊन्वैरक्तपित्तरोगी,) दुष्टकोष्टवलि, कृभि- 
रोगी ओर मलक्षय रोमी इनको कदापि वमन नद्य 
करावे | ५ ६॥ 


एतेऽप्यजीणेव्यथिता वाम्या य च 
विषाठलः । अल्युल्बणकफायेचते 
च स्युमेधुकाम्डना ॥ ७ ॥ 
यादे इन्‌ उपयुक्त राभामे मी अजीणरेगी, चिप- 
२ अर्‌ अत्यन्त उल्बण केष्छरागा वसत करात्‌ 
यग्यदहा तां उनका मुरखुटक काथं वमन कराच 
{| ७ 


अवास्या वमनाद्रौगाः कृच्छलां या- 
न्ति देहिनाम्‌ । असाध्यतां दा मच्छ- 
(मभ्य ॥ 9 कमभ 
न्त नते बाम्यास्ततः स्परताः॥< 
मनुष्योके जिन रोगोर्मे वमन करानी उचित 
दी हे, उल यदि वमन करार जापतो वे रोग 
कष्टसाध्य दोजत्ति द अथवा असाध्य हाजाते ह, 
इसिये उनको वमन नद करवे ॥ ८ ॥ 
दौोबाः कदाचित्प्यन्ति निता ल- 
घनपाचनैः । लिता; संशोध्य 
तुन चेषां पुनरूद्रभः॥९॥ 
छ्वत्‌ आर पाचनस न कियहूर्‌ द्‌पता कद्‌ 


[चतत्‌ पत हाजाते ह कन्तु सञ्ाधनसं जीत्तं हुए 
द्‌।प कर कदापि कुपित्त नह्‌ हाते ।॥ ९॥ 


पेशखर्विविधरत्र्दाषालत्क्लेश्य देहि- 
नः । खिग्धस्विन्नाय वमनं दत्तं सम्य- 
क्‌ भ्रवत्तेत ॥ १० ॥ 

वमन कृरानसं पहु दन रायाकाों अनेक भकार 


कं कासर आर पत्ते अ््नाकाो सचन कराकर दोपाका 
उत्क्छदरात करदवे | फर स्नहन आर स्वेदन कस्म 
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कराकर वमन देवे तो वमन अच्छे प्रकारसे दने 
 छगत्ती है ॥ १०॥ 
निनि सुप्तश्च पृवौहि जीणांहारकते- 
क्षेणम्‌ ! वमनं पाययित्वा ठ जाजु- 
मात्रासने स्थितम्‌ ॥ कण्ठं गन्धवना- 
रेन स्पच्लन्तं वामयेद्धिषङ्‌ ॥ १९॥ 


3 


रात्रिमें पजिसने अच्छे भ्रकारसे निद्राखीद्यो एसे 


भ क ^ £ 
मबुष्यको दिनके पिले श्रहरमे भोजनके जीण दने- 


पर वमनकारक्‌ ओपधि पान कृराक्रर जानु पय्थत 
डवे आसनपर विटाछकर वमन करावे ओर वैध 
उसके गरेको अण्डकी नालसे उखीके हाधसे वार्‌ 
स्वार स्पश्चं कराता जाय ॥ ११॥ श 
ललाट चमत्तः पुसः पाश्वौ 
बोधयेत्‌ ॥ -१२ ॥ 
चमन करनेवाडे मलुप्यकरे छराटको ओर पसलि- 
यको हदाथास मङता जाय ॥ १२ ॥ 
कफश्च कटुत्तीक्ष्णोष्णेः पित्तं स्वाट- 
दिमेवमेद्‌ । खस्वडइक्दणास्लोष्णेः 
संख वायुना कफम्‌ ग १३ ॥ 
कफके रोगोको कटु, तीक्ष्ण जीर उष्णवदार्थौके 
दास वमन्‌ कवे । पित्तके रोगीको मरघुर ओर 
उीतरूपदार्थार द्वारा चमन्‌ करावे ओर वायुभिभरित 
कपके रागीको मधुर, खचण, अस्छ ओर उधघ्ण पदा- 
कि दारा वप्र कलव} १३ 
पानद्रव्यरखस्पोत्तेः स्वरसः पठान 
ष्यते । वमनं रेचनं चाक्षं स्नेदादिश- 
मनं प्र्‌ ॥१८ 
चमन, विरेचनक्रे दल्ियि पनद्र््मोका स्वरस एक 
* पृ अयात्‌ चार तेल पारेमाण ठेना चाहिय जर 
स्नेहादिं जमन द्रव्य दो तेद प्रमाण लेने चाहिये १४॥ 
काथ्यद्रयस्य कुडवं श्रपथिचखा ज- 
लाटके। अद्धभागाचश्चिष्टश्च वमनेण्व- 
विचारयेत्‌ ॥ १५॥ 
वमनके लिय काय करनेकरे पदार्थोको सो्द्‌ तो 
डालकर एक आढक ज्म पकावे ! जव पक्रते पृक्ते 
जल आघा भाव वाहि र्हटजाय त्व उता कर छान 
ठेव, पन्धान्‌ सेमी वमनङ़ चयि देवे \ ९५ ॥ 


द्स्तेन 


# 


यष्टीमध्ुवचाङ्कद् बीजानां कुटजस्य 

न्च । कल्केरालोडच निम्बस्य कषायं 

पाययरद्धिषद््‌ ॥ भपृत्तलालादृ्ां 

बाभयेत्‌ ल्िग्धमादुरम्‌ ॥ १६ ॥ 

मूखेटी, वच, कूठ ओर क्ुडेफे बीज इन सवका 
एकत्र कर्क वनाकर उसको नामके काथमे अच्छे 
प्रकारसे भिटाकर वह काय पानकरात्रे । घृप्-तेखा- 
दिक स्निग्ध कियहट रोगीके चिन्तको मिनि 
कराकर उवकादई ओर छास्को गिराता हुआा चमन 
करावे । १६॥ - 


कृष्णेन्द्रयदसिन्थूर्थराठकल्कथुतं पि- 


वत्‌ ॥ यद्रद्धषाय खक्षाद् तन साधु 
वमत्थलम्‌ \॥ १७॥ 
पीपर, इन्द्रजौ सधानमक ओर्‌ हग इनके कल्फ 
को जीर शददवो भिरा सुरुटीकछा काथ पान्‌ करतेसे 
अच्छेपरक्रारसे बमन ह्ोजाती है ।॥ १७ ॥ 


निवक्बाथेतवित फलिनीगदमद्न म- 
घुसिन्धृत्थम्‌ ॥ मधुयुतमेतत्णानं कफ- 
परिपूणी शये शस्तम्‌ ॥ १८ ॥ 
एूलश्रययू कठ; मतणड युखुटा आर संधानमक 
इनका कर्क आर शहद नामकं काथम इ{ङक्र्‌ 


धान करनं अत्यत अराहुज कण वमनके दाय 
[नकर जाताद्‌ १८ ॥ 


तण्डुलसाल्लनि पिष्टं यः पीत्वा व- 
मति नरः पृ्बीह्न । एलिनीवट्कलक- 
स्क द्रति गदश्वं कफपित्तरुजम्‌ ॥१९॥ 
फूर्रियगृकी छाख्को चावदलोके ज्म पसकर 
प्रभ्ावादस्म जा मङच्य पान कर्कं चमन करता = 
उसके कफ आर्‌ पपत्तक ससस्तरागनणए हाजति 
दै॥१९॥ 
आटरूषवचानिवं पटोल फलिनी 
त्वचम्‌ । कथयित्वा पिवेत्तोयं वाति- 
कन्मद्‌न न्वतम्‌ ॥२०॥ 
जडा) चचः नीमःपटोख्पत्र ओर पूखप्रियगुकी 
दपर इतका काय वनाक्रर उम्‌ मनपट्का चूण ष 
{रखकर पान कर्‌ तों अच्छ प्रकारस चमन हाजाता 
इ ॥ २० ॥ 





जीमूतकषलेक्ष्वाकुङ्यजाः कृतवे- 

घनः । धामागेवश्च संयोज्यः सवथा 

वमनेष्वमी ॥२१॥ 

देवदारके फल ( बदा ),कडवी तोम्बी, इन्द्रज 
कडवी तोर ओरं बडी तोर ये सच वमनके लिये 
प्रयोग करनी चहिये ॥ २१ ॥ 


मदनफलमन्न सिदे क्षीरं द धितां गतं 
तत्छमं वा 1 षमनाय कफप्रसेके वमन 
कफेषु च भयुरल्यात्‌ ॥ २२ ॥ 
भनफङकी मजाक दूधमे पकाकर दहीको जमावे 
पश्चात्‌ कफके रोगोमे कके निकाल्नेके स्यि 
रोगीको यह सवन कराकर वमन कवे ।! २२ ॥ 
तच सुङ्कमारं कृशे वालं बद्धं भीक 
वा वमनसाध्येषु विकारेषु क्षीरदाधे- 
तक्यवामूना(मन्यतमनाकूण्ठं पाय- 
यित्वा वामयेत्‌ । 


सुकुमार ( कोमल ), कृ, वारक, वृद्ध॒ ओर 


भयभीत इनके यदि कोई रोग उत्पन्न होजाय ओर 
वह्‌ वमन करानेसे ही आरोग्य होसके तो उसमे 


दृध, दही) तक्र ओर यवागू इनमेसे किप्ती एकको 
€ [१ 
कठ पच्येत पान कराकर वमन करावे । 


कफप्रसेकं हदयाविद्युद्धिः कण्डूश्च 
दूवांमितलिङ्कमाहुः । पित्तातियो- 
गश्च ॒विसंत्तताश्च हत्कण्ठपीडामापि 
चातिवान्ते ॥२३॥ 

६ 


(0) फ 


कावेविसे अस्यन्त वमन द्येनेसे अथवा हनि वमनं 
दयनेसे युखसे कफका गिरना, हदयमें भार्फपन ओर 
घुजटीका होना इत्यादि टक्षण होते है । अत्यंत 
वमन होनेसे अत्यंत पित्तका निकलना, वेदसी, 


=, श अ 


द्य ओर कठम पीडा हेती है ॥। २३ ॥ 
पित्ते कफस्यातुखसखं प्रवृत्ते शद्धषह- 
त्कण्ठाशिर चापि! लघौ च देह 
कफसंश्रये च स्थिते खुबार्तं पुर्ष 
उपरवस्मेत ॥ २४। 


पित्तक पश्चात्‌ सुखपूष्ैक कफका निकङ्जाना, 
दद्य; कण्ठ ओर शिरमें शुद्धता, शरीरे हटकापन 
ओर कफका विना रुके निकल्जाना ये सव रक्षण 
अच्छे प्रकारसे वमने हए पुरूपके जानने ॥ २४ ॥ 


पित्तान्तामिष्टं वमनं विरेकादरद्धःकणा 

तंख विरेकमाहुः । द्विभीन्‌ सबिट्का- 

नपनीय वेगान्मेयं विरेके वमने ते 

पीतम्‌ ॥ २५ ॥ 

जव पित्त निकलने खगे तवतक वमन करानी 

चाहिये ओर जव कफ निकलने ठगो तवतक विरेचन 
करान्‌ चाहिये । विरेचनसे वमनमे आये द्रव्यका 
परिमाण है । विरेचनमे मङसहित दो तीन चेगोको 
त्याग करके विरेचन ओर वमनमे पिये हए द्रव्य्को 
छोड कर गेप वेगोको प्रमाण जानना ॥ २५ ॥ 

सस्यग्बान्तं चेनमभिवीक्ष्य स्तहि- 

कवेरेचनिकोपशमनीयानामन्यतमं 

धूमभाकण्डं साम्यतः पाययित्वा 

आचारिकञ्चपदिन्ेत्‌ । 

जवर अच्छे प्रकारसे वमन होच्ुके तव॒ सखोतोमं 

किट हए कफको निकालनेके लिये धूमपान करावे । 
वाती प्रकरतिमे स्नेहन मौपवियोके द्वारा, कफकी 
परछत्तिमे विरेचन ओपधियोके द्वारा ओर समग्रकृतिमे 
सद्मनीय ओपयियोके द्रा कण्टपय्येत सामभ्य. 
ू्ैक धूमपान कराकर फिर योग्य उपचारो उप 
दे करे। 

वान्त्यथैमौषधे पीति वालत्तिभबति नो 

यदि । पविद्धात्रीकणानिम्बकषायु- 

प्णवारिणा ॥ २६ ॥ 


यादे वमनकारक ओपधिथोके पीनेपर्‌ वसन नहीं 
ही तों आमटे, पीपर ओर नीमके काथको गरस- 
जलके साय पान करे।} २६॥) 


वमनस्यातियोगे ठ शीताम्बपरिसे- 
वनः। पिबेत्कटुरसेमेण्डं सपरतक्षौद्रश- 
करम्‌ ॥ वमनेऽतिप्रवरद्धे च खयं कार्यं 
विरेचनम्‌ ॥ २७ ॥ 


वमनाधिकारः। 





अत्यन्त वमनके दोनेपर शीतल जलका सवन 
करे} अथवा दीदि रसोमे माड, चीरदद ओर मि- 
श्री सिखकर पान करे 1 वसन . अत्यन्त प्रदत्त 
होतेषर हदयको हितकारी विरेचन वे 1 २७॥ 
सोद्रासयायां श्टश्ं छ्य मूच्छांयां या- 
सञुत्तयोः । समधकांजनं चूर ठे 
इयेन्मधुसर्पिषा ॥ २८ ॥ वमतोऽन्तः- 
भविष्यां जिह्यं कवलग्रहः ! नि 
श्रिता तिलद्राक्षाकल्कालिष्ठां अबे- 
शयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
यदि उक्र खदित अत्यन्त वमनक्रे होनेपर सृन्छ 
(चदोनी ) दोनाती हो तोजवासा, नागरमोया, 
सेठी ओर खेतालन इनके वर्णको शहद ओर 
धीमे मिलाकर सेवम करे ! जो वमन करानेते जिहा 
भीतरको वैठगह हो तो खट, नमकीन अथवा दूध) 
, तक्र से द्र्व्योका कवर धारण करे। अर जो जिह 
वाहरको निकल आवे तो तिर ओ९ दाखङ़ कर्ककों 
जिहाके उपर छगाकर सत्तिरको प्रविष्ट कस्देवे 
1२८२९ 
ततो पराह खविश्चद्धदेदमप्णाभिर- 
द्धिः परिषिक्तगाचरम्‌ । कलिच्थञ॒द्रा- 
दकजाङ्गल्ाना यूष रस्वाप्युपभोजय- 
तम्‌ ॥ ३० ॥ 
जव वमनसे ोगीका दारीर श्र होजाय तव दुप- 
हर्के पश्चात्‌ उष्ण जसे स्नान कराकर कुरथी, सूग 
जरं अडदहुर अथवा जागल्देशाके जीवोके मां सस्सके 
साथ माजन करावे {} ३५ ॥ - 
पेयां विलषीमद्तं छत च यूष रसं 
चचभयं तथेकम्‌ । कमेण सेवेत न~ 
रोऽच्रकालान्‌ भधानमध्यावरश्चुद्धि- 
खद्धः ॥ ३९१ ॥ 
चमनसे उत्तम शुद्धिमध्यमलड्धे जौर कलिषठजुद्धि 
वारा मनुप्य मोजनके समय पेया, षिलेपी, अकृत 
जार करत यूषर्स इनमस तानाका य दृचोको अथवा 
पकक यथाक्रमसे सवन करे ।} ३१1 
धान्यकत्केन संशुद्धा नगरेण खम- 
सविता । छलषघ्यी दीपनी चेया वात- 
रक्ते च शस्यते ॥ ३२ ॥ 


स्फसे स्कार की हुई जीर सोटसेयुक्त 


देसी पेणा बमनसे जद्ध शर्यीरवाठे मचुष्यको हटकी 


दीपन सौर वातरक्तको दुरनेवारीं हे ॥३२॥ 
यथायुरपिस्तगगोमयाच्चि संघुश्षमा- 
णो भवतति क्रमेण । महान स्थिरः 
सर्वपचस्तथैव शुद्धस्य पेयष््दिभिर- 
न्तसािः ॥ ३३॥ 

जिपप्रकार अ्चिकी वहुत छोटी चिनगारी तृण 
ओर उपर, अधिके सयोगसे वडे बडे वनकाछस- 
मूदको जलानेभे समथ होजाती द;उसीप्रकार वसनाः 
दिसे जद्र फिय हए सनुष्यके सेवन कौहद पेया जट- 
राचचिको अत्यन्त दीपन करदेवी है । ३६ ॥ 


कफसेक्छस्वरभेदनिद्रा-तन्द्रास्यदा- 
भैरप्यविषोपसगाः । गुरत्वकंड्मह्‌- 
णीभदोषा न सर्ति जन्तौव॑मतः क- 
दाचित्‌ ॥ ३४॥ 
वमनको करनेवाङे मजुष्यके कपका धूकन(; स्व- 
रमेद, निद्रा, तन्द्रा) युखमे दगध, विषकी पीडा, 
सरार्सय मारपन) खुजटा अर्‌ सव्र्हणा (चिक्र 
कदापि उत्पन्न नहीं होते ॥ ३४॥ 
चिन्नि तसै पुष्पफलप्रबाला यथा वि- 
नाश सहसा व्रनन्ति । तथास्ति शछ- 
स्माणि छदितेन तजा विकारा विल- 
य त्रजल्ति॥ ३५ ॥ 
जस्व्रछार बकु काटनपर्‌ उसक् पुर; पड 
अआ{र अकरुर्‌ अपन अष ह नष्ट हज हइ, उसाव्रकार 
वमनु इरा कषक नटद् ह्‌प्जातसपर कषक (चकार 
अपने आप ही नष्ट दोजति है । ३५ ॥ 
पथ्यापथ्य 1 
वमनादि किधानेषु याबत्कालस्त ग- 
च्छति । ताक्द्धिं परिहतंव्यं श्पेत- 
तोयातेमेथ्नम्‌ ॥ ३६ (4 
वमनादि विधानमे जितना समय खगे उतने दही 
समय तक गीतङ ज ओर भथ अदि स्याग 


द्व! २६॥ 


इति श्रीचंगसेने भाषारीकायां वमना्विकार 
समाप्च । ७७ ॥ 


( ९८२ ) 








अथ विरेवनाधिकार। 


---- वस्व 


ऋतौ वसन्ते शरदि देदश्युद्धौ विरः 
चयेत्‌ 1 अन्यरद्‌ात्थथिके काटे शो- 
धनं रीलयेद्ुधः ॥ १ ॥ 
वसन्त ओर शरद्तुमे शरीरको रुद्ध करनेके छि 
विरेचन देना चाहिये ओर किसी तेगके दहयोनेपर 
अन्यान्य आचद्यक समयो भी विस्वन देना 
चाहिये } १॥ 
पित्त विरेचनं युज्ञ्यादौषे पित्तोल्बणे 
ऽपि च । पित्तमव्युल्वणीक्कत्य स्वेदे 
स्वेदे कृते खति ॥ २॥ 
पित्तम जर पिन्तकी उरणतामें पित्तको अत्यन्त 
उरवण करके प्रथम रोगीको अच्छे प्रकारसे स्निग्ध 
ओर स्वेदित करके विरेचन देवे ॥ २॥ 

(व पू 0 [ "न्य 
वमने च कृते पूव ततः सम्बश्विरे- 
येत्‌ । अन्यथा योजितं छुथान्म- 
न्दाभरिं गौर्वारूची 1३1 

प्रथम वमन देकर पश्चात्‌ त्रिगिपूर्वक विरेचन 
देना चाहिए भीर जो इसके विपरीत भिरेचन दिया 
जाय तो मंदा, जरीरमे भारीपन ओर अरवि 
उतपन्न होती है ॥ > ॥ 
पित्ताधिक्मे बरद क्सेष्ठः पयसापि 
विरिच्यते । वातेन दछचैष्मणा द्रो इ- 
विरेच्यः ख उच्यते ॥४॥ 
पित्तकी अधिकतावादे खदुकोष्ठमे केवर दृधसे 
भी विरेचन होजात्य ह ओर वात तथा कफस दु्ट- 
को एमे अत्यन्त तक्ष्णि ओौपधियोके द्वारा मी काटे- 
नतासे विरेचन होता दे ॥४॥ 
समदोषो मध्यमः साधारणम इति 
तत्र धरदौ मृद्धीमाना द्रे तीक्ष्णा म- 
ध्ये मध्यमा कत्तैव्येति । 
जिसमे बाततादिदोष समान हों उसको मध्यम 
अथवा साधारण कहते है उसमे मृदुको ्रोगीके च्यि 
युमा, दूरको्ठरोगीके एर्ये तीक्ष्णमान्रा ओर 
मभ्यमकोछवाटेके चिये मध्यस्मात्रा देनी बाहिये ॥ 


वद्धसैने भाषासीकासदिते- 


य द -कतेनेनिवेतििोतेवनिेकोधोकोगवियेनिके- 





मृदमध्यक्ूरकोष्ठँ कष॑मद्धंपलम्पल- 
म्‌ । उष्णीदकादपानन्तु पठंद्रे च 
पटनयम्‌ ॥ ^ ॥ 
मृदुकोछठवारे मनुप्यसने एक तोला, मध्यमकोष्ठ- 
वलिकोदो तोरा मीर करर्कोषछठवाटेको चार तदय 
ओंपधिकी मात्रा दनी चादठियि । आर इसीश्रकार म 
मध्यम अरि क्रुर कोम क्रमसे उप्णजलका चार 
तोर, आठ तोटे ओर वारह्‌ तोलेका अनुपान करन 
चाद्ये ॥ ५॥ . . 
तदद्धंम्पाययेच्चुणेमङपानश्च तादृशः 
भ 4, दद्धं ष 
म्‌ । कराये कायविधिः काय्यंस्तदद्धः 
स्वरसोऽपि च ॥ पिचुं दद्यात्तथा 
स्नेहं पलादं पल्मेव वा ॥ ६ ॥ 
उसते आधी मारा चूरणैरी देनी चादिये ओर 
उसीके अनुसार अनुगन करना चाहिये । क्ाथके 
विषयमे काथकी विधि करनी चाददिये ओर उससे 
आधी स्वररसकी मात्रा देनी चाहिये ओर स्नेह दो 
तोढे अथवा चार तो प्रमाण देना चाद्य । & ॥ 
यथा वमने प्रसेकौषधकफपित्तानिलाः 
कमरेणायान्ति तथा विरेचने पुखीष- 
पित्तषधकफा इति । 
जिखम्रकार वमनमे प्रसेक (खार ) को निकालने 
बाली ओंषधित्ते कफ; पित्त ओर वायु ये करसे 
निकख्ते है, उसीप्रकरार विरेचनमे मर, पित्त, ओपयि 
ओर कफ ये कमस्ते निक्र्ते है । 
खेदस्वेदवक्त्वाम्रे यस्तु सश्मेधनं 
पिवेत्‌ । द्‌ारुद्युष्कमिवानाम्य तदेद्‌- 
मनिपातयेत्‌ ॥ ७॥ 
जो मनुष्य विना दही सहन ओर स्वेदन कयि 
विरेवनकी ओपयि पीता है, उसका शरीर सूखे 
काको नवानेक्त समान टूट जाता हे । ७ ए 
स्नेदस्वेदेः भचलिता रसैः स्निग्धैर- 
दीरिताः। दोषाः कोष्ठगता जन्तौ 
खुखा हठँ विरेचनैः ॥ ८ ॥ 
स्नेह ओर स्वेदस प्रचित तथा स्निग्धद्रन्योसेि 
उदीरित दोप सुखपू्ैक विरेचन ओषधियोँसे कोढ- 
ससे एककल जते रै ॥ ८॥ 


५ 


विरे्वनर्पधकारः । ठ 


(९८३ ) 


ज णम 


शारदे सीक्षम्यतंक्ष्याद्वा विकाश- | 


त्वाद्धिर्वनम्‌ । वमनं च ह्रेदोष स- 
म्प्रगुत्त तथान्यथा }॥ ९ ॥ 
गरुम ४ सुक्मगुणोबाीः  तीक्ष्णयुणेवाली 
अथवा विकाचिगुणोबारी अौपधियोके द्वारा विरेचन 
देवे । तथा प्रकरचिमे प्राप्न इये ओर सम्यक्रधरकारसे 
कटे हए दोपोको चमन दूर करदेती दे ।॥ ९ ॥ 


यात्यधो दोषमाद्वाय पच्यमानं विरे 
चनम्‌ । गुणोद्रेकाजेद्रदृष्वैमपक्तं भे 
षजं पुनः ॥ १० ॥ 
पच्यमानविरेचनकी आओौषाधे दोषोंको भरदण करके 
नीचेको छेजाती है ओर अपकर विरेचनकी ओपधि 


नि विन्न 


गुणोत्कपसे दोपोंको उपर ठेजाती है ॥ १० ॥ 
मृडकोष्टस्य दीपराग्रर्दत्तं खम्यग्विर 
€ ५ क 
चनम्‌ । न सम्यङ्निदरेदोषानातिः 
मात्रप्रधावततम्‌ ॥ १११५ 
जिस मनुप्यक्रा कोटा नरम ओर अश्न दीपनहो 
उसको अच्छे प्रकारसे अधिक साच्राका दिया हज 
विरेचन अच्छे प्रकारसे दोपोंको नदीं निकारुता ११॥ 
विघ्रत्सेन्धवश्युण्ठीनां चूणेमम्छैः पि- 
वेन्नरः। वातादितो विरेकाय जाङ्ग- 
लानां स्तेन वा ॥ १२ ॥ 
निसो तःसेधानमक ओर्‌ सोंठ इनका चूण वनारूर 
_ उसको ऋजीके खाथं जथवा जांगलप्रदेराके जीवोके 
मासस्तके साथ वातसे पीडित्त मनुष्य विरेचनके 
लिए पानकरे॥ १२ ॥ ष 
पित्तोत्तरे जिब्रस्चूणं स्वादुक्ाथादि- 
ए५ः (पवत्‌ ॥१२॥ 
पिन्तके रोगमें निसेोतके चृणको मधुर आओपधियों 
के क्राथादिके साथ पान करै ।॥ १३॥ 
भित्वा द्विध्ठं परिलिप्य कल्कैखि- 
मण्डिजतिः परिवेष्टय रज्वा । पक. 
न्द सम्य पुटपाकयुत्त्या खदित तां 
पित्तगदी सुरताम्‌ ॥ ९१४॥ 


एक ईख( गनने )का दुकडा छेक्रर उसको वाचे 
चीर करके उसे निसोतका खुट्क भरकर ऊपर 
रस्सीसे वँधकर कपरौदी करदेवे । फिर पुटपाककीं 
रीतिते अच्छे प्रकार पकाकर शाति दोनैपर उस 


र (क 


पित्तरोगीको विरेचनके लिय सेवन कराव | १४ ॥ 


दरीतकीविड्ड्मानि सखन्धवं नागर 
निवृत ॥ १५ ॥ मष्त्यानि च तत्सवं 
गोमूत्रेण विरेचनम्‌ ॥ १६॥ 


हरड, व(यविडग. सैधानमकः; सोंठ, भिर ओर 
निसोत इन सवको एकत्र पीसकर गोमूत्रके साथ 
सेवन करनेसे उत्तम विरेचन दोता ह ॥ १५।१६॥ 


विदृच्छाणत्रयक्षमा चिफला तत्समानि 
च॒ । क्षारकष्णाविडङ्धानि तच्चूर्णं 
मधुसापषा ॥ १७ ॥ लिद्याहुडेन 
गिकं कूत्वा वाप्णुपयाजयेत्‌ । कफ- 
वातक्तान्‌ शर्मान्‌ फीटदरभगन्द्‌- 
राम्‌ । दन्त्यम्यानप्पि चापः ताधिरू- 
पायं षिरेचनम्‌ ॥ १८ ॥ 


निसोव१ तोलत्रिफलाकी प्रत्येक आओपावि एकक 
तोखा,जवाखार तोरा, पीपर शताला ओर वायविडय 
श्तोखा इन सवको एकत्र चूण चनाकर उसक्रो शदद्‌ 
आर घम मिलाकर गुडके योगतते गोलिर्यो वनाख्वे 
इन गोधियोको सवन करनसे सुखपू्चैर विरे- 
व्वन होता ह । तथा कक+वात,गुरम,पुीदा+उद्र ओर 
भगन्द्ररोग नष्ट होते है ॥। १७॥ १८ ॥ 


विफलाक्ाथमूैश्च सव्यं कफपी- 
डितः । कष्णाद्ुण्टीविषररक्चास्चूर्णं 
क्षैद्रेण छेदयेत्‌ ॥ १९ ॥ एतद्धिरेवनं 
स॒ख्यं सवेश्ेमविकारिणाम्‌ ॥ २०१ 
कफस पीडित मचुप्यको त्रिकटेके चूर्णो चनिफकेके 
काथके साथ अथवा गोमूच्रके साव विरेचनके चयि 
पान करावे । अथवा पीपल, सट, निसोत अर 
जवाखार इनका चूण वनाकर यददमे मिलाकर सवनः 
करावे 1 सवप्रराररे कफरोभियों 7 चये यह्‌ उत्तम 


विरेचनद 1] १९।२०॥ 


~ 


{ ९८४ ) 


1) 


वद्सेमे भाषादीकासदिते- 





सर्वा क्षौ द्रसंयुत्तं चित्रच्चूर्णावचुार्भ- 
लु ! रेचनं सङ्कमप्यणं स्वक्पत्रम- 
रिवास्वितम्‌ ॥ २९५ 

तिमोत्त, तजयात; दचीनी ओर काटासिरच 
इत स्वका चूण वताकर सभा आर ख्हदम मल 
कर सवन कर । यह्‌ कामटप्रक्रातवाच सरसुष्याक 


चयि उन्तस पिरेवनदहै। २१॥ 


पथ्यास्स्धवक्ष्णानां कत्कस्पष्णा- 
म्ना पपिनेत्‌ । विरेकः स्वदोषघ्रः 
श्रेष्ठो नासचक्षत्तितः ॥ २२॥ 
द्रड; सधनमक्‌ जार. परापर उनका कर्क यना- 
कृर्‌ गरम जट्के साथ सचनत करनसं अच्छ प्रकार 


विरोचन होकर सवदोष न्टहो जति । उसको 
नाराच कहते है ॥ २२॥ 


रिदत्पिप्पलिकिन्धूत्रन्वितं गग्य॒ं 
पिबेत्‌ । ल्क कषायेण रेचनं स- 
वेटोषतुत्‌ ॥ २२३॥ 

निसो पीपठ, सेवानसक ओर गग इन सवक 
एकत्र करके रिफरेके क्ाथके साथ पान करनेस 


छच्छग्रकार्सं 1वरेचन दाकर सम्पूण दाप नष्ट हति 
।। २३ ॥ 


पिप्पलीनागरक्चारश्यामााघ्चेकरतया 
सह्‌ 1 ठदयेन्मधुना सार्द्ध कफव्याधों 
विरेचनम्‌ ॥ २९॥ 
पीपल, सोर+जवाखारुकालछनिसोद ओर निसोत 
इन सथको एकत्र पीकर चृणं करके खददभे 
कृरकफक रागमर द्‌नस उत्तम विर चन हाताह्‌।।२४॥ 
दरीतक्थास्तु कर्बाद्ध कर्षार्धं तिवृत- 
स्तथा ! शतान समोम्पघ् ज्यः 
त्छापषा सनाद २५ । तदव्य शीतल 
चात्वा खताकवण योजयत्‌ । यत्त्वा 
{वारच्यत जन्ुयावदुष्ण न सवते२९ 
हर्रा चूण ६ मासे आर निसोतका चूण & 


मास इन ठानाकां एकन्न गीत जख्मे पीकर मन्द्‌ 
मन्द्‌ जस्स योड वीमे भून ठव । जवं दात 


दहोजाय तव दमम एक तोदा मिश्री सिखाकर सेवन 
केर । इसको खातेते जव तक मनुष्य इमे उपर 
गीत ज दहं रवत करेणा तवतक् वसवर दस्त 


५, १ 


हाते रहगे । २५ |! २६ ॥ 
हरीतस्रीभिः कथितं खवीर दन्त्य 
चिकरप्णावेडचृणयुक्तम्‌ । विरेष्वनं 
वा छत॒तेटमिश्रं निरत्ययं योल्यम- 
थामयद्नम्‌ ।॥ २७ ॥ 
हरड़का सौवीरनामक कांजीमे क्राथ वनाकर 
उसमे दती, चीतता, पीपल ओीर विड नमक चूण 
डाटकर अथवा अंडीका तद उक्र निरन्तर पान 
करनेसे अच्छे प्रकारते विरेचन होकर सम्पूण रोग 
नष्ट होतेह ॥ २७॥ 
त्रिबरतां कौटज वीजं पिप्पली विश्व- 
भषजम्‌ । सम्रद्वीकास्सं क्षौद्र बषौ- 
काले विरेचनम्‌ ॥ २८॥ 
निसोत)ईद्रजौ, पीपल ओर सोँठ इनको पीसकर 
दाखक रस ओर गहदके साथ वपा दरतुमे विरेचनके 
ख्य द्व ॥ २८ ॥ 
जिच्रददरालभा सस्ता शर्कयदीच्यच- 
दनम्‌ । द्र्षास्न्ना सयष्टचाहं शी- 
तलश्च घनात्यये ॥ २९ ॥ 
निसोत्त) धमासा, नागरमोध्रःमिश्री, सुयधवाला, 
नन्दन ओर सेठी इन सवका चूर्णं वना र दाखके 
रसके साथ दारद्‌ऋतुमे सवन करे । यह्‌ विरेचन 
शीतर हे ॥ २९॥। 


जिद्ता शक्रा तुल्या ग्रीष्मकाले 
विरेचनम्‌ । धिघ्रतां हपुषां दन्तीं स- 
प्रं कटुरोहिणीम्‌ ॥ ३० ॥ स्वण॑क्षी- 
री कस्पिष्छं मामूते भावयेडयहम्‌ । 
एष॒ सवेत्तकों योगः स्निग्धानां 
मलदोषहा ॥ ३१ ॥ 
लिसोत मौर मिश्री दोनोको समान माग रकरः 
चण बनाकर भीष्म्तुपे बिरेचनके लिय देव । 
निसोत इाङवर, दंती, सातखा, कुटकी, सत्यानासी 
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रौ ओर कवीला इन सवको एकतर करके गोमूत्रमं 





तीन दिनतक भवना देव । यह योग-सष्कतुओसें | ये सव ओपवि समानभाग जर दती तिशुनी सवे । 


विरेचनके ल्ियि उन्तम ह मौर स्निग्धमसुष्याके मल- 
दाषोको अच्छेप्रकारसे निकाठतादे 11 ६१ ॥ 
सक्षौद्रं श्क्यं पक्त्वा इय्योन्म्रद्धा- 
जने मवे । दद्याच्छीति तिवृच्चुणे त्व 
क्पत्रम रिचिः सह्‌ ॥ लिद्यात्तं माच्या 
लहमीन्धसणां विरेचनम्‌ ॥ ३२॥ 
खाटद्‌ ओर मिश्रको एकत्र करके एक उन्तम नवीन 
द्धक पाद्मे पकावे ! जव वह्‌ पककर अपने आप 
शीतर होजाय तव उसमे तिसोतका चृणं तथा दा<- 
शीली, तेजपात्त ओर काटी मिर्वोका चूर्णं डाङकर 
उसको यथोचितमाच्ासे सेवन करे } यद्‌ उत्तम विरे 
चत पेश्चयैवान्‌ मलुप्योके योग्यै 1} ३२ 1 
अभयाखमोदक । 
अभया पिप्पलीमूलं मर्व विश्वमे- 
षजम्‌ । त्वक्पचपिप्पलीञ्युस्तविडङ्गा- 
मलकानिच॥ ३३ ॥ एतानि सम- 
भागानि दन्ती च बिशमा भवेत्‌ 
तिघ्रुदष्टगुणा देया षड्गुणा चाच श- 
कैरा 1.३४ ॥ मधुना म्येदकान्‌ कु 
त्वा चाक्षमाचान्‌ प्राणतः । एक्छैकै 
भक्चयेस्रातः शीतं दाल पिबिजलम्‌।॥ 
7 ३५ ॥ तादाहद्िरिच्यते जन्ुखीव- 
ष्णं न । सवते । पानाहारविहरेषु 
मवोक्रेय्पैन््रणः सदा ॥ २३६ ॥ 
पाण्ड्त्वकासाद्चेषमन्वरवद्िसखादान्‌ 
जघोरुष्ष्ठजघनोद्रपानलान्‌ । ट- 
नाममण्डलभगन्दरश्षोफगुस्मान्‌ य- 
मोदरमविद्रहकमूत्क्च्छान्‌ ॥ 
॥ ३७ ॥ छीराक्िसेगयक्दश्नारङ्क- 
छमेदान्‌ इन्याद्रस्ायनःसरद्‌ भिषजा 
प्रयुक्तम्‌ । अट्पव्ययं बहुफलं सततं 
भयोल्यमायुष्क् पलितनाद्यनमध्यि- 
द्ष्टम्‌ 1३८ ॥ 
दरड, पीपमूषट, कारीमिर्च, सोरठ, दाख्चीनी, 
तेजपात) पीपल, नणरमोधा, बायविडंग ओर आमे 
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निसो आठगुनी ओर उत्तम खोड छः गुनी खे 
इन सवको एकच पीसर्र गहदमे भिखकर एक एक 
तोके मोदक वनि } इनमेसे प्रतिदिन प्रात. काठ 
एक एक सोदक खाय ओर उपरसे शीतछ जख्कः 
अनुपान करे । इस मोटकके खाने तवतफ़ दरत 
होते रहते है जवततक फर मनु्य गस्मजल नदी पिये ! 
इन मोदको सेवन करतेवाटेको चिद्ेष पानःआहार 
ओर विहारमे परहेज करने शी आक्च्यकता नदी दै ! 
उत्तम वैय द्वारा प्रयोग की हई यद आओपधि पाण्डु- 
रोग, खां षी, विषमञ्र) संदाभ्नि, एव जंघा, ऊरु; 
प्रष्ठ, जघन, उदर ओर पार्द) चवासीर, मण्डल, 
भगन्दर, सूजन, राह्म, राजयक्ष्मा, उद्ररोरा, भ्रम 
दाह, मूत्ररृच्छर, दा, नेत्रयेग, यञ्न्‌, अमरी, 
ङु ओर प्रमेह्‌ इन सव रोगोको नष्ट करती दै । 
तथा अस्पव्ययतते सिद्ध होनेवारी ओर महान्‌ फलके! 
देनेवादी ह, इस लिए इसको सदैव प्रयोग करना 
चाहिये ! यदह ओौपध-अवस्थाको स्थापन करनेवारी 
ओर पलितरोगको नष्ट छरनेवाङी दै, यह्‌ अन्िनी- 
ुमारोके द्वग अनुभव की हई है ।॥ ३३-३८ ॥ 


्णिभद्रमोंदक्‌ । 


विडङ्सारानलकाभयानां पलं पलं 
स्याच्िव्रतश्चयश्च । शृडस्य षड द्वाद- 
शभागयुक्ता सानेन चिशटुटिका 
विधेयाः } ३९ ॥ निवारणे यक्षवरेण 
, खृष्टः सख मणिभद्रः दिल शास्याभि- 
क्षवे ! अयं हि छु्टश्चयक्ासनाङनो 
भगन्दरछ़्ीद खदयोदरातिष्जत्‌ ॥ यये- 
छचेष्टान्नरषिहारसेवी दछनेन बृद्धस्त- 
रूणो भवेच ॥ ८० ॥ 
वरिडगसार, आमटे ओर हदरड ये प्रव्येक ओीष्यि 
चार चार तोल, निसोत १२ तोट ओर गुड अटारहं 
भाग लवे इत चको एत्र पीसच्र ३० मोटी या 
सोदक चनालेत्े 1 वद ओंपधि-ङु, राजचद्मा, 
ससी, भगन्दरः छह, गुरोग जीर उद्ररोग इन 
सवक दूर करती है | इसपर यथेष्ट आदार, चेष्टा 
आर विहार करे ! उससे वृद्रसनुत्य भी तस्णताको 


( ९८६ ) 
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वङ्कसेने भाषादीकासदहिते- 





प्राप्रहोताहै यद्‌ माणिभद्र मोदक कुवेर शाख्यभिष्ठु 
सुकरे कष्टीको निवारण करनेके टिषए निर्मा 
ह ॥ ३९॥ ४०॥ 
शडाद्मोद्‌क्र । 

गडस्याष्टपलं पथ्या विशतिः स्युः 

पलानि च ! इन्तीचित्रकयोः क्षाः 

पिष्पलीतिब्तोर्दं् ॥ ४१ ॥ कस्वेताः 

न्मोदकानेकं दशमे दशमेऽहनि । स 

तादेद्ष्णसेवी चादर निस्येल्वणा- 

स्त्वमी 1 दोषघ्ना ग्रहणी षाण्डुसेगा- 

दः ङ्क नाशनाः ॥ ८२॥ 

गुड ८ पर, ह्रड २० पर, दती; चीता, पीप 
रौर निसोत ये प्रवयेक ओपयि दश दज कपे लेवै। 
षन सवको एकत्र करके मोदक वनाख्वे ! एक एक 
मोदक दगवे दवे दिन खाय ओर उप्णजलक्रा अनु 
पान करे 1 इसपर आदारादिका कुछ विशेष परदेज 
तहं है । य मोदक बातादिदोष) संग्रहणी, पांडरोग, 
चचासीर ओर कुषठको नट करते दे 1 ४१ ॥ ४२ ॥ 

विरेक्ायषधं पीतं न सम्यग्यदि रेच 

अत । पिबेडुष्णांभसा तच सैन्धवं दोष 

शात्तये ॥ ४३॥ 

जो विरेचनकी ओपधिके पीनपर अच्छे प्रकास्ते 

विरेचन्‌ नही हो तो गरमजलमे सैवानमक्र डाकर 
पान कर । ४३॥ 

हतछुक्ष्यश् द्धि परिदादकंड्‌ विण्मूत्रसं - 

गाश्च न सद्विस्ति। मूच्छां गुदश्रेश- 


कफातियोगाः शूरोद्मश्चातिविरि- ` 


्तछिङ्मू ॥ ४९ ॥ 

जव अच्छेप्रकारसे विशे्वन दोजाता ह तव हदय 
भार काखमें अशुद्धि, शसरमे दाह, खुजली, मल 
ओर सूत्रकः अवरोध य टक्षण नहीं दत्ते द । मृच्छ, 
गुद श्नं ( कौचका चिकखया ) अस्यत करकी प्रडृत्ति 
अर ब्यू्का हना य रक्षण अधिक विरेचन दनक 
दे। ४४1 

गतेषु दोषेषु कफाट्वितेप नाभ्या ल- 

इत्वे मनसश्च वष्टो । गतेऽनिले चा- 

प्पदुलममाव सम्यग्वार्छम्मतुज 

व्यवस्यत ॥ ४५५} 


त्‌ ¢ न ०० 1 + 
कफर साथ सम्पूण दोपाके निकल्छसानेषर नाभि- 


माण विनये | के चाये ओर दख्काप, मनम प्रसन्नता अर अधो- 


वायुका उत्तमरीत्तिसि अघुदामन होनाये सव टश्रण 
[क 9 
उन्तमरातस विरेचन दानक हं || ४५ | 


मन्दाभ्िमक्षीणमसदिर्तं न पायये- 

दिवसे यवागूम्‌ । क्षीण त्ष ख- 

विररेचितश्च तन्वीं सुखोष्णां लष पा- 

ययेत्ताम्‌ ॥ ५६॥ 

मदाञ्निवाले अक्षीण ओर जिसको अच्छेभ्रकारसे 

विरेचन नदीं हुजा दो पसे मुप्यकतो उसी दिन 
यवागू नदी देनी चाद्या भितु क्षीण;तपासे पीडित 
ओंर जिसको अच्छेप्रकारते विरेचन होगया होऽरसे 
सबुष्यको पतद्धी मदोप्ण ओर हटकी यवागू पिलखनी 
वचीदिए ॥ ४६॥ 

छर्दिताक्तं करम सवं धपं खुक्त्वा भयो- 

जयेत्‌ । श्ोणितस्राचसंश्ुद्धिस्नेद- 

योजनलघर्रः ॥ ४७] बदहिथस्य ततो 

मन्दः स्याद्वैदस्तश्ुपाचरेत्‌ । मपो 

वातपपित्ताटयो योऽस्पापित्तकफाश्रयः) 

पेयादिरदितस्तस्य तपेणादिक्रमं 

दिशत्‌ ॥ ४८ ॥ 

अत्यन्त विरेक होनेपर वसनोक्त धूम्नपानको छोड 

कर शेप सम्पूणं चमनोक्त क्रिया करे । रुधिरस्राकरर्स- 
रोधन, स्नहयोग ओर रघन करानेसे जिखकी अन्न 
मन्द हेग हो तो वध उसके अभि्दपन करनेवाली 
चिकित्सा करे । मको पीनेवाला,वातपिन्तरी प्रकृति 
वाला ओर जिसके पित्तं तथा कफ अस्प हो फेस 
सनुप्यको पेयाका त्याग कर्‌ केव त्प॑णादि क्रिया 
करे ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ 


करे, अ, 


आस्थाप्य खेदित तीक्ष्णे रेवयेद्धी- 
नरेचितम्‌ ॥ ४९॥ 
जिसके दीनरेचन हुआ हदो उसको स्निग्ध करके 
सस्थाप्चस्ति देकर सीक््णरेचन देवे।। ४९।1 
पद्मकोदशीरनागाहचन्द्नानि भयो- 
जयेत्‌ । अतियो िरेच्छस्य पानले- 
पनसेचनेः ॥ ५० ॥ 


[ +> 


|| 
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अस्यत विरेचनके दोनेपर पद्याख,खस्+नागकेशार 
अर चदन इनको पान्‌, ङेपन ओर सचनके द्याया 
प्रयोग करे 1} ५० ॥ 
सबीरपिष्टः सदहकारकल्को नाभि- 
म्लेपादतिसारहन्ता ॥ ५१ ॥ 
आक्र छार्को कौजीमे पीसकर नाभिके उपर 
छेप करवेसे अस्यत विरेचनके रोनेसे उत्पन्नहुआ 
अतिसारतेग तष्ट होत्ता है ॥ ५१॥ 
शाल्मलीमूलकत्कश्च मस्त॒नए सह 
संपि ।! गङ्खाभवाद्‌तुस्यं दि ना- 
, श्यद्‌ ग्रहणीगदम्‌ ॥ ५२ 1 
समख्क्नि जडके कल्कको दहीके तोडमे पीसकर 
पान करन मैगके प्रवाहके समान चेगवाखा मी 
संमदहणीसेग ततार नष्ट होजाता है ॥५२ ॥ 
अशनं चन्दनोरपरं मजाप्रं चाति- 
योगसुत्‌ । लाजचूर्भैः पिदिर्मन्थम- 
तियगदरं पर्‌ ॥ ५३ ॥ 
रसत, चदन, खसं ओर आमकी प्रजा ` इनको 
पीसकर मतिख जख्के साथ पान करने अथवा 
खीलोके चृणेको मथके साथ सवन करनेसे अत्थत 
विरेचनसे हज विकार नष्ट होता है ॥५३ ॥ 
दध्यारनालधाक्ीचूणयताः शक्तवः 
भलेपेन । सन्तापारूचित॒ष्णावमन- 
विरेकातेयोगहसः ५५४ ॥ 
दही, कौजी, मले ओर सत्तू इन सवको एकत्र 
पीसकर ठेप करनसे संताप, अरुचि, तृपा ओर 
अत्यतं वसन तथा अत्यत्त विरेचनका विकारये सव 
दुर दोते है 1 ५४ ॥) 
क्षीणद्श्रोरक्षतबलच्द्धा दीनोऽ्थ 
शोषी भयशोकतप्तः । श्रान्तस्तृषात्त 
परिजीणभक्तो गभिण्यधो गच्छति 
यस्य चारक ॥ ५५ ॥ नवनत्रतिश्याय- 
मदात्ययी च नवज्वरी या च नव- 
मसूता 1 रशस्यार्दिताश्चाप्यविसर्च- 
, नीयः स्नेदादिभिय त्वलुपस्छृलाश्च 
आ "६ 


वेरेचनाधिकारः । 


क्षीण, ष्य, उरःश्चत, वाठक, वृ, दीन, रोप्‌- 
रोगी, भय ओर शोकसे तापित, श्रान्त(थकाटुभा) 
तृपासते पीडित, अजीणमे भोजन करनेवाला, गर्भिणी 
खी, अधोगत रक्तपित्तरोगी, नवीन प्रतिदयायरोगी, 
मदाद्ययरोगीःनवीन अ्वररोभी, नवीन प्रसूता सखी, 
रास्यस पीडित) अर्दितरोगी ओर जिनके पिले 
`छहन कम्म नहीं किया हो एेसे मनुष्योको विरेचन 
नदीं देना चाहिये । ५५ ॥ ५६ ॥ 

अस्यथेपित्ताभिपरीतदेहा विरेच्य 

[+ ® „क क = श 
तानप मन्दव्रास्पः । (वर्वनया- 
न्ति नरा बिनाद्मन्ञभयुक्तैरविरेच- 
नीयाः ॥ ५७ ॥ 

यदि इन उपयुक्त रोगियोकि भी पित्त अधिक 
वह गया हो तो मेदवीय्यैवाी मधुर ओषधियोके 
दारा विरेचन ववे! जो मूख मिथ्याभिमानी चै 
से योगियोको तीक्ष्ण विरेचन देदेते दै इस्सेवे 
सनष्य नारको प्राप्त होजाते है ॥ ५७ ॥ 

(~ क क क 
नच तास्चम्धक्ायस्य ददयात्लहाक 
सेवनम्‌ 1 दोषाः भच्याविता भूयो 
रीयन्ते तेन वत्म॑स्ठु ॥ ५८ ॥ 

अत्यन्त स्निग्ध देह्‌वारे,अथवा जिसने अत्यन्त 
खेहपान किया दो, उसफों स्नद्विरेचन नहीं देवे; 
क्योकि दोप स्थानोसे चायमान होकर फिर मागें 
ठयं होजते हे ॥ ५८ ॥ 
विषाभिघातपिडिकाः रोफपांहुषि- 
सर्षिंणः । नातिलिग्धा विशेध्याः 
स्युस्तथा कुषठभ्रमेदिणः ॥ ,५९ ॥ 
चिषरोभी, अभिघात, पिडिका आर शोथसे युक्त 
पांड्योगी,विसर्षरोगीशञत्यन्त स्निग्ध, छषछरोगी ओर 
प्रमेदरोगी इनको मी विरेचन नदीं देना चाहिये" ५९॥१ 
विरूकूय खेदसात्म्थन्तु भूयः सस्ि- 
ह्य रेचयेत्‌ 1 तेन दोषा इतास्तस्य 
` भवित छथवन्धनाः ॥ ६० ॥ 
जो स्वभावसे ही स्निग्ध है, उनको प्रे रूक्ष 
करके भौर फिर स्निग्ध करके विरेवनदेवे ! टस 
प्रकार करनेसे दोष नष्ट दोजाते है ओर उसके बन्धन 
दिगिर द्ोजाते है! ६० ॥ 


व द्गसने भापा्टाकासदिते- 





बुद्धः भ्रसादम्बरमिद्धियाणां धाः 
ठस्थिरत्व ज्वलन्मिद्धिम । चि- 
राच्च पाकं वथस्ः भ्र्ुय्याद्धिरेचनं 
सम्युपास्यमानम्‌ ॥ ६१ ॥ 
अच्छ प्रकारसे विरेचन होजनेसे बुद्धिमे प्रसन्नता 
इन्द्रिये सामभ्य, धातुओमे रिथस्ता) अध्निकी 
बृद्धि ओर वहत दिनेमि आयुका पकना अधौत 
वृद्धताका हना ये सव लक्षण होते दै ॥ ६१॥ 
यथोद्‌कान रिथरजङ्खमानां जले- 
ऽपनमते श्चवमेव नाशः । पित्ते हते 
त्वेवस्चपद्रबाणां पित्तात्मकानां श्रव- 
भव नाशः ॥ ६२ ॥ 
नलिप्भ्रकार जलख्के हटजनिसे जक्के आश्रित रह- 
ङेवाछे स्थावर भौर जंगमोका निश्चय नाङ् दोजाता 
है, उसीप्रकार पित्तके नट दोनेपर पित्तजनित 
रोगोका अवदय नाद्य ह्येता है ॥ ६२ ॥ 
सव्योषं पिप्पलीमूलं अचिवृदन्ती स- 
चिघ्कम्‌ । तच्चूणं शडसस्मिश्रं भक्ष- 
यलातरूत्थतः ॥ ६२ ॥ एतद्रडादह्क 
च्छूण बलवणाश्वद्धनम्‌ । शथाद्‌ा- 
वरत्तयुट्मन्र जहषाण्डामयापह्‌म्‌)६र) 
त्रिकट, पीपलामूढ, निसो, दती ओौर चीता 
ह्न सथकरो चृणे करके गुडमे मिलाकर प्रतिदिन 
भ्रातः कार सेवन करे । यह्‌ गुडाए्टकचूणै-वल, वणँ 
ओर अश्निफो बढाता है तथा तूजनउदावकतैःगुर्म) 
हा आर पाड्यगकां नए करता हं। ६३ ॥ ६४ ॥ 
पश्चद्रश्क कान्तश्च तदश्चप नः 
रूदणम्‌ । निरूटस्त्वल वास्यः स्या- 


[क 


त्सतरान्रद्वरपतः ॥ ६ ॥ 

विरचन अर चमन पश्चात्‌ निरूहवस्ति देवे 
आर नरूहवास्तके चाद्‌ ैरचन्कं सात दिनके 
पश्चाच्‌ अनुवासनवस्ति देवे । ६५ ॥ 

पर्य्रापध्य । 

छत, एशराव्यध यस्यद्तयस्यवच 

शाधनमू । मास पार्‌हुर्जन्वयादन्नीं 

वछचान्‌ मवेत्‌ ॥ ६६ | व्छषायासं 


मेथनश्च दिवास्वमोचभाषणे । पानं 
यानाक्षने स्थान चिरश्च क्रमणं हि- 
मस्‌ ।॥ ६७ ॥ सम्भोगततोययोः दवा 
भवातातपयोस्तथा । विरुद्धाध्यक्ष- 


क, क 


नासरात्म्यभनाजनाएन वशचषतः ॥ ६८॥ 


जिसके जिरावेध ( फष्त ) हृजा हो अर जिसके 
विरेचनादि सोधन किय। दौ उसको एक महीने- 
पय्थन्त अर्थात्‌ जवतक चद्‌ चल्वान्‌ न हौ तवतक्‌ 
क्रोव, पचमनेन, दिनमें सोना, उव्भापण,पान, 
हदाथी,वोडे आदिक सवारी पर चठना श्रमण करना) 
सीत; अथव) सीतल जल, खीप्रसग, पवन, धूप 
इनका सेवन, विशेपकर विरुद्ध भोजन, भोजन पर 
भोजन ओर असातम्यभोजनये सव त्यागेन चाहिय 
॥ ६६ ॥ ६७}! ६८ ॥ 


इति श्री्वगसेने भापाटयीकाया चिरेवनाधिक्ार 
समाप्र ॥ ७८ ॥ 





अथ दस्तिकम्पौयिकार । 


1 


वस्तिर्दातिं च पित्ते च कफेरकतेच 
शस्यते । संसर्गे खानिपाते च वरस्ति- 
रेव खदा हितः ॥ १॥ 


वात्‌, पित्त; कफ रक्त, वातपित्त, वातकफ)कफ- 
पित्त ओर त्रिदोषजरोग इन सव रोगोमि वस्तिकर्म्म, 
पिचकारी छाना सदव दिततकारीं हे भात्‌ उपुक्त 
सम्पूणं रोगोमें वसितिकस्सं करता चाहिये | १॥ 


वायो्वेणं सञ्द्धन्तं नान्या बस्तिष्रुते 
सिया । पनाविद्धतोयस्य वेला वे- 
गमिकैदधेः ॥२॥ 


` सम्पूणं रोगोमे बायु प्रधान हे दस कारण जव अत्यत 
[ ५ ~ 

वायुका वेग बहकर शर्क नाश करने रगता हः 

सववायुक्त चेगको नष्ट करनेवाङी वरेतके सिवा अन्य 


या नहा ह । जसप्रकार पवनकं चगस जघ समुद्र 
उभप्ता ह्‌ अथात्‌ उस्म उ्वारमारटां आता ह्‌ तव 


बास्तक्छम्माच्क्रः 





1 > 


उसके वेगकों रोकनेके लिय सिवाय कूर मय्यादुक्‌ 
ओर कोर समथ नहीं दोता ॥ २॥ 


वाते वातीस्बणे उयाघो वरितः शस्तः 
स च िधा । निरूदीऽन्बासखनाख्यश्च 
लिङ्क चौत्तरसंत्तितः ॥ २॥ 
अतएव वातजनितयोगोमि अथवा वातकी उस्वण 
तारे वस्ति अतीव हितकारी दै | यह्‌ वस्ति निरूह 
अनुवासन ओर उत्तर इन भेदोसि तीन प्रकारका 
है ३॥ 
कषायक्षीरतो बस्तिनिरूहः ख नि- 
गद्यते । यः स्नेदैर्दीयते ख स्यादचुवा- 
छनसत्तकः \॥ ° 1 
काथ ओर दृधके द्वारा जो वस्ति दीजाती रै 
उसको निरूहवीस्त कते हे । धी अथवा तेखादिकके 
दास जो वस्ति दीजातीं है, उसको अनुवासन कते 
द्‌ ।! ४ 
वस्तिनिर्दीयते यस्मए्तरमाद्रस्त- 
रिति स्मृतः ! निरूदस्यापरं नाम 
पोक्तमास्थापनं बषः ॥ ५॥ 
इसम्‌ न्ग आाद्काष यूल्रादयका काथलसर्प 
सावनसं पचार दाजाचाषह; इसक्ारण इख पपच 
कारीकों वस्ति कहते ह । वस्ति मूत्राङयका नाम ह। 
निखहवस्तिका दुसरा आस्थापनवगस्ति दै सा घि- 
दरनेनि कद्‌ है ॥ ५ ॥ 
(निरूह दोषह्‌रणाद्रोहणाद्थवा 
तनोः । अस्थापयेद्रयो देर यस्मा- 
दास्थापनः स्मृतः ॥\ ६ 
निरूदवाक्ति दोपोको दरण करती ह ओर्‌ देहकों 
आयोदण कसती है, इखकारण इसको निरूह रसा 
कते ह ! आस्थापनवस्ति अवस्था ओर देदकों स्था- 
पन करती हे, इस कारण इसको आस्थापनवस्ति 
क्ते €. 11 ६} 
निशाङवासनात स्नेहोऽन्वासनश्ा- 
. संवाखनः॥ ` 
अनुवासनवर्तिमं सन्निमे स्नेदके अनुवाप्ित होम- 
के कारण इसको अनुवामवासते कहते है 11 ७ ॥ 


१ 
र 
-~--~---~+~--~~-~------------------~--~-^~- 


विरिक्छसम्पणंहिताश्नस्य ञास्था- 


प्य दशाय्यामठुदप्यतं यत्‌ । तड्न्यतं 


वाप्यनुवाखनश्च तनावुबासश्च बभूव 
नाम्‌ 1८५ 


अच्छेप्रकारसे विरेचन दोनेपर उत्तम पभ्रकारसे 


पथ्य सेवन करनेवारे मयुष्यको राय्यापर स्थापन 
करके पश्चात्‌ यहं अनुवासन दीजार्ी है, इसक्रारण 
इसको ^“ अनुवासनवास्ति ” कहते ह ।। ८ ॥ 


उत्कष्ावयवे दानाद्स्तिरत्तरस्पत्ति- 
तः! निरूहमाच्रा भधमे भङ्कुश्वो वत्सरे 
प्रम्‌ ॥ ९ ॥ प्रङ्कच्बुद्धिः भ्यव 
यावत्‌ षट्प्रस्तास्ततः 1 प्ररटतं बद्ध 


यदृध्वं द्वाद्लाष्टादशावाथे ॥ १० ॥ 


आघत्ततेरिद मानं दशेव भतं परः 
म्‌ 1 यथायथं निरूहस्य पादा मात्रा- 
लुवासने ॥ ११॥ 

उत्कट जवयवसं प्रदान करनस इसका उन्तर- 


वर्ति कते ह । प्रथम वपमे निरूहकी मात्रा प्रकुच्च 
अर्थात्‌ चार तो भरकी दै । फिर क्रम क्रमसे प्रत्येक 
वप॑में चार चार तोेकी इद्धि तचततक करनी चाहिए 
जवतक किं & प्रसृत पूरे हों।जव छः प्रछत होजार्थ 
तव प्रत्येक वर्ष्ने एक २प्रद्धत माचा बटे । इख 
प्रकार अटारहवपकी अवस्था पर्य्य॑न्त वार्ह प्रस 
तकी मात्रा हयौजायगी । यह क्रम सत्तरवर्षतक रक्चे 
ओर फिर सन्तरवरप॑के पश्चात्‌ दरा प्रसतकी माघा 
देव 1 निरूहमे माच्राका जो जो क्रम कल है उसीके 
अनुसार चौ थाई सात्रा अचुबासनमे जाननी । ५ ॥ 
॥ १० १६॥ 


बस्तियन््रनिमाणवि्धि । 
सखुवर्णरूप्यवपुतासखररी तिकांस्यायसा- 
स्थिद्रमवेणदत्तैः । नरेविषाणेमणि- 
भिश्च तैस्तैः काय्याणि नेाणि सक 
णकानि) १२॥ 
सुवर्ण, चांदी, राग, ताया, पीतछ, कासी, खोदा; 


दङ़, चक्ष, वांस, ठत, नक, सीग ओर मणि इनके 
दवाय खुन्दर काणकाचारी चस्ति नेरी नटी वनते 


(९९० ) 


वङ्गसखन भाषाटीकासदिते- 





षड़ द्वादश्ञाष्टंखलसम्मिताप्ने षड्‌- 
विंशतिदद्राद्वष॑जानाम्‌ । स्यु 
ककैधुसतीनवाहिच्छिद्राभि वत्यां 
पिहिनानि चापि ॥ १३॥ 


एक वर्षते लेकर छः वकी अवस्थाचाले बाल- 
कके ६ अगुल्की नली प्रयोग करे । छसे बारह वषे 
की अवस्थावाठे मनुष्यके भाठ अंगुख्की नटीका 
भ्रयोग करे । ओर वारहवर्षसे छेकर वी सव्षकी अव- 
स्थाचा्े मनुप्यकरे वारह अंगुखकी नीका प्रयोग 
कर । छ. जगाल नी पंगकी वरावर+, जठ 
अंशुख्की नछीमे मटरकी वरावर ओर वारहं अंगु- 
खक नठीमे वेरकी गुटीकी बरावर चछिद्र रखना 
चाहिय ।॥ १२ ॥ 
वथावयोऽदएुष्ठकनि िन्ताभ्यां मूला- 
प्रयः; स्थुः फारम्पदवकवान्त । ऋजूमण 
मपुच्छ्मद्ितान छष््णतन च 
स्ुखटिकाञ्ुखानि ॥ १४ ॥ 
तटी यथा अवस्थानुसार मूर अगुरेके समार 
आर अग्रभागमे कनिष्टा अंगुर्के समान मोटी, 
कामरगायके प्के समान जडम सोटी ओर उसके 
पि कमक्रससे सूक्ष्म चिकनी ओर गी 
सुखवाी दौनी चास्य ॥ १४ ॥ 
स्यात्कछर्णिक्षेकाग्रचलथेभागे भूलाभिते 
वस्िनिबन्धने द्वे । जारद्रबो मा६- 
दह्ा{ररेणी बा स्याच्छोकरो बारस्तिर- 
जस्य दापि॥ १५॥ 
न्टीकि तीनभाग छोडकर चौये भागरूप जडमें 
२ कर्णिका वनावे] उन कर्णिकाओम वद्ध वैखकी, 
भंसकी, दिरनकी, सूअर्की अथवा वकरेके मूत्राश- 
यरी कोधटीको ^ वंधनोसे वाधकर भिटदेवे॥ १५॥ 
द टस्तचन ए छरावगस्छः कषयरत्छ 
खमरडस्ठ सिद्धः 1 तृणां वयो वीक्ष्य 
यथाछरूप नेत्रेषु योजल्यस्तु सखबद्ध- 
सखतः ॥ ९६॥ 


व स्ते ( काची ) टट, पती, शिरा ओर 
दे; कचरे रनमे रगी हट, नरमत्तथा सुन्दर 


ओर उत्तम अ्रकारसे सूतसे मचुष्येोकी, अवस्याका | 
चिचार कर पिचकारीमे वाधनी चाहिये ।। १8 ॥ 
नाभावे हिता नाडी नलवशास्थि- 
सम्भवा । वस्त्यभावे दितं चम्म 
वदं वापि दितं घनम्‌ } ९७ 
जो उपयुक्त प्रकारके तेर ( नटी ) नमे तो 
नङ, बोस ओर हडी आदिकी नटी वना ठेव ओर 
जो पिचकारी न मिलतो चस्मे अथवा मोटे कप- 
डेकी वस्ति वनाव }} १७ ॥ 
द्वादश्लयलकं नेत्रे कलाययवरन्ध्र- 
कम्‌ । अगले कणिकाय॒क्तं सुखे घतं 
खम पदु ॥ १८॥ 
उपरक्त वस्तिके वारह अशुर नेतर ( नली ) 
वनावे ओर उसमे मटर अथवा जोके समन दिर 
करे ओर एक अशुरक्ी कार्णका वनवे ओर्‌ उसका 
यख गो, समान ओर नरम वनवि ॥ १८ ॥ 
विरेचनात्सप्तरात्रे गते जातबलाथ 
वै | कुताहारय सायाह्ने बरस्तिदेषो- 
ऽतुबाक्षनः ॥ १९ ॥ 
विरेचन देनेक्रे सात दिन पनात्‌ जव शरीरे 
अच्छे प्रकाससे वरु आजाय तव अनुवासनक योग्य 
रोगीको भोजन कराकर सभ्या समय अनुवासन 
चस्ति देवे \ १९॥ 
उत्तमा स्यात्पठछैः षड्भिमेध्यमा 
स्यात्पङष्िभिः । तदर्धेन च हीना 
स्याश्धिधामात्राकवासने ॥ २० ॥ 
अनुवासनवस्तिसे सेह छः पलकी उत्तम मान्न 


ै,तीन परी मन्यम सात्रा है ओर डेपटकी कनिष्ठ 


[ऋ प न्यु 
मात्रा दे । इस भकार अतुबासनकी तीन मात्रा है२० 


मरश्लस्य पलार्द्धन पलस्य पिचुना 
तथा । तदद्धस्याद्धेकषेण द्धिः का 
य्यां यथाक्रमम्‌ ॥२९१॥ षट्पलं भिपल 


1द्वपट पूण यथा भवेद ।॥ २.;\॥ . 
स्तेदकी माचा अवरथान्ुसार आधाकव,एक कपः 
एक तोला+दो तोद, चार ते ओर आठ तोके क्रमत 
चटढाकर डेढपल, तीनपर आर छ पठ पर्य्यन्तं कुरे 


वस्तिकमोाधिकारः। 


(९९१ ) 


शितोदिवयोकिििेोििियेिनिियिननेि तः जनह 





सर्थात्‌ कनिष्ठ सोत्र उट पर पय्येत करे, मध्यम 
माचा तीन पठ पय्यत आर उत्कृष्ट मात्रा छः पड 
पय्येत करं 1 २१ ॥ २२] 
देवदारूवचारास्नाचाताह्ाङ्ष्टसेन्ध- 
वैः । अवनचृ्णम्मदातव्यं॑षट॒चवुद्धंय- 
माषकः ॥२३॥ ५ 
स्तेहमे देवदार, वच, रायसन, सौफ; द्रूट आर 
सँधानमक इनका चुरण बनाकर उन्तम सात्रामें छ.माे, 
मध्यमे चार मासे ओर क्निमे दो समास 
पिरवे । २३ 
यदा सैत्धवचृणन शताहद्विन च स- 
युतम्‌ । चूण माषं पले स्नेहे सिन्धुज- 
र्मशताह्योः ॥ २४ ॥ 
अथवा सधानसक् ओर सोफा चूणे भिवे 
किन्तु संधेनमङ ओर सीफङा एक मासा चर्ण एकरप 
सनेहम सिलव 1 \४॥ 
क्षीर न चद्वैतरणं धद्य व्ह यह 
वाप्यद्ुवाखनीयः ॥ २५ ॥ उत्छष्ा- 
निलावेण्पूते नरे वस्ति निधापयेत्‌ । 
अत्यश्रा {चाहता बस्तन्दान्तः सख 
भ्प्रपद्यत ॥ २६ ॥ 
अञुवासनवस्ति देने योग्य रोगीको सन्तपणक्रे 
च्वि दूसरे,तीसरे दिन भी दुर्ध पान कराकर केवख 
के मलमूत्र जर वायुका त्याग कराकर पश्चात्‌ 
अञुवासनवस्ति चेव 1 क्योकि, मलमूत्र भीतर 
रहनपर स्तेदवस्ति भीतर अच्छ प्रकारसे प्रवेन नहीं 
कर सज्ता इ ॥ २५ २६॥ 
मसत बमपाश्चण दूतात्रमदधवबास- 
मत्‌ ॥\ >ऽ॥ 
श्रयम सगा माजन कराकर आर ऊट द्ाट 
वेभ्राम अथवा रमण कराकर पदचान्‌ च।६ करबटसे 
सुखकर अनुबासनवाप्ति देवे ॥ २७ ॥ 
वामाश्रया हि ्रहणीखदश्च तत्पायः 
संस्थस्य यदोपटन्धिः । सीयन्त एवं 
वलयश्च तस्मात्छव्ये च पारधं हित- 
वास्तद्‌ानम्‌ ॥२८॥ 
ग्रहणीरुरा वोच अगकरे आशित हि उसके पाद्मे 
शुदाकी उपचच्ि ह्‌ ओर उसभ शुदरार्की वही 


~ 





ठीन दै, इस कारण वयि पाद्यम वस्ति देनी चा- 
दिये ।॥ २८॥ 
प्रसारितिकजंघेन काय्याऽन्योपरिङ्क- 
शिता । बस्ति सव्ये करे कृत्वा द्‌- 
क्षिगिनावपीडयेत्‌ 1 २९ ॥ 
एक जंधाको फेखाकर अर दूसरीको सकोडकर 
तथा वाये हाथ वस्तिका कर द हिने हाथसे दवा- 
कर चरति ठगव 1 २९॥ 
तथास्यने्चं भणयेत्‌ स्िग्धीरिवन्नञ्चख 
गदः 1 उच्छरास्य बतस्तवदन. बद्धंदह 
त्तमकम्पयन्‌ ॥ ३० ॥ पृष्ठवंशम्भ्रति 
तता नातिद्रतप्विलम्बितम्‌ । माति 
वेग नप्ततमन्द्‌ खकरदेव प्रपीडयेत्‌ ॥ 
॥ ३९ ॥ सावङ्घेषमङु्वीत वायुः शे- 
चे हि तिष्ठति । निरूहदानेऽपि वि 
धिर्यमेष स्म ॥ ३२ ॥ शीः 
ते वसन्ते च दिबाद्धबास्यो रतौ 
रखारद्मीप्मघनागमेषु \ २३ ॥ 
चययको उचित कि,रोगीकी गुदाको प्रम घृता- 
दिसे चिकना ओर स्वेदित करके पश्चात्‌ नरीके 
सुखको चिकना कर दमि रके ओर अपना श्वास 
रोककर, बस्तिके सुखको वांवकर, हाथोको निष्कंप 


करके, पीठके वोमको न अत्यन्त शीघ्रतासे न अत्य- 
न्त विरम्वसते,न अत्यन्त वेगसे ओर न अत्यन्त धि 
किन्तु एकदम पीडित करके सम्पूणं वाश्िको प्रविष्ट 
करदेवे । क्योकि वायु गपमे दी क्वापि होती हे । 
निरूदवस्तिकीः भी यदी विवि जाननी । सत जीर 
वसन्तक्रतुमे नमे असुवासनवस्ति दनी चाहिये 
ओर रद्‌ ग्रीष्म, तथा व्षाचऋतुमे रात्रिके समय 
अन॒वासनवरसिति देनी चददिये ॥३०।३१।।३२॥।३३॥ 

सहव स्तिधिधेयस्तु ना7विश्युद्धस्य 

दे हिनः । श्वेहौ बीय्यं तथा दत्ते देहं 

नाङ्जावेखपात ॥ २३४ ॥ 

अजुद्ध शरीर वा रोगाक स्नेहवस्ति नदी देनी 

चाद्ये, वयोंफि जजुदध क॒रीरमे विया हुभा सेह 
वीर्यो प्रहण करता दै ओर शरीरमे नटी 
परता । ३४ ॥ . 


( ९९२ ) वङ्गसे 








द्वमार्प बातन कवलनातपााड- 
तम्‌ । अहाराचस्य काठ सवष्वः 
उुवासखयत ॥ ३५ ॥ 
ङिन्तु केव वायुस अच्यन्त पीडित 
द्ररीसारे रोगीको भी दिनसक्त्रे सव॒ कार्छोमे 


(१ के 


अनुवासनवास्त देवे ।। ३५ ॥ 


लतः भ्रणिदिते स्नेह रत्तानी वाक्छतं 

भवेत्‌ । भखारितैः सवेमात्रेस्तथा 

वयं भसपति ॥ ३६ ॥ 

दारौरमे स्नेदके अच्छश्रकारस परटूच जतिक पदात्‌ 
सी सा्ातक देहको चित्त करके दायन क । 
कयोप सम्पूणं अ्गोको पैलानसे सनेद सम्पूणं गरै- 
रम पैट जाता ई ॥ ३१ ॥ 


गदु 


आङ्क्वयेच्छनैदीखीन्सक्थिवाह त- 
तः परम्‌ ॥ ताडयेततलयरेनं रख 
त्वाराच्छनैः शनैः ॥ २७ ॥ 

फिर वीरे धीरे तीन सीन वार सक्थि ओर वाहुको 
सकोडे । पश्चात्‌ उसके तद्टुओंको तीन तीन वार धीरे 
वीरं हाथोसते थपोडे | २५ ॥ 
स्फिजोश्रनं ततः श्रोणीं शय्यां तीं 

स्त च्िपेद्ुधः;। एवं प्राणि्दिते बस्तो 

मन्दायास्येऽथ मन्दवाङ् ॥ ३८ ॥ 
स्वास्तीर्णे शयने काभमासताचा- 

रिक तत; 1 दूर्परे जानी चैव ऊ 

स्योत्रीणि गतागतस्‌ ॥ ३९ ॥ चाणि- 

पादतले चास्य रहन्तव्ये सुश्िनात- 
दा । धिकसंचालनं चापि कुय्याद्धा- 

श्च ततः ॥ ४०॥ 

, पचान दोनों नितम्ब ओर कटिको धीरे धीरे 
तान तनि वार धपाड 1 पर उसकी दारस्याकाउच्‌का- 
कर अपने हा्थाघ तीन तीन वार पहलेके अनुसार टोके 
पवात्‌ पात्रोके ओरकी शय्याको उखावे ! दस प्रकार 
वधान करनेपर रोगीको परिश्रम न करते द 


तथा वाडा वांख्ने देवे | इस प्रक।र बस्ति 
'चघानक आचरणामं न्यान रखता इजा 


भापारीकासटिते- 


-- ~~ ~------------~ 









विस्तृत चय्यापर सुखपूवंक चट । फिर इसकी कौ- 
हनी आर जानुप्रदेधशका मी अच्छ प्रकरारसे थपोडे 
तथा हाव ओर पावके तदुओका अुष्टिसे ताडित 
करे । पश्चात्‌ तीन वार धीरे धीरे त्रिक (प्रवय) 
स्थानको सचान करे ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ ४०॥ 


भवेत्सुखोपष्णश्च तथा निरेति सहपा 
खखम्‌ । यथो चितात्पादद्यीन भोजः 
यित्वाठवाक्येत्‌ । नित्यमेकान्तरे 
वापि दोषपकामाग्न्यपेक्षया ॥ ४१ ॥ 
फिर मदोप्ण जरते कुट एक सचे इस प्रकार 
करनेसे सहसा युख उत्पन्न होता द । नित्य अथवा 
एक दिनको छोडकर तीसरे दिन यथोचित मोजनसे 
पादहीन (अर्थात्‌ पौनसाच्रा) भोजन कराकर रोगाके 
यथादोप) चरीरवी अवस्था आर अधिको विचार कर 
अनुव(सनवात्ति देवे ॥ ४१ ॥ 
स्नेहेन पाण्ण्वड्गुलिपिण्डिकाद्याये 
चापि गात्रावयवा सुगात्तीः । ताश्चा- 
वम्रृदात खं ततश्च निद्राष्ुपासीत 
कूतोपधानः ॥ ४२ ॥ 
पश्चात्‌ पाण, सगु, पिडिका तथा अन्यान्य जो 
जो जदीरके अवयव पडत दय उन सबको स्नेदसे 
मलरर सुखपूंक शय्यापर गयक्न करावे अर्‌ अच्छे 
प्रकष्षते उसके सिरदलि ताकेया खगा देवे ॥ ४२॥ 
अवुदाखिताय दातन्यमितरेऽद्ि 
सुखोदकम्‌ । धान्यद्युण्टीकषायं जा 
स्नहव्यापत्तिन शनम्‌ ॥ ४३॥ 
अन॒वासनवस्ति दिये हए मनुप्यको दूसरे दिन 
मंदोप्ण जर पान्‌ करावे अथवा धानिर्यो ओर सोढका 
क्राथ वनाकर स्तेहके विकारोकों नष्ट करनेके छिये 
पिावे ॥ ४३ ॥ 
पित्तोत्तरे कड्ष्णार्भस्तावन्मा्चं पिः 
वेद । स्नेदाजीणं रमयति दछिष्माणं 
तद्धिनत्तिच ५५१ 
पित्तेस्वेणयेगोमे मदोप्ण जरू तवतक पीना 
चादिये जवतक किं स्तेहका अजीणि शमन न दी जाय 
ओर कफः न फट जाय ।॥ ४४ ॥ 





"~ 


षवनस्याजङ्कलत्वं ॥ 
त्रणत्‌ 1 क्वधाद्धनात्रया भात्तधान्यः 
श्ुण्टीजट पलिते ॥ ४५ ॥ 

वायु रत्तिके अलुक मलु्येको इष्णजक्‌ 


अस्तिकम्माधिक्रारः। । 


(७ क 





कुप्य दुष्णीद्‌ कं । न चाुक्तदतः स्चेहः भरणिघेयः कथ- 


श्चन । सृष्षमत्वात्‌ शूल्यकोषछाच्च स्िप्र- 
मूष्वैमधो नयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
चिना भोजन किये हुए मुभ्यके कदापि सेहन- 


पिटवि । प्रात.नाढ धनि अर सोटको जलम पका | वस्ति नदीं देनी चाहिये, स्योकि स्नेह सुक्ष्म होनेके 
५.1 >) नि ^ क करे 3. ~= ^ ध 
कर काथर जीमात्रकि परिमाणते सवन करे ४५ | कारण खारी कोठमेसे जीघ्रदी वमन ओर विरेचनक्रे 


यस्यालुवासनो दत्तः खकख्दुन्वक्षमां 
व्रनेत्‌ ! अ्युष्णो दातिशीते वा 
वायुना वा प्रषीडितः॥ ५६ ॥ अ- 
माघोऽधिकमात्री बा ग॒रुत्वाहहुभे- 
षजः । तस्यान्योऽल्पतसे देयो न 
रि खिद्यति तिष्ठेति ॥ ५७1 
जिसके एकवार अनुवासन्वसिति देननेसे अत्यन्त 
उष्णता, अच्यन्त गीतख्ता अथत्रा वायुक वारा प्रपी- 
डिन हयनेके कारण या अधिकमात्रा, वा मात्राहीन 
नेसे किम्वा ओपधियोके भारीपनसे अथवा ओप- 
१ अधिकतास्र स्नेह बाहर निफकटअयि तव 
सको फिर स्तेहकी अस्पमात्रा देवे । क्योकि,वस्ति- 
क्रे विन, स्निग्धता नही देती 1 ४६ ॥ ४७ ॥ 


जीण्यस्य यामानवत्तते च स्नेहो 
नरः स्यात्स विश्युद्धदेदः ॥ ४८ ॥ 
जिसके वभ्तिके द्वारा दिया हुआ स्नेह तीन प्रदर 
मे फिर वार निकट ता ह्‌; उसको जुद्धशरी- 
राला जानना ॥ ४८ ॥! 
4 द क. ०१ “अ 
ए ढम्प वतन कवलना({तपाडः 
त्‌ । स्नेदभगाटेमातिमातरिरूरदः सञ्च- 
पाचरेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
बुद्धिमान्‌ क्र केवल वायसे अत्यन्त पीडित हए 
अनुदर सरीरताङे मनुप्यको भी गाढ सेहोके द्वारा 
दिरूदणवरित देवे ॥ ४९॥ । 
सक्षस्य वहुवातस्य द्ध ब्रीन्वाप्य- 
ठबाखनान्‌ । दत्वा स्निग्धतततं ज्ञात्वा 
ननः पश्चात रूहयेव ॥ ५० ॥ 
~ खक गरौरवे ओर अत्यन्त वायुक्री उल्वणता- 
चारे मनुप्योके ये तीन वार अन॒वासनवस्त देकर 
जव देखे कि, शरीर स्निग्ध दोगया है तव निरूहण 


४, न 


वास्तदवं [[५०॥] 
धद 


[त ०१५ 
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+ 
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द्वारा वाहर निकङ जाता ह ॥ ५१ ॥ 


क [नै 


एकं तथा जीन्‌ कफजे विकारे पित्ता 
त्मके पञ्च उ सत्त बापि ! बातितु 
नचैकाद्शधा पुनर्वा वस्तीनश्ुग्मान्‌ 
कुदछी विदध्यात्‌ ॥ ५२॥ 
कफ रोगमें एक अथवा तीन बरित देवे ! पिन्तके 
रोगमें पांच अथवा सात चस्ति देवे ओर वायुकः 
रोगमे ग्यारह वस्ति देवे । इसप्रकार चतुर वेयः 
प्रत्यक्‌ रोगमें अनुक्रमसे अयुग्म वस्ति देवे ॥५२1}. 
सदाचषासयेद्धुक्तं साद्र॑पाणिं नर॑भि- 
षक्‌ ! ज्वरं विदग्धुक्तस्य क्यात्‌ 
स्नेहः भयोजितः ॥ ५२ ॥ 
वैय सदव भोजन किये हुए मलुभ्यकरे नो हाथोको 
भिजोफर अनुवासनवस्ति देवे } विदग्ध भोजन कर- 
नेवाटे सनुप्यके ध्या हुजा स्निह्‌ उ्वरको उत्पन्न 
करता द्‌ ॥ ५३ ॥ 
न चातिसिनिग्धमानं भोजयित्वा 
वासयेत्‌ । मदं मूच्छाश्च जनयेद्िषा 
स्नेदः भरयोजितः ॥ ५४ ॥ 
अट्यन्त च्लिग्ध भोजतको खिलकर भी मनु- 
प्यको अनुवासनषस्ति नदीं देवे । क्योकि एक भोज~ 
नक्रा जौर दूखरा वस्तिका इस प्रकार २ वारक 
प्रयोग करिया हआ सञेद-मद्‌ ओर मूच्छको उच्छ 
करता है | ५४ 11 
स्नेहबास्ति निरूहं वा नेकमेवाभ्य- 
सेखिरम्‌ । स्नेद(त्पित्तकफोत छश त- 
रूदहात्पवनाद्धयम्‌ ॥ ५५॥ 
केवर एक स्तेहनव्ति अथवा अनुबासनवस्तिको 


\ ही बहुत दिनतक नहीं देवे । क्योकि सनेदनवस्तिदे 





पित्त ओर कफका उकक्छेश होता है आर 
निरूहणवसितसे वायुका भय होता ह्‌ ॥ ५५ ॥ 


तस्मान्रिरूटोऽठवास्यो निरूद्यश्चा- 
ठबासितः । नैवं पित्तकफोत्क्लेशं 
स्यातां न पवनाद्धयम्‌ ॥ ५६ ॥ 
इसकारण अनुवासनवस्ति देनेकरे पश्चात्‌ निरूहण 
वस्ति देवे {र निरूदणवस्तिके पश्चात्‌ अनुवासन देवे 
क्योकि इसप्रकार करतेसे न पित्त भौर न कफका 
उकक्छश्च दता है ओर्‌ न वायुका भय दहोता द) *६॥ 
निरूहशोधितेमार्गेः सेदः सम्यग्वि- 
सपैत्ति । अपेतसर्वदोषासु नाडीप््विव 
वहिजलम्‌ ॥ ५७ ॥ 
जव निरूदवस्तित्े मागे अच्छेप्रकार शुद्ध होजति 
द तत्र स्नेह इरीरमे अच्छ प्रकास्से कलजातहि जिस 
प्रकार नलोमेसे कडा अदिके साफ होजानेपर जल 
विना रुर निकला चला जाता है । ५७॥ 


अहोराचादपि स्नेहः प्रत्यागच्छन्न 
दुष्याति । क््याद्वस्तियणांश्चापि जी- 
णस्त्वस्पगणो भवेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
स्नेहनवसितसे दिया हुआ स्नेह जो एक दिनरातमे 
बाहर निक भातादे तो बद्‌ कुछ भी विकार नदीं 
करता न्तु ओर गुणोको करता दे ओर जो वह्‌ 
स्नेह पचजाता है तो वदत ह अरप गुण करता दै५८ 


यस्य नोपद्रवं कय्यात्‌ स्नैदबस्तिर- 

निरतः 1 सर्वोऽस्पी वाबतो सोश्ष्या- 

इुपेक्ष्यः संविजानता ॥ ५९॥ 

जिस मनुप्यको नषे निकटन पर स्नेहयति यदि 

ड उपद्रव नही करेता मलुप्यके खश्च होनेसे उसक्रे 
ददम समस्त स्तेद कामम आगया एसा समञ्चकर 
चतुर वेद्य उसकी उपेक्षा करे अथात्‌ उस स्मेहको 
व हर निक्रालनेका यत्न नदीं करे । ५९ ॥ 

अनायान्तमरहौराजात्‌ स्नेह सोपद्रवं 

हरेत 1 स्नेदवस्तावनायात्े नान्यः 

स्नः पररास्येत्त ॥ ६० ॥ 


जो दिनरातमे भी स्नह्‌ नहीं निकठे तो देनी 


उपद्रव सहित निकार देवे। जवतक सनेहनवास्ते बा 


वद्धसेने भाषटीकासदिते- 


हर नदीं आत्रे तत्रतक दूसरे स्नेदनवस्निका प्रयोग 
न करे ६० ॥ 
कुष्रक्रसुककर्कन्त॒ पाययत्तक्रसयु- 
तम्‌ । ओण्ण्यात्तक्षण्यात्सरत्वाच्च व- 
सिति तस्याहलोमयेत्‌ ॥ गोमूत्रेण भि- 
वरत्पश्याकत्कं वातातृलोमनम्‌ ॥६१॥ 
कूठ ओर सुपारीके कल्कको तक्के साथ सवन 
करते । यदह उष्ण, तीक्ष्ण ओर सारक होनसे वस्ति. 
को अनुलोमन करता ६ै। निसोत ओर हरडका कल्क 
बनाकर गोमूत्रके साथ सेवन करनिसे वायुका अनु- 
खोमन होता है ।॥। ६१॥ 
अशुद्धस्य मलोरिमश्रः नेहो नैति 
यदा पुनः! तद्‌ाङ्सादनाध्मानि शु 
श्वासश्च जायते ॥ ६२ ॥ पक्रारयय- 
रुत्वश्च तदा दद्यातिरूहणम्‌ । ती- 
ष्णं तीक्ष्णीषधैरेव सिद्धं चाप्यतुबा- 
सनम्‌ ॥ ६३ ॥ 
अशुद्ध सरीरवारे मनुप्यके मलस मिश्रित 
होनेके कारण स्नेह जव दहमे नक्ष फलता है तव 
अगमि दूटन, अफारा, सू, श्वास ओर पकाशयर्मे 
भारीपन दोताहै । उस समय निरूदणवरसिति अथवा 
तीक्ष्ण वस्ति देषे। य। तीक्ष्णओपधियोके दयार सिद्ध 


क अ 


की हुई अनुवासनवाक्त देवे 1 ६२ । ६३ ॥ 
भयोर्मादलषाशबाऽजीणोारूचिभमे- 
दिणः । मूच्छङककष्टादरस्थीस्यकासख- 
श्वासक्षयातुराः ॥ ६० ॥ शोषश्रम- 
मदच्छदियुता वरस्त्यसदहाऽचखाः । 
नास्थाप्या नालुवास्याश्च बात्तसोमा- 
ठते नराः ॥ ६५ ॥ , 
भय, उन्माद्‌, तपा, शोष, अजीण, अरुचिः 
प्रमेह, मूच्छी, कुछ, उद्रयग, स्थूरता खसीश्वासः 
य, राजयक्ष्मा, भ्रम, मद्‌ ओर वमन इन रोगीसे 
पीडित, असमथ ओर वल्दीन तथा बातरोगको छोड. 
कर अन्यदिके रोगी इन सबको न अज्ुवासनवरित 
चाहिए ओर न निरुहणवस्ति देनी 
चाहिये । ६४॥। ६५ ॥ 


वस्तिकर्माधिकारः । 


मियय 


उदरी च भरमेही च कुष स्थल मा- 
नवः । अवश्य स्थापनीयाश्च नानु 
वास्याः कथश्चन ॥ ६६ ॥ 

दुररागा; प्रमद्रय, 


अनुवासन वसिति कडा नहीं देनी काहिय ॥ ६६ ॥ 


अनन वि्धेना सप्त तथा बान 
वैव वा । विधेया वस्तयो नृणामन्त- 
रान्त्भिरूहणम्‌ ॥ ६७ ॥ 

इसप्रकार मनप्योके सात,आठ अथवा नी वस्ति 


शि क भ 


देवे ओर वीचमे चखछहण वासेन देव }} &«७ |] 


विष्टव्थानिलविण्मूचः स्नेदहीनऽतु- 

वासनः 1 दादूककमपिपासात्तिकर- 

श्चात्यज्ुवासनः ॥ ६८ ॥ 

मनेद निना अनुवासन देनेसे विष्टव्धता होती है तथा 
अधोवायु, मछ अर मूच्रका अवर होता है।अत्यन्त 
अनुवरासनवम्नि देनेसे दाह; छात ओर तुपाकी 
पाडा रोती है ॥ ६८ ॥ 

सानिलः सपुखीषश्च स्नेद्‌ः भ्रत्पेति 

यस्य वा! ओष्चोषां विनारीघ्रंस 

सम्यमदुवा सितः ॥ ६९ ॥ 

जिस ४ पचनके साथ ओर्‌ मट्के साथ दाह ओर 


चोप जदि पीडाकेचिना स्नेद्‌ खीर दी राद्मेसे | 
निकट जाय उसको अच्छ ्रकार्से अनुवाक्तित हुआ | 


जानना 1! ६५} 


द्धस्य दृरालगते स्नेहे स्नेदस्यद्‌- 
शनम्‌ 1 सुख सकन्द्रयार्णां वाप्युप- 
लपाऽवसादनम्‌ ॥ ७० 1 स्तेहमान्ि 
खषखापि कासश्वासादरोनरदकाः । 


अतिपीडितवत्तच दिष्पेरास्थापनं 

मधा ॥७१॥ 

युद्ध गनुप्यवेः दारीरमें जव स्नेह फ जाता ह सव्र 
समस्त दमे प्निग्धना (वि र्ना) शीखने कगती दर, मुर 


[नं 


सर सस्ते सन्द्रिधाये { 


पवनः २१ भ्म 


नाई मानम दाना, 
गन्धा जाना, ्यान्यौसी, 


एरागी आर स्थृहमलुष्य 
द्रनको अवद्य आस्थापनवस्ति देनी चाहिय नर 


(९९५) 





११ = = च (० (> ^ 
आर असाचिय सत्र खक्षणदेते दे इषं अति पी- 
डित वस्तिके समान आस्थापन वरसितिकी विधि 
करे ।। ७० ।! ७१॥ 


गट (चप{डच् तत्रा कम्पयत्त भय 
त्नत+। कास्य नस्य सुताज््णश्च तक्म 
चाप एवरचनम्‌ ॥ ७२॥ 
उम समय उसऱे गलेको बहुत जीर दाथेत्ति 
द्वात ओर उसके शरीरको खुर यत्नपूक कपावे 
तथा तीक्ष्ण नस्य ओर तीक्ष्ण विरेचन देवे ॥ ७२ ॥ 
उन्डरो ग्छानिरङ्कस्य सादः पव- 
व्यथाऽरूचिः 1 निरेति स्मेदसं मिश्र 
पुरषे वहुशो मृड ॥ ७३ ॥ इंषत्स्थौ- 
स्यं भवेत्छुक्षिशदर्वक्षणवारेतषु। सि- 
ग्धस्येतपीनि लिङ्गानि जानीयादल- 
वासने ॥ ७४ ॥ 
ददम उक्टय, अगम रलानि, गरीरमें जवस. 
। ्ता,सन्धियोमं पीडा,अरुचिःस्नेह मिले हए बहुतते 
ओर कोमल मटका निकख्नाःकोखःगुदर्यक्षण ओर 
वस्ति इनमे केगिन्‌ स्थूताका दोना ये सव टक्षणं 
अनुवासन वीसतिङे हारा च्िग्ध हए मतुप्ये जानन 
॥ ७३ «६1 


~ 


। जीणांन्नमथ साये खदासत्यागनो 


पुनः । लघ्वन्नं भोजयेत्कामं द(ताभि- 
स्व॒नरोयदि॥ ७५1] 
भोजनक जीण हने पर अर सध्या समय 
स्दके निरु जानेपर जच रोमीकी अशनि दीपन दं 
जाय जार उस्म च्छ द्रा तन उप्त्रा हृदख्छ 
अन्न भोजनक चयि देवे {{ ५५५ || 
दत्तस्वु ्रध्रमो चरस्तिः स्तेहयेद्स्ति 
वक्षणा । सम्म्द्रत्ता दिनीयस्हु को 
छस्थम निदं जयेत ॥ ७६ 1 वर्वणा 
नच जनयेत्ननीयस्छ प्रयालिनः 1 रसं 
चतुर्था रत्सन्छु पथ्चमः स्मेदयेदपि ॥ 
॥ ७७ ॥ षष्ठस्ठु सेदयेर्मासं मदः 
स्निद्धति सप्तमः ! चमो नदमन्या- 
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स्थि तथा मजा।नमेव च ॥ ७८ ॥ 
एवं श्युक्रगतान्‌ दोषान्‌ द्िरणः 
साश्व साधयेत । अषटादशष्टाद- 
दरकान्‌ यो वक्तीनां निषव्ते ॥ 
यथात्न विधानेन पारह्रक्छरमण 
त॒ ॥ ७९ ॥ सद्कश्नरवलो ऽस्य जव- 
ठल्योऽपरभभः । वीतपाप्मा छतः 
धरः सद्श्चायुनेरो भवेत ॥ ८० ॥ 
पछी दी हृद्‌ वस्ति सूत्राद्रय आर वध्लृण्रदय 
स्निग्ध दाताह | अच्छीप्रकारसे दी हद दुसरी वस्ति- 
से कोडेकी वायु दूर होती दै। तीसरी वस्तिक्ते टगा- 
चेसे वड आर वणे उत्पन्न होतेह । चाथी वास्त 
रको च्िगध करतीं) ओर पाचवी वसिति रुविर 
को लिग्ध करती ह । छृटी वस्ति मांसको ल्िग्ध 
करती श । सातवीं वस्ति मेदको न्निग्ध करती ह । 
आर्थी वस्ति आ्थिको ल्लिग्ध करती ह । नवमी 
वस्ति मलाको दिग्ध क्री ह ओर अटारह्‌ वार 


प्रयोग कीं इई वस्ति अक्रसम्ववी दापोको दर | 


करती ६। जो मनु^य अठारह वस्वियोको विधिपूर्वं 
सवन करता हे जर यथाविधि पथ्य्‌ सेवन करता ह्‌, 
वलम हाथीके समान, वेगम अश्वके समान, 
काति टवताके समान, तथा अलक्ष्मी ओर पापस 
रदिन होकर अनेक दारो वारण करता हआ एक 
सहखवे तक जीता रहता र ॥ ५८६-८०॥ 


आपादतलमृद्धस्थान्‌ दोषान्‌ पक्ता 
शयस्थितः 1 वीर्येण बवरितिशादत्त 
वरषादित्यो रसर्णनव ॥ ८१ ॥ 
पक्रा्यमे प्राप हृद वस्ति अपने प्रभावसे पवस 


टेक्रर चिरतक्के दोर्पौका इस प्रकार अरहण करटेती 


ठं जसध्रकर वरपयजगत्त सूर्य मूसक रसाका 
खच ख्ताई्‌ ।॥८१ ॥ 


पक्ता दषा स्तवास्य स्वदह्‌मठुसा- 
ख्याति । च्ृश्चमूल (नपित्छानामपास्पू- 
र डउ्वदुनम्‌॥ <२॥ 

चता चाय्यं पक्राययर्मेसे सम्पूणै जरी इख 


त्रकार्‌ फर्जाता ह्‌, जसप्रकार व््षकी जडे दिया 
हमा ज सम्पृण ब्रक्षमें व्याप्त दता ह ॥ ८२ ॥ 


स चापि वक्तिः सदसा केवलः स- 
7 ता 1 
मटलोऽप द । भत्यान वासख्यच्चान- 

ठरपाना्रैः प्रणीयते ॥ ८३॥ 
वह्‌ वसत क्रेवछ अथवा मच्केसाथ र्टसा वय्यं 
को अपानादि वायक द्वारा निकाल देती ह्‌ ।॥ ८3 ॥ 


मूले निपिक्तो हि यथाद्रमः स्या 
त्रीलच्छद्‌ः कोमटपषछव्श्च । काल 
वुट्त्पुप्पलादचुवनत्धस्तधा चरः स्मा: 
ददुवासनेन ॥ ८२८ # 
जिसप्रकार इश्की जडको सीचनेसे बद कामछ 
पद्व आर दरे पत्तासे -परिपूणे दीकर कालान्तरे 
मदान्‌ पुष्प अओँर फलोका देता ह, उसी प्रकार अनु- 
व्रासनवस्ति ठनेसे मनुप्य हृष्ट पुष्ट चीरा बलिष्ठ 
टक्रर सुन्दर सतानक्े उसन्न करता दै ॥ ८४ ॥ 


स्तब्धाश्च ये संङ्कष्चितश्च केचिद्ये 
पङ्क येऽपि च गाचभच्नाः । यषाश्च 
साखा चरन्ति वाताः शस्ते वि- 
शषषेण हि तषु बस्तिः 1 ८५ ॥ 


जनक्रा यगरर वार्युस जक्रड मया ह्ाचनक््‌ अग 


सुच गय दा, जो परु द्‌,जिनका उह भन्न दो सया 
हि ओर जिनके हदाथर्पौवमे वायु त्िचरण क्ररती दे; 


उनके 1टय वास्तकस्म वग्ष करक हतक्ाराह्‌। ८५] 


4, 4 


आाग्खापिते भाग्यराधिते पुरीषे शले 

च भक्तानभिनन्दने च । एवंभरच्मय- 

श्च भवन्ति कुक्च य जमयस्तेषु च 

बस्तिरष्ठः ॥ ८६ ॥ 

अगण्छानि ओर जफारे आदिमे,मलके विवन्धर्म, 

राएटमे, म्मेजनम, असूनि हीनेन ओर इसी प्रकारके 
जो इक्षिगत रोग इ, उन सवामि भी यह्‌ वस्तिकम्मं 
हितकारी ह । ८६ ॥ 


याश्च लियो वातद्कतोपसमां गर्भन्न 
विदन्ति नाभेः समेताः । क्षीगद्धि- 
प्राये च नराः छश्चाश्च वस्तिः अशस्त 
यल्मो टि तेष ॥ ८७ ॥ 


यरितिम्कषाधिकारः। ( ९९७ ) 






विव ------------------------------------- ~ ~ ~ 


जो खियां चायु विकारं पुरुप साथ सगम वार्तकसमाश्रमणां बरत विना भ- 
होने पर्‌ भ गभको धारण तहा करती ह्‌ तथा जिन पजमन्यदल्ति ॥ 
मलुष्वीकी इन्द्रं शाण ठ भर जा सपय छ विष्ठा, मृच्च सोर पित्तादि तथा सरङ्योकी वायु 


उतके दयि यह्‌ वन्ति असीव हितकाश दे ॥ ८७ ।) | करौ सेक्नेवाटी जर स 
उप्णाभक्तेषु तथातिश्पतान्‌ शाः | एक आधारभूत दोन वक्ते निवा अन्य ओपाधि 
ताभ्रतेड तथा छलष्णान्‌ 1 ततम नदा द 1 
त्यरीकऽथ स ॒यक्तयुक्तया सवत्र ब- | तरनड्धिकित्साधमिति दुवर्ति स- 
स्तात्‌ जादभज्य द्ुयात्‌ ॥ ८८ 1} | ठका (चरत्छामाप चास्तमक् ॥ ९२॥ 

उप्ते वीडन मलप्योको अल्येन श्रीतछ सरीर | इसकारण किततनेही आचार्ये केवट एक वस्तिको 
्रातने पीडित सेगियेवो बुखेष्ण इस प्रकार स्न | अथायकल्पा आर (कतना कय सवाचाकरससा भी 

डित विपरीत अओपधियोके दवारा युक्तपर्वक ! न्द ६॥५९॥ ४ 

क्रमसे विभक्तं करके वीरेत ठत ॥ ८८ ॥ | गुडन्वातल । 

न वुहणयाल्विदधीत बस्तीन्‌ विशो- | - उड्च्थरण्डपूतौीकमभाङ्गाद्षकरा हि 
धनीयेष ग्देप चैद्यः । कुष्टभनेदष्डि- | षम्‌ । शतावर सहचर काकनासा 
षु मटगदु नरेषु य चापि ववरेणधः पला ह्मतास्‌ ॥ ९२ ॥ येक्माकातसा- 
नीयाः 1 ८९ ॥ करोलृङ्कलित्थान्‌ अटृतोन्मितान्‌ 
जो रोग विनोधनेक योग्य दो चय उनमे वृहणक्ी । चठ \ ण्‌ऽम्भदः पक्त्वा द्रणशेषणत- 

यस्ति तीं देवे तथा अन्यान्य जे जोवनके योग्य | न च 1॥९,४॥ पचेत्तल्राटक पेष्यजाव- 





८4 


-प 


कृ, प्रमेह ओँर छिगगत योग ह उने वस्ति नरद | नीम. पलोन्मितेः । अछवाखनमेताद्धं 

देवे ॥ ८९ ॥ सठवबातावकारकचत्‌ ॥ ९५ ॥ 
क्वाणक्षतााथदिश्पावतानां न शो- गिरोयःअंडकी जङःदुगन्धकरंजभारगी,अद्ूसाः 
पिणां नो कृशद्धबलानाम्‌ । न मू | रोदिपतृण, शतावर, पियावांसा अ॑र कोञठोडी ये 
छितानां विदधीत बरित येषा दा- 9 न 1 

(नो सी, ठ डुरथी ये प्रत्यक आढ < तो 

व र क करल, | परिमाण कर सवको. एकन करके चार्‌ द्रोण 

दुर्घट, मूर्च्छित ओर लिन दमि  उष्गन 0 

नस्ति देता चष्हिव ।॥ ५० ॥ क र ३ त 
व 1 1 जीवनीयगणक्री 
५९४ 0 ओंपयियाका करफ़ चार २ तो परिमाण डाङ्कर 
माल्वसवाचयवाद्जश्चि । य सान्त | विगिपूरु तेरो पकाने। इस तेकूके हारा अलुबास- 
दवा न ठ कषश्वदन्का वाराः पर्‌ | नवसि देनेसे सवप्रकारके वाताैकार नष्ट दोते दैः । 
जन्मानि हेतुरस्ति ॥९१॥ 


1 ९३९५ ॥। 
सशाखागत्त अरर काछग्त जा राग दहं तथा मम्म- 


जावन्त्पाद्यकवभक। 
गतत; उन्वरगत, सवाग आर अद्धौगगत जे रेग द| जीवन्ती यद्नं मदां श्रावणी मधुक 
उनकर उत्पन्न करने दिये वायुके अतिरक्त अन्य 


बलाम्‌ 1 जीवक्छषंक् छप्णां का- 

कोड कारण नश्चे ह्‌ ॥ १॥ कनासां चताव्रसष्‌ ॥ ९६ ॥ स्वगु 
पवण्न्नापत्तादमलाशयार्ना वाता- | सा क्षीरकाकोली ककैटास्यां शटीं 
सटः खाह्यकरध्व यस्मात्‌ । तस्मान वचाम । पिष्टा तल धृतं क्षीरे साध 


(९९८ ) 


वद्धसेने भाषाटीकासदिते- 





यत्त चतुशैग ॥ ९७ ॥ बृहणं वात्तपि- 

घ्रं बलशुका्िवद्धनम्‌ । मूजरेतीः 

र्जोादोषान्‌ रैरेतदलुषाखनात्‌ ॥९८ ॥ 

जीवती, मेनफढ, मेदा, गोरखधुडी, य॒रेटी, 
वलिरेटी, जीवक, ऋपमक, पीपल, कौञगोडी,यता- 
वर, कौछ, क्षीरकाकोढी, काकडार्िगी, कचूर ओर 
चच इन सवको समान भाग केकर कल्क चनाकर 
उसके साथ तेर ओर घृतको चौरे दुधमे पकवि । 
इस तख अथवा शतके द्वारा अनुवासनवस्ति देनस- 
वृहण, वातपित्तका नारकःवङःवीय्यै ओर जटर्नि- 
की इद्धि होती है । तथा यद वस्ति मूत्र, शुक्र ओर 
रजके विकारोका दूर करपी दै । ९६-९८ ॥ 
अथ निरूहणविधे । 

[+ | > शः [ द ० 

नरूह्वास्तवह्ृष्प प्मद्यत्तक्मस्णाः 

न्तरे; । तेरेव तस्य नामानि कृता- 

नि सुनिपुङ्खवैः॥ ९९ ॥ 

प्रथक्‌ २ ओपधियोके मिरानेसे निरूहवस्तिके 

अनेक भद्‌ होते है । ओर उन भदक होनेसे उसी 
उसी चस्तिके अनुसार मदाद्वा सुनियोने उनके नाम 


भ. 


कटे है ॥ ९९॥ 
वातव्याधाबुदावरत्ते बाताद्श्विषम- 
ज्वरे । भूव्रकरच्छोदरानाहमूददोषा- 
श्मरीपु च ॥१००॥ ब्रद्धयष्छग्दरमन्दए- 
भरिभमेहेषु निरूहणम्‌ । शलेऽम्लपित्त 
हृद्रोग योजगेद्धिधिवद्द्ुधः॥ १०१॥ 
वातव्याधि, उदावत, वातरक्त, विपमच्वर, मून 
कृच्छर, उदृररागः, आनाहः मूत्रावकार) अमस, च। 
प्रद्ररोग, सदाभ्चे, प्रमदं, शट, अम्छपिन्त आरे 
हृदयरोग इन सवमे बुद्धिमान्‌ वेय वििपूवक निरू- 
हणव्रस्तिको प्रयोग करे ।॥ १०० 1} १०१ ॥ 
मधुखचहनकल्काख्याः कवायथा वा 
मताः कमात्‌ । त्रीणि षड्‌ द्वादश 
त्राण पलास्यनिलरोगिष ॥ १०२॥ 
पत्तं चत्वारे चत्वारि दे द्धे दैव च्‌- 
उष्यम्‌ । षट्बीणि द्वाददचीणि कफे 
चापं (निरूहटणम्‌ ॥ ९ ०३ ॥ 


वात्तके रोगामे सधु+सनेहःक रम आर काथ ये क्रमसं 
तीन, छः+वारह ओर तीन पट भिवे अथांन्‌ वात- 
रोगमें निरुदणवस्ती देनी हो तो उस्म हद तानप) 
सह्‌ छः पछ) कर्क वारह पर आर काथ तीनपठ 
मिखोव । पिन्तके रागामे शद्‌ चार पल, स्तद्‌ चार 
पल) कल्क दो पठ ओर काथ दोपर भिरवे। तथा 
कफक्र रोगामे शद्‌ छ पर, स्नह्‌ तीन पल, कल्क 
बारह पर अ{र काथ तीन पल [सिखावे १०२।१०३ 


नात्युच्छ्रितं नाप्यीतनीचपादं सपा- 

दषीटठं शयनं भक्रस्तम्‌ । प्रधानस्रदा- 

स्तरगोपपन्नं भाक्‌ शीषकं शुद्धप- 

टोत्तसयम्‌ ॥ १०४ ॥ 

जिसके न अव्यत ऊचे ओर न अस्यत नाच पा- 

ये दह्ये तथा पीठ ओर पाये समान एं उत्तम हो एे- 
सै सुखकारक इ(य्यापर वहत कमर ओर गदि वज्ञ 
(रेशर्मान, गरङीचा, रत्न) कम्वर, तोपकप्रमृति) 
विछठाकर उसके उपर रागीको पृथ॑की ओर दह्‌ करके 
रायन करादेव ओर हन्टरका सफेद वख उपरमे उडा 
देवे ॥ १०४ ॥ 

प्राक्षप्य बस्तौ सथितं खजेन सखवद्ध- 

पुच्छानननिव्यत्यीकम्‌ । अणछमध्येन 

सुख पिधाय ग्रहीत वैद्यो निजसव्य- 

दस्त ॥ १०५॥ 

वस्तीके द्रवका कररछीसे अच्छेप्रकार सथकर उसको 
वस्तिमें डालकर ओर वस्तीके सुखके ऊपरके च॑धन- 
कौ खोरुकर तथा वीर्तके मुखको अंगुठेसे बुद्धिमान 


चेदय उसको अपने वाये हाथमे ग्रहण करे ॥१०५॥ 


वेलाक्तगा्चं कुतमतचरविटकं नातिष्षु 
धात खयन मतुष्यम्‌ । समे खु 
नतशीषक्श नात्युच्छितो नास्तरणी- 
पपन्ने।९०६॥खब्यन पार््धेन सुखं शया- 
न कत्व्ुदेह्श्च धजो पपन्न म्‌ निष्डुच्य 
सव्येतरमस्य पाक््थि वामं भरसाय्ये भ 
णयेस्च बस्तिमू ॥१०७॥ स्निग्धे गदे 
नेजचतुधभामं स्सिनिग्धं शनै रक्षितयृष्ठः 
वचम्‌ । अकम्पनावेपनलाघवाद्मन्‌ 


चरितकम्मांधिकारः। (९९९ ) 


पण्यो दत्त 1------------- पिदिदशयद्धिः१०८॥ | बि 2 > करती ४ 
बरवच्वााप्‌ बह द्‌श्चदध५८ वम्ति अप्च हयेजाती ह तथा घृणाको करती ६।अधिक- 
भ्रपाडय चकग्रहुणन्‌ दत्ते नतचे शनरेव | मात्राकी दी हई वि अस्वन्त घोर सेगोको उत्पन्न 
कि [नः ^ ग म (व [+ [1 
ततोऽपकयत ! तिये प्रणीत न गता | करती र ओर दुल मलुप्योक दी हृ गदी वसिति 
ए [न न भन + 
नच घारा गदं पभरणश्येष्वलिते च नेन १०९ | वहन समयमे प्राप्न होती है ।॥ १११ ॥ 
वि + (> ० > 
पश्चान्‌ जिसने अपने ्रीरपर तक मर्दन किया दटतक्लारा लवणोऽतिङ्कय्पौत्त- 
टाः जा मल जर मूत्रका वार्वा निदरन दगरचादा | स्माटषगुक्त्या सममेव दद्यात । षि- 
न्तु हा ग] 107 च ग [कद श भ क 
प्रोक्त समान अच्यापर जयन करा देव | उसय द ० 
# सुत्तं प्रणयत शेपम्‌ ॥ १९१२) 
प्र एसा विदाना विष्टवे फरिजो न अत्यन्त ईच अक्त # यि ६ ४ ९ ५ ९ ^ 3 
हो ओंरन अस्यन्ते सीद, किन्तु सिरानी 8 
ओर छु नीचा रोना चद्िय। एसे धिछछनेपर रोगी- | सार्करा उत्पन्न करता द 1 इसकारण युक्त पूतक्र 
}.वाइ्‌ करवरसे सुव जर उसके जरोरफो सीधा | विचार करक समान भाग ट्वण बलान्‌ । ज्‌ 
५. 
कृरुदेवे तथा उसकी सुजाओंको कला देवे फिर उसको | वास्तक गततं समय सल आर वायुक्रा कग द 
हनी सगतो सकोडकर आर वावी टागरो कटा- । ता यीस्तमो निकाल कर उनको वर्गोकां व्यागाक्रर 
र वस्ति खगघ्र । उसकी सदाको स्निग्य कर्क | पश्चात्‌ जेप रहे द्रवी प्र्‌ वदित लगवे । ११२॥ 
म स्निग्य वस्िरी नीके चाधानागको रखकर त्यच्च) 
। 














3. 


~~~ 


५, नप्‌ 


पीटके वासक उथर यनः संन. दाथ कस्त हज | अजुवाखितमभ्यक्तं स्विन्नं स्नेदैरनिरू- 
जर दर्शनो न कपा हमा न िनमिगाता हज | ह्यत । अवास्य स्निग्धतरं त्रती- 
दवा चव अमन | भेदि निरुहयत ॥ मथयद्व निधि 
ताहुमा पक हायन पर पीडित कर दसर | धत्त तभाव ॥4१२॥ 
दाथ्रस्र कीरेख वीस्त देवरे । वाश्तिक टदे दोजनिपर | ५“ 3 
अच्छेश्रक्ारते वारा नक्ष जानी जर तकर चद्याय- | , अयुनालनतरास्त दन पृन्यात्‌, ॥जलन जकन 
मान टेनिपर शुदं ्रण होजावा ह्‌ ॥१०६-१०९॥ | चरका चख मखकर्‌ आर स्वदत करक यद क 
दत्तः शनैनौशनमेति वस्तिः कण्ठं | धयः ९ गचुष्वक तर दिन लङ्क दासा निः 
ध ४ ~“ | ख्टण वीस्ति ठवे ] दोपह्रके समय छट वख उद 
श्रधात्रत्पात्चाडतस्त्‌ । चातस्त एवः | कर निचू्दणवभ्ति देनी चादिए ।॥ ११३ ॥ 
भ्य करोनि दाद्‌ मच्छाश्च तापन्त्व- | सव्यं प्रसारम्‌ सक्थि दक्षिणश्वो- 
तिमात्रण्णः ॥ ९१० ॥ | अ | पङ््यव्‌ । मध्याद्रै खनना नर्ण 
अने" जनः दीह वस्ति आनयने नरह जादी जर्‌ | ई क 
स्यन्त शी्रवातते खगा वस्ति कठमेको जजाती | (५ ० 49 र 8 ५ ध 
ह अस्यन्त जीतट्चस्ति विष्न्धता करत है ओर | (स्त सन्न कर्‌ कत्वा ध ० 
स्यन्त उप्ण बलति दह्‌; मृच्छ ओर सन्तापका | पाडत । एकनवावपाडन न दत्त नः 


उत्पन्न करती ह ।। ११०॥ विलम्बितम्‌ ॥ १९५ ॥ 
न्विग्धोऽभिनाशं पवन विखक्षस्तथा- वां सायल फेरावे आर ददिम सिकोडे ! फिर 


न नि र = ढो पदरफे समय भोजनके जीण होते व 

स्पमान्रोऽलवणस्त्वयोगम्‌ । करोति | जन्त दोजाय आर त य 
क 9 क क 4 ११ ध £ ४ त 

(- ऽ ग ( छं [१ च ४ = भ 
४ ०. चुपचाप मनुप्य वर्तिका वापे हायन लकरः 
द्रः छाचर्ण चति ॥ १११ ४ दाहिने दाथसे पीडित करे 1 ओर इसप्रकार 
स्तिग्यवालि अभ्निरो नष्ट करनी है । रक्षवस्ति | पीडि करे कि, जिते एकी वारे 
वायुका बढती ह+, अस्पमान्रावाी अर छवणरदहित | वाडन करनेसे खेह गरीरमे प्रविष्ट दोजाय । 


वडखिने भाषाटीकासदिते- 





पीडित करने न अत्यन्त सीघ्रता करनी चादियं 
कौर न अर्थत विस्व करना चदय] ११४। ११५ 
ततो ने्घरपनीय चिशस्माचाः 
पीडनकालादवेक्ष्यो त्तष्ठेत्याठरं श्र 
यात्‌ । आदश्पुपदेश्येडत्कट्क व- 
स्तशरागलनायेत । (नरूहुधत्यागम स 
च्छला ता यदतात पूवाय 
कथितम्‌ वः 
फिर वस्तिक्रो निका कर पीडन काखसे तास 
सात्रातक उपेक्षा करके रोगीसे उठनेके लिये कदे | 
पश्चात्‌ वसितिके निकाछ्नेके द्ये सोगोको ऊध्वजानु 
आसनसे वटाव । निरूहणवस्तिके द्वारा दी हई 
आओपधि एक युहूर्तमे पिर बाहर निकर भाती दै, 
एेसा पवा चार्य्येनि कदा ह । 
यावत््त्येति हस्तां दक्षिणं जाम 
ण्डलम्‌ । निमेषोभ्सेपक्छलश्च सा 
मात्रा परिक्छीतिता ॥ ११६॥ 
जितने समयमे हाथका अग्रभाग दाहिनी जवा. 
को सपश्चं करता हे+उतने समयको निमेप ओर उन्पैष 
ख्व मात्रा कहते हं | ११६ ॥ 
अनेन विधिना दद्याद सिति बष्स्तवि- 
शारदःद्विती्यवा ततीयं बा चठर्थ 
वा यथाहंतः॥ ११७॥ 
इसश्रकार वस्तिकस्स॑को जानतेवाडा वैध यथा 
दापानुसार दों या तीन अथवा चार चस्ति देवे ११५७ 
सम्यङ निरूढार्ङके ठु भरति वस्ति नि- 
वारयेत । अपि हीन कम. इ््यन्निव 
ऊय्याद्‌ तक्म । विशेषात्‌ सुङ्कपा- 
सणा डान एद व्ला मतः ॥ ११८॥ 
जन अच्छे प्रकास्से निषूहणकरे ठक्षण देजार्ये 
व वास्त न्दा छगवे | थोडी स वस्तङगाना 
उत्तम ह अधिक वलित छगाना उन्तम नदी दै ओर 


प्वनप करक सुङ्मार मतुप्यके तो योडी ही वस्ति 
खमाना चाहिये |} ११८] 


ख्रहव।स्तः षयोक्तव्यो बिशेषादठाल- 


धि 


चद्धयाः । तयोस्तीक्ष्णः भदत्त ष 


देन्पाठलजसी ॥ १९१९ }, 


विनरेपकरके बालक ओर इद्धकि मृदुवस्ति प्रयोग 
करनी चाहिये ! यदि वाल्क ओर इद्र सयुप्योके 
तीक्ष्ण वसि दीजाय तो वह उनक बर शीर ओजको 
अवश्य नष्ट करती हे ॥ ११९ ॥ 


सस्नेह एः पवने निरूह दौ स्वाडइ- 
शीतो पया च॑ पित्ते । चयः सपरू्राः 
कटुक्रोप्णरूक्षाः कदे निरूह न पर 
विधेयाः ॥ १२० ॥ 


सनेदयुक्त एक निरू वरित वाततम, दुधयुक्त सधुर 

आर नीतल एेसी दो निरूह चरित पित्तम, गोमूत्र- 
युक्त, कट,रूक्ष भोर उष्ण देसी तीन निरूढ कफके 
रोगोमे टगापे । इसते अधिक ओर निरूह नदीं 
ठगवे ॥ १२० ॥ 

एकोऽपकषेत्यनिलं समाग हिपनं द्धि- 

तीयस्तु कप तृतीयः । भत्यागते को- 

'्णजलावसिक्तः शादयश्चमयात्तलुना 

रसेन ॥ १२१ ॥ 


एक वस्ति अपने माते वाुको अपक्ैण करती 


दै । दूसरी वस्ति पित्तक्रो अपने मागेसे खीचतीष् 


ओर तीखरी वस्ति कफकरो खीचतीं है । जव वस्ति 
बाहर निकट आवे तव उष्णजलसे जरीरको सीचि 
ओर पतल रसोके साथ चाष्िचावलेका भात 
खाय | १२१॥ 


जीर्णे च स्मयं लघ चाल्पमां खुक्त्वा- 
चुबास्यः पारषदणाथेय्‌ । नरूहणा- 
द्ीगमनेन दैटेनास्लकानिलश्नौषधसा- 
धितेन १२२] दत्वा रिषजौ पाणि- 
तलेन तालं सेहस्य शीघ्रागमनाय 
वेद्यः ॥१२३ ॥ 


जव जीणं होजाय तव संन्याके समय थोडासा 
दका भोजन करे ओर भोजन करनेके पश्चात्‌ पुष्टिके - 
सिये अनुवासन करे । आधी निरूदके बाहर भनेपर 
वय सेहकं शत्र निकठनेके छिए अम्छ ओर वात- 
लागक ओपधियोके द्वारा सिद्ध कयि हुए तरको 


नकि 5 


ठथरछामे छक्र रो्गाके कुखांपर मारे।॥ १२२११ १६२॥ 


वस्तिकम्मोधिकारः। 


याका निकसे 








अल्पाल्पदेमी विङ्ातदहीनो दीनान 
रूढणः । सूच्छाशलकफमायो मद्‌ 
वेगोऽतिशव्दि्ः ॥ १.५९ ॥ 
दीननिरूदणमे मल ओर वायुका अस्प अस्प वेग 
होता है ओर अयिक्त निरुदरणतें मृच्छ, चय जर 
कप्तादिरोय षय वानु ओर मटका सदृषेन द्योता 


द ।। ४२४ ॥ 


यस्य घूं पुरीपश्च कषे दाच्च ग 
च्छति! ऋभण लछता चैव ुनिरूटः 
स मारवः ॥ १२५ 
जिखके कमसे प्रथम मूत्र फिर मर, कफ आर्‌ 
वायु निरटता ह पश्चान सीरमं दटक्रापन होता दे 
उको अच्छ प्र्ारस निहित हुजा जानना १२५ 


खनि रूटं ततो जन्ठ सवानधक्तरसे. 
दनम्‌ } यथोक्तेन विधानेन योजयेत 
सेदव स्तिना ॥ १२६॥ 
जव अच्छश्रक्रार्से निरूदण द्यो जाय तम उस 
सतुप्यको स्नान कसकर जर मांसरस्करे साय । 
भंजन कराफर यथाक्त विपि न्दवस्ि श्रयोग 
करे | १२६॥ 


तददस्तस्य पवनाद्धयं वलखबद्धिप्य- 
ते 1 रसोदनोऽशस्तश्च नदृहश्चालु- 
वानम्‌ ॥ १२७ ॥ 
जिस दिस स्नेह ग्रसति दीजाती €,उस दिन रोगीको 
वायुका विभप सय रदता द्‌; उसकरारण उस दिन 
मातरख साथ मोजनकरे लिये भात देवे ओर पिर 
उसी दिन अनुत्रासनतरस्त दवे |] १२५ ॥ 
खम्बड्धनिरूढट तङात्तं जलेनोष्णेन 
सेचितम्‌ 1 अस्पन्लिह जा द्गलेन र्सेना- 
द्वन्छ भाजित ॥ १२८ ॥ 
अच्छप्रकारसे निहटणत्रसिन व्यि हुए मनुष्यके 
छरीरको तेरे मरकर गरमजच्ते सेचन करे फिर 
कुट योडासा स्नेह मिलकर जागख्देणके जीवौके 
मांसरसक्रे साध आधा भोजन करावे 1 १२३८ ॥ 


श्छेडयेदर्पमात्रेम तत्क्षणं स्नेवस्ि- 
नग 1 पश्ादुिवलं स्तात प्रचनस्ण 











विचेष्टितम्‌ ॥ अन्नापस्तम्मिते कोष्ट 


स्नैदव रित्पवि्धःयते ॥ १२९१ 


वस्ति टगर || १२९ ॥ 
ददे ग्रहे च [हचथ =, भ 
यह्‌ =फह्‌ चह्नियथ पच्च च न्दः 
चरिरूदादडुषाखनश्च ॥ १३०॥ 
दूसरे दीस अथवा पचते दिनम निरूदणवम्निर 
अन॒वासनयस्ति देषे ॥। १३० ॥ 


वि्िक्तता मनस्वष्टिःस्मिग्धता व्या- 
विनिग्रहः । आस्थापने स्नह्बस्नःं 
खम्यग्दत्त ठु लक्षणम्‌ ॥ १३१॥ 


ओर चस्तिरी अपयिकर निकलजनिपर अगे वि- 
विक्तता,मनेम प्रसन्चता,गररिमे सिनिग्धत। आर्‌ रोगे(- 
का नाच होतादे॥ १३१॥ 
अनागान्तं स॒ह्भतौन्तं निरूह श्तेध- 
€ ठ [^ कट [९ 
नैद्रेत्‌  निरूदैरेव मतिमान्‌ क्षार 
सूचाम्लसंयुतः ॥ १३२ ॥ 
जो एक सुहूततम निद नक्ष निकटे तो सोवन 
ओपधियाङ़ ह्याण निकटे । बुद्धिमान्‌ चैद्य जवाखार, 
गोमूत्र आर ्कौजी इनको एकत्र मिलाकर निरूद्‌- 
वस्तिक्े दारा प्रयाग केरे ॥ १३२ ॥ 
विञणानिलविष्टभ्ं चिरं तिष्ठोनि- 
सूहणय्‌ । लार तिन्वराटोपान्मर- 
णश्च प्रपद्यते ॥ १३३॥ 
जव रिख्दण विगुणवायुसे विष्टव्य होकर 
वहत कार्तक ठहरता द तत्र शुः व्याकुखता; 
उ्वर, पटम्‌ गुडगुडाहट ओर मस्य॒तक भी होजाती 
ह 1 १३३॥ 
ल ठु शक्तवत देवमास्थापनभिति 
स्थितिः । आप्र तड्द्धरेद्धर छर्दि 
घा जनेर्‌ ष्शप्‌ ॥ १३४५ ॥ को 
ययेत्छर्वद्ौवान्वएः = तस्मादयादभो- 
जिन ॥ १३५॥ 


( १००१ ) 


किर तत्काल अल्वमाच्राकी स्नेहवस्ति खगवर । 
जीर अग्निका वाव विचारकर तथा वायुकी चष्ट 
को समश्चकर अत्रे उपस्नम्भित हुए कोठेमे स्नेद्‌- 


अच्छेप्रकारसे आस्थापन ओौर्‌ स्नेहन वसिति देप 


= 


वङ्गसन भाषाटकासादत- 





भोजन करमेपर कदापि आस्थापनवरिति नदी देवे 
क्येक भोजनके परचात्‌ वस्ति देनेपर वद अपक 
निकलख्जाती हे अथवा वमनको उत्पन्न करती है 
तथा सम्पूरणं दोपोको कुपित करपी है । इसकारण 
चिना भोजन क्ये ही आस्थापनवस्ति देनी 
चाहिये । १३४ 1 १३५ ॥ 


आवस्थिक कम चापि मत्वा काय्य 
[निरूहणम्‌ । मलेऽपक्ृद्ट द्‌वाणा क 
लवच्वं न विद्यते ॥ १३६ ॥ 
अवस्थाके कऋमको देखकर निरूहणवास्त देवे, 
क्यो मरके निकृर्जानेपर फिर दोषोमे वर नहीं 
रहता दै ॥ १३६ ॥ 
अतिप्रपीडितो वर्तिः भक्छम्यासा- 
श्थं गतः । बातेरितो नासिकाया 
सखतो वा भरपद्यते ॥ १३७ ॥ 
अत्यन्तं पाडत का हई वास्तं जसमारयम चछा 
जाता ह आर्‌ फर वायुरं त्रस्त हकर नाससका 
ओर मुखके द्वारा निकट्ती ह ॥ १३७ ॥ 


कछदहस्छाखमूच्छोदीन्‌ प्रह्कय्याद्‌ाह्‌- 
भेल च । लच तृणं गलापोडं शङ्कु 
य्योदवधूननम्‌ ॥ १३८ ॥ 
तथा वमन, हस्टास ( उवकादई ); मूच्छ ओर 
दृह्पद्‌ प्वकार्का उत्पन्न करतााह्‌ | उख समय 
दाव्रहम गदा दवाव आर्‌ शररका यू [हट 
11 १३८ ॥ 
शिरः कायविरैख्म च तीक्ष्णैः सकछा- 
च्छ इितलान्‌ । 
तीण स्िरोविरेवन ओर तीक्ष्ण कायविरेचन देवे 
ओर जीत ओपधियोके द्वारा परिस्तचन करे ॥ 
अथ द्वादशप्रष्धत । 
द॑त्वःदौ तचेन्धवस्याक्ष मधुनः भक 
तदयस्‌ । विनिमेध्य ततो ददात्‌ 
स्नेहस्य भरतचयय्‌ ॥ १३९५॥ एकी- 
ते ततः स्नेहे कस्कस्य भतं क्षे 
पेत्‌ 1 संमूष्च्छते कषायन्तु चतुरस. 
तखि्मितम्‌ ५ ९४० # वितते त- 


था बाटपमन्ते द्विभक्तोन्मितम्‌ । 
एवं प्रकिपतो बस्तिद्रोदश्रसति- 
भवेत्‌ ॥ १४१॥ 


„ अन निरूहकी मात्र कहते ह । प्रथम एक तले 
सेधनमफको सोखह्‌ तोल दाहदम डालकर खू्र मथेः 
फिर उसमें चीवीस तो स्नेह छपर सवको अच्छ 
प्रकारसे सदन करके एकमएक करने । फिर उख 
स्तेहम आठ तोके कर्फ भिटादेवे उसको जच्छप्रका- 
रसे मिरजानेपर उसमें ३२ तोले काथ डाख्देवे । 
परचात्‌ १६ तारे योग्यचूणं डाङकर अच्छभ्रकारतसे 
वोटख्वे । इसग्रक।र कस्पित कीहुई वस्तिको द्वादन्‌ 
प्रसत कहते दै ॥ १३९ ॥ १४० ॥ १४१ ॥ 


धारयेदौवधं पाणि न तिष्ठत्यवलि- 

प्य च! न करोति च सीमन्तं सुनि 

रहः प्रयोजितः ॥ १४२ ॥ 

जो ओपध हाथसे धारण करनेसे हाथमे नश्चे 


ठहर न चिपके तथा न सौमन्तकों करे एसी 
= (~ 


ओषधिके द्वारा सुन्दर निरूह हता है ।॥ १४९ ॥ 


वातघ्नो षधनिष्काथाः सेन्धव्िवता- 
युताः । साम्काः खल्रोष्णा देयाः 
स्यु बस्तयः कु पिनेऽनि रे ॥ १४२ ॥ 
कुपित इई वायुमे वातनागकओपधियोका काथ 
वनाकर उसमे सधानसक ओर निसात तथा कौजीये 
सव यथोचितमात्राके अनुसार डाखफर सुखोप्णव- 
स्ति छगवे || १४३ ॥ 
न्यग्रोधादिगणक्राथः काकोल्यादि- 
कक ॐ क 
समायुतः । विधया बस्तयः पित्ते 
ववर + 
सक्चाद्रवृतशव्छरयाः ॥ ९१४४ ॥ 
न्यग्रोधादि गणकी ओपधियोके कायमे काकोल्या- 
दि गणकी ओपधियोका कर्क तथा राद, धी ओर 
मिश्नी डाक इन सवके द्वारा पित्तेक रोगोमे वस्ति 
देवे ।॥ १४४ 
त्यमोधादिगणक्छाथाः रपिप्पल्यादि- 
समायुताः । सक्षोद्रभू्ा देयाः स्यु 
५ क्ष्न क क 
वस्तयः कूलापत कफ १४५॥ 


५ 


गास्तकम्भप्धकारः 1 


वफ सोसि न्यग्रोधादिगणक्षा अषिवियके 
काये पिष्पस्यादि गणकं 
दरद्‌ ओर गोमूत्र डारफर वस्ति खगावे ॥ १४५ ॥ 

साकरकधुरसश्चाद्रदतदत्ः सुशातलाः 


क्षी रिवृक्षकषायाटया वस्तयः सो- 
णिते हिताः ॥ १्द्‌ ॥. 

. सयथिरके विकारि सिश्री, इका रम, गहद्‌ 
अग्र धृत इनक क्षासद्क्षक कथम डषदटक्र्‌ 
उत कस्कैे वस्ति द्वारा प्रयोग क्सन 
{तक्र ह्‌ ।॥ ४६1 

भिगगवादिगणक्धाथा अम्बष्ाादेस- 
माशुताः 1 सक्षतद्राः सघृता वापि 


वस्तयो ग्राहिणो हित): ॥ १४७॥ 

प्रियवादि गणकी अंपपिर्योके काथमें अस्बष्टादि 
गणकी ओँपधिर्योका कच्छ, जट आर धी डार्कर 
वभ्ति गवि इसको प्रादिणीवन्ति कदत है) यद्‌ 


अतिसार ओर सप्रहणीसेगमे हितकारी 811१४५७॥ 


पिच्छिटवस्ति ! 
विद्यार्येावलीरेदुशाल्नलीघन्तना- 
कराः । क्षीरसन्धाः क्चोद्रयुच्छा नाम्रा 
पिच्छिलवस्तयः ॥ १४८ ॥ 
त्िदाराकद) वटपत्री, लिसोड+सेमठ आर धामि- 
नक्र अशुर उनका दृधर्मे पकाचर ओर शद्दमे 


मिद्य क्र वस्ति प्रयोग करे! इसका पिच््छिछ- 
वस्ति कहत दं || १४८ ॥ 


वादाद्‌माहिषौरश्रवेडादणेयन्तौक्कुःट- 

म्‌ । सद्यस्कमसरगाजम्यः द्यं पिचद्ि- 

लवास्तिष ॥ १४९ ॥ माचा पिच्छि- 

टवस्तीनां पडरद्दशनभिर्मता ॥१५०॥ 
सृमरः; भसा; मढा) विद्धा; हिरन) सुरगा 

आर वक्ररा इनका तत्काला निकाला हमा सधिर 

विच्छङचस्तम उदखना चाहूय ) षच्छतवास्तका 

वार्दवदके मान्नरा जानना 1 १६५९ । ९५.० | 
ददयादत्छेशनं प्रच मध्यं दोषहरं 
पुनः । पश्वात्छंमनियिश्च वसिति द्‌- 
द्याह्धिचक्षणः ॥ १५१ ॥ 


आौपधियोक्ा कफ, : 





(१००द्‌ 





उत्ठुमनव्रल्ि देव) फिर 
फिर सद्यमनीय वसिति 


वुद्धिमान्‌ वेदय प्रथ 
देपदावस्ति देवे 
दवे ॥ १५१॥ 
। उन्ट्ेशनवरिति। 
। एरण्डमृे मधुक पिप्पलीसेन्धवे व- - 
¦ चा | हपुषाफलकल्कश्च वरितिरत्छ- 
| शनः स्मरतः {१५२ 
| अंडकी जड, युदेरी, पीपल, सधानमफ,वच अर 
| दाङ्वेरका कल्क डालकर जो वस्ति दीजाती द्‌ । 
| उसको उस्क्छेगनवस्ति कहते दं ॥ १५२ ॥ 
चपरह्‌र्वास्त)। 
शताय मद्रु र्चट्वर क्मदज फटल मम्‌ 
च । सक्ाञकः; सगासृषां बास्तदा- 
पररः स्मतः ॥ १५३ ॥ 
साफ) सुख्ठी, वटनिरी ओर इन्द्रजे 
करफ़ वनाकर उक्षको काजी ओर गोमूर््र्म 
कर वसित दूपे । उसको दोपहरवस्ति कदं 
| भियशमछुकं खुस्तं तथैव च रप्राज- 
नमू । सश्र: शस्यत कास्तद्‌षाणा 
शमनः स्मप्रतः ॥ १५९॥ 
पूरुप्रियगृ, सुख्टी, नागरमोथा ओर रसत 
इनका कर्क वनाकर दूधमे डालकर वसिति गावे । 
यह्‌ चरित दोपोका जमन करती है,दखकारण इसको 
संशामनवरित कते ह | १५५ ॥ 
द्मोधनबस्ति। 
शोधनद्रनव्यनिष्काथास्तत्कत्कैः शे. 
सैन्धवैः । युक्त्या खलेन मेता ब- 
स्तयः कोधनाः स्प्रल्तः ॥ १५५ ॥ 
गोधन जीपथियकरि काथमे योधन ओौपधियोका 
करः स्नेह ओर सेधानमक डाखकर उसको युक्ति- 
पूवक करछीसे मथक्रर वस्तिमं प्रयोग करे । इसको 
जधनर्वस्ति कते द ।॥ १५५ ॥ 
ठखखनकास्त । 
चिफलाक्ाथगोमूतरैः क्षौद्रक्षारसमा- 
युताः 1 उषकादिभ्रतीवापा वस्तयो 
केखनाः स्मृताः ॥ १५६ ॥ 


आर्‌ 


(= 





ज 


इनका 
(^. 


मख 
९५३॥ 


( १००४ ) 





1 











त्रिफठेका काथ, गोमूत्र; राहद्‌ ओर जव्राखार 
4 (| न 
इन सवको एकत्र मिलाकर जर उसमे ऊषकादिं 
जओपधियोके कस्कको डारकर वस्ति खगवे। 
= [५8 = प 
इसका ङखनवास्त कहत ह । १५६ ॥ 


लुहणवषसित । 

वुहगद्रव्यनिष्काथाः कल्केमधुरकै- 

यताः । स्षिमौसरस्ेपिता वस्तयो 

वहणाः स्थताः ॥ १५७ ॥ 

वण ओपधिर्येके काधमे सघुरादिगण्की ओ- 
वधियोका कल्क भिखाकर तथा यी ओर मानरस 
डालकर जो वस्ति दीजापीं है उसको वृदहणवास्ति 
कहते दे ॥ १५७ ॥ 


शताह्म शि्सिद्धाथंवका कौश्चव" 
क,०२१ धभत (७ ९ ॐ =, शः 
चाघनः । रष्टन्द्रयवासयूत्थः 1पष्टन- 
रितः प्रकल्पितः ॥१५८॥ दशमूली र- 
सक्षौद्रतैटकान्ञिकयोगतः 1 करोधनी 
दोषनासाय पुष्टिवणांश्चिवधंनः १५९॥ 
सौफ, सदिजना,सफेद्‌ सरसो, तगर, पीपल,वच, 
नागरमोथा दीगदन्द्रजौ ओर सैधानसक इन सवका 
एकतर करक बनाकर उसको दशमूखके काय, 
दाढद्‌, तरु ओर कांजीमे मिलाकर उसके दवाय 
वस्ति छगावे । यह वस्ति-सोधन, दोपनाराक तथा 
पुष्टि, वर्णे ओर अधिको वढानेवाटी हे १५८।१५९ 
चत्वारो मदनः पिष्टाः क्छैद्रतेलच- 
वष्पलम्‌ । इडवं सांसनिथ्यांस्षाद्‌- 
त्वाद्धं रच॑काद्धबेव्‌ ॥ १६० ॥ बल- 
वणंकरे बस््तिषैप्यो बांसबलप्रदः । 
बातश्णेपितदहानां ब्ुदणः स्थै्यं- 
कारकः ॥ १६१ ॥ 
भनपफटफा कसक चारप, शद्‌ चार प, ते 
चार परु, मां परस ९ कुडवपारे प्राण ओर सैधानमक 
आधा कुडवर्पारमाण च्व । इन सवक्ो एर सिला. 
कर वसिति खग 1 यद्‌ वर्ति- वल ओर वर्णको 
चदाती दे, वी््यके उत्पन्न करती दै, माप ओर 
वखभ्रदायकर । तथा वायुसे जिनके अरीर सूख- 
गय ह उनको पुष्ट ओर स्थिर करनेवाखा 
< ५०८० | ६५६१ ॥ 


पटोलनिम्बभूनिम्बरासाषच्छद्‌- 
ग्भषः। चत्वारः प्रसुता छेको घृ- 
तात्छषपकल्कछत्तः ॥ निशः पश्चति- 
त्सोऽय सहाभिप्यन्दना शनः ॥ १६२ ॥ 
पटोदख्पन्न, नीम, ष्विरयचा, रायसन आर 
सतवन इनके चार प्रस्त क्राथमे एक प्रस्त वी 
ओर सरसोंका कर्क डालकर वास्तिदैव । यह 
पचतिक्तवरित प्रमेह ओर आभिष्यन्द्को नष्ट कर- 
तेवाटी दै ॥ १६२ ॥ 
तिडङ्कविफलादन्तीद्धश्ताखुपाणेका- 
स्तथा । कषायाः ्रष्ताः पथ तेलाः- 
देका विभ्य तान्‌ । विडङ्ादिकपा- 
येण निरूहः कफनाशनः ॥ १६२ ॥ 
वायविडग, चिफटा;, दती, नप्यरमोथा आर 
सूपाकर्णी इनका काथ पोच तस्त ओर तेठ एक 
्रसृत छक्र उन सवको एकत्र मदेन करके वसित 
दवे विडगादिके क्ाथेक द्वारा चनाया हा यद 
निरूह कफ़को नष्ट करता है 1 १६३ ॥ 
मधुतैलिरूबस्ति । 
मधुतेलातङ्कश्वाः षट्‌ षट्‌ चैरुण्ड- 
कषाथतः । युक्तः सन्धवकर्षण शता- - 
ह्ाद्धषलेन च ॥९६४॥ वस्यो दछृष्यो 
निरूहोऽय सलहन्भधुतेलिकः । ॐ- 
ल्मोदावत्तश्द्धयदोभदहन्ता निर 
त्पयः ॥ १६८ ॥ 
राहद्‌ ओर तङ छः पर,+अण्डीका क्राथ छः पल, 
सैषेनसकका कतक १ तोला ओर सौफका कल्क 
ढा तोर डालकर क्षचको एकत्र यथकर्‌ निर्द्ण- 
वस्तिके दय प्रयोग करे यह्‌ मधुतेिक 
वास्त वकार, वीच्पजनक, सङ्को हरण करते- 
वादी, तथा गुटम, उद्ावत्त, अण्डबृद्धि; ववासीर 
ओर प्रमदको सदैव तट करती ६।१६४।।१६५ ॥ 
एरण्डक्षायठस्यांशच सश्ुतेलपल्ाष्टक- 
स 1 दातयपुष्पापलछद्ध च सैन्थवा- 
क्षण सयुत्तः ॥ १६६ ॥ बवलबवणक्ये 
वल्तिद्रप्यो दीपनश्रहणः । मदो खटम- 
कूमिष्कीद्ग्थेदावत्तनाशनः ॥१६५ £ 


= वास्तक्छम्मपल्च्छरः । 


{६ १००५ ) 





अण्डीका काथ ३२ तोल, हद ओर तेर ३२ 
तोर, से २, तारे आर्‌ खथानसक् १ ताला ठव । 
सवकरो अच्छेप्रकार मथकरके निरूहणवस्ति देनसे व 
ओर बर्णकी वद्धि होती है । तथा वीस्यै उत्पन्न होता 
हे, अनि दीयन होती दै, चरीर पुष्ट होचा है एवं भद; 
गुटस, छृमि, पीदा, सल ओर उदावर्तदिरोग नष 
दोते हं! १६६ ॥ १६७ ॥ 

मधत सम स्पाता क्थ्श्वरण्डनमू- 
ठजः ! पलादं श्तपुण्पायास्तत 
सन्यवस्य च ॥ १६८ ॥ फलनव्छन 
संयुक्तः खज्ेन तु विकछोडितः । देयः 
खखोष्णी भिषजा मघुतेलिकूसनक्त- 
वः ॥ ९६९ 1 


यहद भार तेठ तथा अंडका काथ ये सव समान 
भाग, सौफका करक २ तोर, सैँघानमक् १ तोटा 
जर मेनफर १ पर छेच ! इन सवको एकत्र करछीक्े 
अच्छेवकारसे मयकर सुखोप्णवसतिकं हाय प्रयोग 
कर| इईमक्रा मद्ुतारूक्वास्त कहते ६।।\६८१।१६९॥ 
तद्‌ त मद्ुतल्च काथः; सरससन्यः । 
पिप्पीफलसंयुक्ते = वस्तिथुंत्तरथः 
स्मरतः ॥ १७० ॥ 


न 


इसी मधुतदिकवत्तिमे यदि यदठ, तेर, कायः 
स्वरतः; संवानमक; पीपल ओर मनफछ डालकर वस्ति 
देवे तो इमकरो युक्तरथवस्नि कते दँ ।। १५० ॥ 


चतुष्पलं ठु मधथुनस्तेलस्य्एपि चठप्प 
खम्‌! एरण्डमूलक्राथस्य तथा देयं 
पलाष्टकम्‌ ॥ १७१ ॥ पलाद्धं शतपु- 
प्पायास्ततोऽ्गं संनधवस्य च ! मद्‌- 
नस्य पलश्चैकं योज्यं युक्त्या विमर्द 
यत्‌ ॥ १७२ ॥ रखक्चीराम्खमच्राणा- 
माज्यश्च पटनाचरकद्‌ \ खजनालो- 
डितः कोष्मो मधुतलिकसंस्ितः 
॥ १७२ ॥ पादद्यीनोऽपि देयः स्या 

स्तिरेखनंच्रंहणः । दीपनं गाटविर- 
कल्ल; कृमीणां नाशनः पर ॥ १७४॥ 


क क क #कैन् [रभ्य 
पाचन (नष्परहारः खदा (नङ 
पद्रवः । पुटकेकं प्रदानेन सिद्धोऽय 
बस्तिरुत्तमः॥ १७५॥ 

रादद १६ तोटे, तेख सोख्द ताछ, अडण्के जड़कां 
काथ ३२ तोरे, सौफ २ तोके, सेधानमक् १ तोखा 
ओर सनफुछ १ पर डाखक्रर सवको एकत्र करफे 
युक्तिपूवैक म्न करे पश्चान्‌ उसमे मांसरस, दूध, 
कांजी, गोमूत्र ओर धृतये प्रत्येक चार चार तो 
डार्कर्‌ करद्टीसे खर म्न करे उसकी युद्यता 
सुदता विधपूवेक वसिति ङगावे । इखको मधुतेलिक- 
चस्ति कहत दै । यद पाददीन दीं इई भी वसिति छेन 
आर चृद्णके गुणोको करती हे । तथा अयिको दरपन 
करती ह्‌, गण्डे मल्कतो हरण करती £, कृभियोको 
चट करती दं ओर्‌ पाचन ह| इसपर कुछ पहरेज 
नदीं हे । यह सुखक्रारक ओर उपृद्रवरहित है । 
एक है पुटके देनेसे यदह उत्तसवस्ति सिद्ध होजातीं 
हे ।! १७१-१७५ ॥ 
यापनवस्त । 
क्षोद्रान्यक्षीरतेलानां प्रहतं अदतं 
भवेत्‌ 1 द्पुषासैनधवाक्ांशे वर्तिः 
स्पाद्यापनः पर्‌ः ॥ १७६ ॥ 
दाहद, घौ, दूध ओर तेर ये प्रस्येक एक एक प्रद्धत 
तथा हाञऊत्रेर ओर सँधानमक इन प करर एक एक 
तोका डालकर जो वसित दीजाती दै उसके यापन- 
वस्ति क्ते ह । १५६] 
खुद्धबस्ति । 
गोभूत्रस्य पलान्यष्टौ गुडाऽत्यम्लक- 
योः पलम्‌ । दताद्वासेन्धदे स्यात्ता- 
सक्षमतरि भरमाणतः ॥ ९७७ ॥ देय 
आमेऽनिले खश्च तद्वतैलपलान्वि- 
तः 1 उद्वर्त वातकरो सिद्धवस्ति- 
रिति स्थतः ॥ ९७८ ॥ 
सत्न आठ पठ, गुड आर चूक्त य प्रत्यक चर्‌ 
चार ति तथा सौर भौर सवान च प्रस्येक एर 
एक तोडा द,सव्रको अच्छेभरकारसे मयक्रर आर चार 
तोर तम भिखाकर उसका आमवात, उदाच्त 


( १००६ ) 


वङसेने भाषा्ीकासदिते- 





रूक्षता ओर वातकोछ इत्यादि रगोमे, बस्ति द्वारा 
म्रयोग करे । इसको सिद्धबासति कहते है १७७-१७८ 
क्षारबास्ति । 
सेन्धवाक्चं छमादाय शताह्ाक्षसम- 
न्वतम्‌ । गोमूत्रस्य पलान्यष्टाव- 
स्लिकायाः पलद्वयम्‌ ॥ १७९ ॥ 
गृडस्यतुप्लेद्रे ठ सव॑मालोडच 
यततः । वश्चपूतं सखोप्णश्च बस्ति 
दद्याद्विचक्षणः; ॥ १८० ॥ शूलं वि- 
टसंगमानाह्‌ मूचक्च्छश्च दारूणम्‌ । 
कुम्युदावत्तबातादीन्‌ सद्यो हन्या- 
लमयोनजितः ॥ १८१ ॥ 
सखधानसक 4 ताछ; सपि १ ताछागासू्र अटि 
पटठ+इमख दा पठ अगृर्‌ गुड दा षठ वाइन सवका 
एकत्र अच्छछेप्रकारसे मर्दन करके बखर उानकर मंदो - 
ष्ण चास्त द्च। सह्‌ रवास्त इछ,मदख्वन्वासानादह्‌ 
दास्ण मूत्रछच्छः छ।म+उदाचत्त आर्‌ वातताद्रागाक्रा 
तत्का नट करदता ह ।! १७९ ॥ १८० १८१ ॥ 
मूतरवरसिति । 
उषी पलानि मूत्रस्य सबुक्ताथाचतु- 
प्पलम्‌ । पलद्वय ठ तैलस्य मक्षि 
कभ्रक्तं तथा ॥ १८२ ॥ रसकक्षीर- 
सौवीश्लतित्तडीकम्परुम्पलम्‌ । ग- 
डादेकः पल दद्यार्मदनस्य पठं तथा।॥ 
॥ १८३ ॥ रशातपुष्पा वचा राला ङः 
शछदारूघनं निका । सिद्धार्थकं बि- 
ल्वपेशी यबानीसैन्धवं बला ॥१८४॥ 
कषान्वितं छक्ष्णादिष्ठिं खजेना्ु भ्र- 
मभ्य च । युन्न्याानिरूहवत्मा्तो नि- 
रपायं महद्गणम्‌ ॥ १८५ ॥ मूत्रव- 
स्तिप्येति स्यातः सर्वव्याधिहरः 
परः । 


गोमूत्र ८ पर, अडका काथ ४ पठ, तिरका ते 
^ पर, गहद्‌ १ प्रसत्त) मानर्स, दृष, कौँजी ओर 
र्मा च प्रत्यक चारचार्‌ तो, गुड १ पठ 
नफ १ पल, तथा सोंफःवच, रा्रसनः ठ) 


दारूनागरमोथा,हदी, सरसो, वेरगिरी,अजवायन, 
सेधानमक ओर खिरेटी य प्रव्येक ओंपधि एक एक 
तोला सेवे । इन सवको वारीक पीसकर आर कर- 
छीसे भच्छेभ्रकार मथकर निरूदणके समान प्रयोग 
करे । इसपर कुछ परहेज नही है । यह महान्‌ गुणो 
को करती है । इसको मूत्रवरस्ति कहते है । यह्‌ सवै 
प्रकारके रोगेको हरनेवाटी है ॥ १८२-१८५॥ 
वेतरणव स्ति । 
सिन्धद्धवस्य. कषमम्टीकायाः पलं 
गडाद्धेपलम्‌ । खरभीपयसः कुडवः 
न्न ट मभ [९ ७७ 
स्वरतः कतां बस्तः ॥ १८६ ॥ ईदष 
त्लयुतेाऽयं यक्ते दत्ते निहन्ति रोगग- 
णम्‌ । कटुरूपष्शोथं गलं चामा- 
निढ घोरम्‌ ॥ ९१८७ ॥ चिरभवम्रूट- 
स्तम्भं ग्रघ्राक्षिसोगं च जालसंकोचम्‌ । 
विषमन्वराणि घोरं छेन्यचव, चिना- 
रशितायाश्चु ॥ १८८ ॥ बर्तिततरणो- 
त्तो शणगणयुत्तः सुविष्यातः १८९ ॥ 
भोजयित्वा च सायाहे सवेस्याय 
प्रशस्यते । अथ चद्रलवान्‌ जन्तुरभ- 
क्त्वापि तदा कचित्‌ ॥ १९० ॥ 
सेधानमक १ तोखा; इमटी चार तोठे, गड २ 
तो, गोदुग्ध १ ऊुडवपरिमाण ओर कुछ योडासा 
तेख ६न सवका एकत्र भिराकर अच्छे प्रकारसे मथ- 
कर भोजन करनेके पश्चान्‌ वस्तिके दयार व्यवहार 
करे । यह्‌ वस्ति कटी, ऊरु ओर परठका शोथ, श 
ओर वायु रोगोको दूर कर्ती हे तथा बहुत दिना- 
के ऊरुस्तम्भ; गृध्रस्ीरोग, जादुसकोच, घोर विष- 
मजञ्वर ओर वताको भी शीघ्र नष्ट करतीहै। 
यह्‌ चैतरणवस्ति अनेकगुणोके समूदसे युक्त है। 
भोजन कराकर सध्याके खमय इसको देना चादहिय। 
ओर जो वख्वात्त्‌ मलुष्य हो तो उसको विला भोजन 
कराये भी कभी कभी वेतरणवस्तिको प्रयोग करे 
11 १८६ ॥ १८७ ।। ९८८ ।! १८९ ॥ १९० ॥ 


अद्धमाधिकनिरूह्‌ । 
दशमूलीकषायस्य पलान्यष्री पल- 


वस्तिकम्मांधिकारः। 


द्वयम्‌ । तैलस्य मघुनश्चाय शशत्ताहा- 
क्च भ्रयोजयेत ५१९१॥ अक्चश्च सैन्ध- 
वस्येष्टे बरितिरेभिमद्‌ाशणः । आरे 
नमतो ह्यष शुक्तं योल्यो विचक्षणः 
1१९रोनित्यमेकान्तरं वापि परिहा- 
रविवलिनः 1 खङकमारिषु चद्रष घछीपु 
यन्बणभीरूषु ॥ दीयमानो निह 
न्स्यादर दोषानीक्ान्‌ सडस्तयान्‌ ॥ 
॥ १९३ ॥ वातरक्तं क्षयं कास कुष्ट 
विषमज्वरम्‌ । अश्मरी म॒चकरच्छ््च 
गरस्मङ्ाहहलीमकम्‌ ॥ १९४ ॥ वातः 
पि्तभवान्येगान्‌ कफजान्‌ साल्निपा- 
तिकन्‌ । तान्‌ खवान्नार्यत्याश्च 
बलवणांधिवद्धनः ॥ १९५॥ नैरूदि- 
केषु सर्वेषु वरस्तिषु भ्रवरो मतः । श्चु- 
कसंजनने वष्यश्चाद्रमात्रिकसंत्त- 
कः ॥ १९६ 
उरस्का काथ € पर; तक आर रदषहद्‌ दा 
पर, साफका कर्फ़ एक तदय खार्‌ सधानमक्र एक 
ताला सवका एकत्र अच्छ्धभ्रकारस मथकर इनक हारा 
दह्द वस्ते अनक गुणाका करता इ! आत्रेयादक 
समतसि भोजन करने पश्चान्‌ इसको प्रयोग करे! 
निस्य अथवा एक ॒दिनको छोडकर तीश्षरे दिन 
परदहेजका व्याग करके सुकुमार; वद्र, सखी ओर 
जा पाडस् भयमत हदा उनके प्रयाय कहू यह्‌ 
चरता जनषग्रकारक दुस्तर दपाच्रा दर करर्तादह्‌ | 
तथा वातरक्तः ्वय, खासी, काट, विपमच्वर, 
अर्प्य) सूल्रकच्ट्) गर्म; साचपातजानतरग इसत 
सवका वह्‌ तच्छा नष्टक्स्ता ह्‌ ¡ तथा वट, 
वण जरर अका वचरत्ति ) यह्‌ सवप्रक्ारकी 
्नरूहुतास्तसाम उत्तम दह्‌ | उसका अध्मातकावास्त 
कहत द्‌ । यहु वास्त उक्रका उत्पन्न करचवारी 
अरर अत्ताव एष्टकर हं । १९१-१९६ ॥ 


शतः सन्ति निरूहाः खदतचरका- 
ददेखनिगदिताः। भिषजा पुनरसुनैव 
त्यवदहारश्चाद्धमातरेण [१९७ 1 


( १००७ ) 





निरूदवस्ति किक्डो दै जो कि, सुश्रत ओर 
चरकादि क्रपिर्योने कदी है } किन्तुवे ठोग इसी 
वस्तिको अर्थमात्रासे व्यवहार करत है ॥ १९७ ॥ 


एरण्डादयानिरूद 


एरण्डमूलं नरिफला पलांशा हस्वानि 
मूलानि पलानि पश्च । रास्चाश्चगन्धा 
समलाशङ्ची पुननैवारग्वधदेवदारू 
॥ १९८ ॥ भागाः पलाश मदनाष्ट- 
युक्ता जल दिकसे कथिताष्टशषे । 
पेष्याद्ताह्ाहपुषाभियेशसपिप्पली- 
क मधुक वचाच ॥ १९९ ॥ रसा- 
खनं वाखकवीजसुस्तमक्षप्रमाण लघ. 
णांशयुक्तम्‌ । समाक्षिकस्तैलयुतः 
समूचो बरितन्रणां लेखनदीपनीयः 
॥ २०० ॥ जंघीरू पादर्निकपष्ठश्टं 
कफात मारूतविम्रहुश्व ।विण्पूज्रवा- 
ग्रहण खश्चूलमाध्मानरक  साश्मरि- 
शकेराश्च । अआानाहमशोप्रहणीभ- 
दोषानेरण्डवरस्तिः शमयेत्मयुक्तः२०१॥ 


अण्डकी जड ओर्‌ त्रिफडा ये प्रस्यक चार चार 
तोखे, टधुवचमूर २० तोे,रासना, असगव)खिरैटी, 
गिलोष,विषखपरा,अमटतास ओौर देवदार य प्रस्येक 
ओपधि चार चार तारे ओ भेनफक आठ इन 
सवको दो आढक जलम पकाने । जव प्रकते पकते 
जक आढठवा भाग वाकी रहजाय तव उतार कर 
छानलेवे । फिर इसमें सोक, दाञ्तरेर, पूरप्रियगू, 
पीपर, मुद, वच, ससत, अद्धसेके वीज ओर 
नागरमोथा ये प्रव्येक ओषधि एक एक तोला पर- 
माण मिलाकर तथा सिधानमक्, एव हद तषट ओर 
गोमूत्र एक पङ डालकर सवको अनच्छेध्रकारसे 
मथकर वीस्तक द्वारा प्रयोग करे ] यद्‌ वस्ति-लटेखन 
आर दीपन है । तथा जवा, उर्‌; पाद्‌; त्रिक आर 
पष्ट, कफ) आदृत वायु ओर वायुके विकार, मह 
मूत्र ओर वायुका उव्येधलूढ) आध्मान, अच्मरी, 
अकरा, आनाहः, अग ओर्‌ सहे इन सवक यदह 
एरण्डवरस्त नटं करदती ह ।! १९८-२०१॥ 






म 
सह्‌ ड मसरस पयश्च दछम्लामन 
सू मधुसैनधवश्च । एतार्यजलुक्ताल्य- 
पि दापये निरूहयोभे मदनात्‌ फ 
ठ््ं ॥ २०२ ॥ 

स्वेदः, गुड, मांसरस दूध, खटाई, गोमूत्र, शदद्‌ 
दौर स्षधानमक ये यदि निरूह्वस्तिमे नहीं भी कदे 
होतो भौ डारने चाहिये ओर इसीपरकरार मेनफट 

ओ अवद्य डालना चहिये |} २०२ ॥ 
लवणं काषिक दद्यात्‌ फलटमेकन् 

क [ ॐ भ वि 
मदनम्‌ । वात गडः (सवता {पत्त क्प 
सिद्धाथदाद्‌यः॥ २०२॥ 
सधानमक १ तोखा ओर भेनफरु १ डा> } वायु- 

के रोगमे गुड मिलावे । पित्ते रोगोमे भिश्री मिहछवे। 
ओर कफके रोगोमे सरसे आदि डरे | २०३ ॥ 
विष्टश्चण्मपित्तानिलभू्कषदाटच्म- 
वहः श्ुक्रवलभरदश्च ! विटक स्थित 
दांषचर्य {नरस्य सवाद्‌ विक्ररान्‌ 
ष्रामयेन्नरहह्‌ः ॥ २०४॥ 
निरूहवस्ति-मल, कष्ट, पित्त; वात ओर मूत्रको 
कार्पित करती दहै; तथा दढता, शुक्र ओर बल्को 
वादी है । मल विवन्धको ओर सनित दोपोको 
निकालकर सव प्रकारके रिकारोको दूर करती 

है ॥२०४॥ 
न्वरेच्छद्यामतीसारे गरटशल्यप्दतष 
च । हृद्दोग्रहे तादहरे इवंले व्या- 


द. 


([धच््मषत ४ २०५ ॥ क्षणे सातः 

खार च तथा मू्छातव्छाषत । काथ 

लानां नराणा निरूहो न भ 

स्यते ।॥ २०६ ॥ 

ञ्वग) वसन, अतिसार ओर जिसके रसीरमे गूढ 

स्य प्रचि हौ उक्षके हृदयरोग, तथा आहारक 
करमपर्‌ दवेता अजर व्याध छराता हानपर एव 
षाण, र्तात्तिसार ओर सष्टौसे अ्येत पीडित, इन 
कटे हुए सम्पूण मुप्योके चिरूद वति नही देनी 
चाहिये ॥ २०५ ।} २०६ ॥ 

पाततख्छहुस्य वान्तस्य 1वार त्स्य स्यु 

ताणजः 1 निरूहितस्य कायाभ्निम- 

ग्द१ भवाति रदारहुनः ॥ २०७ 


अका यारि रिया करक 


वद्ध सेने भाषाटीकासहिते- 





सनेहपान, वमन, विस्वन, रक्तमोक्षण सर 
निरूहण वास्ति इनको सेवन करनेवलछि मनुष्यके 
सरीरकीं असनि मन्द होजाती है ॥ २०७॥ 
स॒ चास्पैलेघाभिश्चातैरूपयुक्तेविवद्धः- 
त । काष्टैरणुभिरल्फेव सधुक्षित 
इवानलः ॥ २०८ ॥ 
वह्‌ मद्‌ आश्ने-योडे ओर दर अन्नीको भोजन 
करनेसे र्दी बद्र प्राप्र होजातो हं, जिसप्र- 
कार कारके वहत छट छट दुकडफि योगसे 
वाख हुई आस्र अत्यत प्रचण्ड हाजात। ६।।२९०८५। 
युक्तेऽग्रां जीवाति चिर रागी स्यादः 
करति गते । शान्ते पश्वत्वमायाति 
देही तस्माद्नसेऽनखः ॥ ॥ २०९ ॥ 
अआभरेके दीपन होनेपर, सेगी विकृत हौीजानेषर ` 
सै! जीता रहता दै ओर अशध्चिके शत हयनेपर 
मञुष्य मस्युको प्राप्त होजाता दे । इसकारण शरी- 
रमे अध्ने प्रधान है ।॥ २०९ ॥ 
पश्य । 
कालस्तु बस्तिष्बलुखा!क्ते यावत्ताघद्धः 
वेद्ध परिहारकालः ॥ अत्याशनस्था- 
नवचांसि पानं स्वं दिवामेथ॒नवेग- 
राघधान्‌ । खतापवबतात्परशाफसाषाः 
स्त्यजदकालएहतभोजनश्च ॥२१० ॥ 
जवतक वासते बाहर नदं अवि तवतक मनु 
ष्यको इसपर पथ्य करता चाहिये । एव॒ अत्येत 
भोजन, अत्यंत चैढठे रहना) अव्यत वोटना, 
पान, दिनमे सोना, मैथुन,मलमूत्रके वरगेोको रोकना 
सीत, चालु, धूपः श्लोकः, कध) अकाल्मे भोजन ` 
ओर आहत भोजन इन सवको व्याम देवे ॥२१०॥ 


अथोत्तरबास्तावाधे। 
वस्तेरूत्र ज्ञस्य विधिं वक्ष्याम्यतः 
परम्‌ 1 द्विञ्यास्थापनतः शद्धा निद्‌- 
ध्याद्वासतसुत्तरम्‌ ॥ २१९ ॥ 
अव उन्तरवस्तिके विधानको कहता हूँ । प्रथम 
दो तीन आस्थापनवा्ति देकर शद्ध करियहुय मठु- 


। प्यक्ते पात्‌ उत्तरतरस्ति देना चाहिये ॥ २११॥ 





धूमपानिकारः। (१००९) 
अदराङलिमानिन नेचन्वु द्वादश्प॑- | तासामपत्यमागे ठ निदध्याञ्चतुर- 
गुखम्‌ । वृत्तं गोपुच्छवन्म मध्य- | ङगृलम्‌द्रचगुल मूजमागतु कन्यानां 
योः कूतकणिकम्‌ ॥ २९२॥ त्वेकमगुलम्‌ । बिपेयश्वागुलश्चासां 


रोगीके अगुरुके बराबर चस्तिकी नली बारह 
अंगुरकी चनावे उसकी मूल-गोर ओर गायकी 
खक समान दोची चाहिय ओर उसके वीच 
सुन्दर कणिका चनव ॥ २१२ ॥ 
[सद्गायवााह्‌ा चछद्राम दमरूप्यादः 
{चमतप्‌ | चदुदशाडूल नने तत्र 
करव वजानता ५२९३ ५ माल- 
तारुप्पच॒त्ताग कनत्तन्य छद्रमवे च } 
भदट्ायामसमं केचिदिच्छन्ति खड 
तद्धिदः ॥ २१४॥ 
जिषमे सरसं चलीजये ठेसा छिद्र कर डोर 
सवण अधवा चेदीकी वस्ति वनघै । को$ शरै 
कर्तं हं कि चौदह अगुखकी नटी बनावे ओर 
उसम चमेरीं पूरके समान मो छिद्र करे जर 
का वेद्य कते ई कि चह ङ्गके समान होनी 
चाय ॥। २१३ | २१४ | 


स्नेहेममाणं परमं भङ्खा् चाच कीक्चि- 
तम्‌ ॥ २१५॥ पश्वा्विंशतिवर्षणामः 
धोमाचा द्विकार्षिकी। तदूध्वम्पकमा- 
जा च स्लहुस्पाक्त (भषग्वर २१६ 
„ इम सहका उल्छष्ट मात्र चार तोलकी कदी 
द । पर्चासवपसे कम अवस्थावाछे मनुघ्यका दा 
कपी मात्रा देवे ओर ऊपर अवसयावाले मनु- 
यक १ पटक मात्रा करे इसप्रकार चद्याचार्योने 
स्ह सत्रा कहा ह्‌ | २१५1 २१६ 
निविष्टकार्भके भ नारीणां चतुर- 
ङ्तलप्रू 1 सूजरल्ल(तः परणाह्‌ सद्वा. 
{ह्‌ दशाङ्गुलम्‌ 1 २९१७ 


कथका पस्यन्त पुरुपके गमे वस्ति प्ाविष्ट करे] 

खिरयोके लिय उसंम चार अंगुरुकी कर्णिका बनावे 

उर उसच्छा गोलाई मूत्रकं माके समान होनी 

चाष्हिये 1 तथा जिसमे भूग निकलजाय 

फसा छिद्र ओर उसकी लम्बाई दश्च अगख्की 

होनी चाहिये 1 २९७ ॥ 
५ ६४ ट 


+ 


विधिवद्वक्ष्यते यथा ॥ २१८ ॥ 

सखियोके गमोदायमे यदि यह पिचकारी छगनी हो. 
तो चार अगुरु प्रविष्ट करे ओर मूत्रमागमे ठगानी 
होतोदो अगु प्रविष्टकरे। किन्तु कन्याओके 
स्गानीदह्ोतो एक अंगुखकी पिचकारी छगवि। 
यह्‌ खि्योके अंगुका प्रमाण चयक दी अगुरसे 
मापना चाहिये ।। २१८ ॥ 

स्नहस्य बस्त चाच स्वायरूयूलस- 

(स्मतम्‌ । स्व भनाण्‌ (वाद्‌तमथा- 

द्ञद्धिविकलिपतम्‌ ॥ २१९ ॥ 

स्नेदेका जो यह प्रसत मानागय। है, वह्‌ सोगीके. 
अगुखियोकी जडसे नापाजाता हैःदसभ्रकारका प्रमाण 
कम या अयादह्‌ अपनी दुद्धिकी कस्पनपसि विधान 
करं ॥ २,१९॥ 

रध; शौकरी वापि वस्तिराजश्च 

पूजतः । उद्लाभ नयुसख(त गदट्च- 


[कि 


भच पक्िणाम्‌ 1२२० 
सि्योकि स्यि मेढा; सूअर ओर चफया इनके 
कोमल चम्धकीं चस्ति वनावञरजो येन मिटसके 


क [* एकन 0 


ता पक्षियाके गलके चमडकी चनवे | २२० ॥ 
अथातुरखुपस्िग्धं सस्विन्नं भ्रथिता- 
छायम्‌ । यवागू सषृतक्षीसं पीतवन्त 
यथाबलम्‌ ॥२२१ 

गीको प्रथम स्निग्ध ओर स्वेदित करके जब 

उसका आडाय 'चस्तत हाजाय तव उपक्र चद्चुखार्‌ 

घृत आर दुघयुक्त यवागर पिरव ॥ २२१ 1 
निषण्णमाजादसमे पीठे स्थानाश्रये 
खमे । स्वभ्यक्तवत्तिमृद्धान तैलेनो- 
ष्णेन युत्तितिः ॥ २२२॥ ततः समं 
स्थापयित्वा नालमस्य भ्रहर्षितः 
पूवं शलाकयान्विष्य मागे नेत्रमन- 
त्तं निदध्यादगुलानि षट ! ततोऽव. 
पीडयद्ध्तत शनेर्नेजथ्च निररत्‌॥२२५॥ 


( १०१० ), 


वड सेमे भाषाटीकासदित- 


किरि 





ततः प्रयोलितसहमपराह षविचक्ष- 

"णः । पयसा भोजयेदेन यषमासर- 

सनच ॥ २२५ ॥ अनन वाधना 

ददयाद्रस्तीखीश्चतरोऽपि वा । ततः 
- भत्यागते सेह सेदबस्िक्रमो हि- 

तः ॥ २२६ ॥ 

पश्चात्‌ समान भूमिपर खित घुटनेपय्यत ऊचे 

आसनप्र रोगीका वैठाकर उसके वस्तिस्थानपर गर- 
मतेरको मख्देवे । पश्चात्‌ रोगीके टिगको समान 
करके प्रथम सलाइसे खोटकर पश्चात्‌ नठीसे खो 
फिर उसपर घृत चुपडकर धीरे धीरे छः अगुरकी 
पिचकारी उसमे प्रविष्ट करे पत्वा वस्तिको ङुछएक 
पीडित करके धीरेसे पिचकारीको निकार्टेवे । जव 
चस्तिद्रारा छगाया हअ। खद्‌ बाहर जजावे तव अ- 
पराके समय उसको दूधःयूप ओर सां सरसके साथ 
भीजन करवि । इसप्रकार तीन या चार वस्ति देच । 
चस्तिगतस्निदके वार निकर अनि पर स्तेदवस्तिका 
ऋस करे ।] २१२.-२२६॥ 


सीणां कनिष्ठिकास्थ्कं नं ङुय्य- 
दशांशलम्‌ । मूत्रकृच्छ्र विकारेषु बाः 
खान! स्वकमगुलम्‌ ५ २२७ ॥ 
सियोके लिये उन्तरवस्तिकी नटी कनै्िका्जगु- 
[क समसन स्थूर अर दर अगु दसस्वा दन्ना 


वि 


"वाहय जर्‌ वारकाक मूतरकरृच्छ्र्वकारम याद्‌ वास्त 


४ 


देनीदहदोतो एक अगुटकी नटी वनाव ॥ २२५७ ॥ 


सयानमागष नाराणा खह्‌मान्रा द््‌- 

पालकम्‌ । भमूचमाग पलान्माचा जा- 

लना (दक्माषक्णं ॥ २२८ ॥ 

सियकि गभाद्धयमे वस्ति समानी हो तो उसके 

सकी सात्रा दौ परकी करनी चादिये, मून्रमागमे 
पिचक्रारं लगाना दा तां चार वाल स्मह 
डाङना चाहिय आर वारूकौके ल्यि सह २ तोर 
डटना च्य ।॥ २२८ ॥ 

रत्तानाय खय ददयाद्ष्वजास्वं खः 

माहतः। कन्यतरस्मयै कल्यायै तद्- 

्सम्यडनपाडयेत्‌ २२९ 1 चिक 


णिकेन नेत्रण ददयायोनिमखं भरति। 

गर्भाशयविष्ुद्धव्थं सेहेन ददिशणेन 

ठत ॥ २२० ॥ 

सखीको साधा चित्त सुद्ाकर ओर उसके घुटने 
उपरकों करके पिचकारी मारे । जा कन्यके 
पिचकारी ख्गानी हो तो उसको अच्छेप्रकारसे 
पीडित करके तीन कर्णिकावाटी नटी उसकी 
योनिक मखेन रगे । गर्भाशयकी शुद्धिके दिये 
गुने स्नेदकी पिचकारी छ्गावे ॥ २२९ ॥ २२० 


अप्रत्यागच्छति भिषग्बस्ता उत्तरसः 
ज्तके । भूयो बस्ति निदध्यात्त सयु- 
क्तं शोधनषधैः ॥ २३१ ॥ 
जो उत्तरवाक्तिम दिया हुमा स्नेह बाह्रको 
नदीं निर्टे तो फिरचैय सोधन ओपाधेयोकी 
मिशित्त दूसरी पिचकाय छ गावें । २३१ ॥ 

पायो बरत निदध्यात्त भोक्त गत्म- 

चिकित्सिते । प्रवेशयेद्धा मतिमान्‌ 

फएटवात ठ यानगाम्‌ ॥ २२३२१ 

अथवा बुद्धिमान वेय रुस्मचिकित्सामे कहे 
विधेके अमुस्ार गुदामे वस्ति कगवि या योनि- 
मागमे फलवर्न्ती प्रविष्ट क्रे ।॥ २३२ ॥ 

सूत्रेविशिष्रान्तां सिग्धां शोधनद्र- 

व्यसंय॒ताम्‌ । पीडयेद्धाप्यधोनाभेवे- 

स्तेरूपारि वष्टिताम्‌ ॥ २३३ ॥ 

अथवा सूतसं वघाहुई) राघन दव्यासे मल 
हु ओर विक्रमी वत्ती बनाकर उसको योम , 
रक्खे । अथत्रा वरसितिस्थान ( मूत्रारय ) क 
ऊपर मोटा कपड़ा स्पेट कर नाभिके नचि 
मद्धीसे दबावे । २३३ ॥ 

आरग्वधस्य पत्रेण निशण्डचाः स्व- 

रसेन च । कुय्योद्रोमू्र पिष्टेन वत्ति- 

वापि ससैनधवाम्‌ ॥ २३४ ॥ सुद्र 

लासखषपसमा भावा मस्द्य उयास च} 

वस्तेरागमनाथाय तां निदध्याच्छ- 

लाक्य ॥ २३५ 

अमठत्तासके पत्तोको निशुण्डीके स्वरस, गोमूत्र 
ओर सेधानमक इन सवके साथ एकत्र पसिकर भग; 


शूमपानाधिकारः। 


(१०११ ) 


जामयो 





भम अभक ~~~ 





इलाय्चीके दाने र सरसोके समान सुखवारी | घातःशकरा,अदमरीऽवस्तिरोग, छिगसेगः वक्षणरोग 


अवेस्थाकं अनुसार वत्ता व॒नाकर उसका कास्तक्‌ 
निश्ाटनेके ट्यि सदादसं चदावच ।। २३६४ \) २३५ ॥) 
आगारघूमचरहतीफलपिप्पलिकेन्धवै | 
त्रिघ्रताश्ुक्तमोमू्रषराषिष्टेः सना- 
गरे; ॥ २३६ ॥ 
धरफः धुरो, वड कटेरीके फल, पीपल, सवान. 
मक, निसोत, कांजी, गोमूत्र, मदिरा ओर सेठ इन 
सवको एकत्र पीसकर वन्तौ वनाकरः प्रयोग करे २.९६ 
दद्यमाने भिषग्बस्तौ पायौ वर्ति 
भदापयेत्‌ 1 क्षीरिवबृक्कषयेण पय- 
खा शीतलेन च ॥ शकसाम्ीमि- 
प्रेण शीतेन मधुकाम्बुना ॥ २२७ ॥ 
वस्तिमे यदि तीक्ष्ण जीपधियोके प्रयोगसे शाह दो 


{ वद्य दधा इष्ठाक.काथक्‌ हमारा अथवा दात 
दूषकं दस अथवा मुखठाक गत काथसम सन्ना 


अर दाहद डाख्कर पिचकारी गवि ।। २३७ }। 
वर्तिः एएुकरूजः युखां स््रीणामात्ते- 
वजा रुजः । इन्याहृत्तरबस्तिस्तु 
नोचितो महिना कचित्‌ ॥ २२८ ॥ 
यदह उन्तरवंस्ति पुरुषोके स्वप्रकारके शुक्रदो पोको 
आर चखियाक आत्तवकरे विकारोको नष्ट कर्ती ह 1 
किन्तु यह वस्ति प्रमेहरोगियोको कदापि हितकारी 
नहीं है 1 २३८ ॥ 
अपिच । 
शुकं दष्टं सोणत चाङ्कनानां कष्ट 
चार्तिः याति चार््दरश्च । मूत्रा- 
घातं मूत्रदोषान्‌ भब्रद्धान्‌ यनद 
षाश्चापराऽगतसन्तम्‌ ॥ २२९॥ दु 
क्ऋघात शकरामश्मरष्व शस्त बः 
स्ता चक्षणम गहनम्‌ च | घसनन्यान्‌ 
बास्तजार्ताश्च रोर्गांश्वात्तं मद्‌ाद्नत्तरों 
हन्ति बर्तिः॥ २४० ॥ 
वििपूवक प्रदान कीटं उत्तरव॑स्ति-दूषित वीच्पै, 
दूपिततेरज, कष्टलान्य प्रदररोग, मूत्राचात, वटेहुए 
मूत्दोपष्योनिविकारुजसा के रकनेके विकारुचुक्रा- 


आओंर अन्यान्य घोर वरितजतित रोग प्रमेहक वना 
इन्‌ सधको यह्‌ वास्त नष्ट करटती ह।1२६५11२,४०॥ 


सम्यग्दत्तस्य लिङ्कश्च व्यापदः कऋम 
एव च } वस्तरुत्तरसंत्तस्य समान 
सहव स्तिना ॥ २४१ ॥ 
अच्छे प्रकारसे दी हुई उत्तरवस्तिके छक्षण, रोग 
ओर करम य सव स्तेदर्वस्तके समान जानने।२४१।। 


घृताभ्ग्रक्ते गदे क्षेप्या श्लक्ष्णा स्वां 
गृषए्रसान्नभा । मदहप्रबात्तना बवात्तः फ 
ठलवात्तश्च सास्परता॥ २८२॥ 
मल निकलनेके चये गुद मी चुषडकर रोगि 
अंगठके सदश मोटी ओर चिकनी वन्ती प्रवे करे । 
इसको धेद्यन्ोग मलप्रवर्सिती ओर फट्वर्ती भी 
कहते ।॥ २४२1 
इति शीवगसते भाषाटीकायां वस्त्यधिकार . 
समापन \ ७९ 1 





अथ धूमपानाधिकार । 


यो = । - गी 


भायौगिकः कासहरश्च धूमो वैरेच- 

नः सैहिकवामनीय । पञभ्रकारा 

गदिताश्च धूमाः सिद्धान्तविद्धिखै- 

निभिश्च वेयः ॥१॥ | 

प्रायोगिक,+कासद्रधरेचन, सदिक ओर चामनीय 
इसप्रकार पाचन मह्‌ जार वद्य धूमपानक पाच 
भद्‌ कदर ।॥ १॥ 


एलाद्दिना ऊ्टनतोज्दितिन क्षम 
भद्िर्प्यागलकाष्टमाना । भायोगिके - 
व।त्तरियश्च नेवमष्ट णठ षड्गुणं 
प्रहस्तम्‌ ॥२॥ ~ 


कठ अर तगरको छोडकर एडादिवगंकी ओषधि. 
याको चारीक पौसकैर कल्क वनाव । फिर एक वारह 





वड़सखन माषाटीकासदिते-- 





जंगुटका नरसटका इकडा ठेकर उसपर उन्तस 
घस द्पेटकर उपर व्लके उपर कस्कको आठ अंगु 
परिमाण देप करदेवे । पन्चात्‌ नरसल्का कडा 
निकालकर इस वन्तीको अडतादील अंगुखकी नटीमे 
रखकर धूमपान करे 1 २॥ 

बृहत्यौ पूषणं शर्ध सयदीत्वङ्- 

मनःशिला । एषा कासदसा बति- 

नत्र षोडशकांगुलम्‌ ॥ ३॥ 

कटे, व केरी, चिङ्टा, काकडाक्चगी;हिगो- 

टकी छार ओर भनि इनको उपयक्तरीतिसे वन्ती 
बनाकर सोद अंगुखकी नीम रखकर पाच करे । 
इसको काखदह्रधूम कदते दे ॥ ३ ॥ 


क (र क्षि ¢ 


शिसोविर्चनैवत्तिनधं दस्तमितं म- 
त्म्‌ ॥ ४॥ 
चिरचिटा पीपल इत्यादि जिरोविरेचनओपधि्यो- 
के द्वारा वत्ती वनाकर उसको चौ्वीस अशुर म्बी 
नमे रखकर पान करे । इसको वेरे्वन धूमपान 
क्त दै! ४॥ 
सिग्धसंसैमध्च्चछिष्टसेदशग्शटसषपेः। 
स्नैहिके व॑न्तराभिस्तु नच दधतिशद्‌- 
गलम्‌ ॥ 4॥ 
सिग्धपदार्थ, मोम, सेह, गूगक ओर सरसो 
हस्यादि सिग्धपदार्थो की वन्ती वनाफर उसको वत्तीस 
अगु छम्बी नरीमें रखकर पान करे । इसको 
सेददिकधूमपान कहते ई \॥ ५॥। 
वामनीये तु वल्टरख्लाय्वस्थिखुरचमं- 
भिः । वत्तिर्दशगय॒लं नेत्रं धूमः पश्च- 
विधो मतः ॥ ६ ॥ 
वरर ( सखामांस ), स्लायु, अस्थि, खुर ओौर 
चम्प्र इत्यादे वमनकारक परदाथोके द्वारा वत्ती वना 
कर उसक्रो दग अगु म्बी नखीमें रखकर पान 
कर । इसको वामतीय धूम्रपान कहते ह । इसप्रकार 
भूलपानके य पांच भेद्‌ जानन ॥६ ॥ 
अथ सखष्ोपविष्ट; सुमना ऋन्वधो- 
दष्टिर्तद्धितः । सेदाक्ता भदीपा्रा 
वात्त स्रोतसि भणिधाय धूमं पिवत्‌ ॥ 


प्रचत्नवित्त होकर सुखपूधक सीधा धराज रोगी 
दृ्टिको नीचा करके ओर आटस्यको छे उकर साव 
धानताके साय सेस भीजीहुद वत्तीके अग्रभागम 
आशे टगाकर उसको नखी रखकर धूमपान करे । 


सखन त प्विसपूर्व नातिकायाः पु- 
नः पिवेत्‌ । सुखीतं सखनेव वभे- 
त्पीतश्च नासया ॥ ७ ॥ यो वमेन्न- 
स्ततो धूमं नस्तपीत सुखेन बवा। 
स नेचकणनासास्यसश्यान लमत 
गदान्‌ ॥ ८ ॥ 


प्रथम सुखके दारय धूमपान कर पद्रचात्‌ नान्ति- 
काके द्रा धूमपान करे । ुखके द्वारा पान कियेहए 


0 
भ नि 


धूमको सुखसे ओर नालिकाकरे द्याया पान च्यिहुये 
धूमको नासेकके दासा निके किन्तु जो सुखके 
दासा पान कषये हर धूसको नाक्षिकाके ह्यास निका- 
टता दे ओर नाक्षिकामे दवारा पान किये हुए धूमको 
मुखकरे वारा निकाछता दै तो उसके क्ण, नासिका 


ओर सुखमे अनेकप्रकारफे रोग उत्पन्न होते हे इस 


लिए इसका विपरीत करना चाहिए ॥५७।८॥ 
| 


तच भायोगिकं चींखीठच्छबासा- 
नाददीत सुखनासिकाभ्याश्च पयो 
या्लीश्चठरो वेति । सुखनासाभ्यां 
पीतं स्मैहिक यावद्श्चुभरवत्तिरिति । 
नात्िकया च पतिं वैरेचनिकमस्प. 
दोषदशेनात्‌ । सुचेनव कासान्तच्छसे 
म्रास्ान्तरेषु च । वामनीयश्च सुखने- 
व तिलतण्डुलकृतां यवागू पीत्वा 
वामनीयो यथायोगम्‌ । 
प्रायोगिर्धूमको मुल ओर नासिककि द्वारा 
तीन वार जोर जोर उवासक खी चकर पीवे | देष 
धूमोको अपने वानु सार तीन चार नार पीवे । से- 
दिकधूषको सुख ओर नासैकाके द्रा तवतक पीव 
जवतक कि आंसू न निक्रख्ने रगे । वेरेचनिकधूमको 
नासिकाके द्वया तवतक पवि अवतक किं दोष 
निकर्ते रदै । कासदरधूमसो मुखके द्वारा भोजनके 
म्रासके वीच अथवा भ्रासके अन्तमे पीदे। वामनीय 








गुटका नरसटका इकडा छकर उसपर उत्तम 
घद् रपेटकर उ चक्लके उपर कल्कको आठ अंगु 
परिमाण डेष करदेवे । पश्चात्‌ नरसटका कडा 
निकाखकर इस वत्तीको अडतादीस अंगुटकी नटीमें 
रखकर चूमपान करे ॥ २॥ 
बृहव्यी च्यूषणं श्र सेग॒दीत्वड- 
मनःशिला । एषा कासहर वन्ति 
नैर षोडशकागुलम्‌ ॥ ३॥ 
क्रटेश, व कटेरी, चिद्कुटा, काकडा्गी,दिगोः 
टकी छा ओर भनि इनको उपयुक्तरीतिसे वत्ती 
बनाकर सोह अंगुखकी नदीम रखकर पान करे । 
इसको कासह्रधूम कदते दै}! ३ ॥ 
धिरोविरेचनेवितिनत्रं दस्तमिते म- 
ततम्‌ ॥ 9 ॥ 
चिरचिटा,पीषड इत्यादि शिरोविरेवनअपधियो- 
के हारा वत्ती वनाकर उसको चौवीस अगुरु टम्बी 
नीम रखकर पान करे । इसको वेरेचन धूमपान 
केत दे ॥ ४ ॥ 
सिग्धससैमध्च्च्छष्टसेदशग्यटधसषपेः। 
स्नैहिके वनत्तरपभिस्व नचं दलिशद- 
गुलम्‌ ॥ ५॥ 
सिग्धपदार्थ, मोम, चह, गूर ओर सरसों 
द्रस्यादि स्िग्धपदार्थो की वत्ती वना फर उसको वत्तीस 
अशुक ठम्बी नटी रखकर पान करे } इसको 
सदिकधूमपान कहते हे ॥ ५॥ 
बामनीये' ठु वल्द््रखरास्वस्थिखुरचम- 
भिः । वत्तिर्दशंयलं नतं धूमः पश्च- 
विधो मतः\६॥ 
वलदर ( सूखामास ), यु, अस्थि, खुर ओर 
चम्म इर्यारि वमनकार र्‌ पद्ायाके द्वारा वत्ती वना 
कर उसको ददा अगुरु म्बी नटीमे रखकर पान 
करे । इसको वामनीय धूम्रपान कहते है । इसभ्रकार 
वूमपानकर ये पांच मेद्‌ जानन ॥६ ॥ 
अथ खखोपविष्टः खमना ऋञ्वधो. 
ट््रतान्द्रतः । स्नेदाक्तं भदीप्ताग्रं 
वान्त स्रोतसि भणिधाय धूमं पिचित्‌॥ 


५ 


वद्सन माषादीकासदिते-- 





परवन्रीचनत्त होकर घुखपूतर सीधा वराज सेमी 
टषटिको नीचा करके ओर आटस्यको छोडकर साव- 
धानतकरे साय सद्र भीजीट वत्तीके अग्रभागम 
आश्रि टगाकर उसकौ नदीम रखकर धूमपानं करे । 
(ख ५, क 0 [,*8 
मुखन त पवत्पूत नएस्षकायाः पु- 
नः एपयेत्‌ । मुखपोनं अखनंव वमे- 
त्पीत्तश्च नासया ॥ ७ ॥ यो वमेन्न- 
स्तता धूमं नस्तपीतं मुचेन वा। 
स॒ नेचकेणनासास्यसंश्रयान लभते 
गदान्‌ ॥ ८ ॥ 
अथम्‌ सुखके दारा घूमपान करे पश्चात्‌ नासि- 
काके दवारा धूमवान करे | सुलके दाय पान किये 
धूमको युलसे ओर नाठकाते द्वारा पान क्थि ह्ये 
धूमको नासेकाके द्वारा निकाले । किन्तु जो सुखके 
दाया पान्‌ त्ये हुर धूमको नाक्तिकाके ह्वार निका- 
लता दै ओर नासिका द्वारा पान किये हुए वूमको 
मुखक्रे दारा निकालता है ततो उसके कण, नासिकां 
ओर सुखम अनेकग्रकारफे रोग उत्पन्न होते दै इस 


छिए इसका विपरीत करना चादिए्‌ ॥५७॥८॥ 
| 


तच भायोगिकं बी्ीडच्छबासा- 
नाददीत संखनासिकाभ्याश्च पयौ- 
यार्धश्िठरे वेति । खलनासाभ्यां 
पीतं सैहिकः यावदश्चुपरद्तिरिति । 
नासिकया च पतति वैरेवनिकमस्प 
दौषदरनात्‌ । उुतेनवं कासान्तचये 
म्रासान्तरेषु च । वामनीयश्च मुखनै- 
व॒ तिलतण्डुलक्रतां यवागू पीत्वा 
वामनीयो यथएयोगम्‌। 
प्रायोगिकधूमको मुल ओर नासिका द्वार 
तीन वार जोर जोरसे च्वासक खी चकर पीवे! रेष 
भूमोको अपने वङालुसार तीन चार नार पीवे) लै- 
दिकधूमको मुख ओर नाक्षेकाकते यारा तवतक पीवे 
जवतऱ कि आंसू न निकलने खगे ¡ वैरेचनिकधूभको 
नास्िकाके द्वारा तबतक पवि अवतक किं देष 
निकर्ते रद । कासदरधूमरो मुखके द्वारा भोजनके 
सके वौ चमे जथवा मासके अन्तमं पदे वामनीय 


१ 


( १०१२) 


वड्सन पाषाटीकासदिते- 





अंँगुहका नरसलका कडा देकर उसपर उन्तस 
वस्र लपेटकर उप वसके उपर कस्कको आठ अंगुछ 
परिमाण देप करदेवे । पश्चात्‌ नरसखका कडा 
निकालकर इस वत्तीको अडतपटीस अंरुकी नरीमे 
रखकर वूसपान करे ॥ २॥ 


बृहत्यौ उयूषणं श्रङ्धी सेश॒दीत्वङ्- 
रला । एषा कासहर बातत 
चर षोडशकतांखलम्‌ ॥ ३॥ 
कटेरी, वडा कडेर, व्रिक्कुटा; काकडार्तंगी,दिगो- 
टकी छाल ओर भनिर इनको उपयुक्तरीतिसे वत्ती 
बनाकर सोलह अंगुटकी नीम रखकर पान करे । 
इसको कासहरधूम कदते दे ॥ ३ ॥ 
धरिसोविय्चनैव्प्तिनधं दस्तमितंम- 
तम्‌ ॥ ४ ॥ 
चिरचिटा; पीपर इत्यादि जिरोविरेचनओप्रथियो- 
के द्वारा वत्ती वनाकर उसको चीत अशुर टम्बी 
नछीमे रखकर पान करे । इसको वेरेचन धूमपान 
कहत दं 1 ४॥ 
सिग्धसंसैमध्च्च्छष्टखेदशग्णटसषपेः। 
स्नैदिक्ये वा्तराधिस्ठ नेच दषिशद्‌- 
गलम्‌ ॥ 4॥ 
सिग्धपदारथ, मोम, सिद, गूर ओर सरसों 
इत्यादि सिग्धपदार्थोकी वन्ती वनाक्ररे उसको वत्तीस 
उगु छम्बी नरीमें रखकर पान करे । इसको 
सैष्दिकधूमपान कदे है । ५॥ 
वामनीये तु वर्लुरस्लाय्वस्थिखुरचम- 
भिः । वत्तिदंशांय॒लं नवे श्रमः पश्च- 
विधो मतः॥ ६॥ 
वल््धर ( सूखामां घ ), स्नायु, अस्थि, खुर ओर 
च्म इत्यादि वमनक्रारक पदाथोकि द्वारा वत्ती वना 
कर उसको द अगुरु छम्बी नखीमे रखकर पान 
कर । इसको वामीय धूम्रपान कहते ह । इसप्रकार 
भूमपानक्त य पाच भद्‌ जानन (६ ॥ 
अथ छखापविष्ठ;ः समना ऋल्वधोः 
ष्िरताद्धितः । सखेदा भदीपाश्रां 
वान्त स्नोतास भरणिघाय धम 1पदत्‌ 


प्रचत्रीचत्त दो कर युखपूरक सीधा चरठाहुभा रोगी 
दृष्टिको नीचा करके ओर आदस्यको छ उक्र साव. 
धानताके साथ स्म मजी वत्तीके अग्रभागम 
अभ्नि टगाकर उसको नीम रखकर धूमपान करे । 


सुखेन ते पिवित्पूत्रं नासिकायाः पु- 

नः पिवेत्‌ । सुखपोनतं सुखनव वमे- 

त्पीतश्च नाकस्षया ॥ ७ ॥ यो वमेन्र- 

स्तत धूमं नस्तपीत सुखेन बा। 

स॒ नेचकणनासास्यसश्रयान्‌ लभते 

गदान्‌ ॥ ८ ॥ 

प्रथम सुखके हारा धूमपान करे पर्चात्‌ नात्ति 

कक दय धूमपान कर्‌ | मुखकर द्वारा पान [कर्यहूए 
धूप्रका सुखस अर नाकाक्र द्वारा पातत क्रय ह्य 
धूमकां नासेरूकं द्वारा नकारे किन्तु जो मुखक 
द्वारा पान क्रय इए धूमका सासकाक दासय सिका 
ट्ताह्‌ अर्‌ नासत दस पान कय इए वरूमक्रा 
सुखकर द्वारा सनकरख्वादह्‌ ता उसके कण, नाससका 
अर्‌ मुखस अचरप्रकारक राय उत्पन्न हति 
छिए इसका विपरीत करना चाहिए ॥७।८॥ 


तत्र॒ भायोगिकं तरीलीठच्छवासा- 
नाददीत सुखनासिकाभ्याश्च पयो 
यांद्यीश्रतुसे वेति । सुखनासाभ्यां 
पीतं शिक यावदश्रुभद्त्तिरिति । 
नासिकया च पतिं वैरेचानिकमत्प 
दोषदङ्रौनात्‌ । सुतेव कासान्तकसे 
ग्राान्तरेषु च । वामनीयश्च सुखने- 
व॒ तिलतण्डुलकृतां यवागू पीत्वा 
वामनीयो यथायोगम्‌ । 
मायोगिकृभूमको सुल ओर नासिकाके द्वारा 
{त वारर जार जारसख उवायक! खाचक्तर पच { रेष 
धूमका अपच वदान्चुसार्‌ तन चार चार्‌ षत | स 
दिकधूमको मुख ओर नास्ेकाके द्वारा तवतक पीवे 
जवत् [क आसू न निकटनं ख्य | तरेचनकधूमका 
नासकाकछे दाय तवतक पावि जवतक एकं दाप 
1नकुटख्त रह्‌ । कासहरधूमका मखके द्वय भजनक 
भासके वीच अथवा प्रासके अन्तमे पदे] वामनीय 


#) 


धूमपानाधिकारः 





` धूमको प्रथम त्ति आर चावरूक्रां यवागू पान 
करके पश्चात्‌ सुखके द्वारा यथाचिधिसे पान करे 
द॒त्कण्ठान््रयसश्द्धलकचिव शरसः 
शमः । यथेरितानां दोषाणां सम्यक 
पातस्य टक्चषणम्‌ ॥९< ॥ 
अच्छप्रकारस धूसपान करनेसं हदय आर इन्दर 
योम शुष्धःशिरभ हरक(पन ओर उक्तद्ःषाकी शाति 
ये क्षण होते हे ॥ ९॥ 
बाधिय्येमारध्यं मूकत्वं रक्तपित्तं शि- 
रोश्चरपम्‌ । अकाले चरतिषातश्च धूमः 
दुःय्यांडपद्रबान्‌ ॥ १० ॥ 
, विनासमय ओर अधिकत्तर धूमपान करनेसे वीच- 
रता, अंधता, मूकता,रक्तषित्त ओर शिरोभ्रम इत्या- 
दि रोग्भेको उत्पन्न करती दै ।॥ १०॥ 
तत्रष्ट सिषः पानं विरेको रक्तमो- 
क्षणम्‌ ॥ ११॥ 
इन वि रोम घृतपान, विरेचन ओर रक्तपोक्षुण 
ये.उपचार करे ॥ ११॥ 
तस्य योगात्तियोगौ विज्ञातव्यो । 
तत्र योगे सोगोपशमनमिति । अति- 
योगे ताटशोषपररदाहपिपासामद्‌- 
मृच्छाकण्ष्वेडदौबल्यामिति । 
धूमपनक याग आर अतयागाकां भां जानना 
उचत हं 1 इसम्‌ अच्छप्रकारस धूमपान करनेको 
याय कहत ह अपर कुवाधस्त पान्‌ कैरनेक्रो अतियोग 
कहत ह! यागम धूमपान करनपर सम्पूण राग शमन 
हीते ह्‌ ओर अत्तियोगसे ताल्ुशोप, दाह, पिपासा, 
मद्‌, मूच्छ; कणल््रड आर दुनलतादं अनक 
उपद्रव उसन्न होते है ॥ 
स्रैहिकं मकं दषे वायो 'पेत्ताचुगे 
याद्‌ । शानन्तु रत्छापत्ते स्याच्छेण्म- 
पित्ते विरूक्षणम्‌ ॥ १२ ॥ 
स्यार्हकधपषानक्र दूवत्त हानसं यद्‌ चायु ¶प्तस् 
उअखद्खं हया ता रक्तापत्तस दात आर कफ 
1पत्तम वरूश्रण व्या कर्‌ 1 १२ 
धूमवाननिषेध। 
न ॥वारे्छः पिवेद्धमं न कृते बर्तिक्ध- 


मेणि । नरक्तेन षवि नोक्तो ना- 


१ 


शत्य नच गाभनणा॥१२॥ न श्रम 


न मद्‌ नामेन पत्तन भरजागर्‌ । नं 
मूच्छिमत्ष्णा्न क्षीण नापिच 
क्षते ॥ १४॥ 
विरेचन करनेपर, वरितिकस्मं करनेपर, रुधि- 
रके विकारमे, विषक्ते विकारो, असमर्थ, गर्म- 
वती खी; श्रम, सद्‌; आम) पित्त; जागरण, 
मृच्छ, घम, तृष्णा; प्तीण ओर क्षत इन सब 
रोगोमे पान नरौ करना चाहिये ॥ १३॥ १४॥ 
न मदड्ग्पे पत्विच न खेदश्च न 
माल्षिकम्‌ । धूमं न भरक्त्वादघाचन 
रूक्षः कद्ध एव च ॥ १५ ॥ न ताङ्- 
शोषे तिमिरे शिरस्यभिदहते न च। 
न शरंखके नरोरिण्यांनरेमगे चम 
दात्यये ॥ १६ ॥ एञ धूममकलि च 
मोदहास्िबाति यो नरः । रोगास्तस्य 
भ्रवद्धंन्त दारुणा धूमविथ्रमात्‌॥ १७] 
ए्वं मद्यपान अथवा दूध पान केरफे स्नेह 
अथवा शदह्‌द्‌ स्वन करके अथवा दही सेवन करके 
किम्वा रूष्शरीरवाखा ओर क्रोधी मनुष्य इन 
सबको धूम्रपान त्याग देना चाद्दिय । तथा ताछ 
खोष, तिमिर; शिरकी पीडा, शंखसरेग, रोहिणी 
आर मदात्यय इन रोगे भी धूमपान नदी 
करना चाद्य । जा मनुष्य उपयुक्त वकाराम 
अथवा अकालसमयमें मोदसे धूमपान करता दे, 
उसके धूमविश्मप्ते दारुणरोग उत्पन्न होते 
हे ॥ १५1 १६ ॥ १७ ॥ 
अन्यन्च। 


तत्र शोकश्रमभ्यामर्षोष्ण्यषिषर- 
क्पित्तमदमूच्छादाहपिपासा-पांड- 
रोगताङ्ोषछार्देमूधांभिवःतोद्रा 
रमेदोदराध्यानेध्वैवातात्तंवालब्द्ध- 
दुर्बेलिीरक्तास्थापिनजागरितिगार्भ- 
णी-रूक्तक्षतक्षोण पधुवृतदाेडग्धमः 
स्षमद्ययवागर्पातात्पकफाश्च धूमं 
न सेषेरचिति। 


( १०१४ ) 


वङ्कसेने भाषाररीकासाहते- 





दोक, श्रम, भय, फोध; उष्णता; विपीव- 
कार, रक्तपित्त) मद) मूख, दाह, पियासा, पाण्डु 
रोग, ताद्ुरोप) वमन; दिरोभिधात;, शद्रार) 
परते, उद्रयेग, आध्मान ओर उध्ववात इन 
सव सेगोमे एवै गलट्क; वृद्ध; दुबल; जिसन 
भिरेचन ओर आस्थापन वासते सेवनकी दो, 
जिसने जागरण किया हो, तथा गवती खी; 
रूक्षदारीरबारा, क्षत ओर क्षीण रोगी, जिसने 
राद, घी, दही, दूध, मखी, सदिस अर यवागू 
पान कयि दहं तथा जिसके गरीरमे कफ वहुत 


कम होसे रोगियोको कदापि धूमपान नहीं| शद्ाननः॥ २४ ॥ 


सेवन करना चाहिये ॥ 


गरिवं शिरसः शं पीनसाद्धावभेद्‌- 
क । कर्णाश्षिश्चूर कासश्च दिद्धाश्चा- 


सी गलग्रहः ॥ १८ ॥ उन्तद्वस्य- 
मास्रावः श्रोतघ्राणाक्षिदोषजः 1 


पूतिसख्यावश्च छर्दि दन्तद्यलमरोचकः 
॥ १९ ॥ हमन्याग्रह्‌ः कण्ड्ः कूमया 
खुखपाण्डुता । शछष्मभ्रसकी चैस्वय्थ 
गलश्ुण्डञ्चपाजह्िका॥ २० ॥ खालि- 
त्यं पिञ्रत्वश्च केशानां पतनं तथा । 
क्षवशुश्चातितन्द्रा च उद्धेर्माहऽतिनि- 
द्रता ॥२१॥ ध्रमपानात्प्रशाम्यान्ति 
बलं भवाति चाधिकम्‌ । शिरोरूहकः- 
पालानभिद्रियाणां रसस्य च ॥२२॥ 


रका भारीपन, दविरका शरू, पीनस, अद्राव- 
भेदक, कणदयूल, नेर, खस, हिचकी, श्वास, 
गलग्रहः दँतोंकी दुवैटता, -दतसराव, कणखाव, 
नासिका साव, नेच्रखाव, पृतिलाव, वमन दत 
अरुचः -दनु्तम्भ, मन्यास्तम्भ, कण्डू, कमे; 
सुखकां पाडत; फकका -खाव, स्वरकी मगत+गल- 
दयण्डी, उपजिह्विका, खालित्य, वाटोका पकना, 
नारका गिरना, छीकना, अत्यन्त आस्य, बु्टेका 
मह्‌ आर अत्यन्त निद्रा ये धूमपानको सेवन 
कस्नस चष्ट दाजात ह । अत्यन्त चरकी वृद्धिं होती 
& तथा वार, कपाल, इन्द्रिये आर रस इनके भी 
नरक चृ दाता द ॥1 १८ २२१ 


न च वातकफात्मानो वलिनोऽप्यु- 
ध्वंजघ्ुजाः । ध्रमारक्तकपालस्य व्या- 
धयः स्युः दिरगतताः ॥ २३ ॥ 
धूमपान करनेसं जस मचुप्यका कपा आच्छा 
दित होगया ह से मनुष्यकीं वाति आर कफकी प्रक" 
ति दहोनेपर एव. उसके वलवान होनेपर ऊरव्वेजश्ु 
रोग आरं दियेसेग उत्पन्न नदीं होते है । 
धूमभयोगात्पुरुषः प्रसन्ने द्दियवाडः- 
मनाः । दटकेरद्धिजश्मश्चः भ्रसच्रवि- 
धुयेकः विीधिपूवक सेवन करसे सम्पूण इन्द्रिय, 
वाणा आर मन प्रसन्नहोतदह्‌ । के, दन्तः दाद 
आर मूछय चद्‌ द्योजात षं जर युखकमट प्रफुद्ि- 
ते हीता है।॥२४॥ 
धमपानका काल ! 
प्रयोगपाने तस्याश कालाः सस्पारे-" 
कीत्तिताः । स्नात्वा अक्रा ससुख्लि- 
ख्य क्षुत्वा दन्तान्निवृष्य च ॥ २५॥ 
नावनाजननिद्रान्ते चात्मवान्धरमपो 
भवेत्‌ । वातद्चेप्मससुत्छेशः काल- 
प्वेष॒ हि लक्ष्यते ॥२६ ॥ ति 
भूयागनामक धूमपात्तक आठ समय क्ह्‌दह्‌ | 
स्नान करनेके पश्चात्‌, मोजन करनेके पश्चत्‌, जिह 
आदेको धिसनेके पनात्‌, छव टनके पश्चात्‌, दता- 
कां [धसनेक पन्चात्‌+नस्यकस्मं, अशन आर नद्राक 
अन्तमे इद्धिमान्‌ मदुष्य धूमपान करे । क्योाक 
वात कफ़का उत्कटे इन ही समयोमे होता दै 
1 २५॥ २६॥ 
अशृष्ठपरिणाह्‌न मध्ये स्थ्लोऽन्तयी- 
स्ततः । षड्भागो ध्रूममेयस्य वत्य 
मानं प्रशस्यते ॥ २७ ॥ 
अमूटक समान {चस्तत मध्यम स्यू आर अन्तम 
परतरा धूमा नरखक्रा परमाण, वात्तक मानस छठ 
भाग दहाना चाहए } २७॥ 
ऋज्चिकोणकलितकोलास्थ्ययप्रमा- 
णितम्‌ 1 बरितिनेचसमद्रव्यं धूमनेत्रं 
्रशस्यते ॥ २८ ॥ 


कवलाधिकारः । 








सीधा,चीन सन्धिवाले ओर बरकी गुठकाकं अन्र- 
भागके समान तथा वप््तिके नत्रके समान द्रव्य 
बाला एेसा धूमपान करनेका नेन उत्तम हीत 
है॥२८॥ ति 
शरादर्खपुटयुत घ्णधूमं नयेद्श्रमे। 
धूमनेन्ेण मतिमान्‌. वेदनाखावश्ण- 
न्तये \॥ २९ ॥ 
जो व्रणे धुर्ओं देना हो ते अगारं सुख्गाय 
हुए करकको शरावसम्पुटमें रखकर ऊपरकं शराव- 
म छिद्र करके उसमें नरी छगाकर उससे त्रणक्छो 
घनी देवे इससे तरणी वेदना आर साव द्वत दता 
है२९॥ 
इति श्री वंगसेते भाषारीकाया धृ्तपाना- 
धिकार समाप्र 11 ८०॥ 


अथ कवल[पिकार । 


न्न किदि 


चतुद्धां कवलः खेदी प्रसादी रो- 
धिरोपणी । श्िग्धोप्णः सखेहिको वा- 
ते स्वाइ्शीतैः भरसादनः ॥ १॥ पि- 
ते कट्बम्ललबणे रूक्षः संशयेधनः 
कफे । कषायतिक्तमधुरेः कटके रो- 
पणा व्रणे 1 >॥ ~ 
अव कवलग्रहदी विधिन्तो कहते हैँ । सेदी,प्रसा- 
दी; शोध्धे ओर रोपण इनसदोसे.कवर चार प्रका- 
रका ह | वातके' विक्रार्भं लिग्व ओर उष्णद्रव्यौके 
द्वार सेह कवर धारण करना चादहियेपित्तके रोगो- 
मे सघुर जर शीतर भोषधियोकं दारा प्रसादीकवछ 
धारण करना चहिये! कण्के सगोँमे कटु, अम्ल) 
रवण ओर रूक्ष ओपधि्धके द्वारा संशोधरकवर 
धारण करना चाहिये ओर ब्रणके रोपण करतेभे क- 
पैरी, कडवीमधुर ओर कटु जौषधि्योके हास रोप- 
णकवर धारण करना चाद्ये ॥ १। २॥ 
वचाच्रकट्‌ कश्चेव (सद्धाथः कटकप- 
{षतः । तटमून्रङ्खराद्ुकच्त्पदघुनान्यत- 
भनेच॥२॥५ सान्तः (स्विन्नेष्रादत्‌ः 
{समग्धच'दक्छपालक्छः । सुख त्वा 
कवल मात्याऽनस्यमानसः ॥ *॥ 


८ १०९५) 





तिष्ठयावन्मुखं पूर्णं खावश्च प्राणच- 
ष्ुषोः । ततस्त्यक्त्वाऽपरो माह्यो या- 
वदाऽऽदोषसंक्षयः ॥ ५ ॥ 
वच, चिद्घा ओर सरसों इनका कर्क बनाकर 
उसको तेर, गोमूत्र, मदिरा ओौर शहद इनमेसे एक 
किसीके साथ मिलाकर कुठेक गरम करके सुखरे, 
धारण करे 1 इसको तवत्तक धाएण करे जवतक कि 
मस्तक ओर कपोलोपर पसीना न आजाय तथा वह्‌ 
गदु ओर स्निग्ध न होजाय । अथवा तवतक धारण 
कर जवतकं कि नासिकाके सोत ओर नेत्र जरसे प- 
पूरणं न दोजार्यँ इसप्रकार होनेपर उक्ष कवर्को 
निकाल्देवे ओर फिर दूसरा कवर धारण करे । जव 
तक अच्छे प्रकारसे संचित दोप न निकछजर्ये तत्र- 
तक धारण करे ॥ ३।४॥५॥ 
एवं स्मेहपयःक्षौद्ररसमूाम्लसयुताः 1 
कषायोष्णोदकाभ्याश्च कवला दो 
षतो हिताः ॥६॥ 
इसधरकार सेह, द्ध, शहद, मांसरस, ॥पूत्र ओर 
कौजी इनफे द्धाय काय ओर उष्णजल्के साथ 


अथवाजो दोपांमे हितकारी है उनफे दास कवर 
को धारण करे ॥ ६॥ 


उख सचस्यतयाडइ कसा मात्रा क- 
वले स्म्रता । असचाय्यातुसामा- 
¶ गण्डूषे सा प्रकीतिता ॥ ७ ॥ 
जो मुखमे अच्छेपरकारसे विचरण करसकती है 
उस मात्राको कवर कते हे भौर जे मात्रा सुखे 
सचार नदी करसकती उसको गण्डूष कहते ।॥७॥ 
तावद्धारयितव्योऽनन्यमनषाऽचुन्न- 
तदेरेन यावदौोषपरिप्ूणकपोलत्वं ना- 
साश्लोत्ते नयनपरिषवश्च भवाति त- 
दा वमाच्छन्यः; । पुनश्चान्या महा- 
तव्य आद्ुद्धिलिङ्मभिति । 
अव सुश्चतसे कवल धारणकी विवि कदत ह । 
रोगीको उचित है कि एकाप्राचत्त दोकर ओर सर्यीर 
को उन्नत करके तबतक कवरको धारण करे जबत्त- 
क कपर नासिकाके छिद्र ओर नत्र दोपोके जचख्ये 
परिधूणं न दोजाय, जव देखा होजार्यै तच उको 





न 


बहसेने 


(१०१द्‌) 





-यूककर शीघ्र ह दूय कवठ धारण करे । जवतक 
किं) अश्ुद्धताके खक्षृण दीखते रदे त्रततके बरावर 
इरसीध्रकार कंवर धारण करे । 
कवलुद्धिके छक्षम । 
उ्थायिरपचयस्तुिर्व शयं वक्रलाच- 
वम्‌ । इन्द्रियाणां प्रसादश्च कवले 
शुद्धिलक्षणम्‌ ॥ ८ ॥ 
रोगका दूर होना, निर्मला; सुखम इलक्रापन 
आर इन्द्रियोमें प्रसन्नता ये कवलडयुद्धिके लक्षण 
जानने ।८॥ 


अद्युद्धकवलेक लक्षण । 


दीने जाडचकफोल्छ्श्ावरसत्तानये- 
वच । अतियागे सुखे पाकः च्छ 
षस्तृष्णाक्ाचेः मः ॥ ९ ॥ 


हीनकवल धारणमे जडता, कपका उक्क्टेद्च ओर 
रसका ज्ञान न्ट होना ये सव छक्षृण हेति है ओर 
सत्यैत कव धारणसे सुखपाक, शोप, तपा, अर्‌- 
चि अीरक्छमय सव लक्षण हेते दह्‌ ९॥ 
क्रोधनीय विक्षेषेण भवत्येतन्न लछ- 
क्षणम्‌ ॥ १०॥ 
दोधसतीयक्वख्मे मी प्रायः येही सव छक्षण 
दोते हँ! १०॥ 
तिला नीलोत्पलं सपः शकसाक्षीर- 
मव च 1 सक्षौद्र दग्धवक्रस्य मण्डू 
षो दाद्माशनः ॥ ११॥ 


तिर नीलकमल) धुत, मिश्री, दूध ओर राद 
इनका गण्डूप बनाकर धारण करनेसे जले इए सुख. 
च दाह तष्ट दती ह । ११॥ 


कवलस्य विधिद्येष समासेन भकी- 
एततः । विभज्य भषजं इद्धया कुर्यात 
भातिसारणम्‌ ॥ १२॥ 
यद्‌ कवलकी विधि संक्षेपस्त कदी हे । अव 
सारणकी विधि कदते द । धेद्यको चादिये कि यथा- 
दोपादुसार आपधिर्येः हारा विवेचना करके भतिसा- 
रण करे ॥ ९२ ॥ 


भाषाटीकासहिते- 


कल्को रसक्रिया क्षौद्रं चण चेति च. 
तु्धम्‌ । अंगरल्यप्रपणीतं त यथा- 
स्वं खशरोगिषु॥ १३॥ 
कर; रसक्रिया, दादद जीर चूर्णं इन चार 
द्रव्यो भ्रतिलारर्ण हेता हे । सुखयेगमे यथादृोषा- 
छसार अंगु अग्रभायस प्रतिस्तारण कर ॥९३॥ 


तस्य योगात्तियोगश्च कवलो बि- 
भावयेत्‌ । तनव शमयेद्वाधीन्‌ 
कवलाऽय भयोजिनः ॥ १४॥ 
इसके मी योग ओर अतियोगक्े लक्षण कवल 
समान हत ड ) जां राग कचरुक्ां धरण करस 
ष्ट दैति दह वेदी येग प्रतिसारण करनेसे भी नष्ट 
दोते हे ॥ १४ ॥ 
दौोषघ्नरमनभिष्यन्दि भोजयेच तथा 
नरम्‌ ॥ ९१५ 
इसपर दोपनाश्क्‌ ओर अभिष्य दतारदित सा 
भोजन रोगीको सेवन केरवे । १५॥ 


इति चीधगसेन भाषारीकछायां कवर्ाधिकार 
समाप्त 1 ८१1] 


[रि 


अय नस्याधिार्‌ । 


-----व्व्टस्ट--- - 


भ्र्तिमशऽबपीडश्च नस्य अधमनं 
तथा । रिरोविरेचनं पश्च नस्यभदाः 


प्रक्मातताः॥ १ ॥ 

भ्रति मरौ, अवपीडन, तस्य, प्रधनन ओर शिविर 
चन इन भदेसि नस्य पाच प्रकारका! अधात्‌ 
नस्यके ये पांचभद्‌ है।! १॥ 


द्वारे हि शिरसो नाघात्तेन तद्या 
प्य्‌ हन्ति तान्‌ ॥२॥ 
शिरका द्वार नासिका है इसलिये नास्िकासे दि- 
याहु नस्य नासिके व्यच होकर श्चिरफे समाः 
को नष्ट करता ह| इसकारण इसको सस्य कते 
(१ = 
है ॥ २ 


नस्याधिकारः 1 


( १०९१७ ) 


[000 यिं 





अतेषधमोषधपको वा सदो नासिका. 
भ्यां दीयत इति नस्यम्‌ । 
जौपथियोके द्वारा सिद्ध की हुई ओषध अथवा 
केव ओपधि या जओौपधियोके द्रा पकायाहुजास्नेह 
जो नासिकाके द्वारा दियाजाता ह अथात्‌ सुघपया 
जाता हे, उसको नस्य कहत हे ॥ 
नस्यं तद्धिविधं शियोपविरेचन स्चहनश्च 
तद्विधमपि पश्चधा । तद्था-प्राति- 
मश्ण विंस्वनविकरपोऽवपीडः भरध- 
मन चेति । 
नस्य-सिरोविरेकन ओर लेहन इन भेदोसे दो. 
प्रकारका हे ओर दोप्रकारके भी प्रतिम, विरेचन, 
विकर्ष अवपीडन ओर प्रधमनय पाच भद्‌ ह । 
थ ठु वातात्मका रोगाः शिरः 
कम्पार्पितादयः । द्िरसस्तपणं 
तेषु नस्यकर्म परशस्यते ॥ ३॥ 
दिरःकमस्प ओर आर्दितादि जो वातजनितयेग है 
उनमे शिर स्तपण ( स्नेहन ) नस्य हितकारी दे ।३॥ 
स्तम्भखपिग॒रुत्वादयाः दछैष्मिका य 
रिरोगद्‌ाः । शिरोविरेचनं तषु 
नस्यकम्मं प्रदास्यते ॥४॥ 
जडता, सुश्री ओर भारीपन आदि जो कफजातित 
शिरके रोग हे, उन शवियेविरेचन नस्य अतीवदहित- 
कारीहे॥ ४।। 
शकतरेश्ुरसक्चीरघृतमां सरसान्‌ पथक्‌ । 
क्षीणानां नस्यत दृद्याद्रक्तपित्तगदेषु 
न्च ॥ ५ 
दाकर, 8ैखका रस, दुध, घी ओर मांसरस इन. 
मेसे एक किसी द्रव्यका क्षीणमचुष्योको ओर रक्त 
पित्तरोगीको नस्यदेवे ॥ ५ ॥ 
वातप्स्तद्छष्‌ रम चताप्तहुरद्रव्य- 
1सेद्धन सेहनति। 
वातपन्तिकसरोगमे चातपित्तनाश्चक 
स्तेदको सिद्ध करके नस्य देवे । 


श, „क क 


यथा दोषोदये का रोभिणो नावनं 
भिषक । शरदसम्तथौः स्वस्थे पू 


ओपधिके हारा 


सम्प्रयोजयेत्‌ ॥ वषा शिद्धिरे 
ग्रीष्मे सायं मध्यन्दिनिऽथवा ६) 


चै यथादृषाद्ुसार यथासमयमे रोगीको नस्य 
देवे । स्वस्थमनुष्यको शरद्‌ ओर वसन्त तुमे 
पूाहक समय नस्य देवे } वष, शिशिर ओर ग्रीष्म 
तुमे सभ्याके समय अथवा मध्याहके समय तस्य 
देवे॥ ६1 


सुक्तवानपतध्पितोऽत्यथंतसूणप्राति- 
श्यायी गभिणी स्नेरौदकमयद्रवपी- 
तोऽजी्णीं दत्तवस्तिः कृद्धो गरात्ते- 
स्तषाभिभूतो बालो बद्धः श्रान्तो वे- 
गावर्याीघतः शिखस्नातः स्नातु 
कामश्च न नस्यकम्मांह इति 1 

जो भोजन करचुका हो, जिसने ङ्घन क्यिहो 
सङ़े नया प्रतिदयाय हुआ हो) गर्भवती खा,तथा 
सने सेह, जक, मदिरा ओर पते पदाथ पान किये 
अजीणरोगी, जिरुको बस्ति दी गदं हे, क्रोधितः, 
सि पीडति, त॒णासे व्याक्रुर) वाटकः बद्ध; थका 
आ जिसने मर जर मून्नादिका चेग येका हो 
जसने शिरसे स्नान किया हं आर जो स्नान करने 


ब. 


की इच्छा करता हो देस मुध्यकों नस्य नदी देवे ॥ 


क कु 


तस्य सेहननस्यस्य भमाणम्टी 

वित्दवः । पदेशिनी पर्वद्यानिःसता 

रथममात्ा द्वितीया श्ुत््ति स्त्रतीया 

पीणद्युक्तिरित्येतप्स्तखौ मात्रा य- 

धावलं प्रयोज्याः । 

नस्य स्महनग साचा जठ वन्दु प।स्माणह्‌ 

तजना अमुकं दा पास्यसि नकलाह भ्रधथममन्रा 
द । दूसरा सारा एक इत्वा द जर तीस मत्रा 
पा णड्क्तकाा ह ॥ स य तान सत्राय वला 
स्मार प्रयग करसा चाद्य । 


तत्ाज्छ्ितवातमूत्रपुखषाय अक्तवते 
व्यभ्रे कालि पाणिताणोपस्केदि- 
तगलकपोलललारप्रदेशाय वातात- 
पर जोदीनवश्मन्युत्तानशायिने भ्रसखा- 








( १०१८ ) वद्धसेने भाषाटीकासदिते- 
रितकस्वरणाय किशिल्लम्वित- | श्रद्राटकमाभिष्ठाव्य स्थापयेन्न लः 


शिरसे वल्लाच्छादितनयनाय वाम- 
हस्तप्रदेशिन्यमोन्नामितनासास्राय 

विष्युद्धस्रोतसि दक्षिणहस्तेन स्नेद्‌- 
युष्णाठुतप् रजतघुवणेतास्र-मृप्पा्र- 
छ्ुक्ती नामन्यतमस्थ एत्त्या पिन्चुना 
वा सुखोष्णमदहरुतं विष्च्छन्नधास्या 
सिश्चेत्‌ । यथा नेते न प्राप्नोति तथा 


न क 


भरममतततत 

वायु, मूत्र ओर मलक वधासे निघ्त्त होकर 
भोजनके पचजानेपर निस समय आकादरमण्डड 
स्वच्छ होरहा हो एसे समय रोमीके दार्थोको तपा 
तपाकर उनकी गरमसर उसके गरे,कपोर आर ख्छा- 
ठको स्वेदित करके, पवन, धूप ओर ॒धूरदित पसे 
घर्मे उसको सीधा चित्त शयन कराकर आर्‌ उसके 
हाथ पावोको फडाकर रिर्को छु ईघ्वा कर्के 
नेत्ोको वचसे ठककर वाये दाथकी तजनी अगुटासे 
नासिके अग्रभागको ऊपरकों उठाकर उसके 


क ० 9 


सुद्ध खातामे दादने दाथ चांदी, सोना, तोवा, 
सिर्टके पत्र; सीप तथा अन्यान्य किसी 


पाच्रम रखकर गरम कयि हए सुहाते दाते 
स्तेहकों सीपफे द्वारा अथा फायेऊे द्वार 
धीरे २. धारको तड तोड करके नस्य द्वारा प्रयोग 
करे । किन्तु ओंपध नेत्रम न पचे, इसका विशेष 
रूपसे यत्न करे । 
स्नेहेन सिश्चति रिस न कथथ्चन क 
म्पयत्‌ । न भाषेत न द्ुप्येत न ह्रूया- 
न्न हसेत्तथा ॥ ७ ॥ 
स्वेहसर नस्य देते समय रोगी रिरको कदापि नदीं 
पावे, तथा वो न्मन पित हो ओरन 
देसे ॥ ७] 
` एवे दि विदितः सनद नैवान्तः प्रति- 
पद्यते । ततः कासमतिश्यप्यशिरो- 
्तिगद्‌स्म्भवः ॥ ८ ५ 
कषा दरक कपत आदृस्ं वचाद्त हआ 
स्नह्‌ भ(तरतक नह जाता हं ओर खौसी, प्रतिच्याय, 
वर जर नेत्ररोग उत्पन्न दोजति है ॥ ८ ॥ 


द्रवम्‌ । पश्चस्तदरैव स्युमाना नस्य- 
विधारणे ॥ ९॥ 
स्नेदको ग्गारक अर्वत्‌ कपालकी ददीतक पहटवा 

कर स्थिर रक जिसे द्रव निकट नीं जाय ओर 
को या देखा अर्थं करते दह कि द्रवरो निगल नर्दी। 
इसभ्रकार पच, सात अथवा दद गुरु अक्च्सका जव 
तक उच्चारण हो तव्रतक नस्यका धारण करे ॥ ९॥ 

उपविश्याथ निष्टीविन्नासावक्रान्तम 

द्रवम्‌ ! वामदृक्षिणपाश्वाभ्यां निष्ठी- 

वेत्सञ्चख न 1द्‌ ॥ १० ॥ 

फिर वैठकर नासिक।से सुखम गये द्रवको वाह 
या दिनी ओर थुक देवे किन्तु सन्मुख नरी 
थूके ॥ १० ॥ 

लकलाटस्वेदन य्या्यदि नो वहिरा- 

तरेत्‌ ॥ १९ ॥ 

जो दियाहृआ नस्य यदि वाहर नदीं अवितो 

मस्तकको स्वेदित करे ॥ ६१॥ 

नीते नस्मे मनस्तापं रजःक्ोधादिकं 

त्यजेत्‌ । शयीत निद्र त्यक्त्वा च 

भोत्तान्त वाङ्शतं नरः ५ १२॥ 

नस्यकरे छेनेपर मनमे सतप, धू ओर कोवार्दिकको 
त्यागदेवे ओर सौ शुरु भक्षयक उचारण पय्येत निद्रा 
नदा दवे फर (चत्त दाकर ययन करे । १२॥ 

तथा वैर्वनस्यान्ते धूमो बा कवलो 

दितः । व्यव्क्तवते नस्यं कर 

स्विन्नाय दापयेत्‌ ॥ १३॥ 

वेरेचन नस्यके अतम धूमपान करे अथवा कवछको 
धारण करे । तथा विनाभाजन क्ये ओर दहार्थोकों 
स्वेदित करके नस्य देना चाहिये । १३ ॥ 


स्नेदस्य बिन्दवो ह्यष्टौ प्रदेय नस्य- 
कमणि । शुकत्श्चि पाणिश्यक्तिश्च ति- 
स्रो माराः भकीत्तिताः ॥ १४ ॥ द्वा 
विशद्धिन्दवश्वापि शुक्तिरित्यभिधी- 
यते । द दुत्ती पाणिद्युक्ति्च ज्ञेया व 
इुशलठखन्‌रः ॥ १५॥ 


- नस्पाधिकारः 1 


( १०१९ ) 








नस्यकमम्ममे स्नेहकी आठ वदे लनी चाहिये । 
इसप्रकार नस्यकी अष्टबिन्दु, शुक्ति ओर पाणि- 
शक्ति य तीन मात्रा जाननी । बत्तीस विन्दु्खकी 
एक शुक्ति होती द भैर दो गुक्तिकी एक पाणियुक्त 
दती हे ॥ १४॥ १५॥ 
चत्वारो बिन्दवः षड्‌ वा तथाष्टौ वा 
यथाबलम्‌ । द्विसेविसेचने योन्या 
उध्वेजन्चुविकारिणाम्‌ ॥ १६॥ 
शिरोनिरेचनमे ऊर्पैजन्ररोगेयोको ओपधिकीं 
चार प्विन्दु; छः विन्दु अथवा जाटठ बिन्दु यथाचखा- 
ससार देने चाददिये ॥ १६ ॥ 
शिरोऽभिघाते च्वरूचीं स्वरभङ्क ग- 
लग्रहे । कासे नासामयेऽपच्यां नस्यं 
दयं विरेचनम्‌ ॥ १७ ॥ 
रिरोऽभिघात, अरुचि, स्वर्भग, गलग्रह, खो- 
सी; नासारोग ओर अप्च इनमे विर चननस्य देना 
चाहिये ॥ \७॥ 
शिरीषशिगुकिन्धूत्थरूचकतयूषणा- 
दयः ॥ रिग्बाद्रेकरसश्चेव भयोज्या 
नस्यकम्भेणि ॥ १८ ॥ 
शिरस, सर्दिजना, सधानमक, काटानमक, 
त्रिकुटा; दीग ओर अद्रसका रस इन सबको 
विरेचननस्यमे प्रयाग करे ॥ १८ ॥ 
शुद्धनस्यके लक्षण । 
लाघवं शिरसो योगे सुखस्वप्नाबबे 
धनम्‌ ! विकारोपशमः श्द्धिरिन्ि- 
याणां मनः खुखम्‌ ॥ १९ ॥ 
_ रमे हख्कापन, सुखपूतेक _ निद्राका आना) 
निक्रारोका दामन दोना ओर इन्द्रा तथा मनम 
-प्रसन्रता हना ये अच्छप्रकारसे दिये हुये नस्यके 
र्षण जानने | १९ ॥ 
अन्यच | 
लाघवं शेरसः द्धिः सोतसां व्या- 
धिसंक्षयः । चिन्तेन्दियभसादश्च शि- 
रसः शुद्धिलक्षणम्‌ ॥ २० ॥ 
किरम दखकापन, शरीरके सखोतोका इद्ध दोना, 
रोगोका नार, चित्त ओर इन्द्रियो भ्रसन्नताका 


होना ये सम्यक्‌ प्रकारे दि हुये नस्यके हासा 
शिरकी शुद्धिके लक्षण ह ।॥ २५ ॥ 
हीनश्चुद्धिके लक्षण 1 
कण्डूप्रदेहौ गुरुता स्रोतसां कफस- 
खवः । हीने विश्युद्धे शिखि लक्षण 


[क कि 


सम्भकीतिततम्‌ ॥ २१॥ 
रारीरमे खुजीका होना, शरीर किषासा रहना; 


[ 9 अ की 


भारीपन ओर नासिकादिसोतोसे कफका गिरना य 
हीननस्यके ढक्षण जानने ॥ २१ ॥ 


अतिश्युद्धिक लक्षण । 


मस्तटङ्गगमो बातद्श्िरिन्द्ियवि- 

श्रमः । शून्यता शिरपश्चापि मृधि 

गाढं विरेक्िते ॥ २२॥ हीने विशुद्धे 

शिरसि कफवातन्रमाचरेव्‌ । सम्य- 

ङ्नियोजिते बापि स्पिन्नैस्ये नियो- 

जयत्‌ ॥ २३ ॥ 

नासिकासे मस्तिषकाभ्यन्तरफे समान चिकना. 
का निकलना, वायुका दुष्ट दोना, ईद्रियोमे भ्रम 
होना ओर शिरमे खाडापन, मस्तकमे गाहामछ्य 
अस्यन्त नस्य हुयेके लक्षण जानने । दीननस्यकरे 
होनेपर कफवातनाश्चक विधि करे ओर अच्छप्रकारस 
सस्यके होनेपर घरतका नस्य देव 1! २२ ॥ २३ ॥ 


प्रातिमशस्तु चठुदेशश्च काटेषूपा- ` 
देयो मवति । तद्यथा-तल्पो त्थितन 
भक्षाङितश्चखेन गद7निमेच्छता व्य- 
वायव्यायामाध्वपरिश्रान्तन मूत्रौ- 
खार कवला्नान्ते सक्छवता कित. 
वता दिवास्वशनोत्थितेन सायं चेति ।. 
प्रतिमं दनक चौदह समय होते है । जसे 
शय्यासे उटठनेपर, युखके धोनेपर) घरसे वार्‌ 
जातेसमय) व्यवाय ( सैथुन), उ्यायाम ( परिश्रम ) 
ओर सार्गके चलनेसे थकनपर, मूत्र ओर मल्क 
बाधासे निडत्त होरेपर, कवदल्घारण करने ' ओर 
अंजन खगानिके पश्चात्‌, मोजन करनेपर, वसन करंने- 
पर, दिनभे सोकर उटठनेपर अर संध्याके समय 
प्रतिमं नस्य प्रयोग करना चादिये। 


(६ १०२०) 


घङ्घसेने भाषारीकासदिते- 
मियो 








कषदुस्सिधितः स्नेदो यदा वक्रं भप- 
द्यते । नस्ये निषिक्तं त विद्यात्मत्ति- 
मश घमाणतः॥ २४ ॥ . 
जब दु उपरको उभरा हआ सेद सुखमे 
अने स्गता दह तव॒ प्रतिमरका प्ररिमाण 
जानना 1 २४॥ 
उत्िश्चन्न पिनित्‌ स्नेह निष्टीवन्सु- 
खमागतम्‌ । ॥ 
उभेरे्य स्ञहको पान नदीं करे आर युखमें अये 
हये खेदकते शरुदेव । 
क्षणे त्ण्णास्यश्छेषात्ते बाले वृद्धे 
च युञ्यते ॥ २५॥ तन सेगाः पभरशा- 
म्यति नराणामूध्वजञ्चनाः । इन्द्रि 
याणाश्च वैमत्यं दुःस्यांद्ए्स्य सुगधि 
च ॥ २द ॥ दयुदन्तशिसोग्रीवाविः 
कनाहूरसां बलम्‌ । वलीपलितखा- 
लित्यव्यद्नानां चाप्यसम्भवः ॥ २७॥ 
क्षीण, त॒पासे पीडित, युखशोप, बालक आर्‌ बद्ध 
हन सवको यद्‌ नस्य प्रयोग करना चाहिये । इससे 
मवप्योके उर्ध्वजन्रुगतरोग नष्ट दो जातेदै,तथा इन्द्र 
यमे निमलता ओर सुखम सगि उसन्न होरो £ै। 
तथा द, दत दिरःग्रीवा,त्रिक,वाहू ओर हृदयमे 
ल उपज हता दै । वली, परित, खाित्य ओर 
व्यंग यं सवर नष्ट होजाते ह्‌ ।२५ ॥ २६ ॥ २७ ॥ 
तें कफे सवाते च कवले पवने व- 
साम्‌ । दय्याच्नस्यः सदा पित्त सर्पः 
मानमेव च ॥२८॥ 
ध कफायायुके विकरोमि तट प्रयोग करना चादिवे 
चर वायक वकारामं चसा भरयाग करमा चाद्िय। 
भौर पित्ते विकारोमें खेदब घृत ओर मजनके हारा 
तस्य देना चहिये !! २८ ॥ 
चतलिधस्य स्नेदस्य विधिरेष भकी- 
तितः । छप्मस्थानां विरोधित्वारुषु 
तल नद्रास्यते ॥२९॥ 
चायं प्रकारके सिशेकी यद्‌ विधि कही हे। 
ककं स्थानाका विरोवि होनेसे इसमें तल हितकारी 
कटा ठं । २५९ 


अवपीडः प्रधमन द्भ भद्‌ावपसं स्मू- 

ती । भिरोविस्वनस्यात्रतीवदेयी 

यथायथम्‌ ॥ २० ॥ 

रेचनतस्येक अवपीडन जीर प्रधमनं यदा भद्‌ 
है । यदि किरोविर्चनदेना रो ते यवाक्तविधिस 


य यो क 
५ 


[१ 
दो्नोको प्रयोग करना च्टिय ॥ ३० ॥ 
करकी कूतादःपधाद्यः पीडितो निः 
सरतो रसः । अवषीडः स निदिष्टस्ती- 
््णद्रऽयसश्चुद्धवः ॥ ३१ ॥ 
जिसके साथ तीक्षण पदार्थं मिलेदो एसी अ।पधि- 
काकर्फ़ वनाकर उसको निचे, कर जो रस लिका. 
लाजाता ई, उसको अवपीडन कंते दै ॥ ३१॥ 
षडंगुला द्विवक्रा या नाडी चृ त- 
या धमेत्‌ तीक्ष्णं कोलमितं वक्चवा- 
तेः भधमनं दितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
छः अंशुख्की दे मुखवाली नरमे एक तेलखाभर 


तीक्ष्ण चृ भरकर उसको मुखसे फू रूकर जो नाकम 


चटाद्वे तो इसको प्रधमन कहते द ॥ ३२॥ 
उध्वेजघ्चगते रोगे कफजे स्वरसंक्चये । 
अरोचक भतिश्याये दिरभड्ले च 
पीनसे ॥ सरधफापस्मारङ्कष्षु नस्य 
वैरेचनं दितम्‌ ॥ ३३ ॥ 

ऊर्वैजन्रुगतरोग, कफजसेय, स्वरमग, अरुचि, 
भ्रतिदयाय, शिरः) पीनस, शफ, अपस्मार मीर 

कोद इन सव रोगे धैर्वननस्य हितकारी ६२३ 
भीरूदीद्कशबालानां नस्य सखेदन- 
मिष्यते ॥ ३४ ॥ गलरोग सन्निपात 
निद्रायां विषमज्वरे । मनोषिकारे 
कृमिषु युज्यते चावपीडनम्‌ ॥ ३५ ॥ 

डरपोक, खी, छश्च ओर वाङुकोको स्नेहनस्य 
दि्तकारी है । गल्गेग, सन्निपात, निद्र, चिपमज्चर 
मानसिकयेग अर कृभिरोग इन सव रोगामें अवपीन 

डन नस्य हितकारी ह|} ३४ ॥ ३५॥ 





स्वस्थवुत्ाधिक्छारः। ( 








अत्यत्तोत्कट्दोषषु विसंत्षुच दीः 
यतं । चूण श्रघम्च भारस्तद् त्म 
हष्णत्तरं यतः ॥ ३६ ॥ 
उत्यित उरकट दोपे ओर संज्ञाके नष्ट दोनेपर 
अत्यंत तीक्ष्ण होनेके कारण विद्धान्‌ चेय प्रधमनं 
चूरणैको नस्ये प्रयोग करते है ।। ३६ ॥ 
नस्यं स्याहुडद्ुण्टीभ्यां पिप्पल्या 
धवत कवा । जल पिषठन तनााक्षक- 
णनासाशिसेगदाः 1 मन्याहलगलो- 
दूता नश्यन्ति भजपृष्ठमाः ॥ २७ ॥ 
गुड+सोठःपीपर ओर सैधानमक इन सवको एक- 
त जरम पाीसकर नस्य देनेसे--तेत्र, कण, नासिका 
आर निरकरे समस्त रोग न्ट होते है 1 तथा मन्या- 
नाडी, ह्यु, ग, सजा ओर पृष्ठत समस्तरोग 
सीघ्र दूर देते दे!) ३७ ॥ 
मधूकतारङ्कष्णाय्यां वचामरिचसैध- 
वैः । नस्यं कोष्णजैः पिष्टे दयात्‌ 
सं्ताभरवोधनम्‌ | ३८ ॥ 
ध महूवेफा सार, पीपल, वच, काटी मिरच ओर 
सेघानमके इन सवको एकत्र गरम ज्म पीसकर्‌ 
नस्य देनेसे चततना उस्पन्न होती ह्‌ ।। ३८ ॥ 
रो¶हितमत्स्यपित्तन भाषित मस्व 
वचाः। कट्फल चेति तस्चूण देयं भ- 
धमनं बुधः ॥ ३९1 
बुद्धिमान्‌ वय कारी मिर्च ओर वचक्ते चूणैको 
रोहुमछछखीक पित्तम भावना देकर ओर कायफल्का 


चूण मटाकर उसको प्रधमननस्यपं व्यवहार कर 
|} २९ 1 


इति वगते भाषादीकायां नस्याधिकार 
समाप ।॥ ८२॥ 





अथ स्वस्थवृत्ताधिकार । 

(अ [9 8 [ये 
उत्थायात्मवता ब्राह् स्वस्थनार 
ग्यामचछता । धामता यदनुष्रय तः 
त्सव सम्भ्रवक््यत ॥ ९॥ 


आरोगम्यताको इच्छा करनेन) स्वस्थ शरीरवा 
ओर "बुद्धिमान मवुष्यको ब्राह्म सुहूतमं उठकर मल 
मूत्रादिकी वधस निचरृत्त होकर जो काय करने 
वचष्दिये उन सवको आमे वणेन कर्ते है ॥ १॥ 


भतिपदशंषष्ठीपु नवम्येकादशीषु 
च । दन्तानां काष्ठसंयोगो दहत्या 
सप्तमं कुलम्‌ ॥ २॥ 
प्रतिपदा, अमावस्या, पष्ठी, नवमी अर एक।द्षी 
इन तिथीयेमें तोन तदी करना चाहिये ॥ २॥ 
कानिष्ठाय्रसमस्थलमायतं द्वादशाय 
लम्‌ । भातरूत्थाय मतिमान्‌ भक्षये- 
रन्तधावनम्‌ ॥ ३॥ 
बुद्धिमान्‌ मनुष्य कनिष्ठा अगुरीके अग्रभागके 
समान स्थर आर धारह्‌ अगु ठछस्चा दातातच्छा ब्रत 
दन प्रतिःकट उस्कर् क्र ३1 
करश्रकर्बीराकेमालतीकङकमाशनाः 
खादेराप्रातको शुद्धौ सहका- 
रकाषित्थक्ये ॥ ४॥ शास्यन्ते दन्तप- 
वनाये चाप्येवेविधा दुभाः॥५॥ 
करंज; कनेर, आ!क, माङती+अजुंन, विजयसार, 
चैर,अम्बाडा,आम ओर्‌ कैथ इन सब वरक्षेकी दतौन 
अठ होती है तथा इन्दके समान जो अन्यान्य वष्षु 


हे उनकी भी दतीन करनी चाद्ये ॥ ४ ॥५॥ 


आयुयंद्ो बरं बणे नजापश्ुवसनि 
न्च । ब्रह्मभर्ताश्च भाच त्वं नोदेषहि 
वनस्पते ॥ इत्यादि श्रतिवाक्येन 
गृही यात्छुवनस्पतिम्‌ ॥६॥ , 

(हे वनस्पते तुम्र हमारे येये आयु, यश, नङ, 
वभ,सन्तान, पु, धन, ब्ह्ज्ञान जौर सुबुद्धि प्रदान 
करो ) इस मत्रको पटकर दत्तीनके लिय वनस्पतीको 
रहण करे 1 ६ ॥ 

द्वादशागलमायानां क्षत्रियाणां द्‌- 
शांगलम्‌ । अश्यखटन्तु वेश्यानां श्र 
द्राणां ठ षडगुलम्‌ ॥ ७ ॥ 

त्राह्यणेके चयि वारह्‌ अगुरु छम्नी, क्षुचरियोके 
स्यि दशर अशुर रम्ब, वेरयोके ल्यि आठ अशु 


( १०२२) 


बड़ सेने भाषारसीकासारते- 


जि 





म्बी ओर्‌ श्ु्रोके ल्यि छः जगुर छम्बी दतौन छेनी 
चाये 1 ७॥ 
दन्तकाष्ठन्त॒ नारीणां विधिवच्तरः- 
गलम्‌ । तदभण शानैदन्तान्‌ घषये- 
तानपीडयन्‌ ॥८ ॥ 
खियोको दतैन करनेकी खकडी चार अशगुख्की 
छनी चाद्य । दतीनके अग्रभागसे धीरे धीरे दांतों 
कां धिष, केन्तु समसृडाकां पीडतत्‌ कर ॥ ८ ॥ 
निदह्ति गन्ध वैरस्यं जहादन्ता- 
स्यजं मकम्‌ । निरस्य शुचिमाधत्त 
खद्यो दम्तविशधनम्‌ ॥ ९ ॥ 
विधिपूचक नित्य प्रति दतीन करनेसे-मुखकी 
दुरमैध, विरसता, जिद दत ओर युखका मेख ये 
सव दूर होजाते हं । मुखम गुद्धता उत्पन्न होती 
आर तत्काट दति ह्ुद्ध दतह।९॥ 
सुखबेरस्यवैगन्ध्य शोषजाडचापहं 
सुखम्‌ 1 टटीकर्श्च दन्तानां सेहं 
ङ्षधारणम्‌ ॥ १०॥ 
सहका गण्डूष धारण करनेस मुखकी विरसता; 
दुगेधःओोप आर जडता दर होत हं, यह दोताको 
अतव द्द करता ह| १०॥ 
वेण्मूत्राखेलदौोषधावुशमनाकक्षा- 
न्रपाने रूचिथक्तं जीय्धोति पुष्टये पार 
णतिः स्वप्रावबोधेः सखम्‌। गृह्णीतो 
विषयान्यथास्वस्मुचितान्‌ वुत्ति मनो 
वृत्तितः स्वस्थस्याभिितं चठदेश 
विधं जन्नोरिरिद्‌ लक्षणम्‌ ॥ २९॥ 
मलमूत्र, सम्पू दोप जीर सम्पूण धातुभोंकी 
राति+अन्नपाममें इच्छा ओर्‌ दारीरमें कन्तिका दोना, 
कर्य हुए माजन अच्द्त्रकारस पचजना, रररम 
पुष्टे आर वका होना, सुखपूचक निद्राका आना, सु- 
खपूतक जागना अर इान्द्रयाक्ा अपने अपन विप. 
याका अच्छव्रकारस म्रहण करमाहप आर मनतात 
याका नमल हाना स्वक्य मनष्यकेय चदृहू छक्षण 
कहं गयदह्‌ })} १९१} 
दध्याञ्याद्शेसिद्धा्थैविस्वमोरोच- 
नासखजाम्‌ । दुरीनं स्पद्रनं कार्यअद्र- 
तमद्युभापद्‌म्‌ ॥ १२॥ 


१.) ६ 


दही; धृत, दर्पण, सर्पो, वेल, गोसेचन ओर 
(न्व £. ४ ४ 
कशर उनका नित्य प्रातःकाट दयन आर सपन क. 
रना अजुभक्मोको नष्ट करता हे ॥ १२॥ 


पर्चरात्राच्खश्मश्चव्छशटलामान क्छ्त- 

यत्‌ । कशश्मश्चनखादाना क्तन स 

भरसाधनम्‌ ॥ पाषटक धत्यमाश्रुष्य 

शौचकान्तिकरं परम्‌ ॥ १३॥ 

पोच पोच दिनम नख,डादीमूह ओर केश रोमा- 
दिकको कटवि । केश, नख, रोमादिकका कंटवाना 
अर्थात्‌ क्षौरकम्प कराना देहे प्रसन्नता एत्पन्न कर- 
ताह । तथा पुष्टि करता, धन्य; अवस्थाको स्थापन 
करता एवं पवित्रता ओर अत्यन्त कांतिको उत्पन्न 
करता दे ॥ १३॥ । 


उत्पादयेन्न लोमानि नासायास्तु 

कथश्चन । ष्िदीवस्य्तिभिरम- 

भीक्ष्णोद्धरणाद्धबेत्‌ ॥ १४॥ 

नाक्षिकाके रोमोको कदापि तदी उखाड । क्यो 

कि नासिकाके वालको निरन्तर उखाडन्से ट्ट द- 
वल होती ह ओर तिमिरयेग उत्पन्न होता दै ॥१४। 

ताङ्रिलपचसत्कार पगाटयच्च कफाप- 

हम्‌ । चूण कफानिलहरं खदिरः क- 

फापत्ततुत्‌ ॥ १५ ॥ 

ताम्बूलपत्र-सत्कारका करता द्‌ । सपाय-करपका 

नष्ट करदेती ६ ! चूना-कुफः ओर वायुक्तो नष्ट करता 
द । खैर कत्था-कफ ओर पित्तको नष्ट करता दै 
॥ १५ ॥ 

संयोगतो दोषहरं कान्तिसीष्टवका- 
श्कम्‌ । पथ्यं सुप्तोत्थित शके वान्ते 

श्रान्ते च मानवे ॥ ९१६॥ 

तथा कर्थाशचूना, सुपारौ आदि मिनित पात दोप- 
नाङकःकाति आर सुष्टुताको उत्पन्न करता है। सोकर 
उठनेपर, भाजन करनेपर, वमनके . अतम आर 
थकनपर मनुष्यको पान सेवन फरना 1६तकार ६१६ 
तांबलश्च विषात्तानां मृूच्छाक्षयास्न- 

पित्तनाम्‌ । रूक्षदबलमत्तानामाहेत 
नचास्य शोषिणाम्‌ ॥१७॥ 


स्वस्थवनत्ताधिकारः। 


( १०२२ ) 


तः 


विपसे पीडित, मूर्छ, रोजयक्ष्मा, रक्तपित्तःरुक्ष, 
रु्मर,उन्मत्त ओर मुखश्योपरोगी इन सवको ताम्बूल 
भक्षण करता हितकारो नहा हद ॥ १७ ॥ 


दृहदद्धेशदन्तास्चिश्रोत्रवणबलक्षयः । 
शोषः पित्तानिखाखं स्याद्‌ततबूल 
भक्षणात्‌ ॥ १८ ॥ 
अत्यैत ताम्बु भक्षण करनेस-शारी<, दष्िःकेश 
दत,जठरानि, कर्ण, घण ओर चल इनका नाश होता 
है । तथा शोप, पित्त ओर वातरक्तरोग ये उत्पन्न 
डोते ह॥ १८॥ 
पणम बसेद्रवयाधिः पर्णासे पापस 
म्भवः । मध्ये पण ह्रत्यायुः शरा 
उुद्धिविनाशिनी ॥ १९ ॥ 
पालकी जडमे सेग रहते है,पानके अयरभागमे पाप 
रते द पानका मध्यमाग आयुक्रो हरण करता है 
(र पाकां गराए चुद्धकां नट करतां ह्‌ ।॥ १९ ॥ 
आायुरमरऽयशा मूडे मध्यऽलक््मा्य- 
वास्थिता ! तस्मादुयश् मध्यश्च मूलं 
पणं विवजेयत्‌ ॥ २० ॥ 
पानके अ्रभागमे आयुमूलत्र जयदा जौर मध्य- 
में अलक्ष्मी निवास करतो हे, इसकारण पानके अमर 
माग, मध्यभाग ओर मूको स्यागदेवे ॥ २० ॥ 
केश भरामगतान्रागाान्छराम्यङ्ु1ऽपक्छ- 
षात । कशानां म्रदता सह्‌ रक्ष 
शान्त क्णातच ॥२९१॥ करोत 
शिरखस्तु्ति केशानां रटतामपि । 
तपण च्द्रयाणल्व दत्ताऽभ्यङ्खस्तु 
मूर्धनि ॥२२॥ 
शिरसे नित्य तछकी मास करतेसे-सम्पूण 
क्िसेगतयोग नष्ट होते है । वारम कोमङ्ता तथा 
सलग्धत्ता चडती दै ओर राक्षसवाधाकी शांत्ति होती 
हे एवं रिरे तनि, केशो दडता ओर इन्द्रियंिं 
तुप उर्ञन्नदहतादह।॥२१। २२ 


कशम्रसाद्नां केश्या रजोजन्तुमला- । 


पटा । हलमन्याशिरःकणंद्यलघ्रं कण- 
पूरणम्‌ ॥ २३॥ | 


कंघी-के्थोँको स्वच्छ करनवारी, केशकं दित- 
कारी, धू, कमि ओर मल्कोदूर कर देती दे। 
तथा कानमे तेर डाल्ना-हनु मन्या, शिर ओर 
कणेद्यूको नष्ट करता हे । २३ ॥ 


अभ्यङ्गो मादेवकरः कफवातविना- 
दानः । धातूनां पुष्टिजननो भरजाव- 
णबलभदः ॥ २४॥ 
नित्य शारीरपर तरादिककी माछ्स करना-मदु- 
ताकारक, कफ चातनादक, धातु भमिं पुष्टिको उत्पन्न 
करनेवाला तथा कोमलता,बणे ओर वङकों सुद्र 
करता है ॥ २४ ॥ 
पादप्रक्षालनं पादमलरोगश्रमापह्‌- 
म्‌ । टष्िप्रसादनं द्यं रक्चाघ्रं भात 
वद्धेनम्‌ ॥ २५॥ 
नित्य पांवोको धोना यह्‌ पांवोके भर,पांवोके रोग 
ओर पावके अमको तष्ट करता & । टद ्टेको प्रसन्न 
करता तथा हृद्यका र्हतक्रारा;) राक्षसबाधाकां दूर 


¢ 0. 


करता ओर प्रीतिको वडातादै ॥ २५ ॥ 

निद्राभदा देवसुखश्चक्षुष्यः पादरोग- 

हा । पादत्वद्मरहुकत्तं च पादा 

म्पद्धः भशस्यते ॥ २६ ॥ 

नित्य पाबासि तेखादिक मदेन करनेषे-युखपूषैक 
निद्रा आती है, शरम सुख उत्पन्न होता है, नेत्रो- 
की ज्योति बडती है, पावके रोग नेष्ट होते है ओर 
पांबोकी त्वचा नरम दोती है ।॥ २६॥ 

उद्वसनं वातहरं कफमदोविलायन- 

म्‌ । स्थिसेकरणमङ्ानां -त्वक्ूभसा- 

द्कर्‌ तथः ॥ २७ ॥ 

उदन्तन अथोत्‌ उबटन करना-वातनादाक, कफः 
ओर मेदको नष्ट करनेवाला, समस्त अंँगोको स्थिर 
करनेवारा आर स्वचाके प्रसन्न करनेवाला है।।२७]] 

तन्द्रापाप्मापकमन वुणष्टद्‌ पुषव 

दनम्‌ ' रक्तप्रसाद्न चाप सखानम- 

मच्च दीपनम्‌ ॥ २८॥ 

स्वान-तन्द्र ओर पपाको शमन करनेवाला, 
सेतुषटतताजनकः, पुष्टिको बढनेवाङा, रुधिरको प्रसन्न 
करनेवाला ओर जठसान्निको दीपन करनेवाला है २८ 


( १०२९८ ) 


वङ्खसेने भाषादीकासदिते- 





तच्रातिखारन्वरितक्णंद्ला दिताद- 
पु । आध्मानासेचकार्जी्णं क्तवतु 
च गर्हितय्‌ ॥ २९ ॥ 
वही स्नान-अतिसाररेगी,) ज्वरयेगी, कर्णरोगीः 
शरूरोभी, अ्ितरोगी, आध्मानः, अरूबि ओर अ- 
जीणरागी इन सवको एवं भोजन करनेके पश्चात्‌ 
नही करना चदय ॥ २९ ॥ 
श्रीमत्पारिषदं शस्तं निम्मेलाबर- 
धारणम्‌ । वृष्यं सौगन्ध्यमायुष्यं 
कास्थ पुष्टिबलप्रदम्‌ ॥ ३०॥ 
निर्मखवसखोका धारण करना-टक्ष्मीको वडाताहै, 
वी्य्यैवद्धैक दै एवे सुगन्धि, आयुकारक,कामनापुष्टि 
जौर वटक प्रदान करता दै 1 ३०॥ 
सोमनस्यमलक्ष्मीघ्रं गन्धमास्यनि- 
षेबणम्‌ ॥ ३९ ॥ 
पुष्पादिकं सुर्यधित माहाको धारण करना-अल- 
ह्मी जर अतेकप्रकारकी वाधाको दूर करता दै । 
तथा सुन्दरताको उत्पन्न करता हे ॥ ६१॥ 
पक्ष्म विदद कार्त्यमक्ष्णोरसित- 
मननम्‌. 1 नेत्रमञनसयोगाद्धवेन्निम- 
ल्तार्क््‌ ॥ २२4 
नेत्नरीमे अंजन आजना-नेच्रोपर पल्कोको उत्पन्न 
करता ह, एवं निम कांतिकी उत्पत्ति ओर नेत्रो 
तारोको निर करता है । ६२.॥ 
नवक्षुप्ये स्पशेनाहैश्च पदयोग्यंसना- 
पहम्‌ । बल्यं पराक्रमश्च व्रष्यं पाद्‌- 
धारणम्‌ ॥ २२ ॥ 
जूता पहरना-नेघ्रोको हितकारी, पावके रोगोको 
हसर्नेव(खा, वख्कारक; चरष्य ओर पराक्रमके सुखको 
चटढाता ह ।॥ ३६ ॥ 
~ घमानलनजाऽम्बन्न छत्रधारणसमुन्य- 
त {३४ 
ख्त्र याछत्रीको धारण करना-धूप) पवन, धू 
अस्ब्राए्स रक्षाकरतादहं {| ३४॥ 
उखस्थानन्रातषछठान शच्रूणाश्च निषे- 
धनम्‌ 1 अवष्टम्भनमायुष्यं भयघ्नं द- 
ण्डधारणम्‌ ॥ ३५॥ 


दण्ड ( अथात्‌ य्टि-लाठी ) को धारण करना 
खखपूर्वक गमन करनेवाला ाच्रुमोंको दूर करनेवाला, 
वल ओर अवस्थाको उन्न करनेवाङा तथा भयको 
दूर करतादह्‌ 1 २५11 


अश्चिर्बातकफस्तम्भशी तवेपथुनाशनः\ 

आमाभिष्यन्दशमने रक्तापत्तप्रको- 

पन्‌; ॥ २६॥ 

अग्निका सेवन-वात, कफ, स्तम्भ; सीत, कम्प 
आम आर अभिष्यन्दको शमन करनेव्राला तथा 
रक्तपिन्तको कुपित कसतेवाखा ६ ॥ ३६ ॥ 


आहारः भ्राणनः सयो वलङ्कदेद- 
धारकः । दत्त्यायुःश्क्सस्वोजस्ते- 
जरू साहवबद्धनः ॥ २७ ॥ 
मोजन-त्रपिकारक, तरार वछकारक,देदधार्क 
तथा शाक्ते) आनु, जकर सत्व, ओज; तेज ओर 
उत्साहको वढाता है । ३७ ॥ 
अपि शाकं जलस्विच्रं कवणश्चेदभ- 
जितम्‌ । बुशरुक्षिनस्य क्प स्यात्‌ 
स्वा स्याद्रुहणं तथा ॥ तन्तु षड़स- 
संपन्नं मन्दाश्नेभोजनश्च यत्‌ ॥ २८ ॥ 
जटमे साजाहुभा, स्तेह ओर नमक्के द्वारः 
सस्र क्याहमा केषर र्मा भूख सनुष्यक 
ट्च स्वापद्छ जार पुटकारक भाजन दहता ह्‌ अर 
पड्स्ससयुत्त भजन ह्च पर्‌ भा वह्‌ मदाय्कवारख 
मनुष्यके लियि संरेव अहितकर दोता ह ॥ २८ ॥ 
्षुत्सम्भवाते जर्ण मलदोषरेसपु 
च । उचितोऽवुचितो वापि सोऽन्न- 
कार उदातः ॥ ३९ ॥ 


सर, दोष जौर रसंके जीण होनेपर श्चुधा छगती 
हे, इस कारण समय ठीक हो चदि ठीक नदह जन 
भूख खगे तव ही भोजनका समय जानना 
व्ाहिये ॥ ३९ ॥ 


यः प्रसाद्‌ पसेऽ्रक्य परं जीणस्य 
सकः । स रसाऽजश्यस्तस्य नव 


. भवस्थघ्रत्ताषिक्छरः। 





देरूष दहनः ॥ ४० ॥ रक्त्स्याजल- 
यस्त्वा शक्तः सप्त सवशः । प 
तस्याजलयः पश्च षट्‌ कफस्य नच 
षते ॥ ४१ ॥ मूत्रस्य वि्याच्त्वारो 
वसायाश्चाशलजयम्‌ । दविसटल्‌ 
गद्‌ सस्व मरजसश्चवालाटलमतः) ४२ | 
रुक्स्पाप्पस्राटत्तया भास्तप्कस्या- 
जसरतथा । श्त्वारखलख्यः ल्लणा 
रजसः भङ्ातास्थातेः ॥ ८३ ॥ द्वव 
जट षस्रतायाःस्तन्यपस्यापाह्‌ खवः 
ताम्‌ ! एदतस्य पर मानमानद्रम 
भ्रचक्षत } “टे ॥ भ्रमाणस्तद्धातूना 
मड्एानासुदाषतम्‌ । हीनाः स्वेन भ्र 
माणेन विविधाश्चापि धातवः ॥ यो- 
जयन्ति विकारैश्च दोषा बुद्धाः क्षय 
भ्रदाः॥ ४५॥ 

जो अन्नके सभरप्रकारसे जीण हेनिपर भोजनका 
रस वनता दे, वह मनुप्योके शरीरम व अंजङके 
परिमाण है | इस प्रकार दारीरम नव अजि 
परिमाण दहै । रुधिर आठ अंज परिमाण है | 
विष्ठा सात भजि परिमाण है । पित्त 
पाँच अंजलिभर है । कफ छः अंजकल्िभरहे। 
` सूत्र चार अंजलि परिमाण दै। वसा तीन अजा 
परिमाण दै । मेद्‌ दो अंजलि परिमाण द । सजना 
एक अंजच्िभर ह । तथा शुक, मस्तिष्क अर 
ओजये प्रस्येक पदार्थं भी एक एक अजि 
परिमाण स्थित दै । चखियोके मासिषम्भका 
रधिर (सज) चार अजि परिमाण है । ओर 
प्रसृता खक स्तनामे दृध दो अज्िपरिमाण है| 
इसप्रकार शरीरगत निर्दोष घातुओंका यह्‌ परि 
माण कदा ६। कन्तु भपनचं दृह्‌कर ग्रमाणानु- 
सार द्ापाकी ब्रद्धि ओर क्षेयके क्रमसे हन यां 
अ{धक अमकम्रकारक विकारका योजित करने 
वाख घातु जाननी |} ४०-४५ 1 
बालव्यजनमीजस्यं मक्षिकादीन्‌ 
ठयपोह ति ॥ ४६ ॥ 

चमर अथवा चमरीकी पवन-तेजावद्क ओर 
मक्षिका आद्िको दूर करपी दे ॥ ४६॥ 

६८ 


सेवेत विषयान्‌ काल सच्छा तस्पर्तां 
वशी 1 नात्तिजागरणं निद्र स्वश्च 
तदितषिताम्‌ ॥ ८७ ॥ देवगोव्राह्च 
णाचाय्यं गुरुवृद्धान्‌ सदानच॑येत्‌ ॥ ४८॥ 
जितेन्द्रिय पुरुप चिपयोको यथोचित समयमे 
सेवन करे, किन्तु अपने चित्तसे वशी भूत उनम तत्पर 
त हो एवं न अव्यत जागरण करे ओर न अर््य॑त ययन 
करे ¦ संपूरणं प्राणियोके दितिपी मदुष्योको दवतागो 
व्राह्मण, आचाय्य्‌, गुर्‌ ओर बद्ध इनकी सदेव पूजा 
करनी चाहिये | ४७ ॥ ४८ ॥ 
चतुष्पथनमर्छत दाता फा भिम 
वद्‌ः। कद्धानामवमनेता च दौनानाम- 
नसमयकः ॥ ४९॥ 
वह्‌ सुप्य चतुष्पथोको नमस्कार करनेवाडा, 
दान देनेवाटा+यज्ञ करनेवाडा ओर प्रियवचन वोल- 
नेव!ला, कुपित मनुप्योकी प्राथेना कर्व, दीन- 
जनाकी रक्षा करनेवाला ओर किसीकी निन्दा 
[नहीं करनेवाडा दोना चाद्य ॥ ४९ ॥ 
आचासकश्च भीतानां बन्धुवत्सवेद्‌- 
हिनाम्‌ । राग्द्रषानिदानानां इन्ता 
धम्मेपरायणः ॥ ५० ॥ 
भयभातिमतुप्योक्रो धैर्य्यं देना, संम्पूणै प्राणि- 
योको भई वन्धुके समान समघ्नना, राग ओौर 
देप कार्णोको स्यागना ओर धर्मम तत्पर रहन 
चाहिये ॥ ५० ॥ . 
9, [+ ^ + [9 
(नत्य दहटताहारकवहारसवा अमे 
क्यकारी विषयेष्वसक्तः । दाता समः 
सत्पपरः क्षमावानाप्रपसेकी च भ- 
वत्यरांगः ॥ ५१॥ 
नित्य हितकर आदार ओर विहदारको सेवन 
करने बाङा; विचार कर कार्य्योफो कपे 
वाला; विषयोमे आसक्त न होनेवाला) दैन अववा 
दुःखित जनको दान देनेवारा,) सवको समान 
समञ्यनवाङ, सत्यवान क्षमायुक्त आर आप्रज 
नक( सता कत्वा अथवा शशधर उप्रासना 
करनेवाला पुरुष कदापि रोगको प्राप्त नहीं 
होता ॥ ५१ ॥} 





तोऽ निषेवेत जठरेण हुताशनः 


म्‌ । स्वाभिनं खवंभत्ठिन 
ममायया ॥ ५२॥ 
सूयक धूपको पृष्ठ (पीठ) के द्वारा सवन 
करे,आभ्रेको उद्रसे सवन करे, स्वायीको सवेमावसे 
ओर प्ररमाद्माको पुण्यरोककी प्राप्रिके ध्ये 
निष्कपटतात्त सवन करे । ५२] 
ख्व वास्त्क्शाकेन तक्रं शछलबणं 
{पवि । रजन्‌ हरातक् शक््व नश्य 
स्त॒ भवतो गदाः ॥ ५३ ॥ 
हे राजन्‌ वथुयेके शकके साथ भोजन कसे, 
लवण मिलाकर तक्को पान करो अर सदेव 
हरक भक्षण करो । इस प्रकार करनेसे सर्म. 
करके रोगत दह्ये जायेगे | ५३॥ 
न वेगान्धारयद्धमान्‌ बात्तविण्मूच. 
रेतसाम्‌ 1 जम्भाकासक्षवोद्ाश्धास- 
त्रष्णावमीश्चुधाम्‌ ॥ ५४ ॥ धारिते- 
प्व जायन्त तन्मामस्थानजा गदाः 
धाया वगस्ठु शस्तानां मनावाद्छः 
यकस्मणाम्‌ ॥ ५५ 
बुद्धिमान्‌ सतुष्य॒ वायु; विष्ठा, मूत्र, चीय्य) 
जम्भाद्‌, खीसी, छीक, उद्रार, श्वास; वरषा, वमन 
अर्‌ क्षुधा इनके वगोको कदापि धारणन करे 
अथात्‌ नही रोके क््याोक्े इनको धरणं कर- 
नेसे हूनके मागेस्थानोमे अनेकप्रकारके रोग उत्पन्न 
हाच ह, केतु मन) वचन आर दारोरके कम्मके 
तरेगोको अव्य रोके 1 ५४ । ५५ ॥ 
न पीडयेद्न्द्रियाष्णे न चैतान्याति 
लकाल्यत्‌ । अजाया; भातपद्‌ सवः 
मइ ठल्यतास्‌॥ ५ ॥ 
त्नबिन्द्रयाकाों अत्यन्त पाडत म कर आदं न 
कमन्द्रयोके अत्यन्त छाड छ्डवरि । तथा खीसे भ्रति- 
क्षण स्पूण धम्मामे समानताका व्यवह्‌ार करे।।५६। 
[च्य न्यं घनश्वापि परस्याभिलषेन् 
द \न याचंचल चेती न कालमातै- 
वराह्‌यत्‌ ॥ ५७1 
परख; परा शोभा आर पराये धलकरी 
कद्ापं आभेखपा न कर । चिन्तको अस्यन्त चचङ 
न करे जौर समयको व्यथ नदीं करे ।। ५७ ॥ 


एुष्यश्नाव्छ 


भरणथेनपि न्ते वाच्यं वचनं परतोऽपि 
यत्‌ । अदिा सततं काय्यौ धाय्या 
चेतस्यनित्यता ॥ ५८ ॥ 
दूसर्येको सन्ताप दनव वचन किसीस नम्र 
भावसे मी कदापि न केः सदव अर्दिसात्रतका 
धारण करे अर चित्तमे ससारकी अनित्यतार 
धारण करे ॥ ५८ ॥ 
दिताभिखहुमान्नित्यमन्तराभि संमा 
दितः अन्रपानखामिद्धिना माचा- 
क्ल (विचारयन्‌ ॥ ५९१ 
मनुष्य प्रतिदिन हितकारी द्रव्योके दवाय साव- 
धान होकर अन्नपानरूपी समिधा्ओसि मात्रा ओर 
कालको विचार कर जठसात्रेमे आहति देवे ॥५९॥ 
तच नित्यं प्रञुञ्जीत स्वास्थ्यं यनालु- 
वत्त॑ते! अजातारां विकाराणामनतु- 
त्पात्तक्छरश्वच यत्‌ ॥ ६० ॥ 
जिससे स्वास्थ्य सक रदे ओर जो नदीं उत्पन्न 
हए विकारोको उत्पन्न न करे एसे हितकारी 
आहार विहार नित्य सेवन करने चाहिये । &० ॥ 
सवंमन्यत्परित्यस्य द्रारीरमनुपाल- 
यत । तद्भावे दहि भावानां सवांभा- 
वः शरीरिणाम्‌ ॥ ६१॥ 
आर समसन विपर्योको छोडकर केवर रारीरकी 
र्चा करे । क्योके मतुप्योके उस जरीरके अभावसे 
सम्पूर्णं भावोका सवेथा अभाव होजाता है ।। ९१ ॥ 
मतिवचः कस्मं्ुखास्तबासधे सत्वं 


विधयं विदा च बुद्धिः । ज्ञानं त- 
पस्तत्द्रता च योगे यस्यापि त 


नाचपत्‌ान्त सगः ॥६२॥ 

{जसक सात) वचनत आर कस्मस असुवध 

सत्यप्रयणता(, पद्व त्था ज्ञान तष अर 
योरमे तदपरता है उखके कदापि रोग उतपन्न नरह 
हते! ६२॥ 
' अ्थष्वटभ्येष्वद्तप्रयत्नं छतादरं 
नित्यञ्ुपायवत्छं 1 जितन्द्रयं नाल- 
पतन्ति रोगास्तत्कालुक्तं यदि ना- 
तत दैवम्‌ ॥ ६३ ॥ 


दरव्यखणाधिकारः। 


( १०६७ ) 


पययोनद्यपयययायावातापययासरयण्यजयतसमरतसयददयययरतयाजससयचयययै भ 





जो अरूभ्यतिपयोमें थस नहीं करता अथौत्‌ जो दुः- 
साध्य पदा्थोकी प्राप्नि दोनेकी इच्छा नहीं करता आर 
जो उपाय करनेसे सिद्ध दनेवाठे कार्य्योमिं नित्य 
आद्र करता है ओर जो निरतर जिते््रिय रहता है 
चह. यदि माग्यहीन हो तथापि समयानुक्रूख होनेपर 

उसके कदापि रोग उद्पन्न नक्ष रोते \ ६३ 1 

कफे प्रच्छर्दने पित्ते विरेको बस्तिः 
रिणे । शस्यते निष्वपि दिते व्या- 
यामो दोषपाचनः \ सक्तं विरूद्धम- 
प्यन्नं उपायानान्न प्रदुष्यति ॥ ६० ॥ 

„ कफकरे रोगोामे वमन,पित्तके सोगेमि विरेचन, वात- 
के रोगे वस्तिकम्मै ओर तानो दोषोके विकारौमि 
व्यायाम ( परिश्रम ) हितकारी दै । क्यो व्यायाम 
दोषपाचक हे।तथा खाया हुभा विरुद्ध अन्न भी व्या- 
यासक्तो कस्नेतसे विरुद्धता नहीं करता है ॥ ६४ ॥ 


अशाकभोजीषृत्मत्ि योऽस्थसा पयो- 
रसान्‌ सरवति नाति योऽम्भः। निरा- 
मय॒ग्बातक्रुतां विदादिनान च प्रभु 
ग्जीणसुगस्परूर्‌ सः ॥ ६५ ॥ 
जो मनुप्य कभी दाकके साथ मोजन नहीं करता 
तथा धरत, भात, एव दुध ओर मांखरसको नित्य 
सेवन करता दै, जो अस्यत जक नहीं पीता, जो पक 
जीर हख्का भोजन करता ६, जो वात्तकारक ओर 
दाहकारक भोजन नहीं करता ओर जो वारस्वार 
नहीं खाता, जाणें दोनेपर भोजन करता है वह वंडे 
वडे रोगोको प्राप नदीं देता 1 ६५ ॥ 
नगयी नगरस्यव रथस्येव र्थी सद्‌ा । 
स्वशरीरस्य मेधाषी कृत्येष्ववहितो 
भवत्‌ ॥ ६६ 1 
जिसप्रकार नगै ( नगरपति. ) नगरी ओर 
रथी (रथपत्ति)रथकी सदैव रक्षा करता दै, उसीप्रकार 
बुद्धिमान्‌ मचुष्यको सय का्मोमे यत्नपूत्रक अपने 
शारीरक हित करना चाहिये 1] ६६ ॥ 
इति श्रीवगसेने भाषाटीकायामनागतामयप्रति- 
पधाधिकार समाप्त । ८३ ! 





अथ द्रध्युणापिकार । 
नु 
चक्षुष्यो मधुरे इष्यो बल्यो धाठु- 
विवद्धनः। ६ 
प्रथम रसोके गुणोको कहते दै । मधुरस्स-ने- 
न्रौको हितकारी, वृष्य, 'बटकारक आर धातु- 
वर्क है! 
अम्लो रसो मतो द्यः क्टेदी दीपन. 
पाचनः1१॥ 
अम्छरस-हदयके हितकारी, द्जनक, दीपन 
ओर पाचन! १॥ 
^ जक + र ५ 
दीपनो ज्वरनृष्णाघ्रास्तक्तः शोध- 
नरोपणः। 
तिक्तरस-कड्भा+अभ्भिको दीपन करनेवारून्वरः 
ओर तुषाको हरनेवाा,ःतथा शोधन भीर रोषण ह।। 
पीडनो लेखनः स्तम्भी कषायो मरा- 
दिसेपणः ॥ २॥ 
कषायरस-पीडन, कखन, स्तम्भक, मखरोधक 
न [५ (8 भ 
ओर रणको मरनेवाला दै ॥ २॥ 
लवणः शोधनो रुच्यः पाचन; कफ- 
पित्तहा। 
रवणरस-शोधन, रुचिकास्क,पाचन, कफ ओर 
पित्तको चष्ट करता दै । 
कटुरुष्णश्च तीक्ष्णश्च विशदो वात्तपि- 
तद्त्‌ ॥ ३॥ 
कटुरस-तीखा चरर; उष्णः तीक्ष्ण, विशद; 
वात ओर पित्तकारक है । ३॥ 
रसवीय्येविपाकानामाश्रयाद्रव्यसत्त 
मम्‌ । उत्तरोत्तरसश्चषादितरेषां भधा- 
नता ५४१ 
रस, वीर्य्य यर विपाकके आश्रित होनेसे द्रव्य 
उत्तम गुणवारे ह । अथोत्‌ जसा जैसा दर्यो रस, 
वीर्य्यं भौर विपाक होता हैसादी उसमे गुण होता 


( १०३८ ) 


षङ्कसेने भाषारीकासहिते- 





है । ओर उन्ही उत्तरोत्तर गुणोकेि 1 
[+ ऋ > 
उत्तरोत्तर द्रव्योमें प्रधानता होती है ॥ ४॥ 
खा तच्छकदटक ङ स्वरपवातावषाप- 
पटम्‌ । 
छरट-कडना) चरपरा तथा किचित्‌ वायु आर 
विपको नष्ट करनेवाखा है ।! 
स्वाइपाकरसो ज्ेयस्तगरः 
गणः ॥ ५॥ 
तगर-पाकमे मधुर है ओर इसके गेप गुण कूठ- 
के समान जानने} ५ ॥ 
बल्याश्वगस्था वातघ्नी 
क्षये {हिता । 
असगध-वटकारक) वातनाशक तथा खसिी; 
श्वास ओर क्षयरोगमें हितकारी दे । 
देवदार भवेत्तद्र्कास्षधासामयाप- 
हम्‌ ॥ ६॥ 
देवदारु-असगधके समान राणोबादय है । तथा 
खासी ओर श्वासरोगको दूर करता है ॥ ६ ॥ 
सोष्णं छश्च च शीतश्च छगस्थि क 
टक शरू। 
विप करके उष्ण) छ 
जर मारी है॥ 


ङ्टेवद्‌ 


कस्स 


मातल, सुगधितत, कटु 


वात वतच्चहरा वस्या श्रष्या समराहहिणा 
वला ॥७॥ 


खरस्टा-वातापन्तचाश्चकः वर्क्क} तष्य आर 
मररोधकर दै ॥ ७ ॥ 


श्राषलेरण्डमूलानि शले व 7तकप््- 

सवणे । 

वेरु ओर अण्डकी जड वात ओर कफकी उत्व. 
एणतातथा शम अतातर हिता ह ॥ ॥ 


दबमपण (स्थस्‌ चव (रपत्तश्प्सात- 
साार्णाम्‌ ॥ ८ ॥ 


पृरिनपर्णा अर द्ानिपर्णा-पित्तक्फातिसारमं 
हितकारी ई ॥ ८॥ 


वातमलनसस्कार शस्यत गल्धपः- 

{न्च | 

कपूर कचरी-वायुरे भिकायेमें ओर भोजन्फे 
संस्कार करने हितकारी ह । 

चक्षुष्य वात्ता्तघ्नं बल्यं लोहितच- 

स्द्नम्‌ ॥ ९॥ 


टाटचन्ढन-नेघ्रोको दितकाय, वातपित्तनागक 
आर वख्कारक ह्‌ |} ९॥ 


त्रीवर्‌ छदिषहृ्छासं तुष्णातीसखारना- 

श्नम्‌ । 

सगन्धवाछ(-वमन, उव का, 
इनको दूर करताद | 

पाचनं दीपनं ब्रष्यं शूलघ्नं विन्धभ- 

पजय ॥ १० ॥ 


साठ- पाचन, अ्चत्रद्पक) वृष्य ओर गूलता 
शकह १०॥ + 


वातद्केष्मद्र छ्य सुस्त पित्तविशोधि 

न्द्‌ | 

माथा-वात्तक्रफनाशक, हृदयका हितकारी ओर 
पित्तकरो दूर करनेवाला ३ । 

पिपली हयट्माश्चजव्रेपु विधी- 

यते ।॥ १\॥ 


पापट- हा, गुस्म, ववासीर ओर 
अताब हतका इ ।॥ ११ 


द्‌ {पना पाचना ह्या न त्युष्णा कटु 
कृ लता 
ऊटकी-दीपन, पाचन, हदयको हितकारी ओर 
अस्यन्त उष्ण नदीं है | 
मरिचं नातिशीतेष्णं पित्तलं कप 
कताज ॥ १२॥ 
मिस्व-न अव्यन्त शतिर हे ओर्‌ न अध्यन्त उष्ण 


तधा खरौर अत्तिसार 


द्रयोगम 


ह, पित्तकारक ओर कफवातनाजक है 1 १२ ॥ 


द्रव्यशणाधिक्वरः । 





संग्राहि रोचनं सुस्तं दीपनं दौष- 
पाचनम्‌ । | 
नागरमोथा-मदसोधक रुचिकारक, .अननिको 
दीप्‌ कस्नेवाखा आर दापाकों पचानेवाल हं । 
सातक्तातितिषा सोष्णा सप्रहिण्याम- 
पाचनी ॥ १३॥ . 
अतीस-कडवा, गरम, समाहीं ओर आमक 
पचनेबालादै ।! १३॥ 
` ग॒ङ्ची वातापित्तघ्री भहघ्री पाचनी 
सया । ऊदिङ्कष्न्वरश्धाप्तकासारोच- 
वनाशिनी ॥ १८ ॥ 
गिखोय-वातपित्तनाश्चक, 
सारक तथा वमन, कोट) उ्वर, श्वास, 
अरुचिको दूर करता है ॥ १४ ॥ 
किराततिक्तकास्तिक्तो स्क्तपित्तन्वया- 
पदः । याबह्णें रसैस्तक्छा प्रोता भू- 
निभ्बवत्सक ॥ १५ ॥ किराता 
वञ्ततेये चयमाणड्शलभे 1 कफवा- 
तस्वरुच्छादकस्यरह्चवकूनाद्रन ॥९६॥ 
(चरायता-क्डवा, रत्छाचत्त अर्‌ उ्वरका द्रकरन 
वाहु । जा गुण अरस् रसस रकाकं कह ह्‌ वहा 
गुण आर रसेाचरायत जर्‌ इन्द्रजाक ह्‌ 1 चरायतुक 
समान्‌ नरायण अार्‌ धमास्के गुण जानन । विदप 
करय दोनों केफ+वायु, उ्वर, वमन, कृभे ओर अर 
चिको नष्ट करते है ॥ १५ ॥ १६1 
कफपित्तहर तिक्तावरिषटषदिरद्रमो। 
तष्णारे्चकबीसपकड्ङकषछाबेनाश्चनः 
1 ९७ ५ 
नास अजर खर्-कृष्ठार्पत्तनारक; (तक्त तया तपा, 
असचि, विस, कंड्‌ ओर कुएको नष्ट करनेवाङे 
है ॥ १७॥ 
वासकः 
पहः 
अद्ूसा-खासा, सवरश, रक्ापत्त आर कफकच्छा 
दूर करता ह) 
सेव्यः पित्तकफस्वेददाहदोमन्ध्यना- 
गानः; ॥ १८ ॥ 


प्रमेददारक) पाचक; 
खोसी ओर 


कासवेस्वय्यरक्तपित्तकफा- 


खस-पित्तःकफ, पसीना,द्‌ाह ओर दुगेधको नष्ट 
करता है ॥ १८ ॥ 


कवारी प्या ब्द्धबायुःस्वरव- 
दिनी । विकन्श्वाश्कादास्हिस्स- 
स्चिनाशिनी ॥ १९ ॥ 


हरड-कफवातनाककः, बुद्धिःआयु)सवस्को चठने- 
वारी तथा विवध, इवास, खोसी, रधिराविकार, 
हिचकी, आम अर असधेको नष्ट करतो है ॥१९॥ 


द्प्वातहर केश्यमक्षमक्षिवलप्रदम्‌ । 
वयसः स्थापन दब्ृष्यं शस्तसामलक्षं 
विष्ु\॥२०॥ 
हरड-कफवातनाशक, केशोको हितकारी ओर 
तेनोकी उ्याततिकां वढनिवाला ह| एव भायपलखा-अवः- 
स्थाका स्थापन करनवाला;, वास्यवधक आर्‌ त्रष्ठः 
लेकी तीनो ओपधियोमे ब्र दहै ।॥ २० ॥ 


ककुभा भग्ररग्याती कदर, दन्त- 
+भ 
द्‌ादट्यङ्कत्‌ । 
अञ्ुन-भभ्नेगको दूर करनेवाखा दै ओर उवेत 
सैर-दाताकी पक्का कर्ता ई । 
कण्डूरोगापच्ी पिके 
हिता ॥२१॥ 
हर्दी-कण्डूरोग,अपची ओर पित्छरोगमे व्यप 
पकर हितकर है ॥ २१॥ 
तद्रदावीं विदेषण कफराभिष्यन्दना- 
शिनी । पाश्वेरूकछासनश्वासार्तिहिक्ा- 
घर पौष्करम्मतम्‌ ॥ २२ ॥ मरं क्क 
टकस्याप ङ्ङ्कक्यानले हता 
ज(र्कलाद्य प्रथ्वा चव्या दापनपा- 
चन ॥२३२॥ 
जो शुण दलदीमे दैवेदी गुण दारूदर्दकि जान- 
ने । चिरेप कर यह कफ ओौर अभिष्यन्दको नष्ट 


करनवाका हं । पोडकरमूल-पसटीकौ पीडा,खांसी, 
इवास ओर हिवकीको नष्ट करतादहै | ककषट- 


विशषाद्रजनी 


| श्ंगीकौी जड ओर गरेगी उद्ररेग आर वातरोगे 


( १०३०) 





हितकायै है । जीरा, दोनों इखायचौ, काराजीरा, 
भौर चन्य दीपन जीर पाचनदे॥ २२। २३ ॥ 
मदनं पिप्पदछीमूठं दीपनं शलनाशः- 
नप्‌ । कटफलो सुखसेगघ्नः कासश्वा 
सकफापहः ॥ २४॥ 
पीपलामूक-मेदक, दीपन अर श्ूलनागक है । 
कायफल-मुखरोगनारकः खासी, उवास ओर 
कफनारक दहै ॥ २४ ॥ 
कपरः शीतलः पक चक्षुष्यः कफ- 
नाद्रानः । सगन्ध; कटको ह्यः कं 
कोलः कफवातजित्‌ ॥ २५ 
कपुर-पाकमे सीतछनेर््रोको दितकारी ओर कफ- 
नाशक ह । रीतङचीनी सुगंधित,कटुःहदयको हित- 
कारी दे ओर कको कफवातनाशक दे ॥ २५॥ 
तद्ज्नातीफछं भोक्त ठवङ्कङुखमानि 
ग्व 1 चक्षुष्य मधुरं सव्यं पुण्डरीक च 
शस्यत ॥ २६॥ 
इसीप्रकार जायफङ ओर छुगके गुण जानने । 
पुण्डसेक ( पुण्डेस्या ) जार खामज्कतृण-नेत्रोको 
दितकारी जर मधुर है ॥ २६ ॥ 
कुङ्कमं तष्णवीय्यं स्याद्रातन्रं षिष- 
नाङ्नम्‌ । नास्युष्णं नातिशीतश्व 
वीय्य॑तो मरिचं सितम्‌ ॥ २७ ॥ 
केशर--उष्णवीय्यै, वातनाशक ओर विषकों 
द्रनेवाङ है । सकेदमिरच-न अव्येत गरम है ओर 
न भत्यत शीतल है ॥ २७ ॥ 
कण्डुघ्रे रोचनं इय ब्रष्यं चैवाद्रेकं 
स्मृतम्‌ । र्ण्धिं तीक्ष्ण कटरसं शूला- 
जीणंविबन्धनित्‌ ॥ २८॥ 
अद्रख-करण्डुनाशकः, रुचिकारकःहदयको हित- 
फारी? इष्यः सिग्ध, तीक्ष्ण, कटुरसयुक्त तथा शूल, 
अजीणे अर विवन्धको दूर करता है ॥ २८॥ 
तीक्ष्णोष्णं कटुके पाके रुच्यं पित्ता- 
ध्थ्वद्धेनम्‌ । कटुष्चिष्मा निलदहरं गस्धा- 
ख्यं जीरकं हितम्‌ ॥ २९ ॥ 


वद्खसेने भाधारसीकासहिते- 





जारा-तीक्ष्ण, उष्ण) पाकमे फटु,रुचिकारक,पित्त 

4 4 ५ धि 

आर अप्निकरों वढनिवाला, कटु; कफवातनायक; 
[५ ओ (५ 1. 

सुगाघतत आर हितकर ह 1} २५) 


आद्र ुस्तम्बरी क्कय्यातस्वाढ्‌ सौ- 
गन्ध्यह्यतम्‌ । सा शुष्का मधुरा पा- 
के त्रप्णादादरूजापहा ॥ ३० ॥ 
गीला धनि्ौ-स्वादिष्ठसुगधिजनक ओर हदयको 

दितक्रारी है । सृखाधनि्यो-पाकरमे मधुर, तथा तृषा 
जर दाहकी पाडाको दर करता दै ॥ ३० ॥ 
जम्बीरः पाचनस्तीक्ष्णः कमिवात- 
कफापहः । सुरभिदीपनो द्यो सुख- 
वेशदयकारकः ॥ ३१॥ 


[+ का ^. >.94 


जम्भीरी्मीवू-पाचकः, तीक्ष्ण, कृमि, वात ओर 
कफनारक तथा सुन्दर; गधयुक्त, अश्चिको दीपन 
करनेवाला, हदयको हितकारी ओर मयुखमें विद्ादता 
उत्पन्न करता दे ॥ ३१॥ 


कफानिङछविषन्धासकासदौग्ध्यना- 
रानः। पित्तहत्पश्वश्यूलघ्रः सरसः 
सथदाहतः॥ ३२ ॥ 


गंधत॒ण~-कफ, वात, विप, इवास, खंसी ओर 
द भत म 
दुगेधको दूर करनेवाला एवं पित्तनाश्चक ओर पाच 
शूको नष्ट करनेवाला है ॥ ३२॥ ~ 


कफघ्रा लघवस्तीक्ष्णाः बीयष्णाः 
पित्तवद्धनाः । कटुतिक्तरसाश्चैव सु- 
४५ 

खखानेकभूस्त णाः ॥ ३३॥ 

वनतुरसी, सफेदवनतुरुसी ओर भूस्तरण ये तीनो 
कफनाङक, हरु, तीक्षण, उष्णवीथ, पित्तवद्धैक, 
कटु ओर तिक्तरसयुक्त ह ॥ ३३ ॥ 

कटुः सक्षारमघुरः शिश्ुत्तिक्तोऽति- 

पिच्छिलः । मधुश पराह्तक्तः 

शोषध्रो दीपनः कटुः ॥ ३४ ॥ 

सदिजना-कट, खारी,मधुर, तिक्त ओर अत्यन्त 
पिच्छिल हे । तथा लाल सीहजना-जधिक तिक्त, 
शोपनाशकः दापिन ओर कटु ह्‌ ।} ६४ ॥ 


द्रव्यशणाधिकारः । 





हेम स्वादुरस भ वणायुगलचद्धः 
नम्‌ 1 अम्लार्तक्तर्यः पात्य रजतः 
म्टरसः सरः ॥ २५ ॥ 
सवर्ण-मधुररसयुक्त, तथा वणं, आयु ओर बको 
वटनेवाला हं } तथा चौदी-अस्छरस ओर तिक्तरस 
युक्तः मधुर आर सारक ह ॥ ३५॥ 
कृष्णाय; पाड्रागघ्न पपत्तख चाप 
तद्धणम्‌ ! साताज र्ापत्तन्च तद्व 
व्काव्चनमारव्छम्‌ ॥ २६ ॥ 
काराञनोद्‌-पांड्येग नादाफ है 1 ओर पित्तर्के 
गुणमी इपीके समान जानने । युफेद्जजन-स््त- 
पिन्तनाश्षक है । तथा पीटे गेरुके भी गुण ईइसीके 
समान जानने ।! २६ ॥ 
सोवीरमओनं पथ्यं परं इष्टिरघाद्‌- 
नम्‌ । बिलायनं विश्चेषेण चक्षुष्यं चपु- 
सीखकमष्‌ ॥ ३७ ॥ 
काला अंजन-नत्रोको पथ्य ओर दृष्टिको अघ्यन्त 
प्रसन्न करता है । रंग ओर सीसा-तेत्ररोगनाशक 
ओर विशेपकरके नेत्रोको हितकारी ह ।॥ ३७ ॥ 
रक्तपित्ते श्षतोरस्के शस्तं खजैरमस्त- 
कम्‌ । 
खजूरका मस्तक-स्क्तषित्त ओर उरःक्षतरोगमे 
हितकारी हे । 
विदारिकन्दो वरष्यश्च वातपित्तहर- 
स्तथा ५३८ ५ 
विदाशीकन्द्‌-इष्य, तथा बात जर पित्तको दरने- 
वाह । ३८॥) 
माणक स्वादु शीतश्च शरू चापि 
प्रकीलतितम्‌ । सकंदलश्चन्सेऽ्यष्णः 
शरणा गद्कालदहा ॥ २९ ॥ 
मनकन्द्‌-मधुर, गीत ओर मारी है । छसुनक- 


न्द्‌-अस्यन्त इष्ण हं । जिभीकन्द्-चवासीरकों नष्ट 
करनेवाख ह ।। ३९॥ ५ 


चक्षुष्यं सेन्धवं बरष्यं विद्ोषात्‌ शाम 
न स्पृतम्‌ । साक्चल विबन्धचघ्नद्युष्णं 
दुच्दछटनाश्नप्‌ ॥ ४० 


॥ 


सेधानमक-ने्नोको हितकारी, इष्य ओर विशेष 
कर दोषोको शमन करनेवाला हे । कारानमक- 
विबन्धत्ाजक, गरम आर हृदयसूको नष्ट करता 
द्‌ 1) ४० ॥ 
ऽप्णं शूलहरं तीक्ष्णं ¶ 
मनम्‌ । 
विड ॒ नमक-गरम, शखनाद्चकः, 
वायुको अनुलोमन करतेवाखा है । 
सूचक वद्धिकृतीक्ष्णं सामुद्र छदनं 
ग ।॥ १४९॥ 
रुचक नोन-अभ्चिको दीपन करनवाङा ओर तीक्ष्ण 


वाताहलो- 


तीक्ष्ण जीर 


हे 1 समुद्रनमक-केदकारक ओर भारी है ॥ ४१॥ 


हुत्पाडदररोगनघ्नो यवक्षारोऽतिदी- 
पनः । दहनो दीपनस्तीक्ष्णः स्वजि- 
क्षासोऽतिदीपनः। ४२ ॥ 

जवाखार-हृदय, पाड ओर इउद्स्योगको नष्ट 
करता दै | तथा अत्यन्त दीपन है} चीता-दीपन 
ओर अत्यन्त वीक्षण ह । सजनीखार-भभ्चिकों अत्यन्त 
दीपन करतेवाखा ह ॥ ४२ ॥ 

आ जन्नद{प्करस्ताकष्णष्ड्णः श्चार्‌ उ- 
न्त्‌ ॥ ४२॥ 

सृदागा-अभ्चिको दीपन करनेवाखा, खार ओर 


अत्यन्त वीक्षण है ॥ ४३ ॥ ॥ 


या गन्धं केतकीनां वहाति परिमले 
वर्णता पिश्राभा । स्वादे तिक्ता 
कटवा परि्किघठलिता मर्दिता चि- 
कणाभा ॥ भस्मत्वं नेति दण्धां 
चिभििनि कर्ते चम्मगन्धा इुता- 
स्ते । सा श्रुद्धा शोभनाया वरतलभू- 
गजा सजयोग्यमदस्ता ।॥ ४४ ॥ 


जिसमे केतकीके समान सुगन्ध अती हो, जो 
खुबणके समान रक्तात्त भिधित बणेवाडा स्ये 
स्वाद्म तिक्त अथवा कड दो, तोख्मे हल्की हो 
मदेन करनेमे चिर्नी हो, अचिते डारनेसे भसम 
नदीं ह तथा चिमचिम राव्द्‌ करे ओर चमडा जछ- 
नेकीसी जिसमे गन्ध भावे वह्‌ कस्तूरी डुद्रःसोभनीय 


( १०३२ ) 


शििदितिरियजतोििियेरि विजि ~ "~ यवानि विपिन यिनि िोकिोकेनीवकोमिकवोनकि वयास 
मनि नक > 1 


वड्‌ सेने भाषाटीकाषदित- 





उत्तम मृगके शरीरसे उत्पन्न हदं भार राजाभके 

सेवन करने योग्य जाननी चाहिय । ५४ ॥ 
करतलजलमध्ये स्थापयित्वा मरद्ध 
पुनरपि तदवश्यं चिन्तनीयं मह्‌- 
द्धिः । भवति यदि सरक्ते तनठं ष्पै- 
तवर्ण न भवाति भगनािः कुनिमोः- 
ऽसौ विकारः ॥ ४५॥ 


१4 + क 


हाएथकी हधेटीमे जके रख एर ओर उसम कस्तूरी 
डारकर फिर विद्वान मनुष्योको कुछ सपय तक उस- 
की परीक्षा करनी चादहिये।यदि वह्‌ जर लाल अथवा 
पीतव्रणे होजाय तो उसको कस्तूरी नह समञ्चना, 
किन्तु करत्रेम (वनावटीं ) विकार जानना ॥४५॥ 
सोवचलन्तु काचाभं सेन्ध्वं स्फटि- 
कभरभम्‌ । करमदेफलाकारा द्राक्षा 
सा मध्यमा स्मृता ॥ ४६॥ 
कालानमक-को चके समान उत्तम दोता है। 
सेधानमक स्फाटिकमाणिके समान उत्तम होता इ । 
दाख करदे समा सध्यम होक हे ४६ ॥ 
उत्तमा सेव विज्ञय या भव््रोस्तना- 
कुतिः । रत्त्वन्दनमत्यन्तं ऊो्हितं 
चोत्तमं मतम्‌ ॥ ४७ ॥ 
वही दाख गाय स्तनोक समान आकरृतिवारी 
उत्तम होती है ।- ओर टालचन्दन-अत्यत छार 
उत्तम होता दहे ॥ ४७॥ 
दरिद्रा कुङ्कमाभावठग्रेष्ठा पीतात 
मध्यमा ! अतिपीता भ्ररास्तातु न्त 
या द्‌ारूनिरा बुधे; ॥ ४८ ॥ 
„ र्दी केडारफे समान उत्तम होती है। 
पीले र॑यकी दख्तरी मध्यम होती ह । दासु हल्दी 
जत्यन्त पी ्रष्ठ होती हे ॥ ४८॥ 
खण्डश्च विमल शरेष्ठ चन्द्रकान्त 
समप्रभम्‌ । रुद्रपुष्पसखका र मनो- 
हा चोत्तमा मता॥ ४९ ॥ 
खांड-उञ्ञ्व ओर चन्द्रमाके समान धवछ 
शष्ठ दती है । तथा भनरिर-रद्रपुष्पकरे समान 


[न 


वणवाली उत्तम दती दहै ॥ ४९ ॥ 





शेतचन्द्नमत्यन्तश्रे्ठं शुरू सुगन्धि 
च । सुवर्णच्छविकं ज्ञेयं धातमाक्षि- 
कथुत्तमम्‌ ॥ ५० ॥ 
सुफदचदन-भ।री अर सुगीधत, उत्तम होता है । 
सोनामासी- पानी कां्तिफि समान श्रेष्ठ होती 
ह ॥ ५० ॥ 
भ्रष्ठ शिलाजतु ज्ञेय यल्किप्त न वि- 
शय्येति । तोयपूर्णे काँस्यपात्रे भता- 
नेन षिवद्धेते ॥ ५१॥ 
जो जते भर्‌ हुए कांसिके पाम डाल्नसे एक 
साथन घुर्जाय, किन्तु ततुसे छडे एसा चिखा- 
जीत उत्तम होता ह ॥ ५१ 
सिग्धः कोश्चनसंकाशः पक्जम्ब्‌- 
फलोपमः । ततन गग्यटः भ्रीक्तः 
खगा्थियेस्त पिच्छिलः ॥ ५२॥ 
चिकना, कांचने समान पीतवर्ण, पक्षे जामु- 
लके फलके समान कातिवारा, सुग॑धित ओर 
पिच्छिल एसा गूगल नवीन श्रेष्ठ होता है ।॥ ५२ ॥ 
सयुण्को इगेन्धिकध्चैव वबणांन्यत्वसु- 
पागतः 1 ग्यः स ठ विज्ञय पुरा- 
णो वीय्यर्वानित्तः ॥ ५३ ॥ 
सुखाः दगध, जिसका वर्ण वद गया हयो 
अर्थात्‌ जिसका र बुरा ग्या को देसा भौर 
पुराना गृराङ गुणरदहिन जानना ॥ ५३ ॥ 
शशिकान्तनिभ श्रेष्ठं तथा स्फटि- 
कसल्िभम्‌ । कपूर खिग्धमत्यथ सु- 
द्रठस्या द्रेणका ॥ ५४ ॥ 
चन्द्रमाकी क्रातिके समान सखच्छ ओर 
स्फटिकमाणिके समान श्त तथा अत्यैत चिकना 
एेसा कपूर उत्तम होता द । ओर रेणुका-रमूगके 
समान उत्तस होती है ।॥ ५४ ॥ 
सम शुग गरू खिग्धं फलं जाच्याः 
्र्छस्यते । एला सुकष्मफला श्रेष्ठा 
भियः श्यामपांडरा ॥ ५५ ॥ 
समान,श्र,मारी ओर चिकना देसा जाय उत्तम 
द्योता दे । तथा इटायची -सूष्ष्म दानो उत्तम होत 


५ 


दव्यशणाधिकारः। 


( १०३३ } 


क्क - म 


भै, ॐ क + स. £ | 
हं आर पुंटाप्रयमू-द्याम आर पाण्डवणक्ा उत्तम 


होता हु }! ५५) 
सुरा धीता वरा भोक्ता सुस्तमानूपष- 
खम्भवम्‌ । 

सुरसासा अधात्‌ कपूरकचरा-पाखरगक्रा उत्तम्‌ 
हत[ ह ( अम्र सागरमाथा अवया उदपन्न हज 
श्र होता ह्‌ । 
अविकार लछदीघौ छता कस्तूरि 
कामता ॥ ५६॥ 
छताकस्तया-दडका आर डम्बररत्वालख [नाच 
कार दोतादह्‌ | ५६ ॥ 
सरखत्वक्छातिर्तेया नलिका स्लिग्धपि- 
च्छिला । क्लुगास्थि शुरू रूक्षश्च सुरदा 
प्रकी सितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
नटी-षरख्की छा 
पिच्छ उत्तम होती दै 


१ 


ओर रूक्ष उत्तमदतीदै 


सरखं सखिग्धमत्य्थं सखगल्धि च मः 
४९९ [क > # (५ ऋ 
नोहरम्‌ । सृगण्ङ्गनिभं इष्टं दिरो- 
च्छद बारूणा ॥ ५८ ॥ 
वूव्रसरछ-भत्यन्त स्तगण) सुगान्चत अर्‌ मताहर 

एसा उन्तमदह्ष्तादह्‌ | दरठ -{ह्रनक्र सारकं ससन 


उन्तमदहतार्ह 1 वच-छद्‌मम खट उत्तम दाता 
हे । ५८ 


ॐ समान), स्िग्ध ओर 
| देवदार -सुरधिक्तः मारी 
} ५७ ॥ 


कनिष्टालिषकाशस्ुत्तमं अन्थिपण- 
कम्‌ 1 सखुसष््मकेससा सिग्ध्प मांसी 
पिङ्कजटाक्पततिः ॥ काकत॒ण्डनिभः 
प्लिग्धःश्रष्ठः स्याद्‌गरूगरूः ॥ ५९ ॥ 
काना अयु समान्‌ गाठ्चन उत्तम हता ह| 
सूक््मकरारसं युक्त, सग; पारां जरावा एसी 


वाछड उन्तम दातीद्‌।अगर-करोवकी चोचके समान, 
चिकनी आर भारी एसी उत्तम दहदोती है ।॥ ५९ ॥ 


वनचुखा मांसला स्वच्छा श्रेष्ठा पति 
भरकीोतता । खगन्धि हप्तं चोपिर 
च्भोत्तत गन्धकस्मणि ॥ ६० ॥ 


गोर, गुदाङ आर निमर एसी. जवादिकस्तृरी 
उत्तम होती द । खस-सुग॑धित आर रीदर दं । 
इसका गधकम्मेम्‌ प्रयाग करना चार्यं ॥ ६० ॥ 


वरादमूर्ध॑वत्कन्दौ बाराहकम्दषंजि 

तः! एवषजा त्दलाथ इ चम्मक्म- 

राद्का सतः ॥ ६१ ॥ 

सूअर्ते शिरे समान वारहीकंद्‌ उत्तम टोता 


ह ¦ चच छग उक्‌ अभावम्‌ चम्मकायदुका प्रयोग 
करते हे} & १ 


सुष्ष्मस्थिरमासला पथ्या स्वेकस्म- 
णि सम्मता । श्िप्राम्मसिच या 
मनजद्ध्टाततकदया च सा ॥ ६२ ॥ 
छोटी गुडीबाडी ओर बहुत गृदेबाी हरड 
सव कार्यमि उत्तम होती ६ । जिसकी गिरी जलम 
डार्नेसे इवजाय एेसा भिखावा उत्तम होता ३।।६२ 
एतेषामप्रषाश्च नवत अवरा शणः ६२ 
ये उपयुक्त ओपधियो अथवा अन्यान्य ओपध्यो 
नवीन हा विरेप गुणवारी होती हे । ६३ ॥ 


अक्षाटक्व्व वाताम अखाता विषः 
कस्तथा । पारादत पाट्फल लब- 
ली एलमेव च ॥! नवात्येतानि खर्वा- 
वांणि भकिद्धान्युत्छनासभिः; ॥ ६४ ॥ 
अवरो, वादाम, सुख!तकरूङ,चिपुकः, पारावतः; 
पीटर ओर छरी फर य सत्र उक्तनामासे भरसिद्ध 


= 


ह ।य सब नचानद्य श्रेठदतेदह्‌) ६४॥ 
म्रतिनिधि । 


शकरद्रसो गोमये स्याच्न्दने रक्त 
चन्दनम्‌ । सिद्धार्थे सषेपः भोक्त; सै. 
न्धवं लवणे मतम्‌ ॥ ६५ ॥ 
जरह गोचर छिखिादहौ वहा गोवरका रस डना 
चाहिये । जहां चंदन किला दो वरह काङचदन छना 
चाहिये ¦ जहां खिद्धाथं छिखा द वहां खरसो छेनी 
चिथ ओर जर्ष छ्वण छिखा हो वहां सेधानमक 


¦ ही छेना चाहिये ॥ ६५ ॥ 


( १०३४) 


वद्धसैमै भाषाटीका दिते- 





ऋ, 


मधु यन्न विन्देत तत्र जीणेगडो 
। क्षीराभवि भदेन्मोद्रो रघो 
मास्र एव वा ॥ ६६ ॥ 
जहां शहद न मिङे वहां पुराना गुड ठेना चाहिये 
तथा दधके जभावमे मूग अथवा ससूरक्छा धूप टेना 
चाहिये ॥ ६६ ॥ 
वाराहकान्तकाभावे 
सा मता । चिच्रकाभावतां उन्ती 
क्षारः शिखारिजोऽथग ॥ ६७ ॥ 
ददात्संङ्कष्ठकं वेयः सखव्णक्चीस्यभा- 
वतः । अभावादम्ट्वेतस्य पक्त चुक्रं 
भ्रयोजयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
वाराहकांताके अभावमे म्जाठ ठेना चाहिये । 
चतेके अभावमे देती अथव। चिरविटेका खार ठेना 
चायं । सव्यनादी कटेरी ( चोक॒ ) के अभावम्‌ 
करूठ लेना चाहिये । ओर अमलख्वेतके अभावमे पक्र 
चुक प्रयोग करना चाहिये }। ६७ ॥ ६८ ॥ 
अकंपणादिपयसेो दयभावे तद्रसौ म 
तः । रस्ाञ्नमस्याभवि ठु सम्यग्दार्वीं 
प्रयुज्यते ॥ ६९ ॥ 
आकके पन्तोके दूध आके अभावमें उनके पत्तो- 
का रस ठेना चाहिये ओर रसौतक्रे अभावमे दारदः. 
छदी टेनी चाहिये ॥ ६९ ॥ 
नालोतपलस्याभावे ठु कुश्चदं 'दयामे- 
ष्यते । रक्तचन्दनकाभति नवोशीरं 
विदधबव॑धाः ॥ ७० ॥ 
नीरोत्पङके अभाव कुमुद ठेना चाहिये ओर 
खाच दनके अभावमे नवीन खस लेनी चाहिये७०॥ 
श्रीखण्डन्चन्दनाभवे देय कषूरमि- 
ण्यतं । कपृराभावत देय म्थिपणं 
वकवशषतः ॥ ७१ ॥ 
भाद्धण्डचन्दनके अभावमे कपूर ढेला चाहिये | 
तथा कपूरके भभावरमे विरोषकर गछिवन छना 
चाहये 1} ७ १॥ 
रचकाभावतो दद्ाह्कवण विडसुन्त- 
मम्‌ । ष्छक्यनावतो देयं शिखि- 
1पच्छश्च तद्रणम्‌ ॥ ७२॥ 


स्तम्थमे धिकः 


कटेनमकके अभावमे विडनमक देना चाहिए । 
जर शल्कीके अभाव तदूयुणसम्बन्धी मयूरपिच्छ 
छेनी चहिये ॥ ७२ ॥ 
अभाव हशपत्यास्त हग तट्‌ णकारः 
क्म्‌ । उषराभावता दम लवणं पांट्यु- 
पूतकम्‌ ॥ ७२॥ 
हीगपत्रीके अभावमे समान गुणव्राद हौनेसे द्यीग 
लेनी चाहिये । खरीनमकके अभावर्म रेहगवोनमक 
छेनी चद्हियि ॥ ५३ ॥ 


% शट. 


अन्पान्यभावतए्डल्यान्प दय वद्यन 
जानता । सताभव भतत्‌ खण्डः 
शास्यभावे च षष्टिकः ॥ ७९ ॥ 
अन्यान्य द्र्य जो कि यह नदीं कह है उनके 
अभावमें उन्दीके समान युणोवले अन्यान्य द्रव्य वै्य- 
को विचार कर छेते चादिये | भिश्रीके अभावे खोड 
लेनी चाहिये ओर रालिधानोके अभावमे साटीधान 
चाहिये ॥ ५४ ॥ 
संबणमथवाख्प्यपयगयत्रन टस्य 
त । तत्र लाह्‌न कमाण भषक्ङ्कस्या- 
¶ द्चक्षणः ॥ ७५ ॥ 
जद सुवणं अथवा चांदी नक मिले वदँ वयक 
लोहके हारा काये करना चाहिये ॥ ५७५ ॥ 
तालीशपत्राभावे तु स्वणतादल्धी भ- 
शस्यते । अभावान्नागपुष्पस्य पद्यके- 
सरसुच्थते ॥ ७६ ॥ ~ 
तारीसपत्रकरे अभावमे सुबणेलखछस ना चदिये 
नागकेशरे अभावमे कमख्केरार छेनी चाहिये५६।। 
सराष्टयभावतो ्तेया कठिनी -यण 
कारणा । अभव लक्ष्नणायास्व 
नीककण्ठाशेखा मता ॥ ७७ ॥ 
फिटकरसीके अभावमे समान गुणवाली होनेसे 
सेखखडी अथवा खडियामिटरी छ च्हिय । ठष्ष्म 


णाकं अभावसं सर्युररखाका जड छेनी चाहिय ॥ 
1 ७७ ॥ 


द्रव्थग॒णाधिकारः 1 
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यूधिकाभावतो ्तेया जाती तहुण- 
कारिणी । अग्रराऽभावतो दयाच्छ 
शदंसाखुकानपि ॥ ७८१ 
जुरीके अभाव समान गुण करनेवाङी चमेरी 
ञेनी चाहिये ! मरके अभावमे खरगोस, ईस अथवा 
पूसा ठेना चादिये ॥ ७८ ॥ 
क॑कोटाऽभावतो जाती शस्ता त्त 
स्या अभावतः । लवङ्ङ्कसम देयं य- 
तो दृष्ठं तदथंक्रत्‌ ॥ ७९ ॥ बन्धकाः 
ऽभावतो देयं पुष्पं पुष्रागसम्नवम । 
बकुलाभावतो देयं कद्लासोत्पलपंकः- 
जमर ॥ ८० 
कंकोरके अभावे जायफङ ठेना चाहिये) जाय- 
फलके अभावमे टौग उती चाहिये । दुपहरियके 
फरुके अभावमे नागकेशर छेनी चादिये । मौलश्रीके 
अभावे खरु कुमुद; उस्पर ओर कमर छना 
चाहिये ॥ ७९ ॥ ८० ॥ 
माक्षिकस्याप्यभावे तु भददयात्स्वण- 
गैरेकम्‌। अभावे सोमराज्यास्ठ्‌ भपु- 
न्रटफल मतम्‌ ॥ ८१॥ 
सोनामाखीके अभावे सोनागेरू छेना चाये । 
वावचीके अजभावमें परमार फल ङेने चाहिये ॥८९॥ 
दारूदरद्राभवे ठु दरिद्र दीयते 
बुघेः । अिखाया अभावे तु मान- 
कन्दः भरकीत्तितः ॥ ८२ ॥ 
दारदख्द्ककि अभावमे हृदी खेना चाद्ये! अदिस 
( दीघ ) के जभावसे मानकद्‌ छेना चाहिये ॥ ८९ ॥ 
वुम्बरूतेलाभावे तु हितमारूष्करं य- 
दि । यदा न पौष्करं मूलं कुष्टं योञ्यं 
तदा बुधैः ॥ ८३ ॥ 
ठम्बुरुके त्क अभावमें भिलावे ठेने चाहिये । 
जव पोहकरमूक न भिरे तो चैको कूठ छना 
चाद्ये 11 ८३ 1 
लाङ्गल्यभावते बद्िपतरी दयाद्िष- 
ग्वरः । असम्भवे त॒ द्राक्षायाः का- 
मयाः; फलमिष्यते ॥ ८९ ॥ 


करिहारीके आभावमें अभिपन्री ठेनी चाहिय, 
दाखके अभावमे कुम्भरका फट ठेना चाहिये॥८४। 
तयोरभावे पुष्पन्ठ मश्कस्य समीरि- 
तम्‌ न भवेदाडिमं यच ब्ृक्षाग्लं तथ. 
योजयेत ॥ ८५ ॥ चविकागजापिप्प- 
ल्यौ पिपलीमूलवत्स्मरते । अभवि प्र 
श्निपण्णोस्त सिंहपुच्छी विधीयतत८६॥ 
इन दे नोक आभावनमें अर्थात्‌ जहौ दाख भौर 
ङुम्भेरका फल्ये दोनो न भके तो महुवेके परक 
केने चदिये । जह अनार नही मिरे वरह विषा- 
विरु (तित्तिडीक ) छेना चाहिये । चन्य ओर 
गजपीपल्के अभावे पीपलामूढ छना चाहिये | 
ओर पृरिनप्णीके अभावमे सिदपुच्छी छेनी 
चाहिये ॥ ८५ ॥ ८६ ॥ 
मूवाभावे त्वचं ग्राह्य लताजिङ्धिन्य- 
सम्भवे ! न तं तगरपादयी स्यादभवै 
कुछ मिष्यते ॥ ८७ ॥ 

„ मूके अभावमे जि्गनाकी छाछ ङेनी चददिय। 
आर तगरके अभमावमें कूड ठेना चाहिये ॥ ८७ ॥ 
यु्रातः पधिमे ख्यातो भ्राद्यं ताल- 
स्य मस्तकम्‌ । भह्टातकासरहत्व व 

रक्तचन्दनाभिष्यते ॥ ८८ ॥ 

यु जति इस नासे पधिममे जो प्रसिद्ध है उसके 
अभावे ताडका मस्तक छना चाये । तथा भिख- 
चके अमावमे लाङ्चन्द्न टना चाहिये ॥ ८८ ॥ 

रसवीय्येषिपाकादयैः समं द्रव्यं वि- 

चिन्त्य च । युज्ज्यत्तद्धिषमन्यन्तु द्र- 

ठधन्ञान विशारदः ॥ <९ ॥ 

इसके शिवाय अन्यान्य ओपधियोकी जो 
प्रतिनिधि नह कदी दहै, उनकी उन हा ओषधि- 
यके रख, बीच्यं ओर निपाक आदिक तुल्य 
अन्य ओपधियोको जानने चतुर वैद विचार कर्‌ 
उसको प्रयोगर्मे डके । ८९ ॥ 

पयः सपः प्रयोगे च गन्यमेव भश्च 

स्यते। मूत्रे गोमूतमप्येवं विद्षो यच 

नेरितः॥९० ॥ 
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धद्धसेने भाषाशीकासहित- 
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जर दृध अथवा घृत देसा ट्खिा दो वर्य 
यायका दूध ओर घृत छेना चाहिये । णव 
जह केवल मूत्र शब्द्‌ लिला हो वदो गोमूत्र 
ठेना चार्हूये ॥ ९० ॥ 


सारः स्यात्वदिसयादीनां (कैम्बादनिं 
त्वचस्तथा । फलं ठ दाडिनादीनां 
पटोलादेःछदसथा ॥ ९१॥ | 
खदिरादि व्षोका सार लेना चाहिय । नीम 
आदि इृक्षोकी छट छेनी, चाहिये । अनार आदिक 
फर छने चाहिये जर पटोखादिफे पत्ते छेन 
चहिये ॥ ९१ ॥ 
महान्ति यानि मूलानि काष्टगभौणि 
यान च । तेषान्तु वट्कल याह्य द्र 
स्वमूलानिं छत्लशः ॥ ९२ ॥ 
जिन दृक्षोकी जड बहत वडी वड ओर छख्से 
पटा हृद द्‌, उनकी छाछ टेनी चाहिये । जिनकी 


1 


८1 जड ह{ उनका सवाग देना चा।हेये ॥ ९२ ॥ 
कृम्भेषष्ठा नरास्थीव मध्ये निश्रास 


माचला । दुर्गन्धा शन्दसथक्ता शि- 
ल्ानेष्ठातु पेषणे ॥ ९३॥ 


कट्टुएकी पौठके ससान) मनुष्ये कपारके 
समनः वाचम नीचा एफ समान भीर स्थिर रेसा 
खर उत्तम हाता ह्‌ | दुगेन्धित ओर जिसमे पेपण 
करत समय रब्द्‌ ह्‌ ठेसा खर उत्तम नदी होवा ९३ 
इत श्रविगसेने भापाटकायां द्रव्यगुणाधि- 
धिकार समाप्त !॥ ८४ ॥ 


&, 3 


अथ गणपाथधिक्ार्‌ । 


[2 ) 0 


स्थियापुनमेवरण्डद्रचप्तदपजीवकाः । 
शदृष्टाभाखलोगूलीविदारीहंसपा रि 

क्म्‌, #॥१1॥ बदत्या पारनपणा च ए्व- 
श्पुद्च्‌१ सहावा; । खड्‌ गला दन्न 


च दराश्चकाला महासहा ॥ शष 
ल्भानलश्चाखकासापत्तद्रा गणः॥२॥ 


गादिपर्णी, पुननेवा, अडका जड, गंख या कख 
पुष्पी, सरसो, जीवक, गोखुरू, चत्तावर) कठिष्ारी, 
विदारीकद्‌, इंसपर्दी, वड कटेरी, कटेरो, प्राद्रनपणीः 
गरन, सहदेवी,पियावांसा; पिठवनका सेद्‌, विखछादी 
ओर सापपर्णीं इन सव ओपयियोके सयुदायको 
स्थिरादिगण कहते है । यहं स्थिसादिंगण-शोपःगल्म, 
वात, इवास, खांसी ओर पित्तको दुर करताहै १।॥२ 


उगरण्वघों निशांबष्ठा करकस्ताप्ठ- 

द्रमः । धृद्रश्वता महाश्वता बश्चक्म- 

लीत्यय गणः ॥ तणङ्कष्टावेषश्वासक्- 

मिमेद्‌ःकपापह्‌ः ॥ ३॥ 

अमङूतास, दस्दी, मोहया, करंज, ईदिगोट, शुद्र 
श्वेता, सदाखेता ओर वृश्चिकाटी इन सव आंपाधे- 
योके समदायको आरग्वधादिगण कहते है । यदह 
आारग्बधाद्गण-त्रण, कुष्ट, विप, खसः छि? मेद्‌ 
आर कषकां नए करता हे ।॥ ३ ॥ 


सरसे कास्मदश्च फणिजनाजकभ्स्त्‌- 
णम्‌ । निगण्डी रसा फी इलाह 
लश्ुगन्धक्तै ॥ ४ ॥ क्षवकः कालमा- 
लश्च क्षवपुगश्टेः त्रचीवलः । विडङ्धः 
काकमाची च म्स भूषकणिरा ॥ 
॥ ५ ॥ सपणीं चति वगाऽयं कुभिष्चे- 
ष्मविनाशनः। कासारूचिप्रतिश्याय 


श्वासहा व्रणशोधनः ॥ ६ ॥ 


द्वेततुखरी, काठीतुुसी, कसौदी, वनतुरसी, 
सफेद वनतुरसी, भूस्णःनियण्डी, साधारण तुलसी, 
भारगी)कडाहर ( भुशक्दव ), सुगन्धक ( वददन्ध 
तण ), नकल्ठिकनी) कामा, कारे पर्तोकी छोटी 
वनतुरुसी ( गूमा ) कांआटोडी, वायविडग, मकोयः 
मिर्च, मूसाकणीं ओर सुप ( पनड ) इन सवं 
ओपधियोके समुदायको सुर्सादेगण कते है । यह 
वर्म-कृमि, कफ, खां सी, अरुचि) प्रतिदयाय जीर 
इवासको दूर करता दै तथा रणको सोधन करनेवाला 
द ॥४।॥५॥६॥ 


गणपाराधिषारः । 
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कष्टक ध्रिफलाराठ धिकारः स्त- 
हीपयः । चातारिरप्यपामागों दोः 
ऽरशऽश्मरिमिहहा १७ ॥ 
कूठ, त्रिफडा, दग, विद्छादीःचीता, धूह॒रका दूध, 
अंडकी जड आर्‌ चिरविटा हून सव. ओपवियोके 
सयुदायक दरु्टाददिगण कहते दे । यह्‌-मेद,ववासीर, 
पथरी ओर भ्रमेदकछो दुर करता दै ॥ ७ ॥ 
पिष्पस्यतिवन्यवासा- काटश्रम्थिक- 
सुस्तकम्‌ । भाङ्गीमूषो महानिम्बं पा 
ठा यष्टी च सष॑पः ("हिय तिक्ता विड- 
ङ्ख वातश्िष्महसे गणः ॥ ८ ॥ 
पीपर, चीता, वच, अद्धसा, गठिवन, नागरमो- 
था; मार्गी, मूबौ, बकाय, पाठ), गुर्द, सरसों, 
-हीग, कुटकी ओर वायविषग इन सव॒ जओौषधियोके 
सयुदायको पिष्पल्यादिगण कहते है । यह , वात 
कफको दूर करता दै ॥ ८ ॥ 


एला चक्ाहकीस्तीत्वद्पत्रतेमाहभे- 
चकः । चण्डाश्वप्लपुत्रागद्ारूखज- 
रसोनतम्‌ ॥ ९ ॥ शङ्कच्टुक्तिद धिध्या- 
मङुन्दरूव्याघ्रहस्तजाः। एला दिपिड- 
काकण्ड्विषानिलकफान्तद्त्‌ ॥ १०॥ 
इखायची, पमार, रेणुका, दाखचीसी; | 
रामाहं (पडस ), खादण्याज; भेर, पीपरफर, 
पुञ्नागनरक्ष, देवदार, रार, तगर, गोबर, कोंजी,दही, 
रगहसतुण) न्द्र्‌ आर एरड्रक्ष, इन सव ओंषाधि- 
याको एलदिगण कहते दं! यद गण~-पिडिकणएदुजङी, 
चप वायु जर्‌ कक । नष्ट करता ह ॥ ९॥ १०॥ 


वचाजलजदेवाह्वानागरातितिषाभयाः) 
ह रिद्राद्ययष्टयाद्क्लशीकुटजोद्धवा 
¶११॥ बनचाहरिद्रादिगिणीं वातात्ती- 
सारनाश्नी । चद्ःकषाटदचपवनस्त 
न्यदोषनिवहणर ॥ १२॥ 

वचन्ागरमोया देवदारूःसोठ,अतीमःदस्ड हद्दी, 


दारुदरदै, सुरेशा; प्ररिनपणी ओर इन्द्रजो इन 
आपाधियाके गणको ववचादि्गिणं तथा दही 


गण कहते हे । ये दोनो गण ॒वाप्तातिसारको नष्ट 
करते द तथा भेद, कफ, आमवातं जर स्तोके दुधके 
रोगोको दूर कसते दे ।॥। ११॥ १२॥ 
मूर्वां षण्टामृतासाडपाठाभूनरिम्बम्ू- 
कच्छाः । कस्यघरेसयसुषवीखक- 
टिष्छकाः ॥ मेदङष्ठ्वरच्छ्दिष्वेषश् 
ष्प्रहुर मणः ॥ १३ ॥ 
सूवाभकटपादरूषगलखयः गः प्रः प्चवसयुता पट 
रुपात, कुर ज+अद्रख 1वयावासा, करखा अर्‌ वनन 
रखा इस खव आपाध्याक समुदायका भूचाद्गण 
कहत ह । यह्‌ गण-प्रमह्‌) डुः ञ्यर; चमन; 
विषबाधा ओर कफको नट करताहै ।॥ १२३ ॥ 
साङस्यन्दनकाटलीयधवस्जांनास- 
नाः । शिरीषशिशपाभूजखादर चन्द- 
नद्य. ॥ १४॥ कदरे बाजिकणेश्च 
कर्थः केस्बकोऽगुरूः । गणोऽयं कंफ- 
पांडत्वङ्कुषठमेदषिमाशनः ॥ १५ ॥ - 
सा, तिनिश; कठस्बक, घा, पियासाल, अन्नः 
विजयसार, शिरस, सीसम, भोजपत्र, खर) चन्दन 
रा्चन्द्न, सफेद सैर, अदवकणराछ, करंज.केमुक 
अर्‌ अमर्‌ इन सव ओप्रधियोके समूृहका सट 
रणं कहते है ! यह्‌ गण~-कषःपांड़ता, इष्ठ ओर 
प्रमेह इन सवका नष्ट कसतादह्‌ \ १४ । १५॥ 
वरूणी तमराभीरूविस्वजातीवि- 
पाणिका; । भैरेयबहतीयुग्मद्‌भैपूली- 
कशिषपाः ॥ ९६ \॥ जयाभ्निमन्थ- 
विस्वाभिनत्तमाल्ाधिभोरछाः । व- 
गोऽन्तिद्र्वि्ेष्ममेदोगस्मशिरो- 
¶्तिलत्‌ ॥ १७ ॥ 
इन्द्रयणः,तगर, शतावर+वे, जायफङ, काकडा* 
द्वीगी, सरे दोनो प्रकारकी कटेश, डाभ, दुर्गन्ध 
करज, सीस, मेथी,अरणी, चीता+करंज ओर मोरठ 
इन खवर जओपधियोका गण-~-अन्तार्व॑दरधि, कफ, मेद्‌ 
गुरम ओर शिरकी पीडाको दूर करता द| १६॥१७॥ 
वीरदक्षौऽभ्निमन्थश्च काशदृक्षादनी- 
कुरः 1 मोरटेन्वयीवरीखस्येभक्तादण्ड- 





कमोक्षुणः ॥ १८ ॥ वसुको बिसे 


९००. 
। 


दभसरेयाश्मकभेदकाः अश्मरी 


चकर! कू"स्नमारूतात्तहरो गणः सा 
वीरवृक्ष, अरणीःकांस, वांद्णदुगा, मोरट,जत।(- 
वरहुखहुल, दण्डक; गोखुरूगआक, चिरनिटा, उभ 
नीलेफूखका पियावां प्ता अर पोपाणमेद्‌ इन सव 
जओपधियोका समूह्‌ अद्मरी,शकरा आर सव प्रकार 


कं वायुकं विकाराका दूर करतादह। १८ ॥ १९॥ 


किनि 


रोघ्रद्रय्वाशोकजम्भशेलेयवाट- 
काः । कदम्बो जिषङ्घिनीं चेव श्रीप- 
णीं च बहुश्वा ॥ २० ॥ वगो लो 
ध्रादिको नाञ्ना कफमेदोवि शोष 
णेः । पानदौाषहसे बल्यः स्तम्भी 
सवंविषापहः ॥ २१ ॥ 

खोध, सकेदरोध,केवदीमोथा, अश्योक, जम्भीरी 
चीव, भूरिछरीखा, रेणु, कदम; जिगनी कुम्मे< ओर 
सारद इन सव्र ओर्पीधयांके सपरुदायको खोध्रादिगण 
कहत ह्‌ । यह्‌ वग-ऊष आर मद्का दूर्‌ करता है ] 
मदय तथा पानके दोपोंको हस्तवाङा, वखकारकः; 
स्तम्भक ओर सव प्रकारके विपोको दुर करता 
द ।॥ २०।>१॥ 

अकालर्कैन्इ्पुष्पी च करस्रो नागद- 

न्तिका । रास्ना मधुकमायूरपादा 

एषं गणः शुभः ॥ मद्‌ःकफाटयः पच- 

नस्त्यदोषविनारनः ॥ २२ ॥ 
अक; सफेद्‌ आक, कडिहरी+कर्ज, नागदन्ती; 


रासासरुठा अर मयूरपादा इन सव ओषीधयोाके 
समुदायको अकाषरिचगं कहते ह। यह्‌ गण-मेदःकफः 


भ 


आमवात आर स्वकं दृधके दोपकांदृर करता 
ह ॥ २२॥ 


श्यामा दन्ती द्रवन्ती च यवाश्या- 
मामृताऽमरताः। सप्ला ऋसंखिनी 
शेता राजन्रुक्षः सतिस्वक्ः 1 २२३ ॥ 
कम्पिल्लकः क्नसश्च हेमक्षीसत्ययं 


गणः । उदावत्ताद्रानादविषश॒स्म- 
~ प्तिनशन; ॥ २८ ॥ 


॥ 


निसो, दन्ती, व्रवन्तिमूसाकर्णी, यवेची) काटा 
निसात, गिलखोय, दरड, सातसख+णं खपुष्पी, फटकरे, 
अमठतास)लेध,कवीरा,करंज ओर सस्यानासीकरेरी 
इन सच अपाधेयोके समुदायको श्यामादिगण कंते 
हे । यद गण उदावत, उद्रयेग, आनाह, विप ओर 


गुरमको नष्ट करता हे ॥ २३ ॥ २४॥ 
वहती धातकी पाठा यष्टीमधुकलि- 
[> क (क (~ 
ङ्गकाः । दीपनीयो वरहत्यादिः कृच्छर 
दोषनत्रयापह्‌ः॥ २५॥ 

। केरी, धायके फएूरूपादःसुरेटी ओर्‌ इन्द्रजौ 
दन सव ओपधियोके समुदायो वरदत्याद्रिगण कहते 
हे । यह्‌ गण अग्मिदीपकः, मूत्रकृच्छ्र ओर त्रिदोषको 
न्ट करता ६ ।॥ २५ ॥ 

पटो चन्दनं घ्रुवं पाठा निक्तामता 

घनः। पित्तश्चेष्मानिलच्छदिल्वरकण्ड्‌- 

विषापहः ॥ २६॥ 

परवछ, चन्दन, मू, पाठ, कुटकी, निखेय जर 
नाणरमोथा इन सव ओपाधियोका समुदाय पित्तकफ) 
वायु, वमन, ञ्वर, खजरी ओर विपको दूर करता 


हे 1॥२६॥ 


काकोली मधुकं श्रङ्धी मेद द्व जीव 
कषेभो । अपोंडसीकं मृद्रीका छद्धिव- 
द्धा ठवमगासदा ॥ २७ ॥ पयस्या पद्च- 
क 1दछन्नत्पष वगाअतच्हणः 1 स्तस्य. 
ख जीवनीव्क्षः स्तास्लानिलनाश- 
नः ॥ २८॥ 
काकोली, सुरा, कारड्यिगी, भदा, महामेद 
जीवक; कपभक पुण्डेरिया;, दाख), ऋद्धि; बृद्धि 
वशखोचन, खिरेटी, क्षीरकाकोली, पद्याख, गिरोय 
ओर जीवन्ती इन संब ओपधियाके समूहको काको- 
स्यादेवगं कहते दै।यदह्‌ वगे-अत्यन्त पुषटिकारकःस्त- 
नोंमे दूधको उस्पन्न करनेवाला, एव जीवन भ्रदान करने 
चाखा,पित्त ओर रक्तको दूर करनेवाला हे।। ५७1२८} 


उषलेन्धवकाशीसद्वयदिशृाशेलाजठ) 
ठत्थकंचति मदघ्रः शकेराश्मरिदद्- 
णः ॥ २९] 


-गणपाटडाधिकारः । 


( १०३९ ) 








खारी, सेधानमक, कसील, दीराकसीस) दीगः 
शरिखाजत अर तृत्तिया इत सव ओपधियोका समु- 
दाय मेद्+छकरा ओर अदमरीको नष्ट करता ६।२९॥ 
सास्विा पश्यकोशीर मधुकं च्दनद्‌- 
यम्‌ । काश्मरी मधुकं चेति सारिः 
वादिरयं गणः ॥ ३० ॥ रक्तपित्तं नि- 
याश्च त्ष्णां चातिभरमाथिनीम्‌ 
तात्रापन्तर्वरामद्‌-सवदादावनाश 
न्‌; २३९) 
सारिवा, पद्याख, खस, सेठी, चन्दन, खा 
चन्दन, छुम्भेर ओर महुवा इन सव ओंपधियोके 
समुदायको सारिवादिगण कहते दै । यह गण-स््त, 
पित्त,मयकर तपा, तन्निपिन्तञ्वर)भंगोका दूटनाःदृाह 


आर अन्यान्य सव प्रकारके पित्तरोगोको दूर करता 
ह ॥ २० ॥३१॥ 


असनं फलिनीं मांसी पश्चोत्पलरसा- 
ख्रने । एला मधुकनागाहा विषान्त- 
दाह पित्तचत्‌ ॥ ३२ ॥ 

अलन्‌, फूखाप्रेयगू , वाङ्छड; कमर, कमोदनी; 
रसौत, इलायची, सुैटी ओर रक्षमणाकन्द्‌ इन सव 
अपपाघयाक् समुदायको अखजनाद्गण कुतं ह्‌ । यह्‌ 
वग्-वचपवबाधा, अन्तदाह्‌ अरर पित्तको न करता 
ह । २३२ ॥ 

परूषो दाडिमं द्राक्षा काश्मसै काक- 

जं फलम्‌ । राजादनं सधा्ीक कत- 

केन सथ्न्वितम्‌ ॥ ३३ ॥ षरूषका दि 

क नाख्रा गणौ बात्तामयापद्‌ः । 

द्यो रुचिप्रदस्तष्णामू्रोषविना- 

शनः ॥ ३४ ॥ 

फाठसा, अनार) दाख, कुम्भेर, | 

खरना+जासढ अर नमल कड इम्‌ सव ञजाषार्घयाक्‌ 
समुद्य परूपकादवम क्टतं इ | यह्‌ परूषक 
{दवम चातरेगाका चष करनवाला,हृद्यका हितकासं 9 
₹{चक्रारकू; तथा तपा आर मू्रक [चक्तरासक दर 
करता ह्‌ ।। ३३ \ ३४ ॥ 

यरु समांगा-घातकीलरोध्रपुन्- 

गचन्द्‌ नङ्कचन्दनमोचरसखाशनङ्कम्भी- 


कस्लोतोऽजनपश्कसरयोजनवर्ल्यो 
दघेमूल्ा चेति 1 
पूरुग्रियगृ, ठज्नाचन्ती; धायके पर; रोध, 
पुग, चन्दन, दाङ्चन्दन, मोचरस) अखन; 
जख्क्ुस्भी, सफेद अखन) कमर्केयर, , मजीढ 
ओर सलिपरणीं इनरो भ्रियर्चादिगण. कहते है । 
अम्बा धातकी छोध्रसमंगा पञ्चकंस- 
[3 भर [> ने 
रप्‌ । मघुकारद्धवल्बश्व मणा ङ्न. 
भिरीरितिः ॥ ३५॥ 
पाट, धायके पूर, लोध, मजीठ कमलकरे- 
कषर, य॒ैटी, अरु ओर वैक इन सव ओपधे- 
योको अम्बछ्ठादिगण कर्ते है ।। २५ ॥ 
भियंगबम्बष्कादी च पक्छातीसारना- 
शन । सन्धानीयः दिलत प्ति ब्रणा- 
श विवैस कीर 
नां चातिरोपणी ।॥ ३६॥ 
ऊपर जो प्रियग्वादिंगण कहा ह वह्‌ ओर यह्‌ 
अम्बषठक्रादिगण ये दोनो पकातिसारको नष्ट करते 


हं । एवं टूट हए हाडमो जोडनेवारे, पिन्तमे हितकारी 
अर्‌ व्रणकां भरनवार ६} ३६ ॥ 


न्यप्रांधोटम्बराश्वत्थमधुकष्क्षातिन्ड- 
काः । भियाङवद्सीपाथनन्दिघक्षा- 
म्लजम्भलाः ॥ ३७ ॥ पटश्चाऽरूष्क- 
रः श्वेतः लछोध्रजम्बस्यं गणः। पित्तास- 
ङमेट्‌सुद्रण्यो यो निदाह्‌ निवारणः३८॥ 
वड, गृखरः, पपिर, महुवा, पार, तेदू 
राजा) यर्‌, अनः मन्द्‌ चन्त) अस्मास) टक्‌ 
छवि; सपद्‌ खाध आर जास्ुन इनं सव आप, 
योके समुदायका न्यप्रोधादिगण कहते ह,। यह 
न्यप्राधादेगण-र्तापत्त, भ्रमद्‌ अर याचक दाह्‌- 
को दर करता हे तथा त्रणाको हितकारी 
दै ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ 
गुड्ची निम्बधान्याकमधुक चन्द्ना- 
न्वितम्‌ । वष्णादादहाशूप्विच्छदिसष- 
ल्वरदरो गणः \॥ २९ ॥ ॥ 
गिलोयःनीमःधानेययुरुठी आर चन्दन इन सव 


[4 कम 9 


ओपयियोके समुदायको गुड्च्यादिवग कहते हे ! यह्‌ 


द | क 


# 


+ 


व ङ्सेने भाषादटीकासदिते- 





तृषा, दाह, असच, वमन ओर 
ज्वरोको दूर करता दं ।॥ ३९॥ पि 
उत्पल इद पद्म कहलक हत 
त्पलम्‌ । लघुकं चति. पपत्ताछ्लाषेप- 
च्छादृट्रं गणः ॥ ९० ॥ 

सकद कमल कमादधिनी) कमं दि ॥ 
छाल कमोदिनी, टाटकमल ओर सेठी इन सव 
ञओपधियोकर सयुदायको उत्पछादिगण कहते हं । 
यह गण-स्कपित्त; विप; आर वमनका दूर 
करता है , ४०॥ 

घुस्ता पाठा दष्रिद्र तिक्ता देमव- 
ती वचा 1 द्रवन्त्यतिविषा द्भ 
छातकफलन्रयप्‌ ॥ ४१ 1 साम्बष्ठ 
चोति वर्गोऽयं कफरोगानेषदनः । चोः 
धनः पाचनः स्तस्य योनिदोषहसे 
गणः (॥ ४२॥ 

नागरमोथा, पाट; ईदी, द्रदख्दी) इटका 
सत्यानासी कटेरौ) वच, द्रवन्ती, भण्स, कूठ, भि~ 
राव, त्रफडा आर पाद इन सवे अपाधके 
समुदायको) सुस्तकादिगण कहते हे।यद्‌ मुस्तकादेगण- 
कफरोगोंको नष्ट कर्ता है। तथा रोधन) पाचन, स्तनमिं 
दूधको उत्पन्न करनेवाखा ओर योतिके विक्रारोको 
दूर करता है ॥ ४१॥ ४२॥ 


अक्चषधास्यभया रउन्ति अिफलाविष- ` 


मज्वरम्‌ ॥ चक्षुष्या दीपनी पित्तङ्घुष- 
भटकफा्तक्त्‌ ॥ ४३॥ 

वहडा, आमा ओर्‌ हर्ड इन तीनो अ।पवि- 
याक ससुदायका ।चरफला कुत्‌ ह । यद्‌ त्रैफडा- 
+. परसस्वरक हर्नवलछा) नत्रका[ हत्कारः अन्च- 
का दापन करनेवाङ। तथा पित्त, कोड; प्रमेह ओ 
कफको हरनेवाखा दे । ४३ ॥ 

आभलक््रभया छृष्णा च्िच्रकश्रेत्य- 

च गणः । सवन्वरकफन्रश्च भेदी दी- 

पनपाचनः 1 श 


जामद 3; पीपल ओर चीता इन सव ओप- 
(याका समूह्‌ सव प्रकारके ऽवरे ओर कफो 


नष्ट करता है । 
(रक 
स 9४ 


दीपन भीर पाचन 


दथा भदक; 


रपु ता्रमयः शीस हेम रूप्यश्च तम्म- 
४४ नकि $, „४ 
यः । वगश्च श्यूलदद्रोगपांडुमेहगदा- 
पहः 1 ४५॥ 
रंग, तावा, लोहा, सीसा, सृवण, रूपा अर 
छोहम्रछ इन सव्र ओपधि्योका वर्भ-ग्रूट, ददयगेण, 
पांड्रोग ओर प्रमदको नष्ट ऊंरता है ॥ ५५ ॥ 
लाक्षार्‌वतङ्कटजाशवमारकट्फटह 
रिद्राद्रयनिम्बसत्तच्छदमालत्यस्राय- 
माणा चेति । 
लाख; ञमलतास, कुडके चाज, कनेर, कायफल) 
हख्दी, दारुदटदी, नीम, सतीना, माठती ओर त्राय- 
ण इन सव ओौपधियेकि समुदायो ल क्षाडिवमं 
कहते ए । 
कषायातक्मधुरः क्फापत्तात्तनाश- 
नः । इष्टका मर्रश्चव इष्टत्रणावश- 
धनः ॥ 8६॥ 
यह्‌ लाक्षादि -क्येा, कडवा, मधुर कफ 
ओर पित्तकी पीडाको हदरनेवःका, ए ओर कृभिरो- 
गको दूर करनेवाला तथा त्रणको जुद्ध करनेवाला 


हे ॥ ४६॥ 


विस्वोऽच्निमन्थः श्योनाकः श्रीपर्णी 
पाटला सदत्‌ । न्रीपनं कफवातघ्नं पश्च 
मूलमिति स्श्रुतम्‌ ॥ ७ ॥ 

वेर, अरणी, दयता; कुम्भेर आर पार इन 


पाच अओपधियोके ससुदायकरो दन्‌ प॑चमूढ कते 
हे । यह्‌ अश्रिदीपक अर कफवातनाखक द ॥४७॥ 


पृथ्िपणीं स्थिरा चेव बुहतीद्धयमे- 
क्षुरम्‌ । ब्ंदणं कफवातघ्नं पश्वमूलं 
कनिष्टकम्‌ ॥ ४८ ॥ 

प्रान्निपर्णी, शादिप्णी) कटेरी) वर्डकटरी आर 
मदुर इन सव अ{पपयाक्ा छघुपचमूट कहत ह | 
यू ख्घुपचमूल--पुटकारक अर कफवतिनाद्यक 
है ॥ ४८॥ 


संशोधन्श्षषनस्वद्रज्यादीनामधिकारः । 


( १०४१) 





^~ ~~~-~~~~------------------------------~----------------------~----~----------------- ~ ट जिय 
~~~ 


विदारी साष्टिवारछागश्चङ्खी वत्सादनी 
निकषा । कृच्छपित्तानिखहरं बष्टी- 
जं मूखपश्चकम्‌ ॥ ४९ ॥ 
बिदारी्कद, सारिवा, मेढारिगी, गिलोेय ओर 
हरदी, इन सव ओपधियोके समुदायको वहीजप॑च 
मूर कदते दै! यद बीजपंचमूल-मूत्ङृच्छर भीर 
पित्तवातको नष्ट करता ह 1 ९९ ॥ 


ग्रध्रनखा शधदष्डा च श्रयकरमाद्‌ः- 
क्म । एतच्छमष्मानल दान्त कण्टक 
मूलपथ्कम्‌ ॥ ५० ॥ 


गृध्रनखी, गोदुरू, दो प्रकारका पियार्वसए आर 
काा्वोसा, कोद, इनको केटकपंचमू कते दं । 
यह्‌ कफः आर वायुको नष्ट करता ह ।। ५० ॥ 


कुशः काशद्रयं दर्भो नलश्रोति तुणो- 
द्रवम्‌ । पित्तद्कच्छहरं पश्वमूलं बस्ति- 
विशोधनम्‌ ॥ ५१ ॥ 


कुशा; दोनोध्रकारकी कसि, डाभ ओर नरसट 
इन पाची जडको तृणप॑चमूर कते दै । यह्‌ तण. 
पचमूल-पित्तनारक ओर मूच्रकृच्छरके विकारोको 
हरनेवाखा तथा वस्तिशोधक हे । ५१ ॥ 


एतस्तला(न सपव प्रेष पानकान्यः 
1१ । गणावमल्य द्वात यथावा 
भषम्वबरः ॥ ५२ ॥ 


चद्याको इन उपयुक्त ओपधि्योके गणे दारा तथा 
वाधस त, घत) भ्रङ्प, काथ प्रशरुत्त प्रथक्‌ प्रथक्‌ 
प्रस्युत करने चाष्ठिये ॥ ५२ ॥ 


एकद्धिद्रञयदहीनोऽपि क्ियायोग्यो व. 
दरद्रणः। हत्वा ठं तत्सम उव्यमथ 
यल्याऽट्पभषजः ॥ ५३ ॥ 
बुद्धिमान्‌ वयक चचित ह कि; यदि इन गणोमे 
एकः दो ओपयि न्दी भि तो भी उसको प्रयोगर्भे 
मिलते अथवा उतके परिित्तेनमे उनहीफे समान 


वाली जन्य ओपाधि मिखातवे या थोडी द्यी भौषाधियोक् 
द्वारा कम्प क्रे ५२ ॥} 


६६ 


इति मवंगसेने भाषादीकायां द्रन्यगणाधिकार 
समप |! ८५! 


अथ सुंशोधनसशमनरसदरव्यादीनां 
वगौधिकार । 


~ 


अव सक्चोधन आर संशमन आषधियाकां 
बणेन करते हैँ । 


मदनङ्ुटज-जीमूतेक्ष्वाङ्कधामाभेवलो- 
ध्कतवेषन-सषेप-विडङ्गपिप्पली- 
करभ-मपुन्नाट-कोविदार-पीटल-क- 
चूरनत--कटम्भरारिषाश्चगन्धाजम- 
न्धाविदलबन्धुजीवकनश्वताङतपुष्पा- 
विंबीवचेवोरूकचिवाध्रेत्पृष्वभागदह- 
रा इत्ति । तच कोषिदारपूवंसां फला- 
नि, कोविदारादीनां मूलानि । 


मैनफरइन्द्रजे, नागरमोधा+चदाट,कडवीतोस्बी, 
कड्वीतोरेई, रोध, सरसो वायविडग, पीपर)करंज, 
पमार, क चनार, पीट, कनचूर, तगर, ऊुटकी, सीम, 
असगन्ध,बनतुरुसी, वत, जयपत्ता) सफद कटभी 
सौफ, कन्दूरी, वच, कडवी ककडी जौर कचरियाये 
सव ओपनर वमनके द्याया ऊष्वैभागको शुद्धे कर 
ती हे । इनमें कचनार ( कोविदार ) से, पहरे जो 
आषधिर्यौ हे उनके एल छने चाहिय अर कचनारसे 


क 


ठेकर कचारेया (चेरा ) पर्यन्त आषधेयाकी जड 


लनी चाहिये । < 


विन्रच्छयामा-दन्ती-द्रबन्ती-सततला- 
रंखिनी-विषागिका-गवाक्चो छगला 
ब्री- स्वदाखुबणेक्षारी-चिच्रक- किणि- 
दीङककशकाशनिल्वक--काम्पिद्कचम्पः - 
करम्यकपाटलाप्रगहरीतक्थामलकषि 
भीतकनीलिनी-चवुरंणल-पूतीकार- 
गवध-महाब्क्ष-सतच्छदाकन्योतिष्म- 


( १०४६ ) 


वसेन -भाषाैकासदितेः 





त्यश्चेत्यधोभगहस इति । तच तिल्व- 
कपू्वाींसमं ` मूलानि तिल्वकादीनां 
पाटलान्तानां त्व्वः । कभ्षिद्धकप 
लर्ज इति पृमादीनाभरण्डास्तानां 
फलानि 1 पूतीकारण्वधयोः पत्राणि । 
शेषाणां क्षीराणि । 
निसोत, कारनिसोत, दन्ती द्रवन्ती; (मृसाकानी) 
सातरसः; रखा, मरारगा) गमारखक्कडा+न- 
वना, धृहरः सत्यानासी कटर चीताःकट भी; 
कास, रोध, कवीखा; चम्पा, वकायन, पाठर) 
उषारी, -दस्छजामखवहेढारततीट,अभलतास) गन्ध 
करज; सड) स्तवन; आक्‌ अर माटठखक्रामनां य अषि 
वया विरचनक दारा अधामागयक् युद्ध करता 
ह्‌। इनमे छोधसे पहडछा जो अर्पावर्यो ह उनका जडं 
छेनी चाद्य ओर खोधसे पाठछ्तक जो अपचि है, 
उनकी छर लेनी चाददिये । कवीरेके फक्क रज 
लेती चाहिये 1 सुपारीसे अण्डतक जो ओषधियां दै 
उनके फर ठेने चहिये । दुर्गन्धकरज ओर अमल- 
तासके पत्ते ठेन चाहिये ओर शेप ओप्राधेयका दृध 
छेन! चाहिये । 
कोशातकीसप्तलाराद्धिनीदेवदाली- 
कारवद्िका वचेत्युभयतो भागदहया 
एतासां स्वरसा इति । 
तोरई,सातछा,जखाहुखी) वदार्डांडा आर करेखा 
ये सव आंपधिया वसन्‌ ओर विरेचन दोनोकाय कर- 
नेवाटी ई, इनन स्वरसं छेना चाहिय । 
पिप्पलीविडङ्कापामागशियुश्िरीष- 
सिद्धार्थकमस्वि-करवीर विम्बी-गिरि- 
कणिका-किणिरही-वचाल्योतिष्मती- 
करजाक्भककंलश्नाति विषाश्र ङ्गवर- 
तालीसतमालघरसाजकेयदीमिषश्व- 
द्ी-माठटु दीखशूदी-पीटजत्पेसा- 
लतालमधृक्रलाक्षाष्टिशटबणम यमे- 
शङ्ृद्रसमूत्राणि चेति शिरोविरेचना- 
नि । तत्र करविपू्ासां फलानि- 
कर्वीया दीनामक्यन्तानां मूलानि 
तालीखपएवासां कन्दाः । 


तालः 


सादीनामजंकान्तानां पाणि, 
मेषश्रङ्योस्त्वक्‌ । मावट्ङ्खीरुङ्गी- 
पीहठजातीनां पुष्पाणि । साल- 
तालमधूकानां सायः । लाक्षाषहयः- 
निर्यासो । लवणानि पाथिवविेषाः। 
मद्यमांसासवसंयोगाः । गोशद्द्रसः 
मूते मलाविते। 
पीपल, वायविडगः चिरचिटा, सर्दिजना; सिरस, 
सफेद सरस), काछभिरच, कनेर, कन्दुरी, कोय, 
कटभी; वच, मालकागनी, करज, आकः, सफेद आक्र; 
छहयुन, अतस, अद्रख,ताटीसपच्र) तमाट,तुटषषा, 
वनतुरसी, दिगदटि, मेढारिगी,विजौरा, लालफल्का 
सिजना, पीट, चमेली, सार, ताड, महज, छख; 
दग, क्वण, सदिरा) गोवरक्रा रस,ओौर गोमूत्र ये सव 
ओपधिया सिसेविरेचन करनेवाखो है । इनमे कनेरसे 
जो पहले आपधिया दु, उनके एर छेते चाहिये ओर 
कनेरसे ककर आकतक जे। ओषधिया है उनकी जहे 
छेनी चहिये । तारीघपत्रते जो पहर ओपधियां दे, 
उतका कंद लेना चाहिये भौर ताटीसपत्रसे लेकर 
चनतुरसीत्तक जो जपधिया है उनके पत्ते छेने चाष्धिय 
दिगोट ओर मेढासिगीकी छाल ठेती चाहिये। विजौ- 
रा्नीवू, खड सजना, पील ओर्‌ चमेटी इनके फू 
केने चहिये । सालः ताड ओर महुएका सार ऊेना 
चादिये \ खाख ओर हीग यह निय्यौस है (गोद या 
रसद)! छ्वण ये पाथिव द्रव्य दहै । मय ओर मांस- 
रस आसव हं । गोवरका रस ओर गोमूत्र ये मल दै। 


अव इसके रपत संशमन ओषधि- 
याका वणेन करते ह । 


तत्र॒ भद्रद्मरुङ्कषह्‌ रिद्रा-वसुणमेष- 
श्रङ्खी बलातिबलातगरात्तगलकनच्छु- 
राशछकी-ङनेर क्षी-वीरतसरू-सपहच- 
राभिमन्थ-बत्सादनी-शधर्दण्टाश्ममे- 
द्‌-च्लक्मक-गशतावर-पुननतवाव- 
सुक्-वासिरकव्र--भाङ्गीका्पासीवु- 
श्चिकाली-पन्तूर-वद्‌र~यव-कोल-कु- 
लित्थप्रश्रति विदारिगन्धादिश्च दे 


संशपधनसंशमनरसद्रव्यादीनामाधिकारः । ( १०४६) 
न्त 
त्स 

१, [3 + £. 4>्पसे तरामत 
मूर मासेन वातसं- आर्वधादं गण य॒ सक्षुपस कफको स 
व # करनेवाली ओषधियोक्ा वं कहा है । 
# ककन >= कक्‌ + श 
देवदार, कूठ,दल्दी, वरणा, मेढार्िगी,चिरेधः 
कंघी, तगरुपियावां सा कोचः खाङरूपाढरूवीरवृक्ठ | ९ षाषटकयवः धूममाकश्ाटक 
कारपियाबासा अरणी,गिखेयःगोखुरू, पाषाणभेद; शेरुकनयु्लवारूकालङ्ुकाठन्द्कः 
सफद्आक,) आक; रतावर; पुननव;साम्बरनमक, ककरूकतकादयाटक-नियालपुष्क- 
सयुद्रनमकःकचिया, दत्दी, मरगी, कपास, विछादी, | रबीजकाश्मय्यमधूकद्राक्षाखनेरता- 
पर्तग,वेर, जी, बडेवेर ओर कुख्थी इत्यादि तथा वि- लनारिक्लिक्च॒विकारबलातिबलात्म- 
दारीगन्धादेगणकी आषधियां. जर दोना पचमूलं 


गोक्चरकक्चीरक- 
यह्‌ सं्षेपसे वात्तको संशमन करमेवाडी आषधियाका ग्ाविदारीपयस्या 1 रकार 


वग कहा है । क्षीरमोरटमधूलिकाष्ष्माण्डकादिः 
@, 2 त, क क (र म नै भ ‡ 
चन्द्नछकचन्दनद्रपिसंशीरमंजिष्ठाप- | समासन मधुरा च । 
यस्याविदारीशतावरीगन्द्राश्चवाल- काकोट्यादि वगेकी सोषधिर्य दूध) भी, वसा, 


मज साष्धानःसाटीषान, ज गेहूउडद्‌; ।सषोड, 
कहारकाकनदत्पलकदल्ादुवान्‌न्‌ कशचरूखीराःककडी)खाक(तरवूज7खस्बूजःपेठा,निम 


(तकाक्ाल्याद्‌; सारवा्दन्यमाः ठींफट, आठुक, चरंजी+कमरगद्रा इुर्भर, महु 
धादरूत्लोदेस्त्रणपश्चमूलामिति | एके फल, दाख, खजर, ताड, नारियद, ईखके 
समासेन पित्तषंशमनो वमः । विकार ( श्खके रसके द्यसा वनाये हृए पदा ), 
चन्दन, छारचन्दन, सुगन्धवाखा, खस,मजीठ, | सिरटी, कधी, कोके बीज; विदारीकन्दः दृधवि 


भ, न, 


हरकाकीलीशविदार्कन्द्‌) रातावरूदरपटेरक्चिवार, दारी, गोखरू पचर्षारी व्रक्ष, क्षीरमोरद दृक्ष) 
लारुकमादिनी, कखकमर; कम, केडा ओर दव | मुरेटी अर पेठा इत्यादे यह सश्चेपसे मधुर 
इस्यादि तथा काकोस्यादि, सारिवादि, न्योधादि, | अपाधेयक्ा वं कदा दै । 

उत्पलाद्‌ गण जार तृणपचमूढ यह ॒संक्षेपसे पित्तकों दाडिमामलकमातहङ्ातककपि- 
शामन करनेवाली ओषरधियोका वग का है | त्यकरमर्दबदरकोालमभाचीनामलकाति- 


कालीयकाशरुतेरूप्णी कष्ट-दरिद्रा- न्तिडीकक्येशास्रभग्यपारेवतवे्रफल- 
शीतद्टिवशतपष्पासर्लरास्नापभकी- लक्कुचाम्ल्वेतसदन्तशटद धितक्रा- 


याद्कायय॒दाखमनःकाकादनालाङ्ग- | श्युक्तसौवीरक-ठषोद क-धान्याम्ट- 
लकादास्तकणेखुखातताटललामजका- | अश्तिसमासतनाम्लो वर्मः । 
द्या वह्छाकण्टकपश्वमूल्यो पपेप्पल्या- | अनार+जामङेविजौरानीम्बू,जम्बाडाकयःकरोदा, 
दिङद्त्याद्वचादेसेष्ककादि; सुर- | बडा वेर, पुरानावेर, पनौआसखा, इमङी, कोलाम्र, 
` सादिरारण्बधादिरिति समसन भव्य; पाखत्त, वेतफछ, कठ, अम्ल्वेत, कमरख, 
छचेप्मसंशमनो दभः ! दही; तक्र (छ), मदिरा, शुक्त, सौवीर, 
तुषोद्के ओर धान्यम इत्यादि यद्‌ सक्षेपक्ते अम्ड 


पीखाचन्द्न,अगर,तिरपर्णीं दी ४ धि 
न्दन, तर्पण वृकदलर्णलवानम- | कीवधियोका वर्ग कद्‌ा ३ । 


क, सोफ, धूसर, सखा, रीठा+करज, हिगं 4 

चमी, जय कठिहारीदस्वि रथषरास, जातः सेन्भरवसोवचेलविडपाक्यसोमकसा- 
ताड ओर कामञ्जकतृण इत्यादि जौपधियां | सद्रकपाक्रमयवक्षारषरघुवाचका- 
तथा वर्छापचमृ, कंटकपचमू; पिषप्पर्यादि; दीनां समासेन छबणी वमः । 

ददत्या।द, चचादेः सुष्ककादे, सुरसादि ओर | रसधानमक), काटानमक, निडनमक, पाञिनमक, 


( १०५४) व ङ्गसेने-भाषाटीकासदिते- 










सास्भरलमक, जवटीनमक, सथुदरनमक!जवाखार, 
खारी जर सज्ञी इनका संक्षुपन्ते डवणवगें जानना। 


पिप्पल्यादिः सखरसादिमधुरिघ्रूल- 
क-लश्युनसपुंल-्पितशरिवङ्कषटदेवदा- 
रूद्रेणकावस्यजफलचण्डागुग्गट-ख- 
स्तालाङ्गलकीषशकनासाप्पट्धमश्डति- 
शालसासयादिश्च भायशः कटको वगेः। 
पिप्पस्यादि तया सुस्सादि गण-लालखीद्‌ जना, 
मूली लसन) सरप्सोका, सेधव; करूठ, देवदास 
रेणका, वाचची, शिवर्ङिगी, गगल, नागरमोथा, 
कलिहारी, उयोनाक ओर पीट इत्यादे तथा सा 
सारादिगणकी ओपधिर्यो यह प्रायः कटु अ।पधे- 
यका वरी कहा है | 
ञरग्बधादिथड्च्यादिमण्डूकपणीवे- 
त्रकरीरहरिद्राद्रयेन्द्रयववरूण-स्वाहु- 
कण्टकसप्तषपण-ब्रह्‌ तादय लशाखनाद्र-- 
ता-लब्त्कुतवधन-ककाट्क-क्षरः 
वक्वा ताककर1रकरवारसमनःश 
खपुष्पापामार्म-तायमाणाऽशोकसे- 
दिणी-वेजयन्ती-पुननवाद्रश्चिकालीः 
ल्योततिष्मत्तिभ्रभ्रतीनां समासेन ति- 
त्तकं बभ; । 
आरग्बधादि) तथा गदधच्यादि गण) मण्डूकपर्णी, 
वेत, करीरः दटदी, दारुदरदा, इन्द्रजौ, वसना, 
गोयुरू) सतना; कटेरी, वडी कटेरी, शंखाहुरी; 
पूपाकरण्णनिसोत,कडवी तुर, ककोडा+करेाःवैगुन, 
वौ के अंकुर, कनेर, चमेटी, राखपुष्पी शिव- 
सिगी, चिरचटा, त्रोयमाणःअश्ोकः कुटकी) अरणी, 
पुन्ना, बिखादी जीर माखकांगुनी इत्यादि जौषधि- 
योका संक्षपसे तिन्त चगे जानना । 
स्यश्रोषादिरम्बष्टादिःभिय॑ग्बादिलो 
श्रा दखपलर्छक्म-जम्न्वान्रास्थ-, 


तिन्डकादीनि कतकशचाकफलपाबाण- - 
भेदक-वनस्पातिफल्ानि । आामल- 


क्यादिः शाटसासादश्च भायश 
किद्रङरवकजीवन्तीचीद्धीपादल- 


की सुिषण्णन्रश्रतीने नीवास्यण- 

कादयो सुद्धादयश्च समासेन कषायो 

वमः । 

त्यमरोधादि) अम्बष्ठारि, प्रियंग्बादि ओर लोध्रादि 
गण तवा रेफा, साख, जामुन अर आमक 
गुटी, दूजादि नि्महीफर,सागानके फङपापाण- 
भेद्,वडक फऊ,भमल्क्थादि) साखसारारिखाटक- 
चदारःखाक्पियावां पा; जीवन्तीचिद्धी, (लाल्वधुभ) 
पालक, रिरभारी इत्यादि नीवार घातन; चने जीर 
मूग आदिं यह खव संक्षेपसे कपाय ओपधिर्योका 
वग कहा है | 


पिप्पलपिष्पलीभूलचउ्याचित्रकश्ृङ्ख- 
वेराम्ठवेतखमरिचाजमोदाभष्टात- 
कास्थि्हिगनिय्यांसा इति दश्षेमानि 
दी पनीयों बभः। 


पीपर, पषलासूढ, चन्य; ्चता,अद्रख, अम्ल- 


वैत, मिर्च, अजमोद्‌, :भिखविकी मींग ओर हि 


न दश ओपधि्यांका यह्‌ दपनीयवर्म कहा है । 
इति ीवेगसेते , भाषार्टकायां संरोधनसंशमन- 
रसद्रव्याद्नां बगाधिकार समाप ॥ ८६ ॥ 





अथैचय्यीधिकार । 
~~~ न्दम ~ 


श्रबाष्पान्मेधानिःस्यन्दात्पकादभ्ला- 
जलस्य च 1 वषोस्वभ्चिबले क्षीणे कु- 
प्यास्ति पवनादयः ॥ १ ॥ 


चपीकतुमे-प्र्वीमेसे माप उठनेसे, मेके 
वर्षनेसे आर जलका अम्टपाक होनेसे अञ्चिका वङ्‌ 
[ क 


क्षीण होजानेपर वाताद्‌ गप कृपित हति ह ।। १॥ 


ष 


तरपत्साध्ास्मः सर्वा वावा 
वक्यते । उदमन्थं रदकवास्वापमवर्याय 
दोजटम्‌ ॥ उपायाममातप चव 


4 घयवायं चात्र जयेत्‌ ॥ २॥ 


ध्रतच्याधिकारः। 





दस कारण व्पौकतुमें सम्पूणं साधारण विधिको 
क्ते ह । इस ऋतुमे द्मेथ ( जरको सथन करना 
अथवा जके दरार क्रीडा करनी); दिने रयन 
करना, वफ, नदीजर, परिभ्रस, धूप आर मधुन इन 
सचको सेवन करना व्यागदेवे 1 २॥ 
दिव्यं कथितकुषोत्थं वाप्यं सारसः 
मेववा॥३॥ 
दिव्यजल, ओटाया हुभा ज, कुएका जखःबावे. 
-डीक! जर ओर सरोवरका जख सेवन करे ।॥ ३॥ 
म्राघ्रषि ठ्ाङ्घले वहम भोल्यमङ्केदि 
वातजित्‌ । परिद्युष्कं लघ ल्िग्धञ- 
ष्णास्छलवणश्च यत्‌ ॥ ४ 
वपौ ऋतुमे अच्निके ' व्याकु हनेपर छदरादित 
ओर वातनाशक तथा शयुष्क( जो गीरे न हो );हलके, 
चिकनेगरम, खट्टे ओर अम्छ नमकीतच एसे भोजन 
करे ॥  ॥ 
नायन्नपान सक्षाद्ग सस्कतश्च घनाः 
द्य । 
मेवे आच्छादित दिनम्‌ प्रायः समस्त अन्न भौर 
पानोको दाहद्के दारा संस्कार करके सेवन करे । 
पुनः संरक्षता चाधि यवगोधूमा 
लयः! पुराणेजांङ्लेभातेभोज्या यू- 
सैश्च संस्छतैः ॥ पिविद्‌ क्षौद्रान्वितं 
चास्य माध्वीकारिष्टमेव बा ॥ ५॥ 
फिर अभ्निकी रक्षा करता हभ पुराने जौ, गहू 
ओर शाछचावर तथा जांगरप्रदेशके जीवोके मांघक 
भाजन अर्‌ सस्कार्‌ पकयदहुए यूष एव राहद्क साथ 
माव्नक माचक मादस जधा अरिष्ठ थोडा थोडा 
पान करे | ५॥ 
सविषन्रणेविण्मू्लालानिष्टीबना- 
दिभिः । सदाप्टुतं तद्या तोयं नाभकः 
विषसनिभप्‌ ॥ ६ ॥ 
इस ऋतमे विपठे जीर्वोकी विष्ठा, मूत्र, खार सौर 
थूक््‌ आदि जकाशका जरू सदेव विषे समान 
रहता ६ 1 £६।। 
वायुना विषजातिन तस्ूर्वेण च घ्ि- 
तम्‌। ज्यं स्वोपयागेषु तस्मिन्काले 
(वपाश्चता ॥७॥ 


यदो ऋतु कदी है 


[9 न 

विद्धान्‌ मनुष्य नपाकरतुकी विपी पवनके घर्षण 
दोनेसे दूषित हए उस वपाके ° जखको वपाक तुमे 
किसी कायम मी प्रयोग न करे ॥७॥ 


नि 


सपदद 7नषवलत माध्वाव्छष्- 
माक्तवम्‌ । पिबेलाघ्रपि धीरोऽल्पं 
रात्रौ तदपि बजेयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
` उपदेशा (८ चाट, नसकीन्‌, दा सेव इत्यादि) 
के साथ माध्वीकं मदिरा ( सहृएकी सदिस ) ओर 
महए अरिष्ट या आसवको सेवन करे । प्रब्द क्दु- ~“ 
मे बुद्धिमान्‌ मनुष्य थोडा थोडा जर पान्‌ करे ओर 
रात्रिमे बहभी त्यागदेवे॥८॥ 


नरूनर्वास्तानश्चातन्यरथान्यमास्चा 
पहः । कपितं शमथेद्रातं वाधिकं वा- 
न्रेद्धिधिम्‌ ॥ ९ ॥ 

इस प्राट्‌ ऋतुम्॒रककापेत वायुको ' निरूदहब- 
स्तिके हारा अथवा अन्यान्य वातनाशक , उपायोके 


द्वासा शमन करे । आर वषोकतुमे कहं सन विधि 
प्रयोग करनी चाद्ये ॥ ९॥ 


भूयो बषौस् सयोगो गङ्ाया दक्षिणे 
तट । तततः भाद्ष्यवबास्याद्चत्‌ तषां 
प्रक्मातता॥ ९१० ॥ तस्या पबान्तर 
देश्ये बहु देमसङ्कले । सयः शि 
तमतस्तत्र देनन्तशिक्छिरावुभौ॥११॥ 
शगाके दक्षिणत्तर देम वप अधिक होती ३,इस 
कारण सुनियोने प्राहरद्‌ ओर वप दोनो ऋतु जलग 
अङ्ग की ह । शसक उत्तर प्रदेशमे पृथ्वी दिम 
( वकं ) से आच्छादित रहती दै इस कारण वहां 
शीत अधिक होता है, इसख्यि दमत ओर शिचिस 
| १० १९१} 


ततो व्यतीते वर्ष्ती नील्मेवावद्- 
ण्ठिते । व्योन्चि भरसन्नीद्डमिं ल- 
न्धप्रसरभास्क्रे ॥ १२॥ छक्छस्त्वल- 
न्धसंद्शंजातमासमदस्ततः ! जष्कछा- 
मति रवद्छक्ष्मीरस्तिररुद्त्य घनान्म- 
 लकाव्‌॥१३॥ 


( १०४६ ) 


वङ्खसेने भाषरीकासहिते- 











तदनन्तर वर्पाच्पुके व्यतीत दोनेपर आकाणमं- 
पड सीट भर्घोसे आच्छादित होकर स्वच्छ दहोजा- 
ता है । तथा दिशाय जीर मार्ग॒सूथैकी किरणोकि 
पडनेषे निर्मछ होजाती द । तव मेर्धोके नदीं दीखने 
से सृथरकी किरणे नवीन मदको धारण करती हे ओर 
मेषो मलोका तिरस्कार करके सू््यकी लक्ष्मी 
जगते आक्रमण करती हे ॥ १२ ॥ १२३ ॥ 


्र्षशष्षीरसेषी च भवेत्तत्र नरा- 
धिपः । वषीसूपचितं पित्तं निरे 
विस्चनेः ॥ तिक्तसपिःप्रयोगेवां शि 
राणां चापि मोक्षः ।! ९९॥ 
शरदवुमे दाख, ख आर दृध इनको सेवन करे। 
वर्ात्रततुमे संचित हर पित्तको विरेचन ओपधिर्योके 
द्वारा निकाडे अथवा तिक्त घर्तोके सेवन या दिरमो- 
क्षण शनके द्वारा शमन करे ॥ १४ 1 
दिवा सार्य्याश्चिसंतक्त निशि चन्द्रौ 
श्ुशीतलम्‌ ॥ कालिन पक्क निदोष- 
मगस्त्येनाविषीङ्कतम्‌ ॥ १५ ॥ दसो- 
दकामिति ख्यात श्ार्दं विमलं श 
चि 1 सरानपानावगाहेष दितमम्बर 
यथाऽन्रतम्‌ ॥ १६॥ 
जो दिन सूस्यडी किरणे संतप्त किया गया 
हो सीर रात्रिम चन्द्रमाकी किरणोसरे सीतल किया 
गया हो, तथा सखमयाचुक्कुर पककर निर्दोष हो गया 
हये ओर अगस्त्यफे उदय दोनेसे निधिप हयोगया हो 
एसे जरको ईैसोदक कहते है ! इस प्रकार निर्भख 
जीर श्द्र कियि हए जखके शरदतुम स्नान, पातन 
ओर अवगाहत इन सवर कायोभिं प्रयोग करे । यह्‌ 
जङ अमृतके खमान अतीव हितकारी ह ॥१५। १६ 
दरारदानि च माल्यानि वासांसि 
विष्िधानि च । इक्षवः शालयो सु- 
द्राः सरोाऽम्भः कथितं पयः ॥ १७॥ 
. शरदतुमें सुगन्धित पूर्पोकी माङअनेकभ्रकार 
फे चद्लःशख, शाडिचावररुग,ताकवका जर जर 
टाया हमा जज ये सव हितकारी द ।। १७ ॥ 
शरत्काले शस्यन्ते भदे. चेन्इर- 
श्य्‌; १1 १८ 


रार्दतुमे प्रदोपक़ समय चन्द्रमाकी किरणें सेवन 
करनी चायं ॥ १८ ॥ 
हेमन्ते शिशिरे चायं विसर्गादानयो- 
वेलम्‌ । शरद्स्तन्तयोमध्यं हीनं वर्षः 
निदाघयोः ॥ १९॥ 
हेमन्त ओर जिगिस्कतुके पूर्वमे आदान अर 
वि्गीका वल दता हे । जरद्‌ ओर वर्सत्तुे 
मध्यमे जर वर्प तथा प्रीप्मचुके अतमें व होता 
ह ।॥ १९॥ 
शति शीतानिलस्पशसंरूद्धो वि- 
नां वी । पक्ता भवाति हेमन्ते मात्रा 
द्रव्यशरुक्षमा॥२०॥ 
शीतक्रतुमें शीतल प्रनके स्पश्चसे मलुष्योके ररी- 
रकी उष्णता वाहर नदीं निकटती, इस कारण इस 
ऋतुमे वख्वान्‌ मनुष्योकी पाचकाभ्मि अत्यन्त प्रचल 
होकर बहुतघते भोजन ओर भारी पदार्थाको पचा- 
नेमे समथ हो जाती है ॥ २०॥ 
सयदा नेन्धनं युक्तं लभते देहजं 
तदा । रसं हिनस्त्यतो वायुः शति 
शीतः भङ्कुप्याति ॥ २१ ॥ तस्मात्ुषा- 
रखमये लखिग्धाम्लकबणान्रसान्‌ । 
आओदकानूपमांसानाममेध्यानाश्च यौ- 
जयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
अव वह्‌ पाचकाभ्चि उचित समयमे पकानेके 
व्यि आहार रूप देधनको नदीं पाती है । तव वह 
शीरके .रसादिधातुभक! क्षय करना आरम्भ कर 
देती है । शीतक्तुभं रसके क्षय होनेसे शीतक वायु 
पित होता है, इस कारण इस हेर्मतन्छतुमे स्िग्ध 
अम्ढ ओरं छवण रखवाङे पदार्थोको तथा जलचर 
ओर अनूपदेशषके जीवेकि मांखको सेवन करना 
चाहिये ॥ २१।॥ २२. ॥ 
बिलेशयानां माँत्तानि भसहानां भर 
तानि च 1 भक्षयेन्मदिरां सीधु मधु 
चालु पिवेन्नरः ॥ २३॥ 
विलेश्चयजत्तिके जीवोंका मांस ओर प्रसह जातिके 
जीवोका मांस इन सवको भक्षण करे । सीधूनामक 
सदिराको सेवन करे ओर शददको फन करे ।(५३। 


क 


। करतु चथांधभिकारः । 


( १०४७) , 





जनित जक यि 
ककनककन्क ------------------------------------------------ 


गारसाानेष्ुविक्ातवसातल नवाद्‌- 
नम्‌ । मन्त भजतस्त्यद्रुष्णतायुन 
ह्यत ॥ >२४॥ 
हेम॑तचऋछतुमे गोरस ( दृवओआद्‌ ); इक चकार 
{ ईखके रसके द्वारा चेहर पदार्थ ); चखा, तङ 
ओर्‌ नर्वीन चावछोका भात ये सव द्रव्य सेवन करं । 
अर गरमजर पीवे तो मलुष्यकी आयु नहीं घटती 
है ॥२४॥ ध 
शस्ता रखाला हेमन्ते पीतधूमो म- 
दोत्कटः । चौद्छक्छरेयसंबीतस्वाश- 
२ कुथकास्तत॥२५॥ कुङ्मायर- 
दिग्धाङ्गो निबोते भूमिगह्रे । श- 
यीत शयने चापि खुविस्तीणं मनो. 
रमे॥२६॥ 
हेभतच्छतुमे अनेकप्रकारके रसाङे ओर उत्कट 
मदवाले धूमपान सेवन करे । तथा ऊनी, रेशमीः 
रत्नकम्बर,पटूट्‌ ,परमीना ओर अतेकप्रकारके रके 
बते हुए बल्रोसे शारीर को आच्छादित करे. आर 
इसीभ्रकारके वससे संयुक्त सवारी; आसन ओर 
शय्या सेवन करे।केरार ओर अगरका दआरीरपर छप 
करके वातरदित स्थानमे सुविस्तीणं ओर मनोहर 
शय्यापर रायन करे | २५ ॥ २६ ॥ 
तत्रोपनीतदरस्तु भिया नारीः 
स्वलडकूताः । रमयत यथाकामं 
बलादपि मदोत्कट; ॥ २७ ॥ 
उख शय्यापर सुन्द्रप्रिय ओर अनेक प्रकारके 
अलरक्रारस सुसञ्जत याद्‌ ररार्जन्हन एसा 
सखियोसे मदोन्मत्त द्ोकर वछरूपूरक इच्छाञुसार 
रमण करे ॥ २७ 1 
भ्रवात नमतादहारखद मन्थ हमागम- 
म । वजसच्छतसस्पशं शातास्युप- 
वनान्याष ५२८ 
देम॑तचछतुमे अधिक वायु, थोडा भोजन, उदमथ 
( जरूक्रीडा या जल्को मंथन करना ), शीतल 


पदार्थोका स्पश ओर अनेक प्रकारे शीतल उपर्वन्न 
पुष्पो्ान आदिका सेवन इन सबको त्याग देवे २८ 


एष एव विधिः; कास्यैः शिशिरेऽपि 
सदा इुधैः । हेमन्तश्विष्षिरी दस्यो 


४) 


रि्शिरेऽस्पं विशेषणम्‌ ॥ २९ ॥ 

रोक्ष्यमादानज शीतं भघमारूतपष-, 

जम्‌ । तस्माद्धिमस्तिकः सर्वः शि--. 

शिरे विधिरिष्यते ॥ ३०॥ 

जो विधि देर्मक्तुमे कदी है, वही सत विधि 
बुद्धिमानको रिशिरऋतमेभी सदेव सेवन कस्त 
च्य । प्रायः हमत ओर शििरकदह समान ह । - 
केवल भिभिस्कतुमे अन्तर इतना ही दै कि शिर 
ऋतुमे उ दजनित रूक्षता ओर मेघ, वायु 
तथा वषास उत्पन्न हुआ! सीत अधिक रोता दै। 
इसकारण हेमतक्रतुमे कहु सम्पूणं आहार विहार 
विधि शिरशिरक्तुमे प्रयोग करनी की 
गरं हे ॥ २९॥ ३० ॥ 

निवांतसुष्णं त्वधिकं दिष्टिरे ग्रह 

माश्रयेत्‌ । कटतिक्तकषायाणि वा 

तखन लघ्नं च । उंजयद्‌न्नपानाः 

नि शि्िरे रीतलानि च॥ ३१॥ 

रि्षिरकतुमे वायुरहित ओर विष गरम 
घरमे रहना चाये । तथा कटु, तिक्त, केले; 
वात्तकारक) हर्के ओौर सीतल अन्न पानोको 
व्याग देना चाहिये ॥ ३१ ॥ 

हेमन्ते निचितः द्ष्मा दिनक्कद्धा- 

भिरीरितिः । कायार बाधत रोगां 

स्ततः भङ्करूते बहून्‌ ॥३२ ॥ 

हेमतऋतुमे संवित हभ कफः सूर्यकी तीक्ष्ण 
किरणोसे चखायमान होकर जठटरामरेको भद कर 
देता है इससे वह, अनेक प्रकारके रोगोको उत्पन्न 
करता है ।। ३३ ॥ 

तस्माद्वखन्ते कम्मोणि वमनादीने 
कारयेत्‌ । गकेम्ल्िग्धमधुरं दिवा- 
स्वप्नश्च वजयत ॥ ३३ ॥ 

इसस वस्रन्तचऋतु क करानाजुदाव दना इयाद्‌ 
कम॑ कराना चाहिये । एवं भारी, खट्टे, चिकने ओर 
मीठे पदायाका सनन तथा दनसं साना इन सचको 
त्याग व्ना चाष्दयं ॥ ३३ ॥ 

याष्टेकान्वा यवान्छालीन्‌ सद्रनि 

वारक्मद्रवाब्‌ ! लावााद्‌वाण्कल्य 

सेदेयाद्धषटेश्च युक्तितः ॥ ३४ ॥ 


( १०४८) 


वद्धसेने भाषादीकासाहिते- 








[५ जिर "कि 


छवादि विष्किरजातिके जीवक मांसरसके द्वारा 
अच्छे. प्रकारसे स्कार किये हुए साटीचावरजे, 
श्ाछ्चावर, मूग, नीवारथान, ओर कोदां इन खव 
भन्नोको सेवन करे ॥ २४ ॥ 
पटोलनिम्बवातकिस्तिक्तैश्वान्यदिः 
मात्यये ॥ ३५ ॥ 
वसन्तक्ऋतुम पटो (परव ); नीम, वगुन 
श्नीर घन्यान्य- तिक्त रसवादरे शाकोको सेवन 
करे 1} ३५॥ 
श्युचिशुङ्कांबरधरश्चन्दनाशरूध्रपितः। 
पीनस्तनोरुजघना रूपयोवनशालि- 
नाम्‌ ॥ ३६ ॥ काननेष वार्चतरषु स 
वालडएरभाष्ताम्‌ । कामयाब 
त्षाहं समनाः समागमे ॥ २३७ ॥ 
वखन्तच्छतुमे चन्दन्‌ ओर अगरसे अपे शरीर 
को अच्छे प्रकारसे खुवासैत॒ करके स्वच्छ ओर 
शुद्धं वरखोको धारण करनेवाला मचुभ्य जिखके 
स्तन, ऊरु जआरजंघा पुष्टद्ो एवं रूप, यावन 
युक्त ओर सम्पूण अल्कारोपे सुसनित सखीको 
अनेकभ्रकारके विचित्र वनोमे प्रसन्न चित्त होकर 
यथच्छानु सार सवन करे 1 ३६! ३७ ॥ 
व्यायाममसरन धूपं तीक्ष्णश्च कवल- 
ग्रहम्‌ । तेक्षण्युक्तश्च सर्वान्वा सेवत 
कुखमागमे ॥ ३८ ॥ 
वसन्तच्छतुभ व्यायाम ({ दण्ड) कसरत), अजन, 


प, सीद्णकवल ओर सम्पूर्ण तष््मि = पदार्थोको 
यु्तिपूवक सेवन करे ॥ ३८ ॥! 
मसखेजगतःखेहो मीष्मे यः गरोषते 


रषिः । स्वाड श्तं द्रव खिग्धमन्न- 
पान तदा हितम्‌ ॥ ३९॥ 
मीपमरऋतुमं ससारके सेदपदार्थोको सस्ये अपनी 

तीक््ण किरणेके द्वारा? युखा देता दै । | 
दस ऋतुर्म मधुर, सीतख, पतले ओर चिकने अन्न 
आर पान द्वि्करारी ह । ३९॥ 

शततिं सशर मस्य जद्धःलार्सरगप- 

न्षिणः । षृतम्पयः, सच्ाल्यत्नं भजन्‌ 

मषष्म न सादात ॥ ४०॥ 


म्रीप्पकरतुम भिम्री मिदलाहुभा मेथ ६ तक्र चिजेप 
अथवा सन्न विनेप्र ), जागटदेगके पञ अर्‌ पक्षिया 
का मांस, धी)दूव अर शाछचावटोका भातये सव 
सेवन करने चादिये । ४० ॥ 
व्यायामसुष्णमायासं मथनं परिदा 
दिच 1 रसाँश्वाञ्निशणोद्ि्तान्वि- 
शोषेण विवजयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
व्यायाम, ( दण्ड कसरत )+गरम पदाध,परिभ्नम; 
मेथुन, दाहकारक पदार्थे ओर विशेष कस्फे आन्नेय 
शुणाविरि्ट पदार्थोको स्याग देवे ॥ ४१॥ 
सर्पिः खण्डगणाक्तांश्च सदकारसमः 
न्वितान्‌ । प्रातराशं पिवेत्तक्रन च 
शीतोत्तरं ततः ॥ ५२॥ 
एवं प्रातः काठ घृत, खौड ओर गुडे युक्त तथा 
अनेक प्रकारकी सुर्गधि युक्ते भोजन करे ओर 
भोजन्के साथ तक्रपान करे तथा उष्ण पदार्थौका 
कदापै सेवन न करे ॥ ४२॥ 
यवगोधूभविकतीन्छाखींश्च विविधाः 
नपि । त्रसहानूप्मांसाने बष्यान्य- 
त्यानि यान्यपि॥ ५३॥ 
जी ओर गेहफे बनेहए पदार्थ, अनेकप्रकारके 
श्ञाखिचावर, भ्रसह ओर भनूषदेरके प्राणियौका 
मांस तथा अन्यान्य जो इष्यपदाथ हो उन सवकं 
सेवन करे !\ ४२ ॥ ~ 
मद्यमस्पं न वा योञ्यमथवा खवहू- 
दकम्‌ | लवणम्टलकट्ष्माच व्यायाः 
म चात्र बजयत्‌ ॥ ° ॥ 
जिनको मदिरा पीनेका अभ्यास दे उनको थोडीसी 


| मघ पनी चाहयं अथवा वलङ्कर तद्द प्ता 


चादिये । यदि किसी प्रकार भीनरहा जाय तो 
वहुतसी जक मिलाहुईं मदिरा पीवे एवं छनण, 
अम्छ, कटु ओर उष्ण पदाथ एवं व्यायाम य॒ सव 
रस प्रीष्पच्छतुमे त्याग देवे ॥ ४४ ॥ 
दिवा शीतमग्रदे निद्रां निथे सोमां 
शशी तले । भजचखन्द्नाद्ग्धाद्खः भ- 
वातत दम्यमस्तक ॥ ४५ ॥ 


क्रतुचयधिकारः। ( १०४९ } 





शरीरमे चन्द्नादेका खेप करके मचुप्य दिनक | नइत्वारन्त्याद्सत्तादादठसान्कारात 


समय ख टटा अर चक आवस सच हए} स्प्रतः | तत्र पवा विधिस्त्याल्यः सेव 


शीतर घरमे गयन करे जर रारि समय चन्द्र- | नीयः परः कमात्‌ ॥ ५१ ॥ 

माकी किरणोसे जर | दोदो ऋतुओके आदि ओर अन्तके सात सात 
उपरकं स्थान ( छतत; या र दिनोको ऋतुसन्धि कते दै । उन ऋतसन्धियामं 
कर 1} ४५ | ऋतुकी विधिको त्याग.कर आगामीक्रतुकी चिधि- 


व्यजनैः पाणिर्सस्पशेश्चन्दनोदकशी- | को सेनन करे । ५१ ॥ 
तलः 1 सग्यमानो भजेदस्यां शक्ता- । सत्तां व्रत्तोपपनेन विथिना वर्ते 
मणिविभूषितः ॥ ७६ ॥ नरः 1 घोरानृव॒चतान्नोषान्राप्वयात्स 
दस चतुरे दुपदरकं समय चन्दन खस आदिके चन ॥ ५२ ॥ 
री तख जरसे छिद्करे हुए पखेके द्र हाथेसि शीतले 
पवनको स्प करता हज शयन करे तधा मोती 
ओर मणि आदरैको धारण करे ! ४६ ॥ 





जो सदुष्य प्रस्येकच्ऋतमे सत्पर्पोंकी कही हदं इन 
विधियोफे अचुसार आदार विहारः करताद,वह्‌ मदुष्य 
ऋतुजनित घोर दोषोको कदापि प्राप्त नक्ष होता 
काननाने च शीतानि जलानि क- | ॥५२॥ 


मानि च । मीप्मकाले निषेबेत म- | कासिकस्य दिनान्यष्मादष्टावश्रहण- 


थुनाद्धेरतो नरः ॥ ४७ ॥ स्य च। यमर्दंष्टा इति भो्छा स्वल्पा- 
श्ीष्मकारुभं भधुनसे विरक्त होता हा मदुष्य टार्य्र जीवति ॥ ५३ ॥ 

सातरुवनः शीतर जक आर नतक सुभीधन्त पुप्प 

को सेवन करे ।। ४७ ॥ | कात्तिकके अंतके आठादिन ओर अगहनक्तेपूर्थके 


आठदिन इस समयको यमद्ष्टा कहते हे। इस समयमभें 
व्यायाममातपं यास व्यवाय चात्र 


जो मचुष्य थोडा भोजन करता है बही भयेग्य 
वजसत्‌ । पानभाोजनसस्कारान्‌ भायः रहता ६ ॥ ५३ ॥ 
ध्ाद्रान्बतार्‌ भजद ॥ ४८॥ वषास मदयमस्पं वा समन्तादुदकः 
ल | पिव । उमे चयने च काम 
ग्रार्ण्णष श्ाततल ध 
स्त पदाथाका रद मिखाकर सेवन करे ।॥ ४८ ॥ वपने अरप व वत 
सरस्‌ वाप्यः सारतो वनानि स~ | थोडा २ जर पीवे । बसन्तकतुरमे दष्णजलर पीवे जीर 
(वयात. । चन्दनानि जलाद्भांश्च | मीप्ननुे यथेच्छं शीत जल पीवे ।। ५४ ॥ 
सजच्च कबलार्ञ्बलाः ॥ ५९ ॥ ता- हेमन्त च वसन्तं च श्तामष् पपबे- 
ल्चन्तान नाहारास्तथा सीत | चरः 1 शतश्षीतपयो ग्रीष्मे भावृट्‌- 
ग्रहाण च । घमक्छाले निष्वत वा- कठि रस पचत्‌ ॥ “५५॥ 
सासि खलष्नि च ॥ ५० ॥ दैमन्त आर वन्तकछलुमे भी शीतर जरू पीव } 
सरोवर, चावडी, नदा, मनोहर वन, चन्दन, ग्रीष्मक्रतुमे शुतरीत ( ओटाकर शीतर शिया हुआ ) 
जनसं चन्द्नीमिभित जक टपकता हे रेस जख पाव जारः ब्राव्द्र्‌ ऋतुम्‌ रस पान करे ॥५५ | । 
कमलादि पुष्पोकी वनी हृदं साङखयै अथवा पचे | शष वषागमस्यान्ते भपेबेच्छतदल- 


ताक पक्र पवनः, वफ, शीतर घर ओर दरक | जलम्‌ । अतिलिग्धकटभायं ॥हतमः 
चस इन सवका प्रप्मिकरुमे सेवन करे ।॥०८९।५०॥ | म्भो घनक्षये ॥ ५६ ॥ 


धङ्खन बाषाटदाच्सष्टत 





व्पीकतुमे सागमनकरे समयमे यूप पान करे जर 
वर्फीकतुकरे तमे जीतल ज पीवे । तथा शरदतमें 
अर्वत्‌ क्लिग्ध ओर कटुरसविशि्ट जरू पीवे ।॥५६॥ 


प्वस्थक्े छक्चषण । 


समदोषः खमा्चिश्च खमधाठमल- 
कियः । म्रसन्नात्मेद्धियमनाः स्वस्थ 
इत्यभिधीयते ॥ ५७ ॥ 
जिसके वातादि दोष समानद्ये, जटरभ्चिभी 
समान अर्थात्‌ यथावस्थामे स्थित दो, तथा धातु, मछ 
ओर क्रियाय भी समानो, आल्मा, इन्द्रिय ओर 
मन ये प्रसन्न हं तो उसको स्वस्थ कहते है ।। ५७॥ 
इतिश्री वगसेने भाषाटीकायामतुचस्योधिकार 
समाप ॥ ८७ ॥ 


अथ घास्यवगीधिकार्‌ 


~ पथम स््न 


रक्तशालिल्लिदोषघ्रस्तष्णामेदौीनिबाः 
रणः । मदाक्नाल्िः परं च्ष्यः कलमः 
छष्मपि्तिदा ॥ ९ ५ 
लाख्नाषिधान-त्रिदोपनागक) तृषा ओर मदेको 
दूर करते है । महाञाष्िधान (घुगधित साकधान)- 
अत्य॑त वृष्य है । कलमीधान-कफ अर पिन्तनाक 
ह६।॥ ९॥ 
शीतो शरूखिदोषध्रो मधुरो मारिय- 
टकः । किशिद्धीनो सितस्तस्मा- 
त्परोऽयं रसपाकतः ॥ २॥ 
गीरयष्टिक शिधान-श्ीतल, मारी, चिदोपना- 
शाक ओर मधुर ट । सफेद्‌ शाष्िध्णन द्रससे रस 
आर्‌ पाकम ऊ हन हं ॥ २॥ ४ 


द्ग्धायामवन जाताः शालयो लश्च 


पाकतिनः 1 कषायाः बद्धकिण्मूत्रा रू- 
क्षाः छप्मापकषेणाः ॥ ३ ॥ 


द्ग्धश्मेमं उतपन्न इए काछधान-टघरुपाकौं 
कथन, मछ आर मूत्रको वेधनेवलि,रूखे आर कफ 
का अपकृपण करते हं | ३ ॥ 
स्थलजाः; कफापत्तघ्राः कषायाः; कटु 
कान्वयाः । (कश्चत्छातक््मधुराः पः 
वनानलवद्धनाः ॥ ८ ॥ 


स्थलमें उत्पन्न हृए शालिधान--कफीयन्तनाश्चक, 


कपटे, कटुरसयुक्त, किचिततिक्त, मधुर तथा वायु 
(= 
ओर पिन्तको वदृनेप्रख ह ॥ ४ ॥ 


कदर मधुरा दृष्या बल्याः पित्त- 
क £ 
निवहणाः । इंषत्कषायात्पमला गु- 
रवः कफशुक्रलाः ॥ ५॥ 
केदार ( क्षत्रमै उत्पन्न होनेवले ) शाष्िवान- 
मधुर, इष्य वङकारक, पित्तनाशक, किंचित्‌ कपैठे 
कुछ एक मख्को करनेवारे, भारी, कफ ओर बीय्यै- 
को वठानेवाङे दे ॥ ५॥ 
रोप्यातिसेप्या ठधवः शीघ्रपाका 
यणोचराः । पिदाष्टेनो दोषस्‌ म- 
ल्या सूत्रविवद्धेनाः॥६॥ 
रोप्यातिरेप्यधान-हलके, सीध्रपाकी) अत्यत 


गुणयुक्त, दाह्‌ रहित, दाषनाशक, वख्क।रक "जर 
मूत्रको वद्ा्चैवाङ हं ॥ £ ॥ 


शालयश्छित्ररूटा य रूक्तास्ते बद्ध 
वर्चसः । श्याभग्कः शपेषणो रूक्षो 
वातलः दछेष्मपित्तहा ॥ ७ ॥ 
छिन्नरूढस्ा2।न-रूखे, ओर मलको वोधने- 
वले दै । स्यामाक ( समाधान )-रोषक, रुख, 
घातकारक;, ओर कफ, पित्तको नष करनेवलि 
है ॥७॥ 
तदल्मियशनीवाराः कोरदूषाः प्रकी- 
तिताः । वह्ुमूत्राः कफहराः कषा- 
या वातकोपनाः ॥ ८ ॥ 
इयामाकधानके समान करुत्ी, नीवार ( तिनी ) 
अर कोदोके शुण जानने } ये मूत्रको अधिक छन- 
कवार, कफनाद्क, कपर आर्‌ चातका शुधत कसनः 
तजेदे।॥८॥ 


= भ 


धाल्यवगाधिकारः । 


सृपनामत्तमा सुदा लघायासरष- 
मारूताः 1 टररतास्तप्वप वर्जः 
टवि कापत्त्तत्‌ ॥९॥ 

सुग सम्पूणं दाछोमे उत्तम॒ द । यदह्‌-हंख्का 
किचित्‌ वायुकों कुपित करनेवाखीं दं ! सव मूगोमे 
श मूंग श्र होकी ह । अडदर-कफः ओर पित्तको 
नष्ट करती हे 1 ९1] 

क्षः कषायो विषदौषश्चुक्बलासट- 

षटिक्षयकृद्धिदादी । कटविषाके मधु- 

रस्तु शिभ्बि;ः प्रभितन्नविण्मारूतपि- 
तदटश्च ॥ ९१० ॥ 

, शिम्बीवान्य-ूखे, कपैठे धिपदोप, वीय्यं+कफ; 
ओर दष्टिको नष्ट कसते दै। दाहकारक; पाकमे कटु) 
मधुर तथा, मर, वायु, ओर पित्तकारक हे ।। १०॥ 

उष्णः कुलत्थ स्सतः कषायः कटु- 

वपा कफम'रुतघः । ईछारमस्य 
गल्मनिषदनश्च संग्राहकः धीनसका 
हन्ता ॥ १९॥ 
कुरधी-गरम, कपायरसयुक्त, पाकम कट्‌, कफ 


वातनागक, कोट) अदमरी आर गुरमको नष्ट कर 
नेवारी, मलरोधक;) पीनस आंर॒ खंसिीका दूर 


कृरनेवारा दह।॥ १? ॥ 
आनाहमेदौशदक्छींलदिद्छाश्वासापदः 
श्ेणितपित्तकरच् । बलासहन्ता न 
यनामयघ्नो विद्धषत्ती बघन्यङ्कलत्थ- 
उक्तः ॥ १२ ॥ 


वनङ्करधी-अफारा, मेद्‌) ववासीर दिचकी | 

शासको हदस्तेवारी, रक्तविन्तको कुपित करनेवाडी 
श, _ ~ स क 

कफनारक ओर विशेष करके लत्रोके रोगोको दूर 


करती है । ९२॥ 
दन्त्योऽश्रिमेधाजननोऽस्पमूत्रः स्त- 
स्यो ऽथ केश्योऽनिलदहा ग॒र्श्च । एते- 


लष सर्वेष्वसितः भधान मध्यःसितो 
दनतरास्तथान्ये ॥ १३॥ 






( १४५९१) 


हे।सर्व्रकारके तिलोीम काटे पतर उत्तम होते है,सफेद 
तिह मध्यम ओर अन्यान्य ति हानरुणवाङं 
जानन || (३ ॥ 

पाके रसे चापि कटः प्रदिष्टः {सद्धा 

थः साणतपत्तकपा । {सखग्धा 

ष्णतष्ष्णः कफवातदटन्ता तथा युम्‌- 

श्चासित्तसखषपीऽप ॥ १४ ॥ 

सफेद सरसो-रस ओर पाकम कडु, रक्तापत्तका 
कुपित करतेवारी, स्निग्ध, उष्णः, ताक्ष्ण आर्‌ कपत 
यातनाणक है । इसी रकार काटीसरसाकं भा शुण 
जानने ॥ १४॥ 

माषो गरूषभिन्नपुरीषमू्रः{सिग्धाऽतः 

वृष्यो मधूरोऽनिलघ्नः । सन्तपणः 

स्तन्यकरो विक्षिषाद्वलभ्रदः; शकक 

फावहश्च-॥ ९१५ ॥ 

उडद्‌-मारी मल जौर मूत्रको अ उुरोमन करने- 

वाले, छिग्ध, अत्यन्त वृष्य; मधुखु वातनासकः; 
तरपिकारक, स्तनोमें दूधको उन्न करननाट) विशेष 
करे बछकारक,- तथा शुक्र आर कषक करनेवाठे 
ई ॥ १५ ॥ 


वृष्यः द्ेष्मपित्तघ्नो राजमाषीऽनि 
ठातद्कत्‌ । अवल्ग॒जः सखडगजा न 
ष्पावा वातपित्तलाः ॥ १६॥ 
राजमाप ( छोविया )-वीस्यको क्षय करवा 
कफपित्तनाशराक, ओर वायुकी पीडाको करनेवाला टे | 
अवसयुज ( वापचीके बीज )) एडगज ( पारक 
बीज )- भौर निष्पाव ( सेमर वाज )-वात ओर 
पिन्तको कुपित करनेवाङे द ॥ १६ ५ 
क{काण्डमात्भणप्ताना माषवत्‌ ९८ 
मा दिशेत्‌ । 
काकाण्डधान्य ( खहा ) जर कौछके वीज दनके 
गुण उडदोके समान जानने ॥ 
मसूरा भयराः पाक ग्रहणा रूक्ष 
शीतलाः ॥ १७ ॥ 


तिल-र्दौतोकों हित्तकारी, अभि ओर भधाक 
वदने बा मूघ्रको अस्प छनेवाठे, स्तनामं दृधको 
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मलूर-पाकमे मधुर, मरोषक, रखी जीर शीतलः 
वदु(्िवकि,केशाको दितकारी, वातनाशक आर भारी 


हे \ १७ ॥ 





( १०५९ ) 








क 





भक्षकाः भरशश्यत्ते श्त पित्तल्वर- 
दष । चणकाश्च ससूराश्च षण्डीकाः 
सखहरेणवः । शशुढः श्ीतमशयः 
सकषाया विरूक्षणाः ॥ १८ ॥ पित्त- 
छ्ेष्माणि शस्यन्ते सपेष्वारेपनेष 
च्‌ ॥ १९ ॥ 
मोट-स््तपित्त ओर ज्वरमे हितकारी है। चन; 
मसूरःकेस्सा ( खेसारी ) ओर मटस्य भारी, शीतल 
“ मधुर, कपैटे, ख्ख, पित्त ओर कफमे हितकारी तथा 
दार ओर लेप उपयोगी हे ॥ १८ ॥ १९ ॥ 
यवः कषायो मधर दिमश्च कर्टवि- 
पाके कफपित्तहा । बणेऽतिपश्य- 
स्तिलवच्च नित्यं प्रबद्धसूतो वहुबा- 
तवचो; ॥ २० ॥ स्थैय्यौिननेधास्व- 
रवणेकतच खुषिच्छिलः कण्व्यविले. 
पनश्च । मेदोमरूचदशलनोऽथ रूक्षः 
प्रसादनः श्तेणितापित्तयोध्छ ॥ २९१ ॥ 
पतेशैगदरीनतशंश्च दिशि द्धियाषे- 
स्थऽलियवानशेषैः ॥ २२ ॥ 
जो-कपैटे, मधुर, शीतढ, पाकमे कट, कर्हपिन्त 
नाराक; बणम तलक सममन पथ्य, सूयक २्[कन्‌. 
वा) वायु अर मटक्र अत्यन्त करनवाठ,) 1स्थरता; 
अभि, पधा, स्वर ओर्‌ वर्णको बटठानेवाठे, पिच्छिल 
कण्टकां दहितकार ठपसं ह तकार् सद्‌) कायु अर 
तुपाका शमन करसनवारु;रूख अर्‌ र्क्तापनत्तकां भ्रसन्न 
कन्मवाङ ह | ज{आास जातर्यत्‌ इछ हान ग्ञमचा 
द॥२०॥२१।२२॥ 
गोम उका मधुरो गङूश्च बल्यः 
स्थिरः सुक्र चिप्रदश्च । सिग्धोऽति- 
खीतोऽनिलपित्हारी सन्धानल्च्छर 
प्मह्रः खरश्च ॥ २३॥ 
गेहू-मधुर, भारी, यछकारक) स्थिर, वीर्यं ओर 
साचको उत्पन्त करनवाठे, स्लिरघ, अत्यन्त शीतल, 
वात्तपेन्तनाशकः; भप्नसंधानकारक,) कफताङ्क ओर 
सारकद।! २३॥ 
अनात्तवं व्याधेह्रमपखगतमेव च । 
अधूमिजं नवं चापि धान्यं न शणव- 


वद्धसनै भाषादीकासरिते- 





नतन 


त्सरत्‌ । नवं धार्थमनिष्येदि लश्च 
संवत्छसेषितय्‌ ॥ विदाहि यङ विष्ठ- 
स्थि विरूढे कालको पनस्‌ ४ २५) 





विना तुम उत्पन्न इए तथा छराभे,जरदी; गरमा 
आदिसे दूपित तथा बुरी भूभिमे उन्न हुए आर 
नवीन धान्य गुणवान्‌ नही होते । च्वान धान्य अभि- 
ष्यल्दकारक हे । एक वर्षके पुराने धान्य हख्के होते 
है । विरूढ अर्थात्‌ जिनमे अङ्कुर निकर आये हो 
देसे धान्य-दाहकारक, विष्टम्भजनक् ओर वायुको 
कुपित कर्तेव जानने । २४॥ 


इति श्रीवगसेने साषार्सकाया धान्यवगाधिकार 
समाप्त ॥ ८ ॥ 


अ 2 ¢ ॥ 
थ मुसिविगोधिकार्‌ । 
<> 
संग्राही दपिनः शीलः स्वाय सघु- 
सो लष्टुः ! लावः कटाविषाकश्च साचि- 
पति च पूजितः ॥ १॥ 
खवाक्ा मास-मरर्(धक; आश्चका दूपन् केरन- 


वाला, जत, कपर; मधर, हटका, पाकम कटु 
आर साच्पातसं हेतकाराहे॥ १॥ 


ईषद्‌ गुरस्व भशरो तवष्णो मधाव 
द्धनः ¦ न्तत खवदोषघ्रो श्राहीं 
वणध्रक्षादनः ॥ ३॥ 


तातरका मा किचित्‌ मारी, सधुर, वाय्यंव्धैक 
मेधा ओर अभनिको वद्वा, सप्रदोषनाश्षक, 
मलरोधक ओर वर्णको उज्ज्वल करनेवाटा है ॥२॥ 


रक्तपित्तट्रः शीतो लधुश्चापि कषि- 

खलः । कफोलत्थष च रोगेषु मेदे बाति 

च दास्यत।॥ ३॥ 

सफेद तातरका मास-रक्तपिन्तनाराक, 
दकका तथा कफजनितरोग 
दितकारी दे ॥ ३॥ 


गीत, 
सद्‌ भौर वाते सेने 


मासवगाधिकारः । 





वातपित्तहरा 

द्धंना; । कववः ककरा 
चेवोपचक्रकाः ॥ ४॥ 

` क्रकरपक्षीका मास~-वातपिन्तनाश्चक, चङ्कारक; 

सेधा, अचि ओर वको वडानिवाला, हल्का ओर 

दद्यको ष्दितफारी ३ 1 उपचक्रकके मासक गुण भी 


हयास्तथा 


इसके समास जानने ।॥ ४ 1 
कपायः स्यादुटवबणस्त्षेच्यः केश्यो 
रुचिभ्र 


द; । मयूरः स्वरमेधाश्चिदक्छो- 
तरेन्दरियदाटयेक्रत्‌ ॥ ५ ॥ 
मयूरका मांस-कपला, स्वादिष्ट, छवणरसयुक्त) 
सचा ओर वारको हितकारी) सचकारक तथा 
स्थर) मधा, जठयापग्र, दृष्टि, फण आर इद्रियाको 
ट्ठ करनेवाला ई ।। ५॥ 
सिग्धोप्णोऽनिलदह श्रष्यः स्वेदस्वर- 
बलावहः । चरणः दुःक्छकुटा वन्यस्त- 
दद्मम्या गुरूमतः ॥ ६॥ 
वनसुरयक्रा मसि-चकना; गर्म वतिनाशकः 
वृष्य) स्थेद्‌; स्वर आर्‌ वटका उत्पन्नं करवाल 


तया पुष्टिकारक है } प्रास्यमुरगेका मांस भी इसीके 
ससन जानना । वर्प कर यह्‌ भरी है ६1 


मृगा; सवभकाराश्च पित्तष्कपष्महसः 
स्ताः; । 1कथखिद्रातकरश्चाप्पि ठघ- 
वो बलवद्धनाः ॥ ७ ॥ 
तत प्रकारके मृगाके मास-पित्तकपतासक, 
चन्‌ चातिकारक हखक आर वल्को वदानेवाडे 
६1 ७॥ 
कषायो मधुरे इयः पिताशष्धफ्वा- 
तहा । सख्छही रोचने बल्यस्तेषा- 
मण्य ज्वरापहः ॥'<८ ॥ 
इनमें एणदरिण ( कि हिरन ) का | 
खा, मधुरः हृद्यक्रा रदितकारी, रक्त; पित्त भौर 
कफ वातनाङधकः मदराधकत+ राचकारक, वरुकारक् 
अर ज्वरा द्र करता ह्‌ ८1 
मद्रा मधुरः; पाके दौोषघ्लोऽनलदी- 
पनः । तलो बद्धविण्मू्ः खुग- 
रषदरिणो ल्व; ॥ ९॥ 


बस्य मेाशरिवङव- 


हरिणा सांस-मधघुरुपाकसमे मी मघुरत्रिदोपना- 
सफ, अञ्चिको दीपन करेवा, शीतर, मखमूत्रको 
रोकनेवाखःसुगन्धित्त ओर इङ्का दै ॥ ९ ॥ 
द्रप: स्वाद्‌ छवणा अः कणद्छ 
पोलक्छः । 
काणक्पोतक ( काकातुआ ) का सांस-क्वैख, 
स्वादिष्ठ, छवणरसयुक्त ओर भारी दै । 
र्तपित्तनश्मनो विशदोऽपि कषाः 
यक्छः । विपाके मघुसश्वापि गुरूः 
पारावतः स्मरतः ॥ १० ॥ 
कनूतरका सांस-रक्तपित्तको रामन करनेवारा, 
विरादे,कर्षैला, पाकम मधर ओर भारी दरे १०॥ 
क्लि ङ्घ मधुरः शिग्ध; कफश्चक्रवि- 
वद्धनः । सखन्निपातहरे वेश्मङ्कलि- 
ङ्सरू्बतिश्युकलः ॥ १९ ॥ 
कलिग-( चविंडा ) का सांस-मधुर, 'स्िग्ध, "कफ 
ओर शुक्रका वढनिवाला भर सन्निपातनाज्ञक है । 
घरमे पाठे हुए चिडेका मात~-अस्यन्त श्ुक्रजनक 
दे ॥ ११॥ 
भखहाः शोषगुस्माशणेय्रहणीदोषि- 
णा हिताः । सखवदोषहरास्तेषां भद्‌- 
बह्ठदूषकम्‌ ॥ १२ ॥ 
प्रसदजीवोका माल्त-शोष, गुरम, अश्च ओर प्रह्‌- ` 
णी रोगवोलाको हितकारी दे । तथा सर्वेदनाश़क; 
मद्‌ ओर बको पित करता है 1 १२॥ 


वृकसिंहकाषव्याघ्रभासमाजारमूषे- 
वाः । तरक्षद्धरर्श्येनशशाध्री जम्ब 
कादयः) १३॥ 
वृक) सिह, कपि, व्याघ्र,भास 
तरु, रर, चयेन, शशघ; 
दाय कतं) १३ ॥ 
हाशाथ वातहसया शरूष्णा मघुसय- 
श्वद्त 1 छिग्ा बल्या हिता नित्यं 
नचुद्यविस्पष्रेणस्‌ ॥ १४॥ 
गुदाद्चयजीवोका मास-वातनाजक, भारी, गरम; 
मधुर, सल्लग्ध; वरकारकतथा सन्ररसागा अजर अशेय- 


मार्जार, मूपकः, 
जम्बुकादि इनको गुदा- 


| गियांकां सदव हितकारी ह ।॥ १४ 


( १०५९ ) 


वद्धसमै भाषाटीकासदिते- 





नलः शदछकी गोधा शद्राश्चापि 
जङ्गमाः । श्वातकासानिरहसा 
भूशयाः कफपित्तलाः ॥ १५ ॥ 


नकट, जल्यकी, गोधा; शकक जीर सर्प; इनकां 
भूय कदत दै 1 भू्यप्राणियोका सासि खवास, 
खंसीं ओर वातनानक ह । तथा कफ आर्‌ 
पिन्तका वडाता ह 1 ५ ॥ 


कषायो मधुरस्तेषां शशा; पित्तकफा- 
पदः । नातिश्पतलवीय्यैत्वाद्रातसा- 
धारणो मत्तः ॥ १६.॥ 
यअथकका मांस-कपैला, मधुर, पित्तकफनाशक 
ओर भच्यन्त रीत्वौय्ये न होनेसे साधारण वात्तको 
करता द | १६ ॥ 
महिषो गवयः खङ्गी वरादश्चमरो 
सुरू; । आनूप मदुर वल्य खरू- 
सिग्धाः कफप्रदा; ॥ १७ ॥ 
महिष, गवय, खड्गी(; वाराह; चमर ओर रुर 
न प्राणिर्योको अनूप कहते ६ । आनूप्राणियोक 
माम मदुखुवलकारकःमारी, सिग्ध ओर कफकारक 
ह ॥ १७॥ 
नातिल्िग्धाश्चमय्यंस्त॒ मद पित्तक- 
फाः स्पृताः । छगलस्त्वनभिष्यन्दी 
तेषां पीनसनाशनः ॥ १८ ॥ 
प्युपरमाय का मास्-अत्यन्त स्र नहा हतथा 
पित्त आर. कफको करता ह । वकरेका मांस 
अनभिप्यन्द जर पीनसो दूर कस्त इं ॥ १८ ॥ 
दहणश्र्िमारभे पत्तद्लप्मकर्‌ 
गुरू 1 मेदःपुच्छोद्धवं वृष्यमोरश्र- 
सदशं यणः १९ ॥ 
भटका मान-पुष्टिारक) पित्तकफकारी ओर 
भारी ६ । दुञेका माम-अत्यन्त वीर्यवदधंक दोता 
हं जार णपगुण इस्क भेये, मासके समान 
जानने !\ १५ ॥ 
न्वासक्नसमरातर्ाय्रविषमल्वरनाश्- 
नमू म्म श्र मात्य न्निहितं इप्पा- 
कम नटापटस्‌ ॥\ २०१] 


गायका सांस-त्वास, खछौखी, प्रतिश्याय ओरं 
विषमज्वरके नष्ट करता ह । तथां श्रमको दूर कर- 
नेवाखा, अत्यन्त वदी हृं अभ्िके ल्यि हितकारी, 
द्रम पचनवाला आर वायुनारक ई ॥ २० ॥ 
ओरच्रवत्छलवण मांसमेकद्रफोद्धव- 
म्‌ । दसकारण्डवक्राश्चमद्रभष्छाह 
सारसाः नन्यावत्ता वलछाकाश्च छ 
ष्मला यरबः भवाः ॥२१॥ 
एकयुरवबाखे जीका मांस-नमकीन दता ह । 
इसके विशेषगुण मेडके मांसके समान जाने । 
देस, कारण्डवः, करौच, मद्गु, महाह; सारस) नन्या- 
वते जर वलाका इनको परव कहते ह । एवजीवे- 
का मापि कफकारी आर भारो दहं।२९॥ 


मत्स्यः कर्कटकः कूम्मः शिद्चमारा- 
ऽथ शुक्तयः । शंखाश्च गुरवः सिग्धाः 
शीता वृष्या जलेदयाः ॥ २२॥ 


सरस्य; ककट, कूम, रिश्युमार, द्युक्ति ओर शंख 
इनको जेशय कहते दं । जलेशर्योका मांस भारी 
सिग्ध, रीतर आर वृष्य हं ।॥ २२॥ 


साद्रा गरवः खिग्धा मधुरा नाति 
पित्तलाः । उष्णा वातहरा वृष्या 
व्चश्टे्मविषद्धनाः ॥२३॥ 
सयुद्रके जीवोंका मांस-भारी) दिग्ध) मधुर, 
अत्यन्त पत्तकारके नहा; गरसः वातनाशक; वध्य) 
मठ आर कफका चट नेगलख ह्‌ |} २३ ॥ 


वलावदहा विद्ोषेण मत्स्याश्ित्वात्स- 
खुद्रजाः । सञ्द्रजेभ्यो नदिया बदण- 
त्वाहुणोत्तराः ॥ २४॥ 
मस्स्याको भक्षण करनेसे सुद्रके जीका मांस- 
विननिप करके वख्कारक ६ । सुद्रके प्राणियों 


के माससें अतीव वहण होनके कारण नदीके प्राणि- 


यका मांस विदध गुणवाद ह 1 २४॥ 
दनि श्रीवगतेने भापारीकायां मांसवगीधिकारः 
समप्ः 1 ८९ 





शाकफरवगौीधेकारः। 


( १०५५ ) 





अथ शाकफएटवगधिकार । 


पाठा मूं शसा वास्तुकं सु- 
निषण्णकम्‌ । विद्यादमरारि विदोषं 
माकंवं चिष्िवास्तुकम्‌ ॥१॥ 

पाट, मूवा, कन्ूर, बधुज; चोपतिया भैगरा 
(र विचश्युजा इन सवका शाक सल्योधक्र ओर 
त्निदोप नारक है! १॥ 


संग्राडी क्षवकः प्रोक्तः श्िग्धः पश्वा 
खलः खरः । भण्डी वर्सादनी फी 
वातघ्नी लधघदीपन ॥२॥ 
कषर्‌ ( विरचिटका जक }-पररोधके इ । 
पच्चागुर ( अण्डके पत्तोका जाक }-स्लिरध ओर 
सारकद्‌ । भण्टी ( केटरीका भद्‌) गिलेोय ओर 
फजा ( तुरसकिा मेद्‌ ) ये तीनों बाता दाक, 
दरुकां आर्‌ अभिको दीपन करकी ॥ २॥ 
काक्माचीजरिदोषघ्री स्तन्या बृष्यां 
कलम्बिका । चाद्धेरी कफवातघ्नी 
साप सवदोषश्कत्‌ ॥ ३ ॥ 
मक(यका शाक-चत्रिदोपनाश्षक ६ । कठमीसाक 
स्तनान्‌ दूधकरा उत्पन्न करनेवाखा ओर च्प्य है | 
चार ( नोनिया )-कफव।तनारक ओर सरसोका 
राके सवदापकारक रहै 1] > ॥ । 
साषप च सकोसम्भं राजिककान्त- 
[पत्तला । नड क्छ कफवातध्रः कट्‌ 
मदुरश्चीतलः ॥४॥ ` 
सस्साः कूम आर राई इनका चाक चिक्ञेप 
पत्तकारक ह्‌ । तथा नाडाका राक-कफवात्ाङक) 
कडु, मधुर आर शीतर है ( ४ ॥ 
सतानशाक छष्पघ् नषुट वातस 
न्मततम्‌ । श्रष्हुस्तना सपत्तसा मूच 
क7श्नारसनदना ॥ ५4॥ 
मट्रका रारु-कफनारक द) खसारीका साक- 
नातकास्क ठं 1 श्राहस्तनी ( नागदन्ती ) ओर 
सालिचशाक-मून्रजनक ओर पथर्को दूर 
करता हं \1 ५1 


कालशाकन्तु कटुके दीपनं कफशो- 
थनित्‌ । वृष्या सिग्धा च शीता च 
मृत्युघ्ी चाप्युपोदिका ॥ ६॥ 
कारशाक-कटु, अच्चिप्रदीपक; कफ ओर सूज- 
नको दूर करता दै) पोका शाक्य, स्तिग्ध 
सीतल ओर ग्रल्युनारक है ॥ & ॥ 
रूक्षो विषमदश्नश्च भरस्तो रक्तपित्ति- 
नाम्‌ । मधुसे मधुरः पाके शीतल- 
चोखाइका शआक-रूखा, विप अर मद्नाशक, 
रक्तापिन्तरागियोको हितकारी, मधुर, पाकम मी मधर 
आर्‌ रात्छ ह्‌ । ५॥ 
वषाभ्वं कफवातघ्नी 
रऽशकि॥ ८॥ 
दोनो प्रकारफे पुननेवेका शाक-~कफवातनताशक 
तथा सूजन; उद्र आर अशयोगमे अत्यंत हितकारी 
हं।॥ ८ ॥ 
कटातत्छरखा द्या रपवन वाल्नद 
पनी । सवदोषदरी लघ्वी कण्स्या मू 
ठकपा्त्व्छ ५९॥ 
छोदीमूखी-कट ओर तिक्तरसान्वित, हृदयो 
हितकारी, रुषिकारक, अभ्चिको दीपन करेवा 
समस्त द्‌।पनाश्यक, दरक ओर कल्को हितकारी 
द ९॥ 
महत्तद्वरू विष्ट स्मि नीक्ष्णमामश दो- 
षम्‌ । तदेष सखेदांसद्धन्ठ बातत 
कफापत्ताजत्‌ ५ १० ॥ 
वङ्मूटा- भासः आर तष्म्यक्रारा ह। कचच(सूटख 
ताक्ष्ण आर दापकारक द । बह्म सूखा तङ धघुताद- 
कामं सद्ध काहुदे-वा! तारक आर क्फापत्तखा दूर 
करमेवाख ह्‌ १०॥ 
च्ष्कन्त॒ शोथशमनं गरदौषहरं ल- 
घु । विष्टम्भि वातलं शाक श्ुष्कम- 
त्यत्र स्ूलकात्‌ ॥ १९१६५ 
सूखासूडा--साथनासरकः तपदावनारक आरि 
हखकी दं } सृखीमूखीके सिवाय अन्यान्य समस्त 
सूखेशाक-विष्टम्भकारक ओर वायुको छुपित्त करते 
ह,। ९९॥ 


9० 


हित श्पेफोद- 


, (१०५६) 


1, ~; 





पुष्पश्च परश्च फट तथव यथोत्तरन्त 
लघवः प्रदिष्टाः । तेप न्तु पुष्प कफ- 
वातहन्त फलं निहन्यात्कफमासरूता 
न्व ॥ १२॥ 
पष्प, पत्र अप्र फटश्ाक य कमस उन्रसान्तर्‌ टु 
हे । इमे पृष्पाक-कफवातनादक आर फटदाफ भी 
कफवायुक्ा दूर्‌ करनेवाला $ ॥ १२॥ 


रक्तपितहरी शणेधङ्कष्टप्री दिलमोः 
चिका । कफापर् शाक्तं वरूणप्र- 
पुनाध्योः ॥ १३॥ 
दिमोचिका ( हुख्हुख ) का साक रक्तपित्तनाश्चक 
जोध अर ऊ सारक ह्‌। वरना अर पमास्का {फ 
कफनागक हि |} १३ 


सिग्धोप्णतीक्ष्णः कटुपिच्छलश्च श- 
रूः सरः स्वाइुरसोऽथ बल्यः । व्प्य- 
श्च मेधास्वरवणेचक्षुभैग्रास्थिसंधा- 
नकसे रसोनः ॥१४॥ दद्रौगजीं्णैज्वर- 
कुक्षिशूविबन्धग॒र्मारूचिकासश्पे- 
षान्‌ । इन्नीमङ्कुषटानरषादजन्ठः स- 
मीरणश्वासकफांश्च दन्ति ॥ १५ ॥ 
रहसुन-स्निग्ध, उष्ण, पीदण, कटरसान्वित्त,पि- 

च्छिक, भारी, सारक, स्वादुःवरुकारक+वृष्य, मेधा, 
स्वरुवणे ओर ने््रोको हितकारी है ! टूटी ह हह 
कौ जोडनेवाला तथा हृदयरोग, जीणञ्वर, कुक्षि; 
विबन्ध, गुस्म, असाच खां सी, शोप, ववासीरः+कोड, 
संदाभ्नि; वायु, खवास ओर कफ इन सवको दूर करता 
है ॥ ९४ ॥ १५॥ 


क 


नाल्युष्मवाय्याऽनिलहा कट्श्च ता 
क्ष्णा युरूनातिकफावरटश्च । वल {वहः 
पित्तहरोऽथ किथित्पलांडरच्ेश्च विवर- 
दकारः ॥ १६॥ 
प्याज-भस्यत उष्णवीस्य नही दहै, चातनाशक, चर- 
पराः ताल्ण, मारी, न अरत्य॑त्त कफको, करनेवाला 


यलक् वटानेनाख,पित्तनाशक ओर किचित्‌ अभ्िको 
दीप्‌ करता है |! १६ ।। 


धद्धसेने--भापाटीकासदिते.- | , 


~~ ~~~ ~ -- ~~ 


स्निग्धोऽथ रुच्यः स्थिरधातुक््त 
वस्यो मेधा चफपुणिदाता । स्वा 
दुशरूः शोणिनपिनश्चस्तः सपिच्छटः 
्षीरपलदुरुक्तः ॥ ९७ ॥ 
सफेद व्याज-चिकना) सविकरारक) बातुभेकर 
स्थिर करनेवाला) वटफार्फ) मधा; कफः रि 
पुष्टिका करनवाटा, स्वादु, जास) रकाम्‌ हित 
कारी आर पिन्द ॥ १८ ॥ 
त्यगम्रोधाटम्बराच्धत्थष्ठन्लपद्मादिपद्य- 
वाः । कषायाः स्तम्भनाः धीना हि- 
ताः पित्तातिसारिणाम्‌ ॥ १८ ॥ 
मृटरुपापलपारतर जार कपट जाद्‌क्‌ पत्ताक्र 
जक -कपला;) स्तम्भक; चतिद अरर पत्तातिमार्‌ 
रोगिरयोको हितकारी ह ॥ १८॥ 


ससन कटुक पाक्त कफद्नमप्निलाप- 
ठम्‌ । शोधन्नष्णवीय्येशख पर्य पृतति- 
करजजम्‌ ॥ १९ ॥ 

दुगीधकरजके पतोका गाक~चसन, पाकम कटु 
कफः वातनाशक, सजनको दूर करनेवाङा अर 
उप्णयीय्य द ॥ १९ ॥ 

वणाः क्सरः छष्मघ्राः कटका र 

सपाकतः । विद्‌ाहिन नात्तिवलाः 

सकषाया {नरूक्षणाः ॥ २० ॥ 

वासके अंक्ुर-रफनाशषक; रस ओर पाके 
कटु, दा्कारक, अत्यत वरकारक नदीःकपरे ओर 
रूक्ष द ॥ २०॥ 

कफराोणितपिनघ्नं रोचनं कारव 

कम्‌ । कारवेष्छकबनज्ज्ञेयं फलं कर्को 

टकस्यच॥२१॥ 

करेरा-कफ ओर रक्तापित्तको दर करनेवाला 
ओर रुचिकारक है । ककोडेके गुण भी करेलेके 
समान जानने \ २९॥ 


पटोलपत्रं पित्तघ्नं नालं तस्य कफा- 
पहम्‌ । फल त्रिदोषशमनं मूं त- 
'स्य विरेचनम्‌ ॥ २२॥ 















शौ दकडवगा(पकर्‌ः 


पठोखपत्र-पित्तनाशषक । पटोखकीो नार-कुफना- 
र | पटाटके फर ( परल )-त्रिदीपनाशक आर 
पदोफी जड विरेचन हं ॥ २२॥ 
पत्तवुत्तेषु दछष्पराण्डं बवाल मध्य क 
फापहम्‌ । शुष्क छवूर्म सत्तार दएपन 
वस्तिशोधनम्‌ ॥ २३॥ 
कथपिठा-पित्तनाशक । मध्यम अवस्थाका पठा- 


कपेनाजक्‌ । सृखपेटा-हङका; गरम, खाराः आभन्र- 
प्रहापक आर बास्तगाधक ह ।॥ २३ ॥ 


क न्‌ 


वेदोषहरं द्यं पध्यं चतोविका 
ेणाम्‌ । 

, यद ेटा सम्पूण दोपनाशक! दयक हितकारी 
आर माचासकरोगवाले मनुष्याक!{ अत्तीव हतकार्‌। 
है|. 

बालं सनीलं अपुषं तत्त॒ पित्तहरं 
स्मृतम्‌ । तत्पाड कफकल्जीणंमम्लं 
वातविनादरनम्‌ ॥ २४ ॥ 


कचा हुरेरणका खीरा-पित्तनाश्चक दहे । | 
गक्रा मध्यमञवस्थाका खीरा- कफकारक है । 
इणना खीर अम्ड आर वातना्क ह ॥ २४॥ 
' एवारके सककारूषंपक्तं .कफवातः 
"जत्‌ । साक्षारं मधुरं रुच्यं तचोक्तं 
नातपित्तलम्‌ ॥ २५१ | 
कक आर्‌ पठा य दोत्तां पकं हए कष्तवातना" 


यक द। तथा क्षार, मधुर, रुचिकारक ओर्‌ अत्यंत 
पत्तकारक नर्द ६ 11 २५ 


दपफवा तहर (तकर्‌ रचन कटकः ए 2 
घु । कात्ताद्कध दीपनं श्रोक्तं जीण स- 
क्षारपिच्छम्‌ ॥ २८ ॥ । 
भरैगुन-कफत्रातनाशकः, तिक्त; सचक्ारक, कटु, 
हख्का ओर अग्निप्रदीपक है । पुराना वशुन-क्षार 
ओर पित्तकारक ह ॥ २८ ॥ 
अलत्यथभधरया सूच्याः पित्तन्नी मघक- 
कटा । सकस्थुर्ोलबद्‌रमस्टछ वातः 
विनाशनम्‌ ॥ २९ ॥ 
माटी ककडी-मव्येतसधुर, रविकारक ओ।र पित्त 
नारक है । छोटवेर, वडबेर ओर समस्त प्रकारके 
बेर मम्छ ओर वातनाश्चक है | २९ ॥ 
पं पित्तानिलहरं सिग्धं खमधुर्‌ स- 
रप्‌ । पुण त्ट्रशमनं श्रमच्र दीपनं 
प्रम्‌ ॥ ३० ॥ 
पके ईए वेर-पित्तवातनाश्चकःस्तिग्ध, मधुर भौर 


सारक्द । पुराने बेर-तृषाको शांत करनेवाछे 
समनाङक आर अन्रिकां दापन करतेद््‌ं ॥ ३०॥ 


सोवीरं बदरं सिगधं मषुर बातपि- 
तजित्‌। आमं कपित्यं वेस्वथं आष 

, मधुरबातटलम्‌ ॥ २९१ ५ १ 
॥ सौवीर ( पेमदी ) यर-स्निरव, मधर भौर वात. 
पित्तनाश्चङ द । कच। कैथ-स्वरको विगाडनेनाडा 
मलख्येवक ओर वातक।रक & ॥ २१ ॥ 
कष्ाविलह्रं पद्ध बश्ुरादुरसं शङ्‌ । 
दोव पित्तत्पांड जन्वीरनतिपि- 
तखप्न्‌ ४ ३२॥ 

पकदकथ्‌--कर्वातनासक) मधर ओर भारदह 


ङ्नचू-द्‌(पजनक अर पित्तकारक ह्‌ तथा 
सनाचू-जत्यत पत्तकारक ह ॥ ३२ | 


गटमवातकूफन्वाघचक्ाषघ्रं वं जष्र्‌ 


कम्‌ १ कसर माठुटुङ्गस्य दीपनं कफ- 

यङे पल वाताजत ५ ३२1 

पित्ते दूर करते क 1 ध कमः जर | विजरानीनू शुम) चात, कफ, इवास भौर 
॥ २७ ड, तिक्त जर रघु | खोंसीकरो दूर करता ६} ¦ 


वजर्नावूकी केसर-अभि. 
प्रदपर्‌ अर्‌ कषवातनाजफ ह }! ३ 


+ 
। 


सक्षारमधुर भदि शीणेवृत्तं कषाप- 
दम्‌ \ २६ 


परवूज-क्षारयुक्त, मधर, भदक, फएटनेवाडा भौर । 
कफकरारकं है 1] २६11 # 


कदङष्टङृानघ्नानि कफपित्तहराणि 


च । फलानि बृहुतीनान्तुं कटतिक्त 
खधरूष्ने च) २७॥ 


+1र 


घङ्कसन-भाषादक्छस्षषटत- 





वातपित्तहरं मांसं त्वङलिग्धोप्णा- 

1नलापहा । 

विजैरेनावूका गूदा-चातपित्तनाराक आर विजी- 
रेनीवृक्री छाङ ज्लिग्ध, उष्ण आर वातनाशक हं। 


अत्यथमधुसा सूच्या पितघ्नी मधुक 

कैरी ॥ २४ ॥ 

मीठानीवू-अल्यतमथुर, सुचिकारक ओर पित्त- 
नाक है ।। ३४ ॥ 

पित्तमाशूतक्द्वारं पित्तलं वद्धकेस- 

रम्‌ । द्यं बणेकर च्य र्मांसव- 

लप्रदम्‌ ॥ ३५ ॥ 

वही कचारनीवू-पिन्तदातच्ारक, वद्धऊसरः, पित्त 
कारक; हदयको दितकारी, वणक्रारक) रुचिकारक 
तथा सावर मात अर वल्कां वटातादह्‌ ॥ २३५ | 


कषायानुरसं स्वाद्‌ वातघ्नं बृहण ग- 
~, @. ~ $ 4 
षू । पित्ताविरोधिसंपक्मा््र शुक्र 
& 
विवद्धनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अच्छे प्रकारसे पका हुआ भाम कपायरसान्वित, 
स्वादिष्ठ, वात्तनाशक,पुष्टिकारक, भारी, पिम्तको नहीं 
कुपित करनेवारा ओर वीयके वढाता दै ॥ ३६ ॥ 
वृह्णं मधुरं बल्य गरू विष्टभ्य जी- 
येति 1 आ्रातकफलं बरष्यं सस्रे 
कफवद्धनम्‌ ॥ २७॥ 
अम्वाडा-पुष्टिकारक, मधुर, वङ्कारक; भारी; 
विष्टम्मतापूर्ैक पचनेवाङा, स्ेहयुक्तः इष्य है ओर 
कफको दडाता ह 1 २७ ॥ 
विदौषविष्टगम्भकरं ल्व ज॒कनाश- 
नम्‌} 
देट-जत्रिदापको छपे करनेवाला, विष्टम्भका- 
रक ओर जुक्रफो नष्ट करता । 


अम्ल त्ष्णाह्रं ङ्च्यं 
कम्‌ ॥ ३८॥ 


कपदा--अम्ट, तुप्रानिवारर, रविकारच भोर 
पत्ता कपत करता हं }! ३८ ॥ 


पिन्तद्कत्क- 


गै 


ह्यं स्वाह कवाग्राम्लं भव्यमास्यविः 
शोधनम्‌ । 
भव्यफट-हदयको हितकारी) स्वादु) 
अम्छ ओर मुखको शुद्ध करता ह । 
गरदौोषहरं नीप भ्राचीनामलकः तथा 
॥ २९ ॥ 
कदमके फर आर पुराना आमङा-गर विपदौ. 
पनाराक हं | ३९॥ 
वातापहं तिततेडीकमाम पित्तवला. 
सञत्‌ । माहि संदीपन द्यं सम्पक्तं 
कफवातठुत ॥ ४० ॥ 
तिन्तिडीकका कचचच।फङ वातनाशक तथा पित्त 
अर कफके। कुपित करता दै । पका हुञा तित्तिडी- 
कका पट-मरुरोधक आश्चेको दीपन करनेवाला, 
हृदयक्रो हितकारी तथा कफ ओर वातको नष्ट 
करता ह ॥ ४० ॥ 
तस्मादट्पान्तरयण कोशाभ्रफलस- 
च्यत । अम्लीकायाः फले तद्रत्पक्तं 
भेदि ठ केवलम्‌ ॥ ४१ ॥ 
कराग्रे गुण इससे कुछ कम जानने । इमली- 
के गुण भी इसीके समान जानने जर पकी इमलटी 
केवर भदक है ॥ ४२१ ॥ 
अम्लं समधुरं हयं बृष्यमेतन्त रोच- 
नम्‌ । वातच्रं इजंरं भोक्त नागरङ्गफलं 
गुर ॥ ४२ ॥ 
नारगी-अम्क, मधुर, हदयकों हितकारी, इष्य, 
रुचिकारक) वातनाराक, देरभे जीण दोनेवाडा ओर 
भारी है। ४२॥ 
कषायाचुरसं चेषां दाडिमं नाति 
पित्तलम्‌ । दीपनीयं सचिकरं द्यं 
वर्चो विबन्धनम्‌ ॥ ४३॥ 
अनार-कपायरसान्वित, अत्यन्त पित्तकारक 
नही, अको दीपन कसर्तेवाङ, सचिकारक; हद्‌ 
यके हितकारी ओर मल्क रोक्नेवाहा दै ॥ ४३॥ 
द्विविधं तन्न विज्ञेयं मधुरं चाम्लमेव 
नच । तिदोषघ्रन्वु मधुरमम्लं बातक- 
फापहम्‌ ॥ ५४ ॥ 


कपा) 


कतकफडेवगा धिकारः । 


{ १०५९ ) 





अनार मधुर ओर अम्क इन भेरदैसि दो प्रकारका 
है। इनमें मधुर अनार तरिदोपनाक्चक ओर खट्टा अनार 
वात ओर कफको न्ट करता है ! ४४} 
अश्वत्थोदुम्बरणुक्षत्यम्राधानां पएला- 
नि च । कषायमधुराम्लानि वात 
लानि गुरूणि च ॥ ४५ ॥ 
पीपर, गृ्धर, पाखर आर बड़ इनके फर्‌ कषे 
मधुर) खट्‌) नातनाशक आर रा ६1) ४५ 
वत्तामारूष्करं स्वाड पित्तं शोषव- 
द्धिष्त्‌ ॥ ४६॥ 
भिटविका डंठल, स्वादु, पिन्तनाशक, सोप ओर 
अश्चिको उतपन्न करता हे ॥ ४६ ॥ 
अत्यम्ल वातलं माह जाम्बवं कफ- 
पित्तात्‌ ॥ ४७ ॥ 
जामुन-अद्यत अम्ल, वातफारक, मरसेधक तथा 
कफः ओर पित्तना्क है ॥ ४७ ॥ 
आम कषा सम्राहि तिन्दुकं बात 
कोपनम्‌ । विपाके गुरू सम्पक्तं मधुरं 
कफ पित्ताजत्‌ ॥ ४८ ॥ 


तदुका कच्चा फङ-कपला, मलरोधक ओर वायुको 
कुपित कर्ता दै । ठेदुका पकाफल पाकम मारी, सघर 
ओर कफपित्तको नष्ट करता है 1 ४८ ॥ 
मधुर च कषायश्च सिग्धं सम्राहि 
नाटकम्‌ । स्थिसीकरश्च दन्तानां वा- 
कुलं फटसुच्यते ॥ ४९ ॥ 
अद्ु-मधुरः) कपल) [स्तर आर मलरयधक है ] 
माटखसरका फर दृ तिाकां स्थिर करता हं ।॥ ४९।॥ 
अत्यम्लमाषन्यधुर्‌ कषायार्ुरस ठ. 
घु । वातच्च पित्तजननमाम विदया- 
त्परूषकम्‌ ॥ ५० ॥ 
कचाफाङसा-भत्यत अम्कर्किचित्‌ मधुरःकपैरा, 
हरक) वातनागर ओर पित्तकं उसपन्न करता 
है॥ ५० ॥। 
तदच मदुर पक्क नाताप्त्तानवहणम्‌ 1 
विपाक मधर्‌ शोत रक्तापत्तत्रसाद्‌- 
नमु ५१॥ 


वदी पकाफरुसा-मधुर) वातपित्तनाराक, पाकम 
मधुर, सीतल ओर रक्तपित्तको शमन करता ६।५१॥ 
पौष्करं स्वाड्‌ विष्टम्भि बल्य कफ 
दरम्परम्‌ ॥ 
कमरगह्ा-स्वादुःविष्टम्भकारक) बलकारक ओर 
कफकों दूर करता है । 
कफानिलहरं तीक्ष्ण खिग्ध संम्राहि 
दीपनम्‌ । कटातिक्तकषायोप्णं बां 
विल्वस्युदाहृतम्‌ ॥ ५२ ॥ 
कच्चावेट-कफवातनाश्चक, तीक्ष्ण, स्िग्य,मल्ये 
धक अभ्चिको दीपन करनेवाङा, कटु,तिक्त, कषाय- 
रसान्वित, ओर गरम है | ५२ ॥ 
तदेव विद्यात्संपक्त मधुरानुरसं गरू। 
विदाहि विष्टम्भकरं दोषकत्पूति- 
मास्तम्‌ ॥ “५२॥ 
वही पका हु वेल-मधुर, ओर भारी है । तथा 
दाहकारक, विष्टम्भकारकःदोषकारक ओर दुर्गन्धि- 
त वायुको करता ६ ॥ ५२३ ॥ 
पनसं सकषायन्तु खिग्ध स्वा दहिम 
शरू ॥ ५४ ॥ मोच स्वादुरसं भोक्त 
कषाय नातिशीतलम्‌ । रक्तपित्तहरं 
वृष्यं रुच्यं छष्मकरं रू ॥ ५५ ॥ 
कटहट्का फलरू-करषेखा, स्िग्ध; मधुर, शीत 
ओर भारी दै 1 केठेकी फकी-मधुर, कड, अस्यत 
रीतख नही) रक्तपित्तनाशक, वृष्य, रुचिकारक 
कफकरारी ओर भारी है। ५४ ॥ ५५ ॥} 


फट स्वादुरस्तं चैव तालज शरूपपित- 
जित्‌ 1 तद्धी स्वा पाकश्च मूत्र 
वातपित्तजित्‌ ॥ ५६ ॥ 
ताडका फ्ट-प्घुर भारी आर पित्तनाराकं हं । 
दाडक फरक वाज-मधुर पाका; मूत्रजनक आर्‌ 
वातपिन्तको नष्ट करते है ।॥ ५६ ॥ 


ह्य मूत्विबन्धघ्नपित्तासग्बातनाश- 
नमू । केश्यं रायन मध्य काश्म- 
य्य फलमुच्यते ॥ ५७ ॥ 


( १०६० } 


वद्ध सेने--भाषाटीकासहिते- 


र 





कुम्भेरका फट-हदयको हितकारी; सूत्रफे विव- 


न्धको दर करनेवाख, रक्तपिन्तनागकःवातविनाश्चक 
केशो हितकारी,रसायन ओर मरेघाजनक दं ॥५७॥) 


 क्षतक्षयापहं हं दृहणं तपेणे गरू । 
सिग्धं वध्यं श्रमधुरं खजर रक्तापित्त 
जिच \ ५८ ॥ 
खजृर-्चत ओर श्षयको हर्नेवाला) हदथको 
दितकारी, प्टिकारक; त॒धिकारी,) भारी; चिकना) 
वृष्य मधुर ओर रक्तपित्तनाचक है ॥ ५८ ॥ 


वृहुणीयमद्यश्च मधृकङ्कदम ॐर। षा- 
तपिचभरशभनरठ तस्योपदिश्यते॥५९॥ 


सहुवेके पूल-प्टिरारक; हदयको अहितकारी 
भौर भारी हमहुवेके फल वातपिनत्तनारक हे।५९॥ 


कषाय कफपित्तघ्नं किश्वितिक्त रुच 
मदम्‌ । य गन्धि साम्लश्च ठलव्‌- 
ली फल्ुच्यते ॥ ६० ॥ 
छवरीफट ( हरफारेवडी ) कपायरसान्वितत) 
कफपित्तनाशकः किचित्‌ तिक्त; रुचिकारकःट्द्यको 
हितकारी, सुग॑पितत भौर अम्छ ६ । ६० ॥ 
द्राष्रीषटक शरू स्वाह शक्षाष्णं कफ 
नाशनम्‌ । गुरू शछष्मातकपफलं कफः 
-कः्मधुर हिमस्‌ ॥ ६१ ॥ 
छकरके ( जडके ) फर-भारी, मधुर, रूक्ष; 
गरम अर कफ नाशक हँ । छिसोडे भारी,+कणफकारी 
मधुर जर सौत्र ॥ ६९ ॥ 
करथिशुकारिष्टफल जन्तुभमेद्घ- 
त्‌ । भियालमनला सुर च्रप्यःपि 
नतानिखापर्‌ः ॥ ६२ ॥ 
कर) दाक अर्‌ तास~+ फट-छ्राम्‌ अ।र प्रमदह्‌- 


रोगनादाक ह । चिराजी छी मगि-मधघुर, वरप्य, तथा 
पिन्त जीर वातो नष्ट करती १ ॥ ६२ 1 


वनातन्म मद्क्दर; कंफबात्तावेना 


ग्नः } सपाग्रौ सधुसे भजः कोल््‌ 
न पित्तनाशनः; \॥ ६३ ॥ 


वेहडेकी मीग-मद्कारक ओर्‌ कफनातनाशषकादै। 
वेरोकी मीग-कषलीःमधुर ओर पिन्तनारूक ६।६२॥ 


त्ष्णाछयंनिलघ्रश्च तद्रदामलकस्य च। 


आसलेकी मीके गुण भी इसीके समान जानने 
विशेप करके तुपा$वमन ओर वायुकां जमन करतां 8। 


नाजप्रकसपाक्ा मना काश्याभ्रसः 
म्भवः । स्वाड्पाक।ऽभ्रिवलद्‌ः सि- 
ग्धः पित्तानिलापहः ॥ ६४ ॥ 
विजैरेनीचृक्ी मीग,अमर्तासकी मग जौर को- 
साग्र मीग-पाकमें मधुर, अभिजनक, वङदायक 
स्निग्ध ओर पित्तवातनादाक दै ॥ ६४ ॥ 3 
शीत फषायमधुरं टङ्कं माशतक्दशरू 
॥ ६५ ॥ 
टंकफङ-रीतछ, कषेटा, मधुर, वातकारक ओर 
भद दह || ६५ ॥ 


यस्य यस्य फलस्यह्‌ वीय्यैम्भवति 


यादृशम्‌ । तस्य तस्येव वीर्थण मनना- 
नमाप निदिशेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
जिस जिस फख्का जैसा जसा वीर्यं होता &ै । 


उस उसको मलकांभी उसके वीय्यैके अनुसार गुण 
जानने । ६६ ॥ 


धान्येष मासि परेव चेव शाकष 
चाठुक्तमपि प्रमोहात्‌ । आस्वादो 
भूतश णगृहीत्वा तदप दिशेदरव्यमनल्प- 
चाद्धः ॥ ६७ ॥ 


घान्यवगे, मांसवगं, फटवभ भौर चाकवरमम्र जो 

वहुतस धान्य; मांस, फर ओर शाक आदि दुद्धिके 

दषस नहा कष्टं ह उनके बुद्धिमान्‌ वैय स्वादके 
4 (भ 


श उत्पन्न हए गुणाका जानकर यथाविधेस प्रयाग 
करे ॥ ६७ ॥ 


इति श्री्वगसेने भषादीकायां जाकफट्वर्गौ- 
धिकार समाप्त ।॥ ९०॥ 


॥ 









अथ व्यजनमांसम्यंजनापिकार्‌ । 


---- "2 ---- 


वातश्चिष्महरश्चैव रक्तपित्प्नदूषणम्‌ । 
अगरिसन्दीपनं हयसुष्णान्नं ठु यशस्य 
ते॥१॥ 
उत्तम चाचलोके हयार सिद्ध किया हजा गरमा- 
गरम भात-चातनाशक), रक्तपिन्तको दूषित्त करने. 
वाखा अधिको दीपन करता; हृदयको हितकारी 
ओर उन्तमहे। १॥ 


धौतः सखुषिमलः शद्धो मनोज्ञः खु- 
रभिः खमः । स्विन्नः सुपरस्छुतस्तृष्णो 
विशदश्चौदनो लषः ॥ २॥ 
धु हृफेःस्वच्छ शुद्ध, मनोहर भौर सुगधित देसे 
सृक्षप चावरटोको पकाकर मांड निचोड हमा गरमा- 
गरम आत्त विद्ाद्‌ जर हख्कादरह्‌।२॥) 
श्रीतलं तपेणं हयं मधु श्रमहर प- 
रमालघ् दतबिपकन्ठ सयोजत्र बारि- 
भाषितम्‌ ॥३॥ 
तत्काङ सिद्ध किया हा भौर जरसे धोया हु 
भ।त-रीतर, तकारक) ददयकरो दितकारीमधुरः 
भमनागक; दछ्का ओर शीर पचनेवाख हं ।। ३ ॥ 
बिदोषकोपनं रूक्ष मलकन्मूत्रर्पेध- 
नम्‌ 1 स्वा मदः कफोच्छेदि याथन्न 
निशि संस्थितम्‌ ॥ ४॥ 





त्निदोषको ङाषिव करनेवाला, रूखा, मर्कारक, 
मूतरेधकः सधुरः मेद॒ जर कफको उन्छोदित 
करता हे ।। ४॥ 
मधर शीतलं साम्लं प्षष्णाघ्रं द्पिनं 
परम्‌ । आम्र तेण हयं घोलभक्तं 
सूाचिभदम्‌ \॥ ५॥ 
घोरयुक्त भात-मधुर, गीतर, अस्ल, त॒पाना- 
शकः अभ्निप्रदीपकः आमनागक, तुपतिकारक; हद्‌- 
यको हितकारी भीर सविकार है ॥ ५ ॥ 


 उयंजनमौखव्यजनाधिकारः 1 ( 








भोजनामरे सदा पथमं जिहाकण्डति- 
श्तेनयु । अभिसन्दीपनं दं लब- 
णाद्रकक्षणम्‌ ४ ६॥ 
सोजनसे पहि छवणके साथ अद्श्खको अक्षण 
करना सैव पथ्य है 1 यह जिह ओर केठको शुद्ध 


करता, अधिको दीपन करता ओर हदयक्रो द्ितकारी 
[4 
ह । € ॥ 


वातष्कष्महरं रुच्यं दीपनं पान्चनं 
परम्‌ । विकेदादामवातत्रं लवणं 
काशिव्यद्रंकम्‌ \\ ७ ॥ 

लवण ओर कौजीयुक्त अद्रख -बात्तकपनाराकः 


रुचिकारक, अभिप्रदीपक;) पाचन आर विनेपकरके 


आमवातनाशक है ॥ ७ ॥ 
दीपन तपण डङच्खमाभघ्नमदतेमन- 
म्‌ । मन्द्ाश्रीनां सद्द पथ्यं निल्वं 
कालिकष्वस्थितष््‌ \) ८ ॥ 
कोंजीमें पडा हज वेर अश्चिप्रदीपकःतुप्रीकर, रुचि- 


कारक; आमनाशक्‌ वातादि दोपोको अतुखोमन कर” 
नेवा ओर मेदाश्चिवाढे रोगियोरो सदेव १४्य ६८] 


कवायो मदुर शूक्चः शीतः पाके 

कटुल्चः । दछिष्मपित्तप्र्छमनो सुद्रयू- 

बोतमी मतः ॥ ९ ॥ 

मूंगका यूष उन्तस; कपैटा, मधुर, रू, कीत, 


पाकमे कटु, हलकी ओर कफ, पित्तकं अमन करने 


वाढादहे।॥९॥) 


' खस्विन्नो निस्तुषो भृष्ट ईधत्छपो ल- 
जल्युक्त आर सात्धि्े रक्खा हआ वासी भात- |: 


घुमतः 1 माषः खमश्से च्य धि- 
दाही चास्लष्स्तद्त्‌ ॥ १०॥ 
चछिल्केरदित आर ऊुछ एक भुनी हई फेखी सीजी 
हई मूगकी दाङ-हरकी है । रखडद्की दाङ अथवा 
उड्द्‌-मधुर, सचिक्तारक, दाद्‌जनक ओर भस्ढपि. 
तको कुपित करते है ।॥ १० ॥ । 
वातघ्नो दीपनश्ैव चाम्लमाषो शङ्ः 
सरः । स्विन्नं निष्फीडितं शाकं टितं 
स्यात्सेहसंस्छतम्‌ ॥ ११ ॥ वातपि. 
तहर ख्यं पुषटिकृद्करबद्धंनम्‌ । व~ 


धडतैने-भाषादीकासारते- 





फमेदोऽनिलहर खरं खट दीपः 
नम्‌ ॥ १२॥ 


अम्कमाप (खटादयुक्त उद ) वातनाशक 
दीपक) भारी आर सारक ह्‌। साजा हआ आर निचा- 
डा हआ तथा स्लेह्‌ (तेरःधृतादि )के हारा भुना हसा 
शाक-हितकारक, वातपिन्तनाशक, वृष्यः पुष्टिकारक 
ओर वल्वर्क हे ! तथा कफ, मेद्‌ ओर्‌ वातनाशक; 
सारक ओर हख्का एवं अधिको दीपन करनेवाला 
है।॥ ११॥१२॥] 


बात्तांकं पित्तलं दिश्विदङ्मरपारपा- 
चित्तम्‌ । हितं तते गरुतरं सतेल 
वणात्वितम्‌ ॥ १३॥ 
अंगार्योपर सुने हुए वैगुन-किचित्‌ पित्तकारक हे 
तक्‌ दारा शुनं देए आर ठवणयुक्तं वगुन हतका 
रक ओर अत्यत मारी हे | १३1 


वृद्धं कूष्माण्डके स्विन्नं घृतथष्टं खपा- 
चित्तम्‌ । पक्त चिश्वाफलं तक्रं शडयुक्तं 
सुभाषितम्‌ । किकटुविस्चुगार्धभ्यां 
मोदितं दोषनाशनम्‌॥ १४ ॥. 
जरम सजा हुमा ओर धृतम शुना हुभा 
अच्छेभ्रकारसे पकाया हुआ एवं पक इमी, तक्र आर 
गुडके द्वारा भावना दिया हुमा तथा त्िङ्ुटा ओर 
वरिपुगंधिसे युक्त देस पुराना पेठा त्रिदोपनाशक 
हे ॥ १४ ॥ 
खस्वि्रमश्र घरतषचितश्च युडाल्वि- 
ते क्षीरविलोडितश्च । तिजातयुक्तं 
प्व सकेखरं च इग्धास्रमेतत्परिकी- 
त्तिततथ्च ॥ १५॥ 
अग्निक द्वारा सीजाहुभा धृतके ह्यय पकाया हुञा 
गुडयुक्त ओर दुध जाटोडित किया हुआ, तरिसुभीधि 
ओर नारकेशचरसे युक्त इस प्रकार सिद्ध कयि हये 
आमको दुग्धान्न कहते ई । १५ ॥ 
वृष्यश्च पुष्टिश्च करति कान्तिं नि- 
चेव्यमाणं बलमादघाति ॥ १६॥ 


यह्‌ दुरधाम्र-इप्य, पुष्टिकारक, तथा कान्ति भौर 
सरको उत्पन्न करता है 1 १६ ॥ 


लघवो बुहणा रुच्यानछर्दिघ्रा राग 
पाण्डवः । रसाला पाचनी घरष्या 
वातदहच्सगृडं दधि ॥ १७ ॥ 
रागपांडव-दटका, पुष्टिकारक; सविकार फ़ ओर 
वमन द्र करता इ | स्साला-पाचन आर्‌ वप्य 
ह, रुडयुक्तं दहा वात्तनाद्लक इ {1 १७ ॥ 
गर्वः चैका भक्ष्या वरहणा वात. 
नाशनाः । वातपित्तहरो इष्यो घृतः 
पूराऽश्चिनाशनः ॥ १८ ॥ 
पीएटका अथोत्‌ वते हए पकान्न ओर भिटन-पु्टि- 
कारक ओर वतना ह । धृत्तपूर ( घवर) 
वातपन्तनादाक; वष्य आर्‌ आन्रनाराऊ ह ।॥ १८॥ 
वहणाः; खसिता भक्ष्या वस्या: पित्ता- 
निलापहाः । पिश्थितर्वेथवारायैः सं- 
पूणा गृरूतपणाः 11 १९ ॥ 
मदाकरे वने हए पदार्थ-वदण, वरकारं ओर 
पित्तवातनाश्क है । मांसके वने हुए सम्पूण वेशवा 
रादि पदा्थ-भाश जीर तृ्िकारक ह ॥ १९॥ 
दविदलाः शछेष्मला ज्तेया शर्वो भिः 
त्रवर्वसः । बातपित्तदण वण्यां ट- 
ष्िदा धृतपाचिताः॥ २० ॥ 
दविदख्वाङे अन्नोके वनाये हुए पदा्थ-कफकारक, 
मासे ओर मको करनेवाले दै । धृतके वनाए हये 
पदार्भै-वातपित्तनारक, वर्णकारक जर दष्टि- 
जनक हे ॥ २० ॥ 
भ्ष्यास्तेलकता दशवातध्नाः पित्त- 
कोपनाः । तोयेनालडिता भष््याः 
स्विन्नाश्चाम्भसि इजंसः ॥ २१॥ 
तलक वने हुये पदाथे-दृष्टि आर बातनाङक तथा 
पिन्तको कुपित करते ट । जलम आलोडित किये हये 
तथा जलम सीजे हये पदाथ-दुजर ( अथात्‌ देस्म , 


० म 


णि) देते द।२१॥ 


गुरवो बृदणा इष्या य च क्षीरोपसा- 
धिता; । अत्युष्णा मण्डलाः पच्याः 
शीतला रवो मताः ॥ २२॥ 


ठ्थजनमांवव्यजनावेच्छारः । 


( १०६३ ) 


कयासि नयित लो यि 





दुधके द्वारा अथवा दुधके विकारोके दारा सिद्ध 
किये हप पदाथे-मारी, पुष्टिकासे आर वीयनद्धक 
हे 1 भण्डखा-अत्येत उष्ण,पाच+ रीत ओर भासं 
६॥ २२॥ ६ 
लकाजाश्छर्दिहसः शीता वृष्या शवा 
नच साष्छरुली । . ॥ 
खील-वमननिव।रक आर तङ दह  शष्डुला- 
(परीफवृष्यं आर भारी हं ॥ 
पिष्टकः शरू विष्टम्भि विदि कफ 
पित्तलम्‌ ॥२३॥ 
पिष्टकपदाथ-भारी, विषएटम्भकारी, 
ओर कफपत्तकारक दै । २३॥ 
कपालाङ्गारपक्ताः स्थुः किशिष्टष्- 
तराश्च ते । कुर्माषा वातला रूक्षा 
गरवो भिन्रवचसः ॥ २४॥ 
खीपडे या तवेपर अथवा अगासेपर पकाय हए 
पदाथे(रोटीवाट श्त्यादि) पिष्टक ( घृतादिकेद्धारय 
पकाय हुए पक्ान्न) पदार्थाकी अपक्ष किचित्‌ आधक 


हरूके हे । कुरमाप ( घुधुश )-वातकारक; रूखे) 
भारी ओर मङ्कारक द| २४ ॥ 


शक्तो वातला श्क्षा वबातवर्चा- 
ऽलखोभिनः । तप्यन्ति नरं शीघं 
पीताः छयो बलाश्च ते ॥ २५॥ 
खत्त-चातकारकः;रूख, चायु जर्‌ मक्का अतुलः 
मन करनेवाले है } तथा शीघ्री मजष्यको तुप् करते 
ह आर पनत करते दा तत्काड दारारम वदडका उत्पन्न 
करते ट ।} २५. ॥ 


द्‌ार्हजनक 


मध्र छवः शतः शत्त्वः श्पालः 

खम्भवाः । आहिणो रक्तपित्तघ्रास्त- 

ष्णाछर्दिञ्वरापहाः ॥ २६ ॥ 

रालिधानाकी खीलाके सन्त-मधुर, हर्के;सीतर 
मररोधक, रक्तपित्तनारकःतपा, वमन ओर ञ्रको 
दुर करते ह ॥ २६1 

पपक्ा वा यवघधालठल मादक; {पत्तन 

साना; । वष्टम्ना पायक वल्यामे- 


द्‌; कफकरो गुरूः ॥ २७॥ 


पूपक ( पूय ) अथवा जाक घोखके वनय हुए 
सोदक-पित्त नारक है । खीर-विष्टस्भकारक, वड- 
कारक; मदं ओर कपकारी तथा मारी है । २५ ॥ 
कफप्त्िकरा अलया कशराऽनिल- 
नाशिनी । पाचनो दीपनः पथ्यो 
मण्डः स्याद्भूटतण्डुलेः ॥ २८ ॥ 
खिचडा-कफः,पित्तकारक,वलकारक अर वायु- 
को शामन करती हे । शुने इये चावछोका मौड- 
पाचक; दीपन ओर पथ्यहै २८ ॥ 


लाजमण्डो विद्ुद्धानाम्पध्यः पच- 
नदीपनः । बातावबुल्ोमनो द्यः पि- 
प्पलीनागरायुतः ॥ २९ ॥ 
खीरोका सांड-वमनःविःचनादिसे शु शरीर- 
वाटे मद्रष्योको-पथ्य,पाचन ओर अग्निप्रदीपष। 
तथा उतम पपर आर साखा चूण डटर सवत्‌ 
जायता वातक्ा अनुछामनं करतादहं आर 
हदयस दतकारा ह | २९॥ 
वाताठ॒लेमनी लघ्वी सोष्णा तन्वी 
ञ्वरापहा । ग्राहिणी तपिणी घ्या 
विेपी बलबद्धिनी ॥ २० ॥ 
विकेपी-वातको अलुलोमन करनेवाली, हलकी, 
उष्णा; गरम; सुक्ष्म; उवरनाचक; मठयेधक, तधि- 
कारकः; हृदयको हितकारी अर वख्वद्धेक दै \२०॥ 


शाक्माँसखफलेयुत्त विदेप्योऽम्लाश्च 
द्जंराः । दाडिनामलकश्षो बहिः 
दूद्वालपत्तहा ॥ ३१॥ 

गक) मास्ति जर फडयुक्त विपां अस्छ आर्‌ 


दुजर द । अनार आर आमलाका यूष-प्निजनक 
आर वातापेत्तताराक हई || ३१॥ 


श्ाकासभतिश्यायकफ्रो शुलच्तैः 
कतः । यवकोलङकङित्यानां यूष; क- 
ण्ठचयोऽनिलापहः 1 ३२ ॥ 

मूखनक्न युष-रनासः खसाः त्रार्तद्ययि जर्‌ 


कणनायक ह । जौवेर आर कुलथीका यूप-कंठकोः 
दितक्रारी ओर वातनागर5 ६ ।} ३२ ॥ 


( १०६९) 


कि 


~~~ --~~ ~~ 


कपित्थतक्चगिरी मरिचाजानजेि- 
अदैः । कफबातदसे छेष चण्डो दीप- 
नपाचतः ॥ ३३॥ 
केथ, तक, चांगेरी, कारीभिप्वः जीर अर 
चीता एनके द्वारा सिद्व किये द्य यृपद्र खण्डयृप 
भथवा खडनरुप कते है । यद्‌ खंडयृप-दीपन पाचन 
तथा कृषवातनाराक ह्‌ 1 २३ \ 
प्राणन भ्राणजनकः शबाघस्मसन्चः 
यापहुः । रक्तपित्तश्रमद्रो स्यो मां 
खरः स्ततः ॥ २४ ॥ 
मांसरस ( सोरु ) तप्निरारक; प्राणजनकः 
इवासत, खां ओर क्षयको दूर करनेवाला, रक्तपित्त 
उ्ण॑र श्रमनाशक तथा हृदयो हितकारी ६ ॥ ३४] 
रचना पाचन द्या 'दसास्ल वातः 
कापा । जम्भीरसाधिता चैव क- 
लस्वी च निगद्यते ॥ ३५ ॥ 
जम्भीरीनीवूके हारा चिद्ध किये हये यूपकरो कठ 
म्री कत हं । कटम्ब-रचिकारकःपाचन, हृद्यको 
हितकारी, अम्क ओर वातकफनारक है ॥ ३५ ॥ 
अम्लं समधुरं चयं रोचने बाततको- 
पनम्‌ । वात्ताकं दीपनं ख्यं लित्तिडी- 
गुडसधितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
इमी ओर गुडके द्वारा सिद्ध किये षटुये वैशुन- 


अम्छ, स्रः दयक हितका्त, रुचिकारक), वात्र, 
कापक आर अको दापन करते ह ।॥ ३६ ॥ 


रक्तपित्तहरं "व्यं खेदेन परिभावि- 
तन्‌ । वातपित्तहरं बल्य सेखनं वदि- 
दपनय्‌ ॥ ३७ ॥ 

जेद (घृतादि) के द्वारा भावना दिये हुए चैगुन- 








स्तपित्तनाशकःवात्तपिन्तनाराक, वलकारक, रोचक | 


ओर अश्भिप्रदीपक है ॥ ३७॥ 


खश्रादि पुष्टिद नेयं कदत्पीसूलसाध्ध- 
तसू | 
रेरेकी जड्के द्वारा सिद्ध श्रिय हए चैगन-मल- 
सवके आर पुष्टेकारक है| 


टुजर, मधुर, ओौर रुचिकारक 


वद्धसन-भाषासीकासदित- 


म ~ क 
0 9 








कषिद्ुछदरं सप्र हसिद्रानादिक्छ- 

यतम्‌ 1 ३८ ॥ 

हट्दी आर नाडि धाक द्रायं सिद्ध कि 
धगुन- स, फुषएनायके तवा चचच्लरङऊ ६ ॥ १८॥ 

सुग स्थिपधुरं सास्टं दुजर्‌ं तक्रभायि 

तय्‌ 1 

तक्रफ़ द्वारा भावना दिये दृष वेगुन-पुगीधत) 
मधुर आंस जरह । 


र्च्यं , वात्तद्रखेव नागरगस्यंखस- 
रम्‌।॥ २३९ ॥ 


नारगरि सके दरा चिद्ध किये हुए वगुन-र्यि- 
कारक ओर चात्तनायक ह ॥ ३५ ॥ 


दृषत्तित्तं समधुरं ह्यं रोचनदीपनम्‌ । 
वात्तोक कटु पाके सतीनदटसा- 
धितम्‌ ॥ ८०॥ वातरं रेचनं द्य 
कलछायदलप्ताधितस्‌ । 


सटरफे पत्तोक दवारा सिद्ध किये हए वगुन-एचित्‌ 
तिक्त मधुर, दृयको हितकारी, रुचिकारक, स्न 
प्रदापक अदर पाकम कटु ह । तसारीक पत्तके 
दयाय सिद्ध श्यं हुए वगुन-बादकारन्त) रुचिकारक 
ओर हृदयको हितकारी ह ॥ ४० ॥ 


अस्छं प्रं दयं रयन दण्टश्तेध- 
नस्‌ । वातघ्नं जर चेव नष्टक्षीरभसा- 


` धितम्‌ ॥ ४१॥ 


फटे हए दूवके द्वारा सिद्ध क्तियि हए वैगुन-भस्ल, 
सुरः हदयको हितकारी, रुविकारी, कण्ठदोधकः, 
वातनाशक ओर दुजंरदे॥ ४१ ॥ 


टज भुरा ङूच्या वटका माषककांदि 
भिः। 
खडद्‌ आदिके वड़ेके द्वारा सि किय 


ट । 


इए वैशुन 


चिश्वाफलेन संसिद्धा सत्वनाश्च पि 
शेषतः ॥ ४२} 


4 


घर्यजनमांपत्यजनाधिकारः। 


इमीके द्वारा सिद्ध किये हुये वरुन विशेष कर 


[र 


साधकारक होत है | ४२॥ 


कफवातदरं ङच्यं दीपन चादुलोय 
नम्‌ । ज्वरितानां हितं मांसं पटोलः 
फटसाधेतम्‌ ॥ ४३१४ 


पटोल (परल ) के फरोके दाश सिद्ध किया 
हुआ मांस कफवातनाराकः सचिकारकः आभरेप्रदीप- 
क, वोताुरोसक ओर स्वस्योगिओको विरोप हित- 
कारी है ४३ ॥ 


रक्तापित्ताषेसपंघ्रं ङुष्टमहन्वरापहम्‌ । 
रोचनश्च विशेषेण वेच्राभ्रषरिषाथे- 
तम्‌ ॥ ४४ ॥ 


यतक अग्रभागक द्वस लस्द्र क्या हज साप 
रक्तापत्तनाराक; विदखपदहारक; काट, प्रसह्‌ आर 


उ्वरको दूर करतेवाला तथा विशेप करके राचे- 
कारक है ॥ ४४ ॥ 


वातश्चिष्महरं रूच्थं दीपनं चालुला- 

मनम्‌) ज्वर ङ्कहरं मास द्रस्ववात्तो- 

कुःखाधितम्‌ ॥ ४५ ॥ 

छोटे भेगुनेके द्वारा सिद्ध किया हुभा मांस वात- 
कफनारक,) ₹रचिकारकः) आन्रद्द्‌। पक; वाता. 
सक तथा ज्वर्‌ जर कुष्ठा त कूरता ह्‌। ४५॥ 


कफर्पत्तन्रशमन ज्वरङ्कद्रकनाशन- 
नम्‌ 1 कलमहरर हृद्य मास केम्ब 
कसा{वतम्‌ ॥ ०६.॥ 


केम्बुकके हारा सिद किया हज सांस कफपित्त 

नाशकः; ज्वर ओर कुठनाराक; कृमि तथा प्रभनेहको 
म [= भ, {~ [+ 

दर करनेवाखा ओर्‌ हृद्यको हितकारी है 1 ४६ 


कफश्तह्रं हयं सष्णःरेचकनासशन- 
म्‌ । श्रमध्चं तकण मातं सिद्धं बदर 
सयुण्ठकः ॥ ८७ ॥ 

वसेके गदे दास सिद्ध किया हुभा सास-कफ- 


वातत्तारेक, हदय हितकर तषा आर अराच- 
सारकः; त्रमसा्तवास्क अर्‌ त्त्रकासर्क है ॥ ४७ ॥ 





आद्रामामलन्धिः सिद्धं लिदोषशमनं 
लष्ठ । ज्वरछ्वामभेदोघ्रं मासं कहिभ- 
दीपनप ॥ ५८ ॥ 


अदटरख ओर जमरोके द्वारा सिद्ध किया हु 

माम त्रिदोपनागकः हका, उर, आम ओौर भेदको 

नष्ट करता है तथा अभ्चिको दीपन करता है ॥४८॥ 
वातद्चष्महरं दयमहुलोस्यश्चिदीपः 


नम्‌ । गलसेंगव्रदमनं दुष्ठाश्रफल- 
सा7धेतम्‌ ॥ ४९ \ 
सूखे आमके फलोके द्वारा सिद्ध किया हुञा सांस 
वातकफनागक, हृदयको हितकारी, वातानुखोमक, 
अभ्निप्रदीपक ओर गररोगको शमन कर्ता हे ॥४९॥ 
रुच्यं भीतिकरं हयं स॑समात्रेण सा- 
धितम्‌ । कफपित्तभक्लमनं व्रणशोध- 
नसोपणम्‌ ॥ ५० ॥ 
आसक्ते द्वारा सिद्ध किया हुआ मांस-रुचिकारकः 
 प्रीतिजनकः ददयको हितकारी कफापित्तनासक्‌ तथा 
त्रणक्रो शुद्ध करनेवाङा ओर भरनेवाला है ॥ ५० ॥ 


अभिघन्दीपनं मांसं कारवेहकसाधि- 
तप्‌ । कफवातहरं द्यं व्मीपनं चाञ्ख- 
लोपनस्‌ ॥ ५९ ॥ 
करलेक्रे हास सिद्ध किया हज मास-असिभ्रदीपक 
कफवातनाराक, हदयको हित्तकारीदीपन ओर अचु- 
रोमक दै ॥ ५६१ ॥ 
रोचनं बलशुन्मांख बालबरूलकसाप्धे- 
तप्‌ । 
छोटी. मूके द्रा सिद्ध किया हज मास रावे- 
कारक आर वक्वद्धक हे । 
म्र्षीणवलमांसखस्यं वातनाधिहतस्य 
नये ॥ ५२ ॥ स्च्यं पुष्टिकरं च्छं शम- 
म्स हितं तृणाय्‌ । वातदद्लगण्डाः 
स्यरोगश्तेधप्दिनारानस्‌ ॥ ५३ ॥ 
सृगकरा सांसख-जिनके वरू ओर मास क्षीणद्ो गया 


ह जो वातसे पफीडत है, उन मबुभ्योके खये यह अति 


( १५६६ ) 


वद्सैने-भाषादीकातादिते- 








हितकारी हे तथा रुचिकारी; पृष्टिरारक; ह्यको 
हितकारी वातनिवारकः; एव गगण्ड, मुखराग आर 
श्नोथको दूर करता ष ।। ५२ ॥ ५३ ॥ 
सहनं रोचनं दीप्य भासत दाधिकमु- 
च्यते । मंसन्त कफपित्तघ्रं तोडका 
दिरसाधिकम्‌ ॥ ५४ ॥ 


ददीके साथ मांस-स्ेहन) सचिक्रारक ओर अच्निको 
दीपन कर्ता है । तोड आदि मिश्रित मांस कफापेत्त- 
नाद्नक £ ! ५४ ॥ 


कासश्वासहरं ध्यं चधुष्यं स्वरवणै- 
दम्‌ । छ्य वातहरं र्च्यं बृप्यं पुष्टि- 
बलप्रदम्‌ ॥ ५५ ॥ त्रेष्ठं पथ्यतमं 
मांसं करमर्दकसा्धितम्‌ । शटघ्न 
दीपनं मासं सिद्धं चिश्वाफलरेन तु ॥ 
कफपित्तहरं सूच्यं बालचिश्वारसा- 
धितम्‌ ॥ ५६॥ 


करोदके द्वार सिद्रकिय। हु मात खँसी सौर 
श्वासकों हरेवा; हदयकों हितकारी, नेत्रीको हित- 
कारी, स्वर ओर वर्णको बढनिवाला; वातनायक, 
रुचिकारक; वृष्य, पुष्ट जीर वरुकारक तथा अत्यन्त 
पथ्यहै। इमद्टीके द्वारा सिद्ध किया हुमा मात- 
शूलन।शक; ओर अभनिपरदपक है एवं कवी इमदीके 
दास सिद्धं किया हुजा मांस-नकफपित्तनारक मौर 
रुचिकारक है ॥ ५५ ॥ ५६ ॥ 


रुच्यं कफानिलहरं विबन्धानादभे- 
दनम्‌ । शूलघ्नं दीपन दद्य पक्ताचिश्वा- 
फटेन तु ॥ ५७ ॥ ~ 


पद्छ( इमरक हास खद्धकया हज मास-सच- 
कारकः कफवातनाराक) ॥चचन्ध आर जानाहकों दृद 
करवाल, शूखनाश्चकः द्‌पिन भार हदयको दहित 
फास ह ॥ ५७ ॥ 


वातश्चेष्महरं दयमश्चैःङ्कष्टविनाच्- 
नम्‌ 1 विवद्धमीषन्मधुरं मलकैः सह 
जाङ्गलम्‌ ॥ ५८ ॥ 


मूक द्वय सिद्ध फिया दुभा जंग प्राणियोका 
मांस-वातकफनायक्रः द्रदयफा हितकारी; अय जर 
छुषठको दरनेवाला, मलाचराधक अर्‌ फरिचित्‌ मधुर 


| ५८ ॥ 


वातद्पष्माागलह्‌र मट्ङ्कछ्ावपापः 
ह्म्‌ । धातूनां वहण तव्रृप्य करार 
सट साधतम्‌ ॥ “५९ ॥ 
बोँसके अेक्करफे ह्यय सिद्ध करिया हज मांस 
वात, कफनादाक, प्रमेह) छुट भौर चिपनायकः 
धातुक पुष्ट कर्नेवाहा ओर अतति वर्य ६।।५९॥ 


गुरुविपाके मधुरां रुच्या मप्तवटः 
स्प्रतः । उदावता निलदसे द्यी मल- 
कसा धितः ॥ ६० ॥ 
मां ्तवटक-भारीःपाकमे मधुर र साचिकारकः 
ह । मरके दवारा बनाये हुए मासक वदे-उद्‌ावतै 


च, 


आर वातनायक तथा हदय्रको रतां ६1 ६०॥ 


क्फपित्ताविसेधी स्याद्राततास्न भ 
साधितः । पिषः सिद्धः पटोलस्य 
क, क्र र 


पत्रर्जीणञ्वरापटः ॥ ६९ ॥ 
वेशुनक हारा सिद्ध कयि हुए मासके चडे-कफ 
पित्तनायक ह । ओर पटोलपच्रके द्वारा सिद्ध किये 
हए पिष्टकके वड़े जीणच्वरनाग्क है । ६९ ॥ 
कफ्भित्तहरो रध्य मीष्मसुन्दरसा- 
धितः । 
माष्मदुन्द्रमाकके हारा सिद्ध किये 


[५ < [9 (> 
कफपिन्तनाराक ओर रुन्विकारक ह । 


क 


हर वड- 


िदोषकोपनं स्वै पूतिमांसं भकीः 
त्ित्तस्‌ ॥ ६२ ॥ 
सधैप्रकारके दुगे्धित मांस-च्निदोपको कुपित 
= भ, 
करत्‌ & \॥\ ६२ ॥ 


कफापत्तहुर द्य दापन कूभेनाशनः 


ब । मांस वादेकर विदयादद्रर्कन 
प्रस ए्ध्तम्‌ ॥ ६३ ॥ 


$ 


भर्स्यव्यञ्ननशणाधिकारः । 


कानानानि न्‌ 


( १०६७ ) 





अद्रखके द्रा पकाया हज मांस~कफपित्तना- 


। 


अद्रखयुक्त मछली-हदयकां हितकर, प्रतिज- 


ज [५ [५ (र) म (५ [१ 
हाक, हदयको हितकारी, दीपन; कृमिनाराक आर | नक; रुचिकारी ओर वातनाशक ह । 


अभ्निको सदपन करता रै ।) ६३ \ 
इवि श्रीवगसेने माषादीकायां व्यल्नममासन्यंज- 
नाधेकार समत्र । ९१) 


अथ मच्स्यव्यखनगुणाधिकार्‌ । 


----<->--- 
गुरवो बहणाः सर्वे मत्स्याः शुकः 
ठश्रद्‌एः । विपाके मचुराश्चष्प्णाः क 
फा पतावेवद्धनाः ॥ ९ ॥ दाप्तान्चन 
ना हताः पुसा मथनप्रातसावनाम्‌ 1 
मत्स्याद्‌ बाभराघन्त रामा वातस 
सुद्धबाः॥२॥ 
प्रायः सवैभ्रकारफे मत्स्य-मारी, पुष्टिकारी; शुक्र 
ओर बङजनर, पाकमे मधुर, गरम तथा कफ ओर 
पिन्तको वदढते हं जिन मनुष्याके अश्रिदीपन हं आर 
जो नित्य भुन करते द, उनके छ्यि महस्य अतीव 
हितकारी है । जो मनुष्य मर्स्यको सेदव सेवन कसते 
है उनके वातजनित रोग कदापि उत्पन्न तीं होते ॥ 
1} १।२॥ 
मधर वहणो व्रष्यो वात्तदा वहि 
दी पनः । दग्धमत्स्यी रुचिकरो जम्बी- 
रपरिभावित्तः ॥ ३॥ 
सुनी इइ आर जम्भीरी तीचे सखम भावना 
दीहृडं मछठी-मधुर, पुष्टिकारकः वृष्य; वातनाशक; 
ग्िदपन ओर रुचिकारक है । ३॥ 
दग्धमत्स्यो भवेच्छर्टो बलडशिविवद्ध- 
नः} क्षीणाः प्षताश्च ये केचिद्ये भमा 
जजराङ्ताः ॥ दग्धमत्स्या हितास्त- 
षां सत्त॑कलबणाल्विताः ॥ ४ ॥ 
दग्धमछटी-रष्ठ, बर ओर पुष्टिवद्धैक हे ज 
मनुष्य क्षीण व्‌ श्वत रोगी है ओर जिनका ्यरी 
भभ्ररोगसे जजरीभूत दो गया है+उनके श्यि ते भौर 
कवणयुक्त द्ग्धमछ्डी अहीन हितकारी हे ॥ ४ ॥ 
ह्यः शीतकरो रुच्यो वातहदाद्र- 
कास्वतः;) 


(+ 


लेवाङा, हृदयको हितकारी, पुष्टिकारक, 


वाताब॒लोमनो दयः पुषटिकद्लबदै 
नः । अत्यश्नीनां तरणं शस्तः सस्नेहः 
चशाकमनत्स्यव्छः ॥ ५॥ 
सेदयुक्त मछरीका शाक-वातको अबुरोमन कर- 
वरवद्धेक 
ओर जिनमलुष्यांकी अभ्नि अत्यंत दीपन है, उनका 
अतीव हितकारी है । ५ | 
विपाके मधुभे दयो विष्टम्भी बान- 
कोपनः । रोचनस्तु विशेषेण मूलः 
केन भ्रसाधेतः ॥ ६ ॥ 
मूरीके दवाय सिद्ध कीहुईं मरुरी-पाकमे मधुर, 
हदयको हितकारी, विष्टम्भकारक, वातप्रकोपक 
आर विशेषकरकं साचर्ारक द्‌) ६॥ 
आरदतः;. सद्धमत्स्य आमवातावः 
नाशनः । कटिद्यूलदरः सम्यग्वि- 
द्विषृन्धऽर्थसां हितः ॥ ७ ॥ 
आरेवत( अमरूतासर ) नामक वृक्षक फलके हासा 
सिद्ध कीहूद मछटी-भासवातनाशक कटिशरूनाशकः 
तथा मटवद्भुता ओर अशरोगमे अत्यंत हितकारी 
ह ॥ ७॥ 
कफवातदहरा ह्या द्पना नक्रा 
चनः । आरनालश्चतां मत्स्या दहदः 
श्चैव य॒णोत्तरः ॥ ८॥ 
आरनारङ नामक कांजीके द्वारा सिद्धकी हई 
मछढी-कफवातनारकः हृदयको हितकारी, आभे. 
भ्रद्‌पकः; भाजनम रचकारक आर्‌ अत्यतयुणयुक्त 
हे॥८॥ 
वातश्चेष्महरो हयो दीपनी भक्तरो- 
चनः । अम्लस्य संस्कृतो मत्स्यौ 
विबन्ध्पनिलनाशनः ॥ ९॥ 
खटारके द्वारा सिद्ध कीहुई मछछा-बाचकफना- 
शक, हृदयको हितकारी दीपन) भोजनमे साव करने- 
वालं तथा वितन्व अर्‌ वायुका पाडका श्यातकरता 


¦; ह ॥ ९॥| 


(१०६८) ध प्रसेन -भापाटीरासहिनै - 


नान्न 


4 श ॥ व (न “~ स 
विष्टम्भी सेचनी द्यो साजमापन- | , मज्द त्रास्व ष्टन्भक्नरकम मटका 
ई {घत ट 71 र्न ‡ (॥ र, 

साधतः } आर चक्रदः । तमन) द्र सिद्ध क्ण 


गद्रटा-सविनास्फ, गवर, दद्या दितक्रारी जीर 


रक; सचिक्रारक भर दय हितकासै £ | 
कपाः पित्ततसनो द्यः पशनो 
द्भनः । शोथसं्पनश्चैव वत्स्ये) 
वार्ताङ्खाष्छेतः ॥ १० ॥ 








| मृचल खरूपाद्श्च दछःधिना दधिम- 
भयैः 
| त्स्यक्छः। कफपित्तदसे रुच्यः कसा- 
| टेन भ्रसाच्तिः॥ १६॥ 
| द्ीफ़ सावसिद्धकी हुः मच्द्ी-मूत्रजनरे धीर 
वगुनफे द्वारा सिद्र की हई मघ्टा-कफनायक | गुरपाकी ह । ककोठेके' हरा सिद्ध दीह टटा 
पित्तमामक, हदये ददितकारी, पथ्य, अचिवद्धक | कफपित्तनायफ आर सविकासक ह ॥ १६॥ 
ओर सुजनको दूर करक द १०॥ ककटी मधुरा छया रुच्या मत्स्येन 
[न्‌ ¢ [4 स्च्या 
अम्कीकयः शरत मत्स्यो विवन्धाना- | साभेत्ता । कफपित्तदरी रव्या नि- 
१९ [^ अ ३ 
दृशल्डत्‌ ॥ १९ ॥ स्येन प्रिपाचिता ॥१७॥ ू 
ककडी़ द्वारा सिद्ध कीहद सट मध्रर,द्यरो 
दमर्ट.के द्वारा सिद्ध कीट सदटी-विवन्ध, आना- 


ह्‌ आर दाका तट करनेवारी ह ।॥ ११॥ 


हितकारी ओर सुचिजनक द्‌ । नीम प्तक दास 

[4 © [१ [98 नि [4 + 

६ सि फी हई मच्डा-कफपित्नायक सर्‌ रचिकारीं 
द्धितच्ारनाटकेश्च सिद्धा मत्स्य) 

^ 

स चप्रदा;ः ॥ १२॥ 


ह।॥ १७ ॥ 
सते सेचनो हौ मत्स्यः स्मांड- 
दी, तक्र जओौर जारनाल ( काजी) केद्वारा | घण्टितः॥१८॥ 
सिदर्‌ की हई मधटी-रुचिकारक हे ॥ १२॥ पेठेगी वण्टेकि द्वारा सिद्ध की मटर-मवुर, 
रुचिकारक ओर हदयलो हितकारी हे ॥ १८ ॥ 
भूतल! ववनच्ावदट्व्ता च्युता स्च्या 
कफापहा 1 अलावूमधसा भर्ता नि- 
गण्डासाधता इषः; ॥ १९ ॥ 
अलावृू (लोकी ) आर निगु द्वारा सिद्धकी 
हई सी -मृत्रजनक, मछकारक, भारी, रसचिकारी 
कफनागक आर मधुर ह्‌ 1 १९॥ 
रोचनः ऊप्मपत्तन्नः कस्बुनाटीमरसा- 
धितः ! रो गनः कफटन्‌ ज्ञेयः रूप्मा- 
ण्डा्रघरस्ाधितः॥ २० ॥ 
केयुककी नाङीके हार सिद्ध की हद मच्छी-रचै- 
कारक ओर कपफपिन्तनारक है । पेटके भत्रभागके 
द्रा सिद्ध की इई सखली-रुचिकारक ओर कफ 
नाराद । २०॥ 
कषाख इषत्मश्से ङ्च्यो. छ्यः कफ 
पहः । दष्णाघ्नो ग॒रूपाकश्च कदशी- 
नप्डकाश्रदः ५२१५ 


विदोपशयनी हदा ङच्खा पुष्टि 

बना । संशया कटसी गोका द 

तानद्‌ लक्ता ॥ १३॥ 

मटरफे पत्तोमे सिद्ध की हुईं मछृटी-त्रिलोपनागक्, 
हृदयको हितकारी, रुचिकारक; पुष्टिजनक्‌ आर 
मधुर 8 ॥ ९३॥ 

वातह्‌ा रचना द्यः पाटलस्यन भक्षा 

(वतः । वात्न्राः गङूङ्च्यस्वु मत्स्य 

घण्टा बलम्रदुः ॥ १४६ 

पालकके गाकके हारा सिद्ध कौ हुई मछरी-बाद- 
नाशक); रुचिकारक ओर हृद्यको हितकारी दहै । 
तथा सत्स्यवट वात्तनाक;, भारी, रचिकारी ओर 
वदवद्रुक हई |! १४ ॥ 

चिद्धल्ना 1सनल्घखोस् शादथण्टये 

बलभद्‌ः । रन्न मधुते द्वः पि- 

तश्नः श्णणदन्तयुङ ४ १५ ५ 


। मत्स्यन्यश्चनगणाधेकारः । 





[ब भ क र क चै, (~ 

केरेके मोचेके सिद्ध की हरै मछरी-क्पडीः 

किचित्‌ मधुर, रुचिकारक टद को हितकारी, कफ- 
नाशक) त्षपानारक ओर गुरुपाकी हे ॥ २१ 


कफल कटकः पक पाच्छलखा इदा- 

पनः प्रम्‌ । रुच्यः पित्तदरो ज्ञेयः 

1पप्पलानाडकश्रतः ॥ २२ ॥ 

पीपलकते बृक्षकी नाडकि द्रा सिद्ध कीहू 
मह्ही-कफनागकः,पाकमे कट्‌, पिच्छकः) अभ्रिप्रदी- 
पक रुचिकारक ओर पिन्तनाराक दै ॥ २२ ॥ 

न्रधुरो सेचनो द्यो दष्टिवहिषिना- 

शनः; 1 ज्ञेयः सिद्धफलेनैव साधितः 

कृमिवद्धनः ॥ २३५ 

सिद्धफरुके द्वारा सिद्ध की हई मखछठी-मधुरुरुचि 
कारकटदयक्रो हितकर त्था दि ओर भभिशे 
नष्ट करती है एव कृमिवर्धक &॥ २३॥ 
 बातघ्रौ मधुते इृष्यो रोचनः श्विवि- 
साधितः ५\२४॥ 


समके द्वारा सद्ध कोह मछ वातनाशक 
मधर वृष्य आर राचकारफ रह । २४॥ 


कफपित्तदरसिक्ती रोचनस्व॒॒विशे- 
षतः । श्रुष्कपत्रेण मत्स्याम्लः खर्वेषां 
परिकी तितः ॥ २५॥ 
सूखे प्तक हारा सिद्ध की मछडा-कफपिनत्त- 
नाशक, तिक्त; विनेपकरके रचिकारक एथ अम्ढ दै 
॥ २५ ॥ 
अद्यो दीपनो सही रच्यो सध्ुर- 
पाकतः । कफवरष्तामदलघ््वाङधरी- 
तच्छलाधितः ॥ २६ ॥ 
न्ेगिरी आर तक्रे दयाय सिदर्‌ कीहुदं मरुठी-जये- 
नादाक; द्‌पनः सदयधक; रप्वकारा; मधुरपाका 
तथा कषबात ओर आमरारक्रो नष्ट करी ६1} २६।} 
सम्रादी दीपनो हो सूच्यो वाता- 
वलोमनः । कफवातहर+ साम्छस्ति- 
न्तिडीकनसाधितः # २७ ॥ 


इमरखछके द्वारा सिद्ध कीहुई सटी -मर्रोधक 
अच्चिप्रदीपक; हृद्यको हितकारी) रचिजनक, ता- 
युलोसकः; कंफवातनादक ओर अम् है ॥ २७ ॥ 
कफपित्तहरो रुच्यः स्वाडद्द्चातको- 
पनः । विपाके जरः प्रोक्तो राजिका- 
परिसाधितः ॥ २८ ॥ 
राके द्रासा सिद्ध कीहई -मछटी--कपफापित्तनाशक; 
रुचिकारक, मधुरः वातप्रकोपक ओर पाकमे दुर 


ह ॥२८॥ 


अम्लः समघुरे हयी सोचनश्षारिष- 
द्वेनः।वाताद्धलेमनश्चेव भत्स्वश्वुक्रेण- 
साधितः ॥ २९ ॥ 
चूकेके साथ सिद्ध कीं मछरी--अस्टः मधुर) 
दयक हितकारी, रोचक अभिवधेक सौर वायुको 
अलनुखोमन करता हे । २९॥ 
मधुरे इजंरः भोक्त मत्स्यः दूष्माण्ड- 
दयुण्ठक्षः ¦ गर्वी विपाके मधुरा सरि. 
कावा छता स्घृता॥ ३० ॥ 
पेठेके गदे ओर सोठफे साथ मीके सिद करे 
पेठेकी बचिया द्वारा सिद्ध इद सी मछरी-मधुरः 
दजर भास आर्‌ षाकसं सघुर्‌ ह। °|] 
वातश्ष्बहरा दधा बहद्ात्पत्तक्ा- 
रकः । क्षये क्षीणे म॑द्पाने चरिषु म- 
तस्यः खष्ए हितः ॥ ३९ ॥ 
सछरी-वातकपलाराकः हदुयको हितक्रारी, वद. 
कारक, पित्तक्रारी तथा क्षय, क्षीण ओर सदचपान 
करनवारे मनुष्धाको सदव हितफारी दै । ३१॥ 


संश्राही दांषनो द्यः शलश्च रत्ना- 
शनः । वातकरो मधुरः भोक्त सत्स्यः 
कश्वटसाधितः ॥ ३२॥ 
कंचटनाक्के द्वारा सिट कीहुई मच्टी-मख्ये 
धकः अश्चिप्रदीपकः हृदयको ितकःरी, शूरनादाक; 
रधिरविकार नाशकः वातनानक ओर मधुर है।३२॥। 


पाथ मधुरो द्यः पिन्तघ्ो सेवन. 
स्तथा \ दीपो बातहा माही छ्य; 
कश्चटघण्टिकः \ ३३ ॥ 


( १०७० ) 


वङ्कसेने-भाषाटीकासदितै- 





कचटराकके हयार सिद्ध कीहुई ं 
कपा; मधुर, द्ृदयकों हितकारी, पित्तनाराक) 
चिकार) अभिप्रदीक, वातनागक; मलपेधक 
आर हद्रयको हितकारी है | ३३ ॥ 
श्रूलघ्नी दीपनो द्यः कफव्ातातना- 
शनः । संम्राही च विशेषेण पाठाप्त्रेण 
साधितः ॥ ३४॥ 
पाठक पत्तोके द्वारा सिद्ध कौट मछली-सूल- 
नाराकः) अभ्भिप्रदीपक, ह्दयको हितकारी, कफ वात 
ओर आमनाराक, ओर विगेषकरफे मरूषेधक है ३४ 
` संग्राही दीपनो हयः कासमदैकसा- 
धितः । 
कसोदीके गाकके द्वारा सिद्ध कह मछरी-मल- 
रोधक; अभ्निप्रदीपक ओर हृद्यको हितकारी दै । 
कफपित्तहरो दयो मूलिकाश्चुण्ठिा- 
(धतः ॥ ३५ ॥ 
सूखी मूटीके द्वारा सिद्ध कीहई मछी-कफपि- 
न्नायरु ओर ह्द्यक्रो हितकारी दै ॥ ३५ ॥ 
इति श्रीर्वगसेने भापारीकायां मल्स्यव्यजनशगु- 
णाधिकार समाप्त ॥ ९२॥ 








अथ द्रवद्रव्याधिकार । 


तत्रादौ तौयवगैः 
पानीयमव्यक्तरसं खशणीतं तषनाश- 
नम्‌ 1 अच्छं लषु च दृदयश्च तोयं गुण- 
वटुच्यते ॥ २ ॥ 
स्मधारण जछ-अप्रक्ट ( गुप्न ) रसयुक्त, चीत 
अ।र त॒पानागक्‌ हं आर स्वच्छ जल--हकका, 
हदयका हतकारो आर अधिक गुणवान्‌ हं ।॥ १॥ 


नार्दय बात शूक् दीपनं खड कख 


नम्‌ 1 तदाभेष्यान्द्‌ मधुरं सान्द्र गसू 
कफावहम्‌ ॥२॥ 


नदाका जछ-बातकारक;, रूखा, अथिभ्रदीपकः; 
हखका, ठेखन;, अभिष्यन्द्‌; मधुर, गाढा; भारी 
आर कफकारा हाता ह्‌ ॥ २॥ 


ताडाग कातल स्वाड्‌ कषाय कडटपा 
किच । त्रष्णाघ्न दापन द्य पपत्तघ्र 
मधुर ग ॥२॥ 
तावका जल-वातक्ार, स्वदुकेषखाःकटुपा- 
की, त॒षानाशकः दपन, हदयको हिवकारी, पित्तना- 
राक यधुर ओर भारी है॥३॥ 
वातश्छिष्महर बाप्यं सक्षारं कषटुपिः 
तलम्‌ ॥ ४ ॥ 
वावडकरा जक-वातरफन।(शक), खारी, कटु ओर 
पित्तकारक दै ॥ ४॥ 
नचीण्डयमय्रिकरं रुक्षं मधुरं कफपित्त- 
क्त्‌ । 
चीन्डफा जल-अमिजनक; रूखा, मधुर ओर 
कफपित्तकारकं है । 
कफघ्नं दीपनं ह्यं लघु भ्रल्वणोद्ध- 
वम्‌ ॥५॥ 
अरनका जङ-कुफनादाक,जठराध्चिको दीपन करने 
वाखा, हृदयरो प्रिय ओर दर्रा है ॥ ५॥ 


सक्षारं पिटं कपिं श्चष्मघ्रं बद्धिदीः 
पनम्‌। 
कुएका जट-खारी, पित्तकारी, कफनाङक भौर 
अभ्चिप्रदीपक है । 
मध्र पित्तश्चमनमविदाश्चोद्धिदं म- 
तम्‌ ॥ 
उद्धिद जल-(प्रध्वीके। फोडकर जो वड वेगसे 
जख वहता &)-मधुरःपित्तनाशक ओर अविदाही है। 
वैकिरं लघु सक्षारं कफन्रं वद्विदीप 
नम्‌ ॥६॥ 
वेकेरजरङ-( नदीकरे निकटकी प्रष्बीम जां गदा 
खो दकर जर निकारते है उसको वैकिरजल कदते ह) 
दडक ;खारी;कूफनागक आर जीपरभ्रदौपक है ॥ 8 


द्वद्रव्याधिकारः। 


` ( १०७९ ) ` 








कैदारं मधुरं भोक्त विपाके शरू दो- 
षल्म्‌ ! तद्वत्पाल्वलसषटिष्टं विशेषा 
टोषलन्ु ततद ॥ ७ ॥ 
खतरा जल-मघुरः पाक्य भारी ओर दोपकारकं 
है ओर इसके समा न तलइयाकरे जके गुण जान- 
ने । फिन्तु यद्‌ विप करके त्रिदोपकारर ह । ७॥ 
सामुद्रशदकं जष्टं ऊवणं सवंदौष- 
कृत्‌ । | 
सयुद्रका जर-छिष्ट, नमकीन आर सम्पूणं दर्पो 
को कुपित करता है । 
अनेकदोषमानूपं वायंभिष्यन्दि गरहः 
तम्‌ ॥८॥ । 
अगूषदेशका जक-अनेकदोपयुक्त होनेस आभ 
प्यन्द्कारक ओर त्यागने योग्य है ॥ ८ ॥ 
परिदोचरसंगुक्त निरवद्यं तु जाद्ध- 
लम्‌ । 
जांगरप्रदेयका जक-सम्पूणे दोप राहित ओर 
निर्विकार दोता है| 
पाक विदाहिनुष्णाघरं प्रद्रस्त भति- 
वरद्धनम्‌ ॥ ९ ॥ दीपनं स्वाह शीत्तश्च 
तोयं साधारणं ठ ॥ १०॥ 


साधारण जल-पाकके समय दादजनकः तुपाना- 
+ + 1.4 ८ 
शकः प्रीतिनरधक्र, दीपनः स्वा, जीत ओर हका 
५. 
दत्ता ६ ॥ ९५।१०॥) 


नदः श्पीध्रवहा लष्व्यः भोक्ता या- 
श्चमलोदकाः । गर्ध्य॑ः शवालसखन्छ- 
न्न कटुषा मन्द्माश्च याः ॥ ९१ ॥ 
यीघ्र वहनेवारी नदियोंका जर-हल्का ओर 
निम ह । सिवार आद्धिसे टकी हुई ओ मन्द्‌ २ 
वहने वारी नदियोका जरू-भारी ओर कटटुषित 
होता दे ॥\ ११॥ 
भ्रायेण नद्यो मरूपु सुतित्छरखबणा- 
न्विताः । ठष्ठ्यः समध्रराश्चैव पौरुषे. 
यावलेहित्सः + १२१ 


प्रायः मरुदेशकी नदि्योका जल -तिक्त भौर 
लवण रसयुक्त दोता है । पुरूषोके द्वारा अव्छहित 
नदियोका जछ-हलका ओर मधुर दता ह ।॥ १२॥ 
दिबाककिरणेञैष्टं जष्टमिन्डकरोनि- 
शि । अरूक्चमनभिष्यन्दि तत्ट्यङ्- 
गनांवना ॥ १३॥ 
जिसपर दिनमे सूय्यैकी किरणें पडती ष्टं ओर 
रात्रिम चन्द्रमाकी किरणें पडती हों एसा जर-रूक्ष- 
ता रहित भनमिष्यन्दी ओर आकाल्चके जलके 
समान गुणवाला दै ॥ १३ ॥ 


गगनाम्ब त्रिदोषघ्नं ग्रहीत यत्षमा- 
जने । बल्यं रसायनं नेघ्यं पाचापेक्षि 
ततः परम्‌ ॥ १४५॥ 
आकाडशका जर जो उत्तम पात्रे म्रहण किया ह 
तो वह्‌-चननिदोष नाशक, वरूकारकःरसायन, ने्रोको _ 
हितकारी ओर पात्राजु सार विरोष गुणवार। दै।१४॥ 


भूच्छापित्ताख्रदाहेएु विषे रक्ते मदा- 

त्यये । मश्रमपरीतेषु तमके वमथों 

तथां 1 उध्वैगे रक्तपित्ते च शीतम- 

स्भः प्रशस्यते ॥ १५ ॥ 

गीतरख्जल--मूचक,र्तपिन्तःदाहगवेष, रुधिरति. 
कार) मदात्यय; छम; भ्रम+तमकः, वमन ओर उध्वै- 
गात रक्तपित्त इन सवमे हितकारी है ॥ १५॥ 


पाश्वंशले प्रतिश्याये वातरोगे गल- 
ग्रहे । आध्माने स्तिमिते कोष्ठे सद्यः 
शुद्ध नवज्वरे ॥ दिक्छायां सखरेदपी- 
ते च शीताम्न् परिवजयेत्‌ ॥ १६॥ 
पाश्रशचूर) भतिष्याय, वातरोग, गर्ह, अफासा 
ओर स्तिमितकोषएमे तथा बमनःविरेचनादिसे तत्का" 
ङ द्ध दोनेपरः ननीन ज्वरः हिचकी अर सेदपान 
पर मयुष्यको शीत जरू त्याग देना चाहिये। १६ 
कफमेदोऽनिटश्नश्च दीपनं, बस्िशो- 
घनम्‌ । काक्तन्वासञ्वरहरं पथ्यसुष्णो- 
दकं निति ॥ १७॥ 


( १०७२ ) वङ्सन--भावाराकासाहिते-- 












रात्रिम पिया हभा गरम जल-कफ, भद्‌ 
वायुका दूर करता ह्‌) अब्निप्रदौपक, वस्तिनोधकः, 
खासी श्वास आर उ्वरको दूर फरता §ै तथा पथ्य 
६ ॥ १५॥ 
अर चके भतिश्याये भरमेहे श्वयथौ 
क्ष । मन्दृऽग्रादुदरे कुट ज्वरे नेचा- 
नय तथा। त्रभे चं मदघुमह च पाना 
ख सन्दृमल्विरत्‌ ॥ १८ ॥ 
अरुणच) प्रतिञ्याय, प्रमेह, सूजन, क्षय, मदा्न, 
सराग, काठःज्वरःनेन्नरोग; त्रण ओर ग धुमेहयेग 
सवर्य थोडा थोडा ज पान करे | १८॥ 


त्कान्तमाणस्प्रष्टः शुम्ेश्वन्ड्ांश्च 
भिर्निंशि । यन्धुध्वेनिमंलं वारि. 
द्वियादश्रलोपमय्‌. ॥ १९ ॥ 
रात्रय चन्द्रमाका स्वच्छ [करणाके स्पगसे चन्द्र 
कान्तमाधससे जां जल निकख्ता है, वह अमत 
समान ह ।} १९॥ 
लिग्ध स्वाइ्ब्हिभं हय दीपनं व- 
(स्तशाधनम्‌ । व्रष्यं पित्तापिपासा््न 
नारेकेलेाद्क शङ ॥ २० ॥ 
मारयटका जट-सःध मधुरः; यत) इ्दयके 


[हतका दपः वस्तिमोधकावृष्य, पित्त ओौर तपाना- 
छक आर भारी दहे २०॥ 


अथ क्षीरकम । 

अत्पाभिप्यस्दि गोक्षीरं शस सिग 
र्सायनमू 1, रक्तपित्तहरं शीतं सधु 
रसपाकयोः ॥ २१ ॥ 

भाया दूध-काच॑त्‌ आसिष्यन्दि भार) स्यग्धघ 
रसायन; रक्तापत्तनागक सातल; रस आर पाक्रमं 
मधुरै ।। २१॥ 
आल्पाम्डुपानव्याचायक्तटतिक्ताशक्च- 
र< । जाजं शोषन्वरपास्तरक्तपि 
तातक्षारलुत्‌ ॥ २२॥ 


चकर 1 पान करती है तथा [द्नभर पार्‌ 
श्म करता अथोत्‌ ददता रतीं ट एव कटु ओर्‌ 


व्व 
१५९। 


४ 
ए 


1) ॥ ५1 [) 




















[ष 





तिक्त रसाले द्रव्योको मक्षृण करती हं, उस कार 
वकराका दृध-द्टका, तथा गोप, ज्वर, श्वास 
रक्तापत्त आर अतिसारको दर करता ह।९५॥ 


माह्षाणां गृरूतर गत्याच्छाततर्‌ 
पयः | स्बहादूनमानद्राणामत्यस्रना 
व ताद्धतम्‌॥ २३॥ 
भृतका दृध-गायक दूधकौ अपक्ना अधिकतर 
भरा आर मतल हं । तथा जिनके जरीरमें लिग्ध- 
ता नहा ह अथान्‌ जिनका चरर रुक्ष इ, जिनको 
मद्रा नहा आती आर जिनकी आश्र अत्यन्त दपिनि 
दः उक ये भसका दृध अतीव हितकारी हे।२३॥ 


रुक्लाप्णमाष्ट्वणमाष्ट सद्रीपन ल- 
छ । श्रास्त वातकफानाह्द्ममन्षा- 


«ॐ 


थोदराशंसाम्‌ ॥ २४ ॥ 


उटनाका दृध-रूखा, गरम, किंचित्‌ ्वणरस 
युक्तः अश्नभ्रदीपक ओर हक्का ह । तथा वात+कफ) 
आनाहः कामे, राथ, उदररोग आर अगेसेग दन 
सव रोगामं दितकारी है ॥ २४॥ 


नराणां मधुरं क्षीरं कषायाठरसं- 
हमस्‌ । नस्यान्व्योत्तनयोः पथ्यं 
जीवनं घ दीपनम्‌ ॥ २५॥ 

सीका दूध-मधुर, कैला, गीत, नस्य ओर 
नेत्रोके आ्च्योतनकस्म॑मे हितकारी, जीवनदाता 
हट्का जर दीपन दै ।। २५ ॥ 


कषायतेक्तादुरसं कासश्लोथज्वरा- 
पस्‌ । ओरं सुरं स्िग्धश्ुष्णं 
पित्तकफपटम्‌ ॥ २६॥ 
भडक्ना दूध -क्यैटा; तिक्त, सीखा, सूजन, ओर 
ञ्वरनाजक; तथा मधुर; च्िग्ध, _ गरम एवं पित्त 
आर कफक्रा नष्ट करता ह्‌ | २६॥ 
पयाऽयष्यान्द्‌ शृवाम पायशः पारः 
क्मातततय्‌ । तद्वोष्ण लद्तर्‌ तदः 
भष्यन्दि चाश्रतम्‌ ॥ २७ ॥ 
रायः अपक्त ( कचा ) दृध-अभिप्यन्दि ओर 
भागे दाता द्‌ावदही यदिओटाया जायतो गरम ओर 


न 


यकदव्थलद्धष्र्‌ः 


क 


वेपारे कटुखष्लार्णस्छ अद्योष्टिद 
दधे । बातमशाशि इने कृमीन्‌ 
हन्त्युदरधम च ॥ ३३ ॥ 





हल्का क्षेता है ओर वदी यटाकर शीतल किया हुंमा 
दघ अभिष्यन्द्‌ ईं ॥ २७ ॥ 


वजजयित्वा च्चिः स्तन्यभाम्‌ तद्धि 


गणोत्तरम्‌ । शरोष्णं उणदत्कषीरं ङटनीका ददी-पाकम कटु; खारी, खटा ओर 
ॐ) भि 


दिवसतमतऽस्या ॥ २८ \ 
कि चयक दृव गरस नह करा चाहेय) 
क्याक्र) वह्‌ फा हा यूुणक्रासर्कि ह्नष्ता ह | धारष्ण 
दूध गुणवान्‌ दोता ह । आर इसके विपरात्‌ गुणवान्‌ 
नहीं दयत 11 २८ ॥ 
अनिष्टगन्धमम्लश्च विवर्णं विर्व 
तत्‌ । ल्यं खलवण क्षीर यद्ध पु. 
षितं भरद्‌ ॥ २९ ॥ 
जिसमे बुरी मन्ध आकीादो, जो खद्रादो, दुरे 
रंगका,जिषका स्वाद्‌ विगड गया होःतथा जो नम, 
कीत ओर वासी दो वह्‌ दूध स्याग देना ची 
॥ २९ ॥ 
अथ द्धिवभ । 
लिरधं विपाके मधुर दीपनं बलबद्ध 
ˆ नम्‌ । वातापहं पवित्रश्च गव्यं दधि 
सचिभदस्‌ ॥ ३० ॥ 


गायका द्हीं-चिकना, पाकमें मधुर, अश्चप्रदीपक 
वलवद्धक,वातनाश्चकःपवित्र ओर रुचिकारक दहै २० 

दध्याजं कफवातच्रं लघ्च पाके दथा 

पटम्‌ । इनामश्वाख्कासेषु दितमभ्ने- 


श्च दीपनम्‌ ॥ ३९ ॥ 


वकरीका दही-कप्वातनारक,पाकभ दरक क्षेयः 


0. & भ 


सालक) चवासार,) श्रा अर्‌ साप अकत्ताच दत 


कारी तया अशिरो दीपन कर्ता दहे।३१॥ 


विपाके मधुर श्ष्यं रकाितथराद्‌- 
नम्‌ 1 बलास्वद्धनं स्छिग्ध विश्चिकाद- 


धि माहिषम्‌ ॥ ३२ ॥ 


भसका दह-पाकमे सधुर, बष्य) रक्तपित्तको 
प्रसन्न करनेवाला, कफकारक जर विशेप करके 


चिकना है | ३२ ॥ | 


६८ 


कर ह्‌ | तथा वतसय; ववासीर 


जर उदररोगौको न्ट करता ६ ॥ ३३ ॥ 


चक्षुष्यमधिदोषद्रं दधि नाय्यौ शणो- 
तरश्म्‌ । ऊषुपाके बलासं कीयोष्णं 
पत्तिनारनय्‌ ॥ ३४ ॥ 

खकरा ददरी-ने््रोको हितकारी, अग्निदो पनाश्चक, 
अत्यन्त गुणयुक्त) पाकमें दका) कफनारक),उष्ण- 
व्य ओर परिणामगूढको दूर करता हे ॥ ३४ ॥ 


स्ख पार च्‌ ज्र दलाय वाताच 
तद्त्‌ । दापनं कफवालाना इनान्नाः 
श्वाचिकं दधि ॥ ३५॥ 

डका दही-प्स ओर पाके मधुरा क्यैरा, 
वातपित्तनाशरु, कफ आर वातको कुपित करने 
वाला तथा वबासीरफो बद्ाता दै ॥ ३५ ॥ 


पीनसे का्तिख्टे च शीतक विषस- 
भ 9. क ह 8 
न्वरे । असरूचो मूरक्च्छेच कार्य 
नवं द्धि क्रास्यते ॥ ३६ ॥ 
पनस्य) आातस्ार; यतञ्वर, 
अर्च वूत्रकृष्र उपर दछरता इन सब समम 
| दही अतावि हितकारी ह 1 ३६॥) 
शरप्रीप्यवक्तन्तषु भायश्तै द्यि ग, 
हिमम्‌ । हेमन्ते शिशिरे चव कक 
सु दधि दस्यते ।॥ ३७ ॥ 
सारद, भ्रीप्म ओर वलन्तच्रतुभे प्रायः ददी 
स्याज्य है । हेमन्त) जिचिर जीर व्पाकक्ुम ददी 
हितकारी होता है ।। २७॥ 
वालघ्रं॑ररष्त्‌ स्िग्धं छृंहणं बात- 
क ४७ [ ह 
पित्तवत्‌ । इव्याद्धत्ताथेलाषश्च द- 
धि यत्परिश्लुतथ्‌ ॥ ३८ ५ 


विषमज्चर, 


( १०७४ ) घट सेने भाषाटीकासहित 





अच्छे प्रकारसे छाना हा ददी-त्रातनाक्षक) 
कफकारक) ्लिग्ध, पुष्टिकारक, वातपिनत्तजनक ओर | आर वायुकी दुषएटतामे तक्र अतीव हितकारी ह ४४॥ 
भोजनम सचिको उत्पन्न करता हे ॥ ३८ ॥ 


श्रतक्षीराज्न यन्जातं शुणवदाधे तत्‌ 

रणतम्‌ । वातपित्तहरं ब्ष्यं धात्व- 

भिबलबद्धंनम्‌ ॥ २९ ॥ 

दूधको ओटाकर जो ददी जमाया जाता है वद्‌ 
अधिक गुणवाला जानना । वह्‌ वातपित्तनाक्चकः 
बृष्य, एवं धातु, अश्न ओर बको वढाता हे ।३९॥ 


दधः सये गरूबष्यी षिक्तेयोऽनिल- 

नाशनः । वह्ताववद्धनश्चघ्यप क््छ्द्ु- 

क्ाववद्धनः ॥ ४० ॥ 

दहीकी मलाई-भारी, इष्य, वातनागक, अचि 
वर्धकं तथा कफ जर्‌ शुक्रको वदती है ॥ ९५ ॥ 

दापि सारं च रूक्चन्तु ग्राहि विष्टम्भि 

वातलम्‌ । दीपनीय लघ्चतर्‌ सकषा- 

य रुचिप्रदम्‌ ॥ ८१॥ 

द्हीका सार-रूक्ष) मर्रोधकं, विष्टम्भकारकः 
वातजनक, अभ्निप्रदीपक) दलका, क्पेखा ओर 
सविकार हे ॥ ४१॥ 


क 


तषष्णृ्कमहर मस्व लष लातावः 

शोधनम्‌ ॥ ४२॥ 

दीका तोड-तृपा ओर छमनायक, दटका;, ओर 
खोतोको शुद्र करता है 1 ४२ ॥ 


अथ तक्रवभं । 


ग्रडणीदोपषन्लोप्ाश प्रदातीसार- 
शरमडत्‌ । तरिदोषशमनं तक्युद्ध- 
तस्नेदमा दिशो ॥ ४३॥ 
जिसमेसे घृत निकार छया गया हो देता तक्र- 
सथ्रदणी, सूजन, ववासीर, अह; अतिसार, गुरम 
लार त्रदापका शमन्त करतां हे ॥ ४३ ॥ 
शशात्कालशश्मान्य च कफत्थष्वा- 
मघेषु च । मागौवसेधे इष्टे च कायौ 
तकर भह्लस्यते ॥ ४५ ॥ 


न 


< 





न व्ल 





रीतक्रतु यदाप्नि,कफजनितरोगःस्रार्तोकि सकनम 


९५ = # {पिते 


वातेऽम्लं सन्धवोपेतं पित्ते स्वाद सश- 
करम्‌ । पिबेत्तक्रं कफे वापि व्योपक्षा- 
रसमायुतम्‌ ॥ ४५॥ 
वातजनितसोगोमि-खद्रे तक्र सधेनमक्तफ़े साथ 
पित्तकरे रोगोमे मधुर तक्रको मभिश्रकिसाथ ओर कफके 
रोगो तक्र को त्रिङ्ुटेके चूण अर जवाखारफे साथ 
सेवन करे । ४५ ॥ 


नतु तक्र क्षते दद्याल्योष्मकालेन दु. 
यले । न मूच्छौश्रमद्हिषु न रोगे र- 
त्तपत्तिङ्ते ॥ ४६ ॥ 
क्षत) उप्णकाल) दुवलमयुप्य, मूच्छ, चरम, दाहि 
अर्‌ रक्तापत्तराग उन सवम तक्र सवन चह करना 
प्ाहिये ॥ ४६ ॥ 


ग्राहिणी वातला रूक्चा इजंसया तक्र- 
कराचिका । गुरूः किलाटोऽनिल्हा 
पुस्त्वनिद्रावलभद्‌ः ॥ ४७ ॥ 
तक्रकरू्विका-मरूरोधक), वातकारक, रूक्षा ओौर 
दुजैर दै । किराट ( मावा,खोवा अथवा फटे हये दू 
धका पिंड )-भाश, वातनाशक, तथा पुरुषता, निद्रा 
(1 नक १ 
ओर वर्को वटानेवाद ह ॥ ४७ ॥ 
मधुश इहणे कृष्या तद्वत्पीश्रपमोर- 
टी ॥ ४८॥ 
पूष जर मोरट-य .दोनो समान गुणवाले, 
मधुर, हण ओर व्य हे ॥ ४८ ॥ 
अथ नवनीत आर दृल्तवर्म । 
नवनीतं नवं भाहि हयं सेचनदीप- 
[न [प की 
नमू ।! स्षियास्स्य(दर्तङहमहण्यदय 
विकारदत्‌ ॥ ४९ ॥ 
नवीन नवनीत ( नैनी घी ) मल्योधक, हृदयको 
हितकारी) रुचिकारक)अन्निप्रदीपक तथा क्षय अकच 


आदृत, पहा, सम्रहणा आर ववासारका नष कररता 
६ । ४९ ॥ 


द्रवद्रभ्याधिकारः 


( १०७५) 





क्षाराद्भव ष्टम माह रच्छपत्ताान्ल- 
रागतुत्‌ । स्तव द्भयाग्रद्यन्छाज च~ 
मेदो विदपेघनम्‌ ॥ ५० ॥ 
तत्का दृधभेसे निकाला हुजा मक्खन-ङीतल) 
मलरोधक्र, रक्तपित्त आर नचेगनाङक तथा स्मर- 
णगाक्त बुद्ध) जननि जुक्र अदर अजकं वडाता ह। 
कफ आर मेद्को युद्ध करता हं । ५० 1 
{वपाक मद्धुर्‌ साष्वातापन्तावदव्छर 
लुत । गञ्थं मेध्यश्च चक्षुष्यं तत्षंस्का- 
र{तरद्ए्षद्वुत्‌ ॥ ५१ ॥ 
घुत-पाक्मे मधुर ओर वातपित्तके विकारोको 
नाद करता है । गायका घृत-मेधाजनक, नेको 
हितकारी भौर सस्कार दोतेसे चिदोपको नष्ट करता 
है ॥ ५१॥ 
अपस्मार मर न्माद्णुच्छध्चमनव षू- 
तम्‌ 1 अजावीनन्छ सषीषि वियात 
स्वश्षारकद्‌गुणेः॥ ५२ ॥ 
पुराना घृत्त-अपस्मार) विप, उन्माद ओर मूरखको 
दुर कर्ता हं! वर्स ओर भेके धृतेके गुण उलके 
दूधके अनुसार जानने ॥ ५२ ॥ 
अथ तैलबघर्म । 
चिन्न भिन्नच्युलोत्िष्टम धितक्षतषिचि- 
तते। भम्रस्फुटितविद्धा्निदग्धाबेष्िः 
छदासिति ॥ ५३ ॥ तथाभिहतनिर्शु 
अ्रञगत्वाघ्रादाभः श्वत । सकाभ्पः 
ङ्ावमाहेषु तिलतेटं धरस्यते ॥५५॥ 
तिका तेट-दारीरके किसी अन्गफ़ कटजतनि, 
टट जाने या मनुप्यके गिर जनि, पिसजनि, मसलक- 
जाने अथवा दारीरमे घाव हो जाने या पिच जनि, 
टूट जनि; फट नति, विव जनि, आगसे जर जने, 
किसी हडी आदिकरे स्थानसे हटजाने ओर चिरजाने 
पर तथा चाट छर अङ्खक टटा दाजामे अथवा ग्म 
आर व्याघ्रपदेके काट्ेसे घायल ददो जनेपर तथा 
सेचन; अभ्यंग आर अवगाहन इन सव त्रियामे 
तिरुका तेल अतीव हितकारी है ॥ ५३ ॥ ५४ ॥ 
तद्वद्वास्तब्‌ पान च नस्यं क्णो 
पूरणे । अलपानविधी चापि भरखोन्यं 
वातशान्तये ॥ ५५ 


६ 


र व 


तिरके तेखको वस्तिक्प, पान, नस्य) कान+भीर 
भरनेमे तथा बातको शान्त करनेके छिथ 
अदुपानविधि मे भी प्रयोग केना चाहिये ॥ ५५ ॥ 
करमिघ्र साप तैलं कण्डूकुष्टापह ल- 
ध । कफमेदोऽनिलहरं लेखनं कटु 
दीपनम्‌ ॥ ५६॥ 
सरसोका तेछ-छमिनाशक, खुजडी ओर कोटको 
दुर करनेवाला, हख्का तथा कफ, भद्‌ ओर्‌ वा्तको 
हुरनेवाला, ठकेखन, कटु ओर अथिर दीपन करने- 
वाला दै ।) ५६॥ 
विपाके कटुकं तैलं कौसुम्भं सवेदो- 
षठ्त्‌ 1 क्षमं ८टमचक्षुप्य पित्तक- 
दवतन श्नम्‌ ॥ ५७ ॥ 
कसुम का तेख-पाकम कटु ओर सम्पूर्णं दपोको 
पित करता है । अरुसीका तेट-नेत्रोको अदहितक!- 
री, पित्तकारक ओर वातनाशक है । ५७ ॥ 


फलोद्धवानि तलानि यान्यटक्तानि 
तानि शच 1 ग॒णात्कम्मं च विज्ञाय 


न अ 


फटस्तान्यपि निर्दशेत्‌ ॥५८ ॥ 
जो ते नहीं कटे ग्य है उन फषोके तेखोके 
गुण उन फषछोके गुण आर कम्मोकि अनुसार जानने 
चाहिए ।} ५८ ॥ 
यावन्तः स्थावराः सेहः समा्ात्प- 
रिङीतिताः । सर्वे तैलगणा ज्ञेयाः 
सव चामलनाशनाः; ॥ “९ ।॥ 


जितने स्थावर खेद सक्षेपसे कदे गये दै, उनमें 
उरक समान गृण हाते हं जिनसे कि ये उत्पन्न 


9. 


दत ह आर व समस्त वतराग।कां दूर करते दे।।*५९॥ 


९ 


अथ मयुबर्भ । 
(नद्‌एषन्न षष्ु षप्त मध्य श्कान्त वा 
तलमू । दिक्ाश्वासक्रमिच्छर्थिमेदस्‌ 
प्णाविषापहधू ॥ ६० ॥ 

मधु (शाइद )-त्रिरोषनाशक, मेधाजनक,वातक्छी^ 


रक तथा हिचकी, श्वास कृमि, वमन्‌, प्रमेह, तष 
आर विषको दूर करता इ 1 ६० ॥ 


~ ~~ ---~ ~ ~~ ~ 


( १०७६) 

मदःस्थील्यापदं प्रादि पृाणमति- 

लेखनय्‌ । दोष्रयद्रं पक्मामम- 

म्ल दोषलम्‌ ॥ ६१ ॥ 

पुराना शदट-मेद्‌ ओर स्वूलततानान्क) मनये 
धक ओर अस्यन्त लेखन ह । पक गहद्-त्रिद्येपना- 
शक आंर अपक ( नदीं पका हुमा ) यदद -भम्ड 
जर दोपजनकं ६।॥ ६१॥ 





अथेक्षुवमं । 


दक्षष्ो रकपित्तघ्ना वल्या चरष्या; क 
फमरद्‌ा; । स्वादपाकूरसाः स्िग्धा 

शुरवो मूत्रला हिमाः॥ ६> ॥ 

देख-रक्तपित्तन्यरक) वङकारक, ठध्य, फफजनक) 
पाक अरे रसम मधर) ंस्ग्धः, भारी) मूत्रजनक 
जर सीतल हई ॥ ६२ । 

अविदाही कफकरो वा्तपित्तनिव- 
दैणः ! वक्रमहूलादन्ते द्यो दन्तनि- 

ण्पीडितो रसः ॥ ६३ ॥ 

भतोसे चूसकर पिया हुआ ईखका रस~दाह 
रह्‌, कुपतकरि) वतिपित्तनालक) सुखक!( प्रसन्न 
करनेवाला जर ह्दयको दितकार द )) ४३} 


णरषदाही विष्टम्भी" य्त््िकस्तु- 
भव्माततः ॥ ६९ ॥ 

काद्ूम पटा हजा इलक्रा रम-मारी, गहजनक 
आर ध्ष्टम्भकारक ई ।॥ ६ष४। 

सूलागश्रजन्ुजग्धादिपीडनाव्यलष्- 

करत्‌ । कश्वेत्कालदिधृत्या च 

व्रात याति यतस्त्रच्छ; ॥ ६९ प 

खकी जड आर उप्तका अयमा कृमि आदि 
के हारा भक्षण किया हुजा ्येनेते ओर परते समय 
सख मिश्रत दजानेसे कोस्ट मे पेखा हज ईखका 
रस थोडी दर्‌ तक्‌ रका रहनेसे दही बिकारको 
भ्राप्ठ ह्य जता दह्‌ (॥ ६५ ॥ 

फहाएणतं गवेभिष्यन्दि वलच्न्मूत्र- 

शाधर्नम्‌ । नात्तिद्लिष्मद्छश श्छिग्धः 

छष्टमृत्ररकछद्‌ खडः ॥ ६६ ॥ 


वद्धुसन-नाकाटरोक्मसादटत- 


ए 6 


पणिम्‌ (याव ) भारी) अभिष्यन्दि, वदफारक) 
नु ५ [4 [4 
मूतरनोधफ़ द आर गुद अत्यन्त दफकारक नेष, 
सिग्य) मूच जीर मटका मेदी { ॥ ६६ ॥ 
[कष 7 ॥ ^ 
प्पत्तत्नी मधुरः स्िग्धो वातदटाद- 
प्रसादनः । त पुराणोऽ'धकयुणाो ग्ट 
पध्यतम्‌, मतः; ॥ ६5 ॥ 
वधं श़ट--पित्तना्क) मर्धुर) सनिग्य, वातनाशक 


आर गधिरफो प्रसन्न कर्ता { } पगना रुट-अधिक 
गपा यर्‌ अत्यन्त प्रध्य | 5५ | 





सवित तकमर 





रि 


पण्ड वप्यं सर्‌ सिग्धं स्वाद्रसष््‌पि- 
नततातनजित । 
खाड-रप्य, सारकः, दिग्ध, मधुर, रक्तपित्त आर 
वतका दुर करतीं ह। 
वातपित्तप्र्मनी रक्तपित्तदयी सिता। 
भिनी-वावविन्तनायक ओर रक्तपित्तको दर 
करती ह्‌ । 
छयतीसारद्तोक्ता द्रखादिनी मधुश- 
करा ॥ ६८ ॥ 
श्ह्दकी खोड-तरमन आर अतिष्ार इनको दूर 
करती ९ आर मनम प्रसन्नताको उत्पन्न करती ६।६८। 


अथ सद्यवग । ४ 
सवेस्पित्तकरं मयमम्लं सोचनदीपन- 
सृ 1 भेदनं कफवातघ्नं हयं वस्तिषि- 
स्सोधनय्‌ ॥ ६९ ॥ 

प्रायः सतर ध्रकारकी मदिरा पित्तकारक, अम्ल, 


रुचिकारक; दीपन, मेदक) कुफवा-नालक, दयक 
हितक्राय आर वस्तिररो शुद्ध क्ती ह ॥ ६९ ॥ 


कश्या ऋ्रह्‌णारापस्ुच्ाघधाताानः- 
छापिहा । स्तन्परच््वयाहता छरा 
दीपनबृहणी ॥ ७० ॥ 
खंरा-ङखता, ववासीर, संमहणीरोगः; सूत्राघात, 
ओर वातनाश्चक दै } तथा सियोकरे स्तन्यजानितरग 
ओर जिन मयुण्याका रुधिर क्षय हौ गया है उनको 
अत्यन्त हितकारी दै । तथा दीपन ओर पुष्टिकारक 


है | ७० ॥ 





द्रवद्रव्यापिकारः । 


(१०७५७ ) 





रक्तप्तिकसास्तीक्ष्णाः शकूसीवीर- 


जातयः । पित्तदाश्छदौो बाय स्थि 
ता; शीतकरः स्ताः; ॥ ७९१५ 
दयुतं ( सिफी ) आर सौवीर ( कांजी) आदि 
अनक प्रकारके संधान रक्तापिन्तकारक ओर तीक्ष्ण 
च ज, ^ #० च भ न [- 
ह| उनको शरीरके उपर छप करलेसे वे पित्त ओर 
दाहको दूर करते द तथा शीतरताको उन्न करते 
भैर 
ह ७१॥ 
अथ भूत्रसगे । 


गोमूत्रं कटु त्ष्मोष्णं सक्षारत्वान्न 
वातलम्‌ ।-लघ्वभ्रिदीपने मध्यं पित्तल 
कफवात्तलित्‌ ॥ ७२ ॥ 


गोमूत्र-ट, तीक्ष्ण, गरम ओर क्षारथुक्त होनेसे 
चातकारक नदीं है । तथा दखका, आधैको दीपन 
करनेवाङा, मेधाजनक, पित्तकारक ओर कफवातको 
दूर करता है ॥ ५२॥ 


शूलङ्ल्मोदशनाद विरेकास्थापनादि- 
षु 1 मूत्रमयोगसाध्येषु गव्यं मूत प्रयोः 
जयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 


श, गुर्म, उद्ररोग, आनाह, विरेचन ओर 
आस्थापनादि कमोमि तथा जो रोग मूत्रकेद्ायाही 
सिद हेते है छन सवमे गायका मूत्र प्रयोग कर्न 
नवाय ।। ५७३ ॥ 

दछासोद्रणस्मषु ङष्टमेदविश्युद्धिषु । 
आनादशोथाश्टीलाद् पांडरोगेषु मा- 
दिषम्‌ ॥ ७४ ॥ 

हास ( उवकाई ) उद्ररोग, गुल्मः कुष्ठ, प्रमेह 
अर रारीर्‌के अशुद्ध दोनेपर तथा आनाद्‌; सोथ, 
अष्टाला आर पांड्रोग इन सबमे भेसका मूत्र हितका- 
री दै ७४॥ 

कासश्वासापहं ऋोथकानलापांडुसे- 

गलत्‌ । कटु तिक्तान्वितं छाममीषन्स- 

रुतकोपनम्‌ ॥ ७५ 

वकरीका मूत्र-खासी, श्वास; सूजन, कामला ओर 
पांड्सोगको दूर करता है । तथा कटु, तिक्त ओर कि- 
चित्तू बातको इषित करता है ॥। ७५ ॥ 


` छीटोदरदरं शासेशेथव्सोप्रहे हि- 
तम्‌ । सक्षारातिरूकटुकणुष्णं कातधघ्र- 
समाधिकम्‌ ।॥ ७६} 
मेडका सूत्र-फ़ीहा; उद्ररोग, श्वास, सूजन 
जर मखकी बद्धता इन समे हितकारी दै । तथा 
क्षार, तिक्तः कटु, गरम भौर वापतनागक हे ।५६।! 
दीपनं कटु तीक्ष्णोष्णं वातरेलोविका- 
ग्ठत । आश्वं कफहरं रक्षं दधिद्‌द्- 
विनाशनम्‌ ॥ ७७ ॥ 
घोडेका मूत्र-दापन, कटु, तीक्ष्ण, उष्ण, वात 
ओर वी्ण्यके विकारोको दूर करता है । तथा कफ- 
नारक, रूक्ष कृमि ओर ददरूकों दूर करता दै।।७५॥ 


सातिक्तलवणं मेदि वात्र पिच्को- 
पनम्‌ । तीण क्षारे चिङाकिचना- 
गसूत्रं भयोजंयत्‌ ॥ ७८ ॥ 

हाथीका मूत्र-चिक्त, नमकीन, भदक; चातना- 


शाकः पित्तप्रकोपकः तीक्ष्णः तथा क्षार भौर किरा. 
सरगम दितकारी ह ॥ ७८ ॥ 


गररेतो दिकछारघ्रं तीक्ष्न जठर्सेग- 
ठत्‌ । दीपनं गार्दभं सूं छमिवात- 
कफापहम्‌ ॥ ७९ ॥ 
गक मूत्र-विष ओर वीय्यके विकारोको दूर 
करता दै । तीक्ष्ण, उद्ररोगनाशक; दीपन तथा 
कृचात ओर कफकेनिकारोकों दर फरता है।॥७९॥ 


छ्ोथङ्कष्टोदसेन्मादमारूतद्कमिना- 
रनम्‌ । अश्न कारभं मूत्रं मास 
षन्तु विषापदम्‌ ॥ ८० ॥ 


टका मून्न-सूजन, इष्ठ, उद्रयोग, उन्माद , 


.( वात, छि ओर वचासीरको दूर क्रता ह । तथा 


मलुष्यका मूत्र विषनाङक ह ।। ८० ॥ 


इति आरवैगसेने भाषादीकायां द्रवद्रन्याधिशार 
समप |! ९३ ॥ 





(१०७८) द द्रसेन-भ(षाधकासदिते- 
~~~ 
गतायुष सनुप्यकी चित्रित्मा करनेमे वधको चिद्धि 
अथारिएटयिकार ) 


प्राप्त नहीं हानी ट, एम कारण कय श्रय अन्द 
--- न्छरल्-०--- 


रर नतनपूक धण्षि}, रकण जानकर चि. 
फलाक्निजलबृष्ठीनां पुष्पधूमाम्बुद्रा | प्व्ि क्र ॥^॥ 

यथा । ख्यापयन्ति भाविप्यत्वं तथा- 

रिष्टानि पश्चताम्‌॥९१॥ 

जिसप्रकार वृक्षपर पल आनते फञ 


संभावना होती हैःजिस प्रकार धरपफे नेसे अभिर 
संभावना दोती दै ओर जिसप्रकार मेधोके हनिसे 
इष्टि दोनेकी सम्भावना होती ह,उसी प्रकार अरिष्टे 
रक्षणोऱ दनि मृष्युी सभावना होती १ ॥ १ ॥ 












वै्योऽरिष्टानि सिद्धचर्थ्‌ भविष्यं मरणं 
र्र्टम्‌ । कथमन्त्यातरगतं द्युभश्रा- 
स्ुभमेव च ॥६॥ 
अशि लाके वि मन्यु थवच्य ष्टनी ४ । 
दस कारण व सेगीके यभ आ 


॥ आर अघ्युभ अरिष्ट 
टक्षणाकरो अवचर्य फह 1६ 


नक्षयोद्धवर्पाडा च यथाकालं विपच्य 
ते। अरिष्टिपाकन्त तथां यवते बहव 
जनाः} ५ ॥ 
४ जिल पकार नन्नत्रजनितफीडा यथा रामयमे प्रान 
दानेपर्‌ पठ देती ञ्सी प्रकर अरिष्टे ह्ानेपर 
शयु दता द एसा बहृततते मनुष्य कहतेद ॥ ७ ॥ 
अथ टूतलक्षण । 


दतस्य गच्छतो वेद्यमाने सेगिणः 

छते । मरदीतं सोभनं घतत सोम्यं न 

राङ्न सुभय्‌ ॥ < ॥ 

जो रोगीके व्यि वरयम उखानेको मनुष्य जाता 

उसको दूत कहते है । उपो जति टेर्‌ मागम प्रदीप 
( अञ्चित ) अभि आदि ज्ुनहो तो गभ ओर 
सौम्य दङ्कनदहतो अयुमदहतेहे॥ ८) 

उत्तमस्यापि नीचोऽपि नीचस्याप्यु- 

तमा जनः। नरो विष्तवेषश्च न दूतः 

टएभसुचकः ॥ ९ ॥ 

उत्तम जातिङ रोगीके छ्य नीच जातिका दूत । 
भीर नीच जातिके रोगोके लिये उत्तम जातिका दूत 
तथा विछ्त वेपवाछा मनुष्य दूत अशचुमसूचक होता 
हे॥९॥ 

पाखण्डाश्रमवर्णानां सवर्णा; कम्म. 

सिये । त एव विपरीताः स्युद्ताः 

कम्म विपत्ततरे ॥ १० ॥ 


तानि सोक्षम्याल्ममादाद्रा तपैवाश्च- 
व्यानिकमात्‌ । अज्ञाना न गृयन्ते 
खमूषोने त्वखम्भवरात्‌ ॥२॥ 


ये अरिष्टके लक्षण अत्यन्त सूर्म हने तथा 
प्मादसे एवं बहुतयीत्र २ एक लक्षणके पश्चात्‌ 
दूसरा लक्षण दानसे उनका रोगीको ठीक २ ज्ञान 
नहीं होता, परन्तु मत्ये पूवं ये अरिफ लक्षण 
होते अवश्य है ।॥। २॥ 

नत्वरिष्टस्य जातस्य नाशोऽस्ति 

मरणाहते । मरणश्चापि तत्रास्ति य. 

चारिष्टं पुरःसरम्‌ ॥ ३॥ 

भश्ष्टके हेनेसे मूल्य अवश्य हती द,वह्‌ मृत्यु नदी 
जिसमे प्रथम आरेष्ठफे रक्षण नहीं होते, ओर वह 
अरिष्ट नही के जिसके हानसे-मत्यु नहो ॥ ३॥ 

धुवं त्वरिष्टे मरणं व्राह्मस्तत्किला- 

ऽमलः । रसायनपजौप्यं तत्पर्वां 

निवाते ॥ ४॥ 
जव यह्‌ चात निश्चय हो जाय कि अरिष्टफे लक्षण 


[= कक [> 
दे ओर इनके शेनेसे म्रसयु अवदय होगी तव रसा- 


© 


यनक , जाननेवालोंमे प्रेष्ठ पवित्र॒ तपस्वी ओर 
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जितद्विय ब्राह्यणोके राजप कराकर उल अरि- 


थ ३ 


टको दूर करे ॥ ४ ॥ । 
असिद्धं भाप्॒याष्धोके भतिङ्क्वग- 
तायुषः । तस्माद्त्नैररिष्टानि लक्षये- 
त्‌ ङलो भिषक्‌ ॥ ५॥ 


¢ 


- अरिष्टाधिकारः। 





पाखंडी-(भिक्षामेगनेवारे-जिनके हाथमे 
अथवा लोदनिर्मित अन्यान पात्र हो), आश्नमी- 
( बरह्मचारी, गृहस्थ, वाणप्रस्थ, संन्यासी ) ओर 
व्णे-( व्राह्मण, क्षत्रिय, वेभ्य ओर शूद्र) इन सब- 
प्रकारके रोगियोके लिये इन्दी २ जतियोके दूत होने 
चाहिये । अथात्‌ पाखडीकं ल्यि पाखडी, बह्यचा- 
राके लिये ब्रह्मचारी ओर ब्द्यण, क्षुच्नियारिके लिय 
ब्रह्मण क्षत्रियादि जात्तिका दूत ठीक होता दै । ओर 
इसके विपरीत अर्यात्‌ गुरस्थीके लिये बह्यचारी 
अथत्रा पाखंडी ब्राह्मणक छिए क्षुतिय ओर क्षच्नियके 
दिये ्रष्णजापतिका दूत शुम नदीं होत्ता । अथात्‌ 
यह्‌ कायम चिपात्त ऊरतदहे॥ १०) 
नपुंसकः स्ीवहवोऽनेक्छकाय्या भि- 
सूचकाः । पाशदण्डायुधधराः पाण्डरं 
तरबराखस्ः ।॥ ९१ ॥ आद्रजाणापष्ठ- 
व्यैकमलिनोद्धतवाससः । रूक्षनिष्ड- 
रवत्छारस्त्वमङ्गल्यामधतयनः ॥१२॥ 
नपुंसक) जिसके बहुत सिये हौ, जो अनेक प्रका- 
रके अन्यान्य कार्य्योक्ती चिताकरताद्ो तथा जनों 
पाश्च ( फांसी जार इत्यादि ), दड (लिया आदि) 
ओर अक प्रकारके असरोको हाथमे धारण कयि ह्ये 
तथा खाल जर्‌ कले चख पर्‌ हो एवं रीर ओर 
पुराने कपडे पहरे हो या जो बोये कपेपर्‌ एक मचिन 
वख धारण किय होरूचे ओर कठोर वचन वोन. 
वाला तथा अर्मगरजरक वचन वोरनेवाखा हो रेष 
दूत वेयकरो बुरानेके लिये भ्र नदीं होते ११।१२॥ 
स्थनाधिकाङ्गा उद्धि्ा विकला सद्र 
सूपमः । छत्दन्तस्तणक्ोष्राने 
स्रखन्तो नासिकास्तनम्‌ ॥ १३॥ 
वस््रान्तानामकाकशन्‌खरामदशाः- 
स्पृशः । वैद्यं य रपसर्यैन्ति दूतास्ते 
चापि गहििता; ॥ १४॥ कपाल्ोप- 
ल भरस्मास्यठषाङ्गर्कराध्व ये) 1वे- 
1ठखन्ता मह का्वनश्छन्तो लोष्ठ 
भेदनः ॥ १५ तल्कदंमादेग्धाड़ा 
रक्त्सलमगलुलखयनाः । फल पक्छमसार्‌ 
वा गदीत्वान्यच् तद्धिघम्‌ ॥१६॥ 
नसनखान्तर्‌ बाप करण चरणां त- 
थां । काड्ठोपानचमंदस्ता विकृता 


॥ १७ ॥ वानाचा- 


रारूदन्तोषा श्वासिनो विकते 
णाः । याम्यां दद्धि भंञ्नलयो विष- 


उ्याधिपीडिताः 


भकपद्स्थिताः ॥ १८ ॥ दैन्याम- 
इल्यचिहाानिे दधत्तश्चापसण्यपि 1 
दक्षिणाभिघ्ु्ं देशे मलिने रक्त 
म्घणि ॥ १९ ॥ ज्वालयन्तं पठन्तं 
वा क्षुरकम्मणि चोद्तम्‌ । भूमौ 
रोय्ननभश्वा वृगात्छगधु वा शु 
चम्‌ ॥ २० ॥ प्रदाणेदशमन्यक्त 
द्विच क्लान्तमथापि वा देयं य उप 
४अ (भ ० [१ [9 
सपन्ति दूतास्ते चापि गहिताः॥२१॥ 
न्यूनअंगवाखा-(अगर्हीनःदूखा, ठंगडा इत्याद); 
अधिकभंगवाला,( छगा इत्यादि ),उद्धिभचित्तवाखा, 
विकर ओर भर्येकर चेष्टावाछा तथाजो त्ुणकां 
ओर काछको तोडता होःनाक्षिका आर स्त्ताको छ्र- 
ता हो, एवं वखोके कोने, अनामिका अंगुरी, केश) 
नख, रोम ओर वखोके मध्यभाग इनकी चारवार 
स्पश करता हो ेसी चेष्टायुक्त जो दृत वे्यको घुखने 
के ल्यिजातेहे, वेद्युभे नहते ¡ जो हाथमे 
कषाङ ( खीपडी ); पत्थर, भस्म, दडी,स ओर 
अगारे इनको धारणक्रिये हो, नाूनेंसे प्रथ्वीकों 
खिद अथवा हाथमेसे कुछ गिरावे या नाच्तेसे मि. 
द्यीको तोडे तथा जिसके शरीरपर तेर ओर कीचड 
हिपट रदी दयो अथवा छाङचन्दन वा अन्यान्य 
लाक रगके अुखेप्ोको धारण क्यो या लाछ 
फूलोकी मारको धारण कियेहो अथवा सार रहित 
पके फोँको धारण क्रिय हो त्था अन्यान्य इसी 
प्रकारकी ओर अश्युभ वस्तुको धारण क्यो तथान 
खसे नखूनको अथवा दाथोते पावको स्पशं कर- 
ताहो, काछ,उपानह ( जूता ) ओर चमे इनको हाथ 
म घारण कय वद्त्‌ आर अनक रागासं पाडत 
हो अथवा जो उ्टे आचरण करता हे, रेता दो, 
जो वड़े वड उासोको छोडता हो, जो वित 
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ने्ोसे देखताहो ओर जो दक्षिण दिरामे एक पैरसे 


हाथ जोडकर विषम आसनसे वेट हो, अथवा 
[4 [1 9 

दीनताजनक ओर अमयलकारक देसे अन्यान्य 
पदार्योको हाथमे धारण क्रिये दो, दक्षिणकी ओरकरा 





सुख करके बैठा हा जथवा संहित स्थानम व॑टा 
हुआ, कूर कम्थैमे तत्पर अथवा अस्चिको जाता 
हा, पठता हआ, नख या वालक काटत्ता इजा 
भूमिमे रयन करता हुजणचय्, सठमूत्र इर्याव, 
को व्यागता हअ, साचाचार्‌ रता हजा अर्‌ दुक 
हए वारावाला मालस्य हदत्‌ जररवाखा- 
ओर श्रान्तिय॒क्त चित्ताला इन चेध्रयंसे युक्त 
जों दृत व्यक बुलनक एय जता ह करद दुभ 
नद हाता ।॥ ९२३-२१॥ 
पिच्य चाइद्विच्ायें वा चथा रत्प- 
तदुश्षने । मध्यं चदधत च सः 
त्ध्ययोः दचिकाद्च च ४ २२६५ आा- 
द्शिषानघाश्ूपू्ख्ध भस्मीषु च । 
चतुथ्यौश्च नवस्याश्च श्यां खटिध- 
दिनेषु च ॥ शैख य उपषन्ति दृता- 
स्ते चापि स्पदि्ाः ॥ २२॥ 
जिख दिन वैद्यके घर श्राद्ध हो अथवा आहुतिक- 
म ( यज्ञादिक) हो तथा जिस दिन कोई उत्पात दो 
एवं सध्याहके खमय, अर्वस प्रेके समय, दोन सं- 
ध्याओमे तथा कृत्तिका, आद्री, अश्िपा, मघा, मूर) 
पूवौफार्गुनी, पूवाषाडा; पूर्वाभाद्रपदा ओर भरणी 
इन लक्ष्म तथा चौथ, नवमी) छठ ओर सन्धिके 
दैन इनमे जौ दृत वेको बुानेके स्यि जाते है 8 
भी शुभ नदीं दोतते ॥ २२ ॥२३॥ 
[स्वन्नतभतत्ता लल्याह्‌ ज्वलनस्य खः 
साप्त; । गादृत ्वत्तरोभष् दूता 
वैदखुपागताः ॥ २४ ॥ 
जिसका शरीर पसीनेसे व्याप्त अथवा धूपसे सं- 
तप्तःदो, सध्याह्फे समय ओर अभिके निकरे 
अथवा पित्तरोगोके दोनेपर जो दूत धको बुखानेके 
च्यि जते दहवे शुभ नहीं होते \२४॥ 
तै बातकफसेगेषु कर्मरिद्धिकसया 
मत । रक्तसितातिक्ारि् भमेहैषु 
विश्यषतः ॥ भक्तो जल्योगेषु 
दतदद्यत्तनलागमः ॥ २५॥ 
अर इन्दा लक्षणासे युक्त ज दूत वात ओर 
कफ सगा हनेपर वद्यके पारा जाय तो कार्थको 
सद्छ करतारा जानता ! तथा रक्तदिन्त ) आातद्छर 


शौर विरोप करफे भरमेह्‌ इन रोगेसि यसित दौनेपर 
दूतका ओर वैका समागम जपे स्थानोर्मे दोना 
सिद्धिदायक टे ॥ २५॥ 
श्युभदूतद्ध ठ्चम | 

ए्यु्वासो मोौरद्ुचिः श्यामा वा 

यद्शनाः । स्वस्प्मं जातौ स्वमते 

वा इनः साय्परदसः सप्ता; ॥२६॥ 

सफेद वर्सोकरो धारण क्रिये हये, गौरवर्ण, अथवा 
इयामवणैवाला, शुद्ध, प्रियद्सैन अपनी जातिका 
ओर अप्त गोत्रकरा रेस दृत काय्यको सिद्ध करने 
वार जानने | २३ ॥ 

अग्यद्खाः पटवो दूताः दुभ्रले पीवर- 

खजः । वृषवाजसमाशूटाश्वाषूचे- 

छाः उजातयः ॥ २७ ॥ भिषजः 

सखंसये मत्ताः खजीवदिशमान्रिताः । 

उअनरख्याः घशत्ताः स्र रागिणः 

सुखहेतवः ॥ २८ ॥ 

सम्पूणं अगयुक्त, चतुर, सफेद प्ररे, सफेद 
वसो ओरे सफेद्‌ माङादिके धारण करनेवाले तथा 
केशर मालदि पदार्थोको धारण करनेदाला, चेक 
घोडे आदिपर चडे हद उत्तम चेष्टाबे ओर 
अपनी जापिके वेयफे भिलनेके समय प्रप्त हर 
सजी दसाम स्थित हुआ! अर्थात्‌ ज( स्वर चरता 
हो उसी ओर खडा दा अर अयुमे थोडी सख्यावाे 


एस दूत रोगीको दुख देनेवारे जानने ॥ २७।२८ ॥ 


यस्यां भाणानिले बाप्तेसा नाडी 
जी वक्षयुता । दिग्विभिागोऽपि ल्या 
यः सजीवं; स निगद्यते ॥ २९ ॥ 
स्वस्थं श्रा्घुखमासीनं समे देले 
शुचा श्चचम्‌ । उपकपान्तियेव्यंते 
च कार्यकराः स्ताः ॥ ३० ॥ . 
जिद्धं दद्याम दृत्क्ा भ्रण वायु बहता & वहू 
नाडी जीवयक्त होती दे । उसकी दिभकेजो विभाग 
ह्‌+उघक्छ सजाव रदश कहूतं द।उसा द्द्रामे वदययकाो 
दूत मिरे तो रगिकि सुख ददोता ह । स्वस्थावैत्त 
पूता सुख करक समति अर्‌ द्युद्धस्थानम पाचने 
होकर वेदे हए वेको जो दूत बुखने जते दैः 


( 


दूत कायसिद्धि करनेगे होते दे ॥ २९ 1 ३०॥ 


अरिष्टाधिदारः। 





अथ सककनलक्षण। 
वेदस्य गच्छतः क्ट व्विकित्छां सः 
गिणो भवेत । चिष््धदं शङ्कन सस्यं 
दीपं नेव प्रशस्यते \॥ ३९ ॥ 
सेगीकी चिक्षिट्सा करनेके हिषे चथको रोगीके 
घर जाते समय मागमे जो सौम्य शकुन हो तो शुभ 
ओर दीप्र शुन हो तो अशुभ जानने । ३१॥ 
मासोदङकस्मालपवविध्रदारणगोन- 
षाः । श्रुवौ पल्यन्ते सस्थानि 
दशन गतः ॥ ३२ ॥ 
धेया सेगीके धर जति हुए यदि मागम सांस; 
जछका कुम्भ, छत्री, नाद्यण, दस्ती; गाय, ठठ भोर. 
सफेद रगके समस्त पदाथ अवे तो शुभ शङ्कत 
जनमे ॥ २२ ॥ 
ष्ली पुत्रिणी सवत्सा गीधद्ग॑भानाः 
स्वलच्छ्कता । कल्या सत्स्याः एं 
नवाम स्वह्तकते मोदक्तो दधि ॥२२ 
दिरण्याक्षतदृ्षश्च रलानि छमनो 
नृपः । अपशान्तोऽनलौ बाजी चाष 
दसः शिखी तथा ॥ ३४ ॥ भवन्ति 
दश्षैनादेव भिषजः काय्यादिद्धिदः । 
व्द्यइन्डनि निर्घोषःखद्धवेणुरथस्वनाः 
॥ ३५ ॥ सिंहमोद्षनादोऽश्धटेषेतं 
गजक्ृहितम्‌ । शस्तं दसदतं तृणां वा- 
चश्च हद्यभियाः ॥ ३६ ॥ 
पुत्रवती सी, वछडयुक्त गाय, वद्धेमानपद्यथै, 
अकृत कन्या, मछरी, कच्चे फल, स्वास्तिक) ( स्वर 
स्तिक चिह॒सथिया अथवा मागल्िकि पदाथ), 
सोदक+दहीः सुवण, भक्षत, दु रत्न पुष्प, राजा, 
प्रस्वछित श्नि, घोडा, नीलकण्ठ, देस ओर 
ये दुभ शङ्खन वेके कायको सिद्ध कसते द । वेद्‌- 
ध्वनि, दुन्दुगि आर अन्यान्य सागलिक वाजोके 
द्राच्द्‌, शखः कणु आर्‌ स्थका रच्द्सदह्‌; गाय 
अर यैर इतका नादे, घोडेका दीखता, हाथीका 
चधघारना;, हूसका शब्द आर दयक श्रिय 
लगनेवाे मचुप्योरे वचन ये सव जभ शङ्कन टै 
} ३३ ॥ ३४ ॥ ३५ ॥ ३६ ॥ 


पत्रपुष्पफतछोपेलाः सक्चीरा सीकूज 
दुम । उ्यश्रिता वा चभोविश्म घ्व- 
जतौरणमेदिष्यः ॥ ३७ ॥ 

९7, फूढ, फल ओर दूधयुक्त एवं रोग रहित दश्च, 
माल्लक्च सम्वन्धी घर, अथवा ध्वजा, तोरण "ओर 
वेदी इनके आश्रित जो दशन हौं तो.वे शुभ 
जानने ।। ३७ ॥ 

दिश्चु शाम्ताष् वक्तारो मधुरं ए 
तः खना; । वामा बा दक्षिणा घापि 
शङ्कुना कम्मेसिद्धये ॥ ३८ ॥ 

दान्त दिशाओमे अथवा पीठके पीर, वई भोर 
अथवा दहिनी अरर जो पक्षी मधुर शव्द फर तौ 
काय्यैकी सिद्धिके चयि श्चुभ रान जानने ॥ ३८ ॥ 

दक्षिणाद्वामगमनं प्रहस्तं श्वश्रगा- 
लयोः । जासकोशिकयोश्वेवं नोभयं 
शशसपंयोः ॥ ३९ ॥ 

इता ओर गीदड दोनेका दहनी भरसे बोई 
रको जाना शम शव दै } मिद्ध ओर उस्न 
दोना पाक्षयोक्रा वांई ओर जाना याच्नामे श्रेष्ठ नदीं 
है । तथ खरगोशच ओर सरपं इन दो्ेका वां मोरसे 
ददहिनी ओर जाना भ्युभ ह ॥ ३९॥ 

दशनं वा इतं वापि न गोश्ाद्क- 
लाखयोः । अंभ्यवंदादिषु सदा छेद्‌- 
सान्डः भशस्यते ॥ ४० ॥ 

मोघा (गोय ), कृकलास ( गिगेट ) इन दोर्नोका 
द्शेन ओर इनका शब्द दोनो ही भश्युभसुचक 
जानने } अथि ओर अवरुंदाटि रगमि छेद शन्द्का 
होना सदैव श्रेछठ ह ॥ ४०॥ 


दिद्रध्यदरयल्मेषु भेद शब्स्तथैव च 1 
रक्तपित्तातिसारेष रुद्धशब्दश्च पूनजि- 
तः ॥ 2९१ ॥ 
विद्रधि, उद्ररोग ओर गुट्मरेग इनसे ५ मेद्‌ ?, 
श्षव्दका होना सदैव श्रे है । रक्तपित्त जीर अनिखार 
रोगे “रुद्ध? कच्दका होना सद्व लुभ ह 1 ४१॥ 
द्तैस्मैनस्यश्च उद्यस्य यातायां नैव 


¦ पूजितम्‌ । दैयाखनावकादो वा खा 


कि अ 


` बड्धसेमै-भाषा्यीसाक्षहिते- 





तरो वाष्यधोश्ुखः ॥ ४२ ॥ वेदसं 
भाषणाङ्गमनि छब्यमास्तस्णानि च । 
भरच्याद्वाधुनीयाद््‌ा द्व्य षष्ठं शिरः 
स्तथा ॥ ०३ ॥ दुस्तं चा्ष्य वेखस्य 
स्यसेच्च्छिरसि चोरखि। न स सि- 
द्वया वेदयो वा हे यस्य त पूल्य- 
ते॥ ४४॥ 
यात्राके समय चद्यके चित्तमे उद्धि्ताका 
सदैव अड्युभ है । वेयको वैठनेके ल्यि जो आसन 
दिया जाय उसका गिरना, सेगीका अधोमुख होना 
ओर वयत्ते सस्भापण करते समय रोगीका अपने 
अंगोँको रगडना अथवा सदेन करना, अथवा दोनों 
हदाथोसे पीठ ओर शिरको धुनना या रोगीका अपने 
टाथसे वैके दाथको खींचकर निर ओर हृद्यपर 
रखना ओौर जिस घरमे र्का सत्कार नदी होता 
वद्यं काय्येक्ी सिद्धि नदीं होती ॥४२॥४२। ४४६] 
वेदं यश्वोनसुखं एच्छेत्पाप्मि वा स्वा- 
द्धातुरः । भूयः संपूज्यते यस्य गृहे- 
वैद्यः ख किद्धयति ॥ ४५ 
जो रोगी ध्वा मुख कर्के अथवा करवटसे शयन 
रफ वैयसे अपने रंगा दाठ कहे तो यह्‌ मी 
युभ नदीं ६ । जिस घरमे वैेद्यरी अच्छेभरकारसे 
पूजा दोती 2, वहां जीत्रदही अरोग्य प्राप 
जाता हे । ४५ ।! 
शुभ भष्‌ दतादष्वरदुख दयश्भषु 
च | अुरस्य व तस्मातद्‌दछछ 
क्षयाद्धषष््‌ ॥ ४६ ॥ 
दूत ओर जङ्कन इनके जभ दोनेपरं श्युम फल ओर 
अश्युभ होनेपर अश्युभ फ होता है । इस कारण वेय 
रागक दृतादेककी अच्ेप्रकारसे पराक्ाकरं ॥४६॥ 
अथ स्वप्र्धकार । 
स्वप्नाध्यायं अवक््यामि सरणाय श्चु- 
भाय च । पश्यान्ति बुहदा यास्व 
स्वप्नान्‌ स्वयमथापे ा॥४७॥ 
अव यदास स्वप्राध्यायको कहते ह । जिसको रो- 
गीके मित्र जवत्रा सोगी स्वयं देखता इ ओर उससे 
त्यु यवा जसेग्य माद होता इ ।। ४५ ॥] 


चै 


सिहाभ्यङ्शसीरस्त करथव्यालमगर्द- 
मैः सार्जारिकापिशार्दलश्रगादेनौरके. 
न च॥ ४८ ॥ तरक्ष्वीहापरगाभ्याश्च 
भल्केन सुनापि वा ! वराहैषाहिप- 
वापि यी यायादक्षिणाञ्ुखः॥ ४९ ॥ 


जो मनुष्य स्वप्रमे अपने शरीर पर तंटादिककी 
माल्िसि करके हाया व्याल ( व्याघ्र अथवा सष), 
गधा, विखाव, बन्दर, सिह; गदिड, दिसक पड; 
तरकु ( व्याघ्रार्षेरेप ), इहाृग ८ वृकविशेष ), 
रीष, कत्ता, सूकर ओर्‌ थैसा इनको ऊपर चटकर 
दक्षिण दिक्चाको जाता है ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 


वू्ष्णरक्ताम्बरधरा हसन्ती रक्तमू्ध- 
* १ [र [ब 
जा । य चाक्षात ध्वास्ा नृत्यन्त 
दक्षिणासुखम्‌ ॥ ५० ॥ 
अथवा स्वप्रमे काटे रगके अथवा छालरगके वख 
धारण किष हए, रहैखती हई, खल्श्षिरवाी ओर 
नाचती हृ खी जिस सनुष्यक्रो र्वौधकर दक्चिणकी 
ओर खीचे 1] ५० ॥ 
अन्त्यावसायिभियोः वाद्ुप्यते द- 
[+ क + अ क क 
{क्षणाञ्चुखः । पारप्वजयुयं बापि भ 
ताः भव्रजितास्तथा ॥ ५१ ॥ 
अथवा जिस मनुष्यके स्वप्र नीच चांडालादिक 
दृक्षिणकी तरफको खीचे या जिसको स्वप्रमे प्रेत 
ओर सन्यासी आगत करे । ५१ ॥ 


उाध्रायते चश्च सुहु; धा पदेविकतान- 
सैः।पिबिर्मध्ु च तैं बा योवा पङ्धेऽब- 
सीदति ॥ ५२ ॥ चक्समलिक्तगाचौ ब 
त्रत्यद्धापि हसेत्तथा । निरम्बरश्च यो 
रक्तां दिरसा धारयेत्‌ खजम्‌ ॥ ५३} 
यस्य वंक्षोऽनलो वापितालेो वोरसि 
जाग्रते । मत्स्यादिभिभरसेखो वा नी- 
रेऽद्भौ वा विलीयते ॥ ५४ ॥ उन्चादधः 
पतेदयस्त॒ चापदं निहन्यते । हियतें 
स्मतां योवायो वा मोदहमवाप्ठु- 


अरि्ाधिकारः। व 





यात्‌ ॥ ५५ ॥ पराजीयत बध्येत का 
कायेवाभिभूयते । पतनं तारकादीः 
नां प्रणाश दीप्चक्षुषीं;ः॥ ५६ ॥ 
यः पश्येदैवतानां वा भकम्पमवनं- 
स्तथा । यस्य च्छर्दिविरेका वा दश 


नाः प्रपतन्ति बा ॥ ५७ ॥ 

अथवा जिसको स्वरम भयंकर युखवाङे कत्ते 
वारंवार सवे तथा जो स्व्नमे राहद्‌ ओर त्तेख्को 
पान्‌ क्रे । किंवा जो स्वप्रम -कीचडमे भिरजाय 
अथवा जो अपने शरीरमे कीचड ख्पेट कर नाचे 
आर हसे तथा जो मनुष्य स्वप्रमे न्न होकर राल- 
परोकी मालको रिरपर धारण करे या जिसके 
हृदयमे बोँक्ष, नरसख ओर ताडके इक्षु उत्पन्न हो 
तथा जो स्वप्रमे मी आदिकोके द्वारा रसा जाय 
अधवा जठ ओर अभ्िमें वि्ीन होजाय याजा 
स्वप्रमं उपरसे नीवचेको गिर अथवा व्याघ्राक्षिकसे 
माराजायया नदी जल्के प्रवाहमे इब जाय 
या जो वेहोश दोजायजे स्वधमे दुसरोके द्वारा 
पराजित किया जाय अथवा वोधा जाय या कवे 
आदि पक्षयो दया पीडित किया जाय क्वा 
जो स्वप्रप तरि आदिर पतित होता हुआ देखे 
अथवा दौपकको बुञ्चवा हज ओर नेच्ोको पूटता 
हआ देख अथवा जा देवताआकी मूा्तियोको कपता 
हुमा या ्रभ्बीको, कोपता हा देख। 


जिसके सवप्रमे वमन्‌ ओर विरेचन हो तथा जिसके 
दति टूट जाय ॥ ५२-५५७ }] 
शाट्मला केषशुक्‌ सष वट्माक पा- 
रिभद्रकम्‌ । पुष्पाटचं कोविदारं वा 
चता चा याऽघवरोद्‌त ॥५८॥ 
जो स्वप्रमे सस, ठाक, युप, सेपिकी ववर 
नीम आर परसि आच्छादित कचनारका चक्ष 
देखे अथवा जो स्वप्रमे चिताके ऊपर वटे ॥ ५८ ॥ 
कापासतलापण्याङलोदहान उकण 
तलप । लभताश्चाते चा पद मा 
सं यश्च पिबित्सुराम्‌ ॥ ५९ ॥ 
तथा जो स्वप्नमे कपास, ते, खल, खोद, 
ओर तिखोंको प्राप्त करे अथवा भक्षण करे किवा 
पक्त मां्को भक्षणक्रेया जो स्वघ्रमे मदिराको 
धान करे ॥ ५९ | 


यः स्वभष नरः प्श्यद्रक्छदष्णास्ब- 
साचृलानच्‌ । दष्माश्च ({वद््तान्न्य- 
्ान्दण्डपाद्यधरानएि 1 ६० ॥ कुरव 
त अत्नं ऋसं दक्षिणाद्यं समा- 
शितान्‌ । ख स्वस्थो कथते रोगं 
व्या परप्युमच्छाति ॥ ६९ ॥ 
जो मनुष्य स्वप्रे छारू+काठे वको धारण किये 
हु९ रते काठ रगकेःविकृत, व्यंग दंड ओर पाशकं 
घारण किये हुए तथा ग्छा्िजनक बच्नोको कहते 
हए ओर त्रास देते इए मभ्योको दक्षिण दिशम 
देखे तो वह स्वस्थमनुष्य रोगको प्राप्त होता है ओर 
रोगी मलुण्य मृस्युको प्राप्त होता हे ।। ६० ॥ ६१॥ 
यथास्वंभरद्ति स्वप्ये विस्थृतो ति- 
हितस्तथा । चिन्तादतो दिवा दष्ट 
भवन्त्यफलदस्त ते ॥ ६२ ॥ 
अपनी प्रकृतिके अनुसार देखा हुआ स्वप्र जिस- 
को देखकर ससुष्य भूखगया हो ठेखा स्वप्र अथवा 
जो एक स्वप्रके पश्चात्‌ दूसरा स्वप्र देखकर नष्ट हो 
गया, याजो किसी प्रकारके विचार करनेसे 
देखा हो ओर जो दिनमे देखा गया हो, पसि स्वप्न 
निष्फड हते हे 1 ६२॥ 
ल्वार्तानां शुना सख्यं शोषिणां 
कर्पिभिस्तथा । उन्मादे शक्तस; भ- 
# निभि ९ 
तैरपस्मारे भरदच्तनम्‌ ॥ ६३ ॥ महा 
तिखारिणां तोयपानं स्बेहस्य कुष्ि- 
नाम्‌ 1 खेल्मेषु स्थावरोत्पत्तिः कोषे 
मूध शिरोरुजि ॥ ६० ॥ 
जो ज्वर रोगी स्वप्नमे त्तकं साथ, सष रोगी 
बन्द्र के साथ, उन्मादे रोगी राक्षस के साथ ओर 
अपस्मार रोगी प्रेताके साथ सिच्रता करतादे तथा 
प्रमेह रोगी ओर अतिसार रोगी जरपान करे, कुछ 
रोगी खेद पान करे, गुर रोगीके उदरम ओर 
शियोसंगी के सिरसे वृक्ष उतपन्न हो 1 ६३1६४ 
पिपासाश्वासयोन्छर्या = शष्टुल्या- 
श्चैव भक्षणम्‌ । इरिद्राभक्षणं वापि 
यद्धवेत्पाडरोगिणः ॥ रक्तपित्ती पिषे- 
दयस्व शएणत स वनश्यात ॥ ६५1. 





तथा जो तषा) रास अरे वमनम्‌ 
( पूरी) को भक्षण करता हे एवं पांडरोगी हर्दीको 
भक्षण करता ह, आर रक्तं पन्तरागा स्वप्रस दध्र 
कोपानकरतादहंतो ये सव नष्ट होजाते ह।।६५॥ 


कव्याद्षक्मणं रमशणनगयन पात- 

सतथाखादथी शक्तस्ग्वखनं विवाह 

कलह क्षारं विरेक कभिः। वन्ध 

लोहकपदंलाभनटनं पकारभसोस- 

जनं दन्ताक्षेग्रहपादचर्मेपतनं शषभरे 
दिभदस्‌ ॥ ६६ ॥ 

समपतका दूटसाया खजाचनाःरसस्नभूसस जाना 


उॐचस नाचल्ना पातत हाना; खटवसे अथा ठट | 


पूराकी माला को धारण करना विवाह ओर कठह्‌ 
देखना, क्षर कम,तिरेचन, वमन, बधन, खोदा आओौर 
कौडी इतकी प्रापचि,दत्य करना कौचड भौर जले 
इूबना, दत, नत्र, मरह; पांव भौर चमडा इनका 
पतित होना ये सव स्वप्रमें देखे तो अनेकप्रकारः 
रोग उत्पन्न होते है ॥ ६६ ॥ 
स्वप्नानेवंविधान्‌ द्रा मातशूत्थाय 
यत्नवान्‌ । दद्यान्साषरसितर्लषटोहं 
विमरेभ्यः काश्वनं तथा ॥ ६७ ॥ 
जो दस प्रकारके अनिषएटकारक स्वप्र देखे तो यत्न 
पूवक प्रातः उठकर उडद्‌, तिर, रोदा ओर सवर्णं 
नका ब्रह्यर्णोको दान दैवे ॥ ६७ ॥ 
जपेद्वापि श्ुभान्म॑चाच्‌ गायन्नीन्नि- 
पदीं तथा । च्ष्रा ठ भथमे यामे 
स्वप्नान्ध्यायेत्पुनः श्युभम्‌ ॥ ६८ ॥ 
अथवा गायत्रीशत्रिपदी आदि ज्युभ मंत्रोको जपे । 
यद्‌ रान्रेके प्रथम प्रहरमे दुष्टस्व्न देख तो ्चुभवस्तु 
स्पा स्मरण करकं सा रहं | ६८ ॥ 
जपटान्यतम देन ब्रह्मचारा सखम ह्- 
तः । न चाऽऽचक्षीत कस्मेविद्ृष्ट 
स्वप्नमश्तेभमनस्‌ 1 ६९ ॥ देवतायतने 
तव वसेद्र्‌एतेचय तथा । (व्रश्च बू- 
जयान्नत्ये इुःस्दप्ना त्पारसुच्यत(ज मग 


अथच ्रह्मचस्यका धारण करके अन्य कसा 
दवता क उपासना केरे आर दु्टस्वम्न दृखकर 


(कलास नहा कषे अथवा तान साच्रतक किसीदे 


वताके मदिरे निवास करे जौर नेत्यप्रति ब्राह्यणा 


का पूजन करे तों दु्टस्वप्र शाघ्रहयं नादे हात 
है ॥ ६९ ॥ ७० ॥ 
अत ऊर्व अवक््याभि पशस्तस्वप्रद- 
धनस्‌ । दवान्‌ द्विजान्‌ सोव्षभान्‌ 
जावतः छद्दरे नपान्‌ ॥ ७१ ॥ खामि- 
दमाम्र साश्व निर्मलानि जलानि 
च । पश्येत्कट्याणल्ाभाश व्याधेरपः 
गमाय च ॥ ७२॥ 
अव खक उपरान्त दयुभस्वप्रक्रा कहत दह्‌। जां 
दवता, बराह्मण, गाय) वेर, जीवितमित्र, राजा, 
जलता इद्‌ आसम) साधु आर मेढ जट इमक् 


स्वप्रमं देखे तो कस्याणका लाम ओर रोगका 
नाश होता हे ॥ ७१ ॥ ७२॥ 


युद्ध चात्मज्य दष्टा नरः खखमवाष्ु 
यात्‌ उरगो बरश्चिको भ्ृ्खं माक्षका- 
श्च जलाकषछः। स्वप्रे द्ान्ल्ख तस्य 
धनारोग्ये विनिर्दिशेत ॥ ७३॥ 
„ . जा स्वप्रे अपनेको युद्धम जयको प्राप्त हमा 
देखे तो वह्‌ रीघ्रही सुखको प्राप हाता हं । जिस 
५ विच्छ भौरा सक्खी आर, 


को स्वप्रे संप, 
जोक ये कटे तो उसो धन ओर आरो- 


ग्य प्राप्त द्योता टं ॥ ५३ ॥ 
मासि मयं खजः शेता सासि च फ- 
लानि च । लमेव कल्याणलाभाय 
उ्याधेरपगसःय च ॥ ७४॥ 
मास्त; रद्रा, रधर, शतवस्र आर शेत फल 


यह्‌ स्वप्रमे देखे तां कल्याणका छाभम ओर रोगका 
नास होता ह । ७४ ॥ 


नाणायाद्‌राडश्वेतवसनातपवारणमय्‌ 1 
खवङ्गनादि भोगो यः सोऽथदो गदं 
नाशनः ॥ ७५ ॥ 
चणा जाद्‌ वादत्र दपण, श्वतवस्ञ, छत्र; स्थृट 
साकं साथ प्रसग यह्‌ जो स्वप्र देखे तो धनकी 
प्राप्त आर रंगका नाडा हाता ह ।॥ ७५ ॥ 


आरद वकरः 1 





विषस्यापकमांसस्य गवादीनां विशे- 
षतः । भक्षणं विड़दङेपश्च सेदनं मरणं 
निजम्‌ ॥ दष्टा जागरणं $य्यदिथंला- 
भाय रोगह्खद्‌ ॥ ७६ ॥ 


जो स्वग्रमे विषको भक्षण करे अथवा अपक्र 
मांसको भक्षण करे या गोसांखको भक्षण करे अपने 
सरीरपर विष्ठका ेप करे अभथत्रा अपनको रोता 
हाया मरा हुआ देखे तो जागते ही धनकी प्राप्ति 
ओर रोगका नार दोता ३ ॥ ७६ | 


नदीनदखसुद्र॑श्च क्रुष्धितान्‌ कद्ुषपे 
दक्‌ । तस्व कट्षाणलाभाय व्पाधः- 
रपगमायप च ।॥ ७७ ॥ 

जो स्वप्र नदी, नद्‌ ओर क्षोभित सयुद्र तथा 
कल्टुपित ज इनमे चेरे तो कस्याणका छङाभ अर 
रोगका नारा होता ६ ॥ ७७ ॥ 

वृषाश्वगनसीधाम्रनतैशेलद्िवनस्पती- 

न्‌ । आरोहेद्रव्यलाभाय व्याघेरपग- 

भाय च ॥# ७८॥ 


जो मनुष्य स्वप्रम बैरक.घोड्,हाथी ओर मंदिरक्‌ 
अग्रभागः, नाका, पवेत भार हरक्षके उपर चढता 


द उसको द्रव्यकी प्रापि होती है ओरं उसके रोगका 
नारा होता है ।। ५८ । 


इत्यादिकन्छुमान्‌ स्वप्यान्‌ दष्टा फएल- 
सृद्धये । स्ठत्वा दैवान्‌ द्विजाते 
स्य द्खाल्स्वणं च मौोजनश्रू ॥ ७९ ॥ 
इत्यादि इुभस्वर्भरोको देखकर फर्की समृढधिके 
द्यि देवताओंकी स्तुति करप ब्राद्यणोको सुवणे ओर 
भोजन देवे \। ७९॥ 
भयो खट ृ्तध्याताऽठभूतेषटैकगोच- 
शाः । स्वभ्रौ निरथकानीणोंच्छिष्टभा- 
. वादिसम्भवः॥ ८० ॥ 
वारवार देखे जौर सुने हुएः्यान किए हए,अतु 
भव किए हए, कर्पित; इच्छित, जाने हए, अजीर्णं 
अवस्था दख हद जर उच्छ्टाद्‌ कारणस उत्पञ्च 
हुए एसे स्वप्र प्रायः निष्फङ होते ह ॥ ८० ॥ 


अथ कालन्नान | 
अकस्माच्छीरतविकतिरच्छस्माद्षएुद- 
तथम्‌] अकस्मादिन्दिथोत्पत्तिः खन्नि- 
दाताग्ररश्षणम्‌ ॥ ८१॥ 


जिसका अकस्मात्‌ स्वभाव न्विकरत्‌ अथात वदङ 
जाय ओर अकस्मात्‌ शरीर उन्तम॒दोजाय जीर 
अकस्मात्‌ इन्द्रियोकी उत्पत्ति द्यो तोये साभनेपातके 
पूवे छश्षण ह ॥ ८१॥ 
क, (न) 


रारीरशीठयोयस्य भरद्त्विषद् तिभ- 
घेत ! तद्रि मासेन उयाखतश्चनि- 
बोधमे॥ ८२॥ _ 


जिस मनुष्यकरा गरीर ओर शीर तथा प्रकृति यहं 
विपरीतभावको प्राप्न दोजार्थँ उसको अरिष्ट कहते है । 
अर्थात्‌ शरीर पुष्ठसे कृश दयोजाथ ओर छृश्चसे पुष्टदो 
जाय तथा इयामसे गौरवर्ण होजाय ओर गौरवर्णसे 
इयामवणे दोजाय तथा जे धम्मात्मासे पापी हयो जाय 
ओर पापीस धर्मात्मा होजाय ओर कफ प्रकरतिसे 
पित्त प्रक्रति होजाय ओर पित्तप्रकृतिते कफप्रकरति 
होजाय यह्‌ संक्षेपसे अरिष्ठके लक्षण कदे । अव आग्ने 
विस्तारपूयैक कहते दै । ८२॥ 


क भ 


ठ्न न सुता वद्या इद्धमद्‌ धन 
यशः । स्वस्रे कयासि यश्येतन्न सं जी- 
वेष्विरन्नरः ॥ ८३ ॥ 
जिसके व्यखन (परिग्रह); पुत्र, विदयाःवुद्धिःमेदा; 
¦ धन जौर यग ये सव थोडी ही अवस्थे प्राप्न होजांथ 
वह मनुष्य शीघ्र ही भ्र्युको प्रप दोजाता दै ॥८३॥ 
भ्िः शीङ स्थदिस्च्गे मेधान्‌- 
लसुत्तखय्‌ । भजष््त ख निवत्तन्ते 
, षडूसिन्मीसैभरिव्यति ॥ ८८ ॥ 
| जिसके भक्ति, रीर, स्मरणश्चक्ति, व्याग, मेधां 
लौर वल ये अकस्मात्‌ अपू रीतिसे एफ साथ प्राप्त 
होय अथवा एक साथ नष्ट दोजँय तो कहं सलष्य 
छः सदीनेमे सुद्युको प्राप्त होजाता ६ ॥ ८४ ॥ 
श्रणोतलि विविधान्‌ ऋछन्दार्‌ ये दिः 
व्यानक्षतो बहूच्‌ ! सद्रपुरमेघानःः- 


{ १०८६ ) 
नः 
समखम्पत्ती च निःस्वनाः ॥ ८५ तान्‌ 
स्वशान्नावश्रहीते गरहीत चान्यक्नन्द्‌- 
वत्‌ । भाम्यारण्यस्वनांश्चापि विपरी 
तान्‌ श्रणोति च ॥ ८६ ॥ 
जो मनुष्य अनेकप्रकारके दिव्य ज्व्दोको या वहुतसे 
अशुभ राष्दोको चुने तथा सचुद्ःनगर ओर मेव इनके 
अभावे इनके शब्दोकां सुने अथवा इनके श्य होने 
परभी नही सने अथवा विपरीतभावसे श्रवण क्रे | 
या मास्ये चष्ट भे कतके क्लव्दोके समान आर 
वनके ररल्दोको भ्राम्य जब्दोंके समान अवणकरेतो 
उसको गतायु जानना ॥ ८५ ॥ ८६ ॥ 
द्विषन्छष्डेष रमत सुद्च्छब्दु डुःप्य- 
ति । यश्चाकस्माघ्र श्रृणुते स गला 
सित स्थतः ॥ ८७ ॥ 
॥ जो पीके शब्दोको सुनकर प्रसन्न होता है ओर 
भिच्नोके भ्रियश्ञष्द्‌ सुनकर कुपित दोतादै ओर जो 
अकस्मात्‌ नौ सुनने गता है उको गतायु 
जानना ॥ ८७ ॥ 
यस्तृष्णस्तमये शतञ्ुष्ण जानाति 
शीतके । सश्रात्श्पतपिटको यश्च 
दहि न पीड्यते ॥ दाहात्त यश्च रो- 
माश्वीं पञ्चत्वं तस्य निश्चित्‌ ॥८८॥ 
जो गर्मीके समय शीतकरो ओर शीतके समय गर्मी 
को जाने ओर जिसके रारीरमे शीतकी पीडिका 
उतपन्न हो ओरफिर वह दासे पीडित दो भीर 
जिसके दाह दोनेपर योमांच हो आवे उसकी सीघही 
मृत्यु जानना ॥ ८८ ॥ 
उष्णमात्रोऽलिमालश्च यश्च सतिन 
वेपते! प्रहार नान्मिजानाति स याया 
वममह्द्रस्‌ ॥ ८९ ॥ 
जो अत्यन्त गरस शरीर होनेपर भी अव्यन्त रीत- 
की वाधासे कंपि ओर जिसको अनेकप्रकारकी चोट 
छगनेप्रभी वोध नहीं हो वह्‌ अवद्य यम्म॑दिरको 
जाता हे ।\ ८९ ॥ 
पा्ुनेवावकीर्णानि यस्तु गात्रभ 
मन्यते 1 नानाबणोश्च राज्यो वा य- 
स्य गात्रे भवान्त दि॥९ ०]] स्रातोऽच- 








वङ्सेने--षाषार्टाकासाईते- 


त न 





लिप यं वापि सेबन्ते नीठमाक्षकाः। 
खभाव्िर्वाति चादःस्मात्तं ब्रुवन्ति 
गतायुषम्‌ ॥ ९१॥ 
जा अपने भरीरको धिना दी धूटके धूलसे व्याप्त 
देखे अथवा जिसके तरीरपर अनेकप्रकारकां राम. 
राजी उत्पन्न होजाय आर जिसके स्नान कर्नेपर भा 
देहपर नटे रंगकी मक्खी आकर घटे अथवा जसक 
क्वरीरमे अकस्मात्‌ सुगध उत्पन्न दोजाय उसको गतायु 
जानना । ९० । ९१ ॥ 


सुगन्धं बोत्ति इगन्धं इगन्ध राभ 

तथः 1 विपरीते न गृहात भादन्यः 

श्च पसेवित्तान्‌ ॥ ९२॥ 

जो सुगन्धको टुगन्ध समन्ने आर टुगधक। सुध 

समदय इस प्रकार {विपरात भाव हो ता उसख्ा 
गतायु जानना ।। ९२ ॥ 

क्रमो पयुक्ताश्च रसा यस्य दोषाभिव- 

द्ये । यस्व दोषाश्िसात्म्यश्च इयु- 

मिभ्यपियोलित्ः॥ यो वा रसान्न 

संडेत्ति तं बद्न्ति गतायुषम्‌ ॥ ९२ ॥ 

जिसके करसमपूर्वैक प्रयोग किये हृद्‌ भी रस दापक्ा 
वटाव आर जसकं 1सध्यासातसखं सवन एकयहपएरस 
भा दोपाकू आर जच्चका सास्म्यताकां कर अथर्वा 
जो रसोको नद्ध जाने उसको गतायु जानना ॥९३॥ 


श णोत्यएपह्ड्त क्म नया छकध्व्छ- 
ध्वार्नेस्‌ ।! यात्रा गच्ध न ग्रहि 
शाल्तद्‌ापस्य भानव, 1 ९४ ॥ 
जो कानके पीडित होनेपर "ध्युक २” शब्दको 
ही अवण करे अथवा जिस मचुष्यको वुद्च हुए दप 
ककी गध नद्ध आवे उसका गतायु जानना ९५) 
दवा ज्यात] यश्चापि ल्वाटखता- 
नीव पश्यति । चन्द्रं लूय्यमिवाचषट 
सूर्यं वा चन्द्रवचसरम्‌ ॥ ९५ ॥ अम 
घोपद्चबे चापि शक्रचापत डिहणान्‌ । 


तडिद्वन्तोऽसितान्‌ वापे निमे ग 
गने घनान्‌ ॥ ९६1 विमानयान- 


-अरिषमधकारः। 





प्रसाद्यश्च खङ्कलमस्वरष्‌ । यश्चानः 
ठ भरूत्तमन्तमनस्ताररश्च च पश्यात ॥ 
॥ ९७ ॥ उष्णशातादकान्‌ भवाव 
कालादस्थादिशस्तथा । विपरीतेन 
गरह्माति भावानन्यांश्च यो नरः ॥<८ 
जो दिनमे तारेआदिकोंको भञ्वलित रूपसे देख 
तथा सूर्यविम्बकों चन्द्रनिम्बकर समान ओर चन्द्र 
विम्बको सूय्यैविम्बरके संमान देखे अथवा नि दी 
मेघोके (वादेक) इन्द्रधलुष जीर बिजली आदिको 
देख ओर जो निम॑ल आकाशम बिजली युक्त का 
मघोको देखे । शून्य आकाङको विमानः वाहन आर 
अनेकप्रकारके संदिर आदिसे व्याप्त देखे तथा जां 
चायुमे अनेकप्रकारकी मूरतिर्योको देखे अथवा आका- 
रामे अनेकप्रकारकी मूतियोकौ देखे।जो मुष्य उष्ण 
सशीतादि भावोको विपरीत जाने अथात्‌ रीतको उष्ण 
ओर उष्णको शीत समञ्च तथा काल) अत्रस्था ओर 
दिशा इनको विपरीत जनि ओर अनकेप्रकारके 
अन्यान्यभावोको उखटा जाने उसको गतायु जनना 
|} ९५ । ९६ ॥ ९७-1} ९८ ॥ 


धपनीहारबासोऽभिराबरताभिव भ- 
दिनम्‌ 1 प्रदीक्ताभिव चाकाशं यी 
वाष्टुताशभवाम्भासर ॥ भूाममषपः 
दाकारां रेखाभिय॑श्च पश्याति ॥ ९९॥ 
अरून्धतीं श्ववश्वेव विष्णारपि पद्‌- 
अयस्‌ । म पश्येत्‌ स गतायुः स्या्- 
` वुर्थम्मात॒मण्डलम्‌ \ १०० ॥ 
जो म्य धया तुपार ( वफ ) ओर वखेसि 
आच्छादित प्र्वीको देख तथा जो आकाश्को 
प्रज्याङित अथवा ज्म द्ूबता हुआ देखे । 
पर्वाको अष्टपदाकार रेखाओसे व्याप्त देख । जो 
सनुष्य अरुन्धती, धुव, वप्णुक लिषद्‌ अथात्‌ 
भरचवण न्त्रक तीन तारे आर चतुथ मात्रमण्डख 
अथोत्‌ छरत्तिश्ाके छः तारे इनको नदीं देखे उसको 
गतायु जानना ।} ५९ ॥ १०० ॥ 
रखत्तारून्थती ज्या घ्राण च उव 
(विड्‌; । चुवप्मन्य पद्‌ 1वष्णास्ताः 
रक्यमानृभण्डलम्‌ ॥ १०९ ॥ 


यहां जिह्यको अर्न्धती,नाष्सिकाके अभ्रभागकां 
धुव, मौके बीचके स्थानको विष्णुपद्‌ आर न्त्रक 
तरि को सातमडर कहते हे । अथात्‌ जिसका यह 
उपरक्त जिहा ओर नासिकाका अग्रभाग आदि 


4. च. 


नही दीखे उसका गतायु जानना ॥ १०१ ॥ 
ज्योत्स्नादैष्णतोयेषु कायं यश्च 
न चश्यति । पश्यत्येकाङ्कहानां वा 
विकता बार्यसत्वजाम्‌ ॥ १०२ ॥ 
जो मनुष्य उ्योस्ला ( चांदनी ) दपणः, धूप जार 
जले जपती छायाको नदीं देखे अथवा एक अग 
हानि देखे किम्वा विक्त अगवाछी देखे या किसी 
अन्य प्रकारसे देखे तो उसको गतायु जानना।। {०२॥ 


नघकाकककष्रधाणां तानां यक्षरक्ष- 
खान पिशाचोशस्गनागानां ग्रूत्ना 
{वङ्ताम पि ॥ १९०३ ॥ 

अथवा कुन्ताःकौञ,कंक; गीध, प्रतयक्षःराक्षस; 
पिशाच, उरग) सष ओर भूत इत्यादिको अथवा 
अन्य किसी भयंकर श्राणियों की आरति देखे तो 
उसकोभी गतायु जानना | १०३ ॥ 


द्वीभियौ नश्यतो यस्य बुद्धिमंधा 
स्मृतिस्तथा । अकस्नाद्यं भजन्ते 
सगताघ्ुरसंश्षयम्‌ ॥ १०४९ ॥ 
जिस टज) काति, बुद्धि, मेया आर्‌ स्मरण- 
रसाक्तं य सन अकस्मात्‌ न्ट हा जय उसका गतायु 
जनना ॥ १०४ ॥ 


यस्याधरष्ः पाततः स्तप्तश्चाध्वन्त- 
थोत्तर$ । उना चा जास्बबायासा 
इ्लेभं तस्य जातत ॥ १०५ 


लिका सीचेका ह्यठ नीचेरो रुटकजाय ओर 
ङपरका होढ उपस्क चठजाय अथवा दोनो ओष्ठ 
जानकी समान नीलवण होर्जौय उसको गतायु 


जनना । १०५ ॥ 
र्ता दशना यस्य श्यावा वाथ 
पतन्ति च । खञ्नप्रतिमा वापितं 
गतायुषमादिशेत्‌ ॥ १०६ ॥ 


( १०८८ ) 
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~~~ 











निस दांत~लार या इयासवणे ( खाल फाले 
मिश्रित)दोजां किवा दूट टट कर गिरने खै अथ- 
वा खंजन पक्के समान हाजाय उसको गतायु 
जानना | १०६॥ 
अकर्ह्माद्कद्न यस्य डुद्धसाभ नजा 
थत । अङ्खकल्पा गतश्च क्रदि ती 
स च जीवति ॥ १०७} 


जिसका मुख अकस्मात्‌ केशरके वणके समान हो 
जाय तथा शरीर कंपने खमे ओर जा गमन करनेमे 
असमय होजाय तो वह्‌ मनुष्य नद्यं ज। ता ६।।१०७ 
पीडयते ण्डली यस्य नाभिस्थाषहार 
बन्धना । द्यते यस्य च्दाशः सष 
षेण पतिं व्रजेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
जिसकी चाभिमे स्थित आदारकी वधनरूप कु- 
ण्डङी पीडित हो ओर भोजन करनेपर दाद्‌ उस्न 
हो तो वह मनुष्य एक वषमे मरजाता दे ।॥ १०८ ॥ 
अकस्माद्यःः कशः स्थलो भवेत्‌ स्थू- 
लोऽयषा कशः । अक्ति बा त्यजे 
च्छीघ्मष्टमासान्‌ ख जीव्ति ॥ १०९॥ 
जो मचुष्य अकस्मात्‌ छशसे स्थूक दोजाय 
अथवा स्थुखसे छश्च. दोजाय ओर जिसका सीघ्रही 
स्वभाव वद्र जाय वह्‌ आठ मर्हौनिमे अदच्य 
मरत्युको प्राप्त दोता दै ॥ १०९ ॥ 
करष्णास्तच्वाबालेप्ा च लिहा शूना 
नव यस्ये | ककशा वा भवेदस्य 
सोऽचि द्विजहात्यूम्‌ ॥ ११०॥ 
जिसकी जिह्वा काठीःलिसीसी; सूजन यक्त ओर 
ककण ( खरखरी ) दोजाय वह्‌ जीव्रही स्रच्युको 
प्राप्त हयं जाता ॥ १९१०॥ 
काटा स्फुटिता कपि शुक्त यस्व 
नाका । घ्रा विर्फष्ति वह्पि 
स पराखुरसंशयस्‌ ॥ ११९१ ॥ 
जसका नात्तिका टेढी; फटीसी; सन्न; दटूर्खसी 
आर्‌ स्फुरण करती हो अ्थात्न्‌ उस्रेते पवन सं चार 
करती दा उसका गतायु जानना । १११ 
केशाः सीमर्तिनो वस्य संक्षिपते' वि- 
नते शवां । इन्त चाक्षिपक्ष्माणि 
स पराद्धुरसंद्ययय्‌ \ ११२ 


(+ 





वङ्सेने--धाषारी साक्षत 
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जिसके वादी सीमन्त ( मांग ) पटजाय 
अकस्मात्‌ धूघरवाले. दोय दिं सङ जोय 
आर पलकोके वाङ टूटकर भिरे उसको गविदही 
गतायु जानना । ११२ ॥ 
न धारयत यः शपन्नाहरत्यन्नमाः 
स्यगमू । नखागदयय चापि दत्ताः 
श्युप्यालन्त ग्रस्य च ॥ एकाग्रहाद्र- 
लूटात्मा स पराद्धुरखंशयय्‌ ॥ १९१३ ॥ 
जोसनप्य अपने शिरको धारण करनेमे अससथं 
दोजाय अथात्‌ जिख्की म्रीवा धिरको धारण नरह 
क्रसके ओर जो मुखमे ध्रिये हए च्रास्षको नहीं 
निगट ल _ एवं, जिसके नख ओर तीन अगि 
तथा जिसके दोति सखे खगे जर जो एकं दृष्टिते 
एकञओर कौ देखता दो ओर जो मूर्ख अर्थात्‌ जइ- 
सा दोजाय दसको गतायु जानना । ११३ ॥ 
वलवान्‌ इबेलो वापि संमोहं यो- 
अधगच्छातं 1 उत्थाष्छसानां वद्धश्य. 
ख परासुर्सशयम्‌ ॥ ११४ ॥ 
जो वास्वार उठानेपरभी मोहफे वज होकर गिर 
गिर पड़े आर्थात्‌ वेहोदा दौजाय तत्र॒ वह्‌ दुर्बढ हो 
अथवा वख्वान्‌ होतो भा स््युको प्राप्त दो 
जाता द ॥ ११४ ॥ 
उत्तानः सबद शते पादौ तिद्करूते 
च यः । विन्रश्ारणश्ल्ति वा सपः 
रास्खरसंशथस्‌ ॥ ११५ ॥ 
जा मनुष्य अपन पानतिक्रा सर्दव अपरक्छा करक 
यत करे अथ्वा वारस्बार देहे तिरछे करे अथन्रा 
सिकोढे हा रक्खे, कसी नदी फठवि तो वह अवदय 
मृत्युको प्राप्त हताहै ॥ ११५॥ 
छीलपादकसरोच्छासशच्छ्नीच्छरुए्सश्च 
यो सेत्‌ । काक्लेच्छरसश्च यो त्यः 
ख पशद्खुरसशयस्‌ ६, १९६॥ 
जिसके पाव, दाथ जीर श्वास ये रीत दोजांय 
तथा, जिसको रूकरुफकर श्वास आवे अथवा जो 
कौविके समान श्वास चवे बद मनुष्य रीघ्रही 
अरयुका प्राप्त हतार ११६ ` 
निद्रा ब च्छियेत यस्य यो वा जाग 
{त खवदड्‌ा । युदया वद्हक्यभ्श्वच भ 
त्यास्येयः स जानता ११७॥ 


अरिष्ायिकारः । 


१०८९ ) 





जो मनुष्य निरंतर सोयाही करे अथवा जो 
व जगादही करे भीर वोलतेकी इच्छा होनेपर 
बहोर दोजाय उसको चैव त्याग देवे । ११७ ॥ 
सभ्यः सरामस्पम्या यस्य रकम 
वततत । पुरूषस्यावषातस्य परा 
उरसशयम्‌ ॥ ११८ ॥ 
विपकं न्ह सेवन करतेपरभी जिसके 
से रुधिर निकठे वह्‌ सुप्य ी 
व्याग दते है! ११८ ॥ 
अनन्योपद्रवक्तः शोथः पादससद्ध 
बः । एुरूष हन्ति नारीन्त॒ अखनो 
गद्यजो दयम्‌ ॥ ११९ ॥ 
जो सूजन सपने कारणोंसरे उत्पन्न हई ह वह 
यादे प्रथम पोवोमे उत्पन्न हद हदो तो पुरुपको ओर 
सुखम उत्पन हई हो तो खीको आर जो गुद्यस्थान 
ग॑उत्न्न हृददोतो खी पुरुष दोनोको मार 
दता ह्‌ । ११९॥ 
अतासारो ज्वरो हिक्काः शूलो 
ङ्गभद्नम्‌। कासिनः श्वाने वापि 
यस्यत पारवजयत्‌ ॥ १२०॥ 
जस खंसिी आर इवालतवाले रोगीके अतिसार, 
्वरःहिचकी; वमन, श ओर अगते तोडनेसरी. 
खी पीडादहो तो उसको वैय व्यागदेवे ॥ १२०॥ 
स्वद्‌ दाहश्च बलवाच्‌ हका श्वास 
स्तथव च । वहछवल्तमाप भ्राणाकिदु- 
अत म सशयः । १२१ 
अत्यत स्वेद, दाह, हिक्षा ओर खास ये अत्यन्त 
वदृ हए वख्वान्‌ रोगीके भी प्राणोको नष्ट कर 


दते दहे ।॥ १२९१ 
यावा (जह्‌ भक्स्य सवश्वा 
निमनज्ति । सुखंच जायते पूति- 
यस्य त पारवजयेत्‌ ॥ १२२॥ 
जिस मडुप्यकी जीभ काली पडनाय, नेत्र 
भतरको घुसजय ओर जुखमे इभेन अति खगे 
एस रागक वद्य त्याग देते | १२२॥ 
वक्रमाप्स्यतेऽश्चभ्यः चिदेते चरणी 
तथा । चक्षुश्चाङ्कलतां याति यमरष्टं 
गमिष्यति ॥ १२६ ॥ 


जिसरागीका सुख आभे परिपूणं ष्ोजायः 


` दोनों पौव पसीनेसे भीज जेय जीर नेत्र व्याकु 


दीजांय वह्‌ अवरय यमराजके घरका जाता ६ै१२३॥ 
अतमल लच्ान स्युगन्नाम गर 
कमान च । यस्याकरमात्‌ घ नक्षपा 
गत्ता वे यमदास्नस्‌ ॥ १२४ ॥ 
जिस मुष्यका बहुत भारीशरीर अकस्मात्‌ हट्का 
दीजाय वह्‌ प्रनुष्यं शीघ्र ही यसमसंदिरको जाता हं 
।} १२४ ॥ व 
पङ्कमत्स्यवसातेलघृतगन्धाश्च ये न- 
२; । पूतिमन्धाश्चये चाति गन्तारः 
स्ते यम्रालयम्‌ ५ १२५॥ 
जिन सठुष्योके द्रीरमपे की चड, मछडी, चर्बी, 
तेर) धी की गन्ध जीर अनेकप्रकारकी दुमेन्ध जावे 
तोवे रीर ही यमपुरको जति है ॥ १२५॥ 
ञ्वयतैसार्शेथाः स्युयस्यात्यो- 
न्यावसादिनः । भ्रक्षीणवबलर्मासस्य 
सन शक्यश्विकित्सिधम्‌ ॥ १२६ ॥ 
जिस मयुष्यकर स्वरः अत्तिसार भौर शोथये स^ 
न्यान्य उपद्रवयुक्ते हो तथा जिसका बक ओौर मांस 
क्षीण दोगवा हो उसकी चिकिर्सा कदापि नहीं करती 
चाहिये ॥ ६२६॥ 
युका कलाटमायान्ति बलिं नाश्नन्ति 
वायसाः । येषां चाप्पे र तिनास्ति ग- 
तास्ते यममन्दिरम्‌ ॥ १२७ ॥ 
जिनके सृस्तकपर्‌ वरवार्‌ जुर्‌ चर आर्‌ जनक्ती 
दहर वख काचन्‌ खच जार "जतकांक्दांभी 
चन्‌ न पड व अवदय यमसाद्रकां जाते ह ॥ १२७ 
क्षणस्य यस्य श्त्तृष्ण हयात 
स्तथा । अन्नषानैनं शाम्येते तस्य 
भृतु रूपस्थितः ॥ १२८ ॥ 
निस क्षीणमचुष्यकी क्षुधा ओर तृषा हृयको 
दिवकारी, मधुर ओर हितकारक अन्नपानोसे शाति 
हय उसकी सीह मृत्यं जाननी ॥ ९२८ ॥ 
| श्रवादिका शिरश कों शूलच दाः 
रूणबू । पिपासा बलहानिश्च तस्य 


। सृत्युरूपस्थतः ॥ १२९ ॥ 
। 


॥ 


( १०९० ) 


घन्गसेने-भाषाटीकासदितै- 








जिक्षके एक साथ प्रवा्िका; रिरःशरूः कोटः 
शू, प्यास ओर वलकरा नाशये सव हो उसकी 
नी प्रही शर्य जननी ।॥ १२९ ॥ 


निवत्ते महाव्याधेः सहसा यरय 
देदिनः । उत्पद्यते च वा यस्ग्र सदसा 
स विनश्यत्ति॥ १३०॥ 
जिस्फ़े महाभयकर रोग दीघ्रही एकदम नट हो- 
जय अथवा एक साथ उतपन्न दो होजांय वह्‌ शीव्रदी 
मृ्युरो प्राप्त होता ई ॥ १३०॥ 


न चाहारबल यस्य दश्यते स विनः 
शति । नाषाभज्ञे भवेद्यस्य सप्तरात्र 
स जीवति ॥ १३१॥ 
जिस मनप्यके किये हृए माजनका ऊुख्मी चछ 
माम तद होता वह गीश्रदी म्युको प्राप्न होता! 
जिस मनुष्यकी नास्तिका यठजाय ब्रह सातदिनमें 
मस्जाताद्‌ । १२३१॥ 
चिकित्स्यमानः सम्यङ्‌ चे विकारो 
योऽभिबद्धते । प्रक्षीणबलमांसस्य 
ठक्षमन्तद्रताथुषः ॥ १३२ ॥ 
जिसका वल ओर मांसक्षणदहो गया होस 
भनुष्यकी अच्छ प्रकार चिकित्सा करने परसी 
रोगकी बृद्धि दो तो उसको गतायु जानना ॥ १३२॥ 
यस्याण्डे निगते मटृश्ुत्िक्तमथवा- 
न्यथा1न्नचिरानम्लानमम्लानं मास्यं 
मृधि चिरादप्पा१ दरामामण्डलनपः 
श्यो मार्जिते नयन नरः वितं वथ 
सम्पश्येत्छ गतायुरिति परवम्‌॥९३५॥ 
जिसफे भडकोश्च नीचेको अरग छटकर्जोय ओर 
द्ग ऊपर सिक्कुडजाय तो वह्‌ दीत्रही म॒द्युको 
प्राप्त ह्येता ह । जिसके शिरपर विकसित पुष्पोँची 
धारण की हृदं माला जीवर युरन्चा जायःजी प्रक्षा. 
छित नेत्रोसे प्रभामडरकों नदीं देखे अथवा विकृत 
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रूपसे देखे उसको गतायु जानना ॥ १३३ ॥१३४) 
रवा कशाः ससामन्ताः सावत्ता अ- 
पि सत्वे । कपोतो बायसो गृधः 
काककमर्या यस्य मृद्धाने॥ क्रञ्यादु 


वापि लीयेते षण्मासायुः स उच्य 
ते ॥ १३५॥ 

जिसकी भो अर कर्यक्री चोटीसीं वधजाय 
अथवा वेष्टित दौजाय उसको मृद्युके मुखम प्राप्न 
हुआ जानन । जिसय कुतर, कावा, निद्र; ककं 
आर उल्टट यिरपर चैटकर मांसको भक्षण करर 
उसका छः महीनेमें मव्य जाननी ॥ १३५ ॥ 


उ्ाप्पत पाद्युवषण काकपश्षर्‌च ता- 
डयते । स्व्नेऽपि यो नरस्तस्य मरातिम- 
सचतटटयात ॥ १३६ 
ज! मनुप्य स्वप्रस अपतत छरीरके उपर धूीकी 
वपा देख आर कावेक पखोँसे वाडित देखे उसकः 
चार महानमे मस्य जाननी ।॥ १६६ ॥ 


यस्याभषक्तमाचस्यदहयद्‌ नार (21 

प्ति । पिवततोऽपि जलं शोषः स्या 

द्श्णह्‌ त जावात॥ १३७॥ 

जिस सान करतेही प्रथम हृदय परका जक 
सूर जाय ओर जिक्षके जल्प्रान करनेपरभी दाद 
( खुश्की) हय तो वह दृशदिनतरु जीता ६ै।१३५॥ 
स्थापयित्वा करं भूम निरूरभ्या- 

न्मध्यमांगाचम्‌ । प्रह्रेण भवेन्मृरत्यु- 
यद्चात्तष्टद्नामक् ॥ १३८ ॥ 

, दायक भूमिमे स्थापन करके उसमे मन्यमा 
अंगुरीकों स्थापन करे इसप्रकार करनेतते यदि 
अनाभिका अगि हाथको सपश न करे अर्थात 
अलग उटी रहै तो उसकी एक प्रहुरमे मल्यु 
जाननी ॥ १३८ ॥ 

मध्याद्र विमलेऽम्बरे दिनमणि जले 

[नमल पर्यत्पात्रगमत यदा मतयुतः ¶्‌- 

णन्तका स्याच्छभम्‌ ॥ दीनं दाक्षिण- 

पध्िमोत्तरपुरोभागेषु मासैः कमात्‌ 

षट्त्रिद्यकमितेदिनेश्च दशाभिश्छि- 

द्र सधम दिनैः ॥ १३९ ॥ 

मध्याहके समय आकाराके निमेढ दोनेपर स्वच्छ 

जल मेर हुट पामे येगी सू््यमण्डलकषो देखे जे 
सूर्यमण्डल पृण द्खि ते इुभ जानना । यदि 


अरिष्ाधिकारः। 


( १०९१ ) 


नने 





देश्चिणकी ओर्‌ दीन दीखे ते छः महीनेमेःपश्िमकी 
ओरदीनदेखे तो तान महीनेमे,उन्तरकी ओर हीन देखे 
ते दो सहीनेमें जर पूवैकी ओर दीन देखे तो एक मही- 


नेमं मद्य जाननी । ओर वह्‌ यदि छिद्र ओर धूम- 
युक्त दि तो दरा दिने स्यु जाननी । १३९1 


[ [क 


द्स्तयोः पादयोश्वापि कनिष्टायाश्च 
सन्धयः । चत्वारो यस्प भिद्यन्ते 
ठवट्य मासात प्रत्युभाङ्‌ ॥ १४० ॥ 
जिसके दाथ, पांव; कनिष्ठा अशुक ओर सन्धि 
ये चसे सि इ रहै तो एक मरहीनेमे मृत्यु 
जाननी । १४० ॥ 
षोलमंस विच्छेद भरष्छुः स्यात 
श्वराचत्तः ! चषक्षुनाखक्यामध्य स्यः 
दामावेन पश्चमे ॥ १४१ ॥ 
जिसके कपोलके सांखका विच्छेद हो उसकी 
पाच दिने श्रघ्यु जाननी । जिसके नेत्र जीर नाि- 
काके वीचके भागकाषक्षरणदहो उसकी भी पांच 
दिनमें म्रद जाननी ।। १४१॥ 
घरत्युः स्यादथ गात्राणां स्तन्धत्वाद्‌ 
कऋवासरे । छलाटस्य एलत्लणा नाः 
श्ान्धृटषुर्टस्छये ॥ १४२५ 
जिका सैर अकस्मात्‌ स्तन्ध होजाय उसकी 
एक दिनम मरस्यु जननी । जिसके मस्तककी तीन 
रेखायै नए दोय उसकी तीन दिनमें सत्यु जाननी 
}) १४२ ॥ 
सतादान्मरत्युरङ्स्य शीतताद्धेस्य 
चोष्णता । अकस्मादघषणं निख्रंप- 
क्तान्पृत्युप्रदं भवेत्‌ ॥ १४३ ॥ 
जिसका आधा अंग सीतल ओर आधा अंग गर्म 
हो उसकी सात दिनम सृप्यु कनी । जिसके अण्ड- 
कोप अकस्मात्‌ नीचको छ्टक जांय "उसकी एक 
पक्षम म॒स्यु जाननी ॥ १४३ ॥ 
म्रीवायाः स्कस्धयोनोडयो विच्छेदा- 
दापि पश्चततः'। अकस्मात्छ्रष्णरेखा 
स्याजिहाया यदि मध्यततः॥द्टोवा 
न्तसद्शस्तद इदृत्षुक्राचतमा१४्या 
जिसकी प्रीवा ओर स्कधोकी नाडियोका विच्छेद्‌ 
हो नाय उसकी एक प्चमे मृष्यु होती है ! निसकी 


जिह्ठाके वीचमे अकस्मात्‌ कारी रेखा दिखाई दे 
अथवा दांतेके काटेनसे दढ दोजाय उसकी तीन 
दिनमे सत्यु जननी ॥ ९४४ ॥ 
राचाविन्डुव्ध पश्येटिवा नक्षत्रम- 
ण्डलम्‌ । अमेघे विद्यत पश्येत्‌ स्फु 
सतीं दाक्षिणाभ्रिताम्‌ । जले चेन्द्रधतु- 
अजाबाद्चमासान्‌ स मानवः १८८ 
जो यात्रिमें चन्द्रमाको नष्ट दहोताहुञ देखे आर 
दिनम तारांको देखे तथा विना मेकं दक्षिण देकञाम 
चमकती हुईं विजीको देखे अर जलम ईइन्द्रधनुप 
को देखे वह्‌ मनुष्य दो महीमे भथवा तीन मदहीनेमं 
मृत्युको प्राप्त होता द ॥ १४५ ॥ 
दिवा कायां न यः पश्यड्ल्कायाः 
पतन तथा । हैसकाकमयूराणां पश्ये 
देकर मेलनम्‌ ॥ १४६ ॥ चन्द्रदन्द्र 
दद्य वा स्वाशरल्वलन्‌ तथा । 
गत्थवनगर्‌ बाप दक्षां शखर 
{भरा ॥ १४७ ॥ पर्यत्तत्च पश्चान्चा- 
ना रूपमस्य भाषणम्‌ । भकाम्पतो 
भृश चैव मरूच्छितो वा भवेन्खहुः ॥ 
॥ १४७८ ॥ छडन्मूत परवा सुव 
णरजतप्रभम्‌ । प्रत्यक्ष खद्‌ बास्वप् 
दशमासान्छ जावात ॥ १४९ ॥ 
जो दिनमे अपनी छायाको न देखे अथवा उत्का. 
पातं दख,हसःकौवे भीर मोरोकां एकन कीडा करते 
हुए देखे तथा दो चन्द्रमा ओर दो सुथ्याको देखे 
ओर अपने शिरको जकता हुभा देखे एवं गन्धवेनग- 
रको देखे आर अपने आपको वक्षे अम्रमाग पर 
अथवा पवेतके शिखरपर चढता हभ! देखे जर पि- 
राच या अन्यान्य भ्येकर रूपोको देखकर कपि 
अधवा वारेवार मूच्छित्त होजाय त्तथा सुवणं र 
चादीके समान वणैवराठे मूत्र था मख्को वमन करता 
हुआ देखे । .इन सव विषयोंको प्रत्यक्ष देखे अथवा 
स्वप्तमे देखे ती बह द्र महीनेतक ओत्ताह 
॥ १४६-१४९ }} ॥ 
कठीष्टताट्रसना दन्ता यस्य पथक्‌ 
पृथक्‌ । दयुष्यत्यभीक्ष्णं षण्मासात्तस्य 


क क) 


मत्य विन दरतद ॥ १५० ॥ 


( १०९९ ) 
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जिसके कण्ठ, ओष) ताद्टु, जीभ ओर दत 
अलग अलग सूखंतो उसर्वा छः महीनेमे म 
कटनी ॥ १५० ॥ 
सप्तषिचन्द्रनक्षव्रदिशां रात्रावदरं- 
नात्‌ । कलकसाहितं चन्रं सूरः 
रिमिविवजितम्‌ ॥ १५१ ॥ अभित 
जोविहीनश्च सोमश्वाप्यपरश्मिक- 
म्‌ । रात्री सुरथं दिवा चन्द्रं स्वनेत्र 
ज्वलनं तथा ॥ १५२ ॥ नाभौ दिष्य 
शदे सजी वणेम्पन्नोषभ्रं सुते 1 गण्ड- 
ऽतिरिक्ताष्डिकां गात्रे वणेविचिच्रता- 
म्‌ ॥१५२॥ हदये रफुरणश्चाश्ु परकम्प- 
मथ तादनि। चन्द्रच्छिद्रं रविच्छिद्र 
पश्येद्धमीं तथाम्बरे ॥ आत्मनैव हि 
यः पश्येत्पश्येनश्त्यु विपक्षतः ॥१५४॥ 


य 
सु 
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जो स्ति, चन्द्रमा, नक्षत्र ओौर दिगा इनको 
रात्रिम नदीं देखता अथवा करक्यहित चन्द्रमा ओर 
किरणरदहित सुस्यंको देखता है तथा तेज रदित 
अभि ओर कांति रदित चन्द्रमाको देखता है तथा 
रात्रेमें सू्य॑को भौर दिनम चन्द्रमाको तथा अपने 
नेत्रोको जर्ता हृजा देखता है । ओौर जिसकी 
नाभि दिक्षा, गुदापर रसराज, युपर कमख्के 
समान वांत्ति; गण्डस्थल पर अतिगय पिडिका 
ओर अररका वणं विचित्र दोजाय तथा 
जिसके ददयमं अत्यन्त शीघ्रतासि स्फुरण जर 
तामे कम्प हो, एवे अपने आपदही पृथ्वीम ओर 
आकागमे चन्द्रमा ओर सूय्धको चिद्रयुक्त देखेतों 
उसकी तीन पक्षुमे सत्यु कनी ॥ १५१ ॥ १५२॥ 
॥ १५३ ॥ १५४ ॥ 


भूत्रशुकपुरीषाणि वुस्यकालं पतन्ति 
चेत्‌ । बषौन्प्रत्युभवेतस्य मेषजादि- 
करिया बथा ॥ १५५ ॥ कर्णयोयंदि 
नी शब्डस्तजनीभ्यां निरूद्धयोः । 
जायते भाप्तकालस्य क्षण तत्समाः 
दिशेत्‌ ॥ सबीद्धशीतलस्वश्व दशा- 
दान्मरणं वदेत्‌ ॥ १५६ ॥ 


वद्धसेने-भाषादीकासदिते- 





जिसके मूर, ञ्चु ओर मल ये तीनो एकसाथ 
एक कालम पतित हौ उसी एक वर्षमे मत्य जान. 
नी । उसी ओीपरधादि क्रिया करी व्यथै | यदि 
तर्जनी अगुष्टियोति दोनो कानि वन्द्‌ करनेपम्‌ 
जिसको छब्द प्रतीत नष्टंहोतो उसकी मत्या 
समय आया हमा जनना ओौर जिसका सम्पूर्ण 
शरीर सीतल दौ उसकी दयदिनमे स्त्य कनी 
चाहिये ॥ १५५ ॥ १५६ ॥ 

कदम पांड्ुदेे चा पुरतः पृष्ठतोऽपि 

वा । खण्डपादोदये नूनं भ्रत्युमांसच- 
वष्टयात्‌ ॥ १५७ ॥ 

जिसका आगेसे अथवा पेते धूमे अथवा 
की चडमे पडेहुए पवक प्रतिविम्व साफ नदीं द्रि 


(भको 


उसकी च।र महीनेमं स॒त्य जाननी ॥ १५७ ॥ 
श्च॒तिबाधि्यतो मत्युश्चवर्मासान्तरे 
भवेत्‌ । स्वस्थेन्द्रियस्य पततो मृध्थु- 
मौसनयाद्धबेत ॥ १५८ ॥ चूमध्ये 
ज्योतिषो दष्ट दिमाक्षायमदशनम्‌ । 
एकमासात्तथा मत्युधषणे गोलकक्ष- 
यात्‌ ॥ ९५२ ॥ जिह्वाया अपवृत्ती च 
दशाहान्प्रत्युसखंगमः । दक्षिणाक्नां 
गतां छायामात्मनो यदद पश्याति ॥ 
अदेव भरत्युरस्माकामिति पश्येधनि- 
त्यताम्‌ ॥ १६० ॥ 
जो कानों निर्दोप होनेपर भी वहरा सुने उसकी 
चार महीनेमे सुस्यु जाननी; स्वस्थ हनिपर भी जिसकी 
1 
जा दूना भाक्‌ वाचम जाति दृ उसका; दा 
मदीनेमे मृत्यु जाननी, जिसके दोनो नेत्रेके गोलक- 
कोका क्षय दोगया हो या वारस्बार घण हो, उसकी 
एक मष्ठीनेमे सद्यु जाननी ] जिहाकी अपद्त्ति हो 
तो दद दिनमे मसु जाननी । जी मसुभ्य अपनी 
छायाको दक्षिण दिसामे स्थित इईदेखे तो उसकी - 
संसारको अनित्य सम्चकर सत्यु कहनी ॥ १५८ ॥ 
॥ १५९ ॥ १६० ॥ 
स्वस्थस्य स्ध्रलजिहा चेनिःस्पशा 
रसवलजिता । यावत्पश्वदिनं मृत्युः 
पश्चाशदिवसेऽथ वा ॥ १६१ ॥ 


अरिष्ाधिक(र। 
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जिख स्वस्थ मसुष्यकी जिह अकस्मात्‌ स्थ 
स्पर्शरहिव भौर रसरहित होजाय उसकी पांच दिनमें 
अथवा पचास दिनम सस्य कहनी । १६१ ॥ 
अम्लादित्वश्च रसत न्पीलादित्यश्व 
वणतः । विकरे दयुक्रमूत्राणां षण्ना- 
साद्यमद्‌श्नम्‌ ॥ १६२॥ 
जा आम्लादिक रसोको अर नीखादिक वणोक्रो 
अन्यप्रकारसे जनि तथा जिसके वीय ओर सूर्म 
विकार हा उसका छः महीनम मृत्यु कटना।। ९६२) 
सुमात्रपच्चधार्‌ वा वत्यावातक्ुगाष 
वा । मूत्रं यस्य भवेत्तस्य मृत्युः ष 
ए्मासमध्यतः ॥ १६२ ॥ 
जिसके मूत्रकी एक साथ दो धारे तीन धारे 
अथवा पोच धार सुगन्धयुक्त, क्रमसे अथवा क्रमर- 
दित निकल्ती हो तो उसकी छः महीनेमे मल्यु 
कहनी । १६३ ॥ 
स्थिरत्वेऽपि स्वदेहस्य तच्छाया च- 
वला यदि 1 चठमोासाद्धवेन्प्रत्युरि- 
त्यागमाविदो विडः ॥ १६४ ॥ 
जिस्के दारीरके स्थिर दोनेपर भी उसकी 
छाया चचक दोतो उसकी चार मदीनेमे शरल्यु 
जाननी ॥ १६४ ॥ 
ज्वसे यस्य तु पूर्वाह्‌ श्ुष्ककासश्च 
दारूणः । बलमांसविहयीनस्य इलम 
तस्य जीवितम्‌ ॥ १६५॥ ज्वरो य. 
स्यापराहे ठत छष्मकासश्च दारूणः। 
प्रक्षीणबलमांसस्य दकभ तस्य॒ जी- 
{वतम्‌ ॥ १६६ ॥ 
याद्‌ वक अर्‌ मासह(न मनुत्यक पूवाहके समय 
उतर तथा द्{रुण शुक खसा द्य तो उसका जीवन 
दुङेम जानना तथा जिस क्षीणबल ओर क्षीण 
मासनाङ मसुघ्यके अपयाह्‌क समय वर आर दारुण 
कफकी खेसी दो तो उसका जीवन भी दुभ 
जालना ॥ १६५ ॥ १६६ ॥ 
भरेते; सह प्विन्मद्यं स्वपे यः कष्यते 
श्ुना। स घोरं ज्वरमासादय सयः भा- 
गर्विञ्ुच्यते ॥ १९७ ॥ 
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जे मनुष्य स्वप्रमे भरतोके साथ मद्यपान क्ता 
है ओर जिसको कत्ते खीचते है वह्‌ घोर उवरकोा 
प्राप्र हाकुर तत्कारु भ्राणाका व्याग दतारह्‌।।६५६७॥ 
सहसा ज्वरसन्तापस्त्रष्णाश्टूच्छा ब- 
लक्षयः । विष्छषणं च सन्धीनां स- 
मूरणोरूपजायते ॥ १६८ ॥ 
जिसके अकस्मात्‌ एक साथ उवर, सन्ताप, तपा, 
मूच्छ, वर्का नाश ओर सन्धियोका दूटनाये 
सव रक्षण हो उसको मस्र सुखम पतित हुआ 
जाना ।! १६८ ॥ 
गोष्ठम्‌ वद्नादस्य स्वेदः भच्यवते श्ट 
छाप । केपञ्वशेपशष्टस्य इलंभं तस्य 
जीवितम्‌ ॥ १६९ ॥ देवद्धिनषुद्दैय- 
शून्यो द्वेष्टि यस्य बा । सस्नन्त्यप्षु 
शक्च्छरेष्मरेतांसिस न जीवति ॥१७०॥ 
जिस कफञ्वरवाङे मनुष्यके प्रातःकाल युखसे 
अत्यन्त पसीना भिरे, उसक्रा जीवन दुभ जानना। 
तथा जो देवता, ब्राह्मण, इष्ट, मिन, व्य ओर गुरु- 
जनोसे विनाकारण देष करने छगता है तथा जिसका 
स, कफ ओर वर्यं जल्मे डाल्नेसे इव जति 
इसको गतायु जानना ॥ १६९ ॥ १७० ॥ 
इत्या डि लक्षणेज्ञत्वा मरणं सस्चुप- 
स्थितम्‌ । लोकद्वयक्खपराप्त्यै धम्म- 
मेव क्षमाचरेत्‌॥ १७१ ॥ _ 
इसप्रकार उपयुक्त छक्षणोसे मरणको उपस्थित 
जानकर दोनों खोर्कामि सुखी प्राप्तिके लिये यत्न- 
पूसैक धर्मक्रो करे ॥ १७१॥ 
साम्यच्छारन्द्रयम््त चदा वत्स 
च {वन्द्‌ातं । सम्यद्धू स्पशं रस गर 
रागा रागलसुन्यते ॥ १७२ ॥ 
जिसका ररी ओर इन्द्रिये सौम्यदहै तथा जो 
अच्छेप्रकारसे सुनता हे, देखा है, कहता ह एवं 
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स्पराः रस आर्‌ गन्धा जनता ह वह्‌ रागा रोगस 
छट जाता हं 1 १५२॥ ‡ 
स्वह्पो ज्वरो भवेदस्य लिद्वा भवति 
कोमला 1 उष्णी पाद तथा पाणी 
सं रोगी सखुखमाप्ठुयात्‌ ॥ १७३ ॥ 
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जिसको ऽवर अरप हो,जिसकी जिहा कोमल हो 
पांव ओर हथ गरमदहो बह रोगी सुखको र्त 
हाता इ । १७३ ॥ 
ल्वरः स्वेदवदानः स्यात्‌ कण्ठः क 
फविवर्जितः । नासामामंगतिः प्राणो 
यस्य रोगी स जीवति ॥ १७९ ॥ 
जो उवरयेगी स्मेदहीन हो, जिसका कैठ कफस 
रहित्त हो ओर जिसकी नासिकाके ह्यारा पवन अनच्छे- 
भकार्से संचार करती हो बह रोगी रोगसे सक्त ष्टो 
जाता हे ॥ १७४ ॥ 
भवेच्िद्रा खलं यस्य स्मृति्थशो न 


जायते । नाकारबणंहानिः स्यात्स 


रोगा जावाते श्रवम्‌ ॥ १७५ ॥ 
जिसको सुखपूवक निद्रा आवे आर जिसकी 
स्मरणदाक्त न्यु नहा हद्‌ हां तथा जसका च्छा 
जीर बणे नहीं वगडा द्य वह्‌ रोगां अवदय आरोग्य 
हजाता हे ।॥ १७५ ॥ 
यस्यादसो भवेद्धै भी तिर्भैषन्यकम्भे- 
णि । पथ्ये रुचिः स्पृहा धर्मे स रोगी 
जाीवाते धवम्‌ ॥ ९७६ ॥ इत्यादिल- 
क्षणवयः साध्य वन्ञाय रोगिणम्‌ । 
आयर्वदप्कमार्गेण चिकित्सां सम्य- 
गाचरतव्‌ ॥ १७७ ॥ 
जसके यहा चद्यका अच्छ प्रकारसे सत्कार हता 
द्‌ आर्‌ जा अपाधम प्रात करता ह तथा पथ्यम 
रच भार धम्मम इच्छा रखता ह्‌ वह्‌ रागा नश्य 
आबरग्य हाजाता ह्‌ । इसकारण इत्यादे उक्षणासे 
वद्य रागाकां साध्य समद्यकर आय॒वेदा त्तरीतिके दारा 
अच्छ प्रकारसं चाकेत्सा करे ।} १७६ ।} १७७ |] 
„ _. अथ नतपराक्षा। 
राद्र रूक्षे च धूस्राभे नयने स्तन्धच- 
ले । तथाभ्यन्तरङष्णामे भवतत 
वातयोगिणः ॥ १७८ ॥ पित्तरोग तु 
पातामे नाल वा रत्तवणके । सन्तत 
भवता दाप्‌ सदैते नाघलो कितुम्‌ ॥१७९ 
नातसागक नत् भयकरः रूखे, धुएके समान 
` कापताङः जडसे अथवा वन्धेसे, चचक ओर भीत 
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रसे काठ र॑गके दते ह । पित्तरोगमं नेत्र पीटसाके) 
नीरटरके अथवा साल रंगे आर सन्त्र दति 
तश्रा दृपिक् आद्‌ प्रद प्िपदाधाक दयन असमय 
होते हे ।॥ १५८ ॥ १५९ ॥ 
ज्योतिर्हीने च श्ुङ्मि जखपूर्णं पमा- 
रवे । मन्दाघल्छोकने नत्र भवतः कफ- 
कोपतः 1 १८० 
कफर रोगे नेच पयो तिद्ीन, सकेदृराके जदमे 
भरे हुए, भारी ओर मन्द्‌ अवलोकन करनेवादे हेति 
ह ॥ १८० ॥ 
तन्द्रामोदहाङ्कले श्यामे निचे 
रोँद्रके । रक्तवर्णे च भवतीं 
तयादये ॥ १८९१ ॥ 
त्रिोपके प्रकोपमे चेत्र तन्द्रा आर मोहसे आकर- 
लित, उ्यामवणे, टेटे, खूख, भयानक ओर लसल- 
श्गकर होते है ॥ १८१॥ 
दोषचये भवेचिद्ं नेचयोस्त॒॒निदोष- 
जम्‌ । दोषद्रयभ्रकोपे ठु भवदोषद्रयौ- 
द्वम्‌ ॥ १८२॥ 
्रेदोपजनेत्रोमे प्रायः तीनो दोपोर रक्षण होते है 
दादपाक्‌ कपम्‌ दापए्क र्षण हात्‌ ह॥ १८२ 
एकटषियंदा नेतरे स्वाधीनेन चरोः 
गिणः । उन्नीलिते च भवतः क्षणा- 
देव निमीलिते ॥ १८३॥ सततोन्मी- 
लितिनेते यद्वा नित्य निमीटलिते। 


विुप्तकृष्णतारे च चरमद्धस्रग्रतारके 


सगरे रक्ष 
नेमे दोप- 


ॐ क 


॥ १८४ ॥ बहुवर्णं च भवती विक 
तानेकचष्टिते ! नेते मृत्युं कथयतो 


रमणी नात्र खशयः ॥ १८९५ ॥ 

जव रोगकि नेत्र स्वाधीनन हां आर वह्‌ रोगी एक 
दृष्टस एकट की खगाकर देखता रहे। अथवा क्षणभ- 
रमे खोरे ओर क्षणभरमे बन्द्‌ करे या सदेव 
ने्नोको खुखा रक्खे अथवा सदेव बन्द्‌ रक्खे,जिसके 
कारे रगका ताया छुप्त दोजाय आर धुयेकसे रंगका 
घडा तारा घूमने गे तथा नेत्र अनेक प्रकारके रग- 


वाङ निकृत उगैर्‌ अनेक चष्टावाङे ह तां उस रायाकरा 
1 नःसन्देह्‌ सत्यु कहना ॥ १८३-१८५ ॥ 


अरिष्ाधिकारः। 


( १०९५ ) 


यजाम य-स 





आरोग्यहाष्ैके लक्षण 
पाम्यदष्टी प्रसन्नामे प्रकृतिस्थे मनौ 
रम । नच कथयतः शीघ्रं रोगशा 
न्त चरततमणः॥ १८६॥ 
जसको दष्ट सौम्यो, नेत्र प्रसन्नदहो आर 
यथा प्रहतम्‌ स्थित हो ओर देखनेम सुन्दर दो 
स उस रागक रागी रीघ्रदही शास्ते कटनी 
चाहेये ।! १८६ ॥ 
अथ सुखपरीक्षा । 
वातकोपे सुखं रुक्तं स्तन्धं वक्रं गत्‌- 
प्रभम्‌ । पित्तकतेपं भवद्र्त पात वा- 
पारतत्तकम्‌ ॥ १८७ ॥ कफकपे अङ 
{खग्ध गवच्छूनामवाननम्‌ । नाल. 
दश्च चिदोषे स्थादहिलिङ्श्च द्विदा. 
षके ।॥ १८८ ॥ 
५, बातके प्रकोपमें सुल स्तब्ध ( जडसा ), रूखा, 
टेढा ओर कांतिददीन होता ह । पित्त प्रकीपमे मख 
लार; पाटा अथवा सन्तापित होता है ओर कपफके 
कापम सुख भारी, चिकना ओर सूजासा होता है । 
[त्रदोपमें तीनों दोपोके रक्षण होते है ओर दे दोपोके 
प्रकोपमं दो दोपोकरे टक्षण होते दे ॥ १८५७१८८] 
अध जहूापर क्षा) 
वातच्छाप प्रप्ता वा स्षाटेता मधुरा 
भवत्‌ । स्तव्धा बणन हरता जहा 
त्रा भ्रमुश्चात्त ॥ १८९॥ 
वायुर प्रकापम जहा सुप्त ( सुन) फटीसी, मधुर 
स्तव्ध (जड) दहरर्गकी आर लारको भिराती ई१८९ 
पत्तक्ामं ठ र्भा त्स्छा दग्धब्‌ 
जायते । निदा दादान्विता विद्धा 
कण्टक्म्रव सवतः ॥ १९५ ॥ 
पित्तके प्रकोपमे जिह छाखरगकी, कडवी, जे 
हर्के समानः दादयुक्त ओर चारो आरपसे कारोसे 
व्याप्त होती हे । १९० ॥ 
कफोदये भवेलिह्या स्थूला शवीं वि- 
ठपना । खस्थूलकण्टकोपता क्षरयो 
वहु कफाकदहा ॥ १९१ ॥ द्‌ाषद्य पद्व 
दीं षोक्तलक्षणा रसना भवेत । सर्व- 





` विहा निदोषे स्याद्विङृतानेकलक्षणा 

॥ १९२ ॥ 

कफके प्रकोपमे जिह स्वूकःभारीःिसीसीः स्थुः 
कोटोसे व्याप्तः, खारी ओर बहुत कफयुक्त होती है 
तथा दो दोपोके ्रकोपमें जिद्वा दो दोषोके लक्षणो 
वाटी ओर्‌ त्रिदोषे प्रकोपमे सम्पूण रक्षणेवारी 
तथा अनेक प्रकारके विह क्षणेति युक्त होती है 
1 १९१ । १९२ ॥ 


अथ मूजरपरयीक्षा । 
रातरेश्वतुथयामस्य घटिकानां चतु 
ष्ये । उत्थाप्य सेगिणं वैदो मुघो- 
व्सर्गन्तु कारयेत्‌ ॥ १९३ ॥ आद्- 
सतथधासं सन्त्यज्य भध्यमां काचभा- 
जने । कारयेत्कास्यपात्रे वा कुय्य- 
त्पाच्रं पटाबृतप्‌ ॥ १९४ ॥ ततः सू- 
योदये जाते प्रकारे सत्ति भाजने। 
स्थितं मूत्रं समालोक्य कुय्यात्तस्य 
पपिक्षणम्‌ ॥ वाते तोयसम भूतं रूक्ष 
बहुतरं भवेत ॥ १९५॥ 
रात्रिक चाथ प्रहुरम चार षडाक्र तडक्रे तय्‌ 
रागा उठाकर मूत्रका त्यषग कराने । पर्हछा आर 
अन्तकी धाराको पुथ्वीपर शिराकर बीचङी धाराको 
कांचके पारम जथा कांक्चीके पातम म्रहण कराते 
ओर उसको अच्छे प्रकारे ठककर स्खदेवे ! फिर 
सूय्यैके उद्य होनेपर जव _ अच्छ प्रक।रसे प्रकाश 
होजाय तव अथवा सूय्यङी धूपम्‌ पचपन र्क्व हुए 
मूतरका दखकर उसका परा कुर | वातक प्रकापम्र 
मूत्र जलख्क समन; रूक्षता अर अवक पास्माणम 
होता ई १९३ ॥ १९४ ॥। १९५] । 
रक्तव्णैम्भवेतिपत्ते पीतं बा स्वल्प 
मेव च । कफे शेत घने मूतं खिग्धस- 
सायते तथा । द्विदोष द्न्दन्चिह 
स्यात्‌ स्वलिङ्ग चिदोषंज ॥ १९६ ॥ 
पपित्तक्त प्रकापम मूत्रका रग खर या पलि तथा 
धडा मूतर दाता ह्‌! जर रूषक भकापम मूत्रका वरण 


सफेद गाढा अर चिक्रन् दौता है । दों दोषोके 


क के$ न = 


परकोपमें दौ दोपोके क्षणो वाङा होता है ओौर 


( १०९६) 


धद्चसेने-भाषासीकासा्ति- 





त्िदोपक्े प्रकोपमें मूत्रका बणे सम्पूण दोपोके रक्षणो 
युक्त होता है ॥ १९६ ॥ 
अव अन्यभ्रकारस मूच्रकी परीक्षा 


कहते दं । 
सुलाक्षत ग्रहात्‌ यस्भूत्र वम नलाः 
य तत्‌ । तलखाबन्ड क्चपन्तत्रं नश्चल 
वेद्यसत्तमः ॥ १९७ ॥ जायन्ते खद्‌ 
वद्धा यत्र विकारः साशस्त ।पत्तलः | 
रुश्चश्च श्यामटलच्छाय वात सूम 
जायते ॥ १९८ ॥ तरो स्पार बधत 
तैखर्बिंहुस्तथा्वे 1 भूच दिरष्माणि 
जायेत समं पस्वलवारिणा ॥ १९९॥ 
मून्नेण सारदधम्मिलितस्तेलबिन्डुः भ- 
जायते । सिद्धाथतेलखद्शं मूत्रं वै 
पित्तमारूते ॥ २०० ॥ 
मूत्रको उत्तमविधिसे म्रहण करके धूपमे रखदेवे। 
फिर प्रवीण वेद्य उसके निश्च छ दहीजाने पर उसमें 
तकी वदे डाडे।जव मूत्रे नेलकी वद्‌ डालनेसे मूत्र 
बुद्‌घुदाकार अथात्‌ वचूेके समान दाजाय तो 
उसके पित्तका विकार जानना 1 वातके विका्स्मे 
तेखकी वृँ डालने से मूत्र रूखा ओर कारसा हो 
जाता हे ।ओर इसमें तेखी वृदे मूत्रके उपर तेरती 
रहता ह्‌ । कफकं विकारम तखको बद डाठनेसे मूत्र 
क{चके समान्‌ अथवा ताखावके जखर्के समान हीं 
जाता दे] इसमे तल्की दि मूरत्रके साथ भिर जाती 
हे । ओर वात्‌ पित्तके विकार मे तेखकी वदे डाठने- 
से मूत्रका वण सरसा के तेख्के समान दोजाता ह | 
1 १९७ | १९८ ॥ १९९१ २०० ॥ 
श्वेतधारा महाधास पौतिधारा तदा 
ज्वरः । रक्तधारा ज्वेर द्धं कृष्णा 
च मरणाय वे ॥ २०९॥ 
सफेद्‌ धाराःमहाधारा ओर, पीटी धारा ज्वररोग 
मे होती दै । खार्धारा महाञ्वरमे होती है ओर 
काटी धारा रोगीकी प्रल्युके ल्यि टोती ह ॥२०१। 
छष्मवाते भवेन्पूत्र काञिकेन सम- 
न्तथा । पुर छष्मापत्ते च पीतश्चै- 
व परक्षयत्‌ {1 २०२ 1 


कृषत्रातम काजक समति मून्रका वण हताह्‌ 
आर्‌ कफापत्तम सूत्र पड्रगका अर्‌ पषाटस्यका 
होता दै ॥२०२॥ 
सन्निपाते च यन्मूचं द्ष्णं तश्छक्षये- 
द्वधः । काभिकेन समं मूत माठह्- 
्सभध्रभम्‌।षनीयेन समं मूत्त विका- 
रहितं भवेत्‌ ॥ २०३ ॥ 
सन्निपातम मूत्रका चण कटा हेता हं काजक 
समान; वजर चावूर समान अगर जदख्क समानत 
मूत्र नदाप हाता ह ॥ २०३ ॥ 
रक्तवातेन रक्त स्यात्‌ कोञम्भ रक्त 
(पत्तत्तः ॥ २०९ ॥ 
रक्तवातस मूत्रक्रा सग कड हतादह्‌ आर रक्ते 
वत्तसगम मूत्रा चण कसूमकछ समन खर हता 
हे ॥ २०४॥ 
तेलठट्यं भवेन्मूत्र नित्य सहज पि- 
ततः! कफप्रक्ातितो मूच ठट्यं पल्व- 
लबारिणा ॥ २०५ ॥ बातभद्तितों 
मूत्र नीराभं बहुलं घवेत्‌ । अधो वहु- 
कमार मूत्रमालोक्यते यदा ॥ व- 
दन्ति तदतीषारणलिङ्गं तछिङ्देदिनः 
॥ २०६ ॥ 
स्वाभाविक पित्तम मूत्रका वणं तेखके समान होता 
ह । कपपङृतिब्िका मूत्र कीचके (जके समान 
अथवा ताङदवक जक समन हाता दह्‌! वातप्रक्रतति 
वाले मनुष्यका मूत्र जल्के समान ओर अधिकतर 
दोतादहै । जो मूत्र नीचेसे वहुतसा टा दलि 
उसच्छो अतीसार जनना ॥ २०५॥ २०६॥ 
जलोदरसखद्धूत सूत्रं धतकणोपमम्‌ । 
आमवातवश्ान्सुत्र -तक्वल्यं भ्रजा- 
यते ॥ २०७ ॥ 
जलाद्स्यरगमं मूतर घरूतक कणकं समन हाता ह्‌ । 
९ जआमवातम तक्के सपान मूत्र हतां 1२०५ 
मलेन पीतवणश्च बहुलश्च निगय । 
पीतवण यद्‌ मूत्रं तेलव॒च्यं सञ्खदइदम्‌। 
तदप्यसाध्यमादिष्ठं सद्धिषयकषे 
दिमिः\॥ २०८ 


(न अरिशटाधिकारः । ( १०९७) 
मरुकी अधिकतासे मूत्रका वणी वीटा ओर मूत्र |. जिसका मूतर ------------- |. शिला मूल ले सके समान भौर नल पिन रसके समान -------------- नेत्र पिज- 
अधिकतर होता ह) लिका मनर पीडर्गका हो भीर (लाल, पीतवर्ण ) हो तो उसके रसाधित्य जान- 
उसमे तेरुके समान ववृज्े द! तो उस्‌ सेगीको चैष्यक | ना । उल्ल रोगीको ठंषन करावे ॥ २१५ ॥ 
शाखे जानतेवारनि असाध्य कर डे ॥ २०८ ॥ रत स्वच्छ यन्मूतं तज्ज्वराधिक्य- 
अजीभनं भवेस्मूत् श्वेत्वाएय तथा | ' लक्षणम्‌  धूषवर्णं यदा मू ज्वरा 
रूणम्‌ अजापूच्रसम सू्मजाणत्वाच {घिक्य तदादिशेत ॥ २१६ ॥ 
जायते ॥ २०९ ॥ उवरकी अधिकतामे मूत्र कार ओर निनल ता 
है। धूम्रवण सूत्री उ्वस्की अधिकतामे होता है 
1 २१६ ॥ 


अजे मूत्रका वण सकद ओर खर दोता दै 
तथा वकारे मूत्रके समान भो दोता द।। २०९ ॥ 
करष्णभ्नच्छश्च जानीयात सन्िषात- 
ल्वरोद्धवम्‌ ॥ २१७॥ ` 
सन्निपातस्चरमे काला ओर स्वच्छ मूत्र होता है९१७ 
उपरिष्टात्षीतबणेमधःकरप्णं सबुद्बु 


-मूचरन्त कृष्णतां याति क्चयसेगं तथा 
दम्‌ 1 सूरं भसूतदोषेण संशयो नात्र 
कश्चन ॥ २१८ ॥ 


किल । क्षयरोगं यद्ध श्वेतमसाध्यं 
जे मूत्र ऊपरसे पीले र्गका ओर नव्विसे काले 


तद्विनिदिश्चित॥२१०॥ , 
कषयसेगमे मूका रंग काला होता द जर जो श्वय 
र्गा तथा बुदूुदाकारका हो तो उसंक प्रसूत दोप 
जानना ॥ २१८ ॥ 


रोगे मूत्रा र्ग सफेद दो तो जसाध्य जानना २१० 
आपीतष्ठेनरक्तायमातितेश्चरसोपम- 


वौतमच्छश्च जायेत मूर पित्तोदये 
स्‌ ! पित्ते कफेऽनिले मूतं निरामे च 
<्वरे भवेत्‌ ॥ २१९ ॥ 


सति 1 समधातोः पुनः कूपजलठस्यच 
£ 
पित्त, कष; वात ओर निरामञ्वरमे पीला; 


कथ्यते \\ २९१ ॥ ४ हि 
ण पीटा ओर स्वच्छ दहता 
्चागोयुक्त, खाल, काका ओर लके रसके समान 


पिन्ताधिच््यमे मूत्रा व वच्छ ता 
&। खरौर धातुओके समान होनेषर मूत्र छक जककं 
मूका वणे क्रमसे दता दै ॥ २१९ ॥ 
अब तकी ईद मूतरमें डालने वह्‌ 


समान होता ई 1 २.११॥ 
ऊध्वन्नीरमधोस्ते रूष्धरण भरजा- 

पैलकर जसा जैसा रूप भकट करती 

ह उसको कहते दं । 


यते 1 २९२ ॥ 1 
रुधिरा प्रकोप होनेसे मूत्र ऊपर नीखा जार 
चसे खा होता'ह ॥ २१२ ॥ 
अरवर्तते यदा मूत्र स्निग्धं तैलतमनर- 
यद्‌ प्रसारमाभोति तैलं क्षमं तदा 
दिशेत्‌ । बविन्डसूप यदा तेलमसा- 
ध्यत्वाय सेगिणः; ॥ २२० ॥ 
जो मूर तेखकी वूद डख्नेते कैर जाय तो 
उदका रोग साध्य समदना जर जो वह नर्द 


भम्‌ 1 आदाराडद्रन्तस्य छवि याति 
तदा किल ॥ २९१२ ॥ 

के अथात्‌ चिन्दुके आकारदी रेतो उसको 
असाध्य समद्यना 1 २२० ॥ 
प्रसरेत्पूवैदिग्भागे प्विमे वा तथोत्तर। - 


जो मूत्र तेखके खमान चिकना हो उसके आदा 
-तलविन्डस्तदा रोगविष्ाक्ते रोगि- 
णो दिदेव ॥ २२९ ॥ 















रसे उदरकी वृद्धि जाननी ।\ २१३ ॥ 
उ्वैम्पीतमधोरक्त मूघ्ने चेद्रौगिण- 
स्तदा । पित्तभरकतिसंभूतं सन्निपातं 
- वदे द्धिषक्‌ ॥ २१४ \ 
जो मूत्र ऊपस्से पीला आर नीचेसे छार होतो 
उससेगीके पित्तोरवण सन्निपात कहना चाहिए२१४। 
यस्येक्षुरखसकाशष सूत्रे नेत्र च पि- 
सरे । रसाधिक्यं विजानीयाद्टवनं 


[० 


तस्य निर्दिशेत्‌ ॥ २१५ ॥ 
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जो सूत्रम तेख्की वद डा्नेसे पूरवदिगाकी 
ओर अथवा पश्चिम या उत्तर दियारी ओर रुतो 
रोगी सोग्च मुक्त हो जाता दै ॥ २२१ ॥ 
दक्षिणस्यामरथश्लाने आभ्य नेक्रते 
तथा । वायव्ये चापि दिग्भागे भसः 
रनमृतथुचकः ॥ २२२॥ =, 
जो वह्‌ तेखकी वंद दक्षिणकी अथवा इंयानको- 
णकी ओर अथवा वायन्य दिशचाकी ओर फठेतो 
उसको स्युसूचक्‌ जानना ॥ २२२ ॥ 
निमज्ति यदा सूते खरमस्वानैव स- 
पाति ! तदार विजानीयाद्रौगिः 
णो नाच संशयः ॥ २२३ ॥ 
जो तकी वृद सूत्रम डाल्नेसे इवजाय अथवा 
धूमती रहै ओर फे नदीं तो उस रोगीकी निश्चय 
मृत्यु जाननी ॥ २८२ ॥ 
तेलपरसारणान्मू्रे विकताकारमुतत 
यः 1 इलक्रमंखरीष्टादेभवन्ति मृति- 
सूुचच्ाः ॥ २२४ 
जो तेखकी वद्‌ मूत्रमे डाटनेसे फलकर अनेक 
भरकारकी चिकत मूक्तरयेस। होजोय अथवा उसमे 
हर, कल्कुजा) गधा ओर ऊंट आाैर्कासी आकृति 
दि तो उस रोगीको असाध्य जानना ॥ २२४ ॥ 
यदि मू्रगते तरे द॑सच्छबादिकं 
भवत्‌ । रोगी सेगाषेसुक्तः स्यानदा- 
युश्वाप्लयाच्चिरम्‌ ॥ २२५ ॥ 
जो मूर्रमे तेल डाल्नेसे दंस ओर छन्रादिकासा 
अकार्‌ बाला होजायतो रोगी रोगसे रुक्तं होकर 
वहुत कारुतक जीता रहता है ॥ २५५ ॥ 
इति श्रीवगसने भाषादीकायां असििधिकार 
समाप्त ॥ ९४ ॥ 


"=-= 


अथ दीपनपाचनद्रभ्यटक्षणा- 
धिकार। 


--<<>>- 


पचेन्रामं वहिक्रयदीपनं तदयथा मि. 
सिमपचत्यामन्न यत्‌ कर्यादनलं ताद 


(र 


वद्गसेन-भाषाधैकासदिते- 







पाचनम्‌ ॥ नागकरे्र्वद्धिद्याशित्र 
दीपनपाचनः॥ १॥ ॥ 
अव दीपन) पाचन आदि छन्दक सक्षम कदे 
जो ओपयि आमकोनदींपवयि, केवट अधिको 
दीपन कर,उख मनो दीपन कहत ‡ । जसे “सफ 
जो अंपवि आमी पचवि अनिको दीपन नर्ही करे, 
उनको पाचन कदत दहै । जसे“ नागकरे्र , 
जो ओपधि अ्चिक्रो भी दीपन करे अर आनको 
भौ पचते उसको दीपनपाचनम कहने है । जम- 
“चातः ॥ १॥ 
न शोधयति न दष्ट समान्दोर्पास्त- 
थोद्धतान्‌ । समीकरोति यज्जय 
शमनन्तदययथाऽघ्रता ॥ २॥ 
जो ओपधि समान वातादि दोपोको विगडे नहीं 
ओर न शोधन करे, किन्तु पिपमदेपोके साथमि- 
कर समन दृशनि परह करे, उसको जमन अं(प- 
धि कहत हे । जंस-““गिलोयः ।॥ २ ॥ 
कृत्वा पाकम्मलानां यद्धित्वा वन्ध- 
मधो नयेत्‌ । तच्ाठुलोमनं ज्ञप तथा 
मोक्ता हरीतकी ॥ ३॥ 
जो वातादि दोर्षोको पचाकर वेधे हए मल्को 
भदन करके उसको गुदाद्यारसे ` वाहर निकार देवे, 
उसको अनुलोमन कदत ह । जसे-“दरड' । २ ॥ 
पक्तव्यं यद्पक्तैवव श्लिष्ट कोषे मला- 
दिकम्‌ । नयत्यधः खंसनस््यथा 
स्यात्‌ कृतमालकः 1 ४ 1 


क 9 „क, 


जो कोटेमें पाक होनेके योग्य मल ओर संयुक्त 
तातादि दोपःको विना पचि ही बलात्कार गुदा 
द्वारा बार निकाटे, उसको खंसखन ओ पधि कते दै। 
जसे-“"भमल्तास ॥ ४ ॥ 


मलादिकमभवरद्धं यद्वद्ध बा पिण्डितं 

मलैः । भित्वाधः पात्येत्तदै मदनं 

कटुकी खथा ॥ ५॥ 

जो वातादि दोषेसि वैषिहुए अथवा विना वधेहुए 
या पिण्डाकारहुए्‌ मलमूादिके अग अछ्ग करके 
गुदासे बाहर निकषे, उसको भदन कहते हें | 
जेसे-““कुटकी"ः ॥ ५ ॥ 


1 
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त्ततः 


जपषाधि अभ्निको दीपन करे जर आमक 
पचानि तथा उष्णवीयय होनेसे जकरूप कणादिदष 
ओर धालुमखको शोपण करे, उसको राही फहते हे। 
असे-““सोठ, जीण ओर गजपीपर' ॥ ११ ॥ 
सीक्ष्याच्छैस्यात्कषाय स्वाधु पाकाच 
यद्भवेत्‌ । स्तम्भक्त्स्तम्भनन्तत्स्या" 
द्यथा टटुकषवत्सको ॥ १२ ॥ 
जो पयि रूक्ष; रीत) कपाय ओर खघ 
पाकी हनेसे स्तम्भता उतपन्न करे, उसको स्तम्भन 
पयि कहत दै । जेसे- “ स्यनाक ओर 
कुडा" । १२ ।} 
रसायनश्च तज्जेयं यज्राव्याधिना- 
शनम्‌ । यथाऽमरता सदत्ती च ग्य- 
टुश्च दरीतकी ॥ १३ ॥ 
ज्ञो ओपधि जसा (बद्धता ) ओर वया (रोग) 
को दूर कर, उसको स्सायन कहते दै 1 जंसे- 
८५ गिदधोय, रदन्ती, गरा ओर ह्रद" 1 १३॥ 
यस्माद्रव्याषधवेत स्प टर्षो बाजी- 
च्छरश्च तत ¡ यथा नागबला स्यु 
वीजश्च कपिकच्डुलम्‌ ॥ ९४ ॥ . 
जिस ओषयिसे श्रीर्मे धातु वटक स्यामे 
- | आनन्द उदन्न दो उसको बाजीकरण क्त ह । 
सैसे-““ग॑गेरके बीज ौर कोके बीजः \\ १८ 
यर्माच्छुक्कस्य दाद्धः स्याच्छुकल- 
व तडच्यते 1 यथच्चमन्या मुशली 
शकरा च श्रतावरी ॥ ६९ ॥ 
जिस ओपधिसे चीकी राद्ध दो, उसका शक्र 
व्क कहे हे । जकते-“असगन्धः यसङी; सिध्री 
जीर शतावर ।। १५ ॥ 
अवक्षकानि कथ्यन्ते जनकानिच रे 
तसः । इग्धं माषाश्च भह्टातफलमः 
ज्नाऽऽमलानि च ॥ ९६ ॥ । 
जो अौषधिरयो वी्यंको उत्पन्न करके प्रवर्तन 
करः अर्थात्‌ कामको दीपन करः उनको धातुचेतन 
जानना 1 जँसे-“ दृध उडद भिरुतिकी गिरी 
सौर आमरे 2 \ १६ ॥ 






















विपदं यदपक्त बा मलादि द्रवता 
येत । स्चयत्यपि तज्ज्ञेयं रेचन तिरु 
तायथा॥॥ ~. 
जो पक्त अथवा अपक्त अन्नदिको आर मलादि 
दोपोंको पतला करके गुदारसे बाहर निकाले 
उसको रेचन कहते । ज्स-"निसोतःः ।॥ & ॥ 
उअपक्कपितत्ष्नाणं बलादुध्वै नयेत, 
यत्‌ । वमनं तद्धि विज्ञेयं मदनस्य 
` फलं यथा ॥ ७ ॥ 
जो विनादी पके कफ पिन्तको बलात्कास्से युखके 
दासा बाहर निकार, उसको वमनसक्ञक कहते दे । 
जैसे-(यैनपङः ॥ ५ ॥ 
स्थानाद्रहिभेद्ष्वेपधो वा मस 
, श्वयमू ॥ देहे संच्छोधनन्तस्स्थादेव- 
दालीफलं यथा ॥८॥ 
जो जौषधि शरीरके यथास्थानम संवित मखा 
दिको ऊपसके भागे लाकर सुखके दयाय अथवा 
अवोभागमें खाकर गुदाके द्वारा बाहर निकाले 
उसको संशोधन पथि कहते है । जैसे-“देवदा- 
रीका फट? ( चवर या वदाल डोडा )॥ ८ ॥ 
शिष्टान्‌ कफादिकान्दोषालन्मूलयः- 
ति यद्वलात्‌ 1 छदनन्तद्यथा क्षासे 
म(स्चान (रजतं ॥ ९ ॥| 
जो ओपवि परस्पर मिरे हए कफादि दोषांको 
अपनी शाक्तिसे जरगा २ कर देवे उसको छेदन 
ओौपधि कहते ह 1 जैसे“ जव।खारः कालीमेरचः 
ओर शिलखाजीत 2 ॥ ९॥ 
धात्॒न्मलान्वा देदस्य विशोष्य 
खये यत्‌ 1 ऊेखनन्तयथा क्षौद्रन्नीर- 
मुष्णं वचा यवाः ॥ १०॥ 
जो ओपधि रसादि धातु ओर वातादि दोपोको 
सुखाकर देदसे बाहर्‌ निकार देम, उसको छेखन 
पधि कहते दै । जैसे-“८ राद, गरमजङ, चच 
ओर जौ 1 १० 
दीपनं पाचन यत्स्यादुष्णत्वाद्रवश- 
षक्म्‌ । माही तच यथा शुण्ठी जीरकं 
गजपिप्पा ॥ ९१॥ 


न 
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धद्चसेन~भाषाटीकासदिते- 





भ्रवत्तनी स्री सुरस्य रेचनं बुद्तीफ- 
लप्‌ । जातफलं स्तस्थनं स्यत्‌ का- 
विन्दं क्षयकारि च ॥ १७ ॥ 
सी वीर्य्यको प्रव्तन करती है } बड़ी कटरीका 
फर वीर्य्यो रेचन करता ] जायकट वीय्को 
स्तम्भन करता है । जर तरवृज वीर्य्यो नष्ट 
करता दे ॥ १७॥ 
देहस्य सूष्ष्मच्ऋद्िषु विशेत्तत्सक्ष्मञ्च- 
च्यते । तद्यथा सैन्धवं क्षौद्रं निम्ब 
स्तेटं रूबद्भबम्‌ ॥ १८ ॥ 
जा रारसरक सृक्ष्प र(मकदरूपाक दरया सरम 
प्रवेश करे उसको सृष्ष्म रहते दै । जते-“सेधानमक 
शहद, नामका तर, आर अण्डाका तछः ॥ १८ ॥] 
पूर्वं ठपाप्यााखल कमय ततः षाक्श्व 
गच्छति । व्यवाधि तदचथाभङ्ा फेन 
चाहिसखुद्धवबम्‌ ॥ १९ ॥ 
जो ओपधि सम्पूण शरीरम पचनेसे पदेदी 
व्याप्त होकर पिर पचत्ती है, उसको व्यवाथी कहते 
ह । जंस- “साग, अफीमःः | १९॥ 
सर्धिवन्शंस्तु शिथिलान्‌ यत्कसे- 
ति विकाशि तत । बिष्टष्योजश्च धा- 
तेभ्य यथाक्रद्धकक्ेद्रवीं ॥ २०॥ 
जे दारीरकी सन्धियोकि वधनों ओर धातुके 
ओजकों खाकर दिधि करे, उसको विकाषी 
कहते दै 1 जचे-“सुपारी, कोदों ” ॥२० ॥ 
ब॒द्ध ल॒स्पत्ति द्रव्यं मदकारी तहु- 
च्यते । तमोगणप्रधानश्च यथा मद्यं 
ससादिकम्‌ ॥ २९॥ 
जो द्रव्य तमोशुणकी प्रधानतासे वुद्धिको दटुप्त 


करे उसको मदकारी कदते दै । जेसे-"“मािरा, 


सुरादि ? ॥ २१॥ 


व्यवायि च विकाशि स्यात्‌ सक्ष्म- 
च्छदि मदावहम्‌ 1 अश्रियं जीषितहरं 
योगवाहि स्पृतं विषम्‌ ॥ २२॥ 

जो पदाथ व्यवायी, विकारी,सृ्ष्फछदन, मादक 


भान्रय ज।र योगवाही हो उसको प्राणनाश्क जान 
ना जसे-धिप ? 1} २२॥ 


निजवीर्येण ऋषरव्यं स्रोतोभ्यो दो 
षसश्चयम्‌ । निरस्यति भ्रमाधि रमा- 
तद्यथा सार्चं द्चा ॥२३॥ 
जे द्रव्य अपनी धक्तिपे मुख भौर ना्चिकाके 
दारा कका टोपाँफो बाहर निकटे उसको प्रमाथी 
कहते दै । जसे-“८ मिर्च जर वचः | २३॥ 
पच्छिल्याद्वीरवा्रव्यं रुद्धा रसवहा 
कि क क 4 
शराः । धत्ते यद्व तत्स्यादभि- 
ष्यान्दि यथा द्धि ॥ २४॥ 
जो द्रव्य अपनी पिच्छिला अर गुरतासे रसम 
वहानेचारी नाडियोको रोककर शरीरम भासपन 
करता दै, उसको अभिष्यन्दि कहते द । जैदे- 
८८ दही 2 ॥ २४ ॥ 


दति श्रीवगतने भापाटीकाया दीपनपाचनादि- 
छक्षणाधिकार समाप्त ॥ ९५ ॥ 


वद्कसेनोत्पत्ि । 

-- ~< -- 
श्रीङ्कष्णः परथिवीं निजाधिकमला- 
ऽरोगीक्ूतां इहा यदा त्यक्ता धाम- 
निज गतस्तत इयं मद्यल्पकालान्तः- 
४ ॥ जाता रोगवती पुनभेयकरी ₹- 
षरा तद्म तामहं लन्ध्वेवाद्ुजानें 
गद्‌ाधरमदे चक्रे च नीरोगिकाम्‌ ॥१। 
भूमावागमनश्च म भिषजो न्तास्य- 
न्ति सर्द कथभित्येवं खुविचास्थं वै 
क्षितितले स्वीयाभिमां संहिताम्‌ ॥ 
लोकानां दितकाम्यया स्वयशसे 
स्थापयित्वा ततो वेदयाना भयु- 
ताक्रीष्व गमनं याम्याश्रमं मे कतः 
म्‌ ॥ २ ॥ अमस्तिसंहितेयं भक्‌ 
्याता मलन्मतस्ततः । गदएधरण्रहे 
जन्म लन्ध्वा मे संस्छता पुनः ॥३॥ 
वङ्गसेन इति नाम्ना विख्यातस्तद- 


टाकाक्वरात्स- 





नन्तरम्‌ । अस्थोऽयं स्वसिद्धान्तसा- 
रः शीघ्रफलम्रदः ॥ ४ ॥ 
दति श्रीमदैदगदाधरात्मजशदरैयविधधाचास्यशीव- 
इ़सेनविरचितो बद्ध सेनाहयो मन्थः समाप्तः ॥ 
जये श्रीकष्ण अपने चरणकमलोके प्रभावसे 
आसयेगय की हुई ख प्रथिवी स्यागाकर रचैकुण्ठ 
खोकको चरे गये तव अह्मे काले पश्चात्‌ द्री यह्‌ 
पृथ्वी भर्यकर रोगेसे युक्त हो गहं । तव रेसी 
रोगवाली ओर भयकारक प्रथिदीष्ठो देखकर मेने 
गदाधरके घरम्‌ सीन जन्म छेकर इस पृथ्वी कों 
आरोग्य किया । सस्पूणे चैद्य पृथिनीपर भेरे आगमन 
को िसप्रकार जेगे, एसा विचारकर मेने आसे- 
ग्यताकों करनेव।छी आर वरयो को प्रभुता प्राप्त करने- 
वाटी भपनी दस “्वद्धसेन संहिता" को प्रथेवकि 
समस्त छोकाकते हितरी कामनासे ओर अपने यगकी 
प्रा्ठिके दिये निसण किया । पन्ात्‌ इस सहिताफो 
वनाकर मेने परलोकक्ो प्रयाण किया । यह्‌ मेरे 
जन्मसे पदि ('अगा्तिसंदिताःः इख नामसे संसा- 
रमे प्रसिद्ध थी । फिरने गदाधरके घरमे जन्म 
छकर इसका प्रति संस्कार करिया तवसे यह्‌ भ्रन्थ 
वगसनः इस नामे प्रासेद्ध हआ । यह "वग- 
सेनः? प्रन्थ सम्पूण अन्धोंका सारभूत आर शीघ्र 
फर्पनब्रला हइ ॥ १।२।३॥ ४ ॥ 


थ दीकाकारोक्तविक्ञतिव्णेनम्‌ । 
सद्व श्यबशथे सवित्तासमान यणाकरः 
सवकलास्व भिन्नः । रिसेमणिः 
सज्नमेष्टिमध्ये धीरोऽथ वीरो मह- 
नीयक्छीत्तिः ॥ ९॥ 
सत्साहसी धम्मविद्‌ं वरि विका- 
खकः काव्यसरोरूहाणाम्‌ । पुर्त्नमे- 
कोंऽभवदत शिमामाभिधानः पुरि 
( सयुराद्‌ाबादं ) माथराम्यः॥२॥ 
यर्मिन्स्थते पुरूषािंद्वरेऽवना स- 
त्ह्यातिख्रमाम खट्‌ माथरजातिर- 
ग्याम्‌ । यत्कीतिरूज्ज्वकतस शुवि 
भारतेऽर्मिन्सादित्यरङ्नवसंस्थलगा 
इऽविसस्ति ॥३॥ 


( ११०१ ) 


विश्वोपकारकरणाय ख चंदणाथ्यः 
काय्योण्नेकगतिकानिचकार्‌ भूयः+ 
यस्थ परभूतस्तमयोऽवित्तथः पसेपका- 
राथं एव संमभूद्धिषजां वरस्य ॥ ४॥ 
यश्चासहायजनतास्च सद्ययता द्रागा- 
पामरश्च विगतस्पृह आत्तवन्शुः । 
रोगापनोदनतिधो तवान्भरयत्नः 
सम्यक्‌ व्विकाय च यक्रौ वितत 
पथिव्याम्‌ ॥५॥ 

यश्चनिकविधानि काव्यङ्कुवुकान्या- 
स्थाय सनद्राटकान्यस्यान्पप्यतिभूट्‌- 
भावघटितान्याचष्ट साल्लाण्यहे । 
यश्चैको निववन्ध श्ुस्थनपरःसद्धनश्षा- 
छाणि यात्यादत्तव्यतया विदांपुर 
इतान्येतदहिं सान्ते ॥ ६॥ 

दत्वा चेतात्याप्तबय्यऽयसस्ते आयु 
वैदोद्धारक्योऽभूद्यदन् । प्राचीनायुर- 
दशाच्नाण्यजश्चमालोच्पार्वाचीनम्र- 
स्थप्रतीकेः ॥ ७॥ 
नानाकारान्वेद्यकयमरन्थवय्यार्सिग्रा- 
द्यानू्चिवान्निम्ममे च । येऽदत्वे 
सद्धेयद्यासते उाक््कवन्तोऽपू्श्वम- 
त्कार्मावम्‌ ॥८ ॥ 
मायफोऽगाधाधियाञ्चुनाऽथ सकले सदेय- 
केऽर्दित, निर्मावुश्च पुसा मनो वि- 
निहितं क्विन्त्वेष काके बली । खवः 
द्री नहि कस्यचिद्रयवसितिं स्बा- 
त्मना प्रित, सात्तीत्येष तदीयद्‌न्तप- 
तित यक्ष्मार्दितेऽगोभवीत्‌ ॥ ९॥ 
तत्रैव साति वङ्गपेनकिखितं मन्थं घु- 
रानूदिदं भकम्याऽञ्ुमथात्मनोऽन्ति- 
मघवं ज्ञात्वा लुकम्प्याह माम्‌ नो- 
ह्ाधो भवितास्म्यतस्त्वमथ मे स्वां 
कति पर्येशनिम्मातं भक्तां मनस्यघ- 
दिताश्वेव्यस्ति कामो मम ॥१०॥ 


[ऋ ^ 1 


वित्त पिः। 





सोऽहन्तस्य निदेशक शिरा 
खन्धाय्यं सवात्मना, सथिन्त्याथ 
सखमस्तथ्रन्थहदयं सद्धाषयानूध्चिबान्‌॥ 
आश्नासेऽन्यमपि प्रछरत्य निहितं 
तस्याषक्ठें स्फुटे किन प्रभवामि 
भष्षु कयत सम्प्ररितुं यत्नतः ॥११॥ 
काह मन्दमतिः कचायमतिषंद्धिष्टोऽत 
एतस्य वे, सद्धाषाठुवचोत्रिध स्ल- 
लतिका चेत्कापि सवित्र न तव्‌ । 
क्षस्यंते यणग्रध्नवः खद्दयाः घरोत्साद्य 
घां तां पुनर्थनाह्‌ भिषजां पुरः प्रथि 
तास्म्यन्यानपि प्रापितम्‌ ॥ १२॥ 
यद्यप्यञयुष्य कर्पिनक्तनयों न चाभूत्‌ 
किन्त्वास्ति शोखनिधिरास्मखमो वि 
नातः॥ पुत्राद्‌ पिभरियतमो इहिवुः खतः 
श्रीकत्याण कोटिनखयो हरिश 
करास्पः॥ ९३ ॥ 

योऽय तदीयसषिधि चिरमूषिवान्स- 
भाषाथ शिक्षणमलुत्तममेतदीयम्‌ । 
मां ज्येष्ठचरातृबदठक्षणभेष धीमान्‌ 
सवेत्न सम्परिचरन्ददतऽथ साद्यम्‌॥१०।॥ 
आयुवदाद्धार्कास्यं पुराये तनामारं 
नामतं स्वोषधस्य ॥ तत्रोपस्थायाथ 
नित्यश्च तद्वद्रोगार्तभ्योऽमूल्यमेवो- 
वधानि ॥ १५॥ 


आवां दद्धो थेन तस्यं न चाचास्त्यागारं 
कस्यापि सखत्स्वीषधस्य। श्रीमानीश- 
स्तस्य पुण्यप्रभावादेतत्छकय्यात्स्थायि 
यावन्नमाोर्व ॥ १६॥ 
यावत्ते रविश्चद्लान्छनौ धरायां स- 
पताम्भोनिधय इहासते च तावत्‌। 
रोदस्योर्विसतमेधिता तदीया स 
त्कीत्तित्रतत्तिरविष्वाऽऽपिरस्व1१७॥ 
म्रामेऽथ छ्ुन्द्रखिनााश्चे शरहीतजन्मा 
सन्भानित्ते शणचयाधितपादपश्यः । 
खाण्डलवालङ्कलसम्भव आप्तवयभश्री- 
मोाजदेव इते यःप्रथितःपथिव्याम्‌१८ 
तस्यात्मजोऽजनि सनातनजेनधम्मां 
विख्िकरश्च खट शकरलालनामा । 
मादुःपितुपरिचस्धरणी सुरादानदं 
समागत इ्हात्तेजनोपद्त्येः ॥ १९ ॥ 
स्वेष्टदेवकूपयाथ गरो त्रसादा- 
त््माषण्नवावनि मिते शुदि वेकरमे 
ब्दे । चद्द्रे श्रुचार्वहदितिथां निजम- 
ल्दमत्या श्रीवङ्धसेनकतमतदन्‌ाच- 
वान्व ॥ २० ॥ 
इति श्रीमदायु्ैदोद्धारककविकृलच्रूडामणिमुरादाबाद्‌ 
निवासी ललाशाच्स्रामजीवेद्यङत एव ऊन्द्रखी 


ग्रामनिवासी श्रीभोजदेवतनय शकरला््वय 
परिपूरितिवगसेन भाषाटीका समाप्त 1 





समाप्तोऽयं म्रन्थः । 
पुस्तक मिटनेका विकाना- 
खेमराज श्रीडृष्णदाक्ष 
^“ श्रीवंकटेश्वर) ( स्टीम्‌ ) भरस,खेतवादी-ववर्ईः 


क 4 € (15768 
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य्य पुस्तकं । 
+ल 


नाम की. 


करावादीनददसानी-भाषा यूनानी चिकित्सा नामी पुस्तक हं 


काकसार ध्यक सचित्र-कोकपाण्डित कत वैद्यक म्रन्थोका खार यद 
उत्तम बृहद्‌ वद्य न्थ तैयार हज ह जाज तक देखा ओर 
कहीं नदींख्पाथा प ष ५० 
सूबचन्दछचकित्सा-(वैद्यकसार ) काला खूवचन्द्‌ आनरेरी मनजिरटैटके 


£ [| 


५० वर्षकी अनुभव की हृदे तत्काल शणपरद्‌ खी!परूष अर बच्चा 


त क शल्ये उपयोगी एकसे एकः बटकर १२२ वस्खोका पुस्तक 
व्िकित्तासमूद-अथीत्‌ घरू आर सफरी वेदय । इसमे मण्य, घोडा; 


ट, हाथी) गायः वैल ओर स्सियाके सग आर उनकी जठभूत 


[> # अ 


षधि लिली इई ह यह्‌ उपयोगी पुस्तक प्रत्येक गृरुस्थके पास 


रहनी चाहिये 


चिकिरघाचन्द्रोदय-अथोत्‌ करावादीनज्ञ॒काईं च ति 


तिन्बददसानी-गनानी वेकके मतसे लस्वे ओर विषचिकित्साका 
वणन है ४ क । 
पाकविलास-~-नप जयेदवात्मज श्रीपश्वमसिह कूपापाच श्रीसाहनिभित 
नानाप्रकारके भोज्य बनानेकी विधि दे कि 
पारदसंदिता-भाषाटीका समेत । पारदके सिद्ध दोजानते मलुष्य 
अज्र अमर दोखकता दै रोगनाश होकर निरोग देह होना 
तो साधारण बातत है, दजासों रूपयेके व्यय अर अनेकः बषोके 
निग्‌ल्लर अज्ुभव करनेषे यह्‌ ग्रन्थ तैथार इञा ई वैद्योका 
तो सर्वस्व है शीघ्र मंगाकर लाभ उठाए {9 
किरङ्ादश-आतश्लक रोग गर्मी, खुजाक इलाज ६ 
मावभ्रकाशनिघण्टु -टिप्पणी सहित । बडा प्रमाणिक म्रन्थ हे अङ्गरेजी 
हिन्दी वैगला आदि जाषामे भी ओषधियोके नाम दिये हं 
भावभ्रकाश मूल-नूतनखद्धित । इसवार बड़े बडे वैद्यो शोधन 
कराकरदछ्लापा गयादौ ~ ~ , 
माधवनिदान-मधुकोष आर आतंकदर्षपण दो टीका सदित 
रसेन्द्रसारसंमरद-भाषाटीकासडित तीन खण्डामे १९ खण्डमं रसः 


उपरस, धात उपधातओके मारण शोधन जारण आदि विधि है 
रयतथा३यखण्डामे उन्दी रसादिसे सम्पण रोगाक्ो ॥चाकत्ला 
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रुन्जआ 


१-८ 


,„ ०--१४ 


४; 
२८ 


१-० 


०--८ 


(९) जाहिर । 


नाम कामत 


वर्णितं यह्‌ ग्रन्थ बडाभाभाणिकः अर वैवोंक्ी परीक्षामनिगुक्त ६ 


वन्ध्या्धस्पहम अथात द्वी चिकित्सा समूद चारोभाग--जिसकी 
छो्गोको बहुत दिनेसि उत्कण्ठा थी =^ च 
विषतश्य चिकित्साध्रकाश भाषाटकवि-पायः सभी विषोंकी चिकि 
| त्सा संम्रह्‌ं ˆ ...ल „^ 
वैखमनोरमा र धासाकस्प--भापाटीका सरित । खलम जडी घ्रूटी 


भ 1 अ 1 । 
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अदि ओंषष्थेय। द्वप्य कड़ी काभम्रद्‌ चिकिसा वणित्त ₹ ओर धारा 


विसे खरल ओर उत्तम दिषेसे चिकित्सा ३ 
दैयविनोदसष्दितामूक--( भायीन विक्वितसाश्रन्थ ) परमोपमोगी ह 
व्यस्ननपाकम्रदीप-पाचो भाग । नाना भक्तारकी मिठाई सुरव्ना, पूयी, 

दाल; भात आदि बनानेकी उत्तम विधि ४ 
हितोपदेश षैखदः भाषादीका--(भसकायं श्रीकण्ठजी रचित ) नादी- 

दिपमं प्रयः सभी श्रन्थरसे विशेष बणित है 
अष्टाङ्दहृदय--( वाग्यह ) षक मोटा अक्षर वागभटद्विरवित. 
अष्टाङ्हदय--( बाग्धट ) वाग्भटविराचित तथा पं० रविदत्त- 

छत भाषाटीकासहित आर पण ज्वालाप्रसादजी मिश्र संसो- 
धित 1 जिखमे-सूत्तस्थान) शारीरस्थान; निदानस्यानः) चिकि 
त्घास्थान, कर्पस्थानः) उन्तरस्थानः इत्यादिमे, सपूर्णं रोगाकी 
उत्पत्ति) निदान) लक्षण ओर्‌ क्राथ, चुं, रस, घी, तेल 

आदिसे अच्छी भकार चिकित्सा बाधित ह 
अग्रतस्ागर--हन्दभाषाम--यना अङ छट नगसेम दवाखाना 

कम्सक्ते ह । इसमें सवे रोगोके वर्णन ओर यत्न लिखि गरे क । 

ग्लेज कागञ 8 न ¢ , , 

)) लेथा रफ कागज. ... र 

अकेप्रकाश्ष--( सवणकूत ) भाषाटीकाक्षमेत । उसमे- नाना 
भकारके यन्नोे आंघधियोंका अक सीचना आश यण- 

वणेन मलीप्रकार किया गया हे. ग्केज कागज. 

1) तथ रप्र सागृज्ञ ` ,... 2 श ६ ५ 
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सेमरा श्रीदष्णदास) मेगाविष्ण श्रीकृष्णदास) 
ˆ ¢ श्रीवेकटेश्वरः स्टीम-ग्रेस, «८ लक्ष्मीवेकटेश्वर , स्टीम्‌-प्ेस, 
लम्ब , फोट्याण~वम्बर्ई. 


